॥ শ্রীহরিঃ ॥ 
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গীতার মহিমা 

শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা হল সাক্ষাৎ ভগবানের দিব্যবাণী। 
তার মহিমা অপার এবং অসীম। গীতার যথার্থ বর্ণনার 
সামর্থ্য কারোরই নেই। শেষ, মহেশ, গণেশ ও এঁর মহিমা 
পুর্ণভাবে বর্ণনা করতে পারেন না। তাহলে মানুষের আর 
কী কথা ! ইতিহাস পুরাণাদিতে বহুস্থানে গীতার মহিমা 
কীতিত হয়েছে। কিন্তু এর যত মহিমা এ যাবৎ বলা 
হয়েছে, সেই সব একত্র করলেও বলা যাবে না যে এর 


মহিমা কেবল এইটুকুই। আসল কথা হল, এর মহিমা | 


পুঝোপুরি বর্ণনা করা যেতেই পারে না। যে বসুর বর্ণনা 
করা যায়, তা তো পরিমিভ। কিন্তু, গীতা তো অপরিমিত। 

গীতা এক পরম রহসাময় গ্রচ্থ। এতে সমগ্র বেদের 
সারতন্ব সংগৃহীত হয়েছে। এর রচনা এতই সুন্দর এবং 
সরল যে সামান্য অভ্যাসের ফলেই মানুষ সহজেই এর 
অর্থ বুঝতে পারে। কিন্তু এর তাৎপর্য এতই গৃঢ় এবং 
গভীর যে আজীবন নিরন্তর মনন-চিন্তন করলেও এর অন্ত 
পাওয়া যায় না, প্রতিদিন নতুন নতুন ভাব উৎপন্ন হতে 
থাকে, তাই গীতা সর্বদা নতুনই থাকে। একাগ্র চিত্রে 
শ্রদ্ধা-ভক্তিপূর্বক চিন্তা করলে দেখা যায় এঁর পদে-পদে 
অতি গৃঢ় রহসা নিহিত রয়েছে। ভগবানের গুণ, প্রভাব, 
স্বরূপ, তত্র, রহসা এবং উপাসনার তথা কর্ম এবং 
জ্ঞানের বর্ণনা যেভাবে এই গীতাশান্ে বর্ণিত হয়েছে, এ 
ধরনের বর্ণনা অন্য গ্স্থাদিতে একসঙ্গে পাওয়া খুবই 
কঠিন। শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা এমনই এক অনুপম শাস্ত্র যে এর 
একটি শব্দও সদুপদৈশ শূন্য লয়। এতে এমন একটি 
শব্দও নেই যাকে মনোরঞ্জক বলা যায়। এতে যা বলা 
হয়েছে, তা সবই প্রতিটি শব্দার্ণে যথার্থ। অত্যস্থকপ 
ভগবানের বাণীতে মনোরঞ্জনের কল্পনা করা হল বস্তুতঃ 
তীর অনাদধ করা। 

গীতা হল সর্বশাসতুম়ী। গীতায় রয়েছে সকল শান্ত্ের 
নির্যাস। একে সকল শান্তর ভাণ্ডার বললেও অত্যাক্তি হয় 


| না। গীতার যথার্থ জ্ঞান হলে সকল শান্তর তান্ধিক জ্ঞান 
আপনা থেকেই হতে পারে। তারজনা পৃথকভাবে পরিশ্রম 
করার প্রয়োজন হয় না। 

মহাভারতে বলা হয়েছে-'সর্বশান্ত্মমী গীতা" 
(ভীগ্মপর্ব 8৩।২)। কিন্তু, এটুকু বলাই পর্যাপ্ত নয়। 
কেননা, সকল শাস্ত্রের উৎপত্তি হয়েছে বেদ হতে। 
ভগবান ব্রহ্মার মুখকমল হতে বেদের আবির্ভাব। আর 
ব্রহ্মার উৎপত্তি হয়েছে ভগবানের নাভিকমল হতে। 
এইভাবে শান্তর এবং ভগবানের মধ্যে বিরাট বাবধান 
রয়েছে। কিন্ত, গীতা তো স্বয়ং ভগবানের স্্রীমুখ হতে 
নির্গত। এইজন্য ঠাকে সকল শাস্ত্রের চেয়ে অধিক 
গুরুতপূর্ণ বললেও অতাক্তি হবে না। স্বয়ং ভগবান 
বেদব্যাস বলেছেন_ 

গীতা সুগীতা কর্তব্য কিমনোঃ শান্বস্তরৈঃ। 

যা স্বয়ং পল্মনাডসা মুখপল্থাদ্‌ বিনিঃসৃতা॥ 

(মহাভারত, ভীষ্মপর্ব ৪৩1১) 

| মনন এবং ধারণ করা চাই। অন্য শান্ত্র-পাঠের কী 
প্রয়োজন ? কেননা, এই গীতা স্বয়ং পদ্মনাভ ভগবানের 
মুবকমল হতে নির্গত।' 

এই শ্লোকে ‘পদ্মনাভ’ শব্দের প্রয়োগ করে 
মহাভারতকার এই কথাটিহ ব্যক্ত করেছেন। তাংপর্য হল, 
এই গীতা সেই ভগবানের মুখকমল হতে নির্গত, যার 
নাভিকমল হতে ব্রহ্মা উৎপন্ন হয়েছেন। ব্রহ্মার মুখ হতে 
বেদ উদ্গীত হয়েছে। আর এই বেদই হল সকল শাস্ত্রের 
মূল। 

গঙ্গার চেয়েও গীত্য অধিক মাহাস্মাপূর্ণ। শান্ত বলা 
হয়েছে গঙ্গাল্নানের ফল হল মুক্তি। কিন্তু গঙ্গায় যে স্নান 
করে সে নিজেই মুক্ত হয়, অন্যদের মুক্ত করার সামর্থা 
তার থাকে না। কিন্তু গীতারূপিণী গঙ্গাতে যে ডুব দেয় সে 
নিজকে তো মুক্ত হয়েই থাকে, অধিকন্তু সে অন্যকেও ত্রাণ 


x 


করতে সমর্থ হয়। গঙ্গা তো ভগবানের চরণ হতে উৎপল্ল, 
আর গীতা সাক্ষাৎ শগবদূমুখ হতে উদ্‌গীত। আবার গঙ্গায় 
গিয়ে যে স্নান করে, গঙ্গাদেবী তাকে মুক্ত করেন! কিন্তু, 
গীতা তো নিজেই ঘরে থরে গিয়ে মুক্তির যার্গ 
উন্মুক্ত করছেন। এইসব কারণে গীতাকে গঙ্গার চেয়েও 
অধিক গুরুত্বপূর্ণ বলা হয়েছে। 
গীতা গায়ত্রীর চাইতেও শ্রেষ্ঠ। গায়ত্রীজপের দ্বারা 
মানুষের মুক্তি হয়, এ তো ঠিকই কথা। কিন্ব গায়ত্রী 
জপকারীও নিজেই যুক্ত হয়। আর, গ্লীতার অভ্যাসকারী 
তো তরণ-তারণ হয়ে যান। যখন মুক্তিদাতা স্বয়ং 
তগবানই তাকে তার আপনজন বলে স্বীকার করে নেন, 
তখন আর যুক্তির কী কথা! মুক্তি তো তার চরণের ধুলায় 
নিবাস করে। তিনি তো মুক্তির দানসত্র খুলে দেন। 
গীতাকে যদি আমরা স্বয়ং ভগবানের চেয়েও বড়ো 
বলি ভবে তাতেও কোনো অত্যুক্তি হয় না। ভগবান নিজে 
বলেছেন_ 
গীতাশ্রয়েহহং তিষ্ঠামি গীতা মে চোৱ্তমং গৃহম্‌। 
গীতাজ্ঞানমুপাশ্লিত্য ত্রীংল্লোকান্‌ পা্য়ামাহম্‌॥। 
(বরাহপুরাণ) 
“আমি গীতার আশ্রয়ে থাকি। গীতা আমার শ্রেষ্ঠ 
গৃহ। গীতার জ্ঞানকে আশ্রয় করেই আমি ত্রিলোক পালন 
করি৷ 
এতদ্বাতীত গীতাতে ডগবান যুক্তকঠে ঘোষণা 
করেছেন যে, যে-কেউ আমার গীতারূপ আদেশ পালন 
করবে, সে নিঃসন্দেহে মুক্ত হয়ে যাবে (৩1৩১)। শুধু 
তাই নয়, ভগবান বলছেন যে, যে-কেউ এর অধ্যয়নও 
করবে, তার দ্বারা আমি জ্ঞানযজের মাধ্যমে পূজিত হব 
(১৮1৭০)। যখন গীতার অধ্যয়নমাত্রেরই এত মাহাত্ম্য, 
তাহলে যে মানুষ এর উপদেশ অনুসারে নিজেকে তৈরী 
করবে এবং এর রহস্য ভক্তদের ধারণ করাবে এবং 
তাদের মধ্যে গীতার প্রচার এবং প্রসার করবে, তার 
সম্বন্ধে তো কিছু বল্লারই নেই ! ভারজনাই তো ভগবান 
বলেছেন যে সে আমার অতিশয় প্রিয়। সে তো ভগবানের 
প্রাণের চেয়েও প্রিয়, একথা বললেও কোনো অত্যুক্তি 
হবে না। ভগবান স্বয়ং এই ভক্তদের অধীন হয়ে যান। 
শ্রেষ্ঠ লোকেদের মধ্যেও দেখা যায় যে, তাদের 
সিদ্ধান্তের অনুসরণকারিগণ তাদের যত প্রিয় হন, ততো 


তাদের নিজেদের প্রাণও প্রিয় নয়। গীতা ভগবানের 
রহসাময় প্রধান আদেশ। এইজন্য সেই আদেশপালনকারী 
তীর প্রাণের চেয়েও প্রিয় হবেন_এতে আর আশ্চর্ধের কী 
আছে? 

গীতা ভগবানের শ্বাস, হৃদয় এবং তার বান্ময়ী মূর্তি। 
যাঁর হৃদয়ে, বাক্যে, শরীরে এবং সকল ইন্দ্রিয় ও কর্মে 
গীতা অবস্থান করেন, সেই ব্যক্তি সাক্ষাৎ গীতার মূর্তি। 
তার দর্শন, স্পর্শন, ভাষণ এবং চিন্তনেও অন্যানা মানুষ 
পরম পবিত্র হয়ে যায়। আর, তার আদেশ যাঁরা পালন 
করেন, যাঁরা ডাকে অনুসরণ করেন, তাদের তো কথাই 
নেই। বাস্তবে সংসারে গীতার তুল্য যজ্ঞ, দান, তপ, 
তীর্থ, ব্রত, সংযম আর উপবাসাদি কিছুই নেই। 

গীতা সাক্ষাৎ ভগবান শ্রীকৃষ্ণের মুখকমল হতে 
নির্গত বাণীসস্ভার। এর সংকলনকর্তা হলেন শ্রীবযাসদেব। 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ নিজের উপদেশের যতটা অংশ পদ্যে 
বলেছেন, তা ব্যাসদেব যেমনটি, তেমনটি রেখে 
দিয়েছেন। কিছু অংশ যা তিনি গদ্যে বলেছিলেন, সেই 
অংশ ব্যাসদেব নিজেই গ্লোকাবদ্ধ করেছেন। তৎসহ 
অর্জন, সঞ্জয় এবং ধৃতরাষ্ট্রের বচনকেও নিজের ভাষায় 
ক্লোকাবদ্ধ করেছেন এবং সাতশত ল্লোকে এই পূর্ণ গ্্থকে 
আঠারোটি অধ্যায়ে বিভক্ত করে মহাভারতের ভিতরে 
বিনান্ত করে দিয়েছেন, যা আজ আমাদের নিকট বর্তমান 
গ্রছরাপে উপলব্ধ রয়েছে। 


গীতার তাৎপর্য 


গীতা হল জ্ঞানের অথৈ সমুদ্র, তাতে রয়েছে 
জ্ঞানের অনস্ত ভাণ্ডার। এর তত্ত্ব বোঝাতে বড় বড় 
দিপ্বিজ্য়ী বিদ্বান এবং তন্বালোচকদের বালীও কুষ্ঠিত হয়ে 
যায়। কেননা, এর পূর্ণ রহস্য তো ভগবান শ্রীকৃষ্ণ স্বয়ং 
জানেন। এরপর বলতে গেলে জানেন এঁর সংকলনকর্তা 
ব্যাসদেব এবং শ্রোতা অর্জুন। এই অগাধ রহসামর়ী 
গীতার অভিপ্রায় এবং মহত্ব বোঝানো আমার মতো 
মানুষের পক্ষে ঠিক তেমনই কঠিন, যেমন এক সাধারণ 
পাখির অনন্ত আকাশের সীমানা সন্ধানের প্রয়াস করা! 

গীতা অনন্ত ভাবের অথৈ সমুদ্র । রপ্রাকরের গভীরে 
ডুব দিলে যেমন রক্রের প্রাপ্তি হয়, তেমনই এই গীতারূপ 
সাগরের গভীরে ডুব দিলে জিজ্ঞাসুদের নিত্যনতুন 


অনুপম ভাবরত্্রাশির উপলব্ধি হয়। কিন্তু আকাশে 
গরুড়ও উড়েন, সাধারণ মশাও ওড়ে। এইভাবে সবাই 
নিঞ্জ নিজ ভাব অনুসারে কিছু কিছু অনুভব করে থাকেন। 

অতএব গভীরভাবে চিন্তা করে দেখলে স্পষ্ট মনে 
হয় যে গীতার মুখ্য তাৎপর্য হল অনাদিকাল হতে 
অল্সানবশঙঃ সংসার-সমুদ্রে আবদ্ধ হয়ে থাকা জীবকে 
পরমাস্ার প্রাপ্তি করানো এবং তার জন্য সীতা এমন 
পথের সঞ্ধান দিয়েছেন, যাতে মানুষ নিজেদের 
সাংসারিক কর্তব্যকর্ম ভালোভাবে সম্পাদনের দ্বারাই 
পরমাস্থাকে লাভ করতে পারে। ব্যবহারিক জীবনে 
পরমার্থ প্রয়োগের এই অনুপম যুক্তি গীতাতে বলা 
হয়েছে। আর, তাতে অধিকারীভেদে ঈশ্বর লাভের জনা 
দুটি নিষ্ঠার প্রতিপাদন করা হয়েছে। এই নিষ্ঠা দুটির নাম 
হল জ্ঞাননিষ্ঠা অর্থাৎ সাংখাধোগ এবং যোগনিষ্ঠা অর্থাৎ 
কর্মযোগ্গ (৩।৩)। 

এইখানে এই প্রশ্ন হতে পারে যে প্রায় সকল শাস্ত্েই 
ভগবানকে লাভ করার জন্য তিনটি প্রধান পথের কথা 
বলা হয়েছে_ কর্ম, উপাসনা আর জ্ঞান। অতএব গীতায় 
দুটি নিষ্ঠা কেন মানা হল ? গীতা কি ভক্তির সিদ্ধান্ত মানা 
করে না? বহু লোক তো শীতার উপদেশ ভক্রিপ্রধানই 
বলে যনে করেন। আর ভগবানও বিভিন্ন স্থানে ভক্তির 
বিশেষ মহত্থের কথা স্পষ্ট শব্দে বলেছেন (৬1৪০)। 
ভিনি বলেছেন যে ভক্তির দ্বারাই তাকে সহজে পাওয়া 
যায় (৮1১৪)। এর উত্তর হল, শান্তে কর্ম আর জ্ঞানের 
অতিরিক্ত যে ‘উপাসনার’ প্রকরণ এসেছে, সেই 
উপাসনা এই দুই নিষ্ঠারই অন্তর্গত। যখন নিজেকে 
পরমাত্মার সঙ্গে অভিয় মনে করে উপাসনা করা হয়, 
তখন তা সাংখ্ানিষ্টার অন্তর্গত হয় আর, যখন 
ভেদদৃষ্টিতে উপাসনা করা হয়, তখন তা যোগনিষ্ঠার 
অন্তর্গত হয়। সাংখানিষ্ঠা এবং যোগনিষ্ঠার এই হল মুখ্য 
পার্থকা। এইভাবে ত্রয়োদশ অধ্যায়ের চতুর্বিংশ প্লোকে 
কেবল ধ্যানের স্বারা ঈশ্বর-লাভের কথা বলা হয়েছে। 
কিন্তু সেখানেও এই কথা বুঝে নিতে হবে যে, যে ধ্যান 
অভেদ দৃষ্টিতে করা হয়, তা সাংখ্যনিষ্ঠার অন্তর্গত, আর 
যেধ্যান ভেদদৃষ্টিতে করা হয় তা হল যোগনিষ্ঠার অস্তর্গত। 
গীতাতে শক্তিকে ভগবৎ-প্রাপ্তির প্রধান সাধনরূপে 
চিহ্নিত করা হয়েছে --লোকেদের এই ধারণাও যথার্থ । 


গীতায় ভক্তিকে খুব উচ্চ স্থান প্রদান করা হয়েছে এবং 
হয়েছে (৯1৩৪ ; ১২৮ ; ১৮1৫৭, ৬৫, ৬৬)। কিন্তু, 
নিষ্ঠারূপে গীতাতে এই দুটি নিষ্ঠাই মানা হয়েছে। এর 
মধ্ো ভক্তি হল যোগনিষ্ঠার অন্তর্গত। কেননা, ভক্তিতে 
রয়েছে দ্বৈতভাব, তাই এরূপ মানা যুক্তিবিরুদ্ধও নয়। 
| ভক্তি কী ভাবে যোগনিষ্ঠার অন্তর্গত, তা পরে আলোচনা 
করা হচ্ছে। 

শীতায় কেবল ভ্ঞন-পৃ্জন অথবা কেবল ধ্যানের 
দ্বারাও নিজের প্রাপ্তির কথা বলাতে ভগবানের এই 
তাৎপর্য যে, যোগনিষ্ঠার পূর্ণাঙ্গ সাধনায় তো তর প্রাপ্তি 
হবেই, আবার তার এক একটি অঙ্গের দ্বারাও ভার প্রাপ্তি 
হতে পারে। এই হল তার কৃপা যে, তিনি নিজেকে জীবের 
জন্য এতই সুলভ করে দিয়েছেন। 

এতদ্বাতীত গীতায় ‘জ্ঞান’ এবং “কর্ম” শব্দ দুটির 
প্রয়োগ যে অর্থে করা হয়েছে, তাও বিশেষ রহসাময়। 
গীতার কর্ম এবং কর্মযোগ ও জ্ঞান এবং জ্ঞানযোগ একই 
বস্তু নয়া গীতার বক্তবা অনুসারে শাস্ুবিহিত কর্ম 
জ্ঞাননিষ্ঠা ও যোগনিষ্ঠা-দুভাবেই হতে পারে। 
জ্ঞাননিষ্ঠাতেও কর্মের বিরোধ নেই। আর যোগনিষ্ঠাতে 
জে কর্মের সম্পাদনকেই সাধন মানা হয়েছে (৬1৩) 
এবং তার স্বরূপতঃ (বাহ্যিক) ত্যাগকে বরং বাধক বলা 
হয়েছে (৩।৪)। দ্বিতীয় অধ্যায়ের ৪৭ সংখাক শ্লোক 
হতে আরম্ভ করে ৫১ সংখ্যক শ্লোক পর্যন্ত তথা তৃতীয় 
অধ্যায়ের ১৯ সংবাক শ্লোক এবং চতুর্থ অধ্যায়ের ৪২ 
সংখ্যক ক্লোকে অর্জুনকে যোগনিষ্ঠার দৃষ্টিতে কর্ম 
সম্পাদনের জন্য আদেশ দেওয়া হয়েছে। আবার তৃতীয় 
অধ্যায়ের ২৮ সংখ্যক শ্লোকে তথা পঞ্চম অধ্যায়ের ৮, 
| ৯ এবং ১৩ সংখ্যক শ্লোকে সাংখ্য অর্থাৎ জ্ঞাননিষ্ঠার 
দৃষ্টিতে কর্ম সম্পাদনের কথা বলা হয়েছে। সকাম 
কর্মের কোনো নিষ্ঠাতেই স্থান নেই। সকাম-কর্মীকে তো 
ভগবান অগ্পবুদ্ধি বলেছেন (২।৪২-__ ৪৪ এবং ৪৯ ;. 
৭1২০-২৩ ১৯1২০, ২১, ২৩, ২৪)। 

জ্ঞানের অর্থও গীতাতে কেবল জ্ঞানযোগ নয়। 
| ফ্লরূপ জান যা সর্বপ্রকার সাধনের ফল _যা হল 
জ্ঞাননিষ্ঠা এবং যোগনিষ্ঠা দুইয়েরই ফল, আর যাকে 
| যথাৰ্থ জ্ঞান অথবা ততবজ্ঞানও বঙা হয়, তাকেও জ্ঞান 


আজ 


শব্দের দ্বারা অভিহিত করা হয়েছে। চতুর্থ অধ্যায়ের ২৪ 
এবং ২৫ গ্লোকের উত্রার্ধে জ্ঞালযোগের বর্ণনা রয়েছে 
এবং চতুর্থ অধ্যায়েরই ৩৬ হতে ৩৯ সংখ্যক শ্লোক পর্যন্ত 
ফলরাপ জ্ঞানের বর্ণনা রয়েছে। এইভাবে অনাত্রও 
প্রসঙ্গানুসারে বুঝে নিতে হবে। 

এখন, সাংখানিষ্টা এবং যোগনিষ্ঠার কী স্বরূপ, এই 
দুইয়ের মধ্যে কী পার্থক্য, এই দুটির কতগুলি এবং কী কী 
অবান্তর ভেদ, তথা এই নিষ্ঠা দুটি স্বতন্ত্র না পরস্পর 
সাপেক্ষ, এই নিষ্ঠা দুটির অধিকারী কারা, ইত্যাদি বিষয় 
নিয়ে সংক্ষেপে আলোচনা করা হচ্ছে-- 


সাংখ্যনিষ্ঠা এবং যোগনিষ্ঠার স্বরূপ 


(১) সমস্ত পদার্থ মরীচিকার জলের মতো অথবা 
স্বপ্নের সৃষ্টির মতো মায়াময় হওয়ায় মায়ার কার্যরাপ 
সম্পূর্ণ গুণই গুণরাশির মধো প্রবর্তিত হচ্ছে-এই রকম 
বুঝে মন, ইন্দ্রিয় আর শরীরের দ্বারা হওয়া সমন্ত কর্মে 
কর্তনের অভিমানশূনা হওয়া (৫1৮-৯) তথা সর্বব্যাপী 
সচ্চিদানন্দঘন পরমাত্মার স্বরূপে একীভাবে নিত্য স্থিত 
থেকে এক সঙ্চিদানন্দঘন বাসুদেব ব্যতীত অন্য 
কারও অস্তিত্ব না ভাবা (১৩1৩০)-_এই হল সাংখানিষ্ঠা। 
‘জ্ঞানযোগ’ অথবা 'কর্মসন্াস'ও একেই বলা হয়। 
আর 

(২) সবকিছুকে ভগবানের মনে করে সিদ্ধি- 
অসিদ্ধিতে সমভাব রেখে আসক্তি তথা ফলের ইচ্ছা ত্যাগ 
করে ভগবৎ-আলজ্ঞানুসারে সকল কর্মের সম্পাদন করা 
(২৪৭-৫১) অথবা শ্রন্ধা-ভক্তিপূর্বক কায়-মনো- 
বাকো সর্বপ্রকারে ভগবানের শরণ নিয়ে, নাম, গুণ 
এবং প্রভাবসহ তীর স্বরূপের নিরন্তর চিন্তা করা (৬1৪৭) 
_এটিই হল ‘যোগনিষ্ঠা'। একেই ভগবান সমত্থযোগ, 
নামে উল্লেখ করেছেন। 

যোগনিষ্ঠাতে সাধারণরূপে অথবা প্রধানরূপে ভক্তি 
থাকেই। গীতোক্ত যোগনিষ্ঠা তক্তিবিবর্জিত নয়। যেখানে 
ভক্তি অথবা ভগবানের কথার স্পষ্টভাবে উল্লেখ নেই 
(২1৪৭-৫১) সেখানেও ভগবানের আদেশের পালন 
তো হয়েই থাকে--এই দৃষ্টিতে ভক্তির সম্বন্ধ সেইখানেও 
রয়েছে। 


জ্ঞাননিষ্ঠার সাধনের জন্য ভগবান অনেক যুক্তির 
উল্লেখ করেছেন। সেই সবেরই ফল হল একমাত্র 
সচ্চিদানন্দঘন পরমাঝ্মার প্রাপ্তি। জানযোগের অবান্তর 
অনেক ভেদ হলেও তাকে চারটি মুখ্য ভেদে বিভক্ত করা 
যায়_ 

(১) যা কিছু রয়েছে, সবই ব্রহ্ম। 

(২) যা কিছু দৃশ্যরূপে প্রতীত হয়, এ সবই মায়াময়। 
বান্তবে এক সচ্চিদানন্দঘন ব্রচ্ষের অতিরিক্ত আর কিছুই, 
নেই। 

(৩) যা কিছু প্রতীত হয়, সব আমারই স্বরূপ 
_আহিই সবকিছু। 

(৪) যা কিছু প্রতীত হয়, এ সবই মায়াময়, অনিতা, 
বাস্তবে তার অস্তিত্বই নেই। কেবল এক নিত্য চেতন আত্মা 
আমিই বর্তমান। 

প্রথম দুটি সাধন 'তত্বমসি' মহাবাকোর ‘তৎ! 
পদের দৃষ্টিতে বলা হয়েছে এবং পরের দুটি সাধন “নবম 
পদের দৃষ্টিতে উল্লিখিত হয়েছে। এদের বিস্তারিত ব্যাখা 
এইভাবে করা হচ্ছে_ 

(১) এই চরাচর জগতে যা কিছু প্রতীত হয়, সবই 
ব্ৰহ্ম। কোনো বন্তুই এক সচ্চিদানদ্দঘন পরমাত্মা থেকে 
পৃথক নয়। কর্ম, কর্মের সাধন এবং উপকরণ তথা স্বয়ং 
কর্তা সব কিছুই হল ব্ৰহ্ম (81২৪)। যেমন, সমুে 
বরফের টুকরোর বাইরে ও ভেতরে সর্বত্র জলই ব্যাপ্ত, 
আর এ টুকরোও স্বয়ং-জলরূপই, তেমনি সমস্ত চরাচর 
ভূতের বাইরে ও ভেতরে সর্বত্রই পরমাস্থার দ্বারা পরিপূর্ণ 
আর সমস্ত ভূতের রূপেও তিনিই রয়েছেন (১৩।১৫)। 

(২) যা কিছু দৃশাসমূহ রয়েছে, তাকে মায়িক, 
ক্ষণিক এবং বিনাশশীল মনে করে-_ এই সবের অন্তিয় 
স্বীকার না করে ই সবের অধিষ্ঠানরূপে এক সচ্চিদানন্দঘন 
পরমাত্মাই রয়েছেন, আর কিছুই নেই_ এই রকম চিন্তা 
করে মন-বুদ্ধিকেও এক্গে নিবিষ্ট করা এবং পরমাত্মার 
মধ্যে একীভাবে স্থিত হয়ে অপরোক্ষ জ্ঞানের দ্বারা সার 
সঙ্গে একক" প্রাপ্ত হওয়া (৫1১৭)। 

(৩) চর, অচর সবই ব্রহ্ম আর সেই ব্রহ্ম আমিই ; 
এইজন্য সব আমারই স্বরূপ-_এইরকম চিন্তা করে সম্পূর্ণ 
চরাচর প্রাণীসমূহকে নিজের আত্মা বলে জানা। 

এই প্রকারের সাধকের দৃষ্টিতে একমাত্র ব্রহ্ম ব্যতীত 


এ 


অনা কিছুই থাকে না। তখল তিনি নিজের বিঞ্জানানন্দঘন 
স্বলপেই আনন্দের অনুভব করতে থাকেন (৫1২৪ ; 
৬২৭ ১১৮1৫৪)। 

(৪) যা কিছু এই মায়াময়, ব্রিগণের কার্ধরপ 
দৃশাসমূহ রয়েছে তাদের এবং তাদের দ্বারা ক্রিযমাশ 
সকল ক্রিয়াকে নিজের থেকে পৃথক, বিনাশশীল এবং 
অনিত্য মনে করা তথা এই সবেরই একান্ত অভাব স্বীকার 
করে কেবল ভাবরাপ আত্মাকেই অনুভব করা (১৩।২৭, 
৩৪)। 

এই প্রকারের স্থিতি লাভ করার জনা ভগবান গ্বীতায় 
অনেক যুক্তির খারা সাধককে স্থানে স্থানে এই কথা 
বুঝিয়েছেন যে আত্মা হলেন ড্রষট, সাক্ষী, চেতন এবং 
নিত্য আর এই দেহাদি জড় দৃশ্যবর্গ _ যা কিছু প্রতীত 
হয় _ সেই সব অনিতা হওয়ায় অসৎ ; কেবল আত্মাই 
সৎ। এই কথার সমর্থনে ভগবান দ্বিতীয় অধ্যায়ের 
একাদশ হতে ত্রিংশ শ্লোক পর্যন্ত নিতা, শুদ্ধ, বুদ্ধ, 
নিরাকার, নির্বিকার, অক্রিয, গুণাতীত আত্তার স্বরূপের 
বর্ণনা করেছেন। অভেদরূপে সাধনকারী পুরুষদের 
আত্মার এরাপ স্বরূপ মনে করে সাধনা করলে আত্মার 
সাক্ষাৎকার হয়। শা কিছু প্রয়াস হয় তা গুণাবলীর হারা 
শুণে হচ্ছে, আখ্মার সঙ্গে তার কোনো সন্ন্ধ নেই 
(৫1৮১ ৯ ; ১৪।১৯)। তিনি নিজে কিছু করেন না, 
করানও না_ এইটি উপলব্ধি করে সাধক নিত্য-নিরস্তর 
নিজেই নিজের মধ্যে অতিশয় আনন্দ অনুভব করেন 
(21১৩) 

পূর্বোক্ত জ্ঞানযোগের চারটি সাধনের মধ্যে প্রথম দুটি 
সাধন গরহ্ষের উপাসনার সঙ্গে যুক্ত এবং তৃতীয় আর চতুর্থ 
সাধন অহংগ্রহ উপাসনার সঙ্গে যুক্ত। 

এখানে এই প্রশ্নই উদ্ঘিত হয় যে "পূর্বোক্ত চারটি 
সাধন বুুখান অবস্থান করতে হয়, নাকি ধ্ানাবস্থায় 
অথবা দুটি অবস্থাতেই করা যায়।' এর উত্তর হল এই যে, 
চতুর্থ সাধনের শেষে যে প্রক্রিয়া পঞ্চম অধ্যায়ের নবম 
জ্লোকানুসারে বলা হয়েছে-তা কেবল ব্যবহারকালে 
করার জন্য এবং দ্বিতীয় সাধনের আরস্তে পঞ্চম অধ্যায়ের 
সপ্তদশ শ্লোক অনুসারে যে সাধনের কথা বলা হয়েছে, 
খঁটি কেবল ধ্যানকালেই করা যেতে পারে। অবশিষ্ট 
সাধনগুলি প্রায়শ দুই অবস্থাতেই করা যেতে পারে। 


এইবানে কেউ এই কথা ভিজ্ঞেস করতে পারেন যে 
প্রথমে সাধনে “বাসুদেবঃ সর্বমিতি' _যা কিছু পরিলক্ষিত 
হয় সব বাসুদেবেরই স্বরূপ (৭1১৯) তথা 'সর্বভূত- 
স্থিতং যো মাং ভজত্যেকত্বমাহ্িতঃ'_ে ব্যক্তি একীভাবে 
স্থিত হয়ে সকল ভূতে আত্মস্থলপে স্থিত সচ্ষিদান'্ঘন 
বাসুদেব আমাকেই ভজনা করে (৬1৩১) _এগুলির 
উল্লেখ কেন করা হয়নি ? এর উত্তর হল এই যে, এই 
শ্লোকদুটি ভক্তির প্রসঙ্গে বলা হয়েছে এবং দুটিতেই। 
ঈশ্বর-প্রাপ্ত পুরুষের বর্ণনা করা হয়েছে। তাই এই প্রসঙ্গে 
এগুলির উল্লেখ করা হয়নি। কিন্তু, যদি কেউ এই দুটিকে 
জ্ঞানের অন্তর্গত ধরে নিয়ে সেই অনুসারে সাধনা করতে 
ইচ্ছুক হন তো করতে পারেন। এতে আপত্তির কিছু 
নেই। 

যেভাবে পূর্বে সাংখ্ানিষ্ঠার চারটি বিভাগ করা 
হয়েছে, সেইভাবে যোগনিষ্ঠারও তিনটি মুখা ভেদ 
রয়েছে। 

১. কর্মপ্রধান কর্মযোগ 

২_ তক্তিমিশ্রিত কর্মযোগ 

৩- প্রধান কর্মযোগ 

(১) সমস্ত কৰ্মে এবং সাংসারিক পদার্থে ফল আর 
আসক্তি সর্বতোভাবে ত্যাগ করে নিজের বর্ণাশ্রম 
অনুসারে শাস্তুিহিত কর্ম করতে থাকাই হল কর্মপ্রধান 
কর্মযোগ। এর উপদেশে কোথাও কোথাও ভগবান 
কেবল ফলত্যাগের কথা বলেছেন (৫1১২ 3 ৬।১ ; 
১২1১১3১৮1১১), কোথাও কেবল আসক্রি ভাগের 
কথা বলেছেন (৩।১৯, ৬1৪) এবং কোথাও ফল এবং 
আসক্তি দুটিবেই ত্যাগের কথা বলেছেন (২1৪৭, ৪৮, 
১৮৬) ৯)। যেখানে কেবল ফল ত্যাগের কথা বলা 
হয়েছে, সেখানে আসক্তি আগের কথাও এর সঙ্গে ধরে 
নিতে হবে; আর, যেখানে কেবল আসক্তি আগের কথা 
বলা হয়েছে, সেখানেও ফল-ত্যাগের কথা তার অন্তর্গত 
ধরে নিতে হবে। কর্মযোগীর সাধন বাস্তবে তখনই পূর্ণ 
হয়, যথন ফল এবং আসক্তি দুইযেরই ত্যাগ হয়। 

(২) ভক্তমিশ্রিত কর্মযোগ- এই সাধনায় সমগ্র 
সংসারে পরমেশ্বর ব্যাপ্ত রয়েছেন মনে করে নিজ নিজ 
বর্শোচিত কর্মের দ্বারা ভগবানকে পূজা করার কথা বলা 
হয়েছে (১৮1৪৬)। সেইজন্য এটিকে ভক্তিমিশ্িত 


চি 


কর্মযোগ বলা যেতে পারে। 

(৩) তক্কিপ্রধান কর্মযোগ--এর আবার দুটি অবান্তর 
ভেদ রয়েছে। 

(ক) “ভগবদর্পণ” কর্ম। 

(৭) এবং “ভগবদর্ধ" কর্ম। 

ভগগবদর্পণ কর্মও দুই ভাবে করা যায়। পূর্ণ ভঙগবদর্পপ 
তখনই হয় যখন সমন্ত কর্মে মমতা, আসক্তি এবং 
ফলেচ্ছা ত্যাগ করে তথা সব কিছুই ভগবানের, আমিও 
ভগবানের এবং আমার দ্বারা যে সকল কর্ম হয়, তাও 
ভগবানেরই মনে করে কাঠের পুতুলের মতো ভগবানই 
আমার দ্বারা সব করাচ্ছেন_ এইটি উপলব্ধি করে 
ভগবানের আজ্ঞানুসারে ভগবানেরই প্রসন্নতার জনা 
শাস্ুবিহিত কর্ম পালিত হয় (৩1৩০ 7 ১২৬ 3 
১৮1৫৭, ৬৬)। 

এর অতিরিক্ত প্রথমে অনা কোনো উদ্দেশ্য 
কর্ম প্রারস্ত করে পরে তা ভগবানে অর্পণ করা, কর্ম 
সমাপ্ত হবার পর সঙ্গে সঙ্গেই ভগবানকে অর্পণ করা 
অথবা কর্মের ফলকে ভগবানে অর্পণ করা_ এইসব 
ভগবদর্পপেরই প্রকারভেদ। এইগুলি হল ভগবদর্পপের 
প্রাথমিক সোপান। এইভাবে করতে করতেই পূর্বোক্ত পূর্ণ 
ভগবদর্পণ হয়। 

'ভিগবাদর্থ” কর্মও দুই প্রকারের 

যেসকল শাস্্রবিহিত কর্ম ভগবংপ্রাপ্তি, ভগবংপ্রেম 
অথবা ভগবানের প্রসমতার জনা ভগবদাজ্ঞানুসারে করা 
হয় সেগুলি এবং ভগবানের বিগ্রহাদির অর্চন তথা 
ভজন-ধ্যানাদি উপাসনারাপ. কর্ম, যা ভগবানের জনাই 
করা হয় এবং স্বরাপতই যা ভগবংসবস্ধীয়, এই উভয় 
প্রকারের কর্মই ভগবদর্থ কর্মের অন্তর্গত এবং তা মৎকর্ম 
এবং মাদর্থকর্ম নামেও গীতাতে উল্লিখিত হয়েছে 
(১১1৫৫১১২1১০) 

যাকে অনন্য ভক্তি অথবা ভক্তিযোগ বলা হয় 


(৮1১৪ ২২ ১ ৯1১৩৯ ১৪, ২২, ৩০, ৩৪ 3] 


১০1৯ ১৩1১০ ; ১৪1২৬) তাও “ভগবদর্পণ' এবং 


“ভগবদর্থ* এই দুটিতেই অর্ন্তডুক্ত রয়েছে। এই সবেরও | 


ফল হল ভগবংপ্রাপ্তি। 
এখন প্রশ্ন হল, যোগনিষ্ঠা স্বতস্ত্ররূপে ভগবংপ্রাপ্তি 
করায়, নাকি জ্ঞাননিষ্ঠার অঙ্গ হয়ে করায় ? এর উত্তর হল 


এই যে, এই দুইটি গীতায় অনুমোদিত হয়েছে। অর্থাৎ 
ভগবদ্গীতা যোগনিষ্টাকে ভগবংপ্রাপ্তি অর্থাৎ মোক্ষের 
স্বতন্ত্র সাধনও মনে করে এবং জ্ঞালনিষ্ঠার সহায়করূপেও 
মনে করে। সাধক ইচ্ছা করলে জ্ঞাননিষ্টার সাহায্য ছাড়াও 
সরাসরি কর্মযোগের স্বারা পরম সিদ্ধি লাভ করতে পারে 
বা কর্মযোগের দ্বারা জ্রাননিষ্ঠাকে লাভ করে পুনরায় 
জ্ঞাননিষ্ঠার ছারা পরমাত্মাকে লাভ করতে পারে। দুটির 
মধ্যে কোন্‌ পথ গ্রহণ করা হবে, তা তার রুচির ওপর 
নির্ভর করে। যোগনিষ্ঠা স্বতন্ত্র সাধন, এই কথা ভগবান 
স্পষ্ট ভাষায় বলেছেন (৫18, ৫ তথা ১৩।২৪)। 
ভগবানে চিত্ত নিয়োগ করে ভগবানের জনাই যিনি কর্ম 
করেন, ভগবানের কৃপাতে তিনি ডগবানকেই লাভ 
করেন, এই কথাও ভগবান বিভিন্ন স্থানে বলেছেন 
(৮1৭, ১১1৫৪ ৫৫ ; ১২।৬-৮)। 

এইভাবেই নিষ্কাম কর্ম এবং উপাসনা--দুই-ই 
জ্ঞাননিষ্ঠার অঙ্গ হতে পারে (৫1৬ ; ১৪।২৬)। কিন্তু, 
জ্ঞানযোগে রয়েছে অভেদের উপাসনা। সেইজন্য 
জ্ঞাননিষ্ঠা ভেদোপাসনারূপ ভক্তিযোগের অথবা 
যোগনিষ্ঠার অঙ্গ হতে পারে না। এইটি অবশ্য অন্য কথা 
যে, জ্ঞাননিষ্ঠার কোনো সাধকের যদি পরবর্তীকালে রুচি 
অথবা মত বদলে যায় এবং তিনি জ্ঞাননিষ্ঠা ত্যাগ করে 
যোগনিষ্ঠাকে আঁকড়ে ধরেন, তবে তার এ যোগনিষ্ঠার 
দ্বারাই ভগবংগ্রাপ্তি হয়ে যায়। 

যদি কেউ জিজ্ঞাসা করে, কর্মযোগের সাধনা আরন্ত 
করার পর মাঝপথে সাংখ্যযোগের সাধনা অবলম্বন করে 
যিনি সচ্চিদানদ্দ্খন পরমাত্মাকে লাভ করেন, তার প্রণালী 
কীরাপ, তাহলে সেটিকে জানার জন্য “ত্যাগে'র নামে 
সাতটি শ্রেণীতে বিভক্ত করে নিষ্নরাপে জানতে হবে 

(১) নিষিদ্ধ কর্মের সর্বতোভাবে ত্যাগ 

চুরি, ব্যভিচার, মিথ্যা, কপট, ছল, জবরদন্তি, 
হিংসা, অভক্ষা-ভোজন এবং প্রমাদাদি শাস্ুনিধিদ্ধ 
নিশ্রেণীর কর্ম কায়-মনো-বাকো না করা-এটি হল 
প্রথম শ্রেণীর ত্যাগ। 

(২) কাম্য কর্মের ত্যাগ 

সতী, পুত্র এবং ধনাদি প্রিয় বন্ধু প্রাপ্তির এবং রোগ 
সংকটাদির নিবৃত্তির উদ্দেশ্যে যজ্ঞ, দান, তপস্যা এবং 
উপাসনাদি সকাম কর্ম নিজের স্বার্থের জনা না করা_এটি 


চা 


হল দ্বিতীয় শ্রেণীর ত্যাগ। এবং আসক্তির সর্বতোভাবে আগ 
যদি কোনো লৌকিক অথবা শাস্ত্রীয় এমন কোনো ধন, গৃহ এবং বস্তরাদি সকল বস্তু তথা ্ত্ী, পূত্র ও 
কর্ম পরিস্থিতিবশতঃ উপস্থিত হয়, যা স্বরূপতঃ সকাম, সকল জাহীয়ন্থজন, বন্ধু-বান্ধব এবং মান, অহংকার 
কিন্তু, তা না করলে কারও মনে কষ্ট হতে পারে বা কর্ম | আর প্রতিষ্ঠাদি ইহলোকের এবং পরলোকের বিষয়- 
উপাসনার পরম্পরায় কোনো প্রকারের বাধা উপস্থিত | ভোগরূপ যত পদার্থ আছে, এ সবই ক্ষণভঙ্গুর এবং 
হয়, তাহলে সেই অবস্থায় স্বার্থ তাগ করে লোক- বিনাশশীল হওয়ায় অনিতা মনে করে তাতে মন্ত্র এবং 
সংগ্রহের জন্য তা করা সকাম কর্ম নয়। আসক্তি না রাখা, তথা কেবল এক পরমায্াতেই 
(৩) তৃষ্ণার সর্বতোভাবে ত্যাগ অননাভাবে বিশুদ্ধ প্রেম হবার জনা কায-মনো-বাক্যে 
মান-সম্মান, কীর্তি, প্রতিষ্ঠা এবং ্ী, পুত্র, ধনাদি কৃত সকল কর্মে এবং শরীরেও মমহ এবং আসন্ডির 
যা কিছু অনিতাপদার্থ ভাগাবশতঃ প্রাপ্ত হয়, সেগুলির সর্বপ্কাবে অভাব হয়ে যাওয়া--এই হল ষষ্ট শ্রেণীর ত্যাগ। 
বৃদ্ধির ইচ্ছাকে ভগবংপ্রাপ্তিতে বাধক মনে করে তা ত্যাগ | এই ছয় শ্রেণীর ত্যাগ যে ব্যক্তির জীবনে বাস্তবায়িত 


করা। এটি হল তৃতীয় শ্রেণীর তাগ। 

(8) স্বার্থবশতঃ অপরের সেবা গ্রহণ-আগ 

নিজের সুখের জন্য কারও কাছে ধনাদি বস্তু অথবা 
সেবার ইচ্ছা করা এবং বস্তু বা সেবা স্বীকার করা তথা 
ফারও নিকটে কোনও ভাবেই নিজের স্বার্থ সিদ্ধির জলা 
মনে মনে ইচ্ছা করা প্রভৃতি স্বার্থের জন্য অপরের সেবা 
গ্রহণের যে ভাব, এ সবকে ভাগ করা-- এটি হল চতুর্থ 
শ্রেণীর তাগ। 

যদি যোগ্যতা অনুসারে এমন কোনও পরিস্থিতির 
উদ্ভব হয় যাতে শরীর সন্বন্থীয় সেবা অথবা ভোজনাদি 
স্বীকার না করলে কারো কষ্ট হয়, বা লোকশিক্ষায় কোনো 
প্রকার বাধা আসে, তাহলে সেইসময়ে স্বার্থ ত্যাগ করে, 
কেবল অপরের প্রীতির জন্য সেবাদি স্বীকার করা 
দোষযুক্ত লয়। কেননা, স্্ী-পুত্র এবং ডূত্যাদির কৃত সেবা 
এবং বন্ধু-বান্ধব এবং মিত্রাদির দ্বারা প্রদত্ত ভোজাত্রব্যাদি 
স্বীকার না করলে তাদের কষ্ট হতে পারে, লোকমর্যাদায় 
বাধা পড়ারও সম্ভাবনা থাকে। 

(৫) সকল কর্তবা-কর্মে আলস্য এবং ফলের 

ইচ্ছার সর্বতোভাবে ত্যাগ 

ঈশ্বরের প্রতি ভক্তি, দেবগণের পূজা, মাতা-পিতা 
আদি গুরুজ্রনদের সেবা, যজ্ঞ, দান, তপ, তথা বর্ণাশ্রম 
অনুসারে জীবিকা এবং শরীরসস্বন্বীয় পান-ভোজনাদি 
যত কর্তবা-কর্ম রয়েছে সেই সবেতে আলসোর এবং 
সর্প্রকারের কামনার ত্যাগ করা- এই হল পঞ্চম শ্রেণীর 
ত্যাগ। 

(৬) সংসারের সকল পদার্থে আর কর্মে মমতা 


হয়েছে, তার সংসারের সকল পদার্থে বৈরাগা হয়ে পরম 
প্রেমময় এক ভগবানের প্রতি প্রেম জন্মে। ফলে 
ভগবানের গুণ, প্রভাব এবং রহসো পূর্ণ বিশুদ্ধ প্রেমের 
বিষয়ে কথা শোনা এবং শোনানো এবং মনন করা ও 
নির্জন স্থানে অবস্থান করে নিরন্তর ভগবানের ভঞ্জন, 
ধ্যান এবং শাস্ত্রের মর্ম বিচার করাই তার প্রিয় কর্ হয়ে 
ওঠে। বিষয়াসক্ত মানুষের মধ্যে থেকে হাসা, বিলাস, 
প্রমাদ, নিন্দা, বিষয়-ভোগ এবং অসার কথায় দ্রীবনের 
অমূল্য সময়ের একটি মুধূর্ও বায় করা তার ভালো পাগে 
না। তার সকল কর্মে ভগবানের স্বরূপ আর নামের মনন 
হতে থাকে এবং নিরাসন্তভাবে কেবল ভগবানের জনাই 
তার সকল কর্ম সম্পাদিত হয়। 

এইটিই হল কর্মযোগের সাধনা। এই সাধনা করতে 
করতেই সাধক পরমাস্থার কৃপায় পৰাথাস্থার স্বরাপকে 
তন্বতঃ জেনে অবিনাশী পরমপদ লাভ করেন 
(১৮1৫৬)। 

কিন্তু কেউ যদি সাংখ্যযোগের দ্বারা পরমাস্মাকে লাভ 
করতে চান, তাহলে তাকে পূর্বোক্ত এ সাধনা করার পর 
নিয়লিখিত সপ্ত শ্রেণীর প্রণালী অনুসারে সাংখাযোগের 
সাধনা করতে হবে। 

(৭) সংসার, শরীর এবং সকল কর্মে সৃক্্ বাসনা 

এবং অহংভাবের সর্বভোভাবে ত্যাগ 

সংসারের সকল পদার্থ মায়ার কার্য হওয়ায় সর্বথা 
অনিতা এবং এক সঙ্চিদানম্দঘন পরমাস্থাই সর্বত্র 
সমভাবে পরিপূর্ণ_ এই বিষয়ে দৃঢনিশ্চয় হয়ে শরীরসহ 
সংসারের সকল পদার্থ এবং কর্মের সুক্ষ বাসনা হতে 


সর্বপ্রকারে মুক্ত হয়ে যাওয়া অর্থাৎ অন্তঃকরণে ওঁ 
সকলের সংস্কারও না থাকা, এবং শরীরে অহংভাবের 
সর্বপ্রকারে অভাব হওয়ায় কায়-মনো-বাক্যে কৃত সকল 
কর্মে কর্তৃক্ছের লেশযাত্রও অভিমান না থাকা এবং 
তদনুরাপ শরীরসহ সকল পদার্থ ও কর্মে বাসনা এবং 
অহংভাবের অত্যন্ত অভাব হয়ে এক সঙ্চিদানন্দঘন 
পরমাত্মার স্বরূপেই একীভাবে নিত্য-নিরপ্তর দৃঢ় স্থিতি 
থাকা_এই হল সপ্তম শ্রেণীর আগ। 

এইভাবে সাধনা করলে সেই ব্যক্তি সেই মুহূর্তে 
সচ্চিদানন্দঘন পরমাস্মাকে অনায়াসেই প্রাপ্ত হন 
(৬1২৮)। কিন্তু, যে ব্যক্তি উক্ত প্রকারে কর্মবোগের 
সাধনা না করে আরস্ত থেকেই সাংখ্যযোগের সাধনা 
করতে থাকেন, তাকে একটু বেগ পেতে হয়। 

সন্মাস্্র মহাবাহো দুঃখমাঞ্চুমযোগতঃ। (৫1৬) 

এইখানে প্রশ্ন হতে পারে যে, কোনো সাধক একই 
সময়ে (৫1৬) এই দুই নিষ্ঠা অনুসারে সাধনা করতে 
পাবেন, না পারেন না ? যদি না পারেন তাহলে কারণ 
কী? এর উত্তর হল এই যে_সাংখ্যযোগ এবং কর্মযোগ 
অই দুই সাধনার সম্পাদন একই সময়ে একই পুরুষের 
দ্বারা হতে পারে না। কেননা, কর্মযোগী সাধনকালে কর্ম, 
কর্মফল, পরমাঝ্মা এবং নিজেকে ভিন্ন ভিন্ন মনে করে 
কর্মফল এবং আসক্তি আগ করে ঈশ্বরের জন্য অথবা 
ঈশ্বরার্পণ বুদ্ধিতে সমস্ত কর্ম করে থাকেন (৩1৩০ ; 
৫1১০; ১১1৫৫ ; ১২1১০ ১১৮1৫৬-৫৭)। আর, 
সাংখ্যযোগী মায়ার দ্বারা উৎপন্ন সকল গুণই গুণে প্রবৃত্ত 
রয়েছে অথবা ইন্দিয়সযূহ ইন্ডিয়সমূহের কার্যে প্রবৃত্ত 
আছে এইরূপ মনে করে কায়-মনো-বাক্যে সকল 
কর্মে কর্তৃত্বের অভিমানশৃন্য হয়ে কেবল সর্বব্যাপী 
সচ্চিদানন্দধন পরমাস্তার স্বরূপে অতিন্নভাবে অবস্থান 
করেন (৩।২৮ ৫1১৩ ১৩1২৯ ; ১৪১৯-২০ ; 
১৮।৪৯-৫৫)। কর্মযোগী নিজেকে কর্মের কর্তা মনে 
করেন (৫1১১), সাংখাযোগী নিজেকে কর্তা ননে 
করেন না (৫1৮৯ ৯) ; কর্মযোগী নিজের কর্মরাশিকে 
ভগবানে অর্পণ করেন (৯।২৭, ২৮), সাংখ্যযোগী মন 
এবং ইস্ছিয়সমূহের দ্বারা সম্পাদিত অহংবোধশূনা 
কর্মসমূহকে কর্ম বলেই মনে করেন না (১৮1১৪) ; 
কর্ণযোগ্সী পরমাত্মাকে নিজের থেকে পৃথক মনে করেন 


(১৯1১০), সাংখ্যযোগী নিজেকে সর্বদা পরমাস্মার 
সঙ্গে অভেদ মনে করেন (১৮1২০) ; কর্মযোগী প্রকৃতি 
এবং প্রকৃতির পদার্থসমূহের সন্ধা গ্বীকার করেন 
(১৮1৬১), সাংব্যযোগী এক ব্ৰহ্ম ব্যতীত কারোরই 
সত্তা যানেন না (১৩1৩০), 3 কর্মযোগী কর্মফল এবং 
কর্মের সস্তা মানেন, সাংখাযোগী ব্রহ্ম হতে ভিন্ন কর্ম 
এবং তার ফলের সত্তা মানেন না এবং তার সঙ্গে নিজের 
কোনো সম্বন্ধ মানেন না। এইজন্য দুটির সাধন প্রণালী 
এবং মানাতায় পূর্ব-পশ্চিমের মতো বিরাট পার্থক্য 
রয়েছে; এই অবস্থায় এই দুটি নিষ্ঠার সাধন একই ব্যক্তি 
একই সময়ে করতে পারে না। তবে উতয় সাধনার ফল 
একই। যেমন, কোনো মানুষকে যদি ভারতবর্ষ থেকে 
আমেরিকার নিউইয়র্ক শহরে যেতে হয়, তাহলে সে যদি 
ঠিক রাস্তা ধরে এইখান হতে ক্রমাগত পূর্বদিকেহ চলতে 
থাকে তাহলে সে আমেরিকা পৌঁছে যাবে আর যদি সে 
পশ্চিন দিক ধরেও চলতে থাকে তাহলেও সে আমেরিকা 
পৌঁছে যাবে। ঠিক সেইভাবেই সাংখ্যযোগ এবং 
কর্মযোগের সাধনপ্রগালী পরস্পর ভিন্ন হলেও যে বান্তি 
(কোনো একটি সাধনায় দৃঢ়তার সঙ্গে ধু' হয়, তাহলে সে 
দুটিরই একমাত্র পরম লক্ষ্য পরমাত্যা পর্যন্ত সহরই পৌঁছে 


যাবে (৫।৪)। 
অধিকারী 

এখন এই প্রশ্ন এসে যাচ্ছে যে গীতোক্ত সাংখ্যযোগ 
এবং কর্মযোগের অধিকারী কে--সকল বর্ণের এবং 
সকল আশ্রমের তথা সকল জাতির লোকই কি এই যোগ 
দুটির আচরণ করতে পারে, নাকি কোনো বিশেষ বর্ণ, 
বিশেষ আশ্রম ৰা কোনো বিশেষ জাতির লোকই এর 
সাধনা করতে পারে ? এর উত্তর হল এই যে, যদিও 
গীতায় যে পদ্ধতি নিরূপণ করা হয়েছে, সেইটি 
সর্বপ্রকারে ভারতীয় এবং খধিসেবিত, তবুও গীতায় 
প্রদন্ত শিক্ষা নিয়ে বিশেষভাবে অনুধাবন করলে এই 
কথাই বলা যায় যে গীতায় কথিত সাধন-অনুসারে 
আচরণ করার অধিকার মনুষ্য মাত্রেরই রয়েছে। 
জঙগদ্গুর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের এই উপদেশ সমগ্র 
মানবজাতির জনা-_ কোনো বিশেষ বর্ণ বা আশ্রমের জনা 
নয়। এইটিই হল গীতার বৈশিষ্টয। ভগবান উপদেশ-কালে 
বিভিন্নস্থানে “মানবঃ’, ‘নরঃ', 'দেহভ্ৃৎ', ‘দেহী' 


xviii 


প্রভৃতি শব্দের প্রয়োগ করে এই কথা স্পষ্ট করে 
দিয়েছেন। যেখানে সাংখ্যযোগোের মুখ্যসাধন বলেছেন, 
সেখানে ভগবান 'দেহী” শব্দের প্রয়োগ করে 
মনুষামাত্রকেই তার অধিকারী বলেছেন (৫।১৩)। 
এইভাবে ভগবান স্পষ্ট শব্দে বলেছেন যে মনুষামাত্রই 
নিজ নিজ শান্তুবিহিত কর্মের দ্থারা সর্বব্যাপী পরমেশ্বরের 
গুজা করে সিদ্ধিলাভ করতে সমর্থ (১৮৪৬)। 
এইভাবেই ভগবান ভক্তিতে সী, শৃদ্র তথা পাপযোনি 
পর্যন্ত সকলকেই অধিকারী বলেছেন (৯।৩২)। উপরগ্ন 
যেখানেই ডগবান কোনও সাধন-পথের নির্দেশ দিয়েছেন 
সেখানে এমন কোনও কথা বলেননি যে এই সাধনা 
করার জনা কোনো বিশেষ বর্ণ, আশ্রান বা জাতিরই 
অধিকার রয়েছে, অন্যের নয়। 

তা সন্থেও স্মরণে রাখতে হবে যে সকল কর্ম সকল 
মানুষের জন্য উপযোগী নয়। এইজন্য ভগবান বর্ণাশ্রম 
ধর্মের ওপর খুব জোর দিয়েছেন। বে বর্ণের জনা যে কর্ম 
বিহিত, সেই বর্ণের জন্য এ কর্নই কর্তা, অন্য বর্ণের 
জন্য নয় ; এই কথা মনে রেখেই কর্ম করতে হবে। 
এইভাবে বর্ণা্রমধর্মের দ্বারা নিয়ত কর্তব্যকর্ম নিজ নিজ 
অধিকার আর রুটি অনুসারে মনুষ্যমাত্রেই করতে সমর্থ । 
বর্দশ্রমধর্ের অতিরিক্ত মানব-মাত্রের জন] পালনীয় 
সাচার, ভক্তি প্রভৃতির সাধনা তো সকলেই করতে 
গারে। 

কিছু লোক মনে করে থে সাংখ্যযোগের অধিকার 
সঙ্গাসীদের জনাই রয়েছে, অন্য আশ্রমের জনা নয়। এই 
কথা যুক্তিসঙ্গত বলে মনে হয় না। ভগবান তো সাংখোর 
দৃষ্টিতেও যুদ্ধ করার আদেশ দিয়েছেন (২।১৯)। ভগবান 
যদি কেবল সম্্যাসীদেরহ সাংখাযোগের অধিকারী মনে 
করতেন, তাহলে তিনি অর্জুনকে সাংখাযোগের দৃষ্টিতে 
কখনো যুদ্ধ করার নির্দেশ দিতেন না। কেননা, সন্ন্যাস 
আশ্রমে কর্মমাত্রেরই ত্যাগের কথা বলা হয়েছে, তাহলে 
যুদ্ধরূ্গী ঘোর কর্মের কী কথা ? আর অর্জুন তো 
সঙ্লাগীও ছিলেন না। তাকে ভগবান প্রাণীদের কাছে 
গিয়ে জ্ঞানার্জন পর্যপ্ত করার কথা বলেছেন (81৩৪); 

এর অতিরিক্ত, তৃতীয় অধ্যায়ের চতুর্থ শ্লোকে 
ভগবান সাংগাযোগের সিদ্ধি কেবল কর্ষের স্বরূপতঃ 
ত্যাগ করলেই হয় না বলে জানিয়েছেন। যদি ভগবান 


কেবল সন্মাসীদেরই সাংখাযোগের অধিকারী মনে 
করতেন, তাহলে তো সাংখ্যযোগ্ের জীন কর্মের 
স্বজপতঃ (বাহাতঃ) ত্যাগ আবশ্যক বলে জানাতেন এবং 
এই কথা বলতেন না যে কর্মকে স্বরূপতঃ তাগ করলেই 
সাংখ্যযোগের সিদ্ধি হয় না। শুধু তাই নয় ; ১৩1৭-১১ 
তে যেখানে জ্ঞানের সাধনা বলেছেন, সেইখানেও একটি 
সাধনা হল স্তরী-পুত্র-ধন গৃহাদিতে আসক্তি এবং মমত্বের 


স্ত্রী পুত্র, ধন, গৃহাদির সঙ্গে স্বরূণতঃ সম্বন্ধ থাকলে 
তবেই তাদের প্রতি আসক্তি এবং মমত্ব জাগের কথা বলা 
যেতে পারে। সন্যাস আশ্রমে এদের স্থরাপতই আগ হয়ে 
যায়। এই অবস্থায় যদি সন্্যাসীদেরই জ্ঞানযোগের সাধনার 
অধিকারী মনে করা হয়, তাহলে তাদের জন্য এই সবের 
প্রতি আসক্তি এবং অমক্ ত্যাগের কথা বলা অনাবশাক 
ছিল। 
| তৃতীয় কথা হল এই যে অষ্টাদশ অধ্যায়ে যেখানে 
অর্জন প্রকৃত সন্াস এবং আগের সম্বন্ধে প্রশ্ন করেছেন, 
৷ সেইখানে ভগবান সন্ন্যাসের স্থানে সাংখ্যঘোগেরই বর্ণনা 
করেছেন (১৩ থেকে ৪০ শ্লোক পর্যন্ত), সমাস 
আশ্রমের উল্লেখ কোথাও করেননি। যদি ভগবানের 
অথবা সাংবাযোগ্গের অধিকারী রূপে তিনি কেবল 
সম্মাসীকেই মনে করতেন, তাহলে এই প্রসঙ্গে অবশাই, 
স্পষ্ট শব্দে তার উল্লেখ করতেন। এইসব কথার দ্বারা 
এইটিই স্পষ্টভাবে প্রমাণিত হচ্ছে মে সাংখরযোগের 
অধিকার সন্যাসী, গৃহস্থ, সবারই সমানভাবে রয়েছে। 
| খা, এই কথা অবশ্যই বলা যার যে সাংখ্যযোগের সাধনা 
| করার জনা সয়াস আশ্রমে আনুকুলা বেশি। এই দৃষ্টিতে 
সাংখাযোগের সাধনের জনয সম্যাস-আশ্রমকে গৃহস্থাশ্রম 
অপেক্ষা অধিক সুবিধাজনক বলা যেতে পারে। 

কর্মযোগের সাধনায় কর্মের প্রাধানা রয়েছে আর 
রয়েছে স্থর্ণোচিত বিহিত কর্ম করার জন্য বিশেষরাপে 
নির্দেশ (৩1৮ ; ১৮1৪৫ ; ৪৬), বরং কর্মের স্বরাূপতহ 
| আগকে এতে বাধক বলা হয়েছে (৩1৪), এইজন্য 
সন্যাস-আশ্রমে কর্মপ্রধান কর্মযোগের আচরণ হতে পারে 
শা। কেননা, সেইখানে দ্রবা এবং যজ্ঞ-দানাদি কর্মের 


xix 


স্বরূপতঃ আগই হয়ে যায়। কিন্তু, ভগবানের প্রতি ভক্তি 
সকল আশ্রমেই করা যায়। তাই, ভক্তিপ্রধান কর্মযোগ 
সকল আশ্রমেই করা যেতে পারে। 

কিছু লোকের মধো এই বিভ্রান্তি রয়েছে যে গীতা 
তো কেবল সাধু-সন্ন্যাসীদেরই জন্য, গৃহস্থের জন্য নয়। 
এইজন্য তারা প্রায় এই ভয়ে সন্তানদের গীতা পাঠ করতে 
দেন না। কারণ, গীতা পড়লে তো তারা গৃহস্থাশ্রম ত্যাগ 
করে চলে যাবে। কিন্তু, তাদের এরূপ ধারণা এইবারেই 
ভ্রান্ত । এটি উপবের কথায় স্পষ্ট হয়ে ধায়। তারা 


একবারের জন্যও ভেবে দেখেন না যে, মোহের কারণে | 


স্থ-ক্ষাত্রধর্মে বিমুখ হয়ে ভিক্ষার অন্ন ভ্রীবন নির্বাহ করার 
জন্য উদ্যত অর্জুন গীতার যে রহসাময় উপদেশের দ্বারা 
আলীবন গৃহসথা্রমে থেকে নিজের বর্তবাপালন 
করেছেন, সেই গ্ীতাশান্ত্ের এই বিপরীত পরিণাম কী 
ভাবে হতে পারে ? এই শুধু নয়, গীতার উপদেষ্টা স্বয়ং 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ যতদিন এই ধরাধামে অবতাররাপে 
বর্তমান ছিলেন, ততদিন পর্যন্ত তিনি কর্ম করে 
গেছেন_সাধুদের রক্ষা এবং দুর্জনদের সংহার করে 
জগৎকে উদ্ধার করেছেন এবং ধর্মের সংস্থাপন 
করেছেন। শুধু তাই নয়, তিনি এই পর্যপ্তও বলেছেন যে, 
যদি আমি সতর্ক হয়ে কর্ম না করি, তাহলে তো জনগণ 
আমায় দেখে কর্ম পরিত্যাগ করে অলস হয়ে পড়বে, আর 
এভাবে লোকেদের মর্যাদা ছিন্নভিন্ন করার দায়িত্ব আমার 
ওপরই বর্তাবে (৩।২৩-২৪)। এর অর্থ আবার এও নয় 
যে, শীতা সম্্াসীদের জনা নয়। গীতা সকল বর্ণ এবং 
আশ্রমবাসীদের জনাই। সকলেই নিজ নিজ বর্ণাশ্রমের কর্ম 
পালনের মাধামে সাংখ্য বা যোগ-দুইয়ের কোনো একটি 
নিষ্ঠায় যুক্ত থেকে অধিকার অনুসারে সাধনা করতে 


পারে। 
গীতায় ভক্তি 

গীতায় ভক্তি, জ্ঞান, কর্ম সকল বিষয়েই 
বিশদভাবে আলোচনা করা হয়েছে। সকল পথের 
অনুসরণকারীদের পাথেয় এতে সঞ্চিত ররেছে। কিন্তু, 
অর্জুন ছিলেন ভগবানের ভক্ত। তই, সকল বিষয়ের 
প্রতিপাদন করতে গিয়েও যেখানে অর্জুনকে স্বয়ং আচরণ 
করায় কথা বলেছেন, সেখানে দান প্রায়শঃ তাকে | 
ভক্তিপ্রধান কর্মযোগেরই উপদেশ দিয়েছেন (৩৩০ ; 


৮1৭ ১২1৮১১৮1৫৭; ৬২, ৬৫, ৬৬)। কোথাও 
কোথাও কেবল কর্ম করারও কথা বলেছেন (২1৪৮, 
৫০ ; ৩৮, ৯, ১৯ 7 818২ 7৬1৪৬ 3 ১১1৩৩- 
৩৪), কিন্তু এর সঙ্গেও অন্যান্য স্থলের বর্ণনা অনুসারে 
ভক্তির অধ্যাহার করে নিতে হবে। চতুর্থ অধ্যায়ের ৩৪ 
সংখ্যক শ্লোকে ভগবান যেখানে অর্জুনকে জ্ঞানীদের 
কাছে গিয়ে গ্রানার্জনের কথা বলেছেন, তা হল 
জ্ঞানলাডের প্রণালী জানানো তথা অর্জুনকে সচেতন 
করার উদ্দেশ্যে। বাস্তবে ভগবানের কথার তাৎপর্য 
অর্জুনকে জানার্জনের জনা কোনো জ্ঞানীর কাছে 
পাঠানো নয় এবং অর্জলও এ প্রক্রিয়াতে কোথাও গিয়ে 
জসানার্জন করেননি। উপক্রম এবং উপসংহার দেখলেও 
এটিই প্রতীত হয় যে গীতার শেষকথা হল শরণাগতি। 
যদিও গীতার উপদেশ “অশোচ্যানঘশোচন্ত (২।১১) 
_ এই শ্লোক হতে আরন্ত হয়েছে, কিন্তু এই উপক্রমের 
বীজ “কার্পপাদোষোপহত্বভাবঃ' (২1৭) অর্জুনের এই 
উক্তিতে রয়েছে, যাতে 'প্রপন্নম্" পদের দ্বারা শরণাগতির 
ভাব স্পষ্টই প্রকাশ পায়। এইজন্য “সর্বধর্মান্‌ পরিতাজা" 
(১৮।৬৬) এই শ্লোকের দ্বারা ভগবান শরগাগতির কথা 
বলে উপদেশের উপসংহার করেছেন। 

গীতার এমন কোনো অধ্যায়ই নেই যেখানে কোথাও 


| না কোথাও ভক্তির প্রসঙ্গ নেই। উদাহরণের জন্য 


নিম্নোদ্ধত অংশগুলি দেখা যেতে পারে। ২1৬১১ 
৩1৩০৯ 81১১, ৫1২৯৭ ৬1৪৭, ৭1১৪, ৮1১৪, 
৯1৩৪, ১০1৯৪ ১১1৫৪ ১২1২, ১৩1১০, 
১৪।২৬, ১৫1১৯, ১৬৭১ (যাতে “জ্ঞানযোগ 
ব্যবন্থিতিঃ’ পদের দ্বারা ভগবানের ধানের কথা বলা 
হয়েছে), ১৭।২৭ এবং ১৮1৬৬ শ্লোক ভ্রষ্টব্য। 
এইভাবে প্রত্যেক অধ্যায়ে ভক্তির প্রসঙ্গ এসেছে। সপ্তম 
হতে দ্বাদশ অধ্যায় তো ভক্তিযোগের প্রকরণে পূর্ণ 
এইজন্য এই ছয়টি অধ্যায়কে ভক্তিপ্রধান মনে করা হয়। 
এখানে উদ্াহরণের জনা প্রতিটি অধ্যায়ের একটি করে 
লোক সংখ্যা দেওয়া হয়েছে 

এই প্রকারে জানপ্রধান শ্লোকও বহু অধ্যায়ে পাওয়া 
যায়। যেমন--২ ২৯, ৩1২৮৪ 81২৪5 ৫1১৩১ ৬২৯, 
৮1১৩৯ ৯১৫১ ১২1৩১ ১৩1৩৪, ১৪১৯১ ১৮ ৪৯ 
শ্লোক রটব/। এদের নধোও দ্বিতীয়, পঞ্চম, ত্রয়োদশ, 


xx 


চতুর্দশ তথা অষ্টাদশ অধ্যায়গুলিতে জ্ঞানপ্রধান শ্লোক 
বেশি রয়েছে। 

গীতায় যেভাবে ভক্তি এবং জ্ঞানের রহসা স্পষ্ট 
করে উন্মোচিত হয়েছে, সেইভাবেই কর্ণের রহসঃও 
ডালোডাবে প্রকাশিত হয়েছে। দ্বিতীয় অধ্যায়ের ৩৯ 
হতে ৫৩ সংখাক শ্লোক পর্যপ্ত, তৃতীয় অধ্যায়ের চতুর্থ 
শ্লোক থেকে ৩৫ সংখ্যা শ্লোক পর্যন্ত, চতুর্থ অধ্যায়ের 
১৩ হতে ৩২ সংখ্যা পর্বত পঞ্চম অধ্যায়ের ২ হতে ৭ 
সংখ্যক শ্লোক পর্যন্ত এবং ষষ্ঠ অধ্যায়ের ১ম থেকে ৪ 
সংখ্যক শ্লোক পর্যন্ত কর্মের রহসা পূর্ণকপে বর্ণিত 
হয়েছে। এর মধ্যেও দ্বিতীয় অধ্যায়ের ৪৭ শ্লোক এবং 
চতুর্থ অধ্যায়ের ১৬ হতে ১৮ নং সংখাক শ্লোক পর্যন্ত 
কর্মের রহসোর বিবেচনা বিশেষ ভাবে করা হয়েছে। 
এছাড়া অন্যানা অধ্যায়েও কর্মের বর্ণনা রয়েছে। 

স্থান সংক্ষেপের জন্য বেশি প্রমাণ দেওয়া যাচ্ছে না। 
এর স্থারা এইটিই প্রমাণিত হয় যে গীতায় কেবল ভক্তিরই 
বর্ণনা নেই--জ্ঞান, কর্ম এবং ভক্তি -এই তিনটিই দীতায় 
সমাকৃভাবে প্রতিপাদিত হয়েছে। 


সম্ডণ-নির্ডণের উপাসনা এবং তত্ব 


পূর্বে এই কথা বলা হয়েছে যে পরমাস্মার উপাসনা 
ভেদ-দৃষ্টিতে করা হোক বা অভেদ-দৃষ্টিতে, দুটিরই 
ফল এক-এই কথা কীভাবে বলা হয় ? কেননা, 
ডেদোপাসককে তো ভগবান সাকার রূপে দর্শন দেন 
এবং এই শরীর তাগের পর তিনি পরম ধামে গমন 
করেন এবং অভেদ-উপাসক নিজেই ব্রহ্মরূপ হয়ে যান, 
তার গমনাগমন নেই। এর উত্তর হল এই যে, ওপরে যে 
কথা বলা হল, তা যথার্গই এবং প্রশ্নকর্তা যে কথা 
বলেছেন, তাও ঠিক। দুইয়েরই সমন্বয় কীভাবে হয়, 
এখন সেই বিষয়ে আলোচনা করা হচ্ছে। 

সাধনাকালে সাধক যে প্রকারের ভাব এবং শ্রদ্ধায় 
ভাবিত হয়ে পরমাত্মার উপাসনা করেন, তার সেই 
ভাবেরই অনুসারে ভগবংপ্রান্তি হয়। মিনি অভেদরাপে 
অর্থাৎ নিজেকে পরমাস্থা হতে অডিম মনে করে 


পরমাস্মার উপাসনা করলে অভেদরূপে তার পরমাত্মার 
প্রাপ্তি ঘটে! আর, যিনি ভেদরূপে তাকে ভ্জনা করেন, 
তিনি ভেদকূপেই তার দর্শন লাভ করেন। সাধকের ধারণা 
অনুসারে পরমাস্মা সেই রূপে তাঁকে দর্শন দেন। 
ভেনোপাসনা এবং অভেদোপাসনা-দুই-ই 
পরমায্মার উপাসনা। কেননা, পরমাঝ্মা সপ্ুণ নির্ভণ, 
সাকার-নিরাকার, বাক্ত-অবাক্ত সব কিছুই। যে ব্যক্তি 
পরমাত্মাকে নির্ভণ-নিরাকার মনে করেন, তার জনা 
তিনি নির্ভুণ-নিরাকার (১২1৩) ; যিনি তাকে সঙ্চপ- 
নিরাকার মনে করেন, তার জন্য তিনি সঞ্তগ-নিরাকার 
(৮৯) এবং যিনি তাকে সর্বশক্তিমান, সর্বাধার, 
সর্বব্যাপী, সর্বোস্তঘ অর্থাৎ সর্বপ্রকার উত্তম গুণে যু 
মনে করেন, ভার জন্য তিনি সকল সপগুণ-সম্প্ন 
(১৬১৫১ ১৭, ১৯ যে ব্যক্তি তাকে সর্বরূপ মনে 
করেন, তার জন্য তিনি সর্বরাপ (৭।৭-১২ 3 ৯1১৬- 
১৯)। ধিনি তাকে সপ্তণ সাকার মনে করেন, তার জন্য 
তিনি সমল সাকার রূপে আবির্ভূত হন (81৮২ ৯।২৬)। 
ওপরে যে কথা বলা হল, তা তো ঠিকই ; কিন্ত, তার 
ছারা ্রশ্রকরতার মুল প্রশ্নের সমাধান হয়নি, তা যেমনটি 
সাধকের সঙ্গে ভিন্ন ভিন্ন রূপে মিলিত হন, তখন তার 
ফল একই হয় কী করে ? এর উত্তর হল, প্রথমে পরমাত্সা 
সাধকের এ ডাব অনুসারেই উপলব্ধ হন। তারপরে 
ভগবানের যথার্থ তত্বের যে উপলব্ধি হয়, তা বাকোর 
দ্বারা বলা যায় না, সেটি অনির্বচনীয় তথা শব্দের অতীত? 
ভেদ অথবা অভেদরূপে যত প্রকারেই পরমাতার 
উপাসনা হয়ে থাকে, এ সবেরই আস্তিন ফল একই হয়। 
এই কথা স্পষ্ট করার জন্য ভগবান অভেদোপাসককে 
নিজের প্রাপ্তির কথা বলেছেন (১২1৪ ; ১৪1১৯ ১ 
১৮1৫৭) এবং ভেদোপাসকের জনা বলেছেন যে তিনি 
ব্রহ্ধকে লাভ করেন (১৯২৬), চির শান্তি লাড করেন 
(৯।৩১), ব্রহ্মকে অবগত হল (৭1২৯), অবিনাশী 
শাশ্বত পদ লাভ করেন (১৮1৫৬) ইত্যাদি উতাদি। 
অভেদোপাসনা এবং ভেদোপাসনা-দুই প্রকারের 


(অপূ্বো্ শ্লোকে ভগবানের শ্রেষ্ট গুণাবলীর বর্ণনা বয়েছে। অডএব ১৫1১৫ সংব্যক লোকে ‘অপোহন' শব্দের অর্থ জান 


এবং স্মৃতিনাশ না ধরে সংশয়-বিপর্যয়ের নাশ ধরা হয়েছে। 
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উপাসনার ফল একই হয়, এই কথাকে লক্ষ্য করাবার 
জনা ভগবান একই কথা ঘুরিয়ে ফিরিয়ে নানাভাবে বর্ণনা 
করেছেন। 

ভেদোপাসক এবং অভেদোপাসক দুইয়ের দ্বারা 
প্রাপ্ত বন্ধ, যথার্থ তত্ত্ব একই ; তাকেই কোথাও প্রাপ্ত 
এবং শাশ্বত স্থান নামে বলা হয়েছে (১৮।৬২), কোথাও 


পরম ধাম নামে (১৫।৬), কোথাও অমৃতের নানে 


(১৩।১২), কোথাও ‘মাম্‌’ দ্বারা (৯1৩৪), কোথাও 
পরমগতি নামে (৮1১৩), কোথাও সংসিদ্ধি নামে 
(১৮1৪৫), কোথাও অব্যয় পদের নামে (১৫1), 
কোথাও শ্রহ্মনির্বাণ নামে (৫1২৪) এবং কোথাও 
নির্বাণপরমা শান্তি নামে (৬1১৫) বাক্ত করা হয়েছে। 
আরো কিছু শব্দ গীতায় এ অন্তিম ফলের অর্থে 
প্রযুক্ত হয়েছে। কিন্তু, সেই তত্ত্ব সকল সাধনেরই অস্তিন 


ফল--এর অতিরিক্ত তার বিষয়ে আর কিছুই বলা যেতে । 
পারে না। তিনি থাকোর বিষয় নন। যিনি তাকে লাভ 


করেছেন, তিনিই তাকে জানেন। কিন্তু, তিনিও ঠাকে 
বর্ণনা করতে সমর্থ নন। ওপরে কথিত শব্দ এবং এই 
লক্ষামাত্র করানো হয়। তাই, সকল সাধনার ফলস্বরূপ যে 
পরম তত্ব, তা একই--এই কথা যুক্তিসঙ্গত। 

পরমান্মার এই তান্তিক স্বরূপ অলৌকিক, পূরন 
রহসাময় এবং গুহ্যতম। যিনি ডাকে পেয়েছেন, তিনিই 
তাকে জানেন। কিন্তু, এই কথাও তাকে লক্ষ্য করানোর 
'উদ্দেশোই বলা হয়। যুক্তির দ্বারা বিচার করলে এই কথাও 
বলাবায়না। 

গীতায় সমত্ব 

দীতায় সমত্বের কথা প্রধানরূপে উল্লিখিত হয়েছে। 
সমব্বই হল ভগবংপ্রাপ্তির কষ্টিপাথর। জ্ঞান, কর্ম এবং 
ভক্তি -তিনটি পথেই সাধনরাপেও সমর প্রয়োজন 
জানানো হয়েছে এবং তিনটি পথেই পরনাস্মাকে যারা 
লাভ করেছেন, তাদের মধ্যেও এক অসাধারণ 
লক্ষণরূপে যেটি বলা হয়েছে তা হল সমভাব। সমস্ত 
ব্যতিরেকে সাধনা অসম্পূর্ণ এবং সিদ্ধি তো সুদূর 
পরাহত। যাঁর মধ্যে সমস্থ নেই, তিনি কখনও সিদ্ধপুকষ 
হতে পারেন না। *সমদুঃখসুখম্‌" পদের ছারা জ্ঞানমার্গের 
সাধকদের মধ্যে সমহসম্পন্ন বাক্তিকেই অমৃতত্বের অর্থাৎ 


মুক্তির অধিকারী বলা হয়েছে (২।১৫)। ‘সিদ্ধাসিদ্ধযোঃ 
সমো ভূত্বা সমত্বং যোগ উচ্যতে’--এই প্রকার কর্মযোগের 
সাধককে সমহযুক্ত হয়ে কর্ম করার নির্দেশ দেওয়া হয়েছে 
(২1৪৮) এবং ভক্তিমার্গের সাধকের জন্যও এই সমহ 
ধারণ করার কথা বলা হয়েছে (১২।২০)। এইভাবে 
গুণাতীত বা সিদ্ধ জ্ঞানযোগীর লক্ষণসমূহের মধোও 
সমত্বের সমাবেশ প্রধানরূপে জক্ষ করা যায় (১৪।২৪- 
২৫) এবং সিদ্ধ কর্মযোগীকেও *সম" বলা হয়েছে 
(৬৭-৯) তথা সিদ্ধ ভক্তের লক্ষণসমূহেও সময়ের 
উল্লেখ রয়েছে (১২।১৮-১৯)। 

এই সমহ্বের তত্ব সহজ সরল এবং ভালোভাবে 
বোঝাবার জনা প্রীমদ্ভগবদ্গীতায় বিভিন্নভাবে সকল 
প্রাণী, ক্রিয়া, ভাব এবং পদার্থে সমন্বের উল্লেখ করা 
হয়েছে। যেমন 


মানুষের মধ্যে সমত্ব 


সুহৃনমিত্রাু্দাসীলমধাহুবেষ্যবন্ধুষু | 
সাধুষপি চ পাপেষু সমবৃদ্ধিবিশিষাতে॥ 
(৬৯) 
সুহন মিত্র, শক্ৰ, উদাসীন, মধ্য; দ্েষা, বন্ধু, 
আত্তীয়গণ, ধর্মত্মা এবং পালীদের প্রতিও যিনি সমভাব 
পোষণ করেন, তিনিই অত্যন্ত শ্রেষ্ঠ” 
মানুষ এবং পশুদের মধ্যে সমস্ত 
বিদ্যাবিনয়সম্পরে ব্রাহ্মণে গবি হস্তিনি। 
শুনি চৈব শ্বপাকে চ পণ্ডিতাঃ সমদর্শিনঃ॥। 
(1১৮) 
“জ্ঞানী ব্যক্তিরা বিদ্যা এবং বিনয়যুক্ত ব্রাহ্মণ এবং 
গো, হস্তী, কুকুর ও চণ্ডালেও সমদর্শী হয়ে থাকেন।” 
সকল জীবের প্রতি সমত্ব 
আত্বৌপম্যেন সর্বত্র সমং পশাতি যোহর্জুন। 
সুখং বা যদি বা দুঃখং স যোগী পরমো মতঃ। 
(৬1৩২) 
“হে অর্জুন ! যে যোগী নিজের মতো সকল প্রাদীতে 
সম-ভাব পোষণ করেন এবং সুখ ও দুঃখকেও সমানভাবে 
দেখেন সেই যোগীকেই পরম শ্রেষ্ট মনে করা হ্য। 
কোথাও কোথাও ভগবান ব্যক্তি, ক্রিয়া, পদার্থ এবং 
ভাবের সমন্বকে একই সঙ্গে বর্ণনা করেছেন। যেমন 


মা 


সমঃ শঙ্রো চ মিত্রে চ তথা মানাপমানয়োঃ। 
শীতোকসুখদূঃখেষু সমঃ সঙ্গবিবর্জিতঃ 
(১২১৮) 

“যিনি শত্র- মিত্র এবং মান-অপমানে সম থাকেন ও 
শীত-গ্ৰীস্ম এবং সুখ-দুঃখাদি স্বন্থেও সম থাকেন, আর 
আসক্তিশূন্য হন (তিনিই হলেন ভক্ত)।" 

এইখানে শত্র-মিত্র ‘ব্যক্তির’ বাক, মান-অপমান 
“পরকৃত ক্রিয়া", শৈতা-উষ্ “পদার্থ আর সুখ-দুঃখ হল 
ন্ডাবা। 

সমদুঃখসুখঃ স্ব্থঃ সমলোষ্টাশ্মকাঞ্চনঃ। 

তুলাগ্রিয়াপ্রিয়ো ধীরন্তুলাদিন্দায়সংস্তৃতিঃ 

(১৪1২৪) 

“যিনি নিরন্তর আন্মভাবে স্থিত ; সুখ-দুঃখকে সমান 
মনে করেন: মৃত্তিকা, প্রস্তর এবং স্বর্ণে ধীর সমান ভাব ; 
যিনি জ্ঞানী, প্রিয় এবং অপ্রিয়কে একই প্রকার মনে করেন 
আর নিজের নিন্দা ও স্থতিকে সমান ভাবেই গ্রহণ করেন 
(তিনিই হলেন গুপাতীত)।" 

এতেও সুব-দুঃখ হল ভাব ; মৃত্তিকা, পাথর ও 
সোনা হল পদাৰ্থ ; নিন্দ-স্থতি “প্রকৃত ক্রিয়া" ; জার, 
প্লিয়-অপ্রিয় হল ‘প্রাণী’, “ভাবা, “পদাৰ্থ” এবং “ক্রিয়া” 
সব কিছুরই বাচক। 

এইভাবে যিনি সর্বত্র সমদৃষ্টি রক্গা করেন 
= বাবহারিক দৃষ্টিতে শুধুমাত্র অহং ও বম থাকলেও 
যিনি সবকিছুতে সমবুদ্ধি রক্ষা করেন, যীর সমট্টিকপ 
সমগ্র সংসারে সমভাব, তিনিই সমতাযুক্ত পুরুষ এবং 
তিনিই হলেন প্রকৃত সামাবাদী। 

গ্লীতার সামাবাদ এবং আজকাল যাকে সাম্যবাদ 
বলে, উভয়ের ঘধ্যে বিরাট পার্থকা রয়েছে। বর্তমানের 
সাম্যবাদ ঈশ্বব-বিরোধী আর গীতার সাম্যবাদ সর্বত্র 
ঈশ্বরকে দর্শন করে। এটি ধর্মের নাশক, আর এটি 
পদে পদে ধর্মের ধারক ও পোষক। এটি হিংসাময়, 
আর এটি অহিংসার প্রতিপাদক ; এটি স্বার্ঘনূলক আর 
এটিতে স্বার্থের লেশমাত্রও নেই ; এটি পান-ভোজন- 
স্পর্ণাদিতে পার্থকা না রেখে অন্তরে ভেদভাব রক্ষা করে 
আর, এইটি পান-ভোজ্জন-স্পর্শ দিতে শান্তুমর্যাদানুসারে 
যথাযোগ্য বিভেদ রক্ষা করেও অন্তরে ভেদ রাখে না এবং 
সকলের মধ্যে প্রমাব্মাকে সমানভাবে দর্শনের শিক্ষা দান 


| করে ; এটির লক্ষা কেবল অর্থের উপাসনা, আর এর 
লক্ষ্য হল পরমাস্মা প্রাপ্তি! এটিতে রয়েছে নিজের দলের 
অভিমান এবং অন্যের প্রতি অনাদর, এতে রয়েছে 
সর্বপ্রকারে অভিমানশৃনাতা এবং সমগ্র জগতে 
পরমাত্মাকে দর্শন করে সকলকে সম্মান করা, এটিতে 
রয়েছে বাহ্যিক ব্যবহারের প্রাধান্য, এতে রয়েছে 
ভিতরের ভাবের প্রাধানা ; এটিতে ভৌতিক সুখই মুখা, 
এতে মুখা হল আধাত্িক সুখ ; এটিতে রয়েছে পরধন 
এবং পরমতে অসহিষ্ণুতা, এতে রয়েছে সকলের সমান 
সমাদর ; ওতে রয়েছে আসক্তি এবং বিদ্বেষ, আর এতে 
রয়েছে আসক্তি ও বিদ্বেষ-রহিত বাবহার। 
জীবের গতি 


গীতায় গুণ এবং কর্ষানুসারে জীবের উত্তম, মধ্যম 
এবং কনিষ্ঠ_এই তিন প্রকার গতির কথা বলা হয়েছে। 
কর্মযোগ এবং সাংখাযোশের দৃষ্টিতে শাস্তোক্ত কর্ম এবং 
উপাসনাকারীদের গতির বর্ণনা অষ্টম অধ্যায়ের চতুর্বিংশ 
শ্রোকে বলা হয়েছে। তাদের মধ্যে যারা যোগভষ্ট হন 
তাদের গতির বর্ণনা ষষ্ঠ অধ্যায়ের ৪০ থেকে ৪৫নং 
শ্লোকে করা হয়েছে। সেখানে এই কথা বলা হয়েছে যে 
তারা মৃত্যুর পর স্বর্গাদি লোকে গিয়ে সুনীর্ঘকাল পর্যন্ত 
সেখানে দিব্যলোকের সুখ ভোগ করে পবিত্র 
আচরগসম্পন্ন এশ্বর্যবানের গৃহে জকমগ্রহণ করেন অথবা 
স্বর্গে গমন না করে সোজা যোগীদেন কুলে জন্াগ্রহণ 
করেন এবং সেইথানে পূর্বের অভ্ঞাসবশতঃ আবার 
যোগের সাধনে প্রবৃত্ত হয়ে পরম গতি লাভ করেন। 

সকামভাবে বিহিত কর্ম এবং উপাসনাকারীদের 
গতির বর্ণনা নবম অধ্যায়ে বিংশ এবং একবিংশ শ্লোকে 
করা হয়েছে - খানে স্বর্গের কামনায় বেদবিহিত যাগ- 
যজ্ঞাদি কর্মের অনুষ্ঠানকারীদের স্বর্গভোগপ্রাপ্তি এবং পূণা 
ক্ষয়ে তাদের আবার মর্তালোকে পতনের কথা বলা 
হয়েছে। এই বাক্তিরা কোন্‌ পথে কীভাবে স্বর্গে গন 
করেন, তার প্রক্রিয়া অষ্টম অধ্যায়ের পঞ্চবিংশ ক্লোকের 
ব্যাখ্যায় বলা হয়েছে। 

চতুর্দশ অধ্যায়ের ১৪, ১৫ এবং ১৮ সংখাক 
| ভ্রোকে সাধারণভাবে সকল মানুষের গতির কথা 
সংক্ষেপে বলা হয়েছে। সন্পগুণের বৃদ্ধিকালে যাদের 


মি 


দেহত্যাগ হয়, সেই মানুষেরা মৃত্যুর পর উত্তম গতি লাভ 
করে ; রজোগুণের বৃদ্ধিতে দেহত্যাগী মানুষ দনুষালোকে 
জন্মগ্রহণ করে আৰ তমোগুণের আধিক্যে মৃত্যু হলে তারা 
মৃত্যুর পর পশু-পক্ষী, কীট -পতঙ্গ এবং বৃক্ষাদি যোনীতে 
জন্মগ্রহণ করে। এইভাবে সন্থুণে স্থিত মানুষ মরণান্তে 
উধ্বলোকে গমন করে, রঞ্জোগুণে স্থিত রাজসলোক 
দনুষালোকে ফিরে আসে এবং তমোশুলে স্থিত তামস 
বাক্তি অযোগতি অর্থাৎ নরক এবং তির্যগ্যোনি প্রাপ্ত 
হয়। ষোড়শ অধ্যায়ের ১৯ এবং ২০ সংখ্যক শ্লোকে 
বলেছেন যে তাদের আমি বারবার আসুরী যোনিতে 
অর্থাৎ কুকুর-শৃকরাদির জন্মে পতিত করি আর এরপর 
তারা ঘোর নরকে পতিত হয়। এইভাবে অন্যানা স্কানেও 
গুণ-কর্ম অনুসারে গ্ীতায় জীবের গতির কথা বলা 
হয়েছে। মুক্তপুরুষের গতির বর্ণনা বিস্তৃতভাবে সাংখ্য 
এবং যোগের ফলরাপে স্থানে স্থানে বলা হয়েছে। 
জীবন্ত পুরুষের কোথাও গমনাগমন করতে হয় না। 
তিনি তো এইখানেই পর্বরক্ম পরমাত্মাকে লাভ করেন। 


গীতার কতিপয় প্রধান কথা 


(১) গুণাবলীর পরিচয় 

দীতায় সাত্বিক-রাজস-তামস পদার্থ, ভাব এবং 
কর্মের কিছু প্রধান লক্ষণ বলা হয়েছে। সেইগুলি হল 

(ক) যে ভাব বা কর্মের সঙ্গে স্বার্থের সমন্ধ থাকে না 
এবং যা আসক্তি ও মমন্বশূন। এবং যার ফল হল তগবৎ- 
প্রাপ্তি, তাকে সাত্বিক বলে জানতে হবে। 

(খ) যে ভাব কর্মে লোভ, স্বর্ণ এবং আসক্তির 
সম্বন্ধ থাকে তথা যার ফল হল ক্ষণিক সুখ এবং অন্তিম 
পরিণাম দুঃখ, তাকে রাস বলা হয়। 

(গ) যে ভাব বা কর্মে হিংসা, মোহ এবং প্রমাদ 
থাকে তথা যার ফল দুঃখ এবং অজ্ঞান, তাকে তামস 
বলে জানতে হবে। 

এইভাবে তিন প্রকারের ভাব এবং কর্মের ভেদ বলে 
ভগবান সাত্বিক ভাৰ এবং কর্ম গ্রহণ করার এবং রাজস ও 
তামস ভাব এবং কর্ম আগ করার নির্দেশ দিয়েছেন। 

(২) গীতায় আচরণের অপেক্ষা ভাবের প্রাধানা 

যদিও উত্তম আচরণ এবং অশ্তঃকরণের উত্তম 


| ভাব-দুটিকেই গীতায় উদ্ধারের সাধন বলে মানা 
হয়েছে, কিন্তু প্রাধান্য দেওয়া হয়েছে ভাবকেই। দ্বিতীয়, 
দ্বাদশ এবং চর্তুদশ অধ্যায়ের অস্তে ক্রমশঃ স্থিতপ্রজ্ঞ, 
| ভক্ত এবং গুণাতীত পুরুষের লক্ষণণ্ডলিতে ভাবেরই 
প্রাধান্য স্বীকৃত হয়েছে (২৫৫ থেকে ৭১ ; ১২1১৩ 
থেকে ১৯১ ১৪1২২ থেকে ২৫)। দ্বিতীয় এবং চতুর্দশ 
অধ্যায়ে তো অর্জুন প্রশ্ন করেছেন আচরণের প্রাধান্য 
নিয়ে, কিছু ভগবান উত্তর দিয়েছেন ভাবেরই প্রাধান্য 
অনুসারে 

গীতা অনুসারে সকামভাবে কৃত যজ্ঞ, দান, তপ, 
সেবা, পূজাদি সর্বোচ্চ ক্রিয়ার অপেক্ষা নিষ্কামভানে করা 
যুদ্ধ, বাণিজ্য, কৃষি, শিল্প এবং সেবাদি ছোট ছোট কর্মও 
মুক্তিদায়ক হওয়ায় শ্রেষ্ঠ (২1৪০, ৪৯ ; ১২1১২) 
১৮1৪৬), চতুর্থ অধ্যায়ে যেখানে কয়েক প্রকারের 
যজ্ঞরূপ সাধনের কথা বলা হয়েছে (৪1২৪ থেকে ৩২) 
তাতেও ভাবের প্রাধানোই মুক্তির কথা বলা হয়েছে। 


গীতা এবং বেদ 


গীতা বেদকে খুবই মর্যাদা দেয়। ভগবান নিজেকে 
সকলে বেদের দ্বারা জ্ঞাতবা, বেদান্তের রচয়িতা এবং 
বেদসমূহহের জাতা-এই কথা জানিয়ে বেদের মহিমা 
বৃদ্ধি করেছেন (১৫।১৫)। সংসারী অশ্বথ বৃক্ষের 
বর্ণনা করতে গিয়ে ভগবান বলেছেন যে, মূলসহ এ 
বৃক্ষকে বস্তুতঃ যে জানে, বান্তবে সেই বেদের তত্ব জানে 
(১৫1১)। এই কথায় ভগবানের তাৎপর্য হল, জগতের 
কারণ যে পরমাত্মা, তাকে এবং জগতের বাপ্তবিক 
স্বরূপকে তত্বতঃ জানা-- এতেই বেদের তাৎপর্য নিহিত 
রয়েছে! ভগবান বলেছেন যে-*যে কথা বেদে 
বিভাগপূর্বক বলা হয়েছে, তাই আমি বলছি (১৩৪)। 
এইভাবে নিজের উক্তির সমর্থনে বেদকে প্রমাণরূপে বলে 
ভগবান বেদকে বুবই মর্যাদা প্রদান করেছেন। ভগবান 
খগ্বেদ, যন্ধর্বেদ এবং সামবেদ-_এই বেদত্রয়কে নিজের 
স্বরূপ বলে তাকে অতাধিক সম্মান জানিয়েছেন 
(৯1১৭)। বেদসমূহকে ভগবান তীর নিজের থেকে 
আবির্ভূত বলেছেন (৩1১৫ 3 ১৭।১৩)। ভগবান 
জানিয়েছেন যে, ঈশ্বর-লাভের বহুবিধ পদ্থা বেদে কথিত 
হয়েছে (৪1৩২)। এর দ্বারা যেন ভগবান স্পষ্টরূপে এই 
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কথা বলছেন যে বেদে কেবল ভোগপ্রাপ্তির উপায়েরই 
বর্ণনা নেই _ধেমন কিছু অবিবেকী মানুষ মনে করে। 
কিছু, ঈশ্বর-লাভেরও দুটি-চারটি নয়, বহুবিধ সাধনের 
বর্ণনায় বেদ পরিপূর্ণ। ভগবান পরমপদের নামে নিজের 
স্বরূপ বর্ণনা করতে গিয়ে বলছেন যে বেদবেত্তাগণ তাকে 
অক্ষর (ওপ্ধার) নামের দ্বারা নির্দেশ করেন (৮1১১)। 
এর দ্বারা তঙ্গবান এইটিই সূচিত করছেন যে বেদে সকাম 
পুরুষের দ্বারা লভ্য শুধুমাত্র ইহলোকের এবং স্বর্গের 
অনিত্য ভোগের বর্ণনা নেই, তাতে প্রদাত্মার অবিনাশী 
স্বরূপেরও বিশছ্‌ বর্ণনা রয়েছে। ওপরের বর্ণনায় একথা 
খুবই স্পষ্ট যে, বেদকে ভগবান খুবই মর্যাদা দিয়েছেন। 
এতে এই প্রশ্ন উৎপন্ন হয় যে, তাহলে ভগবান 
কয়েকটি স্থলে বেদের নিন্দা করেছেন কেন ? 
উদাহরণরাপে বলা যায় বে, ভগবান সকাম পুরুষকে 
বেদবাদে রত এবং অবিবেকী বলেছেন (২:৯২) তথা 
বেদকে ত্রিগুণের কার্যরাপ সাংসারিক ভোগ এবং তার 
সাধনের ঠ্রতিগাদক বলে অর্জুনকে ওঁ ভোগরাশিতে 


অনাসক্ত হওয়ার জন বলেছেন (২৪৫) এবং বেদত্রয়ে । 


প্রতিপাদিত ধর্মের আহয্প্রহণকরী সকাম বাতি সঙ্গে 
ভগবান এই কথাই বলেছেন যে সে বারবার জন্ম ও 
মৃত্যুনুখে পতিত হয়, সংসারে গমনাগমনের চক্র হতে 
সেবুক্তি লাভ করে না (৯।২১)। এই অবস্থায় কোনটি 
মানা হবে ? 

এই প্রশ্নের উত্তর হল এই যে, পূর্বোক্ত বাকোর দ্বারা 
যদিও বেদের নিন্দ প্রীত হয়, কিছ প্রকৃতপক্ষে সেখানে 
বেদের নিন্দা করা হয়নি। গীতায় সকাম ভাবের চেয়ে 
নিষ্কাম ভাবের মহবকেই বেশি করে ঘোষণা করা হয়েছে 
এবং ভগবৎ্প্রাপ্তির না সেটি খুবই আবশ্যক বলে 
জানানো হয়েছে। সেইজন্য তুঁপনাহূলকভাধে সকাম 
ভাবকে নিয় শ্রেণীর এবং যে বিষয়-সুখ বিনাশশীল, 
সেটির প্রদানকারী বলার জনাই স্থানে স্থানে তার তুচ্ছতা 
হয়নি। যেখানে বেদের ফল লল্ঘন হবার কথা বলেছেন, 
সেখানেও সকাম কর্মকে লক্ষ্য করেই এরকম বলা হয়েছে 
(৮২৮) ওপরের আলোচনায় এই কথা স্পষ্ট হয়ে 
যাচ্ছে যে ভগবান শগীতায় কোথাও বেদের নিন্দা 
করেননি, বরং নানা স্থানে বেদের প্রশংসা করেছেন। 


গীতা এবং সাংখাদর্শন তথা যোগদর্শন 

কিছু লোক মনে করে যে গীতার যেবানে যেখানে 
'সাংখ্য শব্দের প্রয়োগ হয়েছে, সেটি মহর্ষি কপিলের 
হারা প্রবর্তিত সাংখ্াদর্শনের বাচক। কিছু এই কথা 
যুক্তিসঙ্গত নয়। গীতার ত্রয়োদশ অধায়ে ক্রমাগত তিনটি 
শ্লোকে (১৯০২০ এবং ২১) এবং অনাত্রও “প্রকৃতি” 
এবং 'পুরষ'_ এই দুটি শব্দ একসঙ্গে প্রযুক্ত হয়েছে। 
আর প্রকতি-পুরুষ তো সাংখোর বিশেষ শব্দ হওয়াতে 
অনেকে মনে করেন যে লীতায় কপিলকৃত সাংখোর 
সিদ্ধান্ত মানা হয়েছে। এইভাবে ‘যোগ’ শব্দকেও কিছু 
ব্যক্তি পাতশুলযোঙ্গের বাচক বলে মনে করেন। পঞ্চম 
অধায়ের প্রারস্তে এবং অনাত্র5 অনেক স্থানে *দাংঘা" 
আর *যোগা' শব্দ একই জায়গায় প্রযুক্ত হয়েছে। এর 
দ্বারাও কিছু লোক মনে করে যে *সাংখা" এবং “যোগ” 
শব্দ ক্রমশঃ মহর্ষি কপিল কথিত সাংখ্য এবং পাতণ্ডল 
যোগের বাচক ; কিন্তু, এই কথা যুক্তিসঙ্গত বলে মনে হয় 
না। গীতায় কথিত সাংখ্য মহর্ষি কপিলের সাংখা নয় 
এবং গীতার যোগও মহর্ষি পাতঞ্জলির যোগ নয়। নিন 
লিপিত আলোচনায় এই কথা স্পষ্ট হয়ে যায়। 

(১) গীতাতে ঈশ্বরকে যে রূপে মানা হয়েছে, 
সাংখাদর্শন সেই রূপ মানে না। 

(২) যদিও “প্রকৃতি” শব্দ গীতায় কয়েক স্থানে প্রযুক্ত 
হয়েছে, কিন্তু গীতার প্রকৃতি এবং সাংখ্যের প্রকৃতির মধো 
বিরাট পার্থকা রয়েছে। কপিল সাংখ্যের 'প্রকৃতি' হুল 
গ্রথত্রযের সাম্যাবস্থা। কিন্তু, গীতার *প্রকৃতি' হল 
প্ুণত্রযের কারণ, গুণ তার কার্য (১৪1৫)। সাংখ্য 
প্রকৃতিকে নিত্য এবং অনাদি মনে করে। গীতাতেও 
প্রকৃতিকে অনাদি বলা হয়েছে (১৩১৯) কিন্তু, নিতা, 
নয়। 

(৩) গীতার 'পুরুষ' এবং সাংখোর 'পুরুম'-এর 
মধো বিরাট পার্ঘকা রয়েছে। মহর্ষি কপিলের সাংখোর 
মতে পুরুষ “বনু । কিন্তু গীতার সাংখ্য পুরুষকে ‘এক! 
বলেই মনে করে (১৩1২২, ৩০১ ১৮1৯০)। 

(8) গীতার 'মুক্তি' এবং সাংখোর “মুক্তি'তেও 
বিরাট ব্যবধান বয়েছে। সাংক্যের মতে দুঃখের আপ্তিক 
নিবৃন্তি হল যুক্তির স্থরূপ। গীতা অনুসারে “মুক্তিতে 


'দুঃবের আতাস্তিক নিবৃত্তি তো রয়েছে কিছু, সঙ্গে সঙ্গে 
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পরমানন্দস্্রূপ পরমান্মার প্রাপ্তিও আছে (৬1২১ 
২২)। 

(৫) ওপরে কথিত সিদ্ধান্তভেদ ছাড়াও পাতগ্জল 
যোগে *যোগের" অর্থ হল-- “চিত্তবৃত্তির নিরোধ” । কিন্তু, 
গীতায় প্রকরণ অনুসারে 'যোগ' শব্দটি বিভিন্ন অর্থে 
প্রযুক্ত হয়েছে। (২1৫৩-এর ট্রীকা দেখুল)। 

এইভাবে গীতা এবং সাংখ্যদর্শন তথা যোগদর্শনের 
সিদ্ধান্তে প্রভৃত পার্থকা রয়েছে। 


এই গীতার টীকা রচনা কেন? 


বহুদিন থেকে কিছু বন্ধুর আগ্রহ এবং প্রেরণা ছিল 
যে আমি নিজের ভাব অনুসারে গীতার ওপর একটি 
বিস্তৃত টীকা লিখি। গীতার ওপর পৃজাপাদ আচার্য, সন্ত- 
মহাত্মা এবং শাস্ুমর্মজ্ঞ বিহদ্বৃন্দ যে বহু ভাষ্য, টীকা এবং 
ব্যাখ্যা রচনা করেছেন সেই সবই সমাদরের যোঙ্গা। 
সবগুলিতে নিজ নিজ দৃষ্টিতে তারা গীতার মর্ম বোকাবার 
চেষ্টা করেছেন। কিন্তু, সেই সবের অধিকাংশই সংস্কৃতে 
রচিত আর সেগুলি বিশেষ করে বিদ্বজ্জনদের পক্ষা করে 
রচিত হয়েছে। এইজন্য আমার বন্ধুরা বলেছিলেন যে, 
সরল ভাষায় এমন এক সর্বজনের উপযোগী টীকা লিখি যা 
সকলেই বুঝতে পারবে এবং যাতে গীতার তাৎপর্য 
সবিষ্তারে বলা হবে। এই দৃষ্টিতে এবং এতে সবচেয়ে 
অধিক উপকার তো আমারই হবে, এই কথা চিন্তা করে 
এই কার্য আরম্ভ করি। এই কার্য প্রথমে যেমন সহজ বলে 
মনে হয়েছিল পরে গিয়ে দেখি তা ততই কঠিন। 

আমি জানি যে যোগ্যতা এবং অধিকার দুভাবেই 
আমার এই প্রয়াস দুঃসাহসিক কার্ধ। বর্ণের দিক থেকে 
আমি তো এক বৈশ্যের সন্ভান। আর বিদ্যা-বৃদ্ধির 
দৃষ্টিতেও আমি নিজেকে এই কার্ষের নিতান্ত অযোগ্য বলে 
মনে করি। তাই, আমি গীতার ন্যায় সরবমানযগ্রথের টীকা 
রচনার সর্বপ্রকারে অনধিকারী। এবার গীতার ভাব 
উপলব্ধি করা নিয়ে যদি বলা হয় তাহলে বলব, 
শ্রীডগবানের উপদেশের সম্পূর্ণ তাৎপর্য উপলব্ধি করা 
তো দূরের কথা-- তার শতাংশের একাংশও যে আমি 
বুঝতে পেরেছি_এই কথা বলা আমার পক্ষে দুঃসাহসই 
হবে। ভগবানের উপদেশের যংকিঞ্চিৎও বুঝে অকে 
ভীবনে বাস্তবায়িত করা তো আরো কঠিন। তাকে তিনিই 


কাজে লাগাতে পারেন, ধার ওপর ভগবানের বিশেষ 
কৃপা রয়েছে। পুরো উপদেশ অনুসারে আচরণ করা তো 
দূরের কথা, যিনি গীতার সাধনাত্মক যে কোনো একটি 
শ্লোক অনুসারেও নিজের জীবনকে তৈরি করতে পারেন, 
সেই ব্যক্তি তো বাস্তবে ধনাই এবং তার চরণে আমার 
কোটি কোটি প্রণাম। এইরূপ বাক্তিই গীতা-ব্যাখ্যার 
প্রকৃত অধিকারী। 

যাই হোক, আমার তো এই প্রয়াস সবরকমে 
দুঃসাহসপূর্ণ এবং ছেলে-ঘানুষির মতো। তবুও এই 
নিষিস্তে গীতার তাৎপর্যের যৎকিঞ্চিৎ আলোচনা হল, 
ভগবানের দিবা উপদেশের মনন হল, অধযাত্য বিষয়ের 
কিছুটা চর্চা হল এবং জীবনের এই সময়টা খুবই 
ভালো কাজে বায় হল_এই জন্য আমি নিজেকে ধন্য মনে 
করছি: এর দ্বারা আমার গীতা সম্বন্ধে জ্ঞান বৃদ্ধি হল এবং 
ভুলেরও অনেক মার্জনা হল। তবুও ভুল তো এই কাজে 
পদে পদে হয়ে থাকবে। কেননা গীতার তাংপর্যের 
একাংশও পুরোপুরি আমি বুঝেছি, এই কথা বলতে পারি 
না। গীতার বাস্তবিক তাৎপর্য পূর্ণভাবে তো স্বয়ং 
শ্রীভগবানই জানেন। আর, অংশতঃ কিছু অর্জুন জানেন, 
যাঁর উদ্দেশে ভগবান এই গীতা ব্যক্ত করেছেন। অথবা, 
যাঁর ঈশ্বর-লাভ হয়েছে, ভগবৎকৃপার যার পুর্ণ অনুভূতি 
হয়েছে, তিনিও কিছুটা জানতে গারেন। আমি এই বিষয়ে 
কী বলতে পারি ? যে সকল পৃ মহাত্মা গীতার ওপর 
ভাষা অথবা টীকা লিখেছেন, আমি তো তানের প্রতি 
অত্যন্ত কৃতজ্ঞ ও খলী। কেননা, এই টীকা লেখার সময় 
আমি বিশেষভাবে বহু ভাষ্য এবং টাকার সাহাথা নিয়েছি। 
এইজনা সেই সকল বন্দনীয় পুরুষদের প্রতি আমি 
আন্তরিক সকৃতজ্ঞ কোটি কোটি প্রণাম জানাই। 

হা, এই টাকার সম্বন্ধে আনি নিঃসংকোচে এই কথা 
বলতে পারি যে এইটি সর্বপ্রকারে অপূর্ণ। ভগবানের 
ভাবকে ব্যক্ত করা তো দূরের কথা, অনেক স্থানে তা 
বুঝতে আমার ভুল হতে পারে, আর অনেক স্থানে তার 
বিপরীত ভাবও এসে যেতে পারে। এসব ভুলের জন্য 
আমি দয়ালু পরমাস্মা এবং সকল শীতাপ্রেমিকের কাছে 
করজেডে ক্ষমা প্রার্থনা করছি। আমি যা কিছু লিখেছি, 
তা নিজের তুচ্ছ বুদ্ধি অনুসারে লিখেছি। আর, এইভাবে 
নিজের অপূর্ণ উপলব্ধির পরিচয় দিতে গিয়ে আমি যে 


মগ্ন 


শিশুসুলভ চাপলা করেছি, তা যেন ব্দিজ্ছনেরা ক্ষমা 
করেন। এই টাকায় আমি কোনো আচার্য অথবা 
স্বীকাকারের সিদ্ধান্ত উল্লেশও করিনি, খণ্ডন করিনি। 
কিছু, নিজের কথা বলার সময় কারো বিরুদ্ধে কোনো 
কথা এসে পড়তে পারে, এইজন্য সবার কাছে ক্ষমা 
প্রার্থনা করছি। শস্ডন-মণ্ডন করা বা কোনো সিদ্ধান্তকে 
অন্য সিদ্ধান্তের সঙ্গে তুলনা করা আনার উদ্দেশ্য নয়। 
কোথাও পূর্বাপর বিরোধ যেন না আসে। কিন্তু টীকার 
কলেবর বৃদ্ধি পাওয়ায় কোথাও কোথাও এই ধরনের 
ভ্রুটি থেকে যেতে পারে। আশা করি, বিজ্ঞ পাঠকগণ এই 
ধরনের ভুল সংশোধন করে নেরেন এবং দয়া করে 
আমাকেও জানাবেন। 

এই টীকা লেখার সময় আমি বহু পূজা মহানুভব, 
মিত্র এবং বন্ধুদের কাছ থেকে অমূলা সাহায্য পেয়েছি। 
বর্তমানের রীতি অনুসারে ডাদের নাম উল্লেখ করা 
আবশাক।' কিস, আমি যদি তা করি, তাহলে প্রথমতঃ 
তাদের কষ্ট দেওয়া হবে। দ্বিতীয়তঃ, 
সম্পর্ক রয়েছে, তাতে তাদের প্রশংসা করতে গিয়ে 
নিজেরই প্রশংসা করা হবে। এইজন্য আমি তাদের 


পারে। সেই তনু কোথাও ভাষার দৃষ্টিতে এবং 
কোথাও ছাপার উল এবং কোঘ'ও কোথাও নতুন ভাবের 
সংযোজন কর হছে কিন্তু, এখনও বন্ধ ক্রচি থেকে 
যাওয়ার সন্াবল বুরুহ ভার কোথা দেষদৃষ্টিতে 
নুতন ভুল হবার€ সন্্াবলা। তাই, পরিশেষে আমার 
সকলের নিকট বল বব প্রার্থনা রইল যে আনার 
এই শিশুসুলভ চাপুলব জনন সুষী সঙ্জনেরা প্রসগ হয়ে 
আমার ভুল সা শেন করে দন, আর সেষ্ট ভুল জানিয়ে 
আমাকে অনুগ্রহ কুল 


বিশীত- 
জয়দয়াল গোয়েন্দকা 


টীকা সম্বন্ধে কিছু জ্ঞাতব্য তথ্য 


গীতার এই বিস্তৃত টাকা গীতাপ্রেস, গোরক্ষপুর | 
থেকে প্রকাশিত সাধারণ ভাষা-টাকার আধারে, ১৯৯৬ 
বিক্রম সংবতে (তদনুসারে বঙ্গাব্দ ১৩৪৬ সালে) 
লিখিত হয় এবং গীতা-তস্াঙ্ রূপে প্রকাশিত হয়। এখন 
সেটি পুন্তকরাপে তন্থবিবেচণী নানে প্রকাশ করা হচ্ছে। 
তাই, বহু স্থানে তার ভাষার সংশোধন করা হয়েছে! 
ডাব প্রায় এরপই রাখা হয়েছে, কোথাও কোথাও 
কিছু নতুন ভাব সংযোজিত হওয়ায় পরিবর্তনও করা 
হয়েছে। 

গীতায় ভগবান শ্রীকৃষ্ণ এবং অর্জনের জনা যে সব 
ভিন্না ভিন্ন সন্বোধনের প্রয়োগ করা হয়েছে, সেইগুলির 
শব্দার্থ না দিয়ে প্রায়ই সেই সব শ্লোকের অর্থে “গ্রীক 
এবং “অর্জুন” শাব্দেরই প্রয়োগ করা হয়েছে! আর 
কোথাও কোথাও 'পরন্ত্রপ' আদি শব্দ যেমনটি আছে, 
তেমনই রেখে দেওয়া হয়েছে, খুব কম ক্ষেত্রেই 
সেইগুলির ব্যাখ্যা করা হয়েছে। যেখানে যেখানে কোনো 
সস্বোধন কোনো বিশেষ অভিপ্রায়কে সৃচিত করার জনা 
প্রযুক্ত বলে মনে হয়েছে, কেবল সেই ক্ষেত্রেই এ 
অভিপ্রায়কে প্রশ্লোন্তররূপে উন্মোচিত করার চেষ্টা করা 
হয়েছে। 

টাকায় যেখানে অনযানা গ্রন্থের উদ্ধৃতি দেওয়া 
হয়েছে, সেখানে এ সব গ্রচ্থের উল্লেখ কোথাও কোথাও 
সংকেতরপে প্রদন্ত হয়েছে যেমন উপনিষদের “উঃ । 
এই টাঁকায় যে সব গ্রচ্থেক সহায়তা নেওয়া হয়েছে, 
সেইগুপির নামের তালিকা পাঠকদের সুবিধার জনা 
পৃথকভাবে দেওয়া হয়েছে। যেখানে গ্র্ের নাম না দিয়ে 
কেবল সংখ্যাই দেওয়া হয়েছে, সেই সব ছলে এটি 
গীতার প্লোকসংখ্যা বুঝে নিতে হবে। অধ্যায় এবং 
শ্লোকসংখাকে সোজা লাইন দিয়ে পৃথক করা হয়েছে। 
বাঁদিকে অধ্যায়-সংখ্যা এবং ভানদিকে শ্লোক-সংখা 
বুঝে নিতে হবে। 

শ্লোকের ভাবকে স্পষ্ট করার জন্য এবং বাক্যের 
রচনাকে আধুনিক ভাষাশৈলীর অনুকূল করার জন্য 
টীকায় মূলের চেয়ে বেশি শব্দ বত্রতত্র জুড়ে দেওয়া 
হয়েছে এবং ভাষার প্রবাহ যাতে নষ্ট না হয়, এইজনা ৷ 


সেইগুলির ক্ষেত্রে বন্ধনী পরিহার করা হয়েছে। কোনো 
কোনো স্থলে যেখানে পূর্ণ বাক্য উপর থেকে সংযুক্ত 
হয়েছে, সেখানে বন্ধনীর প্রয়োগ করা হয়েছে। যতদুর 
সম্ভব অর্থকে অন্বয়ের অনুকূল করা হয়েছে এবং মূল 
পদের বিভক্তিও রক্ষার চেষ্টা হয়েছে। এইজন্য কোথাও 
(কোথাও বাকারচনা ভাষার দৃষ্টিতে সুন্দর হতে পারেনি। 
তবুও মূল পদের অর্থ রক্ষা করতে গিয়ে ভাষার সৌন্দর্যের 
ওপরও যথাসাধ্য মনোযোগ দেওয়া হয়েছে। প্রশ্লোত্তরের 
ক্রম প্রায় সর্বত্র অর্থের ক্রমানুসারে রক্ষিত হয়েছে, তবে 
কোথাও কোথাও তা শ্লোকের ক্রমানুসারেও রাখা 
হয়েছে, খুব কম স্বলেই এই ক্রমের পরিবর্তন করা 
হয়েছে। 

প্রশ্নোন্তরের সময় যেখানে সংস্কৃতের বিভক্তিসহ 
পদগুলিকে নেওয়া হয়েছে, সেখানে সেইগুলির জনা 
সংস্কৃত ব্যাকরণের পরিভাষানুসারে *পদ? শব্দ প্রয়োগ 
করা হয়েছে। আর, যেখানে হিন্দী রূপ দেওয়া হয়েছে, 
সেখানে সেগুলোকে ‘শব্দ' বলা হয়েছে। পরশ্নাবলীতে 
যেখানে কোনো পদ, শব্দ বা বাকোর ভাব বা অভিপ্রায় 
জিজ্ঞাসা করা হয়েছে, সেগুলোর উত্তরে কোথাও 
কোথাও তো এ পদ, শব্দ বা বাক্োর শুধু অর্থ দেওয়া 
হয়েছে এবং কোথাও কোথাও হেতুসহ এ পদ, শব্দ 
বা বাকোর তাৎপর্য জানানো হয়েছে। দুভাবেই সকল 
প্রশ্নের উত্তরে দেওয়া হয়েছে। 

্রশ্নোন্তরের সময় কোথাও কোথাও অস্বয়ক্রযে মূল 
প্লোকের অংশকে ভিত্তি করে প্রশ্ন করা হয়েছে। আবার 
(কোথাও কোথাও অর্থের বাক্যাংশকে ভিত্তি করে প্রশ্ন 
করা হয়েছে। অর্থের বাক্যাংশকেও কোথাও কোথাও 
অবিকলপরূপে উদ্ধৃত করা হয়েছে এবং কোথাও কোথাও 
শব্দতে কিছু পরিবর্তন করে এগুলির পুনরাবৃত্তি করা 
হয়েছে। এর অতিরিক্ত কোথাও কোথাও কিছু নতুন 
প্রশ্নও আছে। প্রশ্রতে অভিপ্রায়", “ভাবাদি' শব্দ ব্যবহৃত 
হয়েছে৷ এগুলির মধ্যে কিছু অর্ণের পর্যায়ে বাবহৃত 
হয়েছে এবং কিছু বিশেষ কথা জিজ্ঞাসার দৃষ্টিতে ব্যবহৃত 
হয়েছে। 

গীতায় 'এতন্ে সংশয়মূ (৬1৩৯), “হে সখেতি', 


মি 


দেহত্যাগ হয়, সেই মানুষেরা মৃত্যুর পর উত্তম গতি লাভ 
করে ; রজোগুণের বৃদ্ধিতে দেহত্যাগী মানুষ দনুষালোকে 
জন্মগ্রহণ করে আৰ তমোগুণের আধিক্যে মৃত্যু হলে তারা 
মৃত্যুর পর পশু-পক্ষী, কীট -পতঙ্গ এবং বৃক্ষাদি যোনীতে 
জন্মগ্রহণ করে। এইভাবে সন্থুণে স্থিত মানুষ মরণান্তে 
উধ্বলোকে গমন করে, রঞ্জোগুণে স্থিত রাজসলোক 
দনুষালোকে ফিরে আসে এবং তমোশুলে স্থিত তামস 
বাক্তি অযোগতি অর্থাৎ নরক এবং তির্যগ্যোনি প্রাপ্ত 
হয়। ষোড়শ অধ্যায়ের ১৯ এবং ২০ সংখ্যক শ্লোকে 
বলেছেন যে তাদের আমি বারবার আসুরী যোনিতে 
অর্থাৎ কুকুর-শৃকরাদির জন্মে পতিত করি আর এরপর 
তারা ঘোর নরকে পতিত হয়। এইভাবে অন্যানা স্কানেও 
গুণ-কর্ম অনুসারে গ্ীতায় জীবের গতির কথা বলা 
হয়েছে। মুক্তপুরুষের গতির বর্ণনা বিস্তৃতভাবে সাংখ্য 
এবং যোগের ফলরাপে স্থানে স্থানে বলা হয়েছে। 
জীবন্ত পুরুষের কোথাও গমনাগমন করতে হয় না। 
তিনি তো এইখানেই পর্বরক্ম পরমাত্মাকে লাভ করেন। 


গীতার কতিপয় প্রধান কথা 


(১) গুণাবলীর পরিচয় 

দীতায় সাত্বিক-রাজস-তামস পদার্থ, ভাব এবং 
কর্মের কিছু প্রধান লক্ষণ বলা হয়েছে। সেইগুলি হল 

(ক) যে ভাব বা কর্মের সঙ্গে স্বার্থের সমন্ধ থাকে না 
এবং যা আসক্তি ও মমন্বশূন। এবং যার ফল হল তগবৎ- 
প্রাপ্তি, তাকে সাত্বিক বলে জানতে হবে। 

(খ) যে ভাব কর্মে লোভ, স্বর্ণ এবং আসক্তির 
সম্বন্ধ থাকে তথা যার ফল হল ক্ষণিক সুখ এবং অন্তিম 
পরিণাম দুঃখ, তাকে রাস বলা হয়। 

(গ) যে ভাব বা কর্মে হিংসা, মোহ এবং প্রমাদ 
থাকে তথা যার ফল দুঃখ এবং অজ্ঞান, তাকে তামস 
বলে জানতে হবে। 

এইভাবে তিন প্রকারের ভাব এবং কর্মের ভেদ বলে 
ভগবান সাত্বিক ভাৰ এবং কর্ম গ্রহণ করার এবং রাজস ও 
তামস ভাব এবং কর্ম আগ করার নির্দেশ দিয়েছেন। 

(২) গীতায় আচরণের অপেক্ষা ভাবের প্রাধানা 

যদিও উত্তম আচরণ এবং অশ্তঃকরণের উত্তম 


| ভাব-দুটিকেই গীতায় উদ্ধারের সাধন বলে মানা 
হয়েছে, কিন্তু প্রাধান্য দেওয়া হয়েছে ভাবকেই। দ্বিতীয়, 
দ্বাদশ এবং চর্তুদশ অধ্যায়ের অস্তে ক্রমশঃ স্থিতপ্রজ্ঞ, 
| ভক্ত এবং গুণাতীত পুরুষের লক্ষণণ্ডলিতে ভাবেরই 
প্রাধান্য স্বীকৃত হয়েছে (২৫৫ থেকে ৭১ ; ১২1১৩ 
থেকে ১৯১ ১৪1২২ থেকে ২৫)। দ্বিতীয় এবং চতুর্দশ 
অধ্যায়ে তো অর্জুন প্রশ্ন করেছেন আচরণের প্রাধান্য 
নিয়ে, কিছু ভগবান উত্তর দিয়েছেন ভাবেরই প্রাধান্য 
অনুসারে 

গীতা অনুসারে সকামভাবে কৃত যজ্ঞ, দান, তপ, 
সেবা, পূজাদি সর্বোচ্চ ক্রিয়ার অপেক্ষা নিষ্কামভানে করা 
যুদ্ধ, বাণিজ্য, কৃষি, শিল্প এবং সেবাদি ছোট ছোট কর্মও 
মুক্তিদায়ক হওয়ায় শ্রেষ্ঠ (২1৪০, ৪৯ ; ১২1১২) 
১৮1৪৬), চতুর্থ অধ্যায়ে যেখানে কয়েক প্রকারের 
যজ্ঞরূপ সাধনের কথা বলা হয়েছে (৪1২৪ থেকে ৩২) 
তাতেও ভাবের প্রাধানোই মুক্তির কথা বলা হয়েছে। 


গীতা এবং বেদ 


গীতা বেদকে খুবই মর্যাদা দেয়। ভগবান নিজেকে 
সকলে বেদের দ্বারা জ্ঞাতবা, বেদান্তের রচয়িতা এবং 
বেদসমূহহের জাতা-এই কথা জানিয়ে বেদের মহিমা 
বৃদ্ধি করেছেন (১৫।১৫)। সংসারী অশ্বথ বৃক্ষের 
বর্ণনা করতে গিয়ে ভগবান বলেছেন যে, মূলসহ এ 
বৃক্ষকে বস্তুতঃ যে জানে, বান্তবে সেই বেদের তত্ব জানে 
(১৫1১)। এই কথায় ভগবানের তাৎপর্য হল, জগতের 
কারণ যে পরমাত্মা, তাকে এবং জগতের বাপ্তবিক 
স্বরূপকে তত্বতঃ জানা-- এতেই বেদের তাৎপর্য নিহিত 
রয়েছে! ভগবান বলেছেন যে-*যে কথা বেদে 
বিভাগপূর্বক বলা হয়েছে, তাই আমি বলছি (১৩৪)। 
এইভাবে নিজের উক্তির সমর্থনে বেদকে প্রমাণরূপে বলে 
ভগবান বেদকে বুবই মর্যাদা প্রদান করেছেন। ভগবান 
খগ্বেদ, যন্ধর্বেদ এবং সামবেদ-_এই বেদত্রয়কে নিজের 
স্বরূপ বলে তাকে অতাধিক সম্মান জানিয়েছেন 
(৯1১৭)। বেদসমূহকে ভগবান তীর নিজের থেকে 
আবির্ভূত বলেছেন (৩1১৫ 3 ১৭।১৩)। ভগবান 
জানিয়েছেন যে, ঈশ্বর-লাভের বহুবিধ পদ্থা বেদে কথিত 
হয়েছে (৪1৩২)। এর দ্বারা যেন ভগবান স্পষ্টরূপে এই 
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কথা বলছেন যে বেদে কেবল ভোগপ্রান্তির উপায়েরই, 
বর্ণনা নেই _যেমন কিছু অবিবেকী মানুষ মনে করে। 
কিছু, ঈশ্বর-লাভেরও দুটি-চারটি নয়, বহুবিধ সাধনের 
বর্ণনায় বেদ পরিপূর্ণ। ভগবান পরমপদের নামে নিজের 
স্বরূপ বর্ণনা করতে গিয়ে বলছেন যে বেদবেন্তাগণ তাকে 
অক্ষর (ওক্কার) নামের দ্বারা নির্দেশ করেন (৮1১১) 
এর দ্বারা ভগবান এইটিই সৃচিত করছেন যে বেদে সকাম 
পুকমের দ্বারা লতয শুধুমাত্র ইহলোকের এবং স্বর্গের 
অনিত্য ভোগের বর্ণনা নেই, তাতে পরসান্থার অবিনাশী 
স্বরাপেরও বিশদ্‌ বর্ণনা রয়েছে; ওপরের বর্ণনার একথা 
খুবই স্পষ্ট যে, বেদকে ভগবান খুবই মর্যাদা দিয়েছেন। 

এতে এই প্রশ্ন উৎপন্ন হয় যে, তাহলে ভগবান 
কয়েকটি সবলে বেদের নিন্দা করেছেন কেন ? 
উদাহরপরাপে বলা যায় যে, ভগবান সকাম পুরুষকে 
বেদবাদে রত এবং অবিবেকী বলেছেন (২:৪২) তথা 
বেদকে ত্রিগুপের কার্ধরাপ সাংসারিক ভোগ এবং তার 
সাধনের প্রতিপাদক বলে অর্জুনকে এ ভোগরাশিতে 
অনাসক্ত হওয়ার জন্য বলেছেন (২1৪৫) এবং বেদত্ররে 
প্রতিপাদিত ধর্মের আশ্রয়গ্রহণকারী সকাম বাতি সঙ্গে 
ভগবান এই কথাই বলেছেন যে সে বারবার জন্ম ও 
মৃত্যুমুখে পতিত হয়, সংসারে গমনাগ্যনের চক্র হতে 


সে মুক্তি লাভ করে না (৯।২১)। এই অবস্থায় কোন্টি | 


মানাহবে? 

এই প্রশ্নের উত্তর হল এই যে, পূর্বোক্ত বাকোর দ্বারা 
যদিও বেদের নিন্দা প্রতীত হয়, কিন্ত প্রকৃতপক্ষে সেখানে 
বেদের নিন্দা করা হয়নি। গীতায় সকাম ভাবের চেয়ে 
নিষ্থান ভাবের মহত্বুকেই বেশি করে ঘোষণা করা হয়েছে 
এবং ডগবংপ্রাপ্তির জনা সেটি খুবই আবশ্যক বলে 
জানানো হয়েছে। সেইজন্য তুলনামূলকভাবে সকাম 
ভাবকে নিষ্ন শ্রেণীর এবং যে বিষয়-সুখ বিনাশশীল, 
সেটির প্রদানকারী বার জনাই স্থানে স্থানে তার তুচ্ছতা 
সিদ্ধ করা হয়েছে, নিষিদ্ধকর্ষের মতো তার নিন্দা করা 
হয়নি। যেখানে বেদের ফল লল্ঘন হবার কথ: বলেছেন, 
সেখানেও সকাম কর্মকে লক্ষ্য করেই এরকম বলা হয়েছে 
(৮1২৮)। ওপরের আলোচনায় এই কথা স্পষ্ট হয়ে 
যাচ্ছে যে ভগবান গীতায় কোথাও বেদের নিন্দা 
করেননি, বরং নানা স্থানে বেনের প্রশংসা করেছেন। 


গীতা এবং সাংখাদর্শন তথা যোগদর্শন 


“সাংস্য" শব্দের প্রয়োগ হয়েছে, সেটি মহর্ষি কপিলের 
বারা প্রবর্তিত সাংখাদর্শনের বাচক। কিন্তু এই কথা 
যুক্তিসঙ্গত নয়। গীতার ত্রয়োলশ অধ্যায়ে ক্রমাগত তিনটি 
শস্লোকে (১৯, ২০ এবং ২১) এবং অনাত্রও “প্রকৃতি' 
এবং পুরুষ _ এই দুটি শক্ত একসঙ্গে প্রযুক্ত হয়েছে। 
আর প্রকৃতি-পুরুষ তো সাং খোর বিশেষ শব্দ হওয়াতে 
অনেকে মনে করেন যে গীতায় কপিলকৃত সাংখোর 
সিদ্ধান্ত মানা হয়েছে। এইভাবে ‘যোগ’ শব্দকেও কিছু 
বাক্তি পাতগ্রলযোগের বাচক বলে মনে করেন। পঞ্চম 
অধ্যায়ের প্রারস্তে এবং জনাত্র$ অনেক প্রানে *সাংখা? 
আর ‘যোগ’ শব্দ একই জায়গায় প্রযুক্ত হয়েছে। এর 
দ্বারাও কিছু লোক মনে করে যে *সাংখা" এবং ‘যোগ’! 
শব্দ ক্রমশঃ মহর্ষি কপিল কথিত সাংখ্য এবং পাতঙুল 
যোগের বাচক ; কিন্তু, এই কথা যুক্তিসঙ্গত বলে মনে হয় 
না। গীতায় কণিত সাংখ্য মহর্ষি কপিলের সাংখ্য নয় 
এবং গীতার যোগও মহর্ষি পাতগুলির যোগ নয়। নিল 
লিখিত আলোচনায় এই কথা স্পষ্ট হয়ে যায়। 

(১) গীভাতে ঈশ্বরকে যে রূপে মানা হয়েছে, 
সাংখাদর্শন সেই রূপ মানে না। 

(২) যদিও "প্রকৃতি" শঞ্চ গীতায় কয়েক স্থানে প্রযুক্ত 
| হয়েছে, কিন্তু গীতার প্রকৃতি এবং সাংখোর প্রকৃতির মধো 
| বিরাট পার্থক্য রয়েছে। কপিল সাংখ্যের "প্রকৃতি" হল 
গুণত্রয়ের সাথাবক্কা। কিন্তু, গীতার “প্রকৃতি' হল 
গুপত্রযের কারণ, গুপ তার কার্য (১৪।৫)। সাংখ্য 
প্রকৃতিকে নিত এবং অনাদি ঘনে করে। গীতাতেও 
প্রকৃতিকে অনাদি বলা হয়েছে (১৩1১৯) কিন্তু, নিতা 
| নয়। 

(৩) গীতার ‘পুরুষ’ এবং সাংঘোর 'পুরুষ'-এর 
মধ্যে বিরাট পার্থক্য রয়েছে। মহর্ষি কপিলের সাংখোর 
মতে পুরুষ “ব্'। কিন্তু গীতার সাংখ্য পুরুষকে ‘এক! 
বলেই মনে করে (১৩২২, ৬০ 3 ১৮1২০)। 

(৪) গীতার *মুক্তি' এবং সাংখোর “মুক্কি'তেও 
বিরাট বাবধান বয়েছে। সাংঙ্বোর মতে দুঃখের আত্যপ্তিক 
নিবৃত্তি হল মুক্তির স্বরূপ। গীতা অনুসারে “যুক্তিতে 
। দুঃখের আতাপ্তিক নিবৃত্তি তো রয়েছে কিছু, সঙ্গে সঙ্গে 
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পরমানন্দস্্রূপ পরমান্মার প্রাপ্তিও আছে (৬1২১ 
২২)। 

(৫) ওপরে কথিত সিদ্ধান্তভেদ ছাড়াও পাতগ্জল 
যোগে *যোগের" অর্থ হল-- “চিত্তবৃত্তির নিরোধ” । কিন্তু, 
গীতায় প্রকরণ অনুসারে 'যোগ' শব্দটি বিভিন্ন অর্থে 
প্রযুক্ত হয়েছে। (২1৫৩-এর ট্রীকা দেখুল)। 

এইভাবে গীতা এবং সাংখ্যদর্শন তথা যোগদর্শনের 
সিদ্ধান্তে প্রভৃত পার্থকা রয়েছে। 


এই গীতার টীকা রচনা কেন? 


বহুদিন থেকে কিছু বন্ধুর আগ্রহ এবং প্রেরণা ছিল 
যে আমি নিজের ভাব অনুসারে গীতার ওপর একটি 
বিস্তৃত টীকা লিখি। গীতার ওপর পৃজাপাদ আচার্য, সন্ত- 
মহাত্মা এবং শাস্ুমর্মজ্ঞ বিহদ্বৃন্দ যে বহু ভাষ্য, টীকা এবং 
ব্যাখ্যা রচনা করেছেন সেই সবই সমাদরের যোঙ্গা। 
সবগুলিতে নিজ নিজ দৃষ্টিতে তারা গীতার মর্ম বোকাবার 
চেষ্টা করেছেন। কিন্তু, সেই সবের অধিকাংশই সংস্কৃতে 
রচিত আর সেগুলি বিশেষ করে বিদ্বজ্জনদের পক্ষা করে 
রচিত হয়েছে। এইজন্য আমার বন্ধুরা বলেছিলেন যে, 
সরল ভাষায় এমন এক সর্বজনের উপযোগী টীকা লিখি যা 
সকলেই বুঝতে পারবে এবং যাতে গীতার তাৎপর্য 
সবিষ্তারে বলা হবে। এই দৃষ্টিতে এবং এতে সবচেয়ে 
অধিক উপকার তো আমারই হবে, এই কথা চিন্তা করে 
এই কার্য আরম্ভ করি। এই কার্য প্রথমে যেমন সহজ বলে 
মনে হয়েছিল পরে গিয়ে দেখি তা ততই কঠিন। 

আমি জানি যে যোগ্যতা এবং অধিকার দুভাবেই 
আমার এই প্রয়াস দুঃসাহসিক কার্ধ। বর্ণের দিক থেকে 
আমি তো এক বৈশ্যের সন্ভান। আর বিদ্যা-বৃদ্ধির 
দৃষ্টিতেও আমি নিজেকে এই কার্ষের নিতান্ত অযোগ্য বলে 
মনে করি। তাই, আমি গীতার ন্যায় সরবমানযগ্রথের টীকা 
রচনার সর্বপ্রকারে অনধিকারী। এবার গীতার ভাব 
উপলব্ধি করা নিয়ে যদি বলা হয় তাহলে বলব, 
শ্রীডগবানের উপদেশের সম্পূর্ণ তাৎপর্য উপলব্ধি করা 
তো দূরের কথা-- তার শতাংশের একাংশও যে আমি 
বুঝতে পেরেছি_এই কথা বলা আমার পক্ষে দুঃসাহসই 
হবে। ভগবানের উপদেশের যংকিঞ্চিৎও বুঝে অকে 
ভীবনে বাস্তবায়িত করা তো আরো কঠিন। তাকে তিনিই 


কাজে লাগাতে পারেন, ধার ওপর ভগবানের বিশেষ 
কৃপা রয়েছে। পুরো উপদেশ অনুসারে আচরণ করা তো 
দূরের কথা, যিনি গীতার সাধনাত্মক যে কোনো একটি 
শ্লোক অনুসারেও নিজের জীবনকে তৈরি করতে পারেন, 
সেই ব্যক্তি তো বাস্তবে ধনাই এবং তার চরণে আমার 
কোটি কোটি প্রণাম। এইরূপ বাক্তিই গীতা-ব্যাখ্যার 
প্রকৃত অধিকারী। 

যাই হোক, আমার তো এই প্রয়াস সবরকমে 
দুঃসাহসপূর্ণ এবং ছেলে-ঘানুষির মতো। তবুও এই 
নিষিস্তে গীতার তাৎপর্যের যৎকিঞ্চিৎ আলোচনা হল, 
ভগবানের দিবা উপদেশের মনন হল, অধযাত্য বিষয়ের 
কিছুটা চর্চা হল এবং জীবনের এই সময়টা খুবই 
ভালো কাজে বায় হল_এই জন্য আমি নিজেকে ধন্য মনে 
করছি: এর দ্বারা আমার গীতা সম্বন্ধে জ্ঞান বৃদ্ধি হল এবং 
ভুলেরও অনেক মার্জনা হল। তবুও ভুল তো এই কাজে 
পদে পদে হয়ে থাকবে। কেননা গীতার তাংপর্যের 
একাংশও পুরোপুরি আমি বুঝেছি, এই কথা বলতে পারি 
না। গীতার বাস্তবিক তাৎপর্য পূর্ণভাবে তো স্বয়ং 
শ্রীভগবানই জানেন। আর, অংশতঃ কিছু অর্জুন জানেন, 
যাঁর উদ্দেশে ভগবান এই গীতা ব্যক্ত করেছেন। অথবা, 
যাঁর ঈশ্বর-লাভ হয়েছে, ভগবৎকৃপার যার পুর্ণ অনুভূতি 
হয়েছে, তিনিও কিছুটা জানতে গারেন। আমি এই বিষয়ে 
কী বলতে পারি ? যে সকল পৃ মহাত্মা গীতার ওপর 
ভাষা অথবা টীকা লিখেছেন, আমি তো তানের প্রতি 
অত্যন্ত কৃতজ্ঞ ও খলী। কেননা, এই টীকা লেখার সময় 
আমি বিশেষভাবে বহু ভাষ্য এবং টাকার সাহাথা নিয়েছি। 
এইজনা সেই সকল বন্দনীয় পুরুষদের প্রতি আমি 
আন্তরিক সকৃতজ্ঞ কোটি কোটি প্রণাম জানাই। 

হা, এই টাকার সম্বন্ধে আনি নিঃসংকোচে এই কথা 
বলতে পারি যে এইটি সর্বপ্রকারে অপূর্ণ। ভগবানের 
ভাবকে ব্যক্ত করা তো দূরের কথা, অনেক স্থানে তা 
বুঝতে আমার ভুল হতে পারে, আর অনেক স্থানে তার 
বিপরীত ভাবও এসে যেতে পারে। এসব ভুলের জন্য 
আমি দয়ালু পরমাস্মা এবং সকল শীতাপ্রেমিকের কাছে 
করজেডে ক্ষমা প্রার্থনা করছি। আমি যা কিছু লিখেছি, 
তা নিজের তুচ্ছ বুদ্ধি অনুসারে লিখেছি। আর, এইভাবে 
নিজের অপূর্ণ উপলব্ধির পরিচয় দিতে গিয়ে আমি যে 


॥ শ্রীপরমাত্মনে নমঃ॥ 


ও পূর্ণমদঃ পূ্ণমিদং পূর্ণাৎ পূর্ণ মুদচাতে। 
পূর্ণস্য  পূর্ণমাদায়  পূর্ণমেবাবশিষ্যতে॥ 
ৰসুদেৰসূতং দেবং কংসচাপুরমর্দনমূ। 
দেবকীপরমানন্দং কৃষ্ণং বন্দে জগৎ গুরুম্‌॥ 


শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা 
(তত্ব-বিবেচনী-_শীতার তাত্বিক আলোচনা) 


প্রথম অধ্যায় 
(অর্জুনবিষাদযোগ) 


শ্রীভগবান অর্জুনকে নিমিত্ত করে সমগ্র বিশ্বকে স্্ীগীতারূপে যে হান উপদেশ প্রদান করেছেন, 
অধ্যায়ের নাম এই অধ্যায়টি তারই অবতারণা। এই অধ্যায়ে দুই পক্ষের প্রধান যোদ্ধাদের নাম জানানোর 

পর প্রধানতঃ অর্জুনের বন্ধুনাশের আশঙ্কা থেকে উৎপন্ন মোহজনিত বিযাদেরই বর্ণনা করা 
হয়েছে। এইরূপ বিষাদও সুসঙ্গ লাভ হলে জাগতিক ভোগে বৈরাগোর চিপ্তাদ্দারা কল্যাণের পথে অগ্রসর করে দেয়। 
সেইজনা এই অধায়টির নাথ রাখা হয়েছে “জর্জূনবিবাদযোগ'। 

এই অধ্যায়ের প্রথম গ্লোকে ধৃত্রাষ্ট্র সঞ্জয়ের কাছে যুদ্ধের বিবরণ জানতে চেয়েছেন, দ্বিতীয় 
সংক্ষিপ্ত অধ্যায়-সার গ্লোকে দূর্যোধন দ্রোপাচার্যের কাছে গিরে কী কথা বললেন সঞ্জয় তার বর্ণনা করেছেন, 

তৃতীয় প্লোকে দূর্যোধন দ্রোপাচার্যকে বিশাল পাণ্ডব-সেনা দেখতে বলে চতুর্থ থেকে ষষ্ঠ 
শ্লোক পর্যন্ত সেই সেনাদের বিশিষ্ট যোদ্ধাদের নাম বলেছেন। সপ্তম শ্লোকে দূর্যোধন দ্বোণাচার্যকে সেনানায়কদের 
ভালোভাবে জেনে নিতে বলে অষ্টম ও নবম শ্লোকে সেনানায়কদের এধো কয়েকজনের নাম এবং সমন্ত বীরদের 
পরাক্রম এবং যুদ্ধ কৌশল বর্ণনা করেছেন। দশম শ্লোকে নিজ সৈনাদলকে অজেয় এবং পাগুব সেনাদের তাদের 
থেকে হীনবল জানিয়ে একাদশ শ্লোকে সমস্ত বীরকে ভীস্মকে রক্ষা করার জন্য অনুরোধ জানিয়েছেন। দ্বাদশ শ্লোকে 
পিতামহ ভীশ্মের শশ্ধ্ণনি করার এবং ত্রয়োদশ শ্লোকে কৌরব সৈন্যদের শস্থ, নাকাড়া, ঢোল, মৃদঙ্গ, রণসিঙ্গা 
ইত্যাদি বিভিন্ন বাদ্যযন্ত্র একত্রে ধ্বনিত হওয়ার বর্ণনা করা হয়েছে। চতুর্দশ থেকে অষ্টাদশ শ্লোক পর্যন্ত ক্রমশঃ ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণ, অর্জুন, ভীমসেন, যুধিষ্টির, নকুল, সহদেব ও পাণুব সেনাদের অন্যান্য সমন্ত বিশিষ্ট যোদ্ধাদের নিজ নিজ 
শঙ্খ ধ্বনিত করার এবং উনিশতম শ্লোকে সেই শঙ্ষ্বনির ভয়ংকর শব্দে আকাশ ও পৃথিবী ধ্বনিত হয়ে দুর্যোধনাদির 
হৃদয় ব্যণিত হওয়ার বর্ণনা আছে। বিশ ও একুশতম শ্লোকে ধৃত্রাষ্ট্র পুত্রদের রণে উৎসুক দেখে অর্জুন গ্রীকষ্ণকে রটি 
উভয় পক্ষের সৈনাদলের মধো নিয়ে যাওয়ার জন্য অনুরোধ করলেন এবং বাইশ ও তেইশতম শ্রোকে সমস্ত 
সেনাদলকে ভালোভাবে অবলোকন করার জনা সৈনাদলের মধ্যস্থলে স্থাপন করতে বললেন। চব্বিশ এবং পাঁচিশতম 


2 তত্ত্-বিৰেচনী- গীতার তাত্তিক আলোচনা 


সমস্ত বীরদের দেখে নিতে ; তারপর ব্রিশতম শ্লোক পর্যন্ত অর্জুনের সমগ্র স্থজন-বান্ধবকে দেখে ব্যাকুল হওয়া এবং 
তার শোকাকুল পরিস্থিতির বর্ণনা করা হয়েছে। একত্রিশতম স্সলোকে যুদ্ধের বিপরীত পরিণাষের কথা বলে বত্রিশ ও 
তেত্িশতম শ্লোকে অর্জুন বিজয় এবং রাজ্যসুখ আকাঙ্ক্ষা না করার জন্য যুক্তিপূর্ণ কথা বললেন। টোত্রিশ এবং 
পঁয়ত্রিশতম শ্লোকে আচার্য এবং অনা স্বজনদের বর্ণনা করে অর্জুন বললেন “আমাকে হত্যা করলেও অথবা ত্রিলোকের 
রাজ্জালাভের বিনিময়েও আনি এই আচার্য এবং পিতা-পুত্রাদি আত্বীয়-স্থনদের বধ করতে চা না" ছত্রিশ এবং 
সইত্রিশতম প্লোকে অরুন দুৰ্যোধন এবং আক্ীয় স্বজনেরা আততায়ী হলেও তাদের হত্যা করলে পাপ হবে এবং 
সুখ-আনন্দ দূরীভূত হবে বলে জানিয়েছেন। আটত্রিশ-উনচল্লিশতম শ্লোকে কুলনাশ ও মিত্রদোহের পাপ থেকে রক্ষা 
পাওয়ার জন্য যুদ্ধ না করাই উচিত বলে জানিয়ে দিয়েছেন। চল্লিশ থেকে চুয়াল্লিশতম শ্লোকগুলিতে অর্জুন কুলনাশ 
থেকে উৎপন্ন হওয়া দোষগুলির বিস্তারিত বর্ণনা করেছেন। পযতাল্লিশ ও ছিযাল্লিশতম শ্লোকে রাজা ও সুখাদি লোভে 
স্বজন বধ করার অনা ঘুদ্ধেরপ্রস্তুতিকে মহাপাপের আর্ত বলে শোক প্রকাশ করে অর্জুন বলেছেন এর থেকে দুর্যোধন 
ইত্যাদির দ্বারা তার মৃত্যুবরণ করাও শ্রেষ্ঠ । অবশেষে সাতচল্লিশতন ল্লোকে যুদ্ধ না করার জনা কৃতসংকন্স হয়ে 
শোকমগ অঞ্জুন অ্তুপরিত্যাগ করে রথে উপবেশন করলেন--এই কথা বলে সঞ্জয় অধ্যায় সমাপ্ত করলেন। 

সন্ধা রাজসূযযক্জে পাণ্ডবদের বিশাল এর দেখে দুর্যোধন অতাপ্ত ঈর্াহিত হয়ে তার মাতুল শকুনি প্রভৃতির 
পরামর্শে যুধিষ্ঠিরকে পাশা খেলায় আমন্ত্রণ জানিয়েছিলেন এবং ছলনা ছারা তাকে প্রবঞ্ষিত করে তাদের সর্বস্ব কেড়ে 
নিয়েছিলেন। শেষকালে ছির হয় যে যুধিষ্ঠির তার চারজন ভ্রাতা ও ট্রোপদী-সহ্বাদশ বৎসর বনবাসে এবং এক 
বৎসর অন্ঞাতবাসে কাটাবেন ; এইভাবে ত্রয়োদশ বৎসর ধরে সমস্থ রাজে। দুর্যোধনের আধিপতা বজায় থাকবে এবং 
যদি এক বংসরের অজ্ঞাতবাসের নধো পঞ্চপাগুব ও হ্রৌপদীর কোনো খোজ না পাওয়া যায় তাহলে তিনি পাগুধদের 
রাজন ফিরিয়ে দেবেন। এই সিন্ধান্ত অনুযায়ী তেরো বছর পর পাশুবেরা যখন তাদের রাজা ফেরৎ চাইলেন, তখন 
দুর্যোধন সরাসরি তা নাক করে দিলেন। তাকে বোকাবার জনা রাঞ্জা দ্রুপদ ও অন্যান্য আ্ঞানীগুলীজন বছ প্রয়াস 
করলেন কিছু দূর্যোধন কোনোভাবেই রাজা ফিরিয়ে দিতে রাজী হলেন না। তখন উভয় পক্ষে যুদ্ধের প্রস্থতি শুর হল। 

ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে যুদ্ধে আমগ্রণ জানাতে দুর্ষোধন যেদিন দ্বারকায় গৌছুলেন, অর্জনও সেদিন দ্বারকায় 
গিয়েছিলেন। দৃজনে গিয়ে দেখলেন--ভগবান নিদ্রামগ্র। ভগবানকে নিত্রাভিভূত দেখে দূর্যোধন ত্র মাথার কাছে এক 
মৃল্গাবান আসনে উপবেশন করলেন এবং অর্জন করজোড়ে বিনয়ের সঙ্গে তার পদপ্রান্ডে দাড়িয়ে রইলেন। জেগে উঠে 
শ্রীকৃষ্ণ অর্জুনকে ভার সাননে দেখতে পেলেন, পরে পিছনে ঘুরে দেখলেন মাথার কাছে আসনে বসে আছেন 
দুর্যোধন। ভগবান শ্রীকৃষ্ণ দুজনকে স্বাগত সম্ভাষণ জানিয়ে তাদের আসার কারণ জিজ্ঞাসা করজেন। তথন নুর্যোধন 
বললেন-__“আমার এবং অর্জুনের সঙ্গে আপনার একইরকন সখ্যতা, আমরা দুজনেই আপনার আত্মীয়; কিন্তু আমি 
আগে এসেছি, নিয়ম হল যে সজ্জন ব্যক্তি প্রথমে আসা ব্যক্তিকে সাহায্য করেন। সমন্ত পৃথিবীতে আপনিই সঙ্ছন 
শ্রেষ্ঠ এবং সম্মাননীয়, তাই আপনার আমাকে সাহায্য করা উচিত।" ভগবান বললেন--“আপনি যে প্রথমে এসেছেন, 
তাতে কোনো সন্দেহ নেই ; কিন্তু আমি প্রথমে অর্ভূনকেই দেখেছি। তই আনি দুজনকেই সাহাধা করব। এই সাহাযা 
আমি দুভাবে করব: এক দিকে আনার অত্যন্ত শক্তিশালী নারাযণী সেনা থাকবে আর অপরদিকে আমি যুদ্ধ না করার 
পণ নিয়ে একাকী থাকব এবং রণক্ষেত্রে অন্ত্রধারণও করব না। অর্জুন ! ধর্যানুসারে প্রথমে তোঘার ইচ্ছা পূর্ণ করা 
উচিত; অতএব এই দুইয়ের মধ্যে তোমার যা পছন্দ, বেছে নাও।? অর্জুন তখন শক্রনাশন ভগবান শ্রীকৃষ্ণকেই চেয়ে 
নিলেন আর দুর্যোধন শ্রীকৃষ্ণের নারায়ণী সেনা চাইলেন এবং তাদের নিয়ে খুশীমনে হস্তিনাপুরে ফিরে গেলেন। 

অতঃপর ভগবান অর্জুনকে জিজ্ঞাসা করলেন_ “অর্জুন ! আমি যখন বুস্ই করব না, ভন তুমি কি মনে করে 
নারায়ণী সেনা ছেড়ে জামাকে বেছে নিলে ?' অর্জুন বললেন -- “ভগবান ! আপনি একাই সকলের নিনাশ করাতে 
সক্ষম, আমি তবে কেন আর শারায়ণী সেনা নেব ? তছাড়াও আমার বহুদিনের ইচ্ছা আপনি আমার সারথি হবেন, 


প্রথম অব্যায় 


এবার এই মহাযুদ্দে আপনি আমার সেই ইচ্ছাপূর্ণ করুন।” ভক্তবৎসল ভগবান অর্জুনের ইচ্ছানুযায়ী তার রথ চালাবার 
দায়িতবপ্রহণ করলেন। এই পরিপ্রেক্ষিতে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ অর্জনের রখের সারথি হলেন এবং যুদ্ধারপ্তকালে কৃরুক্ষেত্রে 
গীতার দিবা উপদেশ প্রদান করলেন। 

দুৰ্যোধন ও অর্জন দ্বারকা থেকে ফিরে এসে যখন সৈন্য সমাবেশ করছিলেন, তখন ভগবান শ্রীকৃষ্ণ 
স্বয়ং হস্তিনাপুরে গিয়ে দুর্যোধনকে যুদ্ধ থেকে বিরত হবার পরামর্শ দিয়েছিলেন ; কিন্তু দুর্যোধন স্পষ্ট ভাষায় 
জানালেন-_“আঘি জীবিত থাকতে পাণুবগণ কখনও রাজন পাবে না, এমনকি সৃচাগ্র জমিও আমি তাদের দেব না।' 
(মহাভারত, উদ্বোগপর্ব ১১৭।২২-২৫)। তখন নিজেদের ন্যায্য অধিকার ফিরে পেতে মাতা কুন্তীর আদেশে এবং 
শ্রীকৃষ্ণের প্রেরণায় পাণ্ডবগপ ধর্মযদ্ধ করার সিদ্ধান্ত গ্রহণ করেন। 

দুপক্ষের যুদ্ধ প্রস্তুতি যখন সম্পূর্ণ, সেইসময় ভগবান বেদব্াস ধূতরাষট্রের সন্নিকটে এসে বললেন-_“তুমি যদি 
এই ভয়ানক যুগ প্রতাক্ষ করতে চাও, তাহলে আমি তোমাকে দিব্যদৃষ্টি প্রদান করতে পারি।' তখন ধূত্যাষ্ট্র বললেন- 
'বর্রমি শ্রেষ্ঠ ! আমি এই কুলনাশক সংগ্রাম নিজ চোখে দেখতে চাই না, কিন্তু যুদ্ধের পূর্ণ বিবরণ পুঙ্থানুপুক্খরূপে 
শুনতে চাই।' তখন মহর্ষি সঞ্জয়কে দিব্যদৃষ্টি প্রদান করে ধৃত্রাষ্ট্রকে বললেন__ “সঞ্জয় তোমাকে যুদ্ধের পূর্ণ বিবরণ 
জানাবে। যুদ্ধের সমস্ত ঘটনাবলী সে প্রত্যক্ষভাবে দেখতে, শুনতে এবং জানতে পারবে। সম্মুখে বা পিছনে, দিনে বা 
রাত্রে, গুপ্ত অথবা প্রকটিত, ক্রিয়াবূপে সংঘটিত অথবা শুধু মনেই অঞ্চুরিত, এরূপ কোনো বিষয়ই তার কাছে, 
বিন্দুমাত্র লুকিয়ে থাকবে না। সঞ্জয় তোমাকে সমস্ত বিষয়ই পুরোপুরি জানাতে পারবে। একে কোনো অন্তর স্পর্শ করতে 
পারবে না এবং সে বিন্দুমাত্র ক্লান্তও হবে না।' 

“এটি হবেই, অবশাই হবে, এই সর্বনাশকে কেউই রোধ করতে পারবে না। অবশেষে ধর্মেরই জয় হবে” 

মহর্ষি বেদব্যাস চলে যাওয়ার পর ধৃতরাষ্ট্রের জিজ্ঞাসার উত্তরে সঞ্জয় তাকে পৃথিবীর বিভিন্ন দ্বীপের বর্ণনা 
শোনাতে লাগলেন, আতে তিনি ভারওবর্ষেবও বর্ণনা করলেন। তারপর যখন কৌরব-পাণ্ডবদের যুদ্ধ আরন্ত হল এবং 
একনাগাড়ে দশদিন যুদ্ধ করার পর ধখন পিতামহ ভীষ্মকে রঘচাত করে ভৃপাপিত করা হল, তখন সঞ্জয় ধৃতরাষ্ট্রের 
কাছে গিয়ে ভী্মের এই দুঃসংবাদ জানালেন (মহাভারত, ভীম্মপর্ব ১৩)। সেই সংবাদ শুনে ধৃত্রাষ্ট্র অতান্ত দুঃখিত 
হলেন এবং যুদ্ধের সমস্ত খবর বিস্তারিতভাবে শোনাবার জন্য সঞ্জয়কে বললেন। সঞ্জয় তখন দুপক্ষের সৈনাদের 
ব্যুহরচনা ইআদির বিস্তৃত বর্ণনা করলেন। তারপর ধূতরাষ্ট্র বিশেষভাবে আরপ্ত থেকে পুরো ঘটনা জানাবার জন্য 
সঞ্জয়কে জিজ্ঞাসা করলেন। সেখান থেকেই শ্রীষদূভগবদ্গীতার প্রথম অধ্যায় শুরু হয়। মহাভারত, ভীষ্মপর্বে এটি 
পঁচিতশতম অধ্যায়। এর প্রারপ্তে ধৃতরাষ্টর সপ্জয়কে প্রশ্ন করেছেন 

ধৃত্রাষ্ট্র উবাচ 
ধর্মক্ষেত্রে কুরুক্ষেত্রে সমবেতা যুযুৎসবঃ। 
মামকাঃ পাণুবাশ্চৈব কিমকুৰ্বত সঞ্জয়॥ ১ 

ধৃতরাষ্ট বললেন-_হে সঞ্জয় ! ধর্মভূমি (ধর্মক্ষেত্র) কুরুক্ষেত্রে যুদ্ধার্থে একত্রিত হওয়া আমার ও পাণ্ডু 
পুত্রগণ কী করল? ॥ ১ 

প্রশ্--কোন্‌ স্থানের নাম কুরুক্ষেত্র, তাকে | সবস্বতী নদীর দক্ষিণভাগ এবং দুঘদতী নদীর 
ধর্মক্ষেত্র বলা হয় কেন ? উন্তরভাগের নধে; অবস্ছিত। কথিত আছে এটি দৈর্ঘ্য 

উত্তর মহাভারত, বনপর্বের তিরাশীতম অধ্যায়ে | ও প্রস্থে পাঁচ যোজন করে ছিল। এটি অস্থালার দক্ষিণে 
এবং শলাপর্বের তিষ্লান্তম অধ্যায়ে কুরুক্ষেত্রের | এবং দিল্লীর উত্তরে অবস্থিত। বর্তমানেও এ স্থানটি 
মাহাত্ম্যের বিশেষ বর্ণনা পাওয়া যায়। এই স্থানটি | কুরুক্ষেত্র নামে সুপ্রসিদ্ধ। এর অপর নাম সমন্তপঞ্চক। 
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4 তন্ব বিবেচনী _ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


শতপথ্রাহ্মণাদি শাস্ত্রে বলা হয়েছে যে এই স্থানে অগ্নি, 
ইন্দ্র বর্ষা প্রমুখ দেবতা তপস্যা করেছিলেন ; রাজা 
কুরুও এখানে তপস্যা করেছিলেন, এখানে মৃত্প্রাপ্ত 
বাক্তি উত্তম গতি লাভ করেন। এছাড়াও আরও কিছু 
কারণ আছে যার জন্য এই স্থানকে ধর্মক্ষেত্র বা পুণ্যক্ষেত্র 
বলা হয়। 

প্রশ্ন-ধৃতরাষ্ট্র “মামকাঃ” পদটি কাদের উদ্দেশ্যে 
প্রয়োগ করেছেন এবং 'পাগুবাঃ' পদটিও কাদের 
উদ্দেশ্যে ? সেই সঙ্গে 'সমবেতাঃ' ও 'যুযুৎসবঃ' 
বিশেষণ ব্যবহার করে যে ‘কিম্‌ অকুর্বত’ বলেছেন, তার 
তাৎপর্যকী? 

উত্তর__“মামকাঃ” পদটি ধৃতরাষ্ট্র নিজ পক্ষীয় সমস্ত 
যোদ্ধা এবং দুর্যোধনসহ তার একশত পুত্রের জন্য 
ব্যবহার করেছেন এবং “পাশুবাঃ' পদটি যুধিষ্টিরের 
পক্ষের সমস্ত যোদ্ধাসহ যুষিষ্ঠিরের পঞ্চভ্রাতার জনা 
বাবহার করেছেন। “সমবেতাঃ' এবং 'ঘুযুৎসবঃ" 


বিশেষণ স্থারা এবং *কিম্‌ অকুর্বত’ কথাটি বলে ধৃত্রাষ্ট্র 
বিগত দশদিনের ভীষণ যুদ্ধের পূর্ণ বিবরণ জানাতে 
চেয়েছিলেন যে যুদ্ধে একত্রিত এইসব যোদ্ধারা কীভাবে 
যুদ্ধ শুরু করলেন ? কে কীভাবে কার প্রতিদন্বী হল ? 
আর কে, কার দ্বারা, কীভাবে, কখন মৃত্যুবরণ করল ? 
| ইজাদি। 

পিতামহ ডীস্মের পতন হওয়া পর্যন্ত যুদ্ধের ভয়াবহ 
বিবরণ ধৃতরাষ্টর পূর্বেই শুনেছিলেন, তাই তীর প্রশ্নের 
তাৎপর্য এই নয় যে তিনি যুদ্ধের কোনো খবর না থাকায় 
জানতে চান যে ধর্মক্ষেত্রের প্রভাবে আমার পুত্রদের বুদ্ধি 
শুধরে গেছে কিনা কিংবা তারা পাণুবদের রাজা প্রতার্পণ 
করে যুদ্ধ বন্ধ করেছে কিনা ? অথবা ধর্মরাজ যুধিষ্ঠির কী 
ধর্মক্ষেত্রের প্রভাবে প্রভাবিত হযে যুদ্ধে নিবৃত্ত হয়েছেন? 
নাকি দুপক্ষের সেনাবাহিনী এখনও দাড়িয়ে আছে, যুকাই 
হয়নি অথবা যদি যুদ্ধ আরস্ত হয়ে থাকে তার পরিণাম কী 
হল? ইআাদি। 


সম্বন্ধ ধৃতরাষট্রের জিঞ্ঞসার উত্তরে সঞ্ভয় জানালেন 
সঞ্জয় উবাচ 


দৃষ্টা তু পাণুবানীকং 
আচার্যমুপসঙ্গম্য 


রাজা 


বং দুর্যোধনন্তদা। 
বচনম্রবীৎ॥ ২ 


সঞ্জয় বললেন--সেই সময় রাজা দূর্যোধন ব্যুহরচনায় সুসজ্জিত পাণ্ডব সেনাদের দেখে দ্রোণাচার্যের 


কাছে গিয়ে এই কথা বললেন ॥ ২ 

প্রশ্ন _দুর্োধনকে কোন্‌ অভিপ্রাযে ‘রাজা’ বলা 
হয়েছে? 

উত্তা- সঞ্জয়ের দুর্যোধনকে 'রাজ্া' বলার 
কয়েকটি অর্থ হতে পারে 

ক) দুৰ্যোধন অতান্ত বীর এবং বড় রাজলীতিজ্ঞ 
ছিলেন। শাসনাদি সমস্ত কার্য দুর্যোধনহ দেখা-শোনা 
করতেন। 

খ) সাধু-সন্তুগণ সকলকেই মান-সম্মান দেন এবং 
সঞ্জয় ছিলেন সাধু-স্বভাবের। 

গ) পুত্রের প্রতি সম্মানসূচক বিশেষণ শুনে 
ধৃত্রাষ্ট প্রসন্ন হবেন। 

প্রশ্ন বাহ রচনাযুক্ত পাণ্ডব-সেনাদের দেখে 
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দুৰ্যোধন আচার্য দ্রোণের কাছে গেলেন কেন? 

উত্তর-পাণুব সেনাদের বৃহরচনা এতো 
সুনিপুণভাবে করা হয়েছিল যে তা দেখে দুর্যোধন বিস্মিত 
ও অধৈর্য হয়ে উঠলেন এবং তৎক্ষণাৎ এ সন্মহধো অবহিত 
করার জন্য দ্রোণাচার্যের কাছে ছুটে গেলেন। তিনি 
ভাবলেন পাণুব সেনাদের বৃাৃহরচনা দেখে ও শুনে 
ধনুর্বেদের মহান আচার্য গুরু দ্রোণ এঁদের থেকে 
নিজেদের সৈনাদের বাহ আরও বিশেষভাবে তৈরি 
করার জন্য পিতামহকে পরামর্শ দেবেন। 

প্রশ্ন দূর্যোধন রাজা হয়েও নিজে কেন সেনাপতির 
কাছে গেলেন ? তাকে কাছে ডেকে এনে কেন সব 
বললেন না? 


প্রথম অধ্যায় 5 


উত্তর- যদিও পিতামহ ভীষ্ম প্রধান সেনাপতি | গুরু বলেও অতন্ত সম্মানের পাত্র ছিলেন এবং 


ছিলেন, কিন্তু কৌরব-সেনার নধ্যে গুরু ছোাচার্যের 
স্থান অত্যন্ত উচ্চ ও দায়িধনপূর্ণ ছিল। সেনাদের মধ্যে 
বিশিষ্ট যোদ্ধাদের যেখানে নিযুক্ত করা হয় সেখান থেকে 
সরিয়ে নিলে সৈনারক্ষা ব্যবস্থায় অতান্ত বিশৃহ্ছলার সৃষ্টি 
হয়। তাই দ্রোণাচাৰ্যকে স্বন্কান থেকে না সরিয়ে দুর্যোধন 
নিজেই তার কাছে যাওয়া উচিত বলে ননে করলেন। 
তাছাড়াও দ্রোণাচার্য বয়োবৃদ্ধ ও জ্ঞানবৃদ্ধ হওয়ার সঙ্গে 


দুর্যোধনের নিজ স্বার্থসিদ্ধির প্রয়োজনে দ্রোণাচার্যকে 
সম্মান জানিয়ে তার প্রিয়পাত্র হওয়ারও অভিলাষ 
অন্তর্নিহিত ছিল। পারমার্থিক দৃষ্টিতে সকলের প্রতি 
নশ্রতাপূর্ণ সন্মানজনক ব্যবহার করা কর্তব্য এবং 
রাজনীতিতেও বুদ্ধিমান বাক্তি নিজ স্বার্থাসিদ্ধির জন্য 
অন্যকে সম্মান দিয়ে থাকেন। সেই, সব দৃষ্টিতে 
ুর্যোধনের দ্রোগচার্যের কাছে যাওয়া উচিত কার্যই বটে। 


সম্বন্ধ দ্রোণাচার্ধের কাছে গিয়ে দুর্যোধন যা বললেন, এবার সেই কথা বলা হচ্ছে _ 
পশ্যৈতাং পাগুপুত্রাণামাচার্য মহতীং চমুম্‌। 
ব্যঢ়াং দ্রুপদপুত্রেণ তব শিষোণ ঘীমতা॥ ৩ 
হে আচার্য ! আপনার বুদ্ধিমান শিষ্য দ্রুপদপুত্র বৃ্টদ্যুয়ের দ্বারা ব্ৃহাকারে রচিত পারুপুত্রদের এই 


বিশাল সৈন্য সমাবেশ অবলোকন করুন ॥ ৩ 
প্রশ্ন দূর্যোধন কোন্‌ অভিপ্রায়ে একথা বললেন 
যে ধৃষ্দ্যুম ্রুপদের পত্র, আপনার শিষ্য এবং 
বুদ্ধিমান ? 
উত্তর-_দূর্যোধন অতান্ত চতুর কৃটনীতিজ্ঞ ছিলেন। 
ধ্যানের প্রতি প্রতিহিংসা এবং পাণুবদের প্রতি বিরূপ 
মনোতাৰ জাগ্রত করে জ্রোণাচার্যকে বিশেষভাবে 
উত্তেজিত করার জানা দূর্যোধন খৃষ্টদমকে ক্রুপদপুত্র এবং 
“আপনার বুদ্ধিমান শিষ্য’ বলে অভিহিত করেছেন। এই. 
কথাগুলির দ্বারা তিনি বোঝাতে চেয়েছেন যে দেখুন, 
দ্ৰুপদ আপনার সঙ্গে পূর্বে কত খারাপ বাবহার করেছেন 
আবার আপনাকে বধ করার জ্বনাই যজ্ঞ করে ধৃষ্টদ্র্মকে 
লাভ করেছেন। ধৃষ্টদ্যু্ এতই কৃটনীতিজ্ঞ আর আপনি 
এত সরল যে সে আপনাকে বধ করার জন্য জন্মেছে 
জেনেও আপনি তাকে ধনুর্বিদ্যা শিক্ষা দিয়েছেন। 
এখানেও তার বুদ্ধিনন্তা দেখুন যে সে আপনাদের বধ 


| করার জনা কী সুন্দর ব্যুহরচনা করছে। এমন ঝাক্তিকেই, 


পাণুবেরা তাদের সেনাপতি নিযুক্ত করেছে। এবার 
আপনিই বিচার করুন আপনার কী করা উচিত! 

প্রশ্ন _কৌরব সেনা ছিল একাদশ অক্ষৌহিণী এবং 
পাণুব সেনা ছিল মাত্র সাত অক্ষৌহিণী ; তাহে দূর্যোধন 
তাকে বিশাল কেন বললেন এবং তা দেখার জন্য 
আচার্যকে অনুরোধ করলেন কেন? 

উত্তর সংখ্যায় কম হলেও বন্রব্যহের নিমিত্ত 
পাশুব-সৈন্যদের অতান্ত বিপুল বলে মনে হচ্ছিল ; অনা 
ব্যাপার হল যে সংখ্যায় অপেক্ষাকৃত কম হলেও যাদের 
মধ্যে পুবোপুরি সুব্যবস্থা থাকে, সেই সৈনাদলকে 
বিশেষভাবে শক্তিশালী বলে মনে হয়। তাই দুর্যোধন 
বলেছেন যে, আপনি এই ব্যহাকারে দণ্ডায়মান 
সুবাবস্থাসম্পন্ন বৃহৎ সৈনাদলকে দেখে এমন এক উপায় 
চিন্তা করুন যাতে আমরা যুদ্ধে জয়লাভ করি। 


মহারধীদের নাম জানাচ্ছেন 
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অত্র শুরা মহেষাসা ভীমার্জনসমা যুধি। 
যুযুধানো  বিরাটশ্চ দ্রুপদশ্চ মহারথঃ॥ ৪ 
ধৃষ্টকেতুশ্চেকিতানঃ . কাশিরাজস্চ  বীর্যবান্। 
পুরুজিৎ কুন্তিভোজশ্চ শৈব্শ্চ নরপুঙ্গবঃ॥ ৫ 


সৌভদ্রো ভ্রৌপদেয়াশ্চ সর্ব এব মহারথাঃ। ৬ 
এই সৈনাদলের মধ্যে মহাধনূর্যারী এবং ভীম-অর্জূনের ন্যায় পরাক্রমশালী শূরবীর সাতাকি, 
বলশালী যুধামন্যু, বীর্যবান উত্তমৌজা, সৃভদ্রাপৃত্র অভিমন্যু এবং দ্রৌপদীর পঞ্চপুত্র_এঁরা সকলেই 


মহারথী ৷৷ ৪-৬॥ 

প্রশ্ন "অত্র পদটি এখানে কোন্‌ অর্থে বাবহৃত 
হয়েছে? 

উত্তর _ "অত্র" পদটি এইস্থানে পাণ্ডব-সেনাদের 
জনা ব্যবহৃত হয়েছে। 

্রশ্ন_'ঘুধি পদটির অথয় “অঝ্রের' সঙ্গে না করে 
“ভীমার্জুনসমাঃ'র সঙ্গে করা হয়েছে কেন ? 

উত্তর-_ “মৃধি' পদটি এইস্কানে “অত্রে'র বিশেষ্য 
হতে পারে না, কারণ সেই সদয় যুদ্ধ আরপ্তই হয়নি। 
তাছাড়া এর আগে পাণ্ডব-সেনাদের বর্ণনা থাকায় "অত্র" 
পদটি স্বভাবতঃই তার বাচক হয়ে ওঠে, তাইজন্য 
তার সঙ্গে কোনো বিশেষ্যের প্রয়োজ্গীয়তা নেই। 
“ভীযার্জুনসমাঃ'র সঙ্গে “যুধি' প্দটির অন্বয় করে 
দেখানো হয়েছে থে এইস্থানে যেসব মহারধীর নাম 
উল্লেখ করা হয়েছে, তারা ভীম ও অর্ভুনেরই ন্যায় 
পরাক্রমশালী। 

প্রশ্ন-যুযুধান, বিরাট, দ্রপদ, যৃষ্টক্তু, 
চেকিতান, কাশিরাজ, পুরুন্ধিৎ, কুন্তিভোজ, শৈবা, 
মুধামন্যু ও উত্তমৌজা, এঁরা সব কে? 

উত্তর__অর্জুনের শিষ্য সাত্যকির অপর নাম যুযুধান 
(মহাভারত, উদ্যোগপর্ব ৮১।-৮)। তিনি যাদববংশের 
রাজা শিনির পৌত্র (মহাভারত ছোণপর্ব ১৪৪।১৭- 
১৯)। যুযুধান ভগবান শ্রীকৃষ্ণের পরম অনুগত, অত্যন্ত 
বলবান ও মহারগী ছিলেন। ইনি মহাভারতের যুদ্ধে 
প্রাপত্যাগ করেননি, যাদবদের মধ্যে অন্তর্দন্দে মারা 
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গিয়েছিলেন। যুযুধান নাতম আরও একজন যাদববংশীয় 
যোদ্ধা ছিলেন (মহাভারত, 'ইদ্যোগপর্ব ১৫২।৬)। 

বিরাট ছিলেন মৎসাদেশের ধার্মিক রাজা। 
পাণ্ডবগণ একবৎসর এঁর কাছেই অল্াতবাস 
করেছিলেন। এঁর কন্যা উত্তরার সঙ্গে অর্জন-পুত্র 
অভিমন্যুর বিবাহ হয়েছিল। তিনি যহাতারতের যুদ্ধে 
ষ্টৰর, শ্বেত ও শঙ্খ নামক তিন পুত্রসহ নিহত 
হয়েছিলেন। 

দ্ৰুপদ ছিলেন পাঞ্চালদেশের রাজা পুষতের পুএ। 
রাজা পুষৎ এবং ভরদ্বা্ত মুনি পরস্পরের মিত্র ছিলেন। 
জ্রপদ বালক অবস্থায় ভরপ্ধা্জ মুনির আশ্রমে ছিন্সেন। 
তাই ভরদ্বাজনুনির পুত্র ছোদের সঙ্গে তার বন্ধু 
হয়েছিপ। রাজ্য পৃযৎ পরলোকগমন করলে দ্রুপদ রাজা 
হলেন। একদিন প্রোণ রাজা দ্রুপদের কাছে গিয়ে তাকে 
বন্ধু বলে সম্বোধন করায় ক্রপদের তা খারাপ লাগে। প্লোণ 
মনহঃক্ষুগ্ হয়ে সেখান থেকে ফিরে আসেন। প্রোণ কৌরব 
ও পাণুবদের অন্তরশিক্ষা প্রদান করে গুরুদক্ষিণা স্বরূপ 
অর্জুন দ্বারা রাজা ফ্রুপদকে পরাজিত করে অপমানের 
প্রতিশোধ নেন এবং দ্রুপদের অর্ধেক রাজ্য নিয়ে নেন। 
ক্রুপদ বাহিকভাবে ক্রোণের সঙ্গে গ্ীতির সম্পর্ক স্বাপন 
করলেও তার মনে ক্ষোভ জমে ছিল। তিনি ত্রোণকে বধ 
করার নিমিত্ত যাজ ও উপযাজ নামক থধিদের দ্বারা 
পুত্রেষ্ট যজ্ঞ করান। সেই যজ্ঞবেদী থেকেই ধৃষ্টদায্ন এবং 
কৃষ্ণা প্রকটিত হন। এই কৃষ্ণই “দ্রৌপদী” এবং 
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“যাজ্ঞসেনী’ নামে প্রসিদ্ধ আর স্বয়ংবর সভাতে বিজয়ী 
হয়ে পাশুবগণ এঁকে বিবাহ করেন। রাজা দ্রুপদ খুবই 
শূরবীর এবং মহারধী ছিলেন। মহাভারতের যুদ্ধে 
দ্রোণের হাতে ইনি মৃত্যুবরণ করেন (মহাভারত, 
প্রোণপর্ব ১৮৬)। 

ধৃষ্টকেতু ছিলেন চেদিদেশের রাজা শিশুপালের 
পুত্ৰ। ইনিও মহাভারতের যুদ্ধে দ্বোণের হাতে নিহত হন 
(মহাভারত, দ্রোণপর্ব ১২৫)। 

চেকিতান বৃষ্ণিবংশীয় যাদব (মহাভারত, ভীষ্মপৰ্ব 


সৌপ্তিকপর্ব ৮1৩৪-৩৭)। 

্রশ্ন_অভিমন্যু কে? 

উত্তর_ অর্জুন ভগবান শ্রীকৃষ্ণের ভগিনী সুভদ্রাকে 
বিবাহ করেছিলেন, এরই গর্ভে অভিমন্যু উৎপন্ন হন। 
মৎসাদেশের রাজা বিরাটের কন্যা উত্তরার সঙ্গে এঁর 
বিৰাহ হয়। অভিমনু তার পিতা অর্জন এবং প্রদ্য়ের 
কাছে অন্তুশিক্ষা লাভ করেছিলেন। তিনি অসাধারণ বীর 
ছিলেন। মহাভারতের যুদ্ধে প্রোণাচর্য একদিন এমন 
চত্রবাহ রচনা করেন যে পাণ্ডবপক্ষের যুধিষ্ঠির, ভীম, 


৮৪1২০), মহার্থী যোদ্ধা এবং অতান্ত শূরবীর ছিলেন। | নকুল, সহদেব, বিরাট, ্রুপদ, ধৃষ্টদায্ প্রভৃতি কোনো 


ইনি পাগুবদের পাত অক্ষৌহিণী সেনার সাত সেলাপতির 
অন্যতম একজন (মহাভারত, উদ্যোগপর্ব ১৫১)। 
চেকিতান মহাভারতের যুদ্ধে দুর্যোধনের হাতে নিহত হন 
(ভারত শলাপর্ব ১২)। 

কাশিরাজ ছিলেন কাশীর রাজা। তিনিও অতান্ত বীর 
ও মহারহী ছিলেন। এর নাম সঠিকভাবে জানা যায় না। 
(মহাভারত, উদ্যোগপর্ব ১৭১)। কাশিরাজকে সেনাবিন্দু 
এবং ক্রোহহস্তাও বলা হয়েছে। কর্ণপর্ব অধ্যায় ষষ্ঠতে 
যেস্থানে কাশীরাজের মৃত্যুর বর্ণনা আছে, সেখানে তার 
নাম ‘অভিডূ' বলা আছে। 

পুরুজিৎ ও কুন্তিভোজ-- এরা দুজনেই কুষ্তীর ভ্রাতা 
এবং যুধিষ্ঠিরাদির মাতুল ছিলেন। উভয়েই মহাভারতের 
যুদ্ধে দ্রোণাচার্যের হাতে নিহত হন (মহাভারত, কর্ণপর্ব 
৬1২২-২৩) । 

শৈব্য ছিলেন যুধিষ্টিরের শ্বশুর, এঁর কন্যা দেবিকার 
সঙ্গে ঘুধিষ্ঠিরের বিবাহ হয়েছিল (মহাভারত, আদিপর্ব 
৯৫)। ইনি মানুষের মধো শ্রেষ্ঠ, অতান্ত ৰলবান ও বীর 
যোদ্ধা ছিলেন, এঁকে তাই ‘নরপুঙ্গব’ বলা হয়েছে। 

যুধামন্যু ও উত্তমৌজা এরা হলেন দুই ভাই এবং 
পাঞ্গাল দেশের রাজকুমার (মহাভারত, দ্রোণপর্ব ১৩০)। 
প্রথমে এঁদের নিযুক্ত করা হয়েছিল অর্জুনের রথচক্র 
রক্ষার উদ্দেশ্যে (মহাভারত, ভীম্মপর্ক ১৫১১) 
এঁরা দুজনেই অত্যান্ত পরাক্রনী ও বলসম্পন্ন বীর ছিলেন, 
তাই এদের সঙ্গে “বি্রান্ত' ও 'বীর্যবান্_ এই দুই 
বিশেষণ যুক্ত করা হয়েছে। এরা দুজনেই রাত্রে নিক্রিত 
অবস্থায় অশ্নথ্থানার দ্বারা নিহত হন (মহ্যভারত, 


বীরই তাতে প্রবেশ করতে সক্ষম হননি ; জয়ন্রথ 
সকলকে পরাস্ত করেছিলেন। অর্জুন অনা দিকে যুদ্ধে 
ব্যাপৃত ছিলেন। সেই দিন বীর যুবক অভিমন্া একাকী 
সেই বৃহ ভেদ করে প্রবেশ করেন এবং অসংখ্য বীর 
সংহার করে তার অসাধারণ শৌর্যের পরিচয় দেন। দ্রোণ, 
কৃপাচার্য, কর্ণ, অশ্বথ্থামা, বৃহন্বল এবং কৃতবর্মা-এই ছয় 
মহারহী তাকে অন্যায়ভাবে ঘিরে ধরেন, - সেই 
অবস্থাতেও তিনি বহু বীরদের একাকী সংহার করেন। 
শেষে দুঃশাসনপুত্র ভার মস্তকে অত্যন্ত জোরে গদার দ্বারা 
আঘাত করেন, তাতেই তার মৃত্যু হয় (মহাভারত, 
ফ্রোণপর্ব ৪৯)। রাজা পরীক্ষিৎ এরই পুত্র। 

প্রশ্ন ট্রোপদীর পাঁচ পুত্রের নাম কী? 

উত্তর- প্রতিবিন্ছ্য, সুতসোম, শ্রুতকর্মা, শতানীক 
ও শ্রুতসেন। এই পাঁচজন ক্রমশঃ যুধিষ্ঠির, ভীমসেন, 
অর্জন, নকুল ও সংর্বের উরসে ট্রৌপদীর গর্ভে 
জন্মগ্রহণ করেন (মহাভারত, আদিপর্ব ২২০।৭৯- 
০)। রাত্রের অন্ধকারে ঘুমন্ত অবস্থায় অশ্বহ্থামা এঁদের 
হত্যা করেন (মহাভারত, সৌন্তিকপর্ব ৮)। 

প্রশ্ন-“সর্বে এব মহারথাঃ' কথাটির তাৎপর্য কী? 

উত্তর-_ শান ও শস্তরবিদ্যায় নিপুণ সেই অসাধারণ 
বীরদের মহারঘী বলা হয়, যীরা একাকীই দশ হাজার 
ধনুর্ধাবীকে পরিচালনা করতে সক্ষম। 

একো দশসহস্রাণি যোধযেদান্ত ধ্বিনাম্‌। 

শস্তরশাস্তপ্রৰীণশ্চ মহারথ ইতি ইতি স্মৃতঃ।! 

দুৰ্যোধন এখানে যেসব যোদ্ধার নাম উল্লেখ 
করেছেন, তারা সকলেই মহারত্রী-_ এই অর্থেই একথা 
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বলা হয়েছে (মহাভারত, উদ্যোগপর্ব ১৬৯-১৭২)। | সেনাদের বধ্য আরও অনেক নহারহী ছিলেন ; তীদের 
নানাঙ্থানে পৃথকভাবেও এই সব বীরদের পরাক্রনের | কথাও এস্থানে বলা হয়েছে। এইস্থানে *সর্বে' পদটির 
বিস্তৃত বৰ্ণনা পাওয়া যায়। সেইন্থানেও এঁদের অতিরথী ও | ছারা দুর্যোধনের কথায় তাদের সকলের কথা বলা হয়েছে 
মহারথী বলে উল্লেখ করা হয়েছে। এহাড়াও পাণ্ডব : বুঝতে হবে। 


সম্বন্ধ _ পাগুব সেনাদের প্রধান যোদ্ধাদের নাম বলে দূর্যোধন এখন আচার্য দ্রোপকে অনুরোধ করছেন ভার 
ইসনাদলের প্রধান যোদ্ধাদের সঙ্গে পরিচিত হওয়ার জনা 
অশ্মাকং তু বিশিষ্টা যে তামিবোধ দ্বিজোত্তম। 
নায়কা মম সৈনাসা সংজার্থং তান্‌ ব্রবীমি তে॥ ৭ 
হে ত্রাহ্মণশ্রেষ্ঠ ! আমাদের পক্ষেও যারা প্রধান, ঠাদের সঙ্গে আপনি পরিচিত হন। আপনার জ্ঞাতার্থে 
আমাদের সৈনাদলে যেসব সেনাপতি আছেন, আমি তাদের নাম বলছি ॥ ৭ 
প্রশ্ন _তু' পদটির অর্থ কী ? 'অন্মাকম্‌' পদটির উত্তর--দুর্যোধন “বিশিষ্টাঃ' পদটির দ্বাবা, তার 
সঙ্গে এটি প্রয়োগ করে কী ভাব প্রকটিত হয়েছে? সেনাদলের দ্র, বীর, বুদ্ধিমান, সাহগী, পরাক্ররী, 
উত্তর-_'তু' পদটি এখানে “আরও* অর্থে | তেঙহ্বী ও শন্তুবিদূদের এবং “নিবোধ' ক্রিয়াপদ 
ব্যবহৃত ; *অন্মাকম্‌*-এর সঙ্গে এটি প্রয়োগ করে | দ্বারা জানিয়েছেন যে তার সৈনাদলেও এবাগ 
দুৰ্যোধন বলতে চেয়েছেন যে শুধুমাত্র পাণ্ডুব সেনাতেই | সর্বোত্তম শূরহীরের কোনো অভাব নেই ; আমি তাদের 


নয়, আমাদের পক্ষেও বহু মহা শূরবীর আছেন। মধ্যে কয়েকটি বাছাই করা বীরেদের নাম আপনার 
প্রশ্ন _'বিশিষ্টাঃ' পদের দ্বারা! কাকে জক্ষ্য করা | জ্ঞাতার্থে জানাচ্ছি ; আপনি আমার কাছে তাদের কথা 
হয়েছে? ‘নিবোধ' ক্রিয়াপদের অর্থ কী? শুনুন। 


সম্বন্ধ এবার দুটি শ্লোকে দুর্যোধন তার পক্ষের বীরেদের নাম জানিয়ে অন্য বীরগশের সঙ্গে তাদের প্রশংসা 


করছেন" 
ভবান্‌ ভীম্মশ্চ কর্ণন্চ কৃপশ্চ সমিতিগয়ঃ। 
অশ্বখামা বিকর্ণ্চ সৌমদত্তিস্তথৈব চ॥৮ 
আপনি-_ দ্োাচার্য, পিতামহ ভীষ্ম, কর্ণ, যুদ্ধবিজয়ী কৃপাচার্য এবং তেমনই অশ্বথামা, বিকর্ণ এবং 
সোমদত্তের পুত্র ভূরিশ্রবা।॥ ৮ 
প্রশ্ন দোণাচার্ঘ কে এবং দূর্যোধন সমস্ত বীরলের | বিদায় অত্যন্ত মর্যস্র, অনুভহী, যুদ্ধকল। নিপুণ, পরম 
মে সর্বপ্রথমে তাকে “আপনি' বলে কেন ভার নাম ৷ সাহসী অতিরথি বীর। ইনি বর্ন, আগ্রেয়ার্্ ইতাদি 
করলেন? বিচিত্র অস্তাদির প্রয়োগেও দক্ষ ছিলেন। যুদ্ধক্ষেত্রে যখন 
উত্তর দ্রোণাচার্য ছিলেন মহর্ষি ভরদ্থাজের পুত্র। ইনি পূর্ণ শক্তি প্রয়োগ করতেন, তখন কেউই তাকে 
ইনি মহর্ষি অগ্রিবেশ্য এবং শ্রীপরশুরামের কাছ থেকে | পরাজিত করতে পারত না। মহর্ষি শরন্ধানের কন্যা কৃপীর 
রহস্যতুক্ত সমস্ত অন্তু শন্্র লাভ করেছিলেন। তিনি হিলেন | সঙ্গে এর বিবাহ হয়। অশ্বথথামা এঁদেরই পুত্র। ইনি রাজা 
বেদ-বেদাঙ্গের জ্ঞাতা, মহা তপস্থী, ধনূর্বেদ এবং শস্তু- | ক্রপদের বাল্যস্বা ছিলেন। কোনো একসবয় ইনি 


প্রথম অধ্যায় 


দ্রপদের কাছে গিয়ে তাকে “প্রিয় মিত্র' বলে সম্বোধন 
করেন, তখন বশ্বর্য মদমত্ত রাজা ক্রুপদ তাকে অপমান 
করে বলেছিলেন--“আমার ন্যায় ওশ্র্যশালী রাজাব সঙ্গে 
তোমার নায় নির্ধন, দরিদ্র মানুষের বন্ধাত্ব হওয়া 
(কোনোভাবেই সম্ভব নয়।’ ফ্রুপদের এই অপমানজনক 
কথার দ্রোগ অতান্ত মর্মাহত হন এবং ফিরে এসে 
হন্তিনাপুরে তার শ্যালক কৃপাচার্যের কাছে বাস করতে 
থাকেন। সেখানে পিতামহ ভীস্মের সঙ্গে তার পরিচয় 
হয়। পিতামহ তাকে কৌরব-পাগুৰদের শিক্ষক-বূপে 
নিযুক্ত করেন। শিক্ষা সথাপ্ত হলে তিনি গুরু দক্ষিণারূপে 
শিষাদের বলেন রাজা প্রুপদকে বন্দী করে আনতে। 
একমাত্র অর্জন গুরুর এই আদেশ পালন করতে সক্ষম 
হন, তিনি রণক্ষেত্রে দ্রুপদকে পরাজিত করে তাকে 
সচিবসহ বন্দী করে গুরুর সম্মুখে উপস্থিত করেন: দ্বোণ 
দ্রুপদকে হত্যা না করেই মুক্তি দেন, কিন্তু তিনি ক্রপদের 
ভাগীরথীর উত্তর ভাগের রাজ্য অধিকার করেন। 
মহাভারতের যুদ্ধে ইনি পাঁচদিন সেনাপতি পদে থেকে 
ভীষণ যুদ্ধ করেছিলেন। শেষে তিনি অশ্নথানার মৃত্যুর 
গ্ররোচনামূলক সংবাদে বিচলিত হয়ে অস্ত্র আগ করে 
সমাধিস্থ হয়ে ভগবৎ-ধ্যানে নিমগ্ন হন। ইনি প্রাণতাগ 
করলে এঁর জ্যোতির্ময় আত্মা সারা গগনমগ্ডল 
তেজরাশিতে পরিপূর্ণ করেছিল। এরূপ অবস্থায় ধৃ্টদুয্র 
তীক্ষ তরবারির আঘাতে তায় মপ্তক ছিন্ন করেন। 

এইস্ানে দূর্যোধন “আপনি? বলে একে সর্বপ্রথমেই 
সম্বোধন করেছেন যাতে ইনি অতাষ্ত প্রসন্ন হয়ে 
উৎসাহের সঙ্গে দুর্যোধনের পক্ষে যুদ্ধ করেন; শিক্ষাগুরু 
হওয়ায় সম্মান জানানোর জন্যও তাঁকে সর্বপ্রথমে 
‘আপনি’ বলে গণনা করা অত্যন্ত যুক্তিসঙ্গত) 

প্রশ্ন ভীম্ম কে? 

উত্তর-_ ভীষ্ম রাজা শাপ্তনুর পুত্র। ভাগীরধী গঙ্গা 
থেকে এঁর জন্ম। ইনি “দ্যো নামক নবম বসুর অবতার 
(মহাভারত, শাস্তিপর্ব ৫০।২৬)। এঁর অপর নাম 
জনা সত্যবতীর পালকপিতার আদেশানুসারে পূর্ণ 
যুবাবস্থায় নিজে জীবনে কখনও বিবাহ না করার এবং 
রাজপদ পরিত্যাগ করার ভীষণ প্রতিজ্ঞা করেন ; এই 


ভীষণ প্রতিজ্ঞার জনাই তার নাম হয় ভীন্্। পিতার সুখের 
জন্য ইনি মনুষানাত্রের কাছে পরম লোভনীয় স্তরী-পুএ্র ও 
রাজা-সুখ চিরতরে পরিভাগ করেন। তার এই কাজে 
তার পিতা অতি প্রসন্ন হয়ে তাকে ইচ্ছাযৃত্যুর বর প্রদান 
করেন। ভীষ্ অতান্ত তেজী, শস্-শাসতরে পূর্ণ পারদণী, 
মহাজ্ঞানী, মহাবীর, দৃঢ় সনবল্পবুক্ত চির ব্রহ্মচারী ছিলেন। 
তার মধ্যে শৌর্য, বীর্য, আগ, তিতিক্ষা, ক্ষমা, দয়া, শম, 
দম, সত্য, অহিংসা, সন্তোষ, শান্তি, বল, তেজ, 
ন্যায়প্রিয়তা, নশ্রতা, উদারতা, লোকগ্রিয়তা, 
স্পষ্টবাদিতা, সাহস, ব্ৰহ্মচৰ্য, বিরতি, জ্ঞান, বিজ্ঞান, 
মাতৃ-পিতৃ-ভক্তি এবং গুরুসেবা ইত্যাদি সমস্ত সদ্গুণ 
পূর্ণকূপে বিরাজিত ছিল। এঁর জীবন ভগবদ্ভক্তিতে 
পরিপূর্ণ ছিল। তিনি ভগবান শ্রীকৃষোর স্বরূপ ও তত্ব 
সম্পূর্ণভাবে জানতেন এবং তার একনিষ্ঠ শ্রদ্মাসশ্পন্ন, 
পরম প্রেমিক ভক্ত ছিলেন। মহাভারতের যুদ্ধে এঁর 
সন্মুখে যুদ্ধ করার মতো কোনো বীর ছিল না। তিনি 
দর্যোধনের নিকট প্রতিজ্ঞা করেছিলেন যে তিনি পঞ্চ 
পাণুবকে কখনও বধ করবেন না, কিন্তু প্রতিদিন দশ 
হাজার সৈনা বধ করবেন (মহাভারত, উদ্যোগপর্ব 
১৫৬।২১)। ইনি কৌরব পক্ষের প্রধান সেনাপতির পদে 
সমাসীন থেকে দশদিন ভয়ানক যুদ্ধ করেছিলেন। তারপর 
শৱশয্যায় শাফিত থেকে সকলকে মহান জ্ঞানের উপদেশ 
প্রদান করে উ্তরায়পের সময় স্বেচ্ছায় মৃত্যুবরণ করেন। 

প্রশ্ন কর্ণকে? 

উত্তর_-কর্ণ ছিলেন কৃন্তীর পুত্র। সূর্যদেবের প্রভাবে 
কুণ্তীর কুমারী অবস্থায় এব জন্ম হয়। কুন্তী একে একটি 
কাঠের ভেলায় করে নদীতে বিসর্জন দেন। 
সৌভাগ্যবশতঃ কর্ণ তাতে রক্ষা পান এবং ভাসতে 
ভাসতে তিনি হস্তিনাপুরে পৌঁছে যান। অধিরথ নামক 
জনৈক সূত বংশীয় ব্যক্তি তাকে উদ্ধার করে নিজ গৃহে 
নিয়ে যান এবং তীর পরী রাধা তাকে পুত্ররূপে লালন 
পালন করেন। কর্ণ কবচ-কুণুলসহ জন্মগ্রহণ 
করেছিলেন, তাই অধিরথ তার নাম রাখেন “বসুয়েণ"। 
ইনি দ্রোণাচার্য ও পরশুরামের কাছে অন্তর ও শান্ত 
বিদ্যালাভ করেন, তিনি এই দুই বিদ্যাতেই অতান্ত 
পারদর্শী ছিলেন। অন্ত্রবিদা ও যুদ্ধকলায় তিনি ছিলেন 
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অর্জুনের সমকক্ষ। দূর্যোধন এঁকে অঙ্গদেশের রাজা 
করেছিলেন। দুর্যোধনের সঙ্গে এর প্রগাড মৈত্রী হিল এবং 
কর্ণ সর্বদাই দুর্যোধনের হিত চিন্তা করতেন। এমনকি মাতা 
কুন্তী এবং ভগবান শ্রীকৃষ্ণের কথাতেও তিনি দুর্মোধনকে 
ছেড়ে পাণুবপক্ষে যোগ দিতে অস্বীকার করেন। ভার 


দানশীলতা ছিল অন্বিতীয়, তিনি সর্বদা সূর্মদেবের | 


উপাসনা করতেন। সেই সময় কেউ যদি তার কাছে কিছু 
চাইত, তিনি সর্ষে তা প্রদান করতেন। একদিন দেবরাজ 
হন্ত অর্জনের হিতার্থে ব্রাহ্মণের বেশ ধারণ করে কর্ণের 
শরীরে থাকা সেই নৈসর্গিক কবট-কণুল চেয়ে নিলেন। 
বর্ণ অতান্ত প্রসমতা সহকারে তৎক্ষণাৎ তাকে কবচ 
কুণ্ডল প্রদান করেন। এর পরিবর্তে ইন্দ্র তাকে এক 
বীরঘাতিলী অমোঘ অস্ত প্রদান করেন, যুদ্ধকালে কর্ণ 
সেই অন্ত্রের সাহাযো ভীমসেনের বীরপুত্র ঘটোংকচকে 
বধ করেন। দ্রোণাচার্যের মৃত্যুর পর মহাভারতের যুদ্ধে 
কর্ণ দুদিন কৌরবপক্ষের সেনাপতি হয়েছিলেন: অর্জুনের 
হাতে তীর মৃত্যু হয়া 

প্রশ্ন কুপাচার্ কে ছিলেন? 

উত্তর কপাচার্ধ ছিলেন গৌতমবংলীয় মহর্ষি 
শরদানের পুত্র। ইনি ধনুর্বিদ্যায় অতাপ্ত পারদর্শী ছিলেন। 
এঁর ভগিগীর নাম কৃগী, মহারাজ শান্তনু কপাপরবশ 
হয়ে এঁদের পালন করেন। তাই এদের নাম হয় কৃপ 
ও কৃগী। কৃপাচার্য বেদ ও শানু, ধর্াস্থা এবং নানা 
সদ্গুণসম্পন্ন ছিলেন। দ্রোণাভার্ষের আগে ইনি 
কৌরব-পাণ্ডর এবং যাববাদের ধনুর্বে শিক্ষা প্রদান 
করতেন। সমগ্র কৌরববংশ ধ্বংস হওয়ার পরেও 
ইনি জীবিত ছিলেন এবং পরীক্ষিৎকে অন্তবিদা প্রদান 
করেন। তিনি অতান্ত ধীর এবং বিপক্ষকে পরাজিত 


করতে নিপূণ ছিলেন। তাই তার নামের সঙ্গে: 


“সমিতিজ্জয়ঃ” বিশেষণ ব্যবহৃত হয়েছে। 

প্রশ্ন-অশ্বথাৰা কে? 

উত্তর অশ্বখামা আচার্য প্রোণের পুত্র। তিনি 
শস্তুবিদ্যায় অত্যন্ত নিপুণ, যুদ্ধকলাতে প্রবীণ এবং শ্রবীর 
মহারহী ছিলেন। ইনিও তার পিতা দ্রোণাচার্যের নিকট 
যুদ্ধবিনা শিক্ষা করেছিলেন। 

প্রশ্ন-বিকর্ণ কে ছিলেন ? 

উত্তর_ধৃতরাষ্ট্রের একশত পুত্রের মধো একজনের 
নাম ছিল বিকর্ণ। ইনি অতান্ত ধরমায়া, বীর ও মহারদী 
ছিলেন! কৌরবদের রাজসভায় অত্যাচার নীড়িতা 
(্রৌপদী যন সকলকে জিজ্ঞাসা করেন *আমি হেরে 
গেছি কিনা’, তথন বিদুর ব্যতীত অন্য সকল সভাসদ্ই 
চুপ করেছিলেন। একমাত্র বিকর্ণষ্ সভার মধ্যে দণ্ডায়মান 
হয়ে অতাপ্ত তীত্র ভাষায় ন্যায় ও ধর্মের অনুকূলে 
স্পষ্টভাষায় বলেছিলেন যে “দ্রৌপদীর প্রশ্নের উত্তর না 
দেওয়া অতান্ত অন্যায়। আমি মনে করি ট্রোপদীকে আমরা 
জিতে নিহনি' (মহাভারত, সভাপর্ব ৬৭।১৮-২৪৫)। 

্রশ্ু_সৌনদন্তি কে? 

উত্তর _সৌমদন্বের পুত্র ভূরিশ্রবাকে ‘সৌমদত্তি' 
বলা হত। ইনি শাপ্তনূর বড় ভাই বাল্হীকের পৌত্র 
ছিলেন এবং অতযন্ত ধর্বাস্থা, যুদ্ধবিলায় কুশল, শ্রবীর 
নহারহী ছিলেন। ইনি অনেক দক্ষিণা দিয়ে বড বড় যজ্ঞ 
করেছিলেন; মহাভারতের যুদ্ধে সাত্াকির হাতে 
ভূরিশ্রবার মৃত্যু হয় 

প্রশ্ন-“তথা' এবং 'এব' _ এই দুই অব্যয় পদে 
প্রয়োগের কী উদ্দেশ! ? 

উত্তর-এই দুটি অবায় প্রয়োগ করে দেখানো 
হয়েছে যে অশ্বথথামা, বিকর্ণ এবং ভূরিশ্রবাও কৃপাচার্যের 
ন্যায় যুদ্ধবিজয়ী ছিলেন। 


অন্যে চ বহুৰঃ শূরা মদর্থে ত্যক্তজীবিতাঃ। 


নানাশন্্প্রহরণাঃ 


সৰ্বে 


যুদ্ধবিশারদাঃ ॥ ৯ 


এছাড়াও আমার জন্য জীবন দান করতে প্রস্তুত নানা অস্ত্রধারী সুসজ্জিত বহু যোদ্ধা আছেন, তারা 


সকলেই যুদ্ধবিদ্যা বিশারদ॥ ৯ 


প্রথম অধ্যায় 


পরশ্ন_ এই শ্লোকের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_এর আগে শল্য, বাহক, ভগদন্ড, কৃতবর্মা 
এবং জয়রথ প্রমুখ মহারঘীর নাম উল্লেখ করা 
হয়নি ; এই প্লোকে এঁদের সকলের দিকে সংকেত 
করে দুর্যোধন বোঝাতে চেয়েছেন যে তার পক্ষের 
যেসব শ্রবীরদের নাম তিনি বলেছেন, তারা 


গদা, ত্ৰিশূল ইত্যাদি হাতে নেওয়া অস্ত্র এবং 
বাণ, তোমর, শক্তি ইত্যাদি নিক্ষেপণকারী অস্ত্রে 
ভালোভাবে সুসজ্জিত, তারা যুদ্ধকলা কুশলী নিপুণ 
মহারথা। এঁরা প্রত্যেকেই দুর্যোধনের জনা প্রাণত্যাগ 
করতে প্রস্তুত। এর ছারা আপনি নিশ্চিতভাবে জেনে 
রাখুন যে এঁরা আমৃত্যু আমার বিজয়লাভের জন্য 


ছাড়াও আরও অনেক যোদ্ধা আছেন, যাঁরা তলোয়ার, | পূর্ণোদামে যুদ্ধ করবেন। 


সম্বন্ধ _নিজ মহারখী যোদ্ধাদের প্রশংসা করে দূর্যোধন এবার উভয় সৈলাদলের তুলনা করে নিজ পক্ষের 
সেনাদের পাগুব-সেনা অপেক্ষা অধিক শক্তিশালী ও উত্তম বলে জানাচ্ছেন _ 
অপর্যাপ্তং তদন্মাকং বলং ভীম্মাভিরক্ষিতমূ। 
পর্যাপ্তং ত্বিদমেতেষাং বলং ভীমাভিরক্ষিতম্‌ ॥ ১০ 
পিতামহ ভীষ্মের দ্বারা রক্ষিত আমাদের সেনা সর্বপ্রকারে অজেয় এবং ভীম দ্বারা রক্ষিত ওঁদের 
সেনাদের পরাজিত করা সহজ॥ ১০ 
প্রশ্ন _পিতানহ ভীষ্ম দ্বারা রক্ষিত নিজেদের | সেনাদের খছুগ্ুণযুক্ত, পরিণামে গুণ-উদয়কারী বলে 
সেনাদের অপর্যাপ্ত বলে দূর্যোধন কী বলতে চেয়েছেন? মনে করি।* তাই আমার পরাজিত হওয়ার কোনো কারণ 
উত্তর-.এর দারা দূর্যোধন কারণসহ নিজের : লেই। এইরাপ ভীষ্মপর্বেও দুর্যোধন যেখানে দ্রোণাচার্যের 
সেনাদের মহত্ব সিদ্ধ করেছেন। তীর বক্তব্য ছিল যে: সামনে পুনরায় তার সৈন্যদের বর্ণনা করেন, সেখানেও 


আমাদের সেনা উপরিউক্ত বহু মহারণী দ্বারা পরিপূর্ণ 
এবং পরশুরামের ন্যায় যুদ্ধবীরকে্ জব্দ করার মতো, 
ভুমপ্তলের অদ্বিতীয় বীর পিতামহ ভীম্মের দ্বারা 
সংরক্ষিত, এরা সংখ্যাতেও পাণুবসেনাদের থেকে চার 
অক্ষৌহিণী বেশি। এরূপ সেনাদের পরাজিত করা কারো 
পক্ষেই স্তব নয ; এঁরা সর্বভাবেই অপর্যাপ্ত-প্রয়োজনের 
তুলনায় অধিক শক্তিশালী, তাই সর্বতোভাবেই অজেয়। 
দুৰ্যোধন ধতরাষ্ট্রের কাছে তার সেনার বর্ণনা করেছেন, 
সেখানেও এই মহারঘীদের নাম করে এবং ভী্দের দ্বারা 
সংরক্ষিত জানিয়ে তাদের মহত প্রকট করেছেন এবং 
স্পষ্ট ভাষায় জানিয়েছেন 
গুণহীনং পরেষাঞ্চ বছ পশ্যামি ভারত। 
গুণোদয়ং বহুগুণমান্সনশ্চ বিশাস্পতে॥ 
(মহাভারত উদ্যোগপর্ব ৫৫1৬৭) 
“হে ভরতবংশীয় রাজন্‌! আমি বিপক্ষের সেনাদের 
অধিকাংশকেই গুণহীন দেখতে পাচ্ছি এবং নিজ 


গীতার উপরিউক্ত শ্লোক দ্বিতীয়বার একইভাবে বলা 
হয়েছে (মহাভারত, হীষ্মপর্ব ৫১1৬) এবং তার পূর্বের 
শ্লোকেও একা বলা হয়েছে - 
একৈকশঃ সমর্থা হি যৃযুং সৰ্বে মহারথাঃ। 
পাণ্ডুপুত্রান্‌ রণে হন্তং সসৈন্যান্‌ কিমু সংহতাঃ॥ 
(ভীষ্মপর্ব ৫১1৫) 
“আপনারা সকলে এমন মহারঘী যে, যুদ্ধে একাকী 
সেনাসহ পাণ্ডবদের বধ করতে সক্ষম ; তাহলে সকলে 
মিলে যে ওদের সংহার অবশাই করবেন, তাতে আর 
| বলার কিছু নেই।” 
| _ সুতরাং এই স্থানে ‘অপর্যাপ্ত শব্দটির সাহায্যে 
দূর্যোধন তার সেনাদের মহত্ব প্রকটিত করেছেন এবং 
উপরিউক্ত স্থানে তার পক্ষের সেনাদের উৎসাহিত করতে 
বলেছেন, যা তার পক্ষে উচিত এবং প্রাসঙ্গিক। 
প্রশ্ন পাণুবসেনাদের ভীম কর্তৃক রক্ষিত এবং 
পর্যাপ্ত বলে কী বোঝাতে চেয়েছেন? 
উত্তর-_এর ছারা দূর্যোধন তাদের শ্যুনতা বোঝাতে 
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চেয়েছেন। তিনি বলতে চেয়েছেন যেখানে আমাদের | পরম বুদ্ধিমান এবং সেই তুলনায় ভীম, ধনুর্বিদাতে 
সৈনাদলের সংরক্ষক ভীষ্ম, সেখানে ওদের সেনাদলের | পারদর্শী নন, বুদ্ধিতে তেমন চতুর নন; তাই ওদের 
আমরা সহজেই 


তুলনায় অতি নখণা। ভীষ্ম রণনিপুণ, শশ্তুলর-শা্তকর, | ওদের সঙ্গে যুদ্ধে জয়লাভ করব। 
সম্বন্ধ --এইভাবে ভীদ্ম-সংরক্ষিত নিজ সেনাদের অজেয় বলে, “লারা যোগার তীয় 
অনুরোধ করছেন, সর্বদিক দিয়ে ভীষ্মকে রক্ষা করতে_ 
অয়নেযু চ সর্বেষু যথাভাগমবহিতাঃ। 
ভীষ্মমেবাভিরক্ষন্ত ভবন্তঃ সর্ব এব হি॥১১ 
সুতরাং আপনারা সকলে সুনিশ্চিতরূপে নিজ নিজ ব্ৃহ্থানে অবস্থিত থেকে পিতামহ ভীষ্মকে 
সর্বদিক থেকে রক্ষা করুন॥ ১১ 
্রশ্ন_এই শ্লোকটির তাৎপর্য কী? দিয়েছিলেন (মহাভারত, ভীম্মপর্ব ১৫।১৪-২০)। 
উত্তর-_ পিতামহ ভীষ্ম নিজেকে রক্ষা করতে | এইস্থানেও দূর্যোধন সেই ভয়ের সপ্তাবনাতে তার বিশিষ্ট 
সর্বতোতাবে সক্ষম, দুর্যোধন সে কথা জানেন। কিন্তু | মহারঘীদের অনুরোধ করছেন যে ভারা যে যেখানে যে 
ভীষ্ম প্রথমেই বলে দিয়েছিলেন যে “দ্রুপদ পুত্র শিখা | বাহতে নিযুক্ত রয়েছেন, সকলেই নিজ নিজ স্থানে দৃঢ়তার 
পূর্বজন্মে নারী ছিলেন, পরে পুরুষ-রাপে পরিবর্তিত | সঙ্গে সতর্ক হয়ে অবস্থান করুন, যাতে কোনো ব্যৃহধার 
হয়েছেন ; সী -রূপে জন্ম নিয়েছিলেন বলে, তাকে আমি | দিয়ে প্রবেশ করে শিখত্তী পিতামহ ভীস্মের সামনে যেতে 
এখনও নারী বলেই ননে করি। স্ব জাতির ওপর কোনো | না পারেন। শিখহীকে দেখলেই ডাকে মেয়ে অন্যত্র 
মীর পুরুষ অন্বর্মণ করে না, অতএব তিনি সামনে এলে | পাঠাবার জন্য যেন সব যহারবী প্রস্তুত থাকেন। তারা যদি 
আমি তার ওপর অন্তাথাত করব না।' সেইজন্য সমস্ত | শিখণ্তীর থেকে ভীদ্মকে দূরে রাখতে পারেন, তাহলে 
সৈন্য একত্ৰিত হলে দুৰ্যোধন আগেই সমস্ত যোদ্ধাসহ | দুৰ্যোধন পক্ষে আর কোনো ভয় নেই। কারণ তীন্মের 
দুঃশাসনকে সতর্ক করে বিপ্তারিত ভাবে এই কথা বুঝিয়ে | পক্ষে অন্য মহারঘীদের বধ করা অত্যন্ত সহজ ব্যাপার । 


সন্বকষ--দুর্যোধনের নিজ পক্ষের দহারধীদের, বিশেষ করে পিতামহ ভে প্রশংসা করার বর্ণনা শুনিয়ে সঞ্জয় 
এবার তার পরবর্তী গটনাসমূহ বর্ণনা করছেন 
তস্য সঞ্জনয়ন্‌ হর্ষং কুরুবৃদ্ধঃ পিতামহঃ। 
সিংহনাদং বিনদ্যোচ্চৈঃ শস্মাং দগ্ধ প্রতাপবান্‌॥ ১২ 
কুরুবংশের অতি প্রতাপশালী বয়োবৃদ্ধ পিতামহ ভীষ্ম তখন দুর্যোধনের হৃদয়ে হর্ষ উৎপন্ন করার 
জন্য সিংহের ন্যায় গর্জন করে উচ্চরবে শক্্ধবনি করলেন।। ১২. 
প্রা -এই গ্লোকটির তাৎপর্য কী? | মধ্যে বয়োজ্োষ্ঠ ও পিতামহ বলে উল্লেখ করেছেন। 
উত্তর-কুরুকুলে বাহীক ছাড়া পিতামহ ভীদুই | বয়সে অতি বন্ধ হলেও তেজ, পরাক্রম, বল, বীর্য ও 
সর্বজোষ্ঠ ছিলেন, কৌরব ও পাণুবদের সঙ্গে তার একই | ক্ষমতায় তিনি অনেক বীর যুবকদের থেকেও বলশালী 
প্রকার সম্পর্ক ছিল। পিতামহ হওয়ার সূত্রে ইনি উভয় | ছিলেন ; তাই তাকে এখানে “প্রতাপবান্‌' বলা হয়েছে। 
পক্ষেরই পূজনীয় ছিলেন ; তাই সঞ্জয় একে কৌরধদের | পিতামহ ভীস্ম যখন দেখলেন হ্রোণাচার্যের পাশে ুর্যোধন 
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পাণুবসেনাদের দেখে চকিত ও বিস্মিত হয়ে দাঁড়িয়ে | বহারতীকে অনুরোধ করছেন, তখন পিতামহ, ভীষ্ম 
রয়েছেন, সেই সঙ্গে নিজ চিন্তাকে গোপন রেখে | নিজের প্রভাব দেখিয়ে তাকে প্রসন্ন করার জন্য এবং 
যোদ্ধাদের উৎসাহিত করার জন্য নিজ সেনাদের প্রশংসা | সেনাপতি হওয়ার সুবাদে যুদ্ধ ঘোষণা করার নিমি 
করছেন, ভীষ্মকে রক্ষা করার জন্য ব্রোণাচার্য ও সকল : সিংহের নায় গর্জে উঠে উচ্চরবে শম্খবাদন করলেন। 


ততঃ শঙ্থাশ্চ ভের্যশ্চ পণবানকগোমুখাঃ। 
সহসৈবাভ্যহন্যন্ত স শব্দন্তমুলোহভবৎ ॥ ১৩ 
তারপর সমন্ত শঙ্খ, ঢোল, নাকাড়া, মৃদঙ্গ, রণশিঙ্গা ইত্যাদি বাদ্য একসঙ্গে বেজে উঠল। সেই শব্দ 
খুবই ভয়ংকর হয়ে উঠল॥ ১৩ 


প্রশ্ন এই শ্লোকটির তাৎপর্য কী? থেকে সেনানায়কদের নানাপ্রকার শঙ্খ ও বাদ্য একসঙ্গে 

উত্তর পিতামহ ভীষ্ম যখন সিংহের ন্যায় গর্জে | ধ্বনিত হল। একসঙ্গে সমস্ত বাদা বেজে ওঠায় এতো 
উঠে শঙ্খধবনি করে যুদ্ধ ঘোষণা করলেন, তখন সর্বত্র | ভয়ানক শব্দ হল যে তাতে 'আকাশ-বাতাস গুঞ্জরিত হয়ে 
উৎসাহ ছড়িয়ে পড়ল এবং সমস্ত সেনার মধ্যে সর্বদিক : উঠল। 


সম্বন্ধ -- ধৃতরাষট্র জিজ্ঞাসা করেছিলেন যে যুদ্ধের জন্য একত্রিত হয়ে আমার ও পার্ট-পুত্রেরা কী করল? তার 
উত্তরে সঞ্জয় এই পর্যন্ত ধৃত্রাষ্ট্রের পক্ষের সৈনাসামন্তের কথা বলেছেন ; এবার পাণুবেরা কী করলেন, পাঁচটি শ্লোকে 
সঞ্জয় তা জানাচ্ছেন 
ততঃ শ্বেতৈহযৈরুক্তে মহতি স্য্দনে স্ছিতৌ। 
মাধবঃ পাণ্ডবশ্চৈব দিবৌ শম্মৌ প্রদগ্যতুঃ॥ ১৪ 
তারপর শ্বেত অশ্বসমন্বিত উত্তম রথে উপবিষ্ট ভগবান শ্রীকৃষ্ণ এবং অর্জুনও দিব্য শঙ্খ 
বাজালেন॥ ১৪ 


প্রশ্থ-এই শ্লোকটির কী অভিপ্রায় ? ফ্বজাতেও তেমনই নানাপ্রকার রং দেখা যাচ্ছিল । 

উত্তর-_ অর্জনের রথ অতি উত্তম ও বিশাল ছিল। এত বিশাল হওয়া সত্তেও সেটি অত্যন্ত হালকাভাবে 
সেটি স্বর্ণমন্ডিত, অতান্ত তেজোময়, প্রকাশযুক্ত, মজবুত বিনা বাধায় উড়ছিল। বৃক্ষসমূহের মধ্যে দিয়েও 
এবং অত্যন্ত সুন্দর ছিল। তাতে নানারূপ পতাকা | এটি সহজেই সঞ্চালিত হত। চারটি অতি সুন্দর, 
উজ্ভীয়মান ছিল, তাতে ছোট ছোট কিন্তিণী লাগানো | সুসজ্জিত, সুশিক্ষিত, বলবান, বেগবান দিব্য সাদা ঘোড়া 
ছিল। সেই রথের চাকা দুটি ছিল সুদৃ ও বিশাল; | রথটিতে লাগানো হয়েছিল। এই ঘোড়াগুলি গন্ধ 
রথের উচ্চ ধ্বজাটি চন্দ্র ও নক্ষত্র চিহ্নিত এবং তথায় | চিত্ররপের প্রদত্ত দিব্য ঘোড়া। এর মধ্যে যত ঘোড়াই 
শ্রীহনুমান বিরাজ করছিলেন, সেটি বিদ্যুতের ন্যায় | মরুক না কেন, তারা সংখ্যায় একই থাকে, কমে না। 
ঝলক দিচ্ছিল। ধ্বজার বিষয়ে সঙ্তয় দুর্যোধনকে | এই ঘোড়াগুলি পৃথিবী, স্বর্গ যে কোনো স্থানেই যেতে 
বলেছিলেন যে “সেই ধ্বজাগুলি বাঁকাভাবে সর্বাদকে | সক্ষম ছিল। রথের বিষয়েও এটি সমানভাবে প্রযোজ্য 
আধযোজ্গন পর্যন্ত উজ্ীয়মান হচ্ছিল। আকাশে যেমন | ছিল (মহাভারত, উদ্দোগপর্ব ৫৬)। খাণুব বন দহনের 
ইন্দরধনুতে নানাপ্রকার রং দেখা যায়, সেই বিশাল | সময় অগ্নিদের প্রসন্ন হয়ে এই রথ অর্জুনকে প্রদান 


14 তন্জবিবেচনী গীতার তাত্বিক আলোচনা 


করেছিলেন (মহাভারত, আদিপর্ব ৯২৫)। এই মহান | নিজ নিজ শঙ্খ-বান্দ করলেন। ভগবান শ্রীকৃষ্ণ ও 
রে উপবিষ্ট ভগবান শ্রীকৃষ্ণ ও অর্জুন যখন পিতামহ | অর্জুনের শঙ্খ কোনো সাধারণ শঙ্খ ছিল না ; সেগুলি 
ভীষ্ম সহ কৌরব সেনাদের শঙ্ ও অন্যান্য রণবাদোর | অতান্ত বিশিষ্ট, তেজোময় ও অলৌকিক ছিল। তাই 
ধ্বনি শুনলেন, তখন তারাও যুদ্ধারস্তের ঘোষণা করে | সেগুলিকে দিবা বলা হয়েছে। 


পাঞ্চজনাং হৃধীকেশো দেবদত্তং ধনঞ্জয়ঃ। 
পৌগুং দক্ষ মহাশস্খং ভীমকর্মা বৃকোদরঃ॥ ১৫ 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ পাঞ্চজন্য নামক শঙ্খ, অর্জন দেবদত্ত নামক শঙ্খ এবং ঘোরকর্মা ভীমসেন পৌ 


নামক মহাশঙ্খ বাজালেন।॥ ১৫ 

প্রশ্ন _এধানে_ হাষিকেশ" নামে ভগবানকে 
সন্বোধনের তাৎপর্য কী ? তিনি এই ‘পাঞ্চ্জন্য' শঙ্খ কার 
কাছ থেকে পেয়েছিলেন? 

উত্তর--'হাধীক' ইন্্রিয়াদির নাম, তার প্রকে 
“হৃষিকেশ” ধলা হ্য।) এবং হর্ষ, সুখ এবং সুখময় 
এষর্ষের নিধানকে "হাধিকেশ' বলা হয় /+। ভগবান 
উন্তিযাদিরও অধীশ্বর আবার হর্ষ, সুখ এবং সুখময় 
এশ্র্যেরএ নিধান, তাই তার আর এক নাম “হামবীকেশ'। 
পঞ্চজন নামক শব্ধ-রূপধারী এক দৈত্যকে বধ করে 
ভগবান তাকে শঙ্খারূপে স্বীকার করে নিয়েছিলেন। তাই 


সেই শঙ্ষের নাম হয়েছিল 'পাঞ্ষজন্য' (হরিবংশপুরাণ । 


২1৩৩:১৭)। 
প্রশ্ন অর্জুনের 'ধনগ্রয' নান হয়েছিল কেন এবং 

তিনি ‘দেবদন্ত’ শঙ্খ কোথা থেকে পেয়েছিলেন ? 
উত্তর-াহ্ছদূয়যজের সময় অর্জুন অনেক রাজাকে 

পরাজিত করে বন্ধ ধন-এশ্বর্য নিয়ে এসেছিলেন, তাই 


তার এক নাম হয় “ধনঞ্জয়' এবং নিবাতকবচাদি দৈতোর 
সঙ্গে যুদ্ধ করার সময় *দ্বেদন্ত” নামক শব্খটি তাকে ইন্র 
প্রদান করেছিলেন (মহাভারত, বনপর্ব ১৭৪1৫)। এই 
শঙ্ঘটির আওয়াজ এত ভয়ংকর যে শক্রসেনা তা 
শোনামাত্র কম্পিত হয়ে উঠত। 

প্রশ্ন উমসেনের নাম “ভীমকর্া' এবং “বৃক্সোদর' 
কী করে হল এবং তার পৌ নামের শঙ্খকে মহাশথ 
বলা হয় কেন? 

উত্তর ভীমসেন অতান্ত বলশালী বাড়ি ছিলেন। 
তার কাজ-কর্ম এত ভয়ানক ছিল যে যারা তা দেখত বা 
শুনত তারা মনে মনে অতান্ত ভীত হয়ে পড়ত তাই তাকে 
“ভীমকর্মা' বলা হত। তার আহারের পরিমাণও অতান্ত 
বেশি ছিল আর তা হন্রম করার শক্তিও ছিল প্রবল, তাই 
তাকে বলা হত “ঝকোদর'। তার শঙ্খটি ছিল বৃহৎ 
আকারের এবং তার আওয়াজ ছিল খুব গশ্তীর, তাই 
(সেটিকে বলা হত *মহাশম্খ'। 


অনন্তবিজয়ং রাজা কুন্তীপুত্রো যুধিষ্টিরঃ। 


নকুলঃ সহদেবশ্চ 


সুঘোষমণিপুষ্পকৌ॥ ১৬ 


“শত্বরীকলীন্তিয়াণ্যাহন্তেমানীশো যতো ভবান্‌। হয়ীকেশস্ততেো বিষে খ্যাতো দেবেযু কেশব” (হরিবহশপুরাণ ২৭৯1৪৬)। 
_ৰিষ্ণু ! ইন্ডিযাদিকে স্রষীক বলা হয়। আপনি তাদের ঈশ (প্রভু), সুতরাং কেশব ! আপনি দেৰতাগণের মধ্যে “হৃনীক্রেশ’ নামে 


বিখ্যাত। 


ছা সুখাৎ সৃখৈ্ৰযাদ্্মীকেশতমশুতে (মহাভারত, উন্যোগপর্ব ৭০1৯) -_তর্য (হী), সুখ (ক), সুদময় উর (ঈশ) 


_ওর জন্য শ্রীকৃষ্ণ হযীকেশ পদবী লাভ করেছিজেন। 


প্রথম অধ্যায় 1s 


কুন্তীপুত্ৰ রাজা যুধিষ্ঠির অনন্তৰিজয় নামক শঙ্খ, নকুল সুঘোষ নামক শব ও সহদেব মণিপুষ্পক 
নামক শত্খ বাজালেন ॥ ১৬ 

প্রশ্-যুধিষ্ঠিবকে “কুন্তীপুত্র' ও ‘রাজা’ বলার | এবং যুঝিষ্টিরকে “বুন্তীপুতর বলা হয়েছে। এই সময় 
উদ্দেশ্যকী ?  রঙজাষ্ট হলেও যুধিষ্ঠির এর পূর্বে রাজসূয়যজে সমস্ত 

উন্তর__নহারাজ পার পাঁচ পুত্রের নধ্যে যুধিষ্ঠির, | রাজাদের পরাজিত করে চক্রবর্তী সাম্রাজা স্থাপন 
ভীম ও অর্জুন কুষ্টীর গর্ভে এবং নকুল ও সহদেব যাছ্রীর | করেছিলেন। সঞ্জয়ের বিশ্বাস যে পরবর্তীকালে তিনিই 
গর্ভে জন্মগ্রহণ করেন। যুধিষ্ঠির এবং নকুল সহদেবের | রাজা হবেন এবং এখনও তার শরীরে সমস্ত রাজ্চিহ্ন 
মাতা ভিন্ন ভিন্ন ছিলেন, সেটি জানাবার জন্য এই | ৰিদ্যমান। তাই তিনি যুধিষ্টিরকে “রাজা” নামে অভিহিত 


গ্লোকটিতে নকুল-সহদেবের নাম উল্লেখ করা হয়েছে | 


করেছেন। 


কাশাশ্চ পরমেঘাসঃ শিখণ্ডী চ মহারথঃ। 


ধৃষ্টদ্যুয়ো বিরাটশ্চ 


দ্রুপদো দ্রোপদেয়াশ্চ সর্বশঃ 
সৌভদ্রশ্চ মহাবাহুঃ শঙ্ান্‌ দখুঃ 


সাতাকিম্চাপরাজিতঃ | ১৭ 
পৃথিবীপতে। 
পৃথক্‌ পৃথকৃ॥ ১৮ 


মহাধনূর্ধর কাশিরাজ, মহারথী শিখণ্ডী, ধৃষটদ্যুর, রাজা বিরাট, অজেয় সাতাকি, রাজা দ্রুপদ, 
দ্রোপদীর পঞ্চপুত্র এবং সুভদ্রাপুত্র বীর অভিমন্যু-_হে রাজন্‌ ! এঁরা সকলেই পৃথক পৃথক্‌ ভাবে নিজ 


শঙখবাদন করলেন॥ ১৭-১৮ 

প্রশ্ন _কাশিরাজ, ধৃষ্টদ্যুন্ন, বিরাট রাজা, সাত্যকি, 
ফ্রুপদ রাজা এবং ভ্রৌপদীর পাঁচপুত্রের পরিচয় তো 
প্রসঙ্গ্রমে আগেই জানা গেছে। শিখণ্ডী কে এবং তার 
কীভাবে জন্ম হয়েছিল ? 

উত্তর--শিখন্তী এবং ধৃ্টদ্যুয়্ উভয়েই রাজা দ্রুপদের 
পুত্র শিশখন্তী ছিলেন এঁদের মধ্যে জোষ্ঠ এবং ধু 
কনিষ্ঠ। ্রুপদের যখন কোনো সন্তান ছিল না, তখন 
তিনি সন্তান কামনায় ভগবান আশুতোষ শংকরের 
উপাসনা করেন। ভগবান শিব প্রসন্ন হলে রাজা তার 
কাছে সন্তান প্রার্থনা করলেন। শিব বললেন “তোমার 
একটি কন্যা হবে।' রাজা দ্রুপদ বললেন -- *ভগবন্‌ ! 
আমি কন্যা চাই না, আমার পুত্রের প্রয়োজন।? তখন শিব 
বললেন--*সেই কন্যাই পরে পুত্রকূপে পরিণত হবে।" 
এই বরপ্রদানের ফলে রাজা ফ্রুপদের গৃহে কন্যার জন্ম 
হয়। ভগবান শিবের বাকে রাজার পূর্ণ আস্থা ছিল, তাই 
তিনি তাকে পূত্রকূপে অভিহিত করেন। রানিও প্রকৃত 
তথ্য গোপন করে কারো কাছেই সত্য প্রকটিত করেননি। 


সেই কন্যার নামও পুরুষের ন্যায় “শিখণ্ডী' রাখা হয়েছিল 
এবং তাঁকে রাজকুমারদের ন্যায় পোষাক পরিয়ে 
যথোচিত শিক্ষা প্রদান করা হয়। যথাসময়ে দশার্ণদেশের 
রাজা হিরণ্যবর্নার কন্যার সঙ্গে তার বিবাহ হয় 
হিরপ্যবর্মার কন্যা শ্বশুরালয়ে এসে জানতে পারেন যে 
শিখণ্ডী পুরুষ নয়, নারী । তিনি তখন অত্যন্ত দুঃখিত হয়ে 
সমস্ত বৃত্তান্ত তার দাসীদের সাহায্যে পিতা হিরগাবর্মার 
কর্ণগোচর করলেন। রাজা হিরণাবর্মা ক্রোধান্বিত হয়ে 
দ্রুপদকে আক্রমণ করে তাকে বধ করতে কৃতসংকল্প 
হন। রাঙা দ্রুপদ এই সংবাদ পেয়ে যুদ্ধ থেকে রক্ষা 
পাওয়ার উদ্দেশো দেবার্টনা করতে লাগলেন। এদিকে 
পুরুষ বেশধারী শিখণ্ডী পিতার এই ভয়ানক বিপদ দেখে 
অতান্ত দুঃখিত হয়ে প্ৰাণত্যাগ করার উদ্দেশ্যে নিঃশব্দে 
গৃহত্যাগ করলেন। বনে ভার সঙ্গে স্থুণাকর্ণ নামে এক 
এথ্যবান যক্ষের সাক্ষাৎ হয়। যক্ষ দয়াপরবশ হয়ে 
কিছুদিনের জন্য শিখন্ডীকে নিজ পুরুষ দান করে তার 
নারীই গ্রহণ করলেন। এইভাবে শিখন্তী নারী থেকে পুরুষ 
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হলেন এবং গৃহে ফিরে এসে তার পিতা-মাতাকে আশ্বস্ত |. প্রশ্ন_এঁরা সকলেই পৃথক্‌ পৃথক্‌ তাবে শক্্ 
করে শ্বশুর হিরণ্যবর্মার কাছে গিয়ে পুরুষত্বের পরীক্ষা বাজালেন, এটি বলার কি বিশেষ কোনো অভিপ্রায় 
দিয়ে তার ক্রোধ শান্ত করলেন। এদিকে ঘটনাক্রমে | ছিল? 

কুবেরের শাপে সথণাকর্ণ সারাজীবন নারীরূপে থেকে উত্তর_ 'সর্বশঃ' শব্দটির ছারা সপ্য় একথাই, 
গেলেন। তাই শিখন্তীকে আর পুরুষত্ব ফেরৎ দিতে হয়নি, | বলতে চেয়েছেন যে শ্রীকৃষ্ণ, পঞ্চ পাগুব এবং কাশিরাজ 
তিনি পুরুষরাপেই থেকে গেলেন পিতামহ ভীষ্ম এসবই | প্রমুখ প্রধান যোদ্ধা, যাঁদের নাম এখানে উদ্ধৃত করা 
জ্ানতেন। তাই তিনি শিখপ্তীর ওপর শস্ত্রঘাত করতেন | হয়েছে, এতদ্‌ ব্যতিরেকে পাণুর সেলাদলে যত রী, 
না। শিখণ্ডীও অতান্ত বড় যোদ্ধা ও মহারধী ছিলেন। একে | মহারথী ও বীর ছিলেন-সকলেই নিঞ্জ নিজ শঙ্খ 
সামনে রেখেই অর্জুন পিতামহ তীস্মকে বধ করেন। | বাজিয়েছিলেন। এই হল আসল কথা। 


সম্বন্ধ - ভগবান শ্রীকৃষ্ণ ও অর্জুনের পরে পাশুব-সেনার অন্যান্য শূরধীরদের দ্বারা সর্বদিকে শঙ্ছ বাজাবার কথা 
বলে, তার পরিণাম কী হল-_ সেই কথা সঞ্জয় জানাচ্ছেন 
স ঘোষো ধার্তরাষ্ট্রাণাং হৃদয়ানি ব্যদারয়ৎ। 
নভশ্চ পৃথিবীং চৈব তুমুলো বানুনাদয়ন্‌॥ ১৯ 
সেই তুমুল শব্দ আকাশ ও পৃথিবীকে গুঞ্জরিত করে ধৃতরাষ্ট্র-পুত্রদের অর্থাৎ আপনার পক্ষের 
সেনাদের হৃদয় বিদীর্ণ করল।॥ ১৯ 
প্রশ্ন-এই ক্লোকটির অভিপ্রায় কী ? পরিব্যাপ্ত হওয়ায়, চতুর্দিকে তা প্রতিধ্বনিত হতে লাগল, 
উত্তর পাগুব সেনার সমস্ত বীরেদের শঙ্ঘ যদন | যার ফলে সমস্ত আকাশ-পৃথিবী গুপুরিত হল। সেই ধ্বনি 
একত্রে বেঞ্ছে উঠল, তার সেই শব্দ এত বিশাল, গভীর | শুনেই দুর্যোধন ও তার পক্ষের অনা যোদ্ধাদের হৃদয়ে 
ও ভয়ানকভাবে ধ্বনিত হল যে আকাশ-বাতাস-পৃথিবী | মহাভয় উৎপন্ন হল, মনে হল যেন তাদের হৃদয় বিদীর্ণ 
ছেয়ে গেল। এইভাবে সর্বদিকে সেই ভীষণ ধ্বনি ' হয়ে গেল। 


সম্বন্ধ _ পাগুবদের শঙ্ধধবনিতে কৌরবদের ভীত হওয়ার বর্ণনা করে এখন চারটি শ্লোকে ভগবান গ্রীকৃকে 
কথিত অর্জুনের উৎসাহপূর্ণ বচনের বর্ণনা করেছেন। 
অথ ব্যবহ্ছিতান্‌ দৃষ্টা ধাৰ্তরাষ্ট্রান্‌ কপিধ্বজঃ। 
প্রবৃত্তে শন্ত্রস্পাতে ধনুরুদাম্য পাগুবঃ॥ ২৩ 
হৃধীকেশং তদা বাকামিদমাহ মহীপতে। 
অর্জুন উবাচ 
সেনয়োরুভয়োর্মধ্যে রথং হ্াপয় মেহচ্যুতা॥ ২১ 
হে রাজন্‌ ! এর পর কপিধ্বজ রথারূঢ অর্জুন যুদ্ধে উদ্যত ধৃতরাষ্ট্রের আত্মীয়-স্বজনদের দেখে 
যুদ্ধারস্তের কালে ধনুক উঠিয়ে হৃষীকেশ শ্রীকৃষ্ণকে বললেন-_হে অচ্যুত ! আমার রথটি উভয় সেনার মধ্যে 
স্থাপন করুন। 
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প্রশ্ন অর্জুনকে কেন কপিধ্বজ বলা হয়েছে? | হৃৰীকেশ নামে সম্বোধন করলেন কেন? 
উত্তর_মহাবীর হনুমান ভীমসেনকে কথা উত্তর-_ভগবানকে হৃষীকেশ বলে সঞ্তয় ধৃত্রাষ্ট্রকে 
দিয়েছিলেন (মহাভারত, বনপর্ব ১৫১।১৭-১৮), তাই মনে করাতে চাইলেন যে, ইঙ্িয়াদির স্বারী সাক্ষাৎ 
তিনি অর্জনের রথের বিশাল ধ্বভায় বিরাজিত ছিলেন পরমেশ্বর প্রীকৃষ্ণ যিনি অর্জুনের রথের সারথি হয়েছেন, 
এবং বুদ্ধকালে মাঝে মাঝেই অতান্ত জোরে গর্জন | তীর সঙ্গে যুদ্ধ করে আপনারা জয়লাভের আশা করছেন 
করতেন (মহাভারত, ভীল্মপর্ব ৫২।১৮)। ধৃত্রাষ্টরকে _-এ কত বড় অজ্ঞতা! 
এই কথা স্মরণ করাবার জনা সঞ্জয় অর্জুনকে ‘কপিধ্বজ’ ্রশ্ন_অর্জন তার রথটি উভয় সেনাদলের মধ্যস্থলে 
বলে উল্লেখ করেছেন। স্থাপন করার অনুরোধ জানাতে গিয়ে ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে 
্রশ্ন_অর্জন বৃহ রচনাযুকত ধৃতরাষ্ট্রের পরিজনদের | ‘জ্চুত" নামে সন্বোধন করেছেন, তার কারণ কী? 
দেখে অন্ত্রচালনার জন্য হাতে ধনুক তুলে নিলেন, এর উত্তর_যীর কোনো সময় পরাভব বা পতন হয় লা 
তাৎপর্য স্পষ্ট করে বলুন। অথবা যিনি নিজ স্বরূপ, শক্তি ও মহত্বে সর্বতোভাবে 
উত্তর অর্জন যখন দেখলেন যে দুর্মোধনাদি সব | সর্বদাই অস্থলিত থাকেন-_-তাকে বলা হয় “তাত? । 
জ্রাতারা কৌরব পক্ষের যোক্ষাগণসহ যুদ্ধ করতে | অর্জুন ভগবানকে এই নানে সম্বোধন করে তার মহন 
সম্পূর্ণভাবে প্রস্তুত হয়ে রয়েছেন, তখন তার মনে বীর- | এবং ভগবানের স্বরূপ সন্বঞ্ধে নিজ আন প্রকটিত 
রস জেগে ওঠে এবং তিনিও দ্রুত তার গাপ্ডীব-ধনুক | করেছেন। তিনি যেন বলতে চেয়েছেন খে আপনি 
হাতে তুলে নেন। রথ চালনা করলেও আপনি সদা-সর্বদাই সাক্ষাৎ 


প্রশ্ন- সঞ্জয় এইসথানে ভগবান শ্রীকৃষ্কে পুনরায় | পরমেশ্বর। 


যাবদেতান্‌ নিরীক্ষেহহং যোন্ধুকামানবস্থিতান্‌। 
কৈর্ময়া সহ যোদ্ধবামস্মিন রণসমুদ্যমে॥ ২২ 
এই রণক্ষেত্র যুদ্ধাভিলাধী বিপক্ষীয় যোদ্ধাদের মধ্যে আমাকে কাদের সঙ্গে যুদ্ধ করতে হবে, তাদের 
যেন ভালোভাবে অবলোকন করতে পারি, সেইমতো রথটিকে যথাস্থানে দিয়ে স্থাপন করুন॥ ২২ 
প্রশ্ন এই শ্লোকটি স্পষ্ট করে ব্যাখ্যা করুন। যুদ্ধের জনা সুসঞ্জিত অপর পক্ষের যোদ্ধাদের 
উত্তর-_অর্জরন ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে বলেছেন যে | ভালোভাবে নিরীক্ষণ করতে পারি ; অর্থাৎ আমি জানতে 
আপনি আমার রখটিকে উভয় সেনার মধাস্থলে এমন | পারি এই রলোদ্যমে, যুদ্ধের এই ভয়াবহ পরিস্থিতিতে 
উপুযক্ত স্থানে কিছু সময়ের জন্য স্থাপন করুন যাতে আমি | আমাকে কোন্‌ বীরদের সঙ্গে যুদ্ধ করতে হবে। 


যোৎসামানানবেক্ষেহহং য এতেহত্র সমাগতাঃ। 
ধার্তরষট্রসা দুৰ্বুদধেযুদ্ধে প্রিরচিকীর্যবঃ॥ ২৩ 
দুর্বদ্ধি দুর্যোধনের হিতার্থে যেসব রাজন্যবর্ যুদ্ধ করার জন্য এইস্থানে এসে উপস্থিত হয়েছেন, 
(সেইসব যুদ্ধার্থীদের আমি দেখতে চাই॥ ২৩ 
প্রশ্ন অর্জুন দুর্যোধনকে দু্বদ্ধি বলে অভিহিত | কথা ছিল, ততদিন কৌরবদের রাজ্যের তত্ত্বাবধায়ক রূপে 
করেছেন কেন? থাকার কথা। কিন্ত দর্যোধন অন্যায়ভাবে রাজ্য দখল করার 
উত্তর পাণুবদের বনবাস এবং অজ্ঞাতবাসের | নিমিত্ত তা অস্বীকার করেন। দুর্যোধন পাণুবদের সঙ্গে 
ত্রয়োদশ বর্ষ পূর্ণ হবার পর তাদের রাজ্ঞ ফিরিয়ে দেবার | নানাপ্তকার অন্যায় অত্যাচার আগেও করেছেন, কিন্তু 
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এইবার তার এই অন্যায় কাঞ্জ অসহনীয় হয়েছিল। | রাজারাও দুর্যোধনের ন্যায় ভষ্টবুদ্ধি । ভাই তো ভারা 
দুর্যোধনের সেই পাপবৃদ্ধির কথা স্মরণ করে অর্জুন তাকে | এই অন্যায়ের সমর্থন করে এখানে একত্রিত হয়ে 
বুদ্ধি বলে অভিহিত করেছেন। | নিজেদের অহংকার দেখাতে দুর্যোধনের পৃষ্ঠপোষক 

এর_দুর্যোধনের হিতার্ধে যেসব রাজা এই | হয়েছেন। প্রকৃতপক্ষে তারা দুর্যোধনের হিত করার 
সৈন্যদলে যোগ দিয়েছেন, সেই যুদধাীদের আমি দেখতে | পরিবর্তে অঠিতই করছেন। নিজেদের অত্যন্ত 
চাই, অর্ধূনের এই কথার অর্থ কী? | বলশালী মনে করে যুন্ধার্থে উৎসুক চিত্তে দণ্ডায়মান 

উত্তর-_অর্জুনের কথায় এই ভাব প্রকটিত হয় যে, | এই সব যোদ্ধাদের আমি একটু দেখতে চাই যে, এঁরা 
পাপবুদ্ধি দুর্যোধনের অন্যায়-অত্যাচার সমস্ত জগতই | সব কারা ? যুদ্ধক্ষেত্রেও দেখব এঁরা কত বড় 
প্রতাক্ষভাবে বিদিত, এতদ্সত্বেও যারা তার হিতার্থে | বীর, এঁদের অন্যায় ও অধর্মের পঞ্চ গ্রহণ করার মজাও 
তাকে সাহায্য করতে এখানে উপস্থিত হয়েছেন, সেইসব ৷ বুঝিয়ে দেব। 


সম্বন্ধ অর্জনের এই কথা শুনে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ কী করে 
করেছেন_ 


? এখানে দুটি শ্লোকে সঞ্জয় তার বর্ণনা 


সঞ্জয় উবাচ 
এবমুক্তো হৃষীকেশো গুড়াকেশেন ভারত। 
সেনয়োরুভয়োর্মধ্যে স্থাপয়িত্বা রথোত্তমম্‌॥ ২৪ 
ভীম্মদ্রোণপ্রযুখতঃ সর্বেষাং চ মহীক্ষিতাম্‌। 
উবাচ পার্থ পশোতান্‌ সমবেতান্‌ কুরূনিতি॥ ২৫ 
সঞ্জয় বললেন হে ধৃতরাষটর! অর্জন এইকথা বলায় ভগবান শ্রীকৃষ্ণ উভয় পক্ষের সেনার মধ্যে, 
ভীষ্ম, দ্রোণ ও অন্যানা রাজন্যবর্গের সামনে তাদের উত্তম রথটি স্থাপন করে বললেন _ হে পার্থ ! যুদ্ধে 
উপস্থিত এই কৌরবদের দেখো ২৪-২৫ 


প্রশ্ন_গুড়াকেশ" কথাটির অর্থ কী ? সঞ্জয় | তুমি যে বলেছিলে আমি যতক্ষণ সকলকে ভালো করে 
এইছানে অর্জুনকে গুড়াকেশ বলেছেন কেন? নিরীক্ষণ না করি, ততক্ষণ রথ এইন্কানেই স্থাপন করে 

উত্তর --নিদ্রাকে “গুড়াকা’ বলা হয় ; যে বাক্তি | রাখুন, সেই অনুযায়ী আমি রথটি এমন স্থানে রেখেছি, 
নিলা দয় করে তার ওপর আধিপত্র বিস্তার করেন, তাকে | যেখান থেকে তুমি ভালোভাবে সবাইকে দেখতে পারো। 
বলা হয় “গুড়াকেশ'। অর্জুন নিরা জয় করেছিলেন, তিনি | এবার তুমি যতক্ষণ ইচ্ছা সবাইকে ভালো করে দেখে 
না ঘুমিয়ে থাকতে পারতেন। নিল্লা তাকে কষ্ট দিতে পারত | নাও। 
না, তিনি আলস্যেরও বশীভূত ছিলেন না। সঞ্জয় এখানে “কুরূন্‌ পশ্য’ অর্থাৎ কৌরবদের দেখো এই 
“গুড়াকেশ কথাটি বলে জানাতে চাইছেন যে, যে অর্জুন | শব্দটির দ্বারা ভগবান একটি ভাব প্রকটিত করেছেন যে 
সর্বদা এত সতর্ক ও সজাগ, আপনার পুত্ররা কীভাবে | “এই সৈনাদলে যাঁরা আছেন, রা প্রায় সকলেই তোমার 


তাকে পরাজিত করবে? বংশের আত্তীয়-স্বজন। এদের তুমি ভালোভাবে দেখে 
প্রশ্ব_যুন্ধের জন্য একত্রিত এই কৌরব সেনাদের | নাও।” ভগবানের এই সঙ্কেতে অঞ্গুনের হৃদয়ে লুকায়িত 
দেখো, ভগবানের এই কথার কী অভিপ্রায় ? স্বজন-স্পেহ প্রকটিত হয়। অর্জনের মনে আত্মীয়-বধুন্সেহ 


উত্তর_ ভগবান এই কথায় বলতে চেয়েছেন যে, | থেকে উৎপন্ন করুণাজনিত কাপুরুষ ভাব জাগিয়ে 
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তোলার জন্য এই শব্দটি যেন বীজরূপে কাজ করল। মনে | তুললেন যার ফলস্বরূপ সাক্ষাৎ ভগবানের শ্রীদুখ থেকে 
হয় অর্জুনকে নিমিত্ত করে লোক-কলানের উদ্দেশ স্বয়ং | ভ্রিলোকপাবন দিবা গীতার অমৃতধারা প্রবাহিত হবে, যা 
ভগবান এই কথার দ্বারা তার হ্বদয়ে এমন ভাব জাগিয়ে | অনন্ত কাজ ধরে জনস্ত জীবের পরম কল্যাণ করতে থাকবে। 


সঙ্বন্ধ-ভগবান শ্রীকৃষ্ণের আদেশ শুনে অর্জন কী করলেন ? এবারে তা জানাচ্ছেন _ 
তত্রাপশ্যৎ ছিতান্‌ পার্থঃ পিতৃনথ পিতামহান্‌। 
আচারযান্‌ মাতুলান্‌ ্রাতৃন্‌পুত্রান্‌ পৌত্রান্‌ সখীংস্তথা ৷ ২৬ 
শৃশুরান্‌ সুহ্দদশ্যৈৰ সেনয়োরুভয়োরপি। 
মাতৃলগণ, ভ্রাতুগণ, পুত্ৰগণ, পৌব্রগণ, মিত্রগণ, শ্বশুরগণ এবং সুহৃদগগণকে দেখলেন। ২৬ এবং ২৭ 
শ্লোকের পূর্বার্ধ। 
প্রশ্ম-এর অর্থ স্পষ্টভাবে বলুন। ছিলেন। অভিমন্যু, প্রতিবিদ্ধা, ঘটোৎকচ, লক্ষ্মণ ইত্যাদি 
উত্তর_-গবানের নির্দেশে অর্জন উভয় সেনার | ভাতা ও ভরাতুষ্পুত্রগণ ছিলেন, এঁদেরও পুত্র যারা 
মধ্যে অবস্থিত সমস্ত আত্মীয় স্বজনদের দেখলেন। তাদের | অর্জুনের সৌৱ্রশ্বরূপ, তারাও ছিলেন। একসঙ্গে 


মধ্যে তূরিশ্রবা প্রভৃতি পিতার ভাই, বিনি ছিলেন 
৬ এনা ও বাহীকাদি পিতামহ- খেলাধুলা করা বছ বন্ধু-সখা ছিলেন। ফুপদ, শৈবা প্রমুখ 


প্রপিতামহগণ ছিলেন। দ্বোণাচারয, কৃপাচার্যের নায় গুরু: সশুরাদি ছিলেন এতদ্বাডীত অর্জুনের কলাাকাপী 
ছিলেন। পুরুজিত, কুপ্তিভোজ, শলোর ন্যায় মাতুল ৷ বহু সুহৃণও ছিলেন। 


সম্বন্ধ -এইভাবে সকলকে দেখে অর্জন কী করলেন ? এবার সেকথা জানাচ্ছেন 
তান্‌ সমীক্ষা স কৌল্তেয়ঃ সর্বান্‌ বন্ধুনবঙ্ছিতান্॥ ২৭ 
কৃপয়া পরয়াৰিষ্টো  বিষীদমিদমত্রবীৎ। 
উপস্থিত সেই স্বজন-বান্ধবদের দেখে কুন্তীপুত্ৰ অর্জন অতান্ত করুণার্্ চিত্তে বিষ হয়ে বললেন। 
২৭ এবং ২৮ শ্লোকের পূর্বর্ঘ। 
প্রশ্ন উপস্থিত সমস্ত বন্ধুদের' কথাটির লক্ষা কে? | অর্থ কী? 
উত্তর-পূর্বের শ্লোকে অর্জন তার “পিতা উত্তর_অর্জন যখন তার চতুর্দিকে উপরিউক্ত 
পিতামহদের' অনেকের কথা বলেছেন ; এছাড়া যাঁদের | আত্মীয় স্বজনদের দেখলেন, তিনি ভাবলেন যে, যুদ্ধে 
কথা স্পষ্টভাবে বলা হয়নি, সেই পৃষ্টা, শিখণ্ডী, সুরথ | এঁরা সকলেই নিহত হবেন, তখন আত্বীয়ন্বজনদের 
শ্যালকগণ ও জয়ভথাদি ভগিনীপতি ও অনা বহু | প্রতি মোহবশতঃ হৃদয় কম্পিত হল এবং তার মধ্যে 
আত্বীয়-যাঁরা পারিবারিক সন্থহ্ধে উভয় সৈন্যদলে | করুণাজনিত এক কাপুরুষভাব প্রবল ভাবে জেগে উঠল। 
অবস্থান করছিলেন_-“উপস্থিত সমস্ত বন্ধুদের’ বলে এই ‘অত্যন্ত করুণা'-কেই সঞ্চয় বলেছেন 'পরয়া 
সঞ্জয় তাদের দিকে নির্দেশ করেছেন। কৃপয়া*। এই কাপুরুষতার বশেই অর্জন তার ক্ষত্রিয়োচিত 
রন অত করার্জ হয়ে উঠলেন, এর | ধীর, স্বভাব ভুলে মোহগরস্ত হয়েছিলেন, এটাই তীর 


Er) তন্তু বিৰেচনী _ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


করুণাধুক্ত হওয়া। উত্তর অর্জুন আগের স্লোকটি থেকে ছেচাক্লিশতম 
প্রশ্ন _ইদম্‌* পদটির দ্বারা অর্জুনের কোন্‌ কথা | শ্লোক পর্যন্ত যেসব কথা বলেছেন 'ইদম্‌' পদটি সে 
বোঝানো হয়েছে? সবগুলির জনাই প্রযুক্ত হয়েছে। 


সম্বন্ধ বগন্সেহের জন্য অর্জুনের কীরাপ অবস্থা হয়েছিল, পরবর্তী শ্লোকে অর্জন নিজেই তার বর্ণনা 
করেছেন-- 
অঞ্জন উবাচ 
দৃষ্টেমং স্বজনং কৃষ্ণ যুযুৎসুং সমুপস্থিতম্‌॥ ২৮ 
সীদন্তি মম গাত্রাণি মুখং চ পরিশুষাতি। 
বেপথুশ্চ শরীরে মে রোমহর্ষশ্চ জায়তে॥ ২৯ 
অর্জন বললেন হে কৃষ্ণ ! যুদ্ধক্ষেত্রে উদ্যত এই যুদ্ধাভিলাধী স্বজন-বান্ধবদের দেখে আমার অঙ্গ 
শিথিল হচ্ছে, মুখ শুকিয়ে যাচ্ছে, শরীরে কম্পন এবং রোমাঞ্চ হচ্ছে॥ ২৮-এর শেদার্ধ এবং ২৯ -অর্থ 


প্রশ্ন অর্জুনের এই কথার কী অর্থ? | তারা সকলেই মৃত্যামুখে পতিত হবেন। এই কথা মনে 

সউত্তর_ অর্জুনের একথা বলার অর্থ এই যে এই | আসামাত্র আমার মর্মদীড়া হচ্ছে, হৃদয়ে ভয়ংকর দহন 
মহানুদ্ধের পরিপাম ভয়ংকর হবে; ছোট-বড় যত হচ্ছে জার ভয় উৎপন্ন হচ্ছে, তাতে আমার শরীরের এই 
আক্মীয-ক্রজন-_ যারা এখন আমার সামনে বিরাজবান, | দুরবস্থা হয়েছে। 


গাণ্ডীবং আসতে হস্তাৎ ত্বক চৈব পরিদহ্যতে। 
ন চ শরোম্যববস্থাতুং ভ্রমতীব চ মে মনঃ॥ ৩০ 
হাত থেকে গাণ্ডীৰ ধনুক পড়ে যাচ্ছে, ত্বক জ্বালা করছে, মন যেন ভ্রমাচ্ছন্ন হয়ে পড়েছে, তাই আমার 
দাড়িয়ে থাকারও সামর্থা নেই॥ ৩০ 
প্রশ্ন এই শ্লোকের মনীর্ঘ কী? উত্তর- অর্জুনের এই গান্তীব ধনুক ছিল দিব্য, এর 
উত্তর-_করুণাজনিত কাপুরুষতায় অর্দুনের অবস্তা; আকার তালের মতো ছিল (মহাভারত, উদ্যোগপর্ব 
অত্যান্ত শোচনীয় হয়ে উঠেছে, তারই বর্ণনা করে অর্জুন | ১৬১)। গান্তীবের পরিচয় প্রদানকালে বৃহ্নলারাপে 
বলছেন যে “আমার অঙ্গ শিথিল হয়ে গেছে, হাত এমন | স্বয়ং অর্জন কুমার উত্তরকে বলেছিলেন-.'এটি অর্জুনের 
দুর্বল হয়ে গড়েছে যে গান্তীব ধনুকে বাণ চড়ানো দূরের | জগংপ্রসিদ্ধ ধনুক। এটি স্ব্ণ্বারা মণ্ডিত, সকল অস্ত্রের 
কথা, সেটি ধরে রাখতে পারছি না। যুদ্ধের পরিণাম চিন্তা | মধো উত্তম এবং লক্ষ অস্ত্রের সমান শক্তিমান। এই ধনুক 
করে আমার মনে এমন দাহ উৎপন্ন হয়েছে যে আমার | দ্বারাই অর্জুন দেবতা ও ঘানুখকে পরাজিত করেছেন। এই 
স্কও খালা করছে, ভীষণ মানসিক গীড়ায় আমার মনও | বিচিত্র, নানা বর্ণে রপ্রিত, অদ্ভুত, কোমল এবং বিশাল 
সির করতে পারছি না। তার পরিণামন্থক্প আমার মাথা ৷ ধনুকের জন্য দেবতা, দানব ও গন্ধর্বর্ দীর্ঘকাল ধরে 
ঘুরছে, মনে হচ্ছে আমি এখনই মূৰ্ছিত হয়ে যাব।” আরাধনা করেছেন। এই পরম দিবা ধনুকটিকে শ্রীবক্মা 
প্রশ্ন অর্জুনের গান্তীব ধনুক কেমন ছিল ? তিনি এক সহস্র বৎসর, প্রজাপতি পাঁচশত তিন বৎসর, ইন্দ্র 
এটি কী করে পেয়েছিলেন ? পঁচাশী বৎসর, চন্দ্র পাঁচশত বৎসর এবং বরুণদের শত 
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বৎসর পর্যন্ত কাছে রেখেছিলেন (মহাভারত, বিরাটপর্ব | কাছ থেকে নিয়ে অর্জুনকে প্রদান করেছিলেন 
৪৩)। খাণুব-বন দহনের সময় অগ্নিদেব এটি বরুণের | (মহাভারত, আদিপর্ব ২২৫)। 


সম্বন্ধ -নিজের বিষাদাচ্ছন্ন মনের কথা জানিয়ে অর্জুন তার নিজজস্থ ভাবনা অনুযায়ী যুদ্ধ করা কেন উচিত নয়, তা 
যুক্তিসহ জানাচ্ছেন। 
নিমিত্তানি চ পশ্যামি বিপরীতানি কেশব। 
ন চ শ্রেয়োহনুপশ্যামি হত্বা স্বজনমাহবে॥ ৩১ 
হে কেশব ! এখানকার সমস্ত লক্ষণই আমি অশুভরূপে দেখতে পাচ্ছি এবং যুদ্ধে এইসব আঙ্মীয়- 
স্বজনকে হত্যা করায় আমি কোনো মঙ্গল দেখছি না। ৩১ 
প্রশ্ন_আমি লক্ষণসমূহকেও অশুভ (বিপরীত) প্রশ্ন যুদ্ধে স্বজন-বন্ধুদের বধ করে হিতকর কিছু 
দেখছি, এই কথাটির অর্থ কী? দেবছেন না, এই কথাটির কী তাৎপর্য ? 
উত্তর--কোনো ক্রিয়ার ভাবী পরিগামের আভাস উত্তর_ অর্জুনের কথার তাৎপর্য হল যে এই সব 
দেওয়া নানারাপ চিহ্নকে লক্ষণ বলা হয়, এই শ্লোকে | স্বজন-বন্ধুদের যুদ্ধে হত্যা করলে কোনোরাপ হিত 
“নিমিত্তানি’ পদটিতে এই লক্ষণের কথা বলা হয়েছে। | হওয়ার সন্তাবনা নেই ; কারণ প্রথমতঃ আত্মীয়-স্বজন বধ 
অর্জুন লক্ষণণ্ডলিকে বিপরীত বলে এই অর্থ বোঝাতে | করলে মনে অতান্ত অনুতাপ ও ক্ষোভ হবে, দ্বিতীয়তঃ 
চেয়েছেন যে, অসময়ে গ্রহণ হওয়া, পূর্থিবী কেঁপে ওঠা | ভারা না থাকলে জীবন দুঃখময় হবে এবং তৃতীয়তঃ 
(ভূকম্পন হওয়া), আকাশ থেকে নক্ষত্র ঝরে পড়া, | এঁদের হত্যা করলে মহাপাপ হবে। এই দৃষ্টিতে ইহলোক 
এইসব কুলক্ষণ দ্বারা মনে হয় যে এই যুদ্ধের ফল ভালো বা পরলোকেও কোনো হিত হবে না। তাই তার বিচারে 
হবে না। তাই তার মনে হচ্ছে যুদ্ধ না করাই মঙ্গলজনক। | যুদ্ধ করা কখনোই উচিত নয়। 


সম্বন্ধ অৰ্জুন জানালেন যে সবঙ্গন হত্যায় কোনো প্রকারের হিতের সপ্তাবনা নেই, সে কথাই সমর্থন করে তিনি 
পুনরায় জানাচ্ছেন 
ন কাক্ক্ষে বিজয়ং কৃষ্ণ ন চ রাজাং সুখানি চ। 
কিং নো রাজোন গোবিন্দ কিং ভোগৈর্জীবিতেন বা॥ ৩২ 
হে কৃষ্ণ ! আমি জয়লাভ করতে চাই না, রাজ্য ও সুখভোগও নয়। হে গোবিন্দ ! আমাদের এমন 
রাজ্য কী প্রয়োজন আর এরূপ সুখভোগ ও জীবন ধারণেই বা কী লাভ ? 
প্রশ্ব_ অর্জুনের এই কথাগুলির তাৎপর্য স্পষ্ট করে | সেসব কিছুমাত্র চাই না। আমার মনে হয যে এঁদের বধ 
বলুন। করে ইহলোক ও পরলোকে আমার শোকই হবে, তাহলে 
উত্তর অর্জুন তার মনের অবস্থার কথা জানিয়ে | কীসের জন্য যুদ্ধ ছারা এঁদের নিহত ও পরাজিত করব ? 
বলছেন যে-হে কৃষ্ণ! এই আত্মীয়-স্বজন-বন্ধুদের হত্যা | কী লাভ হবে এরূপ রাজ্যভোগে ? আমার তো মনে হয় 
করে যে জয়লাভ করব বা রাজা ও সুখভোগ পাব, আমি | এদের বধ করে যে জয় পাব তাতে কোনো লাভ হবে না। 


সদ্বন্ধ--অৰ্জুন এবার স্বজন বধের বিনিময়ে প্রাপ্ত রাজ্য ও সুখভোগ কেন চান না, তার কারণ দেখাচ্ছেন 
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যেষামর্থে কাজ্কিতং নো রাজ্যং ভোগাঃ সুখানি চ। 
ত ইমেহবঙ্ছিতা যুদ্ধে প্রাণাংন্ত্যক্তা ধনানি চ॥ ৩৩ 
আমরা যাঁদের জন্য রাজা-ভোগ-সুখ ইত্যাদি কামনা করি তারাই সকলে অর্থ ও জীবনের আশা ত্যাগ 
করে যুদ্ধার্থে উপস্থিত হয়েছেন ॥ ৩৩ 
প্রশ্ন অর্জুনের একথার কী তাৎপর্য ? | জনাই রাঙ্ছা-সুখ চেয়েছিলাম, কিন্তু আমি দেখছি 
উত্তর-অর্জন এখানে বলতে চেয়েছেন যে, আমার | এরাই যুদ্ধে প্রাণ-তাগ করার জন্য প্রস্থত। যদি এঁরা 
নিজের জন্য রাজ1-সুখ-ভোগাবির কোনো প্রয়োজন | যুদ্ধে প্রাণত্যাগ করেন তাহলে এই রাজা-সুখ-ভোগের 
নেই। কারণ আমি জানি এসবে স্থায়ী আনন্দ নেই আর | কী প্রয়োজন ? তাই যুদ্ধ করার কোনোই প্রয়োজন 
এসব অনিত্য। আমি আমার এই সব আত্মীয় স্বজনদের | নেই? 


সম্বন্ধ_এইরূপ যুদ্ধ যে অনুচিত তা জানিয়ে অর্জুন এবার যুদ্ধে প্রাণত্যাগ করতে প্রস্তুত যেসব আত্মীয়-স্বজন 

উপস্থিত রয়েছেন, সংক্ষেপে তানের বর্ণনা করছেন 
আচার্যাঃ পিতরঃ পুত্রান্তথৈব চ পিতামহাঃ। 
মাতুলাঃ শ্বশুরাঃ পৌত্রাঃ শ্যালাঃ সম্বন্ধিনন্তথা। ৩৪ 

আচার্যগণ, fo পুত্রগণ, পিতামহগণ, মাতুলগণ, শ্বশুরগণ, পৌত্রগণ, শ্যালকগণ এবং 
আরও বু স্বজন-বান্ধব রয়েছেন।। ৩৪ 

্রশ্ন_অর্জ্ন এইসব আহ্ীয়দের নাম করে কী | ‘সম্বন্ধিনঃ” শব্দের দ্বারা জয়রথ প্রভৃতির কথা স্মরণ 
বলতে চেয়েছেন ? করিয়ে অর্জুন বলতে চেয়েছেন যে জগতে মানুষ তাদের 

উত্তর-_ আচার্যগণ, পিড়ৃবাশণ প্রমুখের কথা | প্রিয় আশ্মীয়-বন্ধুদের জনাই ভোগাদি সংগ্রহ করে ; যদি 
আগেই সংক্ষেপে বলা হয়েছে। এখানে “শ্যালাঃ’ | তারাই সব মারা যায়, তাহলে রাভ্া-সুখ-ভোগ প্রাপ্তি 
শব্দটির দ্বারা ধুষ্টদৃ, শিখন্তী, সুরথ ইত্যাদির নাম এবং | করে কী হবে? এরূপ ভোগ তো দুঃখেরই কারণ ! 


সম্বন্ধ সৈন্যদলে উপস্থিত শূরবীরদের সঙ্গে তীর সম্পর্ক জানিয়ে অর্জুন এবার কোনো কারণেই তাদের বধ 
করতে অনিচ্ছা প্রকাশ করেছেন 
এতা হস্তুমিচ্ছামি গ্বতোহপি মধুসূদন। 
অপি ত্রেলোকারাজাসা হেতোঃ কিং নু মহীকৃতে॥ ৩৫ 
হে মধুসূদন ! আমাকে বধ করলেও অথবা ত্রিভুবনের রাজত্বের জন্যও আমি এঁদের বধ করতে চাই 
না; পৃথিবীর রাজত্বের তো কথাই নেই॥ ৩৫ 
প্রশ্ন অর্জন কী করে একথা বললেন যে, আমাকে |  উত্তর_সেইজনাই অর্জুন “দ্রতঃ' এবং “অপি” 
বধ করলেও আমি এঁদের বধ করতে চাই না ; কেননা | শব্দদুটি প্রয়োগ করেছেন। তার বলার অভিপ্রায় ছিল এই 
উভয় পক্ষের সৈনাদলে অবস্থিত স্বজনদের মধ্যে যাঁরা | যে, আমার পক্ষের যোদ্ধাদের তো কোনো কথাই নেই ; 
অর্জুনের পক্ষে ছিলেন, তারা যে অর্জুনকে বধ করবেন, | কিন্তু বিপক্ষে অবস্থিত যেসব আত্বীয-স্বজন আছেন, 
তাতো কল্পনাই করা যায় না? | আমি যদি যুদ্ধে প্রবৃত্ত না হই, তবে সম্ভবতঃ তারাও, 
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আমাকে বধ করতে চাইবেন না ; কেননা এঁরা সকলে 
বাজ্যলোভেই যুদ্ধ করতে প্রস্কত হয়েছেন। আমরা যদি 
রাজ্াকালক্ষা পরিত্যাগ করে যুদ্ধে নিবৃত্ত হই, তাহলে 
আমাদের মারার কারণই থাকবে না। তা সত্বেও যদি 
এদের মধে। কেউ আমাকে বধ করতে চায়, তাহলেও 
আমি তাকে বধ করব না। 

প্রশ্ন ব্রিডুবনের রাজ্য লোভেও নয়, তখন 


পৃথিবীর রাজ্যের আর কথা কী ? এই কথাটির তাৎপর্য 
কী? 

উত্তর-এই কথাটির দ্বারা অর্জুন বোঝাতে 
চেয়েছেন যে পৃর্থিবীর রাজ্য ও সুখের কথা তো কোন্‌ 
ছার, এদের বধ করলে যদি ত্রিলোকের রাজন্বও 
নিম্তদ্টকতাবে পাওয়া যায়, তাহলেও আমি এই সব 
আচার্য-আত্বীয়স্বজন-সকলকে বধ করতে চাই না। 


সম্দ্ধা_ এখানে যদি জিজ্ঞাসা করা হয় যে, আপনি ত্রৈলোকের রাজত্বের লোডেও এঁদের কেন বধ করতে চান 
না? উত্তরে অর্জুন তার আত্তীয়দের বধ করায় যে ক্ষতি হবে এবং পাপ হওয়ার যে সম্ভাবনা থাকবে, সেই সব কথা 


জানিয়ে ভার কথার পক্ষে যুক্তির অবতারণা করছেন। 
নিহত্য ধার্তরাষ্ট্রামঃ কা 
পাপমেবাশ্রয়েদস্মান্‌ 


প্রীতিঃ স্যাজ্জনার্দন। 
হত্বেতানাততায়িনঃ॥ ৩৬ 


হে জনাৰ্দন ! ধৃতরাষ্ট্রের পূত্রদের হত্যা করে আমাদের কী সুখ হবে ? এই আততায়ীদের বধ করলে 


আমাদের তো পাপই হবে ॥ ৩৬ 


প্রশ্ন ধৃতরাষ্ট্রের পুত্রদের হত্যা করে আমাদের কী 
সুখ হবে ? এই কথাটির কী অভিপ্রায়? 

উত্তর_ অর্জুন বলেছেন, বিপক্ষে অবস্থিত এই 
ধৃত্রাষ্ট্র-পুত্রদের এবং তার সঙ্গীদের বধ করলে 
ইহলোকে ও পরলোকে আমাদের কিছুই ইষ্ট সিদ্ধি হবে 
না, আর যদি ইচ্ছিত বস্তুই না পাওয়া যায়, তবে আমরা 
সুধী হব কী করে? অতএব কোনোভাবেই এঁদের আমি 
হতা করতে চাই না। 


নাততায়িবধে দোযো হু্বর্ভবতি কশ্চন। 
(মনুস্মতি ৮৩৫০-৫১) 
“নিজের অনিষ্ট করতে আসা আততায়ীদের বিনা 
বিচারে মেরে ফেলা উচিত। আততায়ীকে হত্যা করলে 
হত্যাকারীর কোনো দোষ হয় না।' 
বশিষ্টম্মৃতিতে আততায়ীর এইরূপ লক্ষণ বলা হয়েছে__ 
অগ্নিদো গরদশ্চৈব শস্ত্রপাণির্ধনাপহঃ। 
ক্ষেত্র-দারাপহর্তা চ ষডেতে হ্যাততায়িনঃ ৷ (৩1১৯) 
“অগ্রি সংযোগকারী, বিষ প্রদানকারী, অস্ুদ্ধারা বধ 


করতে উদাত, ধন অপহরণকারী, সম্পত্তি হরণকারী 
এবং স্ত্রী অপহরণকারী __এই ছয় প্রকারের ব্যক্তি হল 
আততায়ী’ 

দুর্যোধনদের মধো উপরিউক্ত সমস্ত লক্ষণ দেখা যায়। 
জতুগৃহে অগ্রি-সংযোগ করে তারা সব পাণ্ডবদেরই পুড়িয়ে 
মারার চেষ্টা করেছিলেন, ভীমসেনের খাদ্যে বিষ মিশিয়ে 
ছিলেন, অস্ত্র নিয়ে মারতেও চেয়েছিলেন। ছলপূর্বক জুয়া 
খেলে পাশ্ডবদের সমস্ত ধন-সম্পত্তি হরণ করেছিলেন। 
অন্যাগ্ভাবে ট্রৌপদীকে সভায় এনে তার ঘোর অপমান 
করেছিলেন এবং জয়দ্রথ তাকে হরণ করে দিয়ে 
গিয়েছিলেন। এই অবস্থায় অর্জুন একথা কী করে বললেন 
যে, এই আততায়ীদের বধ করলে আমাদের পাপ হবে? 

উত্তর_এতে কোনো সন্দেহ নেই যে স্মৃতিকারদের 
মতে আততায়ীকে বধ করা দৃষণীয় নয় এবং এটিও 
সত্য যে দুর্যোধনেরা আততাীই ছিলেন। কিন্তু অনা 
কোনো স্থানে স্মৃতিকারণগণ একটি বিশেষ কথাও 
বলেছেন_ 

স এব পাপিষ্ঠতমো যঃ কুর্যাৎ কুলনাশনম্‌। 

“যে নিজ কুল নাশ করে, সে সর্বাধিক পাপী।* 


24 তন্তু-বিবেচনী-- গীতার তাড়িক আলোচনা 


স্মৃতিশাস্ত্রের এই কথাটিকে সাধারণভাবে প্রদত্ত 
শাস্ত্রের আদেশ খেকে অনেক বেশি গুরুত্বপূর্ণ মনে করে 
অর্জুন বলেছেন “ধৃতরাষ্ট্রের পুত্রের আততয়ী হলেও 


পাপ হবে, কোনোভাবেই লাভ হবে না। এই অবস্থায় 
আমি এঁদের বধ করতে চাই না।' এই অধ্যায়ের শেষ 
পর্যন্ত অর্জুন এই কথাটি বিস্তারিতভাবে বর্ণনা 


তারা আমাদের আত্মীয়, তাই তাদের বধ করলে আমাদের | করেছেন। 
সন্বফ-_কজনদের বধ করা সর্বপ্রকারে ক্ষতিকারক জানিয়ে অর্জুন এবার নিজের মতপ্রকাশ করেছেন 
তন্মান্ার্হা বয়ং হন্তুং ধার্তরষ্ট্ান্‌ স্ববান্ধবান্‌। 
স্বজনং হি কথং হত্বা সুখিনঃ স্যাম মাধব॥ ৩৭ 
সুতরাং হে মাধব ! আমাদেরই আত্রীয় ধৃতরান্ট্রের পুত্রদের বধ করা আমাদের যোগ্য কাজ নয় ; কারণ 
নিজেদের আত্মীয়দের হত্যা করে আমরা কী করে সুখী হব ? ৩৭ 
প্রশ্ন এই শ্লোকাটর কী অভিপ্রায়? যথার্থ যে দুর্যোধনাদি স্বজন-বাক্ষবদের হত্যা করা 
উত্তর--এই ফ্লোকটিতে “তল্মাৎ' পদটি প্রয়োগ | আমাদের পক্ষে কোনভাবেই উচিত নয়। কুটুদ্বদের 
করে অর্জুন বলতে চেয়েছেন যে, “জানার যা মানসিক | বধ করে ইহলোক বা পরলোকে কোথাও সুদী হবার 
অবস্থা, যুদ্ধ না করার পক্ষে আমি এতক্ষণ যা কিছু বলেছি | বিন্দুমাত্র সম্ভাবনা নেই। সুতরাং আমি যুদ্ধ করতে চাই 
এবং আমার বুদ্ধিতে যা সঠিক বনে হচ্ছে, তাতে একথাই | না। 


প্রশ্ন হতে পারে যে কুটুম্ব-নাশ থেকে উৎপর যে দোষ, তা তো দুপক্ষের জনাই সমান হবে, 
দুৰ্যোধন যদি সেটি চিন্তা না করে যুদ্ধ করতে রাজী থাকে, তাহলে তুমি এসব নিয়ে এত চিন্তা করছ কেন? অর্জন দুটি 
শ্লোক এই প্রশ্নের উত্তর দিচ্ছেন। 


দোষং  প্রপশ্যনির্জনার্দন।। ৩৯ 

লোভে ভরষটচিন্ত হয়ে যদিও এরা কুলনাশ থেকে উৎপন্ন দোষ এবং স্বজন বিরোধিতায় কোনো পাপ 
দেখতে পাচ্ছে না, তাহলেও হে জনার্দন ! কুলনাশজনিত দোষের কথা জেনেও আমরা কেন এই পাপ 
থেকে বিরত হব লা ? ৩৮-৩৯ 

প্রশ্ন এই দুটি শ্লোকের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_ অর্জুনের কথার মর্ম এই যে দুর্যোধমদের 


মধো শত্রুতা করে একে অপরকে বধ করা কত ভয়ংকর 
পাপ-_ এসবের প্রতি তাদের দৃষ্টি নেই। কিন্তু আমরা যাঁরা 


পক্ষে এই কাজ অত্যন্ত অনুচিত, তবুও তাদের পক্ষে 
এমন কাজ করা অসন্তব নয়। কারণ লোভে তাদের 
বিবেক বুদ্ধি নষ্ট হয়ে গেছে। তাই কুলনাশ হলে কীরূপ 
অনৰ্থ ও তার কী দুষ্পরিপাম হবে এবং উভয় সেনাদলে 
একত্রিত নিজ বন্ধু-বান্ধব ও মিত্রদের পরস্পরের 


ওঁদের মতো লোভে অন্ধ হয়ে যাইনি এবং কুলনাশ 
থেকে উৎপন্ন দোষের কথা ভালোভাবে জানি জেনে- 
শুনে আমরা কেন এই পাপে প্রবৃত্ত হব ? এই সব 
চিন্তা-ভাবনা করে আমাদের এসব থেকে দূরে থাকা 
উচিত। 


প্রথম অধ্যায় 


সম্বন্ধ কুলনাশ হলে কী কী দোষ উৎপন্ন হয়, এবারে অর্জুন তা জানাচ্ছেন _ 


কুলক্ষয়ে প্রণশান্তি কুলধর্মাঃ সনাতনাঃ। 


ধর্মে নষ্টে কুলং 


কৃত্নমধর্মোহভিভবত্যুত॥ ৪০ 


কুলনাশ হলে সনাতন কুলধর্ম নষ্ট হয় এবং ধর্মনাশ হলে সন্ত কুলেই পাপ বিস্তারিত হয়ে ছড়িয়ে 


পড়ে॥ ৪০ 

প্রশ্ন “সনাতন কুলবর্ম” কাকে বলা হয় এবং 
কুলনাশ হলে সেই ধর্ম কীভাবে নষ্ট হয়? 

উত্তর_নিজ নিজ কুলে পরস্পরাগত ভাবে যে শুভ 
ও শ্রেষ্ঠ মর্যাদা প্রবহমান, যার দ্বারা সদাচার সুরক্ষিত 
থাকে এবং নারী-পুরুষের মধ্যে অধর্ম প্রবেশ করতে 
পারে না, সেই শুভ ও শ্রেষ্ঠ কুলবর্যাদাকেই বলা হয় 
“সনাতন কুলধর্ম'। কুলনাশের দ্বাবা যখন কুলধর্ম 
সম্পর্কে জাত বয়োবৃদ্ধরা শেষ হয়ে যান তখন যারা 
অবশিষ্ট থাকেন সেই বালক ও নারীগণ এই ধর্ম স্বাভাবিক 
ভাবে বঞ্জায় রাখতে সক্ষম হন লা। 

পরশ্ন-ধর্ম নষ্ট হলে সমন্ত কুলে পাপ ভীষণভাবে 
ছড়িয়ে পড়ে, এই কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর__নিঘোক্ত পাঁচটি কারণে মানুষ অধর্ম থেকে 
রক্ষা পায় এবং ধর্মকে সুরক্ষিত রাখতে সক্ষম হয়_(১) 
ঈশ্বরের তয়, (২) শাস্ত্রের শাসন, (৩) কুল-মর্যাদা 
নষ্ট হওয়ার ভয়, (৪) রাজ্যের আইন ব্যবস্থার ভয় 


এবং (৫) শারীরিক ও আর্থিক অনিষ্টের আশঙ্কা। এর 
মধ্যে ঈশ্বর এবং শান্তর সর্বতোভাবে সত্য হলেও 
এটি শ্রদ্ধার ওপর নির্ভরশীল, প্রত্যক্ষ হেতু নয়। 
রাজোর আইন ব্যবঞ্ছা প্রধানত প্রজাদের জন্যই হয়ে 
থাকে ; যাঁদের হাতে অধিকার থাকে, তারা প্রায়শই 
এটি মানে না। শারীরিক ও আর্থিক অনিষ্টের আশঙ্কা 
প্রধানতঃ ব্যক্তিগত ব্যাপার। একমাত্র কুল-মর্যাদাই, 
এমন এক অলিখিত নিয়ম যার সম্পর্ক সমস্ত আত্মীয় 
স্বজনদের সঙ্গে থাকে। যে সমাজ ও কুলে পরম্পরাগত 
ভাবে পালিত শুভ ও শ্রেষ্ঠ-মৰ্যাদা নষ্ট হয়ে যায়, সেই, 
সমাজ বা কুল লাগামছাড়া ঘোড়ার নায় যথেচ্ছাচারী 
হয়ে গুঠে। যথেচ্ছাচার কোনো নিয়ম-শৃঙ্খলা সহা করে 
না। তা মানুষকে উচ্ছৃঙ্খল করে তোলে। যে সমাজে 
মানুষের মধ্যে এইরূপ উচ্দৃস্খলতার উদ্ভব হয়, সেই 
সমাজ ও কুলে স্বাভাবিকভাবেই সর্বত্র পাপাচার ছড়িয়ে 


পড়ে। 
লি 


সন্বদ্ব_যখন সমস্ত কুলে এই ভাবে পাপাচার ছড়িয়ে পড়ে, তখন কী হয় ? এবারে অর্জুন সেই কথা 


জানাচ্ছেন 


Ed 


অধর্মাভিভবাৎ কৃষ্ণ 
যু দুষ্টাসু বার্ষেয় 


প্রদুষান্তি কুলল্রিয়ঃ। 


জায়তে বর্ণসন্করঃ॥ ৪১ 


হে কৃষ্ণ ! পাপ অত্যধিক বৃদ্ধি হলে কুলন্ত্রীগণ দূষিত হয়ে ঘায়। হে বার্ষেয ! কুলনারীগণ দূষিত হলে 


বর্ণসঙ্কর উৎপন্ন হয়॥ ৪১ 

্রশ্ন_এই শ্লোকটির তাৎপর্য কী? 

উত্তর _কুলধর্ম নষ্ট হলে কুলের নারীপুরুষ যখন 
উচ্ছৃঙ্খল হয়ে ওঠে, তখন প্রায়শঃ তাদের কাজ-কর্ম 
অধর্মযুক্ত হতে থাকে, তাতে পাপ বৃদ্ধি পেয়ে সমস্ত 
সমাজকে কলুষিত করে, তার ফলে সমাজের নারী- 
পুরুষের মধো কোনো অর্যাদারই কিছুমাত্র মূল্য থাকে 


না। তা পালন করা তো দূরের কথা, তারা সেসব 
জানারও চেষ্টা করে না। কেউ যদি তাদের জানাবার চেষ্টা 
করে তবে তারা বিদ্রুপ-সহকারে তা দূরে ফেলে দেয় 
এবং তাকে হিংসা করে। এরূপ অবস্থায় পবিত্র সতী- 
ধর্ম, যা সমাজ ও ধর্মের আধার, নষ্ট হয়ে যায়। সতীত্বের 
মহন্ত হারিয়ে পবিত্র কুল-নারীগণ বিভিন্ন পুরুষের সঙ্গে 
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বাভিচারে লিপ্ত হয়। মাতা ও পিতা ভিন্ন ভিন্ন ধর্মের ও | সমল পররাদাত পৰিত বাকেবানেটবিলট 
বর্ণের হওয়ায় সন্ভানেরাও বর্ণসক্কর হয়ে যায়। এইভাবে : হয় 


সম্বন্ধ সন্তান বর্ণসচ্চর হলে কী কী ক্ষতি হয়, অর্জন তা জানাচ্ছেন 
সঙ্করো নরকায়ৈৰ কুলগ্ানাং কুলসা চ। 
পতন্তি পিতরো হ্যবাং লুপ্তপিপ্ডোদকক্রিয়াঃ। ৪২ 
এদের পিতৃপুরুষগণও অধোগতি প্রাপ্ত হন॥ ৪২ 


প্রশ্ন_'কুলঘাতী’ কাদের বলা হয় ? এই | করানো হয় তাকে “পিগুক্রিয়া' এবং তর্পণে যে জ্প 
শ্লোকটিতে “কুলসা" পদটির সঙ্গে “চ' অব্যয় প্রয়োগ | অঞ্জলি দেওয়া হয়, তাকে বলে “উদক ক্রিয়া" ; এই 
করে কী জানানো হয়েছে ? দুটিকে একত্রে বলা হয় 'পিস্ডোদকক্রিয়া'। এরই অপর 

উত্তর-_“কুলঘাতী" তাদেরই বলা হয়, যারা যুদ্ধ | নাম শ্রাদ্ধ -তর্পণ। শানু ও কুলমর্যাদা যীরা জানেন ভারা 
ইত্যাদিতে নিজ কুলের সংহার করে, “কুলসা" পদের | এই স্রান্ব-তর্পণ করে থাকেন। কিন্তু কুলঘাতকদের কুলে 
সঙ্গে "চা অবায় প্রয়োগ করে জানানো হয়েছে যে, | ধর্মনষ্ট হওয়ায় যে বর্ণগঙ্কর সন্তান উৎপন্ন হয়, তা অধর্ম 
বর্ণসঙ্কর সন্তান শুধুমাত্র এ কৃলঘাতকদেরই নরকে প্রেরণ | থেকে উৎপন্ন এবং অধর্ধাভিভূত হওয়ায় সেই সন্তানেরা 
করে না, তাদের সমস্ত কুলকেই নরকগামী করে। তো শ্রাদ্ধ-তপৰ্ণ ক্রিয়ার কথা জানেই না, কেউ বললেও 

প্রশ্ন _'পিশু ও তর্পনাদি থেকে বঞ্চিত হওয়ায় | শ্রন্থা না থাকায় করে না আর যদি কেউ তা পালনও করে 
এদের পিডৃপুরুষও অধোগতি প্রাপ্ত হয়'--এই কথাটির | তাহলে শাস্ত্র-বিধি অনুসারে তার অধিকার না থাকায় তা 
অর্ধকী? পিডৃপুরুষের কাছে পৌঁছায় না। তাই পিতপুরুষগণের, 

উত্তর-শ্রান্ধে যে পিগুদান করা হয় এবং | সন্তান খরা প্রাপ্ত পু ও জলের অভাবে, স-স্থান থেকে 
পিতৃপুরুষের উদ্দেশো যে ব্রাহ্মণ-ভোজন ইত্যাদি পতন হয়। 


সম্বন্ধ _বৰ্ণসম্ভবকারক দোষে কী ক্ষতি হয়, এবার তা জানাচ্ছেন 
দোষৈরেতৈঃ কুলঘ্নানাং বর্ণসক্করকারকৈঃ। 
উৎসাদান্তে জাতিধর্মাঃ কুলবর্মাশ্চ শাশ্বতাঃ॥ ৪৩ 
এই বর্ণস্করকারক দোষে কুলনাশকারীদের সনাতন কৃলধর্ম ও জাতিধর্ম নষ্ট হয়ে যায়। ৪৩ 
প্রশ্ন এই বর্ণসঙ্ধরকারক দোষগুলির দ্বারা কোন্‌ প্রশ্ন 'সনাতন কুলধর্ম' এবং ‘জাতিধর্মে'র পার্থকা 
দোষের কথা বলা হয়েছে? কী ? উপরিউক্ত পোষগুলিব দ্বারা কী করে এর নাশ হয়? 
উত্তর উপরিউক্ত পদটির দ্বারা সেই সব নেষের উত্তর-বংশপরল্পরাগত সদাচারের দর্ধাদাকে বলা 
কথা বলা হয়েছে যেগুলি বর্ণসম্ভর উৎপত্তির কারণ। হয় “সনাতন কুলধর্ম'। চল্লিশতন শ্লোকে এর সঙ্গে 
সেই দোষগুলি হল--(১) কুলনাশ, (২) কুলনাশের দ্বারা ৷ *সনাতনাঃ" বিশেষণ যুক্ত হয়েছে এবং এখানে এর সঙ্গে 
কুলধর্ম নাশ, (৩) পাপের বৃদ্ধি এবং (5) পাপ-বৃদ্ধির | *শাশ্বভাঃ বিশেষণ প্রযুক্ত হয়েছে। বেদ-শাস্রোক্ত “বর্ণ 
কারণে কুল-নারীদের বাভিঢার দোষে দূষিত হওয়া। এই | ধর্ম'কে বলা হয় “ভাতিধর্ম"। কুলের শ্রেষ্ঠ মর্যাদা জানা 
চারটি দোষে বর্ণসঙ্করের উৎপন্তি হয়। এবং সেই পথে চলা বয়োবৃদ্ধরা না থাকলে যখন 
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“কুলধর্ম" নষ্ট হয়ে যায় এবং বর্ণসন্ধরতাকারক দোষ বৃদ্ধি | ব্যক্তির সংযোগে উৎপন্ন সন্তানের বর্ণ-ধর্ম থাকে না। 
পায়, তখন ‘জাতিধর্মও নষ্ট হয়ে যায়। কারণ ভিন্ন বর্ণের | এইরূপ বর্ণসন্ধরকারক দোষে এই ধর্মনাশ হয়। 


সম্বন্ধ -‘কুলধর্ম* ও “জাতির নাশে কী ক্ষতি হয়, এবার অ বলেছেন 
উৎসমনকুলধর্মাণাং. মনুষ্যাণাং  জনার্দন। 
নরকেহনিয়তং বাসো ভবতীতানুশুশ্রচ্ম॥ ৪৪ 
হে জনাৰ্দন ! আমরা শুনেছি যাদের কুলধর্ম নষ্ট হয়েছে, তাদের সুটীর্ঘকাল নরকে বাস করতে 
হয়॥ ৪৪ 
প্রশ্ন এই শ্লোকটির অর্থ কী? | দীৰ্ঘকাল ধরে বু্তীপাক ও রৌরব ইত্যাদি নরকে পতিত 
উত্তর-অর্জুন এখানে বলেছেন যে খাদের | হয়ে নানারাপ নরক-যন্ত্রণা ভোগ করে_ একথা আমরা 
“কুলধর্ম” ও “জাতিধর্ম” নষ্ট হয়ে গেছে, সর্বতোভাবে | বংশপরস্পরায় শুনে এসেছি। সুতরাং কখনোই 
অধর্মে পতিত সেইসব ব্যক্তিরা পাপের ফলস্বরূপ ! কুলনাশরাপ কর্মে প্রবৃত্ত হওয়া উচিত নয়। 


সম্বন্ধ এইভাবে স্বজন-বধের দ্বারা যে মহা-অনর্থ হতে পারে তার বর্ণনা করে অর্জুন এবার এরাপ কাজে 
নিজেকে সন্মিলিত করায় দুঃখ প্রকাশ করছেন। 
অহো বত মহৎ পাপং কর্তৃং ব্যবসিতা বয়ম্‌। 
যদ্রাজাসুখলোভেন হস্তং স্বজনমুদ্যতাঃ ॥ ৪৫ 
হায় ! দুর্ভাগ্য ! বুদ্ধিমান হয়েও আমরা কী মহাপাপ করতে উদ্যত হয়েছি, রাজ্য ও সুখভোগের 
আশায় আমরা আত্মীয়-স্বজনদের বধ করতে প্রস্তুত হয়েছি ॥ ৪৫ 
প্রশ্ন আমরা মহাপাপ করতে প্রস্তুত হয়েছি, এই | নয় ; সেই আমরাও এয়াপ মহা-পাপকর্ম করতে 
বাকাটির সঙ্গে ‘অহো’ এবং ‘বত’ এই দুটি অবায় পদ | প্রবৃত্ত হয়েছি। এ অত্যন্ত আশ্চর্য এবং শোকের 
ব্যবহারের কী প্রয়োজন? বিষয়। 
উত্তর _“অহো' অবায়টি আশ্চর্যের এবং ‘বত! প্রশ্ন যারা রাজ্য ও সুখলোডে স্বজন-বধে উদ্যত 
পদটি হল মহাশোকের দোতক ! এই দুটির প্রয়োগ | হয়েছে, এই কথাটির অভিপ্রায় কী? 
করে অর্জন বলতে চেয়েছেন যে, আমাদের ধর্মাত্মা উত্তর _অর্জন এই কথার ছ্বারা বলতে চেয়েছেন 
এবং বুদ্ধিমান বলে মনে করা হয়, আমাদের পক্ষে | যে, রাজা ও সুখের লোভে এইরূপ যুদ্ধে প্রস্তুত হওয়া 
এরূপ পাপ-কর্মে প্রবৃত্ত হওয়া কোনোভাবেই উচিত | আমাদের অত্যন্ত বড় ভুল। 


সম্বন্ধ এইভাবে অনুতাপ করে এবার অর্জুন তার সিদ্ধান্ত জানাচ্ছেন_ 
যদি মামপ্রতীকারমশস্ত্রং শস্ত্রপাণয়ঃ। 
ধার্তরাষ্ট্রা রণে হন্ন্তন্মে ক্ষেমতরং ভবেৎ॥ ৪৬ 
যদি আমাকে শস্তুরহিত ও প্রতিকারহীন অবস্থায় দেখে অন্ত্র-শস্ত্র-সজ্জিত ধৃতরাষ্টরের পূত্ররা বধও 
করে, সেই মৃত্যুও আমার পক্ষে কল্যাণকর হবে | ৪৬ 
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প্রশ্ন-এই শ্লোকটির অর্থ কী? কুলযাতকরূপ ভয়ানক পাপ থেকে রক্ষা পাব, অন্যদিকে 

উত্তর_- অর্জুন এখানে বলেছেন যে যুদ্ধঘোষণা | আমার আস্বীয়-স্বজ্জন-বন্ধু-বান্ধবের জীবন রক্ষা পাবে। 
হলেও যদি আমি অন্ত্র-তাগ করি এবং ওঁদের কাজের | এর ফলে কুলরক্ষাজনিত মহাপুণাকর্ দ্বারা আমি অতি 
কোনো বিরোধিতা না করি, তবে ওঁরা সম্ভবতঃ যুদ্ধে | সহজেই পরয-পদ লাভ করব। 
প্রবৃত্ত হবেন না, তাতে সমস্ত আফ্রীয়দের জীবন রক্ষা অর্জন মনে করেন যে, প্রতিকারবিহীন উপরিউক্ত 
হবে। কিন্তু তা না করে ওঁরা যদি আমাকে নিরস্ত্র ও যুদ্ধে প্রকার মৃত্বান্থারা তার কুলরক্ষা হবে এবং তাতে তার 
নিখুত জেনে হত্যাও করেন, সেই মৃত্যুও আমার পক্ষে | কল্যাপ নিশ্চিত। তাই তিনি এরূপ মৃত্যুকে অত্যন্ত 
অতান্ত কলাগদায়ক হবে। কারণ তাতে আমি একপক্ষে ! কল্যাণকারক (“ক্ষেমতরম্‌') বলে জানিয়েছেন। 


সম্বন্ধ ভগবান শীকৃষ্ণকে এতো কথা বলার পর অর্জুন কী করলেন, তা জিজ্ঞাসিত হওয়ায় সঞ্জয় অর্জুনের 
অবস্থা জানিয়ে বলছেন 
সঞ্জয় উবাচ 
এবমুক্বার্জনঃ সংখ্যে রথোপন্থ উপাবিশৎ। 
বিসৃজা সশরং চাপং শোকসংবিগ্রমানসঃ॥ ৪৭ 
সঞ্জয় বললেন--শোকে উদ্বিগ্ন চিত্ত অর্জুন রণভূমিতে এই কথাগুলি বলে ধনুর্বাণ আগ করে রথের 
মধ্যে উপবেশন করলেন॥ ৪৭ 


পরশু এই শ্লোক সঞ্জয়ের কথার অর্থ কী ? চিন্তায় নিমগ্ন হলেন। তার মনে কুলনাশ খারা হওয়া 

উত্তর-এখানে সঞ্জয় বলেছেন, বিষাদমগ্র অর্জুন | ভয়ানক পাপ ও তার কলের কথা ভেসে উঠতে লাগল। 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে এই কথাগুলি বলে বাণসহ | যুব বিষাদে ভরে গিয়েছিল, তার চক্ষু জলে পূর্ণ হয়ে 
গান্তীব ধনুক নীচে রেখে রথের পিছনে বসে নানা | উঠল। 


ও তৎসদিতি শ্রীমদ্ভগবন্তীতাসৃপনিষৎসু এক্ষবিনাঘাং যোগশাস্ত্ৰে শীকৃষ্যাৰ্জুনসংবাদে 
অর্জ্নাবিষাদযোগো নাম প্রথমোহধ্যায়ঃ ॥১॥ 

প্রতেক অধ্যায়ের সঘাপ্তিতে যে উপরিউক্ত পুষ্পিকা অক্ষিত হয়েছে, তাতে প্রীমদ্ভগবধলীতার মাহাত্মা ও 
প্রভাব প্রকটিত হয়েছে। “ওঁ তংসং’ ভগবানের পবিত্র নাম (১৭1২৩), স্বয়ং শ্রীভগবানের নুখনিঃসৃত হওয়ায় একে 
“স্রীনদূভগবন্রীতা’ বলা হয়, এতে উপনিষদের সারতন্তু সংগৃহীত এবং এটি খই উপনিষদ তাই একে উপনিষদ বলা 
হয়। নির্ধণ-নিরাকার পরমাক্মার পরম-তড়ের পথপ্রদর্শক হওয়ায় এর নাম '্রহ্মবিদ্যা' এবং যে কর্মযোগ যোগের 
নামে বর্ণিত হয়েছে, সেই নিষ্কামভাবপূর্ণ কর্মবোগের তত বর্ণনাকারী হওয়ায় একে *যোগশানত বলে। এটি সাক্ষাৎ 
পরম পুরুষ ভগবান শ্রীকৃষ্ণ এবং ভক্তবর অর্জুনের কথোপকথন এবং এর প্রত্যেক অধ্যায়ে পরমাত্বাকে লাভ করার 
যোগ বর্ণিত হয়েছে, তাই এঁকে ‘শ্রীকৃষাার্জুনসংবাদে অর্জুনবিষাদযোগো” নাষে বলা হয়েছে। 


ওঁগ্ৰীপরমান্ধনে নমঃ 


দ্বিতীয় অধ্যায় 


(সাংখ্যযোগ) 


এই অধ্যায়ে অর্জুন তার শোক নিবততিব এঁকান্তিক উপায় কী তা জানতে চাইলে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ 
অধ্যায়ের নাম ব্রিশতন শ্লোক পর্যন্ত আত্মতত্ব বৰ্ণনা করেছেন। সাংব্যযোগের সাধনায় আত্মতত্ব শ্রবণ, 

মনন ও লিদিধ্যাসনই প্রধান । যদিও এই অধ্যায়ের ত্রিশতম প্লোকের পর স্বধর্ম বর্ণনা করে 
কর্মযোগের স্বরূপও বোঝানো হয়েছে, কিন্তু উপদেশ আরম্ভ করা হয়েছে সাংখ্যযোগ দ্বারাই। আগ্মতত্রের বর্ণনা অনয 
অধ্যায়ের থেকে এখানেই বিস্তারিতভাবে করা হয়েছে, তাইজনা এই অধ্যায়ের নাম হল ‘সাংখ্যযোগ’। 

এই অধ্যায়ের প্রথম প্লোকে সঞ্জয় অর্জুনের বিষাদ বর্ণনা করেছেন, দ্বিতীয় ও তৃতীয় শ্লোকে 
সংক্ষিপ্ত অধ্যায়-সার ভগবান শ্রীকৃষ্ণ অর্জুনের মোহ ও কাপুরুষতাপূর্ণ বিষাদের নিন্দা করে তাকে যুদ্ধে 

উৎসাহিত করেছেন। চতুর্থ ও পঞ্চম গ্লোকে অর্জুন ভীস্ম-ভ্রোণাদি পূজা গুরুজনদের বধ 
করার থেকে ভিক্ষায়ে জীবন-নির্বাহ করা শ্রেষ্ট বলে জানিয়েছেন। যষ্ঠ গ্লোকে যুদ্ধ করা বা না-করার বিষয়ে 
সংশযাস্থিত হয়ে, সপ্তম শ্লোকে মোহ ও কাপুরুষতা দোষের বর্ণনাপূর্বক ভগবানের শরণাগত হয়ে তার কাছে 
কল্যাণপ্রদ উপদেশ জানতে চেয়েছেন। অষ্টন স্লোকে ত্রৈলোকোর নিষ্্টক রাজাসুখও যে শোক-নিবৃত্তির কারণ নয় 
তা মেনে নিয়ে বৈরাগ্য প্রদর্শন করেছেন। তারপর নবম ও দশম শ্লোকে সঞ্জয় অর্জুনের যুদ্ধ না-ক্রার সিদ্ধান্ত নিয়ে চুপ 
করে যাওয়া এবং তারপর ভগবানের মৃদুহাস্যের সঙ্গে উপদেশের উপক্রমের বর্ণনা দিয়েছেন। এরপর একাদশ থেকে 
ভগবানের উপদেশ আরও করে দ্বাদশ, ত্রয়োদশ শ্লোকে আত্মার নিতাতা ও নির্বিকারহ্বের নিরূপণ করেছেন। চতুর্দশ 
প্লোকে সকল ভোগই অনিতা জানিয়ে সুখ-দুঃখাদি দন্ৰগুলি সহ্য করতে বলেছেন, পঞ্চদশে সেই সহনশীলতা মোক্ষ 
প্রাপ্তির হেতু বলে জানিয়েছেন। ষোড়শ শ্লোকে সৎ ও অসতের লক্ষণ জ্ঞানিয়ে সপ্তদশ শ্লোকে “সৎ” ও অষ্টাদশে 
“অসৎ! বন্ধুর স্বরূপ বলে অর্জুনকে যুদ্ধ করার নির্দেশ দিয়েছেন। উনবিংশতিতম গ্লোকে যারা আত্মাকে মৃত বা 
হত্যাকারী বলে মনে করেন তাদের অজ্ঞ বলে বিংশতিতম শ্লোকে জন্ম-নরণ ইত্যাদি ছয় বিকাররহিত আত্মন্বরাপের 
নিরূপণ করে একবিংশতিতম প্লোকে প্রমাণ করেছেন যে তাত্মতত্ব জ্ঞানী কাউকে হত্যা করেন না বা করান না। এরপর 
দ্বাবিংশতিতম শ্লোকে বস্তু পরিবর্তনের উদাহরণ দিয়ে দেহান্তরপ্রাপ্তির তত্ত্ব বুঝিয়ে ত্রয়োবিংশতিতম থেকে 
পঞ্চবিংশতিতম শ্লোক পর্যন্ত আত্ুতত্ুকে অঙ্ছেদা, অদাহ্য, অক্লেদ্য, অশোষ্য এবং নিত্য. সর্বগত, স্থাণু, অচল, 
সনাতন, অব্যক্ত, অচিন্ত্য ও নির্বিকার জানিয়ে বলেছেন যে এর জন্য শোক করা উচিত নয়। যড্বিংশতি ও 
সপ্তবিংশতিতম শ্লোকে আত্মাকে জন্মশীল ও মরণশীল মনে করলেও এবং অষ্টাবিংশতিতম শ্লোকে দেহ অনিতা 
ভাবলে শোক করা উচিত নয় বলে জানিয়েছেন। উনত্রিশতমতে আত্মতন্রের ছটা, বক্তা ও শ্রোতার দুর্লভতার কথা 
জানিযে ভ্রিশতমতে আত্মা সর্বদাই অবধ্য হওয়ায় কোনো প্রাণীর জনাই শোক করা উচিত নয় বলে জানিয়েছেন। 
একদ্রিংশত থেকে যট্ত্ৰিংশত শ্লোক পৰ্যন্ত ক্ষাত্ৰধৰ্মের দৃষ্টিতে যুদ্ধই অর্জনের স্বধর্ম জানিয়ে বলেছেন, এটি ত্যাগ ররা 
সর্বপ্রকাবে অনুচিত। সপ্তত্রিংশত শ্লোকে যুদ্ধ, ইহলোক ও পরলোক উভয়স্কানেই লাভপ্রদ জানিয়ে অর্জুনকে যুদ্ধের 
জনা প্রস্থ হওয়ার নির্দেশ দিয়েছেন। অষ্টত্রিংশত শ্লোকে যুদ্ধকর্ধে সমন্বকে পাপ থেকে নির্লিপ্ত থাকার উপায় জানিয়ে 
উনচল্লিশতমতে কর্মবন্ধন ছিন্রকারী কর্মযোগ বিষয়ক বুদ্ধির (সবস্ের) বর্ণনা করার প্রস্তাবনা করেছেন। চল্লিশতন 
শ্লোকে কর্মযোগের মহিমা জানিয়ে একচল্লিশতম শ্লোকে নিশ্চয়াঝ্সিকা বুদ্ধির এবং অস্থির চিত্ত সকাম বাক্তিদের বুদ্ধির 
পার্থক্য নিরাপণ করে বিয়াল্লিশতম থেকে চুয়াল্লিশতম শ্লোক পর্যন্ত স্ব্পিরায়ণ সকান মানুষের স্বভাবের বর্ণনা 
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করেছেন। পঁয়তাল্লিশতমতে অর্জুনকে নিষ্কাম, নির্দন্দ ও নিতযবন্ধুতে ছিত হতে এবং যোগ ও ক্ষেমের আকাঙ্ক্ষাহীন, 
আত্মপরায়ণ হতে বলেছেন। ছেচল্লিশতমতে ব্রক্ম্জ ব্রাহ্মণের বেগোক্ত কর্মফলরূপ সুখভোগ অপ্রয়োজনীয় বলে 
সাতচল্লিশতমতে সূত্রকূপে কর্মযোগের স্বরূপ বলেছেন। আটচল্লিশতম শ্লোক যোগের পরিভাষা যে সমন তা জানিয়ে 
উনপক্চাশতমতে সমবৃদ্ধির থেকে সকাম কর্ম যে নিতান্তই নিকৃষ্ট এবং যারা ফলের জন্য কর্ম করে তারা অত্য্তদীন, তা 
ভানিয়েছেন। পঞ্চাশ ও একামতম গ্লোকে সমবুদ্ধিযুক্ত কর্মযোগীর প্রশংসা করে অর্থনকে কর্মযোগের আশ্রয় নেওয়ার 
নির্দেশ দিয়েছেন এবং বলেছেন সমন্ববুদ্ধির ফল হুল অনাময় প্রদপ্রাপ্তি। এরপর বাহাগ ও তিগ্লা্মতম শ্লোকে ডগবান 
বৈরাগাপূর্বক বৃদ্ধি শুদ্ধ, স্বচ্ছল ও নিশ্চল হলে যে পরনাঝ্যা-প্রাপ্তি হয় তা জানিয়েছেন। চুয়ায়তম শ্লোক অর্জুন 
স্বিরবুদ্ধি বাক্তির বিষয়ে চারটি প্রশ্ন করেছেন। প্গানন, ছাগ্লায়, সাতাল, আটায়তম শ্লোকগুলিতে প্রথম, দ্বিতীয়, তৃতীয় 
প্রশ্ন্ুলির সূঙরূপে উত্তর দিয়ে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ সমস্ত কামনা সংযত করে, বাহ সাধনায় আসক্তি না রেখে নিজ 
আগ্াতেই সর্বদা সপ্তষ্ট থাকা, দুঃখে উদ্বিগ্ণ না হওয়া, সুখে স্পৃহাহীন হওয়া, রাগ, ভয়, ক্রোধ, আসডিরহিত হওয়া, 
শুভাশুভ প্রাপ্তিতে হর্য-শোক বা রাগ-দ্েষ না হওয়া, ইস্টিয়াদির বিষযসনৃ থেকে ইন্দিয়গুলি সংহরণ করে রাখা 
ইতি হিত্রজ্ের লক্ষণ বলে ভানিয়েছেন। উনযাটতম ক্লোকে ইনি দ্বারা বিষয় ভোগে অপ্রবৃত্ত বান্তি বিষয়ভোগে 
নিবৃত্ত হলেও তার অনুরাগের নিবৃত্তি যে হয় না তা জানিয়ে বলেছেন শুধু পরমাঝ্ার সাক্ষাৎ. লাভে তা নিবৃত্তি লাভ 
করে। যাটতম শ্লোকে ইন্দিয়াদির প্রাবলা নিরূপণ করেছেন। একযস্টিতম প্লোকে মন ইন্দিয়কে সংযত করে ভগাবহ- 
পরায়ণ হওয়ার কথা বলে ইন্দিয়বিজয়ী পুরুষদের প্রশংসা করেছেন। বাষট্রি ও তেমট্রিতম শ্লোকে বিষয় চিন্তা ছারা 
মানুষের পতনের ধারা জানিয়ে চৌযটি ও পঁয়ষট্রিতম শ্লোকে রাগ (আসক্তি)-দ্রেষরহিত হয়ে কর্ম করলে প্রসন্নতা 
প্রান্তি, তার থেকে সর্বদুঃখ নাশ এবং পীন্রই বুদ্ধি স্বিরতা লাভ করে বলে জানিয়েছেন। ছেষট্রিতম শ্লোকে অযুক্ত 
বাতির শ্রেষ্ঠ বুদ্ধি, ভগবদ্চিন্তন, শান্তি ও সুখের অভাব দেখিয়ে বায়ু ও নৌকার উদাহরণ দিয়ে সাতযন্টিতম শ্লোকে 
মনের সংযোগ থেকে ইন্দরিয়কে বুক্ধিনাশকারী বলে জানিয়েছেন। আটষটিতয প্লোকে প্রমাণ করেছেন যে, যাঁর 
ইন্িযাদি বশে থাকে, তিনিই প্রকৃতপক্ষে হরিরবুদ্ধি। এরপর উনসত্তরতম শ্লোকে সাধারণ প্রাণীর পক্ষে ব্হ্মানন্দকে 
সমুদ্রের দৃষ্টান্ত দিয়ে জ্ঞানী মহাপুরুষদের মহিমা ব্যক্ত করেছেন এবং একান্তরতম শ্যোকে যে পুরুষ সমস্ত কামনা- 
বাসনা-মমতা-অহং ত্যাগ করে বিচরণ করেন, তিনিই পরম শান্তি লাভ করে জ্ঞানিরে বাহাত্তরতম শ্লোকে সেই ্রা্গী 
স্থিতির মাহাত্খ! বর্ণনা করে অধ্যায়ের উপসংহার করেছেন। 

সন্বন্ধ-প্রথম অধ্যায়ে গীতোক্ত উপদেশের প্রস্তাবনারূপে উভয় সেনার নধোকার মহারধী এবং তাদের 
শত্খধ্বনির বর্ণনা করে উভয় সেনার মধ্যে অর্জনের রথ স্থাপন করার কথা বলা হয়েছে ; তারপর সেনাদের মধাঞ্ছলে 
অবস্থিত স্বজন-বান্ধবদের দেখে শোক-মোহের কারণে অর্ভূনের যুদ্ধে নিবৃত্ত হওয়ার এবং অন্ুত্যাগ করে বিষাদমগু 
হয়ে উপবেশন করার কথা বলে অধ্যায় সমাপ্ত করা হয়েছিল। এরূপ অবস্থায় ভগবান শ্রীকৃষ্ণ অর্জুনকে কী বললেন 
এবং কীভাবে তাকে যুদ্ধের জনা প্রস্তুত করলেন ; এই সব জানাবার প্রয়োজনীয়তা থাকায় সঞ্জয় অর্জুনের অবস্থা বর্ণনা 
করে দ্বিতীয় অধ্যায় আর্ত করেছেন 


সঞ্জয় উবাচ 
তং তথা কৃপয়াৰিষ্টমশ্রুপূৰ্ণাকুলেক্ষণম্‌। 
বিষীদন্তমিদং বাক্যমুৰাচ মধুসূদনঃ | ১ 
সঞ্জয় বললেন_এঁরূপ করুণার্্র এবং অশ্রুপূর্ণ আকুলনয়ন বিষধর অর্জুনকে ভগবান এই কথা 


বললেন॥ ১ 
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প্রশ্ন-"তম্‌’ পদটি এখানে কীসের বাচক এবং তার 
“বিবীদন্তম্‌*_এই তিনটি বিশেষণ প্রয়োগের অর্থ কী? 

উত্তর- প্রথম অধ্যায়ের শেষে যাঁর বিষাদমপ্র হয়ে 
বসে পড়ার কথা বলেছেন, সেই অর্জুনের বাচক হল এই 
“‘তম্‌’ পদটি, এর সঙ্গে উপরিউক্ত বিশেষণাদি প্রয়োগ 
করে অর্জুনের অবস্থার কথা জানানো হয়েছে। এর 
অভিপ্রায় হল যে, যে অর্জুনের অবস্থা প্রথম অধ্যায়ে 
বিস্তারিতভাবে বর্ণিত হয়েছে, সেই অর্জনের মধ্যে 
স্বজন-বাগাব স্নেহজনিত করুণা, কাপুরুষভাব পরিব্যাপ্ত, 
যার চক্ষু অগ্রপূর্ণ ও ব্যাকুল এবং যিনি বন্ধু-স্বজন নাশের 
আশঙ্কায় এবং তাদের বধ করায় যে পাপ হবে সেই 
ভয়ে শোক নিমগ্র--এমন অবস্পরস্ত অর্জুনকে ভগবান 
বললেন। 


প্রশ্ন--এখানে ‘মধুসূদন’ নান এবং 'বাকাম্‌'-এর 
সঙ্গে *ইদম্‌’ পদটি প্রয়োগের অর্থ কী ? 

উত্তর-ভগবানের ‘মধুসূদন’ নাম প্রয়োগ করে 
এবং “বাকাম্*-এর সঙ্গে “ইদম্‌’ বিশেষণ যোগ করে 
সঞ্জয় ধৃতরাষ্ট্রকে সতর্ক করেছেন। তার বলার অভিপ্রায় 
হল যে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ ইতিপূর্বে দেবতাদের ওপর 
অতআচারকারী ‘মধু’ নামক দৈত্যকে বধ করেছেন, তাই 
তার নাম হয়েছিল “বধুসূদন', সেই ভগবানই যুদ্ধ-বিমুখ 
অর্জুনকে এরূপ বাকাদ্ধারা (পরবর্তী অধ্যায়ে বর্ণিত) 
যুদ্ধে উৎসাহিত করছেন। এইবাগ অবস্থায় আপনার 
পুত্রেরা কীভাবে জয়লাভ করবে, কারণ আপনার পুত্রও 
অত্যাচারী এবং অতাচারীদের বিনাশ করাই ভগবানের 
কাজ ; সুতরাং আপনি” পুত্রদের বুঝিয়ে এখনও সঙ্গি 
করে নিন, তাহলে এই সংহারলীলা বন্ধা হয় ! 


শ্রীডগবানুবাচ 


কুত্তা কশ্মলমিদং 


বি সম্পরিতম। 


॥২ 


ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বললেন হে অর্জুন ! এই অসময়ে তোমার মধ্যে এমন মোহ কী জন্য হল ? 
কেননা, শ্রেষ্ঠ বাক্তিরা এরাপ আচরণ করেন না, এটি স্বর্গ প্রদানকারী নয়, তথা ইহলোকেও যশদায়ক 


নয়। ২ 


প্রশ্ন _ইদম্‌* বিশেষণের সঙ্গে ‘কশ্মলম্‌’ পদটি | মোহ কোথা থেকে এল ? 


কীসের বাচক ? ‘তোমার এই অসময়ে এই মোহ কীকরে 
হল’ এই বাক্যটির অর্থ কী? 
উত্তর_“ইদম্‌* বিশেষণের সঙ্গে 'কশ্মলম্* পদটি 


প্রশ্ন_ উপরিউক্ত ‘মোহ’ (বিষাদভাব)কে “অনার্ধ- 
জুষ্ট', 'অন্থগ্' এবং *অকীর্ভিকর" বলার অভিপ্রায় কী? 
উত্তর এই শব্দগুলি ভগবানের আশ্চর্যের 


এইস্থানে অর্জুনের মোহজনিত শোক এবং কাতরতার | হেতুরূপে বলা হয়েছে। তাৎপর্য হল, তুমি যে ভাবে 
বাচক। উপরিউক্ত বাকাদারা ভগবান অর্জুনকে ধমক দিয়ে ৷ আচ্ছন্ন রয়েছ, তা কোনো শ্রেষ্ঠপুরুষের পক্ষে সম্ভব নয়, 


আশ্চর্যের সঙ্গে জানতে চেয়েছেন যে এই বিষমস্থলে 
অর্থাৎ কাপুরুষতা ও বিষাদের পক্ষে সম্পূর্ণ অনুপযুক্ত 
এই রণডূমিতে, ঠিক যৃদ্ধারস্তের সময়ে, বড় বড় রথী- 
মহারধীদের পরাভবকারী-- তোমার মধ্যে এই বিষাদপূর্ণ 


এটি স্বর্গ বা কীর্তি কিছুই প্রদান করে না। এর দ্বারা মোক্ষ- 
সিদ্ধি হয় না, ধর্ম অর্থ-ডোগও পাওয়া যায় না। এই 
অবস্থায় তুমি এই মোহ (বিষাদভাব) কী করে স্বীকার করে 


। নিচ্ছ? 


এমনে রাখতে হবে যে সঞ্জয় এই কথাটি ধৃতরাষ্ট্রকে বলেছিলেন দশ দিন যুদ্ধ হয়ে যাওয়ার পরে ; সুতরাং “এবনও 
সন্ধি করে নাও’ এই কথার অর্থ এই বুঝতে হবে যে যারা এখনও বেঁচে আছে সেই আত্মীয়দের রক্ষার জনা এই দশদিন 
পরেও আপনার সন্ধি করে নেওয়া উচিত ; এতেই বুদ্ধিমত্তার পরিচয়। 
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ক্রেবাং মা স্ম গমঃ পার্থ নৈততুযযুপপদাতে। 
ক্ষুদ্র:  হৃদয়দৌর্বলাং ত্যক্বোত্িষ্ঠ পরন্তপা! ৩ 
অতএব হে অর্জুন ! পৌরুষহীনতা প্রাপ্ত হয়ো না, তোমার পক্ষে তা উচিত নয়। হে পরন্তপ ! হৃদয়ের 
তুচ্ছ দুর্বলতা পরিত্যাগ করে যুদ্ধের জন্য উঠে দীড়াও॥ ৩ 


প্রশ্ন পার্থ সম্বোধনটির সঙ্গে পৌরুষহীনতা 
প্রাপ্ত হয়ো না এবং তোমার পক্ষে এটি উচিত মনে হ্যা 
না--এই দুটি বাক্যের ভাব কী ? 

উত্তর__ কুষ্টীর আর এক নাম পুথা, তিনি ছিলেন 
বার মাতা। ভগবান শ্রীকৃষ্ণ যখন মৃত হয়ে কৌরব 
পাণগুবদের মধ্যে সন্ধি স্থাপনের জনা হাষ্টিনাপুর 
গিয়েছিলেন, সেসময় তিনি তার পিসীমাত কৃষ্টীর সঙ্গে 
সাক্ষাৎ করেন। তখন কুণ্ট শ্রীকৃষ্ণ ছারা অর্জুনকে 
বীববপূর্ণ খবর পাঠিয়েছিলেন এবং বিদুলা এবং তার পুত্র 
সঞ্জয়ের উদাহরণ দিয়ে অর্জুনকে যুদ্ধে উৎসাহিত 
করেছিলেন। তাই এখানে শ্রীকৃষ্ণ অর্জুনকে “পার্থ” বলে 
সম্বোধন করে মাতা কুষ্টীর সেই ক্ষত্রিয়োচিত সংবাদটি 
মনে করিয়ে উপরোক্ত দুটি বাকোর দ্বারা বলতে 
চেয়েছেন, তুষি বীর জননীর বীর পুত্র, তোমার মধ্যে 
এইরূপ কাপুরুষতা আসা সর্বতোভাবে অনুচিত। কোথায় 
গেল সেই মহা-তা রশীদের হৃদয় কম্পলকারী তোমার 
অতুল শৌর্য ? আর কোথায় তোমার এই দীন অবস্থা ? 
যার শরীরে রোমহর্ষণ হচ্ছে, শরীর কল্পিত হচ্ছে, 
গান্তীব ধনুক হন্তচ্যুত হচ্ছে আর হৃদয় বিষাদ হয়ে 


রয়েছে! এরূপ কাপুরুষভাব ও ভীরুতা তোমার পক্ষে 
সর্বতোভাবে অনুপযুক্ত। 

প্রশ্ন এখানে 'পরহ্ুপ' সন্বোধনের অর্থ কী? 

উত্তর-- যে ব্যক্তি তার শত্রুদের তাপ (ভয়ে সন্ত 
করে) দেয় ঠাকে বলা হয় “পরস্তপ’। এখানে অর্জুনকে 
'পরম্বপ" নামে সম্বোধন করার অর্থ হল যে তুমি শত্রুদের 
ভীতি প্রদানে প্রসিদ্ধ। নিবাতকবচাদি অসীন শক্তিশালী 
দানবদের অনায়াসে দমনকারী, আর আজ্জ তোমার 
ক্ষত্রিয় স্বভাবের বিপরীত এই কাপুরুষোচিত ভীরুতা 
মেনে নিয়ে তুমি শত্রদের প্রসন্ন করছ? 

প্রশ্থ_কষুদ্রন বিশেষণের সঙ্গে 'হৃদয়দৌর্বলাম্‌” 
পদ কোন্‌ ভাবের বাচক ? সেটি ত্যাগ করে যুদ্ধের জনা 
উঠে দাড়াতে বলার অর্থ কী? 

উত্তর _ এর দ্বারা ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন 
যে তোমার মতো ধীর পুরুষের হৃদয়ে যুদ্ধতীরু 
কাপুরুষ প্রাণীদের ন্যায্য দবীরেদের দ্বারা সর্বভাবে 
পরিতাঞ্জা, এই তুচ্ছ দুর্বলতা কোনোভাবে আসা 
উচিত নয়। অতএব শীত এটি পরিত্যাগ করে যুদ্ধের 
জনা উঠে দাডাও। 


সম্বন্ধ ভগবান এই কথা বললে অর্জন দুটি গ্লোকে গুরুজনদের সঙ্গে যুদ্ধ করা অনুচিত প্রমাণ করে তার সিদ্ধান্ত 


জানিয়েছেন 


অর্জুন উবাচ 


কথং ভীষ্মমহং সংখ্যে 
ইযুভিঃ 


দ্রোণং চ মধুমৃদন। 


প্রতিযোৎস্যামি পৃজার্হাবরিসূদন। ৪ 


অর্জন বললেন- হে মধুসূদন! যুদ্ধক্ষেত্রে আমি কী করে পিতামহ ভীষ্ম এবং আচার্য দ্রোণের বিরুদ্ধে 


এই দুটি সস্বোধনের সঙ্গে ‘কথম্‌' পদটি প্রয়োগের 
কীঅ্থ? 


বাণাদির সাহায্য যুদ্ধ করব ? কারণ, হে অরিসদন ! এঁরা দুজনেই আমার পৃজ্জনীয় ৷ ৪ 


প্রশ্ন এই শ্লোকটিতে “অরিসূদন' এবং “মধুমূদন' | 


উত্তর মধূ নামক দৈত্যকে সংহার করায় ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণকে মধুসূদন বলা হয় এবং শত্ৰুনাশ করায় তাকে 
অরিসূদন বলা হয়। এই দুটি নামে সস্থোধন করে এই 
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শ্লোকে ‘কথম্‌' পদটি প্রয়োগ করে অর্জুন আশ্চর্যের ভাব | কী করে করব? 


প্রকট করেছেন। তার বলার অর্থ ছিল যে, আপনি 
আমাকে যে ভীষ্ম ও ভ্রোণাদির সঙ্গে যুদ্ধ করতে উৎসাহ 


প্রশ্ন *ইযুভিঃ’ পদের অর্থ কী? 
উত্তর-_ বাণকে প্ইযু' বলা হয়। “ইযুভিঃ' পদটির 


দিচ্ছেন, এঁরা দৈত্য অথবা শত্রু, কোনোটিই নয়, এরা | দ্বারা অর্জুন বলতে চেয়েছেন থে, যেসব গুক্জনদের প্রতি 
আমার পৃজনীয় গুরুজন ; তাহলে আপনি আপনার | লঘুবাকা প্রয়োগ করাও মহাপাপ বলা হয়, তীক্ষ বাণের দ্বারা 
স্বাভাবিক গুণের বিরুদ্ধে আমাকে গুরুজনের সঙ্গে যুদ্ধ | আমি কীভাবে তাদের আঘাত করব ? আপনি আমাকে এই 
করতে বলছেন কেন ? এই ভয়ানক পাপের কাজ আমি | ভয়ানক পাপকার্য করতে কেন উৎসাহ দিচ্ছেন? 


গুরূনহত্বা হি মহানুভাবান্‌ শ্রেয়ো ভোক্তুং ভৈক্ষামপীহ লোকে। 
হত্বার্থকামাংস্তু গুরূনিহৈব ভুঞ্জীয় ভোগান্‌ রুষিরপ্রদিক্ধান্‌॥ ৫ 
তাই এই মহানুভব গুরুজনদের হত্যা না করে আমি ইহলোকে ভিক্ষার বারা জীবন নির্বাহ করাও 
কল্যাপকর বলে মনে করি। কারণ গুরুজনদের বধ করে তাদেরই রুধির-লিপ্ত অর্থ ও কামরূপ 
ভোগসকলই তো ভোগ করতে হবে॥ ৫ 


প্রশ্ন “মহানুভাবান্‌* বিশেষণের সঙ্গে “গুরূন্ | যেসব গুরুজনদের হত্যা করা সর্বতোভাবে অনুচিত, 


পদটি কীসের বাচক ? 

উত্তর-_দুর্যোধনের সৈন্যদলে দ্রোগাচার্য, কৃপাচার্য 
প্রমুখ অর্জুনের আচার্য ছিলেন এবং বাছীক, ভীষ্ম, 
সোমদত্ত, ডূরিশ্রবা ও শলা আদি গুরুজন ছিলেন, 
যারা অতান্ত উদার ও মহান ছিলেন, সেই শ্রেষ্ঠ 
পৃজা-বাক্তিদের বাচক “মহানুভাবান্‌” বিশেষণযুক্ত এই 
“গুরান্‌' পদটি। 

প্রশ্ন এখানে ‘ভৈক্ষ্যম্‌’-এর সঙ্গে ‘জপি’ পদ 
প্রয়োগ করে কী ভাব দেখানো হয়েছে? 


তাদের বধ করে কী পাওয়া যাবে ? মুক্তি বা সিদ্ধি 
কোনোটিই পাওয়া যাবে না ; শুধু ইহলোকে অর্থ ও 
কামরূপ তুচ্ছ ভোগই লাভ হবে, এই গুরুজনদের 
জীবনের কাছে তার কোনোই মূল্য নেই। সেগুলিও গুরু 
হত্যার ফলস্বরূপ রক্তরঞ্জিত হবে। সুতরাং এরূপ ভোগ 
প্রাপ্ত করার জনা গুরুজনদের হত্যা করা কখনোই উচিত 
নয়। 

প্রশ্ন 'অর্থকামান্' পদটি যদি “গুরূন্ঠ-এর 
বিশেষণ বলে মনে করা হয়, তাহলে ক্ষতি কী? 


উত্তর এর ভাব হল যে, যদিও ক্ষত্রিয়দের পক্ষে উত্তর-'গুরুন্'-এর সঙ্গে “মহানুভাবান্‌* 
তিক্ষান্নে জীবিকা-নির্বাহ নিন্দনীয়, তা সত্তেও গুরু হত্যা | বিশেষণটি না থাকলে এরূপ মনে করা যেত ; কিন্তু একটি 
করে রাজ্য ভোগ করার থেকে সেই নিন্দনীয় কর্ম শ্লোকেই অর্জুন যে গুরুজনদের প্রথমে 'মহানুডাবান্‌* 
অপেক্ষাকৃত শ্রেয়। বলেছেন, তাদেরই পরে “অর্থকামান্‌” ধনলোভী 
প্রশ্ন 'ডোগান্ শব্দটির সঙ্গে ‘রুধিরপ্রদিন্ধান্‌' | বলবেন, এরূপ কল্পনা করা উচিত বলে মনে হয় না। দুটি 
এবং “অর্থকামান্‌' বিশেষণ প্রয়োগ করার এবং “এব" | বিশেষণ পরস্পর-বিরুদ্ধ বলে মনে হয়, তাই 
অব্যয়টির প্রয়োগের অভিপ্রায় কী? *অর্থকামান্‌* পদটিকে “গুরূন্’-এর বিশেষণ যনে করা 
উত্তর--এর দ্বারা অর্জুন এই ভাব দেখিয়েছেন যে, | যায় না। 


সম্বন্ধ _একূপে নিজের সিদ্ধান্ত জানিয়ে দিয়েও অর্জুন সন্তোষ লাভ করেননি, তার সিদ্ধান্তে তার নিজেরই 
আশঙ্কা উৎপন্ন হয়েছিল, তাই তিনি আবার বলতে শুরু করলেন 
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ন চৈতদ্বিদ্মঃ কতরনো গরীয়ো যদ্বা জয়েম যদি বা নো জয়েয়ুঃ। 
যানের হত্বা ন জিজীবিষাম ভ্তেহবছিতাঃ প্রমুখে খার্ডরা্ট্রাঃ। ৬ 
আমরা এটাও জানি না যুদ্ধ করা বা না করা__কোন্টি আমাদের পক্ষে শ্রেয়, আমরা এও জানি না 
যুদ্ধে আমরা জিতব না ওঁরা জয়লাভ করবেন। খাদের বধ কনে আমরা বাঁচতে চাই না, সেই আমাদের 
আত্তীয় ধৃতাষ্র-পুতরগণই আমাদের বিপক্ষে যুদ্ধের জনা প্রস্তুত হয়ে রয়েছেন ॥ ৬ 
প্রশ্ন 'আমাদের পক্ষে যুদ্ধ করা বানা করা কোন্টি ৷ আমরা না রা? 
শ্রেষ্ট? তা আমরা জানি না" এই বাকাটির কী তাৎপর্য ? প্রশ্ন যাদের হত্যা কবে আমরা বাচতেও চাই না, 
উত্তর এহ বাকাটিতে অর্জন এই ভাব প্রকাশ | সেই আমাদের আত্মীয় ধৃতরাট্রের পুত্রগণ যুদ্ধ করতে 
করেছেন যে, আমাদের পক্ষে কী কর! উচিত-_যুদ্ধ করা প্রস্তুত হয়ে রয়েছেন এই কথাটির অর্থ কী ? 
নাকি খৃন্দ জাগ করা-_ এই বিষয়ে আমি সিদ্ধান্ত নিতে |. উত্তর-এই বাকাটির রা অরমনের বন্ড হল থে, 
পারছি না ; কারণ যুদ্ধ করা ক্ষত্রিয়ের ধর্ম, কিন্তু তার | যদি আমরা মেনে নিহ যে আমরাই জরী হব, তবুও যুদ্ধ 


ফ্সথরাপ কুলনাশের মহাদোয হয় বলা হয়েছে। করা উচিত বলে বনে হয় না ; কারণ যাঁদের হত্যা করে 
গ্রশ্ব-“আমরা জিতব না ওঁরা আমাদের জয় | আমরা বেঁচে থাকতেও চাই না, সেই বুর্যোধনাদি আমার 
করবেন” এই বাকাটির অভিপ্রায় কী ? ভাইয়েরা মৃত্যুবরণ করার জন্য আমাদের সামনে 


উত্তর-_ এই বাকাটির দারা অর্জুন বলতে চেয়েছেন | উপস্থিত সুতরাং যুদ্ধে যদি আমরা জয়লাভ করি, তবে 
যে, যদি আমি একদিকে মেনে নিই যে, যুদ্ধ করাই শ্রেয়, | এঁদের বধ করেই তা হবে। তাই আমরা ঠিক করতে পারছি 
তবুও আমরা তো জানি না যে কে জয়লাভ করবে, | না হে আমাদের কী করা উচিত ? 


সম্বন্ব_এইভাবে ক$ব। ঠিক করায় নিন্দের অক্ষমতা প্রকাশ করে অর্জুন এবার ভগবানের শরণ গ্রহণ করে তার 
নিশ্চিত কর্তব্য জানাবার জনা ভগবান শ্রীকৃষ্ণের কাছে প্রার্থনা জানাচ্ছেন 
কার্পব্াদোষোপহতন্বভাখঃ পৃচ্ছামি ত্বাং ধর্মসংনুঢ়চেতাঃ। 
যছেয়ঃ সামিশ্চিতং বহি তন শিশ্যন্তেহহং শাধি মাং ত্বাং গ্রপন্লমূ|॥ ৭ 
আমি কাপুরুষতা দোষে অভিভূত এবং ধর্ম সম্পর্কে নিমূঢ় চিত্ত হয়ে পড়েছি। তাই আপনাকে 
জিদ্রাসা করছি যে, আমার পক্ষে যা নিশ্চিতরূপে কল্যাণকর, সেই সাধন সম্পর্কে আমাকে বলুন ; আমি 
আপনার শিষ্য, আপনার শরণ গ্রহণ করছি, আমাকে শিক্ষা দিন | ৭ 
প্রশ্ন “কার্গণ্যদোষ' কী এবং অর্জুন যে নিজেকে | অনুমোদিত প্রধান লক্ষা হল *ভগবৎ-তত্ব অনুভব করা", 
তার থেকে “উপহতস্বভাব' বলেছেন, তারই বা কী | যে ব্যক্তি এই লক্ষন শর্ট হয়ে বিষয়-ডোগেই জীবন বায় 
তাৎপর্য? করে, সেই “মূর্খ বাক্তিকেও কৃপণ বলা হয়? শ্রুতি 
উত্তর-_ "কৃপণ" শব্দটি বিভিন্ন অর্থে বারহত হয়| বলেছেন-_ *ঘো বা এতদক্ষরং গার্গবিদিতবাংল্মাল্লোকাৎ 
১) যার পর্যাপ্ত ধন আছে, কিন্রু তার ধনে এতো | প্রৈতি সকৃপণঃ। (বৃহ, উ. ৩1৮।১০) 
প্রবল আসক্তি ও লোভ যে দান ও ভোগ ইত্যাদি ব্যাপারে “হে গার্গি ! এই অবিনাশী পরমাস্মাকে জ্ঞাত না 
নায়সস্মত ও উপযুক্ত কারণেও এক পয়সা খরচ করতে | হয়েই যে এই পৃথিবী থেকে বিদায় নেয়, সে বান্তি 
চায় না, সেই বাক্তিকে কৃপণ বা হয়। কৃপণ।' 
২) মনুষ্য জীবনের শান্্স্মত ও সাধুজন ভগবানও ভোগৈশ্বর্ষে আসন্ত ফলের বাসনাসম্পন্ন 


ভৃঘান্িন্তু নানান গান্কম্ঘা Lord Krsna, the ocean of grace 
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91650110110 Arjuna 


অজামলিন্ধী ডাহা 18158০11709 of Prajapati 


Precept of Sun 


বুলাতে 


অমহাসিনা Impartiality 


Undivided devotion fructified 


আনম জিন্নলন্ধা দল 


গুল নমল Shower of grace of Dhruva 


দ্বিতীয় অধ্যায় 


ও 


বাকিদের *কৃপণ"' বলেছেন 'কৃপণাঃ ফলহেতৰঃ' 
(২1৪৯)। 

৩) সাধারণতঃ দীনম্বভাবের বাচক হল এই কৃপণ 
শন্দটি। 

এখানে অর্জুনের মধ্যে যে “কার্ণনা" রয়েছে, তা 
লোভজনিত কূপণতাও নয় বা ভোগাসভ্ভিবাপ কপণতাও 
নয়, কারণ অর্জুন স্বভাবতঃই অত্যন্ত উদার, দানশীল 
এবং ইন্দরিয়বিজগী পুরুষ। এখানেও তিনি স্পষ্ট ভাষায় 
বলেছেন যে “আমার নিজের জন্য বিজয়, রাজা বা সুখের 
কোনো আকাল্কা নেই" ; যাদের জন্য এসব বন্ত 
আকাঙ্ক্ষিত সেই সব আত্মীয় স্বজনেরা এখানে মৃত্যুর 
জনা দাড়িয়ে আছেন। শুধু এই পৃথিবী কেন, আমি 
ভ্িলোকের রাজক্ের জন্যও দুর্যোধনদের বধ করতে চাই । 
না (১1৩২-৩৫)। সমস্ত ভম্ডলের নিষ্কণ্টক রাজ্য ও! 
দেবতাগণের আধিপতাও আমাকে শোকরহিত করতে 
সক্ষম নয় (২1৮)।' যিনি এতোটা আগ করতে প্রস্কত, 
তিনি কঘনও কৃপণ বা ভোগাসক্ত হতে পারেন না। 
দ্বিতীয়তঃ, এখানে এরূপ অর্থ মনে করা সর্বতোভাবে 
প্রকরণ বিরদ্ধ। 

এখানে অর্জনের এই কার্পণ্য একপ্রকারের 
দীনতাই, যা করণাযুক্ত কাপুরুষতা ও বিষাদরূপে 
প্রকটিত। সঞ্জয় প্রথম শ্লোকে অর্জনের জন্য 
“কৃপয়াবিষ্টম্' পদটি প্রয়োগ করে এই বিষাদজনিত 
কাপুরুষতারই নির্দেশ করেছেন। তৃতীয় শ্লোকে স্বয়ং 
শ্রীভগবানও ‘ক্লৈব্যম্‌’ পদ প্রয়োগ করে সেটি সমর্থন 
করেছেন। সুতরাং অর্জুনের এই কাপুরুষত বস্তুত স্বজন- 
বান্ধব নাশের আশঙ্গায় উৎপন্ন করুণাজনিত বিষাদ। 

অর্জুন আদর্শ ক্রি, স্বাভাবিক ভাবেই শুরবীর ; 
তাই যে কারণেই হোক না কেন অর্জ্জুনের কাছে এই 
কাপুরুষতা দোষেরই। তাই অর্জুন একে বলেছেন 
কার্পপা-দোধা। 

এই কার্পনা-দোষে অর্জুনের অতুলনীয় শোর্য, 
বীর্য, ধৈর্য, চাতুর্ব, সাহস এবং পরাক্রনসম্প্ ক্ষত্রিয় 
স্বভাব যেন নষ্ট হতে বসেছিল ; তাই জন্য তার শরীর 
শিথিল হয়েছিল, দুখ শুদ্ধ হচ্ছিল, অঙ্গ কম্পিত হচ্ছিল, 
শরীরে ব্বালাবোধ হচ্ছিল এবং মন ভ্রমিত হচ্ছিল। 
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মধ্যে এই স্বভাববিরন্ছ লক্ষণ দেখে বলেছেন যে “আমি 
কার্পপাদোষে অভিভূত হয়ে পড়েছি।” 

প্রশ্ন অর্জন কেন নিজেকে *ধর্মসম্সূঢ়চেতাঃ' 
বলেছেন? 

উত্তর ধর্ম-অধর্ম অথবা কর্তবা-অকর্তবা ঠিক 
করতে যার হৃদয় অসমর্থ হয়েছে, তাকে বলা হয় 
'ধর্মসম্ম্দচেতাঃ'। অর্জুনের মন সেই সময় অত্যন্ত ধর্ম 
স্কটগ্রপ্ত হয়েছিল ; তিনি একদিকে গ্রজাপালন, 
ক্ষাত্রধর্ম, স্বত্ব সংরক্ষণ ইত্যাদির দিকে দৃষ্টি রেখে যুদ্ধকে 
ধর্ম মনে করে তাতে ব্যাপৃত হওয়া উচিত বলে যনে 
করেছিলেন, অন্যদিকে হৃদয়ে বরতযান কার্পপাৃত্তি যুদ্ধের 
নানাপ্রকার ভয়ানক পরিণাম উঠে আসছিল, তাকে 
৷ ভিক্ষাবৃত্তি, সন্যাস এবং বনবাসে প্রবৃত্ত করতে চাইছিল। 
তার হৃদয় এতো বিষাদাচ্ছন্ন যে তিনি কোনো ছির 
সিদ্ান্তেই পৌঁছতে পারছিলেন না, তাই নিজেকে 
কিংকর্তব্যবিমূড় দেখে অর্জুন একথা বলেছেন। 

প্রশ্ন “নিশ্চিতং শ্রেয়ঃ? কথাটির তাৎপর্য কী? 

উত্তর কৌরবদের ভীপ্ম-দ্রোণ-কর্ প্রমুখ বিশ্ব- 
বিখ্যাত অভেয় যোদ্ধা সংরক্ষিত পাণ্ুবদের থেকে 
বিশাল সৈনা সমারোহ দেখে অর্জন ভীত হয়ে এবং 
যুদ্ধে নিজেদের জয় সপ্বঞ্ধে নিরাশ হয়ে, যুদ্ধ করায় 
কল্যাণ হবে কি হবে না, এই উদ্দেশ্যে “শ্রেয়ঃ' শব্দটি 
ব্যবহার করে জয়-পরাজয় বিষয়ে শ্্রীভগবানের কাছে যে 
এক নিশ্চিত মত জানতে চেয়েছেন, এখানে সেরকম 
কোনো ব্যাপার নয়। আসলে তার মনে একপ্রকার 
স্বজন-বান্ধবজনিত স্সেহ আগরিত হয়েছিল এবং 
বন্ষুনাশঞ্জনিত এক বিরাট পাপের সম্ভাবনা মনে হয়েছিল, 
যার ফলে তিনি সেটি পরম কল্যাণের প্রতিবন্ধক মনে 
করেছিলেন আবার অন্য দিকে মনে মনে এমন চিন্তাও 
হয়েছিল হে ক্ষত্রিযধর্য সন্মত যুদ্ধ, যা আমি ভাগ করতে 
| যাচ্ছি, তা অধর্ম নয় তো ? এটি আমার পরম কল্যাণের 
| পথে বাধা সৃষ্টি করবে না তো? তাই তিনি ‘নিশ্চিত শ্রেয়’ 
কী, তাই জানতে চেয়েছেন। তার এই ‘নিশ্চিত শ্রেয়” 
কথাটি জয়-পৱাজয় সম্পর্কে নয়, এর লক্ষা হল ভগবদ্‌ 
প্রাপ্তিরূপ পরম কলাগ। অর্জুন বলেছেন--জগবন্‌ ! 
আমি কর্তবা স্থির করতে অক্ষম। আপনি নিশ্চিতভাবে 
বলে দিন--আমার পরম কল্যাণের সাধন কোন্টি ?” 
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গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রশ্ন আমি আপনার শিষ্য, আমি শরণাগত, 
আমাকে শিক্ষা দিন_এই কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর অর্ধ ছিলেন ভগবান শ্রীকৃষ্ণের প্রিয় সা 
আধ্যাত্মিক তত্তের কথা অন ব্যাপার, কিন্তু বাবহারে 
অর্জুনের সঙ্গে ভগবানের সম্পর্ক পরায় সর্বত্রই সমান 
সান ছিল। খাওয়া, দাওয়া, শোওয়া, বসা, যাওয়া, 
আসা সর্বত্রই ভগবান তার সঙ্গে সমান বাবহার করতেন 
এবং ভগবানের শ্রেষ্স্বের প্রতি তার মনে শ্রদ্ধা ও সম্মান 
থাকপেও অর্জুন তার সঙ্গে সেইরাপ প্রতি-ব্যবহারই 
হয় যে, তিনি এঁর (শ্রীকৃষ্ণের) সঙ্গে একই প্রকার ব্যবহার 
করার যোগ্য নন। সমান-সমান ব্যবহারিক জীবনে 
পরামর্শ পাওয়া যায়, উপদেশ নয়, প্রেরপা পাওয়া যায় 
বলপূৰ্বক নির্দেশ নয়। বর্তমান পারস্থিতিতে পরামর্শ ও 
প্রেরণা দ্বারা কিছু হবার নয়। আজ আমার গুরুকে 
প্রয়োজন, যিনি উপদেশ দেবেন এবং বলপূর্বক শাসন 
করে আমাকে শ্রেয় পথে চালনা করবেন। আমার শোক. 
মোহ সর্বতোভাবে দূর করে আমার পরম-প্রাপ্তি লাভ 
করাবেন ভগবান শ্রীকৃষ্ণের থেকে বড়ো গুরু আমি আর 
কোথায় পাব। গুরুর উপদেশের অমৃত্ধারা তখনই 
পাওয়া যায়, যখন শিষারাপী ক্ষেত্র তা প্রহণ করতে প্রস্তুত 
খাবে। তাই অর্জুন বলেছেন যে_ *ভগবন্‌ ! আমি 
আপনার শিখা।" 

শিষ্য কয়েক প্রকারের হয়। যে শিখোরা গুরুর 
উপদেশ গ্রহণ করলেও নিজের শৌরুষের অহংকার আগ 
করে না; অথবা নিজের সদ্গুরুকে ভাগ করে অনোর 
ওপর নির্ভর করে, তারা গুরুকৃপার গার্থ লাভ পায় না 
অর্জুন তাই শিষত্রের সঙ্গে অনন্য শরণাগত হওয়ার কথা 
চিন্তা করে বলেছেন, ভগবন্‌ ! আমি শুধু শিষাই 
নই, আপনার শরণাগতও। “প্রপন্ন' শব্দটির ভাবার্থ হল 


_ ভগবানকে অত্যন্ত সক্ষম এবং পরমশ্রেষ্ট মেনে নিয়ে 
তার প্রতি নিজেকে সমর্পণ করা। একেই বলা হয় 
শরণাগভি, "আস্থনিক্ষেপ’ বা “আত্মসনর্পগ’। ভগবান 
সর্বশক্তিমান, সর্ব, সর্ব অন্তর্যানী, অনন্ত খুনের সমু । 
তিনি সর্কধিপতি, এরশ্বর্য, মাধুর্য, ধর্ম, শৌর্য, জ্ঞান, 
বৈরাগ্য ইত্যাদির অনন্ত আকর, ক্লেশ, কর্ম, সংশয় 
এবং ভরমাদি নাশকারী, পরম প্রেছী, পরম সুহৃদ, পরম 
আত্মীয়, পরম গুরু এবং পরম মহেস্থর- এইট বিশ্বাস করে 
| নিজেকে সর্বতোভাবে নিরাশ্রয়, নিরবলম্থ (অবলম্বনশৃণ), 
নিরবধি, নির্বল এবং নিঃসত্ব মনে করে তার আশায়, 
অবলম্বন, জ্ঞান, শক্তি, সন্ত এবং অতুলনীয় শরণাগত- 
বাৎসলোর ওপর দৃঢ় ৪ অননা ভরসা করে নিজেকে 
সর্বপ্রকারে সর্বদার জনা তার চরণে পতিত হতে হবে। 
নির্ণিমেষ নয়নে ভাব নয়নাভিরাম বুখচন্দর নিরীক্ষণ করে, 
পুতুলের নায় নিতা-নিরম্তর তার সন্ধেতে চলার একমাত্র 
্রপন্ন হওয়া। অর্জন চেয়েছিলেন এইভাবে ভগবানের 
শরণাগত হতে, তাহ এই চিন্তায় চিন্তিত হয়ে তিনি 
বল্দেছেন--“ভগবন্‌ ! আমি আপনার শিষা এবং আপনার 
শরপাগত, আপনি আমাকে শিক্ষা দিন।' “তো এবং 
“ত্বাম্‌' পদগ্চলির প্রয়োগ করে অর্জুন একখাই বলেছেন। 
অর্জুনের এই শরণাগতির সর্বোন্তম এবং যথার্থ-ভাব 
ফখন অষ্টাদশ অধ্যায়ের প্যষট্ট ও ছেষাটিতম শ্লোকে 
ভগবানের সর্বগুহাতন উপদেশের প্রভাবে সতাকার 
শরণাগতির রূপে পরিণত জবে এবং অর্জন যখন তার 
তনই এই গীতার উপদেশ সমাপ্ত হবে। প্রকৃতপক্ষে এই 
শ্লোক থেকেই গীতার সাধনা আরমপ্ত হচ্ছে। এটিই 
উপদেশের উপত্রমের বীদ্র এবং “সর্বধর্মান্‌ পরিতাজা' 
হ্লোকেই এই সাধনার সিদ্ধি ও উপসংহার। 


সনবন্ধ-এইভাবে ভগবানের কাছে শিক্ষালাভের জনা প্রার্থনা করে অর্জুন এবার প্রার্থনা করার কারণ জানাচ্ছেন 


নিজের চিন্তা প্রকাশ করছেন 
ন হি প্রপশ্যামি মমাপনুদ্যাদ্‌ 


যচ্ছোকমুচ্ছোষণমিন্ডরিয়াণাম্‌। 


অবাপা ভূমাৰসপত্বমৃদ্ধং রাজাং সুরাণামপি চাধিপত্যম্‌॥ ৮ 
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কারণ পৃথিবীর নিষ্কণ্টক, ধন-ধান্য সমৃদ্ধ রাজ্য এবং দেবগণের প্রভুত্ব প্রাপ্ত হলেও, আমি এমন 
কোনো উপায় দেখছি না যা আমার ইন্জরিয়-সন্তাপক শোক দূর করতে পারে॥ ৮ 


প্রশ্ন এই শ্লোকে অর্জুনের বক্তব্যের তাৎপর্য কী? | করলেও বিচার করলে মনে হয় যে এই পৃথিবীর রাজা 

সউত্তর_ অর্জুন আগের শ্লোকে ভগবানের কাছে: তো কোন্‌ হার, আমি ধদি দেবতাগণের আহিপত্যও লাভ 
শিক্ষা দেওয়ার জন্য প্রার্থনা জানিয়েছিলেন, তাই এখানে করি, তাহলেও আমার এই ইন্দরিয়-সন্তাপক বিযাদ দূর 
বলেছেন যে আপনি ইতিপূর্বে আমাকে যুদ্ধ করতে হবে না। সুতরাং আমাকে এমন কোনো নিশ্চিত উপায় 
বলেছেন, কিছু সেই যুদ্ধের অতাধিক ফলরূপে : বলুন যা আমার এই বিষাদ দূর করে আমাকে চিরকালের 
বিজয়লাভ করলে, ইহলোকে নিষ্কণ্টক পূর্ণিবী লাভ ৷ মতো সুখী করে দেয়। 


সন্বদ্ব__এরপর অর্জন কী করলেন, তা বলা হচ্ছে_ 
সঞ্জয় উবাচ 
এবমুক্কা হৃধীকেশং গুড়াকেশঃ পরন্তপ। 
ন যোৎস্য ইতি গোবিন্দমুক্তা তুষ্ণীং বভূব হ॥ ৯ 
সঞ্জয় বললেন-- হে রাজন! নিদ্রাজয়কারী অর্জুন অন্তর্যামীশ্রীকৃষ্ণকে এই কথা বলার পর পুনরায় 
শ্রীভগবানকে “আমি যুদ্ধ করব না’, স্পষ্ট ভাবে একথা বলে নীরবে বসে রইলেন। ৯ 
শরশ্ন এই শ্লোকটির কী অভিপ্রায়? উত্তর-_ “গোভভির্বেদবাকোর্বিদাতে লভ্যতে ইতি 
উত্তর__ সপ্তায় এই প্লোকে ধৃতরাষ্ট্রকে বলেহেন যে | গোবিন্দঃ' এই ব্যুৎপন্তি অনুসারে বেদ-বাণীর দ্বারা 
উপরিউক্ত ভাবে ভগবানের শরণাগত হয়ে শিক্ষা প্রদানের | ভগবানের স্বরূপ উপলব্ধি হয়, তাই তার নাম *গোবিন্দ'। 
জনা ভগবানের কাছে প্রার্থনা করে, নিজ চিন্তা প্রকটিত করে | শীতাতেও বলা হয়েছে *বেদৈশ্চ সর্বৈরহমেব বেদাঃ" 
অর্জন এবার “আমি যুদ্ধ করব না" বলে চুপ করে রইলেন। | (১৫।১৫)। “সমস্ত বেদাদির দ্বারা জ্ঞাতবা একমাত্র 
প্রশ্ন গোবিন্দ শব্দটির অর্থ কী? আমিই।" 


সন্বন্ধ__অর্জন এইভাবে চুপ করে গেলে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ কী করলেন, তা জিজ্ঞাসা করায় সপ্রয় বলেছেন 
তমুবাচ হৃধীকেশঃ প্রহসন্নিব ভারত। 
সেনয়োরুভয়োর্মধো  বিষীদন্তমিদং  বচঃ॥ ১০ 
হে ভরতবংশীয় ধৃতরাষ্ট্র! অন্ত্যামী শ্রীকৃষ্ণ উভয় সেনার মধ্যে শোকনিমগ্ন সেই অর্জুনকে মৃদুহাস্যে 
এই কথা বললেন। ১০ 
প্রশ্ন উিভয়োঃ সেনয়োঃ মধ্যে বিষীদন্তম্‌" | মোহাবিষ্ট ও ব্যাকুল হয়ে উঠলেন ; সেই অর্জুনকেই 
বিশেষণের সঙ্গে ‘তম্‌’ পদটি প্রয়োগের অর্থ কী ? ভগবান বলেছেন। 
উত্তর-- এর দ্বারা সঞ্জয় বলতে চেয়েছেন যে, যে প্রশ্ন মৃদু হাস্যে একথা বসলেন" এই কথাটির 
অর্জুন প্রথমে অত সাহসের সঙ্গে তীর রথ উভয় সেনার | ভাবকী? 
মধো স্থাপন করতে ভগবানকে বলেছিলেন, তিনিই উত্তর_এই বাকের দ্বারা সঞ্জয় ভগবানের উপদেশ- 
এবার উভয় সেনার মধে অবস্থিত স্বজনদের দেখে | শৈলী এবং সেই উপদেশের মর্মে দৃষ্টি আকর্ষণ করছেন। 
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অর্থ হল যে অর্জুন উপরিউক্ত ভাবে শৌর্য প্রকাশ করার | শোনার আগেই যুদ্ধ না করার কঘা বল্দেছেন-- এ তার 
স্থানে উল্টে বিয়াদাচ্ছয় হয়েছেন এবং আমার শরণাগত | সাংঘাতিক হম। তাই ভগবান ধনে মনে হেসে এই 
হয়ে শিক্ষা প্রদানের জন্য প্রার্থনা করে আমার সিদ্ধান্ত | কথাগুলি (আগে যা বলা হবে, সেগুলি) বললেন। 


করে বললেন যে ইহলোক বা পরলোকের রাজ্জাসুখের স্থারা এই শোক নিবৃত্তি হবে না. তখন অর্জুনকে অধিকারী 
জেনে তার শোক ও মোহ দূরীকরণের উদ্দেশো ভগবান প্রথমে নিতা ও অনিতা বস্তুর বিচার করে সাংখ্যযোগের 


দৃষ্টিতেও যুদ্ধ করা উচিত-_এটি গ্রতিপাদন করতে গিয়ে সাংখ্য নিষ্ঠার বর্ণনা করেছেন 
শ্রীভগবানুবাচ 
অশোচ্যানন্বশোচন্তং প্রজ্ঞাবাদাংশ্চ ভাষসে। 
গতাসূনগতাসূংশ্চ . নানুশোচন্তি  পশ্ডিতাঃ॥ ১১ 


ভগবান শ্ৰীকৃষ্ণ বললেন-_হে অর্জন ! যাঁদের জন্য তোমার শোক করা উচিত নয়, তাদের জনা তুমি 
শোক করছ আবার পণ্ডিতের মতো কথা বলছ। কিন্তু মৃত বা জীবিত--পণ্ডিতগণ কারো জনাই শোকগ্রস্ত 
হন না। ১১ 

প্রশ্ন অর্জনের কোন্‌ কথা লক্ষ্য করে ভগবান এই | যুদ্ধের অনৌচিত্য প্রমাণ করেছেন : সেইসব কথা লগ 


কথা বলেছেন যে, যাদের জনা শোক করা উচিত নয়, 
তাদের জনা তুমি শোক করছ? 

উত্তর উভয় সেনার মধ পিতৃবা, বন্ধু-বান্ধব, 
'আগর্যগণকে দেখেই তাদের বিনাশের আশঙ্কায় 
নিষাদাচ্ছণ হয়ে অর্জন প্রথম অধ্যায়ের আঠাশ, 
উনত্রিশতম ও ত্রিশতম ক্লোকে নিজদের অবস্থা বর্ণনা 
করেছেন এবং পরঁয়তাল্লিশতম শ্লোকে যুদ্ধের জন্য প্রস্তুত 
হওয়ার জনা শোক প্রকট করেছেন। সাতচল্লিপতম 
প্লোকে সঞ্জয় তার অবস্থার যে বর্ণনা করেছেন. তা লক্ষ্য 
করে ভগবান এই কথা বলেছেন যে, ‘যাঁদের জন্য শোক 
করা উচিত নয়, তুমি তাচ্রে জনা শোক করছ।' 

এখান থেকে ভগবানের উপদেশ আরম্ভ হচ্ছে, যার 
উপসংহার হয়েছে অষ্টাদশ অধ্যায়ের ছেষট্রিতম শ্লোকে। 

প্রশ্ন অর্জুনের কোন্‌ কথা লক্ষ্য করে ভগবান 
বলেছেন যে, ‘তুমি পণ্ডিতদের মতো কথা কলছ' ? 

উত্তর-প্রথম অধ্যায়ের একত্রিশ থেকে 
চ্য়াল্লিশতম এবং ছিতীয় অব্যায়ের চতুর্থ থেকে ষষ্ঠ 
শ্লোক পর্যন্ত অর্জুন কুলনাশ দ্বারা উৎপন্ন হহাপাপের 
বর্ণনা করে দুর্যোধনের অহংকারপূর্ণ নীচতা এবং 
নিজের ধর্মজ্ঞানের কথা বলে নানাপ্রকার হুক্তি-সহকারে 
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করে ভগবান বলেছেন যে তুমি পন্তিতের ন্যায় কথা 
বলছ। 

প্রশ্ন “গতাসূন্‌' এবং “আগতাসূন্ঠ কাদের বাচক 
এবং “তাদের জন্য পশ্তিতগণ শোক করেন না" এই 
কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_ যাদের প্রাণ চলে গেছে (ত্যাগ হয়েছে) 
তাদের বলা হয় “গতাসু" আর যাদের প্রাণ যায়নি, তাদের 
“অগভাসু' বলা হয়৷ *ভাদের জনা পণ্ডিতেরা শোক 
করেন না" _এই কথাটির দ্বারা ভগবান বলতে চেয়েছেন 
যে, তুমি যেন তোমার পিতা, পিতামহ প্রভৃতি 
পরলোকগত পিতৃপুরুষের কথা চিন্তা করছ যে, ধুদ্ধের 
পরিণামে আমাদের কুলনাশ হলে, বর্ণসন্ধর হলে 
আমাদের পিতৃপুরুষগণ নরকে পতিত হবেন ইতাদি। 
বর্তমানে অবস্থিত বন্ধু -বান্ধবদের জন্যও চিন্তা করছ যে, 
এঁরা সব না থাকলে আনি রাজ ও সুখাদি ভোগ নিয়ে কী 
করব। কুল নষ্ট হলে নারীগণও ভক্টা হয় ইতাদি। 
পত্ডিতগণ এসব নিয়ে চিন্তা করেন না। কারণ পণ্ডিতদের 
দৃষ্টিতে একমাত্র সঙ্চিদানস্দঘন ব্রহ্মাই নিতা ও সৎ বন্তু, 
তার থেকে ভিন্ন কোনো বস্তুই নেই, তিনি সকলের 
আত্মা, ভার কখনো কোনো প্রকার বিনাশ হতে পারে না। 
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শরীর অনিতা, সর্বদা তা থাকা সম্ভব নয়, আস্থা ও | তারা কার জনা, কী জন্য শোক করবেন? ভাই তুমি যে 
শরীরের সংযোগ-বিয়োগ ব্যবহারিক দৃষ্টিতে অনিবার্য শোক করছ, সেজন্য মনে হচ্ছে, তুমি পণ্ডিত নও, শুধু 
হলেও প্রকৃতপক্ষে তা স্বপ্রের মতো কল্পিত ; তাহলে : পণ্ডিতদের মতো কথাই বলছ। 


সম্বন্ধ --আগের শ্লোকে ভগবান অর্জুনকে বলেছেন যে, যে ভীস্মাদি স্বজনদের জনা তোমার শোক করা উচিত 
লয়, তাদের জনা তুমি শোক করছ। অতএব জানতে ইচ্ছা হয় যে, কেন তাদের জন্য শোক করা উচিত নয ? তাই 
ভগবান প্রথমে আত্মার নিত্যতা প্রতিপাদন করে আত্মদৃষ্টিতে তাদের জন্য শোক করা অনুচিত বলে প্রমাণ করেছেন 
ন ত্বেবাহং জাতু নাসং ন ত্বং নেমে জনাধিপাঃ। 
ন চৈব ন ভবিষ্যামঃ সৰ্বে বয়মতঃ পরম্‌॥ ১২ 
এমন নয় যে, আমি কোনো কালে ছিলাম না ৰা তুমিও ছিলে না, অথবা এই রাজনাবর্গ ছিলেন না 
এবং পরেও যে আমরা সকলে থাকব না, তাও নয়॥ ১২. 
প্রশ্ন এই ক্লোকটিতে ভগবানের কথার অভিপ্রায় 
কী? 


(তোমার-আমার কখনো কোনো কালে বিনাশ নেই। 
বর্তমান শরীরের উৎপত্তির আগেও আমরা ছিলাম, 

উত্তর-_এই ্লোকে ভগবান আক্মরূপে সকলের পরেও থাকব। শরীর নাশ হলেও আত্মার বিনাশ হয় না, 
নিতাতা সিদ্ধ করে এই ভাব প্রকাশ করেছেন যে তুমি ; অতএব বিনাশের আশঙ্কায় এঁদের সকলের জনা শোক 
যাঁদের বিনাশের আশঙ্কা করছ, তাদের সকলের এবং | করা উচিত নয়। 


সদ্বন্ধ_এই ভাবে আত্মার নিত্যতা প্রতিপাদন করে এবার তার নির্বিকারত্থ প্রতিপাদন করে আত্মার জনা শোক 
করা যে অনুচিত তা প্রমাণ করেছেন 

দেহিনোহস্মিন্‌ যথা দেহে কৌমারং যৌবনং জরা। 

তথা দেহান্তরপ্রাপ্তির্ীরন্তর্র ন_ মুহাতি॥ ১৩ 
যেমন দেহীর (জীবায্মার) এই দেহে কৌমার, যৌবন এবং বৃদ্ধাব্ছা উপস্থিত হয়, তেমনিই ভিন্ন 
দেহের প্রাপ্তি হয় ; ধীর ব্যক্তিগণ এই বিষয়ে মোহগ্রস্ত হন না।। ১৩ 


প্রশ্ন এই শ্লোকটিতে ভগবানের বলার অভিপ্রায় । ওপর আরোপিত হয়, তেমনই এক দেহ থেকে অন্য 
কী? দেহে যাওয়া-আসাও প্রকৃতপক্ষে আত্মার হয় না, সৃক্ম 

উত্তর-_এই শ্লোকে আত্মাকে বিকারশীল মনে করে শরীরেরই হয় এবং তা আত্মার ওপর আরোপিত হয়। 
অজ্ঞান বাক্তিগণ তাকে এক দেহ থেকে অনা দেহে | তাই এই তন যাঁরা জানেন না, সেই অঞ্ঞ ব্যক্তিরা 
যাওয়াকে কষ্টকর মনে করে শোকগ্রস্ত হন ; সেটি | দেহস্তর প্রাপ্তিতে শোক প্রকাশ করেন, ধীর, জ্ঞানী 
অনুচিত বলে ভগবান জানিয়েছেন। ভগবান বলেছেন যে | ব্যক্তিরা করেন না ; কারণ তাদের দৃষ্টিতে আত্মার সঙ্গে 
প্রকার কৌমারহ, যৌবন প্রাপ্তি এবং জরপ্রন্ত অবস্থা | শরীরের কোনো সম্পর্ক নেই। অতএব তোমার শোক 
আত্মার হয় না, স্থূল শরীরেরই হয় এবং সেটি আস্থার | করা উচিত নয়। 


সম্বন্ধ আগের শ্লোকে ভগবান আত্মার নিত্যহ এবং নির্বিকারত্ব প্রতিপাদন করে তার জন্য যে শোক করা উচিত 
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নয়, তা প্রমাণ করেছেন ; তাতে এই প্রশ্ন আসতে পারে যে আস্থা নিত্য ও নির্বিকার হলেও বন্ধু-ৰান্ধবদের সঙ্গে 
সংযোগ -বিয়োগাদিতে যে সুখ-দুঃখের প্রত্যক্ষ অনুভূতি হয়, তাতে শোক না করে কি থাকা যায় ? তাতে ভগবান 
নির্দেশ দিচ্ছেন যে সর্বপ্রকার সংযোগ-বিয়োগ অনিতা জেনে তা সহ্য করা উচিত। 


মাত্রাম্পর্শান্ত কৌন্তেয় 


আগমাপায়িনোহনিত্যান্তাংস্তিতিক্ষ্ব 


শীতোফঃসুখদুঃখদাঃ। 


ভারত।॥ ১৪ 


হে কৌন্তেয় ! শীত-্রীষ্ম এবং সুখ-দুঃখ প্রদানকারী ইন্দ্রিয় এবং বিষয়ের সংযোগ তো উৎপত্তি ও 
বিনাশশীল এবং অনিত্য ; সুতরাং হে ভারত ! তুমি তা সহ্য করো॥ ১৪ 


প্রশ্ন মাত্াম্পর্শাঃ' পদটি এখানে কীসের বাচক? 

উত্তর-যার দ্বারা কোনো ব্র পরিমাপ জানা 
যায় তার সম্থঙ্থে জ্ঞান লাভ করা যায়, তাকে “মাত্রা” 
বলা হয় ; সুতরাং “মাত্রা” স্বারা এখানে অন্তঃকরণসহ 
সকল ইন্দিয়াদিকে বোঝানো হয়েছে এবং স্পর্শ বলা হয় 
সম্বন্ধ বা সংযোগকে। অন্তঃকরণসহ. ইস্টিয়াদির শব্দ, 
স্পর্শ, রূপ, রস, গন্ধ ইত্যাদির সঙ্গে যে 
সম্পর্ক, তাকেই এইস্থানে ‘মাত্রাস্পর্শাঃ’ পদটির দ্বারা 
বলা হয়েছে। 

প্রশ_সেই সবপ্তলিকে ‘শীতোষসুখদুঃখনাঃ' 
বলার অর্থকী? 

উত্তর_-শীত-গ্রীষ্ম ও সুখশ-বুঃখ শব্দগুলি এখানে 
রন্দের উপলক্ষণ। সুতরাং বিষয় ও ইন্দিযাদির সম্পর্ককে 
“শীতোফসুখদুঃখদাঃ”’ বলে ভগবান এই ভাব 
দেখিয়েছেন যে, এই সমস্ত বিষয়ই ইন্ডিয়াদির সঙ্গে 
সম্পর্কযুক্ত হলে শীত-উষ্ণ, রাগ-দ্বেষ, হৰ্ষ-বিষাদ, 
সুখ-দুঃখ, অনুকূল-প্রতিকৃল ভাব ইত্যাদি সমস্ত ছন্দের 
উৎপন্নকারক হয়। এগুলির প্রতি নিতাহ-বুদ্ধি হলেই 


নানাপ্রকার বিকার উৎপন্ন হয়, সুতরাং সেগুলিকে 
অনিতা ভেবে তার সংযোগে তোমার কোনো প্রকারেই 
বিকাৱযুক্ত হওয়া উচিত নয়। 

প্রশ্ন ইন্ডিয়াদির সঙ্গে বিষয়াদির সংযোগকে 
'উৎপন্তি-বিনাশশীল ও অনিতা বলে অর্জুনকে তা সহ্য 
করতে নির্দেশ দেওয়ার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর এরূপ নির্দেশ দিয়ে ভগবান এই ভাব 
দেখিয়েছেন যে সুখ-সুঃশ প্রদানকারী ইন্তরিয়াদির বিষয়ের 
সঙ্গে যে সংযোগ, তা ক্ষণ্ভঙ্ুর এবং অনিতা, তাই, 
তাতে প্রকৃত সুখের লেশমাত্র থাকে না। সুতরাং তুমি 
সেসব সহ্য কর অর্থাৎ সেগুলিকে অনিত্য জেনে 
তার আসা-যাওয়াতে রাগ-দ্বেষ বা হর্ষ-বিষাদ কোরো 
না। বন্ধু-বান্ধবের সংযোগও এর অপ্তর্গত। কারণ 
অন্তঃকরণ ও উত্তিযাদির দ্বারাই অন] বিষয়ের মতো এদের 
সঙ্গেও সংযোগ-বিয়োগ হয়ে থাকে। তাই এইস্কানে 
সর্বপ্রকার সংযোগ-বিয়োগের পরিণাম-স্বরূপ সুখ 
দুঃখাদি সহ্য করার জনা ভগবান বলেছেন_ এই কথা 
বুঝতে হবে, 


সম্ব্ধ_এই সব কিছু সহ্য করলে কী লাভ হবে ? সেই জিজ্ঞাসার উত্তরে বলেছেন 


যং হি ন বাথয়ন্তেতে পুরুষং পুরুষর্ষভ। 


সমদুঃখসুখং 


ধীরং সোহমৃতত্বায় কল্পতে॥ ১৫ 


কারণ হে পুরুষ শ্রেষ্ট! সুখ-দুঃখকে সমান জ্ঞানকারী যে ধীর পুরুষকে ইন্দ্রিয় ও বিষয়জনিত সংযোগ 
বিচলিত না করে, তিনি মোক্ষলাভের অধিকারী হন॥ ১৫ 


প্রশ্ন এখানে ‘ছি’ পদটির অভিপ্রায় কী? 


উত্তর_এখানে ‘ছি' হেতুর অর্থে ব্যবহৃত। ৷ 


ইন্জিযাদির সঙ্গে বিষয়াদির সংযোগ কীসের জন্য সহন 
করা উচিত, সেই কথাটি জানানোই এই শ্লোকের 


দ্বিতীয় অধ্যায় বা 


অভিপ্রায়। 

প্রশ্ন "পুরুষর্ষত' সম্বোধনের অর্থ কী? 

উত্তর _খবভ” শব্দটি শ্রেষ্ঠত্বের বাচক। সুতরাং 
পুরুষদের মধো যিনি শ্রেষ্ঠ শূরবীর এবং বলবান, তাকে 
“পুরুষর্ষভ" বলা হয়। এখানে অর্জুনকে “পুরুষর্ষভ' নামে 


সন্বোধন করে ভগবান এই ভাব প্রকট করেছেন যে, তুমি । 


অতান্ত বড় শূরবীর, সহাশীলতা তোমার স্বাভাবিক গুণ, 
অতএব তুমি অতি সহজেই এসব সহ্য করতে পারবে। 
্রশ্ন_'ধীরম্* পদটি কিসের বাচক? 
উত্তর_‘ধীরম্‌' পদটি অধিকাংশ ক্ষেত্রে পরমান্ধা 
প্রাপ্ত পুরুষদের বাচক হয়, কিন্তু কোনো কোনো স্থানে 
পরমাত্মা প্রাপ্তির পাত্রকেও ‘ধীর’ বলা হয়। সুতরাং 
এখানে “দবীরম্‌" পদটি সাংখ্যযোগের সাধনায় সুউচ্চ 
স্থিতিতে অবস্থিত সাধকের ক্ষেত্রে প্রযোজা হয়েছে। 
প্র 'সমদুঃখসুখম্* বিশেষণটির কী তাৎপর্য ? 
উত্তর_ এর দ্বারা ভগবান ধীর পুরুষদের লক্ষণ 
জানিয়েছেন যে, যেসব পুরুষদের কাছে সুখ-দুঃখ সমান 
হয়েছে, সেগুলি অনিত্য ভেবে যাদের সেই দ্বন্দ্ব 
ভেদবুদ্ধি নেই, তারাই ‘ধীর’ এবং সেসব সহ্য করতে 


সক্ষম হন। 

প্রশ্ন এিতে' পদটি কীসের বাচক এবং 'ন 
বাথয়ন্তি' কথার তাৎপর্য কী? 

উত্তর বিষয়াদির সঙ্গ ইগ্রিযাদির যে সংযোগ, 
যার জন্য পূর্বক্লোকে “মাত্রাম্পর্শাঃ' পদটি প্রয়োগ করা 
হয়েছিল, তারই বাচক এখানে ‘এতে' পদটি এবং ‘ন 
ৰাখয়ন্তি’ দারা এই ভাব প্রকাশ করা হয়েছে যে বিষয়াদি 
সংযোগ-বিয়োগে সাধকের রাগ-দ্বেষ ও হ্য-বিষাদ না 
করার অভ্যাস করতে করতে এমন অবস্থা হয়ে যায়, যখন 
(কোনো ইন্দিয়ই তৎ সম্পর্কিত কোনো ভোগের সঙ্গে 
সংযোগে তাকে কোনোভাবে বিকারগ্রপ্ত করতে পারে 
না। তখন বোকা উচিত যে সে ‘বীর’ এবং সুখ-দুঃখে 
*সম-ভাবসম্পয়" হয়ে গেছে। 

প্রশ্ন "সে মোক্ষের যোগা হয়ে যায়” এই কথার 
অর্থকী? 

উত্তর__ এর দ্বারা ভগবান বোঝাতে চেয়েছেন যে 
উপরিউক্ত সমভাবসম্পন্ন বাক্তি মোক্ষের--পরমায্মা 
প্রাপ্তির পাত্র হয়ে ওঠে এবং তার শীগ্রই অপরোক্ষভাবে 
পরমান্া প্রাপ্তি হয়। 


সম্বন্ধ _দাদশ ও ত্রয়োদশ শ্লোকে ভগবান আত্মার নিতাত ও নির্বিকারতা প্রতিপাদন করেছেন এবং চতুর্দশ 
শ্লোকে ই্ডিয়াদির সঙ্গে বিষয়াদির সংযোগকে অনিত্য বলে জানিয়েছেন, কিন্তু আত্মা কেন নিত্য এবং এই সংযোগ 
কেন অনিত। ? তা স্পষ্ট করে বলেননি ; অতএব এই শ্লোকে ভগবান নিত্য ও অনিতা বস্তুর বর্ণনার দৃষ্টিতে এই দুটির 


দৃষ্টোহস্্নয়োস্তত্বদর্শিভিঃ॥ ১৬ 
অসৎ বন্তুর অস্তিত্ব নেই এবং সৎ বস্তুর অনন্তিত্ব নেই। এইভাবে এই দুটিরই প্রকৃত তত্ব জ্ঞানীগণ 
উপলব্ধি করেছেন। ১৬ 


প্রশ্ন_“অসতঃ’ পদটি এখানে কীসের বাচক এবং | থাকবে না ; অতএব যে সময় প্রতীয়মান হচ্ছে, সে 
‘তার অস্তিত্ব নেই’ এই কথাটির অভিপ্রায় কী? সময়েও প্রকৃতপক্ষে তা নেই। সুতরাং যদি তুষি ভীষ্ম 
উত্তর_'অসতঃ' পদটি এখানে পরিবর্তনশীল | ইতাদি স্বজনদের শরীর অথবা অনা জড় বস্তু বিনাশের 
শরীর, ইন্দ্রিয় এবং ইন্দিয়াদির বিষয়সহ সমন্ত জড়বন্তুর | আশঙচ্গায় শোক করতে থাক, তাহলেও তোমার শোকগ্রস্ত 
বাচক এবং “তার অস্তিত্ব বা ভাব নেই' কথাটির দ্বারা | হওয়া উচিত নয়। 
ভগবান এইভাব প্রকট করেছেন যে সেটি যে কালে প্রশ্ন 'সতঃ' পদটি কীসের বাচক এবং “তার 
প্রতীয়মান হয়, তার আগেও সেটি ছিল না এবং পরেও ! অভাব নেই’ কথাটি বলার অভিপ্রায় কী? 
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উত্তর--“সতঃ' পদটি এখানে পরমাক্তত্বের উত্তর --“অনয়োঃ’ বিশেষণের সঙ্গে “উভয়োঃ’ 
বাচক, যা সৰ্বব্যাপী ও নিত্য। ‘তার অভাব নেই” কথাটির | পদটি উপরিউক্ত ‘অসৎ’ এবং ‘সৎ’ _ উভয়ের বাচক। 
দ্বারা এই ভাব দেখানো হয়েছে যে এটির কখনো কোনো | তন্জ্ঞানী মহাপুরুষদের এই দুটির বিচারপূর্বক এই স্থির 
কারণেই পরিবর্তন বা অভাব হয় না। তা সর্বদা একরস, | সিদ্ধান্ছে উপনীত হওয়া উচিত যে, যা পরিবর্তন ও 
অখণ্ড ও নির্বিকাবভাবে থাকে! তাই তুমি যদি আত্ুরূপে | বিনাশশীল, যা সর্বদা থাকে না, তা হল অসৎ। অর্থাৎ 
ভীশ্মাদির বিনাশের আশঙ্কা করে শোবগ্রস্ত হও, তা অসৎ সদা বিদামান থাকে না। আর যার কখনো কোনো 
হলেও তোমার শোক করা উটিত নয়। অবস্থাতেই কোনো ভাবেই পরিবর্তন বা বিনাশ হয় না, 

প্রশ্ন _*অনয়োঃ? বিশ্বেষণের সঙ্গে “উভয়োঃ" : সর্বদাই একইভাবে বিদ্যযান থাকে, তা হল সং। অর্থাৎ 
পদটি কীসের বাচক এবং তত্তদর্শ জ্ঞানী পুরুষেরা সং-এর কখনো অভাব হয় না_ এটিই হল ততর্শী 
কীভাবে তার তত্ব দেখতে পান? | পুরুষদের দ্বারা দুটির তত্ব জানা। 


সন্ন্ষ-পূর্বক্লোকে যে “সৎ' তন্বের জন্য এটি বলা হল--“এর অভাব নেই'। সেই “সৎ' তন্বকী-সেই জিজ্ঞাসার 


উত্তরে বলেছেন 
অবিনাশি তু তদ্বিদ্ধি যেন সর্বমিদং ততম্‌। 
বিনাশমব্যয়স্যাসা ন কশ্চিৎ কর্তৃমহতি।। ১৭ 
অবিনাশী বলে উাকেই জানবে, যাঁর দ্বারা এই সমগ্র জগৎ পরিব্যাপ্ত। এই অবিনাশীর বিনাশ করতে 
কেহই সক্ষম নয়।। ১৭ 
প্রশ্ন-'সর্বম্‌’ এর সঙ্গে “*ইদম্‌’ পদ এখানে কীসের | বলেছিলেন এবং তন্ব-জ্ানীগণ যে তত্তুকে *সৎ' বলে 
বাচক ? এটি কীসের দ্বারা পরিব্যাপ্ত এবং বার | নিশ্চিত করেছেন, সেই পরমাত্মাঝেই অবিনাশী নামে 
দ্বারা পরিব্যাপ্ত, তাকে অবিনাশী বলা হয়েছে কী | অভিহিত করা হয়েছে। 
অভিপ্ৰায়ে ? প্রশ্থএই অবিনাশীকে বিনাশ করতে কেউই সক্ষম 
উত্তর--শরীর, ইন্দ্রিয়, মন, ভোগসামনত্রী এবং | নয়, এই কথাটির অর্থ কী ? 
ভোগ স্থান ইত্যাদি সমস্ত জড়বর্গের বাচক “সর্বম্'-এর উত্তর-ভগবান এর দ্বারা দেখিয়েছেন যে 
সঙ্গে "ইদম্‌* পদ ব্যবহৃত হয়েছে। এই সম্পূর্ণ জড়বর্গ | আকাশের দ্বারা মেখের ন্যায় এই পরমাখুতন দারা সমন্ত 
চেতন পরমাম্মতকের দারা পরিব্যাপ্ত। সেই পরমাহ- | জড়বস্ত পরিব্যাপ্ত হওয়ায়, কেহই এই পরমাত্মতন্বকে 
তদ্ধকে অবিনাশী বলে ভগবান এই ভাব প্রকটিত | বিনাশ করতে সক্ষম নয় ; সদাসর্বদো বিরাজমান হওয়াতে 
করেছেন যে, পূর্বশ্নোকে তিনি যে ‘সৎ’ তত্র লক্ষণ ৷ ইনিহ একমাত্র "সং" তত্ত্ব | 


সম্বন্ধ এইভাবে “সৎ’ তত্ত্বের ব্যাখ্যা দিয়ে এবার ‘অসৎ’ বস্তু কী সেই জিজ্ঞাসার উত্তরে জানিয়েছেন 
অন্তবন্ত ইমে দেহা নিতাসোক্তাঃ শরীরিণঃ। 
অনাশিনোহপ্রমেয়স্য তস্মাদ্‌ যুধ্যস্ব ভারতা॥ ১৮ 
অবিনশ্বর, অপ্রমেয়, নিত্ান্বরূপ জীবাত্মার এই সব শরীরকে বিনাশশীল বলা হয়েছে, তাই হে 
ভরতবংশীয় অর্জুন ! তুমি যুদ্ধ করো॥ ১৮ 


চি =) 
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প্রশ্ন ইিমো'র সঙ্গে “দেহাঃ’ পদটি এখানে কীসের 
বাচক? এগুলিকে ‘অন্তৰন্তঃ’ বলার উদ্দেশ্য কী? 

উত্তর_“ইমে"র সঙ্গে “দেহাঃ’ পদটি এখানে সমস্ত 
শরীরগুলির বাচক এবং অসতের ব্যাখ্যা করার জন্য 
একে ‘অন্তবন্তঃ' বলা হয়েছে। উদ্দেশা হল যে অন্তঃকরণ 
এবং ইন্টরিরাদি-সহ. সকল শরীরই বিনাশশীল। স্বপ্রে 
যেমন শরীর ও জগৎ প্রকৃত বলে হুম হয়, তেমনই এই 
সব শরীরও অগ্রতাবশতঃ সত্য বলে প্রতীত হয়; বাস্তবে 
এর অস্তিস্থ নেই। তাই এর বিনাশ অবশ্যন্তাবী, সুতরাং 
এর জনা শোক করা উচিত নয়। 

্রশ্ন-এখানে ‘দেহাঃ' পদে কছুবচন এবং 
“শরীরিণঃ’ পদে একবচনের প্রয়োগ করা হয়েছে কেন? 

উত্তর এই প্রয়োগের দ্বারা ভগবান দেখিয়েছেন 
যে সমন্ত শরীরে একই আত্মা বিরাজমান। শরীরের 
পার্থক্য অজ্ঞানতাবশতঃ আত্মাতে ভেদ প্রতীয়মান হয়, 
বাস্তবে কোনো ভেদ নেই। 

প্রশ্ন _ ‘শরীরিণঃ' পদটি এখানে কীসের বাচক 
এবং তার সঙ্গে 'নিতাসা”, “অনাশিনঃ" ও “অপ্রমেয়সা" 
বিশেষণ বাবহারের আর শরীরাদির সঙ্গে তার সন্বন্ধ 
দেখানোর অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর--পূর্বপ্লোকে যে “সৎ” তু দ্বারা সমস্ত জড় 
পদার্থ পরিব্যাপ্ত বলা হয়েছে, সেই তব্বের বাচক এখানে 


“শরীরিণঃ' পদ এবং এই তিনটি বিশেষণ প্রয়োগ সেই 
'সৎ' তব্ের সঙ্গে এর এক্য প্রতিপাদন করার জন্য করা 
হয়েছে। এঁকে *শরীরী” জানিয়ে এবং শরীরের সঙ্গে এর 
সম্পর্ক দেখিয়ে আত্মা ও পরমাত্মার একা প্রতিপাদন করা 
হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে বাবহারিক দৃষ্টিতে যা ভিন্ন ভিন্ন 
শরীর-ধারণকারী তথা তাদের সঙ্গে সন্বক্ষরক্ষাকারী ভিন্ন 
ভিন্ন আত্মা বলে প্রতীত হয়, প্রকৃতপক্ষে তা ভিন্ন ডিন 
নয়, সব একই চেতন-তন্ত। যেমন নিদ্রার সময় স্বপ্ন 
কালে এক পুরুষ ( চেতন) বাতীত কোনো বস্তু থাকেনা, 
স্বপ্ন দেখার সময় নিল্লাজ্জনিত কারণে নানান প্রতীত হয়, 
নিদ্রাভঙ্গ হলে পুরুষ (চেতন) একই থেকে যায়, তেমনই, 
এখানে সমস্ত বিভিন্নতা অজ্ঞতার কারণে হয়। আত্মজ্ঞান 
হলে আর কোনো বিভিন্নতা থাকে না। 

প্রশ্ন হেতুবাচক “তম্মাৎ' পদের প্রয়োগ করে 
যুদ্ধের জন্য আদেশ দেওয়ার এখানে কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর -- হেতুবাচক “তস্মাৎ' পদের দ্বারা যুদ্ধের 
জন্য নির্দেশ দিয়ে ভগবান বলতে চেয়েছেন যে, যখন 
এটি প্রমাণিত হল বে শরীর বিনাশশীল এবং তার বিনাশ 
অনিবার্য, অন্যদিকে আত্মা নিতা, তার কখনো বিনাশ হয় 
না, তখন যুদ্ধে বিন্দুমাত্র শোকের কারণ নেই। অতএব 
এবার তোমার যুদ্ধ করায় কোনোরূপ ইতন্ততঃ করা 
উচিত নয়। 


সম্বন্ধ _পূর্বশ্লোকে ভগবান আত্মার নিতাছ ও নির্বিকার প্রতিপাদন করে অর্জুনকে যুদ্ধ করার নির্দেশ 
দিয়েছিলেন। কিন্তু অর্জন যে বলেছিলেন, “আমি এঁদের বধ করতে চাই না, যদি এঁরা আমাকে বধ করেন, তা আমার 
পক্ষে শ্রেয়তর হবে" তার স্পষ্ট সমাধান করেননি। সুতরাং পরবর্তী শ্লোকে ‘আত্মাকে বধকারী, বধা মনে করা 


অজ্ঞানতা" এই কথা বলে তার সমাধান করছেন, 


য এনং বেত্তি হন্তারং যশ্চৈনং মন্যতে হতম্‌। 
উভৌ তৌ ন বিজানীতো নায়ং হন্তি ন হন্যতে॥ ১৯। 
যিনি এই আত্মাকে হত্যাকারী মনে করেন কিংবা যিনি এঁকে নিহত বলে মনে করেন তারা উভয়েই আত্মার 
স্বরূপ জানেন লা ; কারণ আত্মা প্রকৃতপক্ষে কাহাকেও হত্যা করেন না এবং কাহারো দ্বারা হত হন না।॥ ১৯ 


প্রশ্ন-আত্মা যদি না মরে এবং কাউকে না যারে, 
তাহলে মরে এবং মারে কে? 


উত্তর--স্থল শরীর থেকে সুক্ষ শরীরের বিয়োগ 
হওয়াকে “মৃত্যু” বলা হয়। অতএব স্থল শরীরই ঘরে ; 


শ্ট্নস্তা চেগ্ননাতে হৰ্ছ হতশ্চেপ্নাতে হুতম্‌। উভৌ তৌ ন বিনীত নায় হস্তি ন হন্যতে ৷৷ (উ. কঠ, ১১1১৯) 


বব তন ৰিবেচনী _ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


তাই প্রথনে 'অন্তবন্তঃ ইমে দেহাঃ বলা হয়েছে। | নয়। কিন্তু শরীরের ধর্মকে নিজের মধো আরোপিত 
তেমনই মন-বুদ্ধি-সহ যে স্থূল শরীরের ক্রিয়ার হারা | করে অজ্ঞ বান্তিরা জাত্মাকে হত্যাকারী (কর্ড) বলে 
কোনো স্থল দেহের প্রাণ বিয়োগ হয়, তাকে হত্যাকারী | যনে করে (৩।২৭), তাই তাদের এর ফল ভোগ করতে 
বলা হয়। সুতরাং হত্যাকারীও শরীর-(দেহ)-ই, আত্মা | হয়। 


সন্বন্ধ_-আগের শ্লোকে বলা হয়েছে যে আত্মাকে কোনো কিছুর দ্বারা হত্যা করা যায় না। তাতে প্রশ্ন হতে পারে 
থে আগ্জাকে কোনো কিছুর সাহায্যে হত্যা করা যায় না, তার কারণ কী ? তার উত্তরে ভগবান আরা সর্বপ্রকার 
বিকাররহিত জানিয়ে, তার স্বরুপ জানাচ্ছেন 
ন জায়তে শ্রিয়তে বা কদাচিন্‌ নায়ং ভূত্বা ভবিতা বা ন ভূয়ঃ। 
অজো নিতঃ শাশ্বতোহয়ং পুরাণো ন হন্যতে হনামানে শরীরে ॥ ২০ 
আত্মা কখনো জন্মান না এবং মরেনও না। আস্মার অস্তিত্ব উৎপত্তিসাপেক্ষ নয়, কারণ আত্মা জন্ম - 
রহিত, নিত্য, সনাতন এবং পুরাতন ; শরীর বিনষ্ট হলেও আত্মা বিনষ্ট হয় না॥ ২০ 


প্রশ্ন “ন জায়তে শ্রিয়তে' _ এই দুটি ক্রিয়াপদের | বিপরিণান (রূপান্তর প্রাপ্ত হওয়া), ৪-অপক্ষয় (ক্ষয় 
ভাবকী? হওয়া) এবং ৬-বিনাশ (মৃত্যু হওয়া) বিকাব এই ছয় 

উত্তর-এতে ভগবান আত্মার উৎপত্তি ও | প্রকারের। এর মধ্যে আত্মাকে “অজঃ' (অজল্মা, 
বিনাশরূপ আদি-অন্তের বিকাররহিত অবস্থার কগা : জন্মরহিত) বলে তাতে “উৎপন্তি" রূপ বিকার না থাকার 
জানিয়ে বস্তুত আখ্মার উৎপন্তি ইত্যাদি ছটি বিকাররহিত | কথা বলা হয়েছে। ‘অয়ং ভূত্বা ভূয়ঃ ন ভবিতা" অর্থাৎ এ 
অবস্থা গ্রমাণ করেছেন। অতঃপর প্রতিটি বিকারের | জন্মগ্রহণ করে অন্তিহ গ্রহণ করে না, কারণ এ স্বভাবতঃই 
অভাব জ্ঞাপন হেঙু পৃথক্‌ পৃথক্‌ শব্দের প্রয়োগ | সং_-এই বলে “অস্তিহ্'রূপ বিকারের, “পুরাণঃ! 
করেছেন। (চিৱকালীন এবং সর্বদা একরূপে স্থায়ী) বলে “বৃদ্ধি ' ঝাপ 

প্রশ্ন উৎপত্তি ইতাদি ছয় বিকার কী কী এবং এই | বিকারের, “শাশ্বতঃ' (সর্বদা একরূপে অবস্থিত) বলে 
গ্লোকে কোন্‌ কোন্‌ শব্দের সাহায্যে তার অভাব প্রমাণ | বিপরিণামের, “নিতাঃ' (অখণ্ড অস্টিসম্প্ন) বলে 
করা হয়েছে? ক্ষয়'-এর এবং “শরীরে হনামানে ন হনাতে' 

উত্তর ১-উৎপন্তি (জন্ম), ২-অস্তিঃ (উৎপন | (দেহনাশে এর বিনাশ হয় না) বলে ‘বিনাশ'-এর 
হয়ে অন্তিবসণ্পন্ন হওয়া), ৩ বৃদ্ধি (বেড়ে ওঠা), ৪- : অভাব দেখিয়েছেন। 


সম্বন্ধ-উনিশতম স্লোকে ভগবান বলেছেন যে আত্মা কাউকে বধ করে না অথবা কারো দ্বারা নিহত হয়না, সেই 
অনুসারে কুড়িতম শ্লোকে তাকে বিকাররহিত বলে এই কথা প্রমাণিত করেছেন যে তাকে কেন মারা যায় না। পরবর্তী 
শ্লোকে বলেছেন যে আত্মা কেন কাউকে মারে না 
বেদাবিনাশিনং নিত্যং য এনমজমব্যয়ম্‌। 
কথং স পুরুষঃ পার্থ কং ঘাতয়তি হন্তি কম্‌॥ ২১ 
হে পাৰ্থ ! যে ব্যক্তি এই আত্মাকে অবিনাশী, নিত্য, জন্মরহিত, অব্যয় বলে জানেন, তিনি কীভাবে 


কাহাকেও হত্যা করবেন বা করাবেন ? ২১ 
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প্রশ্ন-এই শ্লোকে ভগবানের কথার উদ্দেশ্য | শরীরের বিনাশে তিনি (আত্মা) কী করে মেনে নেবেন যে 
কী? আমি কাউকে বধ করছি বা কাউকে দিয়ে বধ করাচ্ছি ? 

উত্তর-এখানে ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে, | কারণ তিনি জানেন সর্বত্র একই আত্মতত্ব বিরাজমান, যা 
যে ব্যক্তি আত্বস্বরূপকে যথার্থ বলে জেনে নেন, যিনি | মরেও না এবং মারাও বায় না। কাউকে সে মারেওনাবা 
এই তত্ব ভালোভাবে অনুভব করেন যে আত্মা অজ, | মারাতেও উদ্বুদ্ধ করে না ; সুতরাং এই মরা, মারা, হত্যা 
অবিনাশী, অবায় ও নিত, অতএব তিনি (আত্মা) কী | করানো সবই অজ্ঞতাবশতঃ আত্মাতে আরোপিত করা 
করে কারোকে হত্যা করবেন বা হত্যা করাবেন? অর্থাৎ | হয়, তাপ্রকৃত সত্য নয়। সুতরাং কারো জনাই শোক করা 
মন, বুদ্ধি ও ইন্টরিয়াদি-সহ স্থল শরীরের দ্বারা অনা | উচিত নয়। 


সন্বন্ধ_এখানে এক আশঙ্কা হতে পারে যে আত্মা নিত্য এবং অবিনাশী । তার কখনও বিনাশ হতে পারে না, তাই, 
তার জন্য শোক করা সাজে না। শরীর বিনাশশীল, তার বিনাশ অবশ্যপ্বী, সুতরাং তার জন্যও শোক করা উচিত 
নয়_ একথা সবে সত্য। কিন্তু আত্মার যে এক শরীর থেকে সম্পর্ক ত্যাগ করে অন্য শরীরের সঙ্গে সম্পর্ক হয়, তাতে 
সে অতান্ত কষ্ট পায় ; তাহলে তার জন্য শোক করা অনুচিত কেন? তাতে বলেছেন 


বাসাংসি জীর্ণানি যথা বিহায় নবানি গৃহ্থাতি নরোহপরাণি। 
তথা শরীরাণি বিহায় জীর্ণানান্যানি সংযাতি নবানি দেহী।॥ ২২ 


মানুষ যেমন পুরানো বস্তু পরিত্যাগ করে অন্য নতুন বন্তুগ্রহণ করে তেমনই জীবাস্বা জীর্ণ শরীর ত্যাগ 
করে অন্য শরীর ধারণ করে॥ ২২ 


রা উত্তর এখানে “জীর্ণানি’ শব্দটির দ্বারা আশি বা 
করলে মানুষ সুখী হয়, কিন্তু পুরানো দেহ পরিত্যাগ করে | শত বৎসব আযুর কথা বলা হয়নি। প্রারন্ধবশতঃ যুবক বা 
নতুন দেহ ধারণে তো কষ্ট হয়। অতএব এই উদাহরপটি | বালক, যে যে অবস্থায় মৃত্যুমুখে পড়ে, সেটিই তার আয়ু 
এখানে কীভাবে প্রযোজা হবে? | বলে বুঝতে হবে। সেই আয়ু শেষের নামই হল জীর্ণাবস্থা। 

উত্তর পুরাতন দেহ পরিত্যাগ এবং নতুন দেহ | সুতরাং এই উদাহরণ সম্পূর্ণ বক্তিসঙ্গত। 
গ্রহণে অজ্ঞ ব্যক্তিরাই দুঃখ পায়, বিজ্ঞ ব্যক্তিরা নয়। | প্রশ্ন -'বাসাংসি' এবং “শরীরাণি' দুটি পদই 
মাতা যখন বালকের পুরানো নোংরা কাপড় বদল করেন, | বহুবচনাপ্ত। মানুষ একসঙ্গেই তিন-চারটি পুরানো বন্র 
তখন বালকটি কাদতে থাকে ; কিন্তু মাতা গ্রাহ্য না করে | পরিত্যাগ করে নতুন বন্তু ধারণ করতে পারে, কিন্তু দেহী 
তার ভালোর জনা বন্তর-পরিবর্তন করে দেন। তেমনই | অর্থাৎ জীবাস্মা একটি মাত্র দেহ পরিত্যাগ করে একটিই 
ভগবানও জীবের হিতার্থে তার কালা গ্রাহ্য না করে তার | দেহ ধারন করে। একসঙ্গে অনেক শরীর ত্যাগ বা গ্রহণ 
দেহ পরিবর্তন করে দেন৷ সুতরাং উদাহরণটি সঠিক | যুক্তিসিন্ধ নয়। তাই এখানে শরীরের জনা বহুবচন প্রয়োগ 
হয়েছে। | করা অনুচিত বলে মনে হয়। 

প্রশ্ন ভগবান এইস্থানে দেহের সঙ্গে “জীর্পানি' ;  উত্তর--(ক) জীবাস্থা এখন পর্যন্ত কত শরীর তাগ 
পদটি প্রয়োগ করলেও এমন কোনো নিয়ম নেই যে বৃদ্ধ | করেছে এবং কত শরীর নতুন ভাবে ধারণ করেছে এবং 
হলেই (শরীর পুরানো হলে) মানুষ মারা যাবে। নবীন | ভবিষাতেও যতক্ষণ পর্যন্ত তার ততুজ্ঞান না হয় এই 
যুবক বা শিশুদেরও মরতে দেখা যায়। সুতরাং মনে হয় | জীবাস্থাকে কত অসংখ্য পুরানো শরীর ত্যাগ করে নতুন 
এই উদাহরণ যথাযথ নয়। | শরীর ধারণ করতে হবে, তার টিক নেই। সেইজনাই 


4 তন্ব-বিবেচনী__শীভান তাত্বিক আলোচনা 


এখানে বহুবচন প্রয়োগ করা হয়েছে। 

(খে) ইল, সৃক্ম ও কারণ ভেদে শরীর তিন প্রকার। 
জীবাস্মা যখন একটি দেহ ছেড়ে অপর দেহে আশ্রয় নেয় 
তখন এই তিনটি শরীরহ বদল হয়। মানুষ যেমন কর্ম করে 
সেই অনুসারে তার স্বভাব (প্রকৃতি) পরিবর্তিত হয় 
সন্ত, রজঃ, তম-_ এই তিন গুপময় বাষ্টি প্রকৃতিই হল 
কারণ শরীর, একেই স্বভাব বলা হয়। প্রাযশঃ স্বভাব 
অনুসারেই অন্তকালে সঙগল্প হয় এবং সঙ্চক্র অনুসারেই 
সুষ্মশরীর তৈরি হয়। কারণ ও সৃক্মশরীরের সঙ্গেই 
স্বীবাস্মা এক শরীর থেকে নির্গত হয়ে সৃক্ষের অনুরূপ 
ভুলপরীর লাভ করে। তাই সুপ, সুদ্ম ও কারণভেদে তিন 
শরীরের পরিবর্তন হওয়ার জন্য বহুবচনের প্রয়োগ 
যুক্তিসংগত হয়েছে 

প্রশ্ন_ জাগ্া অচল, তার যাতায়াত নেই ; তাহলে 
দেহীর অন্য শরীরে যাওয়ার কথা বলা হয়েছে কেন? 

উত্তর_ প্রকৃতপক্ষে আত্মা অচল এবং অক্রিয় 
হওয়ায়, কোনো অবস্থাতেই তার গমনাগমন নেই ; কিন্ত 
একটি কলসীকে যেমন একটি গৃহ থেকে অনা গৃহে নিয়ে 
যাওয়ার সময় তার ভিতরের আকাশও কলসীর সঙ্গে 
গমনাগমন করছে বলে মনে হয়, তেমনই সৃ্মশ্রীর 
গমনাগমন করায় তার সপ্গন্ধের দ্বারা আত্মারও 
গমনাগমন প্রতীত হয়। তাই সাধারণ লোকেদের 


করা হয়। এখানে ‘দেহী’ শব্দটি দেহাভিমানী চেতনের 
বাচক। তাই দেহের স্থন্থে ভাতে গমনাগমন হয় বলে 
মনে হয়। তাইজনাই দেহীর অন] শরীরে যাওয়ার কথা 
বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন বন্্রাদির জনা “গৃষ্থাতি' এবং শরীরের জন্য 
“সংযাতি' কথাটি বলা হয়েছে। একই ক্রিয়ায় বিষয়টি 
বর্ণনা করা যেত, দুপ্রকার ভাব প্রয়োগ করা হয়েছে 
কেন? 

উত্তর-- “গৃত্থাতি'র প্রধান অর্থ হল “গ্রহণ করা? 
এবং *সংযাতি'র প্রধান অর্থ হল ‘গমন করা! । বনু গ্রহণ 
করা হয়, তাই এখানে "গৃষ্কাতি' ক্রিয়া প্রযুক্ত হয়েছে 
আর একটি শরীর ত্যাগ করে অন্য শরীরে যাওয়া প্রতীত 
হয়, তাই *সংঘাতি' শব্দটি ব্যবহৃত হয়েছে। 

প্রশ্ন_“নরঃ’ এবং *দেহী' _এই দুটি পঙ কেন 
প্রয়োগ করা হয়েছে ? একটির দ্বারাও বিষয়টি বর্ণনা করা 
যেত? 

উত্তর-- 'নরঃ" পদ মনুষ্য মাত্রের বাচক এবং 
“দেহী' পদটি সমস্ত ভীব সমুদয়ের বাচক। তাই দুটিই 
সার্থক ; কারণ বন্তু গ্রহণ বা আগ মানুষেই করে, অনা 
জীব নয়; কিন্তু এক দেহ থেকে অনা দেহে যাতায়াত 
সকল দেহাভিমানী ভীবেরই হয়৷ থাকে, তাই বস্ত্াদির 
সঙ্গে ‘নরঃ” এবং শরীরের সঙ্গে 'দেহী' প্রয়োগ করা 


বোঝাধার জনা আত্মার গমনাগমনের প্পচারিক কল্পনা | হয়েছে। 


সম্বন্ধ_এইভাবে এক দেহ থেকে অন্য দেহ লাভে শোক করা অনুচিত জানিয়ে ভগবান এবার আত্মার স্বরূপ 
দুির্জেয় হওয়ার কারণে পুনরায় তিনটি শ্লোক স্থারা প্রকারান্তরে তার নিত্যতা, নিরাকারতা এবং নির্বিধারতা 
গ্রতিপাদন করে তার বিনাশের আশঙ্কায় শোক করা উচিত নয় প্রমাণ করেছেন। 
নৈনং ছিন্দন্তি শস্তাণি নৈনং দহতি পাবকঃ। 
ন চৈনং ক্রেদযন্তাপো ন শোষয়তি মারুতঃ॥ ২৩ 
সন্তু এই আত্মাকে কাটতে পারে না, অগ্নি এঁকে দদ্ধ করতে পারে না, জল এঁকে সিক্ত করতে পারেনা 


এবং বায়ু এঁকে শুষ্ক করতে পারে না॥ ২৩ 
প্রশ্ন- এই ক্লোকের অভিপ্রায় কী? 


স্বজন, বন্ধু-বান্ধব বিনাশের আশঙ্কায় শোকাকুল 
হয়েছিলেন ; ভার শোক দূর করার জনা ভগবান এই 


| শ্লোকে পৃথিবী ইত্যাদি চার উতাদি আত্মাকে বিনাশ করতে 
উত্তর-- অর্জুন অস্তর-শস্ট্র সাহাযো ভার আত্মীয় 


অসমর্থ জানিয়ে নির্বিকার আত্মার নিত্যন্ক ও নির্বিকারহ্ব 
প্রমাণ করেছেন। অর্থ হল যে, অন্ত দ্বারা শরীর নষ্ট হলেও 
আত্মা বিনষ্ট হয় না, আশ্রয়ন দ্বারা দেহ দগ্ধা হলেও 
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আত্মা দগ্ধ হয় না, বরুণান্র দ্বারা শরীর সিক্ত হলেও, | আত্মা নিত্য ও নিরাকার ; অতএব পৃথিবীতততব দ্বারা প্রস্তুত 
আত্মা সিক্ত হয় না এবং বায়বাস্ত্র ্ারা দেহ শুল্ক হলেও কোনো অস্তর-শস্তর বা বায়ু, অগ্নি, জলের সাহাযো এর 
আত্মা শুষ্ক হয় না। শরীর অনিত্য এবং সাকার বন্ধু, ৷ বিনাশ সম্ভব নয়। 


অচ্ছেদ্যোহয়মদাহ্যোহয়মক্লেদ্যোহশোষ্য এব চ। 
নিত্যঃ সর্বগতঃ স্থাপুরচলোহয়ং সনাতনঃ॥ ২৪ 

কারণ আত্মা অচ্ছেদা, অদাহ্য, অক্রেদ্া, অশোষ্য এবং নিত্য, সর্বব্যাপী, অচল, স্থির ও 
সনাতন ॥ ২৪ 

্রশ্ন- পূর্বশ্লোকে বলা হয়েছে যে অস্ত্াদির সাহায্যে | সিক্ত করা যায় না এবং বায়ু দ্বারা শুদ্ক করা যায় না। 
আত্মাকে বিনাশ করা যায় না ; তাহলে এই শ্লোকে ! আত্মার অবিনাশিত্ব তার থেকে অত্যন্ত বিশিষ্ট_এই কথা 
দ্বিতীয়বার তাকে অচ্ছেদ্য, অদাহা, অক্লেদ্য, অশোষ্য প্রমাণ করার জন] একে নিতা, সর্বগত ও সনাতন বলা 
বলার অর্থ কী? | হয়েছে অভিপ্রায় হল এই যে আকাশ নিতা নয ; কারণ 

উত্তর_এর দ্বারা ভগবান অন্ত্রাদির ছারা | মহাপ্রলয়ের সময় তার বিনাশ ঘটে, কিন্তু আত্মার কোনো 
আখতঞ্চের বিনাশ না হওয়ার কারণ দেখিয়েছেন। অর্থাৎ: বিনাশ নেই, তাই এটি নিত্য। আকাশ সর্বব্যাপী নয়, শুধু 
এই আত্মা কেটে ফেলা, স্বালিয়ে দেওয়া, ভিজিয়ে দেওয়া মাত্র নিজ কার্যে ব্যাপ্ত আর আত্মা সর্বব্যাপী। আকাশ 
বা শুকিয়ে ফেলার মতো বস্তু নয়। আত্মা অখণ্ড, অব্যক্ত, সনাতন, সর্বদা বিরাজমান, অনাদি নয়-_আত্মা সনাতন, 
একর এবং নির্বিকার ; তাই কোনো অন্্রই একে বিনাশ অনাদি। এইরূপ উপরিউক্ত শব্দ দ্বারা আকাশের তুলনায় 
করতে সক্ষম নয়। আত্মার বিশিষ্টতা দেখানো হয়েছে। 

প্রশ্ন অচ্ছেদ্য ইত্যাদি শব্দের দ্বারা আত্মার নিত্যন্ব প্রশ্ন _আত্মাকে *ছ্থাগু' ও ‘অচল’ বলার অর্থ 
প্রমাণিত করে আবার তাকে নিত্য, সর্বগত এবং সনাতন কী? 
বলার অভিপ্রায় কী? উত্তর-- এর দ্বারা আত্মার নড়াচড়া করার ক্রিয়ার 

উত্তর অচ্ছেদ্য ইত্যাদি শব্দের সাহায্যে যেমন অভাব দেখিয়েছেন। একই স্থানে অবস্থান করে কাপতে 
অবিনাশিষ্ প্রমাণিত হয়, তা আকাশেও সিদ্ধ হতে থাকা “ড়া” এবং একস্থান থেকে অপরস্থানে যাওয়াকে 
পারে ; কারণ অন্য সব ভূতাদির কারণ এবং সেই সবে *চলা" বলে। এই দুটি ক্রিয়ারই আত্মায় অভাব আছে। 
পরিব্যাপ্ত হওয়ায় একে পৃথিবী-ততত ছারা সৃষ্ট অনু্গারা । সেটি নড়েও না, চলেও না ; কারণ আস্থা সর্বব্যাপী, 
কাটা যায় না, অগ্নির দ্বারা দহন করা যায় না, জল দিয়ে৷ কোনো স্থানই তার থেকে খালি নয়। 


অবাক্তোহয়মচিন্তযোহয়মবিকার্োহযমুচ্তে | 
তন্মাদেবং বিদিত্বৈং নানুশোচিতুমহাসি॥ ২৫ 
এই আত্মাকে অব্যক্ত, অচিন্ত্য এবং বিকাররহিত বলা হয়। তাই হে অর্জুন ! উপরিউক্ত রূপে জেনে 
(তোমার এই আত্মার জন্য শোক করা উচিত লয় ॥ ২৫ 
প্রশ্ন আত্মাকে ‘অব্যক্ত' ও ‘অচিন্ত’ বলার অর্থকী? | মনেরও বিষয় নন, তাই ডাকে “ভচিষ্তা বলা হয়! 
উত্তর_আত্মাকে কোনো ইদ্রিয়ের সাহাযো প্রশ্ন _আখ্থাকে 'জবিকার্য" বলার তাৎপর্য কী? 
জানা যায় না, তাই তাকে ‘অব্যক্ত’ বলা হয় এবং তিনি উত্তর আত্মাকে “অবিকার্ধ' বলে অব্য প্রকৃতি 
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থেকে এর বিশিষ্টতা প্রতিপাদন করা হয়েছে। অভিপ্রায় প্রশ্ন উপরিউক্ত প্রকারে এই আত্মাকে জেনে 
হল যে, সমষ্ট ইন্দ্রিয় ও অন্তঃকরণ প্রকৃতির কার্য, সেগুলি | তোমার শোক করা উচিত লয়, এই কথাটির কী 
তার কারশরূপা প্রকৃতিকে জানতে পারে না, তাই | অভিপ্রায়? 

প্রকৃতিও অবান্ত এবং অচিন্ত্য ; কিন্তু তা নির্বিকার নয়, উত্তর__ এর দ্বারা এই ভাব দেখানো হয়েছে যে 
তাতে বিকার হয়। কিন্তু আত্মাতে কখনো কোনো | আত্মাকে উপরিউক্ত প্রকারে নিত্য, সর্বগত, অচল, 
অবস্থাতেই বিকার হয় না। সুতরাং প্রকৃতি থেকে আত্মা | সনাতন, অবান্ড, অচিন্ত্য ও নির্বিকার জেনে নেওয়ার 
অতি বৈশিষ্টাপর্ণ। পর তার জন্য শোক করা সাজে না। 


সম্বন্ধ উপরিউক্ত শ্লোকে ভগবান আত্মাকে অজ ও অবিনাশী জানিয়ে তার জনা শোক করা যে অনুচিত তা 
প্রমাণ করেছেন ; এবার পরবর্তী দুটি প্লোকে আত্মাকে তর্কসাপেক্ষে জহু-নৃতযুসম্পন্ন মেনে দিলেও তার জনা শোক 
করা উচিত নয়, তা প্রমাণ করেছেন 
অথ চৈনং নিতাজাতং নিত্যং বা মনাসে মৃতম্‌। 
তথাপি ত্বং মহাবাহো নৈবং শোচিতুমহসি॥ ২৬ 
কিন্তু তুমি যদি এই আত্মাকে সর্বদা জন্মশীল ও সর্বদা মরণশীল বলে মনে কর, তাহলেও হে 
মহাবাহো ! তোমার এরূপ শ্লোকগ্রস্ত হওয়া উচিত নয়। ২৬ 
প্রশ্ন_ ‘অথ’ ও *চ' দুটি অব্যয় এখানে কী অর্থে | ছারা ভগবান বলতে চেয়েছেন যে যদিও আত্মা 
ব্যবহৃত হয়েছে ? তার সঙ্গে যদি তুমি এদের সর্বদা | প্রকৃতপক্ষে জন্ম ও মরণশীল নয়_এটিই সতা, তা সত্বেগড 
জশ্বশীল ও সর্বদা মরণশীল মনে কর, তরুণ | তুমি যদি আত্মাকে সর্বদা জন্পশীল অর্থাৎ প্রতিটি শরীরের 
তোমার শোবগ্রস্ত হওয়া উচিত নয়-_ এই কথাটির অর্থ | সংযোগে প্রবাহরূপে জন্মণীল বলে মনে কর, তাহলেও 
কী? তার জন্য তোমার এভাবে (যার বর্ণনা প্রথম অধ্যায়ের 
উত্তর-*অথ' এবং *চ' দুটি অব্যয় এখানে ; আঠাশ থেকে সাতচল্লিশতম শ্লোক পর্যন্ত করা হয়েছে) 
তর্কসাপেক্ষে দ্বীকৃতির বাচক। এর সঙ্গে উপরিউক্ত বাকা | শোক করা উচিত নয। 


জাতস্য হি এ্ুবো মৃতুর্ররবং জন্ম মৃতসা চ। 
তন্মাদপরিহার্যেহর্থে ন ত্বং শোচিতুমহসি॥ ২৭ 
কারণ এরূপ মনে করলেও যে জন্মায় তার মৃত্যু অৰশাস্তাবী এবং মৃতেরও জা সুনিশ্চিত। অতএব 
এই অবশান্তাৰী বিষয়ে তোমার শোক করা উচিত নয়।॥ ২৭ 
প্রশ্ন 'হি' বলার অর্থ কী? একথা সবাই জানে। কিন্তু একথা কী করে বললেন যে, 
উত্তর-_কারণ জানাতে ‘হি’ ব্যবহৃত হয়েছে পূর্ব | যার মৃত্যু হয়েছে, তার জশ্য সুনিশ্চিত ? কারণ যে মুক্ত 
ক্লোকে শোক করা অনুচিত বলেছেন, তারই সমর্পনে এই | হয়ে যায়, তার পুনর্ভধ হয় না_ একথা প্রসিদ্ধ (৪1৯; 
শ্লোকটি উল্লিখিত হয়েছে। ৫1১৭, ৮1১৫১ ১৬, ২১ ইত্যাদি)। 
প্রশ্ন যে জন্মেছে, তার মৃত্যু নিশ্চিত--একথা উত্তর--ভগবান এখানে বাস্তবিক সিদ্ধান্তের কথা 
ঠিক ; কারণ জন্ম নেওয়া প্রাণী চিরকাল জীবিত থাকে না. | বলেননি, এক্ষেত্রে তার বক্তবা সেই অজ্ঞদের জনা, যারা 
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আত্মার জন্ম-মৃত্যু নিত্য বলে মেনে নেয়। তাদের মত 
অনুসারে যারা মরণশীল, তাদের জন্মগ্রহণ করা নিশ্চিত ; 
কারণ সেই মত অনুসারে কারো মুক্তি হতে পারে না। যে 
বাস্তবিক সিদ্ধান্তে মুক্তি মানা হয়, তাতে আত্মাকে জন্- 
দৃড়াশীল বলে মানা হয় না। জন্ম-মৃত্যু মেনে নেওয়া সবই 
অজ্ঞতাজনিত। 

প্রশ্ন-“তন্মাৎ’ পদটির অর্থ কী ? এবং 
“অপরিহার্যে অর্থে" এর কী তাৎপর্য ? এবং তার জন্য 


শোক করা অনুচিত কেন? 

উত্তর_'তন্মাৎ” পদটি হেতুর বাচক। এটি 
প্রয়োগ করে “অপরিহার্ষে অর্থে" দ্বারা দেখিয়েছেন 
যে উপরিউক্ত ধারণা অনুযায়ী জন্ম ও যৃত্যু ধরব সত্য 
হওয়ায় তাতে বিপরীত কিছু হওয়া অসন্তব। এরূপ 
অবস্থায় নিরূপায় বিষয় নিয়ে শোক করা সাজে না। 
সুতরাং এই দৃষ্টিতেও তোমার শোক করা সর্বতোভাবে 
অনুচিত। 


সম্বন্ধ --জাগের ক্লোকগুলির দ্বারা যারা আত্মাকে নিত্য, অজ, অবিনাশী মেনে নেয় এবং যারা তাকে সর্বদা 
জন্ম-মৃত্যুশীল বলে মনে করে, তাদের উভয়ের মতেই আত্মার জন্য শোক করা উচিত নয়_একথা প্রমাণ করা হয়েছে। 
এখন পরবর্তী স্লোকে প্রমাণিত করেছেন যে প্রাণীদের শরীরের দৃষ্টিতেও শোক করা সাজে না। 


অবাক্তাদীনি ভূতানি ৰ্যক্তমধ্যানি ভারত। 


অব্যক্তনিধনান্যেৰ তত্র 


কা পরিদেবনা॥ ২৮ 


হে ভারত ! সমন্ত প্রাণী জন্মের পূর্বে অপ্রকট ছিল, মৃত্যুর পরেও তারা অপ্রকট হয়ে যায় ; শুধু 
মধ্যবর্তী সময়েই তারা প্রকটিত থাকে। এই পরিস্থিতিতে শোক বা বিলাপ কীসের জন্য? ২৮ 


প্রশ্ন “ভূতানি” পদটি এখানে কীসের বাচক? তার 
সঙ্গে ‘অবাক্তাদীনি', 'অব্যক্ঞনিধলানি' এবং 
“বক্তমধ্যানি'_-এই বিশেষণ প্রয়োগের অভিপ্রায় কী ? 


উত্তর --এর দ্বারা ভগবান বলতে চেয়েছেন যে, 
যেনন স্বপ্নের সৃষ্টি স্বপ্রকালের আগে ঝা পরে থাকে না, 
কেবল স্বপ্ন দেখা কালেই থাকে, মানুষের তার সঙ্গে 


উত্তর-এখানে ‘ভূতানি’ পদটি সকলপ্রালীর | সম্পর্ক রয়েছে বলে মনে হয়, তেমনই যে শরীরের সঙ্গে 


বাচক। তার সঙ্গে “অন্যকতাদীনি' বিশেষণ যোগ করে বলা 
হয়েছে যে আদিতে অর্থাৎ জন্মের আগে এই বর্তমান স্থল 
শরীরের সঙ্গে সম্বন্ধ ছিল না ; ‘অৰ্যক্তনিধনানি’ দারা 
এই ভাব দেখানো হয়েছে যে অন্তকালে অর্থাৎ নৃত্যুর 
পরও স্থলদেহের সঙ্গে এর সন্বঞ্ধ থাকে না এবং 
“ব্যক্তমধ্যানি’ দ্বারা এই ভাব প্রকট করা হয়েছে যে 
শুধুমাত্র জন্ম থেকে মৃত্যু পর্যন্তই এটি ব্যক্ত থাকে অর্থাৎ 
শরীরের সঙ্গে সম্বন্ধ থাকে। 

প্রশ্ন-_এই অবস্থায় শোক করা কেন, এই কথার 
অর্থকী? 


কেবল শরীর থাকাকালীন শুধুমাত্র সম্পর্ক মনে হয়, তা 
নিজ সম্পর্ক নয়, তার জনা কীসের শোক ? মহাভারতের 
স্ত্ীপর্বের দ্বিতীয় অধ্যায়ে বিদুরও বলেছেন-_ 
অদর্শনাদাপতিতাঃ  পুনশ্চাদর্শনং  গতাই। 
নৈতে তৰ ন তেষাং ত্বং তত্র কা পরিদেবনা॥ 
অর্থাৎ যাকে তুমি নিজের বলে নে করছ, তারা 
অব্যক্ত থেকে এসেছে, অর্থাৎ জন্মের আগে অপ্রকট ছিল 
এবং পুনরায় অব্যক্তে মিশে থাবে। সুতরাং এঁরা বাস্তবে 
তোমার নয়, তুমিও এঁদের নয়। তাহলে আর এ বিষয়ে 


সন্বন্ধ_আত্মতন্ অত্যন্ত দুর্বোধ্য হওয়ায় তাকে বোঝাবার জনা ভগবান উপরিউন্ড শ্লোক দ্বারা বিভিন্ন ভাবে তার 
স্বরূপ বর্ণনা করেছেন : পরবর্তী শ্লোকে সেই আজ্মতত্ত্রের দর্শন, বর্ণন ও শ্রবণের অলৌকিকতা ও দুর্লভতা নির্ধারণ 
করছেন_ 
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তন্র-বিবেচনী__গীতার তাত্বিক আলোচনা 


আশ্কর্যবৎ পশাতি কশ্চিদেনমাশ্চর্যবন্ধদতি তথৈব চান্যঃ। 


আান্চর্যবচ্চৈনমলাঃ শৃণোতি শ্রুত্থাপোনং বেদ ন চৈৰ কশ্চিৎ॥ ২৯৯ 
কোনো মহাপুরুষ এই আত্মাকে আশ্চর্যবৎ দেখেন, অন্য কেউ এঁকে আশ্চর্যবৎ বলে বর্ণনা করেন 
এবং অন্য কেউ আত্মাকে আশ্চর্যাস্বিত হয়ে শ্রবণ করেন: আবার কোনো কোনো মহাপুরুষ শুনেও এঁর 


সম্বন্ধে জানেন না, কারণ আত্মা দর্বিজেয়।॥ ২৯ 

্রশ্ন_ কোনো একজনই তাকে আশ্চর্যবৎ দেখেন" 
_এই কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর_এর দ্বারা ভগবান বলতে চেয়েছেন কে 
আত্মা আশ্চ্মময়, তাই ডাকে দর্শনকারী সংসারে বিরল 
এবং তিনি তাকে আশ্চর্যবংই দেখেন। মানুষ যেমন 
লৌকিক দশ্যাদি মন-বুদ্ধি ও ইনড্রযাদির সাহায্য বুদ্ধিদ্বারা 
ইদং অর্থাৎ নিজের থেকে আলাদা দেখে, আত্মদর্শন 
তেমন নয়। আত্মাকে দেখা অস্ভুত এবং অলৌকিক। যখন 
একমাত্র চেতন আত্মা বাতীত আর কোনো অস্তিত্ব থাকে 
না, সেই সময় আত্মা ই স্থয়ংকে দেখে। সেই দর্শনে 
টা, দৃশা ও দর্শনের ত্রিপুটী থাকে না, তাইজন্য সেই 
দর্শন আশ্চর্যবৎ। 

প্রশ্ন _ "তেমনই কেউ কেউ একে আশ্চর্যের মতো 
বলে বর্ণনা করেন।" এই কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর--এই কথার দ্বারা ভগবানের এই. অভিপ্রায় 
খে, সকল পএরক্ষনিষ্ঠ পুরুদ অন্যকে বোঝাবার জন্য 
স্বলপপের বর্ণনা করতে সক্ষন হন না; যেসব মহাপুরুষ 
পরমায্মতন্ব উত্তমরূপে জানেন এবং বেদ-শাস্ত্রের জাতা 
হন, তারাই আম্মার বর্ণনা করতে সক্ষম, তাদের বর্ণনাও 
আশ্চর্গবৎ হয়: অর্থাং কোনো বস্তুকে বোলাতে গেলে 
যেমন লৌকিক বস্তুর স্বরূপ বর্ণনা করা হয়, সেভাবে 
আত্মার বর্ণনা করা সন্তব নয়, তার বর্ণনা অলৌকিক ও 
অন্তু হয়ে থাকে 

খত উদাহাণের সাহায্যে আত্মতত্ব বোঝানো হয়ে 


থাকে, ভার মধো কোনোটিই পর্ণভাবে আত্মতত্ব 


বোঝাতে সক্ষম হয় না: তার কোনো এক অংশই 
দাত্র বোঝানো যেতে পারে ; কারণ আত্মার সদৃশ 
কোনো বন্ুই নেই। সেই অবস্থায় কীভাবে অন্য উদাহরণ 
প্রযোজ্য হবে ? তবুও নহাপুরষগণ বিধিনুখ, নিষেধমুখ 
সুত্যাদি বহু আশ্চর্যপূর্ণ সংকেতের সাহাযো সেটি 
বোকাতে সচেষ্ট হন, সেটিই হল আশ্চ্বৎ বর্ণনা। 
প্রকৃতপক্ষে আস্থা বাঝোর বিষয় না হওয়ায় বাকাদ্ধারা 
তার বর্ণনা সম্ভবপর নয়। 

প্রশ্ন 'অপরে তাকে আশ্চর্যবৎ শ্রবণ করে'_এই 
কথাটির কী তাৎপর্য? 

উত্তর--এই কথার দ্বারা ভগবান বলতে চেয়েছেন 
যে, এই আত্মার বর্ণনা শ্রবণকারী সদাচারী, শুদ্ধচিত্ত, 
শ্ৰদ্ধাযুক্ত, আস্তিক বান্ডিও বিরল। তাই তা শ্রবণ করাও 
আশ্চর্মবৎ হয়। অর্থাৎ যেসব পণার্থকে সে প্রথমে সতা, 
সুখরূপ ও রমর্ণীয় বলে মনে করত তথা যে শরীরাদিকে 
সে নিচের স্বরূপ মনে করত সেই সবগুলিকে অনিতা, 
বিনাশশীল, দুঃগপূর্ণ এবং জড় ও আখ্মাকে তার থেকে 
সর্বতোভাবে বিশিষ্ট শুনে সে অত্যন্ত আশ্চ্যাথিত হয়। 
কারণ সাধারণ মানুষ এই তনু কখনও শোনেনি রা 
বোকেনি। কোনো লৌকিক বন্তুর সঙ্গে তার মিল নেই। 
'সেইজনাই সে এটিকে ভীষণই অতুত বলে মনে করে, 
সে এই তত্বের কথা তক্ময়ডাবে শোনে এবং শুনে 
যেন মুগ্ধ হয়ে যায়। তথন তার চিন্ত আর কোনোদিকে 
যায় না--একেই বলা হয় আশ্চ্যবৎ শোনা। 

প্রশ্ন 'কেউ কেউ শুনেও একে জানতে পারে না" 


1 এই শ্লোকটির মতো একই রকম মন্ত্র কঠোপনিধদেও আছে, সেটি হল__ 

শ্রবপামাপি বনুতির্ধো ন লাঃ শু্ল্লেহপি বহবো যং ন বিদ্যুঃ। 

আশ্চর্যো বক্তা কুশলোইসা লক্কাহহশ্চর্যো জ্ঞাতা কুশলানুশিষ্ট ॥ (১1২1৭) 

“যা (আত্মতত্ব) অনেকের শোনার জন্য পাওয়া যায না এবং অনেক শোনার ব্যক্তিও যাকে জানতে পারে না। কোনো 
আশ্চর্যময় পুরুষই সেই আত্মাকে বর্ণনা করতে পারেন। কোনো এক নিপুণ পুরুষই তাকে প্রাপ্ত করতে পারেন এবং কোনো 
কুশল আচার্য দ্বারা উপদেশ প্রাপ্ত কোনো আশ্চর্ময় পুরুষই তার জ্ঞাতা হতে পারেন।” 


= ২ এ 
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_এই কথার অর্থ কী? প্রশ্ব_'"আশ্চর্যৰং’_পদটি এখানে আত্মার 
উত্তর- ভগবান এর দ্বারা বলেছেন যে, যার অন্তরে | বিশেষণ, না কি তাকে দর্শনকারীর, বর্ণনাকারীর এবং 

পূর্ণ শ্রদ্ধা ও আন্তিকভাব নেই, যার বুদ্ধি শুদ্ধ ও সৃন্্ম | শ্রবণকারীর অথবা দেখা, বর্ণনা করা এবং শ্রবণ করা 

নয়-সেরূপ মানুষ এই আত্মতত্ব শুনেও সংশয় ও | এই সব ক্রিয়ার ? 

বিপরীত চিন্তাবশতঃ এর স্বরূপ যথার্থরূপে বুঝতে সক্ষম উভ্তর --“আশ্চর্যবং’ পদটি এখানে দেখা, শোনা 

হয় না ; সুতরাং অনধিকারীর পক্ষে এই আত্মতত্ব বোঝা | ইতাদি ক্রিয়ার বিশেষণ ক্রিয়া বিশেষণ হওয়ায় এর ভাব 

অত্যন্ত দুর্লভ। ৷ স্বতঃই কর্তা ও কর্মের ওপর প্রযুক্ত হয়। 


সম্বন্ধ এই ভাবে আত্যতত্তের দর্শন, বর্ণন ও শ্রবণের অলৌকিক ও দুর্লভতা প্রতিপাদন করে এখন, “আত্মা 
নিতাই অবধা ; সুতরাং কোনো প্রাণীর জন্য শোক করা উচিত নয়” _-এই কথা বলে ভগবান সাংখাযোগ্ের প্রকরণের 
উপসংহার করছেন_ 


দেহী নিতামবধ্যোহয়ং দেহে সর্বসা ভারত। 
তন্মাৎ সর্বাণি ভূতানি ন ত্বং শোচিতুমর্থসি॥ ৩০ 


হে অর্জুন ! আত্মা সকলের দেহে সর্বদাই অবধ্য। এইজন্য কোনো প্রাণীর জনাই তোমার শোক করা 
উচিত নয়॥ ৩০ 

প্রশ্ন _'আয্মা সকলের দেহে সর্বদাই অবধ্য’, | বাক্যটির অর্থ কী? 
বাকাটির তাৎপর্য কী ? উত্তর-_-এই বাক্যে হেতৃবাচক *তম্মাৎ' পদ প্রয়োগ 

উত্তর_এই বাক্টিতে ভগবান এই. ভাব | করে ভগবান বলতে চেয়েছেন যে, এই প্রকরণের মাধ্যমে 
দেখিয়েছেন যে সমস্ত প্রাণীর যত শরীর আছে, সেসব | এ কথ ভালোভাবে প্রমাণিত হয়েছে যে আত্মা সদাসর্বদা 
শরীরে এক আয়া বিরাজমান: অজ্ঞতাবশতঃ শরীরের | অবিনাশী, কেউ তার বিনাশ করতে সক্ষম নয়। সৃতয়াং 
ভেদে আখ্মাতে ভেদ প্রতীয়মান হয়। প্রকৃতপক্ষে কোনো | তোমার কোনো প্রাণীর জনাই শোক করা উচিত নয় ; 
জেদ নেই। এই আত্মা সদাই অবধ।, একে কোনো ভাবেই | কারণ যখন তাদের নাশ কোনো কালেই কোনো ভাবেই 
বিনাশ ঝরা সন্তব নয়। হওয়া সম্ভব নয় তখন তাদের ন্য শোক করার অবকাশ 

প্রশ্ন-“এই জন্য সকল প্রাণীর অর্থাৎ কোনো | কোথায় ? সুতরাং তোথার কারো বিনাশের আশঙ্কায় 
প্রাণীর জনাই তুমি শোক করার যোগ্য নও’_এই | বিষাদগ্রস্ত না হয়ে যুদ্ধের জনা প্রস্থুত হওয়া উচিত। 


সম্বন্ধ_এই পর্যন্ত ভগবান সাংখাযোগ অনুসারে নানা যুক্তিসহকারে নিতা, শুদ্ধ, বৃদ্ধ, সম, নির্বিকার এবং অকর্ডা 
আত্মার একস, নিত্য, অবিনাশিক্ক ইত্যাদির প্রতিপাদন করে, শরীরকে বিনাশশীল জানিয়ে আত্মা বা শরীরের জন্য 
অথবা শরীর এবং আত্মার বিযোগের জন্য শোক করা উচিত নয় বলে জানিয়েছেন। সেই সঙ্গে প্রসঙ্গবশতঃ আত্মাকে 
জন্ম-মরপশীল মনে করলেও শোক করা অনুচিত বলে তিনি অর্জুনকে যুদ্ধ করার নির্দেশ দিয়েছেন। এবার সাতটি 
শ্লোকের সাহায্য ক্ষাত্রধর্ম অনুসারে শোক করা অনুচিত প্রমাণ করে অর্জুনকে যুদ্ধের জন্য উৎসাহিত করেছেন_ 
স্বধর্মমপি চাবেক্মা ন বিকম্পিতুমর্ৃসি। 
ধর্মান্ধি যুদ্ধাচ্ছেয়োহন্যৎ ক্ষত্রিয়সা ন বিদ্যতে॥ ৩১ 
এবং নিজ ধর্মের দৃষ্টিতেও তোমার ভীত হওয়া উচিত নয়, কারণ কষত্রিয়ের পক্ষে ধর্মযুদ্ধের থেকে বড় 
আর কোনো কল্যাণকর কর্তব্য নেই৷ ৩১ 


প্রশ্ন ‘অপি’ পদ ব্যবহারের তাৎপর্য কী? 

উত্তর-_এখানে “অপি” পদ প্রয়োগ করে ভগবান 
এই ভাব প্রকাশ করেছেন যে আত্মাকে নিত্য এবং 
শরীরকে অনিতা বুঝে নেওয়ার পর শোক করা বা যুদ্ধতে 
ভীত হওয়া উচিত নয়, আমি তো একথা তোমায় বুঝিয়ে 
দিয়েছি ; এছাড়াও যদি তুমি তোমার বর্ণ ধর্মের দিকে 
নজর দাও, তাহলেও তোমার ভীত হওয়া উচিত নয়। 
কারণ যুদ্ধে বিমুখ না হওয়া ক্ষত্রিয়ের স্বাভাবিক ধর্ম 
(১৮1৪৩)। 

প্রশ্ন-‘ছি' পদটির অর্থকী? 

উত্তর--“হি' পদটি এখানে হেতুবাচক। এর 
অভিপ্রায় হল, ভীত কেন হওয়া উচিত নয়, সেটি 


যদৃচ্ছয়া  চোপপ্নং 
সুখিনঃ ক্ষত্রিয়াঃ পার্থ 


তন্-বিবেচলী-_গীতার তাত্বিক আলোচনা 


উলতরার্ধে স্পষ্টভাবে বলা হচ্ছে। 

প্রশ্ন কষিত্রিষের পক্ষে ধর্মযুদ্ধের থেকে বড় আর 
কোনো কিছু শ্রেয় নয়’ এই বাকাটির তাৎপর্য কী? 

উত্তর-এই বাকোর বারা ভগবান বলতে চেয়েছেন 
যে, যে যুদ্ধ লোভ বা অনীতিবশতঃ আরন্ত করা হচ্ছে না 
এবং যাতে অন্যায় আচরণও করা হচ্ছে না, যাধর্মসঙ্গত, 
কর্তবারূপে প্রাপ্ত এবং নাযসঙ্গতভাবে করা হচ্ছে, 
এরূপ যুদ্ধই ক্ষত্রিয়দের জন] অনা সব ধর্মের থেকে 
অধিক কলাণকারক। ক্ষত্রিয়ের কাছে এর থেকে শ্রেয় 
অন্য কোনো কল্যাপপ্রদ ধর্ম নেই। কারণ ধর্মযুদ্ধকারী 
ক্ষত্রিয় অনায়াসে ইচ্ছানুযায়ী স্বর্গ বা মোক্ষলাভ করতে 
সক্ষম 


স্রগধারমপাবৃতম্। 
লভন্তে যুদ্ধমীদৃশম্‌ ৷৷ ৩২ 


হে পার্থ ! স্বতঃ-প্রাপ্ত, উন্মুক্ত স্বৰ্গদ্ার সদৃশ এইরূপ ধর্মযুন্ধ ভাগ্যবান ক্ষত্রিয়রাই লান্ড করে 


থাকেন।। ৩২ 
প্রশ্ন পার্থ সম্থোধনের অভিপ্রায় কী? 
উত্তর-_ এখানে অর্জুনকে “পার্থ নামে সম্বোধিত 
করে ভগবান হস্তিনাপুর থেকে জাসার সময় মাতা কুপ্তি যে 
বার্তা পাঠিয়েছিলেন তার স্মৃতি জাগরূক করছেন। 
সেই সময় কুষ্তী ভগবানকে বলেছিলেন 
এতন্ধনপ্জয়ো বাচো নিতোদ্যুক্তো বৃকোদরঃ। 
বদর্থং ক্ষত্রিয়া সৃতে তসা কালোহয়মাগতঃ ৷ 
(মহাভারত, উদ্োশাপর্ব ১৩৭৯-১০) 
অর্থাৎ ‘ধনপ্রয় অর্জুনকে এবং সর্বদা যুদ্ধে 
উদ্যত ভীমকে তুমি এই কথা বোল থে, যে কার্মের 
জন্য কষত্রিয-খাতা পুত্রের জন্ম দেয়, এখন তার সয় 
হয়েছে।' 
প্রশ্ন এখানে ‘যুদ্ধম’-<র সঙ্গে *যদৃছেয়োপপঙ্গস্” 


বিশেষণ প্রয়োগ করে “অপাকৃতম্ণ, “স্ব্গন্বারম্‌' বলার | 


অর্থকী? 


উত্তর --“যদৃচ্ছয়োপপন্নম্‌' বিশেধণের ছারা এই 
ভাব দেখিয়েছেন যে তুমি জেনেশুনে এই যুদ্ধ শুরু 
করোনি। তোনরা তো সন্ধি করার অনেক চেষ্টা 
করেছিলে। কিন্তু কোনো ভাবেই তোমাদের গচ্ছিত রাজ্য 
দুৰ্যোধন বিনা যুদ্ধে ফেরৎ দিতে যখন রাজী হল না--সে 
স্পষ্টভাবে বলেছিল যে সূঁচের ডগায় যে জমি থাকে 
সেটুকু জমিও সে পাণ্তবদের ফেরৎ দেবে না? 
(মহাজরত, উদ্যোগপর্ব ১২৭২৫), তখন তোমাদের 
বাধা হয়ে যুদ্ধের আয়োজন করতে হয় ; তাই এই 
যুদ্ধ তোমাদের কাছে “মদৃচ্ছেয়োগপন্নমূ* অর্থাৎ বিনা 
ইচ্ছায় স্বতঃই প্রাপ্ত । “অপাবৃতম্‌', “স্বগদ্বারম্‌' বিশেষণ 


দিয়ে জানিয়েছেন যে এটি উন্মুক্ত স্ব্গদ্ধার, এরূপ ধর্মযুদ্ধে 


তত ব্যক্তি সোজা স্বর্গে গমন করে, তার পথে 
কেউ কোনো বাধার সৃষ্টি করতে পারে না। 
প্রশ্ন_ “এই প্রকার যুদ্ধ ভাগ্যবান ক্ষত্রিয়রাই লাভ 


।সবানদ্ধিতীক্ষযা সূ বিষোদপ্রেণ কেশব। তাবদপাপরিতআজাং ভূমের্নঃ পাবান্‌ প্রতি॥ 
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করে’ এই কথার অর্থ কী? সুযোগ পায় না। কোনো ভাগাশালী ক্ষত্রিয়ই এরূপ 

উত্তর_এই বাক্স দ্বারা ভগবান এই ভাব | সুযোগ পায়। অতএব তোমার অত্যন্ত সৌভাগ্য যে তুমি 
দেখিয়েছেন যে, এরূপ ধর্মযুদ্ধ, যা স্বতঃই কর্তবারূপে | এরূপ ধর্মময় যুদ্ধ অনায়াসে লাভ করেছ। এখন তোমার 
প্রাপ্ত এবং উন্মুক্ত স্বর্গদ্বারস্থবরূপ-- সব ক্ষত্রিয় এরূপ | এর থেকে সরে দাঁড়ানো উচিত নয়। 


অস্বন্ধ_এইরাপ ধর্মময় যুদ্ধ প্রাপ্ত হয়ে তাতে কী লাভ হয় দেখিয়ে এবার সেই যুদ্ধ না করলে কী ক্ষতি তা দেখিয়ে 
ভগবান অর্জুনকে যুদ্ধের জনা উৎসাহিত করছেন_ 


অথ চেৎ ত্বমিমং ধর্মাং সংগ্রামং ন করিষ্যসি। 
ততঃ স্বধর্মং কীর্ডিং চ হিত্বা পাপমবান্সাসি॥ ৩৩ 
কিন্তু যদি তুমি এই ধর্মযদ্ধ না করো তাহলে স্বধর্ম ও কীর্তি থেকে চ্যুত হয়ে পাপভাগী হবে॥ ৩৩ 


প্রশ্ন অথ" পদটির অর্থ কী? তোমাকে ভালোভাবে বোঝানো হয়েছে, তারপরও 

উত্তর--*অথ" পদটি এখানে পক্ষান্তরের অর্থে | যদি তুমি কোনো কারণে যুদ্ধ না করো, তাহলে তোমার 
বাবহৃত। অর্থাৎ এবার প্রকারান্তরে যুদ্ধরাপ কর্তব্য | “স্বধর্ম ত্যাগ করা’ হবে। নিবাতকবচ প্রভৃতি দানবদের 
পালনের সম্বন্ধে বলা হচ্ছে। সঙ্গে যুদ্ধে জয় লাভ করায় এবং ভগবান শিবের 

প্রশ্ন 'সংগ্রামম্ঠ-এর সঙ্গে ‘ইমম্‌’ এবং শর্মা | সঙ্গে যুদ্ধ করে তুমি যে জগতে অতান্ত বড় 
এই দুটি বিশেষণ প্রয়োগ করে বলার কী অভিপ্রায় যে, | কীর্তি স্থাপন করেছ, তাতেও কলঙ্ক লেপন করা হবে। 
যদি তুমি যুদ্ধ না করো, তাহলে ্বধর্ম ও কীর্তি থেকে চ্যুত | এতদ্বাতীত কর্তব্য ত্যাগ করায় তুমি পাপভাগী হবে ; 
হয়ে পাপভাগী হবে? সুতরাং তুমি যে পাপের ভয়ে যুদ্ধ, পরিত্যাগ করতে 

উত্তর-_এর দ্বারা ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে | চাইছ এবং ভীত-সন্ুপ্ত হচ্ছ, তা সর্বতোভাবে 
এই যুদ্ধ ধর্মনয় হওয়ায় অবশ্য করণীয়, এই কথা  অনুচিত। 


অকীর্তিং চাপি ভূতানি কথয়িষ্যন্তি তেহবায়ামূ। 
সম্ভাবিতসা চাকীতির্মরণাদতিরিচ্যতে॥ ৩৪ 
এবং সকলেই বহুকালধরে তোমার এই অকীর্তি নিয়ে আলোচনা করবে। সম্মাননীয় ব্যক্তির পক্ষে 
এই অকী্তি মৃত্যুর থেকেও যন্্রপাদায়ক॥ ৩৪ 


প্রশ্ন এখানে “অপি” পদটি প্রয়োগ দ্বারা এই কথা | করবে। এই নিন্দা ও অকীর্তি-বদনাম অনন্তকাল পর্যন্ত 
বলার অর্থ কী যে, সকলে বহুকাল ধরে তোমার এই | স্থায়ী হবে। সুতরাং তোমার পক্ষে যুদ্ধ ত্যাগ করা 
অকীর্ডি নিয়ে আলোচনা করবে ? কোনোভাবেই উচিত নয়। 

উত্তর-_“অপি" পদটি প্রয়োগ করে এই বাক্যে প্রশ্ন _ িশ্মাননীয় বাক্তির পক্ষে এই অপকীর্তি 
ভগবানের বন্তব। হল, শুধুমাত্র স্বধর্ম এবং কীর্ভিনাশ | মৃত্যুর থেকেও যন্ুলাদায়ক'_-এই বাকাটির অর্থ কী ? 
হবে, তোমার পাপ হবে, শুধু তাই নয় ; সেই সঙ্গে উত্তর- এই বাক্যের দ্বারা ভগবান দেখিয়েছেন যে, 
দেবতা, খষি, মানুষ সকলেই তোমার অত্যন্ত নিশ্দাও | যদি তুমি কবনো একথা মনে কর যে অকীর্তি হলে আমার 


Eo] তত্ত-বিবেচনী-_গীতার তাত্বিক আলোচনা 


কী ক্ষতি হবে ? এরূপ মনে করা ঠিক নয়। যেসব বান্ধি | অপকীর্তি বা অপবাদ হবে, তুমি ত্য সহ্য করতে পারবে 
জগতে প্রসিদ্ধি লাভ করেন, যাঁকে বহুলোক শ্রেষ্ঠ বলে | না ; কারণ তুমি এই জগতে মন্ত বড় শৃরবীর ও শ্রেষ্ঠ বান্তি 
মানেন, সেই ব্যক্তিদের কাছে অপকীর্তি মৃত্যুর থেকেও | বলে বিশ্বাত। স্বর্গ থেকে পাতাল পর্যন্ত সর্বত্র তোমার 
বেশি দুঃখদায়ক হয়। সুতরাং তোমার যখন সেই | প্রসিদ্ধি আছে, 


ভয়াদ্রণাদুপরতং মংস্যন্তে ত্বাং মহারথাঃ। 
যেষাং চ ত্বং বহুমতো ভূত্বা যাসাসি লাঘবম্‌ ৷৷ ৩৫ 
এবং যাঁদের দৃষ্টিতে তুমি আগে খুবই সম্মানিত ছিলে, ঠাদের কাছে তুমি হেয় হয়ে যাবে। এই. 
মহারখীগণ মনে করবেন যে ভয়বশতঃ তুমি যুদ্ধে বিরত হয়েছ ॥ ৩৫ 
পরশ্ন_ যাদের দৃষ্টিতে “তুমি বছ সম্মানিত হয়ে লঘুত্ব | যুদ্ধে বিরত হয়েছ’, এই কথাটির অর্থ কী? 
প্রাপ্ত হবে’ এই বাকাটির অর্থকী ? উত্তর_ এই বাকাটির দ্বারা ভগবান স্পষ্টভাবে 
উত্তর--উপরিউভ বাকের দ্বারা ভগবান একথা | মহারহীদের বৃষ্টিতে অর্জুনের পতন হওয়ার কথা 
বলতে চেয়েছেন যে, ভীস্ম, প্রোণ, শল্য প্রয়ুখ এবং জানিবেছেন। এটি বলার অর্থ হল বে, এসব মহারণীগণ 
বিরাট, গ্রপদ, সাতাকি, ঘৃনা আদি যহারদীগণ, যাঁরা একথা বুঝবেন না যে অর্জুন তীর স্ব্জন-বান্ধাবদের প্রতি 
তোমার বহু সুনাম করেছেন, তোমাকে অতান্ত বড় দয়াবশতঃ এবং যুদ্ধ করা পাপ মনে করে তা থেকে বিরত 
যোদ্ধা, ধর্মাস্থা বলে জানেন, যুদ্ধ আগ করলে তুমি | হতে চাইছেন। তারা মনে করবেন যে অর্জন ভীত সন্ত 
তাদের চোখে হেয় হয়ে যাবে তারা তোমাকে কাপুরুষ | হয়ে নিজের প্রাণ বীচাবার জন্য যুদ্ধ পরিভ্যাগ করছেন। 
বলে ভাববেন! এই পরিস্থিতিতে তোমার পক্ষে কোনোভাবেই যুদ্ধ থেকে 
প্রশ্ন _'মহারখীগণ মনে করবেন তুমি ভয়বশতঃ | বিরত হওয়া উচিত নয়। 


অৰাচ্যবাদাংশ্চ বহুন্‌ বদিষান্তি তৰাহিতাঃ। 
নিন্দন্তন্তৰ সামর্থাং ততো দুঃখতরং নু কিম্‌।॥ ৩৬ 
তোমার শত্রুরা তোমার সামর্থোর নিন্দা করে অনেক অকথ্য কথাও বলবে, এর থেকে বেশি 
দুঃখজনক আর কী হতে পারে ?॥ ৩৬ 


প্রশ্ন টৌত্রিশতম শ্লোকে একথা বলা হয়েছিল যে | নয। কিন মুখের সামনে শ্রদের দুর্বচন শুনলে সাধারণ 
সকল প্রাণী তোমার নিন্দা করবে ; তাহলে এখানে আবার | নানুষও অত্যন্ত দুখ পাযা। তাই ভগবান বলেছেন যে 
সেই কথা পুনরায় বলার কী তাৎপর্য যে তোমার শত্রুরা | জগতে শুধুমাত্র তোমার অপযশ হবে এবং তোমাকে 
তোমার সামর্থ্যের নিন্দা করে অনেক অকথ্য কথা বলবে? : ধাবা এতোদিন বড় যোজা বলে মেনে নিয়েছিল, তারা যে 

উত্তর-_ টৌত্রিশতম শ্লোকে সাধারণ মানুষের করা ৷ কাপুরুষ ভাববে, শুধু তাই নয় ; এদের মধ্যে যারা 
নিন্দার বর্ণনা করা হয়েছে, এখানে দূর্যোধন ইত্যাদি শত্রু, তোমার ক্ষতি চায়, তোমার ক্ষতিতে খার। আনন্দিত হয়, 
দ্বারা মুখের সামনে বলা অকথা ভাষণের কথা বলা | তোমার সেই শত্রু দুর্যোধনরা তোমার বল, পরাঞ্রথ, 
হয়েছে। পূর্বে উল্লিখিত নিন্দা কেবল সম্মাননীয় | যুদ্ধকৌশল ইত্যাদির নিন্দা করে তোমার প্রতি সময়ে 
বান্ডিদের পক্ষে অধিক দুঃখজনক হয়, সকলের জন্য | অসময়ে অসহ্য বাক্‌-বাণ বর্ষণ করবে, তারা বলবে 


দ্বিতীয় অধ্যায় 


- অর্জুন আবার কবে বীর হল, সে তো এক জন্মাবধি 
নপুংসক। তার গান্ধীর ধনুক এবং পৌরুষকে ধিক্কার। 
প্রশ্ন -'এর থেকে বেশি দুঃখ আর কী হবে ?" এই 
বাকোর অর্থ কী? 
উত্তর_এর ছারা ভগবান উপরিউক্ত ঘটনার 


El 


ভয়াবহ দুঃখময় পরিণাম স্পষ্ট করেছেন। অভিপ্রায় হল 
যে এর থেকে বেশি দুঃখ তোমার আর কী হবে: সুতরাং 
এখন তুমি যে যৃদ্ধ-ত্যাগ করাকে সুখ বলে মনে করছ ও 
যুদ্ধ করাতে দুঃখ ভাবছ, তা তোমার ভম। যুদ্ধত্যাগ 
করাই হবে তোমার পক্ষে অধিক দুঃখদ্যী 


সঙ্দ্দ_ উপরিউক্ত নানাকারণে যুদ্ধ না করলে বহুপ্রকার ক্ষতির বর্ণনা করে, ভগবান এবার যুদ্ধ করলে উভয় 
প্রকারের লাভ দেখিয়ে অর্জুনকে যুদ্ধের জন্য প্রন্থত হতে নির্দেশ দিয়েছেন 


Ed 


হতো বা প্রান্সাসি স্বর্গং জিত্বা বা ভোক্ষ্যসে মহীমূ। 


তল্মাদৃত্ি্ঠ কৌন্তেয় যুদ্ধায় কৃতনিশ্চয়ঃ॥ ৩৭ 
যদি তুমি যুদ্ধে নিহত হও, তবে স্বর্গলাভ করবে আর যদি জয়লাভ কর, তাহলে পৃথিবীর রাজ্য ভোগ 
করবে। তাই হে অর্জুন! তুমি যুদ্ধের জন্য দৃঢ় নিশ্চয় হয়ে উঠে দাড়াও ॥ ৩৭ 


পরশ এই ক্লোকটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_ ষষ্ঠ শ্লোকে অর্জুন বলেছিলেন যে আমার 
পক্ষে যুদ্ধ করা শ্রেয়, কী না-করা শ্রেয় ; যুদ্ধে আমরা 
জয়লাভ করব না আমাদের শত্রুরা জয়ী হবে, আমি এটি 
ঠিক করতে পারছি না। তার উত্তর দিতে গিয়ে ভগবান 
এই বাকা দ্বারা যুদ্ধে মারা যাওয়া অথবা বিজয় লাভ 
করা--দুটিতেই লাভ দেখিয়ে অর্জনের কাছে যুদ্ধের 


শ্রেষ্ঠ প্রাণ করেছেন। অভিপ্রায় হণ যে, যদি যুদ্ধে 
(তোমার শত্রুরা জয়লাভ করে এবং তুমি মারা যাও, সে 

ও ভালো, কারণ যুদ্ধে প্রাণত্যাগ করলে তুমি স্বগ্গলাভ 
করবে এবং যদি বিজয় লাভ করো, তাহলে পৃথিবীর 
রাজ্য-সুখ-ভোগ করবে। সুতরাং দুটি দৃষ্টিতেই তোমার 
পক্ষে যুদ্ধ করা সর্বভাবেই শ্রেয়। অতএব তুমি যুদ্ধের জন্য 
সর্বভাবে প্রন্থত হও। 


সন্ন্ধ_ উপরিউক্ত শ্লোক ভগবান যুদ্ধের ফল রাজ্জাসুখ বা স্বর্গপ্রাপ্তি পর্যন্ত জানিয়েছেন ; কিন্তু অর্)ুন আগেই 
বলে দিয়েছেন যে ইহলোকে রাজালাভের কথা তো দূর, তিনি ত্রিলোকের রাজ্োর জন্যও নিজ কুলের বিনাশ করবেন 
না। তাই যার রাজাসুখ ও স্বর্গের আকাঙ্ক্ষা নেই সে কীভাবে যুদ্ধ করবে, পরের শ্লোকে সেই কথাই বলেছেন 


সুখদুঃখে সমে কৃত্বা লাভালাভৌ জয়াজয়ৌ। 


ততো যুদ্ধায় যুজান্ব নৈবং 


পাপমবান্সাসি॥ ৩৮ 


জয়-পরাজয়, লাভ-ক্ষতি, সুখ-দুঃখকে সমান মনে করে যুদ্ধের জন্য প্রস্তুত হও। এইভাবে যুদ্ধ 


করলে তুমি পাপভাগী হবে না।॥ ৩৮ 
প্রশ্-জয়-পরাজয়, লাভ-ক্ষতি ও সুখ-দুঃখকে 
সমানভাবে দেখা কী? 
উত্তর_যুদ্ধে হওয়া জয়-পরাজয়, লাভ-ক্ষতি ও 
সুখ-দুইবে কোনো প্রকার ভেদ-বুদ্ধি না হওয়া অর্থাৎ 
তার জন্য মনে রাগ-দ্বেষ বা হর্ষ-বিষাদ ইত্যাদি 
কোনোপ্রকার বিকার না হওয়া হল সেগুলিকে সমান মনে 


ক্রা। 
প্রশ্ন-তারপর যুক্ধের জনা প্রস্থত হও-_-এই কথার 
কী অভিপ্রায়? 
উত্তর এই বাকাটির দ্বারা ভগবান বলেছেন যে 
তোমার বদি রাহ্ছাসুঘ ও স্বর্গের আকাক্ষক্ষা না থাকে 
তাহলে যুদ্ধের পরিণামে হওয়া বিষমভাব সর্বতোভাবে 


56 


তত্তব-ৰিবেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


পরিত্যাগ করে উপরিউক্ত প্রকারে সয় হয়ে তারপর 
তোমার যুদ্ধ করা উচিত। এরূপ যুক্ধ শাস্বত-শান্তিদায়ক 
হয়। 

প্রশ্ন-'এরূপে যুদ্ধ করলে তুমি পাপভাগী হবে না” 
এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর-- এই বাকাটির দ্বারা ভগবান অর্জুনের সেই 


কথার উত্তর দিয়েছেন, যেখানে অর্জুন বলেছিলেন যুদ্ধে 
স্বজনবধ মহাপাপ এবং তিনি স্থির করেছিলেন যে যুদ্ধ না 
করাই উচিত (১।৩৬, ৩৯, ৪৫)। অভিপ্রায় হল যে 
উপরিউন্ত প্রকারে যুদ্ধ করলে তোমার কোনোপ্রকারেই 
বিন্দুমাত্র পাপ হবে না অর্থাৎ তুমি শুভাশুভ কর্মবন্ধনরূপ 
পাপ থেকে সর্বতোভাবে মুক্ত হয়ে ঘাবে। 


সন্বন্ধ--ভগবান এই পর্যন্ত সাংখাযোগ এবং ক্ষত্রিয়ধর্মের দৃষ্টিতে যুদ্ধের উচিত প্রমাণ করে অর্জুনকে সমপূর্বক 
যুদ্ধ করার আদেশ দিয়েছেন। এবার কর্মযোগের সিদ্ধাপ্ত অনুসাবে যুদ্ধের উচিতা বলার জন্য কর্মযোগ বর্ণনার প্রস্তাবনা 


করছেন 


এষা তেহভিহিতা সাংখো বুদ্ধির্ধোগে ত্বিমাং শৃণু। 


বুদ্ধা যুক্তো যয়া পার্থ 


কর্মবন্ধং প্রহাসাসি॥ ৩৯ 


হে পার্থ ! তোমার জন্য এই সমত বুদ্ধি জ্ঞানযোগের বিষয়ে বলা হয়েছে, এবার তুমি কর্মযোগের 
কথা শোন-_যে বুদ্ধি দ্বারা যুক্ত হলে তৃমি অনায়াসে কর্মবন্ধন থেকে যুক্ত হবে ॥ ৩৯ 


প্রশ্ন এখানে ‘এষা’ বিশেষণের সঙ্গে 'বুদ্ধিঃ' 
পদটি কোন্‌ বুদ্ধির বাচক এবং “এই বুদ্ধি তোমার জন্য 
জ্ঞানযোগের বিষয়ে বলা হয়েছে’ _ এই কথার অভিপ্রা 
কী? 

উত্তর_ভগবান আগের শ্লোকে অর্জুনকে যে 
সমভাবে যুক্ত হয়ে যুদ্ধ করতে বলেছিলেন, সেই সময়ের 
বাচক এখানে 'এা+ পদের সঙ্গে “বুদ্ধিঃ' পদটি। কারণ 
এষা" পদটি অতি নিকটবর্তী বন্তুকে লক্ষা করায়। 
সুতরাং এই কথার দ্বারা ভগবান এই ভাব প্রকাশ 
করেছেন যে জ্লানযোগের সাধন দ্বারা এই সমভাব 
কীভাবে প্রাপ্তি হয় ; এজনা জ্ঞানযোকী বিবেক 
বিচারপূর্বক আত্মার প্রকৃত স্বরূপ জেনে কীভাবে সমভাবে 
যুক্ত থেকে বর্ণাপ্রম-মত বিহিত কর্ন পালন করবে, এ 


পরমাস্থার কোনো পার্থক্য থাকে না এবং একমাত্র 
| না, তখন তার কোনোকিছুতেই ভেদরুদ্ধি থাকতে পারে 
না। তাহ ভগবান একাদশ শ্লোকে মৃত ও জীবিত থাকার 
| মধ্য ভ্মসুলক এই বিষমভাব বা ভেদবুদ্ধির কারণে যে 
শোক হয়, তা সর্বতোভাবে অনুচিত জানিয়ে শোকরহিত 
| হওয়ার ইঙ্গিত করেহেন। ছ্বাদশ ও ত্রয়োদশ শ্লোকে 
আত্মার নিত্যস্ব এবং অনাসক্তি প্রতিপাদন করে 
দেখিয়েছেন যে, প্রাণীর মৃত্যু ও জীবিত থাকার মধো যে 
পার্থকা প্রভীত হয়, তা অজ্ঞতাজনিত। আত্মজ্ঞানী 
বুদ্ধিমান বাক্তির মধ্যে এই তেদবুদ্ধি থাকে না ; কারণ 
আয্মা সন, নির্বিকার এব নিতা। তদনপ্তর সুখ-দুঃখাদি 
মারা তেদবুদ্ধি উৎপয়কারী শব্দাদী বিযয়-সংযোগকে 


সমন্তই তিনি একাদশ থেকে ভ্রিশতম শ্লোক পর্যন্ত অনিত্য জানিয়ে অর্জুনকে তা সহা করতে, তাতে সম 
জানিয়েছেন। থাকতে বলেছেন (২1১৪)। যেসব পুরুষ সুগ- 

প্রশ্ন একাদশ থেকে ত্রিশতম শ্লোক পর্যন্ত প্রকরণে দুঃখাদিকে সন মনে করেন, তাদের প্রশংসা করে 
কীভাবে এই সমভাবের বর্ণনা করা হয়েছে? বলেছেন তারাই পরমাত্থা প্রাপ্তির উপযুক্ত (২।১৫) 


উত্তর--আত্মার যথার্থ স্বরূপ না জানার ফলেই তারপর তিনি সত্যাসত্য বস্তুর নির্ণয় করে অর্জুনকে 
সমস্ত পদার্থে মানুষের বিষনভাব জদ্মে। আত্মার প্রকৃত যুদ্ধের নির্দেশ দিয়ে (২।১৬-১৮) পরবর্তী শ্লোকে যারা 
স্বরূপ জেনে যাওয়ার পর যখন তার দৃষ্টিতে আত্মা ও | আত্মাকে মরণশীল মনে করে তাদের অজ্ঞ বলে আত্মার 


দ্বিতীয় অধ্যায় 


নির্বিকারত্ক, অকর্তৃত্ব ও নিত্য প্রতিপাদন করে প্রমাণিত 
করেছেন যে শরীর বিনাশে আত্মার বিনাশ হয় না। তাই 
এই জ্রশ্ম-মৃত্যুতে বিষমভাব করে কোনো প্রাণীর জন্য 
তোমার শোকপ্রস্ত হওয়া উচিত নয় (২।১৯-৩০)। 
এইভাবে উক্ত প্রকরণে সতা ও অসত্যের বিবেচনাপূর্বক 
আত্মার প্রকৃত স্বরূপ জানলে যে সমহ লাভ হবে তার 
প্ৰতিপাদন করা হয়েছে। 

্রশ্ন_ইমাম্‌* পদটি কোন্‌ বুদ্ধির বাচক এবং 
“এবার তুমি এটি যোগের বিষয়ে শোন’ এই কথাটির কী 
তাৎপর্য? 

উত্তর--"ইমাম্‌’ পদটিও এ পূর্বশ্লোকে বর্ণিত 
সমভাবরাপ বুদ্ধির বাচক: তাই উপরিউক্ত বাকোর দ্বারা 
ভগরান এই ভাব দেখিয়েছেন যে সেই সমভাব কর্মযোগের 
পালনে কীভাবে সাধ্য হয়, কর্মযোগীর কেমন সমভাব 
রাখা উচিত এবং সেই সমহ্বের ফল কী-_ এইসব বিষয় 
আমি পরবর্তী শ্লোকে বলছি ; অতএব তুমি সাবধানে তা 
শোন। 

গ্রশ্ন_খদি এই কথা বলার উদ্দেশ্য ছিল, তাহলে 
একত্রিশ থেকে সীহত্রিশতম শ্লোকের প্রকরপটি কী বিষয়ে 
বলা হল? 

উত্তর-_এ প্রকরণটি অর্জুনকে বোঝানোর জনা যে, 
তুমি ক্ষত্রিয়, যুদ্ধ তোমার স্বধর্ম, তা ভাগ করা তোমার 
পক্ষে সর্বদা অনুচিত এবং যুদ্ধ করা সর্বভাবে লাভপ্রদ। 
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আটত্রিশতয শ্লোকে বোঝানো হয়েছে যে, যুদ্ধ যখন 
করতেই হবে, তখন তা এমন যুক্তির দ্বারা করতে 
হবে যাতে তা বন্ধনের হেতু না হয়। তাই বলা হয়েছে 
যে জ্ঞানযোগ ও কর্মযোগ_উভয় যোগের সাধনাতে 
সমভাবে যুক্ত হওয়া প্রয়োজন। এই শোকে সেই 
সমভাবের দুপ্রকার সাধনার সঙ্গে দেহলী দীপক ন্যায়ের 
সঙ্গে সম্বন্ধ দেখানো হয়েছে। 

প্রশ্ন এখানে 'কর্মবন্ধম্* পদটির অর্থ কী এবং 
উপরিউক্ত সমবুদ্ধির দ্বারা তার বিনাশ করার অর্থ কী? 

উত্তর-_ প্র জগ্মান্তরে করা শুভাশুত কর্মসংস্কারের 
দ্বারা এই জীব আবদ্ধ। এই মনুষাদেহে পুনরায় অহং- 
ভাব, মমহু-বোধ, আসক্তি ও কামনা দ্বারা নতুন নতুন 
কর্ম করে সে আরো বেশি জড়িয়ে পড়ে। তাই এখানে এই 
ভীবাস্তাকে বারংবার বিভিন্ন যোনিতে জনা মৃত্যুরাপ 
সংসারচক্রে আবর্তনকার৷ জন্ম -াশ্ান্তরে কৃত শুভাশুভ 
কর্মাদিব সঞ্চিত সংস্কারগুলির বাচক হল “কর্মবন্ধাম্‌' 
পদটি। কর্মযোগের বিধির দ্বারা সকল কর্মে মমতা, 
আসক্তি ও ফলেচ্ছা ভাগ করে, সিদ্ধি-অসিদ্ধিতে সম 
হয়ে, রাগ-দ্বেষ-হর্ধ-বিষাদ ইতাদি বিকাররহিত হয়ে 
ইহজন্ম ও জন্মান্তরে কৃত এবং বর্তমানে করা সমন্ত কর্মের 
ফল উৎপন্ন করার শক্তি নষ্ট করা-- সেই কর্মের বীজ নষ্ট 
করে দেওয়া'”--এটিই হল সমৰৃদ্ধিস্থারা কর্মবঞ্ধান 
সম্পূর্ণভাবে বিনাশ করা। 


সম্বন্ধ এইভাবে কর্মযোগের বর্ণনার প্রস্তাবনা করে এবার তার গুরু ও রহসাপূর্ণ মহত্ত জানাচ্ছেন 


নেহাভিক্রমনাশোহস্তি প্রত্যবায়ো ন বিদ্যতে। 
স্বক্পমপ্যস্য ধর্মস্য ত্রায়তে মহতো ভয়াৎ॥ ৪০ 
এই নিষ্কাম কর্মযোগে উপক্রমের অর্থাৎ প্রারন্তের নাশ হয় না এবং বিপরীত ফলরূপ দোষও হয় না, 
অপর পক্ষে এই নিষ্কাম কর্মযোগরাপ ধর্মের স্বল্প অনুষ্ঠানও জন্ম-মৃত্যুরূপ মহাভয় থেকে রক্ষা করে ॥ ৪০ 


্রশ্ন_ এই কর্মযোগে উপক্রমের নাশ হয় না-এই 
কথার অর্থ কী? 
উত্তর -এর দ্বারা এই ভাব দেখানো হয়েছে যে, 


মানুষ যদি এই কর্মযোগের সাধন আরগু করে এবং তা 
পূর্ণ হওয়ার আগে মধ্যপথেই ত্যাগ করে, তাহলে মানুষ 
বেমন ক্ষেতে বীজ বপন করে, তাকে রক্ষা না করে বা 


কোনো বীজকে আগুনে ভাজা হলে তার অষ্কুরিত হবার শক্তি নষ্ট হয়। তদনুরূপ সমন্ব-ভাব রেখে কর্ম করলে তার দ্বারা 


কর্মব্ধল হয় না। 


a 


58 তত্ত্ব বিবেচনী-- সীতার তাত্বিক আলোচনা 


জল সিঞ্চন না করে মধ্যপথে পরিত্যাগ করলে তা যেমন 
নষ্ট হয়ে যায়, তেমন এই কর্মযোগের শুরু করে মধ্যপদে 
আগ করলে তা কিন্তু বিনষ্ট হয় না। এর সংস্কার সাধকের 
অন্তরে খেকে যায় এবং পরবর্তী জ্যো সাধক অতযন্ত 
জোরের সঙ্গে পুনর্বার সাধনে প্রবৃত্ত হয় (৬1৯৩-৪৪)। 
এর বিনাশ নেই, তাই ভগবান কর্মযোগকে ‘সৎ’ বলে 
অভিহিত করেছেন (১৭1২৭)। 

প্রশ্ন এতে বিপরীত ফলরূপ দোষ হয় না__ এই 
কথার অর্থ? 

উত্তর-- এর দ্বারা এই ভাব প্রকাশিত হয় যে, কর্ম 
কামনাযুক্ত হলে তবেই তাতে ভালো-মন্দের ফল পাবার 
সন্তাবনা থাকে; কিন্তু এক্ষেত্রে কামনা না থাকায় বিপরীত 
ফল হয় না। সকানভাবে দেবতা, পিতৃ, মানুষ ইত্যাদির 
সেবায় কোনোপ্রকার ক্রটি হলে, তারা রুষ্ট হলে সাধকের 
অনিষ্ট হওয়ার সম্তাবনা থাকে। কিন্ স্বার্থরহিত যজ্ঞ, দান, 
তপ, সেবা ইত্যাদি কর্মপালনে ক্রুটি থাকলেও তাতে 
বিপরীত ফলরূপ অনিষ্ট হয় না। অথবা যেমন 
রোগনাশের জনা ব্যবহৃত ওষুধ অনুকূল না হলে 
রোগবিনাশ না করে রেগবৃদ্ধিকারী হয়ে ওঠে, কিন্ত 
কর্মযোগের পালনে তেমন বিপরীত ফল হয় না 
(৬:৪০)। অর্থাৎ তা পূর্ণ না হওয়ায় এই জশ্বে যদি 
সাধককে পরমপদ প্রদানে সক্ষম না হয় তা হলেও তা 
সেই ব্যক্তিকে পূর্বকৃত পাপের ফলস্বরূপ বা ইহজন্কের 
হিংসাদির ফলস্বরূপ তির্যকযোনি বা নরক ভোগ করায় না 
এবং পূর্বকৃত শুভকর্মের ফলস্বরূপ ইহলোক বা 
পরলোবের সুখভোগেও বঞ্চিত করে না। সেই বাক্তি 
পুণ্যবানদের শুত্তমলোক লাভ করেন এবং বহুকাল 
সেখানে বাস করে পুনরায় শুদ্ধ শীনানের গৃহে জন্গ্রহণ 
করেন অথবা যোগীকুলে জন্ম নেন ও পূর্বজন্বের 
অভ্যাসবশতঃ পুনরায় সাধনায় প্রবৃত্ত হন (৬1৪১-৪৪)। 

রশ্ন_ 'পরতাবায়ো ন বিদ্যুতে" পদের অর্থ যদি 
কর্মযোগে বিয্ব-বাধা-বিপন্তি আসে না-ধরা হয়, 
তাহলে আপত্তি কিসের ? 

উত্তর- পূর্বজন্মের পাপের ফলে বিষয়ভোগে এবং 
এরমাদী, বিষয়ী ও নাস্তিক ব্যক্তির সঙ্গদোষে সাধনায় বাধা- 
বিশ্-বিপন্তি আসতে পারে ; কিন্তু নিষ্কাম কর্মের ফল 
খারাপ হয় না। তাই বিপরীত কলরূপ দোষ হয় না, এই | 


অর্থ গ্রহণই ঠিক। 

প্রশ্ন 'অসা" বিশেষণের সঙ্গে 'ধর্মস্য' পদটি 
এখানে কীসের বাচক? 

উত্তর_আগের শ্লোকে ‘যোগ’ নামে যার বর্ণনা 
করা হয়েছে, এটি সেই কর্মযোগেরই বাচক। 

প্রশ্ন কর্মযোগ কাকে বলে? 

উত্তর শান্তরবিহিত উত্তম ক্রিয়াকে “কর্ম ও 
সমভাবকে “যোগ' বলা হয় (২1৪৮) ; সুতরাং খমতা- 
আসক্তি, কাম-ক্রোধ, লোভ-মোহ ইত্যাদি রহিত হয়ে 
যে ব্যক্তি সমতাপূর্বক নিজ বর্ণ, আশ্রম, স্বভাব ও 
পরিস্থিতি অনুযায়ী শাস্তুবিহিত কর্তবা-কর্ষের আচরণ 
করে, সেটিই কর্মযোগ। একে সমহযোগ, বুদ্ধিযোগ, 
জর্থকর্ম, মনর্থকর্ম ও মংকর্মও বলা হয় 

প্রশ্ন এই কির্মযোগ'রূপী ধর্মের অল্পসাধনও 
মহাভয় থেকে রক্ষা করে--এই কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-_ এর দ্বারা এই অভিপ্রায় ব্যক্ত করা হয়েছে 
যে, কর্মযোগের সাধন যদি তার পূর্ণ পীমায় পৌঁছে যায়, 
তাহলে সেই বাতি সেই বুহূর্তে পরব্রহ্দ পরমাস্মা প্রাপ্তি 
লাভ করে। সুতরাং এর পূর্ণ সাধনের মহন্বের সম্বন্ধে 
বলার কিছু নেই, কিন্তু মানুয় যদি এর আংশিক সাধনও, 
করে অর্থাৎ সমত্বের অটল স্থিতি না হয়ে মানুষ যদি 
কর্তবা-কর্মের সামান্য আচরণ সমভাবে করে আর সেই 
অন্প সম-ভাবও যদি অন্তকালে স্থির থাকে, তাহলেও সে 
নির্বাণ ব্রহ্ম লাভ করে (২1৭২) ; নচেৎ জন্মান্তরে 
করায় (৬।৪১-৪৫)। এইভাবে যথাসময়ে ভর অবশাই 
উদ্ধার হয়। সকামভাবের দ্বারা হাজার বছর ধরে করা বড় 
বড় যজ্ঞ, দান, তপস্যা, তীর্থসেবা এবং ব্রত-উপবাসাদি 
কর্মও মানুষকে সংসার থেকে উদ্ধার করতে পারে না 
আর সমভাবে করা যুদ্ধ, কৃষি, বাণিজ্য, সেবা ও শিল্প 
ইআাদি ছোট ছোট জীবিকা কর্মও ভাবপূর্ণ হওয়ায় 
ক্ষণনাত্রেই সংসার থেকে উদ্ধারকারী হয়ে ওঠে। কারণ 
কল্যাণ-সাধনে কর্ম" থেকে “ভাব'-এরই প্রাধানা 
থাকে। 

রশ্ন-কর্মযোগের অল্প পালনও যখন মহাভয় 
থেকে রক্ষা করে, তখন আবার অগ্পের কী মর থাকে? 

উত্তর-নিষ্কামভাবের পরিণাম সংসার থেকে 
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উদ্ধার করা। সুতরাং তা উদ্ধার না করা পর্যন্ত নষ্ও হয় না 
বা অনা কোনো ফলও প্রদান করে না। শেষে সাধককে 
পূর্ণ নিষ্কাম করে তাকে উদ্ধার করবেই এই তার মহত্ব। 
প্রশ্ন কর্মযোগের অল্পসাধনই যখন মহাভয় থেকে 
রক্ষা করে, তবন পূর্ণ সাধনের প্রয়োজন কী? 
উত্তর_অল্প সাধন যে রক্ষা করে_ এতে কোনো 
সন্দেহ নেই, কিন্তু তাতে কোনো সময়ের নিয়ম নেই। 


জানা নেই যে তা ইহজগ্মে উদ্ধার করবে না কি পরজন্মে। । 


কারণ এই অল্প সাধন ক্রমশঃ বৃদ্দিপ্রাপ্ত হয়ে পূর্ণ হলে 
তবেই উদ্ধার করবে। সুতরাং শীঘ্র কল্যাণকানী যন্রশীল 
মানুষদের তৎপরতা ও উৎসাহসহকারে পূর্ণরূপেই 
সমহথপ্রাপ্তির চেষ্টা করা উচিত। 

প্রশ্ন _যহান ভয় কাকে বলে, তার থেকে রক্ষা করা 
কী? 


উত্তর জীবের সব থেকে বড় ভয়, মৃত্যুভয়, তাই 
অনন্তকাল ধরে বারংবার জন্ম ও মরণ গ্রহণ করাই 
মভাভয়। এই জন্ম-মৃত্যুরাপ মহাভয়কেই ভগবান 
পরবর্তীকালে বৃত্যুসংসারসাগর নাবে অভিহিত করেছেন 
(১২1০)। সমুদ্রে যেমন অসংব্য তরঙ্গ ওঠে, তেমনই 
এই সংসার-সমুদ্রেও জন্ম-মুতুর অসংখা তরঙ্গ ওঠে 
আর মিলিয়ে যায়। সমুদ্রের তরঙ্গ যদিও গোপা সপ্তব, 
কিন্তু যতক্ষণ পরমাস্থার তঙ্ের প্রকৃত জ্ঞান না হয় 
ততক্ষণ কতবার মৃত্যু বরণ করতে হবে ? এর গণনা 
করতে কেউই সক্ষম নয়। এইভাবে এই মুত্যুবাপ 
সংসার-সাগর থেকে পার হওয়া_চিরকালের জন্য ্পমা- 
মৃত্যু থেকে রক্ষা পেয়ে এই প্রপঞ্চ থেকে সর্বতোভাবে 
অতীত সঙ্চিদানন্দঘন ব্ৰহ্মতে মিশে যাওয়াই হল মহাভয় 
থেকে রক্ষা করা। 


সঙ্গ _-এই ভাবে কর্মযোগের মাহাত্ম্য জানিয়ে এবার তার আচরণ বিধি বলার পূর্বে কর্মযোগের পক্ষে পরম 
আবশাক যে (সিদ্ধ কর্মযোগীর) নিশ্চয়াস্মিকা স্থায়ী সমবুদ্ধি_সেটির, এবং কর্মযোগের বাধক যা সকাম মানুষদের 


বিভিন্ন বুদ্ধি, তার পার্থকা জানাচ্ছেন 


ব্যবসায়াত্মিকা বুদ্ধিরেকেহ  কুরুনন্দন। 


বহুশাখা হ্যনন্তাশ্চ বুদ্ধয়োহঃ 


82> 


হে কুরুনন্দন ! এই নিন্াম কর্মযোগে নিশ্চয়াস্তিকা বুদ্ধি একনিষ্ঠ হয়। কিন্তু অদ্থির চিত্ত বিবেকহীন 
সকাম বাক্তিদের বুদ্ধি অবশাই বহুশাখাবিশিষ্ট ও অনন্ত হয়। ৪১ 


প্রশ্ন _“ব্যবসায়াস্মিকা’ বিশেষণের সঙ্গে 'বুদ্ধিঃ' 
পদটি এখানে কোন্‌ বুদ্ধির বাচক এবং তা একই _ এই 
কথাটির কী অভিপ্রায়? 

উত্তর-_ অটল এবং স্থির সিদ্ধান্ত গ্রহণই যে বুদ্ধির 
স্বরূপ, উলচল্লিশতম শ্লোকে যে বুদ্ধিযুক্ত হওয়ার ফল 
কর্মবদ্ধান থেকে মুক্ত হওয়ার কথা বলা হয়েছে, সেই 


সামী সমভাবরাপ নিশ্চয়াত্মিকা বুদ্ধির বাচক এখানে । 


“ব্যবমায়াস্মিকা’ বিশেষণের সঙ্গে 'বুদ্ধিঃ' পদ। কারণ 
এই প্রকরণে স্থানে স্কানে এই অর্থে “বুদ্ধি” শব্দের প্রয়োগ 
হয়েছে এবং “সেই বুদ্ধি একই’ একথা বলে এই ভাব 
দেখানো হয়েছে যে এতে শুধুমাত্র এক সচ্চিদানন্দ 


প্রাপ্তির উপায়গুলি এই নিশ্চয়ে স্থান পায় না। একেই 
ছিরবুদ্ধি ও সমবুদ্ধিও বলা হয়। 

প্রশ্ন "অব্যবসায়িনাম্‌' পদ কীরূপ মানুষের বাচক 
এবং তাদের বুদ্ধিকে বহু ভেদসম্পন্ন এবং অনন্ত বলার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-__যাদের মধ্যে উপরিউক্ত নিশ্চয়াখ্মিকা বুদ্ধি 
নেই, অজ্ঞতাজ্জনিত বিষমভাবের জন্য যাদের অন্তর 
মোহগ্ৰস্ত হয়ে রয়েছে, সেই বিবেকহীন ভোগাসক্ত 
মানুষদের বাচক “অব্যবসায়িনাম্‌’ পদ। তাদের বুদ্ধি বহ 
ভেদসম্পন্ন ও অনন্ত বলার তাৎপর্য হল, সকামভাবে 
যজ্ঞাদি সম্পন্নকারী মানুষদের ভিন্ন ভিন্ন উদ্দেশ্য থাকে, 


পরমাস্মারই নিশ্চয়তা থাকে। নানাপ্রকার ভোগ এবং তার ; কেউ কোনো একটি ভোগ প্রাপ্তির জন্য কোনো কর্ম 
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করে, তো আর একজন ভিন কোনো ভোগের জলা 
অনাপ্রকার কর্ম করে। তাছাড়াও তারা কোনো একটি 
উদ্দেশ্যে করা কর্মেও নানাপ্রকার ভোগের কামনা করে 
থাকে। জগতের সমস্ত পদার্থে এবং ঘটনায় তাদের 
বিষমভাব থাকে। তারা কাউকে প্রিয় আবার কাউকে 


তত্ব-বিবেচনী- গীতার স্তান্বিক আলোচনা 


অপ্রিয় বলে মনে করে। একই পদার্থের কোনো অংশটি 
প্রিয় আর অন্য অংশটিকে অপ্রিয় ভাবে। এইভাবে 
জগতের সমস্ত পদার্থে, বাক্তিদের মধ্যে এবং ঘটনাসমূহ্ে 
তাদের নানাপ্রকার বিষমবুদ্ধি থাকে এবং তার অনন্ত ভেদ 
হয়। 


সন্ধ্ধ_এইরাপ কর্মযোগীদের জন্য অবশ্য ধারণযোগা নিশ্চয়াস্মিকাবুদ্ধি ও ভাজ্ৰ সকাম মানুষদের বৃদ্ধির স্বরূপ 
জানিয়ে এবার তিনটি শ্লোকে সকামভাব তাজনীয় বলার জনা সকাম মানুষদের স্বভাব, সিদ্ধান্ত ও আচার-বাবহারের 


বর্ণনা করেছেন 


পুষ্পিতাং বাচং প্রবদন্তযবিপশ্চিতঃ। 
পার্থ নান্যদস্ভীতি বাদিনঃ॥ ৪২ 


ব্াবসায়াম্মিকা বি সমাযৌ ন বিষীয়তে॥ ৪৪ 
হেপার্থ! যারা ভোগে আসক্ত, কর্মফল প্রশংসাকারক বেদবাক্যে যাঁদের চিত্ত আকৃষ্ট, ধাদের কাছে 
স্বৰ্গই পরম প্রাপা বস্তু এবং স্বর্গ থেকে বড় কিছুই নেই_এরূপ বর্ণনাকারী, অবিবেকী ব্যক্তিরা যে পুষ্পিত 
ও শোভনীয় কথা বলে, যা জন্মকূপ কর্মফল প্রদানকারী এবং ভোগৈশ্বর্ণ প্রাপ্তির জন্য নানা ক্রিয়ার 
বর্ণনাকারী, সেই বাকাদ্বারা যীদের চিত্ত অপহৃত হয়ে ভোগৈশ্বর্যে অত্যন্ত আসক্ত, তাদের পরমাত্মাতে 


নিশ্চযাস্মিকা বুদ্ধি (শুদ্ধ ভক্তি) হতে পারে না। ৪২ 
প্রশ্ন -'কামাস্মানঃ’ পদটির অর্থ কী? 
উত্তর-_এখানে ‘কাম’ শব্দটি ভোগাদির বাচক ; 

সেই ভোগাদিতে অত্যন্ত আসক্ত হয়ে সেই চিন্তায় যারা 

তথ্য থাকে, নি মনুষাস্ পর্যন্ত সর্বতোভাবে বিস্মৃত হয়ে 
থাকে -_ সেই ভোগাসক্ত মানুষদের বাচক “কামায্মানঃ" 
পদটি 

প্রশ্ন _বেদবাদরতাঃ' পদটির অর্থ কী ? 

উত্তর_বেদাদিতে ইহলোক ও পরলোকের 
ভোগাদির প্রাপ্তির জনা বহ প্রকারের বিভিন্ন কামা কর্মের 
বিধান করা আছে এবং সেই কর্মের বিভিন্ন প্রকার ফল 
বলা হয়েছে ; বেদের এসব কথায় এবং তাতে বলা 
ফলরাপ ভোগাদিতে যাদের অতান্ত আসক্তি থাকে, 

“বেদবাদরতাঃ' পদটি সেই সব মানুষদের বাচক। 
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বেদাদিতে সংসারে বৈরাগ্য উৎপাদনকারী এবং 
পরমাত্জার প্রকৃত স্বরূপ প্রতিপাদনকারী যেসব বচন 
আছে, তাতে শ্রদ্ধা রাখেন যেসব মানুষ, তাদের বাচক, 
এই “বেদবাদরতাঃ' পদটি নয়। কারণ যাঁরা এসব বাকো 
শ্রদ্ধা রাখেন এবং তার মর্মোন্ার করতে পারেন, তারা 
মনে করেন না যে *স্বর্গপ্রাপ্তিই পরম পুরুষার্থ_এর থেকে 
বড়ো আর কিছুই নেই।” সৃতরাং এখানে ‘বেদবাদরতাঃ’ 
সেই সব মানুষদেরই বাচক যাঁরা এই রহসা জানেন না যে 
বেদাদির প্রকৃত অভিপ্রায় পরমাত্মার স্বরূপ প্রতিপাদন 
করা, বেদাদির দ্বারা জ্ঞাতবা হলেন এক পরমেশ্বর 
(১৫1১৫)। এই রহস্য না বোঝার জনাই তারা বেদোক্ত 
সকাম কর্মে ও তার ফলে আসঞ্জ হয়ে থাকে। 
প্রশ্ন_'স্ব্গপরাঃ' পদটির অর্থ কী? 


tee —— a | 


দ্বিতীয় অধ্যায় 


উত্তর- যারা স্বর্গকেছ পরম প্রাপা বস্তু বনে করেন, 
যাদের বুদ্ধিতে স্বর্গের থেকে বড়ো আর কোনো বন্ধ প্রাপ্ত 
করার যোগ্য নয় এবং এইজন্য যারা পরযাস্মা লাভের 
সাধন থেকে বিনু হয়ে থাকেন, তাদের বাচক এই 
“স্বর্গপরাঃ' পদটি। 

প্রশ্ব-এখানে 'নান্যদন্তীতি বাদিনঃ? 
বিশেষণের কী ভাব? 

উত্তর--যে অবিবেকী মানুষেরা ভোগাদিতেই 
আবিষ্ট থাকেন, তাদের দৃষ্টিতে স্ত্রী, পুর, ধন, মান, 
অহংকার, প্রতিষ্ঠা ইত্যাদি ইহলোকের সুখ এবং সবর্গাদি 
পরলোকের সুখের অতিরিক্ত মোক্ষ ইত্যাদি কোনো 
কিছুই নেই--যা প্রাপ্তিলাভের জনা চেষ্টা করা যায়। 
স্ব্গপ্রাপ্তিই তারা পরম ধ্যেয় বলে মনে করেন এবং তারা 
এটিই বেদাদির তাৎপর্য বলে মনে করেন। সুতরাং তারা 
এই সিদ্ধান্তের কথাই বলেন ও প্রচারও করেন। এই 
ভাবাটিহ ‘নান্দস্তীতি বাদিনঃ' বিশেষণে বাক হয়েছে। 

প্রশ্ন _এরাপ ব্যক্তিদের “অবিপশ্চিতঃ” বিবেকহীন 
বলার কী ভাব ? 

উত্তর এদের বিবেকহীন বলে ভগবান এই ভাব 
দেখিয়েছেন যে, যদি এরা সআসতা বিচার করে নিজ 
নিজ কর্তবা স্থির করতেন, তাহলে তাঁরা এই রূপ 
ভোগাদিতে আবদ্ধ হতেন না। সুতরাং মানুষের বিবেচনা 


এই 


পূর্বক নিজ কর্তব্য স্থির করা উচিত। 
প্রশ্ন-'বাচম্‌'-এর সঙ্গে ইমাম", “যাম্‌' ও 
পুপ্পিতাম্‌" বিশেষণ যোগ করে কী ভাব দেখিয়েছেন ? 


উত্তর--ইমাম্‌' এবং *যাম্‌* বিশেষপের সাহাযো 


সম্বন্ধ এইভাবে ভোগ ও এশবর্যে আসক্ত সকাম 
কর্মবোগের উপদেশ প্রদানের উদ্দেশ্যে ভগবান প্রথমে 
সমভাবসম্পন্ন হতে বলেছেন 


এই ভাব দেখানো হয়েছে বে, নিজেকে পশ্ডিত মনে করা 
এইসব মানুষ যারা অপরকে বলে থাকেন যে স্বর্গভোগের 
থেকে অধিক আর কিছু নেই এবং জন্মরূপ কর্মফল 
প্রদানকারী যে বেদবাণী এঁরা বর্ণনা করেন, সেই বাণী 
তাদের এবং তাদের উপদেশ শ্রবণকারীদের চিত্ত 
অপহরণকারী হয়ে ওঠে। ‘পুষ্পিতাম্‌' বিশেষণের দ্বারা 
এই ভাব দেখিয়েছেন যে, যদিও বাস্তবে এ বাণীর বিশেষ 
কোনো মহন্তু নেই, তা বিনাশশীল ভোগাদির নামমাত্র 
ক্ষণিক সুখেরই বর্ণনা করে, তবুও তা শিমুল ফুলের মতো 
ওপর থেকে অতি রমীয় ও সুন্দর হয়, সেইজনাই 
সাংসারিক মানুষ তার প্রলোভনে পড়ে যায়। 

প্রশ্ন _এখানে “বাবসায়াস্িকা' বিশেষণের সঙ্গে 
“বুদ্ধিঃ' পদটি কীসের বাচক এবং সমাধির অর্থ পরমাত্থা 
কেমন করে হল। যার চিন্ত উপরিউক্ত পুষ্পিতা বাকা 
ছারা অপহৃত হয়েছে এবং যে ভোগ ও তরশ্র্যে অত্যন্ত 
আসক্ত, সেই পুরুষের পরমাত্থাতে নিশ্চয়াপ্মিকা বৃদ্ধি হয় 
না- এই কথার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর একচল্লিশতম শ্লোকে যার লক্ষণ বলা 
হয়েছে সেই নিশ্চয়াত্মিকা বুদ্ধির বাচক এখানে 
“ব্যবসায়ান্মিকা’ বিশেষণের সঙ্গে “বুদ্ধি? পদটি। 
'সমাধীয়তে অস্মিন বুদ্ধিঃ ইতি সমাধিঃ এই ব্যুৎপত্তি 
অনুসারে এখানে সমাধির অর্থ পরমাত্মা ধরা হয়েছে। 
উপরিউক্ত বাক্যের দ্বারা এখানে এই ভাব দেখানো হয়েছে 
যে এসব মানুষের চিত্ত ভোগ ও এইবর্ষে আসক্ত থাকাধ সব 
সময় অতান্ত চঞ্চল থাকে। তারা অত স্বার্পরায়ণ হয় ; 
তাই তাদের পরমাত্মাতে স্থির ও অটলবুদ্ধি হয না। 


মানুষদের নিশচযাস্মিকা বুদ্ধি না হওয়ার কথা বলে এবার 
অর্জুনকে উপরোক্ত ভোগ ও এ্বর্যতে আসক্তিশ্না হয়ে 


ত্রৈগুণ্যবিষয়া বেদা নিস্নৈগ্ডণ্যো ভবার্জন। 
নির্ঘন্থো নিতাসত্বস্থো নির্যোগক্ষেম আত্মবান্‌॥ ৪৫ 
হে অর্জন ! বেদ উপরোক্তভাবে ব্রিগুণের কার্যরূপ সমন্ত ভোগ এবং তারই সাধনের প্রতিপাদক ; 
সুতরাং তুমি এসব ভোগ ও তার সাধনে আসক্তিবর্জিত হও, হর্ষ-শোক ছন্বরহিত এবং নিতাবন্ত 
পরমাস্মাতে স্থিত হয়ে যোগক্ষেমের আকাঙ্কাবিহীন হয়ে স্বাধীন চিন্তপরায়ণ হও ৷ ৪৫ 
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তত্ত্ব ৰিৰেচনী গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রশ্ন-'ব্রৈগুণাবিষয়াঃ’ পদটির অর্থ কী ? এবং 
বেদাদিকে “ত্রৈণতণাৰিবিয়াঃ” বলার তাৎপর্য কী? 

উত্তর সত, রক্গ ও তম_এই তিন গুণাদির 
কার্বকে ‘য্লৈগুণ্য’ বলা হয়। তাই সমস্ত ভোগ ও ওশৰ্যনয় 
পদার্থ এবং তার প্রাপ্তির উপায়ভূত সমস্ত কর্মের বাচক 
হল এই 'ত্ৰৈগুণ্য’ শব্দটি। সে সবের অঙ্গ-প্রত্যঙ্গসহ 
যাতে এর বর্ণনা আছে তাকে বলা হয় “ব্ৈগুগাবিষয়াঃ'। 
এখানে বেদাদিকে 'ব্রৈগুণাবিষয়াঃ' বলার নরমার্থ হল যে, 
বেদাদিতে কর্মকাণ্ডের বর্ণনা বেশি থাকায় বেদ 
উত্রগুণাবিষয়। 

প্রশ্ন নিশ্ৈগুণা? হওয়া কাকে বলে? 

উত্তর_তিন গুপাদির কার্যরূপ ইহলোক ও 
পরলোকের সমস্ত ভোগে এবং তার সাধনভূত সমস্ত কর্মে 
মমতা, আসক্তি এবং কামনা থেকে সর্বতোভাবে রহিত 
হয়ে যাওয়াকে “নিষ্টগুণা" বলা হয়। এখানে সমস্ত কর্ম 
স্বর্ূপতঃ ত্যাগ করাকে 'নিস্ৈশুগা" বলা হয়নি ; কারণ 
সমন্ত কর্ম স্বরাপতঃ ত্যাগ করা বা সমস্ত বিষয়াদি পরিত্যাগ 
করা কোনো মানুষের পক্ষে সম্ভব নয় (৩76) ; এই 
শরীরও ত্রিগ্ুণের কার্য, যা আগ করা সম্ভব নয়। তাই 
একথাই বুঝতে হবে যে শরীরে এবং তার স্বারা কৃত 
কর্মাদি ও তার ফলস্বরূপ সমস্ত ভোগে জহং-ভাব, 
মমতা, আসক্তি ও কামলারহিত হওয়াই এব্যনে 
“নিস্ৈগুণ্য’ অর্থাৎ বরিগুণের কার্যরহিত হওয়া। 

প্রশ্ন-'দবন্্দ' কাকে বলে এবং দ্বন্থরহিত হওয়া 
কী? 

উত্তর-_ সুখ-দুঃখ, জাভ-ক্ষতি, কীর্ডি-অকীর্ডি, 
মান-অপমান ৬ অনুকৃল-প্রতিকৃল ইত্যাদি পরস্পর 
বিরোধী যুখ পদার্থের নাম দন্দ। এই সবগুলির সংযোগ- 
বিয়োগে সর্বদা সমভাবে থাকা, এতে বিচলিত না হওয়া, 
মোহগ্রন্ত না হওয়া অর্থাৎ হর্ম-বিযাদ, রাগ-দ্বেষাদিতে 
রহিত থাকাই হল এগুলিতে রহিত হওয়া। 

প্রশ্ন 'নিতাসক' কী এবং তাতে স্বিত হওয়া কাকে 
বলে? 

উত্তর সম্চিদানন্দ্ন পরমাস্মাই নিভাসন্্-সত 
বস্থ ; সুতরাং নিত্য, অবিনাশী, জর্বজ্, পরম পুরুষ 


পরমেস্থরের স্বরূপ নিতা-নিরন্তর চিন্তা করে তাতে 
অটলভাবে স্থিত থাকাই নিত্য বস্তুতে ছবিত হওয়া। 

প্রশ্ন ‘নিতাসত্ত্নঃ'-এর অর্থ বদি নিরপ্তর 
সন্তৃপ্তণে স্থিত থাকা মেনে নেওয়া যায়, তাহলে কী 
ক্ষতি? 

উত্তর - তেমন অর্থও হতে পারে, তাতে ক্ষতির 
কোনো ব্যাপার নেই, কিন্তু উপরোক্ত অর্থে আরও 
ভালোভাবে নিহিত রয়েছে, কারণ কর্মযোশের অন্তিম 
পরিণামে সমন্ত গুণের অতীত হয়ে পরমান্মাকে লাভ 
করার কথা বলা হয়েছে 

প্রশ্ন ঘোগক্ষেম' কাকে বলা হয়, অর্জুনকে 
নির্যোগক্ষে হতে বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-অপ্রাপ্ বশর প্রান্তিকে 'যোগ" বলা হয় 
এবং প্রাপ্ত বন্তর রক্ষা করাকে বলা হয় “ক্ষেম+। 
সাংসারিক ভোগের কামনা আগ করে দেবার পরও 
শরীর-নির্বাহের জনা মানুষের যোগক্ষেমের বাসনা 
থাকে৷ অতএব সেই বাসনা সর্বতোভাবে পরিত্যাগ 
করার জন্য অর্জুনকে 'নির্ষোগক্ষেন” হতে বলা 
হয়েছে, এর অভিপ্রায় হল য়ে তুমি মমতা ও 
আসক্রিরহিত হও, কোনো বস্তুর আকাজ্জকারী বা 
বন্ধু যেন বজায় থাকে-_ এরূপ ইচ্ছাও পোষণ করো 
না। 

প্রশ্ন *আন্মবান্‌ কাকে বলে এবং অর্জুনকে 
“আত্মবান্' হতে বলার অর্থ কী ? 

উত্তর-ইন্িযাদিসহ অন্তঃকরণ এবং শরীরের 
বাচক এখানে “আত্মা” পদটি। ঘন, বুদ্ধি, ইন্দ্িয়াদি 
যতক্ষণ মানুষের বশীভূত না হয়, পূর্ণ অধিকারে না 
আসে, সেগুলি তার শত্রু ভয়ে থাকে, ততক্ষণ সে 
“আত্মবান্‌" হয় না। তাই বে নিজ্জ, মন, বুদ্ধি ও ইন্দিয়াদি 
সম্পূর্ণ বশীভূত করেছে, তাকে "আত্মবান্* বলা উচিত। 
যার মন, বৃদ্ধি ও ই্িয় বশীভূত নয়, তার “সমরযোগ” 
লাভ ক্টিন। যার মন, বৃদ্ধি, ইন্টিয়াদি বশে থাকে, মে 
সাধন করলে সহজেই সমন্থযোগ লাভ করতে পারে৷ 
তাই ভগবান এবানে অর্জুনকে *আয্মবান্। হত 
বলেছেন। 
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সম্বন্ধ -পূর্বশ্লোকে অর্জুনকে বলা হয়েছে যে সব বেনই ত্রিশুপের কার্য প্রতিপাদন করে এবং তুনি ব্রিগুণের 


কার্ধরপ সমস্ত ভোগ এবং তার সাধনে আসক্তিরহিত হও। 


যাবানর্থ উদপানে সর্বতঃ 


এবার তার ফলস্বরূপ ব্রহ্মজ্ঞানের মহন্ত জানাচ্ছেন 


সংগ্লুতোদকে। 


তাবান্‌ সর্বেষু বেদেষু ব্ৰাহ্মণস্য বিজানতঃ॥ ৪৬ 
সর্বত্র পরিপূর্ণ জলাশয় প্রাপ্ত হলে ক্ষুদ্র জলাশয়ে মানুষের যে প্রয়োজন থাকে, ব্রহ্মতত্বজ্ঞানী 
ব্রাহ্মণের সমস্ত বেদে ততটাই প্রয়োজন থাকে অর্থাৎ কোনো প্রয়োজন থাকে না॥ ৪৬ 


প্রশ্ন “এই শ্লোক জলাশযের দৃ্টান্তের দ্বারা কী বলা 
হয়েছে? 

উত্তর-_এই স্লোকে জলাশয়ের দৃষ্টান্ত দিয়ে ভগবান 
জ্ঞানী মহাযাদের আত্যন্তিক তৃপ্তির বর্ণনা করেছেন। | 
অভিপ্রায় হল যে, যে ব্যক্তি অমৃত সমান স্বাদু ও গুণকারী | 
অখৈ জলপূৰ্ণ জলাশয়ের সন্ধান পেয়েছে, তার আর | 
জলের জনা কৃপ, পুকুর হত্যাদি ছোট জলাশয়ের ; 
প্রয়োজন নেই। তার জল সন্্ধীয সমস্ত প্রয়োজনীয়তা 
পূর্ণ হয়ে গেছে, তেমনই যে বাক্তি সমস্ত ভোগে মনত, 
আসক্তি আগ করে সঙচ্চিদানন্দঘন পরমাত্মাকে জেনে 
যায়, তার আনন্দলাতের ছানা বেদোক্ত কর্মাদির ফলরাপ 
ভোগাদিতে কোনো প্রয়োজন থাকে না। সে সর্বতোভাবে 


পূৰ্ণকাম ও নিতাতৃপ্ত হয়ে যায়। সুতরাং এরূপ স্থিতি লাভ 
করার জন্য মানুষের বেদোক্ত কর্মাদির ফলরূপ 
ভোগাদিতে মমতা, আসক্তি ও কামনা সর্বতোভাবে 
পরিত্যাগ করে পূর্ণভাবে ‘নিস্ৈগুণ্য' হয়ে যাওয়া উচিত। 

প্রশ্ন সর্বত্র পরিপূর্ণ জলাশয়ে ঘানুষের যত জলের 
প্রয়োজন, সে ততজল সেখান থেকে নিয়ে নেয়, তেমনই 
ব্ৰহ্মজ্ঞানী পুরুষ নিজ প্রয়োজন অনুযায়ী বেদের অংশ 
গ্রহণ করেন--এরূপ অর্থ নেওয়াতে আপত্তি কীসের? 

উত্তর এরূপ অর্থও হতে পারে, এতে কোনো 
ক্ষতি নেই, কিন্তু উপরোক্ত অর্থের ভাব আরও সুন্দর, 
কারণ ত্রহ্মজঞানী বাক্তির জগৎ-সংসারে আর ঝোনোই 
প্রয়োজন থাকে না (৩।১৮)। 


সন্বন্ধ_এইরূপ সমবুদ্ধিরাপ কর্মযোগের এবং তার ফলের মহত্ব জানিয়ে এবার দুটি শ্লোকে ভগবান কর্মযোগের 
স্বরাপ জানিয়ে অর্জুনকে কর্মযোগে স্থিত হয়ে কর্ম করতে বলেছেন_ 


কর্মগোবাধিকারন্তে মা 


ফলেমু  কদাচন। 


মা কর্মফলহেতুভূর্মা তে সঙ্গোহস্কর্মণি॥ ৪৭ 
তোমার কর্মেই অধিকার, তার ফলে নয়। তাই তুমি কর্মফলের হেতু হয়ো না আবার কর্মত্যাগেও 


যেন তোমার প্রবৃত্তি না হয় ॥ ৪৭ 

প্রশ্ন কর্মণি' পদটি এখানে কোন্‌ কর্মের বাচক 
এবং “তোমার কর্মেই অধিকার’, এই কথার দ্বারা কী ভাব 
দেখানো হয়েছে? 

উত্তর_ বর্ণ, আশ্রম, স্বভাব ও পরিস্থিতি অনুসারে 
যে মানুষের জন্য যে কর্ম বিহিত, “কর্মণি" পদটি এখানে 
তার বাচক। শাস্তুনিষিন্ধ পাপকর্মাদির বাচক এই “কর্মপি' 
পদটি নয়। কারণ পাপকর্মে মানুষের অধিকার নেই, মানুষ 
রাগ-দ্বেষের বশীভূত হয়ে পাপকর্মে প্রবৃত্ত হয়, এসব 
তার অনধিকার চেষ্টা। তাই এসব কর্ম যারা করে তাদের 


নরক ভোগ করিয়ে দণ্ড প্রদান করা হয়। এখানে “তোমার 
কর্ম করাতেই অধিকার” এই বলে ভগবান নিয়্লিখিত 
ভাব দেখিয়েছেন_ 

১) মনুষ্যদেহেই ভীবকে নতুন কর্ম করার স্বাধীনতা 
দেওয়া হয়, সুতরাং সে বদি নিজ অধিকার অনুযায়ী 
পরমেশ্বরের নির্দেশ পালন করতে থাকে এবং এ কর্মে 
এবং তার ফলে আসক্তি সর্বতোভাবে পরিত্যাগ করে 
তাহলে সে সহজেই পরমাত্মাকে লাভ করতে পারে। 


৪4 


তন্-বিবেচনী_ গীতার তাস্িক আলোচনা 


এখন তুমি মনুষ্য দেহ লাভ করেছ, তাই তোমার কর্মেই 
অধিকার। অতএব তোমার এই অধিকারের সন্থাবহার 
করা উচিত। 

২) মানুষের কাজ করাতেই অধিকার, তা বাহাত 
তাগ করায় সে স্বাধীন নয়। যদি সে অহংকারপূর্বক 
হটকারিতা করে কর্মদি স্বরাপতঃ তাগ করার চেষ্টাও 
করে তবুও সে তা সর্নভাবে ত্যাগ করতে পারে না 
(৬1৫), তার স্বভাবই তাকে জোর করে কর্মে ব্যাপৃত 
করে (৩।৩৩১ ১৮৫৯১ ৬০)। এরূপ অবস্থায় তার 
দ্বারা সেই অধিকারের সঠিক উপযোগ হয় না এবং বিহিত 
কর্ম ত্যাগ করায় তাকে শান্্র-নি্দেশ ত্যাগের দণ্ড ভোগ 
করতে হয়! অতএব তোমার কর্তব্য-কর্ম অবশাই করা 
উচিত, সেগুলি কখনোই ত্যাগ করা উচিত নয়। 

৩) সরকার যেমন লোকেদের আত্মরক্ষার জন্য বা 
প্রজারক্ষার জনা নানাপ্রকার অস্ত্র তাদের কাছে রাখার ও 
প্রয়োগ করার অধিকার দেয় এবং সেই সময় সেগুলি 
ব্যবহারের নিয়হও জানিয়ে দেওয়া হয়, তারপর যদি 
কোনো বাক্তি সেই অধিকারের অন্যায় সুযোগ নেয়, 
তাকে তখন দণ্ড প্রদান করে তার অধিকার ছিনিয়ে নেওয়া 
হয়, তেমনই জ্রীবকে জন্ম-মরণরুপ সংসার-বন্ধন 
থেকে মুক্ত হওয়ার জনা এবং অপরের হিতাৰ্থে মন, বুদ্ধি 
ও ইন্ডরিয়াদিসহ এই মানব-দেহ দিয়ে এর দ্বারা নতুন-কর্ম 
করার অধিকার প্রদান করা হয়েছে। অতএব যারা এই 
অধিকারের সদ্যবহার করে, তারা কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত 
হয়ে পরমপদ লাভ করে আর যারা সঠিক ব্যবহার করে 
না, তারা দুভাগী হয় এবং তাদের অধিকার কেড়ে 
নেওয়া হয় অর্থাৎ তাদের পুনরায় শৃক্র-কুকুরাদি নীচ 
যোনিতে পাঠানো হয়। এই রহস্য জেনে মানুষের এই 
অধিকারের সুবাবহার করা কর্তবা। 

প্রশ্ন কর্মের ফলে তোমার কখনও অধিকার নেই, 
এই কথার কী তাৎপর্য? 

উত্তর--এর দ্বারা ভগবান বলতে চেয়েছেন যে, 
মানুষ কর্মফল লাভ করতে কখনো কোনোভাবে স্বাধীন 
নয়। তার কোন্‌ কর্মের ফল কেমন হবে এবং সেই ফল 
সে কোন্‌ জন্মে, কীভাবে লাভ করবে, এসব সে নিজেও 
জানে না এবং সে তা নিজ ইচ্ছানুসারে সময়মতো 
পেতেও পারে না, কর্মফল ভোগ থেকে রক্ষাও পায় না। 


মানুষ চায় এক প্রকার আর হয় অনা প্রকার। অনেকমান্ষ 
নানাপ্রকার ভোগ করতে ইচ্ছা করে কিন্তু তার সুযোগ 
গাওয়া তার হাতের মধ্যে নেই। অনেকাকম সংযোগ- 
ৰিয়োশ্ব মানুষ চায় না, কিন্তু তা হয়ে যায়। বর্মফলের 
বিধান করা সর্বতোভাবে বিধাতার অধীন, মানুষের 
কোনোরকম উপায় তাতে কার্যকরী হয় না। অবশ পুকেষ্টি 
| ইতাদি শাস্ত্রীয় যজ্ঞানুষ্ঠান ভালোভাবে পূর্ণ হলে তার 
| ফললাভের নিশ্চিত বিধান আছে এবং সকাম ব্যক্তি তা 
করতেও পারে ; কিন্তু তার এই বিহিত ফলও কর্ম-কর্তার 
অধীন নয়, দেবতার অধীন। তাই এই প্রকার কামলা 
করা যে অমুক বন্ধু, ধন-সম্পদ, মান-মর্যাদা, প্রতিষ্ঠা 
| লাভ বা ্বৰ্গ ইত্যাদি আমি যেন লাভ করি_এ সব এক 
প্রকারের অঞ্ঞতা; তাছাড়া এ সব অতান্ত তুচ্ছ, সুপ 
| কালস্থায়ী, অনিত্য পদার্থ। সুতরাং তোমার কোনো 
ফলের কামনা করা উচিত নয়। 
প্রশ্ু-তাহলেকী মুক্তির কামনা করা উচিত নয় ? 
উত্তর মুক্তির কামনা শুভেচ্ছা হওয়ায় মুক্তির 
সহায়ক ; যদিও এই ইচ্ছা না হওয়াই উত্তম। কিন্তু 
ভগবানের তন্তু এবং মর্ম বথার্থভাবে না জানলে এই 
ইচ্ছাশৃণ্য হওয়া এবং কর্তবা-জঞানে ঈশ্বরাজ্ঞা অনুসারে 
কোনো হেতু ছাড়াই কর্মাদির আচরণ করা অতান্ত কঠিন। 
অতএব মুক্তির কামনা করা অনুচিত নয়। মুক্তির ইচ্ছা না 
থাকলে শীঘ্রই মুক্তিলাভ হবে, এরূপ ভাব রাখলেও 
মুক্তির ইচ্ছা গোপন ভাবে পোষণ করা হয়। 
প্রশ্ন 'কর্মফলের হেতু হওয়া" কী? এবং অর্জুনকে 
কর্মকলের হেতু না হওয়ার জন্য বলার কী তাৎপর্য ? 
উত্তর-মন, বুদ্ধি ও ইস্রিয়াদির দ্বারা কৃত 
শান্ুবিহিত কর্মে এবং তার ফলে মমতা, আসক্তি, 
বাসনা, আশা, স্পৃহা ও কামনা করাই হল কর্মফলের 
কারণ হওয়া। কারণ যে নানুষ উপরোক্ত প্রকারে কর্মে 
এবং তার ফলে আসক্ত হয়, সে-ই সেই কর্মের ফল লাভ 
করে, কর্মে এবং তার ফলে মমতা, আসক্তি ও কামনা 
সর্বতোভাবে পরিতাগকারীর কর্মফল ভোগ হয় না 
(১৮।১২)। তাই অর্জুনকে কর্মফলের হেতু না হওয়ার 
জন্য বলে ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে পরম শাস্তি 
লাভের জন্য তুমি তোমার কর্তন্যকর্মগুলি মমতা, 
আসক্তি, কামনা আগ করে পালন করো। 
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প্রশ্ন উপরোক্ত প্রকারে মমতা, আসক্তি, কামনা 
ত্যাগ করে কর্ম করে যে মানুষ, সে কি পাপকর্মফলেরও 
হেতু হয়না ? 

উত্তর-_ উপরোক্ত প্রকারে কর্ম করে যারা, তারা 
কোনো প্রকার কর্মফলেরই হেতু হয় না। তাদের শুভ- 
অশুভ কোনো কর্মেই ফলপ্রদানের শক্তি থাকে না। কারণ 
আসক্তিই পাপকর্মের হেতু৷ তাই আসক্তি, মমতা, কামনা 
না থাকলে, তার দ্বারা নতুন কোনো পাপ হয় না এবং 
আগের কৃতকর্মের পাপ মমতা, আসক্তিরহিত কর্মের 
প্রভাবে ভস্ম হয়ে যায়। সেইজনাই তারা আর পাপকর্মের 
হেতু হয় না এবং তারা শুতকর্মের ফল ত্যাগ করে, তাই 
তারও হেতু হয় না। এইভাবে যারা কর্ম করে, তাদের 


প্রশ্ন তোমার কর্ম না করাতেও যেন আসক্তি না 
হয়, এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর- এর দ্বারা ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে, 
যেমন শাস্রবিহিত কর্মের বিপরীত নিষিদ্ধ কর্ম করা 
হল কর্মাধিকারের অসদ্বাবহার, তেমনই বর্ণ, আশ্রম, 
স্বভাব ও পরিস্থিতি অনুসারে যার জন্য যা অবশ্য কর্তবা, 
তা না করাও হল অধিকারের অসদ্বাবহার করা। 
বিহিত কর্মতাগ কোনোভাবেই ন্যায়সঙ্গত নয়। তাই 
মোহপূর্বক তা আগ করা তামস ত্যাগ (১৮।৭)। 
শারীরিক কষ্টের ভয়ে ত্যাগ করা রাজস ত্যাগ (১৮।৮)। 
বিহিত কর্মানুষ্ঠান না করলে মানুষ কর্মযোগে সিদ্ধিলাভ 
করে না (৩1৪)। সুতরাং কোনো কারণেই তোমার 


সমস্ত কর্ম বিলীন হয়ে যায় (৪1২৩) এবং তারা অনাময় | বিহিত কর্মানুষ্ঠান না করার আসক্তি হওয়া উচিত 
পদ লাভ করে (২।৫১)। নয় 


সম্বন্ধ উপরিউক্ত শ্লোকে বলা হয়েছে যে তুমি কর্মফলের হেতু হয়ো না এবং কর্ম না করার প্রতিও আসন্ত হয়ো 
না অর্থাৎ কর্মের ত্যাগ করা উচিত নয়। এক্ষেত্রে প্রশ্ন হতে পারে যে তাহলে কী প্রকারে কর্ম করা উচিত অর্থাৎ কর্ম- 
বিজ্ঞান কী ? তাই ভগবান বলেছেন 
যোগন্থং কুরু কর্মাণি সঙ্গং ত্যন্কা ধনপ্জয়। 
সিদ্ধাসিদ্ধ্যোঃ সমো ভূত্বা সমত্বং যোগ উচ্যাতে॥ ৪৮ 
হে ধনঞ্জয় ! তুমি আসক্তি আগ করে এবং সিদ্ধি-অসিদ্ধিতে সমবুদ্ধিসম্পন্ন থেকে যোগন্থ হয়ে 
কর্তব্য-কর্ম করো। এই সমত্বকেই যোগ বলা হয় ॥ ৪৮ 


্রশ্ন-_সিদ্ধি-অসিদ্ধিতে সম হলে স্বতঃই আসক্তি | ইত্যাদি থাকে না। এইরূপ আসক্তি ভাগ ও সমন্বের 


ত্যাগ হয়, তাহলে আবার আসক্তি আগ করার কথা 
বলার অর্থকী? 

উত্তর-_এই শ্লোকে ভগবান কর্মযোগের আচরণের 
প্রক্রিয়া জানিয়েছেন। কর্মযোগের সাধক যখন কর্ম ও তার 
ফলে আসপ্তি পরিত্যাগ করেন, তখন তার মধ্যে রাগ- 
দ্বেষ এবং তা থেকে উৎপন্ন হর্য-বিষাদ আদি স্বতঃই দূর 
হয় এবং তার ফলস্বরূপ তিনি সিদ্ধি-অসিদ্ধিতে সম 
থাকেন। এ দোষগুলি থাকলে সিদ্ধি-অসিদ্ধিতে সম 
থাকা যায় না এবং সিদ্ধি-অসিদ্ধিতে অর্থাৎ কৃত-কর্মাদি 


পরস্পর ঘনিষ্ঠ সম্পর্ক থাকে। দুটি পরস্পর একে 
অপরের সহায়ক হয়! তাই ভগবান এখানে আসক্তি 
পরিতাগ করে, সিদ্ধি-অসিদ্ধিতে সম হয়ে কর্ম করতে 
বলেছেন। 

প্রশ্ন_-সমহকেই যখন যোগ বলা হয়, তখন 
সিদ্ধি-অসিদ্ধিতে সম হয়ে কর্ম করার অন্তর্গত যোগে 
স্থিত হওয়ার কথা স্বতঃই অন্তর্ভুক্ত হয়, তাহলে 
পৃথকভাবে যোগে স্থিত হওয়ার কথা বঙ্গার অভিপ্রায় 
কী? 


পূর্ণ হওয়া বা না হওয়ায় ও তার অনুকূল-প্রতিকূল উত্তর-কর্ষের সিদ্ধি-অসিদ্ধিতে সমন্ব রাখতে 
পরিণামে সমভাবে থাকার চেষ্টা থাকলে শেষে রাগ-দ্বেষ | রাখতেই ক্রমশ মানুষের সমভাবে অটল স্থিতি হয় এবং 


তন্ক-বিবেচনী গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সমভাবে স্থির হয়ে যাওয়াই কর্ষযোগের সীমা। তাই প্রশ্ন _ 'সনন্রকেই যোগ বলা হয়’ _ এই কথাটির 
ভগবান এখানে যোগে স্থিত হয়ে কর্ম করার জন্য | অর্থ কী? 

বলে এই ভাব দেখিয়েছেন যে, শুধুমাত্র সিদ্ধি- উত্তর-এর দ্বারা ভগবান 'যোগ' পদের 
অসিদ্ধিতে সমত্ব রাখলেই কাজ হবে না, প্রতিটি ৷ পারিভাষিক অর্থ জানিয়েছেন। অর্থ হল যে, যোগ এখানে 
কর্ম করার সময়ও তোমার কোনো পদার্থ, কর্ম বা সমত্বেরই না এবং যে কোনো সাধন দ্বারা সময় লাভ 
তার ফলে অথবা কোনো প্রাণীতে বিহমভাব না রেখে | হলেই সে যোগী হয়। অতএব কর্মযোগী হওয়ার জন্য 
নিত্য সমভাবে স্থিত থাকা উচিত। (তোমার সমভাবে স্থিত হয়ে কর্ম করা উচিত। 


66 


সম্বন্ধ এইভাবে কর্মযোগের প্রক্রিয়া জানিয়ে এবার সকামভাবের নিন্দা এবং সমভাবরূপ বুদ্ধিযোগের মহন্ত 


প্রকটিত করে ভগবান তার আশ্রয় গ্রহণ করার নির্দেশ দিয়েছেন 


দূরেণ হাবরং কর্ম 


বুদ্ধৌো শরণমন্বিচ্ছ কৃপণাঃ 


বুদ্ধিযোগান্ধনঞ্জয়। 


ফলহেতবঃ ৷৷ ৪৯ 


এই সমত্বরূপ বুদ্ধিযোগের থেকে সকাম-কর্ম অত্যন্ত নিয়মানের। তাই হে ধনঞ্জয় ! তুমি সমবুদ্ধির 
অর্থাৎ বুন্ধিযোগের আশ্রয় নাও, কারণ যারা ফলের হেতু হয়ে কর্ম করে তারা অতি দীন ॥ ৪৯ 


্রশ্ন_ 'বৃদ্ধিযোগাৎ' পদাট এখানে কোন্‌ যোগের 
বাচক? কর্মযোগ্ের না আনযোগের ? 

উত্তর_মমতা, আসক্তি ও কামনা ত্যাগ করে 
সমবুনধিপূর্বক যে ফ্ডবা-কর্মের অনুষ্ঠান করা হয়, সেই 
কর্মযোগের বীতিকেই এখানে 'বুদ্ধিযোগাৎ? নামে বলা 
হয়েছে। কারণ সনচল্রিশতম শ্লোকে 'যোগে দ্বিমাং শৃণ্‌' 
অর্থাৎ তুনি আমার কাছ গেকে এই বুদ্ধিযোগ শোন, এই 
কথা বলে ভগবান কর্মযোগের বর্ণনা আরম্ভ করেছেন। 
সেইজন্য এখানে “বুদ্ধিযোগাৎ" পদটিকে ‘জ্ঞানযোগ’ 
মেনে নেওয়ার কোনো অবকাশ নেই। এছাড়া এখানে 
ফলাকাল্ক্ষীদের কৃপণ বলা হয়েছে। পরের শ্লোকে 
বুদ্ধিযুক্ত পুরুষের প্রশংসা করে অর্জুনকে কর্মযোগের | 
নির্দেশ দিয়েছেন এবং বলেছেন যে বুদ্ধিযুক্ত মানুষ 
কর্মফল আগ করে "অনাময়" পদ প্রান্ত হন (২।৫১)। 
সেইজনাই এখানে “বুদ্ধিযোগাৎ’ পদের প্রকরণ বিরুদ্ধ 
“জ্ঞানযোগ! অর্থ মেনে নেওয়া যায় না। কারণ 
জানযোগীদের জন্য এই কথা খাটে না যে তারা 
কর্মফল তাগ করে অনাময় পদ প্রাপ্ত হন, তারা 
তো নিজেদের কর্মের কর্তা বলেই যনে করেন না, 
বলাযায় ? 


প্রশ্ন বুদ্ধিযোগের থেকে সকাম কর্মকে অতান্ত 
নিয্রেণী বলার অর্থ কী এবং এখানে 'কর্ম" পদের অর্গ 
নিষিদ্ধ কর্ম ধরা হলে আপত্তি কেন? 

উত্তর _ সকাম কর্মকে বৃদ্ধিযোগের থেকে অত্যান্ত 
হীন বলে ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে সকাম কর্মের 
ফল হল বিনাশশীল ক্ষণিক সুখের প্রাপ্তি আর কর্মযোগের 
ফল পবমান্বপরান্তি। সুতরাং এই দুইয়েতে রাতদিনের 
পার্থকা। এখানে *কর্ম' পদের অর্থ নিষিদ্ধ কর্ম মনে করা 
যায় না ; কারণ সেগুলি সর্বতোভাবেই আজ এবং তার 
ফল নহাদুহঘদায়ক। তাই তার তুলনা বৃদ্ধিযোগের মহথ 
দেখানোর জন্য করা যায় না। 

প্রশ্ন বুদ্ধ” পদটি কীসের বাচক এবং অর্জুনকে 
কেন তার আশয় প্রহণ করতে বলা হয়েছে? 

উত্তর_যে সমবুদ্ধির প্রকরণ চলছে, এখানে 
“বুদ্ধ” পদটি তারই বাচক। তার আশ্রয় গ্রহণের কা 
ৰলে ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে, ওঠা-রসা, চলা- 
ফেরা, শয়ন-জাগরণ এবং নানা কর্ম করার সনয়ও তুমি 
নিরপ্তর সবভাবে অবস্থিত খাকার চেষ্টা করো, এটিই 
কল্যাণ প্রাপ্তির সহজ উপায়। 

প্রশ্ন কর্মকলের হেতু যারা হয়, তারা অতান্তু দীন, 
এই কথার কী অর্থ? 


দ্বিতীয় অধ্যায় 


উততর-_এর ছারা এই ভাব দেখানো হয়েছে যে, যে | পোষণ করে কর্মফলপ্রাপ্তির কারণ হয়, সে দীন অর্থাৎ 
ব্যক্তি কর্মে ও তার কলে মমতা, আসক্তি ও কামনা | দয়ার পাত্র ; সেইজনা তোমার এরূপ হওয়া উচিত নয়। 


স্বন্ধ_এইভাবে অর্দূনকে সমতার আশ্রয় গ্রহণ করার নির্দেশ দিয়ে এবার দুটি শ্লোকে সেই সমত্বরূপ বুদ্ধিযুক্ত 
মহাপুরুষদের প্রশংসা করে ভগবান অর্জুনকে কর্মযোগের অনুষ্ঠান করার জন্য পুনরায় নির্দেশ দিয়ে তার ফল 
জানিয়েছেন 


বুদ্ধিযুক্তো জহাতীহ উভে সুকৃতদুষ্কৃতে। 
তন্মাদ্‌ যোগায় যুজ্যন্ব যোগঃ কর্মসু কৌশলম্‌॥ ৫০ 
সমববদধিযক্ত পুরুষ পাপ ও পুণা-উভয়ই ইহলোকে পরিত্যাগ করেন অর্থাৎ এগুলি থেকে 
মুক্তিলাভ করেন। তাই তুমি সমত্যযোগের আশ্রয় নাও। এই সমস্বরূপ যোগই হল কর্মের কৌশল অর্থাৎ 


কর্মবন্ধন থেকে মুক্তি লাভের উপায়॥ ৫০ 

প্রশ্ন _'সমন্ বুদ্ধিযুক্ত পুরুষ ইহলোকেই পাপ ও 
পুশ উভয়কেই পরিত্যাগ করেন" এই কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর-_-এর মর্ম এই যে, জন্ম-জন্মান্তরে এবং এই 
জন্মে যত পুণা ও পাপকর্ম সংস্কারদূপে অন্তঃকরণে 
সপ্চিত থাকে, সমবদ্ধিসন্পন্ন কর্মযোগী সেই সমন্ত কর্ম 
ইহলোকেই ত্যাগ করেন_ অর্থাৎ এই বর্তনান জন্মই 
তিনি সে সমস্ত কর্ম থেকে মুক্তি লাভ করেন। তার সেই 
সব কর্মের সঙ্গে কোনো সম্থ্ থাকে না। তাই তীর কর্ম 
পুনর্জমরাপ ফল প্রদান করে না। কারণ নিস্বর্থভাবে 
শুধুমাত্র লোকহিভার্থে করা কর্মের দ্বারা তার সমন্ত কর্ম 
বিলীন হয়ে যায় (৪1২৩)। এইভাবে তার কৃত পুণা ও 
পাপকর্মও পরিত্যক্ত হয়। কারণ পাপকর্ম স্বভাবতই তার 
দ্বারা পরিত্যক্ত হয় আর শান্তুবিহিত পুণ্যকর্মে ফলাসক্তি 
ত্যাগ হওয়ায় সেই সকল কর্ম *অকর্ম' হয়ে ওঠে 
(৪1২০), অতএব বলতে গেলে সেগুলিরও একপ্রকার 
আগহয়। 


প্রশ্ন অতএব তুমি সমন্করাপ যোগ পালনে নিযুক্ত 
হও’ এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর-_এর ছারা ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে 
সমবুদ্ধিযুক্ত যোগী জীবনমুক্ত হয়ে যান, তাই তোমারও 
সেরূপ হতে হবে। 

প্রশ্ন 'এই সমহরূপ যোগ কর্মের কুশলতা'_এই 
কথার রহসা কী ? 

উত্তর_এর তাৎপর্য এই যে কর্ম স্থাভাবিকভাবে 
মানুষকে বন্ধনে আবদ্ধ করে এবং কর্ম না করে কোনো 
মানুষ থাকতে পারে না, কিছু না কিছু তাকে করতেই হয়। 
এরূপ অবস্থায় কর্ম থেকে মুক্তির লাভের সব থেকে বড় 
যুক্তি হল সমহযোগ। এই সমবুদ্ধিপূর্বক কর্ম করেন যে 
ব্যক্তি, তিনি এর প্রভাবে কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত হন। তাই 
কর্মে যোগই ‘কুশলতা’ । সাধন-কালে সমবদ্ধিপূর্ুককর্ম 
করার চেষ্টা করা হয় এবং সিদ্ধাবস্থায় সমত্ে পূর্ণ 
স্থিতিলাভ হয়। 


কর্মজং বুদ্ধিযুক্তা হি ফলং তান্তা মনীষিণঃ। 


জন্মবন্ধৰিনিৰ্মুক্তাঃ 


পদং গচ্ছন্ত্নাময়ম্‌ ৷ ৫১ 


কারণ সমবুদ্ধিসম্পন্ন জ্ঞানীগণ কর্ম থেকে উৎপন্ন হওয়া ফল ত্যাগ করে জন্মরূপ বন্ধন থেকে মুক্ত 


হয়ে নির্বিকার পরমপদ প্রাপ্ত হন॥ ৫৯ 


1118 মীলা-নভনিন্রজলী ( লা )--5 & 


58 তত্তব-বিৰেচনী_-নীতার তাত্বিক আলোচনা 


্রশ্ন_“ছি' পদের অর্থ কী? 

উত্তর ‘হি’ পদটি হেতৃবাচক। এটি প্রয়োগ করে 
সমবুদ্ধিসহকারে কর্ম করা কেন কুশল, তা এই শ্লোকে 
দেখানো হয়েছে। 

প্রশ্ন বৃদ্ধিযুক্তাঃ’ পদ কীসের বাচক এবং তাকে 
“মনীষিপই? বলার অর্থ কী ? 

উত্তর- পূর্বের বর্ণনা অনুসারে যারা সমবৃদ্ধিসম্পন্ন 
অর্থাৎ সমভাবে অটল হিতিসম্প্ন সেই কর্বখোদীদের 
এখানে “বুদধিমক্তাঃ' বলা হয়েছে। তাদের *মনীষিণঃ 
বলার তাৎপর্য হল, যাঁরা এইভাবে সমভাবে যুক্ত 
হয়ে নিজেদের মনুষালন্ম সার্থক করেছেন, তারাই 
বাস্তবে বুদধিযান এবং জ্ঞানী ; আর যাঁরা সাক্ষাৎ 
মুক্তি লাভের সুবর্ণ সুযোগ স্বরূপ এই মনুষাদেহ লাভ 
করেও ভোগে আবদ্ধ থাকেন, ভারা বুন্িমান নয় 
(৫1২২) 

প্রশ্ব--এই বুদ্ধিযুক্ত (সনবুদ্ধিসম্পন্ন) মানুষদের 
কর্মদ্বারা স্টৎপনন ফলতাগ করে জন্মরাপ বন্ধন থেকে মুক্ত 
হওয়ার তাৎপর্য কী? 

উত্তর সময়রূপ যোগগ্রভাবে তাদের জন্ম 
জন্মান্তরে এবং ইহজন্মে কৃত সমস্ত কর্মের ফল থেকে 


সন্থন্গ-বিচ্ছেদ হয়ে জন্ম-মৃত্যু চক্র গেকে চিরকালের 
যতো মুক্তিলাভ হয়_এটিই হল ত্যদের কর্ম থেকে উৎপন্ন 
হওয়া ফলত্যাগ করে জরন্ম-বন্ধন থেকে মুক্তিলাভ করা। 
কারণ ব্রিগুণের কার্যরূপ জাগতিক পদার্থে আসভিই হল 
পুনর্ভন্ের কারণ (১৩।২১), তার সেই আসক্তি না 
থাকায় তাদের আর পুনর্জন্ম হয় না। 

প্রশ্ন এরূপ ব্যক্তিদের নির্বিকার (অনাময়) পরম 
পদ প্রাপ্ত হওয়ার কী তাৎপর্য? 

উত্তর- যেখানে রাগ-দ্বেষ ইত্যাদি ক্লেশ (কষ্ট) 
শুভাশুত কর্ম, হর্ষ-বিষাদাদি বিকার কিংবা এ জাতীয় 
কোনো বৈকলা থাকে না, যা এই প্রকৃতি এবং প্রকৃতির 
কার্য থেকে সর্বতোভাবে অতীত এবং সর্বতোঠাবে 
ভগবানের থেকে অভিন্ন সাক্ষাৎ ভগবানের পরমধাম 
এবং যেখানে পৌছলে মানুষ আর ফিরে আসে না, 
সেই পরমধামকে বলা "অনাময় পদ" । সুতরাং ভগবানের 
পরমধাম লাভ করা, সচ্চিদানদ্দঘন নির্ভণ-নিরাকার বা 
সগ্ডণ-সাকার পরমাত্মাকে প্রাপ্ত হওয়া, পরমগতি লাভ 
করা বা অমৃততনথ প্রাপ্ত হওয়া এ সবই প্রকৃতপক্ষে একই 
ব্যাপার বাস্তবে এতে কোনো পার্থক্য নেই, পার্থকা শুধু 
সাধকের নানাতায় অর্থাৎ ধারণায়। 


সন্বক্ধ-_ভগবান কর্মঘোগের মাধ্যমে অনাময় গদপ্রাপ্তির কথা বলেছেন; তাতে অর্জুনের মনে প্রশ্ন জাগতে পারে 
যে আমার কবে এবং কীভাবে অনাময় পদ প্রাপ্তি হবে ? তার জনা ভগবান দুটি শ্লোকে বলেছেন 


যদা তে মোহকলিলং 


বুদ্ধির্যাতিতরিষাতি। 


তদা গন্তাসি নির্বেদং শ্রোতবাস্য শ্রুতসা চ॥ ৫২ 
যখন তোমার বুদ্ধি মোহরূপ কর্দম ভালোভাবে অতিক্রম করবে তখন তুমি ইহলোক ও পরলোক 
সম্পৰ্কীয় সমন্ত শ্রুত ও শ্রোতবা ভোগে বৈরাগ্য প্রাপ্ত হবে॥ ৫২ 


প্রশ্ন 'মোহকলিল' কী ? তার থেকে বুদ্ধিকে 
ভালোভাবে অতিক্রম করা কাকে বলে ? 

উত্তর-_ স্থজন-বাহ্ধব বধের আশঙ্গায় স্েহবশতঃ 
অর্জুনের হৃদয়ে যে মোহ উৎপন্ন হয়েছিল, যাকে এই 
অধ্যায়ের দ্বিতীয় শ্লোকে “কশ্মল" বলা হয়েছে, এখানে 
“মোহকলিল’ তাকেই লক্ষা করে। এই “ঘোহকলিল'- 
এর কারণেই অর্জন “ধর্মসম্মূঢ়চেতাঃ” হয়ে নিজ কর্তব্য 
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স্থির করতে অসমর্থ হয়েছিলেন। এই ‘মোহকলিল' এক 


প্রকারের আবরণযুক্ত ‘মল’ দোষ ; এটি বুদ্ধিকে 

স্থিরভূমিতে উত্তীর্ণ না করে নিজেতেই আবদ্ধ রাখে। 
সংসঙ্গ দ্বারা উৎপন্ন বিবেক দ্বারা নিজ্জ-অনিতা ও 

কর্ডব্য-অকর্তব্য স্থির করে মমতা, আসক্তি ও কামনা 


ত্যাগ করে ভগবৎপরায়ণ হয়ে নিস্কামভাবে কর্ম করলে 


আবরণঘুক্ত ঘলনোষ সর্বতোভাবে নাশ হয়, একেই বলা 


দ্বিতীয় অধ্যায় 


হয় খোহরূপ কলিল পার করা। 

প্রশ্ন শ্রুত' এবং “শ্রোতা এই দুটি শব্দ কেন 
উদ্ধত হয়েছে? তার থেকে বৈরাগা প্রাপ্ত হওয়া কাকে 
বলে? 

উত্তর-- ইহলোক ও পরলোকের যত ভোগ এবং 
খবর আজ পর্যন্ত দেখা, শোনা ও অনুভবে (ভোগ করা) 
এসেছে সেগুলিকে বলা হয় ‘শ্রুত’ এবং ভবিষ্যতে যা 
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দেখা, শোনা ও অনুভব (ভোগ) করা যাবে, তাকে 
“শ্রোতব্য" বলা হয়। সেসবগুলিকে দুঃখের কারণ এবং 
অনিত্য মনে করে তাতে যে আসক্তির সম্পূর্ণ অভাব হয়, 
তাকেই বলা হয় বৈরাগা লাভ। ভগবান বলেছেন যে 
মোহনাশ হলে যখন তোমার বুদ্ধি সম্যকভাবে স্থাভাবিক 
অবস্থায় পৌঁছবে, তখন তোমার ইহলোক ও পরলোকের 
সমস্ত (ক্ষণিক) পদার্থে বৈরাগ্য হবে। 
রর 


শ্রুতিবিপ্রতিপন্না তে যদা স্থাস্যতি নিশ্চলা। 


সমাধাবচলা  বুদ্ধিস্তদা 


যোগমবান্সাসি॥ ৫৩ 


নানা কথার দ্বারা বিচলিত তোমার বুদ্ধি যখন পরমাস্মাতে অটল ও স্থির হবে, তখন তুমি যোগপ্রাপ্ত 


হবে অর্থাৎ পরমায্মার সঙ্গে তোমার নিত্য সংযোগ স্থাপিত হবে ॥ ৫৩ 


প্রশ্ন শ্রুতিবিপ্রতিপযা বুদ্ধি! কথাটির স্বরূপ কী? | 

উত্তর_ইহলোক ও পরলোকের ভোগ্য | 
(ভোগ-ই্ব্) এবং তার প্রাপ্তির উপায় সন্বন্ধে। 
নানাপ্রকার কথা শুনে বুদ্ধিতে বিক্ষিপ্তত্য আসে ; | 
সেইজন/ তা এক সিদ্ধান্তে অটল হয়ে থাকতে পারে না, | 
কখনো একটি বিষয় ভালো লাগে আবার কিছুক্ষণ 
পরেই অন্য বিষয়ে আকর্ষণ হয়। এরূপ বিক্ষিপ্ত এবং 
অনিশ্চয়তাত্মিকা বুদ্ধিকে এখানে “শ্রুতিবিপ্রতিপলা বুদ্ধি” 
বলা হয়েছে। এটি হল বুদ্ধির বিক্ষেপ দোষ। 

প্রশ্ন তার (বুদ্ধির) পরমাব্মাতে অচল ও স্থির 
থাকা কাকে বলে? 

উত্তর _ নোহরূপ কর্মম অতিক্রম করে ইহলোক ও 
পরলোকের ভোগ থেকে সর্বতোতাবে বিমুখ হলে বুদ্ধি 
বিক্ষেগদোষরহিত হয়ে একমাত্র পরমাত্মাতেই ছ্ায়ীভাবে 
নিশ্চল হয়। সেইরূপ বুদ্ধিকে লক্ষা করে এখানে বলা 
হয়েছে সেটি প্রমাস্মাতে অটল ও স্থির ভাবে অবস্থান করে। 


উত্তর_ ‘যোগ’ শব্দটি এখানে পরমাস্থার সঙ্গে 
নিতা ও পূর্ণ সংযোগের বাচক। কারণ এ হল মল, 
বিক্ষেপ ও আচরণ দোষরহিত বিবেক বৈরাগ্য সম্পন্ন ও 
পরমাত্মাতে নিশ্চলকূপে স্থিত বুদ্ধির ফল এবং তখনই 
অর্জুন পরমাস্মাপ্রাপ্ত হিতপ্রজ্ঞ পুরুষদের লক্ষণ জিজ্ঞাসা 
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করেছেন, এর গ্থারাও সেটিই প্রমাণিত হয়। 

প্রশ্ন _পঞ্চাশতম ল্লোকে যোগের অর্থ সমহ বলা 
হয়েছিল আর এখানে সেটিকে পরমাস্্া প্রাপ্তির বাচক 
মানা হয়েছে ; এর তাৎপর্য কী? 

উত্তর-_ওধানে যোগরাপ সাধনার জন্য চেষ্টা করার 
কথা বলা হয়েছে, আর এখানে “স্থিরবৃদ্ধি' লাভের পর 
ফলরপে প্রাপ্ত যোগের (সমঙ্কের) কথা বলা হয়েছে। 
তাই এখানে ‘যোগ’ শব্দটিকে পরমাত্মাপ্রাপ্তির বাচক 
বলে মানা হয়েছে। গীতায় ‘যোগ’ এবং “যোগী? শব্দটি 
প্রসঙ্গ অনুসারে বিভিন্ন অর্থে বাবহৃত হয়েছে, যেমন 

যোগ 

১) কর্মযোগ_মষ্ঠ অধ্যায়ের ভুতীয় শ্লোকে 
যোগারূঢ হতে ইচ্ছুক ব্যক্তিদের জন্য কর্তব্য পালনরূখে 
কর্ম করার কথা বলা হয়েছে, তাই যোগ শব্দটি 
কর্মযোগের বাচক। 

২) ধ্যানযোগ  যষ্ঠ অধ্যায়ের উনিশতম' প্লোকে 
বায়ুরহিত স্থানে স্থিত প্রদীপের শিখার ন্যায় চিত্তের অত্যন্ত 
ছিরতা বর্ণনা হওয়ায় এখানে “যোগ” শব্দ ধ্যানযোগের 
বাচক। 

৩) সমত্বঘোগ--দিতীয় অধ্যায়ের আটচল্লিশতম 
শ্লোকে যোগে স্থিত হয়ে আাসক্তিরহিত এবং সিন্ধি- 
অসিদ্ধিতে সমবুদ্ধি হয়ে কর্ম করার নির্দেশ হওয়ায় 
এখানে ‘যোগ’ শব্দটি সমন্বযোগের বাচক। 


1 তন্তু-ৰিৰেচনী--গীতার অত্বিক আলোচনা 


৪) ভগবত প্রভাবরূপযোগ-_নবম অধ্যায়ের পঞ্চম 
শ্লোকে আশ্চর্যজনক প্রভাব দেখানোর বর্ণনা থাকায় এটি 
শক্তি অথবা প্রভাবের বাচক। 

৫) ন্তক্তিযোগ__চতুর্দশ অধ্যায়ের ছাব্বিশতম 
প্লোকে নিরন্তর অবাভিচাররাপে ভজন করার উল্লেখ 
হওয়ায় এখানে 'যোগ' শব্দটি ভক্তিযোগের বাচক। 
এখানে স্পষ্টভাবেই ভক্তিযোগের উল্লেখ রয়েছে। 

৬) অষ্টাঙ্গযোগ-চতুর্থ অধ্যায়ের আঠাশতম শ্লোকে 
“যোগ! শব্দের অর্থ 'সাংখ্াযোগ' বা “কর্মযোগ’ নেওয়া 
যায় না ; কারণ এই দুটি শব্দের অর্থ অত্যন্ত ব্যাপক। 
এখানে যঞ্জের নামে যে সাধনসমূহের বর্ণনা আছে, তা 
সবই এই দুটি যোগের অন্তর্গত। তাই *যোগ” শব্দের অর্থ 
অস্টাঙ্গযোগা' নেওয়াই যথার্থ বলে মনে হয়। 

৭) সাংখ্যযোগ _ ত্রয়োদশ অধ্যায়ের চব্বিশতম 
শ্লোকে সাংখাযোশের বিশেষণের রূপে বর্ণনা থাকায় 
সাংখ্যযোগের বাচক। তেমনই অনা স্থানেও 
প্রসঙ্গানুসারে বুঝে নিতে হবে। 

যোগী 

১) ঈশ্বর _ অধ্যায় ১০1।১৭- ভগবান শ্রীকৃষ্ণের 
সম্বোধন হওয়ায় এখানে ‘যোগী’ শব্দ ঈশ্বরের বাচক। 

২) আত্মজানী অধ্যায় ৬৩২ -- নিজের মতো 
সকলকে দেখার বর্ণনা হওয়ায় এখানে *যোগী” শব্দ 


আত্মজ্ঞানীর বাচক। 

৩) সিদ্ধ ভক্ত - অধ্যায় ১২।১৪ --পরমান্মাতে 
মন, বুদ্ধি অর্পিত উক্ত হওয়ায় এবং “ভক্তের বিশেষণ 
হওয়ায় এখানে ‘যোগী’ শব্দ সিদ্ধ ভক্তের বাচক। 

৪) কর্মঘোগী _ অধ্যায় ৫1১১-_ আসক্তি তাগ 
করে আত্মশুদ্ধির জন্য কর্ম করার কথা বলায় এখানে 
“যোগী” শব্দ কর্মযোগীর বাচক। 

৫) সাংখ্যযোগী-- অধ্যায় ৫1২৪-__ অভেদরাপে 
প্রাপ্তি এর ফল হওয়ায় এটি সাংখাযোগীর বাচক। 

৬) ভক্তিযোগী _ অধ্যায় ৮1১৪ অনন্য চিত্তে 
নিতা-নিরগ্তর ভগবানের স্মরণ উল্লেখ হওয়ায় এখানে 
“যোগী শব্দ ভক্তিযোগীর বাচক। 

৭) সাধকযোগী অধ্যায় ৬1৪৫ গর দ্বারা 
পরমগতি প্রাপ্তির উল্লেখ হওয়ায় এখানে 'যোগী" শব্দ 
সাধকযোগীর বাচক। 

৮) ধ্যানযোগ্ী__ অধ্যায় ৬।২০-_ একান্ত স্থানে 
অবস্থান করে মনকে একাএ করে আত্মাকে পরমাস্মাতে 
যুক্ত করার প্রেরণা হওয়ায় এখানে “যোগী! শব্দ 
ধ্যানযোগীর বাচক। 

৯) সকামকর্মী _ অধ্যায় ৮1২৫ ফিরে আসার 
উল্লেখ হওয়ায় এখানে ‘যোগী’ শন্দ সকামকর্ীর 
বাচক। 


সম্বন্ধ--পূর্বশ্নোকে ভগবান বলেছেন যে তোমার বৃদ্ধি যখন মোহরাপ কর্ণ চিরতরে অতিক্রম করবে এবং তুমি 
ইহলোক ও পরলোকের সমস্ত ভোগে বৈরাগা লাভ করবে এবং তোমার বুদ্ধি পরমা খাতে নিশ্চলভাবে স্থিত হবে তখন 
তুমি পরমাত্খাকে লাভ করবে: একথা শোনার পর অর্জুন পরমাস্মাকে প্রাপ্ত ছিতপ্রক্জ সিদ্ধযোগীর লক্ষণ এবং আচরণ 


জানার জনা জিজ্ঞাসা করছেন 


অরুন উবাচ 


হিতপ্রজসা কা ভাষা 


সমাধিস্বস্য কেশব। 


স্থিতধীঃ কিং প্রভাষেত কিমাসীত ব্রজেত কিম্‌॥ ৫৪ 
অর্জুন বললেন _ হে কেশব ! সমাধিতে স্থিত পরমাত্মাকে প্রাপ্ত ছিরবুদ্ধি পুরুষের লক্ষণ কী ? সেই 
ছিতথী পুরুষ কীভাবে কথা বলেন, কীরূপে অবস্থান করেন এবং কীভাবে চলেন ? ৫৪ 


প্রশ্ন এখানে কেশব" সম্থোবনের অর্থ কী? 
উত্তর_ক+ অ, ঈশ এবং ব_ এই চার অক্ষর মিলে 
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কেশব" পদ হয়। অতএব ক-ত্রহ্মা, অ-বিষ্ঠু, ঈশ-শিব 
= শ্রই তিনটি যার ব-বপু অর্থাৎ স্বরূপ, তাকে কেশব 


দ্বিতীয় অধ্যায় Tt 


বলা হয়। এখানে অর্জুন ভগবানকে ‘কেশৰ’ নামে 
সম্বোধিত করে এই ভাব দেখিয়েছেন যে আপনি 
সমস্ত জগতের সৃজন, সংরক্ষণ এবং সংহারকারী, 
সর্বশক্তিমান সাক্ষাৎ সর্বক্ত পরমেশ্বর ; সুতরাং আপনিই 
আমার প্রশ্নের সঠিক উত্তর দিতে সক্ষম। 

প্রশ্ন 'ছিতগ্রজ্ঞসা” পদটির সঙ্গে 'সমাধিহস্য 
বিশেষণ প্রয়োগের কী তাৎপর্য ? 

উত্তর- পূর্বক্লোকে ভগবান অর্জুনকে বলেছিলেন 
যে, তোমার বুদ্ধি যখন সমাধিতে অর্থাৎ পরমান্মাতে 
অচলভাবে স্থির হয়ে যাবে, তখন তুমি যোগপ্রাপ্ত 
হবে। সেইজন্য অর্জুন এখানে ভগবানের কাছে 
সেই পুরুষের লক্ষণ জানতে চেয়েছেন, যিনি পরমাস্থাকে 
লাড করেছেন এবং যাঁর বুদ্ধি পরমাস্মাতে চিরতরে 
অচল ও স্থির হয়েছে। এই ভাবটি স্পষ্ট করার 
জন্য 'ছিতপ্রজসা'র সঙ্গে “সমাধিছসা? বিশেষণ প্রয়োগ 
করা হয়েছে। 

প্রশ্ন উপরোক্ত অবস্থা পরমাস্মাপ্রাপ্ত সিদ্ধ- 
পুরুষের অব্রিযা-অবস্থা বলে মানা উচিত না সক্রিয়- 
অবস্থা? 

উত্তর-_উভয় অবস্থাই মানা উচিত। অর্জুনও এখানে 
উভয়ের কথাই জানতে চেয়েছেন_'কিং প্রভাষেত" 
এবং “কিং ব্রজেত' দারা সক্রিয়ের আর “কিমালীত" 
পদটির দ্বারা অক্রিয়ের অবস্থা জানতে চেয়েছেন। 


প্রশ্_ “ভাষা" শব্দটির অর্থ “বাণী” না করে ‘লক্ষণ’ 
কেন ধরাহল? 

উত্তর স্থিরবুদ্ধি পুরুষের বাণীর বিষয়ে “কিং 
প্রভাষেত' অর্থাৎ তিনি কীভাবে বলেন_ এইরাপ পৃথক 
প্রশ্ন করা হয়েছে, সেইজন্য এখানে “ভাষা” শব্দের অর্থ 
“বাণী” না করে “ভাষাতে কথাতে অনয়া ইতি ডাষা' 
যার সাহায্যে বস্থর স্বরূপ বলা হয়, সেই লক্ষণের নাম 
“ভাষা'__ এই ব্যুৎপত্তি অনুসারে “ডাষা’র অর্থ লক্ষণ করা 
হয়েছে। প্রচলিত ভাষাতেও 'পরিভাষা' শব্দ লক্ষণেরই 
পর্যায়। সেই অর্থেই এখানে ‘ভাষা’ পদটির প্রয়োগ করা 
হয়েছে। 

প্রশ্ন-ছরিরবুদ্ধি বাক্তি কীভাবে বলেন, কীভাবে 
বসেন, কীভাবে চলেন ? এই প্রশ্নে কি সাধারণভাবে 
বলা, বসা এবং চলার কথা বলা হয়েছে না কি এতে কিছু 
বিশেষজ্বের ইঙ্গিত আছে ? 

উত্তর- পরমায্মা যারা লাভ করেছেন সেই সকল 
সিদ্ধ পুরুষের সনপ্ত কথাতেই বিশেষত্ব থাকে ; সুতরাং 
তাদের সাধারণভাবে বলা, বসা এবং চলাতেও বৈশিষ্ট 
থাকে। কিন্তু এখানে সাধারণভাবে বলা, বসা বা চলার 
কথা বলা হয়নি ; এখানে বলার অর্থ--তার কথা মনের 
কোন্‌ ভাব দ্বারা ভাবিত ? বসার অর্থ -- বাবহাররহিত 
অবস্থায় তার অবস্থা কীরাপ হয় ? আর চলার অর্থ-_তার 
আচরণ কেমন হয়? 


সন্প্ধ- পূর্বশ্লোকে অর্জুন পরমান্মাপ্রাপ্ত সিদ্ধ যোগীদের বিষয়ে চারটি কথা জানতে চেয়েছেন। সেই চারটি কথার 
উত্তর ডগবান অধ্যায়ের সমাপ্তি পর্যন্ত বর্ণনা করেছেন। তার মধ্যে কথাপ্রসর্সে অনা বিষয়ও বলেছেন। পরবর্তী ফ্লোকে 


তিনি অর্জুনের প্রথম প্রশ্নের সংক্ষিপ্ত উত্তর দিয়েছেন 


শ্রীভগবানুবাচ 
প্রজহাতি যদা কামান্‌ সর্বান্‌ পার্থ মনোগতান্‌। 


আত্মনোবাত্বনা তুষটঃ 


স্থিতপ্রজ্ঞন্তদোচ্যতে ৷৷ ৫৫ 


ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বললেন- হে অর্জুন ! যোগী যখন মন থেকে সমস্ত কামনা সম্পূর্ণভাবে পরিত্যাগ 
করেন এবং আয্মা কর্তৃক আস্মাতেই সন্তুষ্ট থাকেন, তখন তাকে ছিতপ্রল্ বলা হয়।। ৫৫ 


প্রশ্ন _“সববার্ন’ বিশেষণের সঙ্গে “কামান্‌” পদটি 
কীসের বাচক? আর সেটি সম্পূর্ণভাবে ত্যাগ করা কাকে 
বলে? 


উত্তর ইহলোক ও পরজোকের কোনো পদার্থের 
সংযোগ বা বিয়োগের ফলে মানুষের হৃদয়ে যে কোনো 


| কারণে যে কোনো প্রকারের মন্দ বা তীব্র কামনা উদ্রেক 


7 তব-নিবেচনী-_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


হওয়াকে এখানে “স্বান বিশেষণের সঙ্গে 'কামান্‌' 
পদটির দ্বারা পন্ষণ করা হয়েছে। এটির বাসনা, স্পৃহা, 
'ইচ্ছা ও তৃষ্ণা ইত্যাদি অনেক বিভেদ আছে। এই সবগুলি 
থেকে চিরকালের মতো রহিত হয়ে যাওয়াই হল সেগুলি 
সর্বতোভাবে আগ করা। 

প্রশ্ন বাসনা, স্পৃহা, ইচ্ছা ও তৃষ্ণাতে পার্থক্য 
হী? 

উত্তর-শরীর, সী, পুত, ধন, মান, প্রতিষ্ঠা ইত্যাদি 
অনুকূল পদার্থ বজায় রাখার এবং প্রতিকূল পদার্থ নষ্ট 
হওয়ার যে রাগ-দ্বেষ-জ্রনিত সূক্ষ্ম কামনা থাকে, যা 
অন্তরে অবদমিত থাকায় সহসা ধরা পড়ে না, তাকে 
“বাসনা” বলা হয়। কোনো অনুকূল বস্তুর অভাব বোধ 
হলে যখন চিত্তে এরূপ ভাব হয় যে অমুক বস্তুর 
প্রয়োজনীত আছে, সেটি ছাডা কাজ চলবে না--এই 
অপেক্ষারূপ কামনার নাম স্পৃহা। এটি কামনা-বাসনার 
বিকশিত রূপ। যে অনুকূল বস্তুর অভাব হয়, সেটি লাভ 
করার এবং প্রতিকূল অবস্থা দূরীভূত করার বানা আসার 
প্রকট কামনার নাম ‘ইচ্ছা’। এই কামনার পূর্ণ বিকশিত 
রূপ এবং স্ত্রী, পুত্র, ধন ইত্যাদি পদার্থ যথেষ্ট থাকলেও 
আরও বেশি পাবার যে ইচ্ছা, তাকে বলা হয় “তৃফ্ণ'। 
এটি কামনার অতান্ত হুল রূপ। 

প্রশ্ব_এখানে “কামান্‌*-এর সঙ্গে 'অনোগতান্‌? 


বিশেষণ দেওয়ার অর্থ কী ? 

উত্তর _এর দ্বারা এই ভাব দেখানো হয়েছে যে 
কামনার বাসস্থান হল নন (৩1৪০) ; অতএব বুদ্ধির 
সঙ্গে সঙ্গে যখন মল পরমাঝ্মাতে অটল স্থির হয়ে যায়, 
তখন এই সব কামনা সর্বতোভাবে দূর হয়। তাই বুঝতে 
হবে যে যতক্ষণ সাধকের মলে অবস্ছিত কামনাগুলি সর্বদা 
দূরীভূত না হয়, ততক্ষণ তার বুদ্ধি স্থির হয় না। 

প্শ্ন_ আত্মাতে আহ্মার সম্্ট থাকা কাকে বলে? 

উত্তর__অন্তরে স্থিত সমন্ত কামনা চিরতরে দূর হয়ে 
যাওয়ার পর সমস্ত দৃশা জগৎ থেকে সর্বতোভাবে অতীত 
নিত, শুদ্ধ, বুদ্ধ পরমান্যার যথার্থ স্বরূপ প্রত্যক্ষ করে 
তাতেই নিতাডৃপ্ত হয়ে যাওয়া -একেই বলে আত্মাতে 
আত্মার সন্তুষ্ট থাকা; তৃতীয় অধ্যায়ের সতেরোঙন 
প্লোকেও মহাপুরুষদের লক্ষণে আত্মাতেই তৃপ্তি এবং 
আত্মাতেই সন্তুষ্ট ঘাকার কথা বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন সময় তাকে স্থিতপ্ৰজ্ঞ বলা হয়, এই 
কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর- এর দ্বারা বোঝানো হয়েছে যে কর্মযোগের 
পালন করতে করতে যখন যোগী উপরিউক্ত স্থিতি লাভ 
স্থিতিলাভ করেছে, অর্থাৎ সেই যোগীর ঈশ্বর লাভ 
হয়েছে। 


সন্বন্ধ-- স্থিতপ্রজ্যের বিষয়ে অর্জুন চারটি কথা জিজ্ঞাসা করেছিলেন, তার মধ্যে প্রথম প্রশ্নটি এতো ব্যাপক যে 
তার পরের তিনটি প্রশ্ন এর অর্ণ্ডুক্ত হয়ে যায়। এই দৃষ্টিতে দেখলে অধ্যায়ের সমাপ্তি পর্যন্ত সেই একই প্রশ্নের উত্তর 
দেওয়া হয়েছে। কিন্তু অন্য তিনটি প্রশ্নের পার্থক্য বোঝাবার জন্য এবার দুটি শ্লোকে ‘স্থিতপ্রল্জ কী করে” এই দ্বিতীয় 


প্রশ্নের উত্তর বর্ণিত হয়েছে_ 
বিগতস্পৃহঃ। 
স্থিতধীৰ্মুনিরুচ্যতে ৷ ৫৬ 
দুঃখে অনুষিগন চিত্ত, সুখে স্পৃহাহীন এবং আসক্তি, ভয় ও ফ্রোধরহিত মুনিকেই হিতগ্রজ্ঞ বলা 
হয়। ৫৬ 
প্রশ্ন _'দুঃখেযু অনুষধিগ্রমনাঃ" কথাটির অর্থ কী ? 
উত্তর--এর দ্বারা স্থিরবৃদ্ধি মানুষের হৃদয়ে উদ্বেগের 


সুখেষু 


পরমাফ্াপ্রাপ্ত মহাপুরুষ সাধারণ দুঃখে তো নয়ই, অত্যন্ত 
ভয়ানক দুঃখ-কষ্টেও তাকে বিচলিত হতে দেখা যায় না 


সর্বতোভাবে অভাব দেখানো হয়েছে। অর্থ হল যে যার 
বুদ্ধি পরমাস্মার স্বরূপে অচল ও স্থির হয়ে যায়, সেই 


(৬1২২)। অস্ত্রাঘাতে আহত হওয়া, অতি শীত-গ্ৰীষ্ম ও 
বর্ষায় শারীরিক কষ্ট, রোগজনিত ব্যথা, অতি প্রিয় বাক্তির 
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আকম্মিক বিয়োগ, অকারণে জগতে মহা অপমান ও | কোনোপ্রকার আসক্তি উৎপন্ন হয় না এবং ভয় বা ক্রোধ 
নিন্দা, এছাড়াও আরও যেসব ভয়ানক দুঃখের কারণ | উৎপন্ন হয় না। সেইজন্য তার বাক্যও আসক্তি, ভয় এবং 
আছে, সেসব একত্র উপস্থিত হলেও তার মনে বিন্দুমাত্র ক্রোধের ভাবরহিত হয়ে শান্ত ও সরল হয়ে দাকে। 
উদ্বেগ সৃষ্টি করতে পারে না। তাইজন্য তার বাকোও | লোকসংগ্রহের জন্য ভার শরীর বা বাক্যের ক্রিয়া দ্বারা 


কোনো উদ্বেগ থাকে না। যদি লোকমর্যানর জন্য তার 
শরীর বা বাক্যে কোনো উদ্বেগের লক্ষন দেখা যায়, তা 
বাস্তবে উদ্বেগ নয়। 

প্রশ্ন 'সুখেষু বিশতস্পৃহঃ’ কথাটির তাৎপর্য কী? 

উত্তর_এর দ্বারা স্থিরবুদ্ধি বাক্তির চিত্তে 
সর্বতোভাবে স্পৃহারূপ দোষ না থাকার কথা বলা 
হয়েছে। অর্থাৎ তিনি দুঃখ ও সুখ এই দুয়েতেই সর্বদা 
সমভাবে থাকেন (১২1১৩ ; ১৪।২৪)। যেমন অতি 
বড় দুঃখ তকে বিচলিত করতে পারে না, তেমনই অতি 
বড় সুখও হয়ে কিছুমাত্র স্পৃহার ভাব উৎপন্ন করতে 
পারে না। সেইজনা তার বাক্যে স্পৃহা দোষ থাকে না। 
লোকসংগ্রহার্থে যদি তার শরীর বা বাকো স্পৃহাভাব দেখা 
যায়, তা বাস্তবিক স্পৃহা নয়। 

প্রশ্ন _'বীতরাগভমাক্রোখঃ'_এই কথাটির অর্থ 
কী? 

উত্তর--এর দ্বারা স্থিরবুদ্ধি যোগীর হৃদয়ে ও বাক্যে 
আসক্তি, ভয় ও ক্রোধ না থাকার কথা বলা হয়েছে 
অর্থাৎ কোনো পরিস্থিতিতে বা ঘটনাতে তার অন্তরে 


সর্বত্রানভিস্গেহন্তত্তৎ 


যঃ 


আসক্তি, ভয় বা ক্রোধের ভাব দেখানো যেতে পারে, 
কিন্ত বাস্তবে তার মন বা বাক্যে কোনোপ্রকার বিকার 
থাকে লা। শুধ্মাত্র বাকোর দ্বারা উপরোক্তভাবে 
বিকারশূন্য হয়ে কথা বলা তো কোনো ধৈর্যশীল বুদ্ধিমান 
বাক্তির পক্ষেও সম্ভব ; কিন্তু তার হৃদয় বিকাররহিত 
হতে পারে না, এইজন্য এখানে ভগবান “স্থিরবৃদ্ধি 
ব্যক্তি কীভাবে কথা বলেন ?” এই প্রশ্নের উত্তরে ত্র 
বাণীর বাহ্যিক ক্রিয়ার কথা না বলে তার মনোভাবের 
বর্ণনা করেছেন। সুতরাং এর দ্বারা বুঝতে হবে যে 
ছ্থিরবুদ্ধি ব্যক্তির বাক্যও বাস্তবে তার চিত্তের নায় সর্বথা 
নির্বিকার ও শুদ্ধ হয়। 

প্রশ্ন _এিঝপ মুনিকে স্থির বুদ্দিসম্পন্ন বলা হ্যা 
এই কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর-এর ছারা বলা হয়েছে যে উপরোক্ত 
লক্ষণযুক্ত যোগীহ প্রকৃতপক্ষে ‘মুনি’ অর্থাৎ বাক্‌- 
| সংযমকারী এবং তিনিই স্থিরবুদ্ধিসম্পন্ন। যার চিত্ত ও 
ইন্দ্রিয় বিকারে পূর্ণ থাকে, সে বাক্সং্যমী হলেও 
সথিরবৃদ্ধিস্পন্ন হতে পারে না। 


প্রাপ্য শুভাশুভম্‌। 


নাভিনন্দতি ন দ্বেষ্টি তস্য প্রজ্ঞা প্রতিষ্ঠিতা॥ ৫৭ 
যে ব্যক্তি সকল বস্তু ও ব্যক্তিতে আসক্তিরহিত এবং শুভ ও অশুভ বন্তুর প্রাপ্তিতে প্রসম হন না বা 
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প্রশ্ন “সর্বত্র অনভিক্েহঃ'র অর্থ কী ? 

উত্তর--এর দ্বারা স্থিরবুদ্ধি যোগীর অভিম্নেহের 
অর্থাৎ মমতাসহ যে জাগতিক আসক্তি হয় তার অভাব 
দেখানো হয়েছে। অভিপ্রায় হল যেরাপ সাংসারিক বাক্তি 
তার স্টরী, পুত্র, ভাই, বন্ধু এবং আগ্মীয়-স্বজ্রনে মমতা ও 
আসক্রিতে আবদ্ধ হয়, দিনরাত তাতেই মোহিত হয়ে 
থাকে এবং তার প্রতি বাকো সেই মোহযুক্ত শ্লেহভাব 
ক্ষরিত হয়, ষ্কিরবুদ্ধি ঘোগীর তা হয় না। তার কোনো 


প্রাণীতেই মমতা বা আসক্তিযুক্ত প্রেম থাকে না। তাই তার 
বাকাও মমতা ও আসক্তিদোষ বর্জিত, শুদ্ধ ও প্রেমময় 
হয়। আসন্তিই কাম- ক্রোধ ইত্যাদি সমস্ত বিকারের মূল। 
তাই আসক্তি না থাকলে কোনো বিকার থাকে না। 
প্রশ্ন অিভশুভম্' পদটি কীসের বাচক এবং তার সঙ্গে 
‘তৎ’ পদটি দুবার প্রয়োগ করে কী ভাব দেখানো হয়েছে? 
উত্তর_-যেপ্ুলিকে প্রিয় ও অপ্রিয় এবং অনুকূল ও 
প্রতিকূল বলা হয়, তারই বাচক এই “শুভাশুভম্‌' পদটি। 
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তন্তু বিবেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রকৃতপক্ষে ছিরবুদ্ধি যোগীর জগতের কোনো বস্তুতে 
অনুকূল বা প্রতিকূল ডাব থাকে না ; শুধুমাত্র ব্যবহারিক 
দৃষ্টিতে যা তার মন, ইন্দ্রিয় ও শরীরের অনুকূল বলে 
প্রতীত হয় তাকে শুভ এবং যা প্রতিকূল বলে মনে হয় 
তাকে অশুভ বলার জলা এখানে “শুডাশুডম্‌' পদটি 
ব্যবহৃত হয়েছে। তার সঙ্গে “তৎ' পদটি দুবার প্রয়োগ 
করে এই ভাব দেখানো হয়েছে যে এরূপ অনুকূল ও 
প্রতিকূল বন্ধু অনপ্ত, তার মধ্যে যেসব বন্ধুর সঙ্গে এ 
যোগীর সংযোগ হয়, সেইসব সংযোগে তায ভাব কেমন 
থাকে _ এখানে সেটিই বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন "ন অভিনন্দতি' কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর--এর দ্বারা এই ভাব দেখানো হয়েছে থে 
উপরোক্ত শুভাশুত বস্তুর নধ্য কোনো শুভ অর্থাৎ 
অনুকূল বস্তুর সংযোগ হলে সাধারণ মানুষের অন্তরে 
অততা্ত হর্ষ হয় এবং তারা হর্ষে বিভোর হয়ে অত্যন্ত বুণী 
হয়ে কথা বন্দে ও সেই বস্তুর গুণগান করে ; কিন্তু 
ছিরবুদ্ধি যোগী অতন্ত অনুকূল বন্দু লাভ করলেও তার 
অন্তরে বিন্দুমাত্র হর্যের বিকার হয় না (21২০)। 
এইজন্য তার বাকা বিকারশৃন্য হয়, তিনি কোনো 
অনুকূল বস্তু বা প্রাণীব হর্ষগর্বিত স্তি করেন না। যদি তার 
শরীর বা বাঝ। দ্বারা লোকসংগ্রহের জনা হর্ষের ভাব 
প্রকটিত হয় বা স্থুতি করা হয়, তাহলে সেটি হর্ষজনিত 
বিকার ধরা যাবে না। 

প্রশ্ব-'ন দ্বেষ্টির অর্থ কী? 

উত্তর--এর দ্বারা এই ভাব দেখানো হয়েছে যে 
যেরূপ অনুকূল বস্তু লাভ হল্গে সাধারণ বানুষ অতান্ত 
আনন্দিত হয়, তেমনই প্রতিকূল বন্ধ পেলে তারা খুবই 
দুঃখিত হয়, তাদের অন্তরে অতান্ত ক্ষোভের উদ্দেক হয়, 


| ভারা রাগ করে সেই বস্তুর নিন্দা করে। কিন্ত সথিববুদ্ধি 
যোগী অতান্ত প্রতিকূল বস্তু পেলেও তার অন্তরে 
| বিশদুমা্রও হেষ ভাব উৎপন্ন হয় না। তার অস্তঃকরণ যে 
| কোনো বন্তর প্রাপ্তিতে সর্বদা সম, শাস্ত ও নির্বিকার 
| থাকে (৫1২০), ভাইজন্য তিনি কোনো প্রতিকৃণ বন্ত ঝা 
প্রাণীর ব্বেষপূর্ণ নিন্দা করেন না। এরূপ মহাপুরুদ 
 লোকসংগ্রহার্থে যদি কোনো প্রাণী বা বস্তুকে খারাপ বিছ্ছু 
| বলেন, তাহলে বাস্তবে তা নিন্দা নয়, কারণ তার মধ্যে 
দ্বেষভাব থাকে না। 

প্রশ্ন তীর বুদ্ধি ছবির হয়ে পাকে--এই কথাটির ভাব 
কী? 

উত্তর-_এর দ্বারা দেখানো হয়েছে যে, যে মহাপুরুষ 
উপরোক্ত লক্ষপসম্পয়, যার অন্তরে ও ইন্দ্রিয় কোনো 
বস্তু বা প্রাণীর সংযোগ -বিযোগে কোনো ঘটনার দ্বারা 
কোনোপ্রকারের বিন্দুমাত্র বিকার হয় না, তাকে স্থিরবু্ধি 
যোগী জানতে হবে। 

প্রশ্ন -এই দুটি শ্লোকে কোথাও স্পষ্টভাবে কথা 
বলার প্রসঙ্গ নেই ; তাহলে কী করে বোঝা গেল যে এতে 
“তিনি কীভাবে কথা বলেন” এই প্রশ্নের উত্তর দেওয়া 
হয়েছে? 

উন্তর প্রথমেই বলা হয়েছে যে. এখানে 
| সাধারণভাবে কথা বলার বিষয় বর্ণিত নেই। শুধু যদি বাদীর 

কথা হত, আহলে যে কোনো দাপ্তিক বা পাম বাক্তি মুখস্ত 

| করে ভালো ভালো কথা বলতে পারত। এখানে আসলে 
| মনোভাবের প্রাধান। বলা হয়েছে। এই দুটি শ্লোকে বর্ণিত 
ঘানসিক ডাব অনুসারে ভাবিত যে বাদী, ভগরানের বঙ্গার 
| তাৎপর্য তাকেই লক্ষা করে তাই এখানে বাণীর স্পষ্ট কথা 
| মা বলে মানসিক ভাবের কথা বলা হয়েছে। 


সন্বন্ধ--্িরবুদ্ধিগন্পম যোগী কীভাবে কথা বলেন ?" এই দিতীয প্রশ্নের উত্তর দিয়ে এবার ভগবান “তিনি কীভাবে 


অবস্থান করেন 


"এই তৃতীয় প্রশ্নের উ৫র দিতে গিয়ে জানাচ্ছেন যে ছবিতপ্রল্প বানতিরই্সিয়াদ সর্বদা তার বশীভূত থাকে 


এবং সেপ্ুলির আসক্ফিরহিত হয়ে নিজ নিজ বিষয়ে উপরত হয়ে যাওয়াই হল কিপ্র্জ বাক্ির অবস্থান করার জক্ষণ। 
যদা সংহরতে চায়ং কৃর্মোহঙ্গানীব সর্বশঃ। 


ইন্জিযাপীনিয়ার্থেভান্তস্য 


প্রজ্ঞা  প্রতিষ্ঠিতা॥ ৫৮ 


কচ্ছপ যেমন তার অঙ্গসমূহ সংহরণ করে নেয়, তেমনই যিনি ইন্দ্রিয়াদির বিষয় থেকে ইন্দ্রিয়গুলিকে 
সর্বপ্রকারে সংহরণ করেন, তাকেই স্থিতপ্রল্ত বলে জানবে॥ ৫৮ 


০ ক 


প্রশ্ন-কচ্ছপের ন্যায় ইন্্িয়াদির বিষয় থেকে 
ইন্িয়াদিকে সর্বপ্রকারে সংহরণ করে নেওয়া কাকে 
বলে? 

উত্তর-কচ্ছপ যেমন তার সমস্ত অঙ্গ সবদিকের 
থেকে সংকুচিত করে হির হয়ে যায়, তেদনই 
সমাধিকালে সমস্ত ইন্দিয়ের বৃত্তি ইন্দরিয়াদির ভোগসমূহ 
থেকে সরিয়ে নেওয়া, কোনো ইন্্িয়কে কোনো ভোগের 
প্রতি আকর্ষিত হতে না দেওয়া এবং এ ইন্রিয়াদিতে 
মন, বুদ্ধিকে বিচলিত করার শক্তি না থাকতে দেওয়া 
_এগুলিকেই বলা হয়েছে কচ্ছপের ন্যায় ইন্দ্রিযাদিকে 
ইন্দিয়াদির বিষয় থেকে সরিয়ে নেওয়া। বাহ্যিকভাবে 
'ইন্দিয়গুলিকে রোধ করে স্থূল বিষয় থেকে সরিয়ে নিলেও 
ইন্্িয়ের বৃদ্তিসমূহ বিষয়ের দিকে ধাবিত হতে থাকে! 
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এইজন্য সাধারণ মানুষ স্থপ্রে এবং মনোরাজো ইন্দ্রিয় 
দ্বারা সৃক্ষ্ম বিষয়সমূহ উপভোগ করতে থাকে। এখানে 
'সর্বশঃ" পদটি প্রয়োগ করে এইরূপ বিষয়োপভোগ 
থেকেও ইন্ডিযাদি সরিয়ে নেওয়ার কথা বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন_তার বুদ্ধি স্থির--এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর-_এই কথাটির তাৎপর্য এই যে যার ইন্দরিয়াদি 
সর্ব ভাবে এরূপ বশীভূত হয়েছে যে তাঁদের মধ্যে মন ও 
বুদ্ধিকে বিষয়ের দিকে আকর্ষিত করার বিন্দুমাত্র শক্তি 
নেই এবং এইভাবে যিনি বশীভূত ইন্রিয়াদি সর্বতোভাবে 
বিষয় থেকে সরিয়ে নেন, তারই বুদ্ধি স্থির থাকে। ধার 
ইন্দরিয়াদি বশে নেই, তার বুদ্ধি সির থাকতে পারে না ; 
কারণ ইন্দ্িয়সদৃহ মন ও বুদ্ধিকে জোর করে বিষয় 
উপভোগে সংযুক্ত করে। 


সন্বধ_আগের গ্লোকে তৃতীয় প্রশ্নের উত্তরে স্থিতপ্রজ্ঞের অবস্থান করার বিধি জানিয়ে এবার তাতে যে আশঙ্কা 
হতে পারে তার সমাধানের জনা ডিন্প্রকারে যে ইন্দরিয়সংযম করা হয় তার খেকে স্থিতপ্রজ্ঞের ইন্দ্রিয়সংযমের বৈশিষ্ট্য 


দেখাচ্ছেন 


বিষয়া বিনিবর্তন্তে নিরাহারস্য দেহিনঃ। 
রসবর্জং রসোহপ্যস্য পরং দৃষ্টা নিবর্ততে॥ ৫৯ 
ইন্দরিয়াদির দ্বারা বিষয়-উপভোগে অপ্রবৃত্ ব্যক্তির বিষয়ভোগ নিবৃত্ত হলেও ইন্দ্িয়াদির বিষয়াসক্তি 
নিবৃত্ত হয় না। কিন্তু দ্িতপ্রজ্ঞ ব্যক্তির আসক্তি পরমান্মার সাক্ষাৎকার লাভে সর্বতোভাবে দূরীভূত হয় ॥ ৫৯ 


প্রশ্ন _ এখানে 'নিরাহারসা' বিশেষণের সঙ্গে 
“দেহিনঃ’ পদ কীসের বাচক? 

উত্তর_ সংসারে মিনি আহার ত্যাগ করেন, তাকে 
“নিরাহার’ বলা হয়। কিন্তু এখানে “নিরাহারসা" পদটি 
সেই অর্থে প্রয়োগ করা হয়নি, কারণ এখানে “বিষয়াঃ” 
পদে বহুবচন প্রয়োগ করে সমস্ত বিষয় থেকে নিবৃত্ত হতে 
বলা হয়েছে। আহার ত্যাগ করলে শুধু জিহা-ইন্্রিয়ের 
বিষয়ই নিবৃত্ত হয় ; শব্দ-স্পর্শ-বাপ-গঙ্ছের বিষয়াদি 
নিবন্ত হয় না। সুতরাং বুঝতে হবে যে, যে ইন্ড্রয়ের যেটি 
বিষয়, সেটিই তার আহার সেই দৃষ্টিতে যিনি সকল 
ইন্ট্িয়ের দ্বারা সমস্ত ইন্দিয়াদির বিষয় গ্রহণ ত্যাগ 
করেন, সেইরূপ দেহাভিমানী ব্যক্তিদের বাচক এখানে 
“নিরাহারসা’ বিশেষণের সঙ্গে ‘দেহিনঃ' পদটি ব্যবহৃত 


হয়েছে। 

প্রশ্ন এরূপ মানুষের শুধুমাত্র বিষয় নিবৃত্ত হয়ে 
যায়, কিন্তু তার মধ্যে থাকা আসক্তির নিবৃত্তি হয় না, এই 
কথাটির তাৎপর্য কী ? 

উত্তর_ এই কথাটির অন্তর্নিহিত তাৎপর্য হল 
বিষয় পরিতাগকারী পাষণ্ড বা অজ্ঞ ব্যক্তিও বাহ্যতঃ 
কচ্ছপের ন্যায় নিজ ইন্দিয়াদিকে বিষয় থেকে সরাতে 
পারে ; কিন্ত তার মধো আসক্তি বজায় থাকে, সেটির নাশ 
হয় না। তাই জনা তার ইন্দিয়ের বৃত্তিগুলি বিষয়ের দিকে 
অনবরত ধাবিত হতে থাকে এবং তার চিত্ত স্থির হতে 
দেয় না। নিমলিখিত উদাহরণের দ্বারা এটি ঠিকমতো 
বোকা যাবে। 

রোগ বা মৃত্যুতয়ে অথবা অন্য কোনো কারণে 
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তন্ব-বিবেভনী-_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


বিষয়াস্ত মানুষ কোনো এক বা একাধিক বিষয় ত্যাগ 
করে। সে যখন যে বিষয় পরিত্যাগ করে, তখন সেই 
বিষয়ের নিবৃত্তি হয়ে যায়। তেমনই সমস্ত বিষয় ত্যাগ 
করলে সমস্ত বিষয়ও নিবৃত্ত হওয়া সন্ভব। কিন্তু এই 
নিবৃত্তি, জোর করে ভয় বা অনা কোনো কারণে 
বিষয়াদিতে আসক্তি থাকা অবস্থাতেই হয়। অতএব এরূপ 
নিবৃন্তিতে প্রকৃতপক্ষে আসক্তির নিবৃত্তি হতে পারে না। 

দাস্তিক ব্যক্তি লোক দেখানোর উদ্দেশ্যে কোনো 
সময় যখন বাইরে থেকে দশ ইন্ডিয়ের শব্দাদি বিষয় 
পরিত্যাগ করে, তখন বাহ্যতঃ বিষয়াদির নিবৃত্তি হলেও 
আসক্তি থাকায় মনের দ্বারা সেই বাক্তি ইন্দরিয়াদির 
বিষয়সমূহ চিন্তা করতে থাকে (৩1৬) ; সুতরাং তার 
আসক্তি আগের মতোই বজা্ থাকে। 

জাগতিক সুখের কামনাসম্পন্ন মানুষ অণিমাদি 
সিদ্ধি প্রাপ্তির উদ্দেশো বা জন্য কোনো বিষয়-সূখ প্রাপ্তির 
আশায় ধ্যানের সময় বা সমাধিকালে দশ ইন্টরিয়াদির 
বিষয়সমূহ বাহ্যতঃ পরিত্যাগ করে এবং মনে মনেও তার 
চিন্তা করে না, তা সত্বেও ভোগসমূহে তার আসক্তি বজায় 
থাকে, তা সর্বতোভাবে নষ্ট হয় না। 

এইভাবে বাহ্যতঃ বিষয়াদি পরিত্যাগ করলেও 
বিষয়াদি নিবৃত্ত হতে পারে, কিন্তু সেগুলিব প্রতি আসক্তি 
নিবৃত্ত হয় না। 

প্রশ্ন এখানে 'বস’-এর অর্থ আস্বাদন অথবা 
মনের দ্বারা উপভোগ মেনে নিয়ে “তার রস নিবৃত্ত হয় না" 
এই বাকাটির এই অর্থ যদি ধরা হয় যে এরূপ বাক্তি 
স্বরূপতঃ বিষয় তাগী হলেও বনে মনে সেই উপভোগের 
আনন্দ গ্রহণ করছে, তাহলে আপত্তি কীসের ? 

উত্তর উপরোক্ত বাকাটির এরূপ অর্থ গ্রহণ করা 
যায় ; কিন্ত এই ভাবে মনের দ্বারা বিষয়াদির আস্বাদন 
সেপ্ুলির প্রতি আসক্তি হলেই হয়। সুতরাং ‘রস'-এর 
অর্থ আসক্তি ধরা হলে এর তাৎপর্য তার অন্তর্গত হয়ে 
যায়। দ্বিতীয়তঃ এইভাবে মনের স্বারা বিধয়োপভোগ 


পরমাত্মার সাক্ষাৎকারের আগে বিবেক-বিচারের 
সাহায্যে রোধ করা সম্ভব ; পরমাস্মার সাক্ষাৎকার হলে 
সেগুলির মূল আসক্তিরও নাশ হয়ে যায় এবং এটিই হল 
পরমাত্মাকে সাক্ষাৎ করার চরিতার্থতা, মন থেকে বিষয় 
দূর করাতে নয়। সুতরাং “রস'-এর অর্থ ওপরে যেটি 
দেওয়া হয়েছে, সেটিই সঠিক। 

্রশ্ন-'অসা' পদটি কীসের বাচক ? এবং “তার 
আসক্তি ও পরমাত্মার দর্শন লাভ হলে নিবৃত্ত হয়ে 
যায়” এই কথাটির কী তাৎপর্য ? 

উত্তর -“অস্য' পদ, এখানে যার প্রকরণ চলছে, 
সেই স্থিতপ্রল্র যোগীর বাচক এবং উপরোক্ত বক্তব্যের 
দ্বারা দেখানো হয়েছে যে সেই স্থিতপ্রজ্ঞ যোগীর 
পরমানন্দের সমুদ্র পরনাস্থার সাক্ষাৎকার হওয়ায় ভার 
মধ্যে কোনো সাংসারিক পদার্থের প্রতি বিদ্দুমাত্রও 
আসক্তি থাকে না। কারণ আসক্তির মূল কারণ হল 
বিদ্যা) । পরমাত্মার সাক্ষাৎ লাড হলে অবিদ্যা দৃরীভূত 
হয়। সাধারণ ব্যক্তিদের যোহবশতঃ ইন্দরিয়াদির ভোগে 
সুখ প্রতীত হয় ; সেইজন্য তারা ভোগে আসক্ত হয় ; কিন্তু 
প্রকৃতপক্ষে ভোগে সুখের লেশযাত্র নেই। তাতে যা কিছু 
সুখের অনুভব হয়, তা হল সেই পরম আনন্দ স্বরূপ 
গরমাস্মার আনন্দের যৎকিঞ্চিৎ আভাসমাত্র। যেমন 
অন্ধকার রাতে কলঘলে নক্ষত্রতে যে আলোর প্রকাশ 
প্রতীত হয়, সেই প্রকাশ সূর্যেরই প্রকাশের আভাসমাত্র, 
সূর্য উদয় হলেই নক্ষত্রের প্রকাশ লুপ্ত হয়ে যায়। তেমনই 
জাগতিক পদার্থে প্রতীত হওয়া সুখ আনন্দময় পরমাত্মার 
আনদ্দেরই আভাস। সুতরাং যে ব্যক্তি সেই পরম 
আনন্দস্বরাপ পরমাস্মাকে লাভ করেন, তার এই ভোগে 
সুখ প্রীতি হয় না (২:৬৯) এবং তাতে তীর বিন্দুমাত্র 
আসন্তিও থাকে না। 

কারণ পরমাত্মা এমন এক অভ্ভুত, অলৌকিক, 
দিবা, আকর্মক বস্তু, যা লাভ হলে এতো তচ্গীনতা, 
মুন্ধতা ও তম্ময়তা আসে যে সে নিজেকেই হারিয়ে 


১ অবিদাস্মিতারাগদেষাভিনিবেশাঃ র্লেশাঃ। (যোগাদর্শন ২।৩) 


অজ্ঞান, ঢিক্জড়গ্রস্থি অর্থাৎ জড় ও চেতনের তাদান্মা, আসক্তি, দ্বেষ, মৃত্যু-ভয়_এই পাচটিকে * 


অবিদ্যা ক্ষেত্ৰমুঝরেষাম্‌ ... ০০1 (ধোগদর্শন ২1৪) 


গ" বলা হয়। 


উপরোক্ত পাচটির মধো চারটির কারণ অবিদা অর্থাৎ অবিদ্যা থেকেই রাগ-দ্বষাদির উৎপত্তি হয় 
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ফেলে। তাহলে আর অন্য বস্তুর চিন্তা কে করবে ? তাই 


এইভাবে আসক্তি না থাকায় স্বিতপ্রজ্ঞের সংযমে 


পরমাত্থার সাক্ষাৎকারের ফলে আসক্তি থেকে চিরতরে | শুধু বিষয়েরই নিবৃত্তি হয় না, মূলসহ সমস্ত আসক্তি 


নিবৃত্ত হওয়ার কথা বলা হয়েছে। 


| চিরতরে দূর হয়ে যায় ; এই তার বিশেষত্ব 


সন্বদদ__আসক্তির বিনাশ এবং ইন্দ্িমসংযম না হলে ক্ষতি কী ? তাতে বলেছেন 
যততো হ্যপি কৌন্তেয় পুরুষসা বিপশ্চিতঃ। 
ইন্্িয়াণি প্রমাথীনি হরন্তি প্রসভং মনঃ॥ ৬০ 
হে অর্জুন ! আসক্তির বিনাশ না হলে চিত্ত আলোড়নকারী ইন্দ্রিযসকল প্রযস্রশীল বুদ্ধিমান বাক্তির 


মনও বলপূর্বক হরণ করে॥ ৬০ 

প্রশ্ন এখানে 'ছি' পদটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_‘ছি’ পদটি এখানে 'দেহলী-দীপ ন্যায়" 
অনুসারে এই শ্লোকে পূর্ব এবং পরের শ্লোকের সঙ্গে 
সম্পর্কিত করা হয়েছে; আগের ক্লোকে বলা হয়েছিল 
যে, বিষয়াদি ্বরূপতঃ বর্জনিকারী বাতির বিষয়ই নিবৃত্ত 
হয়, তার আসক্তি নিবৃত্ত হয় না। তাতে প্রশ্ন হতে পারে যে 
আসক্তি নিবৃত্ত না হলে ক্ষতি কী ? তার উত্তরে এই 
শ্লোকে বলা হয়েছে যে, যতক্ষণ মানুষের বিষয়াদিতে 
আসক্তি বজায় থাকে, ততক্ষণ সেই আসক্তি তাকে 
বল্পূর্ধকি বিষয়ে প্রবৃত্ত করে। অতএব তার মন-সহ বুদ্ধি 
পরমাত্ার স্বরূপে স্থির হয় না এবং যেহেতু 
ইনদরয়াদি বলপূৰ্বক মানুষের যন হরণ করতে সক্ষম, 
তাই পরের শ্লোকে ভগবান বলেছেন যে এইসব 
ইস্িয়াদি বশীভূত করে মানুষের সমাহিত চিন্ত এবং 
আমার পরায়ণ হয়ে ধ্যানে স্থিত হওয়া উচিত। এইভাবে 
‘ছি’ পদটি আগের ও পরের _ উভয় লোকের সঙ্গে 
যোগসূত্র রূপে বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন -ই্রিয়াণি' পদের সঙ্গে “প্রযাখীনি’ 
বিশেষণ প্রয়োগের অর্থ কী ? 

উত্তর--্রমানীনি' বিশেষণ প্রয়োগের দ্বারা 
দেখানো হয়েছে যে মানুষের ইন্দ্রিয় সকল যতক্ষণ তার 


বশীভূত না হয় এবং যতক্ষণ ইস্রিয়াদির বিষয়ে আসক্তি 
থাকে, ততক্ষণ ইন্ডিয়াদি মানুষের মনে বারবার বিষয় 
সুখের প্রলোভন দিয়ে তাকে স্থির থাকতে দেয় লা, তাকে 
পেষণ করতে থাকে। 

্রশ্ন-_এখানে 'যততঃ? এবং “বিপশ্চিতঃ এই দুই 
বিশেষণের সঙ্গে “পুরুষসা' পদ কোন্‌ মানুষের বাচক 
এবং 'অপি' পদ প্রয়োগের অর্থ কী ? 

উত্তর-_যে বাক্তি শান্তর শ্রবণ-ঘনন এবং বিবেক 
বিচার দ্বারা বিষয়াদির দৌষগুলি জেনে যায় এবং তার 
থেকে ইন্দিয়গুলি সরাবার চেষ্টা করে, কিন্তু মার 
বিষয়াসক্তি নাশ হয়নি, তাই তার ইন্জিয়াদি বশে নেই 
_এইরূপ বুদ্ধিমান যত্্রশীল সাধকের বাচক হল “যততঃ! 
এবং “বিপশ্চিতঃ' এই দুটি বিশেষণের সঙ্গে 'পুরুধস্য' 
পদটি। এর সঙ্গে “অপি” পদ প্রয়োগ করে এখানে এহ 
ভাব দেখানো হয়েছে যে যখন এই প্রমথনশীল 
ইন্দিয়ন্ডলি বিষয়াসন্ডির কারণে একূপ বুদ্ধিমান, 
বিবেকবান, যত্নশীল মানুষের মনকেও বলপূর্বক বিষয়ে 
প্রবন্ত করে, তাহলে সাধারণ মানুষের তো কথাই নেই ! 
অতএব স্থিতপ্ৰজ্ঞ অবস্থা লাভে ইচ্ছুক ব্যক্তির আসক্তি 
চিরতরে ত্যাগ করে ইনদরিয়াদি বশ করার জনা বিশেষভাবে 
চেষ্টা করা উচিত। 


সন্ধদ্ধ এইভাবে ইন্টরিয়াদি সংযমের প্রয়োজনীয়তা বুঝিয়ে ভগবান এবার সাধকের কর্তবা বলতে গিয়ে পুনরায় 


ইন্দ্রিয় সত্যকে স্কিতপ্রজ্ছ অবস্থার হেতুরূপে জানাচ্ছেন 
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তানি সর্বাপি সংযম্য যুক্ত আসীত মতপরঃ! 
বশে হি যসেক্রিয়াণি তসা প্রজ্ঞা প্রতিষ্ঠিতা॥ ৬১ 
অতএব সাধকেরা ইস্িয়াদি সংযত করে সমাহিত চিত্তে আমার পরায়ণ হয়ে অবস্থান করবেন ; 
কারণ খাদের ইন্িয়াদি বশে থাকে, তাদেরই বুদ্ধি স্থির হয়॥ ৬১ 


প্রশ্ন--এখানে ইন্দরিচাদির সঙ্গে 'সর্বাণি' বিশেষণ | 
| পরমাত্মার ধ্যানে নিরত মানুষের বুদ্ধি স্থির হয়ে যায় এবং 


প্রয়োগের অভিপ্রায় কী ? 
উত্তর সব ইন্ডিযগুলি বশে আনার প্রয়োজনীয়তা 


দেখানোর জনা *সর্বাণি' বিশেষণ ব্যবহৃত হয়েছে, কারণ | 


বণীভূত না হওয়া একটি ইত্দিযও মানুষের মন-বুদ্ধি 
বিচলিত করে সাধনে নিগ্ল উপস্থিত করে (১1৬৭)। 
অতএব ঈশ্বর লাভে ইচ্ছুক বাক্তির সমস্ত ইন্দিয়গুলি 
ভালোভাবে বশে রাখা উচিত। 

প্রশ্ন -“সমাহিতচিভ’ এবং 'ভগবৎপরায়ণ হয়ে 
ধ্যানে বসতে বলার" কী তাৎপর্য ? 

উত্তর-ইক্জিযাদি সংযত হলেও মন যদি বশীভূতলা 
হয় তাহলে মনে মনে বিষয়-চিগতা করলে সাধকের পতন 
হয় এবং অন-বুদ্ধি পরমাস্থা নিবিষ্ট না হওয়াহ সেগুলি 
স্থির থাকতে পারে না। ভাই সমাহিত চিন্ত এবং 
ভগবৎপরায়ণ হয়ে পরমাত্মার ধ্যানে বসতে বলা হয়েছে 


(ড1১৪)। এইভাবে খন ও ইন্দিয়াদি বশীভূত করে 


তিনি শীঘ্রই পরমাস্থাকে লাভ করেন। 

প্রশ্ন যার ইদদরিয়াদি বশীভূত, তার বুদ্ধি স্থির হয়ে 
যায়--এই কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর ক্লোকের পূর্বার্ধে ইন্দ্রিয়াদি বশ করে সংযত 
চিন্ত ও ভগবৎপরায়ণ হয়ে ধ্যানে নিরত হওয়ার কথা 
বলা হয়েছে, সেই কথার হেতু এই উত্তরার্ধে বলা হয়েছে। 
সুতরাং ভগবানের এই কথার অভিপ্রায় হল মমতা, 
আসক্তি ও কামনা চিরতরে ত্যাগ করে মন ও 
ইস্িয়াদি সংযত করে বৃদ্ধিকে পরমাস্মার স্বরূপে স্থির 
করা উচিত, কারণ যার বদ-সহ ইন্দরিয়াদি বশীভূত 
হয়েছে, সেই সাধকের বুদ্ধি ছির হয় ; যার মন-সহ 
উন্ডিয়াদি বশে নেই, তার বুদ্ধি স্থির থাকতে পারে না। 
সুতরাং মন ও ইন্ডিয়াদি বশে রাখা সাধকের জন্য পরন 


ষ্ঠ অধ্যায়ের ধ্যানযোগের প্রসঙ্গেও এই কথা বলা হয়েছে | প্রয়োজনীয। 


সম্বন্ধ_উপরোক্ত ভাবে মন-সহ ইন্দ্রিয়াদি বশীভৃত না করলে এবং ভগবৎপরায়ণ না হলে কী ক্ষতি ? এবার দুটি 


শ্লোকে তা বলা হচ্ছে 


ধ্যায়তো বিষয়ান্‌ পুংসঃ সঙ্গস্তেযুপজায়তে। 
সঙ্গাৎ সঞ্জায়তে কামঃ কামাৎ ক্রোধোহভিজায়তে॥ ৬২ 
বিষয় চিন্তনকারী ব্যক্তির & বিষয়ে আসক্তি জন্মায়, আসক্তি থেকে কামনা উৎপন্ন হয় এবং কামনায় 


বিশ্ন পড়লে ক্রোধ উৎপন্ন হয়॥ ৬২ 
প্রশ্ব--বিষয়চিপ্তাকারী ঝাক্তির এ বিষয়ে আসক্তি 
জন্মায়__ একথার অর্থ কী? 
উত্তর--এর তাৎপর্য এই যে, যেসব বান্তির ভোগে 
সুখ ও সুখবুদ্ধি থাকে, যাদের মন বশীভূত নয় এবং 


করায় তাদের বিষয়াসক্তি অত্যান্ত বৃদ্ধি পায়। তখন তাদের 
মন বিচলিত হয় এবং তা তাদের সাধের বাইবে চলে 
যায়। 

প্রশ্ন বিষয় চিন্তা দ্বারা কী সকল বাক্তির মনেই 


যারা পরমাস্মার চিন্তা করে না, এইসব ব্যক্তিদের | আসক্তি উৎপয় হয় ? 


পরযাত্মায় প্রেম এবং তার আশ্রয় না থাকায় তাদের মনে 


উত্তর_-যে ব্যক্তি পরমাত্থাকে লাভ করেছেন, তার 


ইসডিয়াদির বিবয়-চিন্তা হতে থাকে। এইভাবে বিষয়-চিগ্তা | তো বিষয়-চিন্তা দ্বারা আসক্তি হওয়ার কোনো প্রশ্রই 
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নেই। *পরং দৃষ্টা নিবর্ততে' বারা ভগবান এইসকল | তাতে অতান্ত আসক্ত হয়, তখন তার মনে প্রবলভাবে 
বাক্তিদের আসক্তির অত্যন্ত অভাব বলেছেন। এছাড়া | নানাপ্রকার ভোগেচ্ছা জাগ্রত হয় ; এটিই হল আসক্তি 


অন্য সকলের মনে কম বেশি আসক্তি উৎপন্ন হতে পারে। 


থেকে কামনার উৎপন্ন হওয়া এবং সেই কামনায় 


প্রশ্ন-আসক্তির দ্বারা কামনা উৎপন্ন হওয়ার মানে ; কোনোরূপ বিপ্র উৎপন্ন হলে, সেই বিদ্রের কারণে 


কী? এবং কামনার দারা ক্রোধ কীরূপে উৎপল হয়? 


দেযবুদ্ধি হয়ে ক্রোধ উৎপন্ন হয়। একেই বলা হয় কামনা 


উত্তর--বিষয়াদি চিন্তা করতে করতে মানুষ যখন | থেকে ক্রোধ উৎপন্ন হওয়া। 


ক্রোধাত্তবতি সম্মোহঃ সম্মোহাৎ স্মৃতিবিভ্রমঃ। 


ম্মৃতিন্রংশাদ্‌ বুদ্ধিনাশো বুদ্ধিনাশা প্রণশাতি॥ ৬৩ 
ক্রোধ থেকে মূঢ়ভাব উৎপন্ন হয়, মূঢ়ভাব থেকে স্মৃতিভ্রংশ হয়, স্মৃতিভ্রংশে বৃদ্ধিনাশ বা জ্ঞানশক্তির 
নাশ এবং বুদ্ধিনাশ হলে সেই ব্যক্তি নিজ স্থিতি থেকে পতিত হয়॥ ৬৩ 


প্রশ্ন কাধ থেকে উৎপন্ন অতান্ত মৃঢ়ভাবের স্বরূপ 
কী? 

উত্তর-_মানুষের হৃদয়ে যখন ক্রোধের বৃত্তি জাগ্রত 
হয়, সেই সময় তার চিন্তে বিবেক-শক্তি থাকে না। সে 
তখন অগ্র-পশ্চাৎ কিছু ভাবতে পারে না, ক্রোধবশে যে 
কার্যে সে প্রবৃত্ত হয়, তার পরিণামের দিকে তার কোনো 
খেয়াল থাকে না। একেই বলা হয় ক্রোধ থেকে উৎপন্ন 
সম্মোহ অর্থাৎ অত্যন্ত মূঢভাব। 

প্রশ্ন _সম্মোহ থেকে উৎপন্ন হওয়া “স্মতিবিভ্রমে”র 
স্বরূপকী? 

উত্তর-_ ক্রোধবশতঃ মানুষের চিত্তে যখন মূড়ভাব 
বৃদ্ধি পায়, তখন তার স্মরণশক্তি ভ্রমিত হয়, তখন তার 
খেয়াল থাকে না যে কার সাথে তার কী সম্পর্ক, তার কী 
করা উচিত, কী করা উচিত নয়, সে কোন্‌ কাজ কীভাবে 


চিন্তা-ভাবনা এমনভাবে ছিম-ভিষ্ন হয়ে যায় যে তার 
কোনো কথারই আর ঠিক থাকে না। একেই সম্মোহ 
থেকে স্মৃতিবিভ্রম বলা হয় 

প্রশ্ন_্মৃতিবিভরম দ্বারা বুদ্ধিনাশ হওয়া এবং বুদ্ধি- 
নাশের দ্বারা নিজ স্থিতি থেকে পতিত হওয়া কাকে বলে? 

উত্তর-- উপরিউক্ত প্রকারে স্মৃতিবিভ্রম হলে চিত্তে 
কর্তবা-অকর্তবা সম্পর্কে সিদ্ধান্ত নেওয়ার শক্তি না 
থাকাই হল বুদ্ধিনাশ হুওয়া। এরাপ হলে মানুষ নিজ 
কর্তব্য ত্যাগ করে অকর্তবো প্রবৃত্ত হয়--তার ব্যবহারে 
কটুতা, কঠোরতা, কাপুরুমতা, হিংসা, প্রতিহিংসা, 


"দীনতা, জড়তা, মৃঢ়তা ইত্যাদি দোষ আসে। তখন তার 


পতন হয় এবং সে শীঘ্রই তার পূর্বের স্থিতি থেকে পতিত 
হয় এবং মৃত্যুর পর লানাপ্রকার নীচ যোনি বা নরকে গমন 
করে ; একেই বলা হয় বুদ্ধিনাশের দ্বারা নিজ স্থিতি থেকে 


করার সিদ্ধান্ত নিয়েছিল এবং এখন কী করছে। তার | পতন হওয়া। 


সন্বন্ধ_এইভাবে মনসহ ইন্টিযাদিকে বশীভূত না করা ব্যক্তির পতনের ক্রম জানিয়ে ভগবান এবার “স্থিতপ্রজ্ঞ 
যোগী কীভাবে বিচরণ করেন" সেই চতুর্থ প্রশ্নের উত্তর আরস্ত করতে গিয়ে প্রথম দুটি শ্লোকে যাদের মন ও ইন্ডিয়াদি 
বশে থাকে, সেই সাধকদের বিষয়াদিতে বিচরণ করার প্রকার এবং তার ফল জানিয়েছেন 


রাগদ্বেষবিযুক্তৈন্ত 
আত্মবশ্যৈর্বিধেয়াত্মা 


বিষয়ানিন্দ্রিয়ৈশ্চরন্‌। 
প্রসাদমধিগচ্ছতি॥ ৬৪ 


কিন্তু যিনি তার অন্তঃকরণকে বশীভূত করেছেন, তিনি রাগ-দ্বেষবর্জিত বশীভূত ইন্দ্রিয়াদির দ্বারা 
বিষয়সমূহে বিচরণ করেও অন্তঃকরণে প্রসন্নতা লাভ করেন॥ ৬৪ 


ত্-বিবেচনী_দীতার তাত্বিক জালোচনা 


প্রশ্ন_তু' পদটির অর্থ কী? 

উন্তর-_আগের শ্লোকে যাদের মন, ইন্দ্রিয় বশীভূত 
নয়, সেই বিষী মানুষের অবনতির বর্ণনা করা হয়েছে। 
এবার দুটি স্লোকে তার থেকে বিশিষ্ট ব্যক্তি যার মন, 
বর্ণনা করা হয়েছে। সেই ভেদেরই দ্যোতক হল ‘তু' পদ। 

প্রশ্ন-“বিধেয়ায়া’ পদটি কীরূপ সাধকের বাচক? 

উত্তর-যার চিত্ত ভালোভাবে বশীভূত এখানে 
“বিধেয়ায়া" পদটি সেই সাধকদের বাচক 

প্রশ্ন-_এরাপ সাধকের বশীভূত করা, রাগদেষ- 
রহিত ইন্দরিয়াদি দ্বারা বিচরণ করার কী তাৎপর্য ? 

উত্তর- সাধারণ মানুষের ইন্টিয়াদি স্তন হয়, 
তাদের বশে থাকে না, সেই ইন্তরিয়াদিতে রাগ-দ্ধেষ 
পরিপূর্ণ থাকে। সেইজন্য সেই ইন্দরিয়ের বশীভূত হয়ে 
ভোগবিলাসী মানুষ উচিত-অনুচিত বিচার না করে যে 
কোনভাবে ভোগসামগ্রী সংগ্রহ করে ভোগ করার চেষ্টা 
করে এবং সেই ভোগে রাগ -দ্বেষপরবশ হয়ে সুখী বা 
দুঃখী হতে থাকে, সেই ব্যক্তি আধ্যাস্তিক সুখের অনুভব 
করতে পারে না। কিন্তু উপরিউক্ত সাধকের ইন্ডিয়াদি তার 
বশে থাকায় তার মধ্ো রাগ-দ্বেষ থাকে না--সেইছ্ন্য 
তিনি তার বর্ণ, আশ্রম ও পরিস্থিতি অনুসারে রাগ- 
দ্বেষশূনা হয়ে ভোগে সংযুক্ত হন। তার দেখা-শোনা, 
খাওয়া-দাওয়া, ওঠা-বসা, চলা-ফেরা। শোয়া-জাগা 
“ইত্যাদি সমন্ত ইস্রিযাদির বাবহারই নিয়মিত ও শাস্তুবিহিত 
হয় ; তার সমন ্রিয়াকর্মে রাগ-দ্বেষ, কাম-ক্রোধ-লোভ 
ইতাদি বিকারের লেশমাত্রও থাকে না। একেই বলা হয় 
তার রাগ-ত্বেষরহিত ইন্দরিযদ্বারা বিষয়ে বিচরণ করা। 

প্রশ্ন_ আগের উনযাটতম প্লোকে বলা হয়েছে যে 
পরমাত্মার সাক্ষাৎ না হলে রাগের (আসক্তির) বিনাশ হয় 
না আর এখানে বলা হয়েছে রাগ দেষরহিত হয়ে বিষয়ে 
বিচরণ করলে প্রসাদ (প্ৰসন্নতা) লাভ করে ছ্থিববুদ্ধি 
হওয়া যায়। এখানকার বন্তব্যে প্রতীত হয় যে গরাস্মা- 
প্রাপ্তির পূর্বেই রাগ-দ্বেষের বিনাশ হওয়া সম্ভব। এই নুটি 
বক্তবো মে বিরোধ প্রতীয়মান হয়, তার সমন্বয় কী করে 
হয়? 

উত্তর _ দুটির মধ্যে কোনো বিরোধ নেই, কারণ 
উনমাটতম শ্লোক রাগ-ছেষ না থাকার কথা বলা হয়েছে 


এবং এখানে রাগ দ্বেষরহিত ইস্রিয়াদির দ্বারা বিষয়- 
ভোগের কথা বলে রাগ-হেষ শুন/ সাধনার কথা বলা 
হয়েছে: তৃতীয় অধ্যায়ের চল্লিশতন শ্লোকে ইন্দরিয়াদি, 
মন, বুদ্ধি-এই তিনটিকেই কামের অধিষ্ঠান বলা 
হয়েছে। এর দ্বারা প্রমাণিত হয় যে ইন্তরিয়াদিতে রাগ -দ্বেষ 
না থাকলেও মন বা বুদ্ধিতে সৃজ্জবূপে রাগ-দ্েষ থাকতে 
| পারে। কিন্তু উনযাটতম শ্লোকে “অসা' পদ প্রয়োগ করে 
স্থিরবুদ্ধি পুরুষে রাগ-ধেষ থাকে না বলা হয়েছে। 
সেখানে শুধু ইন্দ্রিয়তেই বাগ দ্বেষ না থাকার কথা বলা 
হযনি। 

প্রশ্ন ইনটিয়াদির সঙ্গে বিষযাদির সংযোগ হতে না 
দেওয়া অর্থাৎ বাহাতঃ বিষয় ভাগ, হচ্রিয় সংখম' ও 
ইন্দ্িয়ের রাগ-ছ্েষরহিত হওয়া-- এই তিনটির মধ্যে 
কোন্টি শ্রেষ্ঠ এবং ভগরদ্্রাপ্তির বিশেষ সহায়ক ? 

উত্তর _তিনটিই ভগবদ্প্রাপ্তির সহায়ক, কিন্তু এর 
মধ্যে বাহয-বিষয় আগের থেকে ইন্টিয়সংযন এবং ইন্রিয় 
সংযমের থেকে ইীন্রিয়াদির বাগ-দ্বেষরহিত হওয়া বিশেষ 
উপযোগী এবং শ্রেষ্ঠ। 

যদিও বাহাবিষয়াদি ত্যাগও ভগবদ্গ্াপ্তির সহায়ক, 
কিছু যতক্ষণ ইস্ত্রি সংযম এবং রাগ-দ্বেষ ত্যাগ না হয়, 
ততক্ষণ শুধুমাত্র বাহ্যবিষয়াদি ত্যাগের দ্বারা বিষয়ের পূর্ণ 
| নিবৃপ্তি হতে পারে না এবং সিদ্দিলাভও হয় না। আবার 
| এমন কথাও নেই যে বাহ বিষয় ভগ না করলে 
 ইন্িয়সং্যন হবেই না। কারণ ভগবানের পৃঞ্জা, সেবা, 
জপ ও বিবেক-বৈরাগা ইত্যাদি অন্য উপায়ে সহজেই 
'ইন্দ্িয়সংযম হয় এবং ইন্দ্িমসংঘম হলে অনায়াসেই 
বিষয় ত্যাগ করা সম্ভব হয়। ইন্দরিয়াদি যার বশে থাকে, সে 
যখনই চাইবে বিষয় ত্যাগ করতে পারবে। তাই বাহ্যবিষয় 
ত্যাগের থেকে ইন্ডিয়সংযমই 

এইরূপ ইন্দিয়সংযমণ্ড ভগবদ্প্রপ্তির সহায়ক হয় 
কিছ ইন্ডিয়াদি থেকে সম্পূর্ণরূপে রাগ দ্বেষ ত্যাগ না 
হলে শুধুমাত্র ইন্দ্রিয়সংযম দ্বারা বিষয়াদিতে আসক্তি, 
সম্পূর্ণভাবে দূর হয় না এবং ফলতঃ পরঘাঝা প্রান্তি হয় 
না। আবার এও নয় যে বাহা বিষয় ত্যাগ ও ইন্দ্রিয় সংযম 
না হলে ইন্দ্িয়ের রাগ-দ্বেষ দূর হতে পারবে না। সৎসঙ্গ, 
স্বাধ্যায় ও বিচার দ্বারা সাংসারিক ভোগের অনিততা 
বুকে গেলে এবং ঈশ্বরকৃপা ও ভজন-ধাানাদির ফলেও 


৮৮ 


দ্বিতীয় অধ্যায় 81 


রাগ-দ্বেধ বিনাশ হতে পারে। এবং যার ইন্দ্িয়াদির রাগ- | হয়ে বাবহারাদিতে যুক্ত হলেও সাধকের চিত্ত শুদ্ধ ও স্বচ্ছ 
দ্বেষ বিনাশপ্রাপ্ত হয়েছে তার পক্ষে বাহা বিষয় ত্যাগ ও ৷ হয়ে যায়, সেইজন্য তার মধ্যে আধ্যাত্মিক শান্তি ও সুখ 
ইন্দ্রিযসহ্যম অনায়াসেই হতে পারে। যার ইন্দিয়াদিতে | অনুভব হয় (১৮1৩৭) : সেই সুখ ও শান্তির বাচক এই 
বিষয়ের প্রতি রাগ দ্বেষ থাকে না, সেই ব্যক্তি যদি 'প্রসাদম্‌ পদটি। এই সুখ ও শান্তির হেতুরূপ চিত্তের 
বাহাতঃ বিষয়াদি ত্যাগ না করে, তবে সে বিষয়ে বিচরণ | পবিত্র অবস্থাকে এবং ভগবানে অর্পণ করা বস্তু 
করেও পরমাস্মাকে লাভ করতে পারে। তাই ইন্্রিয়াদির | অন্তঃকরণকে পবিত্রকারী হয়ে থাকে, তাইজন্য তাকেও 
রাগ-দ্বেষরহিত হওয়া বিষয় ত্যাগ ও ইক্দ্রিযসংযমের | ‘প্রসাদ’ বলা হয়। কিন্তু পরবর্তী শ্লোক উপরোঙ্ ব্যক্তির 


থেকেও শ্রেষ্ঠ। 
প্রশ্ব-'প্রসাদম্‌’ পদটি কীসের বাচক ? 
উত্তর--বশীভূত ইক্দরিয়াদির দ্বারা রাগ-দ্বেষরহিত 


প্ৰসাদে সর্বদুঃখানাং 


প্রসম্চেতসো হ্যান্ড বুদ্ধিঃ 


জন্য 'প্রসন্চচেতসঃ' পদটি প্রয়োগ করা হয়েছে, তাই 
এখানে “প্রসাদম্‌’ পদটির অর্থ অন্তঃকরণের প্রসমতা মনে 
করাই ঠিক বলে মনে হয়। 


হানিরস্যোপজায়তে। 
পর্যবতিষ্ঠতে॥ ৬৫ 


অন্তরে প্রসন্নভাব হলে তার সমন্ত দুঃখনাশ হয়ে যায় এবং সেই প্রসন্নচিত্ত কর্মযোগীর বুদ্ধি শীঘ্রই 
সর্বদিক থেকে সরে এসে এক পরমাত্মাতে স্থির হয়।। ৬৫ 


প্রশ্ন অন্তরে প্রস্নতা হলে সমস্ত দুঃখ কীভাবে নাশ 
হ্য়? 

উত্তর-পাপের জন্যই মানুষ দুঃখ পায় এবং 
কর্মযোগের সাধন দ্বারা পাপনাশ হয়ে চিন্ত বিশুদ্ধ হয়ে 
যায়। শুদ্ধ অন্তঃকরণেই উপরোক্ত সাত্বিক প্রস্নতা লাভ 
হয়। তাই সাত্তিক প্রসম্নতাতে সমস্ত দুঃখের বিনাশ হয়, 
একথা বলা ন্যায়সঙ্গত (১৮।৩৬-৩৭)। 

প্রশ্ন-“সৰ্বদুঃখানাম্‌' কোন্‌ পদের বাচক এবং তার 
বিনাশ হওয়া কাকে বলে? 

উত্তর--অনুকূল পদার্থের বিয়োগ এবং প্রতিকূল 
পদার্থের সংযোগে সাংসারিক মানুষ যেসব আধ্যাত্ধিক, 
আধিদৈবিক ও আধিভৌতিক নানাপ্রকার দুঃবপ্রাপ্ত হয়, 
(সেই সবের বাচক এখানে ‘দুঃখানাম্‌' পদটি। উপরোক্ত 
সাধকের আধ্যাত্মিক সা্িক প্রস্নতা অনুভব হলে তিনি 
আর কোনো বস্র সংযোগ-বিয়োগে দুঃখিত হন না। 
তিনি সর্বদাই আনন্দে মগন থাকেন। একেই বলা হয় 
সর্বদুঃখের বিনাশ হওয়া। 

প্রশ্ন প্রসমচিতসম্প যোগীর বুদ্ধি শীগ্রই সর্বাদিক 
থেকে সরে এসে ভালোমতো পরনাস্মাতে স্থির হয়_এই 
কথাটির ভাব কী? 

উত্তর-_এর দ্বারা বলা হয়েছে যে অন্তঃকরণ পবিত্র 


হলে সাধক যখন প্রসন্নতা লাভ করেন, তখন তার মন 
মুহূর্তের জন্যও সেই সুখ ও শান্তি ত্যাগ করতে পারে না। 
সেইজন্য তার চিত্তের বৃন্িগুলি সবদিক থেকে সরে 
আসে এবং ভার বুদ্ধি শীষ্রই পরমাত্মারস্থরাপে অটল হয়ে 
যায়। তখন তার সিদ্ধান্তে এক সচ্চিদানন্দঘন পরমাগ্থা 
ভিন কোনো বস্তু থাকে না। 

প্রশ্ন অর্জনের প্রশ্ন ছিল তপ্ত সিদ্ধ পুরুষের 
বিষয়ে। এই শ্লোকে সাধকের বর্ণনা রয়েছে, কারণ এর 
ফলরপী প্রসাদ লাভের দ্বারা শীঘ্র বুদ্ধি স্থির হওয়ার কথা 
বলা হয়েছে। সুতরাং অর্জনের চতুর্থ প্রশ্নের উত্তর এই 
শ্লোকের দ্বারা কী করে মানা যায়? 

উত্তর_যদিও অর্জুনের প্রশ্ন সাধক সগ্থঞ্ধে নয়, 
কিন্তু অর্জন সাধক এবং ভগবান তাকে সিন্ধ করে 
ভুলতে চেয়েছিলেন। অভএব তাকে সহজে বোঝাবার 
জনা ভগবান প্রথমে সাধকদের কথা বলে পরে 
একাত্তরতম শ্লোকে তার সিদ্ধিতে উপসংহার করেছেন। 
অর্জুনের প্রশ্নের সম্পূর্ণ উত্তর সেই উপসংখারেই 
আছে, তার ভূমিকা এই শ্লোক থেকেই আরম্ভ করা 
হয়েছে। অতএব অর্জুনের চতুর্থ প্রশ্নের উত্তর এখান 
থেকেই আরম্ভ করা হচ্ছে, সেটি মেনে নেওয়াই 
সচিক। 


ও ত্র অবস্থা প্রাপ্তির কথা বলে এবার দুটি শ্লোকে এর বিপরীত যাদের দন ও ইন্দ্রিয় জয় করা হয়নি, সেই 
বিষয়াসন্ত মানুষদের সুখ-শান্তির অভাব দেখিয়ে বিষয়াসন্তির ছারা তাদের বুদ্ধি বিচলিত হওয়ার প্রকার জানাচ্ছেন 


নান্তি বুদ্ধিরযুক্তস্য ন চাযুক্তস্য ভাবনা। 


ন চাভাবয়তঃ শান্তিরশান্তসা কুতঃ সুখম্॥ ৬৬ 
যে ব্যক্তির মন এবং ইন্দ্রিয় বশীভূত নয়, তার নিশ্চয়াত্মিকা বুদ্ধি হয় না এবং সেই অযুক্ত বাক্তির 
অন্তঃকরণে ভগবদৃচিন্তা আসে না। আন্মচিন্তাবর্জিত মানুষ শান্তি পায় না এবং শান্তিরহিত মানুষ সুখ পাবে 


কী করে? ৬৬ 


প্রশব --“অযুক্তস্য' পদটি এখানে কীরূপ মানুষের 
বাচক? 

উত্তর-_যার মন ও প্রিয় নিজ বশে নয় এবং যার 
হস্িমভোগে অতান্ত আসক্তি থাকে, সেই বিষয়াসক্ত 
অবিবেচক মানুষদের বাচক এই ‘অযুক্রস্য' পদাঁট। 

পরশ _অযুজের বুদ্ধি হয় না-এই কথার অর্থকী? 

উত্তর_এর দ্বারা এই ভাব দেখানো হয়েছে যে 
এবচাক্সিশতম শ্লোকে বর্ণিত “নিশ্চয়াত্মিকা বৃদ্ধি" তার হয় 
না। বিভিন্ন প্রকার ভোগাসক্তি ও কামনার জন্য তার মন 
বিক্ষিপ্ত থাকে, সেইজন সে নিজ কর্তব্য স্থির করে 
পরমাস্মার স্বরূপে বুদ্ধিকে স্থির করতে পারে না। 

প্রশ্ন-অযুক্তের চিন্তে ভাবনাও হয় না- এই 
কথাটির অর্থ কী ? 

উজ্তা_এর দারা দেখানো হয়েছে যে মন ও 
ইস্্িয়ের অধীনে থাকা বিষয়-আসভ যানুষের 
“নিশ্চয়াত্মিকা বুদ্ধি" হয় না, তা আর বলার অপেক্ষা রাখে 
না, উপরপ্ত তার মধ্যে কোনো সৎ. চিন্তাও হয় না। অর্থাৎ 
পরনাত্মার স্বরূপে বুদ্ধি স্থির রাখা তো দূরের কথা ; 


ইন্তিয়াণাং হি চরতাং 


তদস্য হরতি প্রজাং 


বিষয়াসক্তির জনা যে ব্াক্তি পরমাস্ধ-স্বরূপের চিন্তাও 
করতে পারে না, তার মন সর্বদাহ বিষয়ে রমণ করে। 

রশ্ন_ ভাবনাহীন মানুষ শান্তি পায় না, এই কথার 
অর্থকী? 

উত্তর-_এর ছারা দেখানো হয়েছে যে পরম আনন্দ 
এবং শান্তির সমুদ্র পরমাগ্মার চিপ্তা না হওয়ায় অযুক্ত 
মানুষের চিত্ত সর্বদা বিক্ষিপ্ত থাকে ; তার মধ্যে কাম 
ক্রোধ, লোভ-সর্ধা ইত্যাদির জন্য মনে সবসময় সালা ও 
ব্যাকুলতা বজায় থাকে। তাই সে কখনও শান্তি পায় না। 

প্রশ্ন-শান্তিরহিত মানুষের সুখ লাভ সম্তব হয় কী 
করে? এই কথাটির অর্থ কী ? 

উত্তর-_এর দ্বারা এই ভাব প্রকাশিত হয়েছে যে 
চিত্তে শান্তির উদয় না হলে মানুষ কোথাও, 
অবস্থাতে বা কোনো উপায়ে যথার্থ সুখ পেতে পারে 
না। বিষয় ও ইস্জিয়াদির সংযোগে এবং নিত্রা-আলস্য 
ও প্রমাদে ভ্রমবশতঃ যে সুশ্ন প্রতীয়মান হয়, বাস্তবে 
তা সুখ নয়, তা দুঃখের কারণ হওয়ায়, বস্তুত তা 
দুঃখরূপই। 


যন্মনোহনুবিধীয়তে ৷ 
বায়ুর্নাবমিবান্তসি॥ ৬৭ 


কারণ জলের মধ্যে বিচরণশীল নৌকাকে বায়ু যেমন বিচলিত করে, তেমনই বিষয়ভোগে বিচরণকারী 
ইন্জিয়ের মধ্যে মন যেটিতে আকর্ষিত হয়, সেই ইন্দ্রিযটিই অযুক্ত পুরুষের বুদ্ধি হরণ করে।। ৬৭ 


প্রশ্ন ‘হি’ পদটির অর্থ কী? 


স্পষ্ট করে বলার জনা সেসব কেন হয় না--তার কারণ 


উত্ত- পূর্বক্লোকে বলা হয়েছে যে অযুক্ত বাক্তির | এই শ্লোকে বলা হচ্ছে_সেই ভাবেরই দোতক হেতুবাচক 
নিশ্চল বুদ্ধি, চিন্তা, শান্তি ও সুখ হয় না ; সেই বিষয়টি | এই ‘হি’ পদটি। 


দ্বিতীয় অধ্যায় 


প্রশ্ন_ জলে বিচরণশীল নৌকা এবং বায়ুর দৃষ্টান্ত 
দিয়ে এখানে কী বলা হয়েছে ? 

উত্তর_দৃষ্টান্তে নৌকার স্থানে বৃদ্ধি, বায়ুর স্থানে যে 
ইন্িয়ের সঙ্গে মন থাকে, সেই ইসদ্রিয, জলাশয়ের 
স্থানে সংসাররূপ সমুদ্র এবং জলের স্থানে শব্দাদি বিষয়- 
সমুদয় বলা হয়েছে। গন্তব্য স্থানে যাওয়ার সময় জলে 
বিচরণশীল নৌকাকে প্রবল বায়ু দুভাবে বিচলিত 
করতে পারে - প্রথমতঃ নৌকাকে পথভ্রষ্ট করে প্রবল 
তরঙ্গোচ্ছাসে তাকে আলোড়িত করতে পারে, দ্বিতীয়ত 
অগাধ জলরাশিতে ডুবিয়ে দিতে পারে ; কিন্তু যদি কোনো 
বুদ্ধিমান নাবিক সেই বাযুকে নিজের অনুকূল করতে 
পারে, তাহলে সেই বায়ু তাকে গথভুষ্ট করতে পারে না, 
বরং গন্তবাঙ্ছলে শীঘ্র পৌঁছে দেয়। তেমনই যার মন- 
ইন্দ্রিয় নিজ বশে নেই, তেমন মানুষ যদি তার বুদ্ধিকে 
পরমাস্মার স্বরূপে অচল রাখতে চায়, তাহলেও তার 
ইন্রিয়াদি তার মনকে আকর্ষিত করে তার বুদ্ধিকে দুভাবে 
বিচলিত করে। প্রথমতঃ ইস্িয়াদি বুদ্ধিরূপ নৌকাকে 
পরমাত্মা থেকে সরিয়ে নানা প্রকার ভোগ প্রাপ্তির উপায় 
চিন্তায় ব্যাপৃত করা-_এটি হল প্রবল তরঙ্গে বুদ্ধিরূপী 
নৌকাকে আলোড়িত করা এবং দ্বিতীয়তঃ পাপাচরণে 
নিয়োজিত করে অধঃপতিত করা_-এটি হল নৌকাকে 
ডুবিয়ে দেওয়া। কিছ যার মন এবং ইন্দিয়াদি বশে থাকে, 
তার বুদ্ধিকে এরা বিচলিত করতে পারে না, বরং বুদ্ধি- 
রূপ নৌকাকে পরমাঝার কাছে পৌঁছতে সাহায্য করে। 
ট্রি এবং পয়ষট্টিতন শ্লোকে একথাই বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন সব ইন্দিয়াদির দারা ঝুদ্ধিকে বিচলিত করার 
কথা না বলে এক ইন্দিয়ের স্বারাই বুদ্ধিকে বিচলিত করার 
কথা বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_ এর দ্বারা ইন্্রিয়াদির প্রাবলা দেখানো 
হয়েছে। তাৎপর্য হল সব ইন্দরিয়প্ুলি মিলিত হয়ে মানুষের 
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বুদ্ধিকে বিচলিত করবে, তাতে বলার কিছু নেই বরং 
যে ইন্দিয়ের সঙ্গে মন যুক্ত হয়, সেই একটি ইন্দিয়ই 
বুদ্ধিকে বিষয়ভোগে আবন্ধ করে বিচলিত করে থাকে। 
দেখা যায় যে এক কর্ণোন্দ্রয়ের বশ হয়ে মৃগ, 
স্পর্শেস্ট্িয়ের বশ হয়ে হাতি, চক্ষু ইস্তিয়ের বশ হয়ে 
পতঙ্গ, রসনা ই ্দিয়ের বশ হয়ে যাছ এবং খ্রাণেঞ্জিয়ের 
বশ হয়ে ভ্রমর_ এইরূপ কেবল এক একটি ইন্দ্রিয়ের বশে 
হওয়ায় এরা নিজেদের প্রাণ বিসর্জন দিয়ে থাকে। এইরূপ 
মানুষের বুদ্ধিও এক একটি ইন্দ্রিয়ের ছারাই বিচলিত 
হওয়া সম্ভব। 

প্রশ্ন-এখানে "যা এবং "ভখা-এর সন্ব্ম 
“মনে'র সঙ্গে মানা হবে না কেন? 

উত্তর_ এখানে “ইন্দিয়াণাম্‌’ পদে “নির্ধারণে ষষ্ঠী’, 
সুতরাং ইস্জিয়াদির মধ্যে যে একটি হন্দিয়ের সঙ্গে মন 
থাকে, তার সঙ্গে ‘যৎ’ পদটির সন্ধা যেনে নেওয়া যথার্থ 
এবং “যৎ’ ও 'তৎ'-এর নিত্য সম্বন্ধ, সুতরাং তত? 
এর সন্বঞ্ধও ইন্জিয়ের সঙ্গেই হবে। “অনুবিধীয়তে' -তে 
“অনু' উপসর্গ নয়, এটি কর্ম-প্রবচনীয় সংজ্ঞক অব্যয়, 
তাই তার সহযোগে *যহ'-এ দ্বিতীয়া বিভক্তি হয়েছে 
এবং কর্মকর্তৃপ্রক্রিয়া অনুসারে ‘বিষীয়তে'র বর্মডূত 
“মনঃ’ পদটি কর্তা-রূপে প্রযুক্ত হয়েছে। এতদ্বাতীত 
পরবর্তী ক্লোকে *তল্মাৎ' পদটির প্রয়োগ করে ইন্দ্রিয় 
বশকারীদের বুদ্ধি স্থির বলা হয়েছে, তাই এখানেও “মহ? 
এবং ‘তৎ’ পদের ইস্রিয়ের সঙ্গেই সম্পর্ক মেনে নেওযা 
যুক্তিসংগত মনে হয়। 

প্রশ্নশুধু মন বা শুধুমাত্ৰ একটি ইন্দ্রিয় কী বুদ্ধিকে 
হরণ করতে সক্ষম ? 

উত্তর_মন সঙ্গে না থাকলে একাকী ই্ররিয় বুদ্ধিকে 
হরণ করতে পারে না, তবে মন ইন্দ্িয়াদি ব্যতীত একাই 
বুদ্ধিকে হরণ করতে সক্ষন। 


সন্বন্ধ-এভাবে অযুক্ত ব্যক্তির বুদ্ধি বিচলিত হওয়ার কারণ জানিয়ে এবার পুনরায় স্থিতপ্র্ছ অবস্থা লাভের জন্য 
সর্বভাবে ইন্দ্রিয় সংযমের বিশেষ প্রয়োজনীয়তার কথা বলে স্ছিত্রজ্ঞ পূরুষের অবস্থার বর্ণনা করেছেন। 


তস্মাদ্‌ যস্য মহাবাহো 
'ইন্দরিয়াণীন্দরিয়ার্থেভ্যন্তস্য 


নিগৃহীতানি সর্বশঃ। 
প্রজ্ঞা প্রতিষ্ঠিতা॥ ৬৮ 


সেইজনা হে মহাবাহো ! যে ব্যক্তির ইন্দরিযগুলি ইন্রিয়াদির বিষয় থেকে সর্বপ্রকারে নিবৃত্ত হয়েছে, 
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তত্ব-বিবেচনী-_গীতার অস্থিক আলোচনা 


তারই প্রজ্ঞা স্থির হয়েছে জানবে॥ ৬৮॥ 
প্রশ্ন 'িম্মাৎ পদটির অর্থকী? 


বরং মনেরই অনুসরণ করে। স্ছিতপ্রজ বান্তি 


উন্তর-পূর্বক্লোকে বলা হয়েছে যে যার মন ও লোকসংগ্রহের জনা যে ই্দিষের দ্বারা যত সময় ধরে যে 
ইন্িযাদি বশে নেই, সেই বিষয়াসক্ত মানুষের ইন্দরিয়াদি শাস্ত্রসম্মত বিষয় গ্রহণ উচিত বলে মনে করেন, সেই 


তার মনকে বিষয়ে আকর্ষিত করে বুদ্ধিকে বিচলিত করে 
অর্থাৎ স্থির থাকতে দেয় না। তাই মন ও ইন্দিয়াদি অবশাই 
বণীহৃত করা উচিত। এটি লক্ষন করে এখানে “তল্মাহা? 
পদটির প্রয়োগ হয়েছে। 

প্রশ্ন ‘মহাবাহো’ সন্থোধনটির ভাব কী ? 

উত্তর যার বায় দীর্ঘ, মজবুত ও বলিষ্ঠ, ঠাকেই 
বলা হয় 'মহাবাহু'। এই সম্বোধন শরীরের দ্বোতক। 
এই সম্বোধন প্রয়োগ করে ভগবান এই ভাবপ্রকাশ 
করেছেন যে, তুমি অন্ত শূরবীর, অতএব ইন্টিয় ও 
মনকে বশে করা তোমার পক্ষে বড় ব্যাপার নয়। 

প্রশ্থ_ইন্দিযাদির বিষয়গুলি থেকে সইন্দরিয়াদিকে 
স্বভাবে নিগৃহীত করা কাকে বলে? 

উত্তর_ শ্রোত্রাদি সমস্ত ইন্দিয়ের শব্দাদি যত বিষয় 
আছে, সেইসব বিষয়ে কোনো বাধা না মেনে প্রবৃত্ত হওয়া 
সইন্তরিয়প্তলির স্বভাব ; কারণ অনাদিকাল থেকে জীব এই 
সৱ ইন্দিয়ের সাহায্যে বিষয়াদি ভোগ করে এসেছে, 
সেইজ্জন। ইন্দ্রিয়নুলি এতে আসন্ত হয়ে পড়েছে। 
গুলির এই স্বাভাবিক প্রবৃত্তি রোধ করা, তাদের বিষয় 
লোলুপ স্বভাবের পরিবর্তন করা, তার নধ্যে বিষয়াসক্তি 
আসতে না দেওয়া, মন-বুদ্ধিকে বিচলিত করার শক্তি 
থাকতে ন! দেওয়া-এই হল তাকে তার বিষয় থেকে 
চিরতরে নিগৃহীত করে নেওয়া। এইভাবে যাঁর ইঞ্জিয়াদি 
গুলির ক্রিয়া (প্রতিটি ইন্রিয়কে তার বিষয় থেকে সংযত 
করা, যেখন নেত্রকে দৃশ্য থেকে, কর্ণপকে শব্দ থেকে 
ইত্যাদি ইত্যাদি) ত্যাগ করেন, তখন তার কোনো ইন্দ্রিয় 
কোনো বিষয় গ্রহণ করতেও পারে না অথবা নিজ সুন্ 
বৃত্তি দ্বারা মনে বিক্ষেপও উৎপন্ন করতে সক্ষম হয় না। 


সেইসময় ইন্দিয়গুলি মনে তদাকার হয়ে যায এবং ব্যান ৷ 


সময়ে যখন তিনি দেখা-শোলা ইত্যাদি হন্দিয়ের ক্রিয়া 
করতে থাকেন, তখন ইন্দিষগুলি আসক্তি শূনা হয়ে 
নিয়মিতরূপে যথাযোগ্য শব্দসনূহ বিষয়াদি গ্রহণ করে। 
কোনো বিষয়ই ভার যনকে আকর্ষিত করতে পারে না, 


ইন্দ্রিয় ততক্ষপ সময় সেই বিষয় গ্রহণ করে, এর অন্যথা 
কোনো ইন্দ্রিয় কোনো বিষয়কেই গ্রহণ করতে পারে না। 
এইভাবে টপ্রিয়াদির ওপর পূর্ণ আধিপতা স্থাপন করে 
সেগুলির স্বাধীনতা চিরতরে বিনাশ করে সেগুলিকে 
নিজের অনুকূলে আনা--একেই বলা হয় ন্দরিয়াদির 
বিষয়ে ই্রিাদিকে সর্বপ্রকারে নিগৃহীত করা। 
প্রশ্ন-_আটানতম শ্লোকের এবং এই শ্লোকের 
উত্তরার্ধ একই প্রকার ; তাহলে ওখানে পূর্ার্ধে 
“সংহরতে’ এবং এই স্লোকে 'নিগৃহীতানি' পদ প্রয়োগ 
করে দুটির মধো কী পার্থক্য দেখানো হয়েছে? 
উত্তর-আটন্তম শ্লোকে ভগবান অর্জনের 
“কিষাসীত" ‘কীভাবে অবস্থান করেন" -এই তৃতীয় 
প্রশ্নের উত্তর দিতে গিয়ে স্বিতপ্রজ্ঞ বাক্তির অক্রিয়- 
অবস্থার বর্ণনা করেছেন ; ভাই ওখানে কচ্ছপের দৃষ্টান্ত 
দিয়ে “সংহরতে' পদের দ্বারা “বিষয় থেকে সরিয়ে 
নেওয়া" বলেছেন। বাহ্যভাবে ইন্ডিয়াদিকে বিষয় থেকে 
সরিয়ে নেওয়া সাধারণ মানুষের পক্ষেও সম্ভব : কিন্তু 
উল্লিখিত ক্ষেত্রে সরিয়ে নেওয়ার মধ্যে বৈশিষ্ট্য আছে, 
কারণ সেটি স্রিতপ্রক্র বাক্তির লক্ষণ। সুতরাং 
আসক্ডিরহিত মন ও 'ইন্তিয়াদির সংযমও এই সারিয়ে 
নেওয়ার অন্তর্গতি। কিন্তু এখানে ভগবান স্থিতগ্রজের 
স্বাভাবিক অবস্থার বর্ণনা করেছেন, তাই *নিগৃহীতানি' 
পদটি ব্যবহৃত হয়েছে। বিষয়াসক্তি রহিত হলেই সবদিক 
থেকে মন-ইস্িয় এইভাবে নিগৃহীত হয়। “নি' উপসর্গ 
এবং 'সর্বশঃ বিশেষণ দ্বারা এটিই প্রমাণিত হয়। সুতরাং 
দুটির বাস্তবিক স্থিতিতে কোনো পার্থক্য না থাকলেও 
ওখানে অক্রিয়- অবস্থার বর্ণনা আছে আর এখানে সব 
সময়ের সাধারণ অবস্থার _দুটির মধো এই হ্ পার্থকা। 
প্রশ্ন তর বুদ্ধি স্থির, এই কথাটির ভানার্থ কী ? 
উত্তর_এর দ্বারা এইভাব দেখানো হয়েছে যে ধীর 
মনসহ সমস্ত ইন্দ্রিয় উপরোক্ত ভাবে বশীভূত হয়েছে, 
তুঁৱই বুদ্ধি স্থির ; যাঁর মন, ইন্দ্রিয় বশে নেই, তার বুদ্ধি 
স্থির থাকতে পারে না। 
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সন্বন্ধএইভাবে মন ও ইন্দরিয়াদি সংযম না করাতে ক্ষতি এবং সংযম করলে লাভ দেখিয়ে ও ছিতপ্রল্ অবস্থা প্রাপ্ত 
করার জন্য রাগ দ্বেষ পরিত্যাগপূর্বক মনসহ ইন্দ্িয়াদির সংযমের বিশেষ প্রয়োজনীয়তার কথা জানিয়ে স্বিতপ্রজ্ঞ ব্যক্তির 
অবস্থা বর্ণনা করেছেন। এবার সাধারণ বিষয়াসক্ত যানুষে এবং মন ইন্দ্রিয় সংযম করে ঈশ্বরপ্রাপ্ত হিরবুদ্ধি মহাপুরুবের 
মধ্যে কী পার্থক্য, এই বিষয়টি রাত ও দিনের দৃষ্টান্ত হারা বোক্কাতে গিয়ে তার স্থাভাবিক অবস্থার বর্ণনা করেছেন 
যা নিশা সর্বভৃতানাং তস্যাং জাগর্তি সংযমী। 
যস্যাং জাগ্রতি ভূতানি সা নিশা পশ্যতো মুনেঃ॥ ৬৯ 
সমন্ত প্রাণীর পক্ষে যা রাত্রির সমান, সেই নিত্যজ্ঞানস্বরূপ পরমানন্দ প্রাপ্তিতে স্থিতপ্রজ্ যোগী জাগ্রত 
থাকেন এবং যে বিনাশশীল জাগতিক সুখে সমস্ত প্রাণী জাগ্রত (সতর্ক) থাকে, পরমাত্ম তত্বজানী মুনির 
কাছে তা রাত্রির সমান ৷৷ ৬৯ 


প্রশ্ন_ ‘সংযমী’ পদটি এখানে কিসের বাচক? | ব্যক্তিদের সঙচ্চিদানন্দঘন পরমাত্মার স্বরূপ প্রতাক্ষ করে 

উত্তর_ধিনি মন ও ইন্তিয়াদি বশীভূত করে | নিরন্তর তাতে অবস্থান করা__ সেটিই হল তাদের এসব 
পরযাত্মাকে লাভ করেছেন, যাঁকে এই প্রকরণে স্থিতপ্রজ্ঞ | সম্পূর্ণ প্রাণীদের কাছে যা রাত্রি তাতে জেগে থাকা। 
নামে বর্ণনা করা হয়েছে, তারই বাচক এখানে ‘সংযমী’ প্রশ্ন সমস্ত প্রাণীদের জেগে থাকা কাকে বলে? 
পদটি ; কারণ উত্তরার্ধে তার জনাই “পশ্যতঃ’ পদটি | যাতে সব প্রাণী জেগে থাকে, তা পরমাত্মার তত্র খুনির 
প্রয়োগ করা হয়েছে, যার অর্থ “জ্ঞানী'। কাছে রাত্রির সমান-_এর মর্মার্থ কী? 

প্রশ্ন _ এখানে সমস্ত প্রাণীর ক্ষেত্রে রাত্রি বলার | উত্তর _যদিও ইহলোক ও পরলোকে যত ভোগ 
কী তাৎপর্য? তাতে ছ্িতপ্রজ যোগীর জেগে থাকাকী? | আছে, সে সবই বিনাশশীল, ক্ষণিক, অনিতা ও 

উত্তর_-অঞ্ঞ বাকি এবং জ্ঞানী ব্যক্তিদের অনুভবে : দুঃখরূপ, তবুও অনাদিসিন্ধ অন্ধকারাচ্ছন্ন অজ্ঞানতা - 
রাত ও দিনের নায় অত্যন্ত পার্থক্য আছে, এই ভাব  বশতঃ বিষয়াসক্ত মানুষ তাকেই নিত্য ও সুখরূপ বলে মনে 
দেখানোর জন্য রাত্রির উদাহরণ দিয়ে সাধারণ অজ্ঞ | করে। তাদের কাছে বিষয় ভোগের থেকে বেশি আর 
ব্যক্তিদের এবং জানীবাক্িদের অবস্থানের বর্ণনা করা | কোনো সুখ নেই। এইভাবে ভোগাসক্ত হয়ে ভোগলাভের 
হয়েছে। এখানে রাত্রির অর্থ সূর্যাস্তের পরে হওয়া রাত্রি | চেষ্টায় ব্যাপৃত থাকা, তার প্রাপ্তিতে আনণ অনুভব করা- 
নয়, কিন্তু যেভাবে আলোকোজ্জ্বল ঝলমল দিনকে পেচক | সমন্ত প্রাণীদের কাছে এটিই হল জেগে থাকা। এই ইন্ডিয় ও 
তার দৃষ্টিদোষবশত তিমিরাচ্ছদম দেখে, তেমনই | বিষয়াদির সংযোগে ও প্রমাদ, আলস্য ও নিদ্রা হতে 
অনাদিসিদ্ধ অজ্ঞানের পরদা ছারা অন্তঃকরণরূপ নোত্রের | উৎপন্ন সুখরাত্রির ন্যায় অজ্ঞানরূপ অন্ধকারাচ্ছন্ন হওয়ায় 
বিবেক-বিজ্লানরাপ প্রকাশ-শক্তি আবৃত থাকায় | প্রকৃতপক্ষে তা রাত্রিহ অর্থাৎ ঘোর অন্ধকার। তা সত্বেও 
অবিবেচক মানুষ স্বপ্রকাশ নিতাবোধ পরমানন্দময় অজ্ঞপ্রাণীরা একেই দিন মনে করে এতে এমনভাবে জেগে 
পরমাত্মাকে দেখতে পায় না। সেই পরযমাত্মার প্রাপ্তিরূপ ৷ থাকে, সতর্ক থাকে, যেমন কোনো ব্যঞ্চি নিধিত অবস্থায় 
সূর্য প্রকাশিত হলে যে পরম শান্তি ও নিত্য আনন্দের | স্বপ্ন দেখার সময় মনে করে যে আমি জেগে আছি। 
প্রতাক্ষ অনুভব হয় তা বাস্তবে দিনের নায় প্রকাশমান | কিন্তু পরমাত্মতত্বঞ্ঞানী পুরুষের অনুভবে, স্বপ্লোথিত 
হলেও পরমাস্থার গুণ, প্রভাব, রহস্য, তন্তু সম্পর্কে যারা | মানুষের যেমন স্বপ্ন্রগতের সঙ্গে কোনো সম্পর্ক 
অন্ত তাদের কাছে তা রাত্রিরই সমান। কারণ তারা সেই | থাকে না ; তেমনই তত্তুল্জ পুরুষের দৃষ্টিতে এক 
দিকে সর্বদাই বিমুখ থাকে, তাদের সেই পরমানন্দের  সচ্চিদানন্দঘন পরমাঝ্মা ব্যতীত কোনো বন্তুরই অস্তিত্ব 
কিছুই জানা নেই। তাই এই পরাস্থার প্রাপ্তি সমন্ত | থাকে না। সেই জ্ঞানী বাক্তি এই দৃশ্য জগতের স্থানে এর 
প্রাণীর কাহে এক্ষেত্রে রাত্রি। আবার এই রাত্রিই ঈশ্বর | অধিষ্ঠান স্বরূপ পরমাব্তন্বকেই প্রতাক্ষ করেন ; তাই ভার 
প্রাপ্ত সংযরী ব্যক্তিদের কাছে দিনের সমান। হিতপ্রজ্ঞ | কাছে সমস্থ জাগতিক ভোগ ও বিষয়ানন্দ রাত্রির সমান। 


__ তত্ত্-বিৰেচনী _- গীতার আস্তিক আলোচনা 


সম্ন্ধা_এইভাবে রাত্রির উপনার স্থারা জ্ঞানী ও অজ্ঞ ব্যক্িদ্রে অবস্থানের পার্থকা জ্ঞাপন করে এবার সমুদ্রের 
উপমার দ্বারা এই ভাব দেখাচ্ছেন যে জ্ঞানী ব্যক্তি পরম শাস্তিলাভ করেন এবং ভোগকামনাকারী অজ্ঞ বাক্তি শান্তি লাভ 


করেনা 


আপূর্যমাণমচলগ্রতিষ্ঠং  সমুদ্রমাপঃ 


প্রবিশন্তি যদ্ধং। 


তদ্বৎ কামা যং প্রবিশস্তি সর্বে স শান্তিমাপ্রোতি ন কামকামী॥ ৭০ 
যেমন বিভিন্ন নদীর জল সর্বত্র পরিপূর্ণ অচল, স্থির সমুদ্রে এসে তাকে বিচলিত না করেই মিলিত 
হয়ে যায়, তেমনই সমস্ত বিষয়ভোগ মীর মধ্যে কোনো বিকার উৎপন্ন না করে বিলীন হয়ে যায়, তিনিই 


পরমশান্তি লাভ করেন, ভোগাকাল্ষ্ষীরা নয় ॥ ৭০ 


প্রশ্ন _ স্কিতপ্ৰন্জ জ্ঞানীদের সঙ্গে সমুৱের উপমা 
এখানে কী অভিপ্রায় প্রযুক্ত হয়েছে? 

উত্তর_কোনো জড় বন্তর উপমার সাহায্যে 
স্িতপ্রজ যোগীর গ্রকৃত স্থিতির সম্পূর্ণ বর্ণনা সম্ভব নয় ; 
তবুও উপমার সাহাযো সেই অবস্থিতির কিছু অংশ লক্ষ্য 
করানো সঞ্ভব। অতএব সমুদ্রের উপমায় এই ভাব বুঝতে 
হবে যে সমুদ্র যেমন *আপূর্যমাণম্‌' অর্থাৎ গভীর জলে 
পরিপূর্ণ, স্কিতপ্র্ত বান্তিও তেমনই অনন্ত আনন্দে 
পারিপূর্ণ। সমুদ্রের যেমন জলের প্রয়োজন থাকে না, 
তেমনই স্িতত্রজ ব্ক্তিরও কোনো জাগতিক ভোগের 
বিন্দুমাত্র প্রয়োজন নেই, তিনি সর্বদাই আপ্তকাম। 
বা বিভিন্ন নদীর জল তার মধ্যে প্রবেশ করলে সমুত্র 
যেমন তার স্থিতি থেকে বিচলিত হয় না, মর্যাদা আগ 
করে না, তেমনই পরমায্বার স্বরূপে স্থিত যোগীর স্থিতিও 
সর্বদা অচল হয়। অতিবড় সাংসারিক সুখ 
সংযোগ-বিয়োগেও তার স্থিতিতে কোনো পাৰ্থক্য হয় 
না, তিনি সর্বদা সচ্চিদানদ্দঘন পরমায্মাতে অটল ও 
একরস হয়ে অবস্থান করেন। 

প্রশ্ন "সর্ব" বিশেষণের সঙ্গে “কামাঃ' পদটি 
এখানে কীসের বাচক এবং স্থিতপ্রজ্ঞে সেগুলির সনুৱে 
জলের ন্যায় বিলীন হয়ে যাওয়া কাকে বলে? 

উত্তর-_ এখানে 'সর্বে' বিশেষণের সঙ্গে ‘কামাঃ' 
পদটি ‘কামান্ত ইতি কামাঃ’ অর্থাৎ যার জনা কামনা করা 
হয় তাকে কাম বলে_- এই ব্যুৎপত্তি অনুসারে এই পদটি 
সমস্ত ইন্িয়াদির বিষয়ের বাচক কাননার বাচক নয়। 
কারণ স্থিতপঞ্জ ব্যক্তির কামনা চিরতরে বিনষ্ট হয়, 


তাহলে কামনা কীভাবে তার মধ্যে ব্যাপৃত হবে ? সুতরাং 
সমুদ্রের যেমন জলের প্রয়োজন না থাকলেও বহু নদ- 
নদীর জলপ্রবাহ তাতে প্রবেশ করে, কিন্তু নদী বা 
সরোবরের মতো তাতে বন্যাও হয় না বা সে নি 
অবস্থান থেকে বিচলিত হয়ে মর্যাদা ত্যাগ করে না সমস্ত 
জলপ্রবাহই তাতে কোনোপ্রকার বিকৃতি উৎপয় না করেই 
বিলীন হয়ে যায়। তদনুরূপ স্থিতপ্রল্ বাক্তিরও কোনো 
জাগতিক ভোগ্যবস্থর কিঞ্চিৎমাত্র প্রয়োজনীয়তা না 
থাকলেও প্রারক্ধ অনুসারে তার নানাপ্রকার ভোগ প্রাপ্ত 
হতে থাকে _অর্থাৎ তার মন, বৃদ্ধি, ইন্দরিয়াদির সঙ্গে 
প্রারক্ধ অনুসারে নানা প্রকার অনুকূল, প্রতিকৃল বিষয় 
সংযোগ হতে থাকে! কিন্তু সেই ভোগ তার মধ্যে হর্য- 
বিষাদ, রাগ-দেষ, কাম-ক্রোধ, লোভ-সোহ, ভয়- 
উদ্বেগ বা অন্য কোনো প্রকারের কোনো বিকার উৎপন্ন 
করে তাকে তার অটল স্থিতি থেকে বা শান্ত্মর্যাদা থেকে 
বিচ্যুত করতে পারে না, সেগুলির সংযোগে তার 
স্থিতিতে কখনো বিন্দুমাত্র পার্থকা হয় না। কোনো প্রকার 
ক্ষোভ উৎপ লা করেই সেগুলি তার পরমানন্দ স্বরূপে 
ত্দাকার হয়ে বিলীন হয়ে যায়_এই হল স্থিতপজে 
বিষযাদির জলের ন্যায় সমুত্রে বিলীন হয়ে যাওয়া। 

্রশ্ন_তিনিই পরব শাপ্তিশাভ কবেন-ভোগাকীফ্্ীরা 
নয়_ এই কথার অর্থ কী ? 

উত্তর_এর দ্বারা দেখানো হয়েছে, ধিনি উপরোক্ত 
প্রকারে আপ্তকাম, যার কোনোপ্রকার ভোগের প্রয়োজন 
নেই, যাঁর মধো সমস্ত ভোগ প্রারক অনুসারে আপনা 
আপনি এসে বিলীন হয়ে যায় এবং যিনি নিজে কোনো 
ভোগ কামনা করেন না, তিনিই পরম শান্তিলাভ করেন। 
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ভোগাকাক্্ষী বাক্তি কখনো শান্তিলাভ করে না। কারণ 
তাদের চিত্ত সর্বদা নানাপ্রকার ভোগ ও কামনায় বিক্ষিপ্ত 
থাকে আর যেখানে বিক্ষেপ থাকে, সেখানে শান্তি 
কীভাবে সম্ভব ? সেখানে তো প্রতি পদে চিন্তা, ঈর্ষা এবং 
শোকই অবস্থান করবে। 

প্রশ্_আটায়তম থেকে এই প্লোক পর্যন্ত অর্জনের 
তৃতীয় প্রশ্লেরই উত্তর বলে যদি ধরা হয়, তাহলে আপত্তি 
কীসের : কারণ এই ক্লোকে সমুদ্রের ন্যায় অচল থাকার 
উদাহরণ দেওয়া হয়েছে? 

উত্তর-_এটি তৃতীয় প্রশ্নের উত্তর মানা সম্ভব নয়, 
কারণ তৃতীয় প্রশ্নের উত্তর আটামতম শ্লোক থেকে 
শুরু করে একমট্রিতম শ্লোকে সমাপ্ত করা হয়েছে ; 
তাই সেখানে “আসীত' পদটি উদ্ধত হয়েছে। এর পরে 
প্রসঙ্গবশতঃ বাষটিতম ও তেমট্রিতন শ্লোক বিষয় চিন্তা 


ছারা আসক্তিবশতঃ অধঃপতন দেখিয়ে টৌষস্টিতম শ্লোক 
থেকে চতুর্থ প্রশ্নের উত্তর আরও হয়েছে, “চরন্* পদটির 
দ্বারা এই পার্থক্য স্পষ্ট। এই বিষয়ে নৌকার দৃষ্টান্ত দ্বারা 
বিষয়াসক্ত অযুক্ত পুরুষের বিচরণশীল ইন্দরিয়াদির কোনো 
একটি ইন্দরিয়ের দ্বারা বুদ্ধি হরণ করার কথা বলা হয়েছে। 
এতেও ‘চরতাম্‌’ পদটি ব্যবহৃত হয়েছে। এছাড়াও 
এই শ্লোকে 'দর্বে কামাঃ প্রবিশন্তি' পদ দ্বারা বলা হয়েছে 
যে সম্পূর্ণ ভোগ তার মধ্য প্রবেশ করে। অক্রিয় 
অবস্থাতে প্রবেশের সব স্থারই বন্ধ থাকে, কারণ সেখানে 
ইন্জিয়াদি বিষয়-সংসর্গরহিত হয়। এখানে ইন্দিয়াদি দারা 
আচরণের কথা বলা হয়েছে তাই সেখানে ডোগাদির 
প্রবিষ্ট হওয়া সম্ভব। তার পরমা্মার স্বরূপে ‘অচল’ স্থিতি 
থাকে, কিন্তু ব্যবহারে তিনি অক্রিয় নন। সুতরাং এখানে 
চতুৰ্থ প্রশ্নের উত্তর মেনে নেওয়াই যুক্তিসংগত। 


সম্বন্ধ --“স্থিতপ্রপ্জ কীতাবে বিচরণ করেন ? অর্জুনের এই চতুর্থ প্রশ্ন ঈশ্বরপ্রাপ্ত পুরুষদের বিষয়েই করা 


হয়েছিল ; কিন্তু এই প্রশ্ন আচরণ বিষয়ক হওয়ায় তার উত্তরে টৌযট্রিতন শ্লোক থেকে এই পর্যন্ত কীভাবে আচরণ করলে 
কে শীঘ্র সবিতপ্রল্ হতে পারেন, কে পারেন না এবং মানুষ যখন স্থিতপ্রজ্ঞ হন, সেই সময় তার স্থিতি কেমন হয়_-এই 
সব কণা বলা হয়েছে। এবার চতুর্থ প্রশ্নের স্পষ্ট উত্তর দিতে গিয়ে স্কিতপ্রজ পুরুষের আচরণের প্রকার জানাচ্ছেন 


বিহায় কামান্‌ যঃ সর্বান্‌ পুমাংশ্চরতি নিঃস্পৃহঃ। 
নির্মমো নিরহঙ্কাঃ স শান্তিমধিগচ্ছতি॥ ৭১ 
যে ব্যক্তি সমস্ত কামনা পরিত্যাগ করে মমতাবর্জিত, অহংকাররহিত এবং নিষ্পৃহ হয়ে বিচরণ 
করেন, তিনিই পরম শান্তি লাভ করেন ॥ ৭১ 


প্রশ্ন “সর্বান্ণ বিশেষণের সঙ্গে ‘কামান্‌' পদটি | সর্বতোভাবে কামনা পরিত্যাগ করে বিচরণ করা বোঝায় 
কীসের বাচক এবং সর্বপ্রকারের কামনার ত্যাগ বলতেকী | না। 
বুঝায়? প্রশ্ন 'নিরহংকারঃ", “নির্মমঃ' এবং ‘নিঃস্পৃহ' 
উত্তর-ইহলোক ও পরলোকের সমস্ত ভোগের | এই তিনটি পদের পৃথক পৃথক কী ভাব এবং এরাপে 
সর্বপ্রকার কামনার বাচক এই "সর্বান্‌' বিশেষণের সঙ্গে | বিচরণ করা কাকে বলে? 
“কামান্‌’ পদটি। এই সর্বপ্রকার ভোগের সমস্ত কামনা উত্তর_নন, বুদ্ধি ও ইস্রিয়াদিব সঙ্গে শরীরের প্রতি 
থেকে চিরতরে রহিত হওয়াই হল এগুলি আগ করা। | সাধারণ অজ্ঞ মানুষের একাস্মুবোধ থাকে, যার জনা সে 
এখানে ‘কামান্‌' পদ শব্দাদি বিষয়ের বাচক নয়, শরীরকেই নিজের স্বরূপ বলে মনে করে, শরীর বাতীত 
কারণ এর দারা অর্জুনের চতুর্থ প্রশ্নের উত্তর দেওয়া নিজেকে ভাবতেই পারে না, শরীরের সুখ-দুঃখেই সুখী 
হয়েছে এবং স্থিতপ্রন্ছ ব্যক্তি কীরূপ আচরণ করেন তা: ও দুঃখী হয়, এরূপ দেহ-অভিমানকেই বলা হ্যা 
বলা হয়েছে। সুতরাং এখানে যদি ‘কামান্‌' পদের অর্থ: “অহংকার”, এবং তার থেকে সর্বতোভাবে রহিত হয়ে 
যদি শুধুমাত্র শব্দাদি বিষয় ধরা হয় তাহলে তা: যাওয়াকে বলা হয় “নিরহংকার' অর্থাৎ অহংকাররহিত 


88 তত্ত-বিবেচনী__নীতার তাত্বিক আলোচনা 


হওয়া। উত্তর_ এখানে পূর্ণশান্তি প্রাপ্ত সিদ্ধ মহাপুরুষের 
মন-বুদ্ধি-ইন্িয়াদি-সহ শরীরের সঙ্গে সম্পর্কযুক্ত | বর্ণনা করা হয়েছে। তাই তাকে নিষ্কাম এবং নিঃস্পৃহের 

, পু, তাই, বন্ধু-বান্ধব এবং গৃহ-ধন-উ্র্য ইত্যাদি | সঙ্গে নির্মম ও নিরহচ্ষারও বলা হয়েছে। কারণ নিষ্কাম 
পদার্থে, নিজের কৃত কর্মে এবং সেই কর্মের ফলরুপ | এবং নিঃস্পৃহ হলেও যদি কোনো পুরুষের মধো মমতা 
সমন্ত ভোগাদিতে সাধারণ মানুষের মমহ্ববোধ থাকে | ও অহংকার থাকে তবে তিনি সিদ্ধপুরুষ নন। যে ব্যক্তি 
অর্থাৎ এই সবকে সে নিজের বলে মনে করে ; এই | নিষ্কাম, নিংস্পৃহ এবং নির্মম হয়েও অহংকাররহিত নয়, 


ভাবের নাম “মমতা', এর থেকে সর্কতোভাবে রহিত হয়ে 
যাওয়াই হল “নির্মম বা অমতাশুনা হওয়া। 

কোনো অনুকূল বস্তু না পেলে মনে যখন এরূপ 
ভাব হয় যে এ ব্টির প্রযোঞ্জনীয়তা আছে, সেটি না 
পেলে চলবে না, এই আকাক্ক্ষার নাম স্পৃহা, সেই 
আকাজ্্ষার থেকে সর্বতোভাবে রহিত হয়ে যাওয়াই হল 
এনিঃস্পৃহ' অর্থাৎ স্পৃহারহিত হওয়া। কামনার সুক্ছরূপ 
হল স্পৃহা, তাই সমস্ত কামনা জাগের থেকে এই 
আগকে পৃথক বলা হয়েছে 

এইভাবে এই বাক্যের মাধামে অহংকার, মমতা, 
স্পৃহারহিত হয়ে নিজ বর্ণ, আশ্রম, প্রকৃতি ও পরিস্থিতি 
অনুসারে কেবলমাত্র লোকসং্রহার্থে ইন্ডিয়াদির বিষয়ে 
বিচরণ করা অর্থাৎ দেখা-শোনা, খাওয়া-দাওয়া, শয়ন- 
'জাগরণ ইত্যাদি শাসতুিহিত সমস্ত কর্মে সমস্ত কামনা 
ত্যাগ করে অহংকার-মমতা ও স্পৃহারহিত হয়ে বিচরণ 
করাকে লক্ষ্য করা হয়েছে। 

প্রশ্ন এখানে 'নিঃস্পৃহ' পদের অর্থ আসক্তিরহিত 
মেনে নিলে আপন্তি কীসের ? 


উত্তর-- স্পৃহা হল আসক্তিরই কার্য। তাই এখানে ৷ 


স্পৃহার অর্থ আসক্তি ধরা হলে কোনো দোষ নেই; কিন্তু 
“নপূহা’ শব্দের অর্থ প্রকৃতপক্ষে সৃক্ম কামনা, আসক্তি 
নয়। তাই আসক্তি না মেনে একে কামনারই সৃ্ধ স্থলপ 
মানা উচিত। 

প্রশ্ন_কামনা ও স্পৃহারহিত বলার পর আবার 
“নির্মম? এবং 'নিরহস্কারঃ' বলার কী প্রয়োজন ? 


তিনিও সিদ্ধ নন। অহংকারের বিনাশেই সবকিছুর বিনাশ 
| হয়। যতক্ষণ কারণরাপ অহংকার বজায় থাকে, ততক্ষণ 
| কামনা, স্পৃহা, মমতা কোনো না কোনো কূপে থেকে 
| যায় এবং যতক্ষণ বিদ্দুমাত্রও কামনা-মমতা-স্পুহা ও 
অহংকার থাকে, ততক্ষণ পূর্ণ শান্তি লাভ হয় না। এখানে 
| শান্তিম্‌ অধিগচ্ছতি' বাকোর দ্বারাও পূর্ণ শান্তির কথাই 
| প্ৰমাণিত হয়। এইরূপ পূর্ণ ও নিত্য শাস্তি মমতা ও 
| অহংকার থাকলে কখনও জাভ হয় না। তাই নিস্কাম ও 
নিঃস্পৃহ বলার পরও নির্মম ও নিরহংকার বলা 
যথার্থ 

রশ্ন_ তাহলে এক “নিরহঙ্কার' শব্দটিই তো পর্যাপ্ত 
হিল নিষ্কাম, নিঃস্পৃহ এবং নির্মম বলার প্রয়োজনীয়তা 
কীসের? 
উত্তর_ একথা ঠিক যে নিরহংকার হলে কামনা 
স্পৃহা ও মমতা থাকে না ; কারণ অহংকার সবের খুল 
কারণ। কারণের অভাবে কার্যের অভাব স্বতঃই সিন্ধ। 
তবুও স্পষ্টভাবে বোঝাবার জন্য এই শব্দগুলির প্রয়োগ 
করা হয়েছে। 

প্রশ্ন তিনি শান্তিলাভ করেন, এই কথাটির ভাবার্থ 
কী? 

উত্তর--এই ক্লোকে ঈশ্বরপ্রাপ্ত পুরুষের বিচরণ বিধি 
জানিয়ে অর্জুনের হিতপ্রবিষয়ক চতুর্থ প্রশ্নের উত্তর 
দেওয়া হয়েছে। সুতরাং উপরোক্ত কথার হ্থারা এই ভাব 
দেখানো হয়েছে যে এইভাবে বিষয়ে বিচরণকারী পুরুষই 
পরম শান্তিস্বরূপ ঈশ্বরপ্রাপ্ত ছিতপ্রজ বান্ডি 


সক এইভাবে অর্জুনের চারটি প্রশ্নের উত্তর দেবার পর এবার স্তর বাক্তির স্থিতির মহত্ব জানিয়ে এই 
অধ্যায়ের উপসংহার করেছেন_ 


এষা ব্ৰাহ্মী স্থিতিঃ পার্থ নৈনাং প্রাপা বিমুহ্যতি। 
্রঙ্নির্বাণমৃচ্ছতি॥। ৭২ 


িতবস্যামন্তকালেহপি 
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হে অৰ্জুন ! এই হল ্র্ষপ্াপ্ত পুরুষের স্থিতি, এই অবস্থা প্রাপ্ত হলে তিনি আর কখনো মোহগ্রস্ত হন 
না। অন্তিম সময়েও যিনি এই ব্ৰাহ্মীস্ছিতি লাভ করেন, তিনিও ব্রহ্মানন্দ লাভ করেন ॥ ৭২ 


প্রশ্ন -“এষা' এবং 'ব্রাহ্ষমী' এই দুটি বিশেষণের 
সঙ্গে ‘স্থিতিঃ’ পদটি কোন্‌ স্থিতির বাচক এবং তা লাভ 
করা কাকে বলে? 

উত্তর_-ব্রহ্মবিষিয়ক স্থিতিকে 'ক্রা্ষী স্থিতি' বলা হয় 
এবং যে প্রকরণ চলছে তার দ্যোতক এই ‘এষা' পদ ; ৷ 
অর্জনের প্রশ্নের উত্তরে পঞ্চারতষ শ্লোক থেকে বিভিন্ন 
স্থানে এই পরম স্থিতপ্রজ্ঞ পুরুষের যে স্থিতি বর্ণনা করা 
হয়েছে, যা ব্রহ্মপ্রাপ্ত মহাপুরুষের স্থিতি, এখানে তারই 
বাচক হল “এষা” এবং '্রাঙ্গী' বিশেষণের সঙ্গে ‘স্থিতিঃ’ 
পদটি। এবং উপরোক্ত প্রকারে অহংকার-মমতা- 
আসক্তি-স্পৃহা ও কামনারহিত হয়ে সর্বতোভাবে 
নির্বিকার ও নিশ্চলভাবে সঙ্চিদানন্দ্ঘন পরমায়ার স্বরূপে 
নিতা-নিরপ্তর নিমগ্ন হয়ে থাকাই হল সেই স্থিতি লাভ করা। 

প্রশ্ন_এই স্থিতি লাভ হলে যোগী কখনো মোহগ্রপ্ত 
হন না--এই কথাটির ভাবার্থ কী? 

উত্তর-_ এর দ্বারা এই ভাব দেখানো হয়েছে যে, 
এ কী ? ঈশ্বর কী ? সংসার কী ? মায়া কী? এদের 
পরস্পরের সপ্ঞ্ধ কী ? আমি কে ? কোথা হতে 
এসেছি ? আমার কর্তব্য কী ? আর আমি কি করছি 
-ইতাদি বিষয়ের সনাক্‌ জ্ঞান না হওয়া হল মোহ, 
অনাদিকাল থেকে জীব এভাবে মোহগ্রস্ত হয়ে আছে, 
সেই আনাই সে এই সংসারচক্রে আবর্তিত হচ্ছে। কিন্তু 
মানুষ যখন অহংকার, মমতা, আসক্তি ও কামনারহিত 


হয়ে উপরোক্ত ব্রাহ্মীহ্থিতি লাভ করবে, তখন তার এই 
অনাদিসিদ্ধ মোহ সমূলে বিনাশপ্রাপ্ত হয়। পুনরায় মোহ 
উৎপন্ন হয় না। 
প্রশ্ন অন্তকালেও এই স্থিতিতে দ্ছিত হয়ে যোগী 
ব্ৰহ্মানন্দ লাভ করেন এই কথাটির ভাবার্থ কী ? 
উত্তর_-এই কথার দ্বারা এই ভাব দেখানো হয়েছে 
যে, যে বাক্তি জীবিতাবস্থাতেই এই স্থিতি লাভ করেন, 


৷ তার বিষয়ে তো বলারই কিছু নেই, তিনি তো ব্রহ্মানপ্দ 


প্রাপ্ত জীবগুক্ মহাপুরুষ ; কিন্তু যারা সাধনা কালে অথবা 
অকস্মাৎ মৃত্াকালেও এই ব্রাহ্মীঞ্ছিতিতে স্থিত হন অর্থাৎ 
অহংকার, মমতা, আসক্তি, স্পৃহা ও কামনারহিত হয়ে 
অচলভাবে পরমান্মার স্বরূপে স্থিত হন, তারাও ত্রহ্মানন্দ 
লাভ করেন। 

্রশ্ন_বে সাধক কর্মযোগে শ্রদ্ধা রাখেন এবং তার 
মন যদি কোনো কারণবশতঃ মৃত্যুকালে সমভাবে স্থির না 
থাকে, তাহলে তার কী গতি হয়? 

উত্তর-মৃত্যুকালে থাকা সমভাব সাধককে 
তৎক্ষণাৎ উদ্ধার করে দেয়, কিন্তু মৃত্যুকালে যদি সভার 
থেকে মন বিচলিত হয়ে যায়, তা হলেও ভার সাধনা বার্থ 
হয় না; তিনি যোগভ্ৰষ্টের গতি লাভ করেন এবং 
সমভাবের সংস্কার তাঁকে বলপূর্বক নিজের দিকে 
আকর্ষিত করে (৬।৪০-৪৪) এবং তিনি প্রমাত্মাকে 
লাভ করেন। 


ও তৎসদিতি শ্রীমন্ডগবদ্রীতাসৃপনিষৎসূ ব্ৰহ্মবিদ্যায়াং যোগশাস্তরে শ্রীকষকার্জনসংবাদে 


সাংখ্যযোগো নাম দ্বিতীয়োহধ্যায়ঃ ॥ ২. 


এপি 


ও শ্রীপরমাঞ্জূনে নমঃ 


তৃতীয় অধ্যায় 
Fd (কর্মঘোগ) 


এই অধ্যায়ে বিভিন্ন ভাবে বিহিত কর্মের অবশ্য প্রতিপালনের কথা বলা হয়েছে এবং 
অধ্যায়ের নাম প্রত্যেক মানুষের নিজ নিজ বর্ণ- আশ্রম অনুসারে বিহিত কর্ম কীভাবে করা উচিত, কেন করা 

উচিত, সেগুলি না করলে কী ক্ষতি, করলে কী লাভ, কোন্‌ কর্ম বন্ধনকারক, কোনটি মুক্তির 
সহায়ক - ইত্যাদি বিষয় ভালোভাবে বলা হয়েছে। এইভাবে এই অধ্যায়ে কর্মযোগের বিষয় অন্যানা অধ্যায়ের থেকে 
অধিক ও বিস্তারিতভাবে বর্ণনা করা হয়েছে, অন্য বিষয়ের আলোচনা অতান্ত কম করা হয়েছে, যা কিছু করা হয়েছে, 
তা-ও অত্যন্ত সংক্ষেপে ; তাই এই অধ্যায়ের নাম রাখা হয়েছে 'কর্মযোগ'। 

এই অধ্যায়ের প্রথম ও দ্বিতীয় শ্লোকে অর্জন ভগবানের অভিপ্রায় বুঝতে না পারায় যেন 
সংক্ষিপ্ত অধায়-সার অভিযোগের স্থরে তীর নিজের একান্তিক শ্রেযঃ সাধন বলার জনা প্রার্থনা করছেন। তার 

উওর দিতে গিয়ে ভগবান তৃতীয়তে দুটি নিষ্টার বর্ণনা করে চতুর্থতে কোনো নিষ্ঠাতেই 
কর্মকে স্বরূপতঃ (বাহ্যতঃ) তাগ করার প্রয়োজন নেই কলে জানিয়েছেন। পঞ্চমে ক্ষপনাত্রের জন্যও কর্মতাগ 
সর্বতোভাবে অসম্ভব জানিয়ে ষষ্ঠতে শুধুমাত্র বাহ্যতঃ ইন্দিয়াদির দ্বারা কর্ম ত্যাগ করে বিষয়চিন্তাকারী মানুষদের 
নিথ্যাচারী বলেছেন এবং সপ্তমে বনের হারা ইন্দ্রিয় সংযম করে ইন্দরিয়ের দারা অনাসক্তভাবে যীরা কর্ম করেন তাদের 
প্রশংসা করেছেন: অষ্টম এবং নবনে কর্ম না করার অপেক্ষা কর্ম করা শ্রেষ্ঠ বলেছেন এবং কর্ম বিনা শরীর-নির্বাহ 
অসম্ভব জানিয়ে নিঃস্বার্থ ও অনাসভ্তভাবে বিহিত কর্ম করার নির্দেশ দিয়েছেন। দশ থেকে দ্বাদশ শ্লোক পর্যন্ত প্রজাপতি 
ব্রহ্মার নির্দেশ উল্লেখ করে কর্মের প্রয়োজনীয়তা সিদ্ধ করে ত্রয়োদশে যজ্ঞশিষ্ট অপরের ছারা সর্বপাপের বিনাশ হওয়া 
এবং যারা যজ্ঞ করে না তদের পাপী বলেছেন চতুর্দশ ও পঞ্চদশ শ্লোক সৃষ্টি-চক্রের বর্ণনা করে সর্বব্যালী পরমেশ্বর 
যজ্ঞরূপ সাধনে নিত প্রতিষ্ঠিত বলে জানিয়েছেন: যোলোতম শ্লোকে যারা সেই সৃষ্টি-চক্র অনুসারে না চলে তাদের 
নিন্দা করেছেন। সতেরো এবং আঠাবোতম স্লোকে আত্মনিষ্ট জ্ঞানী মহাত্মা পুরুষের কর্তব্য পালনের বাধ্যবাধকতা 
থাকে না জানিয়ে বলেছেন যে তাদের কর্ম করা বা না করাতে কোনো প্রয়োজন থাকে না। উনিশতম শ্লোকে পূর্বে 
উলিখিত কারণে কর্ম করা আবশ্যক সিন্ধ করে এবং নিষ্কাম কর্মের ফল পরমাত্মাপ্রাপ্তি জানিয়ে অর্জুনকে 
অনাসক্তভাৱে কর্ম করার নির্দেশ দিয়েছেন। বিশতম শ্লোকে জনকাদির কর্ম দারা সিদ্ধি প্রাপ্তির প্রমাণ দিয়ে এবং লোক 
সংগ্রহার্থেও কর্ম করা আবশাক বলে লোকসংগ্রহের সার্থকতা সিদ্ধ করেছেন। একুশতম শ্লোকে শ্রেষ্ঠ ব্যক্তির আচরণ 
ও উপদেশানুসার্বে লোকে কর্ম করে, এই ৰলে বাইশতম থেকে চকাশতম স্লোকে ভগবান স্বয়ং নিজের দৃষ্টান্ত দিয়ে কর্ণ 
করায় লাভ ও না করায় ক্ষতির কথা বলেছেন। পঁচিশতন ও ছাব্িশতমতে জ্ঞানী বাক্তিরও লোকসংগ্রহার্থে কর্ম করা 
এবং অপরের দ্বারা কর্ণ করানোর কথা জানিয়ে সাতাশতঘ ও আঠাশতমতে কর্ষাসক্ত জনসমুদায়ের থেকে 
সাংখাযোগীর বৈশিষ্টা প্রতিপাদন করে উনত্রিশতমতে জ্ঞানী পুরুষকে সাধারণ মানুষদের বিচলিত না করার কথা 
বলেছেন। খ্রিশতমতে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ অর্জুনকে আশা, মমতা ও শোক সর্বতোভাবে পরিত্যাগ করে ভগবদর্পণ বুদ্ধির 
বারা যুদ্ধ করার নির্দেশ দিয়ে একব্রিশতমতে সেই নির্দেশানুসারে চলা শ্রদ্ধাযুক্ত মানুষের মুক্ত হওয়া এবং বত্রিশতম 
শ্লোকে সেই অনুসারে যারা চলে না সেই দোষদর্শনকারীদের পতন হওয়ার কথা বলেছেন। তারপর তেত্রিশতঘতে 
প্রকৃতি অনুযায়ী সমস্ত মানুষের বাহ্যিকভাবে কর্ম ত্যাগের অক্ষমতা জানিয়ে টোত্রিশতম শ্লোকে রাগ-ছ্বেষের বশবর্তী 
না হওয়ার প্রেরণা দিয়েছেন এবং পঁয়ত্রিশতম শ্লোকে পরধর্মের থেকে স্বধর্ম কল্যাণকারক ও পরধর্ম ভয়াবহ বলে 
জ্রানিয়ে দিয়েছেন। ছত্রিশতম শ্লোকে অর্জুন জিজ্ঞাসা করলেন মে, “মানুষকে বলপূর্বক পাপে কে প্রবৃত্ত করে ?" 
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সাইত্রিশতমতে কামরূপ বৈরী সকল পাপাচরণের মূল কারণ বলে জানিয়েছেন এবং আটত্রিশতম র্লোকের থেকে 
একচল্লিশতম পর্যন্ত সেই কামকে অগ্নির নায় দুস্পূরণীয় এবং জ্ঞান আবরণকারী মহাশক্র বলে, তার নিবাসস্থান বর্ণনা 
করে ইন্টিয়সংযম দ্বারা তার বিনাশ করতে বলেছেন। পুনরায় বিয়াল্লিশতম শ্লোকে ইঞ্জিয়, মন ও বুদ্ধি থেকে আত্মাকে 
অতান্ত শ্রেষ্ঠ জানিয়ে তেতাছিশতমতে বুদ্ধির দ্বারা যন সংযম করে কামনাশ করার নির্দেশ দিয়ে অধ্যায়ের সমাপ্তি 
করেছেন। 

সম্বন্ধ দ্বিতীয় অধ্যায়ে ভগবান ‘অশোচানন্বশোচন্তুম’ (২।১১) থেকে ‘দেহী নিতযমবধ্যোহয়ম্* (২1৩০) 
পৰ্যন্ত আত্মতত্ব নিরূপণ করে সাংখাযোগের প্রতিপাদন করেছেন এবং 'বুদ্ধির্যোগে ত্রিমাং শৃণু” (২1৩৯) থেকে ‘তদা 
যোগমবাজ্সাসি” (২৪৫৩) পর্যন্ত সমবুদ্ধিরূপ কর্মযোগের বর্ণনা করেছেন। তারপর চুয়ামতন শ্লোক থেকে অধ্যায়ের 
সমাপ্তি পর্যন্ত অর্জনের জিজ্ঞাসার উত্তরে ভগবান সমবুদ্ধিকূপ কর্মযোগের দ্বারা ঈশবরপরাপ্ত স্নিতপ্রস্ঞ সিদ্ধপুরুষের 
লক্ষণ, আচরণ ও মহন্ত প্রতিপাদন করেছেন। সেখানে কর্ষযোগের মহিমা বলার সময় ভগবান সাতচল্িশ এবং 
আটচল্লিশতম শ্লোকে কর্মযোগের স্বরূপ জানিয়ে অর্জুনকে কর্ম করতে বলেছেন। উনপঞ্চাশতম শ্লোকে সমবুদ্ধিরূপ 
কর্মযোগ অপেক্ষা সকাম কর্মের স্থান অতান্ত নীচে বলে জানিয়েছেন, প্যশতম শ্লোকে সমবুদ্ধিযক্ত পুরুষের প্রশংসা 
করে অর্জুনকে কর্মযোগে রত হতে বলেছেন। একার্রতমতে জানিয়েছেন সমবুদিযুক্ত জ্ঞানী বাকি অনাময় পদ প্রাপ্ত 
করেন। এই প্রসঙ্গ শুনে অর্জুন ভগবানের যথার্থ অভিপ্রায় অনুধাবন করতে পারেননি। 'বদ্ধি' শব্দের অর্থ “ভন? মনে 
করায় তার ভ্রম হয় এবং ভগবানের বক্তব্যে “কর্মে'র থেকে “জ্ঞানের অধিক মহিমা প্রতিভাত হতে থাকে এবং তার 
বন্তব্য স্পষ্ট বুঝতে অসুবিধা হওয়ায়, দুটি বিষয় যেন একাকার হয়ে গিয়েছিল। অতএব ভগবানের কাছে তা 
স্পষ্টভাবে জানতে চেয়ে এবং নিজের নিশ্চিত শ্রেরঃসাধন জানার ইচ্ছায় অর্জুন ভগবানকে জিজ্ঞাসা করছেন -- 


জ্যায়সী চেৎ কর্মণন্তে মতা বুদ্ির্জনার্দন। 
তৎ কিং কর্মণি ঘোরে মাং নিয়োজয়সি কেশব॥ ১ 


অৰ্জ্জুন বললেন_-হে জনার্দন ! আপনার মতে যদি কর্ম অপেক্ষা জ্ঞান শ্রেষ্ঠ, তাহলে হে কেশব, 
আমাকে এই ভয়ংকর কর্মে কেন নিযুক্ত করছেন ? ১ 


" প্রশ্ন কর্মের থেকে জ্ঞান শ্রেষ্ট, একথা এর আগে 
কোথায় বলেছেন ? যদি না বলে থাকেন, তাহলে 
অর্জনের প্রশ্নের আধার কী? 

উত্তর ভগবান এমন কথা কোথাওই বলেননি, 
কিন্তু অর্জুন ভগবানের কথার মর্ম ও তব বুঝতে না পারায় 
“দূরেপ হাবরং কর্ম বুদ্ধিযোগাদ্ধনপ্তয়” ছারা এই কথা 
ভেবেছিলেন যে ভগবান “বৃদ্ধিযোগ" ছারা জ্ঞানকে লক্ষ্য 
করাচ্ছেন এবং সেই জ্ঞানের তুলনায় কর্মকে অত্যন্ত তুচ্ছ 
বলেছেন। বস্তুতঃ এস্থানে 'বুদ্ধিযোগ' শব্দের অর্থ 
‘জ্ঞান’ নয়। ‘বুদ্ধিযোগ’ স্থানে সমবুদ্ধিপূর্বক অনুষ্ঠিত 
'কর্মযোগের' বাচক এবং “কর্ম শব্দ হল সকাম কর্মের 
বাচক। কারণ এ শ্লোকে ভগবান ফলাকাক্ক্ষীদের 
“কৃপণাঃ ফলহেতবঃ' বলে অতান্ত দীন বলে জানিয়েছেন 
এবং সেই সকাম কর্মগুলিকে তুচ্ছ জানিয়ে "বুদ্ধ 


শরণমন্বিছে' দ্বারা সমবুঁজিরপ কর্মযোগের আশ্রয় গ্রহণ 
করতে আদেশ দিয়েছেন ; কিন্তু অর্জন এই তন্্রটি 
অনুধাবন করতে পারেননি ; তাই তার মনে উপরোক্ত 
প্রশ্নটি উঠেছিল। 

প্রশ্ন “বুদ্ধি' শব্দটির অর্থ এখানেও আগের মতো 
সমবুদ্ধিবাপ কর্মযোগ মনে করা হবে না কেন ? 

উত্তর--এটা অর্জুনের প্রশ্ন । তিনি ভগবানের কথার 
| প্রকৃত তাৎপর্য না বুঝে “বুদ্ধি” শব্দের অর্থ ‘জ্ঞান’ মনে 
করেছিলেন এবং তাই উপরোক্ত প্রশ্ন করছিলেন। অর্জুন 
| যদি বুদ্ধির অর্থ সমবুষ্ধিকপ কর্মযোগ বলে বুঝতেন 
তাহলে এই প্রশ্ন করার প্রয়োজন হত না। অর্জুন বুদ্ধির 
অর্থ ‘জান’ ভেবেছিলেন, সুতরাং এখানে তার ধারণা 
অনুযায়ী ‘বুদ্ধি’ শব্দের অর্থ “জ্রান” মনে করা যুক্তিসঙ্গত। 
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তত্ত্ব-বিবেচনী-- সীতার তাত্বিক আলোচনা 


করছেন? এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর ভগবানের অভিপ্রায় বুঝতে না পারায় 
অর্জুন মনে করেছিলেন যে, যেসব কর্মকে ভগবান 
৭৯১ 
করার অতএব 

“কর্মণোবাধিকারস্তে'-: ei 
৮৯৮৭ _যোগস্থিত হয়ে কর্ম কর ইত্যাদি 
বিধিবাকা স্থারা তিনি আমাকে যুন্ধে লিপ্ত হতে বলেছেন! 
যেন অভিযোগ্যের সুরে জানতে চেয়েছেন যে আপনি 
আমাকে এই যুদ্ধরূপ ভয়ানক পাপকর্মে কেন নিযুক্ত 
করছেন? 

প্রশ্ন এখানে অর্জুন ভগবানকে “ভনার্দন" ও 


কেশব" নামে কেন সম্বোধন করলেন ? 

উ্তর-_'নর্বর্জনৈরর্দাতে যাচযতে স্বাভিলষিত- 
সিন্ধরে ইতি জনার্দনঃ'_ এই ব্যুংপত্তি অনুসারে সকলে 
যার কাছে নিজ মনোরথ সিচ্ছির জনা কামনা করে, তার 
নাম হল *জনার্দন এবং “ক' ব্রল্গা, “অ’ -বিষ্ণু, *ঈশ! - 
ঘহেশ_ এই তিন যাঁর ‘ব’-বপু অর্থাৎ স্বরূপ, তাকে 
কেশব বলা হয়। ভগবানকে এই নামে সন্বোধন করে 
অর্ন জানাচ্ছেন যে, *আমি আপনার শরণাগত-_আমার 
কি কর্তব্য, সেটি বলার জনা আমি পূর্বেই আপনার কাছে 
প্রার্থনা জানিয়েছি (১1৭) এবং এখনও করছি ; কারণ 
আপনি সাক্ষাৎ পরমেশ্বর। অতএব আমার নায় 
রার্থনাকারী শরলাগতরকে কৃপা করে আপনার স্থির সিদ্ধান্ত 
বলুন 


ব্যামিশ্রেণেৰ বাকোন বুদ্ধিং মোহয়সীব মে। 


তদেকং বদ নিশ্চিত্য যেন শ্রেয়োহহমাপুয়াম্‌॥ ২ 
আপনার মিঙ্সিত বাক্য আমাকে যেন মোহগ্রন্ত করছে, সুতরাং তার মধ্যে একটি পথ আমাকে নিশ্চিত 
করে বলুন যাতে আমি কল্যাণ লাভ করতে পারি ॥ ২ 


নি নিলি লতা path গা (২1৪৭), ‘তুমি যোগে স্থিত হয়ে কর্ম কর? 


মোহগনপ্ত করছেন, এই কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর যে বাকো কোনো একটি সাধন নিশ্চিত 
সম্মিলন হয়েছে, তাকে বলা হয় “বামিশ্'_ মিশ্রিত 
বাকা। এরূপ কথায় শ্রোতার বুদ্ধি কোনো এক স্থির 
সিদ্ধান্তে না পৌঁছে রমিত হয়ে যায়। ভগবানের বক্তবোর 
তাৎপর্য না বোঝায় অর্জনেরও ভগবানের বন্ধব্য 
মিশ্রিত বলে মনে হয়েছিল ; কারণ 'বুদ্ধিযোগের থেকে 
কর্ম অতি নিকৃষ্ট, তুমি বুদ্ধির আশ্রয়ই গ্রহণ কর" 
(২1৪৯) _ এই কথায় অর্জুন মনে করেছিলেন থে 
ভগবান জ্ঞানের প্রশংসা ও কর্মের নিন্দা করছেন এবং 
তাকে জ্ঞানের আশ্রয় নিতে বলছেন এবং “বুদ্ধিমান 
ব্যক্তি পাপ-পুপ্য এখানেই পরিত্যাগ করেন" (২1২০) 
এই কথায় অর্জুন ভেবেছিলেন যে পাপ-পুপারূপ সমস্ত 


(২1 ৪৮) সব বারি মনে কালেন যে ভাষন 
আমাকে কর্মে নিযুক্ত করছেন ; এতন্থাতীত “নিস্বেগুণ্যো 
ভব’, “আয্মবান্‌ ভব’ (২1৪৫) ইতাদি বাহ দ্বারা কর্ম 
আগ এবং 'তন্মাদ্‌ যুধাত্ব ভারত' (২।১৮), “ততো 
যুদ্ধায় যুজান্থ' (২1৩৮), ‘তস্মাদ্‌ যোগায় যুজাদ্ব' 
(২1৫০) ইত্যাদি কথা তিনি কর্মপ্রেরণার কথা বলে মনে 
করেছিলেন। এইরূপ উপরোক্ত নানা কথায় অর্জুন বিপ্রান্ত 
হয়েছিলেন। তাই উপরোক্ত বাকো তিনি দুবার ‘ইৰ’ 
পদটি প্রয়োগ করে এইভাব দেখিয়েছেন যে, যদিও 
আপনি প্রকৃতপক্ষে আনাকে স্পষ্ট এবং পৃথক পৃথক 
সাধনের কথা বলছেন, আপনি আমার পরম প্রিয় এবং 
হিতৈষী, সুতরাং আপনি আমাকে যোহগ্রন্ত করছেন না, 
বরং আমার মোহনাশ করার জন্যই এই উপদেশ দিঞ্ছেন। 
কিন্তু আমার অঞ্জতার জন্য আমার মনে হচ্ছে যে, আপনি 


কর্ম স্বরূপতঃ বোহ্যত) যাঁরা ভাগ করেন, ভগবান | যেন পরস্পর-বিরুদ্ধ এবং মিশ্রিত বাক্য ছারা আমার 
তাদের 'বৃদ্িযুক্ত' বলেছেন। অনা দিকে “তোমার কর্মেই | বুদ্ধি মোহগ্রস্তু করছেন। 
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্রধা- অর্জুনের যদি দ্বিতীয় অধ্যায়ের উনপঞ্চাশ ও 
পঞ্চাশতঘ শ্লোক দুটি শুনেই এইরূপ ভ্রম হয়ে থাকে, 
ভাহলে তিগ্নায়তম শ্লোকে ওঁ প্রকরণটি সমাপ্ত হওয়া 
মাত্রই তিনি তার ভ্রম হূর করার জনা ভগবানকে কেন 
ছিল্রাসা করলেন না? এত বাবধান হতে দিলেন কেন? 

উত্তর- একথা ঠিক যে অর্জুনের তখন! 
জেগেছিল, তাই চুয়ায়তম গ্লোকেই তার একথা জিজ্ঞাসা 
করা উচিত ছিল ; কিন্তু ভিপান্মতম শ্লোকে যখন ভগবান 
জানালেন যে, ‘তোমার বৃদ্ধি যখন মোহরূপ কর্দন থেকে 
মুক্ত হবে এবং পরমাস্মার স্বরূপে স্থির হবে, তখন তুমি 
পরযাস্মার সংযোগরাপ যোগ প্রাপ্ত হবে’ ; সেকথা শুনে 
অর্জুনের মনে পরমাত্বাপ্রাপ্তকারী স্থিরবৃদ্ধিযুক্ত ব্যক্তির 
লক্ষণ ও আচরণ জানার প্রবল আগ্রহ হয়। সেইজন্য তিনি 
নিজের আগের প্রশ্নটি অন্তরালে রেখে স্থিতপ্রজ্ঞের 
বিষয়েই প্রথমে প্রশ্ন করেন এবং তার উত্তর পেয়েই তিনি 
এই প্রশ্নটি ভগবানকে উত্থাপন করেন। তিনি যদি প্রথমে 
এ প্রশ্নটি উত্থাপন করতেন, তাহলে ক্িতপ্রজ্ঞ সপ্ক্ষীয় 
কথাটিতে অনেক ব্যবধান হয়ে যেত। 

প্রশ্ন সেই একটি কথা নিশ্চিত করে বলুন, যাতে 
আমি কল্যাণ লাড করতে পারি--এই কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর-এই কথার দ্বারা অর্জুন এই ভাব 


দেখিয়েছেন যে, এ পর্যন্ত আপনি আমাকে যত উপদেশ 
দিয়েছেন, তাতে বিরুদ্ধভাব প্রতীয়মান হওয়ায় আমি 
আমার কর্তব্য স্থির করতে পারছি না। আমি বুঝতে 
পারছি না বে আপনি আৰাকে যুদ্ধ করতে বলছেন, 
নাকি সমন্ত কর্ম ত্যাগ করতে বলছেন ; যদি যুদ্ধ করতে 
বলেন তাহলে কী প্রকারে করতে বলেন, আর খদি 
কর্মত্যাগ করতে বলেন, তাহলে কর্মত্যাগের পর কি 
করদীয় তার নির্দেশ দিন। অতএব আপনি সবদিক থেকে 
ভাবনা-চিন্তা করে আমার কর্তব্য স্থির করে আমাকে এমন 
এক নিশ্চিত সাধন বলুন, যা পালন করে আমি কল্যাণ 
লাভ করতে পারি। 

প্রশ্ব_এখানে “শ্রেয়ঃ" পদটির অর্থ ‘কল্যাণ’ 
বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর--এখানে শ্রেয়প্রাপ্তির দ্বারা অর্জনের লক্ষা 
ইহলোক বা পরলোকের ভোগপ্রাপ্তি নয়, কারণ 
“পৃথিবীর নিষ্কপ্টক রাজ্য এবং দেবতাদের আধিপতা 
আমার শোক দূর করতে সক্ষম নয়’ (২1৮) একথা তিনি 
আগেই বলেছিলেন। অতএব শ্ররেপ্রাপ্ির দ্বারা তার 
অভিপ্রায় শোক-মোহ সর্বতোভাবে বিনাশ করে শাস্বত 
শান্তি ও প্রদানকারী নিত্যবন্ত প্রাপ্ত করা, তাই 
এখানে “শ্রেয়ঃ' পদটির অর্থ “কল্যাণ' ধরা হয়েছে। 


সম্বন্ধ অর্জুনের এরপ জিজ্ঞাসায় ভগবান অর্জনের পক্ষে যা নিশ্চিত কর্তব্য সেই ভক্তিপ্রধান কর্মযোগ জানাবার 
উদ্দেশো প্রথমে তার প্রশ্নের উত্তর দিতে গিয়ে জানাচ্ছেন যে তার বক্তব্য মিশ্রিত অর্থাৎ “বামিশ্র' নয় বরং 


সর্বতোভাবে স্পষ্ট ও পৃথকভাবে চিহ্নিত ॥ 


লোকেহস্মিন্‌ দ্বিবিধা নিষ্ঠা পুরা প্রোক্তা ময়ানঘ। 
জ্ঞানযোগেন সাংখ্যানাং কর্মযোগেন যোগিনাম্‌। ৩ 
শ্রীভগবান বললেন-হে নিস্পাপ অর্জুন ! আমি পূর্বেই বলেছি যে ইহলোকে দু-প্রকারের নিষ্ঠা 
আছে। সাংখাযোগীর নিষ্ঠা জ্ঞানযোগে এবং কর্মযোগীর নিষ্ঠা কর্মযোগে॥ ৩ 


প্রশ্ন অস্মিন্‌ লোকে" পদটি 
বাচক ? 

উত্তর_“অস্মিন্‌ লোকে" পদটি এই মনুষ্যলোকের 
বাচক, কারণ জ্ঞানযোগ ও কর্মযোগ_ এই উভয় সাধনে 


প্রশ্ন-'নিষ্ঠা’ পদটির অর্থ কী ? তার সঙ্গে 'বিবিধা" 
বিশেষণের অর্থ কী ? 

উত্তর_নিষ্টা" পদের অর্থ “স্িতি”। তার সঙ্গে 
“বিবিধা" বিশেষণ প্রয়োগ করে ভগবান এই ভাব 


। দেখিয়েছেন যে সাধনের স্থিতি প্রধানতঃ দুপ্রকারের হয়। 
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তনব-বিবেচনী--গীতার তাত্বিক আলোচনা 


একটি ছিতিতে মানুষ আন্ধা এবং প্রনাক্াকে অভেদ 
যনে করে নিজেকে ব্রক্ষের থেকে অভিন্ন বলে মনে করে 
আর দ্বিতীয়টিতে পরমেশ্বরকে সর্বশক্তিমান সমস্ত 
জগতের হর্ডা-কর্তা-স্বামী এবং নিজেকে তার 
আজ্ঞাকারী সেবক বলে মনে করে। 

প্রকৃতি হতে উৎপন্ন সমস্ত গুপই গুণাদিতে 
আবর্তিত হয় (৩1২৮), আমার এর সঙ্গে কোনোরূপ 
সম্পর্ক নেই এরূপ মনে করে মন-ইন্দিয় ও শরীর দ্বারা 
হওয়া সমন ক্রিয়াগুলিতে কর্তহ-অভিমান থেকে 
সর্বতোভাবে রহিত হওয়া ; কোনো ক্রিয়া বা তার ফলে 
কিছুমাত্র অহংভাব, মমতা, আসক্তি ও কামনা না থাকা 
এবং সঙ্সিদানশ্দঘন ব্রক্ষের সঙ্গে নিজেকে অভিন্ন মনে 
করে নিরদ্তব পরমাস্থার স্ররাপে স্থিত হওয়া অর্থাৎ 
্রঙ্গভূত (ব্ৰহ্মস্থরূপ) হওয়া (৫1২৪ ; ৬/২৭)--এ হল 
প্রথমে কথিত শিষ্টার স্থূপ। এর নাম জ্ঞাননিষ্টা। এই 
স্থিতি লাভ করলে যোগী হর্য-বিষাদ-কামনার অতীত 
এবং সর্বত্র সমদৃষ্টিসম্পন্ন হন (১৮1৫৪) ; তখন তিনি 
সমন্ত জগৎকে আস্মাতে স্প্রবৎ কল্পিত দেখেন এবং 
আত্মাকে সমস্ত জগতে ব্যাপ্ত দেখেন (৬।২৯)। এই নিষ্ঠা 
বাস্থিতির ফল হল পরনাত্মার স্বরূপে যথার্থ জ্ঞান লাভ 


হওয়া। 

বর্ণ আশ্রম-স্বভাব পরিস্থিতি অনুসারে যে বাক্তির 
জন্য শাস্ত্রে যে কর্মের বিধান থাকে_যা পালন করা 
মানুষের জন্য অবশ্য কর্তবা বলে মনে করা হয় -সেই 
শান্্ুবিহিত স্বাভাবিক কর্মগুলি ন্যায়পূর্বক, নিজ কর্তব্য 
মনে করে পালন করা উচিত ; সেই কর্মে এবং তার ফলে 
মমতা, আসক্তি ও কামনা সর্বতোভাবে ত্যাগ করে প্রতিটি 
কর্মের সিদ্ধি ও অসিদ্ধিতে ও তার ফলে সর্বদাই সম থাকা 
(২1৪৭-৪৯) এবং ইন্টিয়াদির ভোগে ও কর্মে আসক্ত 
না হয়ে সমস্ত সংকল্প পরিত্যাগ করে যোগার হয়ে 
যাওয়া (৬1৪)- এই হল কর্মযোগের নিঠা। পরমেশ্বরকে 
সর্বশক্তিমান, সর্বাধার, সর্বব্যাপী, সকলের সুহৃদ এবং 
সকলের প্রেরক মনে করে, নিজেকে সর্বতোভাবে তার 
অধীন মনে করে সমস্ত কর্ম এবং তার ফল ভগবানকে 
সমর্পন করা (৩1৩০, ৯1২৭-২৮) ; তার নির্দেশ এবং 
প্রেরণা অনুসারে তার পূজা মনে করে তিনি যেনন 
করাবেন, তেমনই কর্ম করা : সেই সব কর্মে ৰা তার ফলে | 


বিন্দুমাত্র মমতা, আসক্তি ও কামনা না রাখা ; ভগবানের 
প্রত্যেক বিধানে সর্বদা সন্বষ্ট থাকা ও নিরন্তর তার নাম- 
প্তণ-প্রভাব ও স্বরূপের চিন্তা করতে খাকা (১০1৯, 
১২৬, ১৮1৫৭) _ এই হল ভক্তিপ্রধান যোগের নিষ্টা। 
উপরোক্ত কর্মযোগোর স্থিতিপ্রাপ্ত ব্যক্তির রাগ-দ্বেয় ও 
কাম- ক্রোধাদি অপগুণ সর্বখা দূর হয়ে তার সবকিছুতে 
সমতা এসে যায়, কারণ তিনি নিজ প্রভুকে সবাকার 
হৃদয়ে অবস্থিত দেখেন (১৫1১৫ : ১৮1৬১) এরং 
সম্পূর্ণ জগৎকে ভগবানেরই স্বরূপ বলে মনে করেন 
(৭15-১২ 7 ৯১৬-১৯)। এই ছিতির ফল হল 
ভগবানকে লাভ করা। 

প্রশ্ন আমি পূর্বে দরকার নিষ্ঠার কথা বলেছি_ এই 
কথাটির কী তাৎপর্য ? 

উত্তর--এর দ্বারা ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে, 
দুপ্রকার নিষ্ঠার কথা আনি আজই প্রথম বলেছি তা নয়, 
সৃষ্টির আছিকালে এবং তারপর ভিন ভিন্ন অবতারের 
মাধ্যমে আমি এই দুই নিষ্ঠার স্বরূপ পৃথকভাবে 
জানিয়েছি। উপরস্থ তোমাকেও আমি দ্বিতীয় অধ্যায়ের 
এগারো শ্লোক থেকে ব্রিশতম শ্লোক পর্যন্ত অদ্বিতীয় 
আত্মার স্বরূপ প্রতিপাদন করে সাংপ্যযোগের দৃষ্টিতে যুদ্ধ 
করতে বলেছি (২।১৮)। উনচল্লিশতন প্লোকে যোগ- 
বিষয়ক বুদ্ধির বর্ণনা করার উপক্রম করে চল্লিশতম থেকে 
ভিগ্লামতম শ্লোক পর্যন্ত ফলসহ কর্মযোগের বর্ণনা করে 
বলেছি (২1৪ ৭-৫০)। এই দুই নিষ্ঠাকে আলাদা আলাদা 
জানানোর জন্য উনচল্লিশতম স্লোকে স্পষ্টভাবে এও বলা 
হয়েছে যে এর পূর্বে আমি সাংখ্যবিষয়ে উপদেশ দিয়েছি 
আর এখন যোগবিষয়ে উপদেশ দিচ্ছি। সুতরাং আমার 
বন্তবা 'বযামিশ্র অর্থাৎ নিশ্রিত নয়। 

প্রশ্ন 'জনঘ' সঙ্গোধনের ভাব কী? 

উজ্ঞর-মিনি পাপরহিত, তাকে “অনঘ? বগা হয়। 
অর্জুনকে "অনম’ নামে সগ্ধোধন কবে ভগবান এই ভাব 
প্রকাশ করেছেন যে, যারা পাপী এবং পাপপরায়ণ, তারা 
এই সব নিষ্ঠার কোনোটিরই অধিকারী নয় ; কিন্তু তুমি 
পাপরহিত, তাই তুমি সহজেই এতে সফল হতে পারবে, 
তাই তোমাকে আমি এসব শুনিয়েছি। 

প্রশ্ন সাংখ্যযোগীর নিষ্ঠা জ্ঞানযোগের দ্বারা এবং 


ভৃতীষ 
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যোগ্াদের নিষ্ঠা কর্মযোগের দ্বারা হয়, এই কথাটির 
তৎপর্যকী? 

উত্তর--এর দ্বারা বলা হয়েছে যে এ দুপ্রকার নিষ্ঠার 
মধ্যে সাংখ্যযোগের যে নিষ্ঠা, তা জ্ঞানযোগের 
সাধনাক্লালে দেহাভিমান সর্কতোভাবে বিনষ্ট হলে 
সিদ্ধ হয়, আর কর্মযোগীর নিষ্ঠা কর্মযোগের সাধনের 
দ্বারা কর্মে এবং তার ফলে মমতা, আসভি এবং 
কামনা দূর হয়ে সিদ্ধি-অসিদ্ধিতে সমহ হলে সিদ্ধ 
হয়। পূর্বোক্ত এই দুই নিষ্ঠার অধিকারী পূর্ব সংস্কার, 
শ্রদ্ধা ও রুচি অনুসারে পৃথক পৃথক হয় এবং দুটি নিষ্ঠাও 
স্বতন্ত্র । 

্রশ্ন-কোনো বাক্তি যদি স্ঞানযোগ ও কর্মযোগ 


সম্বন্ধ -পূর্বপ্লোকে ভগবান বলেছেন, সাংখ্যনিষ্ঠা 


| উভয় যোগই এক সঙ্গে সম্পাদন করেন, তাহলে তার 
কোন্‌ নিষ্ঠা হয় ? 
উত্তর-- এই দুটি সাধন পরস্পর ভি্ন। সুতরাং 
| একজন ব্যক্তি একই সময়ে দুটি সাধন করতে পারেন না ; 
কারণ সাংখ্যযোগের সাধনে আস্থা ও পরমাস্মাকে অভেদ 
মনে করে পরমাত্মার নির্ভণ-নিরাকার সচ্চিদাঘন- 
স্বরুপের চিন্তা করা হয় এবং কর্ম করতে করতে 
ভগবানকে সর্বব্যাপী, সর্বশক্তিমান এবং সর্বেশ্বর মনে 
করে তার নাম-গুণ-প্রভার এবং স্বরূপের উপাসা- 
উপাসকভাবে চিন্তা করা হয়। তাই জন্য উভয় নিষ্ঠার 
পালন এক সঙ্গে, এক কালে, একই মানুষের দ্বারা করা 
| সম্ভব নয়। 


জ্ঞানযোগের সাধন দ্বারা হয় এবং খোগনিষ্টা কর্মযোগের 


সাধন দ্বারা হয়, সেই কথা প্রমাশিত করার জন্য এবার জানাচ্ছেন যে কর্বাকর্মাদির স্বরাপতঃ (বাহ্যিকভাবে) আগ 


“করা কোনো নিষ্ঠারই কারণ নয়_ 
ন 
ন চ সয্যসনাদেব 


কর্মণামনারন্তারৈন্কর্মাং  পুরুষোহশুতে। 


সিদ্ধিং সমধিগচ্ছতি॥ ৪ 


মানুষ কর্ম আরম্ভ না করে নৈষবর্ময অর্থাৎ যোগনিষ্টা প্রাপ্ত হয় না এবং শুধুমাত্র কর্ম ত্যাগ করলেই 


সিদ্ধি বা সাংখানিষ্ঠা লাভ করে না॥ ৪ 


প্রশ্ন-এখানে “নৈরবর্মাম" পদটি কীসের বাচক এবং 
মানুষ কর্ম আরগ্ত না করে নৈষক্মাভাব প্রাপ্ত হয় না, এই 
কথাটির তাৎপর্য কী ? 

উত্তর-কর্মঘোগের যে পরিপক্ক স্থিতি-পূর্ব 
শ্লোকের ব্যাখ্যায় যাকে বোগনিষ্ঠার নামে অভিহিত করা 
হয়েছে, তারই বাচক এই 'নৈন্তর্মাম' পদটি। এই 
স্থিতিপ্রাপ্ত বান্তি সমস্ত কর্ম করেও তার থেকে 
সর্বতোভাবে মুক্ত থাকেন, তার কর্ম বন্ধনের 
(81২২, ৪১) ; সেইজন্য এই স্থিতিকে *ৈ 
“নিন্কৰ্মতা" বলা হয়। মানুষ নিষ্কামভাবে কর্তবাকর্থ করলে 
এই স্থিতি লাভ করে, বিনা কর্মে নয়। তাই কর্মবন্ধন 
থেকে মুক্ত হওয়ার উপায় কর্তব্য-কর্ম ত্যাগ করা নয়, 
বরং নিষ্মামভাবে তা করতে থাকা--এই অর্থে বলা 
হয়েছে, “মানুষ কর্মারন্ত না করে নিষ্কর্মতা প্রাপ্ত হয় না” 


| ্রশ্_ কর্ষঘোগের স্বরূপ হল কর্ম পালন করা, 
1 তাতে কর্ম আরম্ভ না করার প্রশ্ন ওঠে না ; তাহলে কর্ম 
| আর্ত না করে “নি্্মতা' লাঙ করা যায় না, একথা 
বলার প্রয়োজনীয়তা কী ? 
উত্তর_তগবান অর্জুনকে কর্মে ফল ও আসক্তি 
তাগ করতে বলেছেন এবং তার পরিণাম বলেছেন 
কর্মবন্ধন থেকে মুক্তি লাভ (২1৫৯) করা ; এই কথায় 
অর্জুন মনে করতে পারেন যে, যদি আমি কর্ম না করি 
তাহলে স্বতঃই কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে যাব, তাহলে 
কর্ম করা প্র ঠা কী ? এই ভ্রম দূর করার জনা 
প্রথমে কর্মযোগের প্রকরণ আরম্ভ করার সময়ও ভগবান 
বলেছেন যে “মা তেসঙ্গোহস্তকর্মণি' অর্থাৎ কর্ম না করায় 
তোমার আসক্তি থাকা উচিত নয়। ফষ্ঠ অধ্যায়েও 
বলেছেন, “আকরু্ষু অর্থাৎ যিনি যোগারাঢ় হতে ইচ্ছুক 
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সেই মুনির জনা কর্ম করাই যোগারুঢ হওয়ার উপায়” | কর্মগুলিকে নিজে কর্তা বলে মনে না করে তার দ্রষ্টা- 
(৬1৩), তাই শারীরিক পরিশ্রমের ভয়ে বা অন্য কোনো | সাক্ষী হয়ে থাকলে (১৪1১৯) উপরোক্ত স্থিতিলাভ হয়। 
আসক্তিতে মানুষের মধ্যে যে অপ্রবৃত্তির দোষ আসে তা | তাই সাংখ্যযোগীরও বর্ণাশ্রমোচিত কর্মাদি স্বরাপতঃ 
কর্মযোগের ব্যধক--এটি জানাবার জনাই ভগবান এরূপ  (বাহ্যভাবে) ত্যাগ করার চেষ্টা না করে তাতে কর্তৃত্ব- 
বলেছেন। | মমতা-আসক্তি এবং কাম়নারহিত হওয়া উচিত এই. 
প্রশ্ন এখানে “সিদ্ধিম' পদটি কীসের বাচক | ভাব দেখাবার জনা এখানে বলা হয়েছে যে ‘শুধুমাত্র 
এবং কর্মতাগমাত্রই সিদ্ধিলাভ হয না, এই কথাটির অর্থ | কর্মাদি আগ করলেই সিদ্ধি প্রাপ্তি হয় না।" 
কী? | প্রশ্ব_'জনারন্তাৎ' ও “সম্নাসনাৎ'_ এই দুটি পদের 
উত্তর--জ্ঞানযোগের খা সিদ্ধি অর্থাৎ পরিপক্ক অভিপ্রায় এক না ভিন্ন ভিন্ন? যদি বিভিন্ন হয়, তাহলে 
স্থিতি, যার বর্ণনা পূর্ক্লোকের ব্যাথ্যাতে “জ্রাননিষ্ঠা*র ৷ দুয়ের মধ্যে পার্থক্য কী ? 
নামে করা হয়েছে এবং যার ফল্গ তত্তুক্ঞানপ্রাপ্তি, তার উত্তর-এখানে ভগবান দুটি পদ জিনা ভিন্ন 
বাচক হল এই 'সিদ্ধিম্‌' পনটি। এই স্বিতিতে পৌঁছলে | অভিপ্ৰায়ে প্রয়োগ করেছেন ; কারণ “অনারসতাং পদ 
সাধক ব্রহ্ষভাব প্রাপ্ত হন, ভার দৃষ্টিতে আত্মা ও পরঘাস্মার | স্বারা কর্মযোগীর পক্ষে বিহিত কর্ম না করা যোগনিষ্ঠা 
কোনোমাত্র বিভেদ থাকে না, তিনি স্বয়ং এক্ষকপ হয়ে প্রাপ্তির বাহক বলে জানিয়েছেন ; কিন্তু 'স্লাসনাৎ পদ 
যান, তাই এই স্থিতিকে ‘সিদ্ধি' বলা হয়। এই | দ্বারা সাংখ্যযোগীর জন্য কর্মাদি স্বরূপতঃ ত্যাগ করা 
জানযোগরাপ সিদ্ধি নিজ বর্ণাশ্রম অনুসারে বিহিত | সাংখানিষ্ঠার প্রাপ্তির বাধাস্বরূপ নয় বলে ক্ষানিয়েছেন, 
উপযুক্ত কর্মে কর্তৃত্বের অভিমান ত্যাগ করে এবং সমস্ত ; শুধু একথাই বলা হয়েছে যে এর দ্বারা তার সিক্ষিলাভ হয় 
ভোগে মমতা, আসক্তি, কামনারহিত হয়ে নিরন্তর | না, সিদ্ধিপ্রাপ্তির জনা তার কর্তৃত্বছাব ত্যাগ করে 
অভিন্নভাবে পরমাস্থার স্বরূপ চিন্তা করলে সিদ্ধ হয়, | সচ্চিদানপ্দঘন ব্রহ্্মে অভেদভাবে স্থিত হওয়া আবশাক। 
শুধুমাত্র কর্মগুলি বাহির থেকে ত্যাগ করলে সিদ্ধ হয় না। | অতএব তার জনা কর্ম স্থরুপতঃ ত্যাগ করা মুখ্য ব্যাপার 
কারণ অহং-বোধ, মমতা ও আসক্তির বিনাশ না হলে | নয়, অন্তরের আগই প্রধান এবং কর্মযোগীর পক্ষে কর্ম 
মানুষ অভিন্নভাবে পরমাস্মমাতে স্থিতিলাড করতে সক্ষম | স্বরূপতঃ আগ করা উচিত নয়--এটিই দুটি পদের ভাবে 
হয় না। অপরপক্ষে মন-বুদ্ধি-শরীর দ্বারা হওয়া : পার্থকা। 


সম্বন্ধ এইরূপ কর্মযোগ্সীদের কর্তবাকর্ম পালন না করলে যোগনিষ্ঠার প্রাপ্তিতে অপ্তরায়ের কথা এবং 
সাংখাযোগীদের সিদ্ধিপ্রাপ্তির জন্য শুধু স্বরূপতঃ বাহা কর্মাদি ত্যাগ গৌণ বলে জানিয়েছেন। এবার অর্জুনকে 
কর্তবাকর্মে প্রবৃত্ত করার উদ্দেশ্যে ভিন্ন ভিন্ন কারণে কর্ম করার প্রয়োজনীয়তা জ্ঞানাবার জন্য প্রথমে কর্মাদিসর্বতোভাবে 
পরিত্যাগ করা অসপ্তর জানিয়ে বলছেন 


ন হি কশ্চিৎ ক্ষণমপি জাতু তিষ্ঠত্যকর্মকৃৎ। 
কার্ধতে হাবশঃ কর্ম সর্বঃ প্রকৃতিজৈওঁলৈঃ॥ ৫ 
কোনো মানুষ কোনো সময়েই এক মুহূর্ত কর্ম না করে থাকতে পারে না ; কারণ সকল মনুষ্য সমুদায় 
প্রকৃতিজাত গুণাদিতে অবশ হয়ে কর্ম করতে বাধ্য হয়।। ৫॥ 
প্রশ্ন-_কোনো মানুষ কোনো কালে এক মুহূর্ডও উত্তর_এর ছারা ভগবান দেখিয়েছেন যে ওঠা, 
কর্ম না করে খাকতে পারে না, এই বাক্যটির কী বসা, খাওয়াদাওয়া, শয়ন, জাগরণ, চিন্তা, ভাবনা, 
তাৎপর্য ? স্বপ্ন দেখা, ধ্যান করা, সমাধিস্থ হওয়া এ সবই কর্মের 
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অন্তর্গত তাই যতক্ষণ শরীর থাকে, নিজ প্রকৃতি (স্বভাব) 
অনুসারে মানুষ ততক্ষণ কিছু না কিছু কাজ করতে থাকে। 
কোনো মানুষই এক মুহূর্তের জন্যও কর্মাদি স্বরূপতঃ 
(বাহির থেকে) আগ করতে পারে না। সুতরাং কর্ম 
ত্যাগের তাৎপর্য হল কর্তৃত্ব-ভাব ত্যাগ করা অর্থাৎ মমতা, 
আসক্তি ও ফলেচ্ছা ত্যাগ করাকে কর্মাদি সর্বতোভাবে 
ত্যাগ করা বোকায়। 

প্রশ্ন এখানে 'কশ্চিং" পদটির দ্বারা গুণাতীত 
জ্ঞানী বক্তিকেও বোঝায় কিনা? 

উত্তর__গুগাতীত আনী বাক্তির গুণাদি বা তার 
কার্যের সঙ্গে কোনো সম্পর্ক থাকে না ; সুতরাং তিনি 
গুণাদির বশীভূত হয়ে কর্ম করেন, তা বলা যাবে না। তাই 
শুণাতীত জানী বাক্তি ‘কন্চিৎ” পদের অন্তর্গত হন না। 
তবুও মন, বুদ্ধি, ইন্দিয়াদির সঙ্গে থাকায় লোকের দৃষ্টিতে 
তার শরীর এবং সেই শরীর দ্বারা তার ও লোকের 
প্রাব্ধানুসারে কিছু কর্ম তো অবশাই পালিত হয়, কিন্ত 
কর্তৃত্বভাব না থাকায় বাস্তবে সেগুলি কর্ম নয়। তবে 
তাদের মন, বুদ্ধি ও উন্ট্রিয়াদির সন্মিলিত রূপকে 
“কন্চিৎ’-এর অন্তর্গত মনে করলে কোনো আপত্তি 
নেই ; কারণ সেগুলিও গুণাদির কার্য হওয়ায় গুণের 
অতীত নয়। সেগুলি থেকে সর্বতোতাবে অতীত হলেই 
জ্ঞানীর গুণাতীত সংজ্ঞা হয়। 

প্রধ সর্ব পদটি কীসের বাচক এবং গুপাদির 


দ্বারা বশীভূত হয়ে তাকে কর্ম করতে বাধ্য হতে হয়_এ 
কথার কী রহস্য? 
উত্তর -*সর্বঃ’ পদটি সমন্ত প্রাণীর বাচক হলেও 
এটি বিশেষভাবে মনুষাসমাজকে লক্ষ্য করে ; কারণ কর্মে 
মানুষেরই অধিকার এবং পূর্ব্রন্থে কৃত কর্মের সংস্কার- 
জনিত স্বভাবের বলীতৃত হয়ে যে কর্মে প্রবৃত্ত হওয়া, 
তাকেই গুণাদির বশ হয়ে কর্মে প্রবৃত্ত হওয়া বলা হয়। 
প্রশ্ন 'িশৈঃ পদের সঙ্গে 'প্রকৃতিজৈঃ বিশেষণ 
দেওয়ার কী অভিপ্রায়? 
উত্তর-_সাংখাশান্তে গুগাদির সাম্যাবস্থাকে প্রকৃতি 
বলা হয়, কিন্তু ভগবানের মতে তিন গুণ প্রকৃতির 
কার্য এই কথাটি স্পষ্ট করার জনাই ভগবান এখানে 
“গুণৈঃ’ পদের সঙ্গে 'প্রকৃতিজৈঃ' বিশেষণ ব্যবহার 
করেছেন। এইভাবেই কোথাও “প্রকৃতিসন্তবান্‌' 
(১৩1১৯), কোথাও 'প্রকৃতিজ্ঞান' (১৩1২১), 
কোথাও “প্রকৃতিসম্ভবাঃ' (১৪1৫) আবার কোথাও 
“প্রকৃতিজৈঃ’ (১৮1৪০) বিশেষণ দিয়ে স্থানে স্থানে 
গুণাদিকে প্রকৃতির কার্য বলে জানানো হয়েছে। 
প্রশ্ন_এখানে ‘প্রকৃতি’ শব্দ কীসের বাচক? 
উত্তর সমস্ত গুণ ও বিকারাদির সমুদয়রাপ এই 
জড় -দৃশ্য জগতের কারণভূত ভগবানের অনাদি সিদ্ধ যে 
মূল প্রকৃতি--যাকে অব্যক্ত, অব্যাকৃত ও মহদ্রক্ধও বলা 
হয়--তারই বাচক হল এই “প্রকৃতি শব্দটি। 


সন্বন্ধ- পূর্বক্লোকে বলা হয়েছে যে কোনো মানুষ এক মুহূর্তও কর্ম না করে থাকতে পারে না; তাতে প্রশ্ন হয় যে 
হঠকারিতাপূর্বক ইন্দরিয়াদির ক্রিয়া রোধ করেও তো যানুয কর্মাদি ত্যাগ করতে পারে ? কিছ্ব বাহ্যতঃ ইন্দরিয়াদির ক্রিয়া 
আগ করা যে কর্মত্যাগ নয়, সেই কথা জানাবার জনা ভগবান বলেছেন 
কর্মেন্দ্রিয়াণি সংযম্য য আন্তে মনসা স্মরন্‌। 
ইনদি়ার্থান্‌ বিমৃদাত্্া মিথ্যাচার স উচাতে॥ ৬ 
যে মুডবুদ্ধি বক্তি কর্মেন্দ্রিয়গুলি জোর করে সংযত করে মনে মনে ইন্দ্রিয়াদির বিষয় চিন্তা করে, তাকে 
মিথ্যাচারী বলা হয়॥ ৬ 
প্রশ্ন_ এখানে “কর্েন্দ্িয়াণি' পদটি কোন্‌ ইন্ত্রিয়- | অর্থ বলা হয়নি, তাই যার দ্বারা মানুষ বাহ্য ক্রিয়া করে 
গুলির বাচক এবং তাকে বলপূর্বক রোধ করা কাকে থাকে অর্থাৎ শব্দাদি বিষয় গ্রহণ করে সেই চক্ষু-কর্ণ- 
বলে? ্বক-নাসিকা-জিহা অর্থাৎ বাকা-হাত-পা-উপস্থ, 
উত্তর-এখানে “কর্মেন্স্রিয়াণি' পদের পারিভাষিক: বলছার ইত্যাদি দশ ইন্ডিয়ের বাচক ; কারণ গীতায় 
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কোথাও শ্রোত্রাদি পক্ষন্িয়র জন্য “জ্ানেন্ডিয়' শব্দের 
পয়োগ্ করা হয়নি। এছাড়া এখানে কর্মেদ্রিয়ের অর্থ শুধু 
বাক্য ইত্যাদি পঞ্চেন্দিয়ের কথা মেনে নিলে কর্ণ-মেত্র 
ইত্যাদি ইন্রিযগুলির রোধ করার কণা বাকি থেকে যায় 
এবং সেক্ষেত্রে মিথ্যাচারীর লক্ষণ ও সম্পূর্ণ হয় না। বাকা 
ইত্যাদি ইন্িয়দি রুদ্ধ করে কর্ণ ইত্যাদি ইন্ডিয় ছারা তিনি 
কী করেন, সেই কথা বলারও প্রয়োজন হয়ে যায়। কিন্তু 
ভগবান তেমন কোনো কথা বলেননি, তিনি পরবর্তী 
শ্লোকেও কর্মে্িয়ের দ্বারা কর্মযোগের আচরণ করতে 
বলেছেন। কিন্তু শুধু বাকা ইত্যাদি কর্মেন্ডিয়র দ্বারা 
কর্মযোগের আচরণ হতে পারে না। তাতে সকল 
ইন্দিয়েরই প্রয়োজনীয়তা থাকে। তাই এখানে 
“কমে্জিয়াণি' পদটিকে যার ছারা কর্ম করা হয় সেই সমস্ত 
ইন্দিয়গ্ুলির বাচক মনে করা উচিত আর জোর করে 
শোনা, দেখা ইত্যাদি ক্রিয়া রুদ্ধ করাকে বলা হয়েছে 
হঠতাপূর্বক সেগুলিকে কন্ধ করা। 

প্রশ্ন _কোনো সাধক যদি ভগবানের ধ্যান করার 
জনা বা উন্দ্িয়াদি বশে আনার জনা জোর করে ইন্ডিয় 
গুলিকে বিষয় থেকে রোধ করার চেষ্টা করেন এবং সেই 
সময় ভার মন বশীভূত না হয়ে যদি বিষয়চিন্তা করতে 
গাকে, তাহলে কি তাকে দিঘাচারী বলা হবে ? 

উত্তর _ তিনি মিথ্যাচারী নন, তিনি তো সাধক : 
কারণ মিথাচারীর ন্যায় বিষয়িন্তা করা তার উদ্দেশ। নয়। 


তত্ব-বিবেচনী__শীতার তাত্বিক আলোচনা 


তিনি তার দনকে রোধ করতেও চেষ্টা করেন, কিন্তু পূর্বের 
অভ্যাস, আসক্তি এবং সংস্কারবশতঃ তার মন জোর 
করে বিষয়ের দিকে চলে যায়। সুতরাং তাতে তার 
কোনো দোষ নেই, সাধনার প্রারস্তে এরূপ হওয়াই 
স্বাতাবিক। 

প্রশ্ব _এখানে ‘সংযম্য’ পদটির অর্থে “বশীভূত 
করে নেওয়া মনে করলে ক্ষতি কী? 

উত্তর-ইস্রিয়াদি বশকারী মিথযাচারী হন না, কারণ 
ইন্রিযগ্তলি বশ করা যোগেরই অঙ্গ। তাই এখানে 
*নংযমা' পদটির যে অর্থ ধরা হয়েছে সেটিই উপযুক্ত। 

প্রশ্ন 'ইন্তরিয়ার্থান্‌' পদটি কীসের বাচক ? 

উত্তর__দশ ইন্টিযাদির শব্দাদি সমস্ত বিষয়ের বাচক 
হল এখানে "ই্জিযার্থান্‌' পদটি। পদ্ম অধ্যায়ের নবম 
শ্লোকেও এই অর্থে *ন্দিয়ার্ণথেযু' পদটির প্রয়োগ 
হয়েছে। 

প্রশ্ন _ তাকে খিথ্যাচারী বলা হয়, এই কথার অর্থ 
কী? 

উত্তর-_এর দ্বারা বলা হয়েছে যে উপরোক্ত প্রকারে 
ইন্দ্রিয় রোধকারী ব্যক্তি, কপটচারী। বক যেমন স্থিরভাবে 
দাঁড়িয়ে মাছেদের বোকা বানায়, তেমনি তারাও মনে 
অনা ভার পোষণ করে বাইরে অপর ভাব দেখায় ; 
সুতরাং তাদের আচরণ মিপ্যা হওয়ায় তাদের মিথ্যাচার 
বলা হয়। 


সম্বন্ধ এইভাবে শুধুমাত্র বাহ্যতঃ বিষয় থেকে ইন্রিয়গুজি সরিয়ে নেওয়াকে মিথ্যাচার জানিয়ে এবার আসন্ত 
আগ করে ইন্ডিয়ার ছারা নিষ্কামডাবে কর্ভবারত যোগীদের প্রশংসা করেছেন 


য্তিন্িয়াণি মনসা 


কর্মেন্িয়েঃ কর্মযোগমসক্তঃ 


নিয়ম্যারভতেহ্্জুন। 
স বিশিষাতে॥ ৭ 


কিন্তু হে অর্জুন ! যে ব্যক্তি মনের সাহাযো ইদ্্িরুলিকে বশীভূত করে অনাসক্তভাবে ইন্দ্রিয়াদির 
সাহায্যে কর্মঘোগের অনুষ্ঠান করেন, তিনিই শ্রেষ্ঠ ৷ ৭ 


প্রশ্ন এখানে ‘তু' পদটির অর্থ কী? 


প্রশ্ন _ এনানে ‘ইন্তিয়াণি' এবং “কর্মেন্টরিয়ৈঃ” 


উত্তর__বাহাতঃ কর্ম ভাগের চেয়ে বরং কর্মে রত | এই দুটি পদে কোন্‌ ইন্দিয়ন্তলি নেওয়া হয়েছে? 


থেকে ইন্িয়াদি বশে রাখা যোগীদের বৈশিষ্ট্য জানাবার 
জন্য এখানে ‘তু’ পদটির প্রয়োগ করা হয়েছে? 


উ্তর-- এখানে দুটি পদই সমস্ত ইন্দরিয়ের বাচক ; 
কারণ শুধু পাঁচটি ইন্ডিয় বশ করলেই ইন্ডিয়াদি বশে হওয়া 
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প্রমাণিত হয় না এবং শুধু পাচ ইন্দরিয়ের দ্বারাই 
কর্মযোগের অনুষ্ঠানও সম্ভব নয় ; কারণ দেখা, শোনা 
ইত্যাদি ছাড়া কর্মযোগের পালন সম্ভব নয়। তাই 
উপরিউক্ত দুটি পদের দ্বারা সমস্ত ইন্দিয়কে ধরা 
হয়েছে। এই অধ্যায়ের একচল্লিশতম শ্লোকেও ভগবান 
“ইন্দরিয়াণি' পদের সঙ্গে “নিয়ম্য' পদ প্রয়োগ করে সমস্ত 
ইন্ডি বশীভূত করার কথা বলেছেন। 

প্রশ্ন এখানে *নিয়ম্য' পদের অর্থ “বশীভূত করা" 
না ধরে ‘রোধ করা” অর্থ মনে করলে আপত্তি কীসের ? 

উত্তর-_'রোধ করা" অর্থ এখানে গ্রহণযোগা নয় ; 
কারণ ছন্ডিয়গুলি রোধ করলে তার দ্বারা কর্মযোগের 
আরচগ করা সপ্তব নয়। 

প্রশ্ন সমন ইপ্রিয়গুলির দ্বারা কর্মযোগের আচরণ 
করা কাকে বলে? 

উত্তর-_সমন্ত বিহিত কর্মে এবং তার ফলরূপ 
'ইহলোক ও পরলোকের সমস্ত ভোগে রাগ (আসক্তি) 
দ্বেষ ত্যাগ করে, সিদ্ধি-অসিদ্ধিতে সম হয়ে, বশীভূত 
ইন্দিয়গুলির দ্বারা শব্দাদি বিষয় গ্রহণ করতঃ যে 
যঞ্জ-দান-তপ-অধ্যয়ন-অধ্যাপন -প্রজাপালন -নেওয়া 
দেওয়ার ব্যাপার-সেবা-খাওয়াদাওয়া, শয়ন-জাগরণ, 


চলা-ফেরা, ওঠঠা-বসা ইত্যাদি সমন্ত ইন্দ্রিয়ের কর্ম 
শান্তুবিধি অনুসারে করতে থাকা, এই হল সমস্ত হন্দিয়ের 
সাহায্যে কর্মযোগের আচরণ করা। দ্বিতীয় অধ্যায়ের 
চৌষিতম শ্লোকে এর ফল প্রসাদ (প্রসন্নতা) প্রাপ্তি এবং 
সমস্ত দুঃখের নাশ বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন-"স বিশিষ্যতে' কথাটির কী ভাব ? এখানে 
কর্মযোগীকে কি পূর্বল্লোকে বর্ণিত মিথ্যাচারীর থেকে 
শ্রেষ্ঠ বলা হয়েছে? 

উত্তর_‘স বিশিষাতে' পদের দ্বারা এখানে 
কর্মযোগীকে সমস্ত সাধারণ মানুষের থেকে শ্রেষ্ট বলে 
তাদের প্রশংসা করা হয়েছে। অভিপ্রায় এই নয় যে 
কর্ষযোগীকে কেবলমাত্র পূর্ববর্ণিত মিথ্যাচারীর থেকে 
শুধু শ্রেষ্ঠ বলা, কারণ পূর্বশ্লোকে বর্ণিত মিথাচারী ব্যক্তি 
তো আসুরী সম্পদযুক্ত দাপ্তিক মানুষ। তার থেকে 
'সকামভাবে বিহিত কর্মে সংলগ্ন মানুষও অনেক ভালো ; 
তাহলে দৈৰী সম্পদযুক্ত কৰ্মযোগীকে মিখাচারীর থেকে 
শ্রেষ্ঠ বলা তো কোনো বেশ্যার থেকে সতী নারীকে শ্রেষ্ঠ 
বলার মতো কর্মযোগীর স্ত্রতিতে নিন্দা করার সমান। 
সুতরাং এখানে “স বিশিষাতে' দ্বারা 'কর্মযোগী 
সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ’ বলে তার প্রশংসা করা হয়েছে। 


সম্বন্ধ - অর্জুন জিজ্ঞাসা করেছিলেন যে, আপনি আমাকে ভয়ানক কর্মে নিযুক্ত করছেন কেন ? তার উত্তরে 
বাহযরূপে কর্মত্যাগকারী মিথ্যাচারীদের নিন্দা এবং কর্ষযোগীদের প্রশংসা করে এবার অর্জুনকে কর্ম করার নির্দেশ 


নিয়তং কুরু কর্ম ত্বং কর্ম জ্যায়ো হ্যকর্মণঃ। 


দিচ্ছেন 


শরীরযাত্রাপি চ তে 


ন প্রসিদ্ধোদকর্মণঃ॥ ৮ 


তুমি শাস্তুবিহিত করতব্যকর্স করো ; কারণ কর্ম না করার থেকে কর্ম করা শ্রেয়ঃ, কর্ম না করলে 
তোমার শরীর নির্বাহও হবে না ॥ ৮ 

প্রশ্ন নিয়তম্ণ বিশেষণের সঙ্গে “কর্ম' পদ কোন্‌ | দিয়ে ভগবান অর্জুনের সেই ভ্রম দুর করেছেন, ধার জনা 
কর্মের বাচক এবং তা করার জনা নির্দেশ দেবার অভিপ্রায় | তিনি ভগবানের বক্তবা মিশ্রিত মনে করে তাকে নিশ্চিত 
কী? কর্তবা বলতে বলেছিলেন। 

উত্তর-বর্ণ, আশ্রম; স্বভাব ও পরিস্থিতিবশত যে অভিপ্রায় হল যে, তোমার জিজ্ঞাসা অনুসারে আমি 
মানুষের জন। শাস্ত্রে যে কর্তবা-কর্ম বলা হয়েছে, সেই | তোমাকে তোমার নিশ্চিত কর্তব্য জানাচ্ছি। উপরোক্ত 
সকল হ্ুধর্মরাপ কর্তব্য-কর্মের বাচক এখানে “নিয়তম্‌" | কারণে তোমার পক্ষে কোনোভাবেই কর্ম স্বরূপতঃ 
বিশেষণের সঙ্গে “কর্ম” পদটি এবং তা করার জন্য আদেশ : পরিত্যাগ করা হিতকর নয়। সুতরাং তোমার শাস্পুবিহিত 
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তব-বিবেচনী_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


কর্তব্যক্মরপ স্ধর্ম অবশাই পালন কর: উচিত। যুদ্ধ করা 
তোমার ধর্ম, তাই তাকে হিংসাত্মক ও ক্ুরতাপূর্ণ ঘনে 
হলেও, বাস্তবে তোমার পক্ষে তা ভয়ানক নয়, বরং 
নিষ্কামভাবে তা করলে সেটি তোমার কল্মাণেরই হেতু 
হবে। অতএব তুমি সংশয় ত্যাগ করে যুদ্ধ করার জন্ম 
রস্থত হও। 

প্রশ্ন কর্ম না করার থেকে কর্ম করা শ্রেষ্ট, এই 
কথাটির কী তাৎপর্য? 

উত্তর এই কথার দ্বারা ভগবান অর্জুনের সেই 
ভ্রমটি দূর করেছেন, যার জন্য তিনি মনে করেছিলেন, 
ভগবানের মতে কর্ম করার থেকে কর্ম না করাই শ্রেষ্ঠ। 
অভিপ্রায় হল যে কর্তব্যকর্থ করলে মানুষের অগ্তঃকরণ 
শুদ্ধ হয় এবং তার পাপের প্রায়শ্চিন্ড হয়। উপরন্থ 
কর্তবাকর্ম আগ করলে সে পাগের ভাগী হয় এবং নিদ্রা ! 


আলসো ও প্রমাদে আবদ্ধ হয়ে অযোগতি প্রাপ্ত হয় 
(১৪1১৮) ; সুতরাং কর্ম না করার থেকে কর্ম করা 
সর্বতোভাবে শ্রেষ্ঠ। সকামভাবে অথবা প্রারশ্চিন্তরাপেও 
করঠথাকর্থ করা কর্ম না করার থেকে অতল শ্রেষ্ঠ ; আর 
নিষ্কামভাবে করা যে সর্বশ্রেষ্ঠ তাতে আর বলার কী আছে। 

প্রশ্ন কর্ম না করলে তোমার শরীর নির্বাহও হবে 
না, এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর-_এর দ্বারা ভগবান বলতে চেয়েছেন যে, 
কর্মকে স্বরূপতঃ (বাহিকরাপে) সর্বতোভাবে পরিত্যাগ 
করে মানুষ জীবিত থাকতেও পারে না, শরীর নির্বাহের 
জনা তাকে কিছু না কিছু করতেই হয় ; এরূপ 
পরিস্থিতিতে বিহিত কর্ম ত্যাগ করলে মানুষের পতন 
হওয়া স্থাভাবিক। তাই কর্ম না করার থেকে সর্বপ্রকারে 
কর্ম করাই উত্তম। 


সম্বন্ধ এখানে এই প্রশ্ন উঠতে পারে যে শাস্তুবিহিত যক্ত-দান-তপ ইত্যাদি শুভ কর্মগুলিকেও বন্ধনের হেঙু 
বলে মানা হয়েছে ; তাহলে কর্ম না করার থেকে কর্ম করা শ্রেষ্ঠ কী করে ? তার উত্তরে বলেছেন 


যজ্ঞার্থাৎ কর্মণোহনাত্র লোকোহয়ং কর্মবন্ধনঃ। 


তদর্থং কর্ম কৌন্তেয় 


মুক্তসঙ্গঃ সমাচর॥ ৯ 


যজ্ঞের জন্য করা কর্ম ভিন্ন অনা কর্ম বন্ধনের কারণ হয়। অতএব হে কৌন্তেয় ! তুমি আসক্তিশৃনা 


হয়ে যজ্ঞের নিমিত্ত সকল কর্তব্যকর্ম করো ॥ ৯ 


প্রশ্ন _যজার্থে করা কর্মগুলির থেকে অনা কর্মে 
ব্যাপৃত হওয়ার ফলেই মানুষ কর্ম-বঞ্চনে আবদ্ধ হয়- এই 
বাকোর অর্থকী? 

উত্তর-এহ বাকা দ্বারা ভগবান এই ভাব 
দেখিয়েছেন যে, যেসব কর্ম মানুষ কর্তবারূপ যজের 
পরম্পরা সুরক্ষিত রাখার জন্য অনাসক্তভাবে পালন 
করে, কোনো ফলের কাননায় নয়, সেই শান্তুবিহিত কর্ম 
বঞ্ধনকারক হয় না, বরং সেই কর্মের দ্বারা মানুষের 
অন্তঃকরণ শুদ্ধ হয়ে যায় এবং সে পরমাস্থাকে লাভ 
করে। কিন্তু এরূপ লোকোপকারক কর্ম ছাড়া পাপ 
পুশারূপ যত কর্ম আছে, সেগুলি সব পূনর্জস্থের হেতু 
হওয়ায় বন্ধনকারক হয়। মানুষ স্বার্থবুন্ধিতে যা কিছু শুভ- 
অশুভ কর্ম করে, তার ফল ভোগ করার জন্য তাকে কর্ম 
অনুসারে নানা যোনিতে জন্মগ্রহণ করতে হয় এবং 
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বারংবার জন্মগ্রহণ ও মৃতা হওয়া হল বন্ধন, তাই 
সকাম কর্মে বা পাপকর্ষে ব্যাপৃত মানুষ এসকল কর্মের 
দ্বারা আবদ্ধ হয়। তাই মানুষকে কর্মবন্ধন থেকে যুক্ত 
হওয়ার জনা নিষ্কামতাবে শুধুমাত্র কর্তবাপালনের 
বুদ্ধিতেই শান্থুবিহিত কর্ম করা উচিত। 

প্রশ্ন “অয়ং লোকঃ" কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর _ মানুষেরই কর্ম করার অধিকার থাকে এবং 
মনুষ্যমোনিতে কৃত কর্মের কল ভোগ করার জনাই অন্য 
(যোনি প্রাপ্তি হয় এবং সেইসব যোনিতে পাপ-পুণ্যরূপ নতুন 
কর্ম হয় না। সেইজন্য অনা যোনিতে কৃত কর্ম বন্ধনকারক 
হয় না, শুধুমাত্র মনুষ্যযোনিতে কৃত কৰ্মই বঙ্গানকারক 
হয়--এর জনাই “অয়ং লোকঃ’ পদটি প্রযুক্ত হয়েছে। 

প্রশ্ন-তুনি আসক্তিরহিত হয়ে যঞ্জের জলা 
ভালোভাবে ক্বাকর্ম করো__এই কথাটির অর্থ কী ? 


তৃতীয় অধ্যায় 


উত্তর_এর দ্বারা ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে | প্রশ্ন উপরিউক্ত বাকো 'মুক্তসঙ্গঃ' বিশেষণ 
অনাসন্তভাবে যজ্জের জন্য কর্ম করলে তা বক্ষনকারী হয় | প্রয়োগের কী তাৎপর্য? 
না। এরূপ কর্ম করেন যেসব বান্তি তাদের পূর্বসঞ্চিত | উত্তর _'মুক্তসঙ্গঃ' বিশেষণের দ্বারা কর্মে এবং 
সমন্ত পাপ-পুণ্যও বিলীন হয়ে যায় (81২৩) ; অতএব | তার ফলে মমতা ও আসক্তি বর্জন করে কর্ম করতে বলা 
তুমি মমতা ও আসক্তি সর্বতোভাবে ত্যাগ করে শুধু | হযেছে। অভিপ্রায় হল যে, কর্মফল আগ করার সঙ্গে 
শান্ত্বিহিত কর্ডবাকর্মের পরম্পরা সুরক্ষিত রাখার জনা | সঙ্গে কর্মে এবং তার ফলে মমতা ও আসক্তিও ত্যাগ করা 
নিষ্ধামভাবে সমন্ত কর্মের উৎসাহপূর্বক পালন করো। || উচিত 


সম্বন্ধ _-পূ্বশ্লোকে ভগবান বলেছেন যজ্ঞের নিখিঞ কর্ম করেন যে সব বান্তি তারা কর্মের দ্বারা আবন্ধ হন 
না ; তাই এখানে প্রশ্ন হতে পারে যে যজ্ঞ কাকে বলে, কেন তা করা উচিত এবং যঞ্জচকারী মানুষ কেন আবন্ধ হন না। 
সুতরাং সেইগুলি বোঝাবার জনা ভগবান শ্রী্রহ্মার বন্ডবোর প্রমাণ দিয়ে বলেছেন 
সহ্যজ্ঞাঃ প্রজাঃ সৃষ্টা পুরোবাচ প্রজাপতিঃ। 
অনেন প্রসবিষ্যধবমেঘ বোহস্ডি্টকামধুক্‌ ॥ ১০ 
প্রজাপতি ব্রহ্মা কল্পের আরস্তে যজ্ঞসহ প্রজা সৃষ্টি করে বলেছিলেন যে, তোমরা এই যজ্ঞের দ্বারা 


বৃদ্ধিপ্ৰাপ্ত হও এবং এই যজ্ঞ তোমাদের অভীষ্ট ফলপ্রদানকারী হোক ॥ ১০ 
প্রশ্ন 'সহ্যজাঃ' বিশেষণের সঙ্গে 'প্রজাঃ' পদটি | বাচক হল “অনেন” পদটি। 


এখানে কীসের বাচক এবং "অনেন' পদ কীসের বাচক? 

উত্তর-_যার যজ্ঞে অর্থাৎ বর্ণাশ্রমোচিত শাস্তুবিহিত 
যঞ্জ-দান-তপ ও সেবা ইত্যাদি কর্মরূপ স্বধর্ম পালনে 
অধিকার থাকে ; পূর্বশ্নোকে “অয়ম্‌' বিশেষণের সঙ্গে 
লোকঃ" পদের দ্বারা যার বর্ণনা করা হয়েছে_সেই সব 
মানুষদের বাচক এখানে “সহযজ্ঞাঃ' বিশেষণের সঙ্গে 
'প্রজাঃ' পদটি এবং তাদের জন্য বর্ণ, আশ্রম, স্বভাব ও 
পরিস্থিতি ভেদে ভিন্ন ভিশন যঞ্জ-দান-তপ-প্রাপায়াম- 
ইন্দিমসংযম-অধায়ন-অধ্যাপন-প্রজাপালন-যুদ্ধ-কৃষি- 
বাদিজা-সেবা ইত্যাদি কর্মরূপ যে স্বধর্মরাপ যক্ঞ__ তারহ 


দেবান্‌ ভাবয়তানেন তে 
পরম্পরং ভাবয়ন্তঃ 


শ্রেয়ঃ 


প্রশ্ন তোমরা এই জের দ্বারা বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হও এবং 
এই যজ্ঞ তোমাদের অভীষ্ট ফলপ্রদানকারী হোক--এই 
বাকাটির কী তাৎপর্য ? 

উত্তর-_এর দ্বারা ভগবান ব্রহ্মা মানুষদের আশীর্বাদ 
করেছেন ব্রহ্মার অভিপ্রায় হল যে, তোমাদের জন্য আমি 
এই ্বধর্মরূপ যজ্ঞ রচনা করেছি; এটি সঠিকভাবে পালন 
করলে তোমার উন্নতি হতে থাকবে, পতন হবে না এবং 
তোমরা বর্তমান পরিস্থিতি থেকে উচ্চে আরোহণ করবে। 
এই যজ্ঞ ইহলোকেও তোমাদের সকল প্রয়োজনীয়তা পূর্ণ 
করতে থাকবে। 


দেবা ভাবয়ন্ত বঃ। 
পরমবান্সাথ ॥ ১১ 


তোমরা এই যজ্ঞের সাহাযো দেবতাদের উন্নত করো এবং দেবতাগণও তোমাদের উন্নত করুন। 
এইভাবে নিঃস্ার্থভাবে একে অপরের উন্নতির দ্বারা তোমরা পরম কল্যাণ লাভ করবে ॥ ১১ 


প্রশ্ন _ “অনেন' পদ এখানে কীসের বাচক এবং 
তার দ্বারা দেবতাদের উন্নত করা কী ? 


1118 যীলা-নদঅলিজললী (বালা )-_6 ০ 


উত্তর --“অনেন' পদ যার প্রকরণ চলছে, সেই 
স্ববর্ষরূপ যজ্ঞের বাচক! কিন্তু এখানে যে যঞ্জে বেদমন্তর 
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তত-বিবেচনী__ গীতার তান্তিক আলোচনা 


দ্বারা দেবতাদের হবিষাদান করা হয়, তাকে উপলক্ষ্য 
করে স্বধর্ষপাদনরূপ বঙ্গ অবশাই করার কথা বলা 
হয়েছে ; তাই উপলক্ষারুপে এটি যজ্ঞের বাচক বলে মনে 
করতে হবে এবং এ যজের দ্বারা দেবতাদের হবিষ্য দিয়ে 
পুষ্ট করা এবং তাদের প্রয়োজ্জনীয়তা পূর্ণ করে, তাদের 
উন্নত করা বুঝতে হবে। এই বর্ণনা উপলল্ষারীপে হওয়ায় 
যজ্জের অর্থ স্বধর্ম মনে করে নিজ নিজ বর্ণাশ্রম অনুসারে 
কর্তবাপালন দ্বারা খষি, পিতৃপুরুধ, ভূত-প্রেত, দানুষ, 
পশু-পক্ষী প্রভৃতি সকল প্রাণীকে সুখী করা, তাদের 
উধতি করাও এর অন্তর্গত বলে মনে করতে হবে। 

প্রশ্ন_-এই দেবতাগণ তোমাদের উন্নত করুন, এই 
কথার অর্থ কী? 

উত্তর_এই কথার দ্বারা এই অর্থ পবিস্ফুট হয় যে, 
তোমার কর্তব্য যেমন যজ্ঞ ছারা দেবতাদের উন্নত করা, 
তেমনই দেবতাদেরও কর্তব্য তোমাদের প্রয়োজনীয়তা 
পূর্ণ করে তোমাদের উ্নত করা। তাই তাদেরও আমার 


এই উপদেশ যে, তারা তাদের কর্তব্য পালন করুন। 

প্রশ্ন নিম্র্থভাবে একে অপরের উন্নতি করে 
(তোমরা পরম কল্যাণ প্রাপ্ত হবে, এই কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর-- এই কথার ছারা শ্রীব্রহ্মা বলতে চেয়েছেন 
যে এইভাবে নিজ নিজ স্বার্থ-ত্যাগ করে একে অপরকে 
উন্নত করার জনা স্ব কর্তবা পালন করলে তোমরা এই 
জাগতিক উন্নতির সঙ্গে সঙ্গে পরমকলাণরিপ মোক্ষও 
লাভ করবে। অভিপ্রায় হল যে, এখানে দেবতাদের জন্য 
ব্রহ্মার আদেশ আছে যে মানুষ যদি তোমাদের সেবা, 
পূজা, যজ্ঞ ইত্যাদি না করে, তাহলেও তোমরা কর্তবা 
মনে করে তাদের উন্নতি করবে এবং মানুষের প্রতি হার 
আদেশ যে দেবতাদের উন্নতি ও পুষ্টিবিধানের জনা 
স্বা্থত্যাগ করে দেবতাদের সেবা-প্জা-যজ ইত্যাদি কর্ম 
করো। এতদ্বাতীত অনা খষি, পিতৃপুরুষ, মনুষ্য, পশু, 
পক্ষী, কীট, পতঙ্গ ইত্যাদিরও নিংস্থার্থভাবে সেবা করে 
স্বধর্ম পালনের দ্বারা তাদের মূখ প্রদান করো। 


ইস্টান্‌ ভোগান্‌ হি বো দেবা দাস্যন্তে যজ্ঞভাবিতাঃ। 
তৈরদততানপ্রদায়ৈভ্যো যো ভুঙ্ক্তে স্তেন এব সঃ॥ ১২ 


যজ্ঞের দ্বারা সংবর্ধিত হয়ে দেবতাগণ তোমাদের না চাইলেও অভীষ্ট বস্তু নিশ্চয়ই দিতে থাকবেন। 
এইভাবে দেবগণ প্রদত্ত ভোগ্যবন্ত যে ব্যক্তি তাদের নিবেদন না করে স্বয়ং ভোগ করে, সে অবশাই 


চোর ॥ ৯২ 


রশ্ন_যঞ্জের ছারা সংবর্ষিত হয়ে দেবতা তোমাদের 
অভীষ্ট বস্তু নিশ্চই দিতে থাকবেন, এই বাকাটির 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর এর দ্বারা এই ভাব প্রকাশ করা হয়েছে 
যে, তোমাদের নিজ নিজ কর্তব্য পালন করা উচিত, ফল- 
স্বরূপ তোমাদের জের দ্বারা সংবর্ধিত হয়ে দেবতাগণ 
তোমাদের সর্বদাই সুখভোগ এবং জীবন-নির্বাহের জনা 
আবশ্যক বস্তু দিতে থাকবেন, এতে কোনো সন্দেহ নেই ; 
কারণ ভীরা নিজ কর্তবা-পালন করতে বাধ্য 


উত্তর-_ভগবান এই পর্যপ্ প্রজাপতি ব্রহ্মার কথা 
জানাবার পর এবার উপরোক্ত বাক্যের ঝারা এই ভাব 
দেখাচ্ছেন যে, এইভাবে শ্রীব্রহ্মার উপদেশানুসারে এই 
দেবগণ সৃষ্টির আদিকাল থেকে মানুষদের সুখী করার জনা 
তাদের প্রয়োজনীয়তা পূরণ করার জনা পশু, পক্ষী, 
ওুষ্ধ. বৃক্ষ, তৃণ ইত্যাদি সহ সব কিছুর পুষ্টি করছেন এবং 
অন, জল, পুষ্প, ফল, ধাত ইত্যাদি মনুষ্যোপযোগী 
সমন্ত বস্তু মানুষকে প্রদান করছেন। যেসব বান্তি এ 
দেবতাদের খণশোধ না করে_াদের নায়োচিত স্বত্ব 


প্রশ্ন তাদের প্রদত্ত ভোগসমূহ যেসব মান্য তাদের | তাদের অর্পণ না করে নিজ কাজে লাগায়, সে এমনই 
না দিয়েই নিজেরা ভোগ করে, তারা চোরই হয়ে থাকে, | কৃতয় ও চোর হয় : যেমন কোনো স্েহশীল মাতা-পিতার 


এই কথার অর্থকী? 


|11৬ শীনা-নন্জলিঈলী (দল )_6 0. 


| ছারা পালিত পুত্র তাদের সেবা না করায় এবং তাদের 


তৃতীয় অধ্যায় 
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মৃত্যুর পর শ্রাদ্ধ-তর্পণ না করায় কিংবা কারো দ্বারা 
উপকৃত হওয়া মানুষ সেই উপকারী ব্যক্তির যথাসাধ্য 
প্রতু'পকার না করায় অথবা দন্তক পুত্র পিতার স্থারা প্রাপ্ত 
সম্পত্তি উপভোগ করে সেই মাতা-পিতার সেবা না 
করায় কৃত ও চোর পদবাচ্য হয়। 

প্রশ্ন যখন দেবতারা মানুষের দ্বারা সন্থষ্ট হয়ে 
তাদের প্রয়োজনীয় ভোগপ্রদান করেন, তাহলে তাদের 
কাছ থেকে পাওয়া ভোগাদি বস্তু যদি মানুষ তাদের 
ফিরিয়ে না দেয়, তবে তারা চোর কী করে হয়? 


আসছেন। এই পরম্পরা সৃষ্টির আদি থেকে চলে 
আসছে। এই পরস্পরাগত আদান-প্রদানে যে সব মানুষ 
এবং যাঁরা বর্তমানে সংবর্ধিত করছেন, তারা চোর নন। 
কিন্তু অন্য ব্যক্তিদের দ্বারা সংবর্ধিত দেবণের থেকে ইষ্ট 
ভোগ প্রাপ্ত করে, যারা তাদের জন/যস্ঞ করে না, তাদের 
চোর বলাই উচিত। যেমন অনোর প্রতিপালিত গোরুর দুধ 
যদি অন্য একজন পান করে বলে যে, গোরুর সেবা 
মানুযেই করে আর আমিও মানুষ, তবে তাকে চোর 


উত্তর- সৃষ্টির আদিকাল থেকেই মানুষ যজ্ঞের | মনেকরা হয় _তেমনই অপর মানুষের দ্বারা সংবর্ধিত 
সাহাযো দেবতাদের সংবর্ধিত করে আসছে এবং | দেবগণের থেকে ভোগগ্রাপ্ত করে, ডাদের লা দিয়ে যে 


দেবতারা মানুষকে মনোবাঞ্ছিত ভোগ্যবস্ত প্রদান করে 


৷ ভোগ করে, তাকে চোরই বলা উচিত। 


সম্বন্ধ এইভাবে পরীক্ষার কথার প্রাণ দিয়ে ভগবান যঞ্জাদিরাপ কর্তবাকর্মের প্রতিপাদন করেছেন এবং সেই 
সঙ্গে যারা যজ্ঞাদি করে না, তাদের চোর বলে নিন্দা করেছেন। এখন সেই কর্তবাকর্ম পালনকারী বাক্তিদের প্রশংসা 
করে তার বিপরীতে যারা দেহের পোষণ করার জনাই শুধু কর্ম করে সেই পাপীদের নিন্দা করছেন 


যজ্ঞশিষ্টাশিনঃ সন্তো মুচান্তে সর্বকিন্দিষৈঃ। 
ভুঞ্জতে তে ত্বঘং পাপা যে পান্তযাত্বকারণাৎ॥ ১৩ 


যজ্ঞের অবশিষ্ট অগগ্রহণকারী শ্রেষ্ঠ পুরুষগণ সর্বপাপ হতে মুক্ত হন, আর যে পাপায্মাগণ নিজ শরীর 
পোষণের জন্য অন্পপাক করে, তারা পাপই ভক্ষণ করে ॥ ১৩ 


প্রশ্ন জশিষ্টাশিনঃ' পদটি কোন্‌ মানুষদের | যি মহর্ষি সকলকে জ্ঞান প্রদান করেন, পিতৃ-পুরুষগণ 


বাচক? 

উত্তর-_এখানে “যজ্ঞ’ শব্দের দারা প্রধানতঃ পঞ্ষ- 
মহাযন্্রকে উদ্দেশ্য করে ভগবান সেই সব শাস্ত্রীয় 
সংকর্মের কথা বলেছেন, যা কর্মের মাধ্যমে সম্পাদিত 
হয়। সৃষ্টিকার্য সুচারুরূপে সঞ্চালনে এবং সৃষ্টির জীবদের 
ভালোভাবে ভরণ-পোষণের নিমিত্ত পীচশ্রেণীর প্রাণী 
দেবতা, খষি, পিতৃপুরুষ, মানুষ ও অনা প্রাণী পরস্পর 


সন্তানদের ভরণ-পোষণ করেন এবং হিত কামনা করেন, 
মানুষ কর্মের দ্বারা সকলের সেবা করে এবং পশু-পক্ষী, 
বৃক্ষাদি সকলের সুখের মাধনরাপে নিজেকে সমর্পণ করে 
থাকে। এই পীচটির মধ্যে যোগ্যতা, অধিকার ও সানর্থোর 
দৃষ্টিতে সকলের উন্নতির দায়িত্ব মানুষের ওপরে বর্তায়। 
তাই মানুষ শাস্ত্রীয় কর্ম পালনের মাধ্যমে সকলের সেবা 
করে। পঞ্চহাযন্ত দ্বারা এখানে লোকসেবারাপ শাস্ীয় 


সন্বন্কযুক্ত। এই পীঁচের সহযোগিতায় সকলের পুষ্টি হয়: | কর্মকেই লক্ষ্য করা হয়েছে।১) মানুষের কর্তব্য হল তার 
দেবগণ সমন্ত জগৎকে বাঞ্ছিভ ভোগ্বস্থ প্রদান করেন, | উপার্জন করা যা কিছু, তাতে সকলের ভাগ বা অংশ 


খেপাঠো হোমস্চাতিহীনাং সপর্যা ত্পণং বলিঃ। অমী পঞ্চ মহাবজা অরহ্মযজ্ঞাদিনামকাঃ ৷" 
সং শাস্ত্াদি পাঠ (ব্হ্মযজ্ঞ অথবা খখিযজ্ঞ), হবন ( দেবযজ্ঞ), অতিথিদের সেবা (মানুষ যজ্ঞ}, শ্রাদ্ধ ও তর্গণ (গিতৃযজ্জ), 
প্রালীমাত্রকেই খাবার দিয়ে তাদের সেবা করা (ভূত যক্র)_এহ পীচটি হহায়ন্ছ, ব্রহ্ম ইত্যাদি নামেও প্রসিক্ধ। 
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তন্ব-বিবেচলী__গীতার তাত্বিক আলোচনা 


আছে মনে করা, কারণ সে সকলের সাহায়ো এবং 
সহযোগেই উপার্জন করে এবং নিজের ভ্রণ-পোমণ 
করে। তাই যে বান্তি যজ্ঞ করার পর সকলকে গ্রাপা ভাগ 
দিয়ে তারপর সদ অনপ্রহণ করে, শান্তুকার তাকেই 
অনৃতাশী (অমৃত-গ্রহণকারী) বলেছেন। যে বাক্তি এরূপ 
করে না, অপরের ভাগ নিজে নিয়ে শুধু নিজেই আহার 
করে সে পাপ আহার করে। বিভিন্ন ক্রিয়া দ্বারা উপার্জিত 
অয়েয় ভোজন সেটি রক্ষন হলে তবেই করা সম্ভব এবং 
সেই অয়ের অগ্রিতে আহুতি না দিলে হবন ও পদ্যমহ্যয্জ 
(বলিবৈশ্বদেব) সিদ্ধ হয় না, তাই এখানে হবন ও 
বলিবৈশ্বদেবকে প্রাধান্য দেওয়া হয়েছে। কিন্তু শুধুমাত্র 
হ্বন-বলিবৈশ্বদেবরূপ কর্ম দ্বারাই পঞ্চমহাযজ্ঞাদির পূর্তি 
হয় না। বাস্তবে সেই ব্যক্তিই যজ্ঞাবশেষ গ্রহণকারী যে 
সকলকে নিজের উপার্জনের অংশ যথাযোগা দিয়ে 
তারপর উদ্বৃত্ত অংশ নিজে ভোগ করে। সেই স্বার্থআাগী 
কর্মযোগীর বাচক হল এই “যজ্শিষ্টাশিনঃ” পদটি। 

প্রশ্ন-'সন্তঃ' পদটি এখানে সাধকদের বাচক না কি 
সিদ্দদের ? 

উত্তর_সাধকদের বাচক ; কারণ সিন পুরুষদের 
পাপ হয় না আর এখানে পাপ থেকে মুক্তি পাওয়ার কথা 
বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন _ “সন্ত? পদটির প্রয়োগ কি সি পুরুষদের 
জনা প্রযুক্ত হতে পারে না ? সিদ্ধ পুরুষরা কি যজ্ঞ করেন 
না? 

উত্তর_সিদ্ধ পুরুষরাই তো প্রকৃত সন্ত, কিন্তু এই 
প্রকরণে সন্ত পদের অর্থ হল 'নিঃন্বার্ণভাবে কর্মকারী 
সাধক। সিদ্ধ পুরুষও যজ্ঞ করেন; কিন্তু পাপ থেকে মুক্তি 
পাওয়ার জন্য নয়, তারা স্বাভাবিকভাবে লোকস!গ্রহার্থে 
যন্ঞ করে থাকেন। 

প্রশ্ন এখানে সর্বপাপ থেকে মুক্ত হওয়ার কী 
তাংপর্য মনে করা উচিত ? 

উত্তর--মানুষের পূর্বকৃত পাপের সয় থাকে, 
বর্তমান জ্রীবননির্বাহের জন্য বৈধভাবে অর্থোপার্জজন 
করাতেও মানুষের আনুষঙ্গিক পাপ জমা হয়। *সর্বারস্তাহি 
দোষেশ  ধূমেনাগ্রিরিবাব্তাঃণ (১৮1৪৮) এবং 


ন্যায়সঙ্গত ভাবে করা যজ্ঞ, পরাপালন, যুদ্ধ, চাষাবাদ, 
বাবসা ও শিল্প ইতাদি জজীবনধারণের প্রত্যেক কাজে কিছু 
না কিছু হিংসা হয়ে থাকে। শৃহছের গৃহেও প্রাতাহিক 
কাজকর্মে কিছু হিংসা হয়ে থাকে৷ এতদ্যাতীত 
প্রমাদবশতঃ ও অন্যান্য কারণেও অনেক পাপ সঞ্চিত 
হয়। যে বাক্ছি নিযস্থার্থভাবে শুধুমাত্র লোকসেবার 
উদ্দেশো সর্বজীবকে সুখী করার জনাই পঞ্চমহাযজ্ঞ 
করেন এবং এতেই জীবনধারণের সার্থকতা মনে করে 
নিজ নায়োপার্জিত ধন যথাসাধ্য সকলের সেবারাপ কার্যে 
বায় করে তার থেকে উদ্বত্ত অর্থ শুধু তাদেরই সেবার 
উদ্দেশ্যে নিজ জীবনবারলের জনা প্রসাদরূপে গ্রহণ 
করেন, সেই সং পুরুষ অতীত ও বর্তমানের সমস্ত পাপ 
থেকে মুক্ত হয়ে সনাতন ত্রহ্মপদ প্রাপ্ত হন (৪1৩১) ; 
সেইজনা এরূপ সাধককে সন্ত বলা হয়। অতএব এখানে 
সর্বপাপ থেকে দুক্ত হওয়ার এটিই তাৎপর্য বলে বুঝতে 
তবে। 

শৃহস্থালিতে প্রতাহ এই পঞ্চপাপ হয়ে থাকে। এই 
পঞ্চপাপ থেকে সেই সকাম ব্যক্তিও মুক্ত হয়ে যান 
যিনি নিজ সুখভোগলাভের উদ্দেশো শাস্ত্রবিধি অনুসারে 
কর্ম করেন এবং প্রায়শ্চিন্তরূপে প্রত্যহ হবন-যজ্ঞ- 
বলিবৈশ্বদেবাদি কর্ম করে সকলের স্বত্ব তানে দিয়ে দেন। 
কিন্তু এখানে কর্তার জন্য “সন্তঃ' পদটি এবং *কিন্তিযৈঃ' - 
এর সঙ্গে ‘সর্ব’ বিশেষণ ব্যবহৃত হওয়ায় বুঝতে হবে যে 
এইরূপ নিষ্কামতাবে পঞ্চমহাযক্রাদির অনুষ্ঠানকারী 
সগ্তপুরুষ অতীত ও বর্তমানের সর্বপাপ থেকে মুক্ত হন। 

প্রশ্ব_যে বান্তি শুধু নিগ্জ শরীর পোষণের নিমিত্ত 
রান্া-খাওয়া করে তাকে পাপী এবং তার খাদ্যকে পাপ 
বা হয়েছে কেন? 

উত্তর _ এখানে রাল্না-খাওযা। উপলক্ষে! হন্দিয়ের 
দ্বারা ভোগ কর সমস্ত ভোগের কথা বলা হয়েছে। যে 
ব্যক্চি ভোগা উপার্জন ও তার যজ্ঞাবশিষ্ট নিষ্ঠামভাবে 
কেবল লোকসেবার্থে উপভোগ করেন, তিনি উপরোক্ত 
পাপ থেকে মুক্ত হয়ে যান এবং যিনি কেবল সকামভাবে 
সকলকে ন্যায়োচিত ভাগ দিয়ে উপার্জিত ভোগাদি 
উপভোগ করেন, তিনিও পাপী নন। কিন্তু যে বান্তি 


(কগুনীপেষলী চা উদ চ নর্জনী। পচ সূনা গৃহসা বর্গের সদ ॥ 


তীর যা 


শুধুমাত্র নিজ সুখের জন্য_নিজের শরীর ও ইন্দ্রিয় | নয় এবং সে তার উপার্জন থেকে সকলকে যথাযোগ্য 
পোষণের জনা ভোগরাশি উপার্জন করে এবং নিজেই | ভাগও দেয় না। তাই তার উপার্জন ও উপভোগ উভয়ই 
ভোগ করে, সেই ব্যক্তি পাপের দ্বারা পাপ উপার্জন করে| পাপযয় হওয়ায় তাকে পাপী এবং তার ভোগসমূহকে 
এবং পাপই ভক্ষণ করে, কারণ তার ক্রিয়াগুলি যজ্ঞোচিত | পাপ বলা হয় (মনুস্মাতি ৩।১১৮)।/) 
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সম্বন্ধ এখানে প্রশ্ন হতে পারে যে যজ্ঞ না করলে কী ক্ষতি হয় ? তার উত্তরে সৃষ্টিচক্র সুরক্ষিত রাখার জনা 


যজ্ঞের প্রয়োজনীয়তা প্রতিপাদন করছেন 


অন্লাদ্‌. ভবন্তি ভূতানি পর্জন্যাদমসম্ভবঃ। 


যজ্ঞাদ্‌ ভবতি পর্জন্যো 


যজ্ঞঃ কর্মসমূত্তবঃ॥ ১৪ 


কর্ম ব্রন্ষোন্বং বিদ্ধি ব্ৰহ্মাক্ষরসমুস্তবম্‌। 
তল্মাৎ সর্বগতং ব্রহ্ম নিতাং যজ্ঞে প্রতিষ্ঠিতম্‌॥ ১৫ 
সকল প্রাণী অল্প থেকে উৎপন্ন হয়, অন্গের উৎপত্তি বৃষ্টি থেকে, বৃষ্টি হয় যজ্ঞ থেকে এবং যজ্ঞের 
উৎপত্তি হয় বিহিত কর্ম থেকে। কর্ম উৎপন্ন হয় বেদ থেকে এবং বেদ অবিনাশী পরমাত্মা থেকে উৎপন্ন 
বলে জানবে। এর দ্বারা প্রমাণিত হয় যে সর্বব্যাপী পরম অক্ষর পরমাস্মা সর্বদাই যজ্ঞে প্রতিষ্ঠিত ৷ ১৪-১৫ 


প্রশ্ন --“অয়' শব্দের অর্থ কী ? সমন্ত প্রাণী অন্ন 
থেকে উৎপন্ন হয় এই বাকাটির কী তাৎপর্য ? 

উত্তর_-এখানে ‘অন্ন’ শব্দটি ব্যাপক অর্থে 
ব্যবহৃত, তাই এর অর্থ হিসাবে শুধু গম বা ছোলা ইত্যাদি 
শসা মাত্র নয়, যেসব ভিন্ন ভিন্ন আহার যোগা স্থূল ও সুক্ষ 
পদার্থের দ্বারা বিভিন্ন প্রাণীর জীবন ধারণ হয়, সেই সমস্ত 
খাদা-পদার্থের বাচক এই “অন্ন” শব্দটি। সুতরাং সমস্ত 
প্রাণী অন দ্বারা উৎপন্ন হয় এই বাকাটির অর্থ হল যে 
খাদা-পদার্থের স্থারাই সমস্ত প্রাণীর শরীরে রজ, বীর্য 
তৈরি হয়, সেই রজ-বীর্যের সংযোগেই বিভিন্ন প্রাণীর 
উৎপত্তি হয় এবং উৎপত্তির পরে তাদের পোষণও 
খাদা পদার্থের দ্বারাই হয়, তাই সর্বপ্রকারে প্রাণীদের 
উৎপত্তি, বৃদ্ধি ও পোষণের কারণই হল অন শ্রুতিতে 
বলা হয়েছে-“অঙ্লাদু খোব খন্বিমানি ভূতানি জায়ন্তে 
অন্নেন জাতানি ভীৰন্তি’ (তৈভ্রিরীয় উপনিষদ্‌ ৩1২) 
অর্থাৎ এই সব প্রাণী অনের ছারাই উৎপন্ন হয় এবং 
উৎপল হয়ে অননের দ্বারাই জীবিত থাকে। 

প্রশ্ন বৃষ্টি থেকে অন্ন উৎপন্ন হয়, এই কথার অর্থ 
কী? 


উত্তর-_এর দ্বারা বলা হয়েছে যে জগতে স্থুল, সৃক্ম 
যত প্রকার খাদ্য পদার্থ আছে, সেসবের উৎপন্তিতে জলই 
প্রধান কারণ, কারণ স্থূল ও সৃক্মরূপে জলের সম্পর্ক 
সর্বত্রই থাকে এবং জলের আধারই হল বৃষ্টি। 

প্রশ্ন_ৃষ্টি যজ্ঞের ছারা হয় ; এই কথার কী 
তাৎপর্য ? 

উত্তর --জগতে যত ভ্রীব আছে ; তাদের মধ্যে 
মানুষই এমন জীব যার ওপর সমস্ত জীবের ভরণ-পোষণ 
ও সংরক্ষণের দায়িত্ব বর্তায়। মানুষ নিজের এই দায়িত্বকে 
মেনে নিয়ে কায়-মনো-বাক্যে সমস্ত জীবের ভীবন- 
ধারণাদিরাপ হিতার্থে যে কর্ম করে, সেই কর্ম দ্বারা 
সম্পাদিত হওয়া সৎকর্মকে যজ্ঞ বলা হয়। এই যজ্ঞে 
হবন, দান, তপ ও জীবিকা ইত্যাদি সকল কর্তবাকর্ম 
সনাবিষ্ট রয়েছে। যদিও এতে হবনের প্রাধান্য থাকায় 
শাস্ত্রে বলা আছে যে অগ্নিতে আহুতি দিলে বৃষ্টি হয় এবং 
সেই বৃষ্টিতে অন্ন উৎপত্তি হওয়ায় প্রজার উৎপত্তি হয় ; 
কিন্তু যজ্ঞ" শব্দ্ধারা এখানে শুধু হবনই লক্ষ্য নয়। 
লোকের উপকারার্থে কর্ম দ্বারা সম্পাদিত সৎকর্ম 
মাত্রেরই নাষ যজ্ঞ। 


খিঅথং স কেবল ভুডুক্তে যঃ সচত্যাঝুকারলাৎ। যে বস্তি নিশ্ডের জন্য রঞ্ধন করে, সে শুধু পাপই ভক্ষণ করে। 
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তন্তু -বিবেচনী--গীতার তাত্তিক আলোচনা 


“বৃষ্টি যজ্ঞ থেকে হয়’ এই বাক্সের দ্বারা বুঝতে হবে 
মানুষের দ্বারা করা কর্তবা-পালনরাপ যজ্ঞের দ্বারাই বৃষ্টি 
হয়। আমরা বলে থাকি; অনুক দেশে তো যজ্ঞ হয় না, 
তবে ওখানে বর্ষা হয় কেন ? তার উত্তর হল সেখানে 
কোনো না কোনো ভাবে লোকহিতার্থে সৎকর্ম পালিত 
হয়। তাছাড়া একটি কথা হল্গ জগৎ সৃষ্টির আরন্ত থেকেই 
যজ্ হয়ে চলেছে। সেই যজ্ঞের ফলস্বরূপ সেখানে বৃষ্টি 
হয়। যতক্ষন পূরবার্জিতি যঞ্জসনৃহ সঞ্চিত খাকবে_তা 
সমাপ্ত না হয়-- ততক্ষণ বৃষ্টি হতে থাকবে ; কিন্তু মানুষ 
যদিযজ করা বন্ধ করে, তবে এই সঞ্চয় দ্বীরে দবীরে সমাপ্ত 
হয়ে খাবে এবং তারপরে আর বৃষ্টি হবে না, যার ফলে 
জগতের ভীবদের শরীর ধারণ ও ভরণ-পোষণ কঠিন 
হয়ে পড়বে ; তাই কর্তবাপালনরাপে মানুষের যজ্ঞ 
অবশাই করা উচিত। 

প্রশ্ন যজ্ঞ বিহিত কর্মের দ্বারা উৎপন্ন হয় ; এই 
কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর-_ এর দ্বারা বোঝানো হয়েছে যে ভিন্ন ভিন্ন 
মানুষের জন্য তাদের বর্ণ, আশ্রম, স্বভাব ও পরিস্থিতির 
ভেদে যে নানাপ্রকার যর শাস্ত্রে বলা হয়েছে, সেসবই 
ঘন, ইন্দ্রিয় বা শারীরিক ক্রিয়ার দ্বারা সম্পাদিত 
হয়৷৷ শান্ুবিহিত কর্ম ছাড়া কোনো য্জই সিদ্ধ হয় না। 
চতুর্থ অধ্যায়ের বত্রিশতম ক্লোকে এটির বাখ্যা করা 
হয়েছে। 

পরশু ব্রক্ষোন্তবম" পদে 'ব্রহ্ম' শব্দের অর্থ কী 
এবং কর্মকে তার থেকে উৎপন্ন হওয়া বলার কী তাৎপর্য? 

উত্তর_গীতায 'ব্রহ্ম' শব্দের প্রয়োগ প্রকরণ 
অনুসারে *পরমাস্মা" (৮1৩, ২৪), প্রকৃতি (১৪1৩, 
8), ব্রহ্মা” (৮1১৭১ ১১1৩৭), ‘বেদ (81৩২, 
১৭1২৪), 'ব্ৰাহ্মণ’ (১৮।৬২)-_এই সব আর্থ ব্যবহৃত 
হয়েছে। এখানে কর্মের উৎপত্তির প্রকরণ রয়েছে এবং 
মানুষের বিহিত কর্মের জ্ঞান বেদ ও বেদানুকুল শাস্ত্রের 
থেকেই হয়। তাই এইস্থানে “ব্রহ্ম” শব্দের অর্থ বেদ বলে 
বুঝতে হকে। এছাড়াও এই ব্ৰহ্ম অক্ষর থেকে উৎপন্ন ধলা 
হযেছে তহিজন্যও ব্ৰহ্মের অর্থ বেদ মনে করাই সঠিক ১ 
কারণ পরমাস্া স্বয়ং অক্ষর এবং প্রকৃতি অনাদি, সুতরাং 
তিনি অক্ষর থেকে উৎপন্ন বলা সাজে না এবং ব্রহ্মা ও 


ব্রাহ্মণের প্রকরণ এটি নয়। কর্মসমূহ বেদ থেকে উৎপন্ন 
জানিয়ে এখানে এই ভাব দেখানো হয়েছে যে, কোনো 
ব্যক্তির পক্ষে কীরূপ কর্ম কীভাবে করা কর্তবা_এই বিষয় 
বেদ ও শান্ত ছারা বুঝে নিয়ে যারা বিধিসম্মতভাবে কর্ম 
করে, তাদের দ্বারাই যজ্ঞ সম্পাদিত হয় এবং এই সকল 
কর্ম বেদ অথবা বেদানুকৃল শাস্ু থেকেই জানা যায়। 
সুতরাং যজ্ঞ সম্পাদন করার জনা প্রত্যেক ব্যক্তিকে নিজ 
কর্তবা-আন অর্জন করা উচিত। 

প্রশ্ন “বেদ অক্ষর থেকে উৎপন্ন" বলার অভিপ্রায় 
কী ; কারণ বেদ তো অনাদি বলে মনে করা হয় ? 
বিধানরূপ বেদ নিত্য_-এতে কোনো সন্দেহ নেই। 
সুতরাং বেদ পরমেশ্বর থেকে উৎপন্ন বলার অভিপ্রায় এই 
নয় যে বেদ আগে ছিল না এবং পরে উৎপন্ন হয়েছে। এর 
অভিপ্রায় হল যে, সৃষ্টির আদিকালে পরমেশ্বর থেকে বেদ 
প্রকটিত হয় এবং প্রলয়কালে তাতেই বিলীন হয়ে যায়। 
বেদ অপৌরুষেয় অর্থাৎ কোনো পুরুষ রচিত শান নয়। 
এই অর্থে এখানে বেদকে অক্ষর অর্থাৎ অবিনাশী 
পরমেশ্বর থেকে উৎপন্ন বলা হয়েছে। অতএব এই 
বক্তব্যের দ্বার! বেদের অনাদি প্রমাণিত হয়। এই ভাবে 
সপ্তদশ অধ্যায়ের তেইশতম শ্লোকেও বেদ পরমাখা 
থেকেই উৎপন্ন বলা হয়েছে। 

রশ সর্বগতম্ঠ বিশেষণের সঙ্গে ব্রহ্ম” পদ 
এখানে কীসের বাচক এবং হেতুবাচক *তশ্মাং' পদ 
প্রয়োগ করে তা যজ্ঞে নিত্য প্রতিষ্ঠিত বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর --“সর্বগতম্‌' বিশেষণের সঙ্গে বর্ষ পদ 
এখানে সর্বব্যাপী, সর্বশক্তিমান, সর্বাধার, পরযেশ্বরের 
বাচক এবং 'তম্মাহ' পদ প্রয়োগ করে সেই পরযেশ্বরকে 
যঞ্জে নিত প্রতিষ্ঠিত জানিয়ে এই কথা বলা হয়েছে যে 
সমস্ত যজ্ঞের বিধি থে বেদে বলা হয়েছে, সেই বেদ 
ভগবানেরই বাদী। অতএব তাতে উদ্ধৃত বিধি দ্বারা 
সম্পাদিত যজ্ঞ সমস্ত যজ্ঞের অধিষ্ঠাতা সর্বব্যাপী 
পরমেশ্বর সর্বদাই স্বয়ং বিরাজ করেন, অর্থাৎ যজ্ঞ সাক্ষাৎ 
পরমেশ্বরের “‘মৃর্তি'। তাই প্রতোক বাক্তিকে ঈশ্বর লাভের 
জন্য ভগবানের আংদেশানুসারে নিজ নিজ কর্তব্য পালন 
করা উচিত। 


তৃতীয় অধ্যায় 
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সম্বন্ধ এইভাবে সৃষ্টিচক্রের স্থিতি ঘের ওপর নির্ভরশীল জানিয়ে এবং পরনাস্মা যজ্ঞে প্রতিষ্ঠিত বলে, এবার 
সেই যজ্ঞকূপ স্বধ্ম-পালন করা অবশ্য কর্তব্য প্রমাণ করার জন্য সেই সৃষ্টিচক্রের অনুকূলে যারা চলে না অর্থাৎ যারা 


নিজ কর্তবা পান্দন করে না, তাদের নিন্দা করেছেন। 


এবং প্রবর্তিতং চক্রং 


নানুবর্তয়তীহ যঃ। 


অঘায়ুরিন্দিয়ারমো মোঘং পার্থ স জীবতি॥ ১৬ 
হে পাৰ্থ ! যে ব্যক্তি ইহলোকে এইরূপ পরম্পরা প্রচলিত ঈশ্বরকর্তৃক প্রবর্তিত সৃষ্টিচক্রের অনুবর্তন 
করে না অর্থাৎ নিজ কর্তব্য পালন করে না, সেই ইন্দ্রিয় সুখে আসক্ত পাপী পুরুষ বার্থই জীবন ধারণ 


করে। ১৬ 


্রশ্ম-_ এখানে 'চক্রম্‌’ পদটি কীসের বাচক, তার 
সঙ্গে ‘এবং প্রবর্তিতম্‌' বিশেষণ প্রয়োগের অর্থ কী অর্থাৎ 
তার অনুকূলে চলা কাকে বলে? 

উত্তর_চতুর্দশ শ্লোকের বর্ণনানুসারে “চক্রম্‌' পদটি 
এইস্থানে সৃষ্টি-পরম্পরার বাচক, কারণ মানুষের দ্বারা 
শান্তুবিহিত কর্ম দ্বারা যজ্ঞ সম্পাদিত হয়, যজ্ঞ থেকে বৃষ্টি 
হয়, বৃষ্টি থেকে অয় উৎপন্ন হয়, অন্ন থেকে প্রাণীর সৃষ্টি 
হয়, আবার সেই প্রাণীদের অন্তর্গত মানুষদের করা কর্ম 
থেকেই যজ্ঞ এবং যক্ থেকে বৃষ্টি হয়। এইভাবে সৃষ্টি 
পরস্পরা সর্বদাই চক্রের ন্যায় আবর্তিত হচ্ছে৷ এইটি 
বোঝানোর জন্যই এখানে *চক্রম্‌* পদটির সঙ্গে “এবং 
প্রবতির্ঠম্‌" বিশেষণ প্রযুক্ত হয়েছে। নিজ নিজ বর্ণ, 
আশ্রম, স্বভাব ও পরিস্থিতি অনুযারী' যে ব্যক্তির যাস্বধর্ম, 
যা পালন করা তার দায়িত্ব সেই অনুযায়ী সাবধান হয়ে 
নিজ কর্তব্য পালন করা হল সেই চক্র অনুসারে চলা। 
সুতরাং আসক্তি ও কামনা আগ করে শুধুমাত্র সৃষ্টি 
চক্রকে সুচারুরূপে বজায় রাখার জন্য যিনি (ঘোগীপুরুষ) 
নিজ কর্তব্য পালন করেন, যাতে তাঁর বিন্দুমাত্রও স্বার্থের 
সম্পর্ক থাকে না, তিনি সেই স্বধর্মরূপ যজ্ঞে প্রতিষ্ঠিত 
পরমেশ্বরকে লাভ করেন। 


প্রশ্ন যারা এই সৃষ্টিচক্রের অনুকূলে চলে না| 


সেইসব মানুষদের ‘ইন্দরিয়ারাম' এবং “অঘায়ু' বলার 


এবং তাদের জীবন বার্থ বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-নিজ কর্তব্য পালন না করাই হল উপরোক্ত 
সৃষ্টিচক্রের অনুকূলে না চলা। নিজ কর্তবা বিস্মৃত হয়ে থে 
বান্তি বিষয়াসঞ্ত হয়ে ইদ্্িয়ভোগে আসক্ত হয়, যে 
(কোনো প্রকারে ভোগের সাহ্যয্যে ইন্দ্রিয় তৃপ্ত করাই যার 
প্রধান লক্ষা, সেই ব্যক্তিকে “ইন্দিয়ারাম” বলা হয়েছে। 

এইভাবে নিজ কর্তব্য ত্যাগ করা বান্তি ভোগাদি 
কামনার চালিত হয়ে স্থচছাচারী হয়ে ওঠে, নিজ স্বার্থের 
বশে অপরের হিতাহিতের কোনো পরোয়া করে না--যার 
ফলে অনোর ওপর এর কুপ্রভাব পড়ে এবং সৃষ্টির 
ব্যবস্থাতে বিশ্ন উপস্থিত হয়। এরূপ হওয়ায় সমন্ত প্রজা 
দুঃখের সন্মুখীন হয়। তাই নিজ কর্তব্য পালন না করে 
সৃষ্টিচক্রে দুর্বযবহ্থা উৎপরলকারী ব্যক্তি অত্যন্ত ভয়ানক 
দোষের ভাগী হয়, সে নিষ্গ ্বার্থসিদ্ধির উদ্দেশ্যে 
সারাজীবন অন্যায়ভাবে ধন ও সম্পদ আহরণ করতে 
থাকে, তাই তাকে বলা হয় “অঘায়'। 

সেই বান্তি তার জীবনের প্রধান লক্ষ্য থেকে 
জগতে নিজ কর্তবাপালনের ছারা সমস্ত জীবকে 
সুখপ্রনান কবে পরম কল্যাণরূপ পরমেশ্বরকে লাভ 
| করা-এই উদ্দেশা থেকে সর্বতোভাবে চ্যত হয় এবং নিজ 
অমূল্য মনুষ্যজীবন বিষয়ভোগে নিমজ্জিত করে বার্থ বাল 
। কাটায় ; তাই তার ভীবনকে বার্থ বলা হয়েছে। 


সন্বন্ধ_ এখানে প্রশ্ন হতে পারে যে উপরোক্ত প্রকারে সৃষ্টি-চক্র অনুসারে চলার দায়িত্ব কোন্‌ শ্রেণীর মানুষের 
ওপর বর্তায় ? এর উত্তরে শুধুমাত্র ঈশ্বর প্রাপ্ত সিদ্ধ মহাপুরুষ ব্যতীত এই সৃষ্টির সঙ্গে সম্পর্কিত সমন্ত মানুষের ওপরই 
নিজ নিজ করবা পালনের দায়িত্ব থাকে_এটি জানানোর জনা দুটি শ্লোকে জ্ঞানী মহাপুরুষদের জন্য কর্তবোর অভাব 


এবং তার কারণ জানিয়েছেন 


ন্-বিবেচনী--গীতার তাত্বিক আলোচনা 


যন্তাত্তরতিরেব  সাদাত্মতৃপ্তশচ  মানবঃ। 


কার্যং ন বিদাতে॥ ১৭ 


কিন্তু যে ব্যক্তি শুধু আত্মাতেই রমণ করেন, আত্মাতেই তৃপ্ত ও আয্মাতেই সন্তুষ্ট থাকেন, তার কোনো 


আত্মনোব চ সন্তষ্টন্তস্য 
কর্তবা থাকে না ॥ ১৭ 
প্রশ্ন ‘তু' পদটির অর্থ কী? 


উত্তর-পূর্ব শ্লোকে যাদের জনা কর্তবা পালন 
অবশ! কর্তবা বলা হয়েছে এবং শ্বধর্ম পালন না করায় 
যাদের “অঘাথু” বলে যাদের জীবন বৃথা বলা হয়েছে, 
সেই মানুষদের থেকে বৈশিষ্টাপূর্ণ এবং শাস্ত্রের শাসনের 
উ্ধব স্থিত জ্লানীমহাপুরুষদের অবস্থান বর্ণনা করার জনা 
এখানে “ভব পদটি প্রযুক্ত হয়েছে। 

প্রশ্ন _ ‘আৰ্মরতিঃ', *আত্মতৃপ্তঃ” এবং "আত্মনি 
এব সন্তষ্টঃ' এই তিনটি বিশেষণের সঙ্গে “ঘঃ' পদ কোন্‌, 
মানুষের বাচক এবং তাকে “মানবঃ" বলার অভিদ্রায় কী? 

উত্তর-_ উপরোক্ত বিশেবণের সঙ্গে “যঃ' পদটি 
এখানে সচ্চিদানন্দঘন পূর্ণ্রহ্ম পরমাত্াপরাপ্ত জ্ঞানী মহাত্থা 
পুরুষের বাচক এবং তাকে “মানব$” বলে এই ভাব 
দেখানো হয়েছে যে প্রতেক মানুষই সাধনার ছারা এরূপ 
হতে পারেন, কারণ পরমাস্া প্রাপ্তিতে মানুষ মাত্রেরই 
অধিকার আছে, 

প্রশ্ন এব অবায়ের সঙ্গে *আত্মরতি্ 
বিশেষণের কী তাৎপর্য ? 

উত্তর_এই বিশেষণটির দ্বারা বলা হয়েছে যে 
পরযায্জাপ্রাপ্ত পুরুষের দৃষ্টিতে এই সম্পূর্ণ জগৎ যেমন 
স্বপ্লোখিত মানুষের কাছে স্বপ্রের জগৎ তদলুরূপ যনে 
হয়। তাই তার কোনো জাগতিক বস্তুতেই বিদ্দুমাত্ 
অনুরাগ থাকে না, তিনি কোনো বস্তুতে আসক্ত হন না। 
শুধুমাত্র পরমাক্মাতেই অভিন্নভাবে তার অটল স্থিতি 
থাকে। এইজনা তার মন-বুদ্ধি আগতে আসন্ত হয় না। 
তার দ্বারা একমাত্র পরমান্মার স্থরূপের নিশ্চয় এবং চিন্তন 
সতত হতে থাকে। একেই বলা হয় তার আত্মাতে রমণ 
করা। 

প্রশ্ন 'আত্মতৃপ্তঃ' বিশেষণটির কী তাৎপর্য ? 

উত্তর-_এর দ্বারা বলা হয়েছে যে, ঈশ্বরপ্রাপ্ত মানুষ 
পূৰ্ণকাম হয়ে ওঠেন, তার নিকট সাংসারিক কোনো বস্থুই 
্রাপ্তযোগ বলে মনে হয় না এবং সাংসারিক কোনো 


| পদার্থে তার বিন্দুমাত্র প্রয়োজন থাকে না, তিনি 
পরমাস্মার স্বরূপে অনন্যভাবে স্থিত হয়ে চিরকালের 
মতো তৃপ্ত হয়ে যান। 

প্রশ্ন 'আন্মনি এব সন্তষ্টঃ’ বিশেষণের কী ভাব ? 

উত্তর-_এর স্থারা এই ভাব দেখাচ্ছেন যে ঈশ্বরপ্রাপ্ত 
ব্যক্তি নিত্য-নিরন্তর পরদাত্মাতেই সপ্তষ্ট থাকেন, 
জগতের সংসারের অতি বড় প্রলোভনও তাকে আকর্ষণ 
করতে পারে না, তিনি কোনো কারণে বা কোনো 
| ঘটনাতেই বিন্দুমাত্র অসন্ত্ট হন না। সংসারের 
কোনো বস্তুতে তার কোনোপ্রকার সম্বন্ধ থাকে না, তিনি 
| হর্ষ-বিষাদ-বিকার থেকে সর্বতোভাবে মুক্ত হয়ে 
| নন্দন পরমাত্থাতে সর্বদা সন্তুষ্ট থাকেন। 

প্রশ্ন_তার কোনো কর্তরা থাকে না, এই কথাটির 
কী অৎপর্য? 

উত্তর_এই কথার তাৎপর্য হল, উপরোক্ত 
বিশেষণে যুক্ত মহাপুরণষের ঈশ্বর লাভ হয়েছে, তাই ওর 
সমস্ত কর্তবোর পূর্ণচ্ছেদ হয়েছে এবং তিনি কৃতকৃতা হয়ে 
গেছেন ; কারণ মানুষের জন্য যতপ্রকার কর্ভবোর বিধান 
করা হয়েছে, সেসবের উদ্দেশা একমাত্র পরম কল্যাণ 
স্বরূপ পরমাত্মাকে লাভ করা। অতএব সেই উদ্দেশ্য যার 
পর্ণ হয়ে গেহে, তার আর কোনো কিছু বাকি থাকে না, 
তার কর্তব্য সমাপ্ত হয়ে যায়। 

প্রশ্ন তাহলে জ্ঞানী ব্যক্তি কী কোনো কর্ম করেন 
না? 

উত্তর _ জ্ঞানীর মন ও ইন্দরিযাদি সহ দেহের সঙ্গে 
কোনে সপ্বক্ধ থাকে না ; তাই বাস্তবে তিনি কিছুই করেন 
না। তবুও লোকদৃষ্টিতে তার মন-বুক্ধি-ইন্দ্িয়াদির দ্বারা 
পূর্বের অভ্যাসবশত পরার্ধ অনুসারে শাস্ত্রণুকুল কর্ম হতে 
থাকে। এরূপ কর্ম মমতা-অভিনান, আসক্তি ও কামনা 
থেকে সর্বতোভাবে রহিত হওয়ায় পরম পবিত্র ও অন্যের 
পক্ষে আদর্শ হয়। তেমন হলেও মনে রাখতে হবে যে 
এরূপ ব্ন্ডির ওপর শান্তর কোনো শাসন থাকে না! 


তৃতীয় অধ্যায় 


নৈব তস্য কৃতেনার্থো নাকৃতেনেহ কশ্চন। 


ন চাসা সর্বভূতেষু 


কশ্চিদৰ্থব্যপাশ্রয়ঃ।৷ ১৮ 


সেই মহাপুরুষের ইহজগতে কোনো কর্ম করা বা না করার কোনো প্রয়োজন থাকে না এবং কোনো 
প্রাণীর সঙ্গেও উর বিন্দুমাত্র কোনো স্বার্থের সম্পর্ক থাকে না //৮ 


প্রশ্ন_সেই মহাপুরুষের কর্ম করা বা না করার 
কোনো প্রয়োজন থাকে না, এই কথা বলার কী 
অভিপ্রায়? 

উত্তর পূর্বল্লোকে বলা হয়েছে যে, জ্ঞানী ব্যক্তির 
কোনো কর্তবা থাকে না, সেই কথাটিই দৃঢ়তর করার জনা 
এই বাক্যে তার কর্তব্যের অভাবের হেতু জানিয়েছেন। 
তাৎপর্য হল যে, সেই মহাপুরুষ নিরন্তর পরমাত্মার স্বরূপে 
সন্তুষ্ট থাকেন, তাইজনা ভার কোনো কর্মের হারা 
লৌকিক বা পারলৌকিক প্রয়োজন সিদ্ধ করা বাকি থাকে 
না এবং এই প্রকার কর্ম ত্যাগ ছারাও তার কোনো 
প্রয়োজন সিদ্ধ করার থাকে না। কারণ তার সমস্ত 
প্রয়োজন সমাপ্ত হয়ে গেছে। কোনো কিছুই লাভ করা 
তার আর অবশেষ থাকে না। তাই তার কর্ম করারও 
প্রয়োজন নেই এবং কর্ম না করারও প্রয়োজন নেই, তিনি 
শান্তর বিধিনিষেধ থেকে চিরতরে মুক্ত। যদি তার মন, 
ছদ্্িয়ের সংঘাতরূপ শরীর দ্বারা কর্ম সম্পাদিত হয় 
তাহলে শাস্ত্র তাকে সেই কর্ম আগ করতে বাধা করে না 
আর যদি কর্ম না করা হয়, তাহলেও শাস্ত্র কর্ম করার জনা 
তাকে বাধা করে না। 

সুতরাং জ্ঞানীর ক্ষেত্রে একথা মনে করার কোনো 
প্রয়োজন হয় না যে জ্ঞান হওয়ার পরও জীবনুক্তির 
সুখভোগের জনা জানীর কর্মত্যাগ অথবা কর্মের অনুষ্ঠান 
করার আবশাকতা আছে। কারণ জ্ঞান হওয়ার পর মন ও 
সম্পর্কই থাকে না, তিনি চিরকালের জন্য নিতানন্দে মগ্ন 
হয়ে যান এবং নিজেও আনন্দরূপ হয়ে ওঠেন। অতএব 
যে বাক্তি কোনো বিশেষ সুবলাভের জন্য তার পক্ষে 
“গ্রহণ বা ‘ত্যাগ’ রূপ কর্তব্য বাকি আছে বলে মনে 
করে, সে বাস্তবে জ্ঞানী নয়, কোনো স্থিতিবিশেষের জ্ঞান 
লাভ করে সে নিজেকে জ্ঞানী মনে করে। সতেরোতম 
শ্লোকে উল্লিখিত লক্ষণযুক্ত জ্ঞানীর মধ্যে এরূপ মনে 
করার কোনো অবকাশ নেই। এই কথাটি প্রমাণ করার 


জন্য ভগবান উত্তর-শীতাতেও বলেছেন 
জ্ঞানামৃতেন তৃপ্তসা কৃতকৃতাসা যোগিনঃ। 
ন চান্তি কিঞ্চিৎ কর্তব্যমন্তি চে্স স তত্তববিৎ॥ 
(১1২২) 
অর্থাৎ যে যোগী জ্ঞানরূপ অমৃত দ্বারা তৃপ্ত ও 
কৃতকৃতা হয়ে গিয়েছেন, তার জন্য কোনো কর্তবা নেই। 
যদি কিছু কর্তবা অবশেষ থাকে তাহলে তিনি তত্বজ্ঞানী নন। 
প্রশ্থ সমস্ত প্রাণীর সঙ্গেও এঁর কিছুমাত্র স্বার্থের 
সম্পর্ক থাকে না, এই কথাটির তাৎপর্য কী? 
উত্তর-_এর দ্বারা ভগবান এই তাৎপর্য দেখিয়েছেন 
যে, জ্ঞানীর যেমন কর্ম করা বা না করার কোনো প্রয়োজন 
থাকে না, তেমনই তার স্থাবর-জঙ্গম কোনো প্রাণীর 
সঙ্গেও কোনো প্রয়োজন থাকে না। অভিপ্রায় হল যার 
দেহাভিমান সর্বতোভাবে নাশ হয়নি এবং যিনি ঈশ্বর 
লাভের জন্য সাধনা করছেন, এরূপ সাধক যদিও ার 
ুখ-ভোগের জনা কিছু ইচ্ছা করেন না, তাহলেও শরীর 
নির্বাহের জন্য অনা প্রাণীদের প্রতি কোনো না কোনো 
ভাবে তার স্বার্থের সম্বন্ধ থাকে। সুতরাং তার জনা 
শাস্তের নির্দেশানুসারে কর্মাদি গ্রহণ-ত্াগ করা অবশ্য 
কর্তবয। কিন্তু সক্চিদানন্দময় পরমায্মাকে পাওয়ার পর 
জ্ঞানীর মধ্যে দেহের প্রতি অহংভাব না থাকায় তার 
জীবনের চিন্তা থাকে না, এরূপ অবস্থায় প্রারন্ধানুসারে 
ভার শরীর-নির্বহ স্বতঃই হয়ে থাকে। তাই ভার কোনো 
প্রাণীর সঙ্গে কোনোপ্রকার স্বার্থের সম্পর্ক থাকে না এবং 
তার কোনো কর্তরাও বাকি থাকে না, তিনি সর্বতোভাবে 
কৃতকতা হয়ে যান। 
প্রশ্ন-এইরপ অবস্থায় তার ছারা কর্ম করা হয় 
কেন? 
উত্তর_কর্ষ করা হয় না, প্রারকানুসারে লোক- 
দৃষ্টিতে তীর দ্বারা লোক-সংগ্রহার্ণে কর্ম হতে থাকে, 
প্রকৃতপক্ষে সেই কর্মের সঙ্গে ভার কোনো সন্বন্ধ থাকে 
না। তাই সেই কর্মগুলিকে “কর্ম” বলে মানা হয় না। 


ue তত্ত্ব-বিবেচনী - গীতার তা্মিক আলোচনা 


সম্বন্ধ এই পৰ্যন্ত ভগবান বহুপ্রকারের যুক্তি দিয়ে প্রমাণ করেছেন যে, মানুষ যতক্ষণ পরম শ্রেয অর্থাৎ ঈশ্বর 
লাভ না করে, ততক্ষণ তার স্থধর্ম পালন করা অর্থাৎ নিজ বর্ণাশ্রম অনুসারে বিহিত কর্মের অনুষ্ঠান নিঃস্থার্থভাবে 
করা অবশ্য কর্তব। এবং ঈশ্বরপ্রাপ্ত বাক্তির জন্য কোনো কর্তব্য না থাকলেও তার যন-ইন্ডিয় হারা প্রারন্ানুসারে 
লোকসংগ্রহ্যর্থে কর্ম হয়ে থাকে। তাই এবারে ভগবান অর্জুনকে অনাসক্তভাবে কর্তব্যকর্ম করার জন্য নির্দেশ 


দিয়েছেন 
তন্মাদসক্তঃ সততং কার্যং কর্ম সমাচর। 


অসক্তো হ্যাচরন্‌ কর্ম পরমাপ্রোতি পূরুষঃ॥ ১৯ 
অতএব তুমি আসক্তিরহিত হয়ে সর্বদা কর্ডব্যকর্মগুলি ভালোভাবে পালন করো। কারণ 


আসক্তিরহিত হয়ে কর্ম করলে মানুষ পরমাস্মাকে লাভ করে ॥ ১৯ 


প্রশ্ন ‘তন্মাৎ' পদটির ভাব কী? 

উত্তনা__“তল্মাৎ' পদটি পূর্বের শ্লোকটির সঙ্গে 
সম্পর্কের দোতক। এর দ্বারা ভগবান এই ভাব প্রকাশ 
করেছেন যে, এই পর্যন্ত আমি যেসব কারণে ্বধর্থ পাপন 
করার পরম আবশ্যকতা প্রমাণ করেছি, এসব কথা বিচার 
করলে স্পষ্ট হয় যে সর্বপ্রকারে স্বধর্ম পালন করলেই 
তোমার হিত হবে। তাই তোমার নিজ বর্ণধর্ম অনুসারে 
কর্ম করা উচিত। 

গরশ্ন_ 'অসক্তঃ' পদটির অর্থ কী? 

উত্তর -“অসক্তঃ” পদের দ্বারা ভগবান অর্জুনকে 
সমস্ত কর্ম ও তার ফলরপে প্রাপ্ত সকল ভোগে আসক্তি 
আগ করে কর্ম করতে বলেছেন। আসক্তি ত্যাগ বলার 
কামনা আগও তার অন্তর্গত, কারণ আসক্তি থেকেই 
কামনার উৎপত্তি (২।৬২)। তাই এখানে ফলোঞ্ছা 
ত্যাগের কথা পৃথকভাবে বলা হয়নি। 

প্রশ্ন 'সততম্‌" পদের ভাব কী? 

উত্তর-_ভগবান প্রথমে একথা বলে এসেছেন যে, 
কোনো যানুষই কর্ম না করে একমুহূর্ড থাকতে পারে 
না (৩1৫); এর দ্বারা প্রমানিত হয় যে ঘানুষ সর্বক্ষণ কিছু 
না কিছু করেই থাকে তাই এখানে *সততম্‌' পদ প্রয়োগ 
করে তিনি এইভাব দেখিয়েছেন যে, তুমি সদা-সর্বদ 
যেসব কর্ম করো, সেসব কর্ম এবং তার ফলে 
আসক্তিরহিত হয়ে করো, কোনো সময় কোনো কর্ম 


আসক্ডিপূর্বক কোরো না। 

প্রশ ‘কর্ম' পদটির সঙ্গে “কার্যম্ বিশেষণের 
প্রয়োগের কী অংপর্য ? 

উত্তর _ এর দ্বারা ভগবান বোঝাতে চেয়েছেন যে 
তোমার জন্য বর্ণ, আশ্রম, স্বভাব ও পরিস্থিতি অনুসারে 
যে কর্ম কর্তবাচিহিত, সেই কর্মই তোমার করা উচিত ; 
পরধর্মের কর্ম, নিষিদ্ধ কর্ম এবং বার্থ বা কামাকর্ম করা 
উচিত নয়। 

প্রশ্ন *সমাচর' ক্রিয়ার অর্থ কী? 

উত্তর_“আচর" ক্রিয়ার “সম' উপসর্গ প্রয়োগ করে 
ভগবান বলতে চেয়েছেন যে এসব কর্ম তুমি সাবধানে 
বিধিপূর্বক যথাযথভাবে আচরণ করো। তা না হলে 
অসাবধানে করলে পর কর্মে ক্রটি থাকতে পারে, তাহলে 
তোমার পরম শ্রেয়লাতে বিলম্ব হতে পারে। 

্রশ্ন-আসভিরহিত হয়ে যে ঝি কর্ম 
করেন, তিনি পরমাস্থাকে লাভ করেন, এই কথার 
অর্থকী? 

উত্তর-এই কথায় ভগবান উপরোক্ত কর্মযোগের 
ফল জানিয়েছেন। অভিপ্রায় হল যে, উপরোক্ত প্রকারে 
কর্মবন্ধান থেকে মুক্ত হয়ে পরনপুরুষ পরমাত্াকে লাভ 
করে, কর্মযোগের এতোই মহত্ব। অতএব উপরোক্ত 
প্রকারে তোমার সমস্ত কর্ম করা উচিত। 


সন্বন্ধ--পূর্বশ্লোকে ভগবান বলেছিলেন যে আসক্তিরহিত হয়ে যিনি কর্ম করেন তিনি পরমাত্মাকে লাভ করেন, 
সেই কথাটি দু করার জনা ক্রনকাদির উদাহরণ দিয়ে পুনরায় অর্জুনের কর্ম করার চিতা সিদ্ধ করহেন_ 


কৃতীয় অধ্যায় 


কর্মণেব হি সংসিদ্ধিমাহিতা জনকাদয়ঃ। 
লোকসংগ্রহমেবাপি সংপশ্যন্‌ কর্তৃমহৃসি॥ ২০ 
জনকাদি জ্ঞানিগপও আসক্তিরহিত কর্মের দ্বারা পরম সিদ্ধিলাভ করেছিলেন। সেইজন্য 
লোকসংগ্রহের নিমিত্ত তোমারও নিষ্কাম কর্ম করা উচিত ॥ ২০ 


প্রশ্ন _'জনকাদয়ঃ পদের দ্বারা কোন্‌ ব্যক্তিদের 
ইঙ্গিত করা হয়েছে এবং এসব বাক্তিরাও কর্মের দ্বারা 
পরম সিদ্ধিলাভ করেছিলেন, এই কথার কী তাৎপর্য ? 

উত্তর-_ ভগবানের উপদেশের সময় পর্বত রাজা 
জনকের নায় মমতা, আসক্তি ও কামনা আগ করে 
কেবল ঈশ্বরলাভের উদ্দেশ্যে কর্ম করে অস্থপতি, 
ইচ্ষাক, প্রসাদ, অগ্রীম প্রমুখ যত মহাপুরুষ ছিলেন, 
তাদের সকলকে লক্ষ্য করে “জনকাদয়$' পদটি বাবহৃত 
হয়েছে। পূর্বক্লোকে বলা হয়েছিল যে, আসক্তিরহিত 
করার জনা এখানে বলা হয়েছে যে পূর্বকালে জনকের 
ন্যায় প্রধান প্রধান মহাথুরুষও আসক্তিরহিত কর্মের দ্বারা 
পরম সিদ্ধি লাভ করেছিলেন। অভিপ্রায় হল যে আজ 
পর্যন্ত বহু মহাপুরুষ মমতা, আসক্তি ও কামনা ত্যাগ করে 
কর্মযোগ দারা ঈশ্বর লাভ করেছেন, এ কোনো নতুন 
কথা নয়। সুতরাং এটি ঈশ্বরলাতের স্তন ও নিশ্চিত 
পথ, এতে কোনো সন্দেহ মেই। 

প্রশ্ন পরমাত্থাপ্রাপ্তি তো তনুজ্ঞান দ্বারা হয়, 
তাহলে এখানে আসক্তিরহিত কর্মকে পরমানথা প্রাপ্তির 
ছার বলা হয়েছে কী অভিপ্রায়ে ? 

উত্তর আসক্কিরহিত কর্মের ছারা যার অন্তঃকরণ 
শুদ্ধ হয়ে যায়, পরনাস্মার কৃপায় তার তত্তুঞ্জান আপনিই 
প্রাপ্তি হয় (৪1৩৮), এবং কর্মযোগছুক্ত মুনি তখনই 
পরমাক্মাকে লাভ করেন (৫1৬)। তাই এখানে আসক্তি- 
রহিত কর্মকে পরমাস্াপ্ান্তির দ্বার বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন _লোকসংগ্রহ কাকে বলা হয় এবং এখানে 
লোকসংগ্রহের দিকে তাকিয়ে কর্ম করা উচিত বলার 
উদ্দেশাকী? 

উত্তর_সৃষ্টি-কার্য সুরক্ষিত করে রাখা, সেই 


প্রালীর ভরণ-পোষণ ও রক্ষণের দায়িত্ব থাকে মানুষের 
ওপর ; সুতরাং নিজ্ঞ বর্ণ, আশ্রম, স্বভাব, পরিস্থিতি 
অনুসারে কর্তব্যকর্মগুলি সঠিকভাবে পালন করে, 
অন্যকে নিজ আদর্শের দ্বারা দুর্গ্ডণ-দুরাচার থেকে মুক্ত 
করে স্বধর্মে নিযুক্ত করা--তাকেই বলা হয় লোকসংগ্রহ। 
এখানে অর্জুনের লোকসংগ্রহের দিকে দৃষ্টি রেখে 
কর্ষ করা উচিত বলে ভগবান এই ভাব প্রকাশ করেছেন 
যে কলাণাকালগী মানুষের পরম শ্রেয় পরমাত্মালাভের 
উদ্দেশে, আসক্তিরহিত হয়ে কর্ম করা উচিত। এছাড়া 
(লোকসংগ্রহের জন্যও মানুষের কর্ম করতে থাকা উচিত। 
তাইজনয তোমাকে লোকসংগ্রহের দিকে তাকিয়ে অর্থাৎ 
আমি নিজে যদি কর্ম না করি তাহলে আমাকে আদর্শ মনে 
করে অপরে নিজ কর্তব্য ত্যাগ করবে, যার ফলে জগৎ_ 
সৃষ্টিতে বিপ্লব হয়ে সমস্ত বাবস্থা নষ্ট হয়ে যাবে ; সুতরাং 
জগৎ-সৃষ্টির সুব্যবস্থা বজায় রাখার জন্য তোমায় নিজ 
কর্তব্য পালন করতে হবে, এই দৃষ্টিতেও কর্ম করা উচিত, 
তা ত্যাগ করা তোমার পক্ষে কোনো মতেই উচিত নয়। 
প্রশ্ন _লোকসংগ্রহার্থ কর্ম ঈশ্বরপ্রাপ্ত জ্ানী ব্যক্তি 
দ্বারাই কি শুধু সম্ভব লাকি সাধকও করতে পারেন? 
উত্তর-জ্ঞানীর জনা তার নিজের কোনো কর্তব্য 
থাকে না, তার সকল কর্মহ লোকসংগ্রহার্থে হয়ে থাকে ; 
জ্ঞানীকে আদর্শ করে সাধকও লোকসংগ্হার্থে কর্ম 
করতে পারেন। অবশ্য তিনি পূর্ণরূপে তাতে সক্ষম হন 
না ; কারণ যতক্ষণ অভ্ঞতা সম্পূর্ণভাবে নিবৃত্ত না হয়, 
ততক্ষণ কোনো লা কোনো তাবে স্বার্থ থেকেই যায় এবং 
লোকসংগ্রহার্থে কর্ম হয় না। 
প্রশ্ন যন জ্ঞানীর কোনো কর্তব্য থাকে না এবং 
তার দৃষ্টিতে কর্মের কোনো গুরুহই নেই, তখন 


পল কোনোপ্রকার বাধা সৃষ্টি না করে তার সহায়ক | ভার লোকসংগ্রহার্থ কর্ম ক শুধু লোক দেখানোর জন্যই 


ওয়া, তাকেই বলা হয় লোকসংগ্রহ। অর্থাৎ সমস্ত ৷ 


হয়? 


uz 


তন্তু-বিবেচনী - গীতার তাত্বিক আলোচনা 


উত্তর জানীর কোনো কর্তবা না থাকলেও তিনি 
যা কিছু কর্ম করেন, তা শুধু লোক দেখাবার উদ্দেশো 
করেন না, মনে যদি কর্মের কোনো গুরুত্ব না থাকে এবং 
তা কেবল লোক দেখানোর জনা কর্ম করা হয়, তাহলে 
সেটি তো একপ্রকারের দ্ত। জ্ঞানীর মধ্যে দন্ত থাকতে 


পারে না। তাই তিনি যা কিছু করেন, লোকসংগ্রহের জন্য 
প্রয়োজন ও গুরুত্বপূর্ণ মনে করেই করেন ; তাতে জোক 
দেখানো বা আসক্তি বা কামনা-অহংকার কিছুই থাকে 
না। জ্ঞানী কোন্‌ ভাব নিয়ে কর্ম করেন, অপরে তা 
জানতেও পারে লা ; এটিই হল ভার কর্মের বৈশিষ্ট্য। 


সন্বদ্ধ_পূর্বপ্লোকে ভগবান অর্জুনকে বলেছেন যে লোকসংগ্রহের দিকে তাকিয়ে তার কর্ম করা উচিত ; তাতে 
প্রশ্ন হতে পারে যে কর্ম করলে কীরূপ লোকসংগ্রহ হয় ? সেই বিষয় বোঝাতে গিয়ে ভগবান বলেছেন 
যদ্‌ যদাচরতি শ্রেষ্ন্তC্তদেবেতরো জনঃ। 
স যৎ প্রঘাণং কুরুতে লোকস্তদনুবর্ততে॥ ২১ 
শ্রেষ্ঠ বাক্তি যেমন আচরণ করেন, অন্য বাক্তিরাও সেই মতো আচরণ করে থাকে। তিনি যা কিছু 
প্রমাণ রূপে নির্দিষ্ট করে দেন, সকল মানুষ তারই অনুবর্তন করে॥ ২৯ 


প্রশ্-এখানে ‘শ্রেষ্ঠ’ পদ কী প্রকার মানুমের 
বাক? 

উত্তর--যাঁরা জগতে ভালো গুণ ও আচরণের জন্য 
ধরমাস্মারূণে বিখ্যাত হয়েছেন, জগতের অধিকাংশ লোক 
যাঁদের শ্রদ্ধা ও বিশ্বাস করেন__সেই প্রসিদ্ধ মাননীয় 
মহাত্মা জ্ঞানীদের বাচক হল এইস্থানে “শ্রেষ্ঠঃ” পদটি। 

প্রশ্ন শ্রেষ্ঠ ব্যক্তিরা যেসব কর্ম করেন, অপার 
ব্য্িরাও সেই সব কর্মই করে থাকেন, এই বাকাটির কী 
ভাবার্থ? 

উত্তর-_ ভগবানের এই বাকাটির তাৎপর্য এই যে, 
উপরোক্ত মহান্থাগণ যদি তাদের বর্ণাশ্রম-ধর্ম 
যথাযথভাবে পালন করেন, তাহলে অন্য বাক্তিরাও 
তাদের দেখে নিজেদের বর্ণাশ্রম-ধর্ম শ্রন্কা সহকারে পালন 
পরিচালিত হবে, কোনোপ্রকার বাধা আসবে না। কিন্তু 
পরিত্যাগ করেন, তাহলে লোকের ওপর এই প্রভাব গড়ে 
যে প্রকতপক্ষে কর্মের দ্থারা কিছু হয় না, যদি কর্মের দ্বারাই 
কিছু হত, তাহলে অমুক মহাপুরুষ কর্মভাগ করেছেন 
কেন-_এই ভেবে তারা সেই মহাপুরুষকে অনুকরণ করে 
নিজ ব্ণাশ্রমের বিহিত নিম ও ধর্ম আগ করে বসে। এর 
ফলে সংসারে অত্যন্ত বিশঙ্থলার সৃষ্টি হয় এবং সমস্ত 


ব্যবস্থা 'ভেঙে পড়ে। তাই মহাত্মা বাক্তিদের লোক- 
সংগ্রহের দিকে লক্ষ্য রেখে নিজ বর্ণ-আশ্রম অনুযায়ী 
সতর্কতার সঙ্গে সমস্ত কর্ম যথাযথভাবে পালন করা 
উচিত, কর্মের অবহেলা বা ত্যাগ করা উচিত নয়। 

প্রশ্ন তিনি যা কিছু প্রমাণ রূপে নির্দিষ্ট করেন, 
মনুষ্য সমাজ সেই অনুসারে আবর্তিত হয় এই বাকাটির 
তৎপর্যকী? 

উত্তর _এর হারা ভশ্ববান বলতে চেয়েছেন যে, 
শ্ৰেষ্ঠ বাক্তি নিজে আচরণ করে এবং লোকেদের শিক্ষা 
দিয়ে যে কথা প্রমাণ করেন অর্থাৎ মানুষের হৃদয়ে বিশ্বাস 
জাগিয়ে দেন যে অমুক কর্ম অমুক মানুষের এইভাবে করা 
উচিত এবং অমুক কর্ম এভাবে করা উচিত নয় ; সেই 
অনুযায়ী সাধারণ মানুষ চেষ্টা করতে থাকে। তাইজন্য 
রাখার উদ্দেশ্যে অতান্ত সতর্কতার সঙ্গে নিজে কর্ম 
নিজ নিন্ছ কর্তব্যকর্মে নিযুক্ত করা উচিত৷ তার একথাও 
মনে রাখতে হবে যে তার উপদেশ বা আচরণের দ্বারা 
জগৎ-সংসারের সুরক্ষিত ব্যবস্থা এবং বর্ণ আশ্রমের 
কোনো ধর্ম বা মানবধর্মের পরস্পরাতে মাতে 
কোলোপ্রকার আঘাত না লাগে অর্থাৎ লোকেদের সেই 
সকল কর্মে শ্র্তা ও ভবে যেন কোনো নৃন্যতা না আসে 


তৃতীয় অধ্যায় 


প্রশ্ন শ্ৰেষ্ঠ মহাপুরুষের আচরণ যখন সকলে 
অনুসরণ করে, তখন একথা বলার কী প্রয়োজন যে তিনি 
যা কিছু প্রমাণ" রূপে নির্দিষ্ট করে দেন, লোক সেই 
অনুসারে পরিচালিত হয় ? 

উত্তর জগতে সকল ব্যক্তির কর্তবা একরূপ হয় 
না। দেশ-সমাজ-নিজ নিজ বর্ণ শ্রম-সময় এবং পরিস্থিতি 
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অনুসারে সকলের ভিন্ন ভিন্ন কর্তব্য হয়ে থাকে। শ্রেষ্ঠ 
মহাপুরুষের পক্ষে সকলের যোগ্য কর্মগুলি পৃথকভাবে 
পালন করে দেখানো সম্ভব নয়। তাই শ্রেষ্ঠ মহাপুরুষ 
যেসব বৈদিক ও লৌকিক ক্রিয়াসদৃহ তার বাকা দ্বারা 
প্রমাণ রূপে নির্দিষ্ট করেন, বানুষ সেই অনুসারে 
পরিচালিত হয়। এই দৃষ্টিতে পূর্বোক্ত কথা বলা হয়েছে। 


সম্বন্ধ এইভাবে শ্রেষ্ঠ মহাপুরুষদের আচরণসনৃহ লোকসংগ্রহের কারণ বলে ভগবান এবার তিনটি শ্লোকে 
নিজের উদাহরণ দিয়ে বর্ণাশ্রম অনুযায়ী বিহিত কর্ম অবশ্য পালন করার কথা প্রতিপাদন করছেন 


ন মে পার্থাস্তি কর্তবাং ত্রিযু লোকেষু কিঞ্চন। 


নানবাপ্তমবাপ্তব্যং বর্ত 


এব চ কর্মণি॥ ২২ 


হেপার্থ! ত্রিলাকে আমার কোনো কর্তব্য নেই এবং প্রাপ্ত করার মতো বা অপ্রাপ্ত কোনো বন্তু নেই, 


তবুও আমি কর্মেই ব্যাপৃত থাকি ॥ ২২ 


প্রশ্ন অর্জুনকে “পার্থ” শব্দ দ্বারা সম্বোধন করার 
অর্থকী? 

উত্তর _কুম্তীর দুটি নাম -"পৃথা' এবং “কুন্তী'। 
বাল্যাবস্ছায় পিতা শ্রসেনের কাছে থাকার সময় তার নাম 
ছিল 'পুথা' এবং যখন রাজা কুণ্তিভোজ তাকে দন্তক 
নেন, তখন থেকে নাম হয় “কুণ্তী'। মাতার নামের 
সম্পর্কেই অর্জনের নাম হয় পার্থ ও কৌন্তেয়। এখানে 
ভগবান অর্জুনকে কর্মে প্রবৃত্ত করতে পরম স্রেহ ও 
আত্তীয়তাসূচক "পার্থ" নামে সম্বোধন করে যেন বলছেন 
“আমার প্রিয় ভাই। আমি তোমাকে এমন কোনো কিছু 
বলছি না, যা কোনো অংশে নিম্শ্রেণীর ; তুমি আমার 
নিজের ভাই, আমি তোমাকে সেই কথাই বলি যা আমি 
নিজেও করি এবং যা তোমার পক্ষে পরম শ্রেযস্কর।" 

প্রশ্ন-ত্রিলোকে আমার কোনোই কর্তব্য নেই, এই 
কথার অর্থ কী ? 

উত্তর এর দ্বারা দেখানো হয়েছে যে মানুষের 
সম্বন্ধ তো শুধু এই জগতের সঙ্গে। তাই ধর্ম-অর্থ-কাম- 
মোক্ষ__এই চার পুরুষার্থ সিদ্ধির জন্য তার কর্তব্ের 
বিধান শুধু এই জগতেই সীমিত। কিন্তু আমি সাধারণ 
মানুষ নই, আমি স্বয়ং সকলের কর্তব্য-বিধানকারী 
সাক্ষাৎ পরমেশ্বর। সুতরাং স্বর্গ-ঘর্ত। -পাতাল ত্রিলোকে 
আমি সর্বদাই অবস্থান করি। আমার জন্য কোনো লোকেই 


কোনো কর্তব্য বাকি নেই। 

্রশ্ব_এই তিন লোকে কোনো প্রাপ্তবা বস্তু 
আমার অপ্রাপ্ত নেই, এই কথার কী তাৎপর্য ? 

উত্তর এই কথার ছারা ভগবান বলতে চেয়েছেন 
বে, এই লোকের তো কথাই নেই, ত্রিলোকে কোগাও 
এমন কোনো প্রাপ্তব্য বস্তু নেই, যা আমার কাছে অপ্রাপ্ত; 
কারণ আমি সর্বেশ্বর, পূর্ণকাম এবং সকলের স্রষ্টা 

প্রশ্ন তা সত্বেও আমি কর্মে ব্যাপৃত থাকি, এই 
কথার ভাবার্থ কী? 

উত্তর _এর দ্বারা ভগবান বলতে চেয়েছেন যে, 
আমার কোনো বন্তরই প্রয়োজন নেই, আর আমার 
কোনো কর্তব্ও বাকি নেই। তা সত্বেও লোকসংগ্রহের 
দিকে দৃষ্টি রেখে এবং সব লোকেদের ওপর দয়া করে 
আমি কর্মে ব্যাপৃত থাকি, কর্ম আগ করি না। ভাই কোনো 
ব্যক্তির এই তেবে কর্মত্যাগ করা উচিত নয় যে, 
আমার যদি ভোগে আসক্তি না থাকে এবং কর্মফলরূপে 
কোনো বস্তুর প্রয়োজনীয়তা না থাকে, তাহলে আমি 
কর্ম করব কেন অথবা আমি তো পরমপদ লাভ করেছি, 
তবে আর কর্ম করার প্রয়োজন কী ? কারণ অন্য 
কোনো কারণে কর্ম করার প্রয়োজনীয়তা না থাকলেও 
মানুষকে লোকসংগ্রহের দিকে দৃষ্টি রেখে কর্মে রত থাকা 
উচিত। 
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তনত-বিবেচনী-_ীতার তাড়িক আলোচনা 


যদি হ্যহং ন বর্ঙেয়ং 


মম বর্ধানুবর্ন্তে মনুষ্যাঃ 


জাতু কর্মণাতন্ত্রিঃ। 
পার্থ সর্বশঃ॥। ২৩ 


কারণ হে পার্থ ! আমি যদি সাবধানতার সঙ্গে কর্মে ব্যাপৃত না থাকি, তাহলে অত্যন্ত ক্ষতি হয়ে 
যাবে ; কারণ মানুষ সর্বপ্রকারে আমাকেই অনুসরণ করে ॥ ২৩ 


প্রশ্ন 'হি' পদটি এখানে কী অর্থ ? 

উত্তর _আগের প্লোকে ভগবান যে বলেছিলেন 
আমার কর্তব্য না থাকলেও আমি কর্ম করি, তাতে প্রশ্ন হয় 
যে আপনার ঘন কর্তবাকর্মই নেই, তখন 'আপনি 
কীসের জন্য কর্ম করেন ? তাই দুটি শ্লোকে ডগবান তার 
কর্মের হেতু জানাচ্ছেন, সেই কথাটির দোতক হল 
এখানে ‘ছি’ পদটি 

প্রশ্ন-“যদি’ এবং “জাতা'_এই দুটি পদ প্রয়োগের 
কী তাৎপর্য? 

উত্তর_ এই দুটি পদের প্রয়োগ করে ৬গবান এই 
ভাব দেখিয়েছেন যে আমার অবতার গ্রহণ ধর্ম স্থাপনের 
জন৷ হয়ে থাকে, তাই আমি কোনো কালে কখনও যদি 
সম্ঠ কর্মের পালন ঠিকমতো না করি বা অবহেলা করি 
= যদিও তা সম্ভব নয ; তা সন্তে নিজ কর্ম পালনের 
গু বোঝাবার জনা বলা হয়েছে যে ‘যদি আমি কখনও 
সাবধানতা সহ কর্মে ব্যাপৃত না হই তাহলে ভয়ংকর ক্ষতি 
হবে ; কারণ সমস্ত জগতের হর্ভা-কর্তা-সঞ্চালক এবং 


উৎসীদেয়ুরিমে লোকা ন 


মর্যাদা-পুরুষোন্য হয়েও যদি আমি অসাবধানতা অবলম্বন 
করি তাহলে সৃষ্টিচক্রে তুমূল অরাজকতা দেখা দেবে। 

প্রশ্ন মানুয সর্বপ্রকারে আমার পথ অনুসরণ করে, 
এই কথাটির অর্থ কী ? 

উত্তর-_ভগবানের বলার তাৎপর্য এই যে অনেকেই 
আমাকে অতাস্ত শক্তিশালী ও শ্রেষ্ঠ বলে মনে করেন, 
অনেকে মনে করেন মর্ধাদা-পুরুযোন্তম, তাইজলা আগি 
যে কর্ম থে ভাবে করি, অনোরাও আমার দেখাদেখি 
| সেগুলি সেইভাবে করতে থাকে অর্থাং আমার অনুকরণ 
| করে। এই পরিস্থিতিতে যদি আমি কর্তবাকর্মে অবহেলা 
| করতে থাকি, সেগুলিতে সাবধানে বিধিপূর্বক ব্যাপৃত না 
হই, তাহলে সাধারণ লোকও সেরূপ করতে থাকবে 
| এবং তাহলে তারা স্বার্থ ও প্রমার্থ_দুটি থেকেই বঞ্চিত 
হয়ে যাবে। অতএব লোকেদের কর্ম করার রীতি 
শেখানোর জন্য সমস্ত কর্ম আমি নিজে অত্যন্ত 
সাধধানতার সঙ্গে বিধিবৎ করে থাকি, কখনো৷ কোথাও 
একটুও অসতর্ক হই লা। 


কুর্ধাং কর্ম চেদহমূ। 


স্করস্া চ কর্তা স্যামুপহন্যামিমাঃ প্রজাঃ॥ ২৪ 
সেই জন্য আমি যদি কর্ম না করি তাহলে এই সব লোক উচ্ছন্নে যাবে এবং আমি বর্ণসঙ্ষরের হেত 


হয়ে এই প্রজা বিনাশের কারণ হব ॥ ২৪ 

প্রশ্ন_এখানে ‘যদি আমি কর্ম না করি' একথা 
বলার কী প্রয়োজন ছিল ? কেননা আগের গ্লোকে তো 
বলেই ছিলেন যে “যদি আমি সাবধানতার সঙ্গে কর্মে 
ব্যাপৃত লা হই’, তাই এই পুনরুক্তির অর্থ কী? 

উত্তর পূর্বক্োকে “যদি আমি সাবধান হয়ে কর্মে না 
ব্যাপৃত হই’ এই বাক্যাংশের দ্বারা সাবধানতার সঙ্গে 
বিষিপূর্বক কর্ম না করলে যে ক্ষতি হবে তা নিরূপণ করা 
হয়েছে এবং এই ক্লোকে “যদি আমি কর্ম না করি' এই 


বাক্যাংশের দ্বারা কর্ম না করলে অর্থাৎ তা আগ করলে 
সন্তাবাক্ষতির কথা জানিয়েছেন। তাই এটি পুনকক্তি নয়। 
দুটি শ্লোকে পৃথক পৃথক দুটি কথা বলা হয়েছে। 

্রশ্ন-_আনি বদি কর্ম না করি, তাহলে এইসব মানুষ 
| উচ্ছন হয়ে যাবে, এই বাকাটির ভাবার্থ কী? 
1. উত্তর- এর ছারা ভগবান জানিয়েছেন যে আমি যদি 
কর্তবাকর্ষ ত্যাথ করি তাহলে সেই শান্তুবিহিত কর্মগুলি 
বৃথা মনে করে অপরেও আমার দেখাদেখি তা পরিত্যাগ 
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করবে এবং রাগ-দ্বেষের বশীভূত হয়ে তথা প্রকৃতির 
প্রবাহে পড়ে ইচ্ছামতো নিকৃষ্ট কর্মে লিপ্ত হবে এবং একে 
অপরের অনুকরণ করে সকলেই স্থার্থপরায়ণ, ভষ্টাচারী 
ও উচ্ছৃত্খল হয়ে উঠবে। ফলস্বরূপ তারা জাগতিক ভোগে 
আসক্ত হয়ে নিজ নিজ স্বার্থসদ্ধির উদ্দেশ্যে একে 
অপরের ক্ষতির পরোয়া না করে অন্যায়ভাবে শান্রবির। 
লোকহানিকর পাপকর্মে ব্যাপৃত হবে। তার ফলে তাদের 
মনুষ্য-জন্মা ভ্ৰষ্ট হবে এবং মৃত্যুর পর নীচ জন্ম বা নরকে 
পতিত হতে হবে। 

প্রশ্ম_ আমি বর্ণসন্করের কারণ হব, এই কথাটির 
অর্থকী? 

উত্তর_ এখানে *সক্ষরসা" পদটির দ্বারা সর্বপ্রকার 
সক্গরতা বিবেচিত হয়েছে। বর্ণ-আশ্রম-জাতি-সমাজ- 
ব্বভাব-দেশ-কাল-রাষ্ট্র ও পরিস্থিতি অনুসারে সব 
মানুষের নিজ-নিজ পালনীয় ধর্ম থাকে  শান্ত্রবিধি আগ 
করে নিয়মপূর্বক নিজ নিজ ধর্মপালন না করলে সমস্ত 
বাবস্থা ভেঙে পড়ে এবং সব ধর্মেই সঙ্গরতার সৃষ্টি হয় 
অর্থাৎ তার মিশ্রণ হয়; এইজন্য সবাই নিজ নিজ কর্তব্য 
কট হয়ে নিন্দনীয় পরিস্থিতিতে পৌঁছে, যায় যার ফলে 
ধর্ম, কর্ম এবং জাতির নাশ হয়ে প্রায়শঃ মনুযায নষ্ট হয়ে 
যায়। তাই ভগবানের বক্তব্য হল যে, যদি আমি শাস্্রবিহিত 


কর্তধাকর্ম ত্যাগ করি তাহলে ফলতঃ নিজের উদাহরণের 
মাধ্যমে এই লোকেদের শাস্ত্রীয় কর্ম ভ্যাগ করিয়ে এদের “ 
ধর্মনাশক সক্করতা উৎপন্ন করাতে আমিই কারণ হব। 

্রশ্_ এই সব প্রজাদের নষ্ট করার কারণ হব, এছ 
কথাটির ভাবার্থ কী? 

উত্তর কর্তবাত্রষ্ট হওয়ায় যখন লোকেদের বধে 
সর্বপ্রকারের সঙ্করতা ছড়িয়ে পড়ে, সেইসময় মানুষ 
ভোগপরায়ণ ও স্থার্থা্ধ হয়ে ভিন্ন ভিন্ন উপায় অবলম্বন 
করে একে অনোর বিনাশ করতে উদাত হয়, নিজের ক্ষুদ্র 
ও ক্ষণিক সুখোপতোগের নিমিত্ত অপরের বিনাশ সাধনে 
একটুও ইতন্ততঃ করে না। এরূপ অত্যাচার বৃদ্ধিপ্রাপ্ত 
হলে, তার সঙ্গে নতুন নতুন দৈব বিপন্তিও এসে হাজির 
হয়--যার ফলে সকল প্রাণীর প্রয়োজনীয় খাদা-বন্ ও 
জীবনধারণের সমস্ত সুবিধা নষ্ট হয়ে যায় ; চতুর্দিকে 
মহামারী, অনাবৃষ্টি, বন্যা-প্রলয়, অকাল, ভূমিকম্প, 
দাবানল, উক্ষাপাত ইত্যাদি হতে থাকে। এর ফলে সমস্ত 
প্রজা বিনাশপ্রাপ্ত হয়। তাই ভগবান “আমি সামন্ত প্রজাদের 
নষ্ট করার কারণ হব’ বাকাটির দ্বারা এই ভাব দেখিয়েছেন 
যে যদি আমি শাস্ত্রবিহিত কর্তবা-কর্ম ত্যাগ করি তবে 
আমি উপরোক্ত প্রকারে লোকেদের উচ্ছুম্খুল করে সমস্ত 
প্রজানাশের কারণ হব। 


সম্বন্ধ এইভাবে তিনটি শ্লোকে কর্মসমূহ সাবধানে পালন না করলে এবং সেগুলি ত্যাগ করলে তার পরিণাম কি 
হতে পারে নিজের উদাহরণ দিয়ে তার বর্ণনা করে, লোকসংগ্রহের দৃষ্টিতে সকলের জন্য বিহিত কর্মের অবশ্য পালনের 
কথা প্রতিপাদন করে ভগবান এবার উপরোক্ত লোকসংগ্রহের দৃষ্টিতে জ্ঞানীদের কর্ম করার প্রেরণা দিয়েছেন_ 


হে ভারত ! কর্মে আসক্ত অজ বাতির যেমন কর্ম করে থাকে, আসক্তিবর্ভিতি বিদ্ধান ব্যক্তিও 
লোকসংগ্রহ করার জন্য তেমনই ভাবে কর্ম করবেন ॥ ২৫ 

প্রশ্ন_এখানে 'কর্মণি' পদ কোন্‌ কর্মসমূহের | রাখার আদেশ দিয়েছেন এবং জ্ঞানীদেরও তাদের মতো 
বাচক? কর্ম করার প্রেরণা দিচ্ছেন, অতএব এরমধ্যে নিষিদ্ধ কর্ম 

উত্তর নিজ নিজ বর্ণ, আশ্রম, স্বভাব ও পরিস্থিতি | ও বৃথা কর্ম সম্মিলিত করা যাবে না। 
অনুসারে শাস্তুবিহিত কর্তব্যকর্ষেব বাচক এখানে “কর্মণি' প্রশ্ন কর্মণি জক্তাঃ' বিশেষণের সঙ্গে 
পদটি ; কারণ ভগবান অজ্ঞ ব্যক্তিদের এঁ কর্মে ব্যাপৃত ৷ "অবিষ্াংসঃ' পদটি এখানে কোন্‌ শ্রেণীর অজ্ঞ 
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তত্ব-বিবেচনী--লীতার তাত্বিক আলোচনা 


ব্যক্তিদের বাচক? 

উত্তর_ উপরোক্ত বিশেষণের সঙ্গে “অবির্বাংসঃ’ 
পদটি এখানে শাঞ্জে, শাস্তুবিহিত কর্মে এবং তার ফলে 
শ্ৰদ্ধা, প্রেম ও আসক্তি রক্ষাকারী ও শাস্ুবিহিত কর্মেনিজ 
নিজ অধিকার অনুযায়ী বিধিপূর্বক অনুষ্ঠানকারী সকান 
কর্মঠ ব্যক্তিদের বাচক। এদের কর্মবিষযক আসক্তি থাকায় 
এঁরা কলাপকারী শুদ্ধ সাত্বিক কর্মযোগী ব্যক্তিদের 
অন্তর্ভুক্ত নন আবার শ্রন্ধাপূর্বক শাস্তুৰিহিত কর্মে 
আচরণকারী হওয়ায় আসুরী, রাক্ষসী ও মোহিনী 
প্রকৃতিসম্পন্ন তামসিক বাক্তিদের মধোও আসেন না। 
সুতরাং এইসব ব্যক্তিকে সেই সন্বগ্ুণমিশ্রিত রাজসিক 
স্বভাবসম্পন্ন বাক্তিদের অন্তর্ভুক্ত বুঝতে হবে, বাদের 
বর্ণনা দ্বিতীয় অধ্যায়ের বিযাল্লিশ থেকে চযারিশতন 
শ্লোক পর্যন্ত “অবিপশ্চিতঃ" পদে, সপ্তম অধ্যায়ের কুড়ি 
থেকে তেইশতম শ্লোকে "আল্লমেধসাম্‌” পদে এবং নবম 
অধ্যায়ের কুড়ি, একুশ, তেইশ ও চন্বিশতম ক্লোকে 
“অনাদেবতা ভক্তাঃ' পদগুলির দারা করা হয়েছে। 

প্রশ্ন _ এখানে থা" ও ‘তথা’--এই দুটি পদ 
প্রয়োগ করায় ভগবানের কী তাৎপর্য ? 

উত্তর-- স্বাভাবিক স্নেহ, আসক্তি ও ভবিষ্যতে সুখ 
পাওয়ার আশায় মাতা তার পুত্রকে যেভাবে সতাকার 
উৎসাহ ও তৎপরতার সঙ্গে লালন-পালন করেন, 


সেইভাবে যাদের শাস্তাদিতে শ্রদ্ধা এবং শাস্তুবিহিত কর্মে 
প্রবৃত্তি নেই, সেইসব বাক্তি তা পালন করতে পারে না। 
তাই এখানে ‘যথা’ ও ‘তথা’ প্রয়োগ করে ভগবানের 
এই তাৎপর্য যে বিন্দুষাত্র অহং-ভাব, মমতা, আসক্তি ও 
কামনা না খাকলেও জ্ঞানী মহাত্বাদের শুধুমাত্র 
লোকসংগ্রহের জনা কর্মাসন্ত ব্যক্তিদের মতো শাস্তুবিহিত 
| কৰ্ম বিধিপূৰ্বক পালন করা উচিত। 
| প্রশ্ন-এখানে ‘বিদ্বানে'র অর্থ তনবঙ্ঞানী মনে না 
| করে শাস্তরজ্ঞানী মনে করলে কী ক্ষতি? 

উত্তর-“বিদ্বান'-এর সঙ্গে “অসক্তঃ' বিশেষণ 
প্রয়োগ করা হয়েছে, সেই জন্য এর অর্থ শুধু শানত্রজানী 
মানা যায় না ; কারণ শুধুমাত্র শাস্ুঞ্জানের দ্বারা কোনো 
বাক্তি আসক্তিরহিত হয় না। 

প্রশ্ন _লোকসংগ্রহং চিকীরমুঃ" পদ দ্বারা প্রমাণিত 
হয় যে জ্ঞানীর মধ্যেও ইচ্ছা থাকে ; একথা কি চিক ? 

উত্তর-- হ্যা, থাকে ; কিন্তু তা অত্যন্ত বৈশিষ্টাপূর্ণ 
হয়। সর্বতোভাবে ইচ্ছারহিত বাঞ্চির ইচ্ছা হওয়ার 
রূপ কেমন হয়, তা বোঝানো সম্ভব নয় ; শুধু এটাই 
বলা যায় যে তার এই ইচ্ছা সাধারণ মানুষদের কর্ম 
তৎপর করে রাখার জনা কথনমাএই হয়ে থাকে। এরূপ 
ইচ্ছা তো ভগবানেরও থাকে। বান্তবে এই ইচ্ছা 
ইচ্ছাই নয়, তাই এখানে “লোকসংগ্রহং চিকীর্ষুঃ' দ্বারা 


সেভাবে অনা কেউ করতে পারে না, তেমনই যেসব এই কথা বুঝতে হবে যে ওদের দেখাদেখি যাতে অন্য 
বাড়ির কর্মে এবং তার থেকে পাওয়া ভোগে বাক্তিরা নিজ কর্তব্য-কর্ম ত্যাগ করে উচ্ছক্ছল না 
স্বাভাবিকভাবে আসক্তি থাকে এবং সেগুলির বিধানকারী : হয়ে ওঠে, সেইজন্য জ্ঞানীর শুধুমাত্র লোকহিতার্ঘে 
শান্ত যার বিশ্বাস থাকে, তারা যেরূপ আন্তরিকভাবে কর্ম করা উচিত ; এছাড়া তীর কর্মের অনা কোনো 
শ্রদ্ধা ও বিষিপূর্বক শাস্তুবিহিত কর্ম সুষ্ঠুভাবে পালন করে, ৷ উদ্দেশ্য থাকে না। 


ন বুদ্ধিভেদং জনয়েদজ্ঞানাং কর্মসঙ্গিনাম্‌। 
জোবয়েৎ সর্বকর্মাণি বিন্বান্‌ যুক্তঃ সমাচরন্॥ ২৬ 
পরমায্ার স্বরূপে অটলভাবে হ্িত জ্ঞানী ব্যক্তির উচিত শাস্্রবিছিত কর্মে আসক্ত অজ্ঞব্যক্তিদের 
বুদ্ধিভেদ অর্থাৎ সেইসকল কর্মে অশ্রদ্ধা যাতে না হয় তা লক্ষ্য রাখা। তিনি স্বয়ং শান্রবিহিত কর্মের যথাযথ 
অনুষ্ঠান করে তাদেরও সেইভাবে পালন করাবেন ॥ ২৬ 


তৃতীয় অধ্যায় 
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প্রশ্ন “যুক্তঃ' বিশেষণের সঙ্গে “বিদ্বান? পদ 
কীসের বাচক ? 

উত্তর- পূর্বের শ্লোকে বর্ণিত পরমাত্থার স্বরূপে 
অটলভাবে স্থিত আসক্তিরহিত তনুজ্ঞানীর বাচক এখানে 
“যুক্তঃ’ বিশেষণের সঙ্গে “বিহ্বা্‌" পদটি। 

প্রশ্ন শাস্তুবিহিত কর্মে আসক্তিসম্পন্ন অজ্ঞান 
ব্যক্তিদের বুদ্ধিতে হুম উৎপন্ন না করার জন্য বলার 
অভিপ্রায় কী ? এরূপ বাক্তিদের তত্ত্বজ্ঞান বা কর্মযোগের 
উপদেশ প্রদান করা কি উচিত নয়? 

উত্তর-_কারো বুন্দিতে সংশয় বা দ্বিধা উৎপন্ন 
করাকে বুদ্ধিতে ভ্রম উৎপন্ন করা বলা হয়। সুতরাং 
কর্মাসক্ত মানুষের কর্মে, কর্মবিধায়ক শাস্ত্রে এবং 
অদৃষ্টভোগে যে আন্তিক্যবুদ্ধি থাকে, সেই বুদ্ধি বিচলিত 
করে তার মনে কর্ম ও শান্তর প্রতি অশ্রদ্ধা উৎপন্ন করে 
দেওয়াকে বলা হয় তার বুদ্ধিতে ছম উৎপন্ন করা। তাই 
এখানে ভগবান জানীকে কর্মাসস্ত অজ্ঞবাক্তিদের বুদ্ধিতে 
ভ্রম উৎপন্ন না করার জনা বলে জানাচ্ছেন যে এসব 
ব্যক্তিদের নিষ্কাম-কর্মের এবং তনৃজ্ঞানের উপদেশ 
প্রদানের সময় জ্ঞানীর খেয়াল রাখা উচিত যাতে তার 
কোনো আচার-বারহারে বা উপদেশে সেই সকাম 
ব্যক্তিদের অন্তঃকরণে কর্তবাকর্ম বা শানে প্রতি যেন 
কোনোরূপ শ্রদ্ধা বা সংশয় সৃষ্টি না হয় ; কারণ তাহলে 
তারা যেসব শান্তুবিহিত কর্ম শ্রদ্ধাসহকারে সকামভাবে 
করতে থাকে, তা-ও জ্ঞানের বা নিষ্কামভাবের নামে 
পরিত্যাগ করে বসবে। ফলে উন্নতির পরিবর্তে তাদের 
বর্তমান স্থিতি থেকেও পতন হবে। সৃতরাং ভগবানের 
বলার তাৎপর্য এই নয় যে অজ্ঞানীব্যক্তিদের তন্তুজ্ঞানের 
উপদেশ দেওয়া উচিত নয় বা নিষ্কামভাবের তত্ত্ব 
বোঝানো উচিত নয় ; তিনি আসলে বলতে চেয়েছেন যে 
অজব্যক্তিদের মনে এই ভাব উৎপন্ন হতে দিতে নেই যে 


| ত্বজান প্রাপ্তির জন্য বা তব্রজ্ঞান লাভের পর কর্ম 
অনাবশ্যক অথবা এই ভাবও আসতে দিতে নেই যে 
ফলেচ্ছা না থাকলে কর্ম করার প্রয়োজন নেই এবং 
তাদের এই ভ্রমেও রাখা উচিত নয় যে ফলাসক্তিপূর্বক 
সকামভাবে কর্ম করে স্বর্গলাভ করাই অত্যন্ত বিশাল 
পুরুষার্থ, মানুষের এর থেকে বড় কর্তব্য আর কিছুই 
নেই। তার পরিবর্তে নিজ আচরণ ও উপদেশ দ্বারা তার 
| অন্তরের আসক্তি ও কামনার ভাবগুলি দূরীভূত করে 
| তাকে পূর্বের মতো শ্রনধপূর্বক কর্মে ব্যাপৃত করে রাখা 
উচিত। 
| প্রশ্ন--কর্মাসক্ত অজ্ঞ বাক্তিরা তো আগে থেকেই 
কর্মে ব্যাপৃত থাকে ; তাহলে এখানে এই কথার অভিপ্রায় 
কি যে বিদ্বান ব্যক্তি সুষ্ঠুভাবে নিজে কর্মের আচরণ করে 
তাদের দিয়েও কর্ম করাবেন? 

উত্তর-অজ্ঞানী ব্যক্তিরা শ্রদ্ধাপূর্বক কর্মে রত 
থাকে, একথা ঠিক ; কিন্তু যখন তাদের তত্বজ্ঞান বা 
ফলাসক্তি ত্যাগের কথা বলা হয়, তখন তারা সেই বিষয় 
ঠিকমতো বুঝতে না পারায় ভ্রমরশতঃ মনে করে যে 
তত্তবজ্ঞানলাভের জন্য বা ফলাসক্তি না থাকায় কর্ম করার 
বিষয়। তাই কর্মত্যাগে তাদের আসক্তি বৃদ্ধি পেতে থাকে 
এবং অবশেষে মোহবশতঃ তারা বিহিত কর্ম ত্যাগ করে 
আলস্য ও প্রমাদের বশীভূত হয়ে যায়। তাই ভগবান 
উপরোক্ত বাক্য দ্বারা জ্ঞানীর জন্য এই কথা বলেছেন যে 
| ডাকে স্বয়ং অনাসক্তভাবে কর্মের সর্ব আচরণ করে 
| সকলের কাছে এমন এক আদর্শ বাখা উচিত, যাতে 
| কারো বিহিত কর্মে কখনোও অশ্রদ্ধা বা অরুচি না হয় 
এবং তারা ক্রমে নিষ্কামভাব এবং কর্তৃত্ববোধরহিত হয়ে 
বিধিপূর্বক কর্মের আচরণ করে নিজ ঘনুযা-জন্থা সফল 
করতে প্রয়াসী হয়। 


সন্বন্ধ-এইভাবে দুটি শ্লোকে গ্রানীদের লোকসংগ্রহকে লক্ষ্যে রেখে শাস্তরবিহিত কর্ম করার প্রেরণা দিয়ে, এবার 
দুটি শ্লোকে কর্মাসক্ত জনসাধারণের থেকে সাংখ্যযোগীর বিশিষ্টতা প্রতিপাদন করছেন 


প্রকৃতেঃ ক্রিয়মাণানি গুণৈঃ . কর্মাণি সর্বশঃ। 
অহঙ্কারবিমূডাত্বা কর্ভাহমিতি মন্যতে॥ ২৭ 


us 


তত্ব-বিবেচনী-_গীভার তাত্বিক আলোচনা 


বাস্তবে সমস্ত কর্ম সর্বপ্রকারে প্রকৃতির গুণের দ্বারাই সম্পন্ন হয়, কিন্তু যার অন্তঃকরণ অহংকারে 
মোহিত হয়ে রয়েছে, সেই অন্ত ব্যক্তি মনে করে “আমি কর্তা' ॥ ২৭ 


প্রশ্ন সমস্ত কর্ম সর্বপ্রকারে প্রকৃতির গুণের দ্বারা 
সম্পন্ন হয়, এই কথার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-__ প্রকৃতি হতে উৎপন্ন সন্ত্-রজ-তম--এই 
তিনগুগই বুদ্ধি, অহংকার, মন, আকাশ ইত্যাদি পাচ 
সুগ্ধ মহাভৃত। শ্রোপ্র ইত্যাদি দশ ইন্দ্রিয় এবং শন্দাদি পাঁচ 
বিষয়-এই তেইশ তন্থের রূপে পরিণত হয়। এসবই 
প্রকৃতির গুণ এবং এদের মধ্যে অন্তঃকরণ ও ইন্দিয়াদির 
বিষয়সমূহ গ্রহণ করা-_অর্থাৎ বুদ্ধিকে কোনো বিষয়ে ছ্ির 


য়ে দৃঢ় আস্মভাব থাকে তার নাম অহংকার এই 
অনাদিসিদ্ধ অহংকারে যার অন্তঃকরণ অত্যন্ত মোহগরন্ত 
হয়ে থাকে, যার বিবেকশকতি লুপ্ত হয়েছে এবং সেইজন্য 
যে আস্ভ-অনাস্ধ বন্ধুর প্রকুত বিবেচনার মাধাসে 
নিজেকে শরীরের থেকে ভিন শুদ্ধ আত্মা বা পরমাঝ্মার 
সনাতন অংশ বলে মনে করে না-- সেই অজ্ঞানী 
ব্যক্তিদের বাচক এই “জহস্কারবিমূঢ়াত্মা' পদটি। তাই মনে 
রাখতে হবে যে আসন্তিরহিত বিবেকণীল কর্মযোগের 


করা, মনকে কোনো বিষয় নিয়ে মনন করা, কানের শব্দ | সাধনকারী সাধকের বাচক এই 'অহস্কারবিমূঢ়ান্না' পদটি 


শোনা, বকের কোনো বস্তুকে স্পর্শ করা, চোখের 


নয়। তারা তো অহংকার বিনাশের চেষ্টায় ব্যাপৃত 


কোনো রাপ দর্শন করা, রসনার কোনো রস আস্বাদন | থাকেন। 


করা, নাকের কোনো প্রাণ গ্রহণ করা, বাণীর শব্দ উচ্চারণ 
করা, হাতে কোনো বস্তু গ্রহণ করা, পায়ে গমন করা, 
পায় ও উপস্থ দিয়ে মল-মূত্র ত্যাগ করা__ এসবই কর্ম। 
তাই উপরোক্ত বাক্য দ্বারা ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, 
জগতে যেভাবে এবং যা কিছু ক্রিয়া হয়ে থাকে, তা 
সর্বপ্রকারে উপরোক্ত গুণাদির দ্বারাই করা হয়ে থাকে, 
নির্ঘণ-নিরাকার আত্মার বন্ততঃ তার সঙ্গে কোনো 
সম্পর্ক নেই। 

প্রশ্ন অহঙ্কারবিমৃদাত্ম" কীরাপ মানুষের বাচক ? 

উন্তর- প্রকৃতির কার্ধকপ উপরোক্ত বুদ্ধি, 
অহংকার, মন, মহত, ইস্রিয়াদি ও বিষয়_এই তেইশ 
তন্বের সংগাতরূপ শরীরে যে অহং-অভিমান, তাতে 


তত্তববিত্ু মহাবাহো 


প্রশ্ন-উপরোক্ত অজ্ঞানী বাঞ্ি “আমি কর্তা এরূপ 
মনে করেন, এই কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর এই কথার অভিপ্রায় এই যে, বাস্তবে 
আত্মার কর্মের সঙ্গে সন্বগ্ না থাকলেও অঞ্য বাজি 
তেইশ তব্বের এই সংঘাতে আত্মাভিমান করে তার দ্বারা 
কৃত কর্মগুলির সঙ্গে নিজ সপদ্ধ স্থাপন কবে নিজেকে এ 
কর্মের কর্তা মনে করে _ অর্থাৎ আমি ঠিক করছি, আমি 
সল্প করছি, আমি শুনছি, দেখছি, খাচ্ছি, শুচ্ছি, চলছি 
ইআদি ভাবে প্রত্যেক কর্মকে নিজের করা বলে মনে 
করে। সেইজন্য তার কর্দারা বন্ধন হয় এবং তাকে সেই 
কর্মের ফল ভোগ করার জন্য বারংবার জঞম-দুঠারাপ 
সংসারচক্রে আবর্তিত হতে হয়। 


গুণকর্মবিভাগয়োঃ। 


গুণা গুণেষু বর্তন্ত ইতি মত্বা ন সঙ্জতে॥ ২৮ 
কিন্তু হে মহাবাহো ! গুণবিভাগ ও কর্মবিভাগের তত্ত্ব জানেন যে জ্ঞানযোগী, তিনি গুণই গুণেতে 
আবৰ্তিত হচ্ছে, এরূপ জেনে আসক্ত হন না ॥ ২৮ 
প্রশ্ন_'তু' পদটি প্রয়োগের অভিপ্রায় কী ? | 
উত্তর সাতাশতম শ্লোকে বর্ণিত অজ্ঞব্যক্তির তত্ত্ব জানা কাকে বলে? 
স্কিতির সঙ্গে জ্ঞানযোগীর স্থিতি অত্যন্ত পার্থক্য আছে, উত্তর-সত্তব, রজ ও ভম-_এই তিন গুণাদির 
তা দেখাবার জনাই “তৃ' পদটি প্রয়োগ করা হয়েছে। ৷ কার্মরূপে যে তেইশতন্ত বিদ্যমান, যার বর্ণনা আগের 


প্রশ্ন গুণবিভাগ এবং কর্মবিভাগ কী এবং এ দুটির 
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শ্লোকের ব্যাখ্যায় করা হয়েছে, সেই তত্ত্বের সমাহারকে | কর্মবিভাগের তন্থুকে জানা। 


পুণবিভাগ বলা হয়। মনে রাখতে হবে যে, অন্তঃকরণে 
যে সাত্বিক, তামসিক ও রাজ্গসিক ভাৰ থাকে _যার 
সম্বন্ধে কর্মে সাত্বিক, রাজসিক ও তামসিক--এই তিন 
পার্থকা মানা হয় এবং যার ফলে অমুক ব্যক্তি সাত্বিক, 
অমুক রাজসিক বা তামসিক_এরূপ বলা হয়, এই সকল 
গুণবৃত্তিসমৃহও গুণবিভাগের অন্তর্গত। 

উপরোক্ত গুণবিভাগ দ্বারা যে ভিন্ন ভিন্ন ক্রিয়া করা 
হয়, যার বর্ণনা আগের গ্লোকে ব্যাখ্যা করা হয়েছে, যে 
ফ্রিয়াসমূহে কর্তৃত্বাভিমান ও আসক্তি থাকার ফলে মানুষ 
আবদ্ধ হয়, সেই সব ক্রিয়াকেই বলা হয় কর্মাবিভাগ। 
উপরোক্ত গুণবিভাগ ও কর্মবিভাগ হল প্রকৃতির বিস্তার ৷ 
সুতরাং এই সমস্তই জড়, ক্ষণিক, বিনাশশীল এবং 
বিকারশীল, মাধাময় স্বপ্লের ন্যায় যথার্থ সন্তা ছাড়াই 
দৃষ্টমান। এই গুণবিভাগ এবং কর্মবিভাগ থেকে আত্মা 
সম্পূর্ণভাবে পৃথক। আত্মার সঙ্গে এর কোনো প্রকারের 
সন্রঞ্ধ নেই ; কেননা আত্মা সর্বতোভাবে নির্ভণ, 
নিরাকার, নির্বিকার, নিতা শুদ্ধ, মুক্ত ও জ্ঞানস্বকূপ_-এই 
তন্ুটি সঠিকভাবে জেনে নেওয়াই হল গুণবিভাগ ও 


প্রশ্ন _“গুণবিভাগ’ ও ‘কৰ্মবিভাগে’র তথ জানা 
জঞানযোগী সম্পূর্ণ গুণই গুণে আবর্তিত হচ্ছে, 
এরূপ জেনে তাতে আসক্ত হন না__ এই কথাটির কী 
তাৎপর্য? 

উত্তর_এর তাৎপর্য হল, উপরোক্ত প্রকারে 
গুণবিভাগ ও কর্মবিভাগের তত্র জানা সাংখাযোগী মন, 
বুদ্ধি, ইন্দ্রিয় ও শরীর দ্বারা সম্পাদিত প্রতিটি ক্রিয়াতে 
মনে করেন যে গুণাদির কার্যরূপ মন, বুদ্ধি, ইন্দরিয়াদি 
করণ (যন্ত্র) গুণাদির কার্যরূপে নিছ নিজ বিষয়ে ব্যাপৃত 
আছে, তার সঙ্গে আমার কোনে সম্পর্ক নেই। সেইজন 
তিনি কোনো কর্মে বা কর্মফলকূপে ভোগে আসক্তহন না 
অর্থাৎ কোনো কর্মে বা তার ফলে নিজের কোনোরূপ 
সম্বন্ধ স্থাপন করেন না। সেগুলিকে অনিত্য, জড়, 
বিকারশীল এবং ক্ষণতঙ্গুর ও নিজেকে সদাই নিতা, 
শুদ্ধ, বুদ্ধ, নির্বিকার, অকর্তা ও সর্বতোভাবে 
আসকিহীন মনে করেন। পঞ্চম অধ্যায়ের অষ্টম ও নবম 
শ্লোকে এবং চতুর্দশ অধ্যায়ের উনিশতম প্লোকেও এই 
কথা বলা হয়েছে। 


সন্বদ্ধ-_ এইভাবে কর্মাসক্ত বাক্তিদের এবং সাংখ্যযোগীর অবস্থানের পার্থকা জানিয়ে ভগবান এবার যথার্থ 
আত্মতন্ব অনুভবকারী বহাপুরুষের কর্মাসক্ত অজ্ঞ ব্যক্তিদের বিচলিত না করার জন্য প্রেরণা দিচ্ছেন 


প্রকৃতেওঁণসন্মূঢাঃ 


সজ্জন্তে 


গুণকর্মসু। 


তানকৃৎস্সবিদো মন্দান্‌ কৃৎস্থবি্ন বিচালয়েৎ॥ ২৯ 
প্রকৃতির গুণে মোহগ্রস্ত মানুষ গুণ ও কর্মে আসক্ত হয়ে থাকে, সেই সম্পূর্ণভাবে অবুঝ অজ্ঞ 
ব্যক্তিদের জ্ঞানী বাক্তিগণের বিচলিত করা উচিত নয় ॥ ২৯ 


প্রশ্ন -প্রকৃতেঃ গুণসম্মুঢ়াঃ” এই বিশেষণ কোন্‌ | বলা হয়েছে। কারণ ঈশ্বরলাতের জন্য সাধনরত শুদ্ধ 


শ্রেণীর মানুষদের লক্ষ্য করায় এবং তারা গুণ ও কর্মে 
আসক্ত থাকে, এই কথাটির কী তাৎপর্য ? 
উত্তর_পাঁচিশ এবং ছাব্বিশতম শ্লোকে যে কর্মাসক্ত 
অঞ্জ ব্যক্তিদের কথা বলা হয়েছে, এখানে “প্রকৃতেঃ 
পগুণসম্মৃঢ়াঃ” পদটি ইহলোক ও পরলোকের ভোগের 


কামনায় শ্রদ্ধা ও আসক্তিসহ কর্মে ব্যাপৃত সত্ব মিশ্রিত 


রজোগুনী সেই সকল সকাম কর্মঠ মানুষদের উদ্দেশ্যে 


সান্ধিক ব্যক্তি প্রকৃতির গুণে মোহগ্রস্ত হন না এবং নিষিদ্ধ 
কর্মকারী তামপী মানুষ, শান্ত শ্রদ্ধা না থাকায় এ বিহিত 
কর্মে অনুরাগ না থাকায় বিহিত কর্মের পালন করে না। 
সুতরাং সেই তামসিক ব্যক্তিদের কর্ম থেকে বিচলিত না 
করার কথা খাটে না, বরং তাদের শান্ত শ্রদ্ধা করিয়ে 
নিষিদ্ধ কর্ম ভাগ করিয়ে বিহিত কর্ম করার প্রয়োজনীয়তা 


থাকে। 
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তব-বিবেচলী__ গীতার তাড়িক আলোচনা 


এই সকাম বাক্তিরা গুণ ও কর্মে আস্ত থাকে 
__এই কথার ভাবার্থ হল যে, গুপাদিতে মোহিত থাকায় 
এই সব লোকেদের প্রকৃতির অতীত সুখের কোনো জ্ঞান 
থাকে না, তারা জাঙ্গতিক ভোগকেই সব থেকে বেশি 
সুখদায়ক বলে মনে করে ; তাই তারা গুণাদির কার্যরূপ 
(ভোগে এবং সেই ভোগপ্রান্তির উপায়রূপ কর্মে ব্যাপূত 
থাকে--তারা সেই গুণের বন্ধন থেকে মুক্ত হওয়ার 
কোনো ইচ্ছা বা চেষ্টা করে না। 

প্রশ্ন 'তান্‌! পদটির সঙ্গে ‘অকৃংস্নবিদঃ' এবং 
“মন্দান্‌’ পদের কী ভাবার্ঘ? 

উত্তর_এই তিনটি পদের এই তাৎপর্য যে, 
উপরোক্ত শ্রেণীর সকাম ব্যক্তি যথার্থ তত্ব না বুঝলেও 
শান্তরোক্ত কর্মে এবং তার ফলে শ্রন্ধাযুক্ত হওয়ায় 
আংশিকভাবে কিছুটা বোঝেন, তাই অধর্মকে ধর্ম এবং 
ধর্মকে অধর্য মনে করে ইচ্ছামতো আচবণকারী তামসিক 
বাকিদের থেকে এরা অনেক ভালো। তারা একেবারে 
অজ্ঞ নন, অন্তবুদ্ধিসম্পপয় ; তাই তদের কর্মের ফল ঈশ্বর 
লাভ না হয়ে বিনাশশীল ভোগের প্রাপ্তি হয়। 

প্রশ্ন-'কৃংস্সৰিৎ’ পদটি কীসের বাচক, তিনি এ 


অস্ত ব্যক্তিদের যেন বিচলিত না করেন, এই কথাটির 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর- পূর্বোক্ত প্রকারে গুণবিভাগ ও কর্মবিভাগের 
তন্বকে সম্পূর্ণভাবে বুঝে পরমাস্মার স্বরূপ পূর্ণভাবে 
যথাৰ্থরূপে অনুস্রবকারী জ্ঞানী মহাগুরুষের বাচক এই, 
“কৃৎস্সৰিৎ’ পদ। তিনি এসব অস্ঞানীদের যেন বিচলিত 
লা করেন-_এই কথার দ্বারা ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, 
কর্মে ব্যাপৃত অধিকারী সকাম মানুষকে “কর্ম অতান্ত 
পরিশ্রমসাধ্য, কর্ম করে লাভ কী, এই জগৎ মিথ্যা, 
কর্মমাত্রই বন্ধনের হেতু'--এরূপ উপদেশ দিয়ে শানু 
বিহিত কর্ম থেকে সরানো বা এসব কর্মে তার শ্রদ্ধা ও রুটি 
কম করালোউচিত নয়; কারণ তা করলে তাদের পতনের 
সম্ভাবনা থাকে। তাই শাস্তুবিহিত কর্মে নিযুক্ত রেখে তার 
বিধানকারী শাস্ত্রে ও তার ফলে তাদের বিশ্বাস স্থির রেখে 
তাদের প্রকৃত তত্ব বোঝানো উচিত। সেই সঙ্গে তাদের 
মমতা, আসক্তি ও ফলেচ্ছা ত্যাগ করিয়ে শ্রদ্ধা, ধৈর্য ও 
উৎসাহপূর্বক সাত্বিক কর্ম (১৮1২৩) অথবা সাত্বিক 
তা (১৮1৯) করার রীতি জানানো উচিত, যাতে তারা 
সহজেই সেই তত্ব ভালোভাবে বুঝতে সক্ষম হয়। 


সম্বন্ধ অর্জনের প্রার্থনা অনুসারে ভগবান তাকে এক নিশ্চিত কলাশকারক সাধন বলার উদ্দেশে চতুর্থ শ্লোক 
থেকে এই পর্যন্ত একথা প্রমাণ করেছেন যে, মানুষ যে কোনো পরিষ্ছিতিতেই থাকুক না কেন, তাকে তার বর্ণ, আশ্রম, 
স্বভাব ও পরিস্থিতি অনুযায়ী বিহিত কর্ম করে যেতে হবে। এই কথাটির সমর্থনে ভগবান পূর্বের প্লোকে ক্রমশঃ নিয় 


লিখিত কথাগুলি বলেছেন 


১) কর্ম না করলে নৈষ্ব্মাসিদ্ধিরূপ কর্মনিষ্ঠা পাওয়া যায় না (৩1৪) । 

২) কর্মআগ করলেই জ্ঞাননিষ্ঠা সিদ্ধ হয় না (518)1 

৩) মানুষ একমুহূর্তও কর্ম না করে থাকতে পারে না (৩1৫)। 

৪) বাহাতঃ কর্মত্যাগ করে মনে মনে বিষয় চিন্তা করলে মিথ্যাচার করা হয় (৩1৬)। 
৫) ঘন-ইস্িয়াদি বশীভূত করে নিষ্কামভাবে কর্ম যারা করে তারা শ্রেষ্ঠ (৩1৭)। 


৬) কর্ম না করার থেকে কর্ম করা শ্রেষ্ট (৩1৮)1 


৭) কর্ম না করলে শরীর নির্বাহ হওয়া সম্ভব নয় (৩1৮)। 
৮) যন্সের জন্য করা কর্ম বন্ধনকারক নয়, বরং তা মুক্তির কারণ (৩1৯)। 
৯) কর্ম করার জনা প্রজাপতির নির্দেশ রয়েছে এবং নিঃস্বার্থভাবে তা পালন করলে শ্রেয় লাভ হয় (৬1১০, 


১১)। 


১০) কর্ভবাপালন না করে যারা ভোগাদি উপভোগ করে তারা চোর (৩1১২)। 
১১) কর্তবাপালন করে শরীর নির্বাহের জনা যজ্ছাবশেষ যারা গ্রহণ করে তারা সর্ব পাপ মুক্ত হয় (৩।১৩)। 


কৃতীয় অধ্যায় 
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১২) যারা যজ্ঞাদি না করে শুধু শরীর পালনের জন্য আহার প্রস্তুত করে, তারা পালী (৩1১৩)। 

১৩) কর্তবাকর্ম ত্যাগ করে সৃষ্টি চক্রে বাধাপ্রদানকারী মানুষদের জীবন বৃথা ও পাপময় (৩1১৬)। 

১৪) অনাসক্ততাবে কর্ম করলে ঈশ্বর লাভ হয় (৩1১৯)। 

১৫) পূর্বকালে জনকাদিও কর্মদারা সিদ্ধিলাভ করেছেন (৩1২০) 

১৬) অন্যান্য লোকেরা শ্রেষ্ঠ মহাপুরুষের অনুকরণ করে, তাই শ্রেষ্ঠ যহাপুরুষের কর্ম করা উচিত (৩।২১)। 

১৭) ভগবানের কোনোই কর্তব্য থাকে না, তবুও তিনি লোকসংগ্রহের জন্য কর্ম করেন (৩1২২)। 

১৮) জ্ঞানীর কোনো কর্তব্য থাকে না, তাহলেও তার লোকসংগ্রহার্থে কর্ম করা উচিত (৩1২৫)। 

১৯) জ্ঞানীর, নিজের বিহিত কর্ম ত্যাগ করে বা কর্মত্যাগের উপদেশ দিয়ে কোনোভাবে লোকেদের কর্তবাকর্ম 
থেকে বিচলিত করা উচিত নয়, বরং নিজে কর্ম করে অপরের দ্বারাও কর্ম করানো উচিত (৩।২৬)। 

২০) বিহিত কর্ম স্বরূপতঃ (বাহ্যতঃ) আগ করার উপদেশ দিয়ে জ্ঞানী মহাপুরুষের কর্মীসক্ত মানুষদের বিচলিত 


করা উচিত নয় (51২৯)। 


সম্বন্ধ --এইভাবে কর্মের অবশ্য করবা প্রতিপাদন করে ভগবান এবার অর্জুন কথিত দ্বিতীয় শ্লোকের প্রার্থনা 
অনুসারে ডাকে কল্যাণ প্রাপ্তির একান্তিক এবং সর্বশ্রেষ্ঠ নিশ্চিত সাধনের কথা বলে যুদ্ধ করার নির্দেশ দিচ্ছেন 


ময়ি সর্বাণি কর্মাণি 


সম্নাস্যাধাত্মচেতসা। 


নিরাশীনির্ঁমো ভূত্বা যুধান্ব বিগতন্রঃ॥ ৩০ 
অন্তৰ্যামী পরমাত্ঝা সকলের মধ্যে অবস্থিত, এই জ্ঞানে সমর্পিত চিত্তে সমস্ত কর্ম আমাতে সমর্পণ করে 
আকাঙ্কাশূনা, মমতাবর্জিত ও শোক-তাপরহিত হয়ে তুমি যুদ্ধ করো ॥ ৩০ 


প্রশ্ন 'অধ্াব্ুচেতসা' পদে ‘চেতস্‌’ শব্দ কিরূপ 
চিত্তের বাচক এবং “তার দ্বারা সমস্ত কর্ম ভগবানে অর্পণ 
করা ঝাকে বলে? 

উত্তর _ সর্ব অন্তর্যামী পরমেশ্বরের গুণ, প্রভাব ও 
স্বরূপকে জেনে তার ওপর বিশ্বাস করে, নিরন্তর সর্বত্র 
তার চিন্তারত চিত্তের বাচক হল *চেতস্‌” শব্দটি। এই 
প্রকার চিত্তের দ্বারা যে ব্যক্তি ভগবানকে সর্বশক্তিমান, 
সর্বাধার, সর্বব্যাপী, সর্বজ্ঞ, সর্বেশ্বর এবং পরম প্রাপ্য, 
পরম গতি, পরম হিতৈষী, পরম প্রিয়, পরম সুহৃদ ও 
পরম দয়ালু জেনে নিজের অন্তঃকরণ ও ইন্দ্রিয়াদিসহ 
শরীর ও শরীর কৃত কর্মসমূহ, জগতের সমস্ত পদার্থ 
ভগবানের জেনে, সেসবে মমতা-আসক্তি ত্যাগ করে ও 
শক্তি প্রদান করে আমার ছারা নিজ ইচ্ছানুযায়ী যথাযোগ্য 
সমস্ত কর্ম করাচ্ছেন, আমি নিনিন্তাত্র- এইভাবে 
নিজেকে সর্বতোভাবে ভগবানের অধীন মনে করে 
ভগবানের নির্দেশ অনুসারে তার জনা তারই প্রেরণায়, 
যেমন তিনি করাবেন, তেমনই সমস্ত কর্ম কাইপৃতুলের 


| মতো করা, সেই কর্ম বা তার ফলে নিজের কোনোপ্রকার 


মানসিক সম্বন্ধ না রাখা, সবই ভগবানের বলে মনে 
করা_তাকেই বলা হয় ‘অধ্যাত্ম চিন্ত দ্বারা সমস্ত কর্ম 
ভগবানে সমর্পণ করা'। এইভাবে ভগবানে সমস্ত কর্ম 
অর্পণ করার কথা দ্বাদশ অধ্যায়ের ষষ্ঠ গ্লোকে এবং 
অষ্টাদশ অধ্যায়ের সাতারতম ও ছ্যেট্টিতম শ্লোকেও বলা 
হয়েছে। 

রশ্ন- উপরোক্ত প্রকারে সমন্ত কর্ম ভগবানে অর্পণ 
করে দিলে আশা, মমতা ও সন্তাপ তো স্থতঃই দূর হয় ; 
আহলে এখানে আশা, মমতা ও সপ্তাপরহিত হয়ে যুদ্ধ 
করতে বলার কী অভিপ্রায়? 

উত্তর_অধ্যাত্তচিত্তের দ্বারা ভগবানে সমন্ত কর্ম 
সমর্পণ করে দিলে আশা, মমতা ও সন্তাপ থাকে না-এই 
ভাৰটি স্পষ্ট করার জন্য ভগবান এখানে অর্জুনকে আশা, 
মমতা ও সন্তাপরহিত হয়ে যুদ্ধ করতে বলেছেন। 
অভিপ্রায় হল যে, তুমি সমন্ত কর্মের ভার আমার ওপর 
দিয়ে সর্বপ্রকারে আশা মমতা, রাগ-দ্রেষ ও হর্য-শোক 


| ইত্যাদি বিকাররহিত হয়ে যাও, এইরূপে আমার 
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তত্ত্ব বিবেচনী-- সীতার তাত্বিক আলোচনা 


নির্দেশানুসারে যুদ্ধ কর। এর দ্বারা বুঝতে হবে যে কর্ম 
করার সময় বা তার ফলভোগের সময় সাধকের যতক্ষণ 
ওঁ কর্মে বা ভোগে মমতা, আসক্তি বা কামনা থাকে 


অথবা তার চিত্তে বাগ-হ্েয, হর্ষ-বিষাদ ইত্যাদি 
বিকার থাকে, ততক্ষণ তার সমস্ত কর্ম ভগবানে সমর্পিত 
হয়নি। 


সম্বন্ধ এইভাবে অর্জুনকে উদ্ধারের নিশ্চিত সাধন জানিয়ে যুন্ধ করার নির্দেশ দিয়ে ভগবান এবার সেই 


অনুসারে সম্পাদিত কর্মের ফল বর্ণনা করছেন 


যে মে মতমিদং নিত্যমনুতিষ্ঠন্তি মানবাঃ। 
শ্রদ্ধাবন্তোহনসূয়ন্তো মুচান্তে তেহপি কর্মভিঃ॥ ৩১ 
মেসব ব্যক্তি দোষদৃষ্টিরহিত ও শ্ৰদ্ধাযুক্ত হয়ে আমার এই মত সর্বদা অনুসরণ করেন, তারাও সমস্ত 


কর্মবন্ধান থেকে মুক্ত হয়ে যান ॥ ৩১ 

প্রশ্ন এখানে “ঘে'র সঙ্গে 'মানবাঃ' পদ প্রয়োগের 
কী অভিপ্রায়? 

উত্তর -এটির প্রয়োগে ভগবানের এই অভিপ্রায় 
যে, এই সাধনা কোনো এক বিশেষ জাতি বা বিশেষ 
ব্যক্তির ক্ষেত্রে সীমাবদ্ধ নয়। এতে সানুনমাত্রেরই 
অধিকার। প্রতোক বর্ণ, আশ্রাম, জাতি বা সমাঙ্জের মানুষ 
উপরোভ প্রকারে নিজ কর্তবা-কর্ম সমর্পণ করে এটি 
পালন করতে সক্ষম। 


প্রশ্ন - 'শ্রদ্ধাবন্তঃ” এবং “অনসুয়ন্তঃ'-এই দুটি 
| সমস্ত কর্ম তদনুরূপভাবে ভাবিত হয়ে করা উচিত। 


পদেরমর্মার্গকী ? 
উত্তর--এই পদদুটি প্রয়োগ করে ভগবান 
দেখিয়েছেন যে, যেসকল বান্তির আমার প্রতি দোষদৃষ্টি 


থাকে, যারা আমাকে সাক্ষাৎ পরমেশ্বর মনে না করে 


সাধারণ মানুষ মনে করে এবং যাদের আমার ওপর 
বিশ্বাস নেই, তারা এই সাধনের অধিকারী নয়। সেই সব 
বান্তিরাই এটি পালন করতে পারে, যারা আমার প্রতি 
কোনো প্রকারের নোষদৃষ্টি রাখে না এবং সর্বদা শ্রচ্ধা- 
ভক্তি করে। সুতরাং যারা এরূপ করতে ইচ্ছুক, তাদের 
উপরোক্ত গুণসম্পন্ন হওয়া উচিত। তা না হলে এই 


সাধনের অনুষ্ঠান করা তো দূরের কথা, এটি বোঝাও 
কঠিন হয়। 

প্রশ্ন-“নিতাম্‌’ পদটি ‘মতম্‌’-এর বিশেষণ না 
“অনুিষ্ঠন্ি' পদের ? 

উত্তর__ভগবানের মত অবশ্যই নিত্য, সুতরাং এটি 
তার বিশেষণ মনে করলেও কোনো ক্ষতি নেই, কিন্ট 
এখানে এটি “অনুতিষ্ঠপ্ত' ক্রিয়ার বিশেষণ মনে করাই, 
বেশি উপযুক্ত মনে হয়। অভিপ্রায় হল যে উপরোক্ত 
সাধকের সমন্ত কর্ম সর্বদাই ভগবানে সমর্পণ করে নিজের 


প্রশ্ন এখানে ‘অপি’ পদ প্রয়োগ করে “এরাও 
সম্পূর্ণ কর্ম থেকে মুক্ত হয়ে যায়’, এই কথাটির কী 
রহস্য? 

উত্তর-_তগবান এর দ্বারা অর্জুনকে জানাচ্ছেন যে, 
অন্য বান্ডিরাও যখন এই সাধন দ্বারা সমস্ত কর্ম থেকে 
মুক্ত হয়ে যায় অর্থাৎ জস্ম-মৃত্যুকপ কর্ম-বন্ধন থেকে 
চিরকালের মতো মুক্ত হয়ে পরমকল্যাণ স্বরূপ 
পরমাম্মাকে লাভ করে, তাহলে তোনার কথা তো বলারই 
নয়। 


সনবঙ্ধ__ভগবান এইভাবে তার উপরোক্ত মত অনুসরণের ফল জানিয়ে এবার সেই অনুসারে কাজ না করলে কী 


ক্ষতি তা জানাচ্ছেন 


যে ত্বেতদভাসূয়ন্তো নানুতিষ্ঠন্তি মে মতম্‌। 
সর্বজ্ঞানবিমূঢ়াংস্তান বিন্ধি নষ্টানচেতসঃ।॥ ৩২ 
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কিন্তু যেসব ব্যক্তি আমার ওপর দোষারোপ করে আমার মত অনুযায়ী চলে না, সেই মূর্থদের তুমি 
সর্বজ্ঞানে মৃঢ় এবং পরমার্থ ভষ্ট বলে জানবে ॥ ৩২: 

্রশ্ন__'ভু' পদটির কী ভাবার্থ ? | মতানুযায়ী না চলা। 

উত্তর-পূর্বগ্লোকে বর্ণিত সাধকদের সম্পূর্ণ প্রশ্ন “অচেতসঃ' পদ কোন্‌ শ্রেণীর মানুষের 
বিপরীত আচরণকারী মানুষদের গতি এই শ্লোকে বলা | বাচক, তারা সর্বজ্ঞানে মৃঢ় ও ভরষ্ট হয়েছে বুঝবে এই 


হয়েছে, এই ভাবের দোতক এখানে ‘তু’ পদটি। কথাটি বলার অর্থকী? 
প্রশ্ন ডগবানের ওপর দোষারোপ করে ভগবানের উত্তর__যাদের মন দোষপূর্ণ, যাদের মধো বিবেক 
মত অনুসারে না চলার কী তাৎপর্য ? বিচারের অভাব এবং যাদের চিত্ত বশে থাকে না, সেই 


উত্তর-_ভগবানকে সাধারণ মানুষ মনে করে, | মৃঢ়, তামসিক মানুষদের বাচক হল “অচেতসঃ' পদটি। 
তাকে সেইরূপ ভাবা বা অন্যের মধ্যে প্রচার করা যে “ইনি | তারা সম্পূর্ণ জ্ঞানে নোহগ্রস্ত ও ভষ্ট বলার এই ভাবার্ঘ যে 
নিঞ্জে পূজা পাবার জন্য এইরূপ উপদেশ দিচ্ছেন ; সমস্ত | এরূপ মানুষের বুদ্ধি বিপরীত হয়ে থাকে, এরা লৌকিক 
কর্ষ একে অর্পণ করে দিলেই যে মানুষ কর্মবন্ধন থেকে৷ ও পারলৌকিক সর্বপ্রকারের সুখসাধনের বিপরীত 
মুক্ত হয়ে যাবে_এক্লাপ কখনও হতে পারে না’ ইত্যাদি | ভেবে থাকে। সেইজন্য এরা বিপরীত আচরণে প্রবৃত্ত হয়ে 
এইভাবে তগবানে দোষারোপ করা এবং এরূপ ভেবে | যায়, এর ফলে তাদের ইহলোক ও পরলোকে পতন হয়। 
ভগরানের কথা অনুযায়ী মমতা, আসক্তি ও কামনা আগ | এরা তাদের বর্তমান অবস্থা থেকেও ভ্রষ্ট হয় এবং মৃত্যুর 
না করা, কর্মসমূহ পরমেশ্বরকে অর্পণ না করে নিজ ইচ্ছা | পর নিজ কর্মফল ভোগ করার জন্য শুকর-কুকুবাদি হীন 
অনুসারে কর্মে ব্যাপৃত থাকা ও শান্্রবিহিত কর্তবাকর্ম | যোনিতে জম্ম নেয় অথবা ঘোর নরকে পতিত হয়ে 
ত্যাগ করা_ এসবই হল ভগবানে দোষারোপ করে তার | ভয়ানক যন্ত্রণা ভোগ করে। 


সন্বন্ধ-_-পূর্ব শ্লোকে বলা হয়েছে যে ভগবানের মতানুসারে যারা না চলে তারা বিনাশপ্রাপ্ত হয়। তাতে প্রশ্ন হতে 
পারে যে যদি কেউ ভগবানের মতানুসারে কর্ম না করে হঠকারিতাপূর্বক কর্মসমূহ সর্বতোভাবে আগ করে, তাহলে 
ক্ষতি কী? তাই বলছেন 
সদৃশং চেষ্টতে স্বস্যাঃ প্রকৃতের্জানবানপি। 
প্রকৃতিং যান্তি ভূতানি নিগ্রহঃ কিং করিষাতি॥ ৩৩ 
সকল প্রাণীই প্রকৃতির দ্বারা চালিত অর্থাৎ নিজ নিজ স্বভাবের বশীভূত হয়ে কর্ম করে। ভ্ঞানীও ভার 
প্রকৃতি অনুযায়ী কর্ম করেন। তাহলে এতে কারও হঠকারিতায় কী হবে ? ৩৩ 


প্রশ্ন সকল প্রাণী প্রকৃতির দ্বারা চালিত হয়, এই | প্রবাহ একদিক থেকে অন্য দিকে ঘুরিয়ে দেওয়া যায়, 
কথাটির কী অভিপ্রায়? তেমনই মানুষ তার উদ্দেশ্য পরিবর্তন করে তার প্রবাহের 
উত্তর-_এর দ্বারা বোঝানো হয়েছে যে, সমস্ত নদীর | গতি পরিবর্তন করতে পারে অর্থাৎ রাগ-দ্বেঘ ভাগ 
জল যেমন স্রাভাবিকভাবে সমুদ্রের দিকে বয়ে যায়, তার | করে সেই কর্মকে ঈশ্বর লাভের সহায়ক করে তুলতে 
প্রবাহ জোর করে রোধ করা যায় না, তেমনই সমন্ত প্রাণী | পারে। 
নিজ নিজ প্রকৃতির অধীন হয়ে প্রকৃতির প্রবাহে প্রকৃতির প্রশ্ন প্রকৃতি” শব্দের এখানে কী অর্থ? 
দ্বারা চালিত হয় ; তাই কোনো মানুষ জোর করে কর্মকে উত্তর-জন্ম-জন্মাগ্তরে কৃত কর্ণের সংস্কার যা 
সর্বতোভাবে ত্যাগ করতে পারে না। তবে, যেভাবে নদীর | স্বভাবের রূপে প্রকটিত, এখানে সেই স্বভাবের নাম হল 
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তন্ব-বিবেচনী__ গীতার অত্বিক আলোচনা 


(ললে 
প্রশ্ন-এখানে “জ্ঞানবান্‌’ শব্দটি কীসের বাচক ? 
উত্তর-- পরমাত্মার যথার্থ তত্ত্ব যারা জানেন, সেই 
ঈশ্বরপ্রাপ্ত মহাপুরুষের বাচক এখানে এই “জ্ঞানবান্‌ 
পদটি। 

পরশ ‘অলি’ পদটি প্রয়োগের কী ভাবার্থ? 

উত্তর_‘অপি’ পদটি প্রয্বোগের দ্বারা এই ভাব 
দেখানো হয়েছে যে, যখন সমস্ত গুণের অতীত জ্ঞানী 
বাক্ডিও নিজ প্রকৃতি অনুসারে কর্ম করেন, তখন যেসব 
অশ্ঞবাক্ি প্রকৃতির অধীনে থাকে, তারা কীভাবে প্রকৃতির 
প্রবাহ হঠতাপূর্বক রোধ করবে ? 

প্রশ্ন যাঁরা ঈশ্বরকে লাভ করেছেন সেই জ্ঞানী 
যথাপুরুষদের স্বভাবও কি ভিন্ন ভি হয় ? 

উত্তর_অবশাই ভিন্ন ভিন হয়, পূর্বের সাধনপ্রণালী 
এবং প্রারক্কের ভেদে স্বভাবে পার্থকা হওয়া অনিবার্য । 

প্রশ্ন-গ্ঞানীরও কি পূ্বর্জিত কর্বের সংস্কাররূপ 
স্বভাবের সঙ্গে কোনো সঙ্থ্চ থাকে ? যদি না থাকে 
তাহলে এই. কথার অভিপ্রায় কী যে, জানীও তার প্রকৃতি 
অনুযায়ী কর্মে সচেষ্ট হন? 

উত্তর বস্তুতঃ জ্ঞানীর কর্ম সংস্কারের সঙ্গে 
কোনোপ্রকার সপ্রশ্থা থাকে না এবং তিনি কোনো 
প্রকারের কোনো কর্ম করেন না। কিন্তু তার চিন্তে 
পূর্ার্জিত প্রারন্ধের সংস্কার থাকে, তাই সেই অনুসারে 
তার বুদ্ধি মন ও ইন্টিযাদি দারা প্রারক্ধ ভোগ ও 
(লোকস্রহার্থে কর্তাবিহীনই সব ক্রিয়া হতে থাকে, 
(লোবদাষ্টিতে সেইসব ক্রিয়াকে জ্ঞানীর ওপর আরোপ 
করে বলা হয় জ্ঞানীও নিজ প্রকৃতি অনুসারে কর্ম করেন। 
জ্ঞানীর ক্রিয়াগুলি কর্তৃত্ববিহীন হওয়ায় তা বাগ-ছেষ, 
অহংভাব-মমন্ত বর্জিত হয়, অতএব সেঞ্চলি শুধুমাত্র 
চেষ্টা, তার সংজ্ঞা 'কর্ম' নয়_-এই ভাব দেখানোর জন্য 
“চেষ্টতে' ক্রিয়ার প্রয়োগ করা হয়েছে। 

প্রশ্ন জ্ঞানীর অন্তরে কি রাগ-দ্বেম, হর্ষ-বিষাপাদি 
বিকার উৎপননই হয় না নাকি সেগুলির সঙ্গে তার কোনো 
স্বর্ণ থাকে না ? যদি তার অন্তঃকরণের সঙ্গে সম্বন্ধ না 
থাকায় সেই অগ্রংকরণে বিকার না হয়, তাহলে শন, দৰ, 
তিত্িক্ষা, দয়া, সন্তোষ ইত্যাদি সদ্গুণও তার মধ্যে থাকা 
উচিত নয়? 


উত্তর_ জ্ঞানীর যখন অন্তঃকরণের সঙ্গে কোনো 
সন্বক্ধ খাকে না, তখন তার মধ্যে বিকার বা সদ্গুণের 
সন্বন্ধ কীভাবে থাকবে ? কিন্তু তার অন্তঃ করণ অত্যন্ত 
পবিত্র হয়ে থাকে ; নিরন্তর পরমাস্থার স্বরূপ চিন্তা করতে 
করতে যখন অগ্তঃকরণের নল, বিক্ষেপ ও আবরণ-এই 
তিন দোষ দূরীভূত হয়ে যায়, তখনই সাধক ঈশ্বরকে লাভ 
করেন। সেইজনা তার অন্তঃকরণে অবিদ্যামূলক অহং 
বোধ, মমতা, রাগ-দ্রেষ, হর্ষ-বিষাদ, দণ্ড-কপটাচার, 
কাম-ক্রোধ, লোভ-মোহ ইত্যাদি বিকার থাকতে পারে 
না- তার মধ্যে এসবের সর্বতোভাবে অভাব হয়ে যায়। 
অতএব জ্ঞানী নহাত্মা বাক্তির সেই অত্যন্ত নির্মল এবং 
পরম পবিত্র অপ্তঃকরণে শুধুমাত্র সমতা, সন্তোষ, দয়া, 
ক্ষমা, নিঃস্পৃহতা, শাপি ইত্যাদি স্গুণের স্বাভাবিক 
স্ফরণ হয়ে থাকে এবং সেই অনুসারে লোকসংগ্রহের 
জন্য তার মন, ইন্দ্রিয় এবং শরীর দ্বারা শাস্তুবিহিত কর্ম 
করা হয়ে থাকে। দুর্ভপ ও দুরাচার তার মধে থাকতে 
পারে না। 

প্রশ্ন ইতিহাস ও পুরাণের বিভিন্ন প্রসঙ্গে জানা যায় 
যে, আান-সিদ্ধ মহাপুরুষদের চিত্তেও কাম-ক্রোধাদি 
দুৰ্গ্পের প্রানুর্ডার ও ইন্দ্রিয় সারা সেই অনুসারে ক্রিয়া হয়, 
সেই বিষয়ে কী বুঝতে হবে? 

উত্তর-_উদাহরণের থেকে বিধিবাকা বলশালী 
এবং বিধিবাক্য থেকে নিবেধাত্বক বাক্য আরও বলবান, 
এছাড়া ইতিহাস-পুরাখের কাহিনীতে যেসব প্রসঙ্গ দেখা 
যায়, তার রহসা ঠিকভাবে বোঝা কঠিন। তাই এটি 
মেনে নেওয়া উচিত যে যদি কারো চিত্তে সতা সতাই 
কাম-ক্রোগাদি দুর্ভুপ উপস্থিত হয় আর সেই অনুসারে 
ক্রিয়া হয়, তবে সে ঈশ্বরপ্রাপ্ত জ্ঞানী মহাত্মা নয় ; 
কারণ শাস্ত্রে কোথাও এক্সপ বিমিবাকা পাওয়া যায় না 
যার দ্বারা জ্ঞানী মহাত্মার কাম-ক্রোধাদি অবগ্তণ থাকা 
প্রমাণ করে, বরং স্থানে স্থানে তার নিষেধের কথাই 
আছে: গীতাতেঞ যেসব স্থানে মহাপুরুষদের লক্ষণ বলা 
হয়েছে, সেখানে রাগ -ছেষ, কান ক্রোধাদি দুর্ঘণ ও 
দুরাচার না থাকার কথাই বলা হয়েছে (৫২৬, ২৮ 3 
১২1১৭)। তবে লোকসংগ্রহের জনা প্রয়োজন হলে 
তিনি সং-এর মতো সাজার চেষ্টা করলে, তা অবশ্য 
দূষলীয় নয়। 


তৃতীয় অধ্যায় Oo 2s 
প্রশ্ তাহলে এতে কারো হঠকারিতা কী করবে ? উত্তর__রাগ-ছ্বেষাদির বশীভূত হয়েই শাস্ত্রবিরুন্ধ 
এই কথার কী অভিপ্রায়? অসৎ কর্ম করা হয় এবং শাস্্রবিহিত সৎকর্মের আচরণ হয় 


উত্তর--এর অভিপ্রায় এই যে, কোনো বাক্তি 
হঠকারিতা করে এক মুহূর্ঠও কর্ম ছাড়া থাকতে পারে না 
(516), প্রকৃতি জোর করে তাকে দিয়ে কর্ম করিয়ে নেয় 
(১৮1৫৯,৬০) ; সুতরাং মানুষের নিহিত কর্ম ভাগ 
করে কর্মবন্ধন থেকে মুক্তি পাবার আগ্রহ না করে 
স্বভাব নির্দিষ্ট কর্ম করেই কর্মবন্ধান থেকে মুক্ত হবার 
উপায় করা উচিত। তাতেই মানুষ সফল হতে পারে, 
বিহিত কর্ম আগ করলে সেই ব্যক্তি স্বেজ্ছাচারী হয়ে 
অপরপক্ষে অধিক কর্মবন্ধনে আবদ্ধ হয়ে যায় ও তার 
পতন ঘটে। 

্রশ্ন_সকলকেই যদি প্রকৃতি অনুসারে কর্ম করতে 
হয়, মানুষের যদি কোনোই স্বাধীনতা না থাকে, তবে 
শান্তর বিষি-নিষেধের কী প্রয়োজন ? স্বভাব অনুসারে 
মানুষকে তো শুভ-অশ্ুভ কর্ম করতেই হবে এবং সেই, 
অনুসারে তার প্রকৃতি গঠিত হবে, এমতাবস্ঠায় মানুষের 
উ্নতি ফীভাবে সম্ভব ? 


শ্রদ্ধা, ভক্তি ইত্যাদি সদ্‌গুপের ফলে। রাগ-দ্বেষ, কাম- 
ক্রোধ ইত্যাদি বদ্গুণ ত্যাগ করায় এবং শ্রন্ধা-ভক্তি 


ইত্যাদি সদ্প্ুণ জাগরিত করে তাকে বৃদ্ধি করতে 


মানুষ স্থাধীন। সুতরাং বদ্গুণ পরিত্যাগ করে ভগবান 
ও শাস্তেশ্রদ্ধা-ডক্তি রেখে ভগবানের প্রসন্নতার জনা 
কর্মের আচরণ করা উচিত। এই আদর্শ সামনে রেখে 
যেসব বান্তি কর্ম করেন, তাদের দারা শুভ কর্মই 
অনুষ্ঠিত হয়, নিষিদ্ধ কর্ম নয় এবং সেই শুভকর্ম 
মুক্তিপ্রদহয়, বঞ্ধনকারক হয় না? অভিপ্রায় হল যে, কর্ম- 
তে মানুষ স্বাধীন নয়, তাকে কর্ম করতেই হয় ; 
তবে সদ্প্তণের আশ্রয় নিয়ে নিজ প্রকৃতিকে শুদ্ধ 
করতে সকলেই স্থাধীন। তার প্রকৃতিতে (স্বভাবে) যেমন 
যেমন শুদ্ধভাব হবে, তেমনই তার ক্রিয়াও মৃতঃ 
বিশুদ্ধ হতে থাকবে। সুতরাং ভগবানের শরণাগত হয়ে 
নিজের স্বভাব শুদ্ধ করা উচিত। তাতেই উন্নতি হওয়া 
সন্তুব। 


মন্বন্ধ সকলকেই এইভাবে প্রকৃতি অর্থাৎ তার স্বভাব অনুসারে কর্ম করতে হয়, তাহলে কর্মবন্ধন থেকে মুক্তি 
পাবার জনা মানুষের কী করা উচিত ? সেই জিজ্ঞাসার উত্তরে বলেছেন 
ইনরিয়সোক্ডিযস্যার্থে রাগদ্বেবৌ বাবহ্থিতৌ। 
তয়োর্ন বশমাগচ্ছেৎ তৌ হাসা পরিপছ্ছিনৌ॥ ৩৪ 
প্রত্যেক ইন্ত্রিয়ের সেই ইন্দ্রিয়ের বিষয়ে রাগ ও হ্ধেষপ্রচ্ছেমভাবে থাকে। মানুষের এই দুটির বশবর্তী 
হওয়া উচিত নয়, কারণ এই দুটিই মানুষের কল্যাপপথের বিদ্নকারী মহাশক্র ॥ ৩৪ 
প্রশ্ন এখানে অর্থে পদ দ্বারা সন্বন্ধযুক্ত | ইন্্িযাদির সংযোগ-বিয়োগ হতে থাকে, সেইসব বিষয়ে 


ইন্ডিয়া" পদটির দুবার প্রয়োগ করার কী অভিপ্রায় ? 
উত্তর- শ্রোত্রাদি জ্ঞানেন্দ্রিয, বাকা ইতাদি 
কর্ষেন্টিয় ও অন্তইকরণ--এইসবগুলি ধর্তব্যে আনার জন্য 
এবং তাদের মধো প্রত্যেক ইন্দিয়ের প্রতোক বিষয়ে 
পৃথক পৃথক রাগ-দ্বেষের অবস্থান দেখাবার জন্য এখানে 
অর্থে" পদ দ্বারা সৃন্ধযুক্ত 'ইন্জিনাসা” পদটি দুবার 
প্রয়োগ করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে অ্তঃকরণসহ 
সমস্ত ইন্্রয়ের যত ভিন্ন ভিন্ন বিষয় থাকে, যার সঙ্গে 


রাগ ও দ্বেষ দুই-ই পৃথকভাবে লুকিয়ে থাকে। 

প্রশ্ন _এখানে যদি এই অর্থ মনে করা হয় যে, 
প্ন্তিয়ের রাগ-দ্বেষ লূকিয়ে থাকে", তাহলে ক্ষতি কী ? 

উত্তর-_ এরুপ রিষ্ট অর্থাৎ তুচ্ছ ধারণা করলেও এই 
অর্থে শ্লোকটির অর্থ ঠিকভাবে পরিস্ফুট হয় না। কারণ 
ইন্দুরাদিও অনেক এবং তার বিষয়ও অনেক, তাহলে 
একটি ইন্দ্রিয় বিষয়েই একটি ইন্দিয়ের রাগ-দ্বেষ অবস্থিত 
থাকে, একথা কী করে যুক্তিসঙ্গত হয় ? তাই *ইন্্িয়সা- 


তত্ব-বিবেচনী - গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সই্লিয়স্য' অর্থাৎ ‘সর্বেন্দিয়াণাম্‌ এই জপ প্রয়োগ ধরে প্রশ্ন রাগ ও দ্বেব-_এই ছুটি মানুষের কল্যাশপথে 
নিয়ে উপরে বর্ণিত অর্থ মেনে নেওয়া সঠিক মনে হয়। | বিদ্রুকারক মহাশক্ত হয় কীভাবে? 

প্রশ্ন প্রতোক ইন্দরিয়ের বিষয়ে রাগ ও হেষ উভরাই । উত্তর-_মানুষ অক্ঞতাবশতঃ রাগ-দ্বেষ--এই দুটির 
কীভাবে লুকিয়ে থাকে এবং তার বশে না হওয়া কাকে । বশ হয়ে বিনাশশীল ভোগকে, সুখের হেড মনে করে 
বলে? কলাপপথ থেকে তুষ্ট হয়। সাধককে রাগ-ছেষ বিশ্ান্ত 

উত্তর যে বন্ধ, প্রাণী ও ঘটনাতে মানুষের সুখ | করে বিষয়ে আবদ্ধ করে এবং তার কল্যাণমার্গে বিন 
প্রতীয়মান হয়, যা তার অনুকূল হয়ে থাকে, তাতে তার | উপস্থিত করে মনুষ্যজীবনরূপ অমূলা ধন হরণ করে 
আসক্তি জন্মায়_-তাকেছ বলা হয় ‘রাগ’। জার যাতে | নেয়। সেইজন্য সে মনুষাজন্মের পরম ফল থেকে বঞ্চিত 
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তার দুঃখবোধ হয়, যা তার প্রতিকূল হয়, তাতে তার দ্বেষ 
সৃষ্টি হয়। বাস্তবিক কোনো বন্ুতেই সুখ বা দুঃখ নেই, 
মানুষের চিন্তা অনুসারে একই বন্ধ কারো কাছে সুখপ্রদ 
এবং কারো কাছে দুঃখদায়ক হয়ে ওঠে। একই মানুষের 
যে বস্তু একসময় সুখপ্রদ প্রতীত হয়, সেই বন্তুই অনাসময় 
দুঃখদায়ক বলে মনে হয়। অতএব প্রতোক ইন্দিয়ের 
বিষয়ে রাগ-দ্বেষ লুকিয়ে থাকে অর্থাৎ সকল বস্তুতে রাগ 
ও দ্বেয দুটিই অবস্থান করে ; কারণ মানুষের যে যে সময় 
সেপ্ুলি সঙ্গে সংযোগ -বিয়োগ হয়, সেই সময়ই বাগ 
হেষের প্রাদুর্ভাব হয়ে থাকে। 

অতএব শান্ত্রবিছিত কর্তবাকর্ষের আচরণ করা 
কালে মন ও ইন্ট্যাদির সঙ্গে বিষয়াদির সংযোগ- 
বিয়োগের সময় কোনো বন্ধ, প্রাণী, ক্রিয়া বা ঘটনাকে 
প্লিয়-অপ্রিয় না ভাবা, সিদ্ধি-অসিদ্ধি, জয়-পরাজয়, 
লাভ-ক্ষতি ইত্যাদিতে সমভাবে যুক্ত থাকা, একটুও হ্য 
বা শোকাগ্থিত না হওয়া একেই বলা হয় রাগ-ছেষের 
বশীভূত না হওয়া। কারণ রাগ-দ্বেষের বশীভূত হলেই 
মানুষের সবকিছুতে বিষম বুদ্ধি হয়ে চিন্তে হর্য-শোকের 
বিকার সৃষ্টি হয়। তাই মানুষকে ঈশ্বরের শরণাগত হয়ে 
সর্বতোভাবে রাগ-দ্বেষের অতীত হওয়া উচিত। 


| থেকে যায় এবং রাগ -দ্বেমের বশীভূত হয়ে বিষয়তোগের 
জনা স্বধ্ম-ত্যাগ, পরধর্ম গ্রহণ ও নানাপ্রকার নিষিদ্ধ 
কর্মের আচরণ করে ; তার ফলে মৃত্যুর পরও তার দুর্গতি 
হয়। তাই এদের পরিপন্থী অর্থাৎ সৎ-মার্গে বিয়্কারী শক্ত 
বলা হয়েছে 

প্রশ্ন এই রাগ-দ্বেষ সাধকের কল্যাণপথে কীভাবে 
বাধা সৃষ্টি করে? 

উত্তর_বেমন কোনো নির্বিষ্ট পথে যাত্রাকারী 
| পথিককে কোনো বিঘ্ন প্রদানকারী ডাকাত, বধের ভাব 
দেখিয়ে, তার সঙ্গী অর্থাৎ চালকের সঙ্গে বন্ধুত্ব পাতিয়ে 
| তার বিবেকে ভ্রম উৎপন্ন করে তাকে নিথ্যা সুখের 
প্রলোভন দেখিয়ে বা নিজের কথায় ভুলিয়ে তাকে নির্দিষ্ট 
স্থানে যেতে না দিয়ে, বিপরীতে কোনো জঙ্গলে নিয়ে গিয়ে 
তাৰ সর্বস্ব লুট করে গভীর গর্তে ফেলে দেয় ; তেমনই এই 
রাগ-দ্রেষ কল্যাণপথে যাত্রাকারী সাধকের সঙ্গে নিলে 
মিত্রতার ভাব দেখিয়ে তার মন ও দিয়ে প্রবিষ্ট হয়ে তার 
বিবেকশক্তি নষ্ট করে ও তাকে জাগতিক বিষয়-ভোগের 
সুখের প্রলোভন দেখিয়ে পাপাচারে প্রবৃত্ত করে। এতে 
সাধকের সাধনক্র নষ্ট হয়ে যায় এবং পাপের ফলস্বরূপ 
। তাকে খোর নরকে পড়ে ভয়ানক দুঃখভোগ করতে হয়। 


ম্বদ্ধ--এখানে অর্জুনের মনে এই প্রশ্নের উদয় হওয়া স্বাভাবিক ছিল বে, এই যুদ্ধরূপ ভয়ানক কর্ম না করে আমি 
যদি ভিক্ষাবৃত্তি দ্বারা দ্রীবন নির্বাহ করে শান্তিময় কণে ব্যাপৃত থাকতে পারতাম তবে সহজেই রাগ-ছেষ থেকে মুক্তি 
পেতাম, তাহলে আপনি কেন আমাকে যুদ্ধ করার নির্দেশ দিচ্ছেন ? তাতে ভগবান বলছেন 


শ্ৰেয়ান্‌ স্বধর্মো বিশুণঃ 

্বধর্মে নিধনং শ্রেয়ঃ 

উত্তমরূপে আচরিত অন্য ধর্ম থেকে গুণরহিত 
কিন্তু পরধর্ম ভয়াবহ ॥ ৩৫ 


পরধর্মাৎ স্নুষ্টিতাৎ। 
পরধার্মো ভয়াবহঃ॥ ৩৫ 
নিজ ধর্ম অভি উত্তম। নিজ ধর্মে মৃত্যুও কল্যাপদায়ক, 


তৃতীয় অধ্যায় 
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প্রশ্ন -“সু-অনুষ্ঠিতাৎ' বিশেষণের সঙ্গে 'পরধর্মাৎ 
পদ কোন্‌ ধর্মের বাচক এবং তার থেকে গুণরহিত 
স্বধর্মকে অতি উত্তম বলার অর্থ কী? 

উত্তর--এই বাক্যে পরধর্ম ও স্বহর্মের তুলনা করতে 
গিয়ে পরধর্মের সঙ্গে প্রয়োগ করা হয়েছে *সু-অনুষ্ঠিত 
বিশেযণটি এবং স্বধর্মের সঙ্গে “বিগুণ' বিশেষণ। সুতরাং 
প্রত্যেক বিশেষণে বিরুদ্ধ ভাবের আধিকা বুঝতে হবে 
অর্থাৎ পরবর্ম সদ্গণসম্পন্ন এবং "সু-অনুষ্টিত' বলে 
বুঝতে হবে আর স্ুধর্মকে বিগুণ ও ঠিকমতো অনুষ্ঠিত না 
হওয়ার দোষে দোষযুক্ত বলে বুঝতে হবে। সঙ্গে সঙ্গে 
একথাও স্মরণে রাখতে হবে যে বৈশ্য ও ক্ষত্রিয় ইত্যাদি 
থেকে ব্রাহ্মণের ধর্মে অহিংসাদি সদ্গপের বাহুল্য থাকে, 
গৃহঞ্ছের থেকে সন্লাস-আশ্রমের ধর্মে সদ্শুণের বাহুল্য 
থাকে, তেমনই শৃদ্রের থেকে বৈশ্য এবং কষত্রিয়ের কর্ম 
অধিক গুণযুক্ত । সুতরাং এইভাবে বুঝলে এই ভাব প্রকাশ ! 
পায় যে, যে কর্ম গুণযুক্ত এবং যা সুষ্ঠুভাবে পালিত 
হয়েছে, কিন্তু সেই কর্ম যে করে, তার সেটি বিহিত কর্ম 
নয়, তা অনোর বিহিত কর্ম, সেইরূপ কর্মের ক্ষেত্রে 
এখানে “স্বনুষ্ঠিতাৎ’ বিশেষণের সঙ্গে “পরধর্মাৎ” পদটি 
প্রযুক্ত হয়েছে। সেই পরধর্মের থেকে গুণরহিত স্বধর্মকে 
অতি উত্তম বলে এই ভাব দেখানো হয়েছে যে, যেমন 
দেখতে কুরাপ ও গুণহীন হলেও স্ত্রীর যেমন নিজ পতির 
সেবা করাই কল্যাণপ্রদ, তেমনই আপাতদৃষ্টিতে 
সদ্গুণাদিহীন হলেও এবং অনুষ্ঠানে ঙ্গবৈগুণ্য হলেও 
যার জনয যে কর্ম বিহিত, সেটিই তার পক্ষে কলালপ্রদ ; 
তাহলে সেই ধর্ম যদি সর্বগুণসম্পন্ন এবং বখার্থভাবে 
পালিত হয়, সেই ক্ষেত্রে এ বিষয়ে তো বলারই কিছু 
থাকেনা। 

প্রশ্ন *ধর্মঃ' পদটি কোন্‌ ধর্মের বাচক ? 

উত্তর--বর্ণ, আশ্রম, স্বভাব ও পরিস্থিতির জনা যে 
মানুষের জন্য যে কর্ম শাস্ত্র নির্দিষ্ট করেছে, তার কাছে 
সেটিই স্বধর্ম। অভিপ্রায় হল মিথ্যা, কপটাচার, চুরি, 
হিংসা, বাভিচার ইত্যাদি নিষিদ্ধ কর্ম কারো স্ধর্ম নয় 
এবং কাথাকর্মও কারোর জন্য অবশ্য কর্তব্য নয়। 
সেইজনা সেগুলি কারো সুধর্থে ধরা যায় না। এতন্থাতীত 
থে বর্ণ বা আশ্রমের জন যে বিশেষ ধর্ম বলা হয়েছে, 
যাতে সেই বর্ণ-আশ্রন বাতীত অন্য বর্ণ-আশ্রমের 


লোকের কোনোও অধিকার নেই, তা হল সেই সেই 
বর্ণ-আশ্রনের লোকেদের ভিন ভিন্ন স্বধর্ম। যে কর্মে 
শুধুমাত্র দ্বিজদের অধিকার বলা হয়েছে, সেই বেদাধায়ন, 
যজ্ঞাদি কর্ম দ্বিজনের স্বধর্ম। যে ধর্মে সকল বর্ণ-আাশ্রমের 
নারী-পুরুষের অধিকার থাকে, যেমন__ ঈশ্বর ভক্তি, 
সত্যভাষণ, মাতা-পিতার সেবা, মন ও ইন্দ্রিয় সংযম, 
্রশীচ্ষ পালন, অহিংসা, অন্তেয়, সন্তোষ, দয়া, দান, 
ক্ষমা, পবিত্রতা ও বিনয় ইত্যাদি এই সাধারণ ধর্মসকল 
হল সকলেরই স্বধর্ম। 

প্রশ্ন-যে লোক সনুদায়ে বর্ণাশ্রমের ব্যবস্থা নেই 
এবং যারা বৈদিক সনাতন ধর্ম মানে না তাদের জনা স্বধর্ম 
ও পরধর্মের ব্যবস্থা কী করে হতে পারে? 

উত্তর-বর্ণাশ্রমের ব্যবস্থা বাস্তবে সমন্ত মনুষ্য- 
সমাজে হওয়া উচিত এবং বৈদিক সনাতন ধর্মও সকল 
মানুষের মেনে চলা উচিত। অতএব যে মনুযা-সমাজে 
বর্ণ-আশ্রমের বাবস্থা নেই, তাদের জন্য স্বধর্ম ও পরধর্ম 
নির্ণয় করা কঠিন। তবুও এই সময় ধর্মসংকট উপস্থিত 
হচ্ছে এবং গীতায় মানুষ মাত্রেরই জন্য উদ্ধারের মার্গ 
নির্দেশ করা হয়েছে। এই আশয়ের দরুণ এমন মনে করা 
যেতে পারে যে, যে মানুষের যে জাতি অথবা সমুদায়ে 
জন্ম হয়, যে মাতা-পিতার রজ-বীর্যে তার শরীর সৃষ্টি হয়, 
জন্ম থেকে কর্তবা বোঝার ক্ষমতা আসা পর্যন্ত যে 
সংস্কারে তার পালন-গোষণ হয় এবং পূর্বজন্মের কর্ণ 
সংস্কার যেমন হয়, সেই অনুসারে তার স্বভাব তৈরি হয়। 
সেই স্বভাব অনুযায়ী তার জীবিকা কর্মে স্বাভাবিক প্রবৃত্তি 
দেখা যায়। সুতরাং যে মানব-সমাজে বর্াশ্রমের বাবস্থা 
নেই, সেক্ষেত্রে তার স্বভাব ও পরিস্থিতির সাপেক্ষে যার 
জন্য যেটি বিহিত কর্ম অর্থাৎ তার ইহলোক ও 
পরলোকের উন্নতির জন্য কোনো মহাপুরুষ দ্বারা যে কর্ম 
উপযুক্ত বলে মনে করা হয়, ভালো ননে কর্তবা ভেবে 
যার অনুষ্ঠান করা হয়, যা অন্য কারো ধর্ম ও মর্যাদার 
বাধান্্রূপ নয় এবং মানুষ ঘাত্রেরই পক্ষে সাধারণভাবে 
যা ধর্মযুক্ত, সেটিই তার স্বধর্ম। তার বিপরীত ফা অন্যের 
জন্য বিহিত, তার জন্য বিহিত নয়, সেটি হল পরধর্ম। 

প্রশ্ন 'স্বধর্মঃ’ পদের সঙ্গে ‘বিগুণঃ' বিশেষণ 
প্রয়োগের কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর *বিগুণঃ" পদটি গুণের অভাবের দ্যোতক। 
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তন্ব-বিবেচনী--গীতার তাত্বিক আলোচনা 


কষতরিয়ের স্ব্ম যুদ্ধ করা, দুষ্টকে দণ্ড প্রদান করা। এই 
ক্ষত্রিয় ধর্মে অহিংসা, শান্তি ইত্যাদি গুণের অভাব বলে 
মনে হয়। তেমনি বৈশোর ‘কৃষি’ ইত্যাদি কর্মেও হিংসাদি 
দোষের বাহুলা থাকে, তাই ব্রাহ্মণদের শান্তিময় কর্মের 
থেকে এগুলি বিগুণ অর্থাৎ গুণহীন। শূদ্রের কর্ম, বৈশ্য 
ও ক্কত্রিয়ের থেকেও নিয়শ্রেণীর। এছাডা এসকল কর্ম 
পালনে কোনো অংশ বাদ পড়লে তা হল অনুষ্টান 
পালনের নৃন/তা। উপরোক্ত প্রকারে সুধর্ষে গুণ ও 
অনুষ্ঠানের নুন্যতা থাকলেও তা পরধর্মের থেকে 
কল্যাণপ্রদ। এই ভাব দেখানোর জনা 'স্বধর্মঃ'-এর সঙ্গে 
“বিশুণঃ" বিশেষণ ব্যবহৃত হয়েছে। 

প্র নিজ ধর্মে মৃত্যুও কল্যাণকারক, এই কথাটির 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_ এর দ্বারা বলা হয়েছে যে, ধর্ম পালনে 
যদি কোনোরাপ অন্তরায় না হয় এবং সারাক্ীবন মানুষ তা 
পালন করে, তাহলে সে তার ডাব অনুযায়ী স্বর্গ বা মুক্তি 
লাভ করে, সে বিষয়ে কোনো সন্দেহ নেই। কোনো বাধা 
এলে সে যদি ধর্মচ্যুত না হয় এবং সেজনা যদি তার মৃত্যুও 
হয়, তাহলে সেই মৃত্যু তার কল্যাণকারক হয়ে ওঠে 
ইতিহাস ও পুরাণে এরূপ বনু উদাহরণ পাওয়া যায়, যাতে 
ধর্ম পালনের জন্য মৃত্যুপথযার্রী এবং আমৃত্যু কষ্ট 
স্বীকারকারীদের কল্যাণের কথা বলা হয়েছে। 

রাজা দিলীপ ক্ষাত্ধর্ম পালন কবে এক গাভীর 
পরিবর্তে নিজ দেহ সিংহকে সমর্পণ করে অভীষ্ট লাভ 
করেছিলেন। রাজা শিৰি শরপাগত রক্ষারাপে ধর্ম পালন 
করার জন্য এক কপোতের পরিবর্তে নিজ দেহের মাংস 
বাজপাসিকে দিয়ে মৃতু স্বীকার করেছিলেন, তাতে হার 
অভীষ্ট সিদ্ধ হয়েছিল। প্রধ্লাদ ভগবদ্তক্তিরাপ স্বধর্ম পালন 
করার জন্য নানাপ্রকার মৃত্যুনত্রণা সহর্ষে স্বীকার করেন 
ফলতঃ পরম কল্যাণ লাভ করেন: এইরূপ আরও বহু 
উদাহরণ পাওয়া যায়। মহাভারতে বলা ইয়েছে_ 


ন জাতু কামান ভরাদ লোভাদ্‌ 
ধর্মং তাজেজ্জীবিতস্যাপি হেতোহ। 
নিত্যো ধর্মঃ সুখদুঃখে ত্বনিতো 
ভীবো নিত্যো ছেতুরসা ত্বনিত্যঃ1। 
(্বর্গারোহণ ৫1৬৩) 

অর্থাৎ “মানুষের কখনও কাম, ভয়, লোভ বা 
ভ্রীবনরক্ষার জন/ও ধর্মতযাগ করা উচিত নয় ; কারণ ধর্ম 
নিজা, সুখ-দুঃখ অনিত্য এবং জীব নিতা আর জীবনের 
হেতু অনিত্য।' 

অতএব মৃত্যু-সন্কট উপস্থিত হলেও মানুষের 
হাসিমুখে মৃত্যুবরণ করা উচিত ; কিন্তু কোনো অবস্থাতেই 
ধর্ম আগ করা উচিত নয়। তাতেই তার সর্বপ্রকার মঙ্গল 
নিভিত। 

প্রশ্ন অপরের ধর্ম ভয় প্রদানকারী, এই কথার কী 
তাৎপর্য ? 

উত্তর_এর তাৎপর্য হল, অপরের ধর্মপাপন 
সুখদায়ক হলেও তা ভীতিদায়ক হয়। উদাহরণ-শৃহ এবং 
বৈশ্য যদি নিজেদের থেকে উচ্চবর্ণের জনা নিট 
ধর্মপালন করতে থাকে তাহলে উচ্চবর্ণের দ্বারা নিজের 
পুজা করালো এবং তাদের বৃত্তিচ্ছেদ করার দোষে তারা 
পাপভাগী হয়ে ওঠে, তার ফলে তাদের নরক ভোগ 
করতে হয়। এইরূপ ব্রাক্ষণ-ক্ষত্রিয় যদি নিজেদের থেকে 
ছীনবর্ণের ধর্ম অবলশ্বন করে তাহলে তাদের নিজ বর্ণ 
থেকে পতন হয় এবং ভয়ানক প্রতিকূল পরিস্থিতি ব্যতিত 
অনোর বৃত্তিতে জীবন-নির্বাহ করায় সেই বর্ণের 
বৃন্িচ্ছেদের পাপের ফলও তাকে ভুগতে হয়। এইভাবে 
আশ্রন-ধর্ম ও অন্য সব ধর্মের বিষয়ও বুঝে নিতে হবে। 
অতএব কোনো ব্যক্তিরই তার কল্যাণের জনা পরধর্ম 
গ্রহণ করার প্রয়োজন নেই। অপরের ধর্ম যতই গুণসম্প্ 
| মনে হোক, সেটি যার ধর্ম, তার নাই প্রকৃষ্ট ; অন্যের 
| কাছে তা জযপ্রদানকারী, কলাপকারী নয়।*' 


'>মনুন্মতিতেও এই একই কথা বলা হয়েছে 
“বরংস্থধর্মো বিশ্ণো ন পারক্যঃ স্বনুষ্টিতঃ 


রধর্মেণ ভীবন্‌ হি সনঃ পততি জাতিত ॥' (১০৯৭) 


“পুণরহিত হলেও নিজধর্ব শ্রেষ্ঠ কিনতু উত্তমরূপে পালন করা পর-ধর্ম শ্রেষ্ঠ নয কারণ অন্যের ধর্মে জীবন ধারণকারী বান্তি 


জাতির থেকে দুই পতিত হয়।' 
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_ কলার 


সম্বন্ধ মানুষের স্বধর্ম-পালনেই কল্যাণ হয়, পরধর্ম পালন এবং নিষিদ্ধ কর্মের আচরণ করায় সর্বপ্রকার শ্রুতি 
হয়। এই বিষয়টি ভালোভাবে বুঝে নিলেও মানুষ তার ইচ্ছা, বিচার ও ধর্মের বিরুদ্ধ পাপাচারে কেন প্রবৃত্ত হয়_তার 
কারণ জানার জন্য অর্জন জিজ্ঞাসা করছেন 


অন উল 
অথ কেন প্রযুক্তোহয়ং পাপং চরতি পূরুষঃ। 
অনিচ্ছন্পপি বার্ষের বলাদিব নিয়োজিতঃ॥ ৩৬ 
অর্জন বললেন--হে কৃষ্ণ ! তাহলে মানুষ অনিচ্ছা সত্বেও কার দ্বারা বলপূর্বক নিয়োজিত হয়ে 


পাপাচরণ করে ? ৩৬ 

পরশ্ন_এই শ্লোকে অর্জুনের প্রশ্নের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_-ভগবান প্রথমে বলেছিলেন যে প্রচেষ্টাণীল 
বুদ্ধিমান মানুষের মনকেও ইন্ডিয়সমূহ সবলে বিচলিত 
করে (২।৬০)। ব্যবহারিক ক্ষেত্রেও দেবা যায় যে, 
বুদ্ধিমান, বিবেকসম্পন্ন ব্যক্তি প্রতাক্ষে ও অনুমানে 
পাপের ভয়ংকর পরিণাম দেখে মনে মনে বিচার করে 
তাতে প্রবৃত্ত হওয়া ঠিক নয় বলে মনে করে, সুতরাং সে 
স্ব ইচ্ছায় পাপকর্ম করে না, তবুও বলপূর্বক রোগীর 


কুপথ্য খাওয়ার মতো তার দারা পাপকর্ম অনুষ্ঠিত হয়ে 
থাকে। তাই উপরোক্ত প্রশ্ন দ্বারা অর্জুন ভগবানের কাছে 
এই বিষয়টি ঠিক করে নিতে চাইছেন যে, এই মানুষদের 
পাপে বলপূর্বক কে নিয়োগ করেন ? স্বয়ং পরমেশ্বরই কি 
(লোকেদের পাপে নিযুক্ত করেন, যার জনা তারা কর্ম 
থেকে নিজেকে রোধ করতে পারে না, নাকি প্রারন্দের 
জন) বাধ্য হয়ে তাদের পাপ করতে হয়, অথবা এর অনা 
কোনো কারণ থাকে। 


সম্বন্ধ _অর্জুন একথা জিজ্ঞাসা করলে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বললেন 
শ্রীভগবানুবাচ 
কাম এষ ক্রোধ এষ রজোগুণসমুস্তবঃ। 
মহাশনো মহাপাপ্মা বিদ্ধোনমিহ বৈরিণম্‌ ॥ ৩৭ 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বললেন-__রজোগুণ থেকে উৎপন্ন এই কাম এবং ক্রোধ, এ ভোগের দ্বারা কখনই 
তৃপ্ত হয় না আর অত্যন্ত পাপকারক-_একেই তুমি এই বিষয়ে মহাবৈরী বলে জানবে ॥ ৩৭ 


প্রশ্ন ‘কামঃ’ এবং *ক্রোধঃ" _ এই দুই পদের 
সঙ্গে দুবার “এবঃ" পদটি প্রয়োগের কী ভাব এবং 
'নজোগুণসমুন্বঃ' বিশেষণের সম্বন্ধ কোন্‌ পদটির সঙ্গে 
রয়েছে? 

উত্তর-চৌত্রিশতম শ্লোকে একথা বলা হয়েছিল 
যে, প্রত্যেক ইন্ছিয়ের বিষয়ে অবস্থিত রাগ ও দ্বেষই 
মানুষদের সব কিছু হরসকারী ডাকাত ; ও দুটিরই স্থূলরূপ 
হল কাম-ক্রোধ_এটি লক্ষ্য করাবার জনা এবং এই দুটির 
মধ্যে ‘কাম’ই প্রধান, কারণ এটি রাগের স্থলর্ূপ এবং 


এর থেকেই ক্রোধ উৎপন্ন হয় (২।৬২)--তা জানানোর 
জনা ‘কামঃ’ ও ‘ফ্রোধঃ' এই পদ দুটির সঙ্গে ‘এষঃ” পদ 
প্রযুক্ত হয়েছে। কামের উৎপত্তি হয় রাগ (আসক্তি) 
থেকে, সেইজনা “রজোগুণসমুন্তবঃ' বিশেষণটি ‘কামঃ’ 
পদের সঙ্গে সম্পর্কিত। 

প্রশ্ন_ যদি ‘কাম’ ও ‘ক্রোধ’ দুটিই মানুষের শত্রু 
তাহলে ভগবান প্রথমে দুটির নাম করে পরে শুধু 
কাষকেই শত্রু মনে করতে বললেন কেন? 

উত্তর-_ প্রথমে বলা হয়েছে যে কামের থেকেই 
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তর-বিবেচনী__গীতর তাত্বিক আলোচনা 


ক্রোধের উৎপন্তি। অতএব কাম লাশের সঙ্গেই ক্রোধের 
নাশ আপনিই হয়ে খায়। তাই ভগবান এই প্রকরণে এর 
পর শুধু ‘কাম’ -এর কথাই বলেছেন। কিন্তু কেউ যেন না 
মনে করে যে পাপের কারণ শুধুমাত্র কামই+ ক্রোধের 
তার সঙ্গে কোনো সম্বন্ধ নেই ; তাই প্রকরণের আরম্ভে 
কামের সঙ্গে ক্রোধকেও অন্তর্ভুক্ত করেছেন। 

প্রশ্ন_কাৰের উৎপত্তি কী রজোগুণ থেকে হয়, না 
রাগ (আসক্তি) থেকে? 

উত্তর-রজোগুণ দ্বারা রাগের (আসক্তির) বৃদ্ধি হয় 
এবং রাগ খেকে রজোগুপের। তাই এই দুটির স্বূপ 
একট মানা হয়েছে (১৪1৭)। সেইজন্য দুটিই কামের 
উৎপত্তির কারণ। 

প্রশ্ন কাঘকে “মহাশনঃ" অর্থাৎ মহাভক্ষক বলার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর--এর ছারা দেখানো হয়েছে যে এই কাম 
ভোগের দ্বারা কখনো তৃপ্ত হয় না। ঘুতে যেমন ইন্ধন 
দিলে অগ্নি আরও বৃদ্ধি পায়, তেমনই মানুষ যত অধিক 
ভোগ করে ততই তার ভোগতৃষণ বেড়ে চলে। সৃতরাং 
মানুষের কখনো মনে করা উচিত নয় যে ভোগের প্রতি 
প্রলোভন পোষণ করে আমি সাম ও দান নীতির দ্বারা 
কামরাপ বৈরীকে জয় করে নেব, এর জন্য তো বরং 
দগ্ডনীতি প্রয়োগ করা উচিত। 


প্রশ্ণ-কামকে মহাপাপমা" অর্থাৎ মহাপাপী বলার 
অর্থকী? 

উত্তর--এর তাৎপর্য হল যে, সমন অনর্থের কারণই 
হল এই কাম। মানুষকে বিনা ইচ্ছায় পাপে নিদুক্তকারী 
প্রারক্ধও নয়, ঈশ্বর€ নন, কানই মানুষকে নানা প্রকার 
ভোগে আসক্ত করে, তারে সবলে পাপে প্রবৃত্ত করায়, 
তাই সে মহাপাপী। 

প্রশ্ন এই বিষয়ে একে তুমি শত্রু বলে জানবে, এই 
কথার কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর-_এর অভিপ্রায় এই যে, যে আমাকে জোর 
করে এমন অবস্থায় নিয়ে মাধ, যার পরিণাম মহাদুঃখ বা 
মৃত্যু, তাকে নিজের শত্রু বলে বুঝতে হবে এবং 
যথাসম্ভব অতিশীষ্ত তার বিনাশ করতে হবে। এই 
“কাম? মানুষকে তার অনিচ্ছাসক্দেও জোর করে পাপে 
প্রবৃত্ত করে তাকে জন্ম-ৃত্ারূুপ ও নরক-ভোগরূপ 
মহাদুঃখের ভাগী করে। সুতরাং কলাণকামী মানুষের 
একে মহাশক্র বলে মনে করা উচিত। ঈশ্বর পরম 
কারোকে পাপে নিযুক্ত করবেন, পূর্বকৃত কর্ম ভোগের 
নাম প্রারধ, তা কখনো কাউকে পাপে প্রবৃত্ত করাবার 
শক্তি ধরে না। অতএব পাপে প্রবৃণ্তকারী শঞ “কাম? 
ছাড়া আর কেউ নয়। 


সম্বন্ধ-- পূৰ্বস্নোকে সমস্ত অনর্থের মূল এবং মানুষকে অনিচ্ছাসন্ডেও পাপে প্রধৃণুকারী শত্রু যে কাম, তা বলা 
হয়েছে! তাতে প্রশ্ন আসে থে এ কাম দানুষকে কীভাবে পাপে প্রবৃত্ত করে ? তাই এবার তিনটি শ্লোকে ভগবান 
জানাচ্ছেন যে এটি মানুষের ভান আচ্ছাদিত করে তাকে অক্ষ করে পাপের গর্ভে ধাক্কা দিয়ে ফেলে 


ধূমেনাব্রিয়তে বহ্ির্যথাদর্শো মলেন 
যথোন্ধেনাবৃতো  গর্ভস্থা 


চ। 


তেনেদমাবৃতম্॥ ৩৮ 


ধূমের দ্বারা অগ্নি, ময়লার দ্বারা দর্পণ এবং জরায়ুর দ্বারা গর্ভ যেমন আবৃত থাকে, তেমনই কাম দ্বারা 


জ্ঞান আবৃত থাকে ॥ ৩৮ 


প্রশ্ন ধূম, ময়লা ও জরায়ু --এই তিন দৃষ্ান্ে | হয়ে দানুষের জ্ঞান আচ্ছাদিত করে রাখে। এখানে ধূমের 


কানের বারা জান আবৃত জানিয়ে এখানে কী ভাব | স্থানে “বিক্ষেপ’ ধরতে হবে। ধৃম যেমন চঞ্চল হয়েও 
প্রকাশিত হয়েছে? অগ্রিকে ঢেকে রাখে, তেমনই “বিক্ষেপ? চঞ্চল হয়েও 

উত্তর--এর দ্বারা দেখানো হয়েছে যে, কাই মল, | জ্ঞানকে ঢেকে রাখে, কারণ একাগ্রতা বিনা অন্তরের 
বিক্ষেপ ও আবরপ-_ এই তিনটি দোষের রূপে পরিপত ৷ ভ্ঞানশক্তি প্রকাশিত হতে পারে না, তা দমিত হয়ে থাকে। 


তৃতীয় অধ্যায় 
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ময়লার স্থানে ‘মল’ দোষ বুঝতে হবে: দর্পণে ময়লা জমে 
গেলে তাতে যেমন প্রতিবিন্থ দেখা যায় না, তেমনই পাপে 
অন্তঃকরণ মলিন হলে তাতে বস্তু অথবা কর্ডব্যের প্রকৃত 
স্বরূপ প্রতিফলিত হয় না, তাই মানুষ সঠিকভাবে 
বিবেচনা করতে পারে না। জরায়ুর স্থানে ‘আবরণ’ 
বুঝতে হবে। জরায়ুর ছারা যেমন গর্ভ আচ্ছাদিত থাকে, 
তার কোনো অংশ দেখা যায় না, তেমনই জ্ঞানও আবরণ 
দ্বারা আচ্ছাদিত থাকে। যার অন্তর অজ্ঞানের দ্বারা মোহিত 
থাকে, সেই বান্ধি নিপ্রা ও আলসা সুখে আবন্ধ হয়ে 
কোনো কিছুর চিন্তা-ভাবনা করতে প্রবৃতই হয় না। 

এই কাম মানুষের অন্তরে নানাপ্রকার ভোগের তৃষ্ণা 
বৃদ্ধি করে তাকে বিক্ষিপ্ত করে দেয়, নানা পাপ করিয়ে 


| অন্তঃকরণে মলদোষের বৃদ্ধি করে এবং নিদ্রা আলস্য ও 
বৃথা কর্মাদিতে সুধবৃদ্ধি করিয়ে মানুষকে সর্বতোভাবে 
বিবেকশন্য করে দেয়। তাই এখানে কামকে তিন ভাবে 
জান আচ্ছাদনকারী বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন এখানে ‘তেন’ পদের অর্থ কাম এবং “ইদম্‌* 
পদের অর্থ জ্ঞান কোন্‌ আধারে করা হয়েছে? 

উত্তর-_এর আগের ক্লোকে কামকে বৈরী জানার 
জন! বলা হয়েছে এবং পরবর্তী শ্লোকে ভগবান নিজে 
কামের দ্বারা জ্ঞান আবৃত জানিয়ে একথা স্পষ্ট করে 
দিয়েছেন যে এই শ্লোক “তেন" সর্বনাম “কামে'র এবং 
ইদম্‌* সর্বনাম “জ্ঞানে'র বাচক। এই আধারে দুটি পদের 
উপরিউক্ত অর্থ করা হয়েছে। 


সন্বন্ষ-পূর্বক্লোকে 'তেন" পদ “কামে'র এবং “ইদম্‌? পদ 'জ্ঞানে'র বাচক-_ এই কথাটি স্পষ্ট করতে গিয়ে 


বলেছেন এই কাম অগ্নির নায় চির অতৃপ্ত 


আবৃতং জ্ঞানমেতেন জ্ঞানিনো নিতাবৈরিণা। 


কামরূপেণ কৌন্তেয় দুষ্পূরেণানলেন 


চ॥ ৩৯ 


হে কৌন্তেয় ! এই কাম জ্ঞানীদের চিরশক্র এবং অগ্নির ন্যায় দুষ্পূরণীয়, কখনোই পূর্ণ হবার নয়। 


এই কাম দ্বারা জান আবৃত থাকে ॥ ৩৯ 

প্রশ্ন 'অনলেন' এবং 'দুক্পুরেণ' বিশেষণগুলির 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর আর কিছু চাই না, এই তৃপ্তিভাবের বাচক 
"অলম্‌" অব্যয় ; যাতে এটির অভাব থাকে, তাকে 
“অনল" বলা হয়। অগ্রিতে যতই ঘৃত ও উক্ষন দেওয়া 
হোক, তার কখনো তাতে তৃপ্তি হয় না ; তাই অগ্নির নাম 
“অনল’। যা কোনোভাবেই পূর্ণ হয় না, তাকে বলা হয় 
‘দুল্পূর'। তাই এখানে উপরোক্ত বিশেষণ প্রয়োগ করে 
এই ভাব দেখানো হয়েছে যে এই ‘কাম’ও অগ্রির ন্যায় 
“অনল'’ এবং “দুস্পূর”। মানুষ যেমন যেমন বিষয়-ভোগ 
করে থাকে, অগ্নির মতো তার “কাম? বৃদ্ধি পেতে 
থাকে, তার তৃপ্তি হয় না। রাজা যযাতি বহু ভোগ ভোগার 
পর শেষকালে বলেছিলেন 

ন জাতু কামঃ কামানামুপভোগেন শাম্যতি। 

হবিষা কৃষ্ণবৰ্ক্মেব ভূয় এবাভিবর্ধতে ৷৷ 

(শ্রীমন্তাগবত ৯1১৯১৪) 


1৪ শীলা-ননন্ৰজিন্ৰল্শী (লা )_7 & 


| “বিষয় উপভোগের দ্বাবা “কাম’ কখনও নিবৃত্ত হয় 
| না, আগ্রিতে ঘৃতাহুতির ন্যায় তা ক্রমশঃ বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হয়”? 
| প্রশ্ন এখানে ‘জ্ঞানিনঃ' পদ কোন্‌ জানীদের 
বাচক এবং কামকে “নিতাবৈরী” বলার অর্থ কী? 
উত্তর_এখানে ‘জ্ঞানিনঃ’ পদটি প্রকৃত জ্ঞান- 
প্রাপ্তির জন্য সাধনকারী বিবেক সম্পন্ন সাধকদের বাচক। 
এই কামরূপ শত্রু এ সাধকদের অন্তরে বিবেক, বৈরাগ্য 
ও নিষ্কামভাবকে স্থির থাকতে দেয় না, তাদের সাধনে 
বাধা উৎপন্ন করে। তাই একে জ্ঞানীদের ‘নিত্য বৈরী’ 
বলা হয়। এই কাম প্রকৃতপক্ষে সকলকেই অধোগামী 
করায় সকলেরই বৈরী ; কিন্তু অবিবেচক মানুষ বিষয়- 
ভোগের সময় ভোগে সুখবুদ্ধি হওয়ায় ভমবশতঃ একে 
মিত্র বলে ভেবে নেয় কিন্তু যারা কামকে তত্তবতঃ জানেন 
সেই বিবেকশীল বাক্তিগণ একে প্রত্যক্ষভাবে ক্ষতিকারক 
বলে মনে করেন। তাই একে অর্থাৎ কাম (কামনা)কে 
অবিবেকীদের নিত্যবৈরী না বলে গ্রানীদের নিতাবৈরী 


Leen ২৪১১... 
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তত্ব-বিবেচনী_গ্গীতার আান্িক আলোচনা 


বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন এখানে “কামরূপেণ' পদটি কোন্‌ কামের 
বাচকগ 

উত্তর-_যে কাম দুর্ভণের শ্রেণীতে ধরা হয়, যা ত্যাগ 
করার জন্য গীত স্থানে স্থানে বলা হয়েছে (২1৭১ 3 
৬২৪), ষোড়শ অধ্যায়ে যাকে নরকের দ্বার বলা হয়েছে 
(১৬1২১), সেই জাগতিক বিষয় ভোগের কামনারাপ 
কামের বাচক এখানে “কামরূপেণ" পদটি । ভগবানের 


সঙ্গে মিলিত হওয়ার, তার ধ্যান-ভজন করার বা সাত্বিক ৷ 


কর্ম করার যে শুভ ইচ্ছা থাকে, তার নাম কাম বা কামনা 
নয়। সেটি মানুষের কল্যাণের হেতু এবং বিষয়-ভোগ 
কামনারূপ কামের বিনাশকারী, তা কি করে সাধকের 
শক হতে পারে ? তাই শ্ীতায় *কাম' শব্দের অর্থ 
জাগতিক ইষ্ট-অনিষ্ট ভোগের সংযোগ-বিয়োগের 
কামনা অথবা ভোগা পদার্থকেই বুঝতে হবে; এইভাবে 
এটিও বুঝতে হবে যে টৌত্রিশতম ক্লোকে বা অনাত্র 


কোথাও যে ‘রাগ’ বা "সঙ্গ" শব্দটি বাবজত হযেছে, 
তাও ভগবব্বিষয়ক অনুরাগের বাচক নয়, সেটি 
কামোৎপাদক ভোগাশক্তির বাচক। 

প্রশ্ন-'জ্ঞানম্‌! পদ কোন্‌ জ্ঞানের বাচক এবং এটি 
কামের দ্বারা আবৃত বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_এখানে 'জ্ঞালন্‌* পদ প্রমান্মার প্রকৃত 
রানের বাচক এবং সেটি কামের দ্বারা আবৃত বলে এই 
ভাৰ দেখিয়েছেন যে, জরায়ুর দ্বারা আবৃত থাকলেও 
শিশু যেমন জরায়ু ভেদ করে বাইরে আসতে সক্ষম 
হয় এবং যেমন অগ্রি প্রধলিত হয়ে তার আবরণকারী 
ধোঁয়ার বিনাশ করে, তেমনই যপন কোনো সাধু 
মহাপুরুষ অথবা শাস্ত্রের উপদেশে পরনাস্থার তন্ত্র-জ্াান 
জাগরিত হয়, সেই সময় দ্রীব কামদারা আবৃও 
হলেও কাম নাশ করে শ্বয়ং প্রকাশিত হয়ে ওঠে। সুতরাং 
কাহ তার আবৃতকারক হলেও তা সর্বতোভাবে তার 
থেকে বলহীন। 


সঙ্থক্ষ_এইভাবে কামের দারা প্রান আবৃত বলে এবার তাকে নিবৃত্ত করার উপায় জানানোর উদ্দেশে। তার 
বাসম্তান এবং তার দারা খ্রীবাস্মা কীভাবে মোহগ্রস্ত হয় তার প্রকার জানাচ্ছেন 
ইন্দ্ৰিয়াণি মনো  বুদ্ধিরস্যাধিষ্ঠানমুচাতে। 
এতৈর্বিমোহয়তোষ জ্ঞানমাৰৃত্য দেহিনম্‌।॥৷ ৪০ 
ইন্দ্রিয়, মন ও বুদ্ধি এইগুলিকে কামের বাসস্থান বলা হয়। এই কামই মন, বুদ্ধি এবং ইন্দরিয়াদির 
দ্বারা জানকে আচ্ছাদিত করে জীবাত্মাকে মোহিত করে ॥ ৪০ 


প্রশ্ন নিয়, মন ও বুদ্ধি _ এগুলিকে “কাম” 
এর বাসস্থান বলা হয়, এই কথার কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর--এই কথায় এই অভিপ্রায় যে, মন, বুদ্ধি ও 
ইন্দ্রিয় মানুষের বশে না থাকার ফলে ‘কাম’ তাদের ওপর 
আধিপত্য করে থাকে: তাই কল্যাণকামী মানুষদের উচিত 
নিজ মন, বৃদ্ধি ও ইপ্রিয়াদি থেকে এই কামরূপ শত্রুকে 
শীঘ্রই দূর করা অথবা তাকে বাধা দিয়ে নষ্ট করে ফেলা, 
নাহলে সে অন্দরে প্রবেশ করে শত্রুর মতো মনুষা- 
জীবনরূপ অমূল্য ধন নষ্ট করে দেবে। 

প্রশ্ন এই ‘কাম’ মন, বুদ্ধি এবং ইন্দিয়ের হারাই 
জ্রান আচ্ছাদিত করে জীবাস্মাকে মোহিত করে, এই 
কথাটির কী তাৎপর্য ? 
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উত্তর--এর তাৎপর্য এই যে, এই ‘কাম’ মানুষের 
মন, বুদ্ধি ও ইন্দিয়তে প্রবেশ করে তার বিবেকশন্তি নষ্ট 
করে দেয় ; যার ফলে মানুষের অধঃপতন হয়। ত দহ 
সচেতন হওয়া উচিত। 

একটি কল্পিত দৃ্টান্তের সাহায্যে এটি বোঝানো 
হচ্ছে । চেতনসিংহ নানে এক রাজা ছিলেন। তার প্রধান 
মন্ত্রীর নাম ছিল জ্ঞানসাগর প্রধান মন্ত্রীর অধীনে এক 
সহকারী মন্ত্রী ছিলেন, তার নাম ছিল চঞ্চলসিংহ। রাজা 
উর মন্ত্রী এবং সহকারী মন্ত্রীসহ নিজ রাজধানী 
মধ্যপুরীতে থাকতেন। রাজ্য দশটি জেলায় বিভক্ত ছিল 
এবং প্রতোক জেলায় একজন জেলাধীশ অধিকারী 
নিযুক্ত ছিলেন। রাজা অত্যন্ত বিচক্ষণ, কর্মপ্রবল ও সুশীল 
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তৃতীয় অধ্যায় 


ছিলেন। তার রাজ্যে সকলেই সুখী ছিল। রাজ্যে দিনে 
দিনে উন্নতি হচ্ছিল। এক সময় তার রাজ্দ্যে জগনোহন 
নামে এক ঠগী দের সর্দার আসে। সে অত্যন্ত কুচক্রী এবং 
জালিয়াত ছিল, অন্তর বিষে ভরা হলেও তার দুখের কথা 
ছিল অত্যন্ত মধুর। সে যার সঙ্গে কথা বলত, সেই বাক্তি 
তার কথায় মন্তরমুদ্ধ হয়ে যেত। সে একজন ব্যবসায়ীর 
বেশ ধরে এসেছিল এবং জেলাধীশের সঙ্গে দেখা করে 
তার কাছ থেকে সারারাজ্যে বাবসা করার অনুঘতি চাইল। 
(সেই ঠগটি জেলাধীশকে অনেক লোভ দেখিয়েছিল। 
তিনি প্রলুন্ধ হলেও তার আধিকারিকদের বিনা 
অনুমতিতে কিছু করতে পারলেন না। জালিয়াত ব্যবসায়ী 
জগমোহনের পরামর্শে তারা সকলে মিলে তাকে তাদের 
কার্যালয়ের সহকারী মন্ত্রী চঞ্চলসিংহের কাছে নিয়ে যায় ; 
ঠগ ব্যবসায়ী তাকে খুব প্রলোভন দেখায়, তার ফলে 
চদলসিংহও জগমোহনের হিষ্ট বাক্যের ফাদে পড়েন। 
চঞ্চলসিংহ তাকে নিজ উচ্চ অধিকারী জ্ঞানসাগরের 
কাছে নিয়ে যান। জ্ঞানসাগর বুদ্ধিমান ব্যক্তি হলেও, তার 
হৃদয়ে একটি দুর্বলতা ছিল। মীমাংসাপূর্বক কোনো ছবির 
সিদ্ধান্তে যেতে পারতেন না। তাই তিনি তার সহকারী 
চঞ্চলসিংহ ও দশ জেলাধীশদের কথায় প্রভাবিত হয়ে 
পড়তেন, ফলে তারাও এই সুযোগের পুরোপুরি 
সদ্ধাবহার করত। এবার তিনি চঞ্চলসিংহ ও 
জেলাধীশদের কথায় বিশ্বাস করে ঠগ ব্যবসামীর ফাদে 
পাড়ে যান। তিনি তাকে লাইসেন্স দিতে স্বীকার করলেও 
জানালেন যে মহারাজ চেতনসিংহের অনুমতি ব্যতীত 
সমগ্র রাজ্যে লাইসেন্স দেওয়া সম্ভব নয়। শেষে ঠগ 
বাবসায়ীর পরামর্শে তিনি তাকে রাজার কাছে নিয়ে 
গেলেন। ঠগ অতান্ত চালাক বাক্তি। সে রাজাকে অনেক 
প্রলোভন দেওয়াতে রাজা প্রলোভিত হয়ে জগমোহনকে 
তার রাজোর সর্বত্র অবাধ ব্যবসা চালাবার এবং বাড়ি-ঘর 
আধিকারিক এবং দুই মন্ত্রীদের কিছু আদান-প্রদানের 
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মাধ্যমে সন্বষ্ট করে সমস্ত রাজো তার জাল বিস্তার করে। 
সমস্ত রাজো যখন তার প্রভাব বিস্তার হয়ে গেল, তখন সে 
বিনা বাধায় প্রজ্ঞাদের লুট করতে শুরু করল। জেলা 
আধিকারিকদের সঙ্গে মন্ত্রীরা তো লোভে পড়েই ছিলেন, 
জগমোহন রাজাকেও সেই লুটের ভাগ দিয়ে নিজের 
বশীভূত করে নিয়েছিল। সে নানা হল-কৌশলপূর্ণ মিষ্ট 
বাক্যে রাজা ও বিষয়লোভী সমস্ত আধিকারিকদের 
বিপথগামী করে তাদের সকলকে শক্তিহীন, অকর্মণ্য ও 
ভোগ -বিলাসী করে তুলেছিল। এভাবে সে নিঃশব্দে তার 
বলবৃদ্ধি করে সমস্ত রাজোর ওপর তার ক্ষমতা বিস্তার 
করেছিল এবং ক্রমে রাজার সর্বন্থ হরণ করে শেষে তাকে 
বন্দী কবে ন্জরবন্দী করে রাখে; 

এটি এক দৃষ্টান্ত, স্পষ্টভাবে এটি এইভাবে 
বুঝতে হবে _রাজা চেতনসিংহ “ভীবাত্মা", প্রধানমন্ত্রী 
জ্ঞানসাগর “বুদ্ধি', সহকারী মন্ত্রী চ্খলসিংহ “মল”, 
মধাপুরী রাজধানী “হাদয়'। দশ জেলামীশ “দশ ইন্দ্রিয়", 
দশ জেলা ইন্জিয়াদির ‘দশ স্থান’, ঠগের সর্দার জগমোহন 
“কাম অর্থাৎ কামনা। বিষরভোগের সুখের প্রলোভনই 
হল সকলকে লোভ দেখানো। বিষয়ভোগের ফাদে ফেলে 
জীবাস্মাকে সত্যকার সুখের পথ থেকে ্রষ্ট করাই 
হল তাকে লুট করা এবং তার জ্ঞান আবৃত করে তাকে 
সর্বতোভাবে মোহপ্রস্ত করা এবং মনুষা-ীবনের পরম 
লাভ থেকে বঞ্চিত থাকতে বাধা করাই হল তাকে 
নজরবন্দী করা। 

অভিপ্রায় হল যে এই কল্লাণবিরোধী দুর্জয় শত্রু 
কাম ; ইন্দ্রিয়, মন ও বুদ্ধিকে বিষয়ভোগরূপ মিথ্যা সুখের 
প্রলোভন দেখিয়ে সেগুলির ওপর নিজ অধিকার বিস্তার 
করে এবং মন, বুদ্ধি ও ইন্দিয়ের দ্বারা বিষয়-সুখরূপ 
মোহময় সংসাররূপ বন্দীশালায় আবদ্ধ করে। পরণাস্থা 
প্রান্তিরূপ বাস্তবিক ধন থেকে বঞ্চিত করে তার অমূলা 
জীবন বিনাশ করে দেয়। 


সম্বন্ধ এইভাবে কামরূপ শত্রুর অত্যাচার এবং সে যেখানে লুকিয়ে থেকে অত্যাচার করে, সেই বাসস্থানের 
পরিচয় করিয়ে ভগবান এবার সেই কামকপ শঞ্কে বধ করার যুক্তি বলে তাকে বিনাশ করার জনা অর্জুনকে নির্দেশ 


দিচ্ছেন 


1118 শীনা-নদঅলিনন্দলী (অঁমলা )-_70. 


134 


তত-বিবেচনী- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


ত্বমিল্সিয়াণাদৌ 


তস্মাৎ 


নিয়ম্য ভরতর্যভ। 


পাপ্মানং প্রজহি হোনং জ্ঞানবিজ্ঞাননাশনম্॥ ৪১ 
সেই জন্য হে অর্জন ! তুমি প্রথমে ইন্িযাদি বশীভূত করে এই জ্ঞান-বিজ্ঞান বিনাশকারী মহাপাপী 


কামকে সবলে বিনাশ করো ॥ ৪১ 


প্রশ্ন ‘তন্মাৎ! এবং “আদৌ'_এই দুটি পদ 
প্রয়োগ করে ইন্দ্রিযকে বশীভূত করার কথা বলার কী 
তাৎপর্য ? 

উত্তর "তম্মাৎ' পদটি হেতুবাচক, তার সঙ্গে 
“আদৌ” পদ প্রয়োগ করে ইন্ডিয়কে বশীভূত করার কথা 
বলে ভগবানের বলার এই তাৎপর্য যে “কাম'ই সমস্ত 
অনর্থের মূল, এটি প্রথমে ইন্দিয়তে প্রবিষ্ট হয়ে তার দ্বারা 
মন-বৃদ্ধিকে মোহগ্ৰস্ত করে জীবাত্মাকে মোহিত করে। 
এর নিবাসস্থল মন, বুদ্ধি এবং ইন্িয়। তাই প্রথমে 
ইন্দিয়কে নিজের বশে এনে এই কামরাপ শঞকে অবশ| 
বিনাশ করতে হয়। এর বাসস্থান বন্ধ করে দিলেই এই 
কামরা শত্রু বধ করা সহজ হয। তাই প্রথমে ইন্রিযাদি ও 
পরে মনকে নিরোধ করা উচিত। 

পরশ ইন্তিয়াদি কী উপায়ে বশ করা উচিত ? 

উত্তর -অভ্যাস ও বৈরাগা _ এই দুটি উপায়ে 
ইন্রিয়াদি বশে আনা সন্তব। এই দুটি উপায়েই মনকে 
বশীড়ত করার জনয বলা হয়েছে (৬।৩৫)। বিষয় ও 
ইস্্রিয়ের সংযোগে হওয়া রাজসিক সুখ (১৮৩৮) এবং 
নিদ্রা, আলস্য ও প্রমাদর্জনিত তামসিক সুথকে 
(১৮1৩৯) বাস্তবে ক্ষণিক, বিনাশশীল এবং দুঃখরাপ 
মনে করে ইহলোক ও পরলোকের সমন্ত ভোগে বিরত 
থাকাই বৈরাগা। পরমাত্মার নাম, রূপ, গুণ, চরিত্র 
ইত্যাদি শ্রবণ, কীর্তন, মনন ইত্যাদিতে এবং 
নিঃস্বাৰ্থভাবে জনসেবামূলক কাজে ইন্দ্িযগুলিকে ব্যাপৃত 
করা ও ধারণ-শক্তির দ্বারা সেই ক্রিয়াগুলি শান্তর 


অনুকূল করে তোলা, তাতে স্বেচ্ছাচারিতার দোষ উৎপন্ন 
হতে না দেওয়ার চেষ্টা করাই হল অভ্যাস। এই দুটি উপায় 
দ্বারাই ইন্দ্রিয় ও মনকে বশীভূত করা সম্ভব হয়। 

প্রশ্ন _জ্রান ও বিজ্ঞান -- এখানে এই দুটি শব্দের 
অর্থ কী এবং কাম এদের বিনাশকারী বলার কী 
অভিপ্রায়? 

উত্তর-_ভগবানের নির্ডণ-নিরাকার তত্বের প্রভাব, 
মাহাত্মা ও রহসাযুক্ত যণার্থ জ্ঞানকে *জঞান' এবং সগুণ- 
নিরাকার ও দিব্য-সাকার তত্বের লীলা, রহসা, গুণ, 
মহত্ব ও গ্রতাবযুক্ত যথার্থ জানকে “বিজ্ঞান" বলা হয়। এই 
যথার্থ জ্ঞান ও বিজ্ঞান প্রাপ্তির জনা হৃদয়ে যে আকাঙ্ক্ষা 
উৎপ্ হয়, তাকে এই মহাকামরূপ শক্রু নিঞ্জ মোহিনী 
শক্তি দ্বারা নিত্য-নিরপ্তর দাবিয়ে রাখে অর্থাৎ সেই 
আকাঙ্ক্ষা থেকে উৎপন্ন জ্ঞান বিজ্ঞানের সাধনায় 
বাধাপ্রদান করে, তাই এটি প্রকটিত হতে পারে না। 
সেইজন্য কামকে এদের বিনাশকারী বলে জানানো 
হয়েছে। “নাশ' শব্দের দুটি অর্থ এক অপ্রকটিত করা 
আর দুই বস্তুর অভাব সিদ্ধ করা। এখানে অপ্রকটিত করার 
অর্থেই ‘নাশ’ শব্দটি প্রযুক্ত হয়েছে; কারণ পূর্বয্লোকেও 
জ্ঞান কাম দ্বারা আবৃত বলা হয়েছে। জ্ঞান ও বিজ্ঞানকে 
সমূলে উৎপাটিত করার ক্ষমতা কামের নেই ; কারণ 
কামের উৎপত্তি অজ্ঞান থেকে। সুতরাং জ্ঞান-বিজ্ঞান 
একবার প্রকটিত হলে অজ্ঞান সমূলে বিনাশশ্রাপ্ত হয়, 
তারপরে জ্ঞান-বিজ্ঞান বিনাশের আর কোনো প্রশ্নই 
থাকে না। 


সম্বন্ধ পূর্বশ্লোকে ইন্ট্িখাদি বশে করে কামরূপ শত্রুকে বিনাশ করার কথা বলগা হয়েছে। তাতে আশঙ্কা হতে 
পারে যে, যখন ইন্দ্রিয়, মন ও বুদ্ধির ওপর কামের অধিকার থাকে এবং সেগুলির দ্বারা কাম জীবাস্মাকে মোহিত করে 
রাখে, তাহলে এই অবস্থায় জীব ইন্দিয়াদিকে বশ করে কামকে কীভাবে বিনাশ করবে ? এই আশঙ্কা দূর করার জন্য 
ভগবান আত্মার প্রকৃত স্বরূপ লক্ষা করিয়ে আত্মবলের স্মৃতি করিয়েছেন 
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ইন্দ্ৰিয়াণি পরাণ্যাহুরিন্ড্রিয়েভাঃ পরং 


মনসন্তু পরা বুদ্ধির্যো 


মনঃ। 
বুদ্ধেঃ পরতন্ত সঃ॥ ৪২ 


হুলশরীর থেকে ইন্্রিয় শ্রেষ্ঠ, বলবান এবং সৃক্, ইন্দ্রিয় থেকে মন শ্রেষ্ট, মন থেকে বুদ্ধি শ্রেষ্ঠ, বুদ্ধি 


থেকে যা আরও শ্রেষ্ঠ, সেটিই হল আত্মা! ৪২ 


প্রশ্ন ইন্ছিয়াদিকে স্ুদশরীর থেকে শ্রেষ্ঠ বলা হয়, 
এই কথা কোন্‌ আধারে মানা হয়ে থাকে ? 
উত্তর-_কঠোপনিষদে শরীরকে রথ এবং 


ইন্্িয়াদিকে অশ্ব বলা হয়েছে (১1৩।৩-৪) ; রথের 
থেকে অশ্ব শ্রেষ্ঠ এবং চেতন, সে রথকে নিজ 
ইচ্ছানুসারে চালাতে পারে। তেমনই ইন্দ্রিয় স্থুলদেহকে 
যেখানে খুশী নিয়ে যেতে সক্ষম, অতএব তা হুলদেহের 
থেকে বলবান ও চেতন। স্কুল শরীরকে দেখা বায়, 
ইন্দিরকে দেখা যায় না, তাই এটি দেহের থেকে সৃন্ম। 

এছাড়াও স্থল শরীরের থেকে ইন্টিয়াদির শ্রেষ্ঠতা, 
সৃষ্মতা এবং বলবন্তা প্রত্যক্ষ করা সম্ভব হয়। 

প্রশ্ন - কঠোপনিষদে (১৩।১০-১১) বলা 
হয়েছে যে ইদ্িযের থেকে অর্থ (পঞ্চতল্রাত্রা) শ্রেষ্ঠ, 
অর্থের (পক্চতন্মাঞা) থেকে মন শ্রেষ্ঠ, মনের থেকে বুদ্ধি 
শ্রেষ্ট, বৃদ্ধির থেকে মহত্ত্ব শ্রেষ্ঠ, সমষ্টি বুদ্ধিরূপ মহত 
থেকে অব্যক্ত শ্রেষ্ঠ এবং অব্যক্ত থেকে পুরুষ শ্রেষ্ঠ। 
পুরুষ থেকে শ্রেষ্ঠ ও সৃক্্ম আর কিছুই নেই। এটিই 
সকলের অন্তিম সীমা ও পরমগতি। কিন্তু এখানে ভগবান 
অর্থ, মহত্ত্ব ও অব্যক্তকে বাদ দিয়ে বলেছেন, 
অভিপ্রায়কী ? 

উত্তর ভগবান এখানে সাররাপে এই প্রকরপের 
বর্ণনা করেছেন, তাই ও তিনটির নাম করা হয়নি ; কারণ 
কাম বিনাশ করার জনা অর্থ, মহত্ত্ব এবং অব্যক্তের 
শ্রেষ্ঠ বলার কোনো প্রয়োজন নেই, শুধু আত্মারই মহত্ব 
দেখানো প্রয়োজন। 

প্রশ্ন_কঠোপনিষদে ইন্ডরিযাদির থেকে অর্থকে শ্রেষ্ঠ 


বলা হয়েছে কেন? 

উত্তর_এখানে “অর্থ শব্দের অভিপ্রায় হল পঞ্চ: 
তক্সাত্রা। তন্মাতরা গুলি ইন্ডিয়াদির থেকে সৃক্ষ্, তাই তাকে 
শ্রেষ্ঠ বলা যধার্থ। 

প্রশ্ন_ভগবান এখানে ইস্্িয়াদির থেকে মনকে 
এবং মনের থেকে বুদ্ধিকে শ্রেষ্ঠ, সৃক্ম এবং বলবান 
বলে জানিয়েছেন, কিন্তু অনা অধ্যায়ে বলেছেন যে 
“যন্্লীল বুদ্ধিনান পুরুষের মনকেও প্রমথ স্বভাবসম্পন্ন 
ইন্টিয়াদি সবল্গে হরণ করে (২।৬০)+ একথাও বলেছেন 
যে বিষয়ভোগে বিচরপশীল ইন্তিয়সমূহের মধ্যে মন 
যেটিতে আকর্ষণ বোধ করে, সেই একটি ইন্দিয়ই 
মানুষের বুদ্ধি হরণ করে (২।৬৭)। এই কথায় 
মনের থেকে ইন্রিয়ের প্রাবলাই সিদ্ধ হয় এবং বুদ্ধির 
| চেয়েও মনের সহায়তায় ইস্জিয়ের প্রাবল্য প্রমাণিত 
| হয়। এইরূপ পূর্বাপরে বিরোধাভাস মনে হয়, এর কী 
সমাধান ? 

উন্তর-কঠোপনিযদে রথের দৃষ্টান্ত দ্বারা এটি 
ভালোভাবে বোঝানো হয়েছে। সেখানে বলা হয়েছে যে 


এর | আত্মা রথী, বুদ্ধি তার সারপি, শরীর রথ, মন লাগাম, 


| ইন্দরযাদি অশ্ব এবং শব্দ ইত্যাদি বিষয় হল পথ'১)। যদিও 
বাস্তবে বীর অধীন সারথি, সারথির অধীন লাগান এবং 
লাগামের অধীন ঘোড়া এই কথাটি ঠিক, তবুও যার 
বুদ্ধিকপ সারথি বিবেকঞ্ঞান বর্জিত, যিনি মনরাপ 
| লাগামকে নিষনানুসাবে ধরে রাখেননি, সেই জীবাস্থারাপ 
| রঘীর ইন্টিয়লূপ ঘোড়া উদ্ছম্থল হয়ে দুষ্ট ঘোড়ার 
নায় তাকে সবলে বিপথগাথী করে গর্ভে নিক্ষেপ 


।আত্মানধিনং বিদ্ধ শ্রীর'রথনেন তু। বুদ্ধিং তু সারথিং বিদ্ধি ননঃ প্রগ্রহযেব চা। 
ই্ডিযাণি হয়ানা্ছবিয়া-স্তেঘু গোচরান্‌। আন্রেস্রয়মনোুক্তং ভোক্তত্যা্মনীমিণঃ॥" (কঠোপনিষদ ১:৩1৩-৪) 
"তুমি আত্মাকে রী এবং শরীরকে রথ বলে জানবে, বুদ্ধিকে সারথি ও মনকে লাগাম বলে মনে করবে। বিবেচক মানুষ 
ইনডিয়াদিকে ঘোড়া বলে থাকেন এবং বিষয়াদিকে পথ এবং শরীর. ইন্দ্রিয় এবং মন দ্বারা যুক্ত আস্থাকে *ভোল্তা" বলা হয়। 


|. 
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তত্-বিবেচনী-__গীতার তাত্বিক আলোচনা 


করে।৭ এর দ্বারা প্রমাণিত হয় যে, জীবাস্মার যতক্ষণ 
বুদ্ধি, মন ও ইন্দরিয়ের ওপর আধিপত্য না হয়, যতক্ষণ সে 
নিজে সামর্থা ভূলে এগুলির অধীন থাকে, ততক্ষণ 
ইন্দরিয়াদি, মন ও বুদ্ধিকে ভুল বুঝিয়ে সেইগুলিকেও 
সবলে অন্য পথে টেনে নিয়ে যায় অর্থাৎ ইন্জিয় প্রথমে 
মনকে নিষয়-সুখের প্রলোভন দিয়ে তাকে নিজেরে 
অনুকূলে আনে, তারপর মন ও ইন্দরয়াদি মিলে বুদ্ধিকে 
নিজের অনুকূলে নিয়ে জাসে, তারপর এগুলি সব এক 
হয়ে আত্মাকেও নিজেদের অধীন করে নেয় ; কিন্ত 
প্রকৃতপক্ষে ইন্দিয়াদির থেকে মন, মনের থেকে বুদ্ধি 
এবং সবার থেকে আত্মাই বলবান, তাই কঠোপনিযদে 
বলা হয়েছে যে যার বুদ্ধিরূপ সারথি বিচারশীল, মনরূপ 
লাগাম যার নিমানুসারে নিজ অধীনে থাকে, তার 
ইীষ্িয়রাপ ঘোড়াও শ্রেষ্ঠ ঘোড়াদের মতো বশে থাকে। 
এরাপ ঘন, বুদ্ধি ও ইন্দিয়সম্পন্ন পবিত্রাম্থা মানুষ 
সেই পরমপদ লাভ করেন, যেখানে গেলে আর ফিরে 
আসতে হয় না।*) ফীতাতেও বশীভূত মন, বুদ্ধি ও 
ইঞজিাদিযুক্ত নিজ আত্মাকে মিত্র এবং স্রেচ্ছাচারী 
মন, বুদ্ধি ও ইন্দ্রিয়াদিসম্পন্ন বাক্তিকে নিজ শত্রুর 
সমান বলেছেন (৬1৬)! সুতরাং যে ইন্কিয়প্তলি বশীভূত 
, তা প্রকৃতপক্ষে মন-বুদ্ধির থেকে বল্গহীন 


হলেও প্রবল হয়ে থাকে, এই দৃষ্টিতে অন্য অধ্যায়ে 
বলা হয়েছে আর এখানে তার যথার্থ অবস্থা বলা 
হয়েছে। অতএব আগের ও পরের বক্তবো কোনো 
বিরোধ নেই। 

প্রশ্ন এখানে “পরতঃ" পদের অর্থ “অত্যন্ত শ্রেষ্ঠ 
বলা হয়েছে, এর অভিপ্রায় কী? 

উত্তর --কঠোপনিষদে যেখানে এই বিষয় উদ্ধৃত 
হয়েছে, সেখানে বুদ্ধির থেকে শ্রেষ্ঠ মহত্ব, তার থেকে 
শ্রেষ্ঠ অবাক্ত এবং অব্যক্তর থেকেও শ্রেষ্ঠ পুরুষকে 
বলা হয়েছে এবং বলা হয়েছে যে এটিই হল পরাকাষ্ঠা 
= শ্রেষ্ঠের অস্টিম সীমা, এর থেকে শ্রেষ্ঠ আর কিছু 
নেইশ। শ্রুতির তাৎপর্য স্পষ্টভাবে জানানোর জনা 
এখানে “পরতঃ' -এর অর্থ করা হয়েছে "অত্যন্ত শ্রেষ্' বা 
‘শ্ৰেষ্ঠতম’ । আত্মা সবকিছুর আধার, কারণ, প্রকাশক 
এবং প্রেবক তথা সৃষ্ছ, ব্যাপক, শ্রেষ্ট ও বল্গবান হওয়ায় 
তাকে “অতানত শ্রেষ্ঠ" বলাই উচিত। 

প্রশ্ন_ এখানে ‘কাম'-এর প্রকরণ চলছে। পরের 
ক্লোকেও কামকে বধ করার জনা ভগবান বলেছেন। 
সুতরাং এই শ্লোকে উদ্ধৃত “সঃ শব্দটি কামের বাচক 
মনে করলে ক্ষতি কী? 

উত্তর এখানে কামকে বধ করার প্রকরণ অবশাহি 


ও স্থাবষ্জানখান্‌, ভবতাযুক্ষেন মনসা সদা। তসোন্টিয়াগবেশযানি দৃষ্াস্থ ইব সারথেঃ।। 
বস্থািজঞানবান্‌ ভবতামনগ্থঃ সদাশুচিঃ। ন স তৎ পদমাপ্রোতি স'সারং ছাহিগচ্ছতি॥ (কঠোপনিযদ ২৩1৫-৭) 
“কিছ যেবুদ্ধিনাপ সারথি সর্বদা অবিবেচক ও অসংযত ঢিত্তযুক্ত, তার অধীন হন্দরিযসমূহ তেমন ভাবেই গাকে না, যেষন 
সারছির অধীন দুষ্ট ঘোড়া।' 'এবং যিনি (বুন্ধিরূপ সারথি) বিশেষ জঞানসম্পয় নন" যার নন নিগৃহীত নয় এবং চিনি সর্বদাই 
অপবিত্র, তিনি এ পদ লাভ করতে সক্ষম হন না, অপরপক্ষে তিনি ভ্রগতে গমনাগমন প্রাপ্ত হন। 
"সত বিজ্ঞানবান্‌ ভবতি যুক্তেন যনসা সদা। তসোস্টিয়ালি বশ্চনি সদসশ্বা ইব সারখেই॥ 


ফন বিজ্ঞানবান্‌ 


তি সদনন্তঃ সদা শুচিঃ। স তু তৎপদদাপ্লোতি যন্ান্ূযো ন জায়তে ৷৷ (কঠোপনিষদ ১/৩৪, ৮) 


“কিন্তু যে বুদ্ধিরূপ সারথি বিবেকবান (কুশল) ও সমাহিত চিন্ত, তার অধীন ইন্ডিয়প্তলি তেমলই থাকেন যেমন সারখির 


অধীনে থাকে শিক্ষিত ঘোড়া! 


“যিনি আনবান, নিগৃ্ঠীত ঘনসম্পর ও সর্বল পৰিত্ৰ থাকেন, তিনি সেই পদলাভ কৰেন, যেখান থেকে তিনি এই জগতে 


ফিরে আসেন না অর্থাৎ আর পুনর্জন্ম প্রাপ্ত হন ন্য।' 
গইস্তিয়েতাঃ পরা হার অর্ণেভাশ্চ পরং 


3 । ননসস্ত পরা বুদ্ধিবদ্ধেরাব্মা মহান্‌ পরহ॥ 


মহতঃ পরমব্যক্তমন্যক্তাৎ পুরুঘঃ পরঃ। পুরুষার পরং কিঞ্চিৎ সা কাষ্টা সা পরা গতিঃ।। (কঠোপনিমন ১।৩।১০-১১) 
“্ইুপ্জিয়াদির থেকে তার অর্থ (শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস, গ্ধরূপ তন্মাত্রা লি) শেষ্ঠ (সৃন্ধ ও বলবান), অর্থ থেকে বম শ্রেষ্ট, 


মন থেকে বুদ্ধি শ্রেষ্ঠ এবং বুদ্ধি থেকেও মহান আস্থা (মহরত অর্থাৎ সমষ্ট বুদ্ধি) শ্রেষ্। মহন্তঃ থেকে অবাক (মুল প্রকৃতি) শ্রেষ্ঠ 
এবং অব্যক্ত থেকে পুরুষ শ্রেষ্ঠ। পুরুষের থেকে শ্রেষ্ঠ আর কিছু নেই, সেটিই পর্মাকাষ্টা (অন্তিম সী!) এবং সেটিই পরম গতি। 
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আছে, কিন্তু তাকে শ্রেষ্ঠ বলার প্রকরণ নেই। আস্মাতে 
কামকে বধ করার শক্তি আছে। মানুষ যদি তার 
আত্মকলকে চিনে নিতে পারে, তাহলে সে বুদ্ধি, মন ও 
ইদরিয়াদির ওপর সহজেই পূর্ণ অধিকার স্থাপন করে 
কামকে বধ করতে সক্ষম, এই কথাটি জানানোর জনাই 
এই শ্লোকের অবতারণা করা হয়েছে: যদি ইনি, যন ও 
বুদ্ধির থেকে ‘কাম' আরও শ্রেষ্ঠ বলে মনে করা হয় 


তাহলে তার দ্বারা কামকে বধ করা অসঙ্গত হয়। 
তাছাড়াও ‘সঃ’ পদের অর্থ কাম মনে করলে সেটি 
কঠোপনিষদের বর্ণনারও বিরুদ্ধ হবে। সুতরাং এখানে 
*সঃ' পদটি কামের বাচক নয়, বরং দ্বিতীয় অধ্যায়ে 
যাকে লক্ষা করে বা হয়েছে যে “রসোহপাসা পরং 
দৃষ্া নিবর্ভতে' (২।৫৯)--সেই পরতঞ্থের অর্থাৎ নিত্য 
শু্বৃন্স্থরাপ পরমাস্মারই বাচক। 


সম্ন্ধ_-ভগবান এবার আগের শ্লোকের বর্ণনানুসারে আত্মাকে সর্বশ্রেষ্ঠ মনে করে কামরূপ শত্রু বধ করার জনা 


নির্দেশ দিচ্ছেন। 


এবং বুদ্ধেঃ পরং বুদ্ধা সংস্তভ্যাত্থানমাস্মনা। 


জহি শক্রং মহাবাহো 


কামরূপং দুরাসদম্‌। ৪৩ 


এই ভাবে বুদ্ধি থেকে শ্রেষ্ঠ অর্থাৎ সূক্ষ্ম, বলবান এবং অত্যন্ত শ্রেষ্ঠ আত্মাকে জেনে এবং বুদ্ধির ছারা 
মনকে বশ করে হে মহাবাহো ! তুমি এই কামরূপ দুর্জয় শত্রুর বিনাশ করো ॥ ৪৩ 


প্রশ্ন এখানে বুদ্ধি খেকে শ্রেষ্ঠ আত্মাকে মনে করে 
কামকে বধ করার জন্য বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_অনাদিকাল থেকে মানুষের জ্ঞান অজ্ঞান 
দ্বারা আবৃত হয়ে আছে ; তাই জন্য সে নিজ আয্মস্বরূপ 
বিস্মৃত হয়ে রয়েছে, স্বয়ং সব থেকে শ্রেষ্ট হয়েও 
নিজ্শত্তির বিস্মরণ হয়ে কামরূপ শঞর বশীভূত 
হচ্ছে। লোরুপ্রসিদ্ধির দ্বারা এবং শাস্ত্রের মাধ্যমে শুনেও 
লোক আত্মাকে সর্বশ্রেষ্ঠ বলে মানে লা। লোকে 
আত্মস্বরূপকে যদি ভালোভাবে বুকে যায়, তাহলে এই 
রাগ (আসক্তি) রূপ কাম সহজেই নাশ হয়, তাই 
আস্মস্বরাপকে বুঝতে পারাই তাকে বধ করার প্রধান 
উপায়। ভগবান সেইজন্য আত্মাকে বৃদ্ধির থেকে শ্রেষ্ঠ 
জানিয়ে কামকে বিনাশ করতে বলেছেন। আত্মতত্ব 
অতান্ত গৃঢ়। মহাপুরুষগণ বুঝিয়ে দিলে তবেই কোনো 
সৃষ্মদর্ণী বাক্তির পক্ষে এটি বোঝা সম্ভব হয়। 
কঠোপনিষদে বলা আছে যে “সর্বডুতের মধ্যে নিহিত এই 
আত্মাকে কেউ প্রতাক্ষ করতে পারে না, কেবলমাত্র 
সৃক্মদর্ণা খুরুষই অত্যন্ত তীক্ষ ও সুক্ষ বুদ্ধির দ্বারা একে 
প্রতাক্ষ করতে সক্ষম" 

্রশ্ন_এখানে ‘আত্মানম্‌'-এর অর্থ মন এবং 


'আস্মনা'র অর্থ “বুদ্ধি কেন করা হয়েছে? 

উত্তর--শরীর, ইন্দ্রিয়, মন, বুদ্ধি ও জীব_ এই 
সবেরই বাচক আত্মা শব্দ। এগুলির মধ্যে সর্বপ্রথম 
ইন্িয়কে বশ করার জন্য একচল্লিশতম ফ্লোকে বলা 
হয়েছে। শরীর ইন্দিয়ের অন্তর্গত এবং জীবাস্মা স্বয়ং 
বশকারী। অতএব অবশিষ্ট রইল মন ও বুদ্ধি ; বুদ্ধিকে 
মনের থেকে বলবান বলা হয়েছে, সুতরাং এর দবা 
মনকে বশীভূত করা যায়। তাই “আত্মানম্‌* এর অর্থ মন 
এবং “আত্মনা'র অর্থ বুদ্ধি ধরা হয়েছে। 

প্রশ্ন_বুদ্ধির দ্বারা মনকে বশীভূত করার কী 
প্রক্রিয়া ? 

উত্তর--ভগবান ষষ্ট অধ্যায়ে মনকে বশী্ূত করার 
জন্য অভ্যাস ও বৈরাগা_ এই দুই উপায় বলেছেন 
(৬1৩৫)। প্রত্যেক ইন্্িয়ের বিষয়ে যানুষের স্বাভাবিক 
রাগ (আসক্তি)-দ্বেষ থাকে, বিষয়াদির সঙ্গে ইন্দিয়াদির 
সম্বন্ধ হওয়ার সময় যখনই রাগ-দ্বেষ উপস্থিত হবে 
রাগ-দ্বেষের বশীভূত না হওয়ার চেষ্টা করলে আন্তে 
আস্তে রাগ-ছ্বেষ কমতে থাকে। বুদ্ধির দ্বারা বিচার করে 
ইন্জিয়াদির ভোগে বারংবার দুঃখ ও দোষ দর্শন করিয়ে 


1১এষসর্বেষু ভূতেষু গৃণোস্মান প্রকাশতে। দৃশাতে তা বক সুক্ষ সৃষ্দর্শিভিঃ॥ (কঠোপনিষদ ১।৩।১২) 
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মনকে তাতে অরুচি উৎপন্ন করাবার নানই বৈরাগ্য। | এস্তলিতেই নিবাস করে এবং তার ফলেই এগুলি 


ব্যবহারকালে স্বার্থগাগ এবং ধ্যানের সনয় মনকে 
প্রমেশ্বরের চিন্তায় সংযুক্ত করা ও মনকে ভোগের প্রবৃত্তি 
থেকে সরিয়ে পরমেশ্বরের চিন্তায় বারংবার নিযুক্ত 
করাকে বলা হয় অভ্যাস। 

প্রশ্ন_আত্মা যখন স্বয়ং সবথেকে প্রবল, তষন 
ভগবান বৃদ্ধি দ্বারা মনকে বশীভূত করে কামকে বিনাশ 
করতে কেমন করে বললেন ? আখা নিঞ্জেই তো 
কামরূপ মহাশক্রকে বধ করতে সক্ষম ? 

উত্তর_ আত্মাতে অবশই অন্ত বল আছে, সে 
কামকে বধ করতে পারে। প্রকৃতপক্ষে তার বল পেয়েই 
সকলে বলীয়ান ও ক্রিয়াশীল হয়। কিন্তু সে তার বলকে 
(ক্ষমতাকে) ডুলে আছে, যেমন প্রবল পরক্রান্ত সম্রাট 
অস্ঞতাবশতঃ নিজ বল ভুলে গিয়ে তার অপেক্ষা 
সর্বতোভাবে শক্তিহীনকষুত্র চাকরদের অধীন হয়ে তাদের 
মতেই মত দেন, তেমনই আত্মা নিজেকে বুদ্ধি, মন ও 
ই্টি়াদির অধীন মনে করে তাদের কানপ্রেরিত 
উচছঙ্জাতাপূর্ণ ইচ্ছা অনুযায়ী কাজে মৌন সম্মতি প্রদান 
করে। এর ফলে তার বুদ্ধি, ঘন ও ইন্ডরিয়ের মধ্যে লুকিয়ে 
থাকা “কাম অর্থাৎ কামনা জীবাত্মাকে বিষয়ে প্রলোভিত 
করে তাকে সংসারে আবদ্ধ করে রাখে। যদি আত্মা নিজ 
স্বরূপ বুঝে, নিজ শক্তি জেনে বুদ্ধি, ঘন ও ইস্দিয়কে বশে 
আনে, তাদের ইচ্ছামতো কাজ করার অনুমতি না দ্য 
এবং চোরের মতো আত্যগোপনকারী কামকে সবলে দূর 
করার আদেশ দেয়, তাহলে মন, বুদ্ধি আর ইন্দিয়াদির 
এমন শক্তি নেই যে তারা ইচ্ছোষতন সবকিছু করতে 
সক্ষম হয়, কামেরও এমন ক্ষমতা নেই যে সে 
মুছূর্তকালও সেখানে টিকতে পারে। সতাই এ বড় 
আশ্চর্যের ব্যাপার যে আত্মা থেকেই, অস্ত সফৃর্তি ও 
শক্তি লাভ করে, তারই বলে বলীয়ান হয়ে এগুলি তাকেই 
অনদমিত করে ইচ্ছানুযাযী কান্দ করে যায়: সুতরাং 
প্রয়োজন হল আত্মা যেন নিজ স্বরূপ এবং নিজের 
শক্তিকে জেনে বুদ্ধি, মন ও ইক্দিয়কে বশীড়ত করে। কাম 


৷ উচ্ছবস্থল আচরণ করে। এগুলিকে বশীভূত করলে কাণ 


সহজেই বিনাশপ্রাপ্ত হয। অক্রিয আত্মার অন্য কাম 
বিনাশের এটিই হল সহজ উপায়। তাই বুদ্ধ স্বারা মনকে 
বশীভূত করে কাম অর্থাৎ কামনাকে বিনাশ করার কথা 
বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন কামরূপ শত্রুকে দূর্জয় বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_বদ্ধতঃ কানে কোনো বল নেই। এটি 
আত্মার বলে বলীয়ান বুদ্ধি, এন ও ইন্দরিয়াদিতে স্থান 
পেয়ে সেখানে অবস্থান করে ও এগুলির বলে বলীয়ান 
হয়ে রয়েছে। যতক্ষণ বুদ্ধি, যন ও ইন্ডিয় নিজ বশে না 
আসে, ততক্ষণ তাদের সাহায্যে আত্মার শক্তি কাম-এ 
সঞ্চারিত হতে থাকে। তাই কাম অতান্ত প্রবল বলে যনে 
করা হয় এবং সেইজন্য একে “দুর্জয়' বলা হয়েছে ; কিন্তু 
কামের এই দুর্জয় ভাব ততক্ষণ থাকে যতক্ষণ না আত্মা 
নিজ স্বরূপ চিনে বৃদ্ধি, বন ও ইন্দিয়াদিকে নিজের 
বশীভূত না করছে। 

প্রশ্ন এখানে কী অভিপ্রায়ে "মহাবাহো" সন্থোধন 
কৰা হয়েছে? 

উত্তর--“মহাবাহো' শব্দটি দীর্ঘ বাহুবিশিষ্ট 
বলবানের বাচক। এটি শৌর্যসৃচক শব্দ। ভগবান শ্রীকৃষ্ণ 
“কাম কে দুর্জয় বলে তাকে বিনাশ করার নির্দেশ দিয়ে 
অর্ধ্নকে ‘মহাবাহো’ নামে সঙ্গোধিত করে আত্মার অনন্ত 
বল স্মরণ করিয়ে দিয়ে সেই সঙ্গে মনে করিয়ে দিয়েছেন 
যে, *সমন্ত অনন্তাচিষ্য-দিবাশক্িগুলির অনন্ত ভাঙার 
আমি-যার শক্তির ক্ষুদ্র অংশ লাভ করে দেবতা ও 
লোকপাল সমস্ত বিশ্ব প্রতিপালন করেন এবং শক্তির এক 
কোটির কলাংশ ভাগ লাভ করে জীব অনন্ত শক্তিময় হয়ে 
সেই স্বয়ং আমি যখন তোমাকে কাম বিনাশে সমর্থ 
শক্তিসম্পন্ন বলে নির্দেশ দিচ্ছি, তখন কাম যতই দুর্জয় ও 
দুর্ধর্ষ শত্রু হোক না কেন, তুমি অতাপ্ত সহজেই তাকে 
বিনাশ করে বিঞ্জয় লাভ_করতে সক্ষম।" এই অভিপ্রায়ে 
এই সস্থোধন করা হয়েছে। 


ও তৎসদিতি শ্রীমন্ভগ্বদ্রীতাসৃপনিষৎসু ্্বিলযয়াং যোগশাস্টে শরীকষ্ণর্জুনসংবাদে 
কর্মযোগো নাম তৃতীয়োহধ্যারঃ ॥ ৩! 


এখানে ‘জ্ঞান’ শব্দ প্রমার্ণ-জ্ঞান অর্থৎ তনঞ্জানের, “কর্ম” শব্দ কর্মযোগ অর্থাৎ সংক্ষিপ্ত 
অধ্যায়ের নাম যোগমার্গের এবং *সম্যাস” শব্দ সাংখাযোগ অর্থাৎ জ্ঞানমার্গের বাচক ; বিবেকজ্ঞান ও 
শান্ুদ্রানও ‘জ্ঞান’ শব্দের অন্তর্গত । এই চতুর্থ অধ্যায়ে ভগবান ভার অবতার গ্রহণের রহসা 
ও তন্বসহ কর্মযোগ ও সপ্গাসযোগের এবং সবকিছুর ফলস্বরূপ পরমাত্মার তত্রের যে প্রকৃত জ্ঞান, তার বর্পনা 
করেছেন! তাই এই অধায়েক নাম বাখা হয়েছে “জ্ঞানকর্মসম্গাসযোগ' । 
এই অধ্যায়ের প্রথম ও দ্বিতীয় শ্লোকে কর্মধোগের পরম্পরা জানিয়ে তৃতীয় শ্লোকে তার 
সংক্ষিপ্ত অধ্যায়-সার প্রশংসা করা হয়েছে । চতুর্থ শ্লোকে অর্জন ভগবানের কাছে জন্মবিষয়ক প্রশ্ন করেছেন, 
পঞ্মে ভগবান নিজের ও অর্জুনের বহু জন্ম হওয়ার কথা এবং “সেসব আমি জানি, তুমি 
জানো না", বলে ষষ্ঠ, সপ্তম ও অষ্টমে নিজ অবতারস্বের রহস্য, তত, সময় ও নিমিত্তে বর্ণনা করেছেন । নবম ও 
দশমে ভগবানের জন্ম-কর্ম দিব্য বলে বোঝার এবং ভগবানের আশ্রিত হওয়ার ফল যে ঈশ্বরলাভ তা 
বলেছেন । একাদশে ভগবান তার ভজনকারীদের তেমনভাবেই ভজনা করার কথা বলেছেন। দ্বাদশে অন্য দেবতাদের 
উপাসনার লৌকিক ফল শীঘপ্রাপ্ত হওয়ার বর্ণনা করেছেন । ত্রয়োদশ ও চতুর্দশে ভগবান নিঙে। সমস্ত জগতের কর্তা 
হলেও তাকে বস্তুত অকর্তা জেনে তার কর্মের দিব্যতা ও তা জানার ফল কর্ম দ্বারা আবদ্ধ না হওয়া জানিয়ে পঞ্চদশ 
শ্লোকে ভৃতকালীন মুমুক্ষুদের উদাহরণ দিয়ে অর্জুকে নিষ্কামভাবে কর্ম করার নির্দেশ দিয়েছেন । ষোড়শ থেকে অষ্টাদশ 
পর্যন্ত কর্মের রহসা বলার অঙ্গীকার করে কর্মের তনুকে দুর্বপ্রেয় এবং তা জানা আবশাক বলে, কর্মে অকর্ম এবং 
অবর্মে কর্ম মীরা দেখেন তাদের প্রশংসা করেছেন । উনিশ থেকে তেইশতম শ্লোকে কর্মে অকর্ম এবং অকর্মে কর্ম 
দর্শনকারী ঘহাপুরুষদের এবং সাধকদের ভিন্ন-ভিন্ন লক্ষণ এবং আচরণের বর্ণনা করে তাদের প্রশংসা করেছেন । 
চৰিংশ থেকে ত্রিশতম শ্লোকে ব্রহ্ম্যজ্ঞ, দৈবযজ্ঞ এবং অভেদ দর্শনরাপ যজ্ঞাদির বর্ণনা করে সমস্ত যঞ্জকর্তাদের 
যক্ঞবেন্া ও নিষ্পাপ বলেছেন । একব্রিশতঘতে সেই যজ্ঞশেষ অনুভবকারীদের সনাতন ত্রহ্মপ্রাপ্তি হওয়ার এবং যারা 
যজ্ঞ করে না তাদের উভয় লোকে সুব না হওয়ার কথা বলা হয়েছে । ব্রিশতমতে উপরোক্ত প্রকারে সমস্ত বন্তগুলি 
ক্রিয়া্বারা সম্পাদিত হওয়ার যোগা জানিয়ে তেত্রিশতমতে ভ্রবানয় যঞ্জের থেকে জ্ঞান যজ্ঞকে উত্তম বলেছেন । 
টৌহ্িশ ও পঁ়ত্রিশতমতে অর্জুনকে জ্ঞানী মহান্মাদের কাছে গিয়ে তত্তবজ্ঞান শেখার কথা বলে তরজ্ঞানের প্রশংসা 
করেছেন । ছত্রিশতমতে জ্ঞাননৌকা দ্বারা পাপলমুব পার হওয়ার কথা বলেছেন । সীইব্রিশতমতে জান অগ্নির ন্যায় 
কর্মকে ভস্ম করে বলে জানিয়েছেন । আটত্রিশতমতে জ্ঞানের মহাপবিত্রতার বর্ণনা করে শুদ্ধান্তঃকরণ কর্মযোগীদের 
স্বতঃই তন্ব্ঞান প্রাপ্তির কথা বলেছেন । উনচলিশতমতে শরদ্ধাদি গুণে যুক্ত পুরুষ জ্ঞানপ্রাপ্তির অধিকারী এবং জ্ঞানের 
পরম ফল শাস্তি জানিয়ে চল্লিশতম গ্লোকে অজ্ঞ ও অশ্রন্ধাসম্পন্ন সংশয়াত্মা পুরুষের নিন্দা করে একচল্লিশতমতে 
সংশয়রহিত কর্মযোগীকে কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত হওয়ার কথা বলেছেন এবং বিয়ালিশতমতে অর্জুনকে জ্ঞান খড়োর 
সাহাযো অজ্ঞতাজনিত সংশয় সর্বতোভাবে বিনাশ করে কর্মযোগে দৃঢ় থাকার জনা আজ্ঞা দিয়ে নির্দেশপূর্বক যুদ্ধ করার 
প্রেরণা দিয়ে এই অধ্যায়ের উপসংহার করেছেন। 
সন্থন্ধ_তৃতীয় অধ্যায়ের চতুর্থ শ্লোক থেকে উনভ্রিশতম শ্লোক পর্যন্ত ভগবান বহু প্রকারে বিহিত কর্মাচরণের 
আবশাকতা প্রতিপাদন করে ত্রিশতম শ্লোকে অর্জুনকে ভক্তিপ্রধান কর্মযোগের বিধি দ্বারা মমতা, আসক্তি ও কামনা 
সর্বতোভাবে আগ করে ভগবদর্পণ বুদ্ধি স্থারা কর্ম করার নির্দেশ দিয়েছেন । তারপর একত্রিশ থেকে পরয়ঞ্জিশতম শ্লোক 


পর্যন্ত ও সিদ্ধান্ত অনুসারে যারা কর্ম করে তাদের প্রশংসা এবং যারা সেরূপ করে না তাদের নিন্দা করে রাগ-দ্বেষের 


140 তবব-বিবেচনী-_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


বশীভূত না হতে বলেছেন এবং স্থধর্সপালনের ওপর জোর দিয়েছেন । পরে ছত্রিশতম ফ্লোকে অর্জুনের ডিজ্ঞাসায় 
সীইত্রিশতন থেকে অধ্যায়ের শেষ পর্যন্ত কামই সমস্ত অনর্থের হেতু জানিয়ে বুদ্ধিপূর্বক ইন্দ্রিয় ও মনকে বশীভূত করে 
কামকে বধ করার নির্দেশ দিয়েছেন ; কিন্তু কর্মযোগের তন্তু অত্যান্ত গহন, তাই এবার ভগবান পুনরায় তার সম্পর্কে 
নানাকথা বলার উদ্দেশ্য তারই প্রকরণ আরম্ভ করতে গিয়ে তিনটি শ্লোকে সেই কর্মযোগের পরম্পরা জানিয়ে সেটির 


অনাদি প্রমাণ করে তার প্রশংসা করেছেন 


শ্রীভগবানুবাচ 
ইমং বিবস্তে যোগং প্রোক্তবানহমব্যঘম্‌ । 
বিবস্বান মনবে প্রাহ ॥১ 


ভগবান শ্ৰীকৃষ্ণ বললেন আমি এই অবিনাশী যোগ সূর্যকে বলেছিলাম : সূর্য তার পুত্র বৈবন্বত 
মনুকে এবং মনু তর পুত্র রাজা ইক্ষাকুকে বলেছিলেন ॥১॥ 


প্রশ্ন-এখানে ইমম্‌’ বিশেষণের সঙ্গে 'যোগম্‌" 
পদ কোন্‌ যোগের বাচক-_কর্মযোগ না সাংধাযোগের ? 

উত্তর- দ্বিতীয় অধ্যায়ের উনচল্লিশতম গ্লোকে 
কর্মযোগের বর্ণনা আরও করার সিদ্ধান্ত করে ভগবান এ 
অধ্যায়ের শেষ পর্যন্ত কর্মযোগ জলোভাবে প্রতিপাদন 
করেছেন । তার পরে তৃতীয় অধ্যায়ে অর্জুনের জিজ্ঞাসার 
উত্তরে কর্ম করার প্রয়োজনীয়তা নিয়ে বহু যুক্তি দেখিয়ে 
ত্রিশতম ক্লোকে তাকে ভক্তিপূর্বক কর্মযোগ অনুষাযী যুদ্ধ 
করতে নির্দেশ দেন এবং তাতে মনকে বশে রাখা অত্যন্ত 
প্রয়োজন জানিয়ে অধ্যায়ের শেষেও বুদ্ধি ছারা মনকে 
বশীভূত করে কামরূপ পত্র বধ করতে বলেছেন । 

তাতে মনে হয় যে তৃতীয় অধ্যায়ের শেষ পর্যন্ত 
বিভিন্নভাবে প্রায়শঃ কর্মযোগেরই প্রতিপাদন করা হয়েছে 
এবং “ইমম্‌* পদটি যার প্রকরণ চলছে, তারই বাচক 
হওয়া উচিত । অতএব বুঝতে হবে যে এখানে “ইমম্‌" 
বিশেষণের সঙ্গে “ঘোগম্‌* পদ “কর্মযোগে’রই বাচক । 

এতরাতীত এই যোগের পরম্পরা বলতে গিয়ে 
ভগবান এখানে ‘সূৰ্য’ এবং 'মনু' প্রমুখের নামের উল্লেখ 
করেছেন, তারা সকল্গে গৃহ এবং কর্মযোগী ছিলেন 
এবং পরে এই অধ্যায়ের পঞ্চদশ ক্লোকে ভূতকালীন 
মুমুগ্ষুদেব উদাহরণ দিয়েও ভগবান অর্জুনকে কর্ম করার 
নির্দেশ দিয়েছেন | অতএব এখানে স্ইমম্‌* বিশেষণের 
সঙ্গে “যোগম্‌’ পদটি কর্মযোগেরই বাচক মেনে নেওয়া 
উপযুক্ত মনে হয় ॥ 

প্রশ্ন তৃতীয় অধ্যায়ের শেখে ভগবান “আায্মানম্‌, 


আক্ছনা সংস্তভা' আত্মার দ্বারা আম্মাকে নিরুদ্ধ করে 
- এই কথার দ্বারা যেন সমাধিষঠ হতে বলেছেন এবং 
“যুজ সমাযৌ’-এর অনুসারে *ঘোগ' শব্দের অর্থও 
সমাধি হয় ; সুতরাং এখানে যোগের অর্থ মন-ইদ্দরিয়াদি 
সংযম করে সমাধিস্থ হওয়া নেনে নিলে ক্ষতি কী? 

উত্তর- ওখানে ভগবান আত্মার দ্বারা আত্মাকে 
নিরুদ্ধ করে অর্থাৎ বুদ্ধির দ্বারা মনকে বশ করে কানরাপ 
দুর্জয় শত্ুকে নাশ করার নির্দেশ দিয়েছেন । কর্মখোগে 
নিষ্কাম ভাবহ মুখ্য, তা কাম (কামনা) নাশ করলেই সিদ্ধ 
হতে পারে । মন ও ইন্দরিয়াদি বশীভূত করা কর্মযোগীর 
পক্ষে পরম আবশ্যক মানা হয় (২।৬৪) । সুতরাং বুদ্ধির 
দ্বারা যন ও সইন্দিযকে বশ করা ও কানকে নাশ করা 
_ এসব কর্মযোগেরই অঙ্গ । 

উপরোক্ত প্রশ্নের উত্তর অনুসারে ওখানে 
ভগবানের বক্তব্য ছিল কর্মযোগের সাধন করার জনাই, 
তাই এখানে যোগের অর্থ হঠযোগ বা সমাধিযোগ মনে না 
করে কর্মযোগই মানা উচিত । 

প্রশ্ন-এই যোগ আমি সূর্যকে বলেছিলাম, সূর্য 
মনুকে বলেছিলেন এবং মনু ইন্খাকুকে বলেছিলেন 
_-এদানে এই কথাটি বলার উদ্দেশ্য কী ? 

উত্তর-মনে হয় এই যোগের পরস্পারা জানাবার 
জন্য এবং এই যোগ সর্বপ্রথম ইহলোকে ক্ষত্রিয়েরা প্রাপ্ত 
করেছিলেন_এটি জানাবার জন্য এবং কর্মযোগের 
অনাদি প্রমাণ করার জনাই ভগবান এই কথাগুলি 
বলেছিলেন। 


চতুর্থ অধ্যায় 


পরম্পরাপ্রাপ্তিমিমং রাজর্যয়ো বিদুঃ। 
স কালেনেহ মহতা যোগো নষ্টঃ 


এবং 


141 


পরন্তথপ ॥ ২ 


হে পরস্তপ অর্জন ! এইভাবে পরম্পরা ক্রমে এই যোগ রাজর্ষিগণ জেনেছিলেন ; কিন্তু তারপর 
দীর্ঘকাল ধরে পৃথিবী থেকে এই যোগ লুপ্তপ্রায় হয়ে গেছে ॥২॥৷ 


প্রশ্ন-এই ভাবে পরম্পরা ক্রমে এই যোগ 
রাজর্ষিগণ জেনেছিলেন, এই কথাটির কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর-এর অভিপ্রায় এই যে, একে অপরের 
থেকে শিক্ষা লাভ করে বংশানুক্রমিক ভাবে শ্রেষ্ঠ 
রাজাগণ এই কর্মযোগের আচরণ করেছিলেন ; সেই. 
সময় এর রহস্য বোঝা অত্যন্ত সহজ ছিল, কিন্তু এখন 
আয় তানেই। 

প্রশ্ন “রাজর্ধি' কাকে বলা হয় ? 

উত্তর যিনি রাজা এবং খাষি দুই-ই অর্থাৎ যিনি 
রাজা হয়েও বেদমন্ত্রের অর্থের তব জানেন, তাকেই 
“রাজর্ষি বলা হয়। 

প্রশ্ন এই যোগ রাজর্ধিগণ জেনেছিলেন, এই 
বক্তব্যের অভিপ্রায় কি এই যে অনা কেউ এটি জানেনি ? 

উত্তর-সে কথা নয়, কারণ এটি অনাকে 
জানানোতে নিষেধ করা হয়নি | তবে এটা ঠিক যে 
কর্মযোগের তত্ব উপলব্ধিতে রাজর্ষিগণের প্রাধান্য মানা 
হয়েছে ; তাই ইতিহাসে দেখা যায় যে অন্য ব্যক্তিরাও 
রাজর্ধিগণের কাছেই কর্মযোগের তত্ত্ব শিক্ষালাভ 
করতেন । সুতরাং এখানে ভগবানের বলার এই উদ্দেশ্য 
মনে হয় যে রাঙ্জাগণ প্রথম থেকেই এই কর্মযোগের 
অনুষ্ঠান করে আসছেন | তুমিও রাজবংশে জন্মগ্রহণ 
করেছ, তাই তোমারও এতে অধিকার আছে এবং এটি 
তোমার পক্ষে সহজসাধ্য হবে । 

্রশ্ন দীর্ঘকাল ধরে এই যোগ ইহলোকে লুপ্তপ্রায় 
হয়ে গেছে, এই কথাটির রহস্য কী? 

উত্তর_ এক ছারা ভগবান দেখিয়েছেন যে, যতদিন 
এই পরস্পরা চলে আসছিল, ততদিন পৃথিবীতে এই 
কর্মযোগের প্রচার ছিল | তারপর যেমনই লোকেদের 
মধো ভোগাসক্তি বৃদ্ধি পেতে থাকে, তেমনই 
কর্মযোগের অধিকারীদের সংখ্যা হাস পেতে থাকে ; এই 
ভাবে হ্রাস হতে হতে শেষকালে কর্মযোগের সেই 
কল্যাণকর পরম্পরা নষ্ট হয়ে গেছে । তাই তার তন্থ 


| লোখযাবার ওখারণ কার মতো লোক ইহলোকে বহুকাল 
| আগেই যেন লুপ্তপ্রায় হয়ে গেছে। 


প্রশ্ন_ প্রথম ক্লোকে তো 'যোগম্‌'-এর সঙ্গে 
“অবায়ম্‌' বিশেষণ বাবহার করে এই যোগকে অবিনাশী 
বলা হয়েছে এবং এখানে বলেছেন যে সেটি নষ্ট 
হয়ে গেছে, এই পরস্পর বিরোধী কথার অর্থ কী ? যদি 
এটি অবিনাশী হয়, তাহলে তার বিনাশ হওয়া উচিত নয় 
আর যদি বিনাশপ্রাপ্ত হয়, তবে সেটি অবিনাশী হয় কী 
করে? 

উত্তর পরমাত্মা প্রাপ্তির সাধনরাপ কর্মযোগ, 
জ্ঞানযোগ, ভক্তিযোগ ইত্যাদি যত প্রকার সাধন আছে 
সবই নিত্য ; এগুলি কখনও অনিতা হয় না। পরমেশ্বর 
যখন নিতা, তখন তার প্রাপ্তির জন্য তারই স্থির ধরা 
অনাদি নিয়ম কখনও অনিতা হতে পারে না । যখনই 
জগতের উদ্ভব হয়, ভগবানের সমস্ত নিয়মও সেই সঙ্গে 
তখনই প্রকটিত হয়ে যায় । যখন জগতে প্রলয় হয়, তখন 
সমস্ত নিয়মও লয়প্রাপ্ত হয় ; কিন্তু তার অভাব কখনও হয় 
না । এইভাবে এই কর্মযোগের অনাদি প্রমাণ করার জন্য 
আগের শ্লোকে একে অবিনাশী বলা হয়েছে । তাই এই 
শ্লোকে বলা হয়েছে যে সেই যোগ বহুকাল আগে নষ্ট হয়ে 
গেছে-_-এর অর্থ এই বুঝতে হবে যে, বহুকাল ধরে এই 
পৃথিবীতে এর তত্ব বোঝার মতে শ্রেষ্ঠ ব্যক্তির দেখা 
পাওয়া যায় না । এই জন৷ সেটি অপ্রকাশিত রয়ে গেছে, 
ইহলোকে তা অন্তর্ধান করেছে, এমন নয় যে তার অভাব 
হয়েছে, কারণ সৎ বন্তর কখনও অভাব হ্যা না; 
পূর্বপ্লোকের বক্তব্য অনুযায়ী সৃষ্টির আদিতে ভগবান 
হতে এর উদ্ভব হয়, মধ্য কালে নানাকারণবশতঃ এর 
কখনও অপ্রকাশ, কখনও প্রকাশ, কখনও বিকাশ ঘটে । 
এইভাবে নানারূপ হয়ে এটি প্রলয়ের সময় অখিল 
জগতের ভগবানেই বিলীন হয়ে যায় | একেই বিনাশ বা 
অদৃশা হওয়া বলে ; বাস্তবে এটি অবিনাশী, অতএব এর 
কখনও বিনাশ হয়না ৷ 
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তক বিবেচনী-_গীতার তান্বিক আলোচলা 


স এবায়ং ময়া তেহদ্য যোগ প্রোক্তঃ পুরাতনঃ | 
ভক্তোহসি মে সখা চেতি রহসাং হোতদুত্তমম্‌ ॥ ৩ 
তুমি আমার ভক্ত ও প্রিয় সখা, তাই এই পুরাতন যোগ আজ আমি তোমাকে বললাম ; কারণ এটি 


অতি উত্তম রহস্য অর্থাৎ গোপন রাখার বিষয় 1৩। 


প্রশ্ন তুমি আমার ভক্ত ও সখা, এই কথাটির 
ভাবার্থকী? 

উত্তর-এই. কথার দ্বারা ভগবান এই ভাব 
দেখিয়েছেন যে, তুমি আমার চিরকালের অনুগত ভক্ত 
এবং প্রিয় সখা । তাই তোমার কাছে অত্যান্ত গোপনীয় 
বিষয়ও প্রকাশ করে দিচ্ছি, সব মানুষের কাছে এই রহস্য 
প্রকাশ করা যায় লা। 

প্রশ্ন-সেই পুরাতন যোগ আজ আমি তোমাকে 
বলছি, এই বাকোর কী অভিপ্রায়? 

উত্তর- এই বাকো “সঃ এব' এবং *পুরাতনঃ" 

এই পদগুলির প্রায়োগ ছারা এই যোগের অনাদিত্ব 
প্রমাণ করা হয়েছে । "তে" পদ দ্বারা অর্জুনের অধিকার 
নিরূপণ করা হয়েছে এবং “অদা" পদ দ্বারা এই যোগের 
উপদেশের সময় বলা হয়েছে। অর্থাৎ যে যোগের কথা 
আমি আগে সূর্যকে বলেছিলাম এবং যার পরস্পরা 
অনাদি কাল থেকে চলে আসছে, সেই পুরাতন যোগ, 
তোমাকে অতান্ত ব্যাকুল ও শরপাগত জেনে তোমার 
শোক নিৰবত্তিপূর্বক কল্যাণ প্রাপ্তি করাধার জনা এই 
যুদ্ধক্ষেত্রে ছড়িয়ে তোমাকে বলছি। শরণাগতির সঙ্গে 


সঙ্গে অন্তঃস্কলের ব্যাকুলতাপূর্ণ জিজ্ঞাসাও এমন এক 
সাধনা যা মানুষকে পরম অধিকারী করে তোলে । তুমি 
আজ তোমার সেই অধিকার সত্য সতাই প্রমাণ করে 
দিয়েছ (২1৭); এর আগে কখনো এমন হয়নি, তাই 
জনাই আমি এখন তোবার কাছে এই রহস্য উদ্ঘাটিত 
করলাম 

রশ্ন-এটি অতীব উত্তম রহস্য, এই কথাটির 
ভাবার্থ কী? 
| উত্তর-এর দ্বারা ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে, 
এই যোগ সর্বপ্রকার দুঃখ ও বন্ধন থেকে মুক্ত করে 
পরমাদন্দস্বরূপ আমাকে --পরমেশ্বরকে, সহজেই প্রাপ্ত 
করিয়ে দেয়, তাই এটি অত্যন্ত উত্তম এবং অত্যন্ত 
গোপনীয় । এছাড়া এর আরও একটি ভাবার্থ এই যে, 
| নিজেকে সূর্যাদির প্রতি এই যোগের উপদেশপ্রদানকারী' 
| ৰলে এবং এই যোগই আদি তোমাকে বলেছি, তুমি 
| আমার ভক্ত _একথা বলে, আমি থে বাস্তবিক আমার 
ঈশ্বর-ভাব প্রকটিত করছি _ এ হল অতান্ত গোপনীয় 
বিষয়। অতএব অনধিকারীর কাছে এব্যিয় কনো প্রকাশ 
করা উচিত নয় । 


বন্বন্ধ _ উপরোক্ত বর্ণনা ছারা মানুষের মনে স্বভাবতঃই এই প্রশ্ন হতে পারে যে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ তো এই 
দ্বাপরযুগে প্রকটিত হয়েছেন আর সূর্যদের, মনু ইচ্ফাকু তো বহু আগে প্রকট হয়েছেন ; তবে শ্রীকৃষ্ণ ্ী করে এই. 
যোগের উপদেশ সূর্যকে দিয়েছিলেন ? তাই এর সমাধানের সঙ্গেই ভগবানের অবতার-ত্ত্ব ভালোভাবে বোঝার জনা 


অর্জন জিজ্ঞাসা করলেন 


অর্জন উবাচ 


অপরং ভবতো জন্ম 


পরং জন্ম বিবন্বতঃ। 


কথমেতদ্বিজানীয়াং ত্বমাদৌ প্রোক্তবানিতি ॥ ৪ 
অর্জুন বললেন-_আপনার জন্ম তো এখন-_এই যুগে আর সূর্ের জন্ম তো বছ পূর্বে অর্থাৎ কল্পের 
আদিতে হয়েছে । তাহলে আমি একথা কী করে বুঝব যে আপনিই কদ্ধের আদিতে এই যোগের কথা 


সূর্যকে বলেছিলেন? ৪ 


চতুর্থ অধ্যায় 


প্রশ্ন এই প্লোকে অর্জুনের প্রশ্নের অভিপ্রায় কী ? | সত্ত্বেও ভগবানের স্থমুখ থেকে তার অবতার রহসা 
উত্তর যদিও অর্জন আগে থেকেই জানতেন যে । শোনবার এবং সর্বসাধারণের মনে আসা জিজ্ঞাসা দূর 
শ্রীকৃষ্ণ কোনো সাধারণ মানুষ নন, তিনি দিব্য মানবরূপে | করার জনা অর্জুন এই প্রশ্ন করেছেন | অর্জুনের 
প্রকাশিত সর্বশক্তিমান পূর্ণ্রহ্ম পরমাস্মা, কারণ অর্জন: জিল্ঞাসার অর্থ হল এই যে, আপনি কিছু কাল আগে 
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রাজসূয় যজ্ঞের সময় ভীত্মের কাছে ভগবানের মহিমা 
শুনেছিলেন (মহাভারত, সভাপর্ব ৩৮। ২৩।২৯) এবং 
অনা বষিদের কাছেও এই বিষয়ে অনেক কথা শুনে 
নিয়েছেন | সেই জনাই বনবাসকালে তিনি নিজে 
(মহাভারত, বনপর্ব ১২1১১-৪৩) । তাছাড়া শিশুপাল 
প্রভৃতিদের বধ করায় এবং আরও নানা ঘটনাতে 
ভগবানের অন্তত প্রভাবও তিনি প্রত্যক্ষ করেছিলেন । তা 


কয়েক বৎসর পূর্বে শ্রীবসুদেবের গৃহে জন্মগ্রহণ 
করেছেন, একথা প্রায় সকলেই জানে এবং সূর্যের 
উৎপত্তি সৃষ্টির আদিতে-_-অদিতির গর্ভে হয়েছিল, সেই 
অবস্থায় এর রহস্য না বুকে এরূপ অসগুব কথা কী করে 
মানা সম্ভব যে আপনি এই যোগ সৃষ্টির আদিতে সূর্যকে 
বলেছিলেন ? এবং তখন থেকে এটির পরম্পরা শুরু 
হয়েছে! অতএব কৃপা করে এর রহসা বুঝিয়ে আমাকে 
কৃতাৰ্থ করুন । 


সম্বন্ধ অর্জুনের এরূপ জিজ্ঞাসায় ভগবান ভার অবতার-তত্ত্রের রহসা বোঝাবার জনা নিজের সর্বজ্ঞতা প্রকট 


্রীভগবানুবাচ 
বহুনি মে বাতীতানি জন্মানি তব চার্জন। 
তান্যহং বেদ সর্বাণি ন ত্বং বেখ পরন্তপ ॥ ৫ 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বললেন-_হে পরন্তপ অর্জুন ! আমার এবং তোমার বহুজন্ম হয়েছে ; সে সব তুমি 


করে বলেছেন 


জানো না, কিন্তু আমি জানি ॥ ৫ 

্রশ্ন_আমার ও তোমার বহুবার জন্ম হয়েছে, এই 
কথাটির তাবার্থ কী? 

উত্তর--এর হ্বারা ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে, 
আমি ও তুমি এখনই জন্বোছি, আগে ছিলাম না-- এমন 
নয় | আমরা অনাদি ও নিত্য । আমার নিত্য স্বরূপ তো 
আছেই ; এতদ্বাতীত আমি মৎসা,, কৃর্ম, বরাহ, নৃসিংহ 
এবং বামন প্রভৃতি নানারূপে আগে প্রকটিত হয়েছি । 
আমার এই বসুদেবের গৃহে জন্মগ্রহণ করা এখনকার 
হলেও, এর আগেও আমার বিভিন্ন রূপে প্রকাশ হওয়া, 
অসংখ্য পুরুষকে নানাপ্রকার উপদেশ দেওয়া হয়েছে । 
তাই আমি যে বলেছি, এই যোগ আমিই প্রথমে সূর্যকে 
বলেছিলাম, এতে তোমার কোনো আশ্চর্য এবং অসন্তব 
বলে মানা উচিত নয় । এর অভিপ্রায় এটিই বোঝা উচিত 
যে কল্পের আদিতে আমি নারায়ণরপে সূর্যকে এই যোগ 
বলেছিলাম । 


প্রশ্ন-তাদের সকলকে তুমি জান না, কিন্তু আমি 
জানি_-এই কথাটির ভাবার্থ কী? 

উত্তর_এই কথাটির দ্বারা ভগবান তার সর্বজ্ঞতা 
এবং জীবেদের অল্পজ্ঞতার দিক দর্শন করিয়েছেন । আর্থ 
হলে যে আমি কি কি কারণে কোন্‌ কোন্‌ রূপে প্রকটিত 
| হয়ে কোন্‌ কোন্‌ সময়ে কি কি লীলা করেছি, সর্ব না 
হওয়ায় তুমি সেসব জানো না ; আমার এবং তোমার 
পূর্বজন্মের স্মৃতি তুমি বিস্মরণ হয়েছ, তাই তুমি এইরূপ 
প্রশ্ন করছ, কিন্তু জগতের কোনো ঘটনাই আমার কাছে 
লুকায়িত নেই; অতীত, বর্তমান ও ভবিষ্যং সবই আমার 
কাছে বর্তমান | আমি সকল জীব এবং তাদের সকল 
বিষয় ভালোভাবে জানি (৭1২৬), কারণ আখি সর্বন্ত | 
সুতরাং আমি যে বলছি, আমিই কল্পের আদিতে এই 
যোগ-উপদেশ সূর্যকে দিয়েছিলাম, এ বিষয়ে তোমার 
বিন্দুযাত্র সন্দেহ থাকা উচিত নয় । 


তন্ব-বিবেচলী_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সম্বন্ধ--ভগবানের মৃখ থেকে এই কথা শুনে অর্থাৎ 


“এখন পর্যন্ত আমার অনেক জন্ম হয়েছে'_ জানার ইচ্ছা হয 


যে আপনার জন্ম কীভাবে হয় এবং আপনার জনন নেওয়ার সঙ্গে অনা লোকের জন্ম নেওয়ার কী পার্থকা । সেই কথাটি 


বোকাাবার জনা ভগবান তার জন্মের তন্তু বলছেন 


অজোহপি সম্নবায়াত্মা ভূতানামীশ্বরোহপি সন্‌ । 


স্বামধিষ্ঠায় 


সম্ভবাম্যাত্মমায়য়া ॥ ৬ 


প্ৰকৃতিং 
আমি জন্মরহিত, অবিনাশী স্বরূপ এবং সর্বপ্রাণীর ঈশ্বর হওয়া সত্বেও নিজ প্রকৃতিকে অধীন করে 


নিজ যোগমায়ার দ্বারা প্রকটিত হই ॥ ৬ 

প্রশ্ন _'অজঃ’, “অবায়াস্মা' এবং ‘ভূতানামীশ্বরঃ' 
= এই পদগুলির সঙ্গে অপি" এবং ‘সন্‌' প্রয়োগ করে 
এখানে কী ভাব দেখানো হয়েছে? 

উত্তর-_এর দ্বারা ভগবান দেখিয়েছেন যে, যদিও 
আমি জন্মরহিত এবং অবিনাশী_প্রকৃতণক্ষে আমার 
কখনও জন্ম বা বিনাশ হয় না, তা সত্তেও আনি সাধারণ 
মানুষের মতো জন্ম নিই এবং বিনাশপ্রাপ্ত হই বলে 
প্রতীয়মান হই । অভিপ্রায় হল যে, জামার অবতার-ত্ব 
যারা বোঝে না, সেই সব বান্তি, যখন আমি মৎস, কূর্ম, 
ধরাহ, মানুষ ইত্যাদিরূপে প্রুকটিত হই, তখন তারা মনে 
করে আমার জন্ম হয়েছে আবার আমি যখন অন্তর্যান 
করি, তারা মনে করে আমার বিনাশপ্রাপ্তি হয়েছে । আমি 
যখন সেই সেই রূপে দিব্য-লীলা করি, তখন তারা 
আমাকে তাদের মতো সাধারণ মানুষ ননে করে আমায় 
তিরস্কার করে (৯1১১) | সেসব বেচারী বুঝতে পারে না 
যে ইনিই সর্বশক্তিমান সর্বেশ্বর, নিতা-শুদ্ধ-বৃদ্ধ মুক্ত 
স্বভাব সাক্ষাৎ পূর্ণ্রহ্ম পরমাঝ্থা এবং জগতের কল্যাণের 
নিন্নিৱ এই কূপে প্রকটিত হয়ে লীলা করছেন ; কারণ 
আমি সেই সময় যোগমায়ার অন্তরালে লুকিয়ে থাকি 
(৭1২৪)। 

প্রশ্ন এখানে 'স্বাম' বিশেষণের সঙ্গে প্রকৃতি 
পদ কার এবং *আত্মমায়য়া' কীসের বাচক, এই দুটিতে 
কী পাৰ্থক্য? 

উত্তর--ভগবানের শক্তিরূপ যে মূল প্রকৃতি, যার 
বর্ণনা নবম অধ্যায়ের সপ্তম ও অষ্টম শ্লোকে করা হয়েছে 
এবং যাকে চতুর্দশ অধ্যায়ে “মহন্তরহ্ম’ বলা হয়েছে, সেই 


“মূল প্রকৃতি'র বাচক এখানে “স্বাম' বিশেষণের সঙ্গে! 


“প্রকৃতিম্‌' পদটি । ভগবান তার যে যোগশক্তির দারা 


| সমস্ত জগৎ ধারণ করে আছেন, যে অসাধারণ শক্তি দ্বারা 


তিনি নানাপ্রকার রূপ ধারণ করে লোকের সামনে 
 প্রকটিত হন, যাঁর আবরণে লুকিয়ে থাকার না লোক 
| তাকে চিনতে পারে না, সপ্তম অধ্যায়ের পঁচিশতম স্লোকে 
যাকে ‘যোগমায়া’ খলে অভিহিত করা হয়েছে-- তারই 
বাচক এই “আক্মমায়য়া" পদটি । “মূলপ্রকৃতি' কে অধীন 
করে নিজ যোগশক্তির দ্বারাই ভগবান অবতীর্ণ হম । 

মূলগ্রকৃতি জগৎ উৎপন্নকারী, আর ভগবানের এই 
যোগমায়া তার অতাযপ্ত প্রভাবশালী, ওশ্বর্যনয় শক্তি | এই 
হল দুটির মধ্যে পার্থক্য । 

প্রশ্ন আমি নিজ প্রকৃতিকে অধীন করে নিঞ্জ 
যোগমায়া দ্বারা প্রকটিত হই, এই কথাটির কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর _এর দ্বারা ভগবান সাধারণ জীবের থেকে 
তার জন্মের বৈশিষ্টা দেখিয়েছেন । অভডিপ্রায হল যে, জীব 
যেমন প্রকৃতির বশীভূত হয়ে নিজ নিজ কর্মানুসারে উচ - 
নীচ যোনিতে জন্মগ্রহণ করে ও সুখ-দুঃখ ভোগ করে, 
আমার জন্ম সেরূপ নয়। আমি নিজ প্রকৃতির অধিষ্ঠাতা 
হয়ে নিজেই যোগমায়া দ্বারা সময়-সময়ে দিবা লীলা 
করার জনা আবশ্যক মতো রূপ ধারণ করি ; আমার সেই 
| জনম স্বতন্তু ও দিবা হয়ে পাকে, জীবদের মতো আমি কর্মে 
পরামীন নই। 

পরশ্ন_সাধারণ ভীবেদের জন্ম-মৱগে এবং 
ভগবানের প্রকটিভ হওয়া ও শ্তর্ধান করায় কী পার্ঘকা ? 

উত্তর-_সাধারণ জীবনের জন্ম ও মৃত্যু তাদের কর্ম 
৷ অনুসারে হয়, ইচ্ছানুযাযী নয় ॥ তাদের মাতৃগর্ভে থেকে 
কষ্ট ভোগ করতে হয়। দন্সের সময় তাদের মাতৃধোনির 
মাধামে সশরীরে বাইরে আসতে হয় । তারপর ক্রমশঃ 
বৃদ্ধিপ্ৰাপ্ত হয়ে শরীর নাশ হলে সৃত্যুলা করে এবং 


Eatin ial 


চতুর্থ অধ্যায় 


পুনরায় কর্মানুসারে ছিতীয় যোনিতে জন্ম গ্রহণ করতে 
হয়। কিন্তু ভগবানের প্রকটিত হওয়া ও ন্তর্ধান করা এর 
থেকে অতাপ্ত বিশিষ্টতাপূর্ণ হয় এবং তা তার ইচ্ছার ওপর 
নির্ভর করে ; ইনি যখন চাইবেন, যেখানে চাইবেন, যে 
বূপে প্রকটিত হতে চান এবং অন্তর্ধানও করতে পারেন 
এক মুহূর্তে ছোট থেকে বড়ো হয়ে যান আবার বড়ো 
থেকে ছোট, ইচ্ছানুসারে রূপ পরিবর্তন করতে পারেন । 
তার কারণ হল তিনি প্রকৃতির দ্বারা আবদ্ধ নন, প্রকৃতিই 
তার ইচ্ছা পালন করে । তাই তিনি একাদশ অধ্যায়ে 
অর্জুনের প্রার্থনায় যেমন বিশ্বরূপ ধারণ করেছিলেন, 
তেমনই তা সন্বরণ করে চতুর্ভুজরূপে প্রকটিত হলেন, 
তারপর মনুযারূপে দর্শন দিলেন -- এতে যেমন কেবল 
এক রূপে প্রকটিত হওয়া ও অনা রূপকে লুকিয়ে ফেলা, 
জন্ম-মৃত্যু নেই--তেমনই ভগবানের যে কোনো রূপে 
প্রকটিত এবং অন্তর্িত হওয়ায় জন্ম-মরণ নেই, এ সবই 
লীলামাএর । 


145 


প্রশ্ন_-ভগবান শ্রীকৃষ্ণের জন্ম তো মাতা দেবকীর 
গর্ভে সাধারণ মানুষের মতোই হয়েছিল, তাহলে সাধারণ 
লোকের জন্ম আর ভগবানের প্রকট হওয়াতে পার্থক্য 
কী? 

উত্তর_তেমন কথা নয় । শ্রীমদ্ভাগবতের সেই 
প্রকরণ দেখলে এই জিজ্জাসার স্বতঃই সমাধান হয়ে 
যাবে । ওখানে বলা হয়েছে যে, সেই সময় মাতা দেবকী 
ভার সামনে শক্ম-চক্র-গদা-পদ্মধারী চতুর্ভুজ দিব্য 
দেবরূপে প্রকটিত ভগবানকে দেখেন এবং তীর স্তুতি 
করেন । তারপর মাতা দেবকীর প্রার্থনায় ভগবান 
শিশুরুপ ধারণ করেন ॥+! সুতরাং তার জন্থা সাধারণ 
প্রকটিত হয়েছিলেন । জন্মাধারণের লীলা করার জনাই 
এমন ভাব দেখিয়েছিলেন যেন সাধারণ মানুষের মতো 
ভগবান দশমাস ধরে মাতা দেবকীর গর্ঠে ছিলেন এবং 
সময়মতো জন্মগ্রহণ করলেন । 


সম্বদধ_-ভগবানের শ্রীমুখ থেকে এইভাবে তার জন্মবৃত্তান্ত শুনে প্রশ্ন হতে পারে যে, আপনি কোন্‌ কোন্‌ সময়ে 
এবং কি কি কারণে এইরূপ অবতার রূপ ধারণ করেন । তাতে ভগবান দুটি শ্লোকে নিজের অবতরণের সময়, কারণ 


ও উদ্দেশ জানাচ্ছেন 


যদা যদা হি ধর্মসা 


অভ্যুখানমধর্মস্য  তদাত্বানং 


গ্রানির্ভবতি ভারত । 


॥৭ 


হে ভারত ! যখনই ধর্মের হানি এবং অধর্মের বৃদ্ধি হয়, তখনই আমি নিজেকে সৃষ্টি করি অর্থাৎ 
সাকার দেহ ধারণ করে লোকের সামনে প্রকটিত হই ॥ ৭ 


প্রশ্ন “যদা" পদটি দুবার প্রয়োগ করার কী 
তাৎপর্য ? 

উত্তর_ ভগবানের অবতারত্ গ্রহণের কোনো 
নিশ্চিত সময় নেই যে অমুক যুগে, অমুক বছরে, অমুক 
মাসে, অমুক দিনে ভগবান প্রকটিত হবেন ; এবং এমন 


নিয়মও নেই যে এক যুগে কতবার কিরূপে ভগবান 
প্রকটিত হবেন । এই কথাটি স্পষ্ট করে বলার জন্য এই 
স্থানে ‘যদা’ পদটি দুবার ব্যবহৃত হয়েছে। অভিপ্রায় হল, 
ধর্মের হাস এবং অধর্মের বৃদ্ধির ফলে যখন যেসময় 
ভগবান তার প্রকট হওয়া প্রয়োজন মনে করেন, তখনই 


গাঙপসংহর বিশ্বাস্বমদো ফপলৌকিকম্‌। শব্মচক্রগদাপস্মশ্রিয়া জুটং চকুৰ্তুজম্‌॥ 
“হে বিশ্বাস্থন্‌ ! শব্ধ-চক্র-গদা-পন্ম শোভাযুক্ত চর্ডূজসম্পন্ন আপনার অলৌকিক দনিব্যরূপকে এবার সংহরণ করুন।' 


* চা 


* * 


ইত্ানথশহইসীদ্ধরিসূব্ীং ভগবানাত্মমায়য়া। পিত্রোঃ সম্পশ্যতোঃ সন্দো বব প্রাকৃতঃ শিশুঃ॥ 


(দ্রীমন্ধাগবত ১০।৩।৩০, ৪৬) 


“হই কথা বলে ভগবান শ্রীহরি টুপ করে গেলেন এবং মাতা পিতার লাননেই দেশতে দেখতে তিনি তীর মায়ার সাহায্যে 


তৎক্ষণাৎ এক সাধারণ শিশুর মতে হয়ে গেলেন।" 
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তব-বিবেচনী_-গীতার তান্ধিক জালোচনা 


প্রকটিত হন । 

্শ্ন_ সেই ধর্মের হানি এবং পাপের বৃদ্ধি কীভাবে 
হয়, যার জনা ভগবান অবতার রূপ ধারণ করেন? 

উত্তর-কিরূপ ধর্ম-হানি ও পাপ-বৃদ্ধি হলে 
ভগবান অবতাররূপ গ্রহণ করেন, তা বাস্তবে ভঙগবানই, 
জানেন, মানুষ এর ঠিকমতো নির্ণয় করতে পারে না । 
তবে অনুমানে বলা যায় যে যখন বিকল, ধর্মিক, ঈশ্বর 
প্রেমী, সদাচারী পুরুষ এবং নিরপরাধ, নির্বল প্রাণীদের 
ওপর বঙ্গবান ও দুরাচারী মানুষদের অত্যাচার বৃদ্ধি 
পায় এবং লোকেদের মধ্যে সগুণ ও সদাচার হ্রাস 
েষেদুষ্ুণ দুরাচার ছড়িয়ে পড়ে, এটাই হল ধর্ষের হাস 


ও অধর্ম বৃদ্ধির স্বরূপ । সত্যযুগ্ে হিরণাকশিপুর শাসনে 
যখন দুর্ঘণ ও দূরাচারের বৃদ্ধি হয়েছিল, নিরপরাধ 
ব্যক্তিদের কষ্ট দেওয়া হচ্ছিল, লোকেদের ধ্যান, জপ, 
তপ, পূজা-পাঠ, যজ্ঞ, দান ইত্যাদি শুভ্তকর্ম এবং 
উপাসনা সবলে বন্ধ করা হয়েছিল, দেবতাদের মারধোর 
করে ওঁদের গ্রান থেকে বের করে দেওয়া হয়েছিল, 
্র্াদের ন্যায় ভক্তকে বিনা অপরাধে নানাপ্রকারে কষ্ট 
দেওয়া হয়েছিল, সেই সময় ভগবান নুসিংহরূপ ধারণ 
করেছিলেন এবং ভক্ত প্রঠাদকে উদ্ধার করে ধর্ম স্থাপন 
করেছিলেন । অন্যান্য অবতারেও এইবাপ বৃত্তান্ত পাওয়া 
যায়। 


পরিজ্রাণায় সাধূনাং বিনাশায় চ দুষ্কৃতাম্‌। 
ধর্মসংস্থাপনার্থায় সম্ভবামি যুগে যুগে॥৮ 
সাধুবাক্তিদের রক্ষা করার জনা, পাপীদের বিনাশের জন্য এবং ভালোভাবে ধর্ম সংস্থাপনের জন্য, 


আমি যুগে যুগে অবতাররূপে প্রকটিত হই ॥ ৮ 


প্রশ্ন-"সাধু' শব্দটি এখানে কীরাপ মানুষদের বাচক 
এবং তাদের পরিত্রাণ বা উদ্ধার করা কাকে বলে? 


উত্তর-মেব্যক্তি অহিংসা, সত্য, অন্তেয়, ব্রহ্মাচ্য | 


হাদি সমস্ত সাধারণ ধর্মের এবং যজ্ঞ, দান, তপ এবং 
অধ্যয়ন, প্রজাপালন ইত্যাদি নিজ নিঞ্জ বর্ণাশ্রম ধর্ম 
ঠিকমতো পালন করেন ; অপরের মঙ্গল করাই যাঁর 
স্বভাব ; যিনি সদ্গুণ দির ভাণ্ডার এবং সদদচারী, শ্রদ্ধা ও 
প্রেমসহকারে ভগবানের নাম, রূপ, শুণ, প্রভাব, লীলা 
শ্রবণ, কীর্তন, স্মরণ ইত্যাদি করেন_সেই ভক্ত 
মানুষদের বাচক এখানে “সাধু” শব্দটি । এরূপ ব্যক্তিদের 
ওপর যেসব দুষ্ট-দুরাচারীরা ভীষণ অত্যাচার করে--সেই 
অতাচারীদের কবল থেকে এই সাধু-বাক্তিদের যুক্ত 
করা, তাদের উত্তম গতি প্রদান করা, নিজ দর্শনাদির দ্বারা 
তাদের সঞ্চিত সমন্ত পাপ সমূলে বিনাশ করে তাদের 
পরম কল্যাণ করা, নিজ দিবা লীলা বিস্তার করে শ্রবণ, 
মনন, চিন্তন ও কীর্তনাদির দ্বারা সহজে তাদের উদ্ধারের 
পথ প্রশস্ত করা ইতাদি সব বিষয়ই সাধু পুরুষদের 
পরিত্রাণ অর্থাৎ উদ্ধার করার অন্তর্গত । 

রশ্ন_ এখানে ‘দুষ্কৃতাম্‌’ কীরূপ যানুষদের বাচক, 


এদের বিনাশ করা কীরাপ ? 

উত্তর-_যে ব্যক্তি নিরপরাধ, সদাচারী ও তশ্গবানের 
ভক্তদের ওপর অত্যাচার করে, থে ব্যক্তি ছল, কপট, 
চুরি, বাডিচার ইত্যাদি দুর্ভণ-দুরাচারের খনি, যে 
নানাভাবে অন্যায় করে ধন সংগ্রহ করে, সে নাষ্্িক ; 
ভগবান এবং বেদ-শাস্ত্াদির বিরোধ করাই যার 
স্বভাব_এরূপ আসুরী স্বভাবসম্পায দুষ্ট ব্যক্তিদের 
বাচক হল এই “পুদ্বৃতম্‌' পদটি । এরূপ দুষ্ট প্রকৃতির 
দুর্াচরী মানুষদের কুস্বভাব থেকে মুক্ত করার জনা বা 
তাদের পাপ থেকে মুক্ত করার জন্য তাদের যে কোনো 
প্রকারের দণ্ড প্রদান, যুদ্ধের দ্বারা বা অন্য কোনো প্রকারে 
তানের এই শরীর থেকে সম্পর্ক-ছেদ করা ইত্যাদি সকল 
ব্যাপারই তাদের বিনাশ করার অপ্তগতি । 

প্রশ্ন- ভগবান তো পরম দয়ালু ; তিনি তাদের 
বুঝিয়ে-সুঝিয়ে তাঁদের স্বভাব শুদ্ধ করতে পারেন না ? 
তাদের এই কূপ বণ্ড কেন দেন? 

উত্তর-তাদের দশুপ্রদান এবং মৃত্যু প্রদান 
করাতেও (জাসুরী শরীর থেকে তাদের সম্পর্ক ছেদ 
করাতে) ভগবানের দয়াভাব পূর্ণ থাকে, কারণ এ দণ্ড 


চতুর্থ ধ্যায় 
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এবং মৃত্যুর দ্বারাও ভগবান তাদের পাপের বিনাশই করে 
থাকেন | ভগবানের দণ্ড-বিধানের সম্বন্ধে কখনো একথা 
মনে করা উচিত নয় যে তার মধ্যে ভগবানের দয়ালুভাবের 
সামানাতমও খাটতি বা ন্যুনতা আছে | যেমন নিজ 
সন্তানের হাত, পা বা অঙ্গের কোনো স্থানে ফোড়া হলে 
মা-বারা প্রথমে উষধ প্রয়োগ করেন ; কিন্তু যখন 
বুঝতে পারেন মে শুধু উষধ প্রয়োগে এটি ভালো হবে 
না, দেরী হলে সর্বাঙ্গে বিষ ছড়িয়ে পড়বে তখন তারা 
অনা অঙ্গ ঠিক রাখার জনা সেই দূষিত হাত বা পা 
অপারেশান করিয়ে নেন, প্রয়োজন হলে তা বাদও দিয়ে 
দেন | তেমনই ভগবানও দুষ্টের দুষ্টামি দূর করার জন্য 
প্রথমে নীতি অনুযায়ী দুযেধিনকে বোঝাবার মতো 
বোঝাতে চেষ্টা করেন, শাস্তির ভয়ও দেখান ; কিন্ত 
তাতে যখন কাজ হয় না, তার দুষ্টামি আরও বৃদ্ধি 
পায়, তখন তাকে দণ্ড দিয়ে বা মেরে ফেলে তার পাপের 
ফল ভোগ করান অথবা যার পূর্বসঞ্চিত কর্ম ভালো 
থাকে, কিন্তু কোনো বিশেষ কারণে বা কুসঙ্গে পড়ে 
এই জন্মে দুরাচারী হয়ে উঠেছে, তাকে নিজ হাতে 
বধ করে মুক্ত করে দেন | এই সকল ক্রিয়াতেই তার 
পরিপূর্ণ দয়া থাকে । 

প্রশ্ন ধর্মের স্বাপনা করা বলতে কী বুঝায় ? 

উত্তর--নিজে শান্জানুকুল আচরণ করে, বিভিন্ন 
প্রকারে ধর্মের মহত্ব দেখিয়ে এবং লোকেদের মর্যস্পর্শী 
অপ্রতিম প্রভাবশালী বাকোর দ্বারা উপদেশ-আদেশ দিয়ে 
সকলের অন্তরে বেদ, শাস্ত্র, পরলোক, মহাপুরুষ ও 
ভগবানের প্রতি শ্রদ্ধা উৎপন্ন করানো এবং সদ্গুণ, 
সদাচারে বিশ্বাস ও ভালোবাসা উৎপগ করে লোকেদের 
এই সবে দৃড়তাপূর্ণ ধারণা করানো ইত্যাদি সবই ধর্ম 
স্থাপনার অন্তর্গত । 


সম্বন্ধ এই ভাবে ভগবান তার দিবা জন্মের সদয়, 


প্রশ্ন সাধুদের পরিত্রাণ, দুষ্টের সংহার ও ধর্ম 
স্থাপন_ একসঙ্গে এই তিনটির প্রয়োজন হলেই ভগবান 
অবতীর্ণ হন নাকি কোনো একটি বা দুটি কারণেও হতে 
পারেন? 

উত্তর_এমন কোনো নিয়ম নেই যে তিনটি কারণ 
একসঙ্গে উপস্থিত হলেই ভগবান অবতার রাপ ধারণ 
করবেন ; কোনো একটি বা দুটি উদ্দেশ্য পূরণের জনাও 
ভগবান অবতীর্ণ হতে পারেন । 

প্রশ্ন ভগবান তো সৰ্বশক্তিমান, তিনি অবতার 
রূপ ধারণ না করেও তো এই সব কাঞ্জ করতে পারেন ; 
তাহলে অবতারের কী প্রয়োজন ? 

উত্তর-_একথা সর্বতোভাবে সত্য যে ভগবান 
অবতার গ্রহণ না করেও অনায়াসে এসব করতে পারেন 
এবং করেনও, কিন্তু লোকেদের ওপর বিশেষ দা করে 
তার দর্শন, স্পর্শ ও বন্তবোর স্বারা লোকেদের সহজে 
উদ্ধার হওয়ার সুযোগ দেওয়ার জনা এবং তার প্রেমিক 
ভক্তদের তার দিব্য লীলা আস্বাদন করাবার জনা ভগবান 
সাকার রূপে প্রকটিত হন । সেই অবতারের মধো ধারণ 
করা রূপ ও ভার গুণ, প্রভাব, নাম, যাহাত্ময, এবং দিব্য 
কর্মাদি শ্রবণ, কীর্তন, স্মরণ করে লোক সহজেই 
সংসার-সমুন্র পার হতে পারে । এই কাজ অবতার 
বাতীত হওয়া সব নয়। 

প্রশ্ন আমি যুগে যুগে প্রকটিত হই, এই কথাটির 
ভবার্থকী? 

উত্তর-_এর দ্বারা ভগবান দেখিয়েছেন যে আমি 
প্রতোক যুগে যখনই যুগধর্ব থেকে অধিক মাত্রায় ধর্মের 
হানি হয়, তখনই প্রয়োজন অনুযায়ী বারংবার আমি 
প্রকটিত হই ; এক যুগে যে একবারই প্রকট হই_-এমন 
কোনো নিয়ম নেই। 


হেতু ও উদ্দেশ্য বৰ্ণনা করে এবার সেই জন্মগুলির এবং 


তাতে তন্তবতঃ তার কর্মের দিব্যতা সম্বন্ধে জানার ফল জানাচ্ছেন 
জন্ম কর্ম চ মে দিব্যমেবং যো বেত্তি তত্বতঃ ৷ 
ত্য্কা দেহং পুনর্জন্ম নৈতি মামেতি সোহর্জন ॥ ৯ 
হে অর্জুন । আমার জন্ম ও কর্ম দিব্য অর্থাৎ নির্মল ও অলৌকিক এইভাবে যে মানুষ আমাকে 
তত্বতহ জেনে যান, তিনি দেহত্যাগ করে পুনরায় জন্মগ্রহণ করেন না ৷ তিনি আমাকেই লাভ করেন ॥ ৯ 
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তত্ত-বিবেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রশ্ন ভগবানের জন্ম দিব্য, এই কথা তদ্ততঃ জনা 
কেমন? 

উত্তর সর্বশক্তিমান পূর্ণ্রক্ষ পরমেশ্বর বাস্তবে জন্ম 
ও মৃত্যুর সর্বতোভাবে অতীত । তার জন্ম জীবেদের মতো 
নয় ৷ তিনি তার ভক্তদের অনুগ্রহ করে তার দিবা লীলার 
দ্বারা তাদের মন নিজের দিকে আকর্ষিত করার জনা দর্শন, 
স্পর্শ এবং বাণীর দ্বারা তাদের সুখী করার জন্য, জগতে 
নিজ দিব্য কীর্তি বিস্তার করে তার শ্রবণ, কীর্তন ও স্মরণ 
দারা লোকেদের পাপনাশ করার জন্য এবং জগতের 
পাপাচারীদের বিনাশ করে ধর্মের স্থাপন করার জন্য 
জন্মধারণের লীলা করে থাকেন । তার এই জন্ম নির্দোষ ও 
অলৌকিক, জগতের কল্যাণের নিমিত্ত ভগবান এইভাবে 
মনুয। প্রভৃতি রূপে জগতে প্রকটিত হন ; তার সেই বিগ্রহ 
প্রাকৃত উপাদান দ্বারা সৃষ্ট হয় না । সেই বিগ্রহ দিবা, 
চিন্য়, প্রকাশমান, শুদ্ধ ও অলৌকিক হয়ে পাকে, তার 
জন্মের কারণ কোনো গুণ বা কর্ম সংস্কার দ্বারা হয় না । 
তিনি মায়ার বশ হয়ে জপুগ্রহণ করেন না । তিনি নিজ 
প্রকৃতির অধিঠাতা হয়ে যোগশক্তি দ্বারা মনুষ্যাদিরূপে 
শুধুঘাত্র লোকেদের দয়া করার জনাই প্রকটিত হন--এই 
বিষয় ভালোভাবে বুঝে নেওয়া অর্থাৎ এতে বিদ্দুমাত্রও 
অসন্তব ব্যাপার ও বিপরীত চিন্তা না করে পূর্ণ বিশ্বাস করা 
এবং সাকাররাপ প্রকটিত ভগবানকে সাধারণ মানুষ মনে 
না করে সর্বশক্তিমান, সর্বেশ্বর, সর্বান্তর্যামী, সাক্ষাৎ 
সচ্চিদানন্দদন পূৰ্ণব্ৰহ্ম পরমাখ্থা বলে মনে করাই হল 
ভগবানের অন্মাকে তত্বতঃ দিবা বলে মানা | এই 
অধ্যায়ের ষষ্ঠ শ্লোক এই কথাই বোঝানো হয়েছে । 
সপ্তম অধ্যায়ের চব্িশতম ও পচিশতন শ্লোকে এবং 
নবম অধ্যায়ের একাদশ ও দ্বাদশ শ্লোকে এই তনু না বুঝে 
ভগবানকে সাধারণ মানুষ বলে মনে করা বাক্তিদের নিন্দ 
করা হয়েছে এবং দশম অধ্যায়ের তৃতীয় শ্লোকে যারা এই 
তন্ন বুঝেছেন তাদের প্রশংসা করা হয়েছে । 

যে ব্যক্তি ভগবানের জন্কের দিব্যতা এইভাবে 
তন্বতঃ বুঝে যান, তাঁর পক্ষে ভগবানের বিরহ এক 
মুহূর্তের জন্যও অসহ্য হয়ে ওঠে । ভগবানে পরম শ্রদ্ধা 
এবং অননা প্রেম থাকায় সেই বাক্তি দ্বারা স্বতঃই 
ভগবানের অননাভাবে চিন্তুন হতে গাকে ৷ 

প্রশ্ন _ ভগবানের কর্ম দিবা, এই কথাটি ততঃ 
বোঝা মানে কী ? 


1. উত্তর ভগবান জগৎ-সৃষ্টি ও অবতার লীলা 
ইত্যাদি যেসব কর্ম করেন, এসবের মধ্যে তার বিন্দুমাত্র 
স্বর্থ-সম্পর্ক থাকে না । কেবলমাত্র লোকের ওপর 
অনুগ্রহ করার জন্যই তিনি মনুষারাপ অবতার ধারণ করে 
নানাবিধ কর্ম করে থাকেন (৩।২২-২৩) । ভগবান নিজ 
প্রকৃতি ন্থারা সমস্ত কর্ম করেও সেই কর্ণের প্রতি তার 
কর্তৃ-ভাব না থাকায় বাস্তবে তিনি কিছু করেনও না এবং 
সেসব কর্মে আবদ্ধও হন না । ভগবানের সেই কর্মফলে 
বিশ্ুমাত্রও স্পৃহা থাকে না (৪1৯৩-১৪) | ভগবানের 
সমস্ত কর্ম প্রচেষ্টাই লোকহিতার্থে হয় (91৮) ; তার 
প্রতোক কর্মে মানুষের হিতের ভাবনা পূর্ণভাবে থাকে | 
তিনি অনন্ত কোটি ব্ৰহ্মাণ্ডের প্রভু হয়েও সর্বসাধারণের 
সঙ্গে অভিনানরহিত দয়া ও প্রেমপূর্ণ সম-ব্যবহার করে 
থাকেন (৯1২৯); যে বাক্তি যে ভাবে তার ভজনা করে, 
তিনি নিঞ্জেও সেই ভাবেই তাকে ভজনা করেন 
(91১১) । নিজ অনন্/ভন্ডদের যোগক্ষেম ভগবান স্বয়ং 
বহন করেন(৯।২২), তাদের দিবা-জ্ঞান প্রদান করেন 
1(১০1১০-১১) এবং ভক্তিরাপ নৌকায় আসীন 
| ভক্তদের সংসার সমুদ্র থেকে শীয্রই উদ্ধার করার জলা 
নিজেই তার কর্ণধার হয়ে যান (১২1৭) | এইভাবে 
| ভগবানের সকল কর্ম আসি, অহংকার, কামনাদি দোষ 
থেকে সর্বতোভাবে বর্জিত, নির্মল, শুদ্ধ ও শুধুমাত্র 
লোকের কল্যাণ করা এবং নীতি, ধর্ম, শুদ্ধপ্রেম, ভক্তি 
ইত্যাদি জগতে প্রচার করার জনাই হয় । এই সব কর্ম 
করলেও বাস্তবে ভগবানের সেই সর কর্মের সঙ্গে কোনো 
সম্বন্ধ থাকে না--তিনি সেসব থেকে সর্বতোভাবে অতীত 
ও অকর্তা_এই কথাগুলি ভালোভাবে বুঝে নেওয়া, 
এগুলির মধ্যে কোনোপ্রকার বিপরীত চিন্তা না করে পূর্ণ 
বিশ্বাস রাখাই হল ভগবানের কর্মগুলি ততৃতঃ দিবা বলে 
বোঝা । 

এই ভাবে জেনে নিলে সেই ব্যক্তিদের কর্মও শুদ্ধ 
এবং অলৌকিক হয়ে ওঠে অর্থাৎ তখন তারাও সকলের 
সঙ্গে দয়া, সমতা, ধর্ম, নীতি, বিনয় এবং নিষ্কাম প্রেম- 
ভাবের আচরণ করেন । 

পরশ্ন-_ভগবানের জন্ম-কর্ম উভয়ের দিবাতা জেনে 
নিলে তাকে পাওয়া যায় নাকি এর মধ্যে একটি দিবাতার 
জ্ঞানে তাহয়? 

উত্তর উভয়ের মধ্যে কোনো একটির দিবাতা। 
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জানলেও ঈশ্বর-লাভ হয় (51১৪ ; ১০৩) ; তাহলে 


থাকেন, দেহ-ত্যাগের পর তারা ভগবন্প্রাপ্তি হন বলা 


দুটির দিব্যতা জেনে গেলে যে তাঁর প্রাপ্তি হবে ; এতে তো | হয়েছে? তাহলে কি এই জন্মে তারা ভগবানকে পান 


বলার কিছু নেই । 
প্রশ্ন _যারা এরাপ জেনে যায়, তাদের পুনর্জন্ম হয় 
না, তারা আমাকেই প্রাপ্ত হয়__এই কথাটির ভাবার্থ কী? 
উত্তর--তারা পুনর্ভ প্রাপ্ত না হয়ে কোন্‌ ভাব প্রাপ্ত 
হয়, তাদের স্থিতি কেমন হয়-_এই প্রশ্নের উত্তরে ভগবান 


না? 

উত্তর_ এই জন্মে পাওয়া যায় না, সে কথা নয় । 
তিনি যখনই ভগবানের জন্ম-কর্মের দিব্যঙা পূর্ণভাবে 
জেনে যান, প্রকৃতপক্ষে তখনই তিনি ভগবানকে 
প্রতাক্ষভাবে পেয়ে যান ; কিন্তু মৃত্যুর পর ভার আর 


বলেছেন যে তারা আমাকে (ভগবানকে)-ই প্রাপ্ত হয় পুনর্জন্ম হয় না, তিনি পরমধামে গমন করেন _এই 

এবং যারা ভগবানকে লাভ করে, তাদের আর পুনর্জপ্ম | বিশেষ ভাব বোঝাবার জন্য এখানে এই কথা বলা 

হয় না, এটি স্থির সিদ্ধান্ত (৮1১৬) । হয়েছে যে, তিনি দেহ-ত্যাগের পর আমাকেই প্রাপ্ত 
প্রশ্ন _এইস্থানে জন্ম-কর্ষের দিবাতা যারা জেনে | হন । 


সন্বন্ধ_এই ভাবে ভগবানের জন্ম ও কর্মকে তন্বতঃ দিবা জেনে যাওয়ার যে ফল বলা হয়েছে, তা অনাদি কাল 
হতে পরম্পরাগত ভাবে চলে আসছে_-এই বিষয়টি স্পষ্ট করার জনা ভগবান বলেছেন_ 
বীতরাগভয়ক্রোধা মন্সয়া মামুপাশ্রিতাঃ । 
বহবো জ্ঞানতপসা পৃতা মন্তাবমাগতাঃ ॥ ১০ 
পূর্বেও যাদের আসক্তি, ভয়, ক্রোধ সর্বতোভাবে বর্জন হয়েছে, অনন্য প্রেমপূর্বক যাঁদের আমাতে 
ছিতি এবং ধারা আমার শরণাপন্ন _ এরূপ আমার অশ্রিত বহু ভক্ত জ্ঞানরূপ তপস্যা দ্বারা পবিত্র হয়ে 


আমার স্বরূপে স্থিতি লাভ করেছেন ॥ ৯০ 

প্রশ্ন 'বীতরাগভয়ক্রোধাঃ' পদটি কীরাপ পুরুষের 
বাচক আর এখানে এই বিশেষণ প্রয়োগের ভাবার্থ কী ? 

উত্তর_আসন্তিকে ‘রাগ’বলা হয় ; কোনোরূপ 
দুঃখের সন্তাবনায় অন্তঃকরণে যে বিকার উৎপত্তি হয়, 
তাকে বলা হয় “ভয়' এবং কেউ কোনো অপকার করলে 
বা নীতি বিরুদ্ধ বা মনের বিরুদ্ধ কাজ করলে মনে যে 
উত্তেজনার ভাব হয়, তাকে বলে “ক্রোধঃ" 3 এই তিনটি 
বিকার যে বাক্তির মধ্যে একেবারেই থাকে না, সেসকল 
ব্াক্তিদের বাচক হল “খীতরাগভয়ক্রোধাঃ" পদটি । 
ভগবানের দিব্য জন্ম ও কর্মের তত্ব জানা ব্যক্তিদের 
ভগবানে অনন্য প্রেম জন্মায়, তাই ভগবান ব্যতীত অনা 
কোনো কিছুতেই তাদের আসক্তি থাকে না ; ভগবানের 
তত্ত্ব জেনে গেলে তাদের সর্বত্র ভগবানের প্রতাক্ষ অনুভব 
হতে থাকে এবং সর্বত্র ভগবদ্বুদ্ধি হওয়ায় তারা সর্বদা 
সর্বতোভাবে নির্ভয় হয়ে যান ; তাদের সঙ্গে যে কেউ 
যেমন বাবহারই করুক না কেন | তারা সে সবই 
ভগবানের ইচ্ছা বলে মনে করেন এবং জগতের 


= সুতরাং কোনো কারণেই তাদের অপ্তরে ক্রোধরূপ 
বিকার হয় না । এইভাবে ভগবানের জন্মা ও কর্মের 
তন জানা ভক্তদের মধ্যে ভগবানের দয়ায় সর্বপ্রকারের 
দুর্গ সর্বতোভাবে দূর হয়ে যায়, এই অর্থে এখানে 
“খ্বীতরাগভয়ক্রোধাঃ’ বিশেষণের প্রয়োগ করা হয়েছে। 

প্রশ্ন-“মন্নয়াঃ'র ভাবার্থ কী? 

উত্তর ভগবানে অনন্য প্রেম হওয়ায় যাঁরা সর্বত্র 
একমাত্র ভগবানকেই প্রত্যক্ষ করতে থাকেন, তাদের 
বাচক এই 'মন্ময়াঃ? পদটি । এই বিশেষগটি প্রয়োগ করে 
এখানে এই ভাব দেখানো হয়েছে যে ভগবানের খা ও 
কর্ম দিবা মনে করে যারা ভগবানকে চিনে নেন, সেই 
জ্ঞানী ভক্তদের ভগবানে অননা প্রেম জম্মায় ; অতএব 
তারা নিরন্তর ভগবানে তন্ময় হয়ে থাকেন এবং সর্বত্র 


ভগবানকে প্রত্যক্ষ করে থাকেন । 
প্রশ্ন মামুপাশ্রিভাঃ'র ভাবার্থ কী? 
উত্তর-_বাঁরা ভগবানের শরণাগত হন, সর্বতো- 
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হন্ব-বিবেচনী-_গীতার তাত্বিক আলোচনা 


ভাবে তার ওপরে নির্ভর করেন, সর্বদা তাতেই সন্থষ্ট 
অবশেষ থাকে না এবং যাঁরা সবই ভগবানের মনে 
করেন, তার আদেশ পালনের উদ্দেশো তার সেবার 
রূপেই সমস্ত কর্ম সম্পাদন করেন, সেইরূপ পুরুষদের 
বাচক ‘মামুপাশ্রিতাঃ” পদটি | এই বিশেষণ প্রয়োগ করে 
এখানে এই ভাব দেখানো হয়েছে যে ভগবানের জ্ঞানী 
ভক্ত স্বভাবে তীর শরণাপন্ন হন, তাবা সর্বভোভাবে তার 
উপরই নির্ভর করে থাকেন এবং শরণাগতির সমস্ত ভাব 
তাদের মধ্যে পূর্ণভাবে বিকশিত হয়। 

প্রশ্ন _'জ্ঞানতপসা' পদের অর্থ আত্মক্জানরূপ 
তপস্যা মনে না করে ভগবানের জন্ম-কর্মের আন বলে 
মানার অভিপ্রায় কী এবং সেই জ্ঞানতপসার দ্বারা পবিত্র | 
হয়ে ভগবানেব স্বরূপ প্রাপ্ত হওয়া কাকে বলে? | 


উত্তর- এটি সাংব্যযোগের প্রসঙ্গ নয়, ভক্তির 
প্রকরণ, পূর্ব শ্লোকে ভগবানের জন্ম-কর্ম দিব্য ননে করার 
ফল ভগবন্‌ প্রাপ্তি বলা হয়েছে; সেটি প্রমাণ করার জনাই 
এই আ্রোকটি । সেইজ্জনা এখানে ‘জ্ঞানতপসা’ পদে 
জ্ঞানের অর্থ আত্মজ্ঞান নে না করে ভগবানের জন্ম 
কর্ম দিবা বলে মনে করাকে জ্ঞান ধরা হয়েছে । এই 
জ্ঞানরূপ তপস্যার প্রভাবে মানুষের ভগধানে অননা 
প্রেম হয়, তাদের সমস্ত পাপ-তাপ নষ্ট হয়ে যায়, 
অন্তরের সর্বপ্রকার দুর্ভণ নাশ হয়ে যায় এবং সমস্ত কর্ম 
ভগবানের কর্মের ন্যায় দিবা হয়ে ওঠে, তারা কখনো 
ভগবানের থেকে পৃথক হন না, ভগবান সর্বদাই তাদের 
প্রতক্ষে থাকেন_ একেই বলা হয়েছে এ ভক্তদের 
জ্ঞানরূপ তপস্যা দ্বারা পবিত্র হয়ে ভগবানের স্বরূপ 
প্রাপ্ত হওয়া । 


সম্বন্ধ - পূর্বের শ্লোকে ভগবান বলেছেন যে যারা আমার জন্ম ও কর্মকে দিব্য বলে জেনে নেয়, সেই অননা 
প্রেমিক ভন্ডগণ আমাকে লাভ করেন ; তাতে প্রশ্ন হতে পারে যে, তারা আপনাকে কীরূপে এবং কীভাবে প্রাপ্ত হন? 


তাই বলেছেন_ 


যে যথা মাং প্রপদান্তে তাংস্তথৈব ভজামাহম্‌ । 


মম বর্ত্মানুবর্তন্তে মনুষাঃ পার্থ সর্বশঃ ॥১১ 
হে অর্জুন ! যে ভক্ত আমাকে যেভাবে ভজনা করেন, আমিও সেইভাবেই ডার ভজনা করি ; কারণ 
সকল মানুষই সর্বতোভাবে আমার পথই অনুসরণ করে ॥১১॥ 


প্রশ্ন _যে ভক্ত আমাকে যেভাবে ভজনা করেন, 
আমিও সেইভাবেই তার ভজনা করি-- এই কথাটির 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর _ এই কথার ছারা ভগবানের বলার এই 
তাৎপর্য যে আমার ভক্তদের ভজনা করার প্রকার ভিন্ন ভিন 
হয়ে থাকে । নিজ নিজ চিন্তা অনুসারে ভক্তগণ আমার 
পৃথক্‌ পৃথক্‌ রূপ মেনে থাকেন এবং নি নিজ মেনে 
নেওয়া অনুযায়ী আমার ভল্রন-স্মরণ করেন, আমিও 
তাই তাদের চিন্তা অনুসারে সেই সেই রূপেই দর্শন দান 
করি। দ্রীবিষ্ণুরূপের উপাসকদের শ্রীবিক্ণুরূপে, 
শীরামরূপের উপাসকদের শ্রীরামরাপে, শ্রীকৃষ্রূপের 
উপাসকদের শ্রীকৃষ্ণকূপে, শ্রীশিবরূপের উপাসকদের 
শ্রীশিবরূপে, দেবীরূপের উপাসকদের দেবীরূপে এবং 


নিরাকার সর্বব্যাপীরূপের উপাসকদের নিরাকার সর্বব্যাপী 
কূপেই প্রকাশিত হই ; এইভাবে যারা মৎসা, কৃর্ম, 
নৃসিংহ, বামন প্রভৃতি অন্যান্য রূপে উপাসনা করেন, 
তাদের সেই সেই রূপে দর্শন দিয়ে তাদের উদ্ধার করে 
থাকি । এছাড়াও ভারা যেরূপ যে ভাবে আমার উপাসনা 
করেন, আমি তদের প্রতি সেই সেই প্রকার ও সেই 
সেই ভাবেই অনুসরণ করে থাকি । মিনি আমাকে 
চিন্তা করেন, আমি তার চিন্তা করি। মিনি আমার জন্য 
ব্যাকুল হন, আমিও তার জন্য ব্যাকুল হই । মিনি আবার 
বিচ্ছেদ সহ্য করতে পারেন না, আনিও তীঁযা বিচ্ছেদ 
সহ্য করতে পারি না । যিনি ভার সর্বস্ব আমাকে অর্পণ 
করেন, আমিও তাকে আনার স্বস্থ অর্পণ করি । যারা 
গোপবালকদের ন্যায় আমাকে নিজের সম্ধা ঘনে করে 


চতুৰ্থ অধ্যায় 
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আমরা ভঙ্ঞনা করেন, তাদের সঙ্গে আমি বন্ষুর মতো 
বাবহার করি । যিনি নন্দ-যশোদার মতো পুত্র মনে করে 
আচরণ করে তার কল্যাণ করে থাকি । তেখনই রুক্দিণীর 
ন্যায় পতি মনে কবে ভজনকারীদের সঙ্গে পতির মতে, 
হনুমানের ন্যায় প্রভু মনে করে ভজনাকারীদের সঙ্গে 
প্রভুর মতো এবং গোপিনীদের মতো মাধুর্য ভাবে 
তাদের কল্যাণ করি এবং তাদের আমার দিব্য লীলা রস 
আস্বাদন করাই । 


প্রশ্ন মানুষ সর্বভাবে আমার পথই অনুসরণ করে, 
এই কথাটির ভাবার্থ কী? 

উত্তর_ভগবান এর দ্বারা বলেছেন যে, লোকে 
তাই যদি আমি এইরূপ প্রেম ও 
সেহার্পূর্ণ আচরণ করি তাহলে অনা লোকেরাও আমায় 
দেখে এরূপই নিঃস্বার্থভাবে একে অপরের সঙ্গে 
যথাযোগ্য প্রেম ও সৌহাৰ্দাপূর্ণ ব্যবহার করবে । অতএব 
এই নীতি জগতে প্রচার করার জন্যই আমার এরাপ করা 
কর্তবা, কারণ জগতে ধর্মস্বাপন করার জনাই আমি 
অবতার-রাপ ধারণ করেছি (৪1৮) । 


সম্বন্ধ - যদি এটিই সত্য হয়, তাহলে লোকে ভগবানের ভজ্জনা না করে অন্য দেবতাদের উপাসনা করেন 


কেন? তাতে তিনি বলেছেন_ 


কাক্ক্ষন্তঃ কর্মণাং সিদ্ধিং 


যজন্ত ইহ দেবতাঃ | 


ক্ষিপ্ৰং হি মানুষে লোকে সিদ্ধির্ভবতি কর্মজা ॥১২ 
এই মনুষালোকে কর্মের ফলাকা্ষী মানুষ দেবতাগণের পূজা করেন, কারণ কর্মজনিত সিদ্ধি ভারা 


শীঘ্রই লাভ করেন ॥১২॥ 


প্রশ্ন "ইহ মানুষে লোকে"র কথাটির অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর-যঞ্জাদি কর্মছারা ইন্দ্র প্রমুখ দেবতাদের 
উপাসনা করার অধিকার মানুষেরই থাকে, জনা প্রাণীর 
নয়--এই ভাব দেখাবার জন্য এখানে "ইহ" এবং 
“মানুষে'র সঙ্গে 'লোকে' পদের প্রয়োগ করা হয়েছে। 

প্শ্ন_ কর্মের ফলাকাজ্গ্ষী বাক্তিরা দেবতাদের পূজা 
করেন, কারণ তাদের কর্ম হতে উৎপন্ন হওয়া ফলের 
সিদ্ধি শীগ্রই পাওয়া যায়-_-এই বাকাটির ভাবার্থ কী ? 

উত্তর-_এর দ্বারা ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে, 
যাঁদের সাংসারিক ভোগাসক্তি থাকে ; যাঁরা তাদের 
কৃতকর্মের ফল স্ত্রী, পুত্র, ধন, আবাস, বা নান- 
ঘর্বদারূণে পেতে ইচ্ছুক--তাদের বিবেক বুদ্ধি নানাপ্রকার 
(ভোগবাসনাতে আচ্ছাদিত থাকায় তারা আমার উপাসনা 
না করে, কামনা-পুরণের উদ্দেশ্য ইন্দ্রাদি দেবতাদের 
উপাসনা করেন (২1২০১২১১২২3 ৯২৩,২৪) : 


কারণ এসব দেবতাদের ভজনাকারীগণ তাদের কর্মের 
ফল সররর লাভ করেন । দেবতাদের স্বভাব হল তারা 
প্রাযশঃই একথা ভাবেন না যে, উপাসককে অমুক বন্ধ 
প্রদান করলে তাতে তার প্রকৃত হিত হবে কি না : তীরা 
কর্মানুষ্ঠানের বিধিবৎ পূর্ণতাই দেখে থাকেন । ঠিকমতো 
| অনুষ্ঠান সিদ্ধ হলে তার যা ফল, যা তাদের অধিকারগত 
থাকে এবং যা সেই কর্মানুষ্ঠানের ফলরূপে বিহিত, তা 
প্রদান করেন । কিন্তু আমি তা করি না, আমি আমার 
ভক্তদের হিতাহিত চিন্তা করে তবে তাঁদের ভক্তির ফলের 
বাবস্থা করি । আমার ভক্তগণ যদি সকামভাবেও আমার 
| ভজ্ঞনা করেন, তা সত্বেও আমি তাদের সেই কামনাপূরণ 
করি যা পূরণ হলে তাদের বিষয়ে বৈরাগা হয়ে আমার 
প্রতি প্রেন ও বিশ্বাস বৃদ্ধি পায় । অতএব সাংসারিক 
মানুষদের আমার ভক্তির কল শীগ্র দেখা যায় না, তাইজনা 
সেইসকল মন্দবুদ্ধি মানুষ কর্ষের ফল শীগ্র লাভ করার 
ইচ্ছায় অন্য দেবতাদের পৃজ্জা করে থাকেন । 
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তন্ব-বিবেচনী__ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সন্বন্ধ--নবম শ্লোকে ভগবানের দিবা জন্ম ও কর্মের তন্তুতঃ জানার ফল ভগবানপ্রাপ্তি বলা হয়েছে। তার আগে 


ভগবানের জক্মের দিব্যতার বিষয় ভালোভাবে বোঝানো 


হয়েছিল, কিন্তু ভগবানের কর্মের দিব্যতার বিষয় স্পষ্ট 


হয়নি ; তাই ভগবান এবার দুটি শ্লোকে নিজ জ্রগৎ-সৃষ্টি কর্মে কর্তৃত্ব, বৈষম্য ও স্পৃহার অভাব দেখিয়ে নিল্গ কর্মের 


দিবাতার বিষয় বোকাচ্ছেন_ 
চাতুবৰ্ণাং ময়া সৃষ্টং 
তস্য কর্তারমপি মাং 


গুণকর্মবিভাগশঃ | 
বিদ্ধাকর্ভারমবায়ম্‌ ॥১৩ 


ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য এবং শূদ্র _এই চার বর্ণসমুদয় গুণ ও কর্মের বিভাগ অনুসারে আমি সৃষ্টি 
করেছি। এই সৃষ্টি কর্মের কর্তা হলেও অবিনাশী, পরমেশ্বররূপ আমাকে তুমি প্রকৃতপক্ষে অকর্তা বলেই 


জানবে ॥ ১৩ 

প্রশ্ন_গুপকর্ম কী এবং তার বিভাগ অনুযায়ী 
ভগবানের দ্বারা চার বর্ণসমূহ রচনা করা হয়েছে, এই 
কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_অনাদি কাল হতে জীব জন্ম-সসমন্তর ধরে 
যে কর্ম করে আসছে, যার ফলভোগ করা হয়নি, সেই 
অনুসারে তাদের যথাযোগা সন্তু, রজঃ, তমো গুণাদির 
বেশি _কম হয়ে থাকে । তগবান জগৎ-সৃষ্টির সময় যখন 
মানুষ সৃষ্টি করেন, তখন এ সব গুণ ও কর্ম অনুযায়ী 
তাদের ব্রাহ্মণ ইত্যাদি বর্ণে উৎপন্ন করেন । অর্থাৎ যার | 
মধ্যে সত্তবপ্থণের আধিক্য থাকে, তাকে ব্রাহ্মণ করেন, 
যার মধ্যে সরুমিপ্রিত রজোগুণের আধিকা থাকে, তাকে 
কত্রিয়, যার মধো তমোমিশ্রিত রজোগুগ অধিক থাকে, 
তাকে বৈশ্য এবং যার রজোমি্রিত তমঃ প্রধান হয় তাকে 
শৃদ্র করে সৃষ্টি করেন । এইভাবে তার রচিত বর্ণাদির জনা 
নিজ নিঙ্ স্বভাব অনুসারে পৃথক পৃথক কর্মের বিধানও 
ভগবানই করেছেন অর্থাৎ ব্রাহ্মণ শম-দম কর্মে রত 
থাকবেন, ক্ষত্রিয়তে শৌর্য-তেজ ইত্যাদি থাকবে, বৈশা 
কৃষি-গোরক্ষা কাজে নিরত থাকবেন এবং শৃদ্ধ 
সেবাপরায়ণ হবেন, এইভাবে বলা হয়েছে (১৮1৪১ 
8৪) । এইভাবে গুণ কর্ম বিভাগ করে ভগবান চতুর্বর্পের 
সৃষ্টি করেছেন । জগতে এই ব্যবস্থাই চলে আসছে । 
যতদিন বর্ণ শুদ্ধি বজায় থাকে, একই বর্ণের নারী- 
পুরুষের সংযোগে সন্তান ন্থগ্রহণ করে, ভিন্ন ভিন্ন বর্ণের 
নারী পুরুষের সংযোগে বর্ণসঙ্করতা না হয়, ততদিন এই 
বাবস্থায় কোনো অন্তরায়ের সৃষ্টি হয় না । অন্তরায় হলেও 
ব্ণবাবসথা অল্তবিস্তর থেকেই যায় । 


এখানে কর্ম ও উপাসনার প্রকরণ । এতে শুধু 
মানুষেরই অধিকার, তাই এখানে মানুষকে উপলক্ষ্য করে 
বলা হয়েছে । সুতরাং বুঝতে হবে যে দেবতা, পিতৃগণ ও 
তির্যক ইত্যাদি প্রাণীর সৃষ্টিও ভগবান জীবের গুণ ও কর্ম 
অনুসারেই করেন । তাই এই জগৎ সৃষ্টি কর্মে ভগবানের 
বিন্দুমাত্র বৈষম্য নেই, এই ভাব দেখাবার জনা এখানে 
বলা হয়েছে যে আমি গুণ ও কর্ম অনুসারে চার বর্ণের 
রচনা ও বিভাগ করেছি । 

প্রশ্ন ্রাঙ্গণাদির কর্মের বিভাগ জপ দ্বারা মানা 
উচিত, না কর্ম দ্বারা? 

উত্তর-যদিও জন্ম ও কর্ম উভয়ই বর্ণের অঙ্গ 
হওয়ায় বর্ণের পূর্ণতা দুটির হারাই হয়ে থাকে, কিস্ব 
প্রধানতঃ জন্মেরই হওয়ায় জন্ম থেকেই ব্রাহ্মণ প্রভৃতি 
বর্ণের বিভাগ নানা উচিত | কারণ বুটির মধ্য জন্বোরাই 
প্রাধান্য থাকে | যদি মাতাপিতা সমবর্ণের হয় এবং 
(কোনো প্রকারে জন্মে সঙ্গরতা না আসে, তাইলে কর্মেও 
সহজে সন্করতা আসে না । কিন্তু সঙ্গদোষ, খাদ্যদোষ, 
দুষিত শিক্ষা-দীক্ষার কারণে কর্মে কোথাও কোনো 
ব্যতিক্রম হলেও জন্ম থেকে বর্ণ মেনে চললে বর্ণরক্ষা 
হতে পারে । তবুও কর্মশুদ্ির প্রয়োজন কম নয় । 
সর্বতোততাবে নষ্ট হয়ে গেলে বর্ণরক্ষা করা খুবই কঠিন 
হয়ে যায় । তাই ভভীবিকা ও বিবাহ ইত্যাদি প্রয়োজনে 
জন্মের প্রাধান্য এবং কল্যাণ প্রাপ্তিতে কর্মের প্রাধানা মানা 
উচিত । কারণ জাতিতে ব্রাহ্মণ হলেও যদি তার কর্ম 
্রাহ্মণোচিত না হয়, তাহলে তার কল্যাণ হতে পারে না 
এবং সাধারণ ধর্ম অনুসারে শম-দম ইত্যাদি পালনকারী 


চতুর্থ অধ্যায় 
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এবং সু-আচরণকারী শৃদ্রও যদি ব্রাহ্মণোচিত যজ্ঞাদি কর্ম 
করে এবং তার দ্বারা নিজ জীবিকা-নির্বাহ করে, তাহলে 
পাপ-ভাগী হয়। 

প্রশ্ন এই সময় যখন বৰ্ণব্যবস্থা নষ্ট হয়ে গেছে, 
তখন জন্ম থেকে বর্ণ না মেনে মানুষের আচরণ অনুযায়ী 
যদি তাদের বর্ণ মানা হয়, তাহলে ক্ষতি কী ? 

উত্তর_সেরূপ মেনে নেওয়া উচিত নয়, কারণ 
প্রথমতঃ বরণবাবসথায় কিছু শৈথিল্য এলেও তা একেবারে 
নষ্ট হয়নি দ্বিতীয়তঃ জীবের কর্মফল ভোগ করাবার জন্য 
ঈশ্বরই তাদের পূর্ব কর্ম অনুসারে বিভিন্ন বর্ণে উৎপন্ন 
করেন। ঈশ্ববের বিধান পরিবর্তন করার অধিকার মানুষের 
নেই । তৃতীয়তঃ আচরণ দেখে বর্ণের কল্পনা করাও 
অস্তব। একই মাতা-পিতা থেকে জন্ম নেওয়া বালকদের 
আচরণে নানা বিভিন্নতা লক্ষ্য করা যায়। একজন মানুষই 
সারাদিনে কখনো ব্রাহ্মণের মতো, কখনো শৃড্রের ন্যায় 
কর্ম করে, এরূপ অবস্থায় বর্ণ স্থির করা কী করে সন্তব ? 
আর এমতাবস্থায় কে নীচবর্ণ হতে রাজী হবে । বাওয়া- 
দাওয়া, বিবাহাদি কর্মে বাধার সৃষ্টি হবে, ফলতঃ 
কর্মবিপ্নব হবে এবং বর্ণবাবস্থার ছ্িতিতে অতান্ত বড়ো 
বাধা উপস্থিত হবে । সুতরাং শুধুমাত্র কর্ষ দ্বারা বর্ণ মানা 
উচিত নয়। 

প্রশ্ন চতুর্দশ অধ্যায়ে ভগবান সন্তৃগুণে স্থিত বা 
সন্থগুণের বৃদ্ধিতে বীরা মৃত্যুবরণ করেন তারা 
দেবলোক, রাজসিক স্বভাব বা রজোগুণের বৃদ্ধিতে 
মৃত্যুবরণকারীরা মনুষ্যজন্ম এবং তমোগুণ স্থভাবসম্পন্ন 
বা তমোগুণের বৃদ্ধিতে মৃতপরাপ্তকারীগণ তির্যক জন্ম: 
প্রাপ্ত হন বলে জানিয়েছেন ; তাই এখানে সন্থ প্রধানকে 
ব্রাহ্মণ, রজঃ প্রধানকে ক্ষত্রিয় ইত্যাদি-এই প্রকার 
বিভাগ মেনে নিলে এ বক্তব্যের সঙ্গে কী বিরুদ্ধতা 


হয়না? 

উত্তর প্রকৃতপক্ষে কোনো বিরোধ নেই। রাজসিক 
স্থতাবসন্পনন ও রজোন্তণের বৃদ্ধিতে মৃত্যাবরণকারী 
মনুষাঞ্জশ্ন লাভ করে, তা সত্য | এর হারা মনুষ্যজন্মে ৷ 
রজোগুণের প্রাধান্য সূচিত হয়, কিন্তু রজোগুণ প্রধান 
মানবজস্মের সকল মানুষ সমগুণবিশিষ্ট হয় না । তাদের 
মধ্যে গুণের নানাপ্রকার বিভিন্নতা হয়েই থাকে এবং 


সেই অনুযায়ী যিনি সন্ুগুপপ্রধান হন, তিনি ব্রাহ্মণবর্ণে, 
সন্থমিশ্রিত ৱঞ্ঃপ্রধান ক্ষত্িয়বৰ্ণে, তমোমিশ্রিত 
রজঃপ্রধান বৈশাবর্ণে, রজোমিশ্রিত তমোপ্রধান শূদ্রবর্ণে 
জন্ম হয় এবং সর্থ-রজের বিকাশরহিত কেবল 
তমষোপ্রধানের তার থেকেও নিয়কোটিতে জন্ম হয়। 
প্রশ্ন নবম অধ্যায়ের দশম শ্লোকে ভগবান তার 
প্রকৃতিকে সমস্ত জগতের সৃষ্টিকারী বলে জানিয়েছেন 
আর এখানে স্বয়ং নিজেকে জগৎ রচয়িতা বলেছেন 
_এতে যে বিরোধ প্রতীয়মান হয়, তার সমাধান কী ? 
উত্তর_-এতে কোনো বিরোধ নেই । এ শ্লোকেও 
শুধু প্রকৃতি জগৎ সৃষ্টিকারী বলা হয়নি, কেবল ভগবানের 
অধাক্ষতায় প্রকৃতি জগৎ সৃষ্টি করেন --এই কথা বলা 
হয়েছে ৷ কারণ প্রকৃতি জড় হওয়ায় তাতে ভগবানের 
সহায়তা বাতীত গুণকর্মের বিভাগ করা ও জগৎ সৃষ্টি 
করার সামর্থাই নেই । সৃতরাং গীতায় যেখানে প্রকৃতিকে 
সৃষ্টিকারী বলা হয়েছে, সেখানে বুঝে নিতে হবে যে 
ভগবানের সকাশে তার অধাক্ষতায় প্রকৃতি জগৎ সৃষ্টি 
করে । যেখানে ভগবানকে জগৎ রচয়িতা বলা হয়েছে, 
সেখানে বুঝে নিতে হবে যে ভগবান নিজে রচনা করেন 
না, নিজ প্রকৃতির দ্বারাই তিনি রচনা করেন । 
প্রশ্ন জগত-সৃষ্টি কর্মের কর্তা হওয়া সত্বেও “তুমি 
আমাকে অকর্তাই জানবে" এই কথাটির ভাবার্থ কী ? 
উত্তর-_ এর দ্বারা ভগবানের কর্মের দিবাতার ভাব 
প্রকট করা হয়েছে । অভিপ্রায় হল যে ভগবানের 
(কোনো কর্মেই রাগ-দ্বেষ বা কর্তৃত্ব-ভাব থাকে না। তিনি 
সর্বদাই সেই কর্মগুলি হতে সর্বতোভাবে অতীত, তার 
সকাশে তার প্রকৃতিই সমন্ত কর্ম করে । তাইজন্য লৌকিক 
ব্যবহারে ভগবানকে এসব কর্মের কর্তা মানা হয় ; কিন্তু 
ভগবান প্রকৃতপক্ষে সর্বতোভাবে উদাসীন, কর্মের 
সঙ্গে তার কোনোপ্রকার সম্বন্ধ নেই (৯।৯-১০)-এই 
ভাবার্থে ভগবান এই কথা বলেছেন। ফলাসক্তি ও 
কর্তৃ্ববোধবর্জিত জ্রানীকেও কর্মের কর্তা বলে মানা হয় 
না এবং কর্মকলের সঙ্গে তার কোনো সম্পর্ক থাকে 
না, তাহলে এ বিষয়ে ভগবানের সম্বন্ধে বলার জার কী 
আছে? তার কর্ম তো সর্বতোভাবেই অলৌকিক হয়ে 
খাকে। 


তন বিবেচনী--গীতার তাত্বিক আলোচনা 


ন মাং কর্মাণি লিম্পন্তি ন মে কর্মফলে স্পৃহা । 


ইতি মাং যোহভিজানাতি 


কর্মভির্ন স বধাতে ॥১৪ 


কর্মফলে আমার স্পৃহা নেই, তাই কর্ম আমাকে বন্ধ করতে পারে না__ এইভাবে যাঁরা আমাকে 
তন্বতঃ জানেন, উারাও কর্মের দ্বারা আবদ্ধ হন না ॥ ১৪ 


প্রশ্ন কর্ম দারা শিপ্ত হওয়া কী ? আর কর্মফলে 
আমার আসক্তি নেই, তাই কর্ম আমাকে লিপ্ত করে না 
_ এই কথার দ্বারা ভগবানের কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর - যেসব মানুষ কর্ম করেন, তাদের নধো 
মমতা, আসক্তি, ফলেচ্ছা ও অহংকার থাকায় তাদের 
কর্ম সংস্কাররূপে তাদের অন্তরে সঞ্চিত হয়ে যায় এবং 
সেই অনুযায়ী দের পুনর্জন্ম এবং সুখ-দুঃখ প্রাপ্তি হয় 
_ এই হল তাদের কর্ম দ্বারা লিপ্ত বা বন্ধ হওয়া । এখানে 
ভগবান উপরোক্ত বন্তবা দ্বারা এই ভাব দেখিয়েছেন যে, 
কর্মের ফলরূপ কোনো ভোগে আমার বিন্দুমাত্র আসক্তি 
নেই- অর্থাৎ আমার কোনো বন্তরই কিছুই চাহিদা নেই 
(৩1২২) । আমার বারা যা কিছু কর্ম করা হয়, সেসব 
মমতা, আসক্তি, ফলেচ্ছা এবং কর্ডৃত্-ভাবরহিত 
শুধুমাত্র লোকহিতার্থেই হয়ে থাকে (৪1৮) ; আমার 
সেসবের সঙ্গে কোনোই সঙ্গদ্ধ থাকে না । এই জন্য 
আমার সমস্ত কর্ম দিবা এবং সেগুলি আমাকে লিপ্ত বা 
আবদ্ধ কবে না। 


সম্বন্ধ এইভাবে ভগবান তার কর্মের দিবাতা ও 


প্রশ্ন উপরোক্ত প্রকারে ভগবানকে তত্তঃ জানা 
কী এবং যারা এইভাবে ভগবানকে জানেন, তারা কেন 
কর্মের দ্বারা আবদ্ধ হন না? 
উত্তর_ উপরোক্ত বর্ণনা অনুযায়ী যিনি এটি বুঝে 
নেন যে জগৎ-সৃষ্টি ইত্যাদি সকল কর্ম করেও ভগবান 
প্রকৃতপক্ষে অকর্তা _ এসব কর্মের সঙ্গে তার কোনো 
সম্থদ্ধ নেই ; তার কর্মে বৈষম্যের লেশমাত্র নেই; 
কর্মকলে তার বিদ্দুমাত্রও আসক্তি, যমতা রা কামনা 
নেই ; অতএব তাকে এগুলি কর্মবন্ধনে আবদ্ধ করতে 
পারে না--এই হল ভগবানকে উপরোক্ত প্রকারে ততঃ 
| জানা । এবং এই ভাবে ভগবানের কর্মরহস্য যথার্থরূপে 
| জেনে যাওয়া মহাস্থার কর্মও তগবানেরই ন্যায় মমতা, 
আসক্তি, ফলেচ্ছা ও অহংকার ছাড়া শুধুমাত্র লোক 
| সংগ্রহার্থেই হয়ে থাকে ; তাই তিনিও কর্ম দ্বারা আবদ্ধ 
[হানা । অতএব বুঝতে হবে যে, যে সব বাঞ্চিদের কর্মে 
এবং তার ফলে কামনা, মমতা ও আসক্তি থাকে, তারা 
প্রকৃতপক্ষে ভগবানের কর্মের দিবাতাকে জানেন না। 


সেটি তত্্তঃ জানার মহত্ব বলে, এবার মুমুক্ষু ব্যক্তিদের 


উদাহরণ দিয়ে অর্জুনকে নিষ্কামভাবে কর্ম করার নির্দেশ দিচ্ছেন__ 
এবং জ্ঞাত্বা কৃতং কর্ম পূর্বেরপি মুমুক্ষৃভিঃ ৷ 


কুরু কর্মেব তল্মাত্ং পূর্বৈঃ পূর্বতরং কৃতম্‌ ॥১৫ 
এইভাবে জেনে পূর্বকালে মুনুক্ষুগণও নিষ্কাম কর্ম করেছেন ৷ সেইজন্য তুমিও পূর্বসূরীদের দ্বারা 
পরম্পরাগত ভাবে আচরিত কর্ম পালন করো ॥ ১৫ 


প্রশ্ন সুমুক্ষা' কাকে বলে এবং পূর্বকালের 
মুমুক্ষুদের উদাহরণ দিয়ে এই শ্লোকে কী কথা বোকানো 
হয়েছে? 

উন্তর--যে ব্যক্তি জন্ম-মৃত্যুরপ সংসার বন্ধন 
থেকে মুক্ত হয়ে পরমানশ্দরাপ পরমাঝ্মাকে লাভ করতে 
চায়, যে সাংসারিক ভোগকে দুঃখময় ও ক্ষণভঙ্গুর ভেবে 


তাতে বিনুখ হয়েছে এবং যার ইহলোক ও পরলোকের 
ভোগের আকাঙ্ক্ষা নেই তাকে ঘমুুক্ষাণ বলা হয় | 
অর্ুনও মুমুক্ষু ছিলেন, তিনি কর্মবন্ধানের ভয়ে স্বধর্মরূপ 
কর্তবাকর্ম জাগ করতে চেয়েছিলেন, তাই ভগবান এই 
বোঝাতে চেয়েছেন যে. কর্ম ছেড়ে দিলেই মানুষ তার 
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বন্ধন থেকে মুক্ত হতে পারে না ৷ তাই পূর্বকালের 
মুৰুক্ষুগণও আমার কর্মের দিব্যতার তন্তু জেনে আমারই 
মতো কর্মে মমতা, আসক্তি, ফলের ইঞ্ছা ও অহংকার 


আগ করে নিষ্কামভাবে নিজেদের বর্ণশ্রম অনুসারে | ত 


আচরণ করেছেন । সুতরাং তুমিও যদি কর্মবন্ধান থেকে 
মুক্ত হতে চাও, তাহলে তোমারও পূর্বসূরী মুমুক্ষুদের 
ন্যায় নিষ্কানভাবে ্বধর্সবাপ কর্তব্াকর্ম পালন করা উচিত, 


সম্বন্ধ ভগবান এইভাবে অর্জুনকে নিক্কামভাবে কর্ম করার নির্দেশ দিলেন । কিন্তু কর্ম-অকর্মের তনু না বুঝে 
মানুষ নিষ্ভামভাবে কর্ম করতে পারে না ; তাই ভগবান এবার মমতা, আসক্তি, ফলেচ্ছা ও অহংকাররহিত দিব্য 
কর্মগুলির তন্তু ভালোভাবে বোঝাবার জন্য কর্মতস্থের রহসা এবং মহত্ব প্রকট করতে গিয়ে তা জানাবার জন্য প্রতিজ্ঞা 


কিং কর্ম কিমকর্মেতি কবয়োহপান্র মোহিতাঃ | 
তত্তে কর্ম প্রবক্ষ্যামি যজ্জ্ঞাত্বা মোক্ষ্যসেহশুভাৎ ॥১৬ 
কর্ম কী ? অকর্ম কী? এগুলির নির্ণয় করতে বুদ্ধিমান ব্যক্তিরাও মোহগ্রন্ত হয়ে থাকেন । সেইজনা 
এই কর্মতন্ব আমি তোমাকে ভালোভাবে বুঝিয়ে বলছি, যা জানলে তুমি অশুভ থেকে অর্থাৎ কর্মবন্ধন 


করছেন__ 


থেকে মুক্ত হয়ে যাবে ॥ ১৬ 

প্রশ্ন এখানে “কবয়হ' কোন্‌ ব্যক্তিদের বাচক | 
এবং তাদের কর্ম-অকর্মের নির্ণয়ে নোহপ্স্ত হয়ে যাওয়া 
কীরূপ ? এই বাকো ‘অপি’ পদটি প্রয়োগের কী 
অভিপ্রায় ? 

উত্তর-_ এখানে ‘কৰয়ঃ’ পদটি শান্তুঞ্জানী বুদ্ধিমান 
রাক্তিদের বাচক । শাস্ত্রে ভিন্ন ভিত প্রক্রিয়া দ্বারা কর্মের 
তর বোঝানো হয়েছে, তা দেখে-শুনেও বুদ্ধিপূর্বক 
যথার্থ নির্ণয় করতে না পারা যে, অমুক অভিগ্রায়ে 
করা ওঁ কাছটি “কর্ম' অথবা “সেটির ত্যাগ করা কর্ম” 
নাকি অমুক ভাবে অমুক কর্মটি করা বা সেই কর্মটি তাগ 
করা “অকর্ম--এই হচ্ছে তাদের যথার্থ কর্ম-অকর্মনির্শয়ে 
মোহগ্রপ্ত হওয়া । এই বাক্যে “অপি* পদটি প্রয়োগ করে 
এই ভাব দেখানো হয়েছে যে, যখন অতি বড় বুদ্ধিমান 
বাক্তিরাও এই বিষয়ে মোহপ্রন্ত হন, ঠিকমতো সিদ্ধান্ত 
গ্রহণ করতে পারেন না, তখন সাধারণ মানুষদের তো 
কোনো কথাই নেই | অতএব কর্মের তন্তু অতান্তই 
রহসাজনক ৷ 


প্শ্ন_ এখানে যে কর্মতব্রের বর্ণনা করতে ভগবান 
প্রতিজ্ঞা করেছেন, এই অধ্যায়ে কোথায় তার বর্ণনা করা 
হয়েছে ? তা তর্ুতঃ জানা কাকে বলে ? তা জানলে 
কীভাবে কর্মবন্ধন থেকে দুক্তিলাভ হয়? 

উত্তর উপরোক্ত কর্মতত্্ের বর্ণনা এই অধ্যায়ের 
আঠারো থেকে বন্তিশতম গ্লোক পর্যন্ত করা হয়েছে। সেই 
বর্ণনা থেকে ঠিকমতো বোঝা যে কীভাবে করা কোন্‌ কর্ম 
বা কর্মতাগ মানুষের পুনরজুরাপ বন্ধনের কারণ হয় এবং 
বে করা কোন্‌ কর্ম বা কর্মতাগ মানুষে পুনভন্মিকূপ 
বন্ধনের কারণ না হয়ে মুক্তির কারণ হয়-_- এই হল সেটি 
তন্তৃতঃ জানা । এই তত্তুকে বোঝে যেসব বাক্তি তাদের 
ন্থারা এমন কোনো কর্ম সম্পাদন বা সেটির আগ সম্ভব 
নয়, যা ভাবের বন্ধনের কারণ হতে পারে ; তাদের সকল 
কর্তবাকর্ম মমতা, আসক্তি, ফলেচ্ছা ও অহংকার ব্যতীত 
শুধুমাত্র ভগবদর্থ বা লোকসংগ্রহার্ণে হয়ে থাকে | 
এইজনা উপরোক্ত কর্মতত্তু জেনে মানুষ কর্মবন্ধন থেকে 
মুক্ত হয়ে বায়। 


সম্বন্ধ-মানুষ স্বভাবতঃই এখানে মনে করতে পারে যে, শাস্তুবিহিতভাবে করা উপযুক্ত কর্মের নামই কর্ম এবং 
ক্রিয়াগুলি বাহ্যিকভাবে ত্যাগ করাকেই অকর্ম বলা হয়_এতে মোহগরন্ত হওয়া কী এবং এতে কী বুঝতে হবে ? কিনু 
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তন্ব-বিবেচনী- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


শুধুমাত্র এটুকু জানলেই বাস্তবিক কর্ম-অকর্ম নির্দর করা সম্ভব নয় ; কর্ষের তন্থ ভালোভাবে বোঝার প্রয়োজন আছে। 


সেই ভাব স্পষ্ট করার জনা ভগবান বলেছেন 


কর্মণো হাপি বোদ্ধবাং 


ৰোদ্ধব্যঞ্চ বিকর্মণঃ | 


অকর্মণস্চ বোদ্ধবাং গহনা কর্মণো গতিঃ ॥১৭ 
কর্মের স্বরূপ, অকর্মের স্বরূপ ও বিকর্মের স্বরূপ সবই জানা উচিত ৷ কারণ কর্মের গতি অত্যন্ত 


দুর্জয় ॥ ১৭ 
প্রশ্ন কর্মের সররাপও জানা উচিত--এই কথাটির 
ভবার্থকী? 
উত্তর_ডগবান এর দ্বারা এই ভাব দেখিয়েছেন যে, 
মানুষ সাধারণতঃ একথাই জানে যে, শাস্তুবিহিত কর্তব্য 


কর্মকেই কর্ম বলা হয় ; কিন্তু শুধুমাত্র এটি জানলেই: 


কর্মের তও জানা খায় না, কারণ তার আচরণে ভাবের 
পার্থক্য হওয়ায় তার গুণগত পার্থক্য হয় । সুতরাং কোন্‌ 
ভাবে, কী প্রকারে করা, কোন্‌ ক্রিয়ার নাম কর্ম ? এবং 
কোন্‌ পরিস্থিতিতে, কোন্‌ বাক্তির, কোন্‌ শাস্স্রবিহিত 
বর্ম, কীরাপে করা উচিত- শানতজ্ঞাতা, তব মহাপুরুষই 
এই বিষয় ঠিকমতো জানেন । সুতরাং নিজ অধিকার 


অনুযায়ী বর্ণ আশ্রমোচিত কর্তব্যকর্মের আচরণ করার | 


জনা তনববেসা মহাপুরুষদের কাছ থেকে এই কর্মগুলি 


বুঝে নেওয়া উচিত এবং তাদের প্রেরণা এবং | 


নির্দেশানুসারে সেইমতো আচরল করা উচিত 

প্রশ্ন _-অকর্ষের স্বরূপও জানা উচিত, এই কথাটির 
অভিষ্রায় কী? 

উত্তর_এর দ্বারা ভগবান এইভাব দেখিয়েছেন যে, 
মানুষ সাধারণতঃ এমনই মনে করে যে, মন-বাকা-শরীর 
ধারা করা ক্রিয়াসমূহ স্বরূপতঃ ত্যাগ করাই অকর্ষ বা 
কর্মরহিত হওয়া ; কিন্তু এটুকু জানলেই অকর্মের প্রকৃত 
স্বরূপ জানা সপ্তব নয় ; কারণ ভাবের পার্থকো এইরূপ 
অকর্মও কর্ম অথবা বিকর্মকপে পরিবর্তিত হয় এবং 
লোকে যাকে কর্ম বলে মনে করে তাও অকর্ম বা বিকর্ম 
হয়ে ওঠে । সুতবাং কী ভাবে, কী প্রকার করা, কোন্‌ 
ক্রিয়া বা সেই ক্রিয়া ত্যাগের নাম অকর্ষ এবং কোন্‌ 
উচিত, তত্বজ্ঞানী মহাপুরুষগলই তা ঠিকমতো জানেন । 
অতএব কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত হবার উচ্ছাসম্পন্ন 


বাক্তিদের এসকল মহাপুরুষদের নিকট এই অকর্মের 
স্বরূপও ভালোভাবে বুঝে তাদের কথানুযায়ী সাধনা করা 
উচিত। 

প্রশ্ন _বিকর্মের স্বরূণও জানা উচিত, এই কথাটির 
আবার্থকী? 

উত্তর-_তগবান এর দ্বারা এই ভাব দেখিয়েছেন যে, 
সাধারণতঃ ছল, কপট, চুরি, বাভিচার, হিংসা ইতাদি 
পাপ-কর্মের নামই বিকর্ম_ এটিই প্রসিদ্ধ, কিন্তু শুধুমাত্র 
এটি জানলেই বিকর্মের স্বরূপ ঠিকভাবে জানা যায় না, 
কারণ শাস্ত্রের তন্তু না জানা অজ্ঞবাযঞ্ি পুণাকেও পাপ 
মনে করে এবং পাপকে পুণ্য বলে ভাবে । বর্ণ, আশ্রম ও 
অধিকার ভেদে যে কর্ম একজনের জন্য বিহিত হওয়ায় 
| কর্তব্য (কর্ণ), সেটিই অপরের কাছে নিষিদ্ধ হওয়ায় পাপ 
(বিকর্ম) হয়ে ওঠে । যেমন সকল বর্ণের সেবা করা শৃঞ্রের 
| বিহিত কর্ম, কিল্তু সেটিই ব্রাহ্মণের কাছে নিষিদ্ধ কর্ম । 
যেমন দান গ্রহণ করে, বেদাধায়ন করে, যজ্ঞ করিয়ে 
জীবিকা নির্বাহ করা ব্রাহ্মণের কর্তব্যকর্ম, কিন্তু অন্য বর্ণের 
কাছে সেটি পাপ । যেমন খৃহস্থের পক্ষে ন্যায়োপার্জিত 
দবা সংগ্রহ করা এবং খতুকালে নিজ পতনীগমন করা ধর্ম, 
কি সম্লাসীর পক্ষে কামিনী ও কাঞ্চন দর্শন ও স্পর্শ 
| করাও পাপ । সুতরাং ছল, কপট, চুরি, ব্যভিচার, হিংসা 
| ইত্যাদি যা সর্বসাধারণের জনা নিষিদ্ধ এবং অধিকার 
ভেদে যা ভিন্ন ভি বাক্তিদের জন্য নিষিদ্ধ সেইসব তাগ 
করার জন্য বিকর্মের স্বরূপ ভালো ভাবে বুঝে নেওয়া 
উচিত । তত্তববেন্তা মহাপুরুষগণই এর স্বরূপ ঠিকমতো 
বলতে সক্ষন । 

প্রশ্ন-কর্মের গতি দুর্ভেম, এই বক্তবো ‘হি’ অব্যয় 
প্রয়োগের কী তাৎপর্য ? 

উত্তর_“হি' অবায় এখানে হেতুবাচক ॥ এর 


চতুর্থ অধ্যায় 


157 


প্রয়োগ করে উপরোক্ত বাক্য দ্বারা ভঙ্গবান এই ভাব 
দেখিয়েছেন যে কর্মের তন্তু অতান্ত দুর্জ্যে। কর্ম কী ? 
অকর্ম কী? বিকর্ম কাকে বলে ?--সকল মানুষের পক্ষে 
এর নিরূপণ করা সম্ভব নয় ; যাবা বিদ্যা বুদ্ধিতে সকলের 


কাছে পণ্ডিত বলে বিবেচ্য, তারাও অধিকাংশ ক্ষেত্রে এর 
নির্ণয় করতে পারেন না । সুতরাং কর্মের তত্ত্ব যারা 
ভালোভাবে জানেন, সেই মহাপুরুষদের থেকে এর তর 
জানা আবশ্যক । 


সন্্ধ_এইভাবে শ্রোতাদের অন্তরে রুচি ও শ্রদ্ধা উৎপন্ন করার জন্য কর্মতত্রকে দুর্জের এবং তা জানা অতান্ত 
আবশাক জানিয়ে এবার প্রতিজ্ঞা অনুসারে ভগবান কর্মের তন্তু বোঝাচ্ছেন_ 


কর্মণাকর্ম যঃ পশোদকর্মণি চ কর্ম যঃ | 


স বুদ্ধিমান মনুষ্যু স যুক্তঃ কৃৎ্সকর্মকৃৎ ॥ ১৮ 
যে ব্যক্তি কর্মে অকর্ম দেখেন এবং যিনি অকর্মে কর্ম দেখেন, মানুষের মধ্যে তিনিই বুদ্ধিমান, তিনিই 


যোগযুক্ত ও সর্বকর্মকারী ॥ ১৮ 

প্রশ্ন কার্মে অকর্ম দেখা কী ? এই প্রকার দৃষ্টিযুক্ত 
বাক্তি বুদ্ধিমান, যোগী এবং সর্বকর্মকারী কীভাবে হন ? 

উত্তর_-লোকপ্রসিদ্ধিতে মন, বুদ্ধি, ইন্দিয় ও 
শরীরের দ্বারা কৃত সবকিছুর নাম কর্ম। তার মধ্যে 
যেগুলি শান্তুবিহিত কর্তবাকর্ম, তাকে কর্ম বলা হয় এবং 
শাস্্ুনিষিদ্দ পাপ কর্মগুলিকে বিকর্ম বলা হয়। শাস্তরনিফি্ত 
পাপকর্ম সর্বদা তাঙ্জা। তাই এখানে তার আলোচনা করা 
হয়নি। 

সুতরাং এখানে শাস্ুবিহিত যেসব কর্তবাকর্ম 
আছে, তার মধ্যে অকর্ম দেখা কী-_ তার সম্বন্ধে বিচার 
করাতে হবে। যন্ত, দান, তপ এবং বর্ণাশ্রম অনুসারে 
জীবিকা ও শরীর-নির্বাহ সম্পবী্ন যতগ্রকার শাস্তুবিহিত 
কর্ম_সেসবে আসন্তি, ফলেচ্ছা, মমতা ও অহংকার 
ত্যাগ করলে মানুষ ইহলোকে বা পরলোকে সুখ-দুঃখের 
ফল ভোগ করার জন্য পুনর্জস্মের হেতু হয় না, বরং তার 
পূর্বকৃত সমস্ত শুভাশুভ্ত কর্মনাশ হয়ে তাকে সংসার- 
বন্ধন থেকে মুক্ত করে দেয় এই রহসা বুঝে যাওয়াই 
কর্মে অকর্ম দেখা। এই ভাবে কর্মে অকর্মদর্শনকারী ব্যক্তি 
আসক্তি, ধলেচ্ছা ও মমত্রা ত্যাগপূর্বকই বিহিত কর্ম 
যখথাবোগাভাবে পালন করে। সুতরাং সেই বাক্তি কর্ম 
করলেও কর্মে লিপ্ত হয় না, তাই সে মানুষের মধ্যে 
বুদ্ধিবান। সে পরমাস্থাকে লাভ করে, তাই সে যোগী 
এবং তার কোনো কর্তবাই বাকি থাকে না--সে কৃতকৃত্য 
হয়ে যায়, সেইজনা সে সমস্ত কর্মকারী হয়ে ওঠে। 


প্রশ্ন অকর্মে কর্ম দেখা কী? এই প্রকার দর্শনকারী 
ব্যক্তি মানুষের মধ্যে বুদ্ধিমান, যোগী ও সর্বকর্মকারী 
কীভাবে হল? 

উত্তর-- লোকপ্রসিন্ধিতে মন, বাক্য এবং শরীরের 
সকল কর্ম আগ করার নামই অকর্ম ; এই ত্যাগরাপ 
অকর্মও আসক্তি, ফলেচ্ছা, মনতা ও অহংকারপূর্বক 
করলে পুনর্জস্মের কারণ হয়ে ওঠে ; শুধু তাই নয়, 
কর্তব্যকর্মের অবহেলাতে বা দণ্ডের সঙ্গে করণে সেটি 
বিকর্ম (পাপ) রূপে পরিবর্তিত হয়_ এই রহসা বোঝার 
নাম অকর্মে কর্ম দেখা। এই রহস্য বোঝে যে বাক্তি সে 
কোনো বর্ণাশ্রমোচিত কর্ম শারীরিক কষ্টের ভয়ে জাগ 
করে না, রাগ-দ্বেষ-মোহবশতঃ বা দান-র্যাদ প্রতিষ্ঠা 
অথবা জন্য কোনো ফলের আশাতেও তাগ করে না। 
তাই সে কখনও নিজ কর্তবা থেকে ঢাত হয় না এবং 
কোনোপ্রকার ভাগে মমতা, আসক্তি, ফলেচছা বা 
অহংকারের সঙ্গে যুক্ত হনে পুনর্জস্থের ভাগী হয় না। তাই 
সে মানুষের মধো বুদ্ধিমান পুরুষ। তার পরম পুরুষ 
পরমেশ্বরের সঙ্গে সংযোগ ঘটে গেছে, তাই সে যোগী 
এবং তার পক্ষে কোনো কর্তব্য জার বাকি থাকে না, তাই 
সে সর্বকর্মকারী। 

প্রশ্ন-কর্ষ অর্থে ক্রিয়মান, রিকর্ম অর্থে বিবিধ 
প্রকারের সঞ্চিত কর্ম এবং অকর্ম অর্থে প্রারনধ কর্ম ধরে 
নিয়ে কর্মে অকর্ম দেখার যদি এই অর্থ করা হয় যে 
ক্রিয়মান কর্ম করার সময় লক্ষ্য রাখতে হবে যে, 
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ভবিষ্যতে এই কৰ্মই হ্ারক্ধ কর্ম (অকর্ম) হয়ে ফলভোগের 
রূপে উপস্থিত হবে আর অকর্মে কর্ম দেখার যদি এই অর্থ 


করা হয় যে প্রারবরাপ ফলভোগের সময় ও দুইধ-ভোগ | অংশত: 


ইত্যাদি নিজ্জ পূর্বকৃত ক্রিয়মান কর্মেরই ফল মনে করা হবে 
এবং এইরূপ বুঝে পাপকর্মাদি ত্যাগ করে শাস্তুবিহিত 
কৰ্মই করতে হবে, তাহলে আপত্তি কীসের ? কারণ 
সঞ্চিত, ক্রিয়মাণ এবং প্রারক্ক কর্মের এই তিনটি ভেদ 
সুপ্রসিদ্ধ। 

উত্তর ঠিক, এরূপ মনে করা অতান্ত লাভপ্রদ ও 
বুদ্ধিমানের কাজ ; কিন্তু এরূপ অর্থ মেনে নিলে 
“কবয়োহপাত্র মোহিতাঃ', "গহনা কর্মপো গতিঃ', 
“যজজ্ঞাত্না মোক্ষাসেহশুভাৎ', “স যুক্তঃ কৃৎস্কর্মকৃত’, 


তত্ব-বিবেচনী-_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


‘তমাহুঃ পণ্ডিতং বুধাঃ’, “নৈব কিঞ্চিৎকরোতি সঃ" 
ইত্াদি কথার সঙ্গতি থাকে না। অতএব এই অর্থ 
£ লাভপ্রদ হলেও প্রকরণ বিরুদ্ধ। 
প্রশ্ন কর্ষে অকর্ম এবং অকর্মে কর্ম দেখেন যেসব 
সাধক তারাও মুক্ত হয়ে যান, নাকি সিদ্ধপুরুষহ এইরূপ 
দেখতে সক্ষম ? 
উত্তর- বুক্তপুরুষের যা স্বাভাবিক লক্ষণ, তাই 
সাধকদেৰ পক্ষে সাধ্য হয়ে খাকে। সুতরাং বুজ্তপুরুষরা 
স্বভাবতঃই এই তত্ব জানেন এবং সাধক তাদের উপদেশে 
সেইরূপ সাধন করলে দুক্ত হয়ে যান। তাই ভগবান 
বলেছেন যে-- “আমি তোমাকে সেই কর্মতর বলব, যা 
জানলে তুমি কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে যাবে।/ 


সম্বন্ধ _ এইভাবে কর্মে অকর্ম ও অকর্মে কর্ম দর্শনের মহস্ড জানিয়ে এবার পাঁচটি শ্লোকে বিভিন্ন শৈলীদারা 
উপরোক্ত কর্মে অকর্ম এবং অকর্মে কর্ম দর্শনপূর্বক কর্মকারী সিদ্ধ ও সাধক পুরুষদের আসক্ভিহীনতা বর্ণনা করে সে 


বিষয়টি স্পষ্ট করেছেন 
যস্য সর্কে সমারন্তাঃ 


জানাগ্রিদঙ্গকর্মাণং তমাছঃ পপ্ডিতং 


কামসন্কল্পবর্জিতাঃ। 
বুধাঃ॥ ১৯ 


যাঁর সমস্ত শান্তরসম্মত কর্ম কামনা ও সংকল্পবর্জিত এবং যাঁর সমন্ত কর্ম জ্ঞানরূপ অগ্নিতে ভল্ম হয়ে 
গেছে, সেই মহাপুরুষকে ভ্ঞানিগণও পণ্ডিত বলেন ॥ ১৯ 


প্রশথ _সমারস্তাঃ' পদটির অর্থ কী ? তার সঙ্গে 
“সর্ব বিশেষণ যোগ করার এখানে কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর- নিজ নিজ বর্গাশ্রন ও পরিস্থিতি অনুযায়ী যার 
জন্য যে যজ্ঞ, দান, তপ এবং জীবিকা ও শরীরনির্বাহের 
জনা শান্রস্মত কর্তবাকর্ষ বিহিত আছে, সে সবের বাচক 
এখানে এই “সমারন্তাঃ' পদটি। ক্রিয়ানাত্রকেই আরম্ভ বলা 
হয়, জ্ঞানীর কর্ম শাস্তুনিষিদ্ধ বা বার্থ হয় না-এই ভাব 
দেখাবার জন। “আরগ্র' এর সঙ্গে ‘সম’ উপসর্গ প্রয়োগ 
করা হয়েছে এবং "সর্বে” বিশেষণের দ্বারা এই ভাব 
দেখানো হয়েছে যে সাধনকালে মানুযের সমস্ত কর্ম কামনা 
ও সংকল্প ছাড়া হয় না, কোনো কোনো কর্মে কামনা ও 
সংকল্পের সংযুক্তি ঘটেই যায় ; কিন্তু সাধন করতে করতে 
যিনি সিদ্ধ হয়ে গেছেন, সেই মহাপুরুষের তো সকল কর্ম 
কামনা ও সংকল্প রহিতই হয় ; তাঁর কোনো কর্মতকাননা, 
সংকল্পঘুক্ত অথবা শাস্ত-বিরুদ্ধ হয় না। 


প্রশ্ন “কামসন্ধ্পবর্জিতাঃ' এই পদে উদ্ধত ‘কাম’ 
ও "সংকল্প? শব্দের অর্থ কী এবং এগুলি রহিত কর্ম 
কোন্গুলি? 

উত্তর-স্ত্রী, পুত্র, ধন, মান, বর্যাদা, প্রতিষ্ঠা, 
আবাস, স্বর্ণ সুখ ইত্যাদি ইহলোক ও পরলোকে যত 
বিষয় (পদাৰ্থ), তার মধ্যে কোনো কিছু বিন্দুমাত্র আশা 
করার নান হল ‘কাম’ এবং কোনো বিষয়ে মমতা, 
অহংকার, বাগ-দ্েষ এবং রমণীয় বুদ্ধির দ্বারা স্মরণ 
করাকে বলা হয় ‘সংকল্প"। কামনা সংকল্সের কার্য এবং 
সংকল্প তার কারণ। বিষয়াদি স্মরণ করলেই তাতে 
আসক্তি জন্মে কামনার উৎপত্তি হয় (২।৬২)। যার কর্মে 
কোনো বস্তুর সংযোগ-বিয়োগের বিন্দুমাত্র কামনা 
নেই, যাঁর মধো মমতা, অহংকার ও আসি বিন্দুমাত্র 
লেশ নেই এবং যিনি শুধুমাত্র লোকসংগ্রহার্থে কর্ম 
| করেন- তর সব কর্ম কাম ও সংকল্পরহিত হয়। 


চতুর্থ অধ্যার 
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প্রশ্ন উপরোন্ত পদে উদ্ধৃত সংকল্প শব্দের অর্থ 
যদি স্ফুরণ মাত্র মেনে নেওয়া যায় তাহলে ক্ষতি কী ? 

উত্তর_-কোনো কর্মই স্কুরণ বাতীত হয় না, স্ফুরণ 
আগে হয়, তারপর মন, বাক্য ও শরীর দ্থারা কর্ম করা 
হয়। অন্য কর্মের কথা ছেড়ে দিলেও খাওয়া-দাওয়া, 


চলা-ফেরা ইত্যাদি শরীর নির্বাহের কর্মগুলিও স্কুরণ । 


ছাড়া হয় না ; তাহলে এই ক্লোকে “সমারন্তাঃ' পদের ছারা 
বলা শান্রবিহিত কর্ম কী করে হওয়া সম্ভব ? সেইজনা 
এখানে 'সংকল্পের অর্থ শুধুমাত্র স্ফুরণ মেনে নেওয়া 
উচিত বলে মনে হয় পা। 

প্রশ্ন 'জানা্লিদন্ক্মাণম্‌" পদে “জ্ঞানায়ি শব্দটি 
কীসের বাচক ? এবং তার দ্বারা কর্ম দগ্ধ হয়ে যাওয়া 
কাকে বলে? 

উত্তর--যে কোনো সাধনের দ্বারা উৎপন্ন পরমাত্মার 
যথার্থ জ্ঞানের বাচক এই ‘জানায়’ শব্দটি। অগ্রি যেমন 
ইন্ধনকে ভস্মীভূত করে, তেমনই ভ্ঞানও সমস্ত কর্ম ভন্ম 
করে দেয় (81৩৭)_এইভাবে অগ্নির উপমা দেওয়ার জন্য 


| বী্ছ, নামেই বীজ থাকে, তার অন্কুরিত হওয়ার ক্ষমতা 


থাকে না, তেমনই জ্ঞানরূপ অগ্নির দ্বারা সমন্তর কর্মে ফল 
উৎপন্ন করার শক্তি সর্বতোভাবে বিনষ্ট হয়_-একেই বলা 
হয় জ্ঞানরূপ অগ্রিতে কর্মসনূহ ভল্ম হয়ে যাওয়া। 

প্রশ্ন এখানে “বুধাঃ? পদটি কীসের বাচক ? 
উপরোক্ত ভাবে যে বান্তি “জানানলিদ্ধকর্মা হয়ে 
গেছেন, তাকে তারা 'পন্ডিত' বলে থাকেন এই 
কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর--“বুধাঃ' পদটি এখানে তন্রজানী মহাত্মাদের 
বাচক এবং উপরোক্ত পুরুষদের তারা পণ্ডিত বলে 
থাকেন--এই কথাটির দ্বারা উপরোক্ত সিদ্ধ যোগীদের 
বিশেষভাবে প্রশংসা করা হয়েছ্ছে। অভিপ্রায় হল যে, 
কর্মে মমতা, আসভি, অহংকার না থাকা এবং তাতে 
নিজের কোনোরূপ প্রয়োজন না থাকা সত্বেও সেগুলি 
স্থলপতঃ ত্যাগ নাকরে লোকসংগ্রহার্থে সমন্ত শান্তববিহিত 
কর্ম ৱিধিপূর্বক ভালোভাবে করতে থাকা অত্যন্ত ধৈর্য, 
স্বীর্য, গান্তার্য এবং বুদ্ধিমন্তার কাজ ; তাই জ্ঞানিগণও 


এখানে *্ঞানাগ্রি' বলা হয়েছে। যেমন অগনি দ্বারা দক্ষ: তাদের পণ্ডিত (তত্বজ্ঞানী মহাত্থা) বলে থাকেন। 


ত্যন্তা কর্মফলাসঙ্গং 


প্তো নিরাশ্রয়ঃ। 


কর্মপাডিপ্রবৃত্তোহপি নৈৰ কিঞ্চিৎ করোতি সঃ॥ ২০ 
যিনি সকল কর্ম ও তার ফলে আসক্তি সর্বতোভাবে পরিভ্যাগ করে সংসারের আশ্রয় ত্যাগ করেছেন এবং 
পরমায্মাতে নিত্য তৃপ্তি লাভ করেছেন, তিনি উত্তমরূপে কর্ম করলেও প্রকৃতপক্ষে কিছুই করেন না ॥ ২০ 


্রশ্ন_সমন্ত কর্মে এবং তার ফলে আসক্তি 
সর্বভোভাবে পরিত্যাগ করার তাৎপর্য 

উত্তর-_ যঞ্র, দান ও তপ এবং জীবিকা ও শরীর 
নির্বাহের জনা যতপ্রকার শাস্তুবিহিত কর্ম রয়েছে, 
সেশুলিতে মানুষের শ্থাভাবিক আসক্তি থাকে, যার জনা 
সে সেই কর্মগুল্দি না করে খাকতে পারে না এবং কর্ম 
করার সদয় তাতে এতো জড়িয়ে পড়ে যে ঈশ্বরের স্মৃতি 
বা অন্য কোনো প্রকাবের চিন্তাও থাকে না_ এরূপ 
আসক্তি থেকে সর্বতোভাবে রহিত হয়ে যাওয়া, কোনো 
কর্মে মনকে একটুও আসন্ত হতে না দেওয়া এটিই হল 
কর্মে আসক্তি সর্বতোভাবে ভাগ করা এবং এ কর্ম হতে 
প্রান্ত হওয়া ইহলোক বা পরলোকের যত ভোগ_ তাতে 
বিন্দুমাত্র মমতা, আসক্তি ও কামনা না রাখা এটিই হল 


0 


কর্মের ফলে আসক্তি জাগ করা। 

্রশ্ন-_এইজপ জাসক্তি ত্যাগ করে *নিরাশ্য়া' ও 
“নিততৃপ্ত" হওয়া কাকে বলে? 

উত্তর-আসভি সর্বতোভাবে পরিত্যাগ করে 
শরীরে অহংকার ও মমতারহিত হয়ে যাওয়া এবং 
কোনো সাংসারিক বস্তু বা মানুষের আশ্রিত না হওয়া 
অর্থাৎ অমুক নস্ট বা মানুষের দ্বারাই আমার জীবিকা 
নির্বাহ হচ্ছে, এটিই আধার, এছাড়া কোনো কাভ হবে 
না--এই প্রকার ভাবের অভাব হওয়াই “নিরাশ্রয়' হওয়া! 
এরূপ হলে মানুষের কোনোপ্রকার সাংসারিক পদার্থের 
কিছুমাত্র প্রয়োজনীয়তা থাকে না, তিনি পূর্ণকাম হয়ে 
ওঠেন 3 পরমানন্দন্ূপ পরমাত্মা লাভ করায় তিনি 
নিরন্তর আনন্দে মগ্ন হয়ে থাকেন, কোনো ঘটনায় তার 
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তন্ত্-বিবেচনী গীতার আস্তিক আলোচনা 


অবস্থিতিতে বিন্দুধাত্র তফাৎ হয় না । এটিই হল তার 
“নিতাতৃপ্ত" হয়ে যাওয়া। 

প্রশ্ন -কর্মণি অভিপ্রবৃতঃ অপি ন এব কিঞ্চিৎ 
করোতি সঃ’ এই বাক্যে *অভি' উপসর্গের এবং “অপি” 
ও “এব' অবায় প্রয়োগের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_“অভি' উপসর্গের দারা দেখানো হয়েছে যে 
এরূপ বাক্তিও তীর বরণাশ্রম অনুযায়ী শাস্তুবিহিত সকল 
কর্ম ভালোভাবে সতর্কতা ও বিবেচনাসহ বিস্তারিতভাবে 
করতে সক্ষম। ‘অপি’ অবারের দ্বারা দেখানো হয়েছে যে 


কর্মবন্ধনে আবদ্ধ হন না। “এব' অব্যয় দ্বারা এই ভাব 
দেখানো হয়েছে যে সেই সব কর্মের সঙ্গে তার 
(কোনোপ্রকার সম্পর্ক থাকে না। তাই তিনি সমস্ত কর্ম 
করলেও বাস্তবে অকর্তাই থাকেন। 

এইভাবে একথা স্পষ্ট করা হয়েছে ে কর্মে অকর্ণ 
এবং অকর্মে কর্ম দেখেন যে সব মুক্তপুরুষ, তারা পর্ণকাম 
হওয়ায় ভাদের কোনো কর্তবাহ বাকি থাকে না 
(৩1১৭) ; তাদের কোনো বস্তুর, (কোনোভাবেই 
প্রয়োজনীয়তা থাকে না। সুতরাং তিনি যেসব কর্ণ করেন 


মমতা, অহংকার এবং ফলাকাক্ক্ষাযুক্ত মানুষ কর্মসমূহ | বা যে কোনো কর্মে নিরত হন, সবই শাস্্রস্মত এবং 
বাহ্িকভাবে ত্যাগ করলেও কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত হতে | লোকদং্রহার্থেই করেন, তাই তার কর্ম বান্তবে “কর্ম” 
পারেন না, কিন্তু এই নিতাকপ্ত ব্যক্তি সমস্ত কর্ম করেও | নয়। 


সন্বজ-_উপরোক্ত শ্লোকে ধলা হয়েছে যে মমতা, আসক্তি, ফলোচ্ছা ও অহংকাররহিত হয়ে শুধুমাত্র 
লোকসংগ্রহার্থে শন্তুসপ্মত ধঞ্জ, দান, তপ ইত্যাদি সর্ব কর্ম করলেও জ্ঞানী বান্তি বান্তবে কিছুই করেন না। তাই 
তিনি কর্মবক্ষানে আবদ্ধ হন না। তাতে প্রশ্ন হতে পারে যে জ্ঞানীকে আদর্শ মনে করে উপরোক্ত প্রকারে যে সকল কর্ম 
সম্পাদনকারী সাধক আছেন তারাও নিতা নৈমিত্তিক কর্ম ত্যাগ করেন না, নিদ্ভাভাবে সর্বপ্রকার শান্ররিহিত কর্বাকর্ম 
করতে থাকেন--তাই তারাও কোনোরূপ পাপের ভাগী হন না ; কিন্তু যে সাধক শান্ুবিহিত যজ্ঞ, দান ইত্যাদি কর্মের 
অনুষ্ঠান না করে কেবলমাত্র শরীর নির্বাহের জন্য প্রয়োঞ্জনীয় শৌচ-স্ান, খাওয়া-শোওয়া ইত্যাদি কর্মঠ ওধু করে 
থাকেন, তারা তো তাহলে পাপের ভাগী হন ? এই আশঙ্কা থেকে নিবৃত্ত করার জনা ভগবান বলেছেন 


নিরাশীর্ষতচিত্তাস্মা তাক্তসৰ্বপরিগ্রহঃ। 
শারীরং কেবলং কর্ম কুর্বম্নাপ্রোতি কিন্দিষম্‌॥ ২১ 
খাঁর অন্তঃকরণ ও ইন্দিয়াদিসহ শরীর স্ববশে, যিনি সকলপ্রকার ভোগসামরী ত্যাগ করেছেন, 
সেইরূপ আশারহিত ব্যক্তি শরীর-ধারণের জন কর্ম করলেও কোনোপ্রকার পাপের ডাগী হন না ॥ ২১ 


প্রশ্ন “নিরাশীঃ’, “মতচিতাব্বা' এবং “তক্তসর্ব- 
পরিগ্রহঃ' _ এই তিনটি বিশেষন প্রয়োগের এখানে কী 
অভিপ্রায় ? 

উত্তর-_যে ব্যক্তির সাংসারিক বস্তুর কোনোপ্রকার 
প্রয়োজনীয়তা নেই, যিনি কোনো কর্মে বা মানুষের কাছ 
থেকে কোনোপ্রকার ভোগপ্রাপ্তির আশা বা কামনা করেন 
না, যিনি সর্বপ্রকার ইচ্ছা, কামনা, বাসনা ইত্যাদি 
সর্বতোভাবে পরিত্যাগ করেছেন_-ওাকে “নিরাশীঃ’ বলা 
হয় ; যার অন্তঃকরণ ও সমন্ত ইন্দ্রয়সহ শরীর বশে 


এবং যাঁর শরীরও ইচ্ছামতো স্ববশে থাকে--তিনি গৃহস্থ 
হন অথবা সঙ্গাগী, তিনি হলেন “যতচিত্তায়্া'। যাঁর 
কোনো বস্তুতে মমতা নেই এবং যিনি সমস্ত ভোগ 
সামগ্রীর সংগ্রহ চিরতরে তাগ করেছেন, সেই সঙ্যাসী 
সর্বতোভাবে “তক্সর্বপরিগ্রহ্ই হয়ে খাকেন। 
এতহ্থাতীত অন্য কোনো আশ্রমবাসীও যদি উপরোক্ত 
প্রকারে পরিগ্রহ ত্যাগ করে দেন, তাহলে তিনিও 


| ্তাক্তসৰ্বপরিপ্হ’। 


এই তিনটি বিশেষণ প্রয়োগের দ্বারা এই জর্থ 


থাকে__অর্থাৎ যার মন ও ইন্দ্রিয় রাগ-ছ্েষ রহিত হওয়ায় | প্রকাশিত হয় যে, যিনি এইরূপ বাহা বস্তুতে সপ্রপ্ধ না 
তার গর শব্দাদি বিষয়ের কোনোপ্রকার প্রভাব পড়ে না | রেখে নিরন্তর অন্তরাস্মাতেই সষ্ট থাকেন, সেই 
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সাংখ্যযোগী যঞ্জ-দানাদি কর্ম না করে শুধু শরীর সম্বন্ধীয় উত্তর_*শারীরম্ঠ এবং ‘কেবলম্‌’ বিশেষণের 
খাওয়া-দাওয়া ইত্যাদি কর্ম করলেও তিনি পাপের ভাগী | সঙ্গে “কর্ম" পদটি এখানে শৌচ-স্নান, খাওয়া-শোওয়া 
হন না। কারণ হার সেই ত্যাগ আসক্তি বা ফলেচ্ছায় | ইত্যাদি শুধুমাত্র শরীর নির্বাহের সঙ্গে সন্বন্ধযুক্ত 
অথবা অহংকারপূর্বক মোহবশতঃ করা নয় ; সেই আগ  ক্রিয়াসমূহের বাচক আর “কিজিধম্‌” পদটি এখানে যজ্ঞ- 
আসক্তি, ফলেচ্ছা এবং অহংকাররহিত হয়ে | দান ইত্যাদি বিহিত কর্মআাগের ফলে হওয়া প্রতাবায় 
সর্বতোভাবে শাস্ত্রসম্মত ত্যাগ, সুতরাং তা সরবপ্রকারে | _পাপের অর্থাৎ শরীর-নির্বাহের জন্য রা ক্রিয়াগুণিতে 
জগতের হিতকারী হয়ে থাকে। হওয়া অনিবার্য “হিংসা” ইত্যাদি পাপের বাচক। উপরোক্ত 

প্রশ্ন এখানে “শারীরম’ এবং “কেবলম্” | পুরুষের যজ্ঞাদি কর্মানুষ্ঠান না করলে প্রতাবায়রূপ পাপও 
বিশেষণের সঙ্গে “কর্ম” পদটি কোন্‌ কর্মের বাচক এবং | লাগে না এবং শরীর নির্বাহের জন্য করা ক্রিয়াসমূহে 
কিন্বিষম্‌” পদ কিসের বাচক আর সেটি প্রাপ্ত না হওয়া | হওয়া পাপের সঙ্গেও তার কোনো সম্বন্ধ থাকে না ; এই 
কী? হল তার ‘কিন্দিষ' প্রাপ্ত না হওয়া। 


সন্বক্ধ_ উপরোক্ত স্লোকে একথা প্রমাণ করা হয়েছে যে পরমাস্থা-প্রাপ্ত সিদ্ধ মহাপুরুষদের কর্ম করা বা না করায় 
'কোনো প্রয়োজন থাকে না এবং জ্ঞানযোগের সাধকের গ্রহণ ও ত্যাগ শান্সম্মত, আসক্িরহিত ও মমতারহিত হয় ; 
অতএব তারা কর্ম করতে থেকে বা কর্ম আগ করে--সর্ব অবস্থাতেই কর্মবন্ধন হতে সর্বতোভাবে মুক্ত। ভগবান এবার 
দেখাচ্ছেন যে কর্মে অবর্মদর্শনপূর্বক কর্ম করলে কর্মযোগীও কর্মবন্ধানে আবদ্ধ হন না_ 


যদৃচ্ছালাভসন্তুষ্টো ঘন্যাতীতো বিমৎসরঃ। 
সমঃ সিদ্ধাবসিন্ধো চ কৃত্বাপি ন নিবধাতে॥ ২২ 
যিনি বিনা ইচ্ছাতেই যা পান তাতে সর্বদা তুষ্ট থাকেন, যিনি হর্ষ-শোক ইত্যাদি দ্বন্দ থেকে মুক্ত এবং সিদ্ধি- 
অসিদ্ধিতে সমজ্ঞানসম্পন্ন, সেই কর্মযোগী (শরীর ধারণের জন্য কর্ম করলেও) ভাতে আবদ্ধ হন না ॥ ২২ 


প্রশ্ন -“যদৃচ্ছালাভ’ কী এবং তাতে সন্তুষ্ট থাকা | ঈর্ষার ভাব হয়-_ সেই বিকারকে বলা হয় “মৎসরতা' ; 
কীরপ? যার মধ্যে সেই ভাব সর্বতোভাবে দূর হয়েছে, তাকে বলে 

উত্তর-_অনিচ্ছায় বা পরেচ্ছায় প্রারন্ধ অনুসারে ৷ ‘বিমৎসর’। নিজেকে যারা বিদ্বান ও বুদ্ধিমান বলে মনে 
যেসব অনুকুল বা প্রতিকূল পদার্থ প্রাপ্তি হয়, তাকে বলে : করে তাদের মধ্যেও ঈর্ধার দোষ লুকিয়ে থাকে ; যার সঙ্গে 
“যদৃজ্ছালাভ’ ; এই “যদৃচ্ছালাভ'-এ সর্বদাই আনন্দ মানুষের ভালোবাসা হয়, তেমন নিজ বন্ধু ও কুটুস্ছগণের 
করা, কোনো অনুকূল পদার্থ প্রাপ্তি হলে তাতে আসক্ত না প্রতিও ঈর্ধার ভাব হয়ে থাকে। তাই “বিমৎসরঃ' বিশেষণ 
হওয়া, তা যাতে স্থায়ী হয় বা বৃদ্ধি পায় তা আশা না করা ; প্রয়োগ করে এখানে কর্ষযোগীদের মধ্যে হর্ষ-শোক 
অথবা প্রতিকূল প্রাপ্তিতে ছবেষ না করা, সেটি নষ্ট করার | ইত্যাদি বিকার ব্যতীত ঈর্যাদোষেরও অভাব দেখানো 
সা না করা এবং দুই-ইপ্রারন্ধ বা ভগবানের বিধান মনে ৷ হয়েছে। 
করে সর্বদা শান্ত ও প্রসন্নচিত্ত থাকা-একেই বলা হয় প্রশ্থ_-দ্বন্দ থেকে অতীত হওয়া কী? 


“যদৃচ্ছালাভ’-এ সর্বদা স্তষ্ট থাকা। উত্তর-_হর্ষ-শোক ও রাগ-দ্বেষ ইত্যাদি বিকার- 
প্রশ্ন বিমৎসরঃ কথাটির ভাবার্থ কী? এখানে | গুলিকে দ্বন্দ বলা হয়। তাতে স্ন্ষ না থাকা অর্থাৎ 
এটির প্রয়োগ করা হয়েছে কেন? এইরূপ বিকার অন্তরে উৎপন্ন না হওয়াকে বলে তার 


উত্তর--বিদা, বুদ্ধি, ধন, মান, মর্যাদা বা অন্য | থেকে অতীত হয়ে যাওয়া। 
কোনো বন্ত বা গুণের জন্য অপরের উন্নতি দেখে যে ্রশ্ন-_ এখানে সিদ্ধি ও অসিদ্ধির অর্থ কী এবং 
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তাতে সম থাকা কাকে বলে ? উতভ্তর_কর্ষ করায় বানুষের অধিকার (১1৪৭), 

উত্তর-যজ্ঞ, দান, তপ ইত্যাদি কোনো কর্ম কারণ ক্র (কর্ম)সহিত প্রঙ্গা সৃষ্টি করে প্রজাপতি 
নির্বি্নতার সঙ্গে পূর্ণ হওয়াকে বলে সিদ্ধি ; আর মানুষদের কর্ম করার নির্দেশ দিয়েছেন (৩1১০) ; 
কোনোরূপ বাধা-বিস্লের জনা সেটি পূর্ণ না হওয়াকেই সুতরাং সেই অনুসারে কর্ম না করলে মানুষ পাপের ভাগী 
বলা হয় অসিন্ধি। এইরূপ যে উদ্দেশো কর্ম করা হয়, সেই হয় (৩1১৬)। তাছাড়া মানুষ কর্মকে সর্বতোভাবে ত্যাগ 
উন্দেশা পূর্ণ হওয়াই হল সিদ্ধি আর পূর্ণ না হওয়া করতেও পারে না (৩1), নিজ নিজ প্রকৃতি অনুযায়ী 


অসিদ্ধি। এইরূপ সিদ্ধি-অসিদ্ধিতে ভেন্বুদ্ধি না হওয়া 
অর্থাৎ, সিদ্ধিতে আনন্দ ও আসক্তি এবং অসিদ্ধিতে দ্বেষ 
ও শোক ইত্যাদি না হওয়া, দুটিতেই একপ্রকার ভাব 
রাখাই সিদ্ধি-আসিদ্ধিতে সম থাকা। 

প্রশ্ন এরপৰাক্তি কর্ম করলেও আবদ্ধ হয় না। এই 
কথাটির ভাবার্থ কী? 


সকলকেই কিছু না কিছু কর্ম করতে হয়। সুতরাং এর এই 
ভাব বুঝতে হবে যে যেমন শুধুমাত্র শরীর সম্পর্কীয় 
কর্মকারী পরিগ্রহরহিত সাংখাযোগী অন্ানা কর্মের 
| আচরণ না করলেও কর্ম না করার পাপে লিপ্ত হন না, 
তেমনই কর্মঘোগী বিহিত কর্মের অনুষ্ঠান করলেও, 
তাতে আবন্ধ হন না। 


সম্বন্ধ এখানে প্রশ্ন হতে পারে যে উপরোক্ত প্রকারে করা কর্ম বন্ধনের হেতু হয় না, শুধু এই কথা নাকি এর 


আরও কিছু মহত্ব আছে? তাতে বলেছেন 


গতসঙ্গসা  ঘুক্তসা 
যজ্ঞায়াচরতঃ 


জ্ঞানাবন্থিতচেতসঃ। 


কর্ম সমগ্রং  প্রবিলীয়তে॥ ২৩ 


যিনি আসক্তি সর্বতোভাবে বর্জন করেছেন, দেহাভিমান ও মমতারহিত হয়েছেন, যীর চিত্ত নিরন্তর 
পরমাত্ার জানে স্থিত, এরূপ শুধু যজ্ঞ সম্পাদনের জন্য যিনি কর্ম করেন তার সমস্ত কর্ম সম্পূর্ণভাবে 


বিনাশশ্রাপ্ত হয় অর্থাৎ ফলদান করে না ॥ ২৩ 

প্রশ্ু-আসক্তি সর্বতোভাবে নষ্ট হয়ে যাওয়া কাকে 
বলে এবং 'গতসঙ্গস্য' পদটি কীসের বাচক ? 

উত্তর--কর্মে বা তার ফলরূপ সমস্থ ভোগে একটুও 
আসক্তি বা কামনা নারাখা, সেই হল আসন্ডি সর্বতোভাবে 
নষ্ট হওয়া। যার আসক্তি এইরূপ নাশ হয়েছে, সেই 
কর্মযোগীদের বাচক এখানে “গতসঙ্গস্য' পদটি! এই ভাবার্ঘ 
কর্মে ও ফলে আসক্তি ত্যাগে এবং সিদ্ধি, অমিন্ধির সমহ 
দ্বারা আগের শ্লোকে দেখানো হয়েছে। 

প্র মুক্তসা' পদটির ভাবার্থ কী? 

উত্তর-_ যার অস্তঃকরণ ও উত্টিয়াদির সংঘাতরাপ 
শরীরে কোনোপ্রকার আত্মাভিমান বা মমহবোধ নেই, 
যিনি দেহাভিমান থেকে চিরতরে মুক্ত হয়ে গেছেন_সেই 
জ্ঞানযোগীর বাচক এখানে *মুক্তসা' পদটি। 

প্রশ্ন 'জ্ঞানাবস্থিতচেতসঃ' পদটির কী তাৎপর্য ? 

উত্তর-_'আনাবহিতচেতসঃ' পদটিও সর্বত্র ব্রহ্ম- 


বুদ্ধি হওয়ায় প্রত্যেক ক্রিয়া করার সময় যার চিত্ত নিরন্তর 
পরমাস্মার জ্ঞানে মগ্ন থাকে, সেরাপ জ্বানযোগীর বাচক। 

প্রশ্ন 'ঘজ্ঞায় আচরতঃ' এই পদে 'যল্প' শব্দ 
কীসের বাচক ? তার জন্য কর্মের আচরণ করার কী 
তাৎপর্য? 

উত্তর--নিজ বর্ণ, আশ্রম, পরিস্থিতি অনুসারে যে 
বাক্তির শান্ুষ্টিতে যা বিহিত কর্তবাকর্ম, সেটিই হল তার 
জনা যজ্ঞ। সেই শাস্তুবিহিত যজ্ঞ সম্পাদন করার 
উদ্দেশোই যে কর্ম করা-- অর্থাৎ কোনোপ্রকার স্থার্থের 
সম্বন্ধ না রে শুধু লোকসংগ্রহরূপ যজ্ঞের পরম্পরা 
সুরক্ষিত রাখার জনাই যে কর্মের আচরণ করা হয় , তাকে 
বলে যঞ্ছের জন কর্মের আচরণ করা। তৃতীয় অধ্যায়ের 
পদও এরূপ কর্মেরই বাচক। 

প্রশ্ন “সমগ্রম্’ বিশেষণের সঙ্গে *কর্ম' পদটি 
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এখানে কোন্‌ কর্মের বাচক এবং তার বিলীন হওয়ার কী | 


অৎপর্য? 
উত্তর_ভন্ম-জন্মান্তরে করা যত কর্ম সংস্কাররাপে 
মানুষের অন্তরে সঞ্চিত থাকে এবং তার দ্বারা উপরোক্ত 
প্রকারে যত নতুন কর্ম সম্পাদিত হয়, সেই সবের বাচক 
এখানে “সমপ্রম্ণ বিশেষলের সঙ্গে “কর্ম পদটি ; সে 
সবের নাশ হওয়া অর্থাৎ তাতে কোনো প্রকার আবদ্ধ 
করার শক্তি না থাকাই হল সেগুলির বিলীন হয়ে যাওয়া। 


এর দ্বারা ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে, 
উপরোক্তভাবে কর্মকারী পুরুষকে সেই কর্ম আবদ্ধ 
করতে পারে না। শুধু তাই নয়, যেমন খড়ের বোঝায় 
আগুন দিলে তা সমন্ত খড় পুড়িয়ে ভস্মে পরিণত 
করে --তেননই আসক্তি, ফলেচ্ছা, নমতা ও অভিমান 
আগরূপ অগ্নিতে দক্ধ হয়ে সম্পাদিত কর্ম, পূর্বসঞ্চিত 
সমন্ত কর্মসহ বিলীন হয়ে যায়, তাই তার কোনো কর্মেই 
কোনো প্রকার ফল প্রদানের শক্তি থাকে না। 


সদ্বন্ধ পূরবশ্নোকে বলা হয়েছে যে যজ্ঞের জন্য যেসব পুরুষ কর্ম করেন, তাদের সমস্ত কর্ম বিলীন হয়ে যায়। 


সেখানে শুধু অগ্রিতে আছতি দেওয়াই যজ্ঞ এবং তা সম্পন্ন করার জন্য যে ক্রিয়া করা হয় তাকেই বলা হয় যজের জন্য 
কৃত কর্ম, এটি তা নয় ; বর্ণ, আশ্রম, স্বভাব, পরিস্থিতি অনুযায়ী যার যা কর্তবা, সেটিহ তার জনা যজ্ঞ এবং সেগুলি 
পালন করার জনা প্রয়োজনীয় ক্রিয়াগুলি নিঃস্থার্থভাবে লোকসংগ্রহার্থে করা, সেটিই ইল যজ্ার্থে কর্ম করা_এই ভাব 
সুস্পষ্ট করার জনা ভগবান এবার সাতটি শ্লোকে বিভিন্ন যোগীর দ্বারা কৃত পরমাস্তা প্রাপ্তির সাধনরূপ শান্্রবিহিত 


বিভিন্ন কর্তবাকর্মরাপ যজ্ঞের বর্ণনা করছেন 


্র্মার্পণং ব্রহ্ম হবির্্ধাগ্গ ব্রহ্মণা হুতস্‌। 
ব্রদ্ষৰ তেন গন্তব্যং ব্রহ্মকর্মসমাধিনা॥ ২৪ 
যে যজ্ঞে অর্পণ, অর্থাৎ শ্রুবাদিও (যাহার দ্বারা হবি অগ্নিতে প্রক্ষিপ্ত হয়) ব্রহ্ম, হোম করা দ্রবাসমূহও 
প্রহ্ম, ব্রহ্মরূপ যজ্ঞকর্ার দ্বারা ্রক্ষরূপ অগ্রিতে আহুতি প্রদানরাপ ক্রিয়াও ব্রদ্ম -- সেই ব্রহ্মকর্মে স্থিত 


যোগীর প্রাপ্ত ফলও ব্রহ্ম ॥ ২৪ 


প্রশ্ন-এই শ্লোকে যজ্ঞের রূপকের মাধ্যমে কী ভাব 
প্রকাশিত হয়েছে? 

উত্তর_এই গ্লোকে “সর্ব: খন্দিদং ব্রহ্ম’ (ছান্দোগ্য 
উপনিষদ্‌ ৩।১৪।১)-এর অনুসারে সর্বত্র ব্হ্মদর্শনরূপ 
সাধনকে যজ্ঞের রূপ দেওয়া হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে. 
কর্তা, কর্ম ও করণ ইত্যাদির পার্থকো ভিন্ন ভিন্ন রূপে 
প্রতীয়মান সমন্ত পদার্থকে ব্রহ্মরূপে দেখার যে অভ্যাস 
সেই অভ্যাসরূপ কর্ম পরমাস্মা প্রাপ্তির সাধন 
হওয়ায়, সেটিও হল যজ্ঞ । 

এই যন্তে শ্রুবা, হবি, হবনকারী এবং যজ্ঞরূপ 
ক্রিয়া ইত্যাদি ভিন্ন ভিন বন্ধ নয়, তার দৃষ্টিতে সব কিছুই 
ব্রহ্ম ; কারণ এরূপ যল্সকারী যোগী যে মন, বৃদ্ধি 
ইত্যাদির দ্বারা সমস্ত জগৎকে ব্রহ্ম কলে বোঝার 
অভ্যাস করেন, তিনি সেই মন, বুদ্ধি ইত্যাদিকে, 
নিজেকে, এই অভ্যাসরূপ ক্রিয়াকে এবং অনা সমন্ত 
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বস্তুকে ব্রহ্ম বাতীত আর কিছু বলে মনে করেন না, 
সবকিছু ব্র্মরূপেই দেখেন $ সেইজন্য সেগুলির মধ্যে 
তার কোনোপ্রকার ভেদবুদ্ধি থাকে না। 

প্রশ্ন_এই রূপকে “অর্পণম্‌’ পদটির অর্থ যদি যজ্ঞ 
করার ক্রিয়া মেনে নেওয়া যায়, তাহলে আপত্তি 
কীসের? 

উত্তর ‘হতম্‌' পদটি যন্ত্র রূপ ক্রিয়ার বাচকা 
অতএব “অর্পণম্‌’ পদটিরও এই অর্থ মনে করলে 
পুনরুক্তি দোষ আসে। নবম অধ্যায়ের যোড়শ শ্লোকেও 
“হুতম্‌’ পদটির অর্থ “যজ্ঞ ক্রিয়া 'ই মানা হয়েছে। সুতরাং 
যার সাহায্যে কোনো বস্তু অর্পণ করা হয় “অর্পাতে 
অনেন+ _এই ব্যুৎপত্তি অনুসারে “অর্পপম্* পদটির অর্থ 
যার সাহায্যে ঘৃত ইত্যাদি দ্রব্য আগ্রিতে আহুতি দেওয়া 
হয়, সেইরূপ শ্রুবা ইত্যাদি পাত্র যনে করাই উচিত মনে 
হ্‌য়। 
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প্রশ্ন_ব্রহ্মকর্মে ছিত হওয়া কী এবং তার সাহায্যে | ব্রহ্মকর্মে স্থিত হওয়া। এইরূপ সাধনের ফলে নিঃসন্দেহে 
প্রাপ্ত ফলও ব্ৰহ্মাই হয়, এই কথাটির কী তাৎপর্য ? পরব্রহ্ম পরমাত্মপ্রাপ্তি হয়, উপরোক্ত সাধনকারী যোগী 
উত্তর__ নিরন্তর সর্বত্র ব্রহ্মবুদ্ধি করতে থাকা, | অন্য ফলের ভাগী হন না-এইভাব দেখানোর জন্য একপ 
কারোকে ্রহ্ধ থেকে পৃথক বলে মনে না করা-_এই হল | বলা হয়েছে যে তার দ্বারা প্রাপ্তিযোগ্য ফলও ব্ৰহ্মাই হয়। 


সম্বন্ধ এইরূপ ব্রহ্মকর্মকূপ যজ্ঞের বর্ণনা করে এবার পরবর্তী গ্লোকে দেবপৃজারূপ যজ্ঞের এবং আত্মা- 


পরমাস্থার অভেদদর্শনরূপ যজ্ঞের বর্ণনা করছেন_ 


দৈবমেবাপরে যজ্ঞং যোগিনঃ 


ভ্রহ্মাগ্নাবপরে যজ্ঞং 
অপর যোগিগণ দেবপূজারূপ যজ্ঞের যথাযথ 


পর্যুপাসতে। 
যজ্রেনৈবোপজুহ্ৃতি॥ ২৫ 


অনুষ্ঠান করে থাকেন এবং অন্য যোগিগণ পরব্রন্ম 


পরমাত্মারূপ অগ্নিতে অভেদদর্শনরূপ যজের দ্বারা আত্মরূপ যজ্ঞের আহুতি দেন ॥ ২৫ 


প্রশ্ন_ এখানে *যোগিনঃ' পদটি কোন্‌ যোগীদের 
বাচক এবং তার সঙ্গে “অপরে' বিশেষণ প্রয়োগ করা 
হয়েছে কেন? 

উত্তর-_ এখানে *যোগিনঃ' পদটি মমতা, আসক্তি 
ও ফলেচ্ছা আগ করে শাস্তুবিহিত যজ্ঞ কর্মকারী 
সাধকদের বাচক। এই সাধকদের পূর্বক্কোকে বর্ণিত 
্রক্মকর্মকারীদের থেকে পৃথক করার জনা অর্থাৎ এদের 
সাধন পূর্বোক্ত সাধন থেকে পৃথক এবং দুটি সাধনের 
অধিকারী ভিন্ন ভিন্ন হয়, এই কথা স্পষ্ট করার জনা 
এখানে “যোগিনঃ' পদটির সঙ্গে 'অপরে' বিশেষণ প্রযুক্ত 
হয়েছে। 

প্রশ্ন -“দৈবম্‌' বিশেষণের সঙ্গে “যজ্ঞম্‌' পদ কোন্‌, 
কর্মের বাচক এবং তার যথাযথ অনুষ্ঠান করা কী ? এই 
শ্লোকের পূর্বার্ধে ভগবানের কথনের কী অভিপ্রায়? 

উত্তর-_অল্লা, শিব, শক্তি, গণেশ, সূর্য, চন, ইন্দ্র, 
বরুণ প্রমূখ যেসকল শান্্সম্মত দেবতা আছেন__তাদের 
জনা যজ্ঞ করা, ভাদের পুজা করা, তাদের মন্ত্র জপ করা, 
ভাদের নিমিত্তে দান করা এবং ব্রাহ্মণ ভোজন করানো 
ইত্যাদি সমস্ত কর্মের বাচক এখানে *দৈবম্‌ বিশেষলের 
সঙ্গে “যক্রম্ত পদটি এবং নিজ কর্তব্য মনে করে মমতা, 


আসক্তি ও ফলোচ্ছারহিত হয়ে শুধুমাত্র ঈশ্বর লাভের ৷ 
উন্দেশো এগুলির শ্রদ্ধাভক্তিপূর্বক শাস্তুবিধি অনুসারে 


পূর্ণভাবে অনুষ্ঠান করাই হল দৈবঘজ্ের দিকৰতো 
অনুষ্ঠান করা। এই ক্লোকের পূর্বার্ধে ভগবান এই ভাব 
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দেখিয়েছেন যে, যারা এই ভাবে দেবার্চনা করেন, তাদের 
ক্রিয়াও যক্সকর্মের ন্যায় হয়ে যায়। 

প্রশ্ন ব্র্রাপ অগ্নিতে যজোর দ্বারা যজ্ঞকে আহুতি, 
দেওয়া কাকে বলে? 

উত্তর-_অনাদিসিদ্ধ অজতাজনিত কারণে শরীরের 
উপাধি দ্বারা আত্মা ও পরমাস্মার ভেদ অনাদিকাল থেকে 
প্রতীয়মান হচ্ছে ; এই অজতাজনিত ডেদ-প্রতীতিকে 
জ্ঞানাভযাসের সাহায্য দূর করা অর্থাৎ আচার্যের উপদেশ 
শ্রবণ করে, তত্বল্লানের নিরপ্তর মনন ও নিদিধ্যাসন 
করতে করতে, নিত বিজ্ঞানানন্দঘন, গুণাতীত পরররহ্ম 
পরমাস্মাতে অভেদ ভাবের দ্বারা আত্মাকে একীভূত 
করা _বিলীন করে দেওয়াই হল ব্রহ্মরাপ আগ্রিতে মোর 
ছারা যজকে আছতি দেওয়া। এইরূপ মল্সকারী 
জ্ঞানযোগীদের দৃষ্টিতে একমাত্র নির্ভগ-নিরাকার 
সঙ্চিদানম্দঘন ব্রহ্ম ব্যতীত নিজের বা অন! কোনো সন্তার 
কোনো অন্তিত থাকে না। এই ব্রিগুণদয় জগৎ-সংসারের 
সঙ্গে তার কোনো সম্থক্ষ থাকে না, তার কাছে সংসার 


পূর্ণকূপে লয় হয়ে যায়। 
প্রশ্ন পূর্বপ্লোকে বর্ণিত ব্রহ্মকর্ম হতে এই অভেদ- 
দর্শনরাপ যঞ্জের কী তফাৎ ? 


উত্তর-উভয় লাধনই সাংখ্য যোশিগণ করে 
থাকেন এবং দুটিতেই অগ্রিহথানীয় হলেন-_পররন্মা, 
| পরমাস্মা : এইজনা দুটিই এক বলে প্রতীত হয়, দুটির 
ফলও অভিন্নভাবে সঙ্গিদানন্দঘন প্রশ্টর প্রাপ্তি হওয়ায় 
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বাস্তবে দুটিতে কোনো পার্থকা নেই, শুধু সাধন | ৩।১৪।১) এই শ্রুতিবাক্য অনুসারে সর্বত্র রহ্মবৃদ্ধি করার 
প্রণালীতে পার্থক্য আছে। সেটিকেই স্পষ্ট করার জন্য | বর্ণনা এবং উপরোক্ত সাধনে সমস্ত জগতের সন্থাঙ্গের 
দুটির বর্ণনা পৃথকভাবে করা হয়েছে। আগের শ্লোকে | অভাব সিদ্ধ করে আস্মা ও পরমাত্মায় অভেদদর্শনের কথা 
বৰ্ণিত সাধনে ‘সৰ্বং খবিদং ব্রহ্ম’ (ছাপ্দোগা উপনিষদ্‌ | বলা হয়েছে। 


সম্বন্ধ _এইভাবে দৈবযজ্ঞ ও অভেদদর্শনরাপ বর্ণনা করার পর এবার ইন্ডিয়সংযমরূপ যক্ষের এবং বিষয় 


আহুতিরূপ যক্দের বর্ণনা করছেন 
শ্রোত্ৰাদীনীন্দিয়াণ্যন্যে 


সংযমাগ্নিষূ  জুহৃতি। 


শব্দাদীন্‌ বিষয়ানন্য ইন্ত্রিয়াগিষু জুহ্তি॥ ২৬ 
অনা যোগিগণ শ্রোক্রাদি সমস্ত ইন্দ্রিয়কে সংযমরূপ অগ্নিতে আহুতি দেন এবং অপর যোগিগণ শব্দাদি 
সমস্ত বিষয়কে ইন্দ্রিযরূপ অগ্নিতে আছতি দেন ॥ ২৬ 


প্রসা-সংযনকে অগ্নি বলার অর্থ কী এবং এতে 
বছবচনের প্রয়োগ করা হয়েছে কেন? 

উত্তর- ইন্দ্রিয় সংযমরূপ সাধনকে যজের রূপ 
দেওয়ার জনা এখানে সংযমকে অগ্নি বলা হয়েছে এবং 
প্রতোক ইপ্রিয়ের সংযম পৃথক পৃথক হয়, এই কথাটি 
স্পষ্ট করার জন্য এখানে বনুবচনের প্রয়োগ করা হয়েছে। 

প্রশ্ন-সংযমরূপ অগ্নিতে শ্রোত্রাদি ইন্দ্রিয়দের 
আহতি প্রদান করা কাকে বলে ? 

উত্তর-দ্দিতীয় অধ্যায়ে বলা হয়েছে যে ইন্দ্রিয় 
অত্যন্ত আলোড়নকারী, সেটি বলপূর্বক সাধকের মন হরণ 
করে (২1৬০) ; তাই সমস্ত ইন্দ্িয়কে নিজ বশে 
আনা--তার স্বেচ্ছাচারিতাদূর করা, তাতে মনকে বিচলিত 
করার শক্তি থাকতে না দেওয়া এবং তাকে জাগতিক 
ভোগে প্রবৃত্ত হতে না দেওয়াই ইন্দ্রিয়াদিকে সংযমরূপ 
অগ্রিতে আহুতি গেওয়া। তাৎপর্য হল যে চক্ষু, কর্ণ, জিহা, 
নাসিকা, ত্বককে বশীভূত করে প্রত্যাহার করা-রূপ, শব্দ, 
রস, গন্ধ ও স্পর্শ ইত্যাদি বাইরের-ভিতবের বিষয় থেকে 
বুদ্ধিপূর্বক সেগুলিকে সরিয়ে তা থেকে উপরত হওয়াই 
হল কর্ণ ইত্যাদি ইন্িযাদিকে সংযমরূপ অগ্রিতে আহুতি 
দেওয়া। এর সুস্পষ্ট ভাব দ্বিতীয় অধ্যায়ে আটান্রতম 
শ্লোকে কচ্ছপের দৃষ্টান্ত দ্বারা বলা হয়েছে৷ 

প্রশ্ন-তৃতীয় অধ্যায়ের ষষ্ঠ শ্লোকে হে ইন্দ্রিয় 
সংযমকে মিথ্যাচার বলা হয়েছে, সেখানকার ও এখানের 
ইন্দ্রিয় সংযমে পার্থকা কী ? 
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উত্তর ওঁ স্থানে শুধুযাত্র ইন্্রিয়াদি দেখা-শোনা, 
খাওয়া-দাওয়া ইত্যাদি বাহাবিষয রোধ করে নেওয়াকেই 
সংযম বলা হয়েছিল, ইন্্িয়কে বশ করাকে নয়, কারণ 
সেখানে মন দারা ইন্ডরিয়াদির বিষয়ের চিন্তা করার কথা 
স্পষ্ট। কিন্তু এখানে তেষন নয়, এক্ষেত্রে ইন্দ্রিয়কে 
বশীভূত করাকে *সংযম" বলা হয়েছে। বশ করা ইন্দরিয়তে 
মনকে বিষয়ে প্রবৃত্ত করার শক্তি থাকে না। তাই যারা 
ইস্দরিয়কে বশীডৃত না করেই শুধুমাত্র দন্তপূর্বক ইন্দিয়- 
গুলিকে বিষয় থেকে রোধ করে, আর মনে মনে 
বিষয়ভোগের চিন্তা করতে থাকে তাদের মিথ্যাচারী বলা 
হয়েছে । আর যারা ঈশ্বর লাভের জন্য 'ইন্জিয়াদিকে 
বশীভূত করে মন থেকে বিষয় চিন্তা দূর করে নিরন্তর 
পরমাস্মার চিন্তাতেই মগ্র থাকে তাদের প্রকৃত সংযমী বলা 
হয়েছে । এই হল মিথাচারীর সংযমের সঙ্গে যথার্থ 
সংযমের পার্থক্য 

প্রশ্ন স্ল্োকের উত্তরার্ষে *ইন্ি়' শব্দের সঙ্গে 
“অসি শব্দের সমাস যুক্ত হয়েছে কেন ? ইনদিয়ািযু' 
পদে বহুবচন প্রয়োগের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_আসক্তিরহিত ইন্দরিয়াদি দ্বারা নিষ্কামভাবে 
বিষয়ভোগরূপ সাধনকে যজ্ঞের রূপ দেওয়ার জন্য 
এখানে শনটরিয়' শব্দের সঙ্গে “অগ্নি” শব্দের সমাস করা 
হয়েছে এবং প্রত্যেক ইন্দিয়ের দ্বারা অনাসক্তভাবে পৃথক 
পৃথক বিষয় ভোগ করা যায়, এই কথাটি স্পষ্ট করার জনা 
এতে বহুবচনের প্রয়োগ করা হয়েছে। 
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প্রশ্ন শব্দ ইত্যাদি বিষয়কে ইন্দ্িযরূপ অগ্রিতে | করে--এইভাবে অনা সমস্ত ইঞ্জিয়ের সাহাযোও গ্রারবী 
আছতি দেওয়া কী? অনুসারে যোগ্যতা অনুসারে প্রাপ্ত সমস্ত বিষয় 
উত্তর-বলীড়ূভ করা এবং রাগ-দ্েষরহিত | অনাসক্তভাবে সেবন করেও অন্তরে সমভাব রাখা, 
স্থন্দিয়াদির দ্বারা বর্ণ, আশ্রম ও পরিস্থিতি অনুসারে | ভেদবুদধ জনিত রাগ-ছে ও হ্ষ-শোক বিকরাদি উৎপন্ন 
যোগাতা অনুসারে প্রাপ্ত বিষয়াদি গ্রহণ করে সেগুলি | হতে না দেওয়া। অর্থাৎ এসব বিষয়ে ঘন ও ইগ্রিয়কে 
ইস্্িয়তে বিলীন করে দেওয়া (২1৬৪) অর্থাৎ সেগুলি | বিক্ষিপ্ত, বিচলিত করার যে শক্তি থাকে, তা বিনাশ করে 
ভোগ করার সময় বা অনা সময় অন্তরে বা ইন্দ্রিয নধে৷ | সেগুলি ই্দিযতেই বিলীন করে দেওয়া--একেই বলা হয় 
কোনোপ্রকার বিকার উৎপন্ন করার শক্তি থাকতে না | শব্দাদি বিষয়কে হুন্িগরুপ অগ্রিতে আহুতি দেওয়া। 
দেওয়াই হল শব্দাদি বিষয়কে ইন্িয়রাপ অগ্রিতে আহুতি | কারণ বিষয়ে আসক্তি, সুখ এবং রানলীয় বুদ্ধি না থাকায় 
ওয়া। অভিপ্রায় হল যে কানে নিন্দা, স্বতি বা অনা | সেই বিষয়ভোগ সাধকের ওপর নি প্রভাব বিস্তার 
কোনোপ্রকার অনুকূল প্রতিকূল শব্দ শুনে, চকু দ্বারা | করতে পারে না, সেগুলি অগ্রিতে ঘাসের মতো নিজেই 
ভালো-মন্দ দৃশা দেখে, জিহ্বার দ্বারা ভালো নন্দ রস গ্রহণ : দদ্দ হয়ে যায়। 


সম্বন্ধ -এবার আখ্মসংযমরূপ যজের বর্ণনা করছেন 


সর্বাণীন্দ্রিয়কর্মাণি  প্রাণকর্মাণি চাপরে। 
আত্মমংযমযোগায়ৌ জুহ্বতি জানদীপিতে॥ ২৭ 
অন্য যোগিগণ ইন্ডিয়াদির সমস্ত কর্ম এবং প্রাণের সকল কর্ম জানের দ্বারা প্রকাশিত আত্মসংযমরূপ 


অগ্নিতে আহুতি দেন ॥ ২৭ 

প্রশ্ন -এখানে *আত্মসংযমযোগ' কোন্‌ যোগের 
বাচক এবং তার সঙ্গে “অগ্রি' শব্দের সমাস কেন যুক্ত 
হয়েছে, 'জ্ানদীপিতে' বিশ্ষেপের অর্থ কী? 

উত্তর এখানে “আত্মসংযমযোগ’ সমাধিযোগের 
বাচক। সেই সমাধিযোগকে যজ্ঞের রূপ দেওয়ার জন্য 
তর সঙ্গে “অগ্রি শব্দের সমাস করা হয়েছে এবং সুসুস্তি 
থেকে সমাধির পার্থকা বোকাবার জনা-_ অর্থাৎ সমাধি- 
কালে বিবেক-বিঞ্জান জাগ্রত থাকে, শূন্যতার নান সমাধি 
নয়_-এই ভাব দেখাতে এবং যঞ্জের রূপকে এই 
সমাধিযোগকে প্রস্থলিত অগ্নির ন্যায় জ্ঞানের দ্থারা 
প্রকাশিত বলার জন্য 'দ্রানদীপিতে' বিশেষণ প্রয়োগ করা 
হয়েছে। 

প্রশ্ন উপরোক্ত সমাধিযোগের স্বরূপ কী ? তাতে 
তল্দিয়াদির সমস্ত ক্রিয়া এবং প্রাপের সমস্ত ক্রিয়ার জাতি 
দেওয়া কাকে বলে? 

উত্তর ধ্যানযোগ অর্থাৎ ধোয়তে মন দুই ভাবে 
নিরোধ করা হয়_এক, প্রাপ ও ইদ্দিয়াদি নিরোধ করে, 
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তারপর মন ধোয় বস্তুতে নিরোধ করা হয় এবং দ্বিতীয়? 
প্রথমে মন দ্বারা ধ্যেয়ের চিন্তা করতে করতে ধোয়তে 
মনের একগপ্রতারূপ ধ্যানাবস্ হয়। তারপর ধ্যানের গাড় 
অবস্থা হলে ধোয়তে মন নিরুদ্ধ হয় ; একেই বলে 
সমাধি-অবস্থা। এই সময় প্রাণ ও ইন্টিযাদির সমষ্ট কর্ম 
| স্বতঃই বন্ধ হয়ে যায়। এখানে সেই দ্বিতীয় প্রকারে করা 
ধ্যানযোগের বর্ণনা করা হয়েছে। তাই পরমাত্মার সপ্তণ- 
সাকার বা নিরুল-নিরাকার_যে কোনো রূপে নিজ নিজ 
মেনে নেওয়া লা চিন্তা অনুযায়ী বিধিপূর্বক মনকে নিরুদ্ধ 
করাই সমাধিযোগের স্বরূপ। 

এইভাবে ধ্যানযোগে মনোনিগ্রহ করে ইন্দিয়াদির 
দেখা, শোনা, স্রাণ নেওয়া, স্পর্শ করা, আস্বাদন করা, 
গ্রহণ করা, আগ করা, কথা বলা, চলা ফেরা ইত্যাদি 
এবং প্রাণের শ্বাস -প্রশ্নাস গ্রহণ, নড়া-চড়া ইতদি সমস্ত 
ক্রিয়াকে বিলীন করে সমাধিস্থ হওয়া-একেই বলা হয় 
আস্মসংযম-যোগরাপ অগ্নিতে ইন্দ্রিয় ও প্রাণের সমস্ত 
ভ্রিমাকে আহুতি দেওয়া। 


চতুর্থ অধ্যায় 
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সন্বন্ধ_এইভাবে সমাধিযোগের সাধনকে যজ্ঞের রূপ দিয়ে এবার পরবর্তী শ্লোকে ব্যস্ত, তপোযজ্ঞ, যোগ্যজ্ঞ 


এবং স্থাধ্যাযরূপ জানব সংক্ষেপে বর্ণিত হয়েছে- 
দ্রব্যজ্ঞান্তপোষভ্ঞা 


্বাধ্যায়জ্ঞানযজ্ঞাশ্চ যতয়ঃ 
কোনো কোনো ব্যক্তি দ্রবাদানরূপ যজ্ঞ করেন, 


যোগযজ্ঞান্তথাপরে। 
সংশিতব্রতাঃ॥ ২৮ 
কিছু ব্যক্তি তপস্যারূপ যজ্ঞ করেন, কেহ বা যোগরূপ 


যজ্ঞ করেন, অনেক অহিংসাদি দৃঢুত্রতধারী যত্বশীল পুরুষ স্বাধায়রূপ জ্ঞানমজ্র করে থাকেন।। ২৮ 


প্রশ্ন দ্রব্য সম্বন্ধীয় যঞ্জ কোন্‌ ক্রিয়ার বাচক ? 
এগুলি করার অধিকার কাদের থাকে ? এখানে 
“ভ্রবামজ্ঞাঃ’ পদটি প্রয়োগের কী তাৎপর্য ? 

উত্তর-- নিজ নিজ বর্ণ ধর্ম অনুসারে ন্যায়তঃ প্রাপ্ত 
বো মমতা, আসক্তি ও ফলেচ্ছা ভাগ করে যথাযোগ্য 
লোকসেবাতে নিয়োগ করা অর্থ'ং উপরোক্তভাবে কূপ, 
পুস্তরিনী, মন্দির, ধর্মশালা ইত্যাদি তৈয়ারি করা, ক্ষুধার্ত, 
অনাথ, রোগী, দুঃখী, অক্ষম, ভিখারি প্রভৃতিকে 
যথাবশাক আয়া, বস্তু, জল, উষধ, পুস্তক ইত্যাদি বস্তু দিয়ে 
সেবা করা ; বিদ্বান, তপস্বী, বেদাধ্যয়নকারী সদাচারী 
্রাঙ্গণকে গরু, ভূমি, বস্তু, ধন ইত্যাদি পদার্থ নিজ 
সামর্থ অনুযায়ী যথাযোগা দান করা-এইভাবে অন্য সব 
প্রাণীদের সুখী করার উদ্দেশ্যে যথাসাধ্য ত্রবা ব্যয় করাকে 
বলে ‘ব্ৰব্যজ্ঞ'। এই যণ্ করার অধিকার একমাত্র 
গৃহস্তেরই থাকে ; কারণ প্রণা সংগ্রহ করে পরোপকারের 
জনা বায় করার অধিকার সম্যাস বা অন্য আশ্রমে নেই। 
এখানে ভগবান “দ্রব্যযজ্ঞ’ শব্দ প্রয়োগ করে এই ভাব 
দেখিয়েছেন যে পরমাস্মার প্রাপ্তির উদ্দেশো লোকসেবায় 
দ্রব্য বাবহার করার জনা নিহস্বার্ঘভাবে কর্ম করাও যজ্ঞার্থ 
কর্ম করার অস্তর্গত। 

প্রশ্ন_ 'তপোষজ্ঞ” কোন্‌ কর্মকে বলা হয় ? এই 
যজ্ঞে কার অধিকার ? 

উত্তর--প্রযাঝ্যা প্রাপ্তির উদ্দেশ্যে, অন্তঃকরণ ও 
ইন্দ্িয়াদি পবিত্র করার উদ্দেশ্যে যম, আসক্তি ও 
ফলেচ্ছা ত্াগ করে ব্রত-উপবাস করা, ধর্মপালনের জনা 
কষ্ট সহ্য করা, মৌন ধারণ করা, অগ্রি ও সূর্যের এবং 
বায়ুর তেজ সহ্য করা, একটি বা দুটির বেশি বসন্তের 
অধিকার ত্যাগ করা, অন্ন আগ করা, ফল বা কেবল দুধ 
খেয়ে শরীর নির্বাহ করা ; বনবাস করা ইত্যাদি শাস্তুবিধি 
অনুসারে তিতিক্ষা-স্পকীয়ি যেসব ক্রিয়া আছে -সে 


সবেরই বাচক এই ‘তপোযজ্ঞ'। বাণপ্রস্থ আশ্রমবাসীদের 
তো এতে পূর্ণ অধিকার থাকেই ; অন্য আশ্রমবাসীগণও 
শাস্ত্ৰবিধি অনুসারে এর পালন করতে পারেন। নিজ নিজ 
যোগাতা অনুসারে সকল আশ্রমবাসীই এর অধিকারী। 
প্রশ্ন এখানে *যোগধপ্র শব্দ কোন্‌ কর্মের বাচক 
এবং এখানে ‘যোগযজ্ঞাঃ' পদটি প্রয়োগের কী অভিপ্রায় ? 
উত্তর_ এখানে ‘যোগযঞ্জ' শব্দটি যে কোন্‌ কর্মের 
বাচক, তা একমাত্র ভগবানই জানেন ; কারণ এর বিশেষ 
কোনো লক্ষণ এখানে বলা হয়নি কিন্তু অনুমান করা যায় 
যে, চিন্তবৃত্ধি-নিরোধরূপ যে অষ্টাঙ্গযোগ- সম্ভবতঃ 
তারই বাচক এই ‘যোগযঞ্জ' শব্দটি। সুতরাং এখানে 
*যোগযজ্ঞাঃ” পদটি প্রয়োগের এই ভাব বুঝতে হবে যে 
| বহু সাধক পরমাসা প্রাপ্তির উদ্দেশ্যে আসক্তি, ফলেচ্ছা, 
মমতা আগ করে এই অষ্টাঙ্গ যোগরূপ যজ্ঞের অনুষ্ঠান 
করেন। তাদের সেই যোগসাধনরাপ কর্মও যজ্রার্থ কর্মের 
অন্তর্গত, সুতরাং তাদেরও সমস্ত কর্ম বিলীন হয়ে সনাতন 
ব্ৰহ্ম প্রাপ্তি হয়। 
্রশ্ন_ উপরোক্ত অষ্টাঙ্গযোগের আটটি অঙ্গ কী কী? 
উন্তর-_পাতগ্জলযোগদর্শনে এর বর্ণনা এইভাবে 
করা হয়েছে_ 
যমনিয়মাসপপ্রাশায়ামপ্রভাহারধারপাধানসমাধযোধ্টাবঙগানি” 
(২২৯) 
যম, নিয়ম, আসন, প্রাণায়াম, প্রত্যাহার, ধারণা, 
ধ্যান, সমাধি--যোগের এই আটটি অঙ্গ। 
এর মধ্যে যম, নিয়ম, আসন, প্রাণায়াম, প্রত্যাহার 
এই পাঁচটি বহিরঙ্গ এবং ধারণা, ধ্যান, সমাধি এই 
তিনটি অন্তরঙ্গ সাধন। 
“ব্রয়মেকত্র সংঘমঃ।’ (যোগদর্শন ৩1৪) 
এই তিনের সমুদায়কে সংযম বলে। 
“অহিংসাসত্যান্তেয়্ৰক্মচৰ্যাপরিশ্রহ 


যমাহ।? 
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তত্ব-বিবেচনী__গীতার তাত্বিক আলোচনা 


(যোগদর্শন ২৩০) 

কোনো প্রাগীকে কোনোপ্রকার বিন্দুমাত্র কষ্ট 
কখনও না দেওয়া (অহিংসা) ; হিতচিন্তায় মিথ্যাবর্জিত 
প্রিয় শক্তে যথার্থ ভাষণ (সত্য) ; কোনোভাবেই কারো 
স্বত্ব-অধিকার চুরি না করা বা ছিনিয়ে না নেওয়া 
(অন্তেয়) ; কায়-ননো-বাক্যে সমস্ত অবস্থায় সদা- সর্বদা 
সর্ব প্রকার মৈথুন পরিত্যাগ করা (বরহ্মচর্য) এবং শরীর 
নির্বাহের অতিরিক্ত ভোগ্যসামন্্রী কখনও সংগ্রহ না করা 
(অপরিগ্রহ) _এই পাচটিকে ‘যম’ বলা হয়। 

“শৌচসন্তোষতপঃস্বাধ্যায়েশ্বরপ্রপিধানানি নিয়মাঃ'। 

(যোগদৰ্শন ২৩২) 

সর্বপ্রকারে বাহ্য ও অন্তরের পবিত্রতা (শৌচ) ; 
প্রিয়-অপ্রিয়, সুখ-দুঃখ ইত্যাদিতে সদা-সর্বদা সন্তুষ্ট থাকা 
(সপ্ভোষ) ; একাদশী ইত্যাদি ব্রত-উপবাস পালন করা 
(তপ) ; কল্যাগপ্রদ শাস্ত্রাদি অধায়ন এবং ঈশ্বরের নাম- 
গুণ কীর্ডন (স্বাধ্যায়) ; সর্বস্ব ঈশ্বরকে অর্পণ করে তায় 
নির্দেশ পালন করা (ঈশ্বর প্রণিধ্যন)--এই পাঁচটির নাম 
"নিয়মণ। 

“হিরসুখমাসনম্‌' (যোগদর্শন ২1৪৬) 

সুখপূর্বক স্থিরতার সঙ্গে বসাকে বলা হয় 
'আসনায। 

“তন্মিন্‌ সতি শ্বাসগ্রশ্থাসঘোর্গতিবিচ্ছেদঃ 
প্রাণায়ামঃ।" (যোগ, ২।৪৯) 

আসনে সিদ্ধ হয়ে শ্বাস ও প্রশ্থাসের গতি বোধ 
করাকে বলা হয় প্রাণায়াম। বাইরের বাধুকে ভিতরে 
প্রবেশ করাকে শ্বাস এবং ভিতরের বায়ুকে বাইরে বার 
করাকে বলা হয় প্রশ্বাস ; এই দুটিকে বোধ করাকে বলা 


হয় 'প্রাণায়াম’। 
ংখ্যাভিঃ পরিদৃষ্টো 
দীর্ঘসৃষ্্রঃ।৷” (যোগ. ২।৫০) 
দেশ, কাল, সংখ্যা (যাত্রা)র সম্বন্ধে বাহ্য, 
আতান্তর ও স্তস্তবৃণ্ডিসম্প্-_এই তিনটি প্রাণায়াম দীর্ঘ ও 
সম হয়ে থাকে। 


ভিতরের শ্বাস বাইরে বার করে, বাইরেই রোধ 
করাকে “বাহ্য কুস্তক' বলা হয়। এর নিয়ম এইরূপ--আট 
বার প্রণব (ও) দ্বারা রেচক করে ষোলো বার বাহ্য কুম্ভক 
করা এবং পরে চার বার করে পূরক করা-- এই ভাবে 
রেচক-পূরকের সঙ্গে বাহ্য কুল্তক করার নাম 'বাহাবৃ্তি 
প্রাণায়াম' ৷ 

বাইরের খাসকে ভিতরে টেনে ভিওরে তাকে রোধ 
করার নাম *আভ্তান্তর বুস্তক'। এর নিয়ম হল চার বার 
প্রণব দ্বারা পূরক করে ষোলো বার আভান্তর কুস্তক করা। 
তারপর আট বার রেচক করা। এইভাবে রেচক-পুরকের 
সঙ্গে ভিতর কুস্তক করার নাম “আস্তান্তরবৃ্ত প্রাণায়াম'। 

বাইরে বা ভিতরে যে কোনো স্থানে সুখসহ প্রাণকে 
কন্ধ করাকে বলা হয় বসতি প্রাায়াম। চার বার প্রণব 
দ্বারা পূরক করে আট বার রেচক করা ; এইভাবে পৃরক- 
রেচক করতে করতে যেখানে প্রাণ রুদ্ধ হয় তাকে বলা হয় 
বৃ প্রাণায়াম। 

এর আরও বহুপ্রকার ভেদ আছে; যত সংখ্যা এবং 
যত কাল পূরকে লাগানো সম্ভব, ততই সংখ্যা এবং কাল 
রেচক ও কুস্তকে লাগানো যেতে পারে। 

প্রাণবাযুর জনা নাভি, হৃদয়, কণ্ঠ বা নাসিকার 
অভান্তর ভাগের নাম *আভাস্তর দেশ" আর নাসাপুটের 
বাইরে মোলো আঙুল পর্যন্ত ‘বাহ্য দেশ"। যে সাধক পূরক 
প্রাণায়াম করার সময় নাভি পর্যন্ত শ্বাস টানেন, তিনি 
যোলো আঙুল পর্যন্ত তা বাইরে তাগ করেন ; যিনি হৃদয় 
পর্যন্ত ভিতরে টালেন, তিনি বারো আঙুল বাইরে ত্যাগ 
করেন, যিনি কণ্ঠ পর্যন্ত শ্বাস টানেন, তিনি জাট আডুল 
বাইরে তআগ করেন আর যিনি নাকের ভিতর ওপরের 
শ্েষজাগ পৰ্যন্ত শ্বাস টানেন, তিনি চার আঙুল বাইরে শ্বাস 
ফেলেন। এতে পূর্ব-পূর্ব থেকে উত্তর-উত্তরদের “সুক্্া 
এবং পূর্ব-পূর্বদের 'দীর্ঘ' বলে জানতে হবে। 

পরাণায়ামে সংখ্যা ও কালের পরস্পর ঘনিষ্ঠ সন্ধা 
হওয়ায় এর নিয়মে কোনো ব্যতিক্রম হওয়া উচিত নয়। 

যেমন চার বার প্রণব ছারা পূরক করার সময় এক 


আসন নানাপ্রকারের। তারমধ্যে আন্মস্যম আকাল্ষাকারী পুরুষের জন্য সিন্ধাসন, পদ্মাসন ও ্বস্তিকাসন-_এই তিনটি 
অতান্ত উপযোগী বলে মানা হয়। এর মধ্যে যে কোনো আসনেই-- মেরুদণ্ড, মন্তুক ও প্রীবা অবশাই সোজা করে রাখতে হবে এবং 
দৃষ্টি নাসিকাৰ অথবা জকুটির মধাস্থুলে রাখতে হবে। আলসা যদি না আসে তাহলে চক্ষু মুছিত করেও বসতে পারা যায়। যে বাড়ি 
যে আসনে সুখসহ দীর্ণকালধরে বসতে সক্ষম, তার পক্ষে সেই আসনই উত্তম) 
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সেকেন্ড সময় লাগলে ষোলো বার প্রণব দ্বারা কুম্ভক 
করার সময় চার সেকেন্ড এবং আট বার প্রণব দ্বারা রেচক 
করার সময় দু সেকেন্ড সময় লাগা উচিত। মন্ত্র গণনার 
নাম ‘সংখ্যা বা মাত্রা' তাতে যে সময় লাগে তাকে বলা 
হয় ‘কাল’ । যদি সহজসাধা হয় তাহলে সাধক ওপরে কলা 
কাল ও মাত্রা দ্বিগুণ, তিনগুণ, চারগুণ অথবা যত ইচ্ছা 
বাড়াতে পারেন। কাল ও মাত্রার আধিকা এবং ন্াানতায় 
প্রাণায়াম, দীর্ঘ ও সৃন্ম হয়ে থাকে। 

“বাহ্যাভান্তরবিষয়াক্কেপী চতুর্থ” (মোগদর্শন ২:৫১) 

রূপ, রস, শব্দ, গ্ধ, স্পর্শ যেগুলি ইন্দ্িয়ের বাহ 
বিষয় এবং সংকল্প-বিকল্পাদি যা অস্তঃকরণের বিষয়, তা 
তাগের দ্বারা__সেগুলি উপেক্ষা করলে প্রাণের যে গতি 
স্বতঃই অবরুদ্ধ হয়, তাকে বলা হয় “চতুর্থ প্রাণায়াম”। 

পূর্বসূত্রে বলা প্রাণায়ামে প্রাণের নিরোধে মন 
সংযম আর এখানে মন ও 'ইন্দ্রিয়াদির সংযমে প্রাণের 
সংযম হয়। এখানে প্রাণকে রুদ্ধ করার কোনো নির্দিষ্ট 
স্থান নেই--যে কোনো স্থানে রুদ্ধ করা সম্ভব, কাল ও 
সংখ্যারও কোনো বিধান নেই। 

'স্ববিষয়াসম্প্রযোগে চিত্তন্বরূপানুকার 
'ছবেন্দিয়াণাং প্রত্যাহারঃ।” (যোগদর্শন ২1৫৪) 

নিজ নিজ বিষয়ে সংযোগ রহিত হলে ইস্্িয়ের 
চিত্তের ন্যায় রূপে অবস্থিত হয়ে যাওয়াকে বলা হয় 
“প্রত্যাহার'। 

*দেহাবন্ধশ্চিত্রসা ধারণা'। (যোগদর্শন ৩1১) 

চিন্তকে কোনো এক দেশবিশেষে স্থির করার নাম 
“খারণা'। অর্থাৎ স্ুল-সৃন্ম বা বাহা-অভ্যন্তর- কোনো 
একটি ধোয় স্থানে চিত্তকে বন্ধ রাখা,স্থির করে দেওয়া বা 
ব্যাপৃত করাকে ধারণা বলে। 

এখানে পরমেশ্বরের বিষয় ; তাই ধ্যান, ধারণা ও 
সমাধি পরমেন্্রেরই করা উচিত। 

“তত্ৰ প্রতায়ৈকতানতা ধ্যানম্‌’ ৷ (যোগদর্শন ৩1২) 

এ পূর্বোক্ত ধোয় বস্তুতে চিন্তবৃত্তির অবিচ্ছিন 
প্রবাহের নাম ধ্যান। অর্থাৎ চিশুবৃণ্ডিকে গঙ্গার প্রবাহের 
নায় বা তৈলাধারার মতো অবিচ্ছিয়্রূপে ধোয় বস্তুতে 
নিয়োঙ্ধিত করাকেই ধ্যান বলা হয়া 

“তদেবার্থমা্রনির্ভাসং স্বরূপশূন্যমিব সমাধিঃ।" 
(যোগনদর্শন ৩।৩) 


যখন শুধুমাত্র খোর স্বরূপেরই ভান হয় এবং নিজ 
স্বরূপের ভান অন্তর্হিত হয়ে যায়, সেই সময় সেই ধ্যানই 
সমাধিতে পরিণত হয়। ধ্যান করতে করতে যোগীর চিত্ত 
যখন ধোয়াকারকে প্রাপ্ত হয় এবং তিনি নিজেও ধোয়তে 
তকসয় চিন হয়ে যান, ধ্যেয় ব্যতীত নিজের বলে কোনো 
জান থাকে না-_সেই স্থিতির নাম সমাধি। 

ধ্যানে ধাতা, ধ্যান, ধোয়_-এই ত্রিপুটি থাকে। 
সমাধিতে কেবল লক্ষ্য বধ _ধোয় থাকে অর্থাৎ ধ্যাতা, 
ধ্যান, ধোয় তিনেরই একা হয়ে যায়। 

প্রশ্ন-সাতাশতম স্লোকে কথিত আত্মসংযনযোগ- 
রূপ যজ্ঞে এবং এতে কী পার্থকা ? 

উত্তর-ওণানে ধ্যান-ধারণা-সমাধিরূপ অন্তরঙ্গ 
সাধনের প্রাধান্য ; যম, নিয়ম, আসন, প্রত্যাহারের নয়। 
এগুলি স্বতঃই তার মধ্যে এসে যায় এবং এখানে 
সবকিছুই সাধনার ক্রমে করার কথা বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন _এখানে ‘যোগ’ শব্দের দ্বারা কর্মযোগ ও 
জ্ঞানযোগকে না নিয়ে অষ্টাঙ্গযোগকে কেন নেওয়া 
হয়েছে? 

উত্তর_ভগবদ্প্রাপ্তির সাধন হওয়ায় এখানে সকল 
যজ্ঞই কর্মযোগ ও জ্ঞানযোগ-_ এই দুটি নিষ্ঠার অন্তর্গত। 
তাই এখানে ‘যোগ’ শব্দ দ্বারা প্রধানতঃ শুধু জ্ঞানযোগ 
বা শুধু কর্মযোগকে নেওয়া যায় লা। 

প্রশ্থ_ 'যতয়ঃ' পদটির অর্থ চতুর্থাহমী সয়্যাসী না 
করে প্রযক্লশীল ব্যক্তি করার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর স্রাধ্যায়রাপ জ্ঞানযন্ডের অনুষ্ঠান সকল 
আশ্রমবাসীহ করতে পারেন, তাই এখানে “মতমঃ" পদের 
অর্থ প্রযন্শীল করা হযেছে। একথা অবশ্য ঠিক যে, 
সন্গাস-আশ্রমে গৃহস্থের ন্যায় নিতা-নৈমিত্তিক 
জীবিকা কর্ম করা কর্তব্য নয়, তাই তারা এই অনুষ্ঠান 
বেশি করে করতে পারেন। কিন্তু তাদের মধ্যেও যারা 
বন্ুলীল, তারাই এরূপ করতে পারেন ; সুতরাং “যতয়£? 
পদটির অর্থ এখানে প্রয্শীল'ই ঠিক বলে মনে হয়। 
তাছাড়া ব্রক্মচ্যাশ্রনেও স্থাধায়ের প্রাধান্য আছে, 
স্বাধ্যায়রূপ জ্ঞানযজ্ঞকারীদের জনাই “ঘতয়ঃ' পদটি 
প্রযুক্ত হয়েছে ; তাইজন্যও এখানে এর অর্থ সমাসী করা 
হয়নি। 

প্রশ্ন _'সংশিত্ব্রতাঃ' পদটির অর্থ কী এবং এটি 
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“যতয়ঃ" পদের বিশেষণ মনে না করে শ্লোকের পূরবার্ধে | অভিপ্রায় কী? 
উল্লিখিত তপোজ্ঞকারীদের থেকে ভি প্রকার প্রতকারী উত্তর-_ যেসব শাস্ত্রে ভগবানের তত্ব, তার গুণ, 
পুরুষদের বাচক মনে করলে কী আপত্তি? প্রভাব, চরিত্রের এবং তার সাকার-নিরাকার, সঞ্চণ- 
উত্তর-যারা অহিংসা, সতা, অন্তেয়, ব্রহ্মর্য এবং | নির্ভণ স্বরূপের বর্ণনা থাকে এরূপ শান্তর অধায়ন, 
অপরিপ্রহাদি সদাচার পালন করার নিয়ম যথাযথভাবে | ভগবানের স্তৃতিপাঠ, তার নাম ও গুপকীর্তন, বেদ- 
ধারণ করেছেন ও রাগ-দ্বেষ, অভিষানাদি দোষরহিত, | বেদাঙ্গ অধায়ন এসবই করাকে বলে স্বাধায়। এরূপ 
এরাপ বাক্তিদের বলা হয় *সংশিতক্রতাঃ'। ; স্বাধায় অর্থজ্ঞানের সঙ্গে করা হলে এবং মমতা, 
“সংশিতত্রতাঃ” পদে “যা শব্দ নেই, তাই এটি ডি | আসক্তি, ফলাবর্জিত হয়ে করা হলে তাকে বলা হয় 
প্রকারের ব্রত্যজ্ঞকারীদের বাচক মনে না করে “যতয়ঃ'র | 'সবাধ্যায়জ্ানযন্ত'। এই পদে স্থাধ্যায়ের সঙ্গে "জান" 
(বিশেষণ মেনে নেওয়াই সঠিক বলে মনে হয়। শব্দের সমাস করে এই ভাব দেখানো হয়েছে যে 
পরশ্ন-'স্বাধ্যায়জ্ঞানযজ্প' কোন্‌ কর্মের বাচক এবং | স্বাধায়রাপ কর্মও জ্ঞানবস্তাই, তাই গীতা অধ্যয়নকেও 
তাকে “স্বাধ্যায়যন্প' না বলে “স্বাধ্যায়ল্জানযজ্স’ বলার | ভগবান “ক্ঞানয্ঞ' নামে অভিহিত করেছেন (১৮1৭০)। 


সম্বন্ধ রবাযন্ ইত্যাদি চার প্রকার যজ্ঞের সংক্ষেপে বর্ণনা করে এবার দুটি ক্লোকে প্রাণায়ামরূপ যজ্ের বর্ণনা 
করে সর্বপ্রকারবজ্ঞকারী সাধকদের প্রশংসা করেছেন 
অপানে জুঙ্থতি প্রাণং প্রাণেছপানং তথাপরে। 
প্রাণাপানগতী  কুন্ধা  প্রাণায়ামপরায়ণাঃ। ২৯ 
অপরে নিয়তাহারাঃ প্রাণান্‌ প্রাণেষু জুহ্তি। 
সর্বেছপোতে যজ্ঞবিদো যজ্ঞক্ষপিতকল্ষাঃ॥ ৩০ 
অন্যানা বহু যোগী অপানবায়ুতে প্রাণবায়ু আহুতি দেন, তেমনই কেউ আবার প্রাণবাযুতে অপানের 
আহুতি দেন। অন্য বহু নিয়মিত আহারী যোগী প্রাপায়ামপরায়ণ হয়ে প্রাণ ও অপানের গতিরুদ্ধ করে প্রাণকে 
প্রাণে আছতি দেন, এই সকল সাধক যোগী যজ্ের দ্বারা পাপনাশকারী যজসমূহের ভ্রাতা হন ২৯-৩০ 


প্রশ্ন এখানে ‘জুহ্বতি’ ক্রিয়া প্রয়োগের কী 
ভাবার্ঘ? 

উত্তর-প্রাগায়ামের সাধনকে যজ্ঞের রূপ প্রদানের 
জনা 'জুহতিক্রিয়টি প্রয়োগ করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল 
যে, প্রাণায়ামরাপী সাধনও যজ্ঞ । সুতরাং মমতা, আসক্তি 
ও ফলেচ্ছাতাগপূর্বক, পরমাস্মার প্রাপ্তির উদ্দেশ্যে 
প্রাণায়াম করাও যাল্সার্থ কর্ম হওয়ায় এটি মানুষকে 
কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত করে এবং পরমাত্থা প্রাপ্তি করায়। 

প্রশ্ন--অপানবাযুতে প্রাণবায়ুর আহুতি দেওয়ার কী 
তাৎপর্য? 

উত্তর-যোগের বিষয় অতান্ত নুর্বিজ্ঞেয় এবং 
রহসাপূর্ণ। অনুভবী যোগী পুরুষগণই তা জানেন এবং 
তারাই সঠিকভাবে বোঝাতে সক্ষম। সুতরাং এই বিষয়ে 


বা কিছু নিবেদন করা হচ্ছে, তা শান্ৃষ্টিতে যুক্তি দ্বারা 
বুঝে নেওয়ার কথাই লেখা হচ্ছে। শান্ত প্রাগায়ামের বহু 
বিভিন্নতার কথা বলা আছে ; এদের মধ্যে কাকে লক্ষা 
করে ভগবানের বক্তবা, তা বস্তুতঃ ভগবানই জানেন। 
শান্ত অপানের স্থান গুহাদ্বার এবং প্রাণের স্থান হৃদয় 
বলা হয়েছে। বাইরের বায়ু ভিতরে প্রবেশ করানোকে 
বলা হয় শ্বাস, এটিকেই অপানের গতি মানা হয় ; কারণ 
অপানের স্থান অধঃ এবং বাইরের বায়ু ভিতরে প্রবেশের 
সময় তার গতি শরীরের নীচের দিকে থাকে। তেমনই 
ভিতরের বায়ু বাইরে বার করাকে বলা হয পরশ্বাস। একে 
প্রাণের গতি মানা হয় ; কারণ প্রাণের স্থান ওপরে এবং 
ভিতরের বায়ু নাকের দ্বারা বাইরে বার হবার সময় তার 
গতি শরীরের ওপর দিকে হয়। 


চতুর্থ অধ্যায় 


in 


উপরোক্ত প্রাণায়ামরূপ যজ্ঞে অপানবায়ু অগ্নি 
স্থানীয় এবং প্রাণবায়ু হবিঃস্কানীয়। অতএব জানতে হবে 
যে, যাকে পূরক প্রাণায়াম বলা হয়, সেটিই এখানে 
অপানবায়ূতে প্রাণবামুর আছ্াতি দেওয়া। কারণ সাধক 
যখন পূরক প্রাণায়াম করেন, তখন বাইরের বাযুকে 
নাসিকা দ্বারা শরীরে নিয়ে যান, তখন সেই বাইরের বায়ু 
হৃদয়ে স্থিত প্রাপবাযুকে সঙ্গে নিয়ে নাভি থেকে ওঠা 
অপানে বিলীন হয়ে যায়। এই সাধনে বারংবার বাইরের 
বায়ুকে ভিতরে নিয়ে সেখানেই কন্ধ করা হয়, তাই একে 
'আভাষ্তর কুপ্তকও বলা হয়। 

প্রশ্ন_ প্রাণবায়ুতে অপানবায়ুর আহুতি দেওয়া 
কাকে বলে? 
প্ৰাণবায়ু এবং হবিঃস্থানীয় থাকে অপানবায়ু। সুতরাং 
বুঝতে হবে যে, যাকে রেচক প্রাপায়ান বলে, সেটিই 
এখানে প্রাণবাযুতে অপানবাযুকে আহুতি দেওয়া। কারণ 
সাধক যখন রেচক প্রাণায়ান করেন তখন তিনি ভিতরের 
বায়ু নাসিকা দ্বারা শরীরের বাইরে বের করে রুদ্ধ করেন ; 
সেই সময় প্রথমে হৃদয়ে ছিত প্ৰাণবায়ু বাইরে এসে স্কিত 
হয় এবং পরে অপানবায়ু এসে তাতে বিলীন হয়। এই 
সাধনে বারবার ভিতরের বায়ুকে বাইরে এনে সেখানেই 
রোধ করা হয়, সেইজনা একে বাহ্য কুম্তকও বলা হয়। 

প্রশ্ন--'দিয়তাহারাঃ’ বিশেষণের অর্থ কী? 

উত্তর--যিনি যোগশান্তে বলা নিয়মানুসারে 
প্রাণায়ামের উপযুক্ত সাত্বিক (১৭1৮) ও পরিমিত 
ভোজন করেন অর্থাৎ, যোগশাস্ত্রের নিয়মের অধিক খান 
না বা অনাহারেও থাকেন না, এরূপ ব্যক্তিদের বলা হয় 
“নিয়তাহারাঃ’, কারণ উপযুক্ত খাদগ্রহলকারীর যোগই 
সিদ্ধ হয় (৬।১৭), অধিক ভোজ্নকারী বা ভোজন 
ত্যাগকারীর যোগ সিদ্ধ হয় না (৬।১৬)। 

প্রশ্ন_-'প্রাণায়ামপরায়ণাঃ’ বিশেষণের অর্থ কী? 

উত্তর--ঘিনি প্রাণকে নিয়মন করায় অর্থাৎ বারবার 
প্রাণকে জদ্ধ করার অভ্যাস করায় তৎপর এবং এটিই 
পরমাত্মা প্রাপ্তির প্রধান সাধন বলে মনে করেন, সেই 
ব্যক্তিকে 'প্রাণায়ামপরায়ণাঃ? বলা হয়। 

প্রশ্ন এখানে “নিয়তাহারাঃ” এবং “প্রাণায়াম- 
পরায়ণাঃ এই দুটি বিশেষণের সম্্ধ তিন প্রকার 


গ্রাণায়ামকারীদের সঙ্গে না ধরে শুধু প্রাণেতে প্রাণের 
আহুতি প্রদানকারীদের সঙ্গে ধরার অভিপ্রায় কী ? অন্য 
সাধকেরা কি নিয়তাহারী এবং প্রাণায়ামপরায়ণ হন না? 
উত্তর_ উপরোক্ত প্রালায়ামরাপ য্রকারী সকল 
যোগীকোই নিয়তাহারী ও প্রাণায়ামপরায়ণ ধলা যেতে 
পারে। অতএব এই দুটি বিশেষণের সম্বন্ধ সকলের সঙ্গে 
মেনে নেওয়ায় বাস্তবে আপত্তিকর নয়, কিন্তু উপরোক্ত 
শ্লোকে দুটি বিশেষণই তৃতীয় সাধকদের সমীপবর্ী৷ তাই 
ব্যাখ্যাতে এই বিশেষণগুলির সম্বন্ধ ‘কেবল কুস্তক" 
যোগকরীদের সঙ্গেই মানা হয়েছে। কিন্তু ভাবার্থরূপে 
প্রাণে অপান আহুতি প্রদানকারী এ অপানে প্রাণের 
আহুতি প্রদানকারী সাধকদের সঙ্গেও এই বিশেষণগুলির 
সম্পর্ক ধরা যেতে পারে। 
প্রশ্ন ত্রিশতয শ্লোকে প্রাণ" শব্দে বহুবচন প্রয়োগ 
করা হয়েছে কেন ? প্রাণ ও অপানের গতি রুদ্ধ করে 
প্রাণসমূহকে প্রাণে আহুতি দেওয়া কাকে বলে? 
উত্তর-শরীরের অভান্তরে থাকা বায়ুর পাঁচটি ভাগ 
মানাতয- প্রাণ, অপান্‌, সমান, উদান ও ব্যান। এরমধ্যে 
প্রাণের স্থান হৃদয়, অপানের গুহ্দ্বার, সমানের নাভি, 
উন্মনের কণ্ঠ এবং ব্যানের স্থান সমস্ত শরীরে মানা হয়। 
বায়ুর এই পাঁচটি ভাগকে *পক্চপ্রাপ'ও বলা হয়। সুতরাং 
এই পাঁচভাগ বায়ুকে জয় করে এই সবগুলি নিরোধ করার 
সাধনকে যঙ্ছের রূপ দেবার জন্য প্রাণশব্দে বহুবচন 
প্রয়োগ করা হয়েছে। এই সাধনাতে অগ্নি এবং আছতি 
প্রদান করার দ্রবা উভয় স্থানে প্রাণকেই রাখা হয়েছে। তাই 
বুঝতে হবে যে, যে প্রাণায়ামে প্রাণ ও অপান-_এই দুটিরই 
গতি রুদ্ধ করা হয় অর্থাৎ পূরক প্রাণায়ামও করা হয় না 
এবং রেচকও না, কিন্তু শ্বাস ও প্রশ্থাস বন্ধা করে প্রাণ- 
অপান ইত্যাদি সনপ্ত বাযুভেদকে নিজ নিজ স্থানে রোধ 
করা হয়--সেটিকেই এখানে প্রাণ ও অপানের গতি রুদ্ধ 
করে প্রাণকে প্রাণে আহুতি দেওয়া বলা হয়েছে। এই 
সাধনায় বাইরের বায়ুকে ভিতরে নিয়ে গিয়ে রুদ্ধ করা হয় 
৷ না এবং ভিতরের বায়ুকেও বাইরে এনে রুদ্ধ করা হয় 
৷ না; নিজ নিজ স্থানে অবস্থিত পঞ্চবায়ুভেদকে সেখানেই 
রোধ করা হয়। তাই এটিকে 'কেবল কুম্ভক’ বলে। 
প্রশ্_উপরোক্ত ত্রিবিধ প্রাপায়ামরাপ যজ্ে জপ 
করা আবশ্যক কি না ? যদি আবশ্যক হয় তাহলে প্রণব 
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তবব-বিবেচনী__গীতার তাত্বিক আলোচনা 


(€)ই জপ করা উচিত নাকি অনা নামও জগ করা যায় ? | থাকা উচিত। 


উত্তর-প্রণব (ওঁ) সচ্চিদানন্দঘন পূর্ণরক্ষ পরমাস্মার 
বাচক (১৭।২৩) ; যে কোনো শুভকর্মের প্রারন্তে এটি 
উচ্চারণ করা কর্তব্য মনে করা হয় (১৭।২৪)। তাই এই 
প্রকরণে যতপ্রকার যজ্জের বর্ণনা করা হয়েছে, তার 
সবগুলিতে ভগবানের নাম অবশাহ যোগ করা উচিত। 
একথাও ঠিক যে প্রণবের স্থানে শ্রীরাম, শ্রীকৃষ্ণ, শ্রীশিব 
'ইভাদি যে নামে রি ও শ্রদ্ধা থাকে, সেই নামও যোগ 
করা সন্তব। কারণ সেই পত্ব্রহ্ম পরমাত্মার সকল নামের 
ফল শ্রদ্ধা অনুসারে লাভপ্রদ হয়ে থাকে। এখানে সব 
সাধনকে যন্তের কূপ দেওয়া হয়েছে এবং বিনা মন্তের 
যজ্সকে তামসযক্ঞ মনে করা হয় (১৭।১৩) ; তাইজন্যও 
মন্তুন্থানীয় ভগবদ্‌ নামের প্রয়োগ পরম আবশাক। 
উপরোক্ত প্রাণায়ানরূপ যস্য এক, দুই, তিন ইত্যাদি 
সংখ্যার প্রয়োগে মাত্রা ইত্যাদির জ্ঞান রাখলে মন্ত্রের 
অভাব থেকে যায় ; তাই সেটি সাত্বিক যজ্ঞ হয় না। 
সুতরাং বুঝতে হবে বে প্রাণায়ামরাপ যজ্ঞে নামজপ 
পরম আবশাক। সেই সঙ্গে ইষ্ট দেবতার ধ্যনও করতে 


প্রশ্ন _ উপরোক্ত সকল সাধক যজ্ঞাদি দ্বারা পাপ 
নাশ করেন এবং যজ্জ সম্বন্ধে জানেন, এই কথাটির 
ভাবার্থকী? 

উত্তর--তেইশতম প্লোকে বলা হয়েছে যে, যল্লের 
জন্য যাঁরা কর্মের অনুষ্ঠান করেন, তাদের সমগ্র কর্ম 
বিলীন হয়ে যায়, সেই কথাই এই বক্তবা দারা স্পষ্ট করা 
হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে চব্বিশতম শ্লোক থেকে এই 
পর্যন্ত যেসব যঞ্ঞকারী সাধক পুরুষদের বর্ণনা করা 
হয়েছে, তারা সকলেই মমতা, আসক্তি, ফলেচ্ছারহিত 
হয়ে যজ্ঞার্থে উপরোক্ত সাধনের অনুষ্ঠান করে তার 
সাহায্যে পূর্বসঞ্চিত কর্ম-সংস্কার রূপ সমস্ত কর্মবিনাশ 
করে থাকেন, তাই ভাৱা যজ্ঞের তত্ত্ব জানেন। যেসব 
বক্তি উপরোক্ত সাধনপ্তলির যধ্যে থেকে তাদের 
পছন্দমতো সাধন সকামভাবে কোনো জাগতিক 
ফলপ্রাপ্তির আশায় করেন, তারা যদিও যারা যজ্ঞ করে না 
তাদের থেকে অনেক ভালো, কিন্তু যঞ্জের তত্‌ বুঝে 
যজ্ঞার্থ কর্ম না করায়, তীরা কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত হন না। 


সম্বন্ধ-এইরূপ যজ্ঞকারী সাধকদের প্রশংসা করে এবার এসব যজ্ঞ করলে যে লাভ এবং না করলে যে ক্ষতি 
হতে পারে তা জানিয়ে ভগবান উপরোক্তভাবে যজ্ঞ করার প্রয়োজনীয়তার প্রতিপাদন করছেন - 


যজ্ঞশিষ্টামৃতভুজো যান্তি 


ব্রহ্ম সনাতনম্‌। 


নায়ং লোকোহস্তাযজ্ঞস্য কুতোহনাঃ কুরুসত্তম॥ ৩১ 
হে কুরুশ্রেষ্ঠ অর্জুন ! যজ্ঞাবশিষ্ট অমৃত অনুভবকারী যোগিগণ সনাতন পর্ত্রহ্ম পরমাত্বাকে লাভ 
করেন। আর যাঁরা যর করেন না, ঠাদের ইহলোকই সুখদায়ক হয় না, তাহলে পরলোকে সুখ হবে কী 


করে? ৩১ 

প্রশ্ন_এখানে যজ্ঞাবশিষ্ট অমৃত কী এবং তা অনুভব 
করা কাকে বলে? 

উত্তর--লোকপ্রসিদ্ধিতে দেবতাদের নিমিত্তে 
অশ্লিতে ঘৃত ইত্যাদি পদার্থ আহুতি দেওয়াকে যজ্ঞ বলা হয় 
এবং তার থেকে উদ্বৃত্ত হওয়া হবিষযা্নই যজ্ঞশিষ্ট অমৃত। 
স্মৃতিকারগণ এইভাবে যে পঞ্চমহাযজ্রের বর্ণনা 
করেছেন, তাতে দেবতা, থষি, পিতৃগণ, যানুষ এবং 
অন্য প্রাণীমাত্রের জনাই অল্পভাগ করে দেওয়ার পর যে 
উদ্বৃত্ত অল্প থাকে, তাকেই বলা হয় যজ্ঞশিষ্ট অমৃত ; কিন্তু 


এখানে ভগবান উপরোক্ত যজ্ঞের রাপকে পরমান্মা প্রাপ্তির 
জন্য জ্ঞান, সংযম, তপ, যোগ, স্থাধায় প্াণায়াম ইত্যাদি 
এমন সাধনের বর্ণনা করেছেন, যাতে অল্নের সন্ধা নেই। 
তাই এখানে উপরোক্ত সাধনের অনুষ্ঠান করলে 
সাধকদের অন্তঃকরণ শুদ্ধ হয়ে তাতে প্রসাদরূপ যে 
প্ৰসন্নতা উপলব্ধি হয় (২।৬৪-৬৫ ; ১৮।৩৬-৩৭), 
সেটিই হল যজ্ঞ থেকে উদ্বৃত্ত অমৃত, এবং এই অমৃতই 
হল অমৃতস্থরূপ ঈশ্বরপ্রপ্তিতে হেতু তথা সেই বিশুদ্ধ 
ভাব হতে উৎপন্ন সুখে নিতাতৃপ্ত থাকাই হল সেই 


চতুর্থ অধ্যায় 
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অমৃত অনুভব করা। 


কেমন করে ? খনুধাদেহে করা শুভাশুভ কর্মাদির ফলই 


প্রশ্ন উপরোক্ত পরমাস্থা প্রাপ্তির সাধনরূপ যজ্ঞাদি | অন্য জন্যে ভোগ করা হয়। সুতরাং যারা এই মনুষ্যদেহে 


অনুষ্ঠানকারী ব্যক্তিদের সনাতন পরব্রহ্ম প্রাপ্তি ইহজন্বে 
হয়না জন্মান্তরে হয়? 

উত্তর--এটি তাদের সাধনার অবস্থার ওপর নির্ভর 
করে। যাঁর সাধনায় ভাবের নৃঢ্নতা নেই, তার ছহজন্মে 
অতান্ত শীগ্রহ সনাতন পরব্রন্ম লাভ হয় ; যাঁর সাধনে 
কোনোপ্রকার ক্রটি থেকে যায়, তার সেই ক্রটি পূরণ 
হলেই ঈশ্বর প্রাপ্তি হয়। কিন্তু তার সাধন কথনো বার্থ 
হয় না, সকল সাধকদেরই অবশ্যই ঈশ্বর লাভ হয় 
(৬।৪০)-_এই ভাবার্থে এখানে সাধারণভাবে এই কথা 
বলা হয়েছে যে এঁরা সনাতন পরবরক্ম লাভ করেন। 

প্রশ্ন সনাতন পর্রহ্ম প্রাপ্তিতে সপ্ুপব্রহ্গের প্রাপ্তি 
মানা হয় না নির্ভূণের ? 

উত্তর_সগুণ ব্রহ্ম ও নির্ণ ব্রহ্ম দুই নয়, 
সঙ্চিদানন্দঘন পরমেশ্বরই সগুণ ব্রহ্ম এবং তিনিই নির্ঠণ 
ব্রহ্ম। নিজ নিজ চিন্তা অনুসারে এবং মেনে নেওয়া 
অনুযায়ী সাধকের দৃষ্টিতেই শুধু এই তফাৎ, বাস্তবে 
কোনো তফাৎ নেই। সনাতন পরত্রহ্ম লাভের পর কোনো 
পার্থক্য থাকে না। 

প্রশ্ন _'অধজ্ঞসা' পদটি এখানে কোন্‌ মানুষের 
বাচক ? তাদের জন্য ইহলোকই সুখদায়ক নয়, তাহলে 
পরলোক সুখদায়ক হবে কীভাবে_এই কথাটির অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর--যে ব্যক্তি উপরোক্ত যজ্ঞগুলির মধ্যে বা 
শাস্ত্রে বর্ণিত আরও বিভিন্নপ্রকার যজ্ঞ থেকে যে কোনো 
যজ্ঞ -কোনো ভাবেই করে না, সেই মনুষ্য জীবনের 
কর্তব্য পালন না করা বাক্তিদ্রে বাচক এই “অযজসা" 
পদটি। তার ইহলোক তো সুখদায়ক নয়_তাহলে 
পরলোক সুখদায়ক হবে কীভাবে-_ এই কথার দ্বারা এই 
তাৎপর্য যে উপরোক্ত সাধনগুলির অধিকার লাভ করেও 
তানা করার জনা তারা যুক্তি তোপায়ই না, স্বর্গও পায় না 
এবং মুক্তির দ্বার স্বরূপ এই মনুষাদেহেও কখনও শান্তি 
পায় না ; কারণ পরমার্থ সাধনহীন ব্যক্তি নিত্যনিরন্তর 
নানাপ্রকার চিন্তায় জর্জরিত থাকে ; পরে অন্য জন্মে, যা 
শুধুমাত্র ভোগজন্স হয়ে থাকে এবং যাতে সত্যকার 
সুখপ্রাপ্তির কোনো উপায় নেই, তাতে শান্তিলাত হবে 


তাদের কর্তব্য পালন করে না, তারা কোনো জন্মই 
সুখলাভকরে না। 

প্রশ্ন ইহলোকে যারা শাস্ুবিহিত উত্তম কর্ম করে 
না এবং শাস্ত্রের বিপরীত কর্ম করে, তাদের জীবনে স্ত্রী 
পুত্র, ধন, মান, মর্যাদা, প্রতিষ্ঠা ইত্যাদি ইষ্ট বন্তুর 
্রাপ্তিরপ সুখ দেখা যায় ; তাহলে একথা বলার কী 
অভিপ্রায় যে, যারা যজ্ঞ করে না এই মনুষালোক তাদের 
জন সুখদায়ক নয়? 

উত্তর উপরোক্ত ইষ্টবন্তুর প্রাণ্তিরূপ সুখ পাওয়াও 
শান্তুবিহিত শুভ কর্মেরই ফল, পাপ কর্মের নয়। এই প্রাপ্ত 
সুখকে বর্তমান জন্মে কৃত পাপকর্ম বা শুভকর্ম ত্যাগের 
ফল বলে মনে করা উচিত নয়। তাছাড়া এ সুখ বাস্তবিক 
সুখ নয়। সুতরাং এখানে ডগবানের বলার অভিপ্রায় হল 
যে, সাধনরহিত মানুষের এই মনুষাদেহেও (যা পরমান* 
দ- স্বরূপ পরমাত্া প্রাপ্তির ছার) তার মূর্খ তার জনা সান্তিক 
সুখ বা সত্যকার সুখ লাভ হয় না, নানা ভোগবাসনার জনা 
তাকে নিরন্তর শোক ও চিন্তার সাগরে নিমগ্ন থাকতে হয়। 

প্রশ্ন পুত্রের মাতা-পিতার সেবা করা, স্ত্রীর পতির 
সেবা করা, শিষ্যের গুরু সেবা করা এবং এইবাপ শান্্র- 
বিহিত অনান্য শুভকর্ম করা ঙ্ঞারথ কর্ণের অন্তত কিনা 
এবং যাঁরা এই কর্মগুলি করেন, তারা সনাতন ব্রহ্ম লাভ 
করেনকিনা? 

উত্তর-উপরোক্ত সকল কর্ম স্বধর্ম-পালনের 
অন্তর্গত। সুতরাং স্বধর্ম পালনরাপ যজ্ঞের পরস্পরা 
রক্ষার্থে যখন পরমেশ্বরের নির্দেশে নিঃসথার্থভাবে করা 
যুদ্ধ ও কৃষি-বাণিজ্যরপ কর্মও যজ্ঞের অন্তর্ভুক্ত হয় এবং 
সেগুলি যাঁরা করেন, তারাও সনাতন ব্রহ্ম প্রাপ্ত হন, 
তাহলে মাতা-পিতা-গুরুজন, পতিকে পরমেশ্বরের মূর্তি 
মনে করে অথবা পরনেশ্বরকে ব্যাপ্ত যনে করে, বা 
তাদের সেবা করা নিজ কর্তব্য মনে করে তাদের সুখী 
করার জনা যে নিঃস্বার্থভাবে সেবা করা হয়, তা যজ্ঞের 
জনাই করা কর্ম এবং তার দ্বারাও মানুষ যে সনাতন 
ব্রহ্মলাভ করে__এতে আর বলার কিছু নেই। 

প্রশ্ন এই প্রকরণে ভিন্ন ভিন্ন যজ্ঞের নামে যেসব 
বিভিন্ন সাধনের কথা বলা হয়েছে, সেগুলি জ্ঞানযোগীর 


তত্ব-বিবেচনী_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


দ্বারা করার উপযোগী না কর্মযোগীর দ্বারা? অনুষ্ঠান প্রানযোগ্রীই করতে সক্ষম, কর্মযোগী নয়। 

উত্তর-চব্নিশতম শ্লোকে থে 'ব্রহ্মযজ্ঞ' এবং | সেগুলি ব্যতীত বাকি সব যজ্ঞের অনুষ্ঠান জ্ঞানযোগী ও 
পঁচিশতম ক্লোকের উত্তরার্ধে যে জাখা-পরমাস্মার | কর্মযোগী উভয়েই করতে পারেন, এতে উভয়ের জন্য 
অভেদ-দর্শনরাপ যন্ত্রের কথা ধলা হয়েছে, এ দুটির ! কোনোপ্রকার বাধা নেই। 
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সম্বন্ধ ষোড়শ গ্লোকে ভগবান বলেছিলেন যে আমি তোমাকে সেই কর্মতন্ত বলব, যা জানলে তুমি অশুভ 
থেকে মুক্তিলাভ করবে। সেই প্রতিজ্ঞা অনুসারে অষ্টাদশ শ্লোক থেকে এই শ্লোক পর্যন্ত সেই কর্মতত্ বর্ণনা করে এবার 
তার উপসংহার করছেন 
এবং বহুবিধা যজ্ঞা বিততা ব্রঙ্গণো মুখে। 
কর্মজান্‌ বিদ্ধি তান্‌ সর্বানেবং জ্ঞাত্বা বিমোক্ষাসে॥ ৩২ 
এইরূপ আরও বহুপ্রকার যজ্ঞের কথা বেদে বিস্তারিতভাবে বলা হয়েছে। তুমি এসবই মন, ইন্দ্রিয় 
এবং শারীরিক ক্রিয়ার দ্বারা সম্পন্ন হয় বলে জানবে, এইভাবে তন্বতঃ জেনে এর অনুষ্ঠান করলে 
সর্বতোভাবে কর্মবন্ধন থেকে মুক্তিলাভ করবে॥ ৩২ 


প্রশ্ন এইরূপ আরও বহপ্রকার যজ্ঞ বেদবাণীতে 
বিস্তারিত বলা আছে, এই কথাটির কী তাৎপর্য ? 

উত্তর-_এর ধারা ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে, 
আমি তোমাকে যে সাধনরূপ যজ্ঞের কথা বঙ্গেছি, 
এগুলিই কেবল নয়, এছাড়াও আরও প্রতীক উপাসনাদি 
বন প্রকারের যজ্ঞ এবং প্রমাস্থ প্রাপ্তির সাধন বেদে বলা 
আছে। অহংকার, মমতা, আসক্তি ও ফলোচ্ছা ত্যাগ করে 
যে সব সাধক এসব অনুষ্ঠান করেন, ভারা সব যজ্ঞার্থ 
কর্মই করে থাকেন। তাই উপরোক্ত যজ্ঞকারী সাধকদের 
নায় এরাও কর্মবন্ধনে আবদ্ধ না হয়ে সনাতন পারব 
প্রাপ্ত হন। 

প্রশ্ন-এখানে ‘ব্রহ্ম’ শব্দের অর্থ যদি ব্রহ্মা বা 
পরমেশ্বর মনে করা হয় এবং সেই অনুসারে যক্সাদি 
বেদবাশীতে বিস্তৃত না মেনে ব্রহ্মার মুখে বা পরমেশ্বরের 
মুখে বিস্তৃত মেনে নেওয়া হয়, তাহলে আপত্তি কীসের ? 
কারণ 'প্রজাপতি ব্রহ্মা যন্ঞসহিত প্রজা উৎপন্ করেছেন 
এই কথা তৃতীয় অধ্যায়ের দশম শ্লোকে উদ্ধৃত আছে এবং 
“পরমেশ্বর ব্রাহ্মণ, বেদ ও যজ্ঞের সৃষ্টিকর্তা', এটি 
সপ্তদশ অধ্যায়ের তেইশতম শ্লোকে বলা হয়েছে। 

উত্তর- প্রজাপতি ব্রহ্মার উৎপত্তিও পরমেশ্বর 
থেকেই হয় ; সেইজন্য ব্রহ্মা থেকে উৎপন্ন বেদ, ব্রাহ্মণ 
ও যন্ত ইত্যাদি ব্রহ্মা থেকে উৎপন্ন বলা বা পরমেশ্বর 


থেকে উৎপন্ন বলা দুটি একই। এইরূপ বেদে বিভিন্ন 
যজ্ঞের বিদ্তারিত বর্ণনা আছে, বেদের প্রাকটা ব্রহ্মা থেকে 
হয়েছে এবং ব্রহ্মার উৎপত্তি পরমেশ্বর থেকে, তাই 
যজ্ঞাদি পরমেশ্বর থেকে বা ব্রহ্মা থেকে উৎপন্ন বলা 
অথবা বেদাদি থেকে উৎপন্ন বলা একই কথা। কিন্তু 
অনাত্র যজ্ঞাদি বেদ থেকে উৎপন্ন বলা হয়েছে (৩1১৫) 
এবং তার বিস্তারিত বর্ণনাও বেদে আছে, তাই “বক্ষ 
শব্দের অর্থ বেদ মনে করে যে অর্থ করা হয়েছে, তা 
ঠিকই মনে হয়। 

প্রশ্ন সেই সবগুলি তুমি মন, ইন্দ্রিয় এবং শরীরের 
ক্রিয়া দ্বারা সম্পন্ন হওয়া বলে জানবে এই কথাটির 
ভাবার্ঘকী? 

উত্তর-_এই কথায় ভগবান কর্ষের সম্প্পকে তিনটি 
কথা বুঝে নিতে বলেছেন 

১) এখানে সাধনরূপ যে যজ্ঞের কথা বর্ণিত 
হয়েছে এবং এছাড়াও কর্তব্যকর্মরূপ যা কিছু যজ্ঞশাস্ত্রে 
বলা হযেছে, সে সবই মন, ইন্দ্রিয় ও শরীরের ক্রিয়া 
দ্বারাই হয় ; এদের মধ্যে কারো সম্পর্ক শুধু মনের সঙ্গে, 
কারো মন ও ইন্দরিয়ের সঙ্গে এবং কারো বা মন, ইন্দ্রিয়, 
শরীর-_সবেরই সঙ্গে। এমন কোনো যজ্ঞ নেই, যার এই 
তিনটির কোনোটির সঙ্গেই সম্বন্ধ নেই। তাই সাধকের 
উচিত যে, যে সাধন প্রক্রিয়ায় শরীর, ইন্দ্রিয় ও প্রাণের 
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ক্রিয়া বা সংকল্প-বিকল্প ইত্যাদি মনের ক্রিয়া তাগ করা | দ্বারাই সিদ্ধ হয়। সুতরাং যীরা পরমাত্মা প্রাপ্তি ও কর্মবদ্ধান 
হয়, সেই ত্যাগবাপ সাধনকেও কর্মই মনে করা এবং | থেকে মুক্ত হবার ইচ্ছা করেন, তাদের মমতা, অভিমান, 
সেগুলিও ফলাকাক্ক্কা, আসক্তি ও মমতাবর্জিত হয়ে | ফলেচ্ছা ও আসক্তি আগ করে কোনো একটি সাধনে 


করা; নাহলে সেশুলিও বন্ধনের হেতু হয়ে ওঠে। 


২) ‘যজ্ঞ’ নামে কথিত যতপ্রকার শাস্তুবিহিত ; 
 সর্ভোভাবে যুক্ত হয় যাবে, এই কথাটির অভিপ্রায় কী? 


কর্তবাকর্ম ও পরমাস্মাপ্রাপ্তির ভিন্ন ভিন্ন সাধন আছে, 
সেগুলি প্রকৃতির কার্যরূপ মন, ইন্ডিয় ও শরীরের ক্রিয়া 


অবশাই তৎপর হওয়া উচিত। 
প্রশ্ন এইভাবে তত্তৃতঃ জানলে তুমি কর্মবন্ধন হতে 


উত্তর এর দ্বারা ভগবান বলতে চেয়েছেন যে, 


দ্বারাই সংঘটিত হয়। তাই যে কোনো কর্মে বা সাধনে | অষ্টাদশ শ্লোক থেকে এ পর্যন্ত আমি তোমাকে যে কর্মতত্ত 


জ্ঞানযোগীর কর্তৃত্বের অভিথান থাকা উচিত নয়। 


বলেছি, সেই অনুসারে উপরোক্ত প্রকারে সমন্ত যজ্ঞ 


৩) মন, ইন্দ্রিয় ও শরীরের চেষ্টারূপ কর্ম বিনা | তত্ত্বতঃ যথাযথভাবে জেনে নিলে তুমি কর্মবন্ধন থেকে 
পরমাত্া প্রাপ্তি বা কর্মবন্ধন থেকে মুক্তি হতে পারে না | মুক্ত হয়ে যাবে ; কারণ এই তত্ত্ব বুঝে কর্ম করেন যে 
(৩18) কর্মবন্ধান থেকে মুক্ত হওয়ার যতপ্রকার উপায় | ব্যক্তি, তার কর্ম বন্ধনকারক হয় না, বরং তা পূর্বসঞ্চিত 
বলা হয়েছে, সে সবই মন, ইন্দ্রিয় ও শরীরের ক্রিয়া | কর্মও নাশ করে মুক্তিদায়ক হয়ে ওঠে। 


সহ্বন্ধ--উপরোক্ত প্রকরণে ভগবান বিভিন্ন প্রকারের যঞ্জের বর্ণনা করেছেন এবং একথাও বলেছেন যে এছাড়া 
আরও বন্ুযন্ঞর বেদ-শানদ্াদিতে বর্ণিত আছে ; তাই এখানে প্রশ্ন হয় যে এ যঞ্ঞগুলির মধ্যে কোন্‌ যজ্াটি শ্রেষ্ঠ ? তাতে 


তগবান বলেছেন 


শ্রেয়ান্‌ দ্ৰব্যময়াদ্‌ যজ্ঞাজ্‌ জ্ঞানযজ্ঞঃ পরন্রপ। 
সর্বং কর্মাখিলং পার্থ জ্ঞানে পরিসমাপাতে॥ ৩৩ 


হে পরন্তপ অর্জন! দ্রব্যময় যজ্ঞের থেকে জ্ঞানযন্ শ্রেষ্ঠ, কারণ সমন্ত কর্মই জ্ঞানে সমাপ্ত হয় ॥ ৩৩ 


প্রশ্ন এখানে দ্রবাময় যল্জ কোন্‌ যজ্ঞের বাচক 
এবং জ্ঞানযঞ্জ কী ? দব্যময় যজ্ঞের থেকে জ্ঞানযন্জকে 
শ্রেষ্ঠ বলার কী অভিপ্রায় ? 

সউত্তর_যে যজ্ঞে দ্রবোর অর্থাৎ জাগতিক বস্তুর 
প্রাধান্য থাকে, তাকে দ্রবাযন্ঞ বলা হয়। সূতরাং অগ্নিতে 
ঘি, চিনি, দই, দুধ, তিল, যব, চাল, চন্দন, কপূর, ধূপ ও 
সুগান্ধিযুক্ত উধধি ইত্যাদি দিয়ে বিষিপূর্বক যজ্ঞ করা, 
পরোপকারের জন্য কুয়া, সরোবর, পুকুর, ধর্মশালা 
ইতাদি নির্মাণ করা, পঞ্চধঞ্জ করা ইত্যাদি যতপ্রকার 
সাংসারিক পদার্থের সঙ্গে সম্পর্কিত শাস্তুবিহিত শুভকর্ম 
সেগুলি সবই ্রবাময যজের অন্তর্গত। উপরোক্ত সাধনে 
এগুলি দৈবাযজ্ঞ, বিষয় আহুতিরাপ যজ্ঞ ও ব্রবায্ঞ নামে 
বর্ধিতি। এছাড়া বিবেক, বিচার ও আধ্যান্জিক জ্ঞানের সঙ্গে 
সম্বিত সাধনসকল গ্রানযঞ্জের অন্তর্গত। এখানে 
দ্রবাময় যজ্ঞ থেকে জ্ঞানযজ্ঞকে শ্রেষ্ঠ জানিয়ে ভগবান 


এইভাব দেখিয়েছেন যে, কোনো সাধক তার অধিকার 
অনুযায়ী শাস্তুবিহিত অগ্নিখোত্র, ব্রাঙ্মণ-ভোজন, দান 
ইত্যাদি শুভ কর্মের অনুষ্ঠান না করে কেবল আত্মসংখন, 
শাস্তাধ্যয়ন, তত্তববিচার ও যোগসাধন ইত্যাদি বিবেক- 
বিজ্ঞান সম্বন্ধীয় শুভ কর্মগুলির মধ্যে কোনো একটিরও 
অনুষ্ঠান করলে একথা ভাবা উচিত নয় যে সে শুভ 
কর্মগুলি ভাগ করেছে, বরং বুঝতে হবে যে সে তার 
চেয়েও শ্রেষ্ঠ কার্য করছে। কারণ ভ্রব্যঞ্জও মমতা, 
আসক্তি ও ফলেচ্ছা তাগ করে জ্ঞানপূর্বক করা হলেই 
মুক্তির কারণ হয়, নাহলে এটি উল্টো হয়ে বন্ধনের হেতু 
হয়ে যায়। কিন্তু এই প্রকারের সাধনে ব্যাপৃত মানুষ তো 
স্বরূপতঃই বিষয় ত্যাগ করে এবং তাদের কার্যে হিংসা 
দোষ বস্তুতঃ থাকে না-- তাই সেটি উন্ধম। যথার্থ জ্ঞান 
(তন্তু জ্ঞান) প্রাপ্তিতে ভাবের প্রাধান্য থাকে, সাংসারিক 
বস্তুর প্রচূর্যের নয়। তাই এখানে ব্রবাময় যজ্ঞের থেকে 
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জ্ঞানযজ্ঞকে শ্রেষ্ঠ বলা হয়েছে। 


দেখিয়েছেন যে এই সমস্ত সাধনের শ্রেষ্ঠতম ফল 


প্রশ-এখানে “অথিলম্‌' ও “সর্বম্' বিশেষের | পরঘাস্থার যথার্থ জ্ঞান প্রাপ্ত করানো। থে বান্তি যথার্থ 


সঙ্গে “কর্ম পদ কীসের বাচক এবং “যাবস্মাত্র সম্পূর্ণ 
কর্ম জ্ঞানেই সমাপ্ত হয়ে যায়’ এই কথাটির অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর উপরোক্ত প্রকরণে যতপ্রকার সাধনরূপ 
কর্মের কথা বলা হয়েছে এবং এছাড়া আরও যত শুভ 
কর্মরাপ যন্প বেদ-শান্তে বর্ণিত আছে Lees 
সেসবের বাচক এখানে ‘অখিলম্‌' এবং 'সর্বস্ণ 
দলেনলের নংল “কী গট সূতা ধারন পা 
কর্ম জ্ঞানে সমাপ্ত হয়ে যায় এই কথায় ভগবান এই ভাব 


জ্ঞানের সাহায্যে পরমাস্া প্রাপ্ত করেন, তার আর কিছু 
পাওয়ার বাকি থাকে না। 

প্রশ্ন_-এই শ্লোকে উদ্ধৃত ‘জ্ঞানমন্্র' এবং 'জ্ঞান' 
এই দুটি শব্দের অর্থ এক নাকি পৃথক পৃথক ? 

উত্তর-দুটির অর্থ এক নয় ; “জ্ঞানযজ্র’ শব্দটি হল 
যথার্থ জ্ঞানপ্রাপ্তির জনা করা বিবেক, বিচার এবং 
সংযমপ্রধান সাধনগুলির বাচক এবং 'জ্ঞান' শবটি সমন্ত 
সাধনার ফলরাপ পরনাখার যথার্ণ জানের (তন জ্ঞানের) 
বাচক। দুটির অর্থে এই পার্থক্য আছে। 


সম্বন্ধ-- এইভাবে জ্ঞানযক্সের এবং তার ফলরূপ জ্ঞানের প্রশংসা করে এবার দুটি ক্লোকে ভগবান জ্ঞানলাভ 
করার জন্য অর্জুনকে নির্দেশ দিয়ে জ্ঞান প্রাপ্তির পথ ও তার ফল বলেছেন 
তদ্িদ্ধি প্রণিপাতেন পরিপ্রশ্পেন সেবয়া। 
উপদেক্ষ্যন্তি তে জ্ঞানং জ্ঞানিনন্ততদর্শিনঃ॥। ৩৪ 
সেই জ্ঞান তুমি ততবদরশী জ্রানীদের নিকট গিয়ে জেনে নাও ; ঠাদের যথাযথভাবে প্রণাম করে, সেবা 
করে, কপটতা ত্যাগ করে, সরলতাপূর্বক প্রশ্ন করলে সেই পরমাস্মতত্দর্শী জ্ঞানী মহাত্মা তোমাকে সেই 


তত্তবজ্জানের উপদেশ দেবেন | ৩৪ 

প্রশ্ন এখানে ‘তৎ’ পদ কীসের বাচক ? 

উত্তর -পূর্বপ্লোকে সমস্ত সাধনের ফলরূপ যে 
তরজ্ঞানের প্রশংসা করা হয়েছে এবং যা পরমাত্থার 
স্বরূপের যথার্থ জ্ঞান, তারই বাচক এখানে “তত পদটি। 

প্রশ্ন-সেই জ্ঞানকে জানার জন্য বলার কী 
তাৎপর্য ? 


উত্তর--ভগবানের বলার এই তাৎপর্য যে, 


পরমাস্থার যথার্থ তন্তু না জানলে মানুষ জন্ম-মৃত্যুরূপ 
কর্মবন্থান থেকে মুক্ত হতে পারে না, তাই তার তাকে 
অবশ্য জানা উচিত। 

প্রশ্ন এখানে তত্দর্শী জ্ঞানীদের থেকে জ্ঞান জেনে 
নিতে বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_ ভগবান বারংবার প্রমাতুতত্থের কথা 
বললেও সেটি না বোখায় অর্জুনের শ্রদ্ধার কিছু নূনাতা 
ছিল বলে মনে হয়। তাই তার শ্রদ্ধা বাড়াবার জন্য অনা 


জ্রানীদের কাছ থেকে জ্ঞান আহরণের কথা বলে তিনি 
অর্জুনকে সতর্ক করে দিচ্ছেন। 

প্রশ্ন প্রিণিপাত' কাকে বলে? 

উত্তর-শ্রদ্ধা-ভক্তি সহকারে সরলতার সঙ্গে 
নতজানু হয়ে প্রপাম করাকে 'প্রণিপাত' বলে। 

প্রশ্ন সেবা কাকে বলা হয়? 

উত্তর- শ্রদ্ধা-ভক্তিসহ মহাপুরুমদের কাছে বাস 
করা, তার আদেশ পালন করা, তার মানসিক ভাব বুঝে 
অন্তরগতি। 

রশ্ন_ পিরিপ্রশ্র' কাকে বলে? 

উত্তর_পরমাত্মার তন্ জানার ইচ্ছায় শ্রন্মা ও ভক্তি 
ভাবে কোনো কথা জিজ্ঞাসা করাকে বলা হয় *পরিপরশন'। 
অর্থাৎ “আমি কে! ? "মায়া কী’ ? *পরমাযার স্বরূপ 
কী"? ‘আমার ও পরমাস্থার কী সন্বন্ধ' ? ‘বন্ধন কী"? 


1m 
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“মুক্তি কী’ ? “কীরূপ সাধন করলে পরমাস্মা প্রাপ্তি হয়" ? | মাতার স্তন ভারী হয়ে আসে তার সন্তানের জনা, তেমনই, 
ইত্যাদি অধ্যস্মবিষয়ক সমস্ত বিষয় শ্রদ্ধা, ভক্তি ও | জ্ঞানী ব্যক্তির হৃদয়েও সেই অধিকারীকে উপদেশ দেবার 
সরলতা সহকারে ছিজাসা করাই “পরিপ্রশ্ন' ; তর্ক- | জন্য জ্ঞানের সমুদ্র উথলে ওঠে। তাই শ্রুতিতেও বলা 


বিতর্কসহ প্রশ্ন করা *পরিপ্রশ্ন’ নয়। 

প্রশ্ন প্রণাম করলে, সেবা করলে এবং সরলতা- 
পূর্বক প্রশ্ন করলে, তরজ্ঞানী তোমাকে জ্ঞানের উপদেশ 
দেবেন-_-এই কথাটির অভিপ্রায় কী ? জ্ঞানী ব্যক্তিরা কী 
এই সব ছাড়া জ্ঞানের উপদেশ প্রদান করেন না? 

উত্তর_-উপরোক্ত কথায় ভগবান জ্ঞান প্রাপ্তির জন্য 
শ্রদ্ধা, ভক্তি ও সরল ভাবের আবশ্যকতা প্রতিপাদন 
করেছেন। অভিপ্রায় হল যে, শ্রদ্ধারহিত মানুষকে 
উপদেশ প্রদান করলে, সেটি তার দ্বারা গৃহীত হয় না ; 
সেইজনা মহাপুরুষদের প্রণাম, সেবা এবং আদর-সম্মান 
প্রদর্শনের প্রয়োজন না থাকলেও, অহংকারপূর্বক, 
পরীক্ষা করার বুদ্ধি নিয়ে, কপটভাবে প্রশ্নকারীদের নিকট 
তত্বানসথদ্ধীয় কথা বলতে সেই জ্ঞানী নহাত্মাদের 
প্রবৃত্তি হয না। সুতরাং যার তন্বজ্ঞান প্রাপ্তির আকাক্ক্ষা 
থাকে, তার শ্রদ্ধা-ভক্তিসহ মহাপুরুষদের কাছে গিয়ে 
আত্মসমর্পণ করা উচিত। তার যথাযথ সেবা করা এবং 
সময়মতো তার কাছে পরমাত্মতন্থ বিষয়ক প্রশ্ন জিজ্ঞাসা 
করা। এরাপ করলে গো-বংসকে দেখে যেমন গাভী 


হয়েছে 

“তদ্বিজ্ঞানাৰ্থং স গুরুমেবাভিগচ্ছেৎ সমিৎপাণিঃ 
শ্রোত্রিয়ং ব্ৰহ্মনিষ্ঠম।” (মুশডকোপনিষদ্‌ ১২1১২) 

অর্থাৎ সেই তত্ত্বজ্ঞান জানার জনা সে (জিজ্ঞাসু 
সাধক) যথাশক্তি সমিধ (যজ্ঞকাষ্ট) উপহার হাতে নিয়ে 
নিরাভিমান হয়ে বেদ-শাস্তুজ্ঞাতা তত্তজ্ঞানী মহাত্মা 
পুরুষের কাছে গমন করবে। 

প্রশ্ন এখানে 'জানিনঃ'-এর সঙ্গে “তন্বদর্শিন/? 
বিশেষণ প্রয়োগের এবং তাতে বহুবচন প্রয়োগের কী 
তাৎপর্য? 

উত্তর_‘জ্ঞানিনঃ’-এর সঙ্গে “তত্বদর্শিনঃ” 
বিশেষণ দিয়ে ভগবান এই. ভাব দেখিয়েছেন যে 
পরমাস্থার তত্র যথাযথভাবে জানা বেদবেজা জ্ঞানী 
মহাপুরুযই সেই তত্তবজ্ঞানের উপদেশ দিতে সক্ষম, 
শুধুযাত্র শাস্ুজ্ঞাতা সাধারণ মানুষ নয়। এখানে বহুবচন 
প্রয়োগ করা হয়েছে জ্ঞানী মহাগুরুষণের সম্মান প্রদর্শনের 


1 জনা, একথা জানাবার জন্য নয় যে বহু তত্বক্জানী একত্র 


হয়ে তোমাকে জ্ঞানের উপদেশ প্রদান করবেন। 


যজ্‌ জ্ঞাত্বা ন পুনর্মোহমেবং যাস্যসি পাণুব। 
যেন ভূতানাশেষেণ ব্ষাস্যাত্মন্যথো ময়ি॥ ৩৫ 
যা জানলে তুমি আর এরূপ মোহগ্রস্ত হবে না এবং হে অর্জুন! বে জ্ঞানের সাহায্যে তুমি সমস্ত ভূতকে 
নিঃশেষে প্রথমে নিজের মধ্যে এবং পরে সচ্চিদানন্দঘন পরমায্মারূপী আমার মব্যে দেখতে সক্ষম হবে || ৩৫ 


রশ্ন-_-এখানে “যৎ' পদটি কীসের বাচক ? তাকে 
জালা কী? “আর একধাপ মোহপ্রাপ্ত হবে না" এই কথাটির 
কী অভিপ্রায়? 

উত্তর-_এখানে “যৎ’ পদটি পূর্বশ্লোকে বর্ণিত জ্ঞানী 
মহাপুরুষদের দ্বারা উপদিষ্ট ততুজ্ঞানের বাচক এবং সেই 
উপদেশ অনুসারে পরমাস্থার স্বরূপকে যথাযথ প্রত্যক্ষ 
করাই সেই জ্ঞানকে জানা। এবং “আর এরূপ নোহপ্রাপ্ত 
হবে না’ এই কথায় ভগবান এইভাব দেখিয়েছেন যে, 


এখন তুবি যেরূপ মোহগ্রস্ত হয়ে শোকে নিনগ্র হয়েছ 
(১২৮-৪৭ ; ২1৬, ৮) মহাপুরুষদের উপদিষ্ট জ্ঞান 
অনুসারে পরমাস্থার সাক্ষাৎ প্রাপ্ত হলে তুমি আর এরূপ 
মোহগন্ত হবে না। যেমন রাত্রিকালে সর্বত্র পরি্যাপ্ত হয়ে 
থাকা অন্ধকার সূর্যোদয় হলে আর থাকে না, তেমনই, 
পরমাস্মার যথার্থ স্বরূপজ্ঞান হলে, “আমি কে?” ‘জগৎ- 
সংসার কী ?? “মায়া কী? ব্রহ্ম কী ?' ইত্যাদি জানার 
বাকি থাকে না। ফলতঃ শরীরকে আত্মা মনে করে তার 
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সঙ্গে সম্পর্কিত প্রাণী ও পদার্থে মমতা করা, দেহের  সচ্চিদানন্দ্ঘন পরমাস্তাতে দেখা কাকে বলে? 
উৎপত্তি-বিনাশে আত্মার জন্ম-মৃত্যু মনে করে সেগুলির | উত্তর--সমন্ত প্রাণীকে সচ্চিদানন্দ্ঘন পরমাস্মাতে 
সংযোগ-বিয়োগে সুখী দুঃখী হওয়া বা অন্য কোনো | দেখা পূর্বোক্ত আঝ্মুদর্শনরূপ স্থিতির কল ; একে পরমপদ 
নিমিতে বাগ-দেষ বা হর্ব-বিলাপ করা ইত্যাদি প্রাপ্তি, নির্বাণ বরহ্প্রাপ্তি এবং পরমাস্মাতে প্রবিষ্ট হয়ে 
মোহজনিত বিকার তার মধ্যে বিন্দুমাত্র থাকতে পারে না। যাওয়াও বলা হয়। এই স্থিতিতে উপনীত পুরুষের 
জাগতিক সূর্য উদয় হয়ে পরে অন্তও যায় এবং অস্তে অহংভাব সম্পূর্ণভাবে নষ্ট হয়ে যায় ; সেইসময় যোগীর 
গেলে জগৎ পুনরায় অন্ধকারে ঢেকেযায় ; কিন্তু জ্ঞানসূর্য পরনাস্থার সঙ্গে পৃথক অস্তিত্ব থাকে না, শুধুমাত্র 
একবার উদয় হলে আর কখনো অন্ত যায় না। পরমাস্মার সম্চিদানন্দঘন ব্রহ্মই থাকেন। তার সমস্ত প্রাণীকে 
এই তত্ত্বজ্ঞান নিত্য ও অচল, এর কখনো নাশ হয় না। ৷ পরমা্মাতে স্থিত দেখাও শাস্তু-দৃষ্টিতে শুধু কথারই 
সেইজন্য পরমাত্মার তত্বজ্ঞান হওয়ার পর মোহের কথা ; কারণ তার কাছে প্র্টা ও দৃশোর কোনো পার্থকাই 
উৎপত্তি হওয়া সপ্তবই নয। শ্রতি বলেছেন থাকে না, তাহলে কে দেখে এবং কাকে দেখে এই অবস্থা 
যন্মিন্‌ সর্বাশি ভৃতান্যাত্মৈবাভূদ্বিজানতঃ।  : সর্বতোভাবে বাকোর অত, তাই বাকোর সাহাযো এর 
তত্র কো মোহঃ কঃ শোক একত্বমনুপশ্যতঃ।৷ শুধুমাত্র সঞ্চেত করা যায়, লোবদৃষ্টিতে সেই জানীর যে 
(ঈশাবাস্যোপনিষদ্‌ ৭) ৷ মন, বুদ্ধি ও শরীর ইত্যাদি থাকে, সেই ভাবতে নিয়ে বলা 
অর্থাৎ যখন অনজ্ঞান প্রাপ্ত পুরুষদের কাছে যায় যে তিনি সমন্ত প্রাণীকেই সক্চিদানদ্দঘন ব্রহ্মতেই 
সমন্তপ্রাণী আত্মস্বরূপ হয়ে ওঠে, তখন সেই একতদর্শী। দেখেন ; কারণ প্রকৃতপক্ষে তার বুদ্ধিতে সম্পূর্ণ জগৎ 
পুরুষদের কী কোনো শোক আর কোনো মোহ হতে জলে বরফ, আকাশে মেঘ এবং সর্ণে অলংকারের 


পারে? অর্থাৎ এসব কিছুই হতে পারে না। | নায় বরশ্মরূপই হয়ে ওঠে। কোনো পদার্থ বা প্রাণী 
আপনের স্বারা সম্ত প্রাণীকে নিঃশেষভাবে । ব্রহ্ম থেকে পৃথক থাকে না। মষ্ট অধ্যায়ের সাতাশতম 
আত্মার অন্তর্গত দেখার কী অর্থ? | শ্লোকে যে যোগীর ‘ব্রহ্ষভূত' হওয়া, উনভ্রিশতম শ্লোকে 


উত্তর মহাপুরুদদের কাছ থেকে পরমাস্ভার তন্ত-  ‘যোগযুক্তাস্তা' এবং সর্বত্র সমদপীঁ যোগীর যে সব 
জ্ঞানের উপদেশ লাভ করে আত্মাকে সর্বব্যাপী, অনন্ত প্রাণীকে আস্মাতে অবস্থিত দেখা ও সর্বপ্াজীতে আত্মাকে 
স্বরূপ বলে জানা, সমস্ত প্রাণীতে ভেদ-বুদ্ধির বিনাশ হয়ে | স্থিত দেখার কথা বলা হয়েছে, তা এখানে 'ত্রক্ষাসি 
সর্বত্র আত্মভাব হওয়া - অর্থাৎ যেমন স্বপ্নোদ্িত মানুষ আত্মনি’ তে বলা প্রথম অবস্থা এবং এ অধ্যায়ের 
স্বপ্নের জগৎকে নিজ শ্মৃতিমাত্র মনে করে, প্রকৃতপক্ষে আঠাশতম শ্লোকে যে ব্রহ্ম-সংস্পর্শ রূপ অতান্ত 
নিজের থেকে পৃথক অনা কোনো সত্তা বলে দেখে না, সুখপ্রান্তির কথা বলা হয়েছে, তা এখানে “আথো মরি 'তে 
তেমনই সমস্ত জগৎকে নিজের সঙ্গে অভিন্ন এবং বলা এ প্রথম স্থিতির ফলরূপ দ্বিতীয় স্থিতির কথা। 
নিজের অন্তর্গত মনে করা অর্থাৎ সমন্ত প্রাণীকে নিঃশেষে | অষ্টাদশ অধ্যায়েও ভগবান জ্ঞানযোগ্ের বর্ণনায় চুয়ায়তম 
আত্মার অন্তর্গত দেখা (৬।২৯)। এইবপ আগজান | জাকে যোগীর শ্রক্মভূত হওয়া বলেছেন এবং 
হলেই মানুষের শোক ও মোহ  সর্বতোভাবে দূর হয়ে পঞ্চন্নতমতে ভ্ঞানরাপ পরাভক্তির দ্বারা তার পরমাস্মাতে 
যায়। প্রবিষ্ট হওয়ার কথা বলা হয়েছে। সেই কথাহ এখানে 

প্রশ্ন এইরাপ আত্মদৰ্শন হওয়ার পর সমস্ত প্রাণীকে | উল্লিখিত হয়েছে। 


সম্বন্ধ _এইভাবে গুরুজনদের থেকে ততজ্ঞান শেখার নিয়ম এবং তার ফল জানিয়ে এবার তার মাহাত্মা 
জানাচ্ছেন 


চতুৰ্থ অধ্যায় 
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অপি চেদসি পাপেভাঃ সর্বেভাঃ পাপকৃত্তমঃ। 


সৰ্বং 


জ্ঞানপ্নৰেনৈৰ বৃজিনং সন্তরিষ্যসি॥ ৩৬ 


যদিতুমি সমন্ত পাপী থেকেও বেশি পাপী হও ; তাহলেও তুমি জ্ঞানরূপ নৌকার সাহাযো নিঃসন্দেহে 
সেই পাপ সমুদ্র ভালোভাবে অতিক্রম করে যাবে ॥ ৩৬ 


প্রন এই শ্লোকে "চে এবং ‘অপি’ পদগুলি 
প্রয়োগ করার কী তাৎপর্য ? 

উত্তর--এই পদগুলি প্রয়োগ করে ভগবান 
অর্জুনকে বলেছেন যে, তুমি বাপ্তবে পাপী নও, তুমি দৈবী 
সম্পদ লক্ষণযুক্ত (১৬1৫) এবং আমার প্রিয় ভক্ত ও 
সখা (81৩) ; তোমার মধ্যে পাপ কী করে থাকবে? এই 
জ্ঞানের প্রভাব ও মাহাত্মা এমনই যে তুমি যদি অধিক 
থেকে অধিকতর পাপী হও তাহলেও তুমি এই জ্ঞানরূপ 
নৌকার সাহায্যে অহ পাপ সমুদ্র অনায়াসে পার হতে 
পারবে। অতি বড় পাপও তোমাকে আবদ্ধ করতে পারবে 
না। 

প্রশ্ন যার অন্তঃকরণ শুদ্ধ হয়নি, সেই অতান্ত 
পাপাস্মা মানুষকে তো জ্ঞানের অধিকারী বলেও মানা 
সম্ভব নয়, তাহলে সে কীভাবে জ্ঞান নৌকার সাহায্যে 
মুক্তিলাভ করবে? 

উত্তর _'চেহ' এবং ‘অপি’_পদগুলির প্রয়োগ 
হওয়ায় এখানে এই আশঙ্কার কোনো সন্তাবনাই নেই, 
কারণ ভগবানের এখানে বলার ভাব হল যে পাপী জ্ঞানের 
অধিকারী হয় না, তাই তার পক্ষে জ্ানক্ূপ নৌকা পাওয়া 
কঠিন ; তবে আমার কৃপায় বা মহাপুরুষের দয়ায় কোনো 
কারণে যদি তার জ্ঞান প্রাপ্তি হয়, তাহলে সে যত বড় 
গাগীহি হোক না কেন, সে তৎক্ষণাৎ পাপ থেকে উদ্ধার 
লাভ করে। 

প্রশ্ন এখানে পাপ থেকে উদ্ধার পাওয়ার কথা 
বলার কী তাৎপর্য ; কারণ সকামভাবে করা পুণ্যকর্মও 
তোযানুষকে আবদ্ধ করে? 

উত্তর সকামভাবে করা পুণাকর্মও বন্ধনের হেতু 


হয় ; সৃতরাং সমস্ত কর্ম বন্ধন থেকে সর্বতোভাবে মুক্ত 
হলেই সমন্ত পাপ থেকে মুক্তি লাভ হয়, একথা ঠিক। 
পুণাকর্ম ভাগ করায় তো মানুষ স্বাধীনই, যখন ইচ্ছা মানুষ 
তার ফলতাগ করতে পারে, কিন্ত জ্ঞান ব্যতীত পাগ 
থেকে যুক্ত হওয়া তার পক্ষে সহজ নয়। তাই পাপ থেকে 
যুক্ত হওয়া বলা হলে পুণ্যকর্মের বন্ধন থেকে মুক্ত হওয়ার 
কথা তার অন্তর্গত হয়) 

প্রশ্ন জ্ঞানরূপ নৌকার দ্বারা সম্পূর্ণ পাপসমূদ্র 
থেকে যথাযথভাবে পার হওয়া কাকে বলে? 

উত্তর_ মানুষ যেমন নৌকা করে অগাধ জলরাশি 
পার করে চলে যায়, তেমনই জানে স্থিত হয়ে (জ্ঞানের 
সাহাযে।) নিজেকে সর্বতোভাবে ভ্রগৎ-সংসার থেকে 
আসক্তি-শূনা, নির্বিকার, নিতা, অনপ্ত জেনে পূর্বের বছ 
জন্মের এবং ইহজন্মের কৃত সমস্ত পাপসমুদয়কে যে 
অতিক্রম করে যাওয়া অর্থাৎ সমন্ত কর্মবহ্ধন থেকে 
চিরতরে মুক্ত হয়ে যাওয়া, তাকেই বলা হয় জ্ঞানকূপ 
নৌকার দ্বারা সম্পূর্ণ পাপসাগর যথাযথভাবে অতিক্রম 
করা। 

প্রশ্ন _এই শ্লোক “এব' পদটির কী তাৎপর্য ? 

উত্তর ‘এব’ পদটি এখানে নিশ্চয়ের অর্ণে 
ব্যবহৃত। এর ভাব হল যে কাঠের নৌকায় জলরাশি 
অতিক্রম করা মানুষ, কখনও নৌকা ভেঙে গেলে বা 
তাতে ছিদ্র হলে অথবা ঝড়-তুফান উঠলে, নৌকার সঙ্গে 
নিজেও ডুবে যেতে পারে। কিন্ব এই জ্ঞানরূপ নৌকা 
নিত্য। যে মানুষ এটি অবলম্বন করে, সে নিঃসন্দেহে 
পাপ থেকে মুক্ত হয়, তার পতনের কোনোই আশঙ্কা 
খাকেনা। 


সন্বন্ধ-_কোনো দৃষ্টান্ত দ্বারাই পরমার্থবিষয়কে পূর্ণভাবে বোঝানো যায় না, তার এক অংশই মাত্র বোঝানোর 
স্টপযোগী হয় ; তাই পূর্বশ্লোকে বলা জ্ঞানের মহত্ুকে পুনরায় অগ্নির দৃষ্টান্ত দ্বারা স্পষ্ট করেছেন 
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তত্ত্ব ৰিবেচনী_ গীতার তাস্থিক আলোচনা 


যথৈধাংসি সমিদ্ধোহগ্িরস্মসাৎ কুরুতেহর্জন। 
জানাগ্নিঃ সর্বকর্মাণি ভম্মসাৎ কুরুতে তথা॥ ৩৭ 
কারণ হে অর্জুন ! প্রচ্থলিত আগুন যেমন তার ইন্ধনকে ভল্মে পরিণত করে, জ্ঞানরূপ অগ্নিও তেমন 


সমস্থ কর্মকে ভন্মীভূত করে দেয় ॥ ৩৭ 


প্রশ্ন এই, শ্লোকে অগ্নির উপমা দিয়ে জ্ঞানরূপ 
অগ্রির দ্বারা সমস্ত কর্ম ডশ্মীভ়ূত করে_-একথা বলার কী 
অভিপ্রায়? 

উত্তর-এর দ্বারা বোঝানো হয়েছে যে, প্রন্থলিত 
অগ্রি যেমন কাষ্টাদি ইন্দনসমৃহ ভস্মে পরিণত করে তাকে 
নষ্ট করে দেয়, তেমনই তত্বুজ্ঞানলপ অগ্নিও যত 
শুভান্ুভ কর্ম পাকে, সেগুলি সব-_অর্থাৎ তার ফলস্বরূপ 
সুখ-দুঃখ ভোগাদি ও তার কারণকূপ অবিদ্যা, অহং- 
মমতা, রাগ দ্বেষ ইত্যাদি বিকারসহ সমস্ত কর্থকে বিনাশ 
করে, শ্রাতিতেও বলা হয়েছে_ 

ভিদাতে হৃদয়প্র্থিশ্ছিদান্ডে সর্বসংশয়াঃ। 

ক্ষীয়ান্তে ঢাস্য কর্মাণি তস্মিন্দৃষ্টে পরাবরে।। 

(যুগডকোপনিষদ্‌ ২1২৮) 

অর্থাৎ সেই পরাধর পরমাঝ্খার সাক্ষাৎ লাভ হলে 
এই জ্ঞানীর জড়-চেতনের একতারুপ হৃদযপ্রসছি ভেদ হয়ে 
যায় ; জড়- দেহে যে অঙঞ্জানজ্গনিত দেহাভিমান থাকে, তার 
এবং সমস্ত সংশয়ের বিনাশ হয় ; তারপরে পবমাত্মার 
স্বরূপ জ্ঞানের বিষয়ে কোনোরূপ কিপার সংশয বা ভ্রম 
থাকে না এবং সমস্ত কর্ম ফলসহ বিনাশপ্রাপ্ত হয়। 


এই অধ্যায়ের উনিশতম শ্লোকে *জানাগ্রি- ৷ 


সম্বন্ধ এইভাবে টোত্রিশতম শ্লোক থেকে এ পর্যন্ত 


| দন্ধকৰ্মাপম্‌' বিশেষণ বানাও এই কথা বলা হয়েছে। 
এই জর ও জন্থান্তরে করা সমস্ত কর্ম সংস্কাররূপে 
| মানুষের অন্তরে একত্রিত থাকে, তাকে বলে "সঞ্চিত 
কর্মা'। তারমধ্যে যেগুলি বর্তমান জন্মে ফল দিতে প্রস্তুত 
হয়, তাকে বলে "প্রারক্ধ কর্ম" এবং বর্তমান সময়ে করা 
কর্মগুলিকে বলা হয় “ক্রিয়বাণ’। উপরোক্ত তন্বজ্ঞানরাপ 
অগ্নি প্রকটিত হলেই সন্ত পূর্বসঞ্চিত সংস্কার নাশ হয়ে 
যায়। মন, বৃদ্ধি এবং শরীরের থেকে আত্মাকে আসক্তি 
শূন্য মনে করায় সেই মন, ইন্দ্রিয় এবং শরীরাদির সঙ্গে 
প্রারক্ধ ভোগের সম্রন্ধ থাকলেও এ ভোগাদির জনা তার 
অন্তরে হর্ষ-শোকাদি বিকার হতে পারে না। সেইজন্য 
সেগুলিও বিনষ্ট হয়ে ধায় এবং ক্রিয়নাণ কর্মে 
কর্তৃ্াভিঘান, মমতা, আসক্তি ও বাসনা না থাকায় তার 
সাংস্তার সৃষ্টি হয় না ; তাই সেই কর্ম বান্তবে কর্ম নয়। 

এইভাবে তার সমস্ত কর্ম বিনাশ হয়ে যায় এবং 
যখন কর্মই নষ্ট হয়ে যায় তখন তার ফল আর কী করে 
হবে ? এবং সঞ্চিত সংস্কার বাতিরেকে তার মধো রাগ- 
দ্বেষ, হর্ম-শোক ইত্যাদি বিকার হওয়াই বা কীভাবে 
সন্ভব ? সুতরাং তার সমস্ত বিকার ও সমস্ত কর্মফলও 
কর্মের সঙ্গেই নষ্ট হয়ে যায়। 


তত্বজ্ঞানী মহাপুরুষদের সেবা ইত্যাদি করে তুজ্ঞান প্রাপ্ত 


করার জন্য বলে ভগবান তার ফল বর্ণনা করে সেটির মাহাত্ম্য বলেছেন। এতে প্রশ্ন হতে পারে যে এই তত্বজ্ঞান জ্ঞানী- 
মহাস্মাদের থেকে শুনে বিষিপূর্বক মনন ও নি্িধ্যাসনাদি জ্ঞানযোগের সাধন দ্বারাই প্রাপ্ত করা যায় নাকি এটি প্রাপ্তির 
অন! পথও আছে ; তাইজন্য পরবর্তী শ্লোকে পুনরায় সেই জ্ঞানের মহিমা প্রকট করে ভগবান কর্মযোগের দ্বারা সেই 
জ্ঞান নিজে নিজেই প্রাপ্ত হওয়ার কথা বলেছেন 

ন হি জ্ঞানেন সদৃশং পবিত্রমিহ বিদ্যতে। 

তৎ স্বয়ং যোগসংসিন্ধঃ কালেনাস্তনি বিন্দতি। ৩৮ 

এই জগতে নিঃসন্দেহে জ্ঞানের মতো পবিত্রকারী আর কিছুই নেই। সেই জান বহুকাল ধরে 

কর্মযোগে চিত্ত শুদ্ধ হলে মানুষ ক্য়ংই নিজের মধ্যে আস্মাতে লাভ করেন ॥ ৩৮ 


চতুর্থ অধ্যায় 


181 


প্রশ্ব-এই জগতে জ্ঞানের ন্যায় পবিত্রকারী 
নিঃসন্দেহে কিছু নেই, এই বাকাটির কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর--এই বাকোর দ্বারা বলা হয়েছে যে এই 
জগতে যজ্ঞ, দান, তপ, সেবা-পূজা, ব্রত-উপবাস, 
প্রাণায়াম, শম-দম, সংযম ও জপ-ধ্যান ইত্যাদি 
যতপ্রকার সাধন এবং গঙ্গা, যমুনা, ত্রিবেশী ইত্যাদি যত 
ভীর্ঘ মানুষের পাপনাশ করে তাকে পবিত্র করে, তাদের 
মধো কেউই এই জ্ঞানের সমকক্ষ হতে পারে না ; কারণ 
এগুলি সব এই তন্বজ্ঞানের সাধন এবং এই জ্ঞান এ 
সবের ফল (সাধ্য) ; এগুলি সব জ্ঞানের উৎপত্তির 


সহায়ক পবিত্র বলে মানা হয়। তার ফলে মানুষ পরনাস্তার ! 


যথার্থ স্ববাপকে ভালোভাবে জেনে নেয়। তার মধো 
মিথ্যা, ছল, কপট, চুরি ইত্যাদি পাপের, রাগ-ছ্বেষ, হর্ষ- 
শোক, অহং-মমতা ইত্যাদি সমস্ত বিকার ও অজ্ঞানের 
'লেশমাত্র না থাকায় সে গরম পবিত্র হয়ে ওঠে। তার মন, 
ইন্্িয এবং শরীরও অত্যন্ত পবিত্র হয়ে যায়। এইজন্য 
শ্দ্ধাসহকারে সেই মহাপুরুষকে দর্শন, স্পর্শ, বন্দনা, 
চিন্তা ইত্যাদি যারা করেন এবং তার সঙ্গে বার্তালাপ যারা 
করেন, তারাও পবিত্র হয়ে যান। তাই জগতে পরমাত্মার 
ততবজ্ঞানের ন্যায় পবিত্র বস্তু দ্বিতীয় আর কিছু নেই। 
প্রশ্ন-“ইহ’ পদটি প্রয়োগের কী ভাবার্থ? 
উত্তর-এইহণ পদ প্রয়োগে এই ভাবার্থ প্রকাশিত হয় 
যে, প্রকৃতির কার্মরূ্প এই জগতে জানের সমান আর 
কিছু নেই, সর্বশ্রেষ্ঠ পবিভ্রকারী হল জ্ান। কিন্তু যিনি এই 
প্রকৃতির সর্বতোভাবে অতীত, সর্বব্যাপী, সর্বশক্তিমান, 
সর্বলোক-মহেশ্বর, গুণের সমুদ্র, সপুণ-নির্ভণ, 
সাকার-নিরাকার-স্বরূপ পরমেশ্বর এই প্রকৃতির অধাক্ষ, 
যাঁর স্বরূপ সাক্ষাৎকারী হওয়াতেই জানের পবিত্রতা সিদ্ধ 
হয়, সেই সকলের সুহৃদ, সর্বাধার পরমাত্মা তো পরম 


পবিত্র ; তার থেকে জ্ঞানকে আরও বেশি পবিত্র বলা 
হয়নি। কারণ পরমাস্মাব সমকক্ষ অন্য কেউ নয়। তাহলে 
তার থেকে বড় আর কেউ কী করে হতে পারে ? তাই 
অর্জুন বলেছেন--“পরং ্রন্ম পরং ধাম পৰিত্রং পরমং 
ভৰান্‌'। (১০।১২) অর্থাৎ আপনি পরবহ্ম, পরমধাম 
এবং পরমপবিত্র, ভীষ্মও বলেছেন--“পবিত্রাণাং 
পৰিত্ৰং যো মঙ্গলানাং চ মঙ্গলম্‌।' অর্থাৎ এই পরমেশ্বর 
পৰিত্ৰকরীদের নধ্যে অত্যন্ত পবিত্র এবং কল্যাগের 
মধ্যেও পরম কল্যাণ স্বরূপ (মহাভারত, অনুশাসনপর্ব 
১৪৯1১০)। 

প্রশ্ন 'যোগসংসিদ্ধঃ" পদ কীসের বাচক এবং 
“তিনি সেই জ্ঞান নিজে নিজেই আত্মাতে লাভ করেন" 
এই কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-__ বহুকাল ধরে কর্মযোগের আচরণ করতে 
করতে রাগ-ছেষ নষ্ট হয়ে যাওয়ায় যার অন্তঃকরণ স্বচ্ছ, 
যিনি কর্মযোগে যথাযথভাবে সিদ্ধ হয়েছেন, যার সমস্ত 
কর্ণ মমতা, আসক্তি ও ফলেচ্ছা ব্যতিরেকে ভগবানের 
নির্দেশানুসারে ভগবানের জনাই হয়-তার বাচক এই 
'যোগসংসিদ্ধঃ* পদটি। অতএব এইরূপ যোগসংসিদ্ধ 
ব্যক্তি এই জ্রান স্বতঃই আত্মাতে লাভ করেন--এই বাক্য 
সথারা এই ভাব বুঝতে হবে যে, যখন তাঁর সাধন নিঞ্জ সীমা 
পর্যন্ত সোঁছেযায়, সেই ক্ষণেই পরেশ্থরের অনুগ্রহে ষ্টার 
অন্তরে আপনিই সেই জ্ঞান প্রকাশিত হয়। অভিপ্রায় হল 
যে সেই জ্ঞানপ্রান্তির জন্য তাকে অন্য কোনো সাধন 
করতে হয় না বা জ্ঞান লাভ করার জন্য কোনো জ্ঞানীর 
কাছে গিয়ে বাস করতেও হয় না ; অন্য কোনো প্রকার 
সাধন বা সাহাযা ছাড়াই শুধুমাত্র কর্মযোগের সাধন দ্বারাই 
তিনি সেই জ্ঞান ভগবদূ-কৃপায় নিজে নিজেই লাভ 
করেন। 


সন্ন্ধ_ এইরূপ তত্রজ্ঞানের মহিমা বর্ণনা করে, সাংব্যযোগ ও কর্মযোগ দ্বারা তার প্রাপ্তির দুটি উপায় বলে, 
এবার ভগবান এ জ্ঞানপ্রাপ্তির পাত্র নিরূপণ করে, সেই জ্ঞানের ফল পরম শান্তি লাভ জানাচ্ছেন 
শ্রন্ধাবান্‌ লভতে জ্ঞানং তৎপরঃ সংযতেন্ররিয়ঃ। 


জ্ঞানং লক্ধা পরাং 


শান্তিমচিরেখাধিগচ্ছতি॥ ৩৯ 


জিতেন্তরিয়, সাধনপরায়ণ, শ্রদ্ধাবান ব্যক্তি জ্ঞান লাভ করেন। জ্ঞানলাভ করে তিনি অনতিবিলম্বে, 
অন্তর ভগবদ্প্রাপ্তিরূপ পরম শান্তি লাভ করেন ॥ ৩৯ 
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তব-বিবেচনী_গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রশ্ন --্রন্ধাবান্‌’ কীরূপ মানুষবের বাক এবং 
তিনি জ্ঞানলাভ করেন, এই কথার কী তাৎপর্য ? 

উত্তর_- বেদ, শানু, ঈশ্বর ও মহাপুরুষদের বচনে 
এবং পরলোকে যে প্রত্যক্ষের নায় বিশ্বাস এবং সেই 
সবে পরম শ্রন্ধা ও উত্তম চিন্তা গাকে-- তাকে বলা হয় 
শ্রদ্ধা। এই শ্রদ্ধা যার মধ্যে থাকে, তারই বাচক এই 
“শ্রন্ধাবান্‌’ পদটি। সুতরাং উপরোক্ত বক্তনোর ভাব হল 
যে এরূপ শ্র্ধাবান বা্তিই জ্ঞানী মহাব্যাদের কাছে গিয়ে 
প্রণাম, সেবা এবং বিনয়সহ প্রশ্নাদির ছারা তাদের কাছ 
খেকে উপদেশ লাভ করে জ্ঞানযোগ বা কর্মযোগের সাধন 
বারা সেই তত্বজ্জান লাভ করতে পারেন ; শ্রদ্ধারহিত 
মানুষ সেই জ্ঞান প্রাপ্তির উপযুক্ত পাত্র নয়। 

প্রশ্ন বিনা শ্রদ্ধার মানুষও মহাপুরুষদের কাছে 
গিয়ে প্রণাম, সেবা এবং প্রশ্ন করতে পারেন ; তাহলে 
জ্ঞান প্রাপ্তির জনা শ্রদ্ধাকে প্রাধানা দেওয়ার কী 
অভিপ্রায়? 
উত্তর-_বিনা শ্রদ্ধায় মহাস্মাকে পরীক্ষা করার জন্য, 
নিজের বিঞ্ঞতা দেখাবার জনয, সপ্মান পাওয়ার উদ্দেশ্যে 
বা দপ্ডাচরণের জন্যও মানুষ তার কাহে গিয়ে প্রণার্ম, সেবা 
ও প্রশ্ন করতে পারে, কিন্তু এতে সে জ্ঞান লাভ করে না; 
কারণ শ্রন্ানিহীন হয়ে যজ্ঞ, দান, তপ ইত্যাদি করা সব 
সাধনই বার্থ হয়ে থাকে বলা হয় (১৭।২৮)। তাই জ্ঞান 
প্রাপ্তির জন্য শ্রদ্ধাই প্রধান কারণ। যত বেশি শ্রদ্ধা 
সহকারে আন সাধনের অনুষ্ঠান করা যায়, তত শীঘ্রই 
সেই শ্রদ্ধা জ্ঞান প্রকট করতে সমর্থ হয়। 

প্রশ্ন আন-প্রান্তিতে যদি শ্রন্ধার প্রাধান্য থাকে, 
তাহলে এখানে শ্রন্ধাবানের সঙ্গে ‘তৎপরঃ’ বিশেষণ 
প্রয়োগের কী প্রয়োজন ? 

উত্তর_-সাধনের তৎপরতার জন্য শ্রন্ধাই কারণ 
এবং তৎপরতা হল শ্রদ্ধার কষ্টিপাগর শ্রদ্ধা কম থাকলে 
সাধনে অকর্মণ্যতা ও আলসাদি দোষ এসে যায়, তাই 
অভাস তৎপরতার সঙ্গে হয় না। শ্রদ্ধার তন না জানা 
সাধক নিজের সামানা শ্রদ্ধাকেই অনেক বলে মনে করে; 
কিন্তু তাতে কার্যসিদ্ধি হয় না, তখন সেই সাধক নিজ 
সাধনের তৎপরতাতে ক্রটির দিকে নজর না দিয়ে মনে 
করে যে শ্রদ্ধা হলেও ভগবদ্‌-প্রান্তি হয় না। কিন্তু একপ 
মনে করা ভুল। প্রকৃত কথা হল যে সাধনে যত শ্রদ্ধা 


থাকে, ততহ তৎপরতার বৃদ্ধি হয়। যেমন কোনো বাক্তির 
| অর্থে ভালোবাসা থাকে, সে বাবসা করে। যদি তার এই 
নিশ্বাস থাকে থে এই বাবসাতে আমার অর্থলাভ হবে, 
তাহলে সে তাতে এতো তৎপর হয়ে ওঠে যে খাওয়া, 
শোওয়া, বিশ্রাম করা ইতাদির বাতিক্রম হলেও এবাং 
শারীরিক ক্রেশ সহ্য করেও সে তাতে কষ্ট বোধ বরে না ; 
বরং ধনবৃদ্ধির ফলে তার চিন্তে প্রসম্নতা বৃদ্ধি পায়। 
এইরুপ অন্য সব বিষয়েও বিশ্বাসের দ্বারা তৎপরতা 
বৃদ্ধি পায়। তাই পরমশান্তি ও পরম আনন্দদায়ক, নিত্য 
বিজ্ঞানানন্দঘন পরমাগ্মা প্রাপ্তির সাক্ষাৎঘার যে 
পরনাত্থার তত্ত্বজ্ঞান, তাতে এবং তার সাধনে শ্রদ্ধা হলে 
সাধনে অত্যন্ত তৎপরতা আসা অত্যন্ত স্থাভাবিক। সাধনে 
যদি নৃন্যতা দেখা যায় তাহলে বুঝতে হবে যে শ্রদ্ধা 
অবশাহি কন আছে। এই কথাটি জানাবার জনা “শ্রদ্ধাবাম্‌' 
এর সঙ্গে “তৎপরঃ" বিশেষণ দেওয়া হয়েছে। 

প্রশ্ন শ্রদ্ধা ও তৎপরতা দুটি হলে জান প্রাপ্তির 
জন্য আর কোনো আশঙ্কা তো থাকে না, তাহলে 
্রদ্ধাবানের সঙ্গে অন্য বিশেষণ “সংঘতেন্্রিয়ঃ' কথাটি 
প্রয়োগের কী প্রয়োজন ? 

উত্তর-শ্রন্ধাসহকারে ভীত্র অভ্যাস করলে পাগনাশ 
এবং সংসারের বিষয়ভোগে বৈরাগ্য হয়ে মনসহ যে 
ইদ্রিয়সংযম হয়ে পরমাত্মার স্বরূপের যথার্থ জান হয়, 
| এতে কোনো সন্দেহ নেই। কিন্তু যেসব সাধক এই রহস্য 
| জানেন না তারা অপ অভযাসকেই উীর্র অভ্াস মনে 
করেন এবং তাতে কার্যসি্ধি না হওয়ায় তারা নিরাশ হয়ে 
সাধনা আগ করেন। তাই সাধকদের সাবধান করার জনা 
“সংযতেন্দ্িয়ঃ' বিশেষণ প্রয়োগ করে বলা হয়েছে যে, 
যতক্ষণ ইন্দ্রিয় ও মন নিজ বশে না আসে ততক্ষণ 
শ্র্ধাপূর্বক কোমরবেধে উত্তরোন্তব তীব্র অভ্যাস করা 
উচিত ; কারণ শ্রদ্ধাপূর্বক তীব্র অভ্যাসের কষ্টিপাথরই হল 
। ইঞ্জিযসংযম। শ্রদধাপর্বক যত তীব্র অভ্যাস করা হবে, 
| ততই উত্তরোন্তর ইন্ডিয় সংবন হতে থাকবে। সুতরাং 
ইস্্রিয়সংযম যত কম করা হবে, বুঝতে হবে যে সাধন 
ততই কম হবে এবং সাধন কম হওয়া মানে শ্রদ্ধাতে 
ক্রটি বলে বুঝতে হবে_এই বিষয় জানাবার জনা 
“সংযতেন্কিয়ঃ' বিশেষণ প্রয়োগ করা হয়েছে। 
1. প্রশ্ন আন প্রাপ্ত হলে সাধক অবিলম্বে তৎক্ষণাৎ 


চতুর্থ অধ্যায় 


ভগানদ্প্রান্তিরূপ শান্তিলাভ করে, এই কথাটির কী | হল যে অজ্ঞতা এবং তার কার্যকূপ বাসনাদির সঙ্গে রাগ- 
ভাবার্থ ? দ্বেষ, হর্ম-শোক ইত্যাদি বিকারের ও শুভাশুভ কর্মের 

উত্তর এর দ্বারা দেখানো হয়েছে যে সূর্যোদয়ের । অত্যন্ত অভাব, পরমাত্থার তন্রজ্ঞান এবং পরমাত্মার 
মুহূর্তে যেমন অন্ধকার বিনাশ হযে সবকিছু প্রতাক্ষ হয়ে স্বরূপ পরাপ্তি- এসব একইকালে হয় এবং বিল্সানানন্দঘন 
যায়, তেমনই পরমাত্তার ততপ্রান হলে সেই ক্ষণে অজ্ঞান । পরমাল্সার সাক্ষাৎ প্রাপ্তিকেই এখানে পরমশান্তি নামে 
নাশ হয়ে পরদাত্মারস্বরাপপ্রাপ্তি হয় (21১৬)। অস্িপ্রায় | বলা হয়েছে? 
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সম্বন্ধ এইভাবে শ্রদ্ধাবানের আানলাভ এবং সেই জ্ঞানে পরমশান্তি দাভের কথা বলে এবার শ্রদ্ধা ও বিবেকহীন 
সংশযাস্থার নিন্দা করছেন 
অজ্ঞশ্চাশ্রদ্দধানশ্চ সংশয়াত্মা বিনশ্যতি। 
নায়ং লোকোহস্তি ন পরো ন সুখং সংশয়াত্মনঃ॥॥ ৪০ 
বিবেকহীন, শ্রদ্ধারহিত, সংশয়াকুল ব্যাক্তি পারমার্থিক পথ থেকে অবশাই ভ্রষ্ট হয়। এইরূপ 


সংশয়াদ্মা মানুষের ইহলোক নেই, পরলোক নেই, সুখও নেই ॥ 8০ 


প্রশ্ন আজহা এবং “তশ্রন্দধানঃ' এই দুটি 
বিশেষণের সঙ্গে “সংশয়ায়া" পদ কীরাপ মানুষের বাচক 
এবং সে পরদার্থ থেকে অবশাহ ভষ্ট হয় এই কথার 
ভাবার্থ কী? 

উত্তর_ যার মধো সত-অসত্য এবং আত্ব- 
অনান্ম-পদার্থ বিবেচনা করার শক্তি নেই, সেইজনা যে 
কর্ভব্/-অকর্ঠবা ইতাদি ঠিক করতে পারে না, এরূপ 


যার ঈশ্বর ও পরলোকে, তার প্রাপ্তির উপায় জানানো 
শান্তে, মহাপুরুষে এবং তার কথিত সাধনে ও তার ফলে 
শ্রন্মা নেই তার বাচক এই “অশ্রদ্ধধানঃ? পদ। ঈশ্থর ও 
পরলোক বিষয়ে যে কিছু স্থির করতে পারে না, প্রতোক 
বিষয়ে সংশয়যুক্ত হয়ে থাকে-- তার বাচক “সংশয়াক্া" 
পদটি। যে সংশয়াস্ঝা মানুষের মধ্যে উপরোক্ত অন্তত ও 
অশ্রন্ধা এই দুটি দোষ থাকে তাদের বাচক এখানে “অজ 
এবং *অশ্রদদধানহ' এই দুই বিশেষণের সঙ্গে 'সংশয়ান্তা* 
পদটি। “সেই বান্তি পরমার্থ থেকে অবশাই ভষ্ট হয়ে 
যায়।' এই কথার দ্বারা এই ভাব দেখানো হয়েছে যে বেদ- 
শান্তর এবং মহাপুরুষদের বাজী ও তাদের প্রদর্শিত সাধনাদি 
ঠিকমতো বুঝতে না পারায় আর যা কিছু বোকা যায় তাও 
বিশ্বাস না হওয়ায় যার নানা বিষয়ে সংশয় হতে থাকে 
এবং যে কোনোভাবেই নিজ কর্তব্য স্থির করতে পারে 


না, সর্বাবস্থায় সংশযাগ্িত হয়ে থাকে, সেই বান্তি নিজ 
জীবন বার্থ করে, সেই ভীবন থেকে পাওয়া পরম লাভ 
থেকে সে সর্বচাবে বঞ্চিত থেকে যায়। কিন্তু যার মধ্যে 
প্রাতোক বিষয় নিজ্জে বিবেচনা করার শক্তি থাকে, যার 
বেদ-শাস্তু ও মহাপুরুষদের বাকে শ্রদ্ধা থাকে, সে 
এইভাবে নষ্ট হয় না, সে তাদের সহায়তায় অর্জনের মতো 
নিজ সংশয় সম্পূর্ণভাবে বিনাশ কবে কর্তবাপরায়ণ হতে 
পারে ও কৃতকৃত হয়ে মানুয-জন্ম সফল করতে পারে। 
যার মধ্যে নিঙের বিবেচনা শক্তি নেই, সেই অঙ্ক মানুষও 
যদি শ্রদ্ধাযুক্ত হয়ে শ্রদ্ধাবশতঃ মহাপুরুষদের কথা 
অনুসারে সংশয়রহিত হয়ে সাধনপরায়ণ হতে পারে 
তাহলে তাদের কৃপায় তারও কল্যাণ হতে পারে 
(১৩।১২)। কিন্তু যে সংশয়যুক্ত বাক্তির বিবেচনাশক্তিও 
নেই, শ্রদ্ধা নেই তার সংশয়বিনাশের কোনো উপায় 
থাকে না, তাই যতক্ষণ তার মধ শ্রদ্ধা বা বিবেক জাগ্রত 
না হয়, তার অবশ্য পতন হয়। 

প্রশ্ন 'সংশযযুক্ত মানুষের জন! ইহলোক 
নেই, পরলোকও নেই, সুখও নেই’ এই কথাটির কী 
ভাবা্থ? 

উত্তর এই কথায় এই ভাব দেখানো হয়েছে যে, 
সংশয়বুক্ত মানুষ যে শুধু পরমার্থ থেকে ভষ্ট হয় শুধ্‌ তাই 
নয়, মানুষের মধ্যে যতক্ষণ সংশয় বজায় থাকে, সে তা 
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তত্তু-বিবেচনী-- গীতার অত্তিক আালোচলা 


বিনাশ না করে, ততক্ষণ না ইহলোকে অর্থাৎ মনুষাদেহে 
ধন-এশ্বর্য-যশ প্রাপ্তি করে, না পরলোকে অর্থাৎ মৃত্যুর 
পর স্ব্গাদি লাভ করে এবং না কোনোপ্রকার জাগতিক 
সুখ ভোগ করে ; কারণ মানুষ যতক্ষণ পর্যন্ত কোনো 


বিষয়ে সংশয়যুক্ত হয়ে থাকে, কোনো কিছু স্তির করতে 
পারে না, ততক্ষণ সে এ বিষয়ে সফলতা লাভ করে না। 
সুতরাং মানুষকে শ্রদ্ধা ও বিবেক সহকারে এই সংশয় 
অবশা নাশ করা উচিত। 


সম্বন্ধ এইরূপ অবিবেচনা ও অগ্রদ্ধার সঙ্গে সংশয়কে জানপ্রান্তির বাধক জানিয়ে, এবার বিবেকের সাহাযো 
সংশয় নাশ করে কর্মযোগের পালনে অর্জনের উৎসাহ উৎপন্ন করার জন/ সংশয়রহিত ও বশীভূত অন্তঃকরণসম্প 


কর্মযোগীর প্রশংসা করছেন 
যোগসস্নন্তকর্মাণং 
আত্মবস্তং ন কর্মাণি 


জানসংহিন্সসংশয়মূ। 
নিবয়ন্তি ধনঞ্য়।॥ ৪১ 


হে ধনপ্ায় ! যিনি কর্মযোগের বিধিতে সমস্ত কর্ম পরমাস্তাতে অর্পণ করেছেন এবং বিবেক ছারা সমস্ত 
সংশয় নাশ করেছেন, এইরূপ বশীভূত অন্তঃকরণসম্পন্ন বাক্তিকে কর্ম কখনো আবদ্ধ করতে পারে লা ॥ ৪১ 


্রশ্ব_ 'যোগসনগান্তক্মাণম্” এই পদে ‘যোগ! 
শব্দের অর্থ ঞানযোগের দ্বারা শান্ুবিহিত সমস্ত কর্ম 
স্বরাপতঃ করা মনে করলে কী ক্ষতি? 

উত্তর--এটি ্বরাপত:ঃ কর্ষত্যাগের প্রকরণ নয়। এই 
গ্লোকে বঙ্গা হয়েছে যে “যোগ দ্বারা কর্মের সম্যাসকারী 
মানুষকে কর্ম আবদ্ধ করে না', এই কথাটি পরবর্তী 
শ্লোকে 'তন্মাৎ' পদ দ্বারা আদর্শ জানিয়ে ভগবান 
অর্জুনকে যোগে স্থিত হয়ে যুদ্ধ করার নির্দেশ দিয়েছেন। 
এই শ্লোকে যদি “যোগসম্নন্তকর্মাণমূ' পদটিতে স্বরূপতঃ 
কর্মতাগ অর্থটি ভগবানের অভিপ্রেত হত, তাহলে 
ভগবান একথা বলতেন না। তাই এখানে 'যোগসমান্ত- 


কর্মাণম্‌’-এর অর্থ স্বরূপতঃ কর্ম ত্যাগ করা মনে না 


করে কর্মযোগের দ্বারা সমস্ত কর্মে ও তার ফলে মমতা, 
আসক্তি ও কামনা সর্বতোভাবে ত্যাগপূর্বক সেই সকলকে 
পরমাত্মাতে অর্পণ করা ত্যাগী (৩1৩০ ; ৫1১০) বলেই 
মনে করা উচিত ; কারণ এ পদের অর্থ প্রকরণ অনুসারে 
এরপই মনে হয়। 

প্রশ্ন 'জানসংছিমসংশয়ম্‌* পদে আ্ঞানশব্দের অর্থ 
কী? দীতায় ‘জ্ঞান' শব্দ কোন্‌ কোন্‌ শ্লোকে কী কী অর্থে 
ব্যবহৃত হয়েছে? 

উত্তর-উপরোক্ত পদে ‘জ্ঞান’ শব্দটি কোনো বস্তুর 
স্বরূপ বিবেচনা করে তদ্বিষয়ক সংশয় নাশকারী বিবেক 
শক্তির বাচক। 'জ্ঞা অববোধনে' এই ধাততর্ধের অনুসারে 


জ্ঞানের অর্থ “জানা'। সুতরাং গীতার প্রকরপ অনুসারে 
‘জ্ঞান’ শব্দ নিয়লিখিত প্রকারে ভিন্ন ভিন্ন অর্থে ব্যবহৃত 
হয়েছে! 

ক) দ্বাদশ অধ্যায়ের দ্বাদশ প্লোকে জানের থেকে 
ধ্যানকে এবং তার থেকেও কর্মফল ত্যাগকে শ্রেষ্ট বলা 
হয়েছে। এইজন্য ওখানে জ্ঞানের অর্থ লাস্তু এবং শ্রেষ্ঠ 
বাক্তিদের হওয়া বিবেকজ্ঞন। 

খ) ত্রয়োদশ অধ্যায়ের সতেরোতম ক্লোকে জেয়র 
বর্ণনায় বিশেষণের রূপে “জান' শব্দ ব্যবহৃত হয়েছে। 
| এইজনা ওখানে জ্ঞানের অর্থ হল পরমেশ্বরের 
নিতাবিজ্রানানম্দঘন স্বরূপ। 

গ) অষ্টাদশ অধ্যায়ের বিযাল্লিশতম ক্লোকে 
ব্রাহ্মণের স্বাভাবিক কর্ম গণনায় “জান" শব্দটি বাবহৃত 
হয়েছে, তার অর্থ শান্তির পঠন-পাঠন মানা হয়েছে। 

ঘ) এই অধ্যায়ের ছত্রিশ থেকে উনচল্লিশতম শ্লোক 
পর্যস্ত উদ্ধৃত সকল ‘জ্ঞান’ শব্দের অর্থ পরমাস্মার 
| তন্তঞ্জান ; কারণ তাসমন্ত কর্মকাণ্ড জ্মকারী, সমস্ত পাপ 
| থেকে উদ্ধারকারী, সব থেকে পবিত্র, ঘোগসিদ্ধির ফল 
| ও পরমশান্তির কারণ বলা হয়েছে। তেমনই পঞ্চম 
অধ্যায়ের ষোড়শ শ্লোকে পরমাস্ার স্বরূপ সাক্ষাৎকারক 
এবং চতুর্দশ অধ্যায়ের প্রথম ও দ্বিতীয় শ্লোকে সমস্ত 
জ্ঞানের মধো উত্তম বলার কারণ ‘জ্ঞান’-এর অর্থ তত্ব 
জ্ঞান। অনাত্রও গ্রসঙ্গতঃ এরূপই বুঝে নেওয়া উচিত। 


চতুর্থ অধ্যায় 
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&) অষ্টাদশ অধ্যায়ের একুশতম শ্লোকে নানা বন্ধ ও 
জীবদের ভিন্ন ভিন্নভাবে জানার মাধাম হওয়ায় ‘জ্ঞান’ 
শব্দের অর্থ ‘রাজস জান'। 

ঢ) ত্রয়োদশ অধ্যায়ের একাদশ শ্লোকে তততজ্ঞান_ 
সমূহের সাধনের নাম "জান । 

ছ) তৃতীয় অধ্যায়ের তৃতীয় শ্লোকে ‘যোগ’ শব্দের 
সঙ্গে থাকায় "জান" শব্দের অর্থ জ্ঞানযোগ বা 
সাংগাযোগ। এইরূপ অনাতরও প্রসঙ্গানুসারে "জান? শব্দ 
সাংখ্যযোগের অর্থে ব্যবহৃত হয়েছে। আরও বহছুস্থানে 
প্রসঙ্গানুসারে স্রান শব্দের প্রয়োগ বিভিন্ন অর্থে করা 
হয়েছে, সেগুলি সেখানেই দেখা উচিত। 

প্রশ্ন --"জ্ঞানসংচিন্লসংশয়ম্‌’ পদে ‘জ্ঞান’ শব্দের 
অর্থ বদি *তন্ুঞান" মনে করা হয় তাতে ক্ষতি কী? 

উত্তর _ তন্ত্্ান প্রাপ্তি হলে সমস্ত সংশয় সমূলে 
নাশ হয়ে তৎক্ষণাৎ পরমাগ্ধা প্রাপ্তি হয়, তারপরে 
পরমায্াপ্রাপ্তির জনা অন্য কোনো সাধনের আর প্রয়োজন 
থাকে না। তাই এখানে জানের অর্থ তরুজ্ঞান মানা ঠিক নয় 
$ কারণ তন্ুজান কর্মযোগের ফল এবং এর পরবর্তী 
শ্লোকে ভগবান অর্জুনকে জ্ঞানের দ্বারা অঞ্ঞতাজনিত 
সংশয় নাশ করে কর্মযোগে স্থিত হতে বলেছেন। তাই 
এইস্থানে যে অর্থ করা হয়েছে, তা ঠিক বলেই মনে হয়? 

প্রশ্ন _ বিবেকজ্ঞান দ্বারা সমস্ত সংশয় নাশ করা 
কাকে বলে? 

উত্তর ঈশ্বর আছেন কিনা, যদি থাকেন, তাহলে 
তিনি কেমন ? পরলোক আছে কিনা, থাকলে তা কেমন 


এবং কোথায়, শরীর, ইন্জিয়, অন, বুদ্ধি এগুলি কি 
আত্মা, লা আত্মার থেকে পৃথক, জড় না চেতন, ব্যাপক 
না একদেশীয়, কর্া-ভোক্তা জীবাস্মা না প্রকৃতি, আত্মা 
এক না অনেক, যদি তিনি এক হন, তাহলে কেমন আর 
অনেক হলেও তা কেমন, শ্্ীব স্বাধীন না পরাধীন, যদি 
পরাধীন হয়, তা কেমন এবং কার অধীন, কর্মবন্ধন থেকে 
মুক্তি পাওয়ার জন! কর্মকে স্বরূপতঃ ত্যাগ করা ঠিক না 
কর্মবোগ অনুসারে কর্ম করা ঠিক অথবা সাংখ্যযোগ 
অনুসারে সাধন করা ঠিক_ইতাদি যে নানাগ্রকার প্রশ্ন 
তর্কশীল মানুষের হৃদয়ে জাগ্রত হয়, তারই নাম সংশয়। 

এই সমস্ত প্রশ্নগুলি বিবেকজ্ঞানের সাহাযো 
বিবেচনা করে এক স্থির সিদ্ধান্ত গ্রহণ করা অর্থাৎ কোনো 
বিষয়ে সংশয়ান্থিত হয়ে না থাকা ও নি কর্তব্য নির্ধারণ 
করা, একেই বলা হয় বিবেকল্ঞান দ্বারা সমস্ত সংশয় নাশ 
করে দেওয়া। 

প্রশ্ন “আত্তবন্তম্‌’ পদাটির ভাবার্ঘ কী? 

উত্তর-_আত্মশন্দবাচ ইন্িয়াদির সঙ্গে অন্তঃকরণের 
ওপর যার পূর্ণ অধিকার, অর্থাৎ যার মন ও ইন্দ্রিয় বশ করা 
হয়েছে নিদ বশে আছে, সেই মানুষের জনা এখানে 
*আত্মবন্তম' পদট়িকে প্রয়োগ করা হয়েছে। 

প্রশ্ন উপরোক্ত বিশেষণ যুক্ত পুরুষকে কর্ম আবদ্ধ 
করে না, এই কথাটির কী অর্থ? 

উত্তর-এর অর্থ এই যে উপরোক্ত পুরুষের 
শান্গুবিহিত কর্ম মমতা, আসক্তি ও কামনাবর্জিত হয়, তাই 
জনা সেই কর্ণের আবদ্ধ করার শক্তি থাকে না। 


সম্বন্ধ এইভাবে কর্মযোগীর প্রশংসা করে ভগবান এবার অর্জুনকে কর্মযোগে স্থিত হয়ে যুদ্ধ করার নির্দেশ 


দিয়ে এই অধ্যায়ের উপসংহার করছেন 


তম্মাদজ্ঞানসম্ভূতং হত্ছং জ্ঞানাসিনাস্মনঃ। 


ছিত্বৈনং সংশয়ং 


যোগমাতিষ্ঠোত্তিষ্ঠ 


ভারত।॥ ৪২ 


অতএন হে ভরতবংশীয় অর্জন! তুমি হৃদয়স্বিত এই অজ্ঞতাজনিত তোমার সংশয়কে বিবেকজ্ঞানরূপ 
তরবারির সাহায্যে ছেদন করে সমত্বরূপ কর্মযোগে স্থিত হও এবং যুদ্ধের জন্য উদ্বিত হও ॥ ৪২ 


প্রশ্_'তম্মাং' পদটির এখানে কী তাৎপর্য ? 
উত্তর--হেতুবাচক “তম্মাৎ" পদটি প্রয়োগ করে 
রি উপ্রায় হল যে আগের শ্লোকে বর্ণিত 


কর্মযোগে স্থিত মানুষ কর্মবন্ধান থেকে মুক্ত হয়ে যায়, 
অতএব তোমার তেমনই হওয়া উচিত। 
প্রশ্ন 'ভারত' সঙ্বোধনের কী ভাবার্থ ? 
উন্তর-_“ভারত' সন্োধনে সম্বোধিত করে ভগবান 
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তন্তু-বিবেচনী--গীতার তাত্বিক আলোচনা 


রাজর্মি ভরতের চরিত্র স্মরণ করিয়ে এই ভাব দেখিয়েছেন 
যে রাজর্ষি ভরত অতান্ত কর্মঠ, সাধনপরায়ণ, উৎসাহী 
পুরুষ ছিলেন। তুনি তার বংশেই জন্মগ্রহণ করেছ, 
সুতরাং তোমারও তার ন্যায় ধৈর্য, বীর্য ও গান্তীর্যপূর্বক 
নিজ কর্তব্যে তৎপর হওয়া উচিত। 

্রশ্»_এিনম্‌* পদের সঙ্গে "সংশয়ম্ণ পদটি এখানে 
কোন্‌ সংশয়ের বাচক এবং তার সঙ্গে 'অজান-সন্ভৃতূ” 
এবং 'হৃংস্ম' এই বিশেষণগুলি প্রয়োগের কী তাৎপর্য ? 

উত্তর_একচজিশতম শ্লোকে “জানসংছিন্ন- 
সংশয়ম্‌’ পদে যে সংশয়ের উল্লেখ করা হয়েছে এবং 
যার স্বরূপ ওঁ শ্লোকেরই ব্যাখ্যাত বিস্তারিতভাবে বলা 
হয়েছে-তার বাচক এখানে ‘এনম্‌' পদের সঙ্গে 
“সংশয়ম্‌’ পদটি। তার সঙ্গে “অজ্ঞানসম্ভূতম্‌ 
যোগ করে ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে এই 
সংশয়ের কারণ হল অবিবেক। সুতরাং বিবেকের 
সাহাযো অবিবেকের বিনাশ হলেই তার সঙ্গে সঙ্গে 
সংশয়ও নাশ হয়ে যায়। ‘হৃৎস্থম্‌’ বিশেষণ দিয়ে ভগবান 
এই ভাব দেখিয়েছেন যে এর স্থন হৃদয় অর্থাৎ 
অন্তঃকরণ। অতএব যার অন্তঃকরণ নিজ বশে থাকে, 
তার পক্ষে এটি বিনাশ করা সহজ। 

প্রশ্ন অর্জুনকে এই সংশয় ছিন্ন করতে বলার অভিপ্রায় 
কী? অর্জুনের অন্তকরণেও কি এরূপ সংশয় ছিল ? 

উত্তর যুদ্ধ করা উচিত হনে করেই অর্জুন প্রথমে 
যুদ্ধক্ষেত্রে এসেছিলেন যুদ্ধ করারই জন্য। তিনি উভয় 
সেনার মধাস্থলে তার রখ স্থাপন করার জলা ভগবানকে 
অনুরোধ করেছিলেন ; তারপর তিনি যখন উভয় 
সৈনাদলে উপস্থিত নিজ আত্মীয়-হ্জনকে মৃত্যুর জলা 
প্রস্তুত হয়ে থাকতে দেখলেন তখন তিনি মোহগরস্ত হয়ে 
চিন্তা হয়ে পড়লেন এবং যুদ্ধ করাকে পাপকর্ম বলে 
মনে করতে লাগলেন (১1২৮-৪৭)। তখন তাকে 
ভগবান যুদ্ধ করতে বললেও (২৩) তিনি তার কর্তব্য 
স্থির করতে সক্ষম হলেন না, কিংকর্তবাবিমৃঢ় হয়ে 
বলতে লাগলেন, ‘আবি গুরুজনদের সঙ্গে কী করে যুদ্ধ 
করব’ (২1৪) ; “আমার পক্ষে কোন্‌ কর্তবাটি শ্রেষ্ঠ এবং 
এই যুদ্ধে কে বিজয়লাভ করবে, তা কিছুই জানা নেই " 


(২1৬) এবং *আমার জনা যা কল্যাণের সাধন, আপনি 
আমাকে সেটি বলুন, আমার চিত্ত মোহগ্রস্ত হয়ে 
রয়েছে" (২1৭)। এর দ্বারা এই বিষয় স্পষ্ট হয়ে যায় যে 
অর্জনের অন্তঃকরণে সংশয় বিদামান ছিল। তার 
বিবেচনাশক্তি মোহবশতঃ দনিত ছিল ; তাইজন্য তিনি 
সার কর্তব্য স্থির করতে পারছিলেন না। এত্থাতীত ষষ্ঠ 
অধ্যায়ে অর্জুন বলেছিলেন যে আবার সংশয় ছেদন 
করতে আপনিই সক্ষম (৬।৩৯)। গীতার উপদেশ শুনে 
নেওয়ার পর তিনি বলেছিলেন যে এবার আমি সন্দেহ- 
রহিত হয়েছি (১৮1৭৩) এবং তগবানও স্থানে স্থানে 
(৮:৭ ; ১২1৮) অর্জনকে বলেছেন যে, আমি যা কিছু 
তোমাকে বলছি, ভাতে সংশয় নেই : এতে তুমি কোনো 


গ | আশঙ্কা কোরো না। এর হারা এও প্রমাণিত হয় যে 


অর্জুনের হৃদয়ে সংশয় ছিল এবং তারজনাই তিনি তার 
্ধর্মরাপ যুদ্ধ ত্যাগ করতে তৈরি হয়েছিলেন। তাই 
ভগবান এখানে তার হৃদয়ে স্থিত সংশয় ছেদন করার 
জনা বলে এই ভাব দেখিয়েছেন যে, আমি তোমাকে যে 
নির্দেশ দিচ্ছি, ভাতে কোনোরূপ আশঙ্কা না করে তা 
পালন করার জন্য তোমার প্রস্তুত হওয়া উচিত। 

প্রশ্ন এখানে অর্জুনকে নিজ আত্মার সংশয় ছেদ 
করার জনা বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_এর ছারা ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে 
তুমি আমার ভক্ত এবং সখা, অতএব তোমার উচিত হল 
যেআন্যের অন্তঃকরণে যদি কোনো আশঙ্কা থাকে তাহলে 
| তাকে বুঝিয়ে তা ছিন্ন করে ফেলা ; কিন্তু তা ঘদি করতে 
না পারো, তাহলে অন্ততঃ তোমার নিজ সংশয় তো ছিন্ন 
অবশ্যই করা উচিত। 

প্রশ্ন যোগ স্থিত হয়ে যাও এবং যুন্ধার্থে উদিত 
হও, এই কথা বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_এই কথার দ্বারা ভগবান অধ্যায়ের 
উপসংহার করে এই ভাব দেখিয়েছেন যে, আমি 
তোমাকে যা কিছু বলছি, সে সবই তোমার হিতের জন্য 
অতএব আশক্কারহিত হয়ে তুমি আমার কথানুযায়ী 
কর্মযোগে স্থিত হয়ে তারপর যুদ্ধের জন্য প্রস্থত হও। 
এরা করলে সর্বপ্রকারে তোমার কল্যাণ হবে। 


ও তৎসদিতি শ্রীমদ্ভগবদ্জীতাস্পনিষৎসু বর্মবিদযাযাং যোগশাস্তে শরীকৃষ্ণরজুনসংবাদে 
আানকর্মননলাসযোগো নাম চতুর্যোহধায ॥ ৪॥ 


ও শ্রীপরমাস্মনে নমই 


পঞ্চম অধ্যায় 
(কর্মসন্গযাসযোগ) 


এই পঞ্চম অধ্যায়ে কর্মযোগ্নিষ্ঠা ও সাংখযোগ নিষ্ঠার বর্ণনা আছে, সাংখাযোগেরই 
অধ্যায়ের নাম পর্যায়বি শব্দ “সর্যাস’ ৷ তাই এই অধ্যায়ের নাম রাখা হয়েছে 'কর্মসম্াসঘোগ' । 

এই অধ্যারের প্রথম শ্লোকে সাংখাযোগ' ও “কর্মযোগে'র শ্রেষ্ঠহের সন্ধে অর্জুনের প্রশ্ন 
সংক্ষিপ্ত অধায়-সার আছে। দ্বিতীয়তে প্রশ্নের উত্তর দিতে গিয়ে ভগবান সাংখাযোগ ও কর্মযোগ দুটিকেই 

কল্যাণকারক বন্দে 'কর্মসন্াসে'র থেকে “কর্বযোগ'কে শ্রেষ্ঠ বলেছেন, তৃতীয়তে 
কর্মযোগের মহত বলে চতুর্থ ও পঞ্চমে *সাংখ্যযোগ" ও “কর্ষযোগ" উভয়েরই ফল একই হওয়ায়, দুটির কয 
প্রতিপাদন করেছেন। যষ্টতে কর্মযোগ ব্যতীত সাংখ্াযোগ সম্পাদন করা কঠিন জানিয়ে কর্মযোগের কল অবিলম্বে 
প্রাপ্তি বলেছেন। সপ্তমে কর্মযোগীর নির্লিপ্ততা প্রতিপাদন করে অষ্টন ও নবমে সাংখ্যযোগের অকর্তৃবভাবের 
নির্দেশ দিয়েছেন। এরপর দশম ও একাদশে ভগবনদর্প বুদ্ধিতে কর্মকারীর এবং কর্মপ্রধান কর্মযোগীর প্রশংসা করে 
কর্মযোগীদের কর্মকে আত্মশুদ্ধির হেতু বলেছেন। দ্বাদশে কর্মযোগ্ীদের নৈষ্ঠিক শান্তির এবং সকামভাবে কর্মকারীদের 
বন্ধন প্রাপ্তি হয় বলেছেন। ত্রয়োদশে সাংশাযোনীর স্থিতি বলে চতুর্দশ ও পগ্চদশে পরমেশ্বরকে কর্ম, কর্তৃত্ব ও কর্মের 
ফল-সংযোগ রচনাকারী নন এবং কারোই পাপ-পুণা গ্রহণকারী নন জ্জানিয়ে বলেছেন যে অজ্ঞানেব দ্বারা জ্ঞান আবৃত 
হওয়াতেই সমস্ত জ্রীব মোহগ্ৰস্ত হয়ে রয়েছে। মোড়শে জ্ঞানের মহন্ত বলে সপ্তদশে জানযোগের একান্ত সাধনের বর্ণনা 
করেছেন, পৰে অষ্টাদশ থেকে বিশ শ্লোক পর্যন্ত পরত্রহ্ম পরমাস্মাতে নিরন্তর অভিন্নভাবে স্থিত থাকা মহাপুরুষদের 
সমদৃষ্টি এবং স্বিতির বর্ণনা করে তার পরমগতি প্রাপ্তির কথা বলেছেন। একুশতমতে অক্ষয় আনন্দ প্রাপ্তির সাধন এবং 
তা প্রাপ্তির কথা বলেছেন। বাইশতমতে ভোগসমূহকে দুঃখের কারণ ও বিনাশশীল বলে, বিবেকী মানুমকে তাতে 
আসক্ত না হওয়ার কথা বলে তেইশতমতে কাম-ক্রোধের বেগ সহ্য করতে পারা পুরুষকে যোগী ও সুখী বলেছেন। 
চব্বিশ থেকে ছাবিশতম শ্লোকে সাংখ্যযোগীর অন্তিম স্থিতি এবং নির্বাণ ব্রহ্মপ্রাপ্ত জ্ঞানী নহাপুরুষদের লক্ষণ জাগিয়ে 
সাতাশ ও আঠাশতম প্লোকে ফলসত ধ্যানযোগের সংক্ষিপ্ত বর্ণনা করেছেন। সবশেষে উনব্রিশতন শ্লোকে ভগবানকে 
সমস্ত ষঞ্সের ভোক্তা, সর্বলোকমহেশ্বর এবং প্রাণী মাত্রেরই পরম সুহৃদ জানার ফল পরম শান্তি প্রাপ্তি বলে অধ্যায়ের 
উপসংহার করা হয়েছে। 

সন্বক্ধ_তৃতীয় ও চতুর্ঘ অধ্যায়ে অর্জন ভগবান শ্রীকৃষ্ণের শ্রীনুখ হতে অনেক প্রকারে কর্মযোগের প্রশংসা 

শুনেছেন এবং তা সম্পাদন করার প্রেরণা ও নির্দেশ লাভ করেছেন। সেই সঙ্গে শুনেছেন যে “কর্মযোগের দ্বারা 
ভগবদ্্রূপের ততুজ্ঞান স্থতঃহ হয়ে যায় (৪1৩৮) ; চতুর্থ অধ্যায়ের শেঘেও তিনি ভগবানের কাছ থেকে কর্মযোগ 
সম্পাদন করার নির্দেশ লাভ করেছিলেন। কিন্তু মধ্যে মধ্যে তিনি ভগবানের শ্রীমুখ থেকেই 'র্গর্পণং বর্গ হবিঃ, 
বর্ধাগ্রাবপরে যজ্ঞং যজেনৈবোপজুস্থৃতি', “তদ্বিদ্ধি প্রণিপাতেন’ ইত্যাদি বচন দ্বারা জ্ঞানযোগ অর্থাৎ কর্মসন্নযাসেবও 
প্রশংসা শুনেছিলেন। তাতে অর্জুন স্থির করতে পারেননি এই দুইয়ের মধ্যে তার জনা কোনটি শ্রেষ্ঠ সাধন। তাই তিনি 
ভগবানের কাছ থেকে তা স্থির করাবার উদ্দেশো ডাকে প্রশ্ন করেছেন_ 


অৰ্জুন উরাচ 
সন্ন্যাসং কর্মণাং কৃষ্ণ পুনর্ষোগং চ শংসসি। 
যচ্ছেয় এতয়োরেকং তন্মে ব্ৃহি সুনিশ্চিতম্‌॥ ১ 


তন্ত-বিবেচনী-- গীতার তাস্তিক আলোচনা 


অর্জুন বললেন--হে কৃষ্ণ! আপনি কর্মসঙ্ল্যাস এবং কর্মযোগ উভয়েরই প্রশংসা করছেন ! অতএব এই 
দুটির মধ্যে যেটি আমার পক্ষে যথাযথভাবে এবং নিশ্চিতরূপে কল্যাণকর সাধন, সেটির কথা বলুন ॥ ১ 


প্রশ্ন এখানে ‘কৃষ্ণ সহ্থোধনের অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-'কৃষ্‌' ধাতুর অর্থ আকর্ষণ করা, 'ণ' 
আনন্দের লাচক। ভগবান নিত্যানন্দস্বরূপ, তাই তিনি 
নাম "কৃষ্ণ? । ভগবানকে এখানে “কৃষ্ণ নামে সন্োধন 
করে অর্জুন এই ভার দেখাতে চেয়েছেন যে, আপনি 
সর্বশক্তিমান সর্বজ্ঞ পরমেশ্বর, সুতরাং আপনি আমার 
এই প্রশ্নের উত্তর দিতে সম্পূর্ণ সমর্থ। 

প্রশ্ন এখানে 'কর্ম-সন্নাসের" অর্থ কি কর্মাদি 
স্বরূপতঃ তাগ করা? 

উত্তর-চতুর্থ অধ্যায়ে ভগবান কোথাওই কর্মাদি 
স্বরূপতঃ (বাহাতঃ) আগের প্রশংসা করেননি এবং 
অর্জুনকেও কর্মত্যাগ করার নির্দেশ দেননি। অপরপক্ষে 
তিনি নানাঞ্থানে নিষ্ভামতাবে কর্ম করতে বলেছেন 
(৪1১৫, ১২)। সুতরাং এখানে কর্ম-সপ্যাসের অর্থ 
কর্মাদি স্বরূপতঃ তাগ করা নয়। কর্ম সম্্যাসের অর্থ 
হল-*সপপূর্ণ কর্মে কর্তৃাভিমানরহিত হয়ে মনে করতে 
হবে যে গুণই গুণাদিতে আবর্তিত হচ্ছে, (৩1২৯) এবং 
নিরগ্রর পরমাত্মার স্বরূপে একভাবে স্থিত হয়ে থাকা ও 
সর্বদা সর্বত্র ব্রহ্ষদৃষ্টি রাখা (81২৪), এখানে এটিই 
আনযোগ--এটিই কর্মসল্যাস। চতুর্থ অধ্যায়ে এইভাবে 
জ্লানযোগের প্রশংসা করা হয়েছে এবং সেইজনাই, 
অর্জনের এই প্রশ্ন। 

এখানে ভগবান অর্জুনের প্রশ্নের উত্তর দিতে গিয়ে 
'সগ্াসী ও ‘কর্মযোগ’ উভয়কেই কল্যাশকারক 
বলেছেন এবং চতুর্থ ও পঞ্চম শ্লোকে এই “সম্াস'কে 
*সাংখা" এবং পুনরায় ষষ্ঠ শ্লোকে একেই "সন্ন্যাস" বলে 
স্পষ্ট করে দিয়েছেন যে এখানে *কর্ম-সন্ল্যাস’ -এর অর্থ 
সাংখাযোগ বা জ্ঞানযোগ, কর্মাদি স্বরূপতঃ ত্যাগ করা 
নয়৷ এছাড়া ভন্গবানের মতে কর্মকে স্বরূপতঃ ত্যাগ 
করলেই উদ্ধার হয় না (৩1৪) এবং কর্মকে সর্বতোভাবে 
ত্যাগ করা সম্ভব নয় (৩।৫ ; ১৮।১১)। সুতরাং 
এখানে কর্মসত্যাসের অর্থ জ্ঞানযোগ মানা উচিত, কর্মকে 
স্বরপতঃ (বাহ্যিকভাবে) ভাগ করা নয়। 


প্রশ্ন অর্জুন তৃতীয় অধ্যায়ের প্রারম্ভে ছ্িজাসা 
করেছিলেন যে জ্ঞানযোগ’ এবং “কর্মযোগ'--এইদুটির 
মধ্যে আমাকে একটি সাধনের কথা বলুন যাততে আমি 
কল্যাণ লাভ করতে পারি। তাহলে তিনি দ্বিতীয়বার সেই 
প্রশ্ন করলেন কোন্‌ অভিপ্রায়ে ? 

উত্তর-সেখানে (তৃতীয় অধ্যায়ে) অর্জুন 
"জ্ঞানযোগ’ ও 'কর্মযোগোর বিষয়ে প্রশ্ন করেননি, 
সেখানে অর্জুনের প্রশ্নের তাৎপর্য ছিল যে “আপনার মতে 
যদি কর্মের থেকে জ্ঞান শ্রেষ্ঠ, তাহলে আমাকে ভয়ানক 
কর্মে কেন নিযুক্ত করছেন ? আপনার কথা আনি 
স্পষ্ট করে বুঝতে পারছি না, এটি আমার কাছে 
মিশ্রিত বাকোর মতো মনে হচ্ছে, অতএব আমাকে 
একটি বিষয় স্পষ্ট করে বলুন" কিন্তু এখানে অর্জুনের 
প্রশ্নটি অন্য। এখানে অর্জন কর্মের থেকে ভ্রানকেও 
শ্রেষ্ঠ যনে করছেন না অথবা ভগবানের কথাও মিশ্রিত 
বলে মনে করছেন না। অপরপক্ষে নিজেই এই কথা 
স্বীকার করে জিঞ্জাসা করছেন_-“‘আপনি “ভ্ঞানযোগ' ও 
“কর্মযোগ’ উভয়েরই প্রশংসা করছেন এবং দুটিকে ভিন্ন 
ভিন্ন বলছেন (৩।৩)। এবার আমাকে উভয়ের 
মধ্জো কোন্‌ সাধন আমার কাছে শ্রোযন্কর ?'' এর দ্বারা 
প্রমাণিত হয় যে অর্জন এখানে তৃতীয় অধ্যায়ের প্রশ্নটি 
দ্বিতীয়বার করেননি। 

প্রশ্ন _ভগবান যখন তৃতীয় অধ্যায়ের উনিশতম ও 
তিশতম শ্লোকগুলিতে এবং চতুর্থ অধ্যায়ের পনেরোতম 
ও বিয়াল্লিশতম শ্লোকে অর্জুনকে কর্মযোগের অনুষ্ঠানের 
এখানে সেই কথা কেন জিঞ্জাসা করলেন? 

উত্তর_সে কথা ঠিক। কিন্তু ভগবান চতুর্থ অধ্যায়ের 
চব্বিশ থেকে ত্রিশতন শ্লোক পর্যন্ত কর্মযোগ ও স্লানযোগ 
নামে বর্ণনা করেছেন এবং সেখানে বরব্যময় যজ্জের থেকে 
জ্ঞান যজ্ঞের প্রশংসা করেছেন (81৩৩)। তরুদর্শী 
জ্ঞানীদের থেকে জানের উপদেশ লাভ করার জন্য প্রেরণা 
ও প্রশংসা করেছেন (৯1৩৪, ৩)। পরে একথা স্পষ্ট 
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করে বলেছেন যে, 'কর্মবোগে পূর্ণভাবে সিদ্ধ হওয়া 
আনুষ স্বয়ংই তত্তবল্জান লাভ করেন (৪1৩৮)। এইভাবে 
দুটি সাধনেরই প্রশংসা শুনে অঙ্গন তার নিজের জন্য 
কোন্টি ষথার্ হৰে তা স্থির করতে পারলেন না। তাই 
তিনি এখানে ভগবানের নিশ্চিত হত জানার জনা এরূপ 
প্রশ্ন করে ঠিকই করেছেন। অর্জন এখানে ভগবানকে 


স্পষ্টভাবে স্কিন্ঞেস করতে চেয়েছেন যে আনন্দময় 
শ্রীকৃষ্ণ ! আপনিই বলুন, আমার প্রকৃত তত্ত্বজ্ঞান 
লাভ, তববজঞানীদের দ্বারা শ্রবণ-মনন ইত্যাদি সাধনপূর্বক 
*জ্ঞানযোগ’-এর বিধিতে করা উচিত না কি 
আসন্তিরহিত হয়ে নিস্কামভাবে কর্মাদিকে ঈশ্বরে 


অর্ক বিনিতোরা উচিত 


সম্বন্ধ--ভগবান এবার অর্জুনের প্রশ্নের উত্তর দিচ্ছেন_ 
শ্রীভগবানুবাচ 


সম্যাসঃ কর্মযোগশ্চ 


নিঃশ্রেয়সকরাবুভৌ। 


তয়োন্ত কর্মসন্যাসাৎ কর্মযোগো বিশিষাতে॥ ২ 


ভগবান শ্ৰীকৃষ্ণ বললেন- কর্মসঙ্গাস এবং কর্মঘোগ-__এই দুটিই পরম কল্যাণকর ; কিন্তু উভয়ের 
মধ্যে কর্মসন্নাসের থেকে কর্মঘোগ সহজ হওয়ায় শ্রেষ্ট ॥ ২ 


প্রশ্ন এখানে "সঙ্যাস' পদের অর্থ কী? 

উত্তর -“সম্' উপসর্গের অর্থ ‘সম্যক প্রকারে’ 
এবং 'ন্যাস'-এর অর্থ *তাগ'। এইভাবে পূর্ণভাগকেই 
বলা হয় সন্গাস। এখানে কাম-মনো-বাকোর দ্বারা হওয়া 
সমস্ত ক্রিয়ায় কর্তৃ্াভিমান এবং শরীর ও সমস্ত জগতে 
অহং-মনতা পূর্ণভাবে ভাগই “সন্নাস’ শব্দের অর্থ। 
শীতায় *সন্যাস' ও *সমাসী' শব্দগুলি প্রসঙ্গানুসাতর 
বিভিন্ন অর্থে বাবহ্ৃত হয়েছে। কোথাও কর্ষকে ভগবদ্‌ 
অর্পণ করাকে *সন্লস' বলা হয়েছে (৩1৩০ ; ১২৬ ১ 
১৮৫৭) আবার কোথাও কান্যকর্মাদি আগকে 
(১৮1২) ; কোথাও মন দ্বারা কর্মত্যাগকে (৫1১৩) 
আবার কোথাও কর্মযোগকে (৬।২) ; কোনো ক্ষেত্রে 
কর্মাদি স্থরূপতঃ ত্যাগ করাকে (৩1৪ ১৮1৭) ; তো 
কোথাও সাংখাযোগ অর্থাৎ জ্ঞাননিষ্ঠাকে (৪1৬ 3 
১৮1৪৯) সন্যাস বলা হয়েছে৷ এইরূপ কোথাও 
কর্মযোগীকে সন্যাসী (৬1১, ১৮1১২) এবং “সন্যাস 
যোগমুক্তাত্মা' (৯1২৮) বলা হয়েছে। এর দ্বারা প্রমাণিত 
হয় যে গীতায় ‘সন্যাস’ শব্দটি সর্বত্র একই অর্থে ব্যবহৃত 


হয়নি। প্রকরণ অনুসারে তার অর্ণ ভিন্ন ডিন্ন। এখানে | 


সাংখাযোগ ও কর্মযোগের তুলনাক্ক আলোচনা আছে। 
ভগবান চতুর্ণ ও পঞ্চম শ্লোকে “সন্্যাস'কেই “সাংখ্য 


বলে যথাযথভাবে স্পষ্টীকরণ করে দিয়েছেন। সুতরাং ' 


এখানে "সঙ্লাস' শব্দের অর্থ 'সাংখাযোগ' মেনে 
নেওয়াই যুক্তিযুক্ত। 

প্রশ্ন ভগবানের ‘সন্ল্যাস' (সাংখাযোগ) এবং 
কর্মযোগ__দুটিহ কল্যাণকারক বলার এখানে যদি এই 
অভিপ্রায় মেনে নেওয়া হয় যে এই দুটি সম্মিলিত 
হরে কলাগরূপ ফল প্রদান করে, তাহলে আপত্তি 
কীসের? 

সত্তর--সাংখাযোগ ও কর্মযোগ--এই দুটি সাধনের 
সম্পাদন এক কালে একট বান্তির দ্বারা সপ্তব নয়। কারণ 
কর্মযোগী সাধনকালে কর্ম, কর্মফল, পরমায্াকে ও 
নিজেকে ভিন ভিন্ন মনে করে কর্মফল ও আসক্তি আগ 
করে ঈশ্বরার্পণ বুদ্ধিতে সমস্ত কর্ম করেন (৩1৩০ ; 
1১০ ; ৯1২৭-২৮ 2 ১৯1১৩ ১১৮12৩৫৭)। 
আর সাংখাযোগী মায়া দ্বারা উৎপন্ন সম্পূর্ণ গুণই 
গুণাদিতে আবর্তিত হচ্ছে (৩1২৮) অথবা ইন্দিয়াদিই 
ই্জিয়াদির বিষয়ে আবর্তিত হচ্ছে (৫1৮-৯) এরূপ মনে 
করে হন, ইন্দ্রিয় এবং শরীর দ্বারা হওয়া সম্পূর্ণ ক্রিয়াতে 
কর্তক্াতিমান রহিত হয়ে কেবল সর্বব্যাপী সচ্চিদালন্র্ঘন 
পরমায্মার স্বরূপে অভিন্নভাবে অবস্থিত থাকেন। 
কর্যোগী নিজেকে কর্মসমূহের কর্তা বলে মনে করেন 
(৫1১১), সাংখ্যযোগী কর্তা বলে মানেন না (21৮- 
৯)। কর্মঘোগী তার কর্মসমূহ ভগবানে অর্পণ করেন 
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তত্ব-বিবেচনী- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


(৯1২৭-২৮), সাংখ্যযোগী মন ও ইন্দিয়ের দ্বারা 
সংঘটিত হওয়া অহংবর্জিত ত্িয়াস্তুলিকে কর্ম বলেই মনে 
করেন না (১৮1১৭); কর্মযোগী পরযাস্মাকে নিজের 
থেকে পৃথক মনে করেন (১৯1৬-ৎ), সাংখ্যযোগী 
(১৮1২০), কর্মযোগী প্রকৃতি ও প্রকৃতির পদার্থসমূহের 
অস্টি্থ স্বীকার করেন (১৮1৬১), সাংখাযোগী এক ব্রহ্ম 
ব্যতীত কারো অস্তিহ মানেন না (১৩।৩০)। কর্মযোগী 
কর্মফল এবং কর্মের অপ্তিন্ব মানেন ; সাংস্াযোদী ব্রহ্ম 
থেকে পৃথক কর্ম বা তার ফলের অস্তিত্ব এবং তার সঙ্গে 
তার নিজের কোনো সম্পর্ক কোনোটাই মানেন না। 
এইরাগ দুটি সাধন-প্রপালী এবং ধারণায় পূর্ব ও পশ্চিমের 
নায় বিশাল পার্থকা। এরূপ অবস্থায় দুটি নিষ্ঠার সাধন 
একজন ব্যক্তির দ্বারা একই কালে করা সপ্তব নযা। 
এছাড়া, যদি দুটি সাধন যুক্তভাবে কল্যাপকারক হত, 
তাহলে অর্জুনের এই প্রশ্নই উঠত মা যে এদুটির মধ্যে 
যেটি সুনিশ্চিত কলাপকারক সাধন, সেটি আমাকে বলুন 
এবং ভগবানও একথা বলতেন না যে কর্ম-সন্ন্যাসের 
থেকে কর্মযোগ শ্রেষ্ঠ এবং সাংখ্যযোগিগণ যে স্থান প্রাপ্ত 


হন, কর্মযোগীও তা পেয়ে থাকেন । অতএব এটাই মানা 
উচিত যে দুটি নিষ্ঠাই পৃথক। যদিও দুটিরহ একই ফল 
যথার্থ তত্ঞ্ান দ্বারা পরম কল্যাপস্থরূপ পরমেশ্বরকে 
প্রাপ্ত করা, তবুও অধিকারীভেদে সাধনে সহজ্ঞ হওয়ায় 
অর্জুনের জন্য সাংখ্যযোগের থেকে কর্মযোগই শ্রেষঠ। 
প্রশ্ব_ধখন ময়্যাস (জ্ঞানযোগ) ও কর্মযোগ 
উভয়ই পৃথকভাবে স্বত্কূপে পরমকল্যাপকারক, 


তিনি সহজে, অনায়াসে সংসার-বন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে 
যান (21৩)। তিনি শীঘ্রই পরমাত্মাকে লাভ করেন 
(৫1৯)। প্রত্যেক অবস্থায় ভগবান তাকে রক্ষা করেন 
(৯1২২) এবং কর্মযোগের অক্প সাধনও জঞ-মৃত্ারাপ 
মহাতয় থেকে উদ্ধার করে (২৪০)। কিন্তু জ্ঞানযোগীর 
সাধন ক্লেশকর হয় (১২1৫), প্রথমে কর্মযোগের সাধন 
না করলে তা সফল হওয়াও কঠিন (৫।৬)। এই সব 
কারণে আনযোগের থেকে কর্মযোগকে শ্রেষ্ঠ বজা 
হয়েছে। 


সম্বন্ধ _ সাংখ্যযোগের থেকে কর্মযোগকে শ্রেষ্ঠ বলা হয়েছে। এবার সেই বিষয় প্রমাণিত করার জন৷ পরের 


শ্লোকে কর্মযোগীর প্রশংসা করছেন 


জেয়ঃ স নিতাসন্যাসী যো ন দ্বেষ্টি ন কাজক্ষতি। 
নির্ঘন্ো হি মহাবাহো সুখং বন্ধাৎ প্রমুচ্যতে॥ ৩ 
হে অর্জুন! মে বাক্তি কারো প্রতি দ্বেষ করেন না এবং কোনো কিছু আকাঙক্ষা করেন না, সেই নিষ্কাম 
কর্মযোগীকে সদা-সগ্লাসী বলেই জানবে। কারণ রাগ (আসক্তি) দ্বেষ-হন্থরহিত পুরুষ অনায়াসে 


সংসারবন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে যান ॥ ৩ 

প্রশ্ন এখানে “কর্মযোগী'কে “নিঅ-সন্সাসী' 
বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-_কর্মযোগী কারোকে দ্বেষ করেন না এবং 
(কোনো বস্তুর আকাঙ্ক্ষাও করেন না, তিনি দ্বন্দ্ব থেকে 
সর্বতোভাবে নুক্ত হয়ে যান। যিনি রাগ-দ্রেরছিত, 
তিনিই সতাকার সন্যাসী, কারণ তীর সল্সযাস-আশ্রদ গ্রহণ 
করারও প্রয়োজন নেই এবং সাংখযোগের আশ্রয় 
গ্রহণের প্রয়োজন নেই। সুতরাং এখানে কর্মযোগীকে 


“নিতসন্্াসী” বলে ভগবান ভার মহন প্রকট করেছেন 
থে সমস্ত কর্ম করেও তিনি সর্বদাই সন্যাসী এবং অতি 
সহজেই তিনি কর্মবক্ষন থেকে নুক্ত হয়ে যান। 

প্রশ্ন কর্মবোগী কী করে সুবপূর্বক কর্মবন্ধন থেকে 
মুক্ত হন? 
অত্যন্ত প্রবল শক্ৰ হল রাগ (আসক্তি) ও দ্বেষ। এগুলির 
জনাই মানুষ কর্মবন্ধনে আবদ্ধ হয়। কর্মঘোগী এগুলি- 


পঞ্চম অধ্যায় 
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রহিত হয়ে ভগবদর্থ কর্ম করেন, তাই তিনি ভগবানের | বন্ধন। এর দ্বারা বন্ধন হওয়ার জনাই জীব বারংবার জন্ম- 


দয়ার প্রভাবে অনায়াসেই কর্মবন্ধন খেকে মুক্ত হন। 
প্রশ্ন বন্ধন থেকে মুক্ত হওয়া কাকে বলে? 


মৃত্যু চক্রে আবর্তিত হতে থাকে। এই জন্ম-সৃত্যুরাপ 
সংসার থেকে চিরতরে সম্বন্ধ বিচ্ছেদ হওয়াই হল বন্ধন 


উত্তর অজ্ঞতান্লক শুভাশুত কর্ম ও তার ফলই | থেকে মুক্তি পাওয়া। 


সম্বন্ধ _ সাধনে সহজ হওয়ায় সাংখাযোগের থেকে কর্মযোগ শ্রেষ্ঠ প্রাণ করে ভগবান দ্বিতীয় স্লোকে উভয় 
নিষ্ঠার যে একই ফল--পরম কল্যাণ তা বলেছেন, সেই অনুসারে পরের দুটি শ্লোকে দুটি নিষ্ঠার ফলে একা প্রতিপাদন 


সাংখ্যযোগৌ পৃথথ্বালাঃ প্রবদন্তি ন পণ্ডিতাঃ। 


করছেন_ 


একমপ্যাহ্িতঃ 


সম্যগুভযোর্বিদতে ফলম্‌।॥ ৪ 


মূৰ্ম ব্যক্তিগণ উপরোক্ত সম্যাস ও কর্মযোগকে পৃথক পৃথক ফলপ্রদানকারী বলে থাকে, পণ্ডিতেরা 
তা বলেন না; কারণ দুটির মধো একটিতে সম্যকৃভাবে স্থিত হলে সাধক উভয়েরই ফলস্বরূপ সেই 


পরমাত্মাকে লাড করেন ॥ ৪ 

প্রশ্ন 'সাংখাযোগ” ও *কর্মযোগ'কে যারা ভিন্ন 
বলেন, তারা ছেলেমানুষ অর্থাৎ ঘূর্ধ_এই কথাতে 
ভগবানের অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-“সাংখ্যযোগ' ও 'কর্মযোগ' উভয়ই 
পরমার্থতত্ের যথার্থ জ্ঞান করিয়ে পরমপদরূপ কল্যাণ 
প্রাপ্তির হেতু হয়। এইরূপ উভয়ের ফল এক হলেও যাঁরা 
কর্মযোগের এক ফল ও সাংখাযোগের অন্য ফল কল্পনা 
করে দুটি সাধনকে পৃথক বলে মনে করেন, তারা 
ছেলেমানুষ (অপরিগক বুদ্ধি)। কারণ দুটির সাধন 
প্রণালীতে পার্থক্য থাকলেও ফলে একা থাকায় 
প্রকৃতপক্ষে উভয়ে একা বিরাজ করে। 

রশ্র- কর্মযোগে পরমার্থ জ্ঞানের দ্বারা পরমপদ 
প্রাপ্তিরূপ ফল বলা যথার্থ, কারণ আমি তাকে সেই 
বুদ্ধিযোগ প্রদান করছি, যার সাহায্যে তিনি আমাকে লাভ 
করতে পারেন (১০।১০) ; তাকে দয়া করার জন্যই 
করি (১০।১১) ; কর্মযোশের সাহায্যে শুদ্ধ হৃদয় হয়ে 
স্বতঃই সেই জ্ঞান প্রাপ্ত করেন (৪1৩৮), ইত্যাদি 
ভগবানের বক্তব্যে এটি প্রমাণিত হয়। কিন্তু সাংখ্যযোগ 
তো স্বয়ংই তবুজ্ঞান। তার ফল তন্ুজ্ঞানের দ্বারা 
মোক্ষলাভ হওয়া কী করে মানা স্ব ? 

উত্তর-_“সাংবাযোগ" পরমার্থ তত্জ্ঞানের নাম 


নয়, এটি তন্বজ্ঞানীদের থেকে শোনা উপদেশ অনুসারে 
পালিত সাধনের নাম। কারণ ত্রয়োদশ অধ্যায়ের 
চব্বিশতম স্লোকে ধ্যানযোগ, সাংখাযোগ ও কর্মযোগ 
এই তিনটি আঝ্ম-দর্শনের পৃথক পৃথক সাধন বলা 
হয়েছে। সুতরাং সাংখাযোগের ফল পরঘার্থ জানের 
দ্বারা মোক্ষপ্রাপ্তি বলা ঠিকই হয়েছে । ভগবান অষ্টাদশ 
অধ্যায়ে উনপণ্গশতম শ্লোকের থেকে পঞ্চা্নতম শ্লোক 
পর্যন্ত জাননিষ্টার বর্ণনা করে ব্রগগাডূত হওয়ার পর অর্থাৎ 
ব্র্মে অভিন্নভাবে স্থিতিরূপ সাংখাযোগ লাভ করার পর 
তার ফল তন্ব-আ্রানরাপ পরাভক্তি এবং তার দ্বারা 
পরমাত্মার স্বরূপকে যথার্থডাবে জেনে তাতে প্রবিষ্ট হয়ে 
যাওয়ার কথা বলেছেন। এর দ্বারা স্পষ্ট হয়ে যায় যে 
সাংখ্যযোগের সাধন দ্বারা প্রকৃত তত্জ্ঞান হয় এবং 
তখনই মোক্ষলাভ হয়। 
প্রশ্ন-"পণ্ডিত’ শব্দের অর্থ কী ? 
উত্তর _ পরমার্থ-তত্তজ্ঞানরূণ বুদ্ধিকে বলা হয় 
পণ্ডা আর যাতে এটি থাকে, তাকে বলা হয় ‘পণ্ডিত’। 
সুতরাং প্রকৃত তত্বজ্ঞানী সিদ্ধ মহাপুরুষের নাম “পণ্তিত'। 
প্রশ্ম-_ একট নিষ্ঠায় সম্পূর্ণভাবে স্থিত পুরুষ দুটির 
ফল কীভাবে প্রাপ্ত করেন? 
উত্তর-উয় নিষ্ঠার ফলই এক এবং সেটি হল 
পরমার্থক্ঞানের দ্বারা পরমাস্তা প্রাপ্তি। সুতরাং বলাযায় যে 
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তত্তব-বিবেচনী--গীতার আত্বিক আলোচনা 


একটিতে পূর্ণভাবে স্থিত বাক্তি উভয়ের ফলই লাভ 
করেন। যদি কর্মযোগের ফল সাংখ্যযোগ হত এবং 
সাংখাযোগের ফল পরমাত্তধ-সাক্ষাৎকাররূপ মোক্ষ লাভ 
হত তাহলে দুটিতে ফলডেদ হওয়ায় এরূপ বলা ঠিক হত 
না। কারণ তা মনে করলে সাংখ্যযোগের পরিপর 
অবস্থায় স্থিত বাক্তি কর্মযোগের ফলস্বরূপ সাংসাযোগে 
তো প্রথম থেকেই স্থিত রয়েছে, তবে তিনি কর্মযোগের 
কী ফল প্রাপ্ত করবেন ? আৰ কর্মযোগে স্থিত ব্যক্তি যদি 
সাংখ্যযোগে স্থিত হয়েই পরমাস্মাকে লাভ করেন তাহলে 
তিনি সাংখাযোগের ফল সাংখ/যোগের দ্বারাই লাভ 
করেন, সেক্ষেত্রে এটি বলা কী করে সার্থক হয় যে একই 
নিষ্ঠায় যথাযথভাবে স্থিত ব্যক্তি উভয়ের ফল লাভ করে 
থাকেন। সুতরাং এটিই প্রতীয়মান হয় যে দুটি নিষ্ঠা পৃথক 
এবং দুটির ফলই এক। এইভাবে মেনে নিলেই ভগবানের 
এই বন সার্থক হয় যে উভয়ের মধ্যে কোনো একটি 
নিষ্ঠাতে যথাযথভাবে স্থিত বাঞি উভয়ের ফল লাভ 
করেন। ত্রয়োদশ অধ্যায়ের চব্বিশতম শ্লোকেও ভগবান 
দুটিকেই আত্মসাক্ষাৎকারের পৃথক সাধন বলে মেনে 
নিয়েছেন। 


প্রশ্ন প্রথম শ্লোকে অর্জুন কর্মসন্যাস ও 
কর্মযোগের নামে প্রশ্ন করেছিলেন এবং দ্বিতীয় গ্লোকে 
ভগবান সেইভাবে উভয়কেই কল্যাণকারক বলে উত্তর 
দিয়েছিলেন, আবার সেই প্রকরণে এখানে “সাংখ্য” ও 
“যোগ' -এর নামে উভয়ের ফলের এঁকা বলার অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর _'কর্মসম্যাস” এর অর্থ কর্মকে স্বরূপতঃ 
তাগ করা এবং কর্মযোগের অর্থ ‘যেমন তেমন ভাবে 
কর্ম করতে থাকা" মনে করে লোকে যাতে ডুল লা করে, 
তাই এ দুটি শব্দান্তর দ্বারা বর্ণনা করে ভগবান স্পষ্ট করে 
দিয়েছেন যে কর্মসন্্যাসের অর্থ হল--‘সাংখ্য' এবং 
কর্মযোগের অর্থ_ সিদ্ধি ও অসিদ্ধির সমকরাপ “যোগ” 
| (২1৪৮) । সুতরাং অন্য শক্ত প্রয়োগ করে ভগবান 
| এখানে কোনো নতুন কথা বলেননি। 
| প্রশ্ন এখানে ‘অপি’ শব্দের দ্বারা কী ভাব 
| প্রকাশিত হয়? 
উত্তর-- উভয় সাধনই যথাযথভাবে করলে তা 
| ফলপ্রদানে সর্বতোভাবে স্বতন্তরু এবং সক্ষণ, এখানে 
“ পপি" এই কথারই দ্যোতক। 


যৎ সাংখ্যৈঃ প্রাপাতে স্থানং তদ্যোগৈরপি গমাতে। 
একং সাংখ্যং চ যোগং চ যঃ পশ্যতি স পশ্যতি॥ ৫ 


জ্ঞানযোগী যে পরমধাম লাভ করেন, কর্মযোগীও সেই ধাম প্রাপ্ত হন। তাই যিনি জ্ঞানযোগ ও 
কর্মযোগকে ফলরূপে অভিন্ন দেখেন, তিনিই যথার্থদর্শী ॥ ৫ 


প্রশ্ন-সাংখ্যযোগ ও কর্মযোগ যখন দুটি 
সর্বতোভাবে স্বতন্ত্র পথ এবং উভয়ের সাধন প্রণালীতেও 
পূর্ব ও পশ্চিমের ন্যায় পরস্পর পার্থকা থাকে (যেমন 
অনা গ্লোকের ব্যাখযাতে বলা হয়েছে।) তাহলে উভয় 
প্রকারের সাধকদের একই ফল কী করে লাভ হতে 
পারে? 

উত্তর--যেমন কোনো বাক্তির যদি ভারতবর্ষ থেকে 
আমেরিকায় যেতে হয়, তাহলে তিনি ঠিক পথ ধরে পূর্ব 


থেকে পূর্ব দিকে যেতে থাকেন, তাহলে তিনি 
আমেরিকাতে পৌঁছে যাবেন আবার যদি তিনি শুধু পশ্চিন 
ধরে যেতে থাকেন, তাহলেও আমেরিকায় পৌঁছে 
যাবেন। তেমনই পাংশাযোগ ও কর্মযোগের সাধন 
প্রণালীতে পরস্পর পার্ক থাকলেও থে বান্তি কোনো 
একটি সাধনে দৃঢ়তা সহকারে লেগে থাকেন, তিনি উভয় 
সাধন প্রণালীর চরম লক্ষ্য সেই পরযাস্থাকে লাভ 
করবেন। 


সম্বন্ধ _ সাংখাযোগ এবং কর্মযোগের ফলের একা জানিয়ে এবার কর্মযোগের সাধনবিষয়ক বৈশিষ্টা স্পষ্ট 


করছেশ_ 


প্চম অধ্যায় 


সন্যাসন্ত  মহাবাহো 
যোগযুক্তো  মুনির্রদ্ষ 


দুঃখমাগুমযোগতঃ। 
নচিরেণাধিগচ্ছতি॥ ৬ 


কিন্তু হে অর্জুন ! নিষ্কাম কর্মযোগ বিনা সন্যাস অর্থাৎ মন, ইন্দ্রিয় এবং শরীর দ্বারা করা সমন্ত কর্মে 
কর্তৃত্ব আগ করা কঠিন এবং ডগবংস্বরূপ মননকারী নিষ্কাম কর্মযোগী পরত্রহ্ম পরমাত্মাকে শীঘ্রই লাভ 


করেন ॥৬ 

প্রশ্ন 'ভু' কথাটির এখানে অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_এখানে ‘তু’ হল এই বৈশিষ্টোর দ্যোতক যে 
সয়্যাস (সাংখ্যযোগ) এবং কর্মযোগের ফল এক হলেও 
কর্মযোগের থেকে সাংখ্যযোগ সাধন করা কঠিন। 

্রশ্ন-ভগবান এখানে অর্জুনকে 'মহাবাহো" 
সম্বোধন করে কী বলতে চেয়েছেন? 

উত্তর-_যার বাছ মহান, তাকে *মহাবাছ” বলা হয়। 
ভাই এবং মিত্রকেও “বালু" বলা হয়। সুতরাং ভগবান 
এই সস্থোধনে এই ভাব দেখিয়ে অর্জুনকে উৎসাহিত 
করেছেন যে তোথার ভাই মহান ধর্মাস্খা যুধিষ্টির এবং 
মিত্র সাক্ষাৎ পরমেশ্বর আবি, তাহলে তোমার চিন্তা 
কীসের ? তোমার জন্য তো সবকিছুই অতান্ত সুগম। 

প্রশ্ন সাংখ্যযোগ ও কর্মযোগ দুটিই যখন পৃথক 
পথ তখন একথা এখানে কী করে বলা হয় যে কর্মযোগ 
ব্যতীত সমাস লাভ করা কঠিন? 

উত্তর-_পৃথক সাধন হলেও দুটিতে যে সহজ ও 
করিন_-এই পার্থকা আছে, সেটি স্পষ্ট করার জন্যই 
ভগবান এরূপ বলেছেন। মলে করুন, একজন মুমুক্ষু 
বান্তি মনে করেন যে, সমস্ত দৃশ্যজগৎ স্বপ্ন সদৃশ মিথ্যা, 
ব্ৰহ্মাই একমাত্র সত্য। এই সমস্ত প্ৰপঞ্চ মায়া দ্বারা সেই 
্ৰন্বো আরোপিত। বস্তুতঃ তার কোনো অস্তিত্বই নেই, 
কিন্তু তার অন্তঃকরণ শুদ্ধ নয়, তাতে রাগ দ্বেষ, কাম 
ক্রোধাদি দোষ বর্তমান। তিনি যদি অন্তঃ করণ শুদ্ধির 
কোনো চেষ্টা না করে কেবল নিজের মনে করার ওপর 
নির্ভর করে সাংখাযোগের সাধনে ব্যাপৃত হন তাহলে 
তার দ্বিতীয় অধ্যায়ের একাদশ শ্লোক থেকে ত্রিশতম পর্যন্ত 
এবং আষ্টাদশ অধ্যায়ের উনপঞ্চাশতম শ্লোক থেকে 
পঞ্চান্নতম শ্লোক পর্যন্ত কথিত “সাংখানিষ্ঠা' সহজে প্রাপ্তি 
হবে না। কারণ শরীরে যতক্ষণ অহংভাব থাকে, 
(ভোগাদিতে মমতা এবং অনুকূল-প্রতিকৃল অবস্থায় রাগ- 
দ্বেষ বর্তমান গাকে, ততক্ষণ ভ্ঞাননিষ্টার সাধন হওয়া 


অর্থাৎ সম্পূর্ণ কর্মে কর্তৃ্বাডিযান রহিত হয়ে নিরন্তর 
সচ্চিদানদ্ল্ঘন নির্ভপ নিরাকার ব্রচ্গের স্বরূপে 
অভিন্নভাবে অবস্থান করা তো দূরের কথা, এটি বোখাও 
কঠিন হয়ে থাকে। এতদ্বাতীত অন্তঃকরণ অশুদ্ধ হওয়ায় 
মোহবশতঃ জগতের নিয়্ত্রকর্তা ও কর্মফলদাতা 
ভগবানে এবং স্বর্গ-নরকাদি কর্মফলে বিশ্বাস না থাকায় 
তার পরিশ্রম-সাধয শুভকর্মসমূহ ত্যাগ করা ও বিষয়াসক্তি 
ইত্যাদি দোষের জন্য পাপময় ভোগে আবদ্ধ হয়ে 
কলাাণপথ থেকে ভ্রষ্ট হওয়ার সন্তাৱনা থাকে। সুতরাং 
এইরূপ ধারণাযুক্ত মানুষের জন্ায--যারা সাংখাযোগকেই 
পরমায্ম-সাঞ্ছাৎকারের উপায় বলে মনে করেন, তাদের 
ক্ষেত্রে পরম আবশ্যক হল সাংখ্য যোগের সাধনে ব্যাপৃত 
হওয়ার আগে নিষ্তামভাবে যজ্ঞ, দান, তপ ইত্যাদি 
সুভকর্মাদির আচরণ করে নিজ অন্তঃ-করণকে রাগ- 
দ্বেষাদি দোষরহিত করে পরিশুদ্ধ করে নেওয়া, তাহলেই 
তাদের সাংখ্যযোগের সাধন নির্বিগ্রতার সঙ্গে হওয়। সম্ভব 
এবং তখনই তারা সাফল্য লাভ করতে পারবেন। এখানে 


এই অভিপ্রায়েই কর্মযোগ বান্তীত সয়্যাস লাভ কঠিন বলা 
হয়েছে। 
প্রশ্ন এখানে “মুনিঃ" বিশেষণের সঙ্গে 


“যোগযুক্তঃ’ কেন প্রয়োগ করা হয়েছে এবং তিনি 
পরু্হ্ধ পরমাস্থাকে শীঘ্র কী করে লাভ করেন? 

উত্তর -ধিনি সবই ভগবানের বনে করে সিজি- 
অসিদ্ধিতে সমভাব রেখে, আসক্তি ও ফলোচ্ছা ত্যাগ 
করে ভগবদাল্ঞানুসারে সমস্ত কর্বাকর্ম করেন ও শ্রদ্ধা 
ভক্তি সহ, নামণ্ুপ ও প্রভাবসহ শ্রী স্বরূপ চিন্তা 
করেন, সেই ভক্তিযুক্ত কর্মযোদীর জন্য 'মুনিঃ' 
বিশেষণের সঙ্গে যোগযুক্তঃ শব্দটি প্রযোজা হয়েছে 
এরূপ কর্মযোগী ভগবানের দয়ায় পরমার্থ জ্ঞানের দ্বারা 
শীঘ্রই পরত্রহ্ম পরনাস্থাকে লাভ করেন। 

প্রশ্ন এখানে “মুনিঃ” পদটির অর্থ বাক্সংযরী বা 
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তনব-বিবেছচলী_ গীতার তাবিক আলোচনা 


জিতেস্তরিয় সাধক বলে মেনে নিলে আপত্তি কীসের ? 
উত্তর ভগবানের স্বরূপ চিন্তনকারী কর্মযোগী 


পরমাস্মা ? 
উত্তর সপ্তণ ও নির্ুণ পরমাস্থা প্রকৃতপক্ষে ভিন্ন 


বাক্সং্যমী ও জিতেন্দিয় তো হয়েই থাকেন, এতে | নয়। একই পরমপুরুষের দুই স্থরূপ। অতএব এটিই 


আপত্তির কী আছে? 


জানতে হবেখে ‘ব্রহ্ম' শব্দের অর্থ সগুণ পরমেশ্বর এবং 


প্রশ্ন রক্ষা শব্দের অর্থ সম্তণ পরমেশ্বর না নির্প | নির্ডুণ পরদাঝ্মা, উভয়ই। 


সঙ্বন্ধ-এখন উপরোক্ত কর্মযোগীর লক্ষণাদি বর্ণনা করে তার কর্মে লিপ্ত না হওয়ার কথা বলেছেন 
যোগযুক্তো বিশুদ্ধাস্্া বিজিতাত্মা জিতেন্দিয়ঃ। 


সর্বভ্তত্মভৃতাক্া কুর্বদপি ন 


লিপ্যতে॥ ৭ 


খাঁর মন বশীভূত, মিনি জিতেন্দ্রিয় ও বিশুদ্ধ চিত্ত, সর্বপ্রাণীর আত্মারূপ পরমাত্মাই যার আত্মস্বরূপ, 
এরাপ নিষ্কাম কর্মযোগী কর্ম করলেও লিপ্ত হন না ॥ ৭ 


প্রশ্--"যোগযুক্তঃ' সঙ্গে বিজ্িতান্সা', “জিতেন্তরিয়ঃ” 
এবং 'বিশুদ্ধান্তা' এই বিশেষণগুলি কী অভিপ্রায় 
বাবহত? 

উত্তর_সাধকের মন এবং ইন্দরিয়গুলি যদি বশে না 
থাকে তাহলে সেগুলি স্বাভাবিকভাবে বিষয়ে প্রবৃত্ত হয় 
এবং চিত্তে যতক্ষণ রাগ-দেধাদি মল থাকে, ততক্ষণ 
সিদ্ধি ও অসিদ্ধিতে সমভাব রাখা কগিন। সৃতরাং মন ও 
তন্দিয়াদি যতক্ষণ পুরোপুরি বশীভূত না হয় এবং 
অন্তঃকরণ সম্পূর্ণভাবে শুদ্ধ না হয় ততক্ষণ সাধককে 
প্রকৃত কর্মযোগী বলা যায় না। তাই এখানে উপরোক্ত 
বিশেষণ প্রয়োগের দ্বারা বোঝানো হয়েছে যে. যার মধ্যে 
এরূপ সংযম আছে, তিনিই পূর্ণ কর্মযোগী এবং তিনিই 
শী বরঙ্গলাভ করেন। 

প্রশ্ন 'সর্বডতাকমভৃতাস্া' এই পদটির অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর--ব্রহ্মা থেকে স্ত্থ পর্যন্ত সমস্ত প্রাণীর 


আত্মরূপ এক পরমেশ্বরই যার আম্মা অর্থাৎ অন্তৰ্যামী, 
যিনি তার (অন্তর্যানীর) প্রেরণা অনুসারে সমস্ত কর্ম করেন 
এবং ভগবান ব্যতীত শরীর, মন, বুদ্ধি বা অনা কোনো 
বস্তুতে বীর মমরবোধ নেই, তিনিই 'নর্বভূতাত্মভৃতায্সা'। 

প্রশ্_ এখানে কোন্‌ হেতুতে “অপি' প্রয়োগ করা 
হয়েছে? 

উত্তর_সাংখাযোগী নিজেকে কোনো কর্মের 
কর্তা বলে মনে করেন না ; তার মন, বুদ্ধি ও ইন্দরিয়ের 
হারা সমস্ত কর্ম হতে থাকলে তিনি মনে করেন যে 
“আমি কিছুই করি না, গুণ গুণাদিতে আবর্তিত হচ্ছে, 
এগুলির সঙ্গে আমার কোনোরূপ সন্ুক্ধ নেট তাই ওাধ 
কর্মে লিপ্ত না হওয়া স্বাভাবিক, কিন্তু নিজেকে কর্তা মনে 
করেন যে কর্মযোগী, তিনিও ভগবানের নির্দেশানুসারে ও 
ভগবানের জন্য সব কর্ম করেও ফলেচ্ছা এবং আসক্কিনা 
থাকায়, কর্মে আবদ্ধ হন না। এটিই তার বিশেষয়। এই 
অভিল্লায়ে ‘অপি’ শব্দটি প্রযুক্ত হয়েছে। 


সম্বন্ম_দ্বিতীয় শ্লোকে সূত্ররূপে কর্মযোগ ও সাংস্যযেগের কলে একা বলে সাংখ্যযোগের থেকে সহজ হওয়ায় 
কর্মযোগকে শ্রেষ্ঠ বলেছেন। পরে তৃতীয় শ্লোকে কর্মযোগীর প্রশংসা করে, চতুর্থ ও পঞ্চম গ্লোকে উভয় ফলের এক্য ও 
স্বতন্ত্রতা যথাযথভাবে প্রতিপাদন করেছেন। তারপর ষষ্ঠ স্লোকের পূর্বার্ধে কর্মষোগ ব্যতীত সাংব্যযোগ সম্পাদন করা 
কঠিন জানিয়ে উত্তরার্ধে কর্মযোগের সুগমতা প্রতিশাদন করে সপ্তন শ্লোকে কর্মযোগীর লক্ষণ জানিয়েছেন। এর দ্বারা 
প্রমাণিত হয় যে, দুটি সাধনের ফল এক হলেও দুটি সাধন পরস্পর পৃক। অতএব উভয়ের স্বরূপ জ্ঞানার ইচ্ছা হওয়ায় 
ভগবান প্রথম, অষ্টম ও নবম শ্লোকে সাংস্বাযোগীর বাবহারকালীন সাধনের স্বরূপ জানাচ্ছেন_ 


পঞ্চম অধ্যায় 
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নৈৰ কিঞ্চিৎ করোমীতি যুক্তো মন্যেত তত্তববিৎ। 
পশ্যন্‌ শৃগ্বন্‌ স্পৃশন্‌ জিন্‌ অশ্ন্‌ গচ্ছন্‌ স্বপন শ্বসন ৷৷ ৮ 
প্রলপন্‌ বিসৃজন্‌ গৃহুন্‌ উন্মিষন্‌ নিমিষন্নপি। 
ইস্রিয়াণীন্িয়ার্থেষু বর্তন্ত ইতি ধারয়ন্।। ৯ 
তত্দর্শী সাংখাযোগী দর্শন, শ্রবণ, স্পর্শন, খ্রাপ, ভোজন, গমন, নিদ্রা, নিঃশ্বাস গ্রহণ, 
কথোপকথন, মল-মৃত্রাদি ত্যাগ, গ্রহণ, চক্ষুর উন্মেষ ও নিমেষ ইত্যাদি কার্যে ইন্দ্রিয়গণ স্ব স্ব বিষয় 
প্রবর্তিভ_এরূপ ধারণা করেন। তিনি নিশ্চিতভাবে জানেন যে তিনি কিছুই করেন না ॥ ৮-৯ 


প্রশ্ন _এখানে *তত্ববিৎ' এবং 'যুক্তঃ’ এই দুটি 
বিশেষণ প্রয়োগের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর- সম্পূর্ণ দৃশ্য-প্রপঞ্চ ক্ষণতঙ্গুর এবং অনিত্য 
হওয়ায় মৃগ-তৃষ্ণার জল বা স্বপ্রের জগতের নায় 
মায়াময়, কেবলমাত্র সঙ্চিদানদ্দখন প্রাই সত্য। তাতেই 
এই সমস্ত প্ৰপঞ্চ মায়া দ্বারা অধ্যাবোপিত _এইভাবে 
নিত্য-অনিত্যবস্ধর তন বুঝে যে বাক্তি নিরপ্তর নির্ওঁণ- 
নিরাকার সম্চিদানন্দঘন পর্ব্রন্ম পরমাত্মাতে অভিয্নভাবে 
স্থিত হন, তিনিই “তত্তববিৎ’ এবং “যুক্ত'। সাংখ্যযোগের 
সাধকের এরূপই হওয়া উচিত। এটি বোকাবার জনাই এই 
দুটি বিশেষণ দেওয়া হয়েছে। 

্রশ্ব_ এখানে দর্শন, শ্রবণ ইত্যাদি সব ক্রিয়াগুলি 
করতে থাকলেও আমি কিছুই করি না, এই কথার ভাবার্থ 
কী? 

উত্তর-_স্বপ্লোখিত মানুষ যেমন মনে করে যে সবপ্র- 
কালে স্বপ্নের শরীর/মন, প্রাণ ও ইন্ডিযাদির দ্বারা আমার 
যে ক্রিয়াগুলি হওয়া প্রতীয়মান হচ্ছিল, বাপ্তবে সেই 
ক্রিয়াপন্ুলির কোনো অস্তিত্ব এবং তার সঙ্গে আমার 
কোনো সম্পর্কও নেই ; তেমনই তন্তু বুঝে নিয়ে 
নির্বিকার, অক্রিম পরমাত্মাতে অভিন্নভাবে হিত থাকা 
সাংখ্যযোগীরও জানেন্্িয়, কর্মোনয়, প্রাণ-মল 
ইত্যাদির দ্বারা লোকদৃষ্টিতে দেখা-শোনা ইত্যাদি সমস্ত 
ক্রিয়াগুলি করার সময় মনে করতে হবে যে এইসব 
মায়াময় মন, প্রাণ ও ইন্দিয়ই নিজ নিজ মায়াময় বিষয়ে 
প্রবর্তিত হচ্ছে। বাস্তবে কিছুই হচ্ছে না এবং এদের সঙ্গে 
আমার কোনোরূপ সম্পর্ক নেই। 

প্রশ্-তাহলে তো রাগ-দ্েষ ও কাম-ক্রোধাদি 
দোষযুক্ত হয়েও নিজধারণা অনুসারে নিজেকে যে 
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সাংখ্যযোগী ভেবে নিয়েছে, সেও বলতে পারে আমার 
মন-ইস্্িয়ের দ্বারা যা কিছু ভালো-মন্দ ক্রিয়া হচ্ছে, তার 
সঙ্গে আমার কোনো সম্পর্ক নেই। এই অবস্থায় প্রকৃত 
সাংখ্যযোগীকে কী করে চেনা যাবে? 

উত্তর _ শুধুমাত্র মুখের কথায় কেউ সাংশ্যযোগী 
হয়ে যায় না বা কর্ম থেকেও তার সম্পর্ক ছেদ হয় না। 
বাস্তবিক সাংখাযোগীর জ্ঞানে সনন্ত প্রপঞ্চ স্বপ্নের ন্যায় 
মায়াময় হয়ে থাকে। তাই তার কোনো বস্তুতে বিন্দুমাত্র 
আসক্তি থাকে না। তার মধো রাগ-দ্বেষের সর্বতোভাবে 
বিনাশ হয়ে থাকে এবং কাম, ক্রোধ, লোভ, মোহ, 
অহংকার ইত্যাদি দোষ তার মধ্যে একটুও থাকে 
না। এরূপ অবস্থায় নিষিদ্ধাচরণের কোনো হেতু না 
থাকায় ভার বিশুদ্ধ মন ও ইন্দ্িযের দ্বারা যা কিছু 
কর্মপ্রচেষ্টা হয়, তা সবই শান্ানূকুল ও লোকহিতের 
জনাই হয়ে থাকে। প্রকৃত সাংখাযোগ্ীর এই হল পরিচয়। 
নিজের মধ্যে যতক্ষণ রাগ-দ্বেষ ও কাম-ক্রোধের 
বিন্দুমাত্রও অস্তিত্ব আছে বলে মনে হবে, সাংখ্যযোগী 
সাধকের ততক্ষণ নিজের সাধনে ত্রুটি আছে বলে বুঝতে 
হবে। 

প্রশ্ন _সাংখ্যযোগী শরীর নির্বাহের জনাই শুধুমাত্র 
খাওয়া-শোওয়া ইত্যাদি প্রয়োজনীয় ক্রিয়া করে থাকেন 
নাকি বৰ্ণাশ্ৰম অনুসারে শাস্তানুকুল সকল কর্ম করেন? 

উত্তর তেমন বিশেষ কোনো নিয়ম নেই। বর্ণ, 
আশ্রম, প্রকৃতি, পারব, সঙ্গ, অভ্যাসের পার্থকা থাকায় 
সকল সাংখাযোগীর কর্ম একপ্রকার হয় না: এখানে 
পিশান্), শদ্বন’, স্পৃশন্‌', জিন, ও “শুন, এই 
পাঁচটি পদের ছারা চোখ-কান-হক-নাসিকা-রসনা_-এই 
পাঁচ জ্ঞানেস্্িয়ের সমস্ত ক্রিয়াগুলি ক্রমান্সয়ে বলা 
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তন্তব-বিবেচনী--শীতার তাত্বিক আলোচনা 


হয়েছে। “গচ্ছন্‌', 'গৃহুন্ ও 'প্রলপন্, দ্বারা পা-হাত ও 
বাকা এবং ‘বিসৃজন্‌' দ্বারা উপস্থ ও গুহা, এইভাবে পাঁচ 
কর্মেন্িয়ের ক্রিয়ার কথা বলা হয়েছে। "শ্রসন্* পদটি 
গ্রাণ-অপানাদি পঞ্চপ্রাণের ক্রিয়ার বোধক। তেমনই 
'উদ্সিষন্', “নিনিষন্‌' পদ কর্ম ইত্যাদি পঞ্চ বায়ুভেদের 
ক্রিয়াসমূহের বোধক এবং 'স্বপন্' পদ অপ্তঃকরণের 
ক্রিয়ার বোধক। এইরূপ সম্পূর্ণ ইন্দ্রিয়, প্রাণ ও চিন্ডের 
ক্রিয়াসমূহের উল্লেখ হওয়ায় সাংখ/যোগীর দ্বারা তার 


বর্ণ, আশ্রম, প্রকৃতি, প্লারব ও সঙ্গ অনুসারে শরীর নির্বাহ । 


এবং লোকোপকারার্থ, শাস্তরাণুকূল খাওয়া-শোওয়া, 
ব্যাপার, উপদেশ, লেখা-পড়া, শোনা, চিন্তা করা ইত্যাদি 
সকল ক্ৰিয়াই সপ্তব হতে পারে। 

প্রশ্ন তৃতীয় অধ্যায়ের আঠাশতম শ্লোকে বলা 
হয়েছে যে *গ৭ই গুণাদিতে আবর্তিত হয়” এবং ত্রয়োদশ 
অধ্যায়ের টটনত্রিশতম শ্লোকে “সমস্ত কর্ম প্রকৃতি হারা 
করা হয়ে থাকে" বলা হয়েছে আর এখানে বলা হয়েছে 
যে 'ইক্দিয়ানিই ইন্ডিয়াদিরি অর্থে আবর্তিত হয়'_-এই তিন 
প্রকার বর্ণনার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_ইন্দিয় এবং তার সমস্ত বিষয় সন্ত, রজ, 
তম_এই তিন গুণের কার্য এবং তিন গুণ প্রকৃতির কার্য। 


সুতরাং সব কর্ম প্রকৃতির দ্বারা কৃত বলা হোক বা গুণাদি 
গুণেতে আবর্তিত হয় অথবা ইন্তরিয়াদি ইঞ্জিয়ের বিষয়ে 
আবর্তিত হয় বলা হোক, সবই এক ব্যাপার। সিদ্ধান্তের 
পুষ্টির জনাই প্রসঙ্গানুসারে এক কথাই তিন প্রকারে বলা 
হয়েছে। 

প্রশ্ন ইন্দিয়াদির সঙ্গে সঙ্গে প্রাণ ও মন সম্বন্ধীয় 
| ক্রিয়াসমূহের বর্ণনা করেও শুধুমাত্র এক্সপ মেনে 
নেওয়ার জনা কেন বলা হয়েছে যে ‘ইন্তরিযাদিই ইন্দ্রিয়ের 
অর্থে আবর্তন করে" ? 

উত্তর-_ক্রিয়াসনৃহে ইন্ডিথাদিবহ প্রাধানা। প্রাথকেও 
ই্টিযাদির নামেই বর্ণনা করা হয়েছে এবং মনও আতাপ্তর 
করণ হওয়ায় সেটিও ইন্দিয়ই। এই রূপ ‘সইৃন্তিয়' শব্দে 
সবকিছুর সমাবেশ হয়, সুতরাং এরাঁপ বলায় কোনো 
আপত্তি নেই। 

প্রশ্র-- এখানে ‘এব’ পদটি কী উদ্দেশো প্রয়োগ 
করা হয়েছে? 

উত্তর- কর্মে কর্তৃত্বের সর্বতোভাবে অভাব বলার 
জন্য এখানে “এব' পদটি প্রয়োগ করা হয়েছে: অভিল্লায় 
হল যে সাংখাযোগী কখনো কোনোভাবে নিজেকে কর্তা 
বলে ননে করেন না। 


সম্বন্ধ এই ভাবে সাংব্যযোগীর সাধনের স্বরূপ জানিয়ে এবার দশম ও একাদশ শ্লোকে ফলসহ কর্মযোগীদের 


সাধনের স্বরূপ বলেছেন 
ব্ৰহ্মণ্যাধায় কর্মাণি সঙ্গং 


আন্তা করোতি যঃ। 


লিপ্যতে ন স পাপেন পক্মপত্রমিবান্তসা॥ ১০ 
যে ব্যক্তি সমস্ত কর্ম পরমাত্মায় অর্পণপূর্বক আসক্তি ত্যাগ করে কর্ম করেন, সেই বাক্তি জলে 


পদ্মপত্রে ন্যায় পাপে লিপ্ত হন না ॥ ১০ 

প্রশ্ন সম্পূর্ণ কর্ম পরমায্মাকে অর্পণ করা কাকে 
বলে? 

উত্তর- ঈশ্বরে ভক্তি, দেবতার পৃ্জা, মাতা-পিতা- 
খুরুজনদের সেবা, যজ্ঞ, দান, তপ এবং বরণাশ্রম 
অনুকূল অর্থোপার্জন সন্বঞ্ধীয়, খাওয়াদাওয়া ইত্যাদি 
শরীর নির্বাহের যতপ্রকার শাস্তুনিহিত কর্ম, সেই সব 
কর্মে মমতা আসক্তি সর্বতোভাবে ত্যাগ করে, সবই 
ভগবানের এনে করে, তারই জনা, তারই নির্দেশে, 
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| ইচ্ছানুসারে, তিনি যেমন করাবেন তেমনই কাঠপুতুলের 
1 মতো করা- একেই বলে পরমাস্মাতে সব কিছু 
| অর্পণ করা। 

রশ্ন_আসক্তি আগ করে কর্ম করা কিরূপ ? 

উত্তর- সী, পুত্র, ধন, গৃহ ইত্যাদি ভোখের সমস্ত 
সাম্রীতে, স্বর্গ ইত্যাদি লোকে, শরীরে, সামন্ত ক্রিয়াতে 
এবং মান, মর্যাদা, প্রতিষ্ঠা ইত্যাদিতে সর্বপ্রকারে আসক্তি 
আগ করে উপরোক্ত প্রকারে কর্ম করাকে আসক্তি ত্যাগ 


পঞ্চম অধ্যায় 


করে কর্ম করা বলা হয়। | রিবাবৃতাঃ (১৮1৪৮) বলে কর্মের আরম্ভকে অর্থাৎ 

প্রশ্ন কর্মযোগী তো শৃস্তুনিহিত সৎকর্নই করেন, | কর্মমাত্রই দেষযুক্ত বলেছেন। সুতরাং যে বাক্তি 
তিনি পাপকর্দ তো করেন না আর পাপকর্ম না করলে | ফলকামনা এবং আসক্তির বশীভূত হয়ে ভোগ ও 
পাপে লিপ্ত হওয়ার আশঙ্কাও থাকে না, তাহলে একথা ৷ আরামের জনা কর্ম করেন, তিনি পাপ হতে কখনো বক্ষা 
কেন বলা হল যে তিনি পাপে লিপ্ত হন না? পেতে পারেন না। কামনা এবং আসন্তিই মানুষের 

উত্তর__বিহিত কর্মও সর্বতোভাবে নির্দোষ হয় না, | বন্ধনের হেতু, তাই যার মধ্যে কামনা ও আসক্তির 
কর্মমাত্রেই হিংসাসম্পর্কিত কিছু না কিছু পাপ হয়েই | লেশমাত্র নেই, সেই বাক্তি কর্ম করলেও পাপের খারা 
বায়। তাই ভগবান 'সর্বারপ্তা হি দোষেণ ধূমেনাগ্রি- : লিপ্ত হয় না--একথা পর্বাংশে সত্য। 
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কায়েন মনসা বুদ্ধা কেবলৈরিন্দ্রিয়েরপি। 
যোগিনঃ কর্ম কুর্বন্তি সঙ্গং ভ্ক্তাস্বশুদ্ধয়ে।। ১১ 
নিষ্কাম কর্মযোগী ইন্দ্রিয়, মন, বুদ্ধি এবং শরীরের প্রতি মমত্ববুদ্ধিরহিত হয়ে আসক্তি ভাগ করে 


চিত্তশুদ্ধির জনা কর্ম করেন ॥ ১১ 

প্রশ্ন ধানে ‘কেবলৈঃ’ এই বিশেষণটির 
অভিপ্রায় কী ? এর সম্বন্ধ কি শুধু ইন্টিয়াদির সঙ্গে নাকি 
মন, বুদ্ধি এবং শরীরের সঙ্গেও ? 

উত্তর-এখানে “কেবলৈঃ' বিশেষণটি মমত্ব না 


কথা কিপ্রয়োজনে বলেছেন ? 

উত্তর_ভগবান কর্ণাদি ব্রহ্ম অর্পণ করা ও 
আসক্তি আগ করার কথা অবশ্যই বলেছিলেন 7 
কিন্তু এট ভক্তি-প্রধান কর্মযোগীর বর্ণনা। যেমন 


থাকার গ্যোতক এবং এখানে ইন্দিয়াদির বিশেষণের রূপে | এই অধ্যায়ের অষ্টম ও নবম শ্লোকে সাংখাযোগীর 


প্রযুক্ত হয়েছে। কিন্তু ঘন, বুদ্ধি এবং শরীরের সঙ্গেও এর 
সন্ধা ধরে নেওয়া উচিভ। অভিপ্রায় হল যে কর্মযোগী 
খন, বুদ্ধি, শরীর ও ইস্দরিয়াদিতে মমন্ববোধ রাখেন লা ; 
তিনি এই, সবগুলি ভগবানের বস্তু বলেই মনে করেন 
এবং লৌকিক স্থার্থরহিত হয়ে নিষ্কামভাবে ভগবানের 
প্রেরণা অনুসারে, যেমন তিনি করান তেমন ভাবেই, 
সমস্ত কর্তবাকর্ম করে থাকেন। 

প্রশ্ন সর্বকর্ম বক্ষে অর্পণ করে অনাসক্ততাবে 
আচরণ করার কথা ভগবান দশম স্লোকে তো বলেই 
দিয়েছেন, তাহলে আর একবার সেই আসক্তি ত্যাগের 


মন, বৃদ্ধি, ইল্জিয়, প্রাণ এবং শরীর দ্বারা হওয়া সমস্ত 
ক্রিয়া কী ভাবে এবং কী প্রকারে হয়-- তা বলা হয়েছে, 
তেমনই কর্মপ্ধান কর্মযোগীর ক্রিয়াগ্ুলি কী ভাবে এবং 
কী প্রকারে হয়-এই বিষ্টি বোঝাবার জন্য 
হগবান বলেছেন যে ; কর্মযোগী মন, বুদ্ধি, ইন্দ্রিয় এবং 
শরীরে ও তার দ্বারা হওয়া কোনো কর্মে নমতা ও আসক্তি 
না রেখে অন্তহকরণ শুদ্ধির জনাই কর্ম করেন। এইরূপ 
 কর্মপরধান কর্মযোগীর কর্মের ভাব ও প্রকার জানাবার 
জনাই এখানে পুনরায় আসক্তি ত্যাগের কথা বলা 


হয়েছে। 


সম্বন্ধ-এইভাবে ডক্তিপ্রধান কর্মযোগী পাপে লিপ্ত হন না এবং কর্মপ্রধান কর্মযোগীর চিত্ত শুদ্ধ হয়ে যায়, একথা 
শুনলে প্রশ্ন আসে যে কর্মঘোগের টিনতশুদ্ধিরাপ মাত্র এটুকুই ফল, নাকি এছাড়াও অতিরিক্ত বিশেষ কোনো ফল 
আছে ? এবং এইভাবে কর্ম না করে সকামভাবে শুভকর্ম করলে কী ক্ষতি ? তাই এবার সেই কথা স্পষ্টভাবে 
বোঝাবার জন্য ভগবান বলেছেন l 
যুক্তঃ কর্মফলং তান্কা শান্তিমাপ্রোতি নৈষ্ঠিকীম্‌। 
অযুক্তঃ কামকারেণ ফলে সক্তো নিবধাতে॥ ১২ 
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198. তন্ব-বিবেচশী_ 


‘সীতার তাত্বিক আলোচনা 


নিষ্কাম কর্মঘোগী কর্মফল ত্যাগ করে ভগবদ্‌পরাপ্তিবূপ অবিচল শান্তি লাভ করেন এবং সকামৰ্যক্তি 


কামনার জনা ফলে আসক্ত হয়ে বন্ধদশা প্রাপ্ত হল 
প্রশ্ন অষ্টন শ্লোকে 'যুক্তা শব্দের অর্থ সাংখাযোগী 
করা হয়েছে। তাহলে এখানে সেই 'যুক্ত' শব্দের অর্থ 
কর্মযোগী কী কৰে করা হল 
উত্তর--শব্দের অর্থ প্রকরণ অনুসারে হয়। গীতায় 
‘যুক্ত শব্দের প্রয়োগও প্রসঙ্গানুসারে ভিন্ন ভিন অর্থে 
হয়েছে। ‘যুক্ত’ শব্দটি “যুজ্‌* ধাতু থেকে উৎপর, যার 
অর্থ হল যোগ করা। দ্বিতীয় অধ্যায়ের একষট্রিতম শ্লোকে 


‘যুক্ত’ শব্দ ‘সংযমী’ অর্থে বাবহৃত, ষষ্ঠ অধ্যায়ের অষ্টম | 


শ্লোকে ভগবদ্্রাপ্ত ‘তন্তুঞ্জনী'র অর্থে, সতেরোতম 
গ্লোকে আহার-বিহারের সঙ্গে সম্পর্কিত হওয়ায় 
“ভচিত্যো'র অর্থে এবং আঠারোতম প্লোকে 
“ধ্যানযোগী’র অর্থে প্রযুক্ত হয়েছে, সপ্তম অধ্যায়ের 
বাইশতম গ্লোকে সেটিই শ্রদ্ধার সঙ্গে হওয়ায় 
সংযোগের বাচক বলে মানা হয়। এইবাপ এই 
অধ্যায়ের অষ্টম শ্লোকে এটি সাংখ্যযোগীর অর্থে 
বাবঙ্গত। সেখানে সমস্ত ইন্দিয় নিজ নিজ বিষয়ে 
আবর্তিত হচ্ছে, এরূপ মনে করে নিজেকে কর্ৃত্হিত 
নেনে নেওয়া তত্তুঞ্জ বাক্তিকে *যুক্ত' বলা হয়েছে ; 


॥১২. 


| অই সেখানে এর অর্থ সাংস্যযোগী মেনে নেওয়াই 
স্লিক। কিছু এখানে "যুক্ত" শব্দ সব কর্মফল ত্যাগকারীর 
| জনাই ব্যবন্ধত, সুতরাং এখানে এর অর্থ 'কর্মযোগী” 
| মনে করাই যুক্তিযুক্ত। 

প্রশ্ন এখানে *নৈষিকী শান্তির অর্থ "ভগবদ প্রাপ্তি 
রূপ শান্তি" কীভাবে করা হল 2 

উত্তর-“নৈষ্টিকী’ শব্দের অর্থ “নিষ্ঠার দ্বারা উৎপন্ন 
হওয়া" হয়। সেই জনুসারে কর্মযোগনিষ্ঠা দারা সি 
হওয়া ভগবদ্প্রান্তিকপ শাপ্তিকে ‘নৈষ্ঠিক শান্তি’ বলা 
যথার্ণ হয়েছে। 

প্রশ্ন এখানে “অযুক্ত' শব্দের অর্থ প্রমদী, অলস 
এবং অকর্মশ্য না করে 'সকামপুরুষ" কেন করা হয়েছে? 

উত্তর--কামনার জন্য ফলে আসক্ত হওয়া পুরুষের 
বাচক হওয়ায় এখানে “অযুক্ত' শব্দের অর্থ সকাম পুরুষ 
মনে করাই ঠিক। 

্রশ্ন-_এখানে “বন্ধনে'র অভিগ্রাঘ ফী ? 

উত্তর- সকামভাবে করা কর্মের ফলন্বরাগ দেব- 
| মনুযা জন্মে বারংবার ফিরে আসাকেই বন্ধন বলা হয় 


সঙ্বন্ধ--এখানে বলা হয়েছে যে 'কর্মযোগী' কর্মফলে আবদ্ধ না হয়ে পরমাড্ধা প্রান্তিকাপ শান্তিলাত করেন এবং 
“সকাম পুরুষ’ ফলে আসক্ত হয়ে জন্ম-মৃত্যু-রূপ বঞ্ধনে আবদ্ধ হন, কিন্তু সাংখাযোগীর কথা বল। হয়নি। তাই এবার 


সাংখ্যযোগীর স্থিতি জানাচ্ছেন-_ 


সর্বকর্মাণি মনসা সন্নাস্যান্তে সুখং 


বশী। 


নবদ্ধারে পুরে দেহী নৈব কুর্বন্‌ ন কারয়ন্॥ ১৩ 


বশীভূত অন্তঃকরণযুক্ত সাংখাযোগের আচরপকারী পুরুষ, কর্ম না করে বা না করিয়ে নবদ্বারযুক্ত 
দেহে সমন্ত কর্ম মনে মনে ত্যাগ করে আনন্দপূর্বক সচ্চিদানন্দঘন পরমাস্থার স্বরূপে স্থিত থাকেন ॥ ১৩ 


প্রশ্ন _ সাংখ্যযোগী যখন শরীর, ইন্দ্রিয় ও | তিনি সর্বদা সঙ্চিদানগ্্যন পরমাগ্থাতেই অভি্ভাবে 
অপ্তঃকরণকে মামানায় বলে বুঝতে পারেন, এগুলির | অবস্থান করেন ; কিন্তু লোকদৃষ্টিতে ঠাকে তো 
সঙ্গে তার কোনই স্গক্প নেই, তখন তাকে “দেহী' ও | দেহধারীরূপেই দেখা খায়। তাই তাকে “দেহী' বলা 
'বশী' বলা হয়েছে কেন ? হয়েছে। এইরূপ চতুর্দশ অধ্যায়ের বিশতম প্লোকে 
উত্তর যদিও সাংখাযোদীর নিজ বৃষ্টিতে শরীর, | গুণাউীতের বর্ণনাতেও “দে” শব্দ উদ্ধৃত হয়েছে। এবং 
সইন্দিয় ও অন্তঃকরণের সঙ্গে কোনো সম্বন্ধ থাকে না ; | লোকদৃষ্টিতে তার মন, বুদ্ধি এবং ইন্জিযাদির কর্মপ্রচেষ্টা 
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নিয়মিতরূপে শাস্ত্ানুকুল এবং লোকসংগ্রহের উপযুক্ত 
হয় ; তাই তাকে ‘বশী’ বলা হয়। 

প্রশ্ন এখানে ‘এব’ পদটি কোন্‌ ভাবের দ্যোতক? 

উত্তর-সাংখ্যযোগীর শরীর ও ইন্দ্রিয়তে অহংভাব 
না থাকায় তার দ্বারা যে কর্ম সংঘটিত হয়, তিনি তার 
কর্তা হন না এবং মমন্ত না থাকায় তিনি তার করানোর 
কর্তাও হন না। সুতরাং ‘ন কুর্বন' এবং ‘ন কারয়ন্‌'-এর 
সঙ্গে 'এব' প্রয়োগ করে এই ভাব দেখানো হয়েছে যে 
সাংখাযোগীর অহং-মনত্ববোধ সর্বতোভাবে লুপ্ত হওয়ায় 
তিনি কোনোপ্রকারেই শরীর, ইনি, বন ইত্যাদির দ্বারা 
হওয়া কর্মের কারণও হন না বা করানোর কর্তাও হন না। 

প্রশ্ন এখানে ‘নবন্বারে পুরে আস্তে অর্থাৎ “নটি 
দ্বারসম্পন্ন শরীররাপ পুরে বাস করে' এরূপ অন্বয় না 
করে “নবগ্ারে পুরে সর্বকর্মাণি মনসা সম্লন্তা' অর্থাৎ 
“নটি দ্রারসম্পন্ন দেহরূপ পুরে সব কর্ম মন থেকে আগ 
করে" এইরূপ অথয় করা হয়েছে কেন? 

উত্তর-_নবদ্রারসম্পন্ন দেহরাপ পুরে থাকা 
প্ৰতিপাদন করা সাংখ্যযোগীর জনা কোনো মহন্বের বিষয় 
নয়, বরং তা তার স্থিতি বিকদ্ধ। দেহরূপ পুরে তো 
সাধারণ মানুষও অবস্থান করে, এতে মহত্বের কী 
আছে? বরং দেহরূপ পুরে অর্থাৎ ইন্ডিয়াদি প্রাকৃতিক 
বস্তুতে কর্মাদি ত্যাগ প্রতিপাদন করলে সাংখ্যযোগীর 
বিশেষ মহত প্রকটিত হয় ; কারণ সাংখ্যযোগীই এমন 
করতে পারেন, সাধারণ মানুষ নয়। সুতরাং যে অয় করা 
হয়েছে, তা ঠিকই আছে। 

প্রশ্ন এখানে ইন্রিয়াদির কর্ম গুলিকে ইন্ডিয়ানিতে 
আগের কথা না বলে নবদারসম্পন্ন শরীরে ত্যাগের কথা 
বলা হয়েছে কেন ? 

উত্তর-দুটি চোখ, দুটি কান, দুই নাসা গহুর ও 


একটি মুখ, এই সাতটি ওপরের দ্বার তথা উপস্থ এবং 
গুহা, এই দুটি নীচের দ্বার__ইনটিয়াদির গোলকরাপ এই 
নটি দ্বারের সঙ্ছেত করায় এখানে প্রকৃতপক্ষে সব 
ইনটিয়াদির কর্মগুলিই ইন্্িয়তে তাগের জন্য বলা 
হয়েছে। কারণ ইস্রিয়াদির সমস্ত কর্মেরই আধার হল 
শরীর। সুতরাং শরীরে ত্যাগের জন্য বলা কোনো অন্য 
ব্যাপার নয়। যে বিষয় অষ্টম ও নবম শ্লোকে বলা হয়েছে, 
তাই এখানেও বলা হয়েছে। শুধু শব্দেরই যা পার্থকা। 
ধানে ইত্যাদির ক্রিয়ার নাম বলা হয়েছে, এখানে তার 
৷ স্থানের দিকে ইঙ্গিত করা হয়েছে। শুধু এটুকুই তফাৎ, 
ভাবে কোনো পার্থক্য নেই। 

প্রশ্ন এখানে মন থেকে কর্মগুলি আগ করতে 
| বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর--সবকর্ম স্বরূপতঃ ত্যাগ করলে মানুষের 
শরীর যাত্রাও চলে না। তাই মনের দ্বারা বিবেক-বুদ্ধির 
সাহাযো কর্তৃহ-কারয়িতৃহ ত্যাগ করাই সাংখ্যযোগীর 
ত্যাগ, এই ভাবটি স্পষ্ট করার জনা মনের দ্বারা ত্যাগ 
করার কথা বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন শ্লোকার্থে বলা হয়েছে তিনি “সক্চিদানন্দঘন 
পরমাস্মার স্বরূপে অবস্থান করেন" কিন্তু মূল ল্লোকে এমন 
কোনো কথা নেই ; তাহলে ওপর থেকে এই বাকাটি 
অর্থের মধো কেন যোগ করা হল? 

উত্তর-_'আন্তো-_অবস্থান করে, এই ক্রিয়ার 
আধারের আবশ্যকতা আছে। মূল প্লোকে তার উপযুষ্জ 
শব্দ না থাকায় ভাবের দ্বারা অধাহার করে নেওয়াই 
'উচিত। এটি সাংখ্যযোগীর প্রকরণ এবং সাংখাযোগী 
প্রকৃতপক্ষে সঙ্িদানন্দধন পরনাত্মার স্বরাপেই সুখে 
অবস্থান করতে পারেন, অন্যত্র নয়। তাই এই বাকাটি 
। ওপর থেকে যোগ করা হয়েছে৷ 


সম্বন্ধ আত্মা যখন প্রকৃতপক্ষে কর্মকারী নয় এবং ইন্ডিয়াদিতে কর্মের প্রেরণাও দেয় না, তাহলে সব মানুষ 
নিজেকে কেন কর্মসনূহের কর্তা বলে মনে করে এবং তারা কর্মফলের ভাগী কেন হয় 
ন কর্তৃত্বং ন কর্মাণি লোকস্য সৃজতি প্রভুঃ। 


ন্‌. কর্মফলসংযোগং 


স্বভাবন্ত প্রবর্ততে॥ ১৪ 


পরমেশ্বর মানুষের কর্তৃত্ব, কর্ম ৰা কর্মফল প্রাপ্তি সৃষ্টি করেন না, স্বভাবই আবর্তিত হয় ॥ ১৪ 


তত্-বিবেচনী__গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রশ্ন এখানে ‘প্রভু’ পদ কীসের বাচক ? মানুষের 
কর্তৃত্ব, কর্ম এবং কর্মফল প্রাপ্তির সৃষ্টি সৃষ্টিকর্তা পরমেশ্বর 
করেন না। এই কথাটির কী তাৎপর্য ? 

উত্তর_সমন্ত বিশ্বের উৎপত্তি, স্থিতি ও 
সংহারকারী সর্বশক্তিমান পরমেশ্বরের বাচক এই “প্রচু' 
পদটি। কারণ শাস্ত্রের যেখানে যেখানে পরমেশ্বরকে 
জগৎ-সৃষ্টি কর্মের কর্তা বলা হয়েছে, সেখানে সম্ডণ 
পরমেশ্বরের প্রসঙ্গেই বলা হয়েছে। 

পরমেশ্বর মানুষের কর্তৃত্ব সৃষ্টি করেন না, এই 
কথাটির তাৎপর্য হল যে, মানুষের কর্মে যে কর্তৃত্নভাব 
থাকে, তা ভগবানের সৃষ্ট নয়। অজ্ঞ মানুষ অহংকার- 
বশতঃ নিজেকে তার কর্তা মনে করে (৩।২৭)। মানুষের 
কর্ম ভগবান নির্দিষ্ট করেন না, এই কথাটির অর্থ হল যে, 
অমুক শুভ বা অশুভ কর্ম অমুক মানুষকে করতে হবে, 
ভগবান এয়াপ বিধান সৃষ্টি করেন না, কারণ ভগবান যদি 
এই বিধান তৈরি করতেন, তবে বিধি নিষেধ-শানতুই বার্থ 
হয়ে যেত এবং তার কোনো সার্থকতাই থাকত না। 
কর্মফলের সংযোগ সৃষ্টিও ভগবান করেন না, এই 
কথাটির অর্থ হল যে মানুষ অজ্ঞতাবশতঃ কর্মের সঙ্গে 
সম্পর্ক স্থাপন করেছে। কেউ আসক্তিবশতঃ তার কর্তা 
হয়ে আবার কেউ কর্মফলে আসক্ত হয়ে কর্মের সঙ্গে 
নিজের সন স্থাপন করে। 

ভগবান যদি এই তিনটির সৃষ্টি করতেন, তাহলে 


মানুষ কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত হতেই পারত না, তার উদ্ধার 
পাওয়ার আর কোনো উপায়ই থাকত না। সুতরাং সাধক 
বাক্তির উচিত কর্মের কর্তৃত্ব পূর্বোক্ত প্রকারে প্রকৃতিকে 
অর্পন করে (৫1৮-৯) অথবা তগবানে অর্পণ করে 
(21১০) বা কর্মের ফল ও আসক্তি আগ করে (৫1১২) 
কর্ম থেকে নিজ সম্পর্ক-ছেদ করে নেওয়া (81২০)। 
এই তাৎপর্য বোঝানোর জন্য বলা হয়েছে যে পরমেশ্বর 
মানুষের কর্তৃত্ব, কর্ম এবং কর্মফল সৃষ্টি করেন না। 

পরশ্ন-স্বভাবই আবর্তিত হয় এক্ষেত্রে এরাপ ধলার 
সার্থকতা কী? 

উত্তর__আত্মার সঙ্গে কর্তৃত্ব, কর্ম এবং বর্মফলের 
বাস্তবে কোনো সম্বন্ধ নেই এবং পরমেস্থরও কারও কর্তৃহ 
ইতাদি তৈরি করেন না তাহলে বাস্তব ক্ষেত্রে আমরা যা 
সব দেখছি সেসব কী ?-_ এই জিজ্ঞাসার উত্তরে একথা 
বলা হয়েছে যে সত্বঃ, রজ, তম-_তিন গুণ, রাগ-দ্বেষাদি 
সমস্ত বিকার, শুভ-অশুভ কর্ম এবং তার সংস্কার, এই 
সব রূপে পরিণত প্রকৃতি অর্থাৎ স্বভাবই সব কিছু করে। 
প্রাকৃত জীবের সঙ্গে এর অনাদিসিদ্ধ সংযোগ। এরজনাই 
তার মধ্য কর্তৃহুতাব উৎপন্ন হয় অর্থাৎ অহংকারে 
মোহিত হয়ে সে নিজেকে তার কর্তা মনে করে (৩।২৭) 
ফলে কর্ম ও কর্মফলের সঙ্গে তার সমৃষ্ স্থাপিত হয়ে যায় 
এবং সে তাতে আবদ্ধ হয়ে যায়। বাস্তবে জয়ার এয 
সঙ্গে কোনো সম্বন্ধ নেই, এই হল এর অভিপ্রায়। 


সম্বন্ধে সাধক সমস্ত কর্ম এবং কর্মফল ডগাবনে সমর্পণ করে তা হতে সন্বন্ধ-বিচ্ছেদ করে নেন, তার শুত- 
অশুভ কর্মফলের ভাগী কি ভগবান হন? এই জিজ্ঞাসার উত্তরে বলেছেন 
নাদত্তে কস্যচিৎ পাপং ন চৈৰ সুকৃতং বিভুঃ। 
অজ্ঞানেনাবৃতং জ্ঞানং তেন মুহান্তি জন্তবঃ॥ ১৫ 
সর্বব্যাপী পরমেশ্বর পরমাস্া কারো পাপ বা পুণ্য গ্রহণ করেন না, কিন্তু অজ্ঞান দ্বারা জ্ঞান আবৃত 


থাকায় মানুষ মোহগ্ৰস্ত হয় ৷৷ ১৫ 

প্রশ্ন এখানে “বিডুঃ” পদটি কীসের বাচক এবং 
তিনি কারো পাপ-পুণা গ্রহণ করেন না, এই কথাটির 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_-“বিভুঃ' পদটি সকলের হৃদয়ে অবহিত 
(১৩1১৭ ২ ১৫1১০ 7১৮৬১) এবং সমস্ত জগৎকে 


নিজ সংকক্স দ্বারা সঞ্চালনকারী, সর্বশক্তিমান, সমুণ 
নিরাকার পরমেশ্থরের বাচক। তিনি কারও পাপ-পুল্য 
গ্রহণ করেন না, এই কথায় এই দেখানো হয়েছে যে, 
যদিও সমস্ত কর্ম তারই শক্তির দ্বারা মানুষ করে থাকে, 
সবাইকে শক্তি, বুদ্ধি, ইস্িয়াদি মানুষের কর্যানুসারে 
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তিনিই প্রদান করেন, তবুও তিনি তাদের ্ারা করা কর্ম 
গ্রহণ করেন না, অর্থাৎ সেই কর্মফলের ভাগী হন না। 
প্রশ্ন এই অধ্যায়ের শেষ প্লোকে এবং নবম 
অধ্যায়ের চবিবশতম শ্লোকে ভগবান স্বয়ং বলেছেন যে 
সম্পূর্ণ যজ্ঞ ও তপের ভোক্তা আমিই। তাহলে এখানে কী 
করে একথা বলা হল যে ভগবান কারো শুভকর্মও গ্রহণ 
করেন না? 
উত্তর-সমঞ্ত জগৎ সগ্ুণ পরমেশ্বরের স্থরূপ। তাই 
(দেবতাদের রূপে ভগবানই সব যজ্ঞের ভোক্তা কিন্তু তা 
হলেও ভগবান বাস্তবে কর্ম ও কর্মফল থেকে সর্বতোভাবে 
সস্থষ্করহিত। এই ভাবটি স্পষ্ট করার জনাই এই 
কথা বলা হয়েছে যে ভগবান কারো পাপ-পুলা গ্রহণ 
করেন না। অভিপ্রায় হল যে দেব, মানুষ ইত্যাদি রূপে 
সমস্ত যজের তিনি ভোক্তা হলেও এবং ভক্ত দ্বারা 
অর্পণ করা বস্তু ও ক্রিয়াদি স্বীকার করলেও এসব থেকে 
তিনি সেই রূপই সন্বন্ধরহিত, যেমন জন্মগ্রহণ করেও 


ভগবান অজ (৪1৬), জগৎ-সৃষ্টি্ূপ কাজ করেও 
তিনি অকর্তাহ থাকেন (৪।১৩)। সুতরাং এখানে এটি 
বলা যুক্তিযুক্ত যে ভগবান কারো শুভকর্ম গ্রহণ করেন 
না। 

প্রশ্ন_অঞ্জান দ্বারা জ্ঞান আবৃত আছে, তাতে জীব 
মোহগ্রন্ত হয়ে রয়েছে, এই কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর এখানে প্রশ্ন হতে পারে যে যদি মানুষের 
এবং পরমেশ্বরের কর্মে এবং তার ফলে সম্বন্ধ না থাকে 
তাহলে জগতে যেসব মানুষ মনে করে যে “অমুক কাজটি 
আমি করোছি', “এটি আমার কাজ", ‘এর ফল আমি 
পার’, তাহলে এসব কী ? এই প্রশ্নের নিরাকরণ করার 
প্রকৃত জ্ঞান আবৃত আছে। তাই তারা নিন্দের এবং 
পরমেশ্বরের স্বরূপ ও কর্মের তনু না জানায় নিজের মধ্যে 
এবং ঈশ্বরে কর্তা, কর্ম ও কর্মফলের সপ্বন্ধ কল্পনা করে 
মোহগ্ৰস্ত হয়ে থাকে। 


জ্ঞানেন তু তদজ্ঞানং যেষাং নাশিতমাত্মনঃ। 


তেষামাদিত্যবজ্‌ জ্ঞানং প্রকাশয়তি তৎ পরম্॥ ৯৬ 
কিন্তু যাঁদের আত্মজ্ঞান ঘারা অন্রঃকরণের অজ্ঞান বিনষ্ট হয়েছে তাদের সেই জ্ঞান সূর্যের ন্যায় 


সঙ্চিদানন্দঘন পরমায্মাকে প্রকাশিত করে ॥ ১৬ 
প্রশ্ন_ এখানে ‘তু’ শব্দটির অভিপ্রায় কী? 
উত্তর-_পঞ্চদশ শ্লোকে এই কথা বলা হয়েছে যে 

অজ্ঞান দ্বারা জ্ঞান আবৃত হওয়ায় সব মানুষ মোহগ্রস্ত হয়ে 

রয়েছে। এখানে সেই সাধারণ মানুষদের থেকে আতর 
জ্ঞানী মহাপুরুষদের পৃথক করার জনা “তু' শব্দের প্রয়োগ 
করা হয়েছে। 

প্রশ্ন এখানে "অজ্ঞানম্*-এর সঙ্গে ‘তৎ’ শব্দ 
প্রয়োগের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর- পঞ্চদশ শ্লোকে যে অভ্ঞানের বর্ণনা করা 
হয়েছে, যে অগ্ানের স্থারা অনাদিকাল হতে সমস্ত 

জীবের জ্ঞান আবৃত, যে জন্য মোহগ্রন্তু মানুষেরা আব্মা ও 

পরমাত্মার যথার্থ স্বরূপকে জানতে পারে না, সেই; 


অজ্ঞানের কথা এখানে বলা হয়েছে। এই বিষয়টি স্পষ্ট 
করার জন্য অজ্ঞানের সঙ্গে “তৎ' বিশেষণ দেওয়া 
হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, যেসব বাক্তির সেই 
অনাদিসিদ্ধ অজ্ঞান পরমাস্তার যথার্থ জ্ঞানের সাহায্যে 
বিনাশ করা হয়েছে, ভারা মোহগ্রস্ত হন না। 

প্রশ্ন এখানে সূর্যের দৃষ্টান্ত দেওয়ার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-- সূর্য যেমন অন্ধকারকে সর্বতোভাবে নাশ 
করে দৃশাবস্থ মাত্রকেই প্রকাশিত করে, তেমনই প্রকৃত 
ভ্ানও অজ্ঞানকে সর্বতোভাবে বিনাশ করে পরমাত্মার 
স্বরূপকে যথাযথভাবে প্রকাশিত করে। যিনি যথার্থ জ্ঞান 
লাভ করেন, তিনি কখনও, কোনো অবস্থাতেই মোহগ্রন্ত 
হননা। 
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তত্ব ৰিৰেচনী--গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সন্বন্ধ যথাৰ্থ জ্ঞানের দ্বারা পরমাত্মাপ্রাপ্তি হয়। সংক্ষেপে এই কথা বলে এবার হাক্িশতম শ্লোক পর্যন্ত ্ান- 
যোগ দ্বারা পরমান্দাকে লাভ করার সাধন ও পরমাখ্রা্রাপ্ত সিদ্ধপুরুষদের লক্ষণ, আচরণ, মহত্ব ও ছিতির বর্ণনা করার 
উন্দেশো প্রথমে জ্ঞানযোগের একান্ত সাধন ছারা প্রমাস্তব প্রাপ্তির কথা বলেছেন 


তদ্বুদ্ধয়ন্তদাস্মানস্তননষ্ঠান্তৎপরায়ণাঃ । 


জ্ঞাননির্ধৃতকলাষাঃ॥ ১৭ 


চার নন লোন হয় বদের বুদ্ধি লেইন ঘর,এব সজিযানগাধর গরনাাররীরাএীানে 
অবস্থান করেন, সেই তৎপরায়ণ ব্যক্তিগণ জ্ঞানের স্বারা পাপরহিত হয়ে অপুনরাবৃত্তি অর্থাৎ পরমগতি 


লাভ করেন ॥ ১৭ 

প্রশ্ন মনের সেইকূপ হওয়া কী এবং সাংখ্যযোগ 
অনুসারে কীরূপ অভ্যাস করলে মন তদ্রুপ হয় ? 

উত্তর_সাংখাযোগ (জ্ঞানযোগ) অভ্যাসকারীর 
উচিত আচার্য ও শাস্ত্রের উপদেশ দারা সমস্ত বিশ্বকে 
মায়াময় এবং সঞ্টিদানপ্দঘন পরমাক্মাকেই একমাত্র 
সতাবস্থ মনে করে, সমস্ত অনাঞ্যবস্তর চিন্তা পরিত্যাগ 
করে, মনকে পরমায্মার স্্রূপে নিশ্চলরাপে চিত করার 
জলা ঠার আনন্দময় স্বরুপ চিন্তা করা। বারংবার আনন্দের 
আবৃন্তি করতে করতে এরূপ ধারণা করবে যে পূর্ণ 
আনন্দ, অপার আনন্দ, শান্ত আনন্দ, ঘন আনন্দ, অচল 
আনন্দ, ধ্রুব আনন্দ, নিত্য আনন্দ, বোধস্থকাগ আনন্দ, 
জ্ঞানস্তরূপ আনন্দ, পরম আনন্দ, মহান আনন্দ, অনন্ত 
একমাত্র আনন্দই সর্বত্র পরিপূর্ণ, আনন্দ বাতীত অন্য 
কোনো বস্তুই নেই--এইভাবে নিরন্তর মনন করতে 
করতে স্গিদানন্দঘন পরমাস্মায় মনের অভিন্নভাবে 
নিশ্চল হয়ে যাওয়াই মনের ত্র হওয়া! 

্রশ্ন_বুদ্ধির তদ্রাপ হওয়া কী এবং মন তক্রুপ 
হওয়ার পর কীরূপ অভ্যাসের দ্বারা বুদ্ধি তপ্রাপ হয়? 

উত্তর উপরোক্ত প্রকারে মন তক্াপ হলে বুদ্ধিতে 
সঙ্জিদানন্দঘন পরমাস্থার স্বরূপ প্রত্যক্ষের ন্যায় নিশ্চয় 
তয়ে যায়, সেই নিশ্চয় অনুসারে নিদিধ্যাসন (ধ্যান) 


উত্তর_মন ও বুদ্ধি যতক্ষণ উপরোক্ত প্রকারে 
পরনাস্থাতে একাকার না হয়ে যায়, ততক্ষণ 
সাংখ্যযোগীর পরমায্মাতে অড্যা ভাবে স্থিতি হয় না; 
কারণ মন ও বুদ্ধি আত্মা ও পরমাধ্ার ভেদ-ভ্রমের 
প্রধান কারণ। অতএব উপরোক্ত প্রকারে মন- 
বুদ্ধি পরমাত্মাতে একাকার হওয়ার পর সাধকের দৃষ্টিতে 
আত্মা ও পরমাল্মার ভেদ্ভ্রম নাশ হওয়া এবং ধ্যাতা, 
ধ্যান এবং ধোয়র ত্রিপুটির অভাব হয়ে কেবলমাত্র 
সচ্চিদানন্দঘন পরমাস্মারই থেকে যাওয়া-এটিই 
সাংখ্যযোগীর তশিষ্ঠ হওয়া অর্থাৎ পরমাস্মাতে একীভাবে 
স্থিত হওয়া। 

রশ্ন_ 'তৎপরায়ণাঃ' পদটি কীসের বাচক ? 

উন্তর_ উপরোক্ত প্রকারে আত্মা এবং পরমায্মার 
ভেদ্ভবের বিনাশ হলে যখন সাংখ্যযোগীর সঙ্চিগানপ্ণধন 
পরমাস্থরাতে অভিন্নভাবে নিশ্চল স্থিতিলাভ হয়, তগন 
প্রকৃতপক্ষে পরণাগ্মা বাতীত অনা কারো অস্তিহ 
থাকে না। তার মন, বৃদ্ধি, প্রাণ ইত্যাদি সব কিছু 
পরমান্রাপ হয়ে যায়। এভাবে সাক্ষাৎ অপরোক্ষ জান 
স্থারা সচ্চিদানন্দঘন পরমায্মার একই লাকারী। পুরুষদের 

প্রশ্ন এখানে ‘তৎ! শব্দের অর্থ সচ্চিদানন্দঘন 
পরমাস্থা কী করে করা হল ? 

উত্তর_ আগের ক্লোকে “পরম্*-এর সঙ্গে ‘তৎ! 


[কেই | বিশেষণ ব্যবহৃত হয়েছে। সেখানে প্রকৃত জান দ্বারা যে 


বলা হয় বুদ্ধির তদ্রুপ হয়ে যাওয়া। 

প্রশ্--“ভঙ্নষ্ঠা' অর্থাৎ সঙ্চিদানন্দঘন পরমাস্থাতে 
একভাবে স্থিতি কোন্‌ অবস্থার নাম এবং মন ও বুদ্ধি 
- দুযেরই তদ্রপ হওয়ার পরের স্থিতি কীরূপ ? 


পরমতন্ের সাক্ষাৎকার হওয়ার কথা বলা হয়েছে, তার 
সঙ্গে এই শ্লোকের “তৎ" শব্দের সম্বন্ধ আছে । অতএব 
প্রকরণ অনুসারে এর অর্থ "সঙ্চিদানদ্দঘন পরমা" করা 
যথাযণ হয়েছে। 


প্রশ্ন_ এখানে "জ্ঞাননির্মৃতকম্মষাঃ' পদে উদ্ধত | পূর্ণরূপে বিনষ্ট হয়েছে, যার মধো পাপের লেশমাত্র নেই, 


জ্ঞান' শব্দ কোন্‌ জ্ঞানের বাচক ? “কল্মষ' শব্দ এবং 
“নিৰ্মৃত' শব্দের অর্থ কী? 

উত্তর-_ষোড়শ লোকে যে জ্ঞানকে অঙ্ঞানের 
নাশক ও পরমাসখ্থার প্রকাশক বলা হয়েছে, সেই প্রকৃত 
ভন্তুজ্ঞানের বাচক এখানে “জ্ঞান” শব্দটি। শুভাশুভ কর্ম 
ও রাগ-দ্বেধাদি অবগুণ এবং বিক্ষেপ ও আবরণ এই 
সবেরই বাচক “কল্মষ’ শব্দটি, কারণ এগুলি সব আত্মার 
বন্ধনের হেড় হওয়ায় ‘কল্ময’ অর্থাৎ পাপ। “নির্মৃত' 
শব্দের অর্থ এইসব সম্পূর্ণভাবে বিনষ্ট হওয়া। অভিপ্রায় 
হল যে শুপরোক্ত প্রকার সাধন দ্বার প্রাপ্ত যথার্থ জ্ঞানের 
হারা যাঁর মল, বিক্ষেপ ও আবরণরূপ সমস্ত পাপ 


সর্বতোভাবে পাপযুক্ত হয়েছেন, তাকেই বলা হয় 
"জঞাননিৰ্মুতকল্মযা’ ৷ 

প্রশ্ন এখানে ‘অপুনরাবৃত্তি প্রাপ্ত হওয়া" কী? 

উত্তর_ যে পদ প্রাপ্ত হলে যোগী আর ফিরে আসেন 
না, যাকে ষোড়শ গ্লোকে “তৎপরম্‌* নানে বলা হয়েছে, 
গীতায় যার বর্ণনা কোথাও “অক্ষয় সুখ’, কোথাও 
“নির্বাণ ব্রহ্ম, কোথাও ‘উত্তম সুখ’, কোথাও 
“পরমগতি', কোথাও “পরমধাম', কোথাও 
“অবায়পদ', কোথাও ‘দিবাপরনপুরুষ' নামে বলা 
হয়েছে, সেই যথার্থ প্রানের ফলস্বরূপ পরনায্যাকে প্রাপ্ত 


হওয়াই অপুনরাবৃস্থি প্রাপ্ত হওয়া। 


স্বন্ধ_পরমাত্মা প্রাণ্তির সাধন বলে এবার পরমাত্মাপ্রাপ্ত সিদ্ধ ব্যক্তিদের সমভাবের বর্ণনা করছেন 
বিদ্যাবিনয়সম্পন্দে ব্ৰাহ্মণে গবি হস্তিনি। 
শুনি চৈৰ শ্বপাকে চ পণ্ডিতাঃ সমদর্শিনঃ॥ ১৮ 

এই ব্ৰহ্মজ্ঞানিগণ বিদ্যা ও বিনয়যুক্ত ব্ৰাহ্মণে, গো, হস্তী, কুকুর এবং চণ্ডালেও সমদর্শী হন ॥ ১৮ 


প্রশ্ন এখানে ‘পণ্ডিতাঃ” পদটি কোন্‌ পুরুষদের 
বাচক ? 

উত্তর _“পণ্ডিতাঃ" পদটি তক্জানী সিদ্ধ মহাত্মা 
পুরুষদের বাচক। 

প্রশ্ন--বিদ্যাবিনয়সম্পন্ন ব্ৰাহ্মণে ও গো, হাতী, 
কুকুর এবং চণ্ডালে সমদর্শনের ভাবার্ণ কী ? 

উত্তর-_তবঞ্জানী সিদ্ধপুরুমদের বিষমভাব 
সর্বতোভাবে নষ্ট হয়ে যায়। তাদের দৃষ্টিতে এক 
সচ্চিদানন্দদন পরমাস্থা ব্যতীত অন্য কারো অস্তিষ্ থাকে 
না, তাই তার সর্বত্র সমভাব হয়ে যায়। এই বিষয়টি 
বোঝাবার জন্য মানুষের মধো সর্বোন শ্রেষ্ঠ ব্রাহ্মণ, 
নিন্নতম চণ্ডাল এবং পশুনের মধো উত্তম গো, মধ্যম 
হাতি এবং নিম্নতম কুকুরের উদাহরণ দেওয়া হয়েছে 
এবং তাদের সমত্বের দিগ্দর্শন করানো হয়েছে। 
সকলকেই এই পাঁচপ্রাণীর সঙ্গে বিষম ব্যবহার করতে 
হয়। যেমন গাভীর দুধ পান করা হয়, কিন্তু কুকুরের 
দুধ কেউ পান করে না। তেমনই হাতিতে চড়া যায়, 
কুকুরের ওপর নয়। যেসব বন্ধু পশুদের শরীর -নির্বাহের 
জন্য উপযুক্ত, তা মানুষদের উপযুক্ত নয়। শাস্ছে শ্রেষ্ট | 


ব্রাহ্মণের পৃক্জা-অর্চনাদি করার নির্দেশ দেওয়া আছে, 
চণ্ডালের জনা নয়। তাই এদের উদাহরণ দিয়ে ভগবান 
বোঝাতে চেয়েছেন যে যার মধো ব্যবহারিক বিষম-ভাব 
অনিবার্য, তাতেও জ্ঞানী ব্যক্তিদের সনভাবই থাকে। 
কখনো কোনো কারণে কোথাও তার মধো বিষমভাব 
থাকে না। 

পরশ্ন_সর্বর সমভাব থাকায় জ্ঞানী ব্যক্তি কি সকলের 
সঙ্গে একপ্রকার বাবহারই করে থাকেন ? 

উত্তর--তেমন কোনো কথা নেই। কেউই সকলের 
সঙ্গে একপ্রকার বাবহার করতে পারেন না। শান্্ানুপারে 
নায়যুক্ত ব্যবহারের পার্থক্য তো সকলের সঙ্গেই রাখা 
উচিত। জ্ঞানী ব্যক্তিদের বৈশিষ্ট্য হল যে তারা 
লোকৃষ্টিতে ব্যবহারে যথাযোগা প্রয়োজনীয় পার্থক্য 
বজায় রাখেন-তব্রাহ্মণের সঙ্গে ব্রাহ্মণোচিত, চণ্ডালের 
সঙ্গে চণ্ডালোচিত, এইরূপ গো, হাতি, কুকুর ইত্যাদির 
সঙ্গে যথাযোগ্য সদ্ব্যবহার করেন ; কিন্তু এরূপ করলেও 
তার প্রেম ও পরমাত্মভাৰ সবার ওপরে সমানই থাকে। 

মানুষ যেমন নিজ মন্তক, হাত, পা ইত্যাদি অঙ্গের 
সঙ্গেও ব্যবহারে ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশা ও শৃদ্র ইত্যাদির 
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নায় পার্থকা বজায় রাখে, যে কাজ মাখা ও মুখের দ্বারা | অহাপুরুষের সর্বত্র সমনৃষ্টি হওয়ায় লোকদৃষ্টিতে তার 
হয়, তা হাত-পায়ের দ্বারা হয় না। যে কাজ হাত-পায়ের, | ব্যবহারে যথাযোগ্য পার্থকা থাকলেও তার আঝ্মভাব ও 
তা মাথার দ্বারা হয় না, সর্বঅঙ্গের আদর, মান এবং | প্রেম সর্বত্র সমভাবে থাকে। তাই কোন অঙ্গে আঘাত 
শৌচাদিতেও পার্থক্য রাখে, তবুও তাতে আত্মভাৰ | লাগলে বা তার সন্তাবনা হলে মানুষ যেমন তার 
__আপনভাব সমান হওয়ায় সে সকল অঙ্গের সুখ- | প্রতিকারের চেষ্টা করে, তেমনই তত্জ্লানী পূরুষও 
দুঃখের অনুভব সমানভাবেই করে এবং সমস্ত শরীরে | বাবহারকালে কোনো জীব বা জীবসযুদায়ের বিপদ 
সদ্ভাবও একই প্রকার থাকে, প্রেম ও আত্মভাবের | উপস্থিত হলে বিনা ভেদভাবে তার প্রতিকারের জন্য 
দৃষ্টিতে কোথাও বিষমভাব থাকে না। তেমনই তন্তুজানী : যথাযোগা চেষ্টা করেন। 


সম্বন্ধ এইভাবে তততবজ্জানীর সমভাবের বর্ণনা করে এবার সমভাবকে ব্রক্ষের স্বরূপ বলে তাতে অবস্থানকারী 


মহাপুরুষদের মহিমা বর্ণনা করছেন 


ইহৈব তৈর্জিতঃ সৰ্গোঁ যেষাং সাম্যে স্থিতং মনঃ। 
নির্দোষং হি সমং ব্রহ্ম তন্মাদ্‌ ব্রহ্মণি তে ছ্িতাঃ॥ ১৯ 
যাঁদের মন সমভাবে স্থিত, উারা জীবিত অবস্থাতেই সংসার জয় করেছেন ; কারণ সচ্চিদানন্দঘন 
পরমাল্া নির্দোষ ও সম, তাই সারা সেই পরমাত্মাতে অবস্থান করেন ॥ ১৯ 


প্রশ্ন যাদের মন সমত্বে স্থিত, ভারা এই সংসারকে 
জয় করেছেন, এই কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-- এই কথার দ্বারা ভগবান বলতে চেয়েছেন 
যে যাঁদের মন উপরোক্ত প্রকারে সময্বে স্থিত হয়েছে 
অর্থাৎ যাদের সমবুদ্ধি হয়েছে, তারা এই বর্তমান জীবনে 
সংসার জয় করেছেন ; ভারা চিরকালের মতো জন্ম-নৃত্যু 
গেকে মুক্তি পেয়ে জীবন্মুক্ত হয়ে গেছেন। লোকদৃষ্টিতে 
শরীর ধারণ করে থাকলেও বাস্তবে শরীরের সঙ্গে তাদের ৷ 
কোনো সন্বন্ধই থাকে না। 

প্রশ্ন ব্রহ্মকে “নির্দোষ এবং “সম” বলার অভিপ্রায় 
কী এবং 'হি' ও 'তন্মাং’-এর প্রয়োগ করা হয়েছে কেন? 

উত্তর--সন্বঃ+ রজ, তন-_ এই তিনগুণ সর্বপ্রকার 
দোষপূর্ণ এবং সমস্ত জগৎ তিন গুণের কার্য হওয়ায় 
দোষময়। এই গুপাদির সন্বদ্ধেই বিষমভাব অর্থাৎ রাগ- 
দ্বেব-মোহ ইত্যাদি সমস্ত অপগুণের প্রাদুর্ভাব হয়। “বক্ষ 
নামে কথিত সচ্চিদানন্্বন পরমাত্মা এই তিনগুণের 
সর্বতোভাবে অতীত। তাই তিনি ‘নির্দোষ’ এবং “সম"। 
তন্তুজ্জানীও এইরূপ তিনগুণের অতীত হয়ে যান। তাই 
তর রাগ, দ্বেষ, মোহ, মমতা, অহংকার ইত্যাদি সব 
অপপ্ুণ এবং বিষমভাবের চিরতরে বিনাশ হয়ে ভার 


সমভাবে স্থিতি হয। ‘হি’ এবং *তল্মাৎ' এই হেতুবাচক 
শব্দ প্রয়োগের অভিপ্রায় হল যে সমভান ব্রচ্ষেরই স্বরূপ ; 
সেইজন্য যাঁর মন সমভাবে স্থিত, তিনি গ্রন্মোই অবস্থান 
করেন। যদিও লোকে তাকে এই ত্রিগুণময় সংসারে ও 
শরীরে অবস্থিত দেখে থাকে, তবুও ভার স্থিতি সমভাবে 
হওয়ায় বাপ্তবে তার এই ত্রিগ্ুণময় সংসার ও শরীরের 
সঙ্গে কোনো সম্বন্ধ নেই ; তর স্থিতি ব্রঙ্মোই থাকে। 
প্রশ্ন-তমোপ্ুণ ও রজোগুণকে তো সমস্ত দোষের 
ভাণ্ডার বলাই উচিত, কারণ গীতায় স্থানে স্থানে ভগবান 
এগুলিকে সমন্ত অনর্থের হেতু বলে ত্যাগ করার জনা 
বলেছেন ; কিন্তু সন্গুণ তো ভগবদ্পরাপ্তির সহায়ক, 
সেটিকে রত ও তমের সঙ্গে এক করে দেখে তাকেও 
সমস্ত দোষের ভাণ্ডার বলা হল কেন? 
উত্তর-যদিও রজ ও তমের থেকে সত্বপ্ুণ শ্রেষ্ট ও 
মানুষের উন্নতির সহায়কও) তবুও অহংকারযুক্ত সুখ 
এবং জ্ঞানের সম্বক্ষে ভগবান এডিকেও বক্কনের কারণ 
বলেছেন (১৪।৬)। বস্তুতঃ তিন গুণের থেকে সন্বক্ধ যুক্ত 
না হলে সাধক পুরোপুরি নির্দোষ হন না এবং তার স্থিতি 
সম্পূর্ণভাবে সমভাবাপন্ন হয় না। তাই এখানে গুণাতীতের 
প্রসঙ্গে সন্তবগ্ুণকেও দোষযুক্ত বলা অনুচিত নয়। 
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সন্বন্ধ-এবার নির্ণ নিরাকার সক্চিদানন্দঘন ব্রহ্মপ্রাপ্ত সমদর্ণী সিদ্ধ ব্যক্তিদের লক্ষণ জানাচ্ছেন 
ন প্রহৃষোৎ প্ৰিয়ং প্রাপ্য নোদ্বিজেৎ প্রাপ্য চাপ্রিয়ম্‌। 
হিরবুদ্ধিরসন্মূঢ়ো ব্রহ্মবিদ্‌ ব্রহ্মণি হ্থিতঃ॥ ২০ 
যে ব্যক্তি প্রিয়বস্তু লাভে হর্ষিত হন না এবং অপ্রিয় বন্ প্রাপ্ত হলে উদ্বিগ্ন হন না ; সেই ছিরবৃদ্ধি, 
সংশয়রহিত, ব্রহ্মবেত্তা পুরুষ সচ্চিদানন্দঘন পরত্রহ্ম পরমাস্থাতে নিত্য স্নিত ৷৷ ২০ 


প্রশ্ন_ প্রিয় ও অপ্রিয় বস্তুর প্রাপ্তিতে হর্ষিত ও উদ্বিগ্ন 
না হওয়ার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর _যেসব পদার্থ মন, বুদ্ধি, ইন্দ্রিয় ও শরীরের 
অনুকূল হয়, লোকে সেগুলিকে "প্রিয় বলে। অজ্ঞ 
ব/ভিদ্র এইসব অনুকূল পদার্থে আসক্তি থাকে, তাই 
তারা সেগুলি পেলে আনন্দিত হয়। কিন্তু তত্বজ্ঞানীদের 
অবস্থিতি সমভাবে হওয়ায় ভার কোনো বন্ধতে কিছুমাত্র 
আসক্তি থাকে না ; তাই তার যখন প্রারনধানুসারে কোনো 
অনুকূল বত প্রাপ্তি হয়, অর্থাৎ ভার মন, বুদ্ধি ও শরীরের 
সঙ্গে কোনো প্রিয়বস্তর সংযোগ হয় তখন তিনি হর্ষিত হন 
না। কারণ মন, ইন্দ্রিয়, শরীর ইত্যাদিতে তার অহং, 
মমতা ও আসক্তি বিন্দুমাত্র থাকে না। তেমনই যেসব 
পদার্থ মন, বুধ ইন্দ্রিয় ও শরীরের প্রতিকূল হয় লোকে 
তাকে অপ্রিয়" বলে থাকে। অঞ্জ ঝক্তিদের এসব পদার্থে 
‘দ্বেষ’ হয়, তাই তারা এসব বস্তু প্রাপ্তিতে তয় পেয়ে যায় 
এবং অত্যন্ত দুঃখ অনুভব করে। কিন্তু জ্ঞানী পুরুষে 
দ্বেষের অভাব হয়ে যায় ; তাই তার মন, ইন্দ্রিয় ও 
শরীরের সঙ্গে অতনন্ত প্রতিকূল পদার্থের সংযোগ হলেও 
তিনি উদ্বিপ্ন বা দুঃখিত হন না। 

প্রশ্ন এখানে ‘ছ্িরবুদ্ধিঃ” বিশেষণের অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর এর অভিপ্রায় হল যে, তত্বজ্ঞানী সিদ্ধ- 
পুরুষের দৃষ্টিতে একমাত্র ব্রহ্ম বাডীত জগতে আর কোনো 


কিছুর অস্তিরই থাকে না। তাই তার বুদ্ধি সর্বদা স্থির ৷ 


থাকে। লোবপৃষ্টিতে নানাপ্রকার মান-অপমান, সুখ-দুঃখ 
ইত্যাদি প্রাপ্ত হলেও কোনো কারণেই তীর বুদ্ধি ব্রঙ্গোর 
স্থিতি থেকে কখনো বিচলিত হয় না ; তিনি প্রত্যেক 
অবস্থায় সর্বদা সেই সচ্চিদানন্দঘন ব্রঙ্মেই অচলভাবে 
অবস্থান করেন। 

প্রশ্ন 'অসম্মৃচঃ বলার তাৎপর্য কী? 

উত্তর-_ জ্ঞানী ব্যক্তির চিত্তে সংশয়, প্রম ও মোহের 
লেশমাত্র থাকে না। তার সম্পূর্ণ সংশয় অজ্ঞানসহ 
চিরতরে বিনাশশ্রাপ্ত হয়। 

প্রশ্ন ব্রক্ষবিৎ' এর কী অভিপ্রায়? 

উত্তর--সচ্চিদানপ্দঘন ব্রন্ম-ততব তিনি যথাযথভাবে 
জেনে নেন ; '্রন্ধ’ কী, ‘জগৎ’ কী, ‘ব্রহ্ম’ ও 
‘জগতের’ কী সম্বন্ধ, “আত্মা” ও 'পরনাস্মা" কী, 'জীব* 
ও ঈশ্বরের? পার্থক্য কী ইত্যাদি ব্রহ্ম-সন্বন্ধীয় কোনো 
কিছু জানতেই তাঁর বাকি থাকে না। ব্রন্দের স্বরূপ তার 
গ্রতাক্ষ গোচর হয়। তাই তাঁকে 'বরদ্মাবিৎ' বলা হয়। 

প্রশ্ন--'ব্রহ্মণি স্বিতঃ’ কথাটি বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর--এরূপ ব্যক্তি জাগ্রত, সপ্ন, সুযুস্তি এই 
তিন অবস্থাতেই সর্বদা ব্রহ্ম অবস্থান করেন। অর্থাৎ 
কখনো, কোনো অবস্থাতেই ভার স্থিতি শরীরে হয় 
না৷ ব্ৰহ্ষের সঙ্গে তার একা হয়ে যাওয়ায় কখনও 
কোনো কারণে তর ব্রহ্মা থেকে বিছবাতি হয় না। 
তীর হ্ছিতি সর্বদা একই থাকে। তাই ডাকে 'প্রন্মণি ছিতঃ" 
বলা হয়েছে। 


সম্বন্ধ-- এইভাবে ব্ৰহ্ষে স্থিত ব্যক্তির লক্ষণ বলা হয়েছে ; এবার সেই স্থিতি লাভ করার সাধন ও তার ফলের 


জিজ্ঞাসার উত্তরে বলেছেন 


বাহ্যম্পর্শেস্তাত্মা বিন্দত্যাত্নি যু সুখম্‌। 


স ব্রহ্মযোগযুক্তাত্মা 


সুখমক্ষয়মশুতে ॥ ২১ 
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তন্তু-ৰিবেচনী - গীতার তাত্বিক আলোচনা 


বাহ্য বিষয়ে অনাসক্ত পুরুষ আস্মায় যে 


শাশ্বত আনন্দ আছে ভা লাভ করেন, তারপর 


সেই সচ্চিদানন্দঘন পরত্রহ্ম পরমাস্তার ধ্যানরূপ যোগে অভিন্নভাবে ছিত হয়ে অক্ষয় আনন্দ অনুভব 


করেন ॥ ২১ 

প্রশ্ন বাহাম্পর্শেসক্ায্মা' কোন্‌ পুরুষের 
উদ্দেশ্যে বলা হয়েছে? 

উত্তর_-রূপ-রস-গঞ্ধ-স্পর্শ শব্দ ইত্যাদি যেপ্ডুলি 
সদ্দরিয়াদির বিষয়, তাদের “বাহ্য-স্পর্শ' বলা হয় ; যে 
বাক্তি বিবেকপূর্বক নিঞ্জের মন থেকে আসক্তি চিরতরে 
দূর করে দিয়েছেন, যার সমস্ত ভোগে পূর্ণ বৈরাগ্য, তাকে 
“ৰাহ্যস্পৰ্শেষসক্তা্া' অর্থাৎ বাহ্যিক বিষয়ে আসক্তি- 
রহিত অস্তঃকরণযুক্ত বলা হয়। 

প্রশ্ন-আতস্তায় স্থিত আনন্দ প্রাপ্তি করার কী 
অভিপ্রায়? 

উত্তর- *আস্থা" শব্দটি এখানে অস্তঃকরণের বাচক। 
সেই অন্তঃ করণে সর্বব্যাপী সক্ষিদানন্দঘন পরমাযার নিতা 
গু সতত ধ্যানের স্থারা উৎপন্ন সাস্টিক আনন্দ অনুভব 
করতে থাকাই সেই আনন্দ প্রাপ্ত হওয়া। 

ইনু ভোগকেই সুখরূপ বলে মানা মানুষদের এই 
ধ্যানজনিত সুখ লাভ হয় না। বস্তুতঃ বাহিক ভোগে 
সুখ নেই ; শুধু সুখের আভাসমাএই থাকে। তার 
থেকে বৈরাগা সুখ অনেক দামী এবং বৈরাগা 
সুখের থেকে উপরতির সুখ আরও অনেক উচ্চ। 
কিন্তু পরমাস্মার ধ্যানে অটল স্থিতি লাভ হলে যে সুখ 
লাভ হয়, তা এগুলির থেকে আরও শ্রেষ্ঠ। এরূপ সুখ 
লাও করাকে আত্মাতে স্থিত আনন্দ প্রাপ্ত হওয়া বলা 
হয়েছে। 

প্রশ্ন এখানে 'ব্হ্মযোগযুক্তান্তা' কাকে বলা 


হয়েছে এবং *সঃ'-এর প্রয়োগ করে কাকে সঙ্কেত করা 
হয়েছে? 

উত্তর উপরোক্ত প্রকারে যে বাতি ইস্িয়ের সমস্ত 
বিষয়ে আসক্তিরহিত হয়ে উপরত হয়েছেন ও পরমায্মার 
ধ্যানের অটল স্থিতি থেকে উৎপন্ন মহাসুখ অনুভব 
করেন, তাকে 'ব্রহ্মষোগযুক্তায়া’ অর্থাৎ পর্ব 
পরযাত্্রার ধ্যানরূপ যোগে অভেদডাবে স্থিত বলা হয়। 
প্রথমে বলা দুটি লক্ষণের সঙ্গে এই 'ব্রহক্মযোগযুক্তাত্মা'র 
এঁকোর সংকেত করার জনা ‘সঃ'-এর প্রয়োগ করা 
হয়েছে। 
| প্রশ্থ_অক্ষয় আনন্দ কী এবং তা অনুভব করার কী 
মর্মার্থ? 

উত্তর_দদা একরসে স্থিত গরমাদপদ্রূপ 
অবিনাশী পরমান্মাই ‘অক্ষয় সুখ'। নিতানিৱন্তর ধ্যান 
করতে করতে যিনি সেই পরমাত্মাকে অভি্নভাবে প্রতাক্ষ 
করেন, তিনিই তা অনুভব করেন। 

এই সুখের কাছে কোনো সুখেরহ্ তুলনা হয় না। 
| সাংসারিক ভোগে যে সুখ প্রতীয়মান হয়, তা 
সর্বতোভাবে নগন্য ও ক্ষুণিক। তার থেকে বৈরাগা ৪ 
উপরতির সুখ ধ্যানজনিত সুখের হেতু হওয়ায় অধিক 
স্থায়ী এবং “ধ্যানজনিত সুখ" পরমাস্মার সাক্ষাং প্রাপ্তির 
হেতু হওয়ায় তার. থেকে অধিক স্থায়ী হয় ; কিন্তু সাধন- 
কালের এই সুখকে কোনোভাবেই অক্ষয় বলা যায় না ; 
“অক্ষয় আনন্দ’ একমাত্র পরমাত্ধার সাক্ষাৎ স্বরূপ। 


সন্বন্ধ_এইরূপ ইন্দিয়াদির বিষয়ে আসক্তি ত্যাকে পরমাত্তা প্রাপ্তির হেতু জানিয়ে এবার এই শ্লোকে ইন্দিয়াদির 
ভোগকে দুঃখের কারণ এবং অনিত্য জানিয়ে ভগবান তাতে আসন্তিরহিত হওয়ার জন্য সংকেত করেছেন 
যে হি সংস্পর্শজা ভোগা দুঃখযোনয় এব তে। 


আদ্যন্তবন্তঃ কৌন্তেয় ন 


তেষু রমতে বুবঃ॥ ২২ 


ভোগ যদিও বিষয়ী ব্যক্তিদের কাছে সুখরূপে ভাসিত হয়, কিন্তু আসলে তা দুঃখেরই হেতু | এর 
আদি-অন্ত আছে অর্থাৎ অনিত্য। সেইজন্য হে অর্জুন ! বুদ্ধিমান বিবেকবান ব্যক্তি তাতে রত হন না॥ ২২. 


পঞ্চম অধ্যায় 
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প্রশ্ন ইন্ডিঘ ও বিষয়াদি সংযোগে প্রাপ্ত হওয়া | 
ভোগ দুঃখেরই হেতু, এই কথার কী অভিপ্রায়? 

উত্তর_-পতঙ্গ যেমন অন্ঞানবশতঃ পরিণাম না 
বুকে আগুনকে সুখের কারণ ভেবে সেটি পাবার জন্য 
উড়ে উড়ে তার দিকে যায় এবং তাতে পড়ে প্রচণ্ড তাপে 
দদ্ধ হয়ে যায়, তেমনই অজ্ঞ ব্যক্তি ভোগকে সুখের কারণ 
(ভেবে, ভোগে আসক্ত হয়ে, সেগুলি ভোগ করার চেষ্টা 
করে এবং পরিণামে মহাদুঃখ পায়। বিষয়কে সুখের কারণ 
মনে করে তা ভোগ করার জনা মানুষের আসক্তি বৃদ্ধি 
পায়, আসক্তির থেকে কাম-ক্রোধাদি অনর্থের উৎপত্তি 
হয় এবং তার থেকে নানাপ্রকার দুর্ভণ-দুরাচার এসে 
তাকে চতুর্দিকে ঘিরে ধরে। পরিণামে তার ভ্রীবন পাপময় 
হয়ে ওঠে এবং ফলে তাকে ইহলোক ও পরলোকে 
নানাপ্রকার ভয়ানক তাপ ও যন্ত্রণা ভোগ করতে হয়। 

বিষয়ভোগের সময় মানুষ ভ্রমবশতঃ যে স্ত্রী 
প্রসঙ্গাদি ভোগকে সুখের কারণ মনে করে, সেটিই 
পরিণামে তার বল, বীর্য, আয়ু এবং মন, বুদ্ধি, প্রাণ ও 
ইন্দিয়াদির শক্তি ক্ষয় করে আর শান্্রবিরুদ্ধ হলে তো 
পরলোকে ভীষণ নরকযন্ত্রণা ভোগে বাধ্য করে ভয়ংকর 
দুঃখের কারণ হয়। 

এছাড়াও আরও একটি কথা হল, অজ্ঞান বাক্তি 
যখন অন্যের কাছে নিজের থেকে অধিক ভোগ-সাময়ী 
দেখে, তখন তার মনে ঈর্ধার আগুন প্রন্লিত হয় এবং 
সে তাতে বলতে থাকে। 

সুখরাপ মনে করে ভোগ করা বিষয় কখনো 
প্রারূবশতঃ নষ্ট হয়ে গেলে তার সংস্কার বারবার | 
স্মৃতিতে এসে মানুষকে শোকাচ্ছয় করে এবং তাতে সে 
কাদে এবং অনুতাপ করে। এই সব বিষয় বিচার করলে 
প্রমাণিত হয় য়ে বিষয়ের সংযোগে প্রাপ্ত ভোগ প্রকৃত 
পক্ষে দুঃখেরই কারণ, তাতে সুখের লেশমাত্র নেই। 
অজ্ঞতাবশতঃ ভ্রমের দ্বারাই এটি সুখরূপ কলে প্রতীত 
হয়। তাই ভগবান তাকে "কেবল দুঃখেরই হেতু" 
বলেছেন। 


সম্বন্ধ _ বিষয়ভোগকে কাম-ক্রোধের নিমিত্তে দঃ 


প্রশ্ন ভোগাদিকে “আদি-অন্ত সম্পন্ন" বলার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর -ইন্দরিয়াদির ভোগকে স্বপ্ন বা বিদ্যুৎ চমকের 
ন্যায় অনিত্য ও ক্ষণতঙ্গুর বলার জনাই তিনি এটিকে 
বলেছেন “আদি-অন্তসম্পম'। এতে প্রকৃতপক্ষে সুখ 
নেই-ই ; কিন্তু যদি অজ্ানবশতঃ সুখরাপ প্রতীত হওয়ার 
কেউ এটিকে আংশিকরূপে সুখের কারণ বলে মনে 
করে, তাহলে সে সুখও নিতা নয়, তা ক্ষণিকই। কারণ 
যে বস্তু নিজেই অনিতা, তাতে নিত্যসূখ পাওয়া সম্ভব 
নয়। দ্বিতীয় অন্যায়ের চোন্দোতম গ্লোকেও ভগবান 
ইন্টিয়াদির বিষয়গুলিকে উৎপত্তি বিনাশশীল হওয়ায় 
অনিত্য বলেছেন। 

পরশ্ন_জগাবান অর্জুনকে এখানে “কৌছেয়” 
সম্বোধন করে কী সূচিত করেছেন? 

উত্তর-__ অর্জুনের মাতা কুষ্টীদেবী অত্যন্ত বুদ্ধিমতী, 
সংযনশীল, বিবেকবতী ও বিষয়ভোগে অনাসক্ত 
ছিলেন ; নারী হয়েও তিনি সারা জীবন বৈরাগাধুক্ত 
ধর্মাচরণ ও ভগবদ্ডক্তিতে সময় কাটিয়েছেন। তাই এই 
সম্বোধনে ভগবান অর্জুনকে মাতা কুন্তীর হব স্মরণ 
করিয়ে সূচিত করেছেন যে, *অর্জন ! তুমি সেই ধর্মশীলা 
কুষ্টীদেবীর পুত্র, তোমার পক্ষে তো এই বিষয়ে আসক্ত 
হওয়ার কোনো সম্ভাবনাই নেই?" 

প্রশ্ন অজ্ঞ ব্যক্তি বিষয়-ভোগে রমণ করে এবং 
বিবেকবান পুরুষ তাতে রমণ করেন না, এর কারণ 
কী? 

উত্তর বিষয়ডোগ প্রকৃতপক্ষে অনিত্য, ক্ষণডঙ্গুর 
এবং দুঃখরূপ, কিন্তু বিবেকহীন অজ্ঞ ব্যক্তি এই বিষয় না 
জেনে-বুঝে তাতে রমণ করে এবং নানাপ্রকার কষ্টভোগ 
করে ; কিন্তু বুদ্ধিমান বিবেকী পুরুষ তার অনিতাতা এবং 
ক্ষণভঙ্গুরতা নিয়ে বিচার করে তাকে কাম-ক্রোধ, পাপ- 
তাপ ইত্যাদির হেতু মনে করেন, এগুলির প্রাতি আসক্তি 
আগকে অক্ষয়-সুখের কারণ বলে মনে করেন, তাই 
তিনি ভাতে রমণ করেন না। 


হেতু জানিয়ে এবার মনুষ/-শরীরের মতত্ব দেখিয়ে, 


ভগবান কান-ক্রোধাদি দুৰ্জয় শত্রুর ওপর বিজয় লাভকারী ব্যক্তির প্রশংসা করেছেন 


তন্তু-ৰিবেচনী _ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


শক্লোতীহৈব যঃ সোঢুং প্ৰাক্‌ শরীরবিমোক্ষপাৎ। 
কামক্রোধোস্তৰং বেগং স যুক্ত স সুখী নরঃ॥ ২৩ 
যে সাধক দেহত্যাগ করার আগেই কাম-ক্রোধ থেকে উৎপন্ন হওয়া বেগ সহ্য করতে সক্ষম হন, 


তিনিই যোগী এবং তিনিই সুখী ২৩ 

প্রশ্ন_ এখানে ‘ইহ’ এবং ‘এব’ এই অব্যয়গুলির 
প্রয়োগ কী অভিপ্রায়ে করা হয়েছে ? 

উত্তর-_ এই দুটি মানুষের শরীরের মহত্ত্ব প্রকট 
করার জনা ব্যবহ্বত হয়েছে। দেবাদি জন্মে বিলাসিতা ও 
ভোগের প্রাচুর্য থাকে, তির্যক যোনিতে জড়ত্বের বিশেষত্ব 
থাকে ; সুতরাং এসব জন্মে কাম- ক্রোধ জয় করার সাধন 
করা সম্ভব নয়। “ইহ' এবং “এব'র প্রয়োগ করে ভগবান 
যেন সতর্ক করে বলেছেন যে শরীর বিনাশের আগেই, 
এই মনুষাদেহে সাধনে তৎপর হয়ে কাম-ক্রোধের 
বেগ শাস্তিদূর্বক সহ্য করার শক্তি অর্জন করে নেওয়া 
উচিত। অসতর্কতাবশতঃ যদি এই দুর্লভ মনুষাজীথন 
বিমরভোগেই কেটে যায় তাহলে পরে মাথা চাপড়ে 
অনুতাপ করতে হবে। 

কেনোপনিষদে বলা হয়েছে_ 

প্থহ চেদবেদীদথ সত্যমন্তি ন চেদিহাবেদীগাহতী 
বিনষ্টিঃ’। (২1৫) 

অর্থাৎ ‘এই মনুষ্যশরীরেই যদি ভগবানকে জোনে 
নেওয়া যায়, তাহলে শুব ভালো, কিছু এই শরীরে যদি না 
জানা যায় তাহলে অতান্ত ক্ষতি হয়।' 

প্রশ্ন প্রাকৃশরীরবিমোক্ষণাৎ' -কথাটির অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর-এর দ্বারা বলা হয়েছে যে, শরীর 
বিনাশশীল, এর বিয়োগ নিশ্চিত এবং এও জানা নেই যে 
এটি কোন্‌ ক্ষণে বিনাশপ্রান্ত হবে। তাই নৃত্যুকাল 
উপস্থিত হওয়ার আগেই কাম- ক্রোধের ওপর বিজয় 
লাভ করে নেওয়া উচিত। সেই সঙ্গে সাধন করে এমন 
শক্তিলাভ করা উচিত যাতে বারংবার ভয়ানক 
আক্রমণকারী এই কাম-ক্রোধ মহাশক্র তাদের বেগ 
উৎগন্ন করে স্্ীবনে কখনো বিচলিত করতে সক্ষম না 
হয়। যেমন সমুদ্রে সমস্ত নদীর জল তাদের বেগসহ বিলীন 
হয়ে মায়, তেমনই এই কান-ক্রোধাদি শঞ্ নিজ বেগসহ 
বিলীন হয়ে বিনষ্ট হয়ে যায়-_এবাপ প্রচেষ্টা করা উচিত। 


প্রশ্ন -কাম-ক্রোধ থেকে উৎপন্ন হওয়া বেগ কী 
এবং তা সহ্য করতে সমর্থ হওয়া কাকে বলে ? 

উত্তর_ (পুরুষের জনা) নারী, (নারীর জনা) 
পুরুষ, (উভয়ের জন্য) পুত্র, ধন, আবাস বা স্বর্গাদি যা 
কিছু মন ও ইন্দিয়ের দেখা-শোনার বিষয়, তাতে 
আসক্তিবশতঃ সেগুলি পাওয়ার যে ইচ্ছা হয়, তার নাম 
*কাম" এবং তারঞ্জন্য চিণ্ডে যে নানাপ্রকার সংকল্প- 
বিকল্সের প্রবাহ হয়, তা হল কাম থেকে উৎপয় 'বেগ'। 
এইরূপ মন, বুদ্ধি ও ইন্ডিয়াদির প্রতিকূল বিষয় লাভ হলে 
অগবা ইষ্ট-প্রাপ্তির ইচ্ছাপূরণে বাধা উপস্থিত হলে সেই 
স্থিতির না ভূত পদার্থ বা দ্রীবেদের প্রতি ছেষভাব উৎপর! 
হয়ে চিত্তে যে 'উত্তেজরনা'র ভাব আসে, তার নাম 
ক্রোধ! । সেই ক্রোধের কারণে হওয়া লানাপ্রকার সংকল্প- 
বিকন্ধের যে প্রবাহ তা হল ক্রোধ হতে উৎপন্ন হওয়া বেগ। 
এই কাম-ক্রোধের বেগ শান্তিপূর্বক সহ্য করার শক্তি অর্থাৎ 
এগুলি কার্যরূপে পরিণত হতে না দেওয়ার শক্তি অর্জন 
করা হল এগুলি সহ্য করতে সমর্থ হওয়া। 

প্রশ্ন এখানে “দুক্তঃ বিশেষণ কার উদ্দেশে 
প্রয়োগ করা হয়েছে? 

উত্তর _বারংবার আক্রমণ করেও কাম-ক্রোধ শত্রু 
যাকে বিচলিত করতে পারে না_এইভাবে যে কাম- 
ক্রোধের বেগ সহা করতে সক্ষম, সেই মন-ইন্দিয়াদি 
বঙগীকূতকারী সাংখ্যযোগের সাধক পুরুষদের জন্য 
“যুক্ত” বিশেষণ প্রযুক্ত হয়েছে। 

প্রশ্ন-এরূপ ব্যক্তিকে “সুদী বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_জগতে সকল ব্যক্তিই সুখ চায়, কিন্তু 
বাস্তবিক সুখ কী এবং কীভাবে পাওয়া যায়, এই কথা না 
জানায়, তারা ভ্রমবশতঃ ভোগকেই সুখ বলে মনে করে, 
তাকেই কামনা করে এবং সেগুলিই পাওয়ায় জন্য চেষ্টা 
করে। তাতে বাধা সৃষ্টি হলে মানুষ ক্রোধের বশ হয়ে 
যায় কিন্তু নিয়ম হুল যে কাম- ক্রোধের বশীভূত মানুষ 
কখনো সুখী হতে পাবে না। যে ব্যক্তি কামনার বশ, সে 


পঞ্চম অধ্যায় 


স্থী পুত্র, ধন মান প্রাপ্তির জন্য আর যে ক্রোধের বশ, সে 
অপরের অনিষ্ট করার জনা নানাপ্রকার দুর্বর্ম ও পাপে 
প্রবৃত্ত হয়৷ পরিণামে তারা ইহলোকে রোগ, শোক, 
অপমান, অপযশ, আকুলতা, ভয়, অশান্তি, উদ্বেগ ও 
নানাপ্রকার তাপ এবং পরলোকে নরক ও পশু-পক্ষী, 
কৃমি-কীটাদি জন্মে নানাপ্রকার কষ্ট ভোগ করে 
(১৬1১৮ ১৯, ২০)। এইভাবে তারা সুখ না পেয়ে 
সর্বদা দুঃখই পায়। কিন্তু যেসব ব্যক্তি ভোগকে দুঃখের 
হেতু ও ক্ষণভঙুর জেনে কাম- ক্রোধাদি শত্রুর ওপর জয় 
লাভ করেছেন এবং যাঁরা এসব দোষ থেকে পূর্ণরূপে 
মুক্তি পেয়েছেন, তারা সর্বদা সুখী থাকেন। সেইজনাই 
এরূপ পুরুষকে “সুখী” বলা হয়েছে। 

্রশ্ব_এখানে “নরঃ' পদটির প্রয়োগ করা হয়েছে 
কেন? 

উত্তর-_সতিকারের ‘নর’ তিনিই, যিনি কাম- 
ক্রোধদি দুর্ডণ জয় করে ভোগে বৈরাগ্যবান ও উপরত 
হয়ে সচ্চিদানন্দঘন পরমাত্মাকে লাভ করেছেন। 'নর" 
শব্দটি প্রকৃতপক্ষে এমনই মানুষের বাচক--তা তিনি 
নারীই হোন বা পুরুষ। অজ্ঞান মোহিত মানুষ 
হয়ে পরমাগ্মাকে ভুলে যায় এবং কাম-ক্রোধের বশীভূত 
হয়ে গীচ পশু ও গিশাচদের মতো আহার, নিদ্রা, মৈথুন 
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এবং কলহে প্রবৃত্ত থাকে। সে ‘নর’ নয়, সে তো পশুর 
থেকেও নীচ লেজ ও শিংবিহীন অশোভন নিষ্র্মা ও 
জগৎকে দুঃসপ্রদানকারী জ্রস্তবিশেষ। যার ঈশ্বরলাভ 
হয়েছে এরূপ সত্যকার ‘নরে'র গুণ ও আচরণকে লক্ষ্য 
করে যে সাধক কান-ক্রোধাদি শত্রুকে জয় করেন, 
তিনিও ‘নর’ পদবাচা। এই ভাবার্থেই এখানে ‘নর' 
শব্দটি প্রযুক্ত হয়েছে। 

প্রশ্ন যিনি কাম-ক্রোধ জয় করেছেন এবং যাকে 
"যুক্ত" ও ‘সুখী’ বলা হয়েছে সেই ব্যক্তিকে সাধক 
বলে মানা উচিত কেন? তাকে সিদ্ধ মনে করলে ক্ষতি 
কী? 

উত্তর_ শুধুমাত্র কাম-ক্রোধ জয় করলেই কেউ 
সিদ্ধ হয়ে যান না (১৬।২২)। সিন্ধের মধ্যে কাম- 
ক্রোধের লেশও থাকে না। এই অধ্যায়ের ছাব্বিশতম 
শ্লোকে ভগবান এই কথা বলেছেন। তাই তাকে এখানে 
শুধু ‘সুখী' বলা হয়েছে। যদি তিনি অক্ষয় সুধ লাভ করে 
সিদ্ধপুরুষ হতেন তাহলে তার জনা ‘পরম সুখী’ অথবা 
অন্য কোনো বিশেষ বিশেষণ দেওয়া হত৷ অতএব 
একুশতম শ্লোকের পূর্বার্ধে পরমাত্মার ধানে যে সাত্বিক 
সুখ হয় এখানে কথিত পুরুষেরও সেই সাত্বিক সুখ 
লাভের কথা বলা হয়েছে। তাই এই গ্লোকে বর্ণিত 
পুরুষকে সাধক বলেই মনে করা উচিত। 


সম্বন্ধ _ উপরোক্ত প্রকারে বাহ্য বিষয়ভোগকে ক্ষণস্থায়ী এবং দুঃখের কারণ জেনে ও আসক্তি ত্যাগ করে যিনি 
কাদ- ক্রোধ জয় করেছেন, এবার সেই সাংখ্যযোগীর অবস্থানের ফলসহ বর্ণনা করা হচ্ছে 


যোহগ্তঃসুখোহন্তরারামন্তথান্তর্জ্যোতিরেব 


স যোগী ব্ৰহ্মনির্বাণং 


যহ। 


্রহ্মভূতোহধিগচ্ছতি॥ ২৪ 


যে যোগী অন্তরাত্মাতেই সুখযুক্ত, আত্মারাম এবং আস্থাতেই জ্ঞানযুক্ত ; সেই সচ্চিদানন্দঘন পরব্দ্ম 
পরমাস্মার সঙ্গে একীভূত সাংখ্যযোগী নির্বাণ ব্রহ্ম লাভ করেন ২৪ 


প্রশ্ন 'অন্রঃসুখঃ' -এর ভাবার্থ কী? 
উত্তর- এখানে ‘অন্তঃ’ শব্দটি সমগ্র জগতের 
অন্তঃস্থিত পরমাত্মার বাচক, অন্তঃকরণের নয়। এর 


অভিপ্রায় হল যে. যে বাতি বাহাবিষয়ভোগরূপ জাগতিক 


সুখকে স্বপ্নের ন্যায় অনিত্য মনে করায় তাকে সুখ মনে 
করেন না কিন্তু এই সবের অস্তঃস্ছিত পরম আনন্দস্বরূপ 


পরমাস্থাতেই “সুখ” মনে করেন, তিনিই “ন্তঃসূখঃ' 
অর্থাৎ পরনাস্থাতেই সুখযুক্ত। 
প্রশ্ন-“অন্তরারামঃ’ বলার অর্থ কী? 
উত্তর _মে ব্যক্তি বাহ্যবিষয় ভোগে অস্তিত্ব ও 
সুখবুদ্ধি না থাকায় ভাতে রমণ করেন না, এই সবে 
আসক্তিরহিত হয়ে শুধু পরমাস্মাতেই রমণ করেন অর্থাং 
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স্তব বিবেচনী_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


পরমানন্দস্থরূপ পরমাস্মাকেই নিরন্তর অভিন্নভাবে চিন্তা 
করেন, তাকে “অন্তরারান' বলা হয়। 

প্রশ্ন অন্তজ্ঞোতিঃ'র অভিভায় কী? 

উত্তর--পরমাহ্া সমস্ত গ্রোতিসমূহেরও পরম 
জ্যোতি (১৩।১৭)। সমগ্র জগৎ তার আলোতে 
আলোকিত। ঘে ব্যক্তি নিরন্তর অভিমভাবে এরূপ পরন 
জানম্বরাপ পরনায্মার অনুভব করেন ও তাতে অবস্থান 
করেন, যাঁর দৃষ্টিতে এক বিজ্ঞানানন্দস্থর্কপ পরমাস্মা 


পরমাঝ্মাতেই সুখ, রতি এবং জ্ঞান অনুভব করেন। 

প্রশ্ন প্রক্মভূভঃ" পদের অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর 'ভ্রহ্মভূতঃ”’ পদটি এখানে সাংখাযোগীর 
বিশেষণ। সাংখাযোগ সাধনকারী যোগী অহংকার, 
মনতা ও কাম ক্রোধাদি সনন্ত অবগুপ ত্যাগ করে নিরন্তর, 
অভিন্নভাবে পরমাস্থার চিন্তা করতে করতে যখন ব্রহ্মরূপ 
প্রাপ্ত হন, যখন তার ব্রহ্মের সঙ্গে একটুও পার্থকা থাকে 
না, এইরূপ অন্তিম স্থিত্প্রাপ্ত সাংখাযোগীকে 'ব্হ্মতূত' 


ব্যতীত অন্য কোনো বাহ্য দৃশ্যবন্ধর ডিন্ন অস্তি্ই থাকে ! বলা হয়। 


না, তিনিই ‘অন্তর্জোতিঃ' 

যাদের দৃষ্টিতে এই সমন্ত জগৎ সত্য বলে প্রতীত 
হয়, নিল্লামগ্ন হয়ে সথগ্র দেখার মতো যারা অজ্ঞানের 
বশবর্তী হয়ে দৃশ্য জগতেরই চিন্তা করতে থাকে, তারা 
“অন্তর্জোতিঃ' নয়, কারণ পরম জানন্থজপ পরায্ঘা 


তাদের কাছে অদৃশ্য। 
প্রশ্ন-এখানে “এবার অর্থ কী এবং কোন্‌ শব্দের 
সঙ্গে তার সম্বন্ধ করা হয়েছে? 


উত্তর এখানে *এব" অন্যের বাবৃত্তিকারী। এর 
সম্বন্ধ 'অন্তঃসূখঃ', 'অনতরারামহ, ' অন্তর্জোতিঃ' এই 
তিনটির সঙ্গেই। অভিপ্রায় হল যে বাহাদৃশ্য প্রপদোর 
সঙ্গে যোগীর কোনোরূপ সম্বন্ধ নেই ; কারণ তিনি 


প্রশ্ন _ব্রহ্মনির্বাণম পদটি কীসের বাচক এবং 
তর প্রাপ্তির কী তাৎপর্য? 

উত্তর '্হ্মনির্বাণন্‌' পদ সচ্চিদানন্দঘন, নির্ভণ, 
নিরাকার, নির্বিকল্প এবং প্রশান্ত পরমান্যার বাচক এবং 
অভিনভাবে প্রত্যক্ষ হওয়াই তার প্রাপ্তি। 'ব্হ্মতূত' 
শব্দের দ্বারা সাংখাযোগীর যে অন্তিম অবস্থার নির্দেশ 
করা হয়েছে, এ তারই ফল ! শ্রুতিতেও বলা 
হয়েছে--ক্রদ্েব সন্‌ ব্ৰহ্মাপ্যেতি' (বৃহদারণাক 
উপনিষদ্‌ ৪18৬) অর্থাৎ ‘তিনি ব্ৰহ্ম হয়েই ব্ৰ্মকে 
লাভ করেন।' একেই পরম শান্তি প্রাপ্তি, অক্ষয় সুখ 
প্রাপ্তি, ব্হ্মপ্রাপ্তি, মোক্ষপ্রাপ্তি ও পরমগতি প্রাপ্তি বলা 
হা 


সন্্ষ_এষ্টভাবে যিনি পরররক্ম পরমাস্মাকে লাভ করেছেন, সেই ব্যন্ডির লক্ষণ দুটি ক্লোকে জানাচ্ছেন । 


লভন্তে ব্রহ্মনির্বাণমৃষয়ঃ  ক্ষীণকল্মবাঃ। 


ছিমদৈধা বতাত্মানঃ 


সর্বভূতহিতে রতাঃ॥ ২৫ 


যার সর্বপাপ নাশ হয়েছে, সমস্ত সংশয় জ্ঞান দ্বারা ছিন্ন হয়েছে, বিনি সর্বপ্রাণীর হিতে রত, সংযত 
চিত্ত ও নিশ্চলভাবে পরমান্মাতে স্থিত, সেই ব্রহ্মবেত্তা পুরুষ ব্রহ্ম নির্বাণ লাভ করেন।। ২৫ 
প্রশ্ন এখানে 'ক্ষীণকল্মবাঃ’ বিশেষণ ব্যবহারের | বিশেষণ ব্যবহার করা হয়েছে। 


অভ্প্রায়কী? 

উত্তর হহজন্ম ও জল্মান্তরে কৃত কর্মের সংস্কার, 
রাগ-দেষাদি দোষ ও ভার বিপু যা মানুষের চিত্তে 
একত্রিত হয়ে থাকে, বন্ধনের হেতু হওয়ায় সবই 
“কলাম অর্থাৎ, পাপ। পরমাস্থার সাক্ষাংলাভ হলে 
এইসব বিনাশপ্রাপ্ত হয়। তন সেই বাক্তির হৃদয়ে 
দোষের লেশমাত্র থাকে না। এইরূপ ‘নল’ তথা 


প্রশ্-_ছিরদৈধাঃ" বিশেষণের অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_'দেধ? শব্দ সংশয় বা দ্বিষার বাচক, এর 
কারণ _ অঞ্ঞান। পরমাত্মার স্বরূপের যথার্থ জ্ঞান হলে 
সম্পূর্ণ সংশয় অজ্ঞানসহ স্বতঃই বিনষ্ট হয়ে যায়। 
পরমান্তাপ্রাপ্ত এরূপ ব্যক্তির নির্মল অন্তরে বিন্দুমাত্র 
বিক্ষেপ ও আবরণরাপ দোষ থাকে না। সেই ভাটি 
দেখাবার জন্য এখানে “ছিমবৈধাঃ' বিশেষণ প্রয়োগ করা 


“দোষ’-এর অভাব দেখানোর জন্য “ক্ষীণকল্মযাঃ' ! হয়েছে? 


পক্ষম অধ্যায় 
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প্রশ্ন_“যতাস্বানঃ’ পদটির ভাবার্থ কী? 

উত্তর-ষার মন বশীভূত হয়ে চঞ্চলতা ইত্যাদি 
দোষ থেকে চিরতরে মুক্ত হয়ে পরমাত্মার স্বরূপে তল্রুপ 
হয়--তাকেই বলা হয় “যতাত্থা'। 

প্রশ্ন 'সর্বভূতহিতে রতাঃ’ বিশেষণ প্রয়োগের 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_পরমাত্মার অপরোক্ষ জ্ঞান হওয়ার পর 
আপন-পরের পার্থক্য থাকে না, তখন তার সর্বপ্রালীতে 
আত্মবুদ্ধি হয়ে যায়। তাই অজ্ঞ বাক্তি যেমন নিজ শরীরকে 
আত্মা মনে করে তার মঙ্গল কামনায় ব্যাপৃত থাকে, 
তেমনই জ্ঞানী মহাপুরুষ সবের মধ্যে সমভাবে আত্মবুদ্ধি 
হওয়ায় স্বাভাবিকভাবে সবার হিতে ব্যাপৃত থাকেন। এই 
ভাবটি দেখাবার জন্য 'সর্বভূতছিতে রতাঃ' বিশেষণটি 
প্রযুক্ত হয়েছে। 

এই কথাটিও লোবদৃষ্টিতে কেবল জ্ঞানীর আদর্শ 
ব্যবহারের দিগ্দর্শন করাবার জনাই বলা। প্রকৃতপক্ষে 
জ্ঞানীর সিদ্ধান্তে এক ব্রহ্ম বাতীত সর্বভূতের পৃথক 


অস্তিষ্ইই থাকে না এবং তিনি নিজেকে সর্বভূতের হিতে 
রত বলেও মলে করেন লা। 

্রশ্ন_এখানে “বিষয়ঃ? পদটির অর্থ 'বরক্মবেত্তা 
হল কীভাবে? 

উত্তর--গতার্থক “স্বষ্‌’ ধাতুর ভাবার্থ জ্ঞান বা 
ততবার্থ-দর্শন। সেই অনুসারে প্রকৃত তত্ব যথাযথভাবে 
যাঁরা বোঝেন তাদের “খষি' বলা হয়। অতএব 
এখানে “খষি'র অর্থ ব্রহ্মবেত্তা মালাই চিক। 
'ক্ষীণকল্মযাঃ', “ছিনবৈধাঃঠ এবং *যতান্মানঃ? 
বিশেষণও এই অর্থ সমর্থন করে। 

শ্রুতি বলেছেন 

ভিদাতে হাদর়্রহস্ছিদাঝে সর্বসংশয়াঃ। 

ক্ষীয়ন্তে চাস্য কর্মাণি তন্মিন্‌ দৃষ্টে পরাবরে॥ 

(মুশ্ডক উপনিষদ্‌ ২।২৷৮) 

অর্থাৎ “পরাবরস্বরূপ পরমাত্মার সাক্ষাৎকার লাভ 
হলে জ্ঞানীপুরুষের হৃদয়গ্রস্ছি বুলে যায়, সম্পূর্ণ সংশয় 
দুর হয় এবং সমস্ত কর্মের ক্ষয় হয়। 


কামক্রোধবিযুক্তানাং যতীনাং যতচেতসাম্‌। 
অভিতো ব্ৰহ্মনির্বাং বর্ততে বিদিতাত্মনামূ॥ ২৬ 
কাম-ক্রোধ মুক্ত, সংযতচিত্ত, পরর্রক্ষ পরমায়ার সাক্ষাৎকারী জ্ঞানী পুরুষের সর্বদিকে শান্ত পরব্রক্গ 


বিরাজিত॥ ২৬ 
পরশ্ন_কাম-ক্রোধরহিত বলার অভিপ্রায় কী ? 
জ্ঞানী-মহাত্মার মন ও ইন্দ্রিয়ের দ্বারা কাম- ক্রোধের 
কোনো ক্রিয়াই কি হয় না? 
উত্তর-জ্ঞানী মহাপুরুষদের অন্তঃকরণ সর্বতোভাবে 
পরিশুদ্ধ হয়ে যায়, তাই তাদের মধ্যে কাম-ক্রোধের 
বিকার লেশমাত্র থাকে না। এরূপ সহাস্মাদের মন ও 
ইন্ডিয়ের দ্বারা যা কিছু ক্রিয়া হয়, সেসবই স্বাভাবিকভাবে 
অপরের হিতার্থেই হয়ে থাকে। ব্যবহারকালে 
প্রয়োজনানুসারে তাদের মন ও ইন্দ্রিয়ের দ্বারা যদি 
শাস্তুমতো কাম ও ক্রোধের ব্যবহার করা হয় তবে তা 
নাটকের অভিনয়-কারীর ব্যবহারের মতো শুধুমাত্র 
লোকসংগ্রহের জন্য লীলামাত্র বলে বুঝতে হবে। 
প্রশ্ন এবানে ‘যতি’ শব্দের অর্থ কী? 


উত্তর-__মল, বিক্ষেপ ও আবরণ-_এই তিনটি দোষ 
জানের মহপ্রতিবন্ধকস্বরূপ। জ্ঞানীদের মধ্যে এই তিন 
দোষের অভাব থাকে। এখানে “কামক্রোধবিঘুক্তনামূ" 
দ্বারা মলদোষের, “যতচেতসাম্‌” দ্বারা বিক্ষেপদোষের 
এবং “বিদিতান্মনাম্‌* ছারা আবরণদোষের সর্বতোভাবে 
অভাব দেখিয়ে পরমাস্মার যথার্থ জান লাভের কথা বলা 
হয়েছে। তাই ‘যতি’ শব্দের অর্থ এখানে সাংধাযোগের 
ছারা ঈশ্বরপ্রাপ্ত আত্মসংযমী তত্বজ্ঞানী মানা উচিত। 

্রশ্ন_জ্ঞানী ব্যক্তির সর্বদিকে প্রশান্ত পরর্থা 
পরিপূর্ণরূপে বিরাজিত, এই কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর _ ঈশ্বরপ্রাপ্ত জ্ঞানী মহাপুরুষদের অনুভবে 
ওপর-নীচে, বাইরে-ভেতরে, এখানে-ওথানে সর্বত্র 
নিঅ-নিরন্তর এক বিজ্ঞানানন্দঘন পরব্রহ্ম পরমাস্থাই 
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অন্ত ৰিৰেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


বিদামান। এক অদ্বিতীয় পরমাস্থা ব্যতীত অন্য কোনো | বে তার জন্য সর্বদিকেই পরমাত্মা পরিপূর্ণনূপে 
পদার্থের অন্তিহই নেই, সেই অভিপ্রায়েই বলা হয়েছে। অবস্থিত। 


অন্থন্ধ_কর্মবোগ ও সাংখাযোগ--উভর সাধন দ্বারা ঈশ্বর লাভ এবং ঈশ্বরপ্রাপ্ত পুরুষদের লক্ষণ বলা হয়েছে। 
উক্ত উভয় প্রকারের সাধকদের জনাই বৈরাগাপূর্বক মন-ইন্দ্িয়কে বশীভূত করে ধ্যানযোগের সাধন করা উপযোগী 
হয় ; তাই এবার সংক্ষেপে ফলসহ ধ্যানযোগের বর্ণনা করেছেন 
স্পর্শান্‌ কৃত্বা বহির্বাহ্যাংশ্চক্ষুশ্চৈবান্তরে ভ্রবোঃ। 
প্রাণাপানৌ সমৌ কৃত্বা নাসাভ্যন্তরচারিশৌ॥ ২৭ 
যত্েন্দরিয়মনোবুদ্ধিৰ্ুনির্মোক্ষপরায়ণঃ ॥ 
বিগতেচ্ছাভয়ক্রোধো যঃ সদা মুক্ত এব সঃ॥ ২৮ 
বাহ্য বিষয়ভোগের চিন্তা না করে তাকে বাইরেই ত্যাগ করে, চোখের দৃষ্টি জ-মধ্যে স্থাপন করে, 
নাসিকার মধো বিচরণশীল প্রাণ ও অপানবায়ুকে সম করে এবং ইন্দ্রিয়, মন, বুদ্ধি সংযতপূর্বক ইচ্ছা, ভয় 
ও ক্রোধশূন্য হয়ে যে মোক্ষপরায়ণ মুনি সর্বদা বিচরণ করেন, তিনি সর্বদাই মুক্ত॥ ২৭-২৮ 


প্রশ্ন-বাহ্য বিষয় বাইরে আগ করার জডিপ্রায় 
কী? 

উত্তর--বাহ্য বিষয়ের সঙ্গে জীবের সম্বন্ধ অনাদি- 
কাল থেকে চলে আসছে এবং তার চিন্তে তার অসংখ্য 
চিত্র (সংস্কার) ভরপুর হয়ে থাকে। বিষয়াদিতে সুখবুদ্ধি 
এবং রমলীয় বুদ্ধি থাকায় মানুষ অনবরত বিষয় চিন্তায় 
ব্যাপৃত থাকে এবং পূর্বসঞ্চিত সংস্কার মাঝে মাঝে জাগ্রত 
হয়ে তার মনে আসক্তি ও কামনা জাগিয়ে তোলে তাই 
কোনোসময় তার চিত্ত শান্ত থাকে না। এমনকি তিনি 
কখনো বাহাতঃ বিষয় ত্যাগ করে একান্তে ধ্যানে 
বসলেও, সেই সময়ও বিষয়-সংস্কার তাকে উতাক্ত 
করে, তাই তিনি পরমাত্ঝার ধ্যান করতে পারেন না। এর 
প্রধান কারণ হল-_ নিরন্তর বিষয় চিন্তা করা। এই বিষয় 
চিন্তা ততক্ষণ বন্ধ হয় না যতক্ষণ ভার মধো বিষয়ের প্রতি 
সুখবুদধি বজায় থাকে। তাই ভগবান এখানে বলেছেন যে 
বিবেক ও বৈরাগোর সাহাখো বাহ্য বিষয়সমূৃহকে 
ক্ষপতঙ্গুর, অনিতা, দুঃখময় এবং দুঃখের কারণ ভেবে 
অর সংস্কাররূপ সমস্ত চিত্র অপ্তংকরণ থেকে দূর করা 
উচিত, তাদের স্মৃতি সর্বতোভাবে নষ্ট করে দেওয়া 
উচিত ; তাহলেই চি সুস্থির ও প্রশান্ত হবে। 

প্রশ্ন _ চোখের দৃষ্টি কুটির মধ্যে স্থাপন করতে 


বলা হয়েছে কেন? 

সউত্তর-- চক্ষু দ্বারা চতুর্দিকে দেখতে থাকলে ধ্যানে 
স্বাভাবিকভাবে বিশ্ন-বিক্ষেপ হয় এবং তা বন্ধা করলে 
আলসা ও নিদ্রার বশীভূত হওয়ার ভয় থাকে, তাই একথা 
বলা হয়েছে। 

এতদ্যাতীত যোগশাস্ সম্বন্ধীয় কারণও আছে। বলা 
হয় ভ্রাকুটির মধ্য দ্বিদল আঞ্জাচক্র আছে। তার কাছেই 
থাকে সপ্তুকোশ, তার অন্তিম কোশের নাম “উত্মনী”, 
সেখানে পৌঁছলে জীবের পুনরাবৃত্তি হয় লা। তাই 
যোগিগণ আজ্ঞাচক্রে দৃষ্টি স্থির করে থাকেন। 

প্রশ্ন _ এখানে “প্রাণাপানৌ’ প্রাণ এবং অপান 
বায়ুর সঙ্গে “নাসাভান্তরচারিশৌ' বিশেষণ ব্যবহারের 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর- প্রাণ ও অপানের গতিকে সম করবার কথা 
এখানে বলা হয়েছে, তার গতি রুদ্ধ করার জন্য নয়। তাই 
জনাই ‘নাসাভ্যন্তরচারিলৌ’ বিশেষণ ব্যবহৃত হয়েছে। 

প্রশ্ন প্রা ও অপানকে সম করা কী এবং কীভাবে 
সম করা উচিত? 

উত্তর- প্রাণ ও অপানের স্থাভাবিক গতি বিষম, তা 
কনো বাম নাসিকায় বিচরণ করে, কখনো দক্ষিণ 
নাসিকায়। বামে চলাকে ইড়া নাড়ীতে আর দক্ষিণে 
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চলাকে বলা হয় পিঙ্গলা নাডীতে চলা। এরূপ অবস্থায় 
মানুষের চিত্ত চঞ্চল থাকে। এইভাবে বিষম বিচরণশীল 
প্রাণ ও অপানের গতি উভয় নাসিকায় সমভাবে করে 
দেওয়াই হল তাকে সম করা। এটি হল সুযুয্াতে চলা। 
সুষুগ্লা নাডীতে চলার সময় প্রাণ ও অপানের গতি অত্যন্ত 
সূক্ষ্ম ও শান্ত থাকে| তখন মনের চন্চলতা ও অশান্তি 
আপনিই নষ্ট হয়ে যায় এবং সে সহজেই পরমাত্মার ধ্যানে 
ব্যাপৃত হয়ে যায়। 

প্রাণ ও অপানকে সম করার জনা প্রথমে বাম 
নাসিকার দ্বারা অপানবায়ুকে ভিতরে নিয়ে গিয়ে 
প্রাণবায়ুকে দক্ষিণ নাসিকা দ্বারা বার করতে হয়। তারপর 
অপান বায়ুকে দক্ষিণ নাসিকা দিয়ে ভিতরে নিয়ে 
গ্রাণবায়ুকে বাম নাসিকা দ্বারা বার করতে হুয়। এইভাবে 
প্রাণ ও অপানকে সম করার অভ্যাসের সময় পরমাত্মার 
নাম জপ করতে থাকা এবং বাবুকে বাইরে বার করা এবং 
ভিতরে নিয়ে যাওয়ার ক্ষেত্রে ঠিক সমান সময় লাগানো 
উচিত এবং তার গতি সমান ও সৃক্ষ করতে থাকা উচিত। 
এইরাপ অনবরত অভ্যাস করতে করতে যখন উভয়ের 
গতি সম, শান্ত ও সৃষ্ধ্ হয়ে যাবে, নাসিকার বাইরে ও 
ভিতরে কণাদি স্থানেও তার স্পর্শ অনুভূত না হবে, তখন 
বুঝতে হবে প্রাণ ও অপান সম এবং সুক্ষ হয়ে গেছে। 

প্রশ্ন ইন্দ্রিয়, মন ও বুদ্ধিকে জেতার স্বরূপ কী ? 
তাদের কী করে এবং কেন জেতা উচিত ? 

উত্তর-ইস্টরিয়াদি যখন, যেখানে খুশী স্বচ্ছন্দে চলে 
যায়, মন সর্বদা চঞ্তল থাকে এবং নিজের স্বভাব ছাড়তে 
চায় না আর বুদ্ধি কোনো পরম সিদ্ধান্তে অটল থাকে 
না-_ এই হুল এগুলির স্বাধীন বা উচ্ছুঝ্খল হয়ে যাওয়া। 
বিবেক এবং বৈরাগাপূর্ণ অভ্যাসের সাহায্যে এগুলিকে 
সুশৃত্খল, আজ্ঞাকারী ও অন্তৰ্মুখী বা ভগবদ্নিষ্ঠ করে 
তোলাই হল এগুলিকে জয় করা। এরূপ করলে ইস্টিয়াদি 
্বচ্ছন্দে বিষয়ে রমণ না করে, আমাদের ইচ্ছানুসারে 
আমরা যেখানে বলব, সেখানেই নিশ্চল হয়ে থাকবে, 
মন আমাদের ইচ্ছানুসারে একাগ্র হয়ে যাবে এবং বুদ্ধি 
এক ইষ্ট সিদ্ধান্তে অচল ও অটল হয়ে থাকবে। এরূপ মনে 
করা হয় এবং একথা ঠিকই যে ইন্দ্রিয়ের ওপর বিজয় প্রাপ্ত 
করলে প্রত্যাহার টস্িয়বন্তিসমূহের সংযত হওয়া), 
মনকে বশ করার পর ধারণা (চিন্তকে একস্থানে স্থির 


করা) ও বুদ্ধিকে নিজ অধীন করার পর (বুদ্ধিকে একই, 
সিদ্ধান্তে অচল রাখা) ধ্যান সহজ হয়ে যায়। তাই 
ধ্যানযোগে এই তিনটিকে বশ করা অতান্ত আবশ্যক 
| প্রশ্ন মোক্ষপরায়ণঃ” পদটি কীসের বাচক ? 

উত্তর-- যাকে পরমাত্মার প্রাপ্তি, পরমগতি, পরম- 
পদের প্রাপ্তি বা মুক্তি বলা হয়, তারই নাম মোক্ষ। এই 
অবস্থা বাক্য ও মনের অতীত। এটাই বলা যেতে পারে 
| বে, এই স্থিতিতে মানুষ চিরতরে সমস্ত কর্মবন্ধান থেকে 
যুক্ত হয়ে অনন্ত ও অদ্বিতীয় পরম কলাণস্থরাপ হয়ে যায়। 
এই মোক্ষ বা পরমাস্তার প্রাপ্তির জন্য যে বাক্তি তার 
ইন্দ্রিয়, মন ও বুদ্ধিকে তন্ময় করে দিয়েছে, যে নিতা' 
নিরন্তর পরমাত্মা প্রাপ্তির প্রচেষ্টায় ব্যাপৃত থাকে, যার 
একমাত্র উদ্দেশা পরমাত্মাকেই লাভ করা এবং যে 
পরমাস্থা ব্যতীত অন্য কোনো নস্ুকেই প্রাপ্তি করার যোগা 
মনে করে না, তাকেই বলা হয় ‘মোক্ষপরায়ণ'। 

প্রশ্ন-এবখানে ‘মুনিঃ’ পদটি কী জন্য এসেছে ? 

উত্তর--মননশীলকে “মুনি' বলা হয়। যে বাক্তি 
ধ্যানের সময়ের মতো বাবহারের সময়ও --পরমাঝ্ার 
সর্বব্যাপকতার দু সিদ্ধান্ত হওয়ায়_ সর্বদা পরমাস্মারই 
মনন করতে থাকেন, তিনিই *মুনি' 

প্রশ্ন “বিগতেচ্ছাভয়ক্রোধঃ” এই বিশেষণের 
| অভিগ্রায়কী? 

উত্তর- কোনো কিছুর অভাব হলে ইচ্ছা হয় ; ভয় 
আসে-_ অনিষ্টের আশঙ্কা থেকে, ক্রোধ হয়_ কামনায় 
বিশ এলে বা মনের অনুকূল কাজ না হলে। উপরোক্ত 
প্রকারে ধানযোগের সাধন করতে করতে যে ব্যক্তি সিদ্ধ 
হয়ে যান, তার সর্বদা, সর্বত্র এবং সর্বতোভাবে 
পরমেশ্বরের অনুভব হয়, তিনি কখনো পরমেশ্বরের 
অভাব অনুভব করেন না। তাহলে তার কীসের ইচ্ছা 
হবে? যখন একমাত্র পরমেশ্বর ব্যতীত আর কিছু নেই-ই 
এবং নিত্য, সত্য, সনাতন, অনন্ত, অবিনাশী পরঘাস্মার 
স্বরূপ হতে তার কখনো কোনো বিচ্যুতি হয় না, তখন 
অনিষ্টের আশঙ্কাজনিত ভয়ই বা হবে কেন? পরমাস্মার 
নিত্য এবং পূর্ণ প্রাপ্তি হওয়ায় যখন কোনো কামনা বা 
বাসনা থাকে না, তখন ক্রোধ বা কেন আর কার ওপর 
হবে? সুতরাং এই অবস্থায় তার অন্তঃকরণে জাগ্রতে বা 
স্বপ্নে, কখনো কোনো অবস্থাতেই, কোনোপ্রকার ইচ্ছাও 
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তত্তব-বিবেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


উৎপন্ন হয় না, কোনো ঘটনাতে কোনোপ্রকার ভয়ও হয় 
না এবং কোনো অবস্থাতেই ক্রোধও উৎপন্ন হয় না। 

প্রশ্ন এখানে ‘এব’ কী অর্থে প্রযুক্ত হয়েছে এবং 
এরূপ ব্যক্তি ‘সর্বদা মু্তই হয়ে থাকেন" এই কথাটির 
অভিষ্রায় কী? 


মহাপুরুষ উপরোক্ত সাধন দ্বারা ইচ্ছা, ভয় ও ক্রোধ হতে 
সর্বতোভাবে রহিত হয়েছেন, তিনি ধানকালে বা 
ব্যবহারকালে, শরীর থাকাকালীন বা শরীর আগ হলে, 
| সকল অবস্থাতেই সর্বদা মুক্ত --সংসার-বন্ধন থেকে 
সর্দার জন্য সর্বতোভাবে মুক্ত হয়ে পরনায্াকে পাভ 


উত্তর--“এব’ এই অবায়টি সিদ্ধান্তের বোধক। যে | করেছেন_ এতে কোনোপ্রকার সন্দেহ নেই। 


সন্বন্ধ_ অর্জুনের প্রশ্নের উত্তর দিতে গিয়ে ভগবান কর্মযোগ ও সাংখ্যযোগের স্বরূপ প্রতিপাদন করে দুই সাধন 
দ্বারা পরমায্মার প্রাপ্তি ও সিদ্ধ পুরুষদের লক্ষণ বলেছেন। পরে উভয় নিষ্ঠার জন্য উপযোগী হওয়ায় ধ্যানযোগেরও 
সংক্ষিপ্ত বর্ণনা করেছেন। এবার যেসব ব্যক্তি এইভাবে মন, ইন্টিয়কে জয় করে কর্মযোগ, সাংখ্যযোগ বা ধ্যানযোগের 
সাধন করতে নিজেকে সমর্থ মনে করেন না, সেই সাধকদের জন্য সহজে ঈশ্বর লাভের উপায় রূপে সংক্ষেপে 


ডক্তিযোগের বর্ণনা করছেন 
ভোক্তারং যজ্ঞতপসাং 


সর্বলোকমহেশ্বরমূ। 


সুন্ৃদং সর্বভূতানাং জ্ঞাত্বা মাং শাসতিমৃচ্ছতি॥ ২৯ 


আমার ভক্ত আমাকে সমস্ত যজ্র ও তপস্যার ভোক্তা, সর্বলোকের মহেশ্বর এবং সকল প্রাণীর সুহৃদ 


অর্থাৎ স্বার্থরছিত দয়ালু ও প্রেমিক, এইরূপ তব্বতঃ 


প্রলা যজ্ঞ’ ও ‘তপ!’ সারা কী বোষা উচিত, 
ভগবান তার ভোক্তা কীরূপে এবং তাকে ভোক্তা জেনে 
মানুষ শান্তি পায় কী করে? 

উত্তর--অহিংসা, সত্য ইত্যাদি ধর্মপালন, দেবতা, 
ব্রাহ্মণ, মাতা-পিতা আদি গুরুজনদের সেবা-পৃজা, দীন- 
দুঃখী, গরীব-পীড়গর্ত বাক্তিদের স্পেহ ও আদরযুক্ত সেবা 
এবং তাদের দুঃখনাশের জন্য করা উপযুক্ত সাধন ও 
যজ-দান ইত্যাদি যত শুভকর্ম থাকে, এ সবেরই সমাবেশ 
যজ্ঞ ও 'তপ' শব্দতে বুঝতে হবে। ভগবান সকলের 
আত্মা (১০1২০) ; অতএব দেবতা, ব্রাহ্মণ, দীন-দুঃ 
প্রভৃতি রাপে অবস্থিত হয়ে তগবানই সমস্ত সেবা-পৃজা 
গ্রহণ করেন। তাই তিনিই সমস্ত যজ্ঞ ও তপের ভোক্তা 
(৯1২৪)। ভগবানের তত্ব ও প্রভাব না জানার ফলে 
মানুষ যাঁর সেবা-পূজা করে, সেই দেব-মানুষদেরই যক্স 
ও সেবাদির ভোক্তা বলে মনে করে, তাইজনা সে অল্প ও 
বিনাশশীল ফলভোগী হয় (৭1২৩)। তার প্রকৃত শান্তি 
মেলে না। কিন্তু যে ব্যক্তি ভগবানের তন্তু ও প্রভাব 


জানেন, তিনি সবার মধ্যে আত্মরূপে বিরাজমান ! 


জেনে শান্তিলাভ করেন ॥ ২৯ 


| ভগবানকেই দেখে থাকেন। এইরূপ প্রাণীমাত্রে 
জগবদবদ্ধি হওয়ায় যখন তিনি তাদের সেবা করেন, 
তখন তার এই অনুভব হয়ে থাকে যে, আমি দেবতা- 
্রাঙ্মণ বা দীন-দুঃীর রূপে আদার পরম পৃজনীয়, পরম 
পরেমাম্পদ সর্বব্যাপী প্রীভগাবানেরই সেবা করছি। 
মানুষ যাঁকে কিছুটা শ্ৰেষ্ঠ ও সম্মানীয় মনে করে, 
যাতে কিছুটা শ্রদ্ধাভক্তি হয়, যাঁর প্রতি কিছু আন্তরিক 
সত্যকার প্রেম থাকে, তার সেবায় তিনি অতান্তর আনন্দ ও 
বিলক্ষণ শান্তিলাভ করেন। পিতৃভক্ত পুত্র তার পিতাকে, 
স্নেহময়ী মা তার সন্তানকে এবং প্রেমমর়ী সাধ্বী পরী ভার 
স্বামীকে সেবা করায় কখনো কিক্রান্ত হন ? প্রকৃত শিষ্য বা 
অনুগামী ব্যক্তি কি তাদের শ্রদ্ধেয় গুরু বা পথপ্রদর্শক 
মহাস্মার সেবা থেকে কোনো কারণে সরে যেতে চান? 
যে ব্যক্তি বা নারী যার জন্য গৌরব, প্রভাব বা প্রেমের 
পাত্র হন, তার সেবার জন্য তার মনে ক্ষণে ক্ষণে নতুন 
উৎসাহের চেউ উধলে ওঠে। তার মনে হয় যে, এঁর যত 
সেবা করি তা সবই অতি জগ, নগণা। তিনি এই সেবার 
দ্বারা মনে করেন না যে আদি এঁর উপকার করছি; তার 
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মনে সেবা করার জন্য কোনো অহংকার উৎপন্ন হয় না, 
বরং এই সেবার সুযোগ পেয়ে তিনি নিজেকে 
সৌভাগ্যবান বলে মনে করেন আর যত সেবা করেন, 
ততই তার মধ্যে বিনয় ও ন্রতা বৃদ্ধি পায় । তিনি 
সেব্যকে কৃতার্থ করছেন বলে কখনই মনে করেন 
না, বরং তার মনে সর্বক্ষণ এই ভয় থাকে যে উনি 
না আমাকে এই সেবার সৌভাগা থেকে বঞ্চিত 
করেন। তিনি এইজন্য এরূপ করে থাকেন, কারণ এর 
দ্বারা তার চিত্তে অপূর্ব শান্তির অনুভব হয়; কিন্তু এই শাস্তি 
তাকে সেবার থেকে দূরে সরায় না, কারণ তার চিত্ত এই 


আনদ্দরসে পরিপূর্ণ হয়ে উথলে ওঠে এবং তিনি এই; 


আনন্দে ডুবে না গিয়ে উত্তরোত্তর আরও সেবাই করতে 
চান। 

যখন জাগতিক গৌরব, প্রভাব ও প্রেমের কারণে 
সেবা এতো খাঁটি, নিবেদিত প্রাণ, এতো শাস্তিপ্রদ হয় 
তখন ভগবানের যে ভক্ত সকলের মধো অখিল জগতের 
পরমপৃজা, দেবাদিদেব, সর্বশক্তিমান, পরম গৌরব এবং 
অচিন্ত প্রভাবের নিতাধাম তার পরম প্রিয়তম ভগবানকে 


চিনে নিয়ে নিজ বিশুদ্ধ সেবাবৃন্তিতে অন্তর্থিত বিশ্বাস | 


এবং অনুপম প্রেমের নিরন্তর প্রবহমান পবিত্র ও সুধাম়ী 
মধুর ধারায় সিক্ত হয়ে তার পূজা করেন, তখন তার 
মধো কতটা এবং কেমন আনন্দ ও কীরাপ দিবা শাস্তি 
প্রাপ্তি হয়_একথা কেউ প্রকাশ করতে পারেন না। 
ভগবদ্কৃপায় যার এরূপ সৌভাগ্য প্রাপ্তি হয়, তিনিই 
প্রকৃতপক্ষে এটি অনুভব করতে সক্ষম হন। 

প্রশ্ন _ভগবানকে 'সর্বলোকমহেশ্বর' বলে জানা 
কীরূপ এবং যাঁরা এরূপ মনে করেন, তারা কীভাবে শান্তি 
পান? 

উত্তর_- ইন্দ্র, বরুণ, কুবের, যমরাজ ইত্যাদি যত 
লোকপাল আছেন, বিভিন্ন ব্রহ্মাণ্ডে নিজ নিজ ব্ৰহ্মাণ্ড 
নিয়ন্ত্রণকারী যত ঈশ্বর আছেন, ভগবান তাদের 
সকলের প্রভু ও মহান ঈশ্বর। তাই শ্রুতিতে বলা আছে 
_িশীশ্বরাণাং পরমং মহেশ্বরম্‌'। ‘সেই ঈশ্বরদেরও 
পরম মহেস্বরকে” (শ্বেতাশ্থতর উপনিষদ্‌ ৩1৭) | যিনি 
নিজ অনির্বচনীয় মায়াশক্তি দ্বারা তার লীলাছারাই সম্পূর্ণ 
অনন্তকোটি ব্রহ্মাণ্ডের উৎপত্তি, স্থিতি ও সংহার করার 
সময় সকলকে যথাযোগ্য নিয়ন্ত্রণে রাখেন এবং এরূপ 


করার সময়ও তিনি সবার ওপরেই থাকেন। এইভাবে 
ভগবানকে সর্বশক্তিমান, সর্বনিয়ন্তা, সর্বাধাক্ষ ও 
| সর্বেশ্রেশ্বর বলে মনে করাই তাকে 'সর্বলোকমহেশ্বর' 
ভাবা। 

এইকূপ চিন্তাযুক্ত ভক্ত ভগবানের মহা প্রভাব ও 
রহসো অভিজ্ঞ হওয়ায় একক্ষণও তাকে ভুলতে পারেন 
| না। তিনি সৰ্বদা নিৰ্ভয় ও নিশ্চিন্ত হয়ে তাকে অনন্য ভাবে 
চিন্তা করেন। শান্তিতে বাধাপ্রদানকারী কাম-ক্রোধাদি শত্রু 
| তার কাছেও যেতে পারে না। তার দৃষ্টিতে ভগবানের 
থেকে বড় আর কেউই হতে পারে না। তাই তিনি তার 
চিন্তায় ব্যাপৃত হয়ে নিত্য-নিরন্তর পরম শান্তি ও আনন্দের 
মহাসাগরে ডুবে থাকেন। 

প্রশ্ন--ভগবান কী প্রকারে সব প্রাণীদের সুহৃদ এবং 
তাকে সুসান জানলে কীভাবে শান্তি পাওয়া যায়? 

উত্তর_ সমস্ত বিশ্বে এন কোনো বন্ধ নেই যা 
| ভগবানের অপ্রাপ্ত এবং যার জনা ভগবানের কোথাও 
কারো সঙ্গে স্বার্থের সম্পর্ক আছে। ভগবান সদাসর্বদা 
সর্বপ্রকারে পূর্ণকাম (৩1২২) ; তবুও দয়াময় স্বরূপ 
হওয়ায় তিনি স্থাভাবিকডাবে সবার ওপর অনুগ্রহ করে 
সকলের হিতের ব্যবস্থা করেন এবং বারংবার অবতীর্ণ 
হয়ে নানাপ্রকার এমন বিচিত্র চরিব্র-লীলা করেন, যার 
গান করে মানুষ উদ্ধার পেয়ে যায়। তার প্রতোক ক্রিয়ায় 
জগতের হিত নিহিত থাকে। ভগবান যাঁকে মারেন বা দণ্ড 
প্রদান করেন তার ওপরও দয়াই করে থাকেন, কারণ তার 
কোনো বিধানই দয়া বা প্রেমবর্জিত হয় না। তাই ভগবান 
সর্বপ্রাণীর সুহৃদ্‌। 

লোকে এই রহস্য বুঝতে পারে না, তাই তারা 
লৌকিক দৃষ্টিতে ইষ্ট-অনিষ্ট প্রাপ্তিতে সুখী ও দুঃঘী হতে 
থাকে এবং তাই তারা শান্তি পায় না। যে ব্যক্তি এই 
ব্যাপার জেনে যান এবং বিশ্বাস করেন যে, ভগবান 
আমার অহৈতুক প্রেমী, তিনি যা কিছু করেন, আমার 
মঙ্গলের জনাই করে থাকেন, তিনি প্রত্যেক অবস্থায় যা 
কিছুই ঘটুক, সেশুলিতে দয়াময় পরমেশ্বরের প্রেম ও 
দয়ার মঙ্গলবিধান ভরা আছে জেনে সর্বদাই প্রসন্ন 
থাকেন। তাই তিনি অটল শাস্তি লাভ করেন। তার 
| শান্তিতে কোনোপ্রকার বাধা উপস্থিত হওয়ার কোনো 
কারণ থাকে ন্য। 
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তব-বিবেচনী_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


জগতে যদি কোনো সাধারণ মানুষের প্রতি কোনো 
শক্তিশালী উচ্চপদস্থ অধিকারী বা রাজা-মহারাজার বন্ধুত্ব 
হয় এবং সেই বাক্তি যদি এই কথা জেনে যান যে সেই 
শ্রেষ্ঠ শক্তিসম্পন্ন বান্তি আমার প্রকৃত মঙ্গল চান এবং 
আমকে রক্ষা করতে প্রস্থত, তাহলে _ যদিও উচ্চপনস্থ 
অধিকরী বা রাজা-মহারাজা সর্বতোভাবে স্বার্থরহিত হন 
না, সর্বশক্তিমানও হন না এবং সকলের প্রভুও হন না, 
তাহলেও তিনি নিজেকে অত্যন্ত ভাগাবান মনে করে 
একপ্রকার নির্ভয় ও নিশ্চিন্ত হয়ে আনন্দে মগ্ন হয়ে যান। 
আর যদি সর্বশক্তিমান, সর্বলোকমহেশ্বর, সর্বনিয়ন্তা, 
সর্বান্র্যারী, সর্বদর্শী, অনন্ত অচিন্তা গুণের সমুদ্র, পরম 
প্রেমী, পরমেশ্বর নিজেকে আমাদের সুহৃদ বলেন এবং 
আমরা এই কথা বিশ্বাস করে তাকে নিজেদের সুহৃদ বলে 
মেনে নিই, তবে আমাদের কত অলৌকিক আনন্দ ও 
কীরাপ অপূর্ব শান্তি লাভ হবে ? তার অনুমান করাও 
কঠিন। 

প্রশ্ন _এইভাবে যিনি ভগবানকে যজ্ঞ-তপের 
ভোক্তা, সমস্ত লোকের মহেশ্বর এবং সমস্ত প্রাণীদের 
মুহদ--এই তিন লক্ষণ দ্বারা যুক্ত বলে জানেন, তিনিই 
শান গ্রাপ্ত হন, নাকি এর মধ্যে কোনো একটিতে যুক্ত 
বলে যাঁরা জানেন, তারাও শান্তি পান? 

উত্তর_ভগবানকে এর মধ্যে কোনো একটি লক্ষণে 
যুক্ত জানে যারা, তারাও শাস্তি লাভ করেন, আর তিন 
জক্ষণযুক্ত বলে যাঁরা জানেন, তাদের আর কথা কী ? 
কারণ যিনি কোনো একটি লক্ষণকে যথাযথভাবে বুঝে 
নেন, তিনি অননাভাবে তন না করে থাকতে পারেন 
না: জঙ্জনের প্রভাবে ভার ওপর ভগবদ্কৃপা বর্ষিত হতে 
থাকে এবং উগবন্কুপায় তিনি অতি শীষ্রষ্ট ভগবানের 
স্বরূপ, প্রভাব, তথ ও গুণাদি জেনে পূর্ণ শাস্তি লাভ 
করেন। 

আহা ! সেই সময় কত আনন্দ ও কত শাস্তি লাভ 


হবে, যখন মানুষ জানবে যে “সমন্ত দেবগণ ও মহর্ষি দ্বারা 
পূজিত ভগবান, যিনি সকল যন্ত-তপের একমাত্র ভোক্তা 
এবং সমন্ত ঈশ্বর ও অখিল ব্রহ্মাণ্ডের পরম মহেশ্র, তিনি 
আমার পরম প্রেমী ঘিত্র। কোথায় ক্ষুদ্রতম ও নগণ্য আমি, 
আর কোথায় নিজ অনন্ত অচিন্ত নহিমাতে নিতা স্থিত 
মহান মহেশ্বর ভগবান ! আহা ! আমার থেকে বেশি 
সৌভাগ্যশালী আর কে হবে?” সেই সময় তিনি হৃদয়ের 
কী অপূর্ব কৃতজ্ঞতা নিয়ে, কী পবিত্র ভাবধারাধ সিক্ত 
হয়ে, কী আনন্দ সাগরে ডুবে ভগবানের পবিত্র চরণে 
চিরকালের মতো লুটিয়ে পড়বেন। 

প্রশ্ন ভগবান সকল যঞ্জ ও তপের ভোক্তা, 
সর্বলোকের মহেশ্বর এবং সর্বপ্রাণীর পরম সুহৃদ্‌_এই 
কথাটি বোঝার উপায় কী ? কোন্‌ সাধন স্থারা মানুষ 
এইভাবে ভগবানের স্রাপ, প্রভাব, তত এবং গুণাদি 
ভালোভাবে জেনে তার অনন্য ভক্ত হতে পারে? 

উত্তর শ্রদ্ধা ও প্রেমের সঙ্গে মহাপুরুষদের সঙ্গ, 
সৎ শান্টরের শ্রবণ-মনন এবং ভগবানের শরণাগত হয়ে 
অন্ত উৎসুকতার সঙ্গে তাগ্র কাছে প্রার্থনা করলে তার 
দয়াতে মানুষ ভগবানের স্বরূপ, প্রভাব, তড় ও গুণাদি 
জেনে তার অনন্য ভক্ত হতে পারে। 

প্রশ্ন _ এখানে ‘মাম্‌' পদের ছারা ভগবান তার 
কোন্‌ স্বরূপ লক্ষা করিয়েছেন? 

উত্তরে পরমেশ্বর অজ্ঞ, অবিনাণী ও সমন্ত 
প্রাণীর মহান ঈশ্থর হয়েও নানাসময়ে নিজ প্রকৃতি স্বীকার 
করে লীলা করার জনা যোগনাযা দ্বারা জগতে অবতীর্ণ 
হন এবং যিনি শ্রীকষ্চরাপে অবতীর্ণ হয়ে অর্জুনকে 
উপদেশ প্রদান করছেন, সেই নির্ভণ, সপ্ুণ, নিরাকার, 
সাকার ও অব্ক্ত-ব্যক্ত স্বরূপ, সর্বরূপ, পররস্মা 
পরমান্মা, সর্বশক্তিমান, সর্বব্যাপী, সর্বাধার ও সর্বলোক- 
মহেশ্বর সমগ্র পরনেশ্বরকে লক্ষণ করে “নাম্‌? পদটি প্রযুক্ত 
হয়েছে। 


ও তৎসাদিতি শ্ৰীমদ্‌ভগৰদ্গীতামৃপনিযৎসু ব্ৰহ্বিন্যায়াং যোগশাস্ত্ৰে হরীকৃষ্মাৰ্্ুনসংবাদে 
কর্ষসম্যাসযোগো নাম পঞ্চমোহধ্যায়ঃ ॥ ৫॥ 


ও শ্রীপরমাত্মনে নমঃ 


ষষ্ঠ অধ্যায় 
(আত্মসংযমযোগ) 


“কর্মযোগ’ ও “সাংখ্যযোগ’  উভয়তেই উপযোগী হওয়ায় এই ষষ্ঠ অধ্যায়ে ধ্যানযোগের 
অধ্যায়ের নাম যথাযথভাবে বর্ণনা করা হয়েছে। ধ্যানযোগে শরীর, ইন্দ্রিয়, মন ও বুদ্ধির সংযম করা পরম 

আবশ্যক। শরীর, ইন্দ্রিয়, মন ও বুদ্ধি_এই সবগুপিকে ‘আত্মা’ নামেও বলা হয় এবং এই 
অধ্যায়ে এগুলির সংযমের বিশেষ বর্ণনা আছে, তাই এই অধ্যায়ের নাম রাখা হয়েছে “আব্বসংযমযোগ? । 

এই অধ্যায়ের প্রথম শ্লোকে কর্মযোগীর প্রশংসা করা হয়েছে। দ্বিতীয়তে ‘সন্যাস’ এবং 
সংক্ষিপ্ত অধায়-সার “কর্মযোগে+র এক্যপ্রতিপাদন করে, তৃতীয়তে কর্মযোগের সাধনের বর্ণনা আছে। চতুর্থতে 

যোগারাঢ় পুরুষের লক্ষণ জানিয়ে, পঞ্চমে মানুষকে যোগারূড়াবস্থা প্রাপ্ত করার জন্য 
উৎসাহিত করে তার কর্তব্য নিরূপণ করে দিয়েছেন। ষ্ঠতে “নিজেই নিজের মিত্র এবং নিজেই নিজের শক্ত’, পূর্বোক্ত 
এই রহসোর ব্যাখ্যা দিয়ে, সপ্তুমে শরীর-মন-ইন্ডিয়াদি জয় করার ফল জানিয়েছেন। অষ্টম ও নবমে পরমাস্মা-প্রাপ্ত 
ব্যক্তির লক্ষণ ও মহত্ব বর্ণিত হয়েছে। দশমে ধ্যানযোগের জনা প্রেরণা দিয়ে একাদশ থেকে চতুর্দশ পর্যন্ত ক্রমশঃ স্থান, 
আসন ও ধ্যানযোগের বিধির নিরূপণ করেছেন। পঞ্চদশে ধ্যানযোগের ফল জানিয়ে, ষোল ও সতেরোতে 
ধ্যানযোগের উপযুক্ত আহার-বিহার-শয়নের নিয়ম ও তার ফল বলেছেন। অষ্টাদশে ধ্যানযোগের অন্তিম স্টিতিগ্রাপ্ত 
পুরুষের লক্ষণ জানিয়ে, উনিশতমতে প্রদীপের দৃষ্টান্ত স্থারা যোগীর চিত্তসথিতি বর্ণনা করেছেন। এরপর বিশ থেকে 
বাইশতম পর্যন্ত ধালযোগের দ্বারা পরমান্া প্রাপ্ত পুরুষের স্ছিতির বর্ণনা করে, তেইশতমতে সেই স্থিতির মাম যোগ 
জানিয়ে, তা প্রাপ্ত করার জনা প্রেরণা দিয়েছেন। চবিবশ এবং পঁচিশতমতে অভেদরাপে পরমাত্মার ধ্যানযোগের সাধন 
প্রণালী জানিয়ে, ছাব্বশতমতে বিষয়ে বিচরপশীল মনকে বারংবার আকর্ষণ করে পরমাত্মাতে স্কিত করার প্রেরণা 
দেওয়া হয়েছে। সাতাশ ও আঠাশতমতে ধ্যানযোগের ফলস্বরূপ ‘আত্যন্তিক সুখ+-এর প্রাপ্তি বলা হয়েছে। 
উনব্রিশতমতে সাংখ্যযোগীর বাবহারকালের স্থিতি জানিয়ে, ত্রিশতমতে তক্তিযোগ সাধনকারী যোগীর অন্তিম স্থিতি 
এবং তাঁর সর্বত্র ডগবন্দর্শনের বর্ণনা করা হয়েছে। একক্রিশতমতে ভক্তি দ্বারা ঈশ্বর প্রাপ্ত ও বব্রিশতমতে সাংখাখোগ 
দ্বারা ঈশ্বরপ্রাপ্ত ব্যক্তির লক্ষণ ও মহত্বের নিরূপণ করা হয়েছে। তেত্রিশতমতে অর্জুন মনের চঞ্চলতার জন্য 
সমন্বযোগের স্থিরতা কঠিন জানিয়ে টোত্রিশতমতে মন নিপ্রহ করাও অত্যন্ত কঠিন বলেছেন। পঁয়ত্রিশতমতে ভগবান 
অর্জুনের বক্তব্য মেনে নিয়ে মন নিগ্রহের উপায় জানিয়েছেন। ছত্রিশতমতে মন বশীভূত না করলে যোগের দুষপ্রাপাতা 
জানিয়ে এবং বশীভূত করলে তাতে সাফলোর কথা বলা হয়েছে। এরপর সীইত্রিশ-আটত্রিশতমতে যোগ্রষ্টের গতির 
সম্বন্ধে অর্জনের প্রশ্ন এবং উনচল্লিশতমতে অর্জুন সংশয়-নিবারণের জন্য ভগবানের কাছে প্রার্থনা করেছেন। তারপর 
চল্লিশতম থেকে পঁয়তাল্লিশতম পর্যন্ত অর্জুনের প্রশ্নের উত্তরে ভগবান ক্রমশঃ যোগস্রষট ব্যক্তিদের দুর্গতি না হওয়ার, 
স্বর্গলোকে যাওয়ার, পবিত্র ধনবানের গৃহে জন্ম নেওয়ার, বৈরাগাবান যোগজষ্টদের জ্ঞানবান যোগীদের গৃহে জন্ম 
গ্রহণের এবং পূর্বজন্মের বৃদ্ধিসংযোগ অনায়াসে প্রাপ্ত করার, পবিত্র ধনীর গৃহে জন্মগ্রহণকারী যোগভ্রষ্টেরও 
ধূর্বাভাসের বলে ভগবানের দিকে আকর্ষিত হওয়ার, যোগ জিজ্ঞাসার যহন্বের এবং শেষকালে যোগীদের কুলে জন্ম- 
প্রহকারী যোগ্রষ্টের পরমগতি লাভের বর্ণনা করা হয়েছে। এরপর ছেচল্লিশতমতে যোগীর মহিমা বলে অর্জুনকে 
যোগী হওয়ার জন্য নির্দেশ প্রদান করেছেন এবং সাতচন্লিশতমতে সব যোগীর মধ্যে অনন্য প্রেমে শ্র্ধাপূর্বক 
ভগবানের ভজনকারী যোগীর প্রশংসা করে অধ্যায়ের উপসংহার করেছেন। 
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সহ্বস্ধা_ পঞ্চম অধ্যায়ের প্রাবন্তে অর্জুন “কর্মসম্যাস* (সোংব্যযোগ) ও ‘কর্মযোগ" এই দুটির ময্যে কোন্‌ একটি 
সাধন তার জনা নিশ্চিতভাবে কল্যাণপ্রদ-- তা বলার জন্য ভগবানের কাছে প্রার্থনা করেছেন। তাতে ভগবান উভয় 
সাধনকেই কল্যাণপ্রদ বলে জানিয়ে" দুটিই ফলে সমান লাভপ্রদ জানিয়ে সাধনায় সহজ হওয়ার জনা “কর্মসম্ল্যাস'-এর 
থেকে “কর্মযোগ’-কে শ্রেষ্ঠ বলেছেন। তারপর উভয় সাধনের স্বরূপ, বিধি এবং ফলের যথাযথ নিরূপণ করে দুয়ের 
জনাই অতান্ত উপযোগী এবং ঈশ্থর লাভের অনাতম উপায়রূপে সংক্ষেপে ধ্যানযোগেরও বর্ণনা করেছেন। কিন্তু 
উভয়ের মধ্যে কোন্‌ সাধনমার্গের পালন করা উচিত--এই কথা অর্জুনকে স্পষ্টভাবে বলেননি এবং ধ্যানযোগ্েরও 
সবিষ্তারে বর্ণনা করা হয়নি। তাই এবার ধ্যানযোগের খুঁটিনাটিসহ বিপ্তৃত বর্ণনা করার জন্য ষষ্ট অধ্যায় আরমপ্ত 
করেছেন এবং সর্বপ্রথম অর্জুনকে তক্তিযুক্ত কর্মযোগে প্রবৃত্ত করার উদ্দেশো কর্মযোগের প্রশংসাপূর্বক প্রকরণ আরম্ভ 
করছেন_ 


শ্রীভগবানুবাচ 
অনাশ্রিতঃ কর্মফলং কার্ষং কর্ম করোতি যঃ। 
স সন্গাসী চ যোগী চ ন নিরগির্ন চাক্তিয়ঃ॥ ১ 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বললেন যিনি কর্মফলের আশ্রয় না নিয়ে কর্তবা-কর্ম করেন তিনিই সয়্যাসী এবং 
যোগী আর যিনি কেবল যাগযজ্ঞাদি বৈদিক অগ্নি ও লোকহিতকর ক্রিয়াদি ত্যাগ করেছেন তিনি যোগী বা 


সন্যাসী নন আবার কেবলমাত্র ক্রিয়াদি যিনি ত্যাগ করেছেন তিনিও যোগী নন ॥ ১ 


প্রশ্ন_এখানে কর্মফলের আশ্রয় আগের কথা বলা 
হয়েছে, আসক্তি ত্যাগের কোনো কথা এখানে উদ্ধৃত 
হয়নি, এর কারণ কী ? 

উ্তর-_যে বাতির ভোগে বা কর্মে আসক্তি থাকে, 
গারেনই না। আসক্তি থাকলে স্থাভাবিকভাবে কর্মফলের 
কাননা হয়। সুতরাং মিনি কর্মফলের আসক্তি ত্যাগ 
করেছেন, বুঝতে হবে তার আসক্ডিও তাগ হয়েছে। সব 
ক্ষেত্রেই সকল শব্দের প্রয়োগ করা ধায় না। অতএব 
এপ স্থলে এ বিষয়ে অনাস্থানে উদ্ধৃত কথার অধ্যাহার 
করে নেওয়া ট্টরচিত। যেখানে ফলত্যাগের কথা বলা হয় 
কিন্তু আসক্তি ভাগের আলোচনা থাকে না (২1৫১, 
১৮1১১), সেখানে আসক্তি তাগের কথাও বুঝে নিতে 
হবে। এইরূপ যেখানে আসক্তি আগের কথা বলা 
হয়েছে, কিন্তু ফলত্যাগের কথা বলা নেই (৩।৯৯, 
৬1৪), সেখানে ফলতাগের কথাও বুঝে নিতে হবে। 

প্রশ্ন কর্মকিলের আশ্রয় আগ করার ভাবার্থ কী ? 

উত্তরা, পুত, ধন, মান, মর্যাদা ইত্যাদি 
ইতলোকের ও পরলোকের যত ভোগ আছে, সেই সবই 


যা কিছু কর্ম করে, সেসব কোনো না কোনো ফাঙ্গের 
আশ্রয় নিয়েই করে। তাই সেই কর্ম বারংবার তাদের 
জন্ম-মৃত্যু চক্রে আবর্তিত করে। সুতরাং ইহলোক ও 
পরলোকের সমস্ত ভোগকে অনিত্য, ক্ষণভঙ্গুর এবং 
দুঃখের হেতু মনে করে, সমস্ত কর্মে মমতা, আসক্তি এবং 
ফলেচ্ছা ত্যাগ করাই হল কর্মফলের আশ্রয় আগ করা। 

প্রশ্ন _কোন্‌ কর্ম করার উপযুক্ত এবং তা কেমন 
করে করা উচিত? 

উত্তর নিজ নিজ বর্ণশ্রম অনুসারে যতপ্রকার 
শান্তরৰিহিত নিতা-নৈমিভিক যজ্ঞ, দান, তপ, শরীর- 
নির্বাহ, লোকসেবা ইত্যাদির জন্য করা শুভ কর্ম থাকে, 
সে সবই করার উপযুক্ত কর্ম। সেই সব কর্ম যথাবিধি, 
যথাযোগ্য আলসারহিত হয়ে, নিজ শক্তি অনুযায়ী 
কর্তবাবদ্ধির ছারা উৎসাহপূর্বক সর্বদা করে যাওয়া উচিত। 

প্রশ্ন উপরোক্ত পুরুষ সর্যাগী আবার যোগীও. 
এই কথার ভাবার্থ কী? 

উত্তর- এব দ্বারা ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে 
এরূপ কর্মযোগী ব্যক্তি সমস্ত সংকল্পের তাগী হন এবং 
সেই যথার্থ জ্ঞান লাভ করেন, যা সাংখ্াযোগ ও কর্মযোগ 


কর্মফলের" অন্তর্গত ধরে নেওয়া উচিত। সাধারণ বান্তি | উভয় নিষ্ঠারই চরম ফল, তাই তাকে *সন্যাসিত্' ও 
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“যোগীত্ব’ উভয় গুণযুক্ত মানা হয়। | আসক্তি, কাননা ও ক্রোধ ইত্যাদি ত্যাগ করেননি। 
প্রশ্ন নিরগ্নিঃ” কথাটির কী তাৎপর্য? প্রশ্থ_যে ব্যক্তি অগ্রিকে সর্বতোভাবে আগ 
উত্তর অগ্নি তাগ করে সন্লাস-আশ্রম গ্রহণকারী ৷ করেছেন ও সন্যাস আশ্রম গ্রহণ করেছেন এবং যীর মধ্যে 

পুরুষকে “নিরপ্নি' বলা হয়। এখানে ‘ন নিরগ্নিঃ’ বলে জ্ঞানবোগের (সাংখ্যযোগের) সমস্ত লক্ষণ (৫1৮, ৯, 

ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে যিনি আগ্ি ত্যাগ করে ১৩, ২৪, ২৫, ২৬ অনুসারে) যথাযথভাবে প্রকটিত 

সমাস আশ্রম তো গ্রহণ করেছেন, কিন্তু জ্ানযোগের | হয়েছে, তিনি কি সন্মাসী নন ? 

(সাংখ্যযোগের) লক্ষণ দ্বারা যুক্ত নন, তিনি প্রকৃতপক্ষে উত্তর--কেন নয় ? এরূপ মহাপুরুষই তো আদর্শ 

সগ্যাসী নন। কারণ তিনি শুধু অগ্নিকেই আগ করেছেন, ৷ সন্যাসী। এইরূপ সন্যাসী মহাত্মাদের মহত্ব প্রকট করার 

সমন্ত ক্রিয়াতে কর্তৃত্বের অহংকার ত্যাগ ও মমতা, জনাই তে, যাঁদের মধ্যে জ্মনযোগ লক্ষণের বিকাশ হয়, 


আসক্তি ও দেহাভিমান ত্যাগ করেননি সেই অন্য আশ্রমবাসীদেরও সম্যাসী বলে প্রশংসা করা 
প্রশ্ন 'ন চ অক্রিযঃ' কথাটির কী ভাবার্থ ? | হয়। তাছাড়া তাদের সগ্্যাসী বলার আর অর্থ ৰা কী হতে 


উত্তর-সমন্ত ক্রিয়া সর্বতোভাবে ত্যাগ করে | পারে? 
“ধ্যানস্থ” হওয়া বাক্তিকে ‘অক্রিয়' বলা হয়। এখানে ‘নচ প্রশ্ন _এইরূপ সমন্ত ক্রিয়া ভাগ করে যে বাকি 
অক্রিয়ঃ দ্বারা ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে, যিনি ৷ নিরন্তর ধ্যানন্থ থাকেন ও যাঁর অন্তরে মমতা, রাগ -দ্বেষ, 
সব ক্রিয়া তাগ করে ধ্যানে বসলে, যাঁর অন্তরে কাম, ক্রোধ চিরতরে দূর হয়ে গেছে, সেই সর্ব সংকল্পের 
অহংভাব, মমতা, বাগ-হেষ, কামনা ও নানা দোষ | সগ্যাসীও কি যোগী নন ? 
বৰ্তমান, তিনিও বাস্তবে যোগী নন ; কারণ তিনি শুধুমাত্র উত্তর--এরূপ সর্বসংকল্প আগী মহাঝ্থাই তো 
বাহ্য ক্রিয়াই ত্যাগ করেছেন। মমতা, অহংকার, | আদর্শ যোগী। 


সম্বন্ধ প্রথম প্লোকে ভগবান কর্মফলের আশ্রয় না নিয়ে কর্মরত ব্যক্তিদের সন্যাসী ও যোগী বলেছেন। তাতে 
প্রশ্ন হতে পারে যে *সন্্যাস" ও ‘যোগ’ দুটির স্থিতি যদি ভিন ভিন্ন হয তাহলে উপরোক্ত সাধক উভয় স্থিতিসম্পন্ন 
হবেন কীভাবে ? এই আশঙ্কা দূর করার জন্য দ্বিতীয় ক্লোকে *সম্ন্যাস' ও 'যোগে'র একা প্রতিপাদন করেছেন 


যং সন্লযাসমিতি প্রাহুর্যোগং তং বিদ্ধি পাণ্ডব। 
ন হ্যসন্নান্তসঙ্কন্পো যোগী ভৰতি কশ্চন॥ ২ 
হে অৰ্জুন ! যাকে সঙ্গাস বলা হয়, তাকেই তুমি যোগ বলে জানবে। কারণ সংকল্প ত্যাগ না করলে 
কেউই যোগী হতে পারে না।। ২ 
্রশ্ন-_যাকে ‘সম্যাস’ বলা হয়, তাকেই তুমি যোগ | পরব্রক্গ পরমাত্মা লাভ করেন, কর্মধোগ্ীও তাকেই লাভ 
বলে জানবে, এই কথাটির অভিপ্রায় কী ? করেন। এইরূপ দুয়েতেই সমস্ত সংকল্প ত্যাগ ও দুয়েতেই 
উন্তর-_ এখানে “সম্যাস" শব্দের অর্থ হল শরীর, একই ফল হয় ; তাই এরূপ বলা হয়েছে! 
ইন্দ্রিয় ও মন দ্বারা হওয়া সমস্ত ক্রিয়াসনূহে কর্তৃত্ব ভাব দূর ৷ শ্শ্ন- এখানে ‘সংকল্পে'র অর্থ কী এবং তার 
করে কেবল পরমাস্মাতেই অভিন্নভাবে স্থিত হওয়া, এই | *সন্দাস' বলতে কী বুঝায়? 
হুল সাংব্যযোগের পরাকাষ্ঠা। ‘যোগ’ শব্দের অর্থ হল! উত্তর_মমতা ও রাগ-দ্ষযুক্ত সাংসারিক পদার্থের 
মমতা, আসক্তি ও কামনার ত্যাগ দ্বারা হওয়া চিন্তায় যুক্ত যে অপ্তঃকরণের বৃত্তি, তাকে সংকল্প বলা 
“কর্মযোগে'র পরাকাষ্ঠারাপ নৈঙ্র্মা-সিদ্ধি। দুটিতেই ৷ হয়। এই প্রকার বৃত্তি চিরতরে বিনাশ করাকেই *সম্যাস' 
সর্বতোভাবে সংকল্প দুর হয় এবং সাংখ্যযোগী যে ৷ বলে। 
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তন্-বিবেচনী__গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রশ্ন সংকল্প যারা তাগ করে না, তারা কেউই 
যোগী হতে পারে না, এই কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর- সংকল্প পূর্ণভাবে ত্যাগ না হলে পরমাত্মার 
সঙ্গে চিত্তের পূর্ণ সংযোগ হয় না, তাই সকল সাষন- 
মার্গেই সংকল্প আগ প্রয়োজন। কোনো একজন সাধক 
অভাস করেন, দ্বিতীয়জ্জন নিষ্কামভাবে সদা-সর্বদা 
কেবল ভগবানের জন্যই শগবদ্‌নির্দেশানুসারে কর্ম করার 
চেষ্টা করেন, তৃতীয়জন সময় সময়ে ধ্যানের অজাসও 


করেন আর নিক্কানভাবে কর্মও করেন-_এদের মধ্যে 
কোনো সাধকই যতক্ষণ সংকল্প চিরতরে আগ না 
করেন, তাকে যোগার বা যোগী বলা যায় না। সাধক 
তখনই যোগারঢ় হন, যন তিনি সমস্ত কর্মে ও বিষয়ে 
আসভিরহিত হয়ে সম্পূর্ণ সংকল্প আগ করেন। 

সাংখাযোগীও প্রকৃতপক্ষে তখনই সতাকার 
সঙ্গাসী হতে পারেন, যখন তার চিত্তে সংকল্পের 
লেশমাত্র না থাকে। তাই শ্লোকের পূর্ার্ধে উভয়কেই এক 
মনে করার কথা বলা হয়েছে। 


সম্বন্ধ--কর্মযোগীর প্রশংসা করে এবার তার সাধন জানাচ্ছেন। 


আরুরুক্ষোর্মুনের্যোগং কর্ম কারণমুচাতে। 


যোগারুঢ়স্য তস্যৈেব 


শমঃ  কারণমুচ্যতে॥ ৩ 


যোগারূঢ় হতে ইচ্ছুক মননশীল ব্যক্তির পক্ষে যোগলাভের জন্য নিষ্কামভাবে কর্ম করাই হল কারণ 
এবং যোগারূচ হলে তার যে সর্বসংকল্পের অভাব হয়, সেটিই হয় তার কল্যাণের হেতু৷ ৩ 


প্রশ্ন এখানে “মুনেঃ' পদটির দ্বারা কীরপ পুরুষকে 
লক্ষা করা হয়েছে? 

উত্তর--“মুনেঃ' পদটি এখানে বিশেষভাবে সেই 
পুরুষের বিশেষণরাপে ব্যবহৃত, যিনি পরমাঝ্মাপ্রাপ্তির 
হেতুরাপ যোগারূচ-অবস্থা লাভ করতে ইঙ্ছুক। সুতরাং 
স্বভাবতঃই এতে পরমাস্মার স্বরূপ চিন্তনকারী মননশীল 
সাধককে ধরা উচিত। 

প্রশ্ন-_যোগারাড অবস্থা লাভে কোন্‌ কর্ম হেতু হয়? 

উত্তর-_ বর্ণ, আশ্রম ও নিজ স্থিতির অনুকূল যত 
প্রকার শান্তুবিহিত কর্ম থাকে, ফল ও আসক্তি আগ করে 
সেগুলি করলে, সে সবই যোগারাড় অবস্থা লাভে হেতু 
হতে পারে। 

প্রশ্ন-যোগারাঢ় অবস্থার প্রাপ্তিতে কর্মকে কেন 
হেতু বলা হয়েছে ? কর্ম ত্যাগ করে একান্তে ধ্যানের 
অভ্যাস করলেও তো যোগারাড অবস্থা লাভ 
হতে পারে? 

উত্তর--একাস্তে পরমাস্তার ধ্যানের অভ্যাস করাও 
তো একপ্রকার কর্মই ৷ এইরূপ ধ্যানাভাসকারী সাধংকেরও 
শৌচ, শান, খাওয়া-দাওয়া, শরীর-নির্বাহের উপবুক্ত 


কর্মগুলি তো করতেই হয়। তাই নিজ বর্ণ, আশ্রম, 
অধিকার ও পরিস্থিতির অনুকূল যখন যে কর্তবা-কর্ম 
উপস্থিত হয়, ফল ও আসক্তি ত্যাগ করে তা সমাধা করা 
যোগারূঢ় অবস্থা প্রাপ্তির হেতু-<এ কথা যথার্থ। তাই 
তৃতীয় অধ্যায়ের চতুর্থ প্লোকেও বলা হয়েছে যে, কর্ম 
আরম্ভ না করে মানুষ নৈন্র্ময অর্থাৎ যোগারূড় জবস্থা লাভ 
করতে পারে না। 

প্রশ্ন এখানে 'শমঃ’ পদের অর্থ ক্রিয়াগুলিকে 
স্বরূপতঃ ত্যাগ মনে লা করে সর্ব সংকল্পের অভাব কেন 
মনে করা হল? 

উত্তর_ দ্বিতীয় ও চতুর্থ প্লোকে সংকল্প ত্যাগের 
প্রকরণ আছে। 'শমঃ" পদের অর্থও মনকে বশ করে শান্ত 
করা। অষ্টাদশ অধ্যায়ের বিয়াল্লিশতম শ্লোকেও “শৃম' শব্দ 
এই অর্থেই প্রয়োগ করা হয়েছে। মন বশীভূত হয়ে শান্ত 
হলেই সংকল্প চিরতরে নাশ হয়। তাছাড়া কর্মকে 
স্বরূপতঃ আগ করাও যায় না। তাই এখানে ‘শমঃ'-র 
অর্থ সর্বসংকল্পের অভাব মানাই যুক্তিযুক্ত। 

প্রশ্ন যোগারাছ পুরুষের “শম'-কে কর্মের কারণ 
মনে করলেক্ষতি কী ? 


ষষ্ট অধ্যায় 
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উত্তর--“শম' শব্দ সর্বসংকল্পের জভাবরূণ শান্তির 
বাচক। তাই সেটি কর্মের কারণ হতে পারে না। যোগারুঢ় 
বাতির দ্বারা যা কিছু কর্ম হয়, তাতে তার এবং লোকের 


প্রাররনই কারণ হয়ে থাকে। সুতরাং “শম'-কে কর্মের 
হেতু মনে করা যুক্তিসংগত নয়। তাকে পরমাস্মা প্রাপ্তির 
হেতু মনে করাই ঠিক। 


সন্বন্ধ_ আগের স্লোকে “যোগার$" শব্দটি ব্যবহৃত হয়েছে। তার লক্ষণ ডানার আকাজক্ষা হওয়ায় যোগারাড় 


পুরুষের লক্ষণ জানাচ্ছেন 
যদা হি নেন্দরিয়ার্থেযু 
সর্বসন্ধল্পসন্নাসী 


ন কর্মন্বনুষজ্জতে। 
যোগারুড়ন্তদোচ্যতে ৷ ৪ 


যখন সর্বসংকন্রতাগী পুরুষ ইন্ডিয়াদি ভোগে আসক্ত হন না এবং কর্মেও আসক্ত হন না, তখন 


তাকে যোগারুঢ় বলা হয়।। ৪ 


প্রশ্ন এখানে শুধু ইস্্িয়াদির বিষয়ে এবং কর্মে 
আসক ত্যাগের কথা বলা হয়েছে, কামনা ত্যাগের কথা 
বলা হয়নি। এব কারণ কী ? 

উত্তর-_আসক্তি থেকেই কামনা উৎপন্ন হয় 
(২।৬২)। ষদি বিষয়ে এবং কর্মে আসক্তি না থাকে 
তাহলে স্বতঃই কামনার অভাব হয়ে যায়। কারণ ব্যতীত 
কার্য হতেই পারে না। তাই আসক্তির অভাবে কামনার 
অভানও বুঝে নিতে হবে। 

প্রশ্ন _ 'সর্বসংকল্সসপ্লাস' এর অর্থ কী ? সমস্ত 
সংকল্প ত্যাগ হওয়ার পর কোনো বিষয় গ্রহণ বা কর্ম 
সম্পাদন কী করে সম্ভব? 

উত্তর_এখানে সংকল্প আগের অর্থ স্টরণ- 
মাত্রেরই সর্বতোভাবে ভাগ নয়, এরূপ মনে করলে 
যোগার অবস্থার বর্ণনাও অসম্ভব হয়ে যাবে। যে সেই 
অবস্থা লাভ করেনি সে তো তার তত্বই জানে না ; 
এবং যিনি লাভ করেছেন তিনি তা বলতে পাবেন না। 
তাহলে কে বর্ণনা করবে ? তাছাড়া চতুর্থ অধ্যায়ের 
উনিশতম ক্লোকে ভগবান স্পষ্টভাবে বলেছেন যে, “থে 
অহাপুরুষের সমস্ত কর্ম কামনা ও সংকল্প বাতীত 
যথাযথভাবে হয়ে থাকে তাকে পণ্ডিত বলা হর।' আর 
ওখানে যে মহাপুরুষের এইরূপ প্রশংসা করা হয়েছে, 
তিনি যোগারড নন-- একথা বলা যায় না। এই অবস্থায় 


মানা যায় না যে সংকল্পরহিত ঝক্তির দ্বারা কর্ম হয় না। 
এর দ্বারা প্রমাণিত হয় যে সংকল্পত্যাগোর অর্থ ক্কুরণ বা 
বৃত্ধিমাত্রই আগ করা নয়। মমতা, আসক্তি ও বেষপূর্বক 
যে সাংসারিক বিষয়াদি চিন্তা করা হয়, তাকে সংকল্প 
বলে। এরূপ সংকল্প পূর্ণভাবে ত্যাগ করাই হল 
“সর্বসংকল্পত্যাগ'। এরূপ তাগে কর্ম সুগরূভাবে 
সম্পাদন হওয়ার পথে কোনো বাধা হয় না। যার বুদ্ধিতে 
ভগবান ব্যতীত কারো স্থিতি নেই, তার দ্বারা ভগবদ্‌- 
বুদ্ধিতে যে বিষয়গুলি আগ বা গ্রহণ করা হয়, তাকে 
সংকল্পজনিত বলা যায় না। একাপ আগ ও গ্রহণরূপ কর্ম 
তো জ্ঞানীমহাস্তাদের দ্বারাও হতে পারে। এরূপ 
মহায্মাদের জনাই ভগবান বলেছেন যে, ‘তিনি সর্বপ্রকারে 
আবৰ্তিত হলেও আমার মধোই আবর্তিত হন’ (৬।৩১)। 

প্রশ্-নানুষ ভোগপ্রাপ্তির জনাই কর্ম করে এবং 
৷ তাতে আসন্ত হয় সুতরাং শব্দ ইত্যাদি বিষয়ে আমন্ডির 
অভাব বলাই যথেষ্ট ছিল, কর্মে আসক্তির অভাব বলার 
কী প্রয়োজন? 

উত্তর ভোগে আসন্ডি ভাগ হলেও কর্মে আসক্তি 
থাকা সম্ভব, কারণ যার কোনো ফল নেই, সেরূপ বার্থ 
কর্মতেও প্রমাদী নানুষের আসক্তি দেখা যায়। সুতরাং 
যথাৰ্থ। 


সম্বন্ধ পরমপদ প্রাপ্তির হেতুরূপ যোগারূড-অবস্থার বর্ণনা করে এবার তা অর্জনের অন্য উৎসাহিত করে 
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তন্ত্র বিবেচনী--গীতার তাত্বিক আলোচনা 


উদ্ধরেদাত্বনাস্থানং 


নাস্মানমবসাদয়েৎ। 


আস্দৈব হ্যাত্মনো বন্ধুরাস্মৈর রিপুরাত্মন$॥ ৫ 
নিজের দ্বারাই নিজেকে সংসার থেকে উদ্ধার করবে এবং নিজেকে কখনও অধোগতির পথে যেতে 
দেবে না; কারণ মানুষ নিজেই নিজের বন্ধু ও নিজেই নিজের শত্রু ॥ ৫ 


প্রশ্ন নিজের হারা নিজেকে উদ্ধার করা কাকে 
বলে? এবং নিজেকে অধোগতিতে ফেলা কী ? 
উত্তর জীব অজ্ঞতার বশ হয়ে অনাদিকাল থেকে 
এই দূঃখমর সংসার-সাগরে আবর্তিত হয় এবং 
নানাপ্রকার উচ্চ-নী৯ যোনীতে জন্ম নিয়ে বহুপ্রকার 
ভয়ানক কষ্ট সহা করতে থাকে। জীবের এই দীন দশা 
দেখে দয়াময় ভগবান তাকে সাধনোপযোগী দেবনুর্দভ 
মনুম্য-শরীর প্রদান করে এক সুন্দর সুযোগ দিয়ে থাকেন, 
যাতে সে ইচ্ছা করলে সাধনার দ্বারা একজগ্থেই সংসার- 
সৃনুত থেকে বুক্তিলাভ করে সহজেই পরানন্দ স্বরূপ 
লাভ করতে পারে। তাই মানুষের উচিত এই. 
নব জীবনের দুর্গত সুযোগ বার্থ হতে না দেওয়া এবং 
কর্মযোগ, সাংখ্যযোগ ও ভক্তিযোগ প্রভৃতি যে কোনো 
সাধনে ব্যাপৃত হয়ে নিজ জশ্মকে সফল করে তোলা। 
একেই বলা হয় নিজের দ্বারা নিজেকে উদ্ধার করা। 
অপরপক্ষে রাগ-দ্বেষ, কাম-ক্রোধ এবং লোভ- 
মোহ ইত্যাদি দোষে আবদ্ধ হয়ে নানাপ্রকারদুনবর্ম করা 
ও তার ফলস্বরূপ মনুষ্যদেহের পরমফল ঈশ্বর-লাভ 
থেকে বপ্চিত হয়ে পুনরায় শৃকর-কুকুর জন্ম গ্রহণ করে 
নিজেকে অধোগতিতে নিয়ে যাওয়া। একেই বলা হয় 
নিজেই নিজেকে অধোগতিতে ফেলা। উপনিষদে এরূপ 
বাক্তিদের আত্মঘাতী বলে তাদের দুর্গতির বর্ণনা করা 
হয়েছে) 
এখানে ভগবান নিজের সাহায্যে নিজেকে উদ্ধার 
করার কথা বলে জীবকে এই বলে আশ্বাস দিয়েছেন যে, 
“তুমি যনে কোরো না যে তোবার প্রার-বারাপ, তোমার 
তাই উন্নতি হবে না। তোমার উদ্ধান-পতন প্রারন্ধের 
অধীন নয়, তা তোমারই হাতে। সাধনা করো আর 


নিজেকে অবনতির গর থেকে বার করে উন্নতির শিখরে 
নিয়ে যাও)" সুতরাং মানুষকে অত্যন্ত সতর্কতার সঙ্গে 
সদা-সর্বদা নিজের উত্থানের, বর্তমান স্থিতির থেকে 
ওপরে ওঠার, রাগ দ্বেষ, কাম- ক্রোধ, ভোগ, আলঙা, 
প্রমাদ ও পাপাচার সর্বভোভাবে আগ করে শম, দম, 
তিতিক্ষা, বিবেক, বৈরাগ্য ইত্যাদি সদ্গুণ সংগ্রহ করে, 
বিযয়-চিপ্তা ভাগ করে শ্রদ্ধা ও প্রেমসহ ভগবদ চিন্তা করা 
ও ভছন-ধ্যান ও সেবা-সৎসঙ্গের দ্বারা ভগবানকে লাভ 
করার সাধনায় রত হওয়া উচিত। যতক্ষণ ঈশ্বর লাভ না 
হয় ততক্ষণ এক মুহূর্তের জনাও পিছু হটা বা থেমে যাওয়া 
উচিত নয়। ভগবৎকপার বলের ওপর ধৈর্য, বীরত্ব ও 
দৃনিশ্চয়তার সঙ্গে নিজেকে স্থির রেখে উত্তরোত্তর 
উন্নতির পথে অগ্রসর হওয়া উচিত। 

মানুয নিজ স্বভাব ও কর্ম যত বেশি সংশোধন 
করতে পারবে ততই সে উন্নত হবে। স্বভাব ও কর্মের 
শুধরানোতেই উন্নতি এবং উত্থান ; অপরপক্ষে বিপরীত 
স্বভাব ও কর্মে দোষের বৃদ্ধি হল অবনতি বা পতন। 

পরশ্ন_ মানুষ নিজেই, নিজের বন্ধু এবং নিজেই 
নিজের শত্রু, এই কথাটির ভাবার্থ কী ? 

উত্তর ভগবান এর দ্বারা এই ভাব দেখিয়েছেন যে, 
মানুষ সাংসারিক সম্পর্কের ফলে আসক্িবশত যাদের 
মিত্র মনে করে, বন্ধনের হেতু হওয়ায় তারা প্রকৃতপক্ষে 
মিতহনয়। সাধু, মহাত্মা এবং নিঃস্বার্গ সাধক, যারা বন্ধন 
মুক্তিতে সহায়ক হন, তারাই সত্যকার বন্ধু, কিন্তু ভাদের 
এই সাহাযা মানুষ তখনই পায়, যখন প্রথমেই সে নিজে 
মন থেকে তাকে শ্রদ্ধা করে ও ভালোবাসে, তাকে প্রকৃত 
বন্ধু বলে মনে করে তার নির্দিষ্ট করা পগ ধরে চলে। এই 
দৃষ্টিতে বিচার করলে এটিই প্রাণ হয় যে, মানুষ নিজেই 


সসূর্ধা নাম তে লোকা অন্কেন তমসাবৃতাঃ। তাঁন্তে প্েত্াভিশঙ্ছস্তি যে কে চাত্মহনো জনাঃ ৷ (ঈশোপনিষদ্‌ ৩) 
“এই কুকুর-শৃকরাছি জন্ম তথা নরকরূপ অসুবসপৃন্ধীয় লোক অজ্ঞানর্ূপ অন্ধকারে আবৃত। যে কেউই আব্মা হননকারী 


হোক, সে মৃত়ার পর সেই আসুরলোকট প্রাপ্ত হয়।' 
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নিজের বন্ধু। এইভাবে এটিও নিশ্চিত যে মানুষ যখন | প্রকৃতপক্ষে সে নিজেই। বাস্তবে যে নিজের উদ্ধারের জনা 
নিজের মনে কাউকে শক্ত বলে তাবে, তখনই তার ক্ষতি | চেষ্টা করে, সে নিজেই নিজের বন্ধু জার যে তার বিপরীত 
হয়। নাহলে কোনো ব্যক্তিই কারো কোনোপ্রকার ; কর্ম করে, সে নিজের শবত্র। তাই নিজে ছাড়া অন্য কেউই 


পারমার্থিক ক্ষতি করতে পারে না। তাই শক্ত ! নিজের বন্ধু বা শক্ত হতে পারে না। 


সম্বন্ধ-একথা বলা হয়েছে যে মানুষ নিজেই নিজের বন্ধু এবং নিজেই নিজের শক্রু। সেটি স্পষ্ট করার জনা বলা 
হয়েছে যে কোন্‌ লক্ষণযুক্ত মানুষ নিজেই নিজের মিত্র এবং কোন্‌ লক্ষণযুক্ত মানুষ নিজেই নিজের শক্র। 
বন্ধুরাস্মাত্মনন্তস্য যেনাস্মৈৰাত্মনা জিতঃ। 
অনাস্তনন্ত শক্রত্বে বর্তেতোয়ৈব শক্ৰুবৎ॥ ৬ 
যে জীবাত্মার দ্বারা মন ও ইন্ডরিয়াদিসহ শরীর বশীভূত হয়েছে, সেই জীবাস্বা নিজেই নিজের বন্ধ এবং 
যে জীবাত্মার দ্বারা মন ও ইন্ডরিয়াদিসহ শরীর বশীভূত হয়নি, সেই জীবাস্বা নিজেই নিজের শত্রু রূপে 


আবৰ্তিত হয় ॥ ৬ 


প্রশ্ন মন ও ইন্টরিয়াদিসহ শরীরকে জয় করা কাকে 
বলে? তাকে কীভাবে জয় করা যায় ? জয় করা শরীর, 
ইন্দ্রিয় ও মনের লক্ষণ কী? এগুলি জয় করে যে মানুষ সে 
কী করে নিজেই নিজের বন্ধু হয় ? 

উত্তর- শরীর, ইন্দিয় ও মনকে টিকভাবে নিজ বশে 
করাই হল এদের জয় করা। বিবেকপূর্বক অভ্যাস ও 
বৈরাগোর সাহাযো এগুলি বশ করা যায়। ঈশ্বর লাভের 
জন্য মানুষ যে সাধনায় নিজ শরীর, ইন্দ্রিয় ও মনকে 
নিযুক্ত করতে চায়, তাতে যখন সেগুলি অনায়াসে নিযুক্ত 
হয় এবং তার লক্ষেণর বিপরীত মার্গের প্রতি দৃষ্টিপাতও 
করে না, তপনই বুঝতে হবে যে সেগুলি বশীভূত 
হয়েছে। যে ব্যক্তির শরীর, ইন্দ্রিয় ও মন বশীভূত হয়, সে 
অনায়াসেই সংসার-সমুদ্র থেকে নিজেকে উদ্ধার করে 


নেয় এবং প্রমানন্দস্বরূপ পরমাস্থাকে লাভ করে কৃতার্থ | 


হয়ে যায় ; তাই সে নিজে নিজের বিত্র। 

প্রশ্ন_ঘার শরীর, ইন্দ্রিয় মল জয় করা হয়নি, 
তাকে “অনায্মা” বলার অভিপ্রায় কী ? এবং তার শত্রুর 
ন্যায় শত্রুতার আচরণের কী তাৎপর্য ? 

উত্তর--শরীর, ইন্টিয় ও মন_-এই সবগুলির নাম 
আস্মা। এগুলি যার নিজের বশে নয়, উচ্ছৃঙ্খল এবং 
যথেচ্ছ বিষয়ে বিচরণ করে এবং যে ব্যক্তি এই সবগুলি 


নিজ লক্ষ্যের অনুকূল ইচ্ছানুসারে কল্যাণের সাধনে 
নিয়োগ করতে পারে না, তাকে ‘অনাস্থা’ বলা হয_সে 
আয্মবান নয়। 

এরূপ মান্য নিজে মন, ইদ্দিযাদির বশ হয়ে 
কৃপথাকারী রোগীর ন্যায় নিঞেই কল্যাণসাধনের 
বিপরীত আচরণ করে। সে অহংকার, মমতা, রাগ- 
দ্বেষ, কাম- ক্রোধ, লোভ-মোহ ইত্যাদির কারণে প্রমাদ, 
আলসা ও বিষয়ভোগে আবন্ধ জয়ে পাপকর্মের কঠিন 
বন্ধনে আবদ্ধ হয়। শক্ত যেমন কারোকে সুখের পথ 
থেকে বঞ্চিত করে দুঃখ ভোগ করতে বাধা করে, 
তেমনই সে তার শরীর, ইন্দ্রিয় ও মনকে কলাপের 
সাধনে নিয়োগ না করে ভোগে ব্যাপৃত করে এবং 
নিজেকে বারংবার নরকে নিয়ে গিয়ে নানাপ্রকার 
জন্ম পরিভ্রমণ করে অনন্তকাল ধরে ভীষণ দুঃখ 
ভোগ করতে বাধা হয়। যদিও নিজের প্রতি কারো ছে 
না থাকায় প্রকৃতপক্ষে কেউই নিজের ক্ষতি চায় না, 
তবুও অজ্ঞানে মোহিত হয়ে মানুষ আসক্তিবশতঃ দুঃখকে 
সুপ ও অহিতকে হিত মনে করে নিজ প্রকৃত কল্যাণের 
বিপরীত আচরণ করতে থাকে__এই বিষয় বোঝারনার 
জন্য এরূপ বলা হয়েছে খে সে শঞ্রর নায় শত্রুতার 
আচরণ করে। 
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ভস্ত্র-বিবেচনী-- গীতার তান্বিক আলোচনা 


সন্বন্ধ--মিনি মন ও ইন্দ্রিযসহ শরীরকে জয় করেছেন, তিনি কেন নিজেই নিজের মিত্র, এই বিষয় স্পষ্ট করার 
জনা এবার শরীর, ইন্দ্রিয় ও মনরূপ আত্মাকে বশ করার ফল জানাচ্ছেন 
জিতাত্মনঃ  প্রশান্তস্য  পরমাত্তা সমাহিতঃ। 
শীতোষ্ণসুখদুঃখেযু তথা মানাপমানয়োঃ॥ ৭ 
শীত-গ্রীষ্ম, সুখ-দুঃখ এবং মান-অপমানে যার চিন্ত পূর্ণরূপে শান্ত সেরূপ স্বাধীন-চিত্ত বাযক্তি 
সচ্চিদানন্দঘন পরমাত্তায় সম্যকভাবে অবস্থান করেন অর্থাৎ তাদের জ্ঞানে পরমাস্মা ভিন্ন অন্য কিছুই থাকে 


না॥৭ 


প্রশ্ন শীত-উষঃ, সুখ-দুঃখ ও মান-অপমানে 
চিন্ত-ৰৃত্তি শাপ্ রাখা কী ? 

উত্তর_ এখানে শীত-উষ্ণ, সুখ-দুঃখ এবং মান- 
অপমান শব্দ উপলক্ষণ রূপে বাবহৃত। সুতরাং এই 
প্রসঙ্গে শরীর, ইস্রিয় ও মনের সঙ্গে সম্পর্কিত সমস্ত 
সাংসারিক পদার্থের, ডাবের এবং ঘটনাসমূহের সমাবেশ 
বুঝাতে হবে। কোনো অনুকূল বা প্রতিকূল পদার্থ, ভাব, 
বানি বা ঘটনার সংযোগ বা বিয়োগ হলে অন্তঃকরণে 
রাগ-দ্বেম, হর্ষ -শোক, ইচ্ছা, ভয়, ঈর্ষা, অস্যা, কাম, 
ক্রোধ ও বিক্ষেপ ইত্যাদি কোনো প্রকার বিকার যেন না 
হয় ; সর্বাবস্থায় সর্বদা চিত্ত যেন সম ও শান্ত থাকে ; 
একেই বলা হ্যা “‘শীতোষ্ণ, সুখ-দুঃখ ও মানাপমানে 
চিন্তবৃত্তি শান্ত রাখা"। 

প্রশ্ন _ 'জিতায্মনঃ? পদের অর্থ কী? এটির প্রয়োগ 


করা হয়েছে কেন? 

উত্তর-_শরীর, ইন্দ্রিয় ও মনকে মিনি সম্পূর্ণভাবে 
নিজের বশে করেছেন, ভার নান “জিতাত্থা' ; এরূপ 
বাঞ্তি সদা-সর্বদা স্বাবস্থাতে প্রশান্ত ও নির্বিকার থাকতে 
পারেন এবং সংসার-সমুদ্র থেকে নিজেকে উদ্ধার করে 
পরমাত্মাকে লাভ করতে পারেন ; তাই তিনি নিজে 
নিজের মিত্র। এই ভাব দেখানোর জন্য এখানে 
'জিতায়নঃ' পদটির প্রয়োগ করা হয়েছে। 

প্রশ্ন এখানে ‘প্রমান্তা' পদ কীসের বাচক এবং 
“সমাহিতঃ” পদের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর _'পরমাস্মা" পদ সচ্চিদানন্দঘন পর্ব্রহ্ষের 
বাচক এবং *সমাহিতঃ" পদ দ্বারা দেখানো হয়েছে যে 
উপরোক্ত লক্ষণযুক্ত পুরুষের কাছে পরমাত্মা সদা-সর্বদা 
ও সৰ্বত্ৰ প্রত্যক্ষভাবে পরিপূর্ণ রয়েছেন। 


সন্বন্ধ বলা হয়েছে নন-ইন্দিয়সহ শরীরকে বশে করার ফল পরমা প্রাপ্তি। সুতরাং পরমাস্মা প্রাপ্ত ব্যক্তির 
লক্ষণ জানার ইচ্ছা হওয়ায় এবার দুটি শ্লোক দ্বারা তার লক্ষণ বর্ণনা করে তার প্রশংসা করেছেন 


জ্ঞানবিজ্ঞানতৃপ্তাত্া কু্টস্বো বিজিতেন্দরিয়ঃ। 
যুক্ত ইত্মচতে যোগী সমলোষ্টাশ্মকাঞ্চনঃ॥ ৮ 

যাঁর চিত্ত জ্ঞান-বিজ্ঞানে পরিতৃপ্ত, যিনি বিকাররহিত এবং জিতেক্ডিয়, যাঁর কাছে মৃত্তিকা, প্রস্তর এবং 
স্বর্ণ সমতুলা, তিনিই যোগযুক্ত অর্থাৎ ঈশ্বর লাভ করেছেন বলে বুঝতে হবে ॥ ৮ 


প্রশ্ন এখানে 'জানবিজ্ঞানতৃপ্তাস্থা’ পদ দ্বারা 
কোন্‌ পুরুষকে লক্ষণ করা হয়েছে? 

উত্তর--পরমাস্মার নির্তণ-নিরাকার তত্ত্বের প্রভাব 
ও মাহাঝ্জ্য ইত্যাদির রহস্যসহ প্রকৃত জ্ঞানকে "জ্ঞান" এবং 
সপ্তণ নিরাকার ও সাকার তত্থের লীলা, রহসা, মহত 


গুণ ও প্রভাব ইত্যাদির যথার্থ জানকে “বিজ্ঞান” বলা হয়। 
যে ব্যক্তির পরমাস্ার নির্ধপ-সগুপ, নিরাকার-সাকার 
তত্ত্বের যথাযথ জ্ঞান হয়েছে, যার অন্তঃকরণ উপরোক্ত 
দুটি তত্ত্বের যথার্থ জ্ঞানে ভালোনতে তৃপ্ত হয়েছে, যাঁর 
আর কোনো কিছু জানার বাকি নেই, তিনিই ‘জ্ঞান 


ষষ্ঠ অধ্যায় 
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বিজ্ঞান তৃপ্তাত্মা’। 
প্রশ্ন_এখানে “কুট পদের অভিপ্রায় কী? 
উত্তর -স্র্ণ-ব্যবসারী বা লৌহ-বাবসাম়ীর কাছে 
লোহার যে “নিহাই' থাকে তাকে বলা হয় “কূট'। তার 
ওপর সোনা-রাপা, লোহা ইত্যাদি রেখে হাতুড়ি দিয়ে 
মারা হয়, সেইসময় তার ওপর বারংবার ভীষণ আঘাত 
করা হয়, তবুও সেটি ভাঙে না বা নড়ে না, অচল 
অবস্থাতেই থাকে। এইরূপ যে ব্যক্তি নানাপ্রকার 
ভীষণরকম দুঃখ উপস্থিত হলেও তার অবস্থান থেকে 
একটুও বিচলিত হন না, যাঁর চিভে বিন্দুমাত্র বিকার 
উৎপন হয় না, সদাসর্বগা অচলভাবে পরমাখ্মার স্বরূপে 
স্থিত থাকেন, তাকে বলা হয় “কুট! 
প্রশ্ন “বিজিতেন্তরিয়ঃ” কথাটির ভাবার্থ কী? 
উত্তর জগতের সমস্ত বিষয় মায়াময় ও ক্ষণস্থায়ী 


বুঝে নেওয়ায় যার কোনো বিষয়ে বিন্দুনাত্র আসক্তি 
নেই এবং তাইজন্য যার ইন্জিয়াদি বিষয়ে কোনো রস 
না পেয়ে বিষয়াদি থেকে নিবৃত্ত হয়েছে এবং লোক 
সংগ্রহার্থে যিনি ইচ্ছানুসারে ইন্দ্রিয়াদিকে উচিত্য 
অনুসারে বাবহার করেন, স্বেচ্ছাপূর্বক সেগুলি কোথাও 
ধাবিত হয় না এবং মনে কোনো ক্ষোভও উৎপন্ন 
করে না-এইরূপ যাঁর ইন্দ্রিয় নিজের অধীন, সেই 
ব্যক্তিই 'বিজিভেন্িয়”। 

প্রশ্ন 'সমলোষ্টাশ্কাঞ্চনঃ" কথাটির ভাবার্থ কী? 

উত্তর__মাটি, পাথর, সোনা ইত্যাদি সমন্ত পদার্থে 
পরমাস্ম-বুদ্ধি হওয়ায় যার কাছে তিনটি সমান হয়ে 
গেছে ; যিনি অজ্ঞদের ন্যায় স্বর্ণে আসক্ত হন লা এবং 
মাটি, পাথর ইত্যাদিতে দ্বেষ করেন না, সব কিছুর প্রতিই 
যার সৃষ্টি, তিনি “সমলোষটাশবাকাঞ্চন'। 


সূহ্িত্রদাসীনমধাহঘেষযবনুু | 
সাধুধপি চ পাপেষু সমবুদ্ধিবিশিষ্যতে॥ ৯ 
সুহৃদ, মিত্র, শত্রু, উদাসীন, মধ্য, ঘেষ্য, বহু, ধর্মারা এবং পাগীদের ওপর যাঁরা সমভাব রাখেন, 


ভারাই অতান্ত শ্রেষ্ঠ ॥ ৯ 

প্রশ্ন-'সুহৃদ্‌’ ও ‘নিত্ৰ'-তে পার্থকা কী? 

উত্তর-_সম্বক্ষ ও উপকার ইত্যাদির অপেক্ষা না 
করে বিনা কারণে স্বভাবতঃই প্রেমী ও হিতকারীকে 
‘সুহৃদ’ বলা হয় এবং পরস্পর প্রেম এবং একে অপরের 
হিতকারীকে “মিত্র' বলা হয়। 

প্রশ্ন-অরি’ (শত্রু) এবং “দ্বেষ (ছ্বেমপাত্র)-তে 
কী পার্থক্য? 

উত্তর কোনো কারণে মন্দ কিছু করার ইচ্ছা বা 
চেষ্টাকারীকে ‘বৈরী’ বলে এবং স্বভাবের দ্বারা প্রতিকূল 
আচরণ করার জনা যে দ্বেষের পাত্র, তাকে “দ্রেষ্য' বলা 
হ্য়। 

প্রশ্ন- ‘মধ্যস্থ’ এবং ‘উদাসীন’ -এ তফাৎ কী? 

উত্তর_পরন্পর বিবাদকারীদের নধো বিলন করার 
চেষ্টা করেন যাঁরা এবং পক্ষপাতিহ ছেড়ে তাদের হিতার্থে 
ধিনি নায় করেন তাকে “মধ্যস্থ বলা হয় এবং ফিনি 


| এসবের কোনো কিছুতেই সপ্বগ্ধ রাখেন না, তকে বলা 
হয় ‘উদাসীন’। 

প্রশ্_এখানে ‘অপি’ কথাটির কী অভিপ্রায়? 

উত্তর-সুহাদ, মিত্র, উদাসীন, মধাস্থ এবং সাধু 
সদাচরী পুরুষদের সঙ্গে ও নিজ আত্মীয়দের সঙ্গে 
প্রেম হওয়া স্থাভাবিক। তেখনই বৈরী, দ্বেষ্য ও পাপীদের 
প্রতি দেখ ও ঘৃণা হওয়া স্বাভাবিক। বিবেকশীল মানুষের 
মধোও এই সব লোকের প্রতি স্বাভাবিকভাবে রাগ- 
ছেষ দেখা যায়। এরূপ পরস্পর অতান্ত বিরুদ্ধ 
স্বভাবসম্পন্ন মানুষদের প্রতি রাগ-ছেষ ও তেদ-বুদ্ধি না 
থাকা অত্যন্ত কঠিন ব্যাপার, এসবেও যার সমভাব থাকে, 
তার যে অন্যত্রও সমভাব থাকবে, তা আর বলার 
নয়। এই ভাব দেখাবার জন্যই “অপি” কথাটির প্রয়োগ 
হয়েছে! 


প্রশ্ন 'সমবুদ্ধিঃ' কথাটির অভিপ্রায় কী? 
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উত্তর_ সর্বত্র পরমাস্ছ-বুদ্ধি হয়ে যাওয়ায় যে ! ব্যবহারের পার্থক্য কোনো প্রকারের প্রভাব পড়ে না, যীর 
উপরোক্ত অত্যন্ত বিশিষ্ট স্বভাবসম্পন্ন বাক্তির উপরে বুদ্ধিতে কখনও কোনো পরিস্থিতিতে, কোনো কারণেই 
মিত্র, বৈরী, সাধু, পাগী ইত্যাদির আচরণ, স্বভাব ও | ভেদভাব আসে না, তিনিই “সমবুদ্ধি” বলে জানতে হবে। 


সম্বন্ধ -যষ্ঠ শ্লোকে বলা হয়েছে বে যিনি শরীর, ইন্দ্রিয় ও মনরূপ আত্থাকে য় করেছেন, তিনি নিজেই নিজের 
মিত্র। পরে সপ্তম শ্লোকে সেই "জিতাত্মা” পুরুষের ঈশ্বর লাভ হওয়া এবং অষ্টম ও নবম শ্লোকে ঈশ্বরপ্রাপ্ত পুরুষের 
লক্ষণ জানিয়ে তাদের প্রশংসা করেছেন। এতে প্রশ্ন হতে পারে যে ভ্রিতাত্বা পুরুষের ঈশ্বর লাভের জন্য কী 
করা উচিত, কোন্‌ সাধনের দ্বারা পরমাম্মাকে শীঘ্রই লাভ করা যায় ? সেইজন্য এবার ধ্যানযোগের প্রকরণ আরম্ভ 
করেছেন_ 


যোগী যুগ্তীত সততমাত্ানং রহসি হ্থিতঃ। 


একাকী যতচিত্তাক্মা নিরাশীরপরিগ্রহঃ॥ ১০ 
মন ও ইন্দ্িয়সহ যিনি শরীরকে বশে রাখেন, যিনি আকাঙ্ক্ষারহিত ও সঞ্চয়বৃত্তিরহিত, তিনি 


নির্জনছ্থানে একাকী অবস্থান করে নিরন্তর পরমাত্মার ধ্যানে নিজেকে নিযুক্ত রাখবেন ॥ ১০ 


প্রশ্ন _নিরাশীঃ'র অর্থ কী ? 

উত্তর-_ঘিনি ইহলোক ও পরলোকের ভোগা 
পদার্থে কোনো অবস্থাতে বিন্দুমাত্র ইচ্ছা বা আশা 
পোষণ করেন না, তিনিই 'নিরাশীঃ'। 

প্রশ্ন 'অপরিগ্রহঃ' কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-ভোগসামন্ত্রী সংগ্রহের নাম পরিপ্রহ, যিনি 
তা থেকে রহিত ; তাঁকে বলা হয় “অপরিগ্রহ'। তিনি যদি 
গৃহস্থ হন, তাহলে যেন কোনো বন্ধ মমতাপূর্বক সংগ্রহ না 
করেন আর মদির্সাচারী, বাণপ্রস্থী বা সন্ন্যাসী হন তাহলে 
স্বরাপতঃ কোনোপ্রকার শানুপ্রতিকূল ডরব্যাদি সংগ্রহ না 
করেন। এরূপ বান্তি বে কোনো আশ্রমেবউ হন, তিনি 


উত্তর _ভগবান এখানে ধ্যানযোগে ব্যাপৃত হতে 
বলেছেন ; সুতরাং “যোগী” ধ্যানযোগের অধিকারীর 
বাচক, সিন্ধবোগীর নয়। 

প্রশ্ন এখানে “একাকী” বিশেষণটি কেন ব্যবহৃত 
হয়েছে? 

উত্তর--বহু মানুষের সমাগমে ধ্যানের অভ্যাস করা 
অতন্ত কফ্লা, একজনও দ্বিতীয় বাক্তি থাকলে 


কথাবার্তায় ধ্যানে বাধা এসে পড়ে। সুতরাং একা থেকে 
ধ্যানাভাস করা উচিত। তাই এপানে ‘একাকী’ বিশেষণ 
দেওয়া হয়েছে 

প্রশ্ন একান্ত স্থানে অবস্থান করার কথা বলার কী 
অভিপ্রায় ? 

উত্তর--বন, পর্বত, গুহা ইত্যাদি একান্ত স্কানই 
ধ্যানের পক্ষে উপযুক্ত। যেখানে বহুলোক যাতায়াত 
করে, সেরূপ স্থানে ধ্যানযোগের সাধন করা সপ্তব নয়। 
তাই একথা বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন এখানে “ডাত্রা' শব্দ কীসের বাচক এবং 
তাকে পরমায্মাতে লাগানো কী ? 

উত্তর-এখানে “আল্মা' শব্দ মন বুদ্ধিকাপ 
অন্তঃকরণের বাচক এবং নন, বুদ্ধিকে পরমাত্থাতে তথায় 
করে দেওয়াই তাকে পরনাস্মাতে ব্যাপৃত করা। 

প্রশ্ন ‘সততম্‌’ কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর -*সততম্‌' পদ “ুপ্জীত' ক্রিয়ার বিশেষণ 
এবং নিরপ্তরের বাচক। এর অভিপ্রায় হল যে ধ্যান করার 
সৰয় কোনো বাধা আসতে না দেওয়া। এইভাবে নিরন্তর 
পরমাত্ধার ধ্যান করা উচিত, যাতে ধ্যানের প্রবাহ পণ্ডিত 
নাহয় 
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সম্বন্ধ জিতাত্মা ব্যক্তিকে ধ্যানযোগের সাধন করতে বলা হয়েছে। এবার সেই ধ্যানযোগের বিস্তারিত বর্ণনা 


প্রসঙ্গে প্রথমেই স্থান ও আসনের বর্ণনা করছেন 


শুটো দেশে প্রতিষ্ঠাপ্য হিরমাসনমাস্মনঃ। 


নাত্যাদ্ছিতং নাতিনীচং 


চৈলাজিনকুশোত্তরম্‌ ॥ ১১ 


পৰিত্ৰন্থানে এবং যা অতি উঁচু বা অতি নীচু নয়, তার ওপর ক্রমশঃ কুশ, মৃগচর্ম এবং বস্তু পেতে 


আসন স্থাপন করবেন ॥ ১১ 

প্রশ্ন শুট দেশে’ কথাটির ভাবার্থ কী? 

উত্তর_ধ্যানযোগের সাধন করার ছন্য, এরূপ 
স্থান হওয়া উচিত যা স্বভাবতঃই শুদ্ধ এবং ঝেড়ে, মুছে, 
ধুয়ে পরিস্কার করে স্বচ্ছ ও নির্মল করা হয়েছে। গঙ্গা 
যমুনা বা অনা কোনো নটীর ধার, পর্বত-গুহা, দেবালয়, 
তীর্থস্থান অথবা বাগান ইত্যাদি যা সহজে পাওয়া 
যায় এবং স্বচ্ছ, পবিত্র, নির্জন হয়__ ধ্যানযোগের জনা 
সাধকদের এমনই কোনো এক স্থান নির্বাচন করা উচিত। 

প্রশ্ন এখানে *আসনম্‌! পদ কীসের বাচক এবং 
তার সঙ্গে 'নাতক্ফিতম্‌', *নাতিনীচম্‌” ও *চৈলাজিন- 
কুশোত্তরমূ' _এই তিনটি বিশেষণ প্রয়োগের অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর-_কাঠ বা পাথরের চৌকি, মানুষ যার ওপর 
স্থিরভাবে বসতে পারে, তাকে আসন বলা হয়। সেই 
আসন যদি অতি উচ্চ হয়, তবে ধ্যানের সময় বিস্ররূপে 
আলসা বা নিদ্রা এলে তার থেকে পড়ে আঘাত পাবার 
সম্ভাবনা থাকে ; আর অতান্ত নীচু হলে জমির ঠাণ্ডা-গরম 
বা কীট-পতঙ্গাদির জনা বিঘ্ন হওয়ার ভয় থাকে, তাই 


“নাতুদ্ছিতম্‌’ এবং “নাতিনীচম্‌* বিশেষণ দিয়ে বলা 
হয়েছে যে আসন যেন অতি শঁচু বা অতি নীচু না হয়। কাঠ 
ৰা পাথরের আসন শক্ত হয়, তাতে বসলে পায়ে কষ্ট হতে 
পাবে ; তাই ‘চৈলাজিনকুশোত্তরম' বিশেষণ দিয়ে 
বোঝানো হয়েছে যে তার ওপর প্রথমে কুশ, পরে 
মৃগচর্ম, তারপর কাপড় বিছিয়ে কোমল করা উচিত। 
মৃগচর্নের”। নীচে কুশ থাকলে তা শীগ্র খারাপ হবে না 
এবং ওপরে কাপড় থাকলে মৃগের লোম শরীরে লাগবে 
না। তাই তিনটি পাতবার বিধান দেওয়া হয়েছে। 
প্রশ্ন 'আত্মনঃ' কথাটির অভিপ্রায় কী? 
উত্তর-উপরোক্ত আসনটি নিজেরই হওয়া উচিত। 
ধ্যানযোগের সাধন করার জন্য অনা কারো আসনে বসা 
উচিত নয়। 
প্রশ্থ-‘হ্থিরং প্রতিষ্ঠাপা' কথাটির অভিপ্রায় কী? 
উত্তর-_কাঠ বা পাথর নির্মিত আসনটি মাটির ওপর 
ঠিকভাবে বসানো উচিত যাতে সেটি এদিক-ওদিকে হেলে 
না পড়ে, কারণ সেটি এদিক-ওদিক করলে বা পিছলে 
পড়লে সাধনে বিশ্র উপস্থিত হওয়ার সম্ভাবনা থাকে। 


সম্বন্ধ পবিত্র স্থানে আসন স্থাপন করার পর ধ্যানযোগের সাধকের কী করা উচিত তা বলছেন 


তত্রৈকাগ্রং মনঃ কৃত্বা 
উপবিশ্মাসনে যুষ্জ্যাদ্‌ 


যতচিত্তেন্দ্রিয়ক্রিয়ঃ। 
যোগমাত্মবিশুদ্ধয়ে ॥ ১২ 


সেই আসনে বসে চিত্ত ও ইন্ডরিয়ের ক্রিয়া সংযম করে মনকে একাগ্র করে, অন্তরের শুদ্ধির জন্য যোগ 


অভ্যাস করবেন ॥ ১২. 


(»স্থাভাবিক মৃত্্া্ত মৃগের চর্ম হওয়া উচিত, বধ করা মৃগের চর্ম ব্যবহার করা উচিত নয়। হিংসা দ্বারা প্রাপ্ত চর্ম সাযনে 


সহায়ক হয় না। 
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তত্ব-বিবেচনী-_গীতার তাত্বিক আলোচনা 


রশ্ন_এখানে আসনে বসার কোনো বিশেষ প্রকার 
না জানিয়ে সাধারণভাবে বসতে বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-ধ্যানযোগের সাধনের জন্য বসায় যে 
নিয়মের প্রয়োজন, পরের শ্লোকে তা স্পষ্ট করে বলা 
হয়েছে। তা পাজনপূর্বক যে সাধক স্বস্তিক, সিদ্ধ বা পদ্ম 
ইতাদি আসণঝুলির মধ্যে যে কোনো একটি আসনে 
সুখপূর্বক বেশিক্ষণ স্থিরভাবে বসতে পারবেন, সেটিই 
ভার পক্ষে উপযুক্ত। তাই এখানে কোনো বিশেষ 
আসনের নাম না করে সাধারণভাবে বসার কথাই বলা 
হয়েছে। 

এপ 'যতচিততেক্িয়্রিয়ঃ' কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উজ্তর-_চিন্ত শব্দ অন্তঃকরণের বোধক। মন ও 
বুদ্ধির দ্বারা যে জাগতিক বিষয়ের চিন্তা ও নিশ্চয় করা হয়, 
তা সর্বতোভাবে ত্যাগ করে, অতে উপরত হওয়াকে 
অন্তঃকরণের ক্রিয়া বশে করা বলা হয়। *ইস্ডিয়' শব্দটি 
শ্রোত্রাদি দশ ইন্দ্রিয়ের বোধক। এই সবগুলিকে শোনা, 
দেখা ইত্যাদি থেকে উপরত করাই হল এ ক্রিঘাগুলিকে 
বশে আনা। 

প্রশ্ন হলকে একাগ্র করা কাকে বলে ? 


উত্তর-_ধোয় বস্তুতে মনের বৃত্তিগুলিকে ঠিকমতো 
নিযুক্ত করাই হল তাকে একগ্র করা। এই প্রকরণ 
অনুসারে পরমাত্মাই ধোয় বস্তু। সুতরাং এখানে 
তাতেই মন নিবিষ্ট করতে বলা হয়েছে। চতুর্দশ গ্লোকে 
“মচ্চিত্তঃ” বিশেষণ দিয়ে ভগবান এই কথাটি স্পষ্ট 
করেছেন। 

প্রশ্ন অন্তঃকরণের শুদ্ধির জনা ধানযোগের 
অভ্যাস করা উচিত, এই কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-এর অভিপ্রায় হল যে, ধ্যানযোগের 
অভ্যাসের উদ্দেশ্য কোনো প্রকার সাংসারিক সিন্ধি বা 
ওশ্্য প্রাপ্তির জনা হওয়া উচিত নয়। একমাত্র পরমাত্মা- 
প্রাপ্তির জনাই অন্ত;ঃকরণে স্থিত রাগ-দ্বেষ ইঙ্যাদি 
অবগুণ ও পাপ-বিক্ষেপ এবং অজ্ঞান নাশ করার জন্য 
ধ্যানযোগের অভ্যাস করা উচিত। 

প্রশ্ন যোগের অভ্যাস বলার কী তাৎপর্য ? 

উত্তর উপরোক্ত ভাবে আসনে বসে, অগ্তহকরণ 
ও ইন্টিয়াদির ক্রিয়া বশে রেখে, মনকে পরমেশ্বরের 
দিকে নিবিষ্ট করে নিরন্তর অবিচ্ছিনভাবে পরমান্মারই 
চিন্তা করতে ঘাকা--এই হল *যোগে'র অভ্যাস করা। 


সম্বন্ধ ওপরের শ্লোকে আসনে বসে ধ্যানযোগের সাধন করতে বলা হয়েছে। এবার সেটিকে স্পষ্ট করার জন্য 
আসনে কীভাবে বসা উচিত, সাধকের ভাব কীরাপ হওয়া উচিত, তার কী কী নিয়ম পালন করা উচিত ও কী প্রকারে 
কার ধ্যান করা উচিত ইত্যাদি বিষয় দুটি ল্লোকে বলা হচ্ছে_ 
সমং কায়শিরোগ্রীবং ধারয়মচলং ছিরঃ। 
সম্পরেক্ষা নাসিকাগ্রং স্বং দিশশ্চানবলোকয়ন্‌॥ ১৩ 
মেরুদণ্ড, মন্তক, গ্রীবা সমান ও নিশ্চলভাবে ছ্ির'” করে নিজ নাসিকার অগ্রভাগে চোখ রেখে, অন্য 
কোনো দিকে না তাকিয়ে_॥ ১৩ 


প্রশ্ন মেরুদণ্ড, মন্তুক ও গ্রীবা *সম' ও “অচল” 
ভাবে ধারণ করার কী অর্থ? 


হাড় সোজা রাখা, গলাকেও কোনোদিকে না 
ঘোরানো, মাথাও স্থির রাখা_এইভাবে তিনটিকে 


উত্তর-_জন্ঘার ওপর এবং গলার নীচের স্থানকে | একদূত্রে সোজা রেখে একটুও এদিক-ওদিক করতে না 


মেরুদণ্ড বলা হয়, গলাকে বলা হয় “প্রীবা' এবং তার 
ওপরের অঙ্গের নাম মন্তক। কোমর বা পেটের আগে 
পিছনে বা ডাইনে-বাঁয়ে না ঝৌকা অর্থাৎ মেরুদণ্ডের 


দেওয়া, এটিই হল এই সবকে ‘সম’ এবং “অচল" ভাবে 
ধারণ করা। 
প্রশ্ন মেরুদণ্ড ইত্যাদিকে অচলভাবে রাখতে বলে 


1১এছিরসুখমাসনম্* (যোগনর্শন ২1৪ ৩) বেশিক্ষণ সুনপূর্বক স্থির হয়ে যাতে বসা যায়, তাকে আসন বলে। 
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আবার স্থির করার জন্য কেন বলা হয়েছে? এতে কোনো 
নতুন কথা আছে কি? 


উত্তর--মেরুদণ্ড, মস্তক, গ্রীবা সম ও অটল! 


রাখলেও হাত-পা ইত্যাদি অন্য অঙ্গ তো নড়তে পারে, 
তাই স্থির হতে বলা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে ধ্যানের 
সময় হাত-পা কে যে কোনো আসনের নিয়নানুসারে 
রাখা যেতে পারে, কিন্তু সেগুলিকে অবশাই ‘স্থির’ 
রাখতে হবে। ধ্যানের সময় কোনো অঙ্গ নড়ানো উচিত 
নয়। অতএব সব অঙ্গ অচল রেখে সর্বপ্রকারে স্থির থাকা 
উচিত। 

প্রশ্ন _'নাসিকার অগ্রভাগে দৃষ্টি স্থির করে অন্য 
দিকে না দেখে’ এই কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর দৃষ্টিকে নিজের নাকের ডগায় স্থির রাখা 
'উচিত। চক্ষু বন্ধ করা উচিত নয় এবং এদিক-ওদিক অন্য 
(কোনো অঙ্গ বা বস্তুও দেখা উচিত নয়। নাকের ডগাতেও 
মন দিয়ে দেখা উচিত নয় ; বিক্ষেপ বা নিদ্রা যাতে না হয়, 
তাই দৃষ্টিকে সেখানে নিবদ্ধ রাখতে হয়। মনকে তো 
পরমেশ্খরে নিবিষ্ট করতে হয়, নাকের ডগায় নয়। 


প্রশ্ব-ভগবান এইরূপ আসন করে বসতে 
বলেছেন কেন? 

উত্তর- ধ্যালযোগের সাধনে নিদ্রা, আলসা, 
বিক্ষেপ এবং শীত-্্রীষ্মের দন্বকে বিঘ্ন মনে করা হয়। 
এই দোষগুলি থেকে রক্ষা পাওয়ার এটি অত্যন্ত উত্তম 
উপায়। মেরুদণ্ড, মন্তক, গ্রীবা সোজা করে, চোখ খুলে 
রাখলে আলস্য বা নিছ্রার আক্রমণ হবে না। নাকের 
ডগায় বৃষ্টি রেখে এদিক-ওদিক অন্য বস্তু না দেখলে বাহা 
বিক্ষেপের সন্তাবনা নেই। আসনে দৃঢ়ভাবে আগীন 
হওয়ায় শীত-গ্রীষ্ম থেকেও ভয়ের কারণ থাকে না। তাই 
ধ্যানযোগ সাধন করার সময় এই প্রকার আসন করে বসা 
অত্যন্ত উপযোগী। তাই ভগবান একথা বলেছেন। 

প্রশ্ন এই তিনটি শ্লোকে আসনের যে বিধি বলা 
হয়েছে, তা সপ্তণ পরমেশ্থরের ধ্যানের জন্য না কি নির্চণ 
ব্রক্মের? 

উত্তর-_ ধ্যান সঞ্চণ পরমেশ্বরের হোক বা নির্ভণ 
বরন্মের, তা হল রুচি ও অধিকার ভেদের কথা। আসনের 
এই বিধি সকলের জনাই প্রযোজ্য 


্শান্তাত্বা  বিগতভীর্রক্ষচারিবরতে হ্থিতঃ। 
মনঃ সংযম্য মচ্চিতো যুক্ত আসীত মৎপরঃ॥ ১৪ 
ব্ৰহ্মচ্যের ত্রতে স্থিত, ভয়ারহিত, প্রশান্তচিত্ত যোগী সতর্কতার সঙ্গে মনকে সংযম করে মদ্গতচিত্ত ও 


মৎপরায়ণ হয়ে অবস্থান করবেন ॥ ১৪ 


প্রশ্ন এখানে ব্রহ্মচর্যের প্রতে স্থিত হওয়ার কী 
অর্থ? 

উত্তর--ব্রহ্মচর্যের তাত্ত্বিক অর্থ অন্য হলেও, তার 
প্রধান একটি অর্থ বীর্যধারণ এবং এখানে বীর্যধারণ অর্থই 
্রসঙ্গানুকুল। মানুষের শরীরে বীর্য এমন এক অমূল্য বস্তু, 
যা ভালোভাবে সংরক্ষণ না করলে শারীরিক, মানসিক বা 
আধ্যাস্থিক-_কোনো প্রকার শক্তি অর্জন হয় না এবং তার 
সঞ্চগও হয় না। তাই আর্যসংস্কৃতির চারটি আশ্রমের মধ্যে 
ব্ৰহ্মচৰ্য সর্বপ্রথম আশ্রম, যা অন্য তিনটি আশ্রমের মুল। 
ব্ৰহ্মচ্য আশ্রমে ব্রহ্মচারীর জন্য নানা নিয়মকানুন থাকে, 
যা পালন করলে বীর্যধারণের পক্ষে অতান্ত সহায়ক হয়। 


1118 মীনা-নস্রজিজনলী (মলা )_100 


এ্ষচ্য পালনের সাহায্যে যদি যথার্থ বীর্য ধারণ হয়, 
তাহলে এ বীর্যের দ্বারা দেহের অভ্যন্তরে এমন এক 
বিশেষ বিদ্ুৎ-শক্তির উৎপন্ন হয়, তা এমনই তীর হয় যে 
তার ফলে মন ও প্রাণের গতি স্বতঃই স্থির হয়ে চিত্তের 
একতান প্রবাহ ধ্যেয় বস্তুর দিকে স্বাভাবিকভাবে গতিশীল 
হয়। এই একতানের নামই ধান। 

আজকাল চেষ্টা করলেও যে লোকে ধ্যান করতে 
পারে না, তাদের চিন্ত বোয় বস্তুতে নিবিষ্ট হয় না, তার 
অন্যতম প্রধান কারণ হল যে তারা দীর্যধারণ করেনি। 
যদিও বিবাহ হলে নিজ পত্নীর সঙ্গে সংযমপূর্ণ জীবন 
কাটানোও ব্রহ্মচ্য এবং এটিতেও ধানে অত্যন্ত সাহাযা 
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তবব-বিবেচসী__গীতার তাবিক আলোচনা 


হয ; কিন্তু যিনি আগে থেকেই পরহ্মচারীর নিয়ম সুচারু- 
ভাবে পালন করে আসছেন এবং ধ্যানযোগের সাধনার 
সময় পর্যন্ত যর শুক্র বাহ্যরূপে ক্ষরণ হয়নি, তার অতান্ত 
শীয় এবং সুবিধাপূর্বক ধ্যানযোগে সফলতা পাওয়া সম্ভব 
হয়। 

মনুস্মৃতি ইত্যাদি গ্র্থে ও অন্যান্য শাস্ত্রে বরহ্মচারীর 
জনা পালনীয় ব্রতের অতান্ত সুন্দর বিধান আছে, তার 
প্রধান হল --'ব্রহ্মচারী নিত্যন্নান করবে, কোনো ক্রিম 
জাতীয় বস্তু দিয়ে মালিশ করবে না, সুরমা লাগাবে না, 
তেল লাগাবে না, কোনো সুগন্ধ বস্তু ব্যবহার করবে না, 
ফুলের অলংকার পরবে না, নৃতা-গীতাদি করবে না, 
জুতা ছাতা ব্যবহার করবে না, পালক্ষে শোবে না, জুয়া 
খেলবে না, নারীদের দিকে তাকাবে না, নারী-সম্প্কীয 
আলোচনা করবে না, নিয়মিত সহজ খাদ্য গ্রহণ করবে, 
কোমল বন্ত পরবে না, দেবতা, কষি ও গুরু পৃজা-সেবা 
করবে, বিবাদ করবে না, কারো নিন্দা করবে না, সত 
কথা বলবে, কারোকে তিরস্কার করবে না, পূর্ণরূপে 
অহিংসাত্রত পালন করবে, কাম-ক্রোধ-লোভ চিরতরে 
পরিহার করবে, একাকী শয়ন করবে, কখনো বীর্যপাত 
হতে দেবে না, এই সব ব্রত যথাযথভাবে পালন করবে। 
এগুলি ব্হ্মচারীর ব্রত। ভগবান এখানে 'ব্র্মচরী ব্রত'- 
এর কথা বলে আশ্রমধর্মের দিকেও ইঙ্গিত করেছেন! 
যেসব অন্য আশ্রমবাসী ধ্যানযোগের সাধন করেন, 
ডাদের জন্যও বীর্যধারণ বা বীর্যসংরক্ষণ অত্যন্ত আবশাক 
এবং বীর্যধারণের উপরোক্ত নিয়ম অত্যান্ত সহায়ক। এটিই 
হল ব্ক্মচারীর ব্রত এবং দৃঢ়তাপূর্বক এটি পালন করা হল 
তাতেই অবস্থিত হওয়া। 

প্রশ্ন 'বিগতভীঃ' কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-পরসাত্মা সর্ব বিরাজিত, ধ্যানযোগী 
পরমাত্মার ধান করে তাকে পেতে চান, তাহলে তার 
কিসের ভয় ? সুতরাং ধ্যান করার সময় সাধককে নির্ভয় 
থাকতে হয়। মনে একটুও ভয় থাকলে একান্ত ও নির্জন 
স্থানে স্বাভাবিকভাবে চিত্তে বিক্ষেপ আসে। তাই সাধকের 
তখন মনে দৃঢ় প্রতায় ধারণ করা উচিত যে পরমাঝ্মা 
সর্বশক্তিমান ও সর্বব্যাপী হওয়ায় এখানেও সর্বদা 
অবস্থিত আছেন, তিনি থাকতে কোনো ভয় নেই। যদি 
কখনো প্রারর্ূবশতঃ ধ্যান করাকালীন মৃত্যু হয, তাহলে 
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তাতেও পরিণামে পরম কলাণহ হবে। সত্যকার 
ধ্যানযোগী এই বিশ্বাসে দৃঢ় থাকেন, তাই তাকে 
'বিগতভীঃ' বলা হয়। 
প্রশ্ব--“প্রশান্তান্তা' কথাটির অভিপ্রায় কী ? 
উত্তর - ধ্যানের সময় মন থেকে রাগ-দ্বেষ, হর্ষ- 
শোক ও কাম-ক্রোধ ইত্যাদি দৃষিত বৃত্তিসমূহ ও জাগতিক 
সংকল্প-বিকল্প সর্বতোতাবে দূর করে দেওয়া উচিত। 
বৈরাগ্যের সাহায্যে মনকে সর্বতোভাবে নির্মল ও শান্ত 
করে ধ্যানযোগের সাধন করা উচিত। এটি লক্ষ্য করাবার 
জন্য ‘প্রশান্তান্থা' বিশেষণ দেওয়া হয়েছে। 
প্রশ্ন_'যুক্তঃ” বিশেষণের অভিপ্রায় কী? 
উত্তর_ ধ্যান করার সময় সাধককে নিদ্রা, আলস্য 
ও প্রমাদ ইত্যাদি বি থেকে রক্ষার জন্য খুব সাবধানে 
থাকা উচিত। তা না করলে মন ও ইন্দ্রিয় তাকে বোকা 
বানিয়ে নানাপ্রকার বাধা সৃষ্টি করতে পারে। সেই কথা 
বোঝাবার জনা 'যুক্তঃ' বিশেষণ প্রয়োগ করা হয়েছে। 
প্রশ্ন মনকে রোধ করা বলতে কী বুঝায় ? 
উত্তর--মন এক স্থানে থাকতে চায় না, এবং রোধ 
করলেও সবলে অনা বিষয়ে ধাবিত হওয়া মনের স্বভাব। 
মনকে যথাযথভাবে বোধ না করলে ধ্যানযোগের সাধন 
সম্ভব হয় না। তাই ধ্যান করার সময় মনকে বাহ্য বিষয় 
থেকে ঠিকমতো সরিয়ে নিয়ে তাকে নিভ লক্ষ্যে পূর্ণরূপে 
নিরুদ্ধ করে ভগবানে তন্ময় কবে রাখাই হল মনকে রোধ 
করা। 
প্রশ্ন 'মচ্চিত্তঃ' কথাটির ভাবার্থ কী? 
উত্তর- চিন্তকে ধোয় বস্তুতে অখগুরপে প্রবাহিত 
করা বৃত্তির নাম ধান। সেই ধোয় বন্ত কী হওয়া উচিত, তা 
বলার জনা ভগবান বলেছেন যে তুমি তোমার চিত্ত 
আমাতে নিবিষ্ট করো। যে বস্তুতে প্রেম থাকে, চিত্ত 
সহজেই তাতে নিবিষ্ট হয় ; তাই ধ্যানযোগীর উচিত পরম 
হিতৈষী, পরম সুহৃদ, পরম প্রেমাস্পদ পরমেশ্থরের গুণ, 
প্রভাব, তন্তু ও রহস্য জেনে, সমস্ত জগৎ থেকে প্রেম 
সরিয়ে এনে একমাত্র তাকেই নিজের ধোয় করবেন এবং 
অনন্যভাবে চিন্তকে তাতেই নিবিষ্ট করার অভ্যাস 
করবেন। 
প্রশ্ন ভগবৎপরায়ণ হওয়ার অর্থ কী? 
উত্তর_যিনি পরমেশ্বরকে নিহ্ন ধোয় করে তার 


ষষ্ট অধ্যায় 


ধ্যানে চিত্ত নিবেশ করতে চান, তিনি তার পরায়ণ 
হবেনই। অতএব “মৎপরঃ’ পদের দ্বারা ভগবান এই ভাব 
দেখিয়েছেন যে ধ্যানযোগের সাধকের উচিত যে তিনি 
আমাকে (ভগবানকে) পরম গতি, পরম ধোয়, পরম 
আশ্রয় ওপরম মহেশ্বর ও মব থেকে প্রিয় প্রেমাস্পদ মনে 
করে নিরন্তর মেন আমার আশ্রিতণাকেন এবং আমাকেই 
তার একমাত্র পরম রক্ষক, সহায়ক, প্রভু ও জীবন, প্রাণ, 
সর্বস্থ মনে করে আমার প্রতোক বিধানে সম্বষ্ট াকেন। 
একেই বলা হয় ‘ভগবানের পরায়ণ হওয়া*। 

প্রশ্ব-এই য্রোকে উল্লিখিত ধ্যান সুপ 
পরনেশ্বরের নাকি নিপ ত্রহ্মের ? ও ধ্যান ভেদভাবে 
করতে বলা হয়েছে না কি অভেদভাবে ? 

উত্তর_এই গ্লোকে “মচ্চিত্তঃ” এবং ‘মৎপরঃ' 
পদদুটির প্রযোগ করা হয়েছে। সুতরাং এখানে নির্ভণ 
্রন্ষের অর্থাৎ অতেদভাবে ধ্যানের কথা নেই। তাই 
বুঝতে হবে যে, এখানে উপাস্য ও উপাসকের ভেদ রেখে 
সপ্তণ পরমেশ্থরের ধ্যানের ধীতি বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন এখানে সপ্ডণের ধ্যানের নিয়ম বলা হয়েছে, 
অতো ঠিক ; কিন্তু এই সণ্ডণ ব্যান সৰ্বশক্তিমান সর্বাধার 
পরমেশ্বরের নিরাকার রূপের নাকি ভগবান শ্রীশংকর, 
শ্ৰীবিষ্ণু, শ্রীরাম, গ্রীকৃষ্ প্রভৃতি সাকার রূপের মধ্যে 
কোনো একজনের ? 

উত্তর ভগবানের গুণ, প্রভাব, তু এবং রহসা/) 
জেনে মানুষ তার রুটি, স্বভাব এবং অধিকার অনুযায়ী যে 
রূপে সহঞ্জে মন লাগাতে পারে, সে সেই রূপের ধ্যান 
করতে পারে। কারণ ভগবান এক এবং সব রূপই ওার। 
অতএব এমন কল্পনা করা উচিত নয় যে এখানে কোনো 


বিশেষ রূপের ধ্যান করতে বলা হয়েছে। 
এনার এখানে সাধকের জাতার্থে ধ্যানের কিছু 
স্বরূপ বর্ণনা করা হয়েছে। 


ধ্যানছ ভগবান শ্রীশংকরের ধ্যান 

হিমালয়ের সৌরীশংকর শিখরে সর্বতোভাবে 
একান্ত দেশে ভগবান শিব পপ্থাসনে ধ্যানে বিরাজিত। 
তার গৌরবর্ণ দেহ, তাতে ঈষৎ রক্তিমাডা। উর দেহের 
উপরিভাগ নিশ্চল, সোজা এবং সখুদ্ধত। নিশাল কপালে 
করে সর্প দিযে সু করে বীধা। দুটি কানে রুতরাক্ষের মালা। 
পরণে দুগচর্মের শ্যামপতা নীলকষ্ঠের প্রভায় আরও 
খনীভূত হচ্ছে। তার ত্রিনেত্রের দৃষ্টি নাসিকার অগ্রভাগ 
স্থির এবং সেই নীচের দিকে তাকানো স্থির নিস্পন্দ চোখ 
থেকে উদ্জ্বল জ্যোতি এদিক-সেদিকে স্ফুরিত হচ্ছে! দুই 
হাত কোলের ওপর, মনে হচ্ছে যেন পদ্মফুল ফুটে 
আছে। তিনি সমাধি অবস্থায় দেহহ্কিত বায়ুকে নিরদ্ধ 
করে রেখেছেন, যা দেখে মনে হয় যেন ভলপূর্ণ, 
আডম্বররহিত বর্ষণোস্মুখ মেঘ অথবা তরঙগহীন প্রশান্ত 
মহাসাগর বা নির্বাত দেশে অবস্থিত নিষ্কল জ্যোতির্ময় 
প্রদীপ অবস্থান করছে। 

ভগবান শ্রীবিষণুর ধ্যান 

নিজ হৃদযকঘলে অথবা নিজ্জের সামনে কিছু উচ্চ 
জমিতে অবস্থিত এক রক্বর্ণের পহস্রপল কমলের ওপর 
ভগবান ধীবিষ্ণু সুশোভিত। নীলমেঘের ন্যায় মনোহর 
নীলবর্ণ, সর্বা্গ পরম সুন্দর ও নানাপ্রকার অলংকারে 
বিভুফিত। শ্রীঅঙ্গ থেকে দিবা গন্ধ বার হচ্ছে। অতি শান্ত 


বস্থতঃ ভগবানের গুণ, প্রভাব, তত্তু ও রহসোর ক্ষেত্রে একথা বলা যায় না যে তিনি এই এতোটুকহ। এই সম্পর্কে যা 
কিছুবলা যায়, তা সবই সূর্যকে প্রদীপ দেখানোর মতো। তবুও তার গুপাদিক যৎকিঞ্চিৎ স্মরণ, শ্রবণ ও কীর্তন গানুছকে পশিত্রতম করে 
তোলে, তাই শাস্তুকারগণ ভার গুণাদি বর্ণনা করেছেন। সেই শাস্তরদির আধারে তার ৬ণগুলিকে এইরূপ ভাবা উচিত_ 

অনন্ত ও অলীম এবং অত্যন্ত বিশিষ্ট সনতা, শান্তি, দয়া, প্রেন, ক্ষমা, মাধুর্য, বাৎসল্য, গরীব, উদারতা, সুহদতা ইত্যাদি 
ভগবানের 'গুণ'। সম্পূর্ণ বল, পশ্য, তে, শক্তি, সামর্থ এবং অসম্ভবকে সম্ভব করা ইত্যাদি ভগবানের “প্রভাব'। যেমন 
পরমাণু, বান্প, মেঘ, ভলকণা ইত্যাদি সবই জল, তেমনই সগ্প-নির্প, সাকার-নিরাকার, বাক্ত-অব্যক্ত, জড়-চেতন, জ্বর 
জঙ্গম, ৎ-অসৎ ইত্যাদি যা কিছু আছে এবং যা এর অতীত, সে সবই ভগবান, এ হল “তন । ভগবানের দর্শন, ভাষণ, স্পর্শ, 
চিন্তা, কীর্ডল, পৃজা, ধণ্দনা ও স্তব ইতাদির ছায়া পাপীও পরন পৰিত হয়ে যায় ; ভুজ, অবিলাশী, সর্বলোকমহেশ্রর, সর্বন্র, 
সর্বশক্তিমান, সর্বত্র সমভাবে স্থিত ভগবানই নিবা অবতার দেহ ধারণ করে প্রকটিত হন এবং তার দিবা গু, প্রভাব, অন্তু ইত্যাদি 
বগ্কতঃ এতো অচিন্তা, অসীম এবং দিব্য বে তাকে তিনি বাউীত অনা কেউই জানতে পারে না। এই হল ভার “রহস্য'। 
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ও অত্র সুন্দর মুখ-কমল, সুদীর্ঘ মনোহন চার বাহ, 
অতান্ত সুন্দর রমণীয়প্রীবা, পরম সুন্দর কপোল. মুখমণ্ডল 
মনোহর মৃদুহাসের সুশোভিত, রক্তবর্ণ ওষ্ঠ, অতি সুন্দর 
উচ্চ নাসিকা, দুই কাণে মকরাকৃতি কুণ্ডল দোদুলামান, 
মনোহর চিবুক। পদ্মের মতো বিশাল প্রফুল্ল নেত্র, তার 
থেকে স্বাভাবিকভাবে দয়া, প্রেম, শাস্তি, সমতা, জ্ঞান, 
আনন্দ ও প্রকাশের অজন্র ধারা বহুমান। উন্াত স্তন্ধ। 
মেঘ-শ্যাম, নীলপণ্মবর্ণ শরীরে সুবর্ণবর্ণের লীতবসন 
শোডমান। শ্রীমতী লক্ষ্মীর নিবাসস্থান বক্ষঃস্থলে শ্রীবংস 
চিহ্ন বিদামান। ওপরের ভান হাতে উজ্জ্বল কিরণযুক্ত 
সুন্দর চক্র, নীচের হাতে কৌমোদের গদা, ওপরের বাম 
হাতে সুন্দর শ্বেত বিশাল বিজয়া পাঞ্চজনা শঙ্খ এবং 
নীচের হাতে সুন্দর রক্তবর্ণ পণ সুশোভিত। গলায় রয় 
হার, হৃদয়ের ওপর তুলসীযুক্ত বনমালা, বৈজয়ন্তীমালা ও 
কৌন্তভমণি বিভূষিত। চরণে রক্রমণ্ডিত নৃপুর ও মস্তকে 
দেদীপামান কিরীট। বিশাল, উন্নত ও প্রকাশমান জলাটে 
মনোহর উধর্বপুণ্ড তিলক, হাতে রক্রের বালা, কোমরে 
রমিত কোমরবন্ধনী, বাহুতে বাজুবন্দ ও হাতের 
আঙুলগুলিতে রক্থচিত আংটি সুশোভিত। কালো 
কৌকড়ানো চুল অত্ন্ত সুন্দর। চারদিকে কোটি সূর্যের 
সমান শান্ত, গীতল আলো ছেয়ে আছে এবং তাতে যেন 
প্রেম ও আনন্দের অপার সাগর বয়ে চলেছে। 


ভগবান শ্রীরামের ধ্যান 


অতান্ত সুন্দর মণিরত্রময় রাজসিংহাসন, তার 
ওপরে সীতাসহ শ্রীরাম বিরাজ্জিত। নবদূর্বাদলসম 
শ্যামবৰ্ণ, কমঙ্গদলের ন্যায় বিশাল নেত্র, অতি সুন্দর 
মুখমণ্ডল, বিশাল কপালে উর্ধ্বপুও তিলক, কালো 
কুঞ্চিত কেশ। মন্তকে সূর্যসম প্রকাশযুক্ত মুকুট শোভা 
পাচ্ছে, মুনিমনমোহন মহালাবণাময় কান্তি, দিবা অঙ্গে 
গীতার বিরাজিত। গলায় রত্রহার ও দিব্যপুস্পের মালা, 
চন্দনচাৰ্চত দেহ। ধনুর্বাণ হাতে, লাল ঠোট তাতে মৃদুহাস্য 
বিরাজিত। বাঁদিকে শ্রীমতী সীতা, উচ্ছ স্বর্ণবর্ণ দেহ, 
সীলবর্ণশ শাড়ী পরিহিতা, হাতে রক্তকমল, দিব্য 
অলংকারে সর্ব অঙ্গ বিভূষিত। এ এক অতি অপূর্ব 
মনোরম দৃশ্য। 


ভগবান শ্রীকৃ্ের ধ্যান (১) 

বৃদ্দাবনে যমুনা নদীত্তীর অশোক বৃক্ষের নব-পত্রে 
সুশোভিত কালিন্দীকুণ্ণে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ তার সখাদের 
বর্ণ শ্যামদেহে স্বর্ণবর্ণের লীত বস্তু দেখে মনে হয় যেন 
শ্যাম ঘনঘটায় ইন্দ্রধনু শোভিত। গলায় সুন্দর বনমালা, 
তার থেকে পুষ্প ও তুলসীর সুগন্ধ পাওয়া যাচ্ছে। হৃদয়ে 
বৈজযন্ী মালা সুশোভিত। সুন্দর কালো কুধিতত কেশ, 
কপালে এসে পড়েছে। অতি রমণীয় শ্রিডুবন-মোহন- 
মুখারবিদ্দ, অতি মধুর হাস্যে শোভমান। মন্তকে ময়ূর 
পুচ্ছের মুকুট পরিহিত। কানে কুণ্ডল, সুন্দর কপোল 
কুণ্ডল প্রকাশে সুউজ্ছল, সর্ব অঙ্গে সুন্দর শ্রী ঝরে পড়ছে। 
কর্ণে কনেরফুলে প্রস্তুত কৃশুল রয়েছে। অদভুত ধাতু এবং 
নানা বিচিএ নবীন পল্পবে তার দেহ সঙ্ভিত। বক্ষঃস্থলে 
শ্রীবৎসচিহ্ছ, গলায় কৌগ্ভমণি, লাল ঠোট দুটি খড় 
কোমল ও সুন্দর । বিশাল কমল নয়ন, তার থেকে আনন্দ 
ও প্রেমের বিদ্যুৎ ধারা নির্গত হয়ে সকলকে নিঙ্জের দিকে 
| আকর্ষণ করছে, যার জনা সবার হৃদয়ে আনন্দ ও প্রেমের 
সমুদ্র বয়ে চলেছে। মনোহর ত্রিভঙ্গরূপে দণ্ডায়মান, 
নিজের চঞ্চল, কোমল আইুলগুলি বাঁশীর ছিদ্রে দিয়ে 
অতান্ত মধুর সুরে বাজাচ্ছেন। 

ভগবান শ্রীকৃষ্ণের ধ্যান (২) 

কুরুক্ষেত্রের রগাঙ্গন। চতুর্দিকে বীরেরা যুদ্ধের জলা 
যথাযোগ্য স্থানে দণ্ডায়মান। সেগানে অর্জুনের পরম 
তেজোময় বিশাল রথ, তার বিশাল ধায় চাদ ও তারা 
চমকিত হচ্ছে। ধ্বজার ওপর মহাবীর হনুমান বিরাজমান। 
অনেক পতাকা উড়ছে। বথের অগ্রডাগে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ 
বিরাজমান। তার নীল শ্যামবর্ণ দেহ, বীরবেশ, কবচ 
পরিহিত, দেহে পীত বসন ধারণ করেছেন, মুখমণ্ডল 
| অন্ত শাস্ত। জ্ঞানের পরম দীপ্তিতে সর্ব অঙ্গ উদ্ভাসিত। 
বিশাল রক্তাভ নয়ন থেকে জ্ঞানের জ্যোতি বার হচ্ছে। 
এক হাতে ঘোড়ার লাগাম, অন্য হাত জ্ঞানমুদ্রায় 
সুশোভিত। অতান্ত শান্তি ও ধৈর্যপহকারে অর্জুনকে 
গীতার মহান উপদেশ প্রদান করছেন। ঠোটে মৃদু 
| হাসি, নেত্র দ্বারা সংকেতে অর্জুনের প্রশ্নের সমাধান 
করছেন। 
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সম্বন্ধ উপরোক্ত প্রকারে করা ধ্যানযোগের ফল জানাচ্ছেন 


যুঞ্জনেবং সদাত্বানং যোগী নিয়তমানসঃ। 
শান্তিং  নির্বাণপরমাং মৎসংস্থামধিগচ্ছতি॥ ১৫ 
সংযতচিত্ত যোগী এইভাবে আত্মাকে নিরন্তর পরমেশ্বররূপ আমাতে সমাহিত করলে আমাতে 
অবস্থিত পরমানন্দের পরাকাষ্টারূপ শান্তি প্রাপ্ত হন ॥ ১৫ 


প্রশ্ন_ এখানে *যোগী'র সঙ্গে ‘নিয়তমানসঃ' | আত্মাকে পরনেশ্বরের স্বরূপে সমাহিত করা। 
বিশেষণ বাবহারের অভিপ্রায কী? প্রশ্ন - “আমাতে অবস্থানকারী পরমানন্দের পরা- 
উত্তর-_যার ঘন-- অন্তঃকরণ ভালোভাবে বশীভূত | কাষ্ঠারাপ শান্তি লাভ করে' এই কথাটির অভিগ্রায় কী ? 
হয়েছে, তাকে বলা হয় “নিয়তমানস'। এরূপ সাধকই উত্তর_এ হল সেই শান্তির বর্ণনা যাকে নৈষ্ঠিকী 
উপরোক্ত প্রকারে ধ্যানযোগের সাধন করতে সক্ষম, এই | শান্তি (31১২), শাশ্বতী শান্তি (৯।৩১) ও পরাশান্তি 
কথা বোবাবার জন্য “োগী'র সঙ্গে “নিয়তমানসঃ' | (81১২) বলা হয়, একেই পরমেশ্বর প্রাপ্তি, পরম 
বিশেষণ প্রয়োগ করা হয়েছে। দিবা পুরুষ প্রাপ্তি, পরম গতির প্রাপ্তি ইত্যাদি নামে 
্শ্ন_এইভাবে আত্মাকে নিরন্তর পরমেশ্বরের | বর্ণনা করা হয়। এই শান্তি অদ্বিতীয় অনন্ত আনন্দের 
অবধি এবং এটি পরম দয়ালু, পরম সুহৃদ, আনন্দ 
k নিধি, আনন্দ স্বরূপ ভগবানে নিতা-নিরন্তর অচল এবং 
তৈলধারার ন্যায় অবিচ্ছিনভাবে ভগবানের স্বরূপ চিন্তা | অটলভাবে নিবাস করে। ধ্যানযোগের সাধক এই শান্তি 
করা এবং তাতে অটলভাবে তন্ময় হয়ে যাওয়াই হল : লাভ করেন। 


সম্বন্ধ _ধানযোগের প্রকার ও ফল বলা হয়েছে ; এবার ধ্যানযোগের জনা উপযোগী, আহার, বিহার ও 
শয়নাদির নিয়ম কী প্রকার হওয়া উচিত এ জানার আকাক্ষ্ষায় ভগবান দুটি শ্লোকে তা বলেছেন 


নাতাশ্রতন্ত যোগোহস্তি ন চৈকান্তমনশ্মতঃ। 
ন চাতি স্বপ্নশীলস্য জাগ্রতো নৈব চার্জন॥ ১৬ 
হে অর্জুন ! এই যোগ, খীরা অত্যধিক আহার করেন অথবা যারা একান্ত অনাহারী, যাঁরা অতিশয় 
নিদ্রালু, অথবা অতান্ত জাগরণশীল, তাদের সারা সিদ্ধ হয় না ॥ ১৬ 
প্রশ্ন এখানে যোগ’ শব্দ কীসের বাচক ? উত্তর- জোর করে বেশি খেলে নিদ্রা ও আলস্য 
উত্তর- ঈশ্বর লাভের যে কয়টি উপায় আছে, তার | বৃদ্ধি পায় ; সেইসঙ্গে হজম শক্তির বেশি খেলে, পেটে 
সবকটিকেই ‘যোগ’ বলে। কিন্তু এখানে 'ধ্যানযোগে"র | যাওয়া অল্প নানাপ্রকার রোগ উৎপন্ন করে। এর বিপরীত 
প্রসঙ্গ, তাই এখানে *যোগ' শব্দটি সেই *ধযনযোগের | যে অল্লতআগ করে উপবাস করতে থাকে, তার ইন্দ্রিয়, 
বাচক বলে বুঝতে হবে যা সমস্ত দুঃখের সর্বতোভাবে | প্রাণ, মনের শক্তি অত্যপ্ত হ্রাস হয়ে যায় ; ফলে সে 
নাশ করে পরমানন্দ ও পরম শাস্তির সমুদ্র পরমেশ্বরকে | আসনে স্থিরভাবে বসতেও পারে না এবং পরমেশ্থরের 
লাভ করিয়ে দেয়। স্বরূপে মনও লাগাতে পারে না। এইভাবে ধ্যানে ঝিষ্ন 
প্রশ্ন অতি আহারকারী এবং একেবারে | উপস্থিত হয়। সেইজন্য ধ্যানযোগীর প্রয়োজনের অধিক 
অনাহারীদের ধ্যানযোগ কেন সিদ্ধ হয় না? | এবং হজম শক্তির বেশি আহার করা উচিত নয় আবার 
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তন্তু-বিবেচনী- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


একেবারে জনাহারেও থাকা উচিত নয়। 

প্রশ্ব_ অতিশয় নিদ্রালু এবং সদা জাগ্রত থাকা 
বাক্তির ধ্যানযোগ সিদ্ধ হয় না, এর কী কারণ? 

উত্তর_ উপযুক্ত মাত্রায় নিঘরা গেলে তাতে ক্লান্তি দূর 
হয়ে শরীরে তাজাডাব আসে ; কিন্তু সেই নিদ্রাই যদি 
প্রয়োজনের অধিক হয়ে যায়, তাতে তমোগুর বৃদ্ধি পায়, 
অনবরত আলস্য ঘিরে থাকে এবং স্থির হয়ে বসতে কষ্ট 
হয়। তাছাড়া অধিক নিত্রাতে মানব-জীবনের অধৃল্য সময় 
তো নষ্ট হয়ই। সেইরাণ সর্বদা জাগ্রত থাকলে ক্লান্তি 


বিরাজ করে, কখনও তাজাভাব আসে না। শরীর, ইন্ডিয়, 
প্রাণ, শিথিল হয়ে যায়, শরীরে নানাপ্রকার ব্যাধি উৎপন্ন 
হয় ও সবসময় নিদ্রা ও আলস্য বিমন ঘটায়। এইভাবে 
বেশি ঘুমানো ও বেশি জেগে থাকা, দুটিই ধ্যানযোগের 
সাধনায় বিদ্দায়ক। সুতরাং ধ্যানযোগীর যাতে শরীর সুস্থ 
থাকে ও ধ্যানযোগের সাধনে বিদ্র উপস্থিত না হয়--সেই 
উদ্দেশ্যে নিজ শারীরিক স্থিতি, প্রকৃতি, স্বাস্থ্য ও অবস্থার 
দিকে নজর রেখে অধিক নিদ্রা বা অধিক জাগরণপীল 
হওয়া উচিত নয়। 


যুক্তাহারবিহারসা যুক্তচেষ্টসা কর্মসু। 
যুক্তস্বপ্রাববোধস্য যোগো ভবতি দুঃখহা॥ ১৭ 
দুঃখনাশক এই যোগ নিয়মিত আহার-বিহারকারী, কর্মে বথাযোগা চেষ্টাকারী এবং নিয়মিত নিদ্রা ও 


জাগরণশীলেরই সিদ্ধ হয় ॥ ১৭ 


প্রশ্ন যুক্ত আহার-বিহারকারী কাদের বলা হয় ? 

উত্তর__খাদ্যাদি বস্তুর নাম আহার এবং চলা- 
ফেরার ক্রিয়াকে বলা হয় বিহার। এই দুটি যার 
যথাযথভাবে ও উচিত পরিমাণে হয়, তাকে বলা হয় মুক্ত 
আহার-বিহারকারী। খাওয়া-দাওয়ার বন্ধ এমন হওয়া 
উচিত যা নিজ বর্ণ, আশ্রমধর্ম অনুসারে সতা ও ন্যায়পণে 
উপার্জিত, শাস্তরানুকূল, সাত্বিক হয় (১৭1৮), গলোগুণ 
ও তমোগুণ বৃদ্ধিকারী না হয়, পবিত্র হয়, নিজ প্রকৃতি, 
স্থিতি, রুচির প্রতিকূল না হয় এবং যোগসাধনে হিতকর 
ও আবশাক হয়। তেমনই ঘোরাফেরা ততটাই করা উচিত 
যতটা নিজের জনা প্রয়োজন ও হিতকর হয়। 

এরূপ নিয়মিত ও উচিত আহার-বিহার দ্বারা 
শরীর, ইন্দ্রিয় ও মনে সন্গুণ বৃদ্ধি পায় এবং তাতে 
নির্মলতা, প্ৰসন্নতা ও চৈতনোর বৃদ্ধি হয়, যাতে 
ধ্যানযোগ সহজে সিদ্ধ হয়। 

প্রশ্ন কর্মে "যুক্ত চেষ্টা’ করার ভাবার্থ কী? 

উত্তর বর্ণ, আশ্রম, অবস্থা, অবস্থিতি ও পরিবেশ 
‘ইত্যাদি অনুসারে যার জলা শাস্ত্রে যে কর্তব্যকর্ম বলা 
হয়েছে, তারই নাম কর্ম। সেই কর্ম শান্ত্েটিতভাবে এবং 


উচিত মাত্রায় যথাযোগ্য করাই কর্মে যথোপযুক্ত চেষ্টা 
করা। যেমন ঈশ্বর-ভক্তি, দেবপৃজা, দীন-নুঃণীর সেবা, 
মাতা-পিতা, আচাৰ্য এমুধ গুর্চজনদের পূজা, যজ্ঞ, দান, 
তগ ও জীবিকা সপ্নক্ধীয় কর্ম অর্থাৎ শিক্ষা, পঠন-পাঠন, 
ব্যবসাধানি কর্ম এবং শৌচ-প্রানাদি ক্রিয়া--এ সকল কর্ম 
করা উচিত, যা শান্তুবিহিত, সাধুসম্মত, কারো 
আহতকারী নয়, স্বাবলগ্রনের সহায়ক, কারোকে 
কষ্টপ্রদানকারী নয়, কারো ওপর ভার প্রদানকারী নয় 
এবং যা ধ্যানযোগের সহায়ক! এই কর্মের পরিমাগও 
ততটাই হওয়া উচিত, যাতে লায়পূর্বক শরীব-নির্বাহ 
হতে পারে এবং ধ্যানযোগের জনও প্রয়োজন অনুযায়ী 
পর্যাপ্ত সময় পাওয়া যেতে পারে। এরাপ হলে শরীর, 
ইন্ডিয়, মন সুস্থ থাকে এবং ধ্যানযোগ সহজেই সিদ্ধ হয়। 
রশনযুক্ত নিদ্রা ও জাগরণ কী ? 
উত্তর-দিবসকালে জেগে থাকা, রাত্রিকালে 
প্রথম ও শেবপ্রহরে। জাগা আর মধ্যের দুই প্রহরে 
নিদ্রা-_সাধারলতঃ একেই নিদ্রা-জাগরণ মানা হয়। তবুও 
এমন নিয়ন নেই যে সকলকেই এর মধে ৬ ঘণ্টা নিদ্রা 
যেতেই হবে। ধ্যানযোগীর নিজ প্রকৃতি ও শরীরের স্থিতির 


তিন ঘণ্টা সময়কে এক “প্রহর” বলা হয়! 


ষষ্ঠ অধ্যায় 
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অনুকূল ব্যবস্থা করা উচিত। রাত্রে চার-পাঁচ ঘণ্টা শুলেই 
যদি নিদ্রা সম্পূর্ণ হয়, ধ্যানের সময় নিপ্রা বা আলস্য না 
আসে ও স্বাস্থ্যে কোনো গণ্ডগোল না হয় তাহলে ছঘণ্টা 
না ঘুমিয়ে পাঁচ বা চার ঘণ্টা নিদ্রা যাওয়া উচিত। 

“যুক্ত' শব্দের এই ভাবার্থ যে ; আহার-বিহার, 
কর্ম, নিদ্রা, জাগরণ যেন শাস্তের প্রতিকূল না হয় এবং 
ততটুকু মাত্রাতে হয় যা তার প্রকৃতি, স্বাস্থা ও রুচির 
উপযুক্ত ও আবশাক হয়। 

প্রশ্ন-“যোগ’-এর সঙ্গে 'দুঃখহা' বিশেষণ 
প্রয়োগের অভিপ্রায় কী ? 


উত্তর--"ধ্যানযোগ’ সিদ্ধ হলে ধানযোগীর 
পরমানন্দ ও পরম শান্তির অনন্ত সাগর পরমেশ্বর প্রাপ্তি 
হয়, যাতে তাঁর সম্পূর্ণ দুঃখ কারণসহ চিরতরে বিনষ্ট হয়ে 
যায়। তখন তাকে আর কখনও ভ্রমবশতঃ জন্ম-মৃত্যুরূপ 
সংসার-দুঃখের সম্মুখীন হতে হয় না বা তার কখনও 
্প্লেও চিন্তা, শোক, ভয়, উদ্দেগ ইত্যাদি হয় না। 
তিনি চিরতরে আনন্দের মহাপ্রশান্তসাগরে নিমগ্ন হন। 
সমূলে সম্পূর্ণরূপে দুঃখের নাশ হওয়ার ফলনির্দেশ 
করার জন্যই ‘যোগ’-এর সঙ্গে 'দুঃখহা' বিশেষণ প্রযুক্ত 
হয়েছে। 


সম্বন্ধ - শের উপযোগী আহার-বিহার ইত্যাদি নিয়মের বর্ণনা করার পর, এবার নির্ভণ-নিরাকারের 


ধ্যানযোগীর অন্তিম অবস্থার লক্ষণ জানাচ্ছেন_ 


যদা . বিনিয়তং  চিত্তমাত্ম্যেবাবতিষ্ঠাতে। 
নিঃস্পৃহঃ সর্বকামেভ্যো যুক্ত ইত্যুচ্তে তদা॥ ১৮ 
একান্ত বশীভূত চিত্ত যখন পরমাত্মাতে যথাযথভাবে অবস্থান করে, তখন ভোগে সম্পূর্ণ 


আকাঙ্ফারহিত সেই পুরুষকে যোগযুক্ত বলা হয় ॥ 
প্রশ্ন ‘চিত্তম'-এর সঙ্গে ‘বিনিয়তম্‌' বিশেষণ | 


দেওয়ার প্রয়োজন কী ? তার পরমাঝাতে যথাযথভাবে 
অবস্থান করা কাকে বলে? 

উত্তর-_ভালোভাবে বশীভূত চিন্তই পরমাত্থাতে 
অটলভাবে স্থিত হতে পারে, এই কথা বোঝাবার জন্য 
“বিনিয়তম্‌’ বিশেষণ প্রযুক্ত হয়েছে। এরূপ চিত্তের প্রমাদ 
ও আলসা, বিক্ষেপ থেকে চিরতরে রহিত হয়ে একমাত্র 
পরমাত্মাতেই নিশ্চলভাবে স্থিত হওয়া-এক পরমায্মা 
বাতীত অনা কোনো বস্তুর কিছুমাত্র স্মৃতি না থাকা-এই 
হল তার পরমাস্মাতে ষখাযথভাবে স্থিত হওয়া। 

প্রশ্ন সম্পূর্ণ ভোগে স্পৃহারহিত হওয়া কাকে 
বলে? 


১৮ 


উত্তর _পরমশাস্তি ও পবমানন্দের মহাসমুদ্র এক- 
মাত্র পরমাঝ্মাতেই অনন্য স্থিতি হওয়ায় এবং ইহলোক ও 
পরলোকের অনিতা, ক্ষণিক ও বিনাশশীল সমস্ত ভোগে 
সর্বতোভাবে বৈরাগ্য হওয়ায় কোনো জাগতিক বস্তুতে 
বিন্দুমাত্র প্রয়োজন বা আকাল্ছা না থাকা-- একেই বলা 
হয় সম্পূর্ণ ভোগে স্পৃহারহিত হওয়া 

প্রশ্ন 'যুক্তঃ' পদটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_এখানে “যুক্ত' পদ ধ্যানযোগের পূর্ণ স্থিতির 
বোধক। অভিপ্রায় হল যে সাধন করতে করতে যোগীর 
মধ্যে যখন উপরোক্ত দুটি লক্ষণ ভালোমতো প্রকটিত 
হয়, তখন বুঝতে হবে যে সেই ধ্যানযোগীর অন্তিম স্থিতি 
লাভ হয়েছে। 


সঙ্ন্ধ_ বশীভূত চিন্ত ধ্যানকাশে যন একমাত্র পরমাস্মাতেই অচলভাবে স্থিত হয়, তখন তার চিত্তের কীরূপ 


অবস্তা হয়, তা আনার আকাঙ্ক্ষা হওয়ায় বলেছেন_ 
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যথা দীপো নিবাতহ্থো নেঙ্গতে সোপমা স্মৃতা। 
যোগিনো যতচিত্তস্য যুঞ্জতো যোগমাত্মনঃ॥ ১৯ 
যেমন বাযুবিহীন (স্পন্দনরহিত) স্থানে প্রদীপ চঞ্চল হয় না, তেমনই পরমাক্কার ধ্যানে সংযতচিত্ত 
যোগীর চিত্তের উদাহরণ দেওয়া হয়েছে ॥ ১৯ 
প্রশ্ন এখানে দীপ’ শব্দ কিসের বাচক এবং | হয় না। সেটিও দীপশিখার ন্যায় সমভাবে অবিচল 
নিশ্চলতার ভাব দেস্থানোর জন্য পর্বতাদি অচল পদার্থের | প্রকাশিত হতে থাকে। তাই পর্বতাদি প্রকাশরহিত অচল 
উপমা না দিয়ে সংযতচিত্তের ক্ষেত্রে প্রদীপের উদাহরণ | পদার্থের উদাহরণ না দিয়ে প্রদীপের উপমা দেওয়া 
দেওয়ার অভিপ্রায় কী? হয়েছে 
উত্তর-_ এখানে দীপ’ শব্দটি প্রন্ছলিত দীপশিষার প্রশ্ব-চিত্তের সঙ্গে ‘যত’ শব্দ যুক্ত না করে কেবল 
বাচক। পর্বতাদি পদার্থ প্রকাশহীন এবং স্বভাবতঃ অচল, | ‘চিত্তন্য' বললেও একই অর্থ হতে পারত ; তাহলে 
তাই তাদের সঙ্গে চিত্তের সমানভাব নেই। কিন প্রদীপ | ‘বতচিভ্তস্য” পদটি প্রয়োগের অভিপ্রায় কী? 
চিত্তের ন্যায় প্রকাশমান ও চঞ্চল, তাহ তার সঙ্গে উত্তর বিজিতচিন্তই এইভাবে পরমাস্মার স্বরূপে 
মনের সমানভাব আছে। যেমন গতিশীল বায়ুর স্পর্শ ; অচলভাবে স্থির থাকতে পারে, বশীড়ত না হলে থাকতে 
না হলে দীপশিখা নডে-চড়ে না, তেমনই বশীভূত | পারে না-এই কথা নোঝাবার জলা এখানে ‘যত’ শব্দের 
চিন্ত ধানকালে সর্বভাবে সুরক্ষিত হয়ে চঞ্চল | প্রয়োগ করা হয়েছে। 


সম্বন্ধ এইভাবে ধ্যানযোগের অন্তিম স্কিতিপ্রাপ্ত পুরুষের এবং তার জয় করা চিন্ডের লক্ষণ বলার পর, এবার 
তিনটি প্লোকে ধ্যানযোগের সাহাযো সচ্চিদানন্দ পরমাস্মাকে লাভ করা ঝঞ্জির স্থিতি বর্ণনা করেছেন 


যত্রোপরমতে চিত্তং নিরুদ্ধং যোগসেবয়া। 
যত্ৰ চৈবাত্মনাত্মানং পশান্লায়নি তুষ্যতি ॥ ২০ 
যোগ অভ্যাসের দ্বারা নিরুদ্ধ চিত্ত যে অবস্থায় নিবৃত্ত হয় এবং যে অবস্থায় পরমাত্মার ধ্যানের ফলে 
শুদ্ধ, সৃষ্ম বুদ্ধির সাহায্যে পরমাত্মাকে সাক্ষাৎ করে যোগী পরমাত্মাতে পরিতুষ্ট হন ॥ ২০ 
প্রশ্ন 'যোগসেবা" শব্দ কীসের বাচক এবং যোগ - | সংসারের জনা আর কোনো স্থানই থাকে না। ধদিও 
সেবার দ্বারা হওয়া 'নিরুদ্ধ* চিত্তের অভিগ্রার কী? লোবদৃষ্টিতে ভার চিন্ত সমাধির সময়ে সংসারে নিবৃত্ত ও 
উত্তর-ধ্যানযোগের অভ্যাসের নাম ‘যোগসেবা'। | বাবহারকালে সংসারের চিন্তা করছেন বলে প্রতীত হয়, 
সেই ধানযোগের অভাম করতে করতে চিত্ত যখন | কিন্তু প্রকৃতপক্ষে তার সংসারের সঙ্গে কোনো প্রকার 
একমাত্র পরমাত্মাতেই ভালোভাবে স্থিত হয়, তখন তাকে | স্বক্ধ থাকে না এই হল সর্বদার জনা তীর চিত্তের নিবৃত্ত 


বলা হয় ‘নিরুদ্ধ'। হওয়া। 
প্রশ্ন-এইভাবে পরমাঝ্মার স্বরূপে নিরুদ্ধ হওয়া, শরশ্ন_এখানে ঘর পদটি কীসের বাচক ? 
চিত্তের নিবৃত্ত হওয়া বলার অভিপ্রায় কী? উত্তর-যে অবস্থায় ধানযোগের সাধকের 


উত্তর--যোগীর চিন্ত যখন পরমাত্মার স্বরূপে | প্রসাস্থার সঙ্গে সংযোগ ঘটে, অর্থাৎ ভার পরমাগ্মার 
সর্বপ্রকারে নিরুদ্ধ হয়ে যায়, তখন তার চিত্ত সংসার | প্রত্যক্ষ দর্শন হয় ও সংসার থেকে ভার সন্বন্ম চিবতরে 
গেকে পুরোপুরি নিবৃত্ত হয়ে যায়, তার চিন্তে তখন : দূর হয় এবং তেইশতম প্লোকে ভগবান যার নাম 
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“যোগ” বলেছেন, সেই অবস্থাবিশেষের বাচক এই 
‘যত্ৰ’ পদটি। 
প্রশ্ন এখানে এবার কী অভিপ্রায়? 
উত্তর-_'এব'র প্রয়োগ এখানে পরমাক্মদর্শনজনিত 


আনন্দের অতিরিক্ত অন্য জাগতিক সন্তোষের হেতু! 


শিরাকারণ করার জন্য করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে 
পরমানন্দ এবং পরমশান্তির সমুদ্র পরমাত্মার সাক্ষাৎলাভ 
হলে যোগী সদাসর্বদা সেই আনন্দে মগ্র থাকেন, 
তার কোনও প্রকারের সাংসারিক সুখের কিছুমাত্র 
প্রয়োজনীয়তা থাকে না। 

প্রশ্ন যে ধ্যানে পরমায়ার সাক্ষাৎকার হয়, সেই 
ধ্যানের অভ্যাস কী করে করা উচিত ? 

উত্তর-পূর্ব কথানুসারে একান্ত স্থানে আসনে বসে 
মনের সমস্ত সংকল্প ত্যাগ করে এইভাবে ধারণা করা 
উচিত-_. 

এক বিজ্ঞান__আনন্দঘন পূর্ণ্রহ্মাই বিরাজিত। তিনি 
বাতীত কোনো বন্ধ নে-ছ, একমাত্র তিনিই পরিপূর্ণ 
ভার এই জ্ঞানও তারই, কারণ তিনি জানম্বরূপ। তিনি 
সনাতন, নির্বিকার, অসীম, অপার, অনন্ত, অবিকল ও 


যা কিছু আছে, সব সেই ব্ৰহ্মতেই আরোপিত এবং 
বস্তুতঃ ব্ৰহ্মস্বরূপই। তিনি আনন্দময় এবং অবর্ণনীয়। 
ভার সেই আনন্দময় স্বরূপও আনন্দময় তিনি আনন্দ- 
স্বরূপ পূর্ণ, নিত্য, সনাতন, অজ, অবিনাশী, পরম, 
চরম, সৎ, চেতন, বিজ্ঞানমধ, কৃটভূ, অচল, ধ্রুব, 
অনাময়, বোধময়, অনন্ত ও শান্ত। এইভাবে তার আনদ্দ- 
স্বরূপ চিন্তা করে বারংবার এরূপ দৃঢ় ধারণা করতে থাকা 
উচিত যে সেই আনন্দস্থরূপের অতিরিক্ত আর কিছুই 
নেই। যদি কোনো সংকল্প জাগ্রত হয়, তাহলে তা 
আনন্দময় থেকেই উত্থিত এবং তা আনন্দময় মনে করে 
আনন্দময়েই বিলীন হয় মনে করা উচিত। এইরূপ ধারণা 
করতে করতে যখন সব সংকল্প আনন্দময় বোধস্বরাপ 
পরমাত্মাতে বিলীন হয়ে যায় ও এক আনন্দঘন পরমাত্মার 
অতিরিক্ত কোনো সংকল্পেরই অন্তিষ্ না থাকে, তখন 
সাধকের আনন্দময় পরমাত্মাতে অচল স্থিতি হয়ে যায়। 
এইরূপ নিতা-নিয়মিত ধ্যান করতে করতে নিজের এবং 
সংসারের সমস্ত অস্তিত্ব যখন প্রচ্গের সঙ্গে অভিন্ন হয়ে 
যায়, যখন সব কিছুই পরমানদ্দ এবং পরমশান্তিস্বরপ 
ব্রহ্ম হয়ে ওঠে, তখন সেই কালে সাধকের সহজেই, 


অনবদ্া। মন, বুদ্ধি, অহংকার, দ্র, দর্শন, দৃশা ইত্যাদি | পরমাত্মার বাস্তবিক সাক্ষাৎকার হয়ে যায়। x 


সুখমাতান্তিকং যত্তদবন্ধিগ্রাহ্যমতীন্ত্িয়ম্‌। 


4 বেত্তি যত্র ন চৈবায়ং 


ছিতশ্চলতি তত্তবতঃ॥ ২১ 


ইন্রিয়াদির অতীত, কেবল শুদ্ধ ও সৃন্ম বুদ্ধির ছারা গ্রহণযোগ্য যে অনন্ত আনন্দ আছে, এই অবস্থায় 
যোগী ভা অনুভব করেন এবং সেই অবস্থায় হিত যোগী কখনই আর পরমান্বস্বরূপ থেকে বিচলিত হন 


না॥২১ 

প্রশ্ন এখানে সুখের সঙ্গে ‘আতন্তিকম্‌’ 
“অতীন্তিয়ম’ ও “‘বুদ্ধিগ্রাহ্যম্‌’ বিশেষণ প্রয়োগের 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর অষ্টাদশ অধ্যায়ের ছত্রিশতম থেকে 
উনচল্লিশতম শ্লোক পর্যন্ত যে সাত্বিক, রাজসিক ও 
তামসিক, তিন প্রকারের সুখের বর্ণনা আছে, তার থেকে 
এই পরমাত্মস্বরূপ সুখের অতান্ত বিশিষ্টতা দেখাবার 
জন্যই উপরোক্ত বিশেষণ দেওয়া হয়েছে। পরমাত্মস্বরূপ 
সুখ সাংসারিক সুখের ন্যায় ক্ষণিক, বিনাশশীল, 


দুঃখের হেতু ও দৃঃখমিশ্রিত হয় না। তা সান্তিক সুখের 
থেকেও মহান ও বিশিষ্ট, সর্বদা একরস ও নিত্য ; কারণ 
তা প্রমাস্মারই স্বরূপ, তার থেকে পৃথক অনা কোনো 
পদার্থ নেই। এটি লক্ষ্য করানোর জনা “আত্যান্তিকম্‌' 
বিশেষণ প্রযুক্ত হয়েছে। এই সুখ বিষয়জনিত রাজস 
সুখের ন্যায় ইন্টরিয়ভোগ! নয়। সেই ইন্িয়াতীত পরররক্ষ 
পরমান্থাকেই এখানে সুখের নামে অভিহিত করা 
হয়েছে_এই ভাব দেখাবার জন্য "অতীন্দরিয়ম" বিশেষণ 
দেওয়া হয়েছে। সেই সুখ স্বয়ংই নিত্য জ্ানন্নরপ। মায়ার 
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তত্ত্ব বিৰেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সীমা থেকে সর্বতোভাবে অতীত হওয়ায় বুদ্ধি এখান 
পর্যন্ত পৌঁছতে পারে না, তবুও যেনন নির্মল স্বচ্ছদর্পণে 
আকাশের প্রতিবিশ্থ পড়ে, তেমনই ভজন-ধ্যান ও 
বিবেক-বৈরাগোর অভ্যাসে অচল, সূন্ম ও শুদ্ধ বুদ্ধিতে 
সেই সুখের প্রতিবিন্থ পড়ে। তাই তাকে বুদ্ধিপ্রাহ্য বলা 
হয়েছে। 

প্রযান্মার ধ্যানের দ্বারা প্রাপ্ত হওয়া সাত্রিক সুখও 
উইন্তিয়াদির অতীত, বুদ্ধিগ্রাহ্য ও অক্ষয় সুখের হেত 
হওয়ায় অন্য সাংসারিক সুখের থেকে অতান্ত বিশিষ্ট। 
কিন্দু তা শুধু ধানের সময়ই থাকে, সর্বদা একরস থাকে 
না এবং তা চিত্তেরই এক বিশেষ অবস্থা হয়, তাই তাকে 
“আত্যন্তিক” বা ‘অক্ষয় সূ" বলা যায় না। পরমাত্মার 
স্বরূপড়ত এই সুখ সেই ধ্যানজনিত সুখেরই ফল। 
অতএব এটি তার থেকে অতান্ত বিশিষ্ট। এইরূপ তিনটি 


বিশেষণ প্রয়োগ করে এটি স্পষ্ট করা হয়েছে যে, সাত্বিক 
সুখের ন্যায় এই সুখ অনুভবে আসার নয়; এটি ধ্যাতা, 
ধ্যান ও ধোয়ের একা হলে স্বতঃই প্রকটিত হওয়া 
প্রমাস্মার স্বরূপ 

প্রশ্ন তত্ব হতে বিচলিত না হওয়া’র তাৎপর্ম 
কী এবং এখানে “এব' কথাটির প্রয়োগ কী অডিপ্রায়ে 
করা হয়েছে? 

উত্তর_“ত&' শব্দটি প্রদাস্মার স্বরূপের বাচক 
এবং তার থেকে কখনো পৃথক না হওয়াই_বিচলিত না 
হওয়া। ‘এৰ’ দ্বারা এই ভাব পরিস্ফট হয়েছে যে 
পরমাস্থার সাক্ষাৎকার হলে যোগীর তাতে চিরকালের 
মতো অটল স্থিতি হয়ে যায় এবং সে আর কখনো কোনো 
অবস্থাতেই, কোনো কারণে, পরমায্মা থেকে ঝিচ্যত হয 
না। 


যং লক্ধা চাপরং লাভং মন্যতে নাধিকং ততঃ। 


যন্মিন্‌ স্থিতো ন দুঃখেন 


গুরুণাপি বিচালাতে॥ ২২ 


পরমায্ার প্রাপ্তিরূপ লাড প্রাপ্ত করে অনা কিছুকে যোগী তার থেকে বেশি লাভজনক মনে করেন না 
এবং পরমাত্বপ্রাপ্তিকূপ সেই অবস্থায় স্থিত হয়ে মহাদুঃখেও বিচলিত হন না॥ ২২ 


প্রশ্ন এখানে “যম্‌' পদ কীসের বাচক এবং তা 
প্রাপ্ত করার গর অনা কোনো লাভকে তার অধিক বলে 
মনে করেন না, এই কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_পরবর্তী শ্লোকে যে দুঃখ সংযোগ- 


বিয়োগের কগা বলা হয়েছে, সেই যোগের নামে কথিত ৷ 


পরনাধ্খ-সাক্ষাৎকাররূপ অবস্থাবিশেষের বাচক এই 
“যম্’ পদটি। এই অবস্থায় যোগীর পরমানন্দ এবং 
পরথশান্তির নিধান ঈশ্বর লাভ হলে তিনি পূর্ণকান হয়ে 
যান। তার দৃষ্টিতে ইহলোক ও পরলোকের সমস্ত ভোগ, 
্রিলোকের রাজা ও ওশ্বরয, বিশ্বব্যাপী মান-মর্যাদা ইভাদি 
যত সাংসারিক সুখের বন্থ গাকে, সে সবই ক্ষণভঙ্গুর, 
অনিত্য, নীরস, হেয়, তুচ্ছ ও নগণ্য হয়ে যায়। তাই তিনি 
জগতের কোনো বন্তুই প্রাপ্ত করার যোগ্য মনে করেন না, 
অতএব ততোধিক মনে করার প্রশ্নই ওঠে না। 

প্রশ্ন - অতান্ত বড় দুখে বিচলিত হন না, এর 


ভাবার্থকী? 
উত্তর.-ঈশ্বরপ্রাপ্ত যোগীর যেনন বড় বড় ভোগ ও 
এশর্ষ রসহীন এবং তুচ্ছ মনে হয় আর তিনি সেগুলি 


পাবার আকাঙ্কাও করেন না, প্রাপ্ত না হলে বা নষ্ট হয়ে 
গেলেও যেমন তিনি পরোযা করেন না, নিজ স্থিতি থেকে 
একটুও বিচলিত হন না, তেমনই ৰহাদুঃখ প্রাপ্তিতেও 
তিনি অবিচলিত থাকেন। এখানে “দুঃখেন'র সঙ্গে 
রুপা" বিশেষণ দিয়ে এবং “অপি' প্রয়োগ করে 
ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে সাধারণ দুঃখের তো 
কোনো ব্যাপার নেই, তা তো ধৈর্মশীল, তিতিক্ষু বাক্তিও 
| সহ্য করতে পারে, কিন্তু এই স্কিতিপ্রাপ্ত যোগী অত্যন্ত 
| জ্ানক, অসহনীয় দুঃখেও নিজ স্থিতিতে সর্বদা অটল, 
| জচল থাকেন। অন্তরের আঘাতে অঙ্গচ্ছেদ হওয়া, অতান্ত 
দুঃসহ গরম-শীত, বর্ষার সন্মুরীন হওয়া, অতি দুঃসহ 
রোগঞ্জনিত পীড়া. প্রিয় খেকে প্রিয় ব্যক্তির হঠাৎ বিয়োগ 
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এবং সংসারে অকারণে যহাঅপমান, তিরস্কার, নিন্দা 
ইত্যাদি যত মহাদুঃখের কারণ থাকে সব একসঙ্গে 
উপস্থিত হলেও তাকে তাঁর স্থিতি থেকে বিচলিত করতে 
পারে না। এর কারণ হল যে, পরমাত্থার সাক্ষাৎকার লাভ 
হলে সেই যোগীর আর এই দেহের সঙ্গে কোনো সম্পর্ক 
থাকে না ; তা শুধু োকদৃষ্টিতে তার শরীর বলে মনে 
করা হয়। প্রারন্ধ অনুসারে তার শরীর, ইন্দ্রিয় ও মনের 


সঙ্গে জাগতিক বন্তুর সংযোগ-বিয়োগ হয়ে থাকে_ শীত 
গ্ৰীস্ম, মান-অপমান, স্ততি-নিন্দা ইত্যাদি অনুকূল ও 
প্রতিকূল ভোগপদার্থের প্রাপ্তি ও বিনাশ হতে পারে ; কিউ 
সুখ-দুঃখের কোনো ভোক্তা না থাকায় তার চিত্তে কখনো 
কোনো অবস্থাতে, কোনো নিমিত্তবশতঃ কোনোপ্রকার 
বিন্দুমাত্র বিকার হতে পারে না। পরমাস্মাতে তার নিত্য 
অটলস্থিতি একই প্রকার ঘাকে। 


সম্বন্ধ কুড়ি, একুশ এবং বাইশতম প্লোকে পরমাত্মার প্রাপ্তিরাপ যে স্থিতির মহত্ব ও লক্ষণাদির বর্ণনা করা 
হয়েছে, এবার সেই স্থিতির নাম বলে তা লাভ করার জন্য প্রেরণা দিচ্ছেন 
তং বিদ্যান্ুঃখসংযোগবিয়োগং যোগসংজ্ঞিতম্‌। 
স নিশ্চয়েন যোক্তব্যো যোগোহনির্বিচেতসা॥ ২৩ 
যা দুঃখরূপ সংসারের সংযোগরহিত, তাকেই বলা হয় যোগ, এটি জানা চাই। এই যোগ অধৈর্য না 
হয়ে অর্থাৎ ধৈর্য ও উৎসাহযুক্ত চিত্ত নিশ্চয়পূর্বক করা কর্তবা ॥ ২৩ 


প্রশ্ন দুঃখরাপ সংসারের সংযোগরহিত স্থিতি 
কী ? সেই স্থিতিপ্রাপ্ত যোগী কি সদা ধ্যানযোগে অবস্থান 
করেন? ভার শরীর, ইন্দ্রিয় ও অন্তঃকরণ দ্বারা জগতের | 
কাজ হয়না! 

উত্তর-_ দুঃখরাপ সংসার থেকে চিরতরে সম্পর্ক 
বিচ্ছেদ হয়ে যাওয়াই তার মংযোগরহিত হওয়া। সেই, 
অবস্থায় যোগীর শরীর, ইন্দ্রিয় ও মন স্ধারা চলা, ফেরা, 
দেখা, শোনা বা মনন ও নিশ্চয় করা ইত্যাদি কার্য যে 
হয় না--তা নয়। তার শরীর, ইন্দ্রিয়, মন ও বুদ্ধি দ্বারা 
প্রারক্কানুসারে সকল কর্মই হয়; কিন্ত তার জ্ঞানে একমাত্র 
পরমাস্থা ব্যতীত অন্য কিছু না থাকায় তার সেই কর্মের 
সঙ্গে প্রকৃতপক্ষে কোনো সম্বন্ধ থাকে না। তার এই স্থিতি 
ধ্যানকালে ও ব্যুহ্থানকালে সর্বদা একইভাবে থাকে। 

প্রশ্ন এখানে শুধু ‘দুঃখৰিয়োগম্‌’ বললেই কাজ 
হত, তাহলে 'দুঃখসংযোগবিয়োগম্ঠ বলে ‘সংযোগ’ 
শব্দটি অধিকপ্ত জুড়ে দেবার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_ভরষ্টা ও দৃশ্যের সংযোগ অর্থাৎ দৃশাপ্রপক্ষের 
সঙ্গে আত্মার যে অজ্ঞতাজনিত অনাদি সম্বন্ধ, সেটিই 
বারংবার জন্ম-মৃত্যুরূপ দুঃখপ্রাপ্তির মূল কারণ। তার 


বিনাশ হলেই দুঃখ চিরতরে দূর হয়ে যায়-_-এটি বোঝাবার 


জনাই ‘সংযোগ’ শব্দটির প্রয়োগ করা হয়েছে। 

পাতঞ্জল যোগদর্শনেও বলা হয়েছে_“হেয়ং দুঃখ- 
অনাগতম্‌* (২1১৬) “ভবিষ্যতে প্রান্ত হওয়া জন্ম 
মৃত্যুরূপ মহা-দুঃখের নাম *হেয়'। “দৃ্টদৃশ্যয়োঃ 
সংযোগো হেয় হেতুঃ? (২1১৭)। ‘স্রষ্টা এবং দৃশোর 
সংযোগই হেয়র কারণ।" “তস্য হেতুরবিদ্যা' (২1২৪)। 
“সেই সংযোগের কারণ অজ্ঞান।' “তদভাবাৎ- 
সংযোগাভাবো হানং তদ্‌ দৃশেঃ কৈবলাম' (২1২৫) 
সেই (অবিদ্যার) অভাব (বিনাশ) দ্বারা ভরষ্টা ও দৃশ্যের 
সংযোগেরও অভাব (বিনাশ) হয় ; তারই নাম “হান" 
(হেয়ন ত্যাগ) এবং সেটিই হষ্টার কৈবলারাপ স্থিতি। 

্রশ্ব_এখানে ‘তম্‌’-এর সঙ্গে 'যোগসংজিতম" 
বিশেষণ প্রয়োগের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-উপরের তিনটি শ্লোকে পরমাযমার 
্রাপ্তিরাপ যে অবস্থার মহত্ব ও লক্ষণাদির বর্ণনা করা 
হয়েছে, তার নাম “যোগ*__এই ভাব বোঝাবার জগা 
“তম্‌'-এর সঙ্গে ‘যোগসংজ্ঞিতম্‌’ বিশেষণ প্রয়োগ করা 
হয়েছে। 

প্রশ্ন এখানে ‘বিদ্যাৎ’ কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-বিদ্যাৎ" কথাটির অভিপ্রায় হল যে 
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তন্তু বিবেচনী-- গীতার তাড়িক আলোচনা 


“যয্রোপরমতে চিত্তম্‌' (৬1২০) থেকে এই পর্যন্ত যে 
স্থিতির বর্ণনা করা হয়েছে, তা লাভ করার জন্য সিদ্ধ 
মহাত্মা পুরুষদের কাছে গিয়ে এবং শান্তর ভাস করে 
তার স্বরূপ, নহন্ত ও সাধনের নিয়ম ভালোভাবে জানা 
উচিত। 

প্রশ্ন ‘অনিৰৰিগ্নচেতসা’ কথাটির ভাবার্থ কী? 

উত্তর-সাধনের ফল প্রতাক্ষ না হওয়ায় কিছু সাধন 
করার পর মনে যখন এরূপ ভাব আসে যে ‘জানি না এই 
কাজ কতদিনে সম্পূর্ণ হবে, আমার দ্বারা করা সপ্তব 
কিনা একেই বলা হয় নিরবতা" অর্থাৎ সাধনের 
থেকে মন উঠে যাওয়া; এরূপ ভাবরহিত যে ধৈর্য ও 
উৎসাহযুক্ত চিন্ত হয়, তাকে বলা হয় *অনির্বিঘচেতসা" 
সুতরাং এর ভাবার্থ হল যে, সাধকের নিজ চিত্ত থেকে 


নির্ধিরতা দোষ চিরতরে দূর করে নেওয়া উচিত। 
যোগসাধনার অরুচি উৎপন্নকীরী এবং বৈর্ধ ও উৎসাহ, 
কম করে দেয় যে ভাব, তা মনে আসতে দেওয়া উচিত 
নয়, তারপর সেই নিশ্চযযুক্ত হয়ে সাধন করা উচিত। 

প্রশ্ন এখানে দৃঢ় নিশ্চয়হুক্ত হয়ে যোগসাধন করা 
উচিত, কথাটির ভাবার্থ কী? 

উত্তর--"দৃঢ় নিশ্চয়’ এখানে বিশ্বাস ও শ্রদ্ধার 
বাচক। অভিপ্রায় হল যে, যোগীর যোগসাধনায়, তার 
বিধানকারী শাস্ত্রে, আচার্যে এবং যোগসাধনের ফলে 
পূর্ণরূপে শ্রদ্ধা ও বিশ্বাস রাখা উচিত এবং যোগসাধনকেই 
নিজ্জ জীবনের প্রধান কর্তৃবা মনে করে এবং পরনাত্মার 
্রাপ্তিলপ যোগসিদ্ধিকেই ধোযস করে দৃঢতাপূর্বক 
তৎপরতার সঙ্গে তার সাধনে সংলগ্ন হয়ে যাওয়া উচিত। 


সম্বন্ধ _ঈশবরপ্রাপ্ত ব্যক্তির ছ্িতিকে বলা হয় ‘যোগ’, একথা বলে তা প্রাপ্ত করাকে নিশ্চিত কর্তব৷ বলা 
হয়েছে ; এবার দুটি প্লোকে সেই স্থিতি প্রাপ্তির জনা 'অডেদরূপে পরমাস্মার ধ্যানযোগের সাধন করার রীতি 


জানাচ্ছেন 


সঙ্ক্পপ্রভবান্‌. কামাংস্তা্তা সর্বানশেষতঃ। 
মনসৈবেন্তৰিয়গ্রামং বিনিয়ম্য  সমন্ততঃ॥ ২৪ 
সংকল্প থেকে উৎপন্ন সমস্ত কামনা নিঃশেযে ত্যাগ করে মনের দ্বারা ইন্দ্রিয়সমৃহকে সমস্ত বিষয় 


থেকে ভালোভাবে নিবৃত্ত করে৷ ২৪ 


প্রশ্ন-_ এখানে কামনাগুলিকে সংকল্পজাত বলা 
হয়েছে এবং দ্বিতীয় অধ্যাথের বাষট্রিতম ক্লোকে বলা 
হয়েছে কামনার উৎপত্তি আসক্তি থেকে। এই পার্থকোর 
কারণকী? 

উত্তর_ওবানে সংকল্প থেকে আসক্তির এবং 
আসক্তি থেকে কাননার উৎপত্তি বলা হয়েছে। তাই 
সেখানেও মূল কারণ সংকল্পই। সুতরাং সেখানের এবং 
এখানের বক্তব্যে কোনোই পার্থকা নেই। 

প্রশ্ন সমস্ত কানা কী কী? এবং তাকে নিঃশেষে 
তা করা বলতে কী বুঝায়? 

উত্তর_হহলোক ও পরলোকের ভোগের মতপ্রকার 
তীব্র, মধ্য বা মন্দ কামনা আছে, এবানে “সর্বান্‌ কামান্‌" 
বাকাটি সেই সবের বোষক। স্পৃহা, ইচ্ছা, তৃষ্ণা, আশা, 


বাসনা ইত্যাদি সবই কামনার নামান্তর ভেদ মাত্র এবং 
সেই কামনার উৎপত্তি সংকল্প থেকে হয় বলা হয়েছে, 
তাই “আসক্তি'ও এটির অন্তর্গত। 
সমস্ত কামনা নিং আগ করার অর্থ হল 
(কোনো ভোগেই কোনো ভাবেই বিন্দুমাত্র বাসনা, 
আসক্তি, স্পৃহা, ইচ্ছা, লালসা, আশা বা তৃষ্ণা থাকতে 
না দেওয়া। বাসন থেকে ঘি বার করে নিলেও তাতে যেমন 
ঘিয়ের চকচকে ভাব থেকে যায় বা কৌটো থেকে ক্র, 
কেশর বা কল্তুরী বার করে নিলেও যেমন কৌটোতে গন্ধ 
থেকে যায়, তেমনই কামনা আগ করলেও তার সূক্ষ্ম 
অংশ বাকি থেকে যায়। সেই বাকি সৃন্ম অংশও ভাগ করা 
অর্থাৎ কামনার নিচশেষে আগ করা। 


ষষ্ঠ অধ্যায় 
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করার অর্থ কী ? 

উত্তর ইদদিয়ের স্বভাবই হল বিষয়াদিতে বিচরণ 
করা। কিন্তু সে কোনো বিষয়কে গ্রহন করতে তখনই 
সক্ষম হয়, যখন মন তাকে সঙ্গ দেয়। মন যদি দুর্বল হয় 


একাদশ থেকে ত্রয়োনশতন শ্লোকের বর্ণনা অনুসারে 
ধানযোশের সাধনের জন্য আসনে উপবেশন করে 
যোগীর উচিত বিবেক ও বৈরাঙ্গোর সাহায্যে মনের দ্বারা 
সমস্ত ইন্ডিয়কে সম্পূর্ণ বাহ্যবিষয় থেকে সর্বপ্রকারে 


তখন সে তাকে জোর করে নিজের দিকে আকর্ষণ করে | চিরতরে সরিয়ে নেওয়া, কোনো ইন্দ্িয়কে, কোনো 


রাবে। কিন্তু নির্মল এবং নিশ্চয়াস্মিকা বুদ্ধির সাহায্যে 
মনকে যখন একাগ্র করা যায়, তখন মনের সাহায্য না 
পাওয়ায় সে বিষয-বিচরণে অসমর্থ হয়ে পড়ে। তাই 


শনৈহ 


বিষয়ে বিন্দুমাত্র যেতে না দিয়ে সেগুলি সর্বতোভাবে 
অন্তমূখী করে রাঙা । একেই বলা হয় মনের দ্বারা ইন্দ্রিয় 
সনুদয়কে যথাযথভাবে নিবৃত্ত করা। 


শনৈরুপরমেঘুদ্ধা ধৃতিগৃহীতয়া। 


আত্মসংস্থং মনঃ কৃত্বা ন কিঞ্চিদপি চিন্তয়েৎ।| ২৫ 
ক্রমশঃ অভ্যাস করতে করতে নিবৃত্ত হবে এবং ধৈর্যযুক্ত বুদ্ধির দ্বারা মনকে পরমাত্মায় স্থাপন করে 


পরমাত্মা ব্যতীত অন্য কিছুই চিন্তা করবে না ॥ ২৫ 


প্রশ্ন ক্রমে ক্রমে নিবৃত্ত হওয়া ও বৈর্যযুক্ত বুদ্ধির 
ছারা মনকে পরমাত্মায় স্থাপন করা কাকে বলে ? 
সমূহকে বাহ্যবিষয় থেকে সর্বতোভাবে সরিয়ে নেওয়ার 
কথা বলা হয়েছে, কিন্তু মন যতক্ষণ বিষয়াদির চিন্তা করে, 
ততক্ষণ তা পরমাত্যাতে ভালোভাবে একাগ্র হতে পারে না 
বা ইপ্রিয়সমৃহকেও যথাযথভাবে বিষয় থেকে নিবৃত্ত 
করতে পারে না। মনের অনাদিকালের অভ্যাস বিষয়চিন্তা 
করা, তাকে চির-অভ্যন্ত বিষয়-চিন্তা থেকে সরিয়ে 
পরমাত্মাতে স্থাপন করতে হয়। মনের স্বভাব হল তার যে 
বস্তুতে নিযুক্ত হবার অভ্যাস হয়ে যায়, তাতেই সে 
তদাকার হয়ে যায়, সহজে তার থেকে সরানো যায় লা। 
তাকে সরানোর উপায় হল-- আগের অভ্যাসের বিরুদ্ধে 
নতুনভাবে তীব্র অভ্যাস করা এবং তা থেকে কখনো না 
সরে গিয়ে, লক্ষ্যে দৃঢ়তার সঙ্গে অটল থেকে ধৈর্যশীল 
বুদ্ধির দ্বারা মনকে বুঝিয়ে-সুঝিয়ে নতুন অজাসে 
প্রতিষ্ঠিত করা। ধৈর্য ত্যাগ করলে বা শীষ চেষ্টা করলে 
কাজ হয় না। বুদ্ধি যদি দৃঢ় থাকে এবং অভ্যাস বজায় 
থাকে, তাহলে কিছু সময়ের মধ্যেই মন আগের বিষয় 
থেকে নিবৃত্ত হয়ে নতুন বিষয়ে তদাকার হয়ে যাবে ; 
তখন তা আর সেইভাবে সরে যাবে না, যেমন এখন সে 


পূর্বের অভ্যাস থেকে সরে না। তাই ভগবান ক্রমে ক্রমে 
নিবৃত্ত হতে এবং ধৈর্যুকত বুদ্ধির বারা মনকে পরমাত্মাতে 
স্থির করার জনা বলে এই ভাব দেখিয়েছেন যে, ছোট্ট 
শিশু যেমন হাতে কাচি বা ছুরি নিলে মা তাকে বুঝিয়ে 
সুঝিয়ে এবং প্রয়োজন হলে বকে-ধনকে তার হাত থেকে 
কাচি বা ছুরি ছিনিয়ে নেন, তেমনই বিবেক ও 
বৈরাগাযুক্ত বুদ্ধির দ্বারা মনকে সাংসারিক ভোগের 
অনিত্যতা ক্ষণভঙ্গুরতা বুঝিয়ে এবং ভোগে আবদ্ধ হলে 
বন্ধন ও নরক যন্ত্রণার ভয় দেখিয়ে তাকে বিষয়নিন্তা থেকে 
সর্বতোভাবে নিবৃত্ত করা উচিত। একেই বলে ক্রমশঃ 
নিবৃত্ত হওয়া। 

মন যে পর্যন্ত বিষয়চিন্তা সর্বতোভাবে ত্যাগ না করে 
সেই পর্যন্ত সাধকের উচিত, প্রতিদিন আসনে বসে প্রথমে 
ইস্ছিয়াদিকে বাহাবিষয় থেকে সরিয়ে এনে বুদ্ধির সাহাযো 
মন থেকে ক্রমশঃ বিষয়চিন্তা দূর করতে সচেষ্ট হওয়া। 
সঙ্গে সঙ্গে ধৈর্যশীল বুদ্ধির দ্বারা মনকে পরমাত্মাতে 
সংলগ্ন করা উচিত। পরামাত্মার তন ও রহস্য না জানায় 
বুদ্ধিতে স্বাভাবিকভাবেই আসক্তি, সংশয় ও ভ্রম থাকে, 
তাই বুদ্ধি স্থির হয় না এবং বৈর্যশীলও হয় না। এই বুদ্ধি 
নিজ প্রভাব বিস্তার করে মনকে পরমাস্মার ধ্যানে স্থির হয়ে 
থাকতে দেয় না। কিন্তু সৎসঙ্গ দ্বারা পরমাস্থার তত্ব ও 
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রহসা বুঝে বুদ্ধি যখন স্থির হয়ে যায়, তখন সে দৃশ্যবস্তকে 
বিষয় না করে পরমাত্মাতেই রমণ করে। তখন তার কাছে 
একমাত্র পরমাস্থা ব্যতীত আর কিছুই থাকে না। তখন সে 
তার মনকে ঠিকভাবে বিষয় থেকে সরিয়ে পরমাস্মার 
চিন্তায় নিযুক্ত করে ক্রমশঃ তাকে তদাকার করে তোলে। 
একেই বলা হয় যৈর্যযুক্ত বুদ্ধির দ্বারা মনকে পরযাত্মাতে 
স্থাপন করা। 

প্রশ্ু-পরমায্মা ব্যতীত আর কিছুই চিন্তা করবে 
না- কথাটির ভাবার্থ কী? 

উত্তর-মন যতক্ষণ পরমাত্মাতে নিরুন্ধ হয়ে 
সর্বতোভাবে তন্রাপ না হয় অর্থাৎ যতক্ষণ ঈশ্বর লাভ না 
হয়, ততক্ষণ মনের ধোয় বস্তুতে (পরমাত্মাতে) নিরন্তর 
ব্যাপৃত থাকা নিশ্চিত নয়। তাই শ্তীত্র অভ্যাস করা 
প্রয়োজন। সুতরাং এখানে ভগবানের এই ভাব প্রতীত 
হয় যে, সাধক যখন ধ্যানে বসবেন এবং অভাসের দ্বারা 
যখন তার মন পরমাত্মাতে স্থির হয়ে যাবে, তখন ডাকে 
সাবধান থাকতে হবে যেন মন এক মুহূর্ঠের জনাও 
পরমাত্মা থেকে চত হয়ে অন্য বিষয়ে যেতে না পারে। 
সাধকের এই সতর্কতা অভ্যাস দৃঢ় করাতে অতান্ত সহায়ক 
হয়। প্রতিদিন অভ্যাস করতে করতে যেমনই অভাস বৃদ্ধি 
পাবে, তেমনই মনকে আরও সাবধানতার সঙ্গে কোথাও 
যেতে না দিয়ে বিশেষরূপে, বিশেষ সময় ধরে 


পরমায্মাতে স্থির করে রাখবে। 

প্রশ্ন ধ্যানের সময় মনকে পরমাত্মার স্বরূপে 
কীভাবে স্থাপন করা যায 9 

উত্তর_ পূর্বে বর্ণিত উপায়ে অভাসরত সাধক 
একান্তে বসে ধানের সময় মনকে সর্বতোভাবে নির্বিষয় 
করে একমাত্র প্রমাস্মার স্বরূপে স্থাপন করার চেষ্টা 
করবে। মনে যে কোনো বস্তুর আভাস আসে, তাকে 
কল্পনামাত্র জেনে অবিলস্বে তাগ করবে। এইভাবে চিত্তে 
স্ফুরিত বস্তুমাত্র ত্যাগ করে ক্রমশঃ শরীর, ইন্দ্রিয়, মন ও 
বুদ্ধির অস্তিত্ও ত্যাগ করবে। সবকিছু ত্আগ করতে 
করতে যখন সমস্ত দৃশ্য পদার্থ চিত্ত থেকে দূর হবে, তখন 
সকল অভাবের নিশ্চয়কারী একমাত্র বৃত্তি অবশিষ্ট 
থাকবে। এই বৃত্তি শুভ ও শুদ্ধ, কিন্তু দৃঢ় ধারণার সাহাযো 
একেও অতিক্রয করতে হবে অথবা সমস্ত দৃশা-প্রপঞ্চের 
অভাব হলে এটি স্বতঃই শান্ত হয়ে যাবে ; এরপর যা 
অৱশিষ্ট থাকবে, সেটিই অচিন্তা তত্ব । সেটি কেবল এবং 
সমন্ত উপাধিরহিত একাকী পরিপূর্ণ তন্ব। তাকে কেউ 
বর্ণনা করতেও পারে না, চিন্তা করতেও পারে না। 
সুতরাং এইভাবে দৃশ্য-প্রপঞ্চ এবং শরীর, ইন্দ্রিয়, মন, 
বুদ্ধি ও অহংকারের নাশ করে, বিনাশকারী বৃত্তিরও 
বিনাশ করে অচিন্তা তত্বে স্থিত হওয়ার চেষ্টা করা 
উচিত। 


সম্বন্ধ মনকে পরমাত্াতে স্থির করে পরঘায্মা ব্যতীত অনা কিছু চিন্তা না করার কথা বলা হয়েছে ; কিন্তু যদি 
(কোনো সাধকের চিন্ত ূর্বাভাসবশতঃ জোর করে বিষয়ের দিকে ধাবিত হয়, তাহলে কী করা উচিত, সেই জিজ্ঞাসার 
উত্তরে বলেছেন 
যতো যতো নিশ্চরতি মনশ্চঞ্চলম্ছিরম্। 
ততন্ততো নিয়মোতদাক্মনোব বশং নয়েৎ॥ ২৬ 
এই অস্থির চঞ্চল মন যে যে শব্দাদি বিষয়ের প্রতি ধাবিত হয়, সেই সেই বিষয় থেকে সরিয়ে 
বারংবার তাকে পরমাস্মাতেই স্থিত করবেন ॥ ২৬ 
প্রশ্ন_ এই শ্লোকটির অভিপ্রায় কী? মনে করেন যন প্রমাত্মাতে স্থিত হয়েছে, কিন্তু কিছুক্ষণ 
উত্তর-_ নন অতান্ত অস্থির ও চঞ্চল, এটি সহজে | পরেই তিনি লক্ষ্য করেন যে মন কোথায় কত দুরে চলে 
কোথাও স্থির হতে চায় না। নতুন অভ্যাস করলে সেটি | গেছে তার হদিস নেই। তাই পূর্বের শ্লোকে বলা হয়েছে 
বারবার সেখান থেকে সরে যায়। সাধক অত্যন্ত যত্রের : যে সাধকের সতর্ক থাকা উচিত এবং পরঘাস্মা বাতীত 
সঙ্গে মনকে পরমাস্মাতে স্থিত করতে সচেষ্ট হন। তিনি | অন্য কোনো চিন্তা মনে আনতে দিতে নেই ; কিন্তু সতর্ক 
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থাকতে থাকতেও সামানা সুযোগ পেলেই মনটি বেরিয়ে 
পালিয়ে যায়, এমনই পাঙ্গায় যে কিছুক্ষণ তো জানাই যায় 
না সে কখন কোথায় গেল। পরনাস্মাকে ছেড়ে বিষয়ের 
দিকে যাওয়ার আসল কারণ তো অজ্ঞতা, যার দ্বারা 
মোহগ্রপ্ত হয়ে আনন্দ ও শান্তির অনন্ত সমুদ্র, 
সচ্চিদানন্দঘন পরমাস্মাকে ছেড়ে অনিতা, ক্ষণভঙ্গুর এবং 
দুঃখজনক বিযয়াদিতে সুর ছুটে গিয়ে মন তাতে রষণ 
করে। কিন্তু এটির চেয়ে অতান্ত গৌণ হলেও সাধনের 
দৃষ্টিতে প্রধান কারণ হল-_বিষয়-চিন্তার চিরকালীন 
অভ্যাস।’ তাই ভগবান বলেছেন যে ধ্যানের সময় সাধক 
যখনই বুঝতে পারবেন যে মন অনা বিষয়ে চলে গেছে, 
তখনই অত্যন্ত সতর্কতার সঙ্গে দুদতাসহ, কোনো ছাড় না 
দিয়ে তাকে তৎক্ষণাৎ ধরে এনে পরমাত্মাতে স্থিত 
করবেন। এইভাবে মনকে বারংবার বিষয় থেকে সরিয়ে 
এনে পরমাস্মাতে স্থিত করার অভ্যাস করবে। মন যতই, 
অনুনয়-বিনয় করুক, যতই খোশামোদ করুক, যতই ভয়, 


লোভ, ভালোবাসা দেখাক, তাতে কর্ণপাত করবে না। 
একটু অসতর্ক হলেই, তার উচ্ছৃত্খলতা বৃদ্ধি পায়। এই 
অবস্থায় মনের কথা শুনে তাকে সামান্য সময়ের জনাও 
বিষয় চিন্তা করায় ছাড় দেওয়া বেন রোগীকে মোহবশত$ 
কুপথ্য দেওয়া বা শিশুর হাতে ছুরি-কীচি দিয়ে তাকে 
মৃত্যুর মুখে সঁপে দেওয়ার সমান হয়। সাবধানতাই সাধনা। 
সাধক যদি এই অবস্থায় অসাবধান ও অশক্ত হয়ে পড়েন, 
তাহলে তার ধ্যানযোগ সফল হয় না। সুতরাং তাকে খুব 
সাবধানে থাকতে হবে এবং মনকে বারংবার বিষয় থেকে 
| সরিয়ে পরমাত্মাতে স্থিত করতে হবে। 
| প্রশ্থ_আগের শ্লোকে এবং এখানে, দুটিতেই 
| ‘আত্মা’ শব্দের অর্থ “প্রমাস্মা' করা হয়েছে, এর কারণ 
কী? 

উত্তর-_এটি আখ্যা ও পরমাত্মার অভেদের প্রকরণ। 
এই বিষয় স্পষ্ট করার জন্য ‘আত্মা শব্দের অর্থ 
“পরমাত্মা” করা হয়েছে। 


সম্বন্ধ-_চিন্কে সব দিক থেকে সরিয়ে এক পরমাত্াতেই স্থির করলে কী হবে, তাতে বলেছেন 


প্রশান্তমনসং হোনং যোগিনং সুখমুত্তমম্‌। 


উপৈতি শান্তরজসং 


ব্রন্মভূতমকম্মষম্।॥ ২৭ 


কারণ প্রশান্তচিত্ত, পাপরহিত এবং রজোগুপবৃত্তিশূনা যোগী সচ্চিদানন্দঘন ব্রহ্ধের সঙ্গে একাত্ম হয়ে 


পরম আনন্দ লাভ করেন ॥ ২৭ 
প্রশ্ন প্রশান্থমনসম্* পদ কীসের বাচক ? 
উত্তর_ বিবেক ও বৈরাগোর প্রভাবে বিষয়-চিন্তা 


সর্বতোভাবে রহিত, তিনিই *অকল্ময’। 
প্রশ্ন এখানে “অকল্মষম্ঃ পদের অর্থ যদি *পাপ- 


আগ করে, চঞ্চলতা ও বিক্ষেপরহিত হয়ে যার চিত্ত | কর্ম ও সকাম পুণ্যকর্ম" দুটি থেকেই রহিত বলে মনে করা 


সর্বতোভাবে স্থির ও সুপ্রসন্ন হয়েছে এবং এর ফলস্বরূপ 
যার পরমাস্মার স্বরূপে অচল স্থিতি লাভ হয়েছে, সেই 
যোগীকে বলে 'প্রশাস্তমনাঃ'। 

প্রশ্ন 'অকল্মবম্ণ কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর মানুষকে অধোগতিতে নিয়ে যায় যে 
তমোগুণ এবং তমোগুণের কার্যরূপ প্রমাদ, আলসা, 
অতি নিদ্রা, মোহ, দুৰ্গুণ, দুরাচার ইত্যদি বতপ্রকার “মল” 


হয়, তাহলে ক্ষতি কী? 

উত্তর সকাম পুণাকর্মাদির নাশ “শান্তরজসম্‌’ 
পাপ্‌কর্মের বিনাশ মনে করতে হবে। 

প্রশ্ন শান্ঘরজসম" পদটি কীসের বাচক ? 

উত্তর-_আসক্তি, স্পৃহা, কামনা, লোভ, তৃষ্ণা, 
সকান কর্ম_এ সবই রজোগুণ থেকে উৎপন্ন হয় 


রূপ দোষ আছে, সবগুলিকেই “কল্ময’ শব্দের অন্তর্গত (১৪।৭, ১২) এবং এগুলি রজোগুণকে বাড়িয়ে 


ধরতে হবে। এই “কল্ময' অর্থাৎ পাপ হতে যিনি 


তোলে। সুতরাং যে ব্যক্তি এই সব থেকে রহিত, 
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তত্ব বিবেচনী গীতার তাত্বিক আলোচনা 


তারই বাচক “শান্করজসম্‌' পদ। চাঞ্চলারূপ বিক্ষেপও 
রজোঞুলের কাজ, কিন্তু তার বর্ণনা ‘প্রশান্তমনসম্‌' পদে 
এসেছে। তাই সেটি এখানে পুনর্বার বলা হয়নি। 

প্রশ্ন _'ব্রক্মভূতম্‌' পদের অর্থ কী ? 

উত্তর আমি দেহ নই, সচ্টিদানস্দঘন ব্রহ্ম এই 
রূপ অজাস করতে করতে সাধকের সঙ্চিদানন্দখন 
পরমাস্মাতে দু ছিতি লাভ হয়। এইরূপ অভিন্নভাবেপ্রক্ষে 
ছিত পুরুষকে ত্রহ্ষভূত বলা হয়। 

প্রশ্ন _'্ৰহ্মভূতম্‌' পদটি সাধকের বাচক না সিদ্ধ 
পুরুষের ? 

উত্তর 'ব্রক্মভূতন্‌' পদটি উচ্চ শ্রেণীর অভেদ 
মার্ী সাধকের বাচক। এরূপ সাধকের রজোগুণ ও 
নেন শান্ত হয়ে গেলেও, তিনি সর্বতোভাবে গুণাদির 
অতীত হননি। নিজ দৃষ্টিতে তিনি ব্ৰহ্মের স্বরূপে স্থিত 
হলেও, বস্থতঃ ব্ৰহ্মকে লাভ করেননি। এইভাবে ব্রহ্মের 
স্বরূপে দু স্থিতি হলে শীচুই তরবজ্ঞানের সাহাযো 


“আতান্তিক সুখ প্রাপ্তি’ বলা হয়েছে। এই ‘আতাযন্তিকসুখ 
প্রাপ্তিইরক্ষ প্রাপ্তি। পঞ্চম অধ্যায়ের চব্বিশতম শ্লোকেও 
এই অর্থে 'ব্রহ্মড়ূতঃ’ পদ ব্যবহ্মত এবং সেখানে তার 
ফল “নির্বাণ ও প্রাপ্তি” বলা হয়েছে) অষ্টাদশ অধ্যায়ের 
ইারতম শ্লোকেও '‘ব্হ্মভূত' বান্তিকে পরাভক্ি 
(তগ্মান)-এর প্রাপ্তি বলে তার ফলে পরযাস্থার প্রাপ্তি 
বলা হয়েছে (১৮1৫৪)। সুতরাং এখানে 'ব্রহ্মভুতম' 
পৰটি সিদ্ধ পুরুষের বাচক নয়। 

প্রশ্ন--উত্তম সুখের প্রাপ্তি’ কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর. তমোশুণ ও রঙ্গোগুণের অতীত শুদ্ধ সন্ধে 
সিত সাধকের নিতা বিজ্ঞানাণণ্দঘন পরমাস্মার ধ্যানে 
অভিনভাবে স্থিতি হলে তীর যে ধ্যানজনিও সাহিক 
আনন্দ প্রাপ্তি হয়, তাকেই এখানে “উত্তম সুখ বলা 
হয়েছে। পক্চম অধ্যায়ের একুশতম গ্লোকের পূর্বার্ধে 
যাকে ‘সুখ’ বলা হয়েছে ও চব্বিশতম শ্লোকে যাকে 
“অন্তঃসুখ’ বলা হয়েছে, এখানে উত্তম সুখ' তারই 


এ্ৰহ্মলাভ হয়। সেইজন্য পরবর্তী শ্লোকে এই স্থিতির ফল | পর্যায়বাটী। 


সম্বন্ধ _পরমাত্মাকে যাঁরা অভেদরূপে ধ্যান করেন সেই ব্রক্মভূত যোগীর স্থিতি জানিয়ে, এবার তার ফল 


যুপ্জমেবং সদাত্মানং যোগী বিগতকন্মষঃ। 
সুখেন ব্রহ্মসংস্পর্শমত্ন্তং সুখমশুতে ॥ ২৮ 
সেই পাপরহিত যোগী এইভাবে নিরন্তর আত্মাকে পরসাস্থায় সমাহিত করে সুখপূর্বক পরত্রন্ম, 
পরণাত্মাকে লাভ করে অনন্ত আনন্দ অনৃভব করেন ॥॥ ২৮ 


প্রশ্ন 'বিগতকল্মধঃ' বিশেষপের সঙ্গে এখানে 
যোগী" শব্দ কীসের বাচক? 


দৃশ্চিন্তা গেকে রহিত হয়ে দৃঢ়সিদ্ধান্তপূর্বক সাংকের 
নিরন্তর অভ্দেরাপে পরমাক্মাতে স্থিত হওয়া অর্থাৎ 


উত্তর_ আগের শ্লোকে “অকল্মঘম্‌* -এর বে অর্থ | বরহ্মরূপ হয়ে যাওয়াই হল উপরোক্ত প্রকারে আত্মাকে 
করা হয়েছে, সেই একই অর্থ হল “বিগতকল্মষঃ'রও। | পরনাস্থাতে স্থিত করা। 


এরূপ পাপরহিত ভচ্চশ্রেণীর সাধক, যিনি অভেদভাবে 
পরমাস্তার স্বরূপের ধান করেন, ভাবেই এখানে যোগী” 
বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন আত্মাকে এইভাবে নিরপ্তর পরমায়াতে 
সমাহিত করার কী ভাবার্দ ? 

উত্তর আগের পাঁচশতম ক্লোকে কথিত রীতিতে 


প্রশ্ন _ ছাদশ অধ্যায়ের পঞ্চম শ্লোকে পরঘাস্থ্ার 
প্রান্তিরূপ নির্ভপব্ষয়ক গতি নুঃখপূর্বক প্রাপ্ত হয় বলা 
হয়েছে এবং এখানে বলা হয়েছে, যে “ন্যস্ত পরত্রন্ম 
প্রাপ্তি অনায়াসে লাভ করা যায়' এর কারণ কী? 

উত্তর-_যার “আমি দেহ’ এরূপ দেহাডিমান থাকে, 
তার পক্ষে অব্যক্ত-বিষয়ক গতি লাভ করা সভাই 


ষষ্ঠ অধ্যায় 
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অত্যন্ত কঠিন, দ্বাদশ অধ্যায়ে 'দেহবডিঃ শব্দ ছারা 
দেহাভিমানীকে লক্ষ্য করেই একথা বলা হয়েছে। কিন্ত 
এখানের সাধকের জন্য পূর্বশ্লোকে 'ব্হ্মচূত' হওয়ার 
কথা বলে ভগবান স্পষ্ট করে দিয়েছেন যে সাংখ্যযোগের 
সাধক যখন দেহাভিমানরহিত হয়ে ব্রচ্ষে স্থিত হন, 
যখন সাধকের দেহাভিমান থাকে না_ তখন তার ব্রহ্ম 
স্বরূপে অভেদরাপে স্থিতি লাভ হয় এবং তার অনায়াসে 
ব্রহ্মলাভ হয়। অতএব অধিকারভেদে দু-জায়গার বক্তবাই 
সর্বতোভাবে সঠিক। 

প্রশ্ন _পর্রক্ষ পরমান্থার প্রাপ্তিরূপ অনন্ত আনন্দ 
অনুভব করেন--এই কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_জগতে যত প্রকার বড় মুখ আছে বলে মনে 
কয়া হয়, প্রকৃতপক্ষে তাতে সতাকার কোনো সুখ নেই। 
কারণ তার মধ্যে কোনোটিই এমন নয় ; যা সর্বমহান 
এবং সর্বদা একভাবে বিরাজমান। তাই শ্রুতিতে বলা 
হয়েছে_ 

যো বৈ ভূমা তৎসুখং নাল সুখমন্তি, ভূমৈৰ সুখং 
ডুমা তেব বিজিজ্ঞাসিতবাঃ। 

(ছান্দোগ্য উপনিষদ্‌ ৭।২৩।১) 

“যা ভূমা (মহতুম অখণ্ড), তাই সুখ, অল্পে সুখ 
নেই। ডূমাই সুখ এবং ভূদাকেই বিশেষভাবে জানার চেষ্টা 
করা উচিত।' 

‘অল্প’ ও ‘ভূমা’ কী তা জানাতে গিয়ে শ্রুতিতে 
আরও বলা হয়েছে _ 

যন্ত্র নানাৎপশ্যতি লানাচ্ছুণোতি নানাহিজানাতি স 
ভূমাহথ যত্রানাৎ পশাতানাচ্ছুণোতানাদবিজ্ঞানাতি তদপ্রং 
যো বৈ ডুমা তদমৃতমথ যদক্পং তন্যৰ্তাম্‌। 

(ছান্দোগা উপনিযদ্‌ ৭২৪1১) 
“যেখানে অন্য কিছু দেখা যায় না, অন্য কিছু শোনা 


যায় না, অন্যকে জানা যায় লা, সেটিই হল তৃষা আর 
যেখানে অনাকে দেখা যায়, অন্যকে শোনা যায়, অন্যকে 
জানাযায়, তা অল্প। যা ভূমা, তা অমৃত এবং যা অল্প, তা 
হরণশীল (নশ্বর)! 

যা আজ আছে আর কাল নষ্ট হয়ে যাবে, তাতে 
যথার্থ সুখ নেই। কিন্তু যদি তার কিয়দংশে সুখ মানা যায় 
তাহলে সেটিও অতান্তই তুচ্ছ এবং নগণ্য। মহর্ষি যাস্্বন্ধা 
সুখের তুলনাস্মক বিচার করে বলেছেন__সমন্ত পৃথিবীর 
সান্রাজা, ইহলোকের পূর্ণ এন্বর্য এবং স্ররী, পুত, ধন, জমি, 
স্বাস্থ, সন্মান, কীর্তি ইত্যাদি সমস্ত ভোগা পদার্থ যিনি 
প্রাপ্ত হয়েছেন, তিনি মানুষের মধ্যে সব থেকে বেশি 
সুখী ; কারণ মানুষের এটিই পরম আনন্দ। তার থেকে 
শতগুণ পিতৃলোকের আনন্দ, তার থেকে শতগুণ 
গন্ধর্বলোকের আনন্দ, তার থেকেও শতগুণ নিজ 
কর্মফলের দ্বারা দেবতা হওয়া লোকেদের আনন্দ, তার 
থেকে শতগুণ আজান দেবতাদের আনন্দ, তার থেকে 
শতগুণ প্রজাপতিলোকের আনন্দ এবং তার থেকে 
শতগুণ এরঙ্গালোকের আনপ্দ। সেটিই হল পাপরহিত 
অকাম শ্রোত্রিয়ের পরম আনন্দ । কারণ তৃষ্ারহিত 
শ্রোহিয়ই প্রতাক্ষব্রহ্ষালোক (বৃহদারগাক উপনিষদ 
৪1৩1৩৩)। যিনি ব্ৰক্ষের সাক্ষাৎ প্রাপ্ত হয়েছেন, তিনি 
তো সেই অনন্ত, অগীম, অচিন্ত, আনন্দ প্রাপ্ত করেছেন, 
যার কোনো কিছুর সঙ্গেই তুলনা হয় না। এরূপ সেই 
নিরতিশয় আনন্দ পরবরহ্ম পরমাঝ্মাপ্রাপ্ত পুরুষ তারই 
স্বরূপ প্রান্ত হন। এই কথাটির ছারা সেই অভিপ্রায় বাক্ত 
করা হয়েছে। 

এই অনন্ত আনন্দময় আনন্দকে একুশতম শ্লোকে 
*আতান্তিক সুখ’ এবং পঞ্চম অধ্যায়ের একুশতম ক্লোকে 
“অক্ষয় সুখ’ বলা হয়েছে। 


সন্ন্ধ _এইবপ অভেদভাবে সাধশকারী সাংখ্যযোগীর ধ্যানের এবং তার ফলের বর্ণনা করে এবার সেই 


সাধকের বাবহারকালের স্থিতির বর্ণনা করেছেন 
সর্বভৃতন্থমাত্মানং 
ঈক্ষতে যোগযুক্তাত্থা 


সর্বতৃতানি চাত্ুনি। 


সর্বত্র সমদর্শনঃ) ২৯ 


বীর! করের প্রান্তে থেকে সেই কল্পের শেষ পর্যন্ত দেবতা পদে অধিষ্ঠিত থাকেন তদের বলা হয় “আজান দেবতা । 
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ত্ক-বিবেচনী_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সর্বব্যাপী অনস্ত চেতনে একত্বভাবদুক্ত তথা সর্বত্র সমদর্শনকারী যোগী নিজ আত্মাকে সর্বভূতে এবং 


সর্বভূতকে নিজ আত্মায় দর্শন করেন | ২৯: 

পরশ ঘোগযুক্তাত্থা' পদ কীসের বাচক ? 

উত্তর সচ্চিদানন্দ, নির্ভল-নিরাকার ব্রন্দে যার 
অভিভোবে স্কিতিলাভ হয়েছে, তেমনই বরদ্নভূত যোগীর 
বাচক এখানে 'যোগযুক্তাস্তা' পদটি। এর বর্ণনা পঞ্চন 
অধ্যায়ের একুশতম শ্লোকে রদ্মাযোগবুক্তারা" নামে 
এবং পঞ্চমের উব্রিশতমতে, য্ের সতে 
আষ্টাদশের ঢুয়াননতম ক্লোকে '্রক্মভূত' নামে করা 
হয়েছে। 

প্রশ্ন এরাপ যোর্গীর সর্বত্র সমভাবে দেগা কীরাপ ? 

উত্তর_পদ্গম অধ্যায়ের অষ্টাদশ এবং এই 
অধ্যায়ের বত্রিশতম শ্লোকে জ্ঞানী মহাত্মার সমদর্শনের 
বর্ণনা করা হয়েছে, তদনুরাপ এই যোগী সকলের সঙ্গে 
শানধানুকুল যথাযোগ্য সদ্বাবহার করে নিরপ্তৰ 
সবার মধ্যে নিজ স্বক্ূপভূত একই অখণ্ড চেতন আত্মাকে 
দর্শন করেন। একেই বলা হয় তার সর্বত্র সমভাবে দর্শন 
ক্রা। 

প্র মায়াকে সর্বভূতে অবস্থিত এবং দর্বভূতকে 
আযাতে কজিত দেখা কীরাপ ? 


উত্তর-এক অন্ধিতীয় সঙ্চিদানন্দনয় প্রর্ক্ষ 
প্রনাস্থা্ সত্য তর, তিনি ব্যতীত এই সম্পূর্ণ ভগত 
কিছুই নয়। এই রহস্য যথাযথভাবে জেনে তাতে 
অভিন্নভাবে স্কিত হয়ে বিনি স্বপ্নের বৃশ্যবর্গে স্বপ্নটা 
পুরুষের ন্যায় সম্পূর্ণ চরাচরের প্রাণীতে এক অদ্বিতীয় 
আল্মাকেই অধিষ্ঠানরূপে পরিপূর্ণ দেখেন অর্থাৎ “এক 
অদ্বিতীয় আত্মাই এই সবের রূপে প্রতীয়মান, বাস্তবে 
তিনি বাতীত অনা কিছুই নেই।” এই বিষয়টি যথাৰ্গভাবে 
অনুভব করাই হল সম্পূর্ণ ভূতে আত্মাকে দর্শন করা। 
এইভাবে যিনি সমস্ত হরাচরের প্রাণীকে আয়াতে কল্পিত 
দেখেন, অর্থাৎ যেমন স্বপ্লোদ্দিত মানুষ স্বপ্নের জগৎকে 
বা নানাপ্রকার কল্পনাকারী মানুষ কল্পিত দুশাকে নিজেরই 
সংকল্পের আধারে নিজের মধ্যে দেখে, তেমনই দেখা 
সমস্ত ভূতকে আত্ঘাতে কল্লিতরাপে দেখা। এই ভাব স্পষ্ট 
করার জন্য ভগবান জাত্মার সঙ্গে 'সর্বভূতহ্মূ' বিশেষণ 
দিয়ে আম্মাকে ভৃতাদিতে অবস্থিত দেখার কথা বলেছেন, 
কি ভৃতাদিকে আত্মাতে স্থিত দেখার কথা না বলে, 
কেবল নেখাব কথা বলেছেন। 


সম্ব্ম_ এইভাবে সাংখ্যযোগের সাধনকারী যোগীর এবং তার সর্বত্র সমদর্শনরূপ অপ্তিদ স্থিতির বর্ণনা করার 
পর, এবার ভক্তিযোগের সাধনকারী যোগীর অন্তিম স্থিতি এবং তার সর্বত্র ভগৰদদর্শনের বর্ণনা করছেন 


ঘো মাং পশ্যতি সর্বত্র সর্বং চ ময়ি পশ্যতি। 


তন্যাহং ন প্রপশ্যামি স 


চ মে ন প্রণশাতি। ৩০ 


যে বাক্তি সর্বভূতে আত্মারূপে আমাকে (বাসুদেবকে) দেখেন এবং সর্বভূতকে আমার (বাসুদেবের) 
মধ্যে দেখেন তার কাছে আমি অদৃশ্য হই না এবং তিনিও আমার কাছে অদৃশ্য হন না ॥ ৩০ 


প্রশ্ন -সর্বভূতে বাসুদেবকে এবং বাসুদেব 
সর্বভূতকে দেখা কী? 

উন বেঘেতে আকাশ এবং আকাশে মে | 
থাকে, তেমনই সর্বভূতে ভগবান বাসুদেব এবং বাসুলেবে 


| সবি বিমান-_-এইরাগ অন্তর করাই এরি দেয়া 
প্রশ্ন_এরপ দেখা কার্য-কারণের দৃষ্টিতে নাকি 

ব্যান্ত-ব্যাপকের অথবা আধেয়-আধারের দৃষ্টিতে হয়? 
সউত্তর-সর্বভাবেই এরূপ দেখা যেতে পারে ; কারণ 


এই বিষয়ে ঈশোপনিদের বনু হল 


যন্তু সর্বাণি ভূতান্যম্মন্যেবানুপশ্যাতি। সর্বভূতেষু চান্মানং ততো ন বিজঞ্গতে॥ (মন্ত ৬) 
“কিন্তু মিন সনন্ প্রাণীদের আহ্যাতে এবং সন্ত প্রানীর মধ্যে আত্মাকেট দেখে পাকেন, তিনি আর কাউকে গৃশা করেন না।” 
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মেঘেতে আকাশের ন্যায় ভগবান বাসুদেবই এই সমগ্র 
চরাচর জগতের মহাকারণ, তিনি সর্বস্থানে ব্যাপ্ত এবং 
তিনিই একমাত্র আধার। 
জগতের মহাকারণ কীভাবে এবং সর্বব্যাপী ও সর্বাধার 
কীভাবে ? 

উত্তর_“আকাশাহাযুঃ', ‘বায়োরগ্িঃ”, “অগ্রেরাপঃ” 
(তৈত্তিরীয় উপনিষদ ২।১)_এই শ্রুতি অনুসারে আকাশ 
থেকে বায়ু, বায়ু থেকে অগ্নি, অগ্নি থেকে জলরূপ 
মেদের উৎপত্তি হয়। আকাশ পদ্দভূতাদির প্রথম এবং 
এইসবের কারণ। এর উৎপত্তির মূল কারণ পর্পরাগত, 
প্রকৃতি, প্রকৃতিই পরমেশ্বরের অধাক্ষতায় সব কিছু সৃষ্টি 
করে ; এই প্রকৃতি পরমেশ্বরের এক শক্তিবিশেষ, তাই 
এটিও পরমেশ্বরের থেকে পৃথক নয়। এই দৃষ্টিতে সমন্ত 
চরাচর জগৎ তার থেকেই উৎপযা হয়। সুতরাং তিনিই এর 
মহাকারণ। ভগবান নিজেও বলেছেন 

অহং সর্বস্য প্রভবো মন্তঃ সর্বং প্রবর্ততে। 
(১০৮) 

“আমি সকলের উৎপন্নকারী। আমার মধোই সব 
আবর্তিত হয়।" 

এইরূপ, যেমন মেখের সর্বাংশে আকাশ পরিপূর্ণ 
_ ব্যাপ্ত, তেমনই সমস্ত চরাচর জগতে পরমেশ্বর ব্যাপ্ত 
হয়ে আছেন। *ময়া ততমিদঃ সর্বং জগদব্যক্ম্ঠিনা" 
(৯1৪)। "নিরাকার পরমাত্মরূপ আমার দারা সমগ্র জগৎ, 
পরিব্যাপ্ত। 


আকাশ যেমন নেঘের আধার, আকাশ ছাড়া মেঘ 
কোথায় থাকবে ? শুধু মেঘই কেন-- বায়ু, অগ্নি, জল 
স্থত্যাদি কোনো ভূতই আকাশের আশ্রয় বিনা থাকতে 
পারে না। তেমনই এই সমগ্র চরাচর বিশ্বের একমাত্র 
পরমাধার হলেন পরমেশ্বর (১০1২)। 

প্রশ্ন সমস্ত জগতে ভগবানের সাকার রূপকে এবং 
ভগবানের সাকার রূপে সমগ্র জগৎকে কীভাবে দেখা যায়? 

উত্তর যেভাবে একজন চতুর বহুবাপধারী ব্যক্তি 
নানাপ্রকার বেশ ধারণ করে আসে আর যারা সেই 
বহুরূসীকে এবং তার চালচলনের সঙ্গে পরিচিত, তারা 
তাকে যে কোনো রূপেই চিনে নেয়, তেমনই সমগ্র 
জগতে যতপ্রকার রূপ আছে, সে সবই শ্রীভগবানের 
বূপ। আমরা সেগুলিকে চিনতে পারি না, তাই তাদের 
ভগবানের থেকে পৃথক ভেবে ভয় পাই, সক্ষোচ বোধ 
করি এবং তাদের সেবা করতে চাই না। যারা সমস্ত 
জগতের সর্বপ্রাণীতে তার মুর্তি চিনে নেয়, তারা বেশ- 
তমা আলাদা হওয়ায় বাহ্যতঃ ব্যবহারে পার্থক্য রাখলেও 
হৃদয় দিয়ে তারই পূক্জা করেন। আমাদের পিতা বা প্রিয়তম 
বন্ধু যে কোনো রূপে আসুন, আমরা যদি তাকে চিনে নিই 
তাহলে তার সেবা-যত্ত্ের কোনো ক্রটি করি কি? তাই 
গোস্থানী তুলসীদাস বলেছেন 

সীয় রামময় সব জগ জানী। 
কর প্রনাম জোরি জুগ পানী৷ 

শ্রীবলদেব যেমন ব্রজে বাছুর, গোপ বালক এবং 

ভাব সমস্ত সামস্্ীতে শ্রীকৃষ্ণকে দর্শন করেছেন'১। এবং 


।মব্রজের কথা । একদিন যনুনা তীরে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ তার সখাদের সঙ্গে আহায় করতে করতে খেলা করছিলেন। কোমরে 


বাণী গুজে, বা বগলে শিষ্য এবং বেত নিয়ে, আঙুলে লেবুর আচার নিয়ে হাতে মাধন-মাখা ভাত নিয়ে সকলের মধ্যে দীড়িয়ে 
হাসির কথা বলে নিজে হাসছিলেন এবং সব সখাকে হাসাচ্ছিলেন। গোপবালকেরা সকলে প্রেম -ভোজনে তন্ময় হয়েছিল। এদিকে 
গো-বংসপ্তলি দূরে চলে গিয়েছিল। ভগবান তখন তাদের বৌজার জনা হাতে খাবার নিয়েই দৌড দিশেন। ব্রহ্মা এই দৃশা দেখে 
মোহিত হয়ে যান। তিনি গো-রৎস ও বালকদের হরণ করে নেন। ব্রহ্মার এই কাজ বুঝে গোপবালক এবং গ্রো-নতসের মাতাদের 
খুশি করার জন। এবং ব্রহ্মাকে ঠকাবার জন ভগবান স্বয়ং এভাবে গ্োো-বৎসা এবং বালকদের বেশে প্রকট হন। গো-বংসা এবং 
বালকদের যেন শরীর, হাত-পা, শিং, বশী, বসন-ভুষণ, স্থভার-গুণ, আকার-অবস্ভা এবং নাম ইত্যাদি ছিল, যার যেমন 
আহান-বিহার ছিল, তেমনই হয়ে সর্বহুবন 'হরিময' _ এই কথাটি সার্দক করে তোলেন। 

শ্রীবলদেব প্রথমে কিছু বুঝতে পারলেন না, তারপর তিনি যখন দেখলেন গোপবালকের নাতাদের নিজ্ সন্তানদের ওপর 
আগের চেনে বেশি েহ বৃদ্ধি পেয়েছে এবং যে গোধৎসেরা দুধ খাওয়া ছেড়ে দিয়েছিল, তাদের ওপরও গাত্ী মাতার সেহ বৃদ্ধি 
পেয়েছে, তখন তার সন্দেহ হল এবং তিনি ভালোভাবে তাদের দিকে দৃষ্টি দিলেন। তখন তিনি দেখলেন যে সব গ্োবহস, তাদের 
রক্ষাকারী গোপবালক ও অনা সব সামী প্রতাক্ষ দ্ীকৃষ্ণরূপ এবং তিনি অবাক হয়ে গেলেন। 

পরে শী্রঙ্ষাও সকলকে গ্রীকষ্ষলূপে দেখেন এবং ভগবান শ্রীকৃষ্ণের স্কৃতি করে তর কাছে ্ষমাপ্রার্থনা করেন [শ্রীন্তাগবত 
দ্ধ ১০, অন্যায় ১৩)। 


৪. তন্তু বিবেচনী-_ গীতার তাড়িক আলোচনা 


যেমন বঞুগোলীগণ দের প্রেষচক্ু দ্বারা সর্বদা ও সর্বত্র | যে কোনে স্বরাপের অন্তর্গত সমগ্র বিশ্বকে দেবা উচিত। 
শ্ৰীকৃষ্ণক দর্শন করতেন'*!, তেমনই ভক্তেরও সর্বত্র এটিই হল ভগবানের সঞ্ডণরূপে সমগ্র জগৎকে দর্শন 
লাবনী, রাম, বিষ্ণু, শংকর, শক্তি আদি যার যিনি করা। 
ইষ্টদেব, সর্বত্র সেই রূপ দর্শন করা উচিত। একেই বলে |. প্রশ্থ-তার কাছে আমি অদৃশ্য ইই না এবং সে-ও 
ভগবানের সাকারন্নপ সমস্ত জগতে দর্শন করা! আমার কাছে অদৃশ্য হয় না, এই কথাটির অভিপ্রায় কী ? 
এইরূপ, অর্জুন যেমন ভগবান শ্রীকৃষ্ণের উত্তর-প্রথম প্রশ্থের উত্তর অনুসারে যিনি সমগ্র 
দিবাশরীরে), মাতা যশোদা বালকরূপ ভগবান | জগতে ভগবানকে এবং ভগাবানে সমস্ত জগৎকে 
্রীকৃষ্ণের মুখে৷, ভক্ত কাকডূশণ্ডি ভগবান গ্রামের | দেখেন, তর ধৃষ্টি থেকে ভগবান কখনো অন্ত হন না 
সদরে" সমস্ত বিশ্বকে দেখেছিলেন, তেমনই তঙ্গবানের | এবং তিনিও ভগবানের দৃষ্টি থেকে কখনো অদৃশ্য হন 


খিজিত দেখো তিত স্যামমঈ হৈ। 
স্যাম কুঞ্জ বন জদুনা স্যাসা, স্যাম গগন ঘন ঘটা ছঈ হৈ। 
সব রঙ্গনমে স্যাম ভরো হৈ, লোগ কহত হই বাত ন হৈ। 
হোঁ বৌরী, কৈ লোন হী কী স্যাম পূঙরিয়া বদ গউ হে 
চন্তরসার রবিলর লাম হৈ, যুগমদ সার কাম বি্ঈ হৈ। 
নীলকণ্ঠঁকো কণ স্যাম হৈ, মনছ স্যামতা বেল বঈ হৈ।। 
শ্রুতিকো অঙ্ছৱ স্যাম দেখিয়ত, দীপ সিখা পর স্যানতঈ হৈ। 
নর দেবনকী কৌন কথা ছে? অলখব্ক্গাবি স্যামমঈ হৈ॥ 

এলীত একাদশ অধ্যায় ছটবো। 

(শ) ভগবান শ্ৰীকৃষ্ণ ছোটবেলায় তার বিচিত্র বাল্যলীলায় মাতা যশোদা এবং এজবাসীজনদের অনুপম সুখপ্রদান করতেন: 
একদিন তিনি মাটি খেয়ে ফেপেন। মা ডেকে বকলেন -“কেন রে বুষ্টু ! লুকিমে বাটি কেল খেলি '?' ভগবান বুশ ফুলিয়ে 
বললেন -- “যা ! তোমার বিশ্বাস না হলে আমার মুখ দেখ 1" যলোদা দেখে চমকিত হলেন। ভগবানের ছোট মুখ-গন্ুরে সর্ব চরাচর 
জীব, আকাশ, দশদিক্‌, পর্বত, দীপ, সময, পৃথিবা, নায়, অপি, চাএ, তারা, ইন্িয়াদি দেবগণ, ইনি, মন, শব্দাদি বিষয়, মায়ার 
তিন গুণ, ভীব, তাদের বিচিত্র শরীর ও সমন্ত ব্রজমণ্ডলকে দেঞ্চলেন। যশোদা ভাবলেন--'আমি স্ব দেখছি না তো?" শেষে তয় 
পেয়ে প্রণাম করে ভর শরণ্যগত হলেন। শ্রীকৃষ্ণ তখন পুনরায় তার মোহিনী মায় ছড়িয়ে দিলেন, মায়ের স্েহ উদলে উঠল, তিনি 
শ্যামলালকে কোলে তুলে আৰর করতে লাগলেন। (শীমত্রাগবত, সপ ১০, অধ্যায় ৮) 

'*প্রীকাকভৃশস্তি ভগবান প্রীরামের বাল্যলীলার আনন্দ উপভোগ করছিলেন। একদিন বালকরূলী শ্রীরাম হামাগুড়ি দিয়ে 
কাকচূশন্তিকে ধরতে টৌড়লেন। তিনি উড়ে যাচ্ছিলেন, ভগবান তাকে ধরার জনা হাত বা়াবেন। কাকডূপণ্ডি উড়ে গিয়ে 
ব্রঙ্মলোকে পৌঁছলেন, সেখানে গিয়েও পিছনে শ্রীরামের হাত দেখতে পেলেন, তানের মধো দু-আঠুলের পার্থকা ছিল। যতক্ষণ 
ভার ওড়ার ক্ষষতা ছিল, তিনি উড়ন্দেন আর শ্রীরানের হাতও দু-আইল দূরহে পিছনে যাচ্ছিল। তখন ভুশপ্তি ভয় পেয়ে চোষ বঞ্ধ 
করলেন এবং চোখ খুলে দেখলেন তিনি বব শূরীতে রয়েছেন। শ্রীরাম হাসলেন, তিনি হাসতেই ভুশ্তি ভার যু প্রবেশ 
করলেন। তার পরের বর্ণনা ডারই বাণীতে শুনুন_ 

উদর মাক সুনু অন্তঞ্জ রায়া। দেখেউ বঙ্গ ব্রন্ষান্ড নিকায়া। 
অতি বিচিত্র তই লোক অনেকা। রচনা অধিক এক তে একা॥ 
কোটিন্‌হ চ্ুরানন গৌরীসা। অগনিত উডগন রবি রঙ্নীসা॥ 
অগনিত লোকপাল আম কালা। অগনিত ভূধর কমি বিসালা॥ 
সাগর সরি সর বিপিন অপারা। নালা ভীতি, বৃষ্টি কিল্ারা॥ 
সুর মুলি সিন্ধ নাগ নর কিয়র। চারি প্রকার দ্বীন সচরাচরা। 

জো নহি দেখা নহি সুনা জো মনহু ন সমাই।॥ 

সো সচ অন্তুত দেসে বরনি কবন বিধি জাই। 

এক এক ত্রহ্মান্ত মহ রহ ব্বষ সত এক। 

এহি বিধি দেখত ফির দৈ অন্ত কটাহ অনেক।। 
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না। অভিপ্রায় হল এই যে সৌন্দর্য, মাধুর্য, এশ্বর্য, ওনার্য 
ইত্যাদির অনন্ত সমুদ্র, রসময়, আনন্দময় ভগবানের 
দেবদুর্লভ সচ্চিদানন্দ স্বরূপের সাক্ষাৎ দর্শন লাভের পর 
ভক্ত ও ভগবানের সংযোগ চিরতরে অবিচ্ছিন্ন হয়ে যায়। 

প্রশ্ন ভগবানের সপ্ুণ সাকার স্বরূপ দর্শনের 
সাধন আরম্ভ কীভাবে করা উচিত ? সেই সাধনের অন্তিম 
স্থিতি কেমন হয়? 

উত্তর_ সর্বপ্রথম কথা হল _ সগ্ুণ সাকার স্বরূপে 
শ্রদ্ধা হওয়া। সগুণ সাকার স্বরূপের উপাসককে স্থির 
করতে হয় যে “আমার ইষ্টদেব সর্বশক্তিমান এবং সবার 
ওপরে ; তিনি নির্ভুণ-সগুণ সব কিছু।* সাধক যদি ভার 
ইষ্টের থেকে অনা কোনো শ্বরূপকে উচ্চ বলে মনে 
করেন, তাহলে তীর ইষ্টের উপাসনায় সর্বোচ্চ ফল লাভ 
হয় না।-তারপর ভগবানের যে স্বরূপে নিজ ইহ্বৃদ্ধি দৃঢ় 
হয়, নিজ মনের অনুকূল সেই ইষ্টের কোনো মূর্তি বা পট 
সামনে রেখে এবং তাতে প্রত্যক্ষ ও চেতন-বুদ্ধি করে 


অত্যন্ত শ্রদ্ধা ও প্রেষের সঙ্গে তার বিধিবৎ পূজা করা 
উচিত এবং স্তব-প্রার্থনা, ধ্যানাদির দ্বারা উত্তরোত্তর প্রেম 
বৃদ্ধি করা উচিত । পৃজার সময় দৃঢ় রজার দ্বারা সাধকের 
মনে করা উচিত যে ভগবানের মূর্তি কোনো জড় মূর্তি 
নয়, তিনি চলা-ফেরা করা, খাওয়া-দাওয়া-কথা-বলা 
চেতনস্বরূপ সাক্ষাৎ ভগবান। সাধকের শ্রদ্ধা যদি সত্য 
হয়, তাহলে সেই বিগ্রহই তার জন্য ভগবানের অর্চাবতার 
হয়ে যায় এবং নানাপ্রকারে নিজ ভক্তবৎসলতার প্রত্যক্ষ 
পরিচয় দিয়ে সাধকের জীবন সফল ও আনন্দময় করে 
তোলেন'*।। তারপর ভগবদ্কৃপায় তার নিজ ইষ্টেরও 
প্রতাক্ষ দর্শন লাভ সম্ভব হতে পারে। দর্শনের জন্য কোনো 
নিৰ্দিষ্ট সময়সীমা নেই। সাধকের উৎকণ্ঠা এবং 
ভগবদ্কুপার ওপর নির্ভরতা যেমন ও যে পরিমাপে হয়, 
সেই অনুসারে সঙ্কর বা বিলম্বে তার দর্শন লাভ সম্ভব। 
প্রত্যক্ষ দর্শনের পর, যখন ইচ্ছা সর্ব সর্বদা ভগবন্রর্শন 
হওয়া সন্তব। ভগবানের সাক্ষাৎ দর্শন হলে সাধকের স্থিতি 


লোক লোক প্রতি ভিন্ন বিধাতা।ভিম্ বিষ্ণু সিব মনু দিসিত্রাতা॥ 
নর গন্ধর্ব ভূত বেতালা।কিন্রর নিসিচর পসু খগ ব্যালা॥ 
দেব দনুজ গন নানা জাতী।সকল জীব তই আনষ্ি ভীঁতী॥ 
মহি সরি সাগর সর গিরি নানা।সব প্রপঞ্চ তই আনই আনা॥ 
অণগুকোস প্রতি প্রতি নিজ কূপা।দেখে জিনস অনেক অনুপা॥ 
অবধপুরী প্রতি ডুবন নিনারী।সরউ ভিন্ন ভিন্ন নর নারী॥ 
দসরথ কৌসলা সুন তাতাবিবিষ রূপ শুরতাদিক ভ্রাতা॥ 


প্রতি বর্থান্ড রাম অবতারা।দেখর্ড  বালবিনোদ 


অপারা॥ 


ভিন্ন ভিন্ন মৈ দীখ সবু অতি বিচিত্ত হরিজান। 

অগনিত ভুবন ফিরেই প্রভু রাম ন দেখ আন।॥ 

সোই সিসুপন সেই সোডা সেই কপাল রঘুবীর। 

ভুবন ভুবন দেখত ফিরউ প্রেরিত মোহ সমীর॥ 
ভ্রমত মোহি এর্ধান্ড অনেকা।বীতে মনন কর সত একা॥ 
ফিরত ফিরত নিজ্জ আশ্রম আরর্ড।তহু পুনি রহি কু কাল গবীয়র্ত ৷ 
নিঙ্গ প্রভু জ্থ অবব খুনি পায়রঁ।নির্ডর প্রেম হরষি উঠি বায়উ। 
দেখর্ট জন্ম যহোৎসব আঈ।জেহি, বিধি প্রথম কহা মৈঁ গাঈ॥ 
রাম উদর দেখেউ জগ লানা।দেখত বনই ন জাই ববানা॥ 
তই পুনি দেখেউ রাম সুজানা।মায়াপতি কৃপাল ভগবানা॥। 
করউ বিচার বহোরি বহোরি। মোহ কলিল ব্যাপিত মতি মোরী।॥ 
উভয় ঘরী মহ যৈ সব দেখা।ভয়ৰ্ড ভ্ৰমিত মন মোহ বিসেষা॥ 

দেখি কৃপাল বিকল মোহি বিহঁসে তব ৱঘুৰীর। 

বিইসতহী মুখ বাহের আযউ সুনু মতিীর॥ 

‘*ক্ষীরাৰাঈ আদি মধামুশ্ের ভক্তদের জীবনে এইরূপ অর্চাবতার হয়েছিল। 
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করেছেন, অন্যের পক্ষে কিছুই বলা সপ্তব নয়। 

সাকার ভগবানের দর্শন সর্বত্র যাতে হয় তার জনা 
যে সাধন করা হয়, তার একটি প্রণালী হল, যে স্বরূপে 
নিজ ইন্টভাব থাকে, তার বিগ্রহ বা ছবিতে উপরোক্ত 


প্রকারে পুজা তো করতেই হয়, সেই সঙ্গে প্রতাহ নিম 


করে একান্তে তার ধ্যানাভ্যাস করে চিত্তে তার স্বরূপের 
দৃঢ় ধারণা করে নেওয়া উচিত। কিছু ধারণা হয়ে গেলে 
একান্তে বসে, চোখ খুলে আকাশে মানসিক মূর্তি বচনা 
করে তাকে দেখার অভ্যাস করতে হয়। ভগবদ্কৃপার 
আশ্রয় নিয়ে বিশ্নাস, শ্রন্থা ও স্কিরতার সঙ্গে বারংবার 
এরূপ অভ্যাস করলে কিছুদিন পর আকাশে ইষ্টের 
সর্বাঙ্গপূর্ণ হাসাদুখ, কথাবলা ঘুর্তি দেখা ঘাবে। এটি 


তত্ত্ব-বিবেচনী-- গীতার তাত্মিক আলোচনা 
যিনি দর্শন লাভ | অভ্যাস-সাধা ব্যাপার। চিত্তে নিজ্র ই্টস্থরূপের মূর্তি তৈরি 


করার অভ্যাস সিদ্ধ হলে যখন কখনো ও স্বরূপের অনন্য 
চোখের সামনে ইষ্টের স্বরূপ প্রকটিত দেখতে পাবেন 
এই অভ্যাস দূ হয়ে গেলে চলা-ফেরার সময় বৃক্ষ, পশু, 
মানুষ, পক্ষী ইত্যাদি যেসব পদার্থ দেখা যায, মনের 
সাহায্যে তাদের স্বরূপ সরিয়ে সেই স্থানে ইষ্টমূর্তির দৃঢ় 
ধারণা করা উচিত। এরূপ করতে করতে এমন হতে পারে 
যে সাধক প্রতিটি বস্তুতে, সেই বস্তুর স্থানে নিজ ইষ্টের 
মানসিক মূর্তি অনায়াসেই দর্শন করতে পারবেন। তারপর 
ভগবদূকৃপায় তার ভগবানের প্রকৃত দর্শনও লাভ হতে 
পারে যার ফলে তিনি প্রতাক্ষ ও যথার্থরূপে সর্বত্র 
ভগবানকে দেখতে পাবেন। 


সম্বন্ধ সর্বএ ভগবনদ্দ্শন দারা ভগবদ্সাক্ষাৎকারের কথা বলে সেই ডগবদ্প্রাপ্ত পুরুষের লক্ষণ ও মহত্ব নিরূপণ 


করেছেন। 


সৰ্বভৃতদ্থিতং 


যো মাং 


ভজত্যেকত্বমান্ছিতঃ। 


সর্বথা বর্তমানোহপি স যোগী ময়ি বর্ততে॥ ৩১ 
যে ব্যক্তি একীভাবে স্থিত হয়ে সর্বভূতে আত্মারূপে স্থিত আমাকে (সচ্চিদানন্দঘন বাসুদেবকে) 
ভজনা করেন, সেই যোগী সর্বপ্রকার ব্যবহার করলেও, আমাতেই অবস্থান করেন॥ ৩১ 


প্রশ্ন _একীভাবে ছিত হওয়া কী? 


উত্তর_যে ব্যক্তি ভগবান শ্রীাসূদেবকে লাভ 


উত্তর সর্বদা এবং সর্বত্র নিজের একমাত্র ইষ্টদের করেছেন, তিনি প্রত্যক্ষরূপে সব কিছুতেই বাসুদেবকে 
ভগবানের ধ্যান করতে করতে সাধক নিজ ভিগ্র সিডি: দর্শন করেন। সেই অবস্থায় সেই ভক্তের শরীর, বচন ও 
সর্বতোভাবে ভুলে এতো তয় হয়ে যান যে তার জ্ঞানে : মনের দ্বারা যা কিছু ক্রিয়া হয়, তার দৃষ্টিতে সব একমাত্র 
এক ভগবান ব্যতীত অন্য কিছুই থাকে না। ভগবদ প্রাপ্তি- ৷ ভগবানের সঙ্গেই হয়। তিনি কাউকে সেবা করলে, 
রূপ এই ছ্িতিকে ভগবানে একীভাবে স্থিত হওয়া বলে। | ভগবানেরই সেবা করেন, কাউকে মিষ্টবাক্ তুষ্ট 
প্রশ্ন সর্বভৃতে স্থিত ভগবানকে ভজনা করার অর্থ | করলে, তা ভগবানকেই তুষ্ট করেন, কাউকে দেখলে, 
তিনি ভগবানকেই দর্শন করেন, কারো সঙ্গে কোথাও 
উত্তর যেমন বাষ্প, মেঘ, কুয়াশা, জলবিন্দু, | গেলে তিনি ভগবানের সঙ্গেই ভগবানের কাছে যান। এই 
বরফ ইত্যাদিতে সর্বত্রই জল থাকে, তেমন সমস্ত চরাচর | ভাবে তিনি যা কিছু করেন, সব ভগবানেই এবং 
বিশ্বে এক ভগবানই পরিপূর্ণ এইরূপ জানা ও প্রত্যক্ষ | ভগবানের সঙ্গেই করেন। তাই বলা হয়েছে যে তিনি 
দেখাই সর্বভূতে স্থিত ভগবানকে ভজনা করা। এইরূপ | সর্প্রকারে ব্যবহার করলেও, ভগবানেই অবস্থান করেন। 
ভঙ্নাকারী বাক্তিকে ভগবান সর্বোন্তম মহাত্মা বলেছেন প্রশ্ন _সবহ ভগবান, এইরূপ অনুভব হলে তার 
(৭1১৯)। স্থারা লোকোচিত যথাযোগ্য ব্যবহার কিরূপে হওয়া 
প্রশ্ন _সেই যোগী সর্ব প্রকার ব্যবহার করলেও, | সম্ভব? 
আমাতেই অবস্থান করেন, এই কথাটির ভাবার্থ কী? | উত্তর_ছুরি, কাচি, কড়াই, তার, হাতুড়ি, 


কী? 


ষষ্ঠ অধ্যায় 
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তরোয়াল, বাণ ইত্যাদিতে লোহার প্রত্যক্ষ অনুভব হলেও | ইত্যাদি বাক্যের যদি এই অর্থ মেনে নেওয়া হয় যে “তিনি 


যেমন সেই সবের দ্বারা যথোচিত ব্যবহার করা হয়, 
তেমনই ভগাবদ্প্রাপ্ত ভক্তের দ্বারা সর্বত্র এবং সবকিছুতে 
ভগবানকে দেখেও সকলের সঙ্গে শাস্তরনুকুল যথাযোগা 
ব্যৱহার করা সপ্তবপর হতে পারে। অবশাই সাধারণ 
মানুষের এবং তার ব্যবহারে অত্যন্ত মহত্বের পার্থকা 
থাকে। সাধারণ মানুষের দ্বারা অন্যের সঙ্গে অত্যন্ত 
সতর্কতার সঙ্গে খুব ভালো ব্যবহার হলেও অপরের প্রতি 
ভগবদ্বুদ্ধি না হয়ে পরবুদ্ধি হওয়ায় এবং ক্ষুদ্র-বৃহৎ 
নিজের কিছু না কিছু স্বার্থ থাকায় তার দ্বারা অপরের 
ক্ষতিকারক ব্যবহার হওয়াও সম্ভব ; কিন্তু সর্বত্র 
স্বাভাবিক ভাবে সকলের হিতই হয়ে থাকে। তার দ্বারা 
এমন কোনো কার্য কোনো অবস্থাতেই হতে পারে না, 
যাতে কারো কিছুমাত্র অহিত 

প্রশ্ন _ এখানে ভগবানে সর্বভাবে অবস্থান করে 


ভালো মন্দ, পাপ-পুণ্য, সব কিছু করেও আমাতেই 
অবস্থান করেন" তাহলে আপত্তি কীসের ? 

উত্তর_এই অর্থ মেনে নেওয়া যায় না, কারণ 
ভগবন্পরাপ্ত এরূপ যসাস্থা বান্তির দ্বারা পাপকর্ম হতেই 
পারে না। ভগবান স্পষ্ট বলেছেন যে, “সমস্ত অনর্থের 
মূল কারণ মহাপাপী কান’ (৩1৩৭) এবং “এই কামনার 
উৎপত্তি হয় আসক্তি থেকে’ (২1৬২), এবং “গরমায্মার 
সাক্ষাৎ লাভের পর এই রসরূপ আসক্তি চিরতরে নাশ 
হয়" (২৫৯)। এরূপ অবস্থায় ঈশ্বরপ্রাপ্ত বাঞ্ডির দ্বারা 
নিষিদ্ধ কর্ম (পাপ) হওয়া সম্ভব নয়। এতৃদ্মাতীত 
ভগবানের এই বচন অনুসারে “শ্রেষ্ঠ পুকুষ (জ্ঞানী) যেমন 
আচরণ করেন, অনান্য ব্যক্তিও তা অনুসরণ করে" 
(৩1২১), তাতে জ্ঞানীর ওপর স্বাভাবিকভাবেই একটি 
দায়ি বর্তায়, সেইজনাও তার দ্বারা পাপকর্ম হওয়া সম্ভব 
নয়। 


সম্বন্ধ-_-এইভাবে ভক্তিযোগ দারা ঈশ্বরপ্রাপ্ত পুরুষের মহত্ব প্রতিপাদন করে এবার সাংখাযোগ দ্বারা ঈশ্বরপ্রাপ্ত 


পুরুষের সমদর্শন ও মহত্বের প্রতিণাদন করেছেন 


আত্মৌপমোন সর্বত্র সমং পশ্যতি যোহর্জুন। 
সুখং বা যদি বা দুঃখং স যোগী পরমো মতঃ॥। ৩২ 
হে অর্জুন ! যে যোগী সকল প্রাণীর সুখ ও দুঃখকে নিজের সুখ ও দুঃখ বলে অনুভব করেন, সেই 


যোগীকে পরম শ্রেষ্ঠ বলে মনে করা হয়।। ৩২ 

প্রশ্ন নিজের নায় সমস্ত ভূতে সম দেখা কাকে 
বলে? 

উত্তর--মানুয যেমন নিজের সর্ব অঙ্গে নিজ 
আত্মাকে সমভাবে দেখে, তেমনই সর্ব চরাচর জগতে 
নিজেকে সমভাবে দেখাকে নিজের ন্যায় সম্পূর্ণ ভূতে সম 
দেখা বলা হয়। 

প্রশ্ন--সম্পূর্ণ চরাচর জগতের সুখ-দুঃখকে নিজের 
মতো সম দেখা কাকে বলে? 

উত্তর--যেরূপ নিজ সর্ব অঙ্গে আত্মভাব সমান 
হওয়ায় মানুষ সেই সকলের সুখ-দুঃখ সমানভাবে দেখে, 


তাতে প্রতীয়মান সুয-দূঃখকে সমভাবে দেখেন, তাকেই 
নিজের নায় সবার দুঃখ ও সুখ মমভাবে দেগা বলা হয়। 
অভিপ্রায় হল যে সর্বত্র সমদৃষ্টি হওয়ায় সমগ্র বিরাট বিশ্ব 
তার স্বরূপ হয়ে ওঠে। জগতে তার জ্রন্য পর বলে কিছু 
থাকে না। তাই মানুষ যেমন নিজেকে কোনোভাবেই দুঃখ 
দিতে চায় না এবং স্বাভাবিকভাবে সর্বক্ষণ সুখলাভের 
আশায় অনবরত চেষ্টা করে থাকে এবং তাতে সে কনো 
নিজেকে কৃপা করছে বনে করে কৃতজ্ঞতা চায় না, 
উপকারকারী বলে মনে করে না আর নিজেকে কর্তব্য- 
পরায়ণ মনে করে অভিমানও করে না। সে নিজের সুখের 
জনা চেষ্টা এই কারণে করে যে, সে তা না করে থাকতে 


(উন জে রাম চরন রত বিগত কান মদ ক্রোধ। নিজ প্রভুনর দেহি জগত কেহি সন করহি বিরোধ ॥ 
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তত্ত্ব ৰিবেচনী--গীতার তাত্বিক আলোচনা 


পারে না, এই হল তার সহজ স্বভাব ; ঠিক তেমনই সেই 
যোগীও সমন্ত বিশ্বকে কখনো কোনোপ্রকার বিন্দুমাত্র 
দুঃখ না দিয়ে সর্বদা জগতের মঙ্গলের জন্য তার সহজ- 
স্বভাবের দ্বারাই চেষ্টা করে থাকেন। 

(পাশ্চাত্য জগতে সমগ্র বিশ্বের মানুষকে নিজেদের 
পরস্পরকে ভাই বলে মনে করার এই *বিশ্ব-বঙ্ধাত্বের” 
সিদ্ধান্ত একটি ভালো আদর্শ এবং প্রকৃতই এটি উচ্চ 
সিদ্ধান্ত কিন্তু ভাই-ভাইয়ে স্বার্থের সম্পর্কে কোনো না 
কোনো ভাবে বিবাদের আশঙ্কা থেকেই যায় ; কিন্তু 
যেখানে আত্মভাব থাকে_এই ভাব যে “ বাক্তিও 
আমিই” সেখানে স্বার্ঘভাব থাকে না এবং স্থার্থভাবের 
অভাবে পরস্পর বিবাদের কোনো আশঙ্কা থাকে না। 
এইজনা পাশ্চাতা জগতের বিদ্ধান বাক্তিরা এখন গীতার 
শিক্ষাকে সর্বোচ্চ মর্যাদা দিয়ে থাকেন।) 

প্রশ্ন-এরাপ ঈশ্বরপ্রাপ্ত যোগী মহাপুরুষের সমস্ত 
চরাচর জগতের সুখ-দুঃখের বাস্তব অনুভব হয় নাকি শুধু 
প্রতীতিমাত্র হয়ে থাকে? 

উত্তর_একে অনুভবও বলা যায় না, প্রতীতিও 
নয়। তার দৃষ্টিতে যখন একমাত্র সচ্চিদানম্দ্ঘন পরমাঝ্থা 
বাতীত অনা কোনো বস্তুর অস্তিয্ই থাকে না, তখন 
অনুভব কীসের হবে ? আর শুধু যদি প্রতীতিমাত্রই হত 
তাহলে তীর দুঃখ না দেওয়া এবং সুখী করার চেষ্টা হত 
কীভাবে ? সুতরাং সেই সময় বস্তুতঃ তার ভাব ও দৃষ্টি 
কেমন হয়, তা তিনিই জানেন। বাক্যের সাহাযো তার 
ভাব ও দৃষ্টিকোণ ব্যক্ত করা সম্ভব নয়। তবু বোঝবার 
জনা বলা যেতে পারে যে তার পরমায্থা ব্যতীত কোনো 
বস্তুর কখনো অনুভব হয় না, লোকদৃষ্টিতে তা প্রতীতিমাত্র 
হয়, তবুও তার কার্য অতি উত্তম, সুশৃঙ্খল এবং 
সুব্যবস্থিত হয়ে থাকে। 

যদি বাস্তবে অনুভব না হয়, তাহলে 
্রিতেপ্রতীত হওয়া দুঃখের নিবৃত্তির জনা তিনি কী 
করে চেষ্টা করেন? 

উত্তর এই হল তার বৈশিষ্ট্য। উত্তর থেকে 


উত্তমভাবে হলেও তার কাছে এ কার্ষের যথার্থ অস্তি্ও 
নেই এবং তার কাছে সেসবের কোনো প্রয়োজনও থাকে 
না। তবুও সুলরাপে বোঝার জন্য এরূপ বলা যেতে পারে 
যে, ছোট শিশুরা যেমন খেলার সময় তুচ্ছ নগণা পাথর, 
মাটির ঢেলা নিয়ে নিজেদের মধ্যে ঝগড়া করে এবং 
অজ্ঞতাবশতঃ একে অপরকে আঘাত করে দুঃখ পায়। 
বুদ্ধিমান বাক্তি তাদের এই কলহ-বিবাদকে তুচ্ছ 
জেনেও মধাস্কৃতা করে আলাদা আলাদা ভাবে তাদের 
কথা শুনে ও বুঝিয়ে-সুঝিয়ে তাদের দুঃখ দূর করার জনা 
বুদ্ধিপূর্বক চেষ্টা করে, তেমনই ঈশ্বরপ্রাপ্ত যোগীপুরুষও 
দুঃখাভিভূত বিশ্বের দুঃখনিবৃত্তির জন্য চেষ্টা করে থাকেন। 
যে মহাপুরুষের জগতের ধন, মান, মর্যাদা, প্রতিষ্ঠা, 
কীর্তি ইতাদি কোনো বস্তুতে কিছুই প্রয়োজন থাকে না, 
যাঁর দৃষ্টিতে কিছু প্রাপ্ত করা বাকি থাকে না এবং 
প্রকৃতপক্ষে যার কাছে এক পরমাস্তা ব্যতীত অন্য কারো 
অন্তিষ্ইই নেই, তার অকথনীয় স্থিতি কোনো দৃষ্টান্ত দ্বারা 
বোঝানো অসম্ভব ; তার জন্য কোনো লৌকিক দৃষ্টান্ত 
পূর্ণাংশে প্রযোঞ্া হয় না। দৃষ্টান্ত তো কোনো এক অংশ- 
| বিশেষকে লক্ষ্য করাবার জনাই দেওয়া হয়। 

প্রশ্ন 'যোগী'র সঙ্গে “পরমঃ’ বিশেষণ প্রয়োগের 
অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর__ 'পরমঃ' বিশেষণ দিয়ে ভগবান জানাচ্ছেন 
যে এখানে যে *যোগী'র বর্ণনা রয়েছে, তিনি সাধক 
নন, ‘সিদ্ধ’ যোগী। স্মরণ রাখতে হবে যে ঈশ্বরপ্রাপ্ত 
| পুরুষের--তা তিনি যে কোনো মার্গের দ্বারাই তাকে পেয়ে 
থাকুন__ “সমতা” অর্থাৎ সম অতান্ত আধশাক। ভগবান 
যেখানেই ঈশ্বরগ্রাপ্ত পুরুষের বর্ণনা করেছেন, সেখানেই 
*সমতা'-কে প্রধান স্থান দিয়েছেন। কোনো বাক্তির নধো 
অন্যানা বহু গুণ থাকলেও বদি ‘সমতা’ না থাকে, তাহলে 
| বুঝতে হবে যে তার এখনও ঈশ্বর লাভ হয়নি ; কারণ 
সমতা ব্যতীত রাগ-দ্বেষের আতান্তিক অভাব ও সম্পূর্ণ 
প্রাণীর মধ্যে সহজ সৌহার্দ ভাব থাকতে পারে না। যিনি 
“সমতা প্রাপ্ত হয়েছেন, তিনিই ঈশ্বরপ্রাপ্ত শ্রেষ্ঠ যোগী। 


সম্বন্ধ ভগবানের সমতা-সন্বন্ধীয় উপদেশ শুনে মনের চঞ্চলতাবশতঃ অর্জুন তাতে তার অচলস্থিতি হওয়া 


খুবই কঠিন মনে করে বলছেন, 


ষষ্ট অধ্যায় 
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অৰ্জুন উবাচ 
যোহয়ং যোগন্তুয়া প্রোক্তত সামোন মধুসুদন। 
এতস্যাহং ন পশ্যামি চঞ্চলত্বাৎ ছিতিং স্থিরাম্‌ ॥ ৩৩ 
অর্জন বললেন-- হে মধুসূদন ! যে সমতারূপ যোগের কথা আপনি বললেন, মন চঞ্চল হওয়ায় 


আমি তার নিত্য-্ছিতি দেখতে পাচ্ছি না। ৩৩ 

প্রশ্ন 'অয়ং যোগঃ’ দারা কোন্‌ যোগের কথা বলা 
হয়েছে? 

উত্তর_ কর্মযোগ, ভক্তিযোগ, ধ্যানযোগ বা 
জ্ঞানযোগ ইত্যাদি সাধনগুলির পরাকাষ্টাক্ূপ সমতাকেই 
এখানে 'যোগ" বলা হয়েছে 

্রশন_এই ‘যোগ’ দ্বারা এখানে *ধ্যানযোগ" কেন 
মানা সন্ভর নয়, কারণ মনের চঞ্চলতা তো ধ্যানযোগেরই 
বাধক? 

উত্তর আঠাশতম শ্লোক পর্যন্ত প্রকরণকে দেখলে 
ধ্যানযোগ মনে করাই ঠিক, কিন্তু একত্রিশ ও বত্রিশতম 


অবস্থার বর্ণনা রয়েছে এবং অর্জুনের প্রশ্ন “সমত্ন'-কে 
লক্ষ্য করে করা হয়েছে, তাই এখানে যোগের অর্থ “সমর 
যোগ’ ধরা হয়েছে। 

প্রশ্ন-'সমতা'র স্থির ছ্িতিতে মনের চঞ্চলতাকে 
বাধক মানা হয়েছে কেন? 

সউত্তর_ চিত্তের বিক্ষেপকে ‘চঞ্চলতা' বলে, 
বিক্ষেপের প্রধান কারণ রাগ-দ্বেম, আর যেখানে রাগ- 
দ্বেষ থাকে, সেখানে ‘সমতা’ থাকতে পারে না। বারণ 
“রাগ-র্েয'-এর সঙ্গে 'সমতা'র অত্যন্ত বিরোধ। তাই 
“সমতা'র স্থিতিতে মনের চঞ্চলতাকে বাধক মানা 


শ্লোকগুলিতে ঈশ্বরপ্রাপ্ত পুরুষদের বাবহারকালীন | হয়েছে। 


সম্বন্ধ_সমহযোগে মনের চঞ্চলতা বাধক জানিয়ে এবার অর্জন মনের নিগ্রহকে অতান্ত কঠিন বলে 


জানাচ্ছেন 
চঞ্চলং হি মনঃ কৃষ্ণ 
তস্যাহং নিগ্রহং মন্যে 


প্ৰমাথি বলবদ্দৃমূ। 
বায়োরিব সুদুষ্করমূ॥ ৩৪ 


কারণ হে কৃষ্ণ ! এই মন অতান্ত চঞ্চল, বিক্ষোভকারী, অতান্ত দৃঢ় ও বলবান। তাই একে বশে রাখা 
আমি বায়ুর গতিরোধ করার মতো দুষ্তর বলে মনে করি৷ ৩৪ 


প্রশ্ন পূর্বের প্লোকে অর্জুন চন্চলতার কথা 
বলেছেন, এখানে পুনরায় সেকথা বলার কারণ কী ? 

উত্তর-_ ওখানে অর্জুন সম যোগের স্থির স্থিতিতে 
মনের ঠঞ্চলতাকে বাধক বলেছিলেন, তাতে 
স্্াভাবিকডারেই তাকে বলা যেত যে “বনকে বশ করো, 
চঞ্চলতা দূর হয়ে যাবে’ ; কিন্তু অর্জন মনে করেছিলেন 
ঘনকে বশ করা অত্যন্ত কঠিন, তাই তিনি এখানে পুনরায় 
মনের চগ্চলতার কথা বলেছেন 

প্রশ্ন মিন’-এর সঙ্গে “প্রমাথি' বিশেষণ 
বাবহারের কারণ কী ? 

উত্তন__এর দ্বারা অর্জুন বলেছেন যে মন প্রদীপের 


শিখার ন্যায় চঞ্চল তো বটেই, কিন্তু অতান্ত 
বিক্ষোভকারীও। দুধ ও দধিকে যেমন মন্থন দণ্ড বিশু 
করে দেয়, তেমনই মনও শরীর এবং ইন্দিয়সমূহকেও 

প্রশ্ন দ্বিতীয় অধ্যায়ের যাটতম স্লোকে ইন্টিয়াদিকে 
প্রমথনলীল বলা হয়েছে, এখানে মনকে বলা হয়েছে? 
এরকারণকী? 

উত্তর-_বিষয়াদির আসক্তি স্বারা দুটিই একে 
অপরকে কিক্ষন্ত করে তোলে এবং দুটি একত্র হয়ে 
বুদ্ধিকেও ক্ষুক্ধ করে (২।৬৭)। তাই দুটিকে “প্রমাী’ 
বলা হয়। 
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ভন্ত-নিবেচনী- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রশ্ন মনকে ‘বলবৎ’ কেন বলা হয়েছে? 

উত্তর--এইজন৷ বলা হয়েছে যে এটি স্থির না 
থেকে সর্বদা এদিক-ওদিক ঘুরে বেড়ায় এবং শরীর ও 
ইন্দ্রিয়কেও বিক্ষুক্ক করে তোলে, সেই সঙ্গে এটি উন্মত্ত 
হাতির ন্যায় অতান্ত শক্তিশালীও। অন্ত পরাক্রমশালী 
হাতির ওপর বারংবার অক্কুশের আঘাত করলেও যেমন 
তার ওপর তার কোনো প্রভাব পড়ে না, হাতি ইচ্ছাবতো 
প্রহার করণেও এই শক্তিশালী দন বিষয়াদির গভীর অরলা 
থেকে বার হতে চায় না। 

প্রশ্ন_যনকে দৃঢ় বলার অর্থ কী? 

উত্তর-_এই চঞ্চল, বিদ্ধ, বলবান মন অতান্তদৃ। 
এটি যে বিষয়ে রমণ কবে, তাকে এতো দৃঢ়ভাবে আঁকড়ে 
ধরে যে তার সঙ্গে তদাকার হয়ে যায়। তাই এটিকে 'দৃঢ়' 
বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন _ মনকে বশে করা আমি বায়ুকে রুদ্ধ করার 
মতে! অত্যন্ত দুস্কর বলে মনে করি- অর্জুনের এই কথার 
অভিপ্রায় কী? 


| উত্তর- এর দ্বারা অর্জন বলেছেন যে, যা এতোই 
চঞ্চল ও দুর্ধর্ষ, সেই মনকে রোধ করা আমার পক্ষে 
অতান্ত কঠিন। এই কথার সনর্থনে তিনি বায়ুর উদাহরণ 
দিয়ে বলেছেন যে শরীরে যেমন সর্বক্ষণ চলা স্থাসরূপ 
বায়প্রবাহ হঠকারিতা, বিচার, বিবেক, বল হতাদি 
| সাধনার দ্বারা রুত্ধ করা অত্যন্ত কঠিন, তেমনই আমি এই 
বিষয়ে নিরন্তর বিচরপকারী, চঞ্ল, প্রমথনশীল, বলবান 
ও দৃঢ় মনকে রোধ করাও অত্যন্ত কঠিন বলে মনে ফরি। 

প্রশ্ন কৃষ্ণা সঙ্োধন করার অর্থ কী? 

উত্তর_শজদের চিন্ত নিজের দিকে আকর্ষণ করার 
জনা ভগবানের আরেক নাম “কৃষ্ণ'। অর্জুন যেন এই 
সন্বোধনের দ্বারা প্রার্থনা করছেন যে “হে ভগবন্‌! আমার 
মন অতান্ত চঞ্চল, আনি নিজের শক্তির দ্বারা একে 
বশীভূত করা অত্যন্ত কঠিন বলে মনে করি আর 
আপনার স্থাভাবিক গুণ হল বনকে নিজের দিকে 
আকর্ষিত করা। আপনার পক্ষে এ অতান্ত সহজ কাজ 
| সুতরাং কৃপা করে আমার মনকেও আপনার দিকে আকৃষ্ট 
| করেনিন!” 


সম্ন্ধা_মানোনিপ্রহের সম্বন্ধ অর্জুনের কথা মেনে নিয়ে ভগবান মনকে বশীভূত করার উপায় জানাচ্ছেন 
শ্রীজাবানুবাচ 
অসংশয়ং মহাবাহো মনো দুর্নিগ্রহং চলম্‌। 
অভাসেন তু কৌন্তেয় বৈরাগোণ চ গৃহ্যতে॥ ৩৫ 
ভগবান শ্ৰীকৃষ্ণ বললেন-_হে মহাবাহো ! নিঃসন্দেহে মন চঞ্চল এবং তাকে বশে রাখা কঠিন; কিন্তু 
হে কুন্তিপুত্ৰ ! অভ্যাস ও বৈরাগ্যের দ্বারা একে বশ করা যায় ॥ ৩৫ 


প্রশ্ন নিঃসন্দেহে মন চদ্চল এবং তাকে বশ করা 
কঠিন-_ভগবানের এই কথার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর- এর দ্বারা ভগবান অর্জনের বক্তব্য সমর্থন 
করে মনের চাঞ্চলা এবং তার নিগ্রহের কারিনা স্বীকার 
করেছেন। 

প্রশ্ন এদানে ‘তু’ কথাটির অর্থ কী? 


অভ্যাস ও বৈরাগোর দ্বারা একে সহজেই বশ করা সম্ভব 
এটি দেখাবার ও আশ্বাস দেবার জন্য এখানে "কু শব্দটি 
প্রযুক্ত হয়েছে। 
প্রশ্ন_'অভ্যাস' কাকে বলে? 
উত্তর-মনকে কোনো বিষয়ে তদাকার করার জনা, 
তাকে অনা বিষয় থেকে সরিয়ে বারংবার খর বিষয়ে 
লাগাবার জন্য যে চেষ্টা, তাকে বলা হয় অন্সাস। এই, 


ঠিক এই বিষয়ের সূত্র পাত যোগনর্শনেও আছে 


“অভ্যাসবৈরাগ্যাভাং ত্ন্িরোধ?" (১1১২): "অভ্যাস ও বৈরাগা দারা চিত্বৃত্তির নিরোধ হয়।' 


যষ্ঠ অধ্যায় 
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প্রসঙ্গ পরমাস্মাতে মন নিবিষ্ট করার, অতএব পরমাত্মাকে 
লক্ষ করে চিত্ত বৃত্তির প্রবাহ বারংবার তার দিকে নিযুক্ত 
করাই হল ‘অভ্যাস’?! 

প্রশ্ন চিত্তবৃত্তিপুলি পরমাস্মাতে নিবিষ্ট করার 
অভ্যাস কীরূপে করা উচিত ? 

উত্তর_পরমাত্মাই সবার পরে, সর্বশক্তিমান, 
সর্বেশ্বর ও সবথেকে বড় একমাত্র পরমাস্ততত্ব এবং 
তাকে প্রাপ্ত করাই জীবনের পরম লক্ষ্য_ এই বিষয়ে দৃড় 
ধারণা করে অভ্যাস করা উচিত। অভ্যাসের নানা প্রকার 
শাস্ত্রে বলা হয়েছে। 

তার মধ্যে কয়েকটি হল_ 

১) শ্রদ্ধা ও ভক্তির দ্বারা ধৈর্যশীল বুদ্ধির সাহায্যে 
মনকে বারংবার সচ্চিলানন্দঘন রহ্ধে নিযুক্ত করার 
অভ্যাস করা (৬।২৬)। 

২) মন যেখানে যায়, সেখানেই সর্বশক্তিমান নিষ্জ 
ইষ্টদেব পরেশ্বরের স্বরূপ চিতা করা। 

৩) ভগবানের মানস পৃজ্জার অভ্যাস করা। 

৪) বাক, শ্বাস, নাড়ী, কষ্ঠ এবং মন ইত্যাদির 
কোনো একটির দ্থারা রাম, কৃষ্ণ, শিব, বিষ্ণু, সূর্য, শক্তি 
আদি যে কোনো নিজ পরম ইন্টের নাম পরম প্রেম ও 
্রদ্ধাসহকারে পরত্রহ্ম পরমান্মারই নাম মনে করে 
নিষ্কামভাবে নিরন্তর তা জপ করা। 


৫) শাস্ত্াদিতে ভগবৎ-সম্বন্ধীয় উপদেশাদি শ্রদ্ধা ও! 
ভক্তিসহ বারংবার মনন করা এবং সেই অনুসারে চেষ্টা 


করা। 
৬) ঈশ্বরপ্রাপ্ত মহাত্মা ব্যক্তিদের সঙ্গ করে তাদের 


অনৃতনয় বাণী ্র্ধাপূ্বক শোনা এবং তদনুসারে চার 
চেষ্টা করা (১৩।২৫)। 

৭) মনের চালা নাশ হয়ে তা যেন ভগৱানে 
নিবিষ্ট হয়, তার জন্য সত্যকার হৃদয়ে কাতরভাবে 
বারংবার ভগবানের কাছে প্রার্থনা করা। 

এছাড়াও আরও নানা প্রকার আছে। কিন্তু এটি 
স্মরণ রাখতে হবে যে, অভ্যাস তখনই সফল হয়, যখন 
তা অত্যন্ত প্রেমপূর্ব শ্রন্জা ও বিশ্বাসসহ অবিচ্ছিয়্ভাবে 
এবং দীর্ঘ সময় ধরে করা হবে'*!। আজ একটি সাধনায় 
মন লাগাবার চেষ্টা করা হল, কাল অন্য চেষ্টা, কিছু দিন 
পর অন্য কিছু করা শুরু হল, কোথাওই বিশ্বাস নেই ; 
আজ করেছে, কাল করেনি, দু-চার দিন পরে আবার 
করে, পুনরায় ছেড়ে দিয়েছে ; অথবা কিছু দিন পর মন 
উঠে গেছে, ধৈর্য চলে গেছে এবং ত! আগ করে 
দিয়েছে। এইরূপ অভ্যাসে সাফল্য গাওয়া যায় না। 

প্রশ্ন বৈরাগোর স্বরূপ কী? 

উত্তর_হহলোক ও পরলোকের সমন্ত পদার্থে যখন 
আসক্তি ও কামনা সম্পূর্ণভাবে নাশ হয়, তখন তাকে 
“নৈরাগা" বলোণ। বৈরাশাবান বাক্তির চিত্তে সুখ বা দুঃ' 
কিছুতেই কোনো বিশেষ বিকার হয় না। তিনি এই অচল, 
অটল আভ্যন্তরিক অনাসক্তি বা পূর্ণ বৈরাগা লাভ করেন, 
যা কোনো অবস্থাতেই তার চিন্ডকে কোনো দিকে আকর্ষণ 
করতে পারে না। 

প্রশ্ন বৈরাগ্য কীভাবে হতে পারে? 

উত্তর_ বৈরাগোর অনেক প্রকার সাধন আছে, 
তারমধ্যে কিছু হল 


(“তত্র স্থিতৌ যয্লোহজাসঃ” (১৫১৩)। অতে ষ্বিতির জন্য প্র করার নাম হল অন্যাস। 
1২*ম তু দীৰ্ঘকালনৈরন্তর্বসংকারাসেবিতো দুড়তূমিঃ।' (যোগালশনি ১1১৪)। 

“কিন্তু সেই অভ্যাস দীর্ঘ সময় ধরে, নিরন্তর ও সংকারপূর্বক সেবন করলে দৃঢ়ভুনি হয়।" 
অমহর্ষি পতঞ্জলিৱ যোগদর্শনেও বৈরাগ্য সন্বঞ্ধে তদনুরূপ ব্যাথা করা হয়েছে__ 


“দ্ানুশ্রবিকবিষয়বিরুফ্দচ বনীকারসজা বৈরাগান্‌ (১1১৫) 
"মী, ধন, ভবন, বান-দর্াদাইত্াদি ইহলোক ও পরলোকের সমস্ত বিষযে তৃ্চারহিত হয়ে চিন্তের যে বশীকার -অবস্থা হয়, 


তারনাম “বৈরাগ্য'। 
তৎগরং পুরুষখ্যাতের্ডশবৈড়ফণন্‌।' (১1১৬) 


“প্রকৃতি থেকে অতান্ত অলৌকিক পুরুষের জ্ঞানে তিনগুণের তৃষ্ণার যে অভাব হয়ে যায়, তাকেই বলা হয় পরনৈরাগা বা 


সর্বোস্তম বৈরাগা।” 
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১) সাংসারিক পদার্থে বিচার-বিবেচনাপূর্বক 
রমণীয়তা, প্রেম ও সুখের অভাব দেখা। 

২) সেগুলিকে জন্ম-মূক্তু, জরা, ব্যাধি ইত্যাদি 
দুঃখ-দোষযুক্ত, অনিত্য ও শয়দায়ক বলে মনে করা। 

৩) জগৎ ও ভগবানের প্রকৃত তত্ত্ব নিরূপণকারী 
সং শাস্তাদি অধ্যয়ন করা। 

$) পরম বৈরাগাবান ব্যক্তির সঙ্গ করা, সঙ্গের 
অভাবে তার বৈরাগাপূর্ণ চিত্র ও চরিত্রের স্মরণ-মনন 
করা। 

৫) জগতের বিশাল ভগ্ন প্রাসাদগ্ডলি, জনবিরল 
নগরাদি ও গ্রাথসমূহের পরিতক্ত বসতিগুলি দেখে 
জগৎকে ক্ষণস্থায়ী বলে জানা। 

৬) একমাত্র ব্হ্মকেই অখণ্ড, অদ্বিতীয় অস্তিহ 
বোধ করে অন্য সবকিছুর ভিন্ন অস্তিত্বের অভাব বোধ 
ক্রা। 

৭) অধিকারী বাকিদের দ্বারা কথিত ভগবানের 
অনির্বচনীয় গুণ, প্রভাব, তত্ব, প্রেম, রহস্য এবং ভার 
লীলা-উরিত্রের ও দিবা সৌন্দর্য -ঘাধূর্ের কথা বারংবার 
শ্রবণ করা, তাকে গ্রানা ও তার ওপর পূর্ণ শ্রদ্ধা রেখে যুদ্ধ 
হওয়া। 

এইরূপ আরও বহু সাধন আছে। 


্রশ্ন_ মনকে বশে করার জন্য অভ্যাস ও বৈরাগ্য 
দুটি সাধনেরই কি প্রয়োজনীয়তা আছে, না কি একটির 
স্বারাই যন বশীভূত হতে পারে? 

উত্তর বুটিরই প্রয়োজনীয়তা আছে। “অভ্যাস 
চিত্ত নদীর ধারাকে ভগবানের দিকে নিয়ে যাওয়ার সুন্দর 
পপ আর “বৈরাগা" তার বিষয়াতিযুখী প্রবাহের গতিরুদ্ধ 
করার বাধ। 

কিন্তু একথা স্মরণ রাখতে হবে যে এই দুটি একে 
অপরের সহায়ক। অভ্যাসের ্থারা বৈরাগা বৃদ্ধি পায় এবং 
বৈরাগোর দ্বারা অভ্যাস বাড়ে। অতএর ভালোভাবে 
একটিরও আশ্রয় গ্রহণ করলে ঘন বশীড়ত হতে পারে। 

প্রশ্ন এখানে অর্জুনকে “মহাবাছো' সম্বোধন কেন 
করা হয়েছে? 

উত্তর- অর্জুন বিশ্ববিখ্যাত বীর ছিলেন। দেব, 
দানব, যানুষ-- সকল শ্রেণীর মহাযোদ্জাদের অর্জন তার 
| বাহৰলে পরাস্ত করেছিন্সেন। এখানে ভগবান তার সেই 
বীর স্থরণ করিয়ে তাকে যেন উৎসাহিত করেছেন যে 
“তোমার মতো অতুল পরাক্রমী বীরের পক্ষে মনকে 
| এতো শক্তিশালী মনে করে তাতে তয় পেয়ে, উৎসাহ 
ত্যাগ করা উচিত নয়। সাহসে ভর করো, তুমি তাকে জয় 
করতে পারবে।" 


সম্বন্ধ _ ভগবান মনকে বশ করার উপায় বলেছেন। এখানে প্রশ্ন হতে পারে যে, মনকে বশ না করলে ক্ষতি 


কী? তাতে ভগবান বলেছেন 


অসংযতাত্বনা যোগো দুষ্প্রাপ ইতি মে মতিঃ। 


বশাত্মনা তু যততা 


শক্যোহৰাপ্তুমুপায়তঃ ৷৷ ৩৬ 


যারা সংযতচিত্ত নন, এরূপ ব্যক্তিদের দ্বারা এই যোগ দুষ্প্রাপা, কিন্তু যত্রশীল বশীভূত চিত্ত ব্যক্তিরা 
সাধনার দ্বারা এই যোগ সহজেই প্রাপ্ত হতে পারেন _এই আমার মত ॥ ৩৬ 


প্রশ্ন-যেসব ব্যক্তি মনকে বশে করতে পারেন না, | আসক্ত হয়ে যায়, তখন 


তাদের পক্ষে এই সমন্যোগ লাভ করা কঠিন কেন? 


তীর বুদ্ধিও বহুশাখাবিশিষ্ট ও 
১-৪৪)। এমতাবস্থায় তিনি 


অস্থির হয়ে ওঠে (২ 


উত্তর -ধিনি অভ্যাস ও বৈরাগোর দ্বারা ঠার মনকে | কীভাবে ‘সমত্খোগ’ প্রাপ্ত করবেন ? তাই জন্য একথা 


বশ করেন না, তার মনের ওপর বাগ-ছেষ অধিকার করে 
থাকে এবং রাগ-দ্বেষের প্রেরপাতে তিনি বীদরের মতো 


সংসারে মাতামাতি করেন। যখন মন ভোগাদিতে অতন্ত | 


বলা হয়েছে। 
প্রশ্ন_মন বশীভূত হলে তার লক্ষণ কী হয় ? 
উত্তর _মন বশে হলে তার চাঞ্চল্য, বিক্ষুব্তা, 
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বলবন্তা ও ভীষণ আগ্রহভাব দূর হয়ে যায়। সহজ, সরল, 
শান্ত, অনুগত শিষোর নায় তা এত আজ্ঞাবহ হয়ে ওঠে 
যে একে যখন, যেখানে, যতক্ষণ খুশি নিবিষ্ট করে রাখা 
অগ্তর হয়। তখন মন কোথাও নিবিষ্ট হতে চঞ্ছলতা প্রকাশ 
করে না, বাইন্্িয়াদির কথামতো পথভ্রষ্ট হয় না, নিক 
ইচ্ছায় সরে যায় না, উবে যায় না বা উপত্রব করে না। 
অন্ত শান্তির সঙ্গে ইষ্ট বস্তুতে এতো তন্ময় হয়ে যায় যে 
সহজে বোঝা যায় না এর পৃথক কোনো অন্তি আছে, না 
নেই। বাস্তবে এই হল মনকে বশে আনা। 

প্রশ্ন "তু" কথাটি প্রয়োগের ভাবার্থ কী ? 

উত্তর_মনকে বশ করেন না যে ঝাক্তি তাদের 
থেকে মনরশকারীদের বৈশিষ্ট্য দেখাবার জন্য “তু'পদটি 
প্রযুক্ত হয়েছে। 

প্রশ্ন-যীরা মনকে বশ করে নিয়েছেন তাদের 
“প্রযক্্রণীল’ হতে বলার কী তাৎপর্য? 

উত্তর_মন বশীভূত হওয়ার পরও যদি যত না করা 
হয়-সেই মনকে সম্পূর্ণভাবে পরযাঝ্মাতে সংলগ্ন করার 
তীর সাধন না করা হয় ; তবে তার ছারা সময়যোগের 
প্রাপ্তি আপনাআপনি হয় নাং তাই 'প্রবন্ে'র 
এরয়োজনীয়তা সিদ্ধ করার জনাই এরূপ বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন _মন বশীভূত হলে সমস্বরূপ যোগ প্রাপ্তির 
সাধনকী? 

উত্তর অনেক সাধন আছে, তার মধো কয়েকটি 
এরূপ - 

(১) কামনা এবং সমন্ত বিময় ভাগ করে বিবেক ও 
বৈরাগায়ুন্ত, পবিত্র, স্থির ও পরঘাস্মমুখী বুদ্ধির দ্বারা 
মনকে নিতা-নিরন্তর বিজ্ঞানানন্দঘন পরমাস্থার স্বরূপে 
ন্যস্ত করে পরমাস্থা ব্যতীত অন্য কোনো কিছুই চিন্তা না 
করা (৬।২৫)। 

(২) সর্ব চরাচর জগতের বাইরে-ডিতরে, ওপরে- 
নীচে, সর্বত্র একমাত্র সর্ববাপক নিত্য বিজ্ঞানানপ্দঘন 
পরমাস্মাকেই পরিপূর্ণ দেখা, নিজেকে সহ সমস্ত দৃশ্য- 
প্রপঞ্চকেণ্ড পরমাস্থার শ্বরূপহই বোঝা এবং যেমন 
আকাশে অবস্থিত মেঘের ওপর, নীচে, বাইরে, ভিতরে 
একমাত্র আকাশই পরিপূর্ণ খাকে এবং এ আকাশই তার 


উপাদান কারণ, তেমনই নিজে-সহ এই সমন্ত বহ্মাগুকে ' 


সর্বাদকে পরমাস্তার দ্বারা ওতপ্রোত এবং পরমাস্মারই 
স্বরূপ মনে করা (১৩।১৫)। 

৩) শরীর, ইন্দ্রিয় এবং মন দ্বারা জগতে খা কিছু 
ক্রিয়া হয়, সেসব গুপাদির দ্বারাই হয়, অর্ণাৎ ইন্িয়াদি 
নিজ নিজ বিষয়েই আবর্তিত হয়, এরূপ মনে করে 
নিজেকে এসব ক্রিযাগ্ুলি থেকে সর্বতোভাবে পৃথক 
রষ্টা_সাদ্ষী ভাবা এবং নিত্য বিজ্ঞানানপ্দঘল পরাত্মাতে 
অভিন্নভাবে স্থিত হয়ে সমষ্টিবদ্ধি দ্বারা সেই নিরাকার 
অনন্ত চেতনস্বরূপের অন্তত সংকল্পের আধারে স্থিত 
দৃশাবর্থকে ক্ষণভঙ্গুর দেখা (৫৮-৯, ১৪1১৯)। 

৪) ভগবানের শ্রীরাম, কৃষ্ণ, শিব, বিষ্ণু, সূর্য, 
শক্তি বা বিশ্বজূপ ইত্যাদি যে কোনো স্বরূপকে সর্বোপরি, 
সর্বান্তর্যানী, সর্বব্যাপী, সর্বজ, সর্বশক্তিমান এবং পরম 
দয়ালু, প্রেমাম্পদ পরমা্মারই স্বরাপ মনে করে নিজ কুটি 
অনুযায়ী তাঁর চিত্ৰপট বা বিপ্রহ স্থাপন করে অথবা মনের 
দ্বারা নিজ হৃদয়ে বা বাইরে, ভগবানের প্রত্যক্ষ রূপ স্থির 
করে, অতিশয শ্রদ্ধা ও তক্তি সহকারে নিরন্তর তাতে নন 
লাগানো ও পত্র-পুম্প-ফলাদির স্থারা অথবা অন্যান 
যথোচিতভাবে তার সেবা-পৃজা করা এবং তার নাম জগ 
ক্রা। 

৫) সিদ্ধি ও অসিদ্ধিতে সমভাব রেখে, আসক্তি ও 
ফলেচ্ছা ত্যাগ করে শাস্ুবিহিত কর্তব।-কর্মের আচরণ 
করা (২1৪৮)। 

৬) শ্রদ্ধাতক্তিসহ সব কিছু ভগবানের মনে করে 
(কেবল ভগবানের জনাই য্জ, দান, তপ ও সেবা ইত্যাদি 
শাস্ত্োক্ত কর্মের পালন করা (১২।১০)। 

৭) সম্পূর্ণ কর্ম এবং নিজেকে তঙ্গবানে অর্পণ 
করে, মমতা ও আসভ্ভিরহিত হয়ে নিরন্তর ভগবানকে 
স্মরণ করে কাঠপুত্ুলের মতো ; ভগবান যেমনভাবে 
যা করাবেন, প্রসন্নতা সহকারে তা করতে থাকা 
(১৮1৫৭)। 

এছাড়াও আরও বছ সাধন আছে এবং যে 
সাধনগ্ুলি মন বশ করার জন্য বলা হয়েছে, মন বশীভূত 
হওয়ার পর, শ্রদ্ধা € প্রেম সহকারে ঈশ্বরপ্রাপ্তির 
উদ্দেশ্যে সেগুলি করতে থাকলে তার দ্বারা সমত্রযোগ 
প্রাপ্তি করা সম্ভব হয়। 


ভন্ব-বিবেচনী__ গীতার আন্ধিক আলোচনা 


সম্বন্ধ যোগসিদ্ধির জন্য মনকে বশে করা পরম আবশ্যক বলা হয়েছে। এতে প্রশ্ন আসতে পারে যে খীর মন 
বশে নেই, কিন্তু যোগে শ্রদ্ধা হওয়ায় যিনি ঈশ্বর লাভের জনা সাধন করেন, মৃত্বার পর তার কী গতি হয়? তাই অর্জুন 


জিজ্ঞাসা করছেন 


অর্জুন উব্যচ 


অযতিঃ শ্রদ্ধয়োপেতো 


যোগাচ্চলিতমানসঃ। 


অপ্রাপা যোগসংসিদ্ধিং কাং গতিং কৃষ্ণ গচ্ছতি।। ৩৭ 
অর্জুন বললেন-_হে কৃষ্ণ ! ঘিনি যোগে শ্রন্ধা রাখেন, কিন্তু সংযমী নন, সেই জন্য অন্তিম সময়ে বার 
মন যোগ থেকে বিচলিত হয়ে যায়-_-এরাপ সাধক যোগসিন্ধ না হয়ে অর্থাৎ ভগবদ্‌ সাক্ষাৎকার লাভ না 


করে কীরূপ গতি লাভ করেন ? ৩৭ 
্রশ্ন_এখানে “অযতিঃ'র অর্থ 'পরযন্্রহিত' না 
করে ‘অসংযমী’ কেন বলা হয়েছে? 
উন্তর_আগের শ্লোকে বলা হয়েছে যে, যাঁর মন 
বশে নেই, সেই “অসংযতাঝার জন্য যোগপ্রাপ্ত করা 
কঠিন। সেই কথাটিই অর্জনের এই প্রশ্নের মূল। 
এ৩দাতীত শরদ্ধালু বাক্তি স্থাবা চেষ্টা না করার প্রশ্ন ওঠে 
না ; তেমনই বশীভূত ঘনের বিচলিত হওয়ার সন্তাবনাও 
থাকে না। এই সব কারণে ‘চেষ্টা না করার’ অর্থ না করে 
“যার মন জয় করা হয়নি" এরূপ সাধককে লক্ষ্য করে 
‘অসংযমী’ অর্থ করা হয়েছে। 
প্রশ্ন _ এখানে ‘যোগ’ শব্দ কীসের বাচক, এবং 
যোগ থেকে মনের বিচলিত হওয়া কাকে বলে শরদ্ধাযুক্ত 
মানুষের মনের সেই যোগ থেকে বিচলিত হওয়ার কারণ 
কী? 
উত্তর-_এখানে ‘যোগ’ শব্দ ঈশ্বর লাভের উদ্দেশো 
কৃত সাংখাযোগ, তক্তিযোগ, ধ্যানযোগ, কর্মযোগ 
প্রভৃতি সকল সাধন দ্বারা অর্জিত সমভাবের দ্যোতক। 
শরীর থেকে প্রাণ বিয়োগের সময় যে সমভাব থেকে বা 
পরমাস্থার স্বরূপ থেকে মন বিচলিত হয়, একেই বলা হয় 
মনের যোগ থেকে বিচলিত হয়ে যাওয়া। মনের চাঞ্চলা, 
আসক্তি, কামনা, শারীরিক পীড়া ও অটৈতনাতা ইত্যাদি 


কচ্চিন্লোভয়বিশরস্ছিনাশ্রমিব 


নানাকারণে মন বিচলিত হতে পারে। 

প্রশ্ন _'যোগসংসিদ্ধিম্ঠ পদ কোন্‌ সিদ্ধির বাচক 
এবং তা প্রাপ্ত না হওয়া বলতে কী বুঝায়? 

উত্তর- সর্বপ্রকার যোগের পরিণামরাপ সমভাবের 
ফল যে ঈশ্বরলাড, তার বাচক এই ‘যোগ্সংসিদ্ধিম' 
পদটি এবং মৃত্যুকালে সবভাবরূপ যোগের থেকে অথবা 
ভগবানের স্বরূপ থেকে মন বিচলিত হওয়ার জনা ঈশ্বর 
সাক্ষাৎকার না হওয়াই হল তাকে প্রাপ্ত না হওয়া। 

প্রশ্ন এখানে “যোগ থেকে বিচলিত হওয়া'র অর্থ 
মৃত্যুর সময় সমস্থ থেকে বিচলিত হওয়া মনে লা করে যদি 
অর্জুনের প্রশ্নের এই অভিপ্রায় মানা হয় যে, “যে সাধক 


| কর্মযোগ, ধ্যানযোগ ইত্যাদির সাধন করতে করতে সেই 


সাধন আগ করে বিষয়ভোগে ব্যাপৃত হন, তার কী গতি 
হয়? তাহলে কী ক্ষতি? 

উত্তর-_ অর্জুনের প্রশ্নের উত্তর দিতে গিয়ে ভগবান 
মৃত্যুর পরের গতির বর্ণনা করেছেন এবং সেই সাধকের 
অনা জশ্মপ্রান্তির কথা বলেছেন, এর দ্বারা স্পষ্ট হয় যে 
এখানে অর্জুনের প্রশ্ন ছিল বৃত্যুকালের সন্বস্বোই। তাছাড়া 
“গতি’ শব্দটি প্রায়শঃ মৃত্যুর পরের পরিণামেরই সূচক, 
এর দ্বারাও এখানে মৃত্যুকালের প্রকরণ মনে করাই উচিত 
বলে মনে হয় 


নশাতি। 


অপ্রতিষ্ঠো মহাবাহো বিমূঢ়ো ব্রহ্মণঃ পথি॥ ৩৮ 
হে মহাবাহো ! তিনি কি ঈশ্বরপ্াপ্তির পথে বিভ্রান্ত এবং নিরাশ্রয় হয়ে ছিল মেঘখণ্ডের ন্যায় উভয় পথ 


থেকে ভ্ৰষ্ট হয়ে নষ্ট-ভষ্ট হন না তো? ৩৮ 


প্রশ্ন ভগবদ্রাপ্তির পথে মোহিত হওয়া এবং 
আশ্রয়রহিত হওয়া কাকে বলে? 

উত্তর মনের চাঞ্চল্য ও বিবেক-বৈরাঙ্গোর 
ন্যুনতার ফলে ভগনগ্্রাপ্তির সাধন থেকে মনের বিচলিত 
হওয়া এবং তার কলে পরমাত্মার প্রাপ্তি না হওয়া ও 
স্বৰ্গলোক না লাভ করাই হল সেই পুরুষের ঈশ্বরলাভের 
পথে মোহগ্ৰস্ত এবং আশ্রয়রহিত হওয়া। 

প্রশ্ন ছিন্নভিন্ন মেঘের মতো উভয় ভরষ্ট হয়ে নষ্ট 
হয়ে যাওয়ার অর্থ কী? 
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উত্তর- এখানে অর্জুনের অভিপ্রায় হল এই যে, 
সারাজীবন ফলেচ্ছা ত্যাগ করে কর্ম করলে তার 
তো স্বর্গাদি ভোগ লাভ হয় না এবং অন্তকালে 
পরমাস্মার সাধন থেকে মন বিচলিত হওয়ায় 
ভগবদ্প্রাপ্তিও হয় না। সুতরাং যেমন মেঘের একটি 
অংশ পৃথক্‌ হয়ে পুনরায় অনা যেঘের সঙ্গে সংযুক্ত 
না হওয়ায় নষ্টভ্ষ্ট হয়ে যায়, তেমনই এই সাধক 
স্বৰ্গলোক ও পরমাস্মা_ উভয় লাভ থেকে বঞ্চিত হয়ে 
নষ্ট হয়ে যান না তো, অর্থাৎ তার অধোগতি হয় না 
তো? 


সম্বন্ধ এইরূপ আশঙ্কা প্রকাশ করে, অর্জুন এবার তা নিবৃত্তির জন্য ভগবানের কাছে প্রার্থনা করছেন 


এতন্মে সংশয়ং কৃষ্ণ ছেত্ুমর্হসাশেষতঃ। 


ত্ব্দন্যঃ 


সংশয়স্যাস্য ছেত্তা ন হ্মপপদ্যতে।। ৩৯ 


হে কৃষ্ণ ! আমার এই সংশয় আপনিই সম্পূর্ণরূপে দূর করতে সক্ষম ; কারণ আপনি ছাড়া অনা 


কেউ এই সংশয় দূর করতে পারবে না ॥ ৩৯ 
প্রশ্ন অর্জনের এই কথার স্পষ্টীকরণ করুন। 
উত্তর অর্জন এখানে মৃত্ার পরের গতি জানতে 

চেয়েছেন। এ এক রহস্য, যার উদ্ঘাটন বুদ্ধি ও তর্কের 

সাহায্যে কেউ করতে পারে না। এটি তার পক্ষেই জানা 

সম্ভব যিনি কর্মের সমস্ত পরিণাম, সৃষ্টির সম্পূর্ণ নিয়ন ও 

সমস্ত লোকাদির রহসোর সঙ্গে সম্পূর্ণভাবে পরিচিত। 

লোকলোকান্তরের দেবতা, সর্বত্র বিচরণ করতে সক্ষম 
খফি-মুনি ও তপস্থী এবং বিভিন্ন লোকের ঘটনাবলী 
দেখতে ও জানতে সক্ষম যোগী কিছু অংশে এটি 
জানেন ; কিন্তু তাদের জ্ঞানও সীমাবদ্ধ হয়। একমাত্র 
স্রীভগবানই এর পূর্ণ রহস্য জানেন। অর্জুন প্রথম থেকেই 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণের প্রভাব জানতেন। আর ভগবান এর 
পূর্বেই চতুর্থ অধ্যায়ে নিজেকে “জ্মাগুলির জ্ঞাত!” 

(81৫), “অজ, অবিনাশী ও সর্বভূতের ঈশ্বর" (81৬), 

এগেণকর্মানুসারে সকলের সৃষ্টিকারী" (৪1১৩) এবং 

পঞ্চম অধ্যায়ের শেষে নিজেকে “সর্বলোকের মহেহবর’ 
বলেছেন, এর দ্বারা ভগবান শ্রীকৃষ্ণের পরযেশ্বরত্ে 
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8৮৯৮৮ ৯৯৫, 


অর্জনের বিশ্বাস আরও বর্ধিত হয়। তাই তিনি বলেছেন 
যে, “আপনি ব্যতীত আর কেউ নেই যিনি আমার এই 
সংশয় সম্পূর্ণভাবে বিনাশ করতে সক্ষম। এই সন্দেহ 
সমূলে নাশ করতে আপনিই যোগ্য পুরুষ" _তগবানে 
তার পূর্ণ বিশ্বাস প্রকটিত করে প্রার্থনা করছেন 
যে, আপনি সর্বান্তর্যামী, সর্বজ্ঞ, সর্বশক্তিমান, সমস্ত 
মর্যাদার নির্মাতা এবং নিয়নত্রণকর্তা সাক্ষাৎ গরমেশ্বর। 
অনন্তকোটি ব্ৰহ্মাণ্ডের অনন্ত জীবদের সমস্ত গতির 
রহসা আপনি সম্পূর্ণভাবে জানেন এবং সমগ্র 
লোক-লোকান্তরে ত্রিকালে যা হবে সেই সমস্ত ঘটনাই 
আপনার কাছে সর্বদাই প্রতাক্ষ। এমতাবস্থায় যোগভরষ্ট 
পুরুষদের গতি বর্ণনা করা আপনার কাছে অত্যন্ত 
সহজ। আপনি যখন এখানে উপস্থিত তখন আমি আর 
কাকে জিজ্ঞাসা করব আর প্রকৃতপক্ষে আপনি ছাড়া এই 
রহস্য আর কে বলতে পারেন ? সুতরাং কৃপা করে 
আপনিই এই রহস্য উন্মুক্ত করে আমার সংশয়জাল ছেদন 
করুন। 


তত্তব-বিবেচনী--গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সম্বন্ধ _ অর্জুন জিজ্ঞাসা করেছিলেন যে সেই যোগতরষ্ট সাধক উভয় লষ্ট হয়ে নষ্ট হন না তো? তাই, ভগবান 


এবার তার উত্তরে বলছেন_ 


শ্রীভগবানুবাচ 
পার্থ নৈবেহ নামুত্র বিলাশ্তস্য বিদ্যতে। 
ন হি কল্যাণকৃৎ কশ্চিুর্গতিং তাত গচ্ছতি॥ ৪০ 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বললেন-- হে পার্থ ! সেই বাক্তির ইহলোক বা পরলোকে কোথাও বিনাশ নেই, 
কারণ হে বৎস! ঈশ্বর লাভের জনা যারা কর্ম করেন, তারা কখনো দুর্গতি প্রাপ্ত হন না ॥ ৪০ 


প্রশ্ন _যোগতুষ্ট সাধকের ইহলোক বা শরলোকে 
কোথাও বিনাশ হয় না, এই কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর__বর্তমান অবস্থা থেকে পতন হওয়াই বিনাশ 
হওয়া। সুতরাং মৃত্যুর পর পুনরায় তার জন্ম যদি এই 
মনুব্যলোকে হয়, তাহলে এখানেও তার আগের স্থিতি 
থেকে পতন হয় না, উ্জানই হয়। আর যদি স্বর্গাদি অনা 
লোকে জন্ম হয়, তবে সেখানেও পতন হয় না, উ্থালই 
হয়। এইজনা তার ইহলোক বা পরপোকে কোথাএই 
বিনাশ হয় না, বলা হয়েছে। তিনি যেখানে থাকেন, 
সেখান থেকেই প্রমান্ধার পথে এগিয়ে চলেন। এর দ্বারা 
ভগবান অর্জ্জুনের উড্যা-্রষ্ট বিষয়ক প্রশ্নের সংক্ষেপে 
উত্তর দিয়েছেন। অভিপ্রায় হল যে তিনি ইহলোক বা 
পরলোকের ভোগেও বগ্চিত থাকেন না এবং 
যোগসিদ্ধিরূপ পরমাত্মপ্রাপ্তিতেও বঞ্চিত থাকেন না। 

প্রশ্ন_ ‘ছি’ অবায় এখানে কী অর্থে বাবহত এবং 
তর সঙ্গে “কল্যাণের জন্য সাধনকারী কোনো মানুষেরই 
দর্গাতি হয় না” কথাটি বলার অর্থ কী ? 

উত্তর-_“হি' অব্যয় এখানে হেতুবাচক এবং তার 
সঙ্গে উপরোক্ত কণার দ্বারা ভগবান সাধকদের এই 
আশ্বাস দিয়েছেন যে, যে সাধক নিজ শক্তি অনুসারে 
শ্রদধাপূর্বক কল্যাণের সাধনে রত রয়েছেন, তার কোনো 
কারণে কখনোই শূকর, কুকুর, কীট-পতঙ্গাদি নীচ যোনি 
প্রাপ্তি বা বুন্তীপাক ইত্যাদি নরক প্রাপ্তি হতে পারে না। 

প্রশ্ন _ ঈশ্বর লাভের জন্য যাঁরা কর্ম করেন, সেই 
পুরুষেরা কখনো দুর্গত প্রাপ্ত হন না-_-এরূপ বলা হলেও, 
তা কতদূর সম্ভব ; কারণ মানুষের পূর্বক পাপ তো 
থাকেই। তার ফলস্বরূপ মুর পর তো দের দুর্গতি হতে 
পারে? 
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উত্তর পূর্বকৃত পাপ থাকলেও ডগবন্প্রাপ্তির জনা 
অর্থাৎ আত্মোদ্ধার করার জন্য যাঁরা কর্ম করেন তাদের 
কারো দুর্গাতি হয় না, একথা ঠিক। মনে করুন এক বাক্তি 
গণী : তার কাউকে টাকা দিতে হবে, কিন্তু সে প্রবধ্চক 
নয়। তার যা কিছু ছিল, সে সর্বস্ব তার মহাজনকে দিয়ে 
দিয়েছে এবং যা উপার্জন করে তা-ও শুদ্ধ মনে দিয়ে 
থাকে এবং দিতে চায়, এই অবস্থায় দয়ালু মহাজন তাকে 
কয়েদ করে না। যতক্ষণ তার নীতি চিক থাকে, তাকে 
সুযোগ দিয়ে থাকে। ভগবানও এইভাবে ঈশ্বর লাভের 
জনা সাধনকানী বাস্তির শুদ্ধ চিন্তা দেখে তার পাপের 
শাস্তি মুলতুবি করে তাকে সাধন করে সব বন্ধন থেকে 
যুক্ত হওয়ার সুবোগ দিয়ে থাকেন। যখন সাধারণ 
মহাজন খলীকে খণশোধ করার জনা সুযোগ দিয়ে থাকে 
তখন পরম দয়ালু ভগবান যে সাধককে এই সুযোগ 
'দেবেন_-এতে আশ্চর্যের কী আছে? 

প্রশ্ন রাজা ভরত তো আক্মোদ্ধারের জনয সাধনা 
করছিলেন তা সত্বেও দৃত্যার পর তিনি হরিণ-জন্ম লাভ 
করেছিলেন-_পুরাগে একথা জানা যায়। সুতরাং যদি এমনই 
নিয়ম হয় যে কল্যাণের জন্দা সাধনকারী বান্তির মৃত্যুর পর 
দুৰ্গতি হয় না, তাহলে ভরতের এই দশা হল কেন? 

উত্তর_ভরত যে মস্ত বড় সাধক ছিলেন, তাতে 
কোনো সন্দেহ নেই, কিন্তু দয়াপরবশ হয়ে বোহ্বশতঃ 
এক হরিণ শিশুতে তিনি আসন্ত হয়ে পড়েছিলেন। তাই 
মৃত্যুকালে লক্ষ্মভষ্ট হয়ে তিনি হরিণ শিশুরই চিন্তা 
করছিলেন, সেইজন্য তিনি হরিপ জন্ম লাভ করেন ; 
কারণ নিয়ম হল মৃত্যুকালে যার চিন্তা থাকে, মানুষ তা 
অবশ্যই প্রাপ্ত হয় (৮1৬)। তার পরিশা এটাই হওয়ার 
ছিল, কিন্তু ভরতের পশজস্ম লাভ হলেও তা দুর্গত মনে 
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করা যাবে না ; কারণ পশুজস্মে'ও তার পূর্বজন্মের কথা 
স্মরণ ছিল এবং তিনি মোহ, আসক্তি আগ করে বড় বড় 
সাধকদের মতো বিবেকসম্পন্ন ছিলেন এবং শুস্ক পাতা 
খেয়ে সংযমশীল পবিত্র জীবন যাপন করে পরের জগ্নোই 
ব্রাহ্মণ শরীর লাভ করে পূর্বাভাসের সাহায্যে (৬।৪৪) 
শীঘ্রই পরমগতি প্রাপ্ত হন। এর দ্বারা উপরোক্ত সিদ্ধান্তে 
কোনো বাধ। আসে না। এই ঘটনা দ্বারা এই শিক্ষাই গ্রহণ 
করা উচিত যে ঈশ্বর লাভের লক্ষ্য থেকে যেন কখনো 
সরে আসানাহয়। 

প্রশ্ন জগতে এমন বছ লোক দেখা যায়, যারা 
কল্যাণের জনা সংসঙ্গ, ভজন-সাধনও করেন, আবার 
পাপকর্মও করেন, তাদের কী গতি হয়? 

উত্তর-_ তাদেরও দুর্গতি হয় না ; কারণ যার শাস্ত্রে 
এবং মহাপুরুষে শ্রদ্ধা থাকে, তার এই কথায় পূর্ণ বিশ্বাস 
হয়ে যায় যে পাপের ফলস্বরূপ ভয়ানক দুঃখ এবং ঘোর 
নরক-য্ত্রণা ভোগ করতে হবে। তাই তারা স্বভাবদোষে 


হওয়া পাপ থেকে বাঁচার চেষ্টা করতে থাকেন। সেই 
সঙ্গে ভজন-ধ্যানের অভ্যাস চলতে থাকার তাদের 
অন্তঃকরণও শুদ্ধ হতে থাকে! একপাবস্থায় তাদের 
দ্বারা জেনে-বুঝে পাপ করার কোনো বিশেষ কারণ 
থাকে না। সুতরাং স্বভাববশতঃ যদি কেউ পাপাচারী হন 
তাহলে সৎসঙ্গ এবং ভজন-ধ্যানের প্রভাবে তিনিও 
পাপাচার থেকে মুক্ত হয়ে শীঘ্রই ধর্মাঝ্মা হয়ে ওঠেন। 
তার ক্রমশঃ উ্থানই হয়, পতন হতে পারে না (৯।৩০- 
৩১)। 

প্রশ্ন _তাত' সম্বোধনের এখানে কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর_+তাত' সম্বোধন দ্বারা ভগবান এখানে 
অর্জুনকে আশ্বন্ত করেছেন এই বলে যে 'তুমি আমার 
পরম প্রিয় সখা এবং ভক্ত, তাহলে তোমার কীসের তয়? 
যখন আমাকে পাবার জন্য যারা সাধন করেন, তাদেরও 
দর্গতি হয় না, তারা উত্তমগতি লাভ করেন, তখন 
তোমার তো কথাই নেই!” 


সম্বন্ধ _যোগতর্ পুরুষের দুর্গতি হয় না, কিন্তু তাদের কী গতি হয় ? সে কথা জানার ইচ্ছা হওয়ায় ভগবান 


প্রাপ্য পুণ্যকৃতাং লোকানুষিত্বা শাশ্বতীঃ সমাহ। 
শুটানাং শ্রীমতাং গেহে যোগন্রক্টোহভিজায়তে॥ ৪১ 
যোগন্রষ্ট ব্যক্তি পৃণ্যাত্মাগণের প্রাপালোক অর্থাৎ সবর্গাদি উত্তমলোক লাভ করে তাতে বহুদিন বাস 
করে পুনরায় সদাচারসম্পন্ন ধনীর গৃহে জন্গ্রহণ করেন ॥ ৪১ 


বলছেন_ 


প্রশ্__'ঘোগ্র্' কাকে বলে? 

উত্তর_ জ্ঞানযোগ, ভক্তিযোগ, ধ্যানযোগ ও কর্ম- 
যোগাদির সাধনকারী যে বাক্তি খল, বিক্ষেপাদি দোষে বা 
বিষয়াসন্ত অথবা রোগাদির কারণে শেষকালে লক্ষণ 
থেকে বিচলিত হয়ে যান, তাকে “যোগস্রষ্টা বলা হয়। 

প্রশ্ন_-এখানে বলা হয়েছে যে যোগভরষ্ট পুরুষ 
পুগাবানেদের লোক প্রাপ্ত হন এবং শ্রীমানদের গৃহে জমা 
নেন। এর ছারা স্পষ্ট হয়ে যায় যে তিনি নবকাদি লোক ও 
নীচন্জন্ম প্রাপ্ত হন না, কিন্তু পণ্যবানেনের স্বর্গাদি লোকে 
ও ধনীদের গৃহে ভোগের আধিক্য থাকে, সেইজন্য 
ভোগে আসক্ত হয়ে ভোগাদি লাভের জন্য তার পাপকর্মে 
প্রবৃত্ত হবার স্তাবনা থাকে, আর যদি তা হয়, তাহলে এই 
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দুই গতিই পরিণামে তার পতনের হেতু হয়, সুতরাং 
প্রকারান্তরে একে তো দুর্গতিই বলা যায় ? 

উত্তর--মৃত্যুলোকের থেকে ওপরে ব্রন্মালোক পর্যন্ত 
যত লোক আছে, সে সবই পুণাবানেদের লোক। তাদের 
মধ্যে যোগল্ৰষ্ট ব্যক্তি যোগরূপ মহাপুণ্যপ্রভাবে এরূপ 
লোকে যান না, যেখানে তিনি ভোগে আবদ্ধ হয়ে দৃর্গতি 
প্রাপ্ত হবেন এবং এরূপ অপবিত্র (হীনগুণ ও হীন 
আচরণকারী) ধনীর গৃহেও জন্ম নেন না, যা তার দুর্গতির 
হেতু হতে পারে। ভাই “শ্রীমতাম্‌’ এর সঙ্গে 'শুচীনাম্‌” 
বিশেষন দিয়ে পবিত্র, শুদ্ধ, শ্রেষ্ঠগুণ ও বিশুদ্ধ 
আচরণযুক্ত ধনীদের গৃহে জন্ম নেওয়ার কথা বলা 
হয়েছে। সুতরাং এটি প্রকারান্তরে দুর্গতি নয়। 
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প্রশ্ন_অনেক বছর ধরে পুণ্যবানদের লোকে : সমর পর্যন্ত তাকে তার শুভকর্ের ফলভোগ করার জনা 
থাকার হেতু কী? সেখানে থাকতে হয়_যার আসক্তি বেশি হয়, তিনি 

উত্তর-_ভোগে আসন্ডতিই এ লোকে বহুবর্ষ ধরে; অপেক্ষাকৃত বেশি সময় সেখানে থাকেন আর যার 
থাকার কারণ ; কারণ কর্ম ও তার ফলে মমতা ও আসক্তি | আসক্তি কম হয়, তিনি কম সময় থাকেন। যাঁর 
থাকাই কর্মফলের হেড হওয়া (২1৪৭)। সুতরাং যে | ভোগাসন্তি থাকে না, সেই বৈরাগ্যবান যোগভুষ্ট সেখানে 
সাধকের অন্তরে যতটুকু আসক্তি লুকিয়ে থাকে, ততটা ! না গিয়ে সোজা যোগীদের কুলে জশ্যপ্রহণ করেন। 


সন্বন্ধ_সাধারণ যোগভুষ্ট পুরুষদের গতি জানিয়ে এবার আসক্তিরহিত উচ্চ শ্রেণীর যোগত্রষ্ট পুরুষদের বিশেষ 


গতির বর্ণনা করছেন 


অথবা যোগিনামেব কুলে ভবতি ধীমতাম্‌। 
এতদ্ধি দুর্সভতরং লোকে জন্ম যদীদৃশম্‌॥ ৪২ 
অথবা যোগত্ট ব্যক্তি সেইসকল লোকে না গিয়ে জানবান যোগীর কুলে জন্মগ্রহণ করেন। এরূপ 


জন্ম জগতে নিঃসন্দেহে অত্যন্ত দুর্লভ ॥ ৪২ 


প্রশ্ন ‘অথবা’ শব্দটি কীসের জনা প্রয়োগ করা 
হয়েছে? 

উত্তর_ যোগভ্রষ্ট পুরুষদের মধ্যে যাঁদের মনে 
বিষয়াসক্তি থাকে, তারা স্বর্গাদি লোক ও পবিত্র ধনীর 
গৃহে জন্ম নেন ; কিন্তু যিনি বৈরাগাবান পুরুষ, তাকে 
কোনো লোকেও যেতে হয় না বা ধনীগৃহেও জন্ম নিতে 
হয়৷ না। তিনি সোজা জ্ঞানবান সিদ্ধ যোগীর গৃহে জন্ম 
নেন। পূর্ববর্ণিত যোগ ভ্ৰষ্ট ব্যক্তিদের থেকে পৃথক করার 
নাই তানের জন্য “অথবা” প্রয়োগ করা হয়েছে। 

পরশ্ন-সব যোগশ্রইদেরই তো স্বর্গাদি পুণালোক 
প্রাপ্ত হওয়া উচিত। সেখানকার সুখভোগ করার পর 
তাদের নধে। থেকে কেউ পবিএ ধনীগৃহে জন্ম নেন এবং 
কেউ আবার যোগীদের গৃহে! “অথবা দ্বারা যদি এই ভাব 
মনে করা হয়, তাতে আপত্তি কী? 

উত্তর_এরূপ মনে করা উচিত নয়। কারণ যে 
পুরুষদের ভোগে যথার্থ বৈরাগ। থাকে, তাদের জনা 
র্গাদি লোকে গিয়ে বহু বছর ধরে সেখানে বাস করা ও 
ভোগ করা তো দণ্ড সদৃশই। এইভাবে ভগবদপ্রাপ্তিতে 
দেরি হওয়া বৈরাগোর ফল হতে পারে না। তাই উপরোক্ত 
অর্থ যানাই সঠিক। 

প্রশ্ন --যোগীদের কুলে এরূপ বৈরাগশালী পুরুষ 
জন্মগ্রহণ করেন, এর দ্বারা প্রমাণিত হয় যে এইসব 
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যোগী অবশাই গৃহস্থ হন, কারণ গৃহ্থাঞ্রমেই জন 
হয়। শ্বীমতাম্‌"-এর অর্থ করতে গিয়ে এরূপ যোগীদের 
জ্ঞানী বলা হয়েছে। গৃহস্থেরাও কি জ্ঞানী হতে 
পারেন? 

উত্তর-_ ভগবদ্তন্থের প্রকৃত জান সকল আশ্রমেই 
হওয়া সন্তব। গীতায় এই বিধয়টি ভালোভাবে প্রমাণিত 
(৩1২০ 7 81১৯ ; ১৮৫৬) হয়েছে। অন্যানা শাস্রেও 
এর বহু উদাহরণ পাওয়া যায়। মহর্ষি বশিষ্ঠ, যাজ্ঞবন্ধা, 
বাস, জনক, অশ্থপতি ও রেক প্রমুখ মহাপুরুমগণ 
গৃহছাশ্রষে থেকেই জ্ঞান লাভ করেছিলেন। 

প্রশ্ন 'যোগিনাম্‌" পদে উদ্ধৃত যোগী শব্দের অর্থ 
*জ্ঞানবান্ যোগী না মেনে “সাধক যোদী" যেনে নিলে 
আপত্তি কীসের? 

উত্তর_-এরাপ মেনে নিলে ‘ধীমতাম্‌' শব্দটি বার্থ 
| হয়ে যাবে। তাছাড়া ভগবান “দুর্লভতরম্* পদেও 
জানিয়েছেন যে এরূপ ক্রন্থ পবিত্র গ্রীমানদের গৃহের 
থেকেও অতন্ত দুর্লত। সুতরাং এখানে “্বীমতাম্‌? 
বিশেষলযুক্ত ‘যোগিনাম্‌’ পদে উদ্ধৃত ‘যোগী’ শব্দের অর্থ 
"জানবান সি্ধ যোগী" মনে করাই ঠিক। 

প্রশ্ন -ঘোগীদের কুলে হওয়া জন্মাকে অত্যন্ত দুর্লভ 
বলা হয়েছে কেন? 

উত্তর_ পরমার্থ সাধন (যোগসাধল) এর যত 
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সুবিধা যোগীকুলে জন্ম নিলে পাওয়া যায়, তত স্বর্গে, | থাকে না, শ্রুতিতে এ সিদ্ধাপ্ প্রমাণিত'*!। যদি মহাত্মা 
শ্রীমানদের গৃহে বা অন্যত্র কোথাওই পাওয়া যায় না। | বাক্তিদের মহিমা ও প্রভাবের দৃষ্টিতে দেখা যায় তাহলে 
যোগীদের কুলে অনুকূল পরিবেশের প্রভাবে যানুষ | মহাত্মাদের কুলে জন্ম হলে তো বলারই কিছু নেই, 
প্রারম্ভিক জীবনেই যোগসাধনে ব্যাপৃত হতে পারে। | মহাত্মাদের সই দুর্লভ, অগমা এবং অমোঘ মানা হয়) 
দ্বিতীয়তঃ জ্ঞানীদের কুলে জন্ম নেওয়া ব্যক্তি অজ্ঞ হয়ে | তাই এরূপ জন্মকে দুর্লভ বলাই সঠিক। 


সম্বন্ধ যোগীকুলে জশ্মগ্রহণকারী যোগভ্রষট কাক্তির সেই জন্মের পরিস্থিতি সম্বন্ধে জানাচ্ছেন 
তত্র তং বুদ্ধিসংযোগং লভতে পৌর্বদেহিকম্‌। 
যততে চ ততো ভূয়ঃ সংসিদ্ধৌ কুরুনন্দন॥ ৪৩ 
সেই দেহে পূর্বজন্মের সুকৃতির ফলে মোক্ষপর বুদ্ধি লাভ করেন। তারপর হে কুরুনন্দন ! তার 
প্রভাবে পুনরায় পরমাম্মলাভের জন্য তিনি পূর্বাপেক্ষা তীব্রভাবে চেষ্টা করেন ॥ ৪৩ 


্রশ্ন-এখানে “তত্র পদটি শুধু যোগীকুলে জন্মেরই |. প্রশ্নু_আগের শরীরে সংগ্রহ করা “বুদ্ধির সংযোগ" 
নির্দেশ করাচ্ছে, না কি পবিত্র শ্রীমান এবং জ্ঞানবান প্রাপ্ত হওয়া কী? 
যোগী-উতয়ের গৃহে জন্মের ? উত্তর_কর্মযোগ, তক্তিযোগ, ধ্যানযোগ, জ্ঞানযোগ 
উত্তর আগের শ্লোকেই যোগীকুলের বর্ণনা করা | ইত্যাদি সাধনের মধ্যে যে কোনো সাধন দ্বারা যত 
হয়েছে এবং এ কুলে জন্মালে দেবাদি শরীরেরও ব্যবধান | “‘সমভাব’ পূর্বজস্বো প্রাপ্তি হয়েছে, ইহজন্মে তার 
নেই। সুতরাং এখানে “তত্র দ্বারা যোগীকুলের নির্দেশ | অনায়াসে জাগ্রত হওয়াই “বুদ্ধির সংযোগ!’ প্রাপ্ত 


যেনে নেওয়াই উচিত। করা। 
এরশ্ন-_ তাহলে কি পবিত্র শ্রীমানদের গৃহে জন্ম প্রশ্ন ‘ততঃ’ পদটির এখানে কী অর্থ? 
নেওয়া সাধক ‘বুদ্ধিসংযোগ’ লাভ করেন না ? উত্তর-ততঃ' পদ প্রয়োগের দ্বারা বলা হয়েছে যে, 


উত্তর-_তারাও পূর্বাভাসের প্রভাবে বিষয় ভোগ | যোগীকুলে জন্ম হওয়া এবং সেখানে পূর্বসংস্কারের সঙ্গে 
থেকে সরে গিয়ে ভগবানের দিকে আকর্ষিত হন_-একথা | সম্পর্ক হওয়ায় সেই যোগগ্রষ্টবাক্তি পুনরায় অনায়াসে 
পূর্বের শ্লোকে স্পষ্ট করে বলা হয়েছে। যোগসাধনায় ব্যাপৃত হন। 


সম্বন্ধ _এবার পবিত্র শ্রীমানদের গৃহে জন্ম নেওয়া যোগলু্ট পুরুষের পরিস্থিতির বর্ণনা করে যোগকে জানার 
ইচ্ছার মহত জানাচ্ছেন 
পূর্বাভ্ভাসেন তেনৈব হিয়তে হাবশোহপি সঃ। 
জিজ্রাসুরপি যোগ্য শব্দব্রদ্াতিবর্ততে॥ 8৪ 


নাসাবরক্গবিৎকুলে ভনতি। তরতি শোকং তরতি পাপ্মানং গুহ্যস্রস্িভ্যো বিমুক্তোহমূতো ভবতি। (মুশ্ডক উপনিষদ্‌ ৩২৯) 

“ব্ক্মবিদ্-এর কুলে কোনো পুরুষই অরক্গাবিৎ হন না, তিনি শোক এবং পাপ হতে দুস্ত হয়ে যান হৃদয় গ্রন্থি ঘেকে মুক্ত হয়ে 
অমর হয়ে যান অর্থাৎ জন্ম-মৃতু/ থেকে চিরতরে রেহাই পেয়ে যান।' 

1২মহৎসঙ্গ্থদুর্ঘভোইগমোহ্রমোঘস্চ। (নারদভক্তিসূত্র ৩৯) 


“কিন্তু মহাস্থাদের সঙ দুর্লভ, অগা এবং অমোঘ” 
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তিনি (শ্রীসম্পন্ন সদাচারী ব্যক্তির গৃহে জনতগ্রহণকারী) যোগনুষ্ট হয়েও পূর্বজন্মের অভাসবশে 
ভগবানে আকৃষ্ট হন। সমবুদ্ধিকূপ যোগের জিজ্ঞাসু বাক্তিও বেদে-বর্ণিত সকাম কর্মের ফলকে অতিক্রম 


করেন ॥ ৪৪ 

প্রশ্ন_ এখানে “সঃ'-এর দ্বারা শ্রীমানদের গৃহে জন্ম 
নেওয়া যোগস্ৰষ্টকে কেন ধরা হয়েছে ? 

উত্তর_যোগীকুলে জন্ম নেওয়া বৈরাগাবান 
পুরুদদের ভোগের বশ হওয়ার কোনো আশঙ্কা থাকতে 
পারে না, তাই তাদের জন্য 'অবশঃ অপি' এই পদটির 
প্রয়োগ উচিত বলে মনে হয় না। এতত্বাতীত যোগীকুলে 
অনায়াসে সৎসঙ্গ লাভ হওয়ায়, তারজন্য একমাত্র 
পূর্বাভ্যাসকেই ভগবানের প্রতি আকর্ষিত হওয়ার হেত 
বলাও ঠিক নয়। সুতরাং এই বর্ণনা শ্রীমানদের গৃহে 
জবন্মগ্রহপকারী যোগত্ষট পুরুষদের সম্পর্কেই নানা উচিত। 

প্রশ্ন এখানে ‘অবশঃ’র সঙ্গে 'অপি' প্রয়োগের 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_ এর দ্বারা বলা হয়েছে যে, যদিও সদাচারী 
পবিত্র ধনবানদের গৃহ সাধারণ ধনীদের গৃহের মতো 
ভোগে আবদ্ধকারী হয় না, কিন্ত [ও যদি কোনো 
কারণে যোগভ্রষ্ট পুরুষ স্ত্রী, পুত্র, ধন, নান-মর্যালা ইত্যাদি 
ডোগের বশীভূত হন, তাহলেও পূর্বজন্বোর অভ্যাসের 


প্রভাবে তিনি তগবপ্রান্তির সাধনে ব্যাপৃত হয়ে যান। 

প্রশ্ন 'পূর্বাভ্যাসেন" পদের সঙ্গে 'এব' শব্দ 
প্রয়োগের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর ভোগাদির বশীভূত বাক্তিকে বিষয়জাল 
থেকে মুক্ত করে ভগবানের দিকে আকর্ষিত করায় পূর্ব- 
জন্মের অভ্যাসের সংস্কারই প্রধান কারণ ; সেইজনাই 
“পূর্বাভাসেন’ পদটির সঙ্ছে ‘এব’ শব্দটি প্রযুক্ত হয়েছে। 

প্রশ্ন 'জিজঞাসুঃ'র সঙ্গে “অপি? শব্দঢ়ি প্রয়োগের 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_'সনবৃদ্ধিরাপ যোগে'র প্রশংসা কার জনা 
এখানে "অপি" শব্দ প্রয়োগ করা হায়েছে। অভিপ্রায় 
হল যে, যিনি যোগের জিজ্ঞাসূ, যোগে শ্রদ্ধা রাখেন এবং 
তা লাভ করার চেষ্টা করেন, তিনিও বেদোক্ত সকাম 
কর্মের ফলস্বরূপ ইহলোক ও পরলোকের ভোগন্ছনিত 
সুপ অতিক্রম করেন, তাহলে জন্ম্রশ্যান্তর ধরে 
যোগাভাসকারী যোগ্ষ্ট বাক্তিদের সম্বঙ্ধে বলার কী 
থাকতে পারে। 


সম্বন্ধ এইরাপ শ্রীমানদের গৃহে জন্মগ্রহণকারী যোগভ্রষ্টের গতির বর্ণনা করে এবং যোগাজিজ্ঞাসূর মহিমা 
জানিয়ে এবার যোগীদের কুলে জন্বগ্রহণকারী যোগতুষ্টের গতির পুনরায় প্রতিপাদন করেছেন 
প্রযত্বাচ যতমানন্ত যোগী সংশুদ্ধকিবিষঃ। 
অনেকজন্মসংসিদ্ধন্রতো যাতি পরাং গতিম্‌॥ ৪৫ 
কিন্তু যত্বপূর্বক অজ্যাসকারী যোগী বিগত বছজন্মের সাধন সঞ্চিত সংদ্ধারের প্রভাবে এই জন্মেই 
পাপরহিত হয়ে যান এবং তৎকালেই পরমগতি লাভ করেন ॥ ৪৫ 


প্রশ্ন এখানে ‘তু’ কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-শ্রীমানদের গৃহে জঙ্গুগরহণকারী ও যোগ 
জিল্রাসুদের থেকেও যোগীকুলে জনমগ্রহলকারী যোগভুষ্ট 
পুরুষের পরবর্তাঁ গতির বৈশিষ্ট্য ভাপনের জন্য "তু" 
পদের প্রয়োগ করা হয়েছে। 

প্রশ্ন ঘোগী'র সঙ্গে প্রমত্থাদ যতমানঃ" 
বিশেষণ দেওয়ার কী অভিপ্রায় ? 


উন্ধর-_তেতাললিশতন শ্লোকে জানানো হয়েছে বে 


যোগীকুলে জল্বাপ্রহণকারী যোগ্রষ্ট ব্যক্তি তথায় 
যোগসিদ্ধির জন্য অধিক যত্রশীল হয়। এই শ্লোকে সেই 
ব্যক্তির পরষগতি লাভের ফল বলা হয়েছে--এই কথাটি 
স্পষ্ট করার জনা এখানে ‘যোগী’ শব্দের সঙ্গে “প্রযত্বাদ্‌ 
যতমানঃ' বিশেষণ দেওয়া হয়েছে। কেননা প্রধত্রের ফল 
সেখানে বলা হয়নি, সেটি এখানে বলা হয়েছে। 
প্রশ্ন-“অনেকজন্মমংসিন্ধঃ বলার কী অভিপ্রায়? 
উত্তর _তেতাল্লিশতম শ্লোকে জানানে| হয়েছে যে 


ষষ্ঠ অধ্যায় 
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যোগীকুলে জন্মপ্রহণকারী যোগভুষ্ট পুরুষ পূর্বজন্বে কৃত 
যোখাভাসের সংস্কার লাভ করেন, এখানে সেই বিষয়টি 
স্পষ্ট করার জন্য “অনেকজন্মসংসিদ্ধঃ বিশেষণ ব্যবহৃত 
হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে পূর্বের অনেক জন্মে করা 
অভ্ঞাস এবং ইহভ্ন্মের অভাস_উভয়ই তাকে 
যোগসিদ্ধি প্রান্তি করানোর অর্থাৎ সাধনের পরাকাষ্টা 
পর্যন্ত পৌঁছানোর কারণ হয়। কেননা পূর্বসংস্কারের বলেই 
তিনি বিশেষ যত্নের সঙ্গে ইহজপ্যে সাধনের অভ্যাস করে 
সাধনের পরাকাষ্টা লাভ করেন। 

প্রশ্ন 'সংশুন্ধকিষিবঃ"-এর ভাবার্থ কী? 

উত্তর-যার সমস্ত পাপ সর্বতোভাবে ধৌত হয়ে 


গেছে, তাকে বলা হয় “সংক্ুদ্ধকিন্বিষঃ'। এর তাৎপর্য হল, 
এইরূপ অক্ঞাসকারী যোগীর পাপের লেশমাত্র থাকে না। 

প্রশ্ন ততঃ’ কথাটির ভাবার্থ কী? 

উত্তর_ “ততঃ” পদটি এখানে তৎপশ্চাতের অর্থে 
বাবহৃত। এর প্রয়োগ করে এই ভাব দেখানো হয়েছে যে 
সাধনের পরাকাষ্ঠারূপ সংসিদ্ধি প্রাপ্ত হলে তৎকালই 
পরমগতি প্রাপ্তি হয়, একটুও বিলম্ব হয় না। 

প্রশ্ন পিরমগতি: প্রাপ্তি কাকে বলে? 

উত্তর পররহ্মা পরাক্মাকে লাভ করাই হল 
পরমগতি প্রাপ্তি হওয়া ; একেই পরমপদ প্রাপ্তি, পরমধান 
প্রাপ্তি এবং নৈষ্টিকী শান্তি প্রান্তিও বলা হয়. 


সম্বন্ধ _যোগভুষ্টের গতির বিষয় সম্পূর্ণ করে, ভগবান এবার যোগীর মহিমা বলতে গিয়ে অর্জুনকে যোগী 


হওয়ার জনা নির্দেশ দিচ্ছেন। 


তপস্থিভোহবিকো যোগী জ্ঞানিভ্যোহপি মতোহধিকঃ। 
কর্মিভাশ্চাধিকো যোগী তম্মাদ্‌ যোগী ডবার্জুন।॥ ৪৬ 
দার লেকে লে, শান্তজ্জ পণ্ডিতগণের থেকেও শ্রেষ্ঠ এবং সকাম কর্মানুষ্ঠান- 
কারিগণের থেকেও শ্রেষ্ঠ। অতএব হে অর্জুন ! তুমি যোগী হও ॥ ৪৬ 


প্রশ্ন 'তপন্থী' শব্দ এখানে কীসের বাচক ? 

উত্তর সকামভাবে ধর্মপালনের জনা ইন্দ্রিয় 
সংযমপূর্বক ফ্রিয়াসমূহ এবং বিষয় ভোগাদি ত্যাগ করে 
যিনি মন, ইন্দ্রিয় এবং শরীর-সন্বক্গীয় সমস্ত কষ্ট সহ্য 
করেন, তাকেই ‘তপ’ বলা হয় এবং যিনি তা করেন 
তাকে এখানে তপস্নী বলা হয়েছে। 

্রশ্ন_এখানে ‘জ্ঞানী’ বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-- এখানে ‘জ্ঞানী’ শব্দটি ভগবংপ্রাপ্ত তত্ব- 
জ্ঞানী ব্যক্তির বাচকও নয় এবং ঈশ্বর লাভের জন্য 
জ্ঞানযোগের সাধনকারী জ্ঞানযোগীরও বাচক নয়। 
এখানে ‘জ্ঞানী’ কথাটি কেবল শাস্ত্র ও আচার্যের 
উপদেশানুসারে বিবেক-বুদ্ধিপূর্বক সমস্ত পদার্থের যথার্থ 
জঞানসম্পন্ন শানুর পুরুষের বাচক। 

প্রশ্ন এখানে “কর্মী' কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_ যজ্ঞ, দান, পুজা, সেবা ইত্যাদি শাস্তুবিহিত 
শুভকর্মগুলি স্ত্রী, পুত্র, ধন এবং স্বর্গাদি প্রাপ্তির জন্য 


সকামভাবে যাঁরা করেন তাদের এখানে “কর্ী' বলা 
হয়েছে। 

পরশ্ন-তপস্যাকারী এবং শাস্তুর্ঞান-সম্পাদন- 
কারীও সকামতাবের দ্বারা যুক্ত ; তাহলে তাদেরও কর্মীর 
অন্তর্গত মনে করা উচিত ছিল ; কিন্তু তা না মেনে তাদের 
তা থেকে আলাদা কেন করা হয়েছে? 

উত্তর-এখানে 'কর্মী' কথাটির প্রয়োগ এতো বাপক 
অর্থে করা হয়নি। সকামভাবে যক্জ-দানাদি শাস্তরবিহিত 
ভ্িঘাকারীদের কর্মী বলা হয়। এতে ক্রিয়ার বাহুলা থাকে। 
তস্ীর মধ্যে ক্রিয়ার বাছলা নেই, মন ও ইন্দ্রিয়ের সংযমের 
প্রাধান্য থাকে এবং শাস্তুঞ্জানীর সধ্৷ শাস্ত্রীয় বৌদ্ধিক 
আলোচনার প্রাধান্য থাকে । ভগবান এই বৈশিষ্টাকে স্মরণে 
রেখেই কর্মীর মধো তগন্থী ও শাস্তুঞ্জানীকে অর্ন্তডুক্ত না করে 
তাদের পৃথকভাবে নির্দেশ করেছেন। 

প্রশ্ন এই শ্লোকে ‘যোগী’ শব্দের অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_ জ্ঞানযোগ, ধ্যানযোগ, ভক্তিযোগ এবং 
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কর্মযোগ ইত্যাদি যে কোনো সাধন দ্বারা সাধনের 
পরাকাষ্টারাপ *সমহযোগ' লাভঙকারী পুরুষকে এখানে 
“যোগী" বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন জ্ঞানযোগ ও কর্মবোগ- এই দুটি নিষ্ঠাই মানা 
হয়েছে ; তাহলে ভক্তিযোগ ধ্যানযোগ কি এর থেকে 
পৃথক? 


তত্তব-বিবেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


উত্তর ভক্তিযোগ কর্মযোগেরই অন্তর্গত যেখানে 
ভক্তিপ্রধান কর্ম হয়, সেখানে তাকে ভক্তিযোগ এবং 
যেখানে কর্মপ্রধান, সেখানে তাকে কর্মযোগ বলা হয়। 
ধ্যানযোগ দুটি নিষ্ঠারই সহায়ক সাধন! সেটি অভেদ বুদ্ধি 
দ্বারা করলে জ্ঞানযোগে এবং ভেদ-বুদ্ধিতে করা হলে 
কর্মযোগের সহায়ক হয়। 


সন্বন্ধ -পূর্বল্লোকে যোগীকে সর্বশ্রেষ্ঠ বলে ভগবান অর্জুনকে যোগী হতে বলেছেন। কিন্তু জ্ঞানযোগ, 
ধ্যানযোগ, ভক্তিযোগ ও কর্মযোগ হত্যাদি সাধনের মধো অর্জনের কোন্‌ সাধন করা উচিত ? সেই কথাটি স্পষ্টভাবে 
বলেননি। সুতরাং এবার ভগবান তার প্রতি অননা প্রেযযুক্ত ভক্ত যেগীর প্রশংসা করে অর্জুনকে নিজের দিকে 


আকর্ষণ করছেন 
যোগিনামপি সর্বেষাং 
শ্রন্ধাবান্‌ ভজতে যো মাং 


মদ্গতেনান্তরাত্মনা। 


স মে যুক্ততমো মতঃ॥ ৪৭ 


সকল যোগীর মধ্যে যিনি শ্রদ্ধার সঙ্গে মদ্গতটিত্তে নিরন্তর আমার ভজনা করেন, তিনিই সর্বশ্রেষ্ঠ 


যোগী, এই আমার মত ৷৷ ৪৭ 

প্রশ্ন _এখানে *যোগিনাম্‌' পদের সঙ্গে “অপির 
প্রয়োগ এবং 'সর্বেষামণ এই বিশেষণ বাবহারের 
অভিপ্রায় কী? 

উন্ধর--চতুর্থ অধ্যায়ের চব্বিশ থেকে ব্রিশতম 
শ্লোক পর্যন্ত ঈশ্বর লাভের যতপ্রকার সাধন যজ্ঞের নামে 
বলা হয়েছে, তা ছাড়াও ভগবদ্প্রাপ্তির আরও যেসব 
সাধন এখন পর্যন্ত বর্ণনা করা হয়েছে, সেই সবের 
পরাকা্ঠার নাম ‘যোগ’ হওয়ায় বিভিন্ন লাধনকারী 
বহপ্রকারের “যোগী? হতে পারেন। সেই সব প্রকারের 
যোগীদের লক্ষ্য করানোর উদ্দেশে এখানে “যোগিনাম্‌" 
পদের সঙ্গে অপি" পদ প্রয়োগ করে “সর্বে্ষাম্” বিশেষণ 
প্রযুক্ত হয়েছে। 

প্রশ্ন_ শ্রন্ধাবান্‌' বাক্তির লক্ষণ কী? 
রূপে, তার বাক্যে, তার অচিন্তয-অনস্ত দিবা গুণাদিতে 
তথা তার নাম, লীলা এবং নহিমা, শক্তি, প্রভাব ও এশ্র্য 
ইতাদিতে প্রতাক্ষের ন্যায় পূর্ণ ও অটল বিশ্বাস রাখেন, 
ডাকে বলা হয় শ্রন্ধাবান্‌'। 

প্রশ্ন -“মদ্গতেন’ বিশেষণের সঙ্গে “অন্তরাক্মা" 


পদটি কীসের বাচক ? 

উত্তর_এর দ্বারা ভগবান দেখিয়েছেন যে, 
আমাকেই সর্বশ্রেষ্ঠ, সর্বগ্ণাধার, সর্বশক্তিমান ও 
সর্বোনতন প্রিয় জেনে যিনি আমার প্রতি অননা প্রেম 
পোষণ করেন এবং এইজনা ধার মন-বুদ্ধিকাগ অন্তঃকরণ 
অচল, অটল ও অননাভাবে আমাতে স্থিত হয়েছে, সেই 
অন্তরঃকরণকে “মদ্গত অন্তরাত্বা' বা আমাতে সংযুক্ত 
অস্তবসথা বলা হয়। 

প্রশ্ন_এখানে অনন্য প্রেমে ভগবানে স্থিত হওয়া 
মন-বুদ্ধিকেই “নদ্গত-অন্তৱাস্থা’ বলা হয়েছে কেন ? 
ভয় ও দ্বেষ ইত্যাদি কারণেও তো মন-বুদ্ধি ভগবানে 
সংযুক্ত হতে পারে? 

উত্তর_তা পারে এবং যে কোনো কারণেই বন 
বৃদ্ধি পরমাত্মাতে সংযুক্ত হওয়ার ফল পরম কল্যাণ- 
কারকই হয়ে থাকে। কিন্তু এখানকার প্রসঙ্গ প্রেমপূর্বক 
ভগবানে মন সংলগ্ন করার ; ভয় ও দ্েষপূর্বক নয়। কারণ 
ভয় ও দ্েষের জনা যার মন-বুদ্ধি ভগবানে সংলগ্ন হয়, 
কে শ্রদ্ধাবানও বলা যায় না বা পরম যোগীও মানা যায় 
না| এর পর সপ্তম অধ্যায়ের আরস্ডেই ভগবান 
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মব্যাসক্তমনাঃ” বলে অনন্য প্রেমেরই সঙ্কেত দিয়েছেন। 
এতদ্বাতীত গীতায় স্থানে স্থানে (৭1১৭ ; ৯১৪ 3 
১০1১০) প্রেমপূর্বক ভগবানে মন-বুদ্ধি নিবেশ করার 
প্রশংসা করা হয়েছে। সুতরাং এখানেও সেটিই মানা 
উচিত। 

প্রশ্ন_ এখানে “মাম্‌’ পদটি ভগবানের সগুণরূপের 
বাচক না নির্ভপের ? 

উত্তর-_এখানে “মাম্‌’ পদটি নিরতিশয় জ্ঞান, 
শক্তি, এহ্্য, বীর্য ও তেজ ইত্যাদি পরম আশ্রয়, সৌন্দর্য, 
মাধূর্য ও ওদার্যের অনন্ত সমুদ্র, পরম দয়ালু, প্রম সূহৃদ্‌, 
পরম প্রেমী, দিবা অচিপ্তানন্দ স্বরূপ, নিত্য, সত্য, অজ ও 
অবিনাশী, সর্ব্তরধাহী, সর্বজ্ঞ, সর্বশক্তিমান, সরবদিব্য- 
গুণালঙ্কৃত, সর্বাস্া, অচিন্ত, মহত্ব দ্বারা মহিমান্বিত, 
অনুপম লীলাকারী, লীলামাতরে প্রকৃতি দ্বারা সম্পূর্ণ 
জগতের উৎপত্তি, স্থিতি ও সংহারকরী এবং রসসাগর, 
রসময়। আনন্দকন্দ, সপ্তপ-নির্গ্ণজপ সমগ্র ব্রহ্ম 
পুরনযোত্তমের বাচক। 

প্রশ্ন_ এখানে “ভজ্তে' এই ক্রিয়াপদটির অবার্থকী? 

উত্তর _সর্বপ্রকারে এবং স্বভাবে নিজের মন- 
বুদ্ধিকে ভগবানে নিবিষ্ট করে পরম শ্রদ্ধা ও প্রেমের সঙ্গে, 
চলা-ফেরা, এঠা-বসা, পান-ভোজন, শয়ন-জাগরণ, 
প্রত্যেক ক্রিয়ার সময় বা একাস্তে অবস্থান কালে নিরন্তর 
শ্রীভগবানের ভজ্জন-ধ্যান করা হল ‘ভজতে' কথাটির 


অর্থ। 

প্রশ্ন-তাকে আমি পরম শ্রেষ্ঠ বলে মান! করি 
_ভগবানের এই কথাটির ভাবার্থ কী ? 

উত্তর- শ্রীতগবান এখানে তীর প্রেমিক ভক্তদের ৷ 


হহিমা বর্ণনা করতে গিয়ে বলতে চেয়েছেন যে, যদিও 
আমার কাছে তপস্বী, জ্ঞানী, কর্মী ইত্যাদি সকলেই প্রিয় 
এবং এর মধ্যে সেই যোগী সবথেকে প্রিয় যিনি আমাকে 
পাবার জনা সাধন করেন, কিন্তু ধিনি আমার সমগ্ররূপ 
জেনে আমাকেই অনন্যভাবে প্রেম করেন, কেবলমাত্র 
আমাকেই পরম প্রেমাস্পদ মেনে নিয়ে, কোনো কিছুর 
আশা-আকাল্ফ্া বা পরোয়া না করে তার অন্তরাত্মাকে 
দিন-রাত আমাতেই নিবিষ্ট করে রাখেন, মাতৃপরায়ণ 
শিশুর ন্যায় যিনি আমা বাতীত আর কিছুই জানেন না 
তিনি তো আমার হৃদয়ের পরম ধন। অপত্যন্নেহে ধার 
হৃদয় পরিপূর্ণ, ধার দিন-রাত নিষ্জ প্রিয় শিশুর দিকে 
তাকিয়ে থাকতেই নিত্যনতুন আনন্দ লাভ হয়, এরূপ 
বাৎসল্য-স্সেহপূর্ণ অনপ্ত মাতাদের হৃদয় আমার যে 
অচিন্তা-অনন্ত প্রেমময় হৃদয় সাগরের একটি ফৌটারও 
সমকক্ষ নয়, সেইরাপ হৃদয় নিয়ে আমি তার দিকে 
তাকিয়ে থাকি এবং তার প্রতিটি উদ্যোগ আমাকে অপার 
আনন্দ ও সুখ প্রদান করে। অনাদিকাল থেকে 
সমস্ত বিশ্ব-সংসার যতপ্রকার এবং যেসব আনন্দ 
উপভোগ করেছে, সেসব আমার আনন্দ সাগরের একটি 
ফৌটারও সমকক্ষ নয়। এরূপ অনন্ত আনন্দের অপার 
সাগর হয়েও আমি নিজে সেই “মদ্গতান্তরাত্মা* ভক্তের 
চেষ্টা লক্ষ্য করে পরম আনন্দ লাভ করে থাকি। তার 
কী প্রশংসা করব? তিনি তো আমার নিজেরই, আমারই। 
তার থেকে বেশি প্রিয়তম আমার আর কে হতে 
পারে ? যিনি আমার প্রিয়তম, তিনিই তো শ্রেষ্ঠ, 
তাই আমার মনে তিনিই সর্বোত্তম ভক্ত এবং তিনিই 
সর্বোত্তম যোগী। 


ও তৎসদিতি শ্রীমদ্তগবদ্ভীতাসৃপনিষংসু ব্হ্মবিদ্যায়াং যোগশান্তে খ্রীকৃষ্ণর্জুনসংবাদে 


আত্মসংযমযোগো নাম ষষ্ঠোহধ্যাযত ॥ ৬॥ 


ও শরীপরদায্মানে নমঃ 
সপ্তম অধ্যায় 
(জানবিজ্ঞানযোগ) 


শ্রীমন্ভগবদ্রীতার অষ্টাদশ অধ্যায়গুলির মধ্যে যদিও কর্মযোগ, ভক্তিযোগ ও জ্ঞানযোগের 
টুকের স্পষ্টাকরণ ক্রমে ছটি করে অধ্যায় নিয়ে তিনটি ষট্ক মানা হয, কিন্দ এর অভিপ্রায় এই নয় যে এই 

ষটকগুলিতে কেবল একটি যোগেরই বর্ণনা রয়েছে এবং অন্য যোগের আলোচনা নেই। যে 
ষটুকে যে যোগের বর্ণনার প্রাধানা আছে, সেই অনুসারে তার নাম রাখা হয়েছে। 

প্রথন যটকের প্রথম অধ্যায় প্রস্তাবনারূপে আছে, এর মধ্যে কোনো যোগের বিষয় নেই। 
দ্বিতীয়তে এগারো থেকে ত্রিশতম শ্লোক পর্যন্ত সাংস্যযোগ (আ্ঞানযোগ)-এর বিষয়, এরপর উনচল্লিশ থেকে তৃতীয় 
অধ্যায়ের শেষপর্যন্ত কর্মযোগেরই বিস্তৃত বর্ণনা আছে। চতুর্থ ও পঞ্চম অধ্যায়ে কর্মযোগ ও জ্ঞানযোগের মিলিত বর্ণনা 
এবং ষষ্ঠ অধ্যায়ে প্রধানতঃ ধ্যানযোগের বর্ণনা আছে ; সেই সঙ্গে প্রসঙ্গানুসারে কর্মযোগ ইত্যাদিরও বর্ণনা করা 
হয়েছে। এইরূপ যদিও এই যট্‌কে সকল বিষয় মিশ্রিত আছে, তবুও অন। দুটি ষটুকের থেকে এতে কর্মযোগ্ের বর্ণনা 
বেশি আছে। সেই দৃষ্টিতে এটিকে কর্মযোগপ্রধান টুক মানা হয়। 

সপ্তম অধ্যায় থেকে দ্বাদশ অধ্যায় পর্যন্ত মধোর ষট্‌কে প্রসঙ্গবশতঃ কোথাও কোথা অন্য 
বিষয়ের আলোচনা থাকলেও এই ষট্‌কে প্রধানতঃ ভক্তিযোগের বিশদ বর্ণনাই আছে : তাই এই যট্ককে উ্তিগ্রধান 
মানাই উচিত। 

শেষ যট্‌কের ত্রয়োদশ ও চতুর্দশ অধ্যায় স্পষ্টতঃই জ্ঞানযোগের প্রকরণ। পঞ্চদশে 
ভক্তিযোগের বর্ণনা আছে ; যোড়শে দৈবাসুর সম্পত্তির ব্যাখ্যা, সপ্তদশে শ্রদ্ধা, ভোজন, যজ্ঞ, দান, তপ ইত্যাদির 
নিরূপণ এবং অষ্টাদশে গীতার উপসংহার হওয়ায় এতে কর্ম, ভক্তি ও জ্ঞান_তিন যোগেরই বর্ণনা রয়েছে ও শেষে 
শরণাগতি-প্রধান ভক্তিযোগে উপদেশের পর্যবসান করা হয়েছে। এতদ্‌সক্বেও একথা মানতেই হবে যে জ্ঞানযোগের় 
যত বর্ণনা এই শেষ ষট্‌কে করা হয়েছে, তা প্রথম ও দ্বিতীয় যট্‌কে নেই। তাই এটিকে জ্ঞনযোগপ্রধান বলা 
যেতে পারে। 


পরমাস্থার নির্গুপ নিরাকার তত্বের প্রভাব, মাহা ইত্যাদির রহস্য পূর্ণকূণে জানার নাম 
অধ্যায়ের নাম ‘জ্ঞান’ এবং সপ্ডণ-নিরাকার ও সাকার তত্ত্বের লীলা, রহস্য, মহত্ব, গুণ, প্রভাব ইত্যাদির 

পূর্ণ জ্ঞানের নাম “বিজ্ঞান' । এই জ্ঞান ও বিজ্ঞান মহ ভগবানের স্বরূপকে জানাই হল সমগ্র 
ভগবানকে জানা। এই অধ্যায়ে এই সমগ্র ভগবানের স্বরূপ, তাকে জানার অধিকারীগণের এবং সাধনের বর্ণনা আছে। 
তাই এই অধ্যায়ের নাম রাখা হয়েছে ‘জঞানৰিজ্ঞানযোগ’ । 

এই অধায়ের প্রথম শ্লোকে ভগবান অর্জুনকে সমগ্র রূপের বর্ণনা শোনার জন্য নির্দেশ 
সংক্ষিপ্ত অধায়-সার দিয়েছেন ; রিতীয়তে বিজ্ঞানসহ জ্ঞানের বর্ণনা করার প্রতিজ্ঞা করে তার প্রশংসা করে 

তৃতীয়তে তন্বতঃ ভগবহস্থরূপ জানার দুর্লভতা প্রতিপাদন করেছেন। চতুর্থ ও পদ্ধামে নিজ 
পরা-অপরা প্রকৃতির স্বরূপ জানিয়ে, যষ্ঠতে উভয় প্রকৃতিকে সমস্ত তৃতান্রি কারণ ও নিজেকে সেসবের মহাকারণ 
বলে জানিয়েছেন। সপ্তমে সমস্ত জগৎকে নিজেরই স্ববাপ জানিয়ে মালার দৃষ্টান্ত দিয়ে সাররূপে নিজের ব্যাপকতা 
জ্বানিয়েছেন। পরে অষ্টম থেকে স্বাদ পর্যন্ত নিজ সর্ব্যাপকতা বিস্তারিতভাবে বর্ণনা করেছেন। ত্রয়োদশে নিজেকে 
(ভগবানকে) অন্ততঃ না জানার কারণ নিরূপণ করে চতুর্দশে নিজ মায়ার অতান্ত দুপ্তরতার বর্ণনা করে তার থেকে পার 
হওয়ার উপায় জানিয়েছেন। পদন্দশে পাপাস্থা মৃঢ় মানুষ দ্বারা ভজনা না করার কথা বলে ষোড়শে তার চার প্রকার 


সপ্তম ভথ্যায় 269 


পুণাখ্মা ভক্তদের কথা বলেছেন। সপ্তদশে জ্ঞানীভক্তের শ্রেষ্ঠ নিরূপণ করে, অষ্টাদশে সকল ভক্তকে উদার ও 
স্রানীকে নিজের আত্মা বলেছেন। উনিশতমতে জ্ঞানীভক্তের দুর্লভতা বর্ণনা করেছেন। বিশতমত্তে অন্য 
দেবোপাসকদের কথা বলে একুশতমতে অন্য দেবতাতে শ্রদ্ধা স্থির করার ও বাইশতমতে তাদের উপাসনার ফল 
নিরূপণ করা হয়েছে। তেইশতমতে অন্য দেবতাদের উপাসনার ফলকে বিনাশশীল বলে তার উপাসনার প্রাপ্তিরপ 
মহাফলের কথা বলা হয়েছে। চব্বিশ ও পঁটিশতমতে ভার গুণ, প্রভাব, স্বরূপ না জানার কারণ বর্ণনা করে 
ছাব্বিশঙমতে বলা হয়েছে যে, আমি সকলকে জানি, কিন্তু আমাকে কেউ জানে না। সাতাশতনতে না জানার কারণ 
বলে আঠাশতমতে তাকে ভজনাকারী দৃর্রতী শ্রেষ্ঠ ভক্তদের লক্ষণাদি বর্ণনা করেছেন। তারপর উনত্রিশতমতে 
ভগবানের আশ্রয় নিয়ে য্কারীদের ব্রহ্মপ্রাপ্তি হওয়ার কথা বলে ত্রিশতম শ্লোকে নিজ সমগ্র স্বরূপ জানার মহিমা 
নিরূপণ করে অধ্যায়ের উপসংহার করেছেন। 


সন্ধনধ_যষ্ঠ অধ্যায়ের অস্তিন শ্লোকে ভগবান বলেছেন যে_“অন্তরাস্মাকে আমাতে নিবিষ্ট করে যিনি শ্রদ্ধা ও 
প্রেম-সহ আমার ভজনা করেন, তিনি সর্বপ্রকার যোগীর মধ্যে উত্তম যোগী।' কিন্তু মানুষ ঘতক্ষণ ভগবানের স্বরাপ, 
গুণ ও প্রভাব জানতে না পারে ততক্ষণ তার দ্বারা অন্তরের সঙ্গে নিরন্তর ভজন হওয়া অত্যন্ত কঠিন ; সেই সঙ্গে 
ভজনের প্রকার জ্জানাও প্রয়োজন। তাই ভগবান এবার তার গুণ, প্রভাবের সঙ্গে সমগ্র স্বরূপের ও বিবিধ প্রকারের 
ভক্তিযোগের বর্ণনা করার জন্য সপ্তম অধ্যায় আরম্ভ করছেন এবং সর্ব প্রথমে দুটি ষ্লোকে অর্জুনকে সেটি সাবধানে 
শোনার জনা প্রেরণা দিয়ে জ্ঞান-বিজ্ঞানের কথা বলার জন্য প্রতিজ্ঞা করছেন 


শ্রীভগবানুবাচ 
ময্যাসক্তমনাঃ পার্থ যোগং যুগ্তন্‌ মদাশ্রয়ঃ। 
অসংশয়ং সমগ্রং মাং যথা জ্ঞাস্যগি তচ্ছুণু॥ ১ 

ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বললেন হে পাৰ্থ ! একনিষ্ঠ ভক্তির দ্বারা আমাতে আসক্ত চিত্ত, মৎপরায়ণ এবং 
যোগযুক্ত হয়ে যেভাবে তুমি বিভূতি, বল ও এশুর্যগুণে যুক্ত সকলের আত্মরূপ আমাকে নিঃসংশয়ে 
জানতে পারবে, তা শোনো॥ ১ 

প্রশ্ন -“ময্যাসজ্তমনাঃ’ কাকে বলা হয়েছে? | যান, তাঁকেই ভগবান “মদাশ্রয়ঃ' বলেছেন। 

উত্তর ইহলোক বা পরলোকের কোনো ভোগের প্রশ্ন-‘যোগং যুঞ্জন'-এর অভিপ্রায় কী? 
প্রতি যাঁর বিন্দুমাত্র আসক্তি নেই এবং যাঁর মন সবদিক ! উত্তর_ এটি ভক্তিযোগের প্রকরণ। সুতরাং মন ও 
থেকে সরে গিয়ে একমাত্র পরম প্রেমাস্পদ সর্বগুণ- | বৃদ্ধিকে অচলভাবে ভগবানে স্থির করে নিতা-নিরন্তর 
সম্পন্ন পরমেশ্বরে এতো বেশি আসক্ত হয়েছে যে জল | শ্রদ্ধা-প্রেমপূর্বক তার চিন্তা করাই হল ‘যোগং যুঞ্জন্ঃ এর 
বিনা মাছ যেমন ভীষণ ব্যাকুল হয়ে পড়ে, তেমনই যিনি | অভিপ্রায়। 
এক মুহূ্ঁও ভগবানের বিয়োগ ও বিস্মরণ সহ্য করতে প্রশ্ন--সনগ্র ভগবানকে সংশয়রহিত ভাবে জানার 
পারেন না, তাকে ভগবান “ময্যাসক্তমনাঃ' বলেছেন। | কী অভিপ্রায়? 

প্রশ্ন 'মদাশ্রয়ং' কাকে বলা হয় ? উত্তর -ভগবান এটুকু বা এটুকু নন ; অনন্ত কোটি 

উত্তর-_ যেব্যক্তি জগতের সমস্ত আশ্রয় ত্যাগ করে | বর্গাণ্ড তাতে ওতপ্রোত, সব তারই স্বরূপ। এই ব্রহ্মাণ্ডে 
সমন্ত আশা-ভরসার থেকে মুখ ফিরিয়ে একমাত্র | বা এর অতীত যা কিছু আছে, সব তাতেই অবস্থিত। তিনি 
ভগবানের ওপরই নির্ভর করে থাকেন এবং সর্বশক্তিমান | নিতা, সত্য, সনাতন, তিনি সর্বগুণ-সম্পন, 
ভগবানকেই পরম আশ্রয় ও পরথগতি জেনে একমাত্র | সর্বশক্তিমান, সর্বজ্ঞ, সর্বব্যাপী, সর্বাধার ও সর্বরূপ এবং 
তার ওপর ভরসা করে চিরকালের মতো নিশ্চিন্ত হয়ে | নিলেই নিজের যোগমায়া ছারা জগত্রূপে প্রকটিত হন। 
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বস্তুতঃ তিনি ছাড়া আর কিছু নেই-ই ; বাক্ত-অব্যক্ত, | স্বরূপকে অভাপ্ত ও অসন্দিন্ধরূপে জেনে নেওয়াই হল 
সপ্তপ-নির্ভণ সবই তিনি। এইভাবে সেই ভগবানের | সমগ্র ভগবানকে সংশয়রহিত ভাবে জানা। 


জ্ঞানং তেহহং সবিজ্ঞানমিদং বক্ষযামাশেষতঃ। 
যজ্‌ জ্ঞাত্বা নেহ ভূয়োহন্যজ্‌ জাতব্যমবশিষাতে॥ ২ 
আমি তোমাকে বিজ্ঞানসহ তত্ত্বজ্ঞান সম্পূর্ণভাবে বলছি, যা জানলে ইহলোকে আর কিছুই জানবার 
বাকি থাকে না। ২ 
প্রশ্ন_এখানে “জ্ঞান ও ‘বিজ্ঞান’ কীসের বাচক ? | পূর্ণ হওয়ায়, ্রান-বিজ্ঞানরুপ বলেই জানতে হবে।! 
উত্তর--ভগবানের নির্ভণ নিরাকার তন্তের যে প্রশ্ন যে বিজ্ঞানসহ জানের কথা ধলা হচ্ছে তা 
প্রভাব, মাহাত্মা ও রহস/সহ যধার্ জ্ঞান, তাকে "জ্ঞান" | জেনে নিলে জগতে কিছু জানার বাকি থাকে না, এ কথা 
বলা হয়। তেমনই তার সপ্ুণ নিরাকার এবং দিব্য সাকার | কী করে বলা হল? 
তত্ত্বের লীলা, রহস্য, গুণ, মহন্থু ও প্রভাবসহ যথার্থ উত্তর জ্ঞান ও বিজ্ঞানের সাহাযো ভগবানের সমগ্র 


জ্ঞানকে বলা হয় ‘বিজ্ঞান’। ্বরাপ ভালোভাবে উপলব্ধি হয়ে খায়। এই নিশ্ব-বরহ্মাণ্ড 
প্রশ্ন এই জ্ঞান-বিজ্ঞানের বর্ণনা এই অধ্যায়ে | তো সমপ্র-রূপের এক ক্ষুদ্র অংশমাত্র। মানুষ যখন 
(কোথায় করা হয়েছে ? ভগবানের সমগ্রকাপকে জেনে যায়, তখন স্বাভাবিকভাবেই 


উত্তর_-এই অধ্যায়ে থা কিছু উপদেশ দেওয়া | তার আর কিছু জানার বাকি থাকে লা। দশম অধ্যায়ের 
হয়েছে, তার সমপ্তই জ্ঞান-বিজ্ঞান লাভের সাবনরাপ। | শেষে ভগবান স্বয়ং বলেছেন যে *হে অর্জুন ! তোমার 
তাই যেমন ত্রয়োদশ অধ্যায়ের সপ্তম শ্লোক থেকে | অধিক জানার প্রযোজন কী ? আমি আমার তেজের 
একাদশতম পর্ব জ্ঞানের সাধনকে “জ্ঞান” বলা হয়েছে, | একাংশের হারা এই সমগ্র বিশ্বকে ধারণ করে অবস্থান 
তেমনই এই সমস্ত অধায়কেই, জ্ঞান-বিজ্ঞানের উপদেশে | করছি।" তাই এখানে এই কথা বলা সঠিকই হয়েছে। 


সম্বন্ধ -নিছ সমগ্রধাণের জ্ঞান-বিজ্ঞান জানাবার প্রতিজ্ঞা করে এবার ভগবান তার সেই ্রপকে তন্ভতঃ জামার 
দু্ভিতা প্রতিগাদন করছেন 
মনুষ্যাণাং সহন্রেযু কশ্চিদি যততি সিদ্ধয়ে। 
ফততামপি সিদ্ধানাং কশ্চিন্মাং বেত্তি তত্বতঃ॥ ৩ 
হাজার হাজার মানুষের মধ্যে কোনো একজন আমাকে লাভ করার জন্য চেষ্টা করেন, আর সেই 
যত্বকারীদের মধো কোনও একজন আমার পরায়ণ হয়ে আমাকে তত্ততঃ জানতে পারেন ॥ ৩ 
প্রশ্ন এখানে 'নুষ্য" শব্দটি প্রয়োগের ভাবার্থ | ও দেশের বিভিন্নতায় কোনো প্রতিবন্ধকতা নেই। এছাড়া 
কী? আর একটি অভিপ্রায় হল যে মনুষ্যেতর যত প্রাণী আছে, 
উত্তর-“মনুয্য' শব্দ প্রয়োগের একটি অভিপ্রায় হল | তাদের নতুন কর্ম করার অধিকার নেই ; সুতরাং কোনো 
যে, মনুয্যজন্ম অতি দুর্লভ, ভগবানের অতান্ত কৃপায় তা | প্রাণী ভগবদ্প্রাপ্ডির জনা সাধন করতে পারে না। পশু- 
লাভ হয় ; কারণ এতে সকলেরই ভগবদ্প্রাপ্তির জন্য | পক্ষী, কী্ট-পতঙ্গাদি প্রাণীর সাধনা করার শক্তি বা 
সাধন করার জন্মসিদ্ধ অধিকার থাকে। জাতি, বর্ণ, আশ্রম | যোগ্যতাই নেই। দেবাদি জশ্মে শক্তি থাকলেও তাদের 
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ভোগের আধিক্য ও বিশেষ করে অধিকার না হওয়ায় 
ভারা সাধন করতে পারেন না। তির্যক বা দেবাদি জন্মে 
কারো যদি পরমাস্মার জ্ঞান লাভ হয় তাহলে তাতে 
ভগবানের বা মহাপুরুষদের বিশেষ দয়ার প্রভাব ও মহন্ত 
বলে জানতে হবে। 

প্রশ্ন হাজার হাজার মানুষের মধ্যে কোনো 
একজনই ভগবদ্প্রাপ্তির অনা সাধন করেন, এর কারণ 
কী? 

উত্তর--ভগবদ্‌-কৃপার ফলস্বরূপ মনুষাদেহ লাভ 
হলেও জন্ম-জন্মাস্তরের সংস্কারের ফলে ভোগে অত্যন্ত 
আসক্তি ও ভঙগবানে শ্রদ্ধা-প্রেমের অভাব থাকায় 
অধিকাংশ মানুষ এই পথের দিকে খুবই ফেরায় না। যার 
পূর্ব সংস্কার শুভ হয়, ভগবান, মহাপুরুষ ও শান্ত যীর 
কিছু শ্রদ্ধা-তক্তি থাকে এবং পূর্বকৃত পুণোর ছারা ও 
তগবদ্কুপায় যিনি সৎপুরুষের সঙ্গ প্রাপ্ত হন, হাজার 
হাজার মানুষের মধো এমন কেউ কেউ হয়তো এই পথে 
প্রবৃত্ত হয়ে চেষ্টা করেন। 


প্রশ্ন ভগবদ্প্ান্তির জন্য প্রযক্লশীল বাক্তিদের 
মধ্যে কোনো একজনই ভগবানকে তন্বতঃ জানতে 
পারেন, এর কারণ কী ? সকলেই কেন জানতে পারে 
না? 

উত্তর-এর কারণ হল যে, পূর্ব সংস্কার, শ্রদ্ধা, 
স্ীতি, সৎসঙ্গ ও চেষ্টার তারতমাতে সকলের সাধন 
একপ্রকার হয় না। অহংকার, মমতা, কামনা, আসক্তি ও 
সঙ্গ-দোষাদির কারণে নানাপ্রকার বি্ও আসে। তাই 
অত্য৪ কম বাক্তিই এরূপ দেখা যায় যার শ্রদ্ধা-ভক্তি ও 
সাধনা পূর্ণ হয় এবং তার ফলস্বরূপ এই জল্মেই তিনি 
ভগবানকে লাভ করেন। 

প্রশ্ন ফুকারীদের সঙ্গে “সিদ্ধ? বিশেষণ দেওয়ার 
কী অভিপ্রায়? 

উত্তর--এর এহ অভিপ্রায় বুঝতে হবে যে, 
বিষয়াসক্ত, ভোগে নিমজ্জিত মানুষদের তুলনায় যারা 
পরমাস্তা প্রাপ্তিরূপ পরমসিদ্ধির জনা প্রযয্ করে, তারাও 
সিদ্ধ সমতুলা। 


সদ্বন্ধ_ভগবান এই পর্যন্ত নিজ সমগ্র স্থরূপের জ্ঞান-বিজ্ঞান বলার প্রতিঞ্জা এবং তার প্রশংসা করেছেন। এবার 
জ্ঞান-বিঞ্ঞানের প্রকরণ আরপ্ত করতে গিয়ে প্রথমে নিজের “অপরা" ও “পরা” প্রকৃতির স্বরূপ জানাচ্ছেন 


ভূমিরাপোহনলো বায়ুঃ খং মনো বুদ্ধিরেব চ। 


অহঙ্কার ইতীয়ং মে ভিন্না প্রকৃতিরষ্টধা॥ ৪ 
অপরেয়মিততবন্যাং প্রকৃতিং বিদ্ধি মে পরাম্‌। 
জীবভূতাং মহাবাহো যয়েদং ধার্যতে জগৎ॥ ৫ 
পৃথিবী, জল, অগ্নি, বায়ু, আকাশ, মন, বৃদ্ধি ও অহংকার - এই হল আটভাগে বিভক্ত আমার 
অপরা প্রকৃতি অর্থাৎ এইগুলি আমার জড় প্রকৃতি এবং হে মহাবাহো ! এছাড়া অন্য প্রকৃতি যার 
দারা এই সম্পূর্ণ জগৎ ধৃত আছে, তাকে আমার জীবরূপা পরা অর্থাৎ চেতন প্রকৃতি বলে 
জানবে ॥ ৪-৫ 
প্রশ্ন এখানে পৃথিবী, জল, অগ্নি, বাহু ও আকাশ- 
দ্বারা কী বোঝা উচিত? বোঝা উচিত? 
উত্তর- স্থুণ ভূতাদি এবং শব্দাদি পাঁচ বিষয়াদির | উত্তর মন, বুদ্ধি ও অহংকার-এই তিনটি 
কারণরাপ যে সূক্ম পঞ্চমহাডূত_ সাংখ্য ও যোগ্রশাস্ত্ে! অন্তঃকরণেরই ভিন্ন ; সুতরাং এর দ্বারা “সমষ্টি 
যাকে পঞ্চত্মাত্রা বলা হয়, সেই পাঁচটিকে এখানে | অন্তঃকরণ" বোঝা উচিত। 
“পৃথিবী ইত্যাদি নামে বর্ণনা করা হয়েছে। প্রশ্ন ত্রয়োদশ অধ্যায়ের পক্ষম শ্লোকে অব্যক্ত 


প্রশ্ন _ এখানে মন, বুদ্ধি ও অহংকারের দ্বারা কী 
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প্রকৃতির কার্য (ভাগ) তেইশটি বলা হয়েছে, সেই 
অনুসারে প্রকৃতিকে তেইশটি ভাগে বিভক্ত বলা উচিত 
ছিল ; তাহলে এখানে তাকে শুধু আট ভাগে বিভক্ত বলা 
হয়েছে কেন? 

উত্তর--শব্দাদি পাচবিষয় সূক্ষ্ম পগচ-মহাড়ূতাদির 
এবং দশ ইন্রিয় অন্তঃ করণের কার্য। তাই সেই পনেরোটি 
ভাগ এই আট ভাগেরই অন্তর্ভক্ত। সেইভাবে ওগুলিকে 
তেইশ ভাগে এবং এইভাবে আটভাগে ভাগ করা একই 
ব্যাপার। 

্রশ্ন_ এই প্রকৃতির “অপরা’ লাম রাখা হয়েছে 
কেন? 

উত্তর-- এয়োদশ অধ্যায়ে ভগবান যে অব্যক্ত মূল 
প্রকৃতির তেইশটি কার্যের কথা বলেছেন, সেগুলিকেই 
এখানে আটভাগে বিভক্ত বলেছেন। এই “অপরা প্রকৃতি" 
জ্রেয় ও জড় হওয়ায় তা জ্ঞাতা চেতন জীবরূপা “পরা 
প্রকৃতি" হতে সর্বতোভাবে ভিন্ন ও নিকৃষ্ট ; এটিই 
গগতের কারণরূপ এবং এর দ্বারাই জীবের বন্ধন হয়। 
তাই এর নাম 'অপরা। 


প্রশ্ন _ ভীবরূপ চেতনতন্দ তো পুংলিঙ্গ, এখানে 
"প্রকৃতি নামে তাকে স্ত্ীলি্ বলা হয়েছে কেন? 

উত্তর প্রকৃতপক্ষে জীবাখ্রাতে নারী-পুরুষ বা 
নপুংসকের পার্ঘকা নেই-সেটি দেখাবার অনাই সেই 
একই চেতনতন্থকে কোথাও পুংলিদ্ "পুরুষ" 
(১৪1১৬) এবং “ক্ষেব্রক্ঞ' (১৩।১) এবং কোথাও 
নপুংসক *অধাস্মা' (৭1২৯, ৮1৩) বলা হয়েছে! 
তাকেই এখানে স্ত্ীলঙ্গে “পরা প্রকৃতি’ বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন এখানে "জগৎ" শব্দ কীসের বাচক ? এবং 
তা জীবরাপা পরা প্রকৃতির দ্বারা ধারণ করা হয়, এরূপ 
বলা হয়েছে কেন? 

উত্তর-সমন্ত জীবের শরীর, ইন্দ্রিয়, প্রাণ ও ভোগ্যবস্থ 
| সকল এবং ভোগস্থানময় এই সমগ্র ব্যক্ত প্রকৃতির নাম 
| জগৎ। যেহেতু এই জগত্বাপ জড় তন্তু সেই চেতন তত্ত্ব 
দ্বারা ব্যাপ্ত অতএব সেই একে ধারণ করে রেখেছে; কারণ 
সে এর থেকে সর্বপ্রকারে শ্রেষ্ঠ এবং সৃশ্ম। চেতনের 
সংযোগ বিনা এই জগতের উৎপত্তি, বিকাশ এবং চালিত 
হওয়া অসন্তব। তাই এইরাপ বলা হয়েছে। 


সম্বন্ধ -পরা এবং অপরা প্রকৃতির স্বরূপ জানিয়ে, ভগবান এবার বলছেন যে এই দুই প্রকতিই চরাচরের সমস্ত 
তৃতাদির কারণ এবং আমি এই দুই প্রকৃতিসহ সমস্ত জগতের যহাকারণ-_ 


এতদ্যোনীনি ভূতানি 


অহং কৃৎস্সস্য জগতঃ 


সৰ্বাণীত্যুপধারয়। 


প্রভবঃ প্রলয়ন্তথা। ৬ 


হে অর্জন ! তুমি জেনো যে এই সর্বভৃত (জড় ও চেতন) উভয় প্রকৃতির সংযোগে উৎপন এবং আমি 
সমস্ত জগতের উৎপত্তি ও প্রলয়রূপ অর্থাৎ সমস্ত জগতের মূল কারণ ৷৷ ৬ 


প্রশ্ন এখানে 'সরবাণি' বিশেষণের সঙ্গে 'তৃতানি' | 


পদ কীসের বাচক ? এবং পরা ও অপরা-এইদৃষ্ট প্রকৃতি 
তার যোনি কীভাবে? 

উত্তর হাবর-জঙ্গন অর্থাৎ অচর-চর যত ছোট- 
বড় সজীব প্রাণী আছে, ‘ভূতানি’ পদটি এখানে সেই 
সবের বাডক। সমস্ত সজীব প্রাণীর উৎপত্তি, স্লিতি ও বৃদ্ধি 
এই ‘অপরা’ (জড়) ও *পরা' (চেতন) প্রকৃতির 
সংযোগেই হয়। তাই তাদের উৎপত্তিতে এই দুটিই 
কারণ। এই কথা ত্রয়োদশ অধ্যায়ের ছাব্বিশতম শ্লোকে 
ক্ষেত্র-ক্ষেত্ৰজ্জের নামে বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন সম্পূর্ণ জগৎ’ কীসের বাচক ? ভগবান যে 


নিজেকে তার প্রতব ও প্রলয় বলেছেন, তার অভিপ্রায় 
|কী? 

উত্তর-এই জড়-চেতন ও চরাচর সমগ্র বিশ্বের 
বাচক হল "জগৎ" শব্দটি ; এর উৎপত্তি, স্থিতি ও প্রলয় 
ভগবান থেকেই এবং ভগবামেই হয়। যেমন মেঘ আকাশ 
থেকে উৎপন্ন হয়ে আকাশেই থাকে এবং আকাশেই 
বিলীন হয়ে যায়, আকাশই তার একমাত্র কারণ ও 
আধার, তেমনই এই সমগ্র বিশ্ব ভগবানের থেকেই 
উৎপর হয়ে তাতেই স্থিত হয় ও ভগবানেই বিলীন হয়ে 
যায়। ভগবানই এর একমাত্র মহাকারণ ও পরম জাধার। 
এই বিষয়টি নবম অধ্যায়ের চতুর্থ, পঞ্চম ও যষ্ট ্লোকেও 
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স্পষ্ট করা হয়েছে। এখানে স্মরণে বাখতে হবে যে ভগবান | উদাহরণ দেওয়া হয়েছে। বস্তুতঃ ভগবানের এই জগৎ- 
আকাশের ন্যায় জড় বা বিকারী নন। শুধু বোকাবার জনাই ! রূপে প্রকটিত হওয়া তার লীলানাত্র। 


সম্বন্ধভগবানই এইকাপ সমস্ত বিশ্বের পরমকারণ ও পরমাহার, তাহলে স্বভাবতই এটি ভগবানের স্বরূপ এবং 
তার দ্বারাই ব্যাপ্ত । এই বিষয়টি স্পষ্ট করার জন্য ভগবান বলছেন 
মত্তঃ পরতরং নান্যৎ কিঞ্চিদন্তি ধনগ্ায়। 
ময়ি সর্বমিদং প্রোতং সূত্রে মণিগণা ইব॥ ৭ 
হে ধনঞ্জয় ! আমা অপেক্ষা অন্য কোনো পরম কারণ নেই। এই সমগ্র জগৎ, সূত্রে যেমন মণিসমূহ 
গাঁথা থাকে, তেমনই আমাতে গাঁথা রয়েছে। ৭ 
প্রশ্ু-_আমা ভিন্ন অন্য কোনো পরম কারণ নেই, | পরমাঝ্মা, অনা কেউ নয়। 
এই কথাটির ভাবার্থ কী? প্রশ্ন সূত্রে মণিসমূহের ন্যায় এই জগৎ ভগবানে 
উত্তর এর দ্বারা বলা হয়েছে যে, মহাকাশ যেমন | কীভাবে গাঁথা রয়েছে? 
মেছের কারণ ও আধার আর তার কার্য মেঘ সেই উত্তর--যেমন সৃত্রের দ্বারা মণি (সূতোর গীট) 
মহাকাশেরই স্বরূপ, বাস্তবে মেঘ নিজ কারণ থেকে | তৈরি করে সেই মণিগুলিতে সূত্র পরিয়ে মালা তৈরি 
পৃথক বন্তু নয় ; তেননই পরমাত্মা এই জগতের কারণ | করলে যেমন সেই পরানো সুত্রে এবং মণিতে শুধুমাত্র 
ও আধার হওয়ায় এই জগৎও তারই স্বরূপ, তাকে | সূত্রহ বাাপ্ত থাকে, তেষনই এই জগৎ সংসার সবই 
ছাড়া অনা বস্তু নেই। সুতরাং পরা-অপরা প্রকৃতি | ভগবানে গ্রথিত রয়েছে, অর্থাৎ তিনিই সবকিছুতে 
সর্বভৃতের কারণ হয়েও সকলের পরম কারণ হলেন | ওতপ্রোত হয়ে রয়েছেন। 


সম্বন্ধ সুতো এবং সুতোর মণিসমূহের দৃষ্টান্ডে ভগবান তার সর্বরাপতা ও সর্বব্যাপকতা প্রমাণ করেছেন। এবার 
ডগাবান পরবর্তী চারটি শ্লোকে এটিই ভালোভাবে স্পষ্ট করার জন্য সেইসব প্রধান বন্ধসমৃহের নাম করেছেন, যাতে 
এই বিশ্বের স্থিতি ; এবং সাররূপে সেই সবই তার মধ্যে ওতপ্রোত বলে জানিয়েছেন 
রসোহহমন্সু কৌন্তেয় প্রভান্মি শশিসূর্যয়োঃ। 
প্রণবঃ সর্ববেদেষু শব্দঃ খে পৌরুষং নৃযু॥ ৮ 
হে অৰ্জুন ! আমি জলে রস, চন্দ্র ও সূর্মে জ্যোতি, চার বেদের ওঁ-কার, আকাশে শব্দ এবং মানুষের 
মধ্যে পুরুষকাররূপে বিরাজ করি। ৮ 
প্রশ্ন এই শ্লোকটির স্পষ্টীকরণ করুন। জলের সার রস-তন্ আমি, চন্দ্র-সূর্যের সার প্রকাশ-তন্ব 
উত্তর--যে তন যার আধার এবং যাতে ব্যাপ্ত, | আমি, সমস্ত বেদের সার প্রণব-তন্ধ “ও আমি ; 
সেটিই তার জীবন ও স্করূপ এবং তাকেই তার সার | আকাশের সার শব্দ-তত্ আমি এবং পুরুষদের সার 
বলা হয়। সেই অনুসারে ভগবান বলেছেন হে অর্জুন ! | পৌরুয-তন্ু আমি। 


পুণ্যো গন্ধঃ পৃথিব্যাং চ তেজশ্চান্মি বিভাবসৌ। 


জীবনং সর্বভূতেষূ তপশ্চান্মি তপস্িষু॥ ৯ 
আমি পৃথিবীতে পবিত্র গন্ধ, অগ্নিতে তেজ এবং সর্বভূতে জীবন ও তপস্থীদের তপ ॥ ৯ 


214 তযত-বিবেচনী - গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রশ্ন এই শ্লোকটির তাৎপর্য কী ? | গন্ধ’ শব্দটি বিষয়রাপ গন্ধের লক্ষ্য নয়, পৃথিবীর 
উত্তর_আগের শ্লোক অনুসারেই ডগবান এখানেও | কারগরূপ গন্ধ তগ্মাত্রার লক্ষ্য। এইরূপ অর্থ রস ও 
প্রতেক বস্তুর সাররূপে তার ব্যাপকতা ও আধার | শব্দতেও বুঝে নিতে হবে। 
দেখিয়ে বলেছেন যে গৃথিনীর সার গন্ধ অৱ; জগির সার | প্রশ্ন ‘র্বভূত' শব্দ কীসের বাচক এবং “জীবন” 
তেজজ-তত্ত, সমস্ত প্রাণীর সার জীবন-তত্তব ও তপদ্বীদের ৷ শব্দের অভিপ্রায় কী ? 
সার তপ-তত্তবও তিনিই। উত্তর “সর্বভৃত' শব্দ সমগ্র চরাচর সজীব প্রাণীর 
প্রশ্ন এখানে নধর সঙ্গে “পুণ্যঃ” বিশেষণ | বাচক এবং জীবন-তব সেই প্রাণশক্তি শাম, যার দ্বারা 
প্রয়োগের অভিপ্রায় কী ? সমস্ত সনভীব প্রাণী অনুপ্রাণিত এবং যার প্রভাবে তারা 
উত্তর-_এর দ্বারা দেখানো হয়েছে যে, এখানে | নি্ভীব পদার্থ থেকে বৈশিষ্টপূর্ণ। 


ব্বীজং মাং সর্বভূতানাং বিন্ধি পার্থ সনাতনম্‌। 
বদ্ধিবুদ্দিমতামস্মি তেজস্তেজস্বিনামহম্‌॥। ১০ 
হে অৰ্জুন ! সকল প্রাণীর সনাতন বীজ আমাকেই জানবে, বুদ্ধিমানের বুদ্ধি এবং তেজস্থিগণের 
তেজও আমি ॥ ১০ 
প্রশ্ন এখানে “সনাতন বীজ" কাকে বলা হয়েছে উত্তর সমন্ত পদার্থের নিশ্চযকারী, মন-উন্িয়াদি 
এবং ভগবান সেটিকে নিজের স্বরূপ বলেছেন কেন ? | নিজ বশীভূত করে তাদের সঞ্চালনকারী, অন্তরের যে 
উত্তর--যা সর্বদা থাকে, যাঁর কখনো নাশ হয় না, | পরিশুদ্ধ বোধংমমী শক্তি আছে, অকে বুদ্ধি বলা হয় ; যার 
তাকে সনাতন বলা হয়। ভুগবানই সমস্ত চরাচর প্রাণীদের | নয্যে এই বুদ্ধি বেশি থাকে, তাকে বুদ্ধিমান বলা হয়। এই 
পরম আধার এবং তার থেকেই সব উৎপন্ন হয়। অতএব | বুদ্ধিশক্তি ভগবানের অপরা প্রকৃতিরই অংশ, তাই 
তিনিই সকলের “সনাতন হীজ' এবং তাই এরূপ বলা | ভগবান বলেছেন যে, বুদ্ধিমানদের সার বুদ্ধি-তথ্ব 
হয়েছে। নবম অধ্যায়ের অষ্টাদশ শ্লোকে একেই | আমিই। এইভাবে সব লোকের ওপর প্রভাব বিপ্তারকারী 
“অবিনাশী বীজ এবং দশমের উনচক্লিশতমতে | শক্তিবিশেষকে বলা হয় তেজস ; এই তেজজ্তর যাতে 


'সর্বপ্াণীর বীজ’ বলা হয়েছে। বিশেষভাবে থাকে, তাকে “তেজন্রী" বলা হয়। এইই 
প্রশ্ন বুদ্ধিমানেদের বুদ্ধি এবং তেজন্বীদের তেজ | তেদও ভগবানের অপরা প্রকৃতিরহ এক অংশ, তাই 
আমি, এই কথার অভিপ্রায় কী ? ভগবান এই দুটিকে তার স্বরূপ নলেছেন। 


বলং বলবতাং চাহং কামরাগবিবর্জিতম্‌। 
ধর্মাবিরুদ্ধো ভূতেষু কামোহম্মি ভরতর্যভ॥ ১১ 
হে ভরতশ্রেষ্ঠ ! আমি বলবানদের কামরাগবর্জিত বল অর্থাৎ সামর্থ এবং সর্বভূতে ধর্ম ও শাস্ত্রের 
অনুকূল কাম ॥ ১১ 
প্রশ্ন এই শ্লোকটির সপষ্টীকরণ করুন। | আমুরী সম্পদের অন্তর্গত করা হয়েছে (১৬১৮) এবং 
উত্তর-_য়ে বলে কামনা, রাগ, অহংকার ও জোধ | সেটি আগ করতে বলা হয়েছে (১৮1৫৩)। ধর্মবিরুদ্ধ 
সংযুক্ত থাকে, তা হল আসুরিক বল। এরাপ বলের বর্ণনা | কানও এইরূপ আসুরী সম্পদের প্রধান গুণ হওয়ায় সমস্ত 
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অনর্থের মূল (৩1৩৭), নরকের দ্বার এবং ত্যাজ্য | তোমার মধো এই আসুরিক ‘বল’ও নেই এবং 
(১৬।২১)। কাম-রাগযুক্ত ‘বল’ এবং ধর্মবিরুদ্ধ | অধর্মনূলক দূষিত “কাম'ও নেই। তোমার মধ্যে আছে 
'কাষ'-এর থেকে বিশিষ্ট বিশুদ্ধ *বল+ এবং বিশুদ্ধ | কামনা ও আসক্িবহিত বিশুদ্ধ বল এবং ধর্মের অবিরুদ্ধ 
“কামাই উপাদেয়। ভগবান “ভরতর্ষভ" সম্বোধন সারা এই | বিশুদ্ধ কাম*।” বলশালীদের এরূপ শুদ্ধ বল-তত্তু এবং 


ইঙ্গিত করেছেন যে ‘তুমি ভরতবহশের শ্রেষ্ঠ মানুষ ; 


প্রাণীদের এই বিশুদ্ধ কাম-তত্ত্বও আমিই। 


সন্বক্ধ_এইরাপ প্রধান প্রধান বস্তুতে স্বরূপতঃ নিজ ব্যাপকতা স্মানিয়ে প্রকারাপ্রে ভগবান সমস্ত জগতে তার 
সর্বঝাপকতা ও সর্বস্বলাপতা প্রমাণ করে, এবার নিজেকেই জিশুণময় জগতের মৃূলকারণ জানিয়ে এই প্রসঙ্গের 


উপসংহার করছেন। 


যে চৈব সাত্বিকা ভাবা 


রাজসান্তামসান্চ যে। 


মত্ত এবেতি তান্‌ বিদ্ধি ন ত্বহং তেষু তে ময়ি॥ ১২ 


প্রাণিগণের যে সকল ভাব সত্বগুণ, রজোগুণ এবং তমোগুণ থেকে উৎপন্ন হয়, তা সবই “আমা হতে 
উৎপন্ন” বলে জানবে, কিন্তু বাস্তবে আমি সেগুলিতে নেই এবং সেগুলিও আমাতে নেই ৷ ১২ 


প্রশ্ন সাত্বিক, রাজসিক ও তামসিক ভাব কীসের 
বাচক এবং সেই সবকে ‘ভগবানের থেকে হওয়া” 
বলতে কী বোঝায় ? 

উত্তর_ মন, বৃদ্ধি, অহংকার, ইন্দ্রিয়, ইন্দরিয়াদির 
বিষয়, তন্মাত্রা, মহাভূত এবং সমস্ত গুণ-দোষ ও কর্ম 
ইত্যাদি যত প্রকার ভাব, সবই সান্তিক, রাজ্জসিক ও 
তামসিক ভাবের অন্তর্গত। এই সব পদার্থের বিকাশ ও 
বিস্তার ভগবানের *অপরা প্রকৃতি" থেকেই হয়। সেই 
প্রকৃতি ভগবানেরই, সুতরাং ভগবানের থেকে পৃথক নয়। 
তারই লীলা-সংকেতে প্রকৃতির দ্বারা সবকিছুর সৃজন, 
বিস্তার এবং উপসংহার হয়ে থাকে_ এইরূপ জেনে 
নেওয়াই সেই সবগুলি ‘ভগবানের থেকে হওয়া" বোঝায়। 

প্রশ্ন উপরোক্ত সমস্ত ত্রিগুণনয় ভাব যদি 
ভগবানের থেকেই হয় তাহলে তিনি আমাতে এবং আমি 
তাতে নেই, এই কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_যেমন আকাশে উৎপন্ন হওয়া মেঘের কারণ 


ও আধার আকাশ, কিন্তু আকাশ তা থেকে সর্বতোভাবে 
নির্পিপ্। মেঘ সর্বদা আকাশে থাকে না এবং অনিতা 
হওয়ায় প্রকৃতপক্ষে তার স্থির অন্তিতবও নেই ; কিন্তু মেঘ 
না থাকলেও আকাশ সর্বদা বিরাজমান থাকে। যেখানে 
মেঘ নেই, সেখানেও আকাশ থাকে, কারণ তা মেঘের 
আশ্রিত নয়। বস্তুতঃ মেঘ আকাশ থেকে পৃথক নয়, 
তার নধ্যে থেকেই উৎপন্ন হয়। সুতরাং প্রকৃতপক্ষে 
মেঘের পৃথক অস্তিহ্ না থাকায়, তা কখনো মেঘে নেই, 
তা তোসর্বদা নিজেই নিজের দধোই স্থিত। এইরাপ যদিও 
ভগবানও সমস্ত তরিগুণনয় ভাবের কারণ ও আধার তবুও 
বাস্তবে এ গুণগুলি ভগবানে নেই এবং ভগবানও 
সেসবে নেই। ভগবান সর্বথা ও সর্বদা গুণাতীত এবং 
নিত্য নিজেতেই স্থিত। তাই তিনি বলেছেন থে, 
| গুলিতে আমি নেই এবং আমাতে এগুলি নেই।" নবম 
| অধ্যায়ের চতুর্থ ও পঞ্চম শ্লোকে এর স্পষ্টীকরণ দেখা 
। উচিত। 


সন্ন্ধ__ভগবানের বলার তাৎপর্য হল, সমস্ত জগৎ ভর স্বরূপ এবং তার দ্বারাই ব্যাপ্ত। এখানে এই প্রশ্ন আসে যে 
এইরূপ সর্বত্র পরিপূর্ণ ও অত্যন্ত নিকটে হওয়া সন্দেও লোকে কেন ভগবানকে চিনতে পারে না ? তাই ভগবান বলেছেন 


ত্রিভিঙঘময়ৈর্ভাবৈরেভিঃ 


সর্বমিদং জগৎ। 


মোহিতং নাভিজানাতি মামেভ্যঃ পরমব্যয়ম্॥ ১৩ 
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তব-বিবেচলী_? 


গীতার তাত্বিক আলোচনা 


গুণের কার্যরূপ সাত্বিক, রাজসিক ও তামসিক-- এই তিন প্রকারের ভাব স্বারা এই সমস্ত জগতের 
প্রাণীসমূহ মোহিত হয়ে আছে; তাই এই ত্ৰিপ্তণের অতীত অবিনাশী আমাকে তারা জানতে পারে না॥ ১৩ 


প্রশ্ন গুণাদির কার্যকূপ এই তিনপ্রকার ভাব হারা 
এই সমস্ত জগৎ মোহগ্ৰস্ত হয়ে আছে_এই কথাটির 
অভিষ্রায় কী? 

উত্তর আগের ক্লোকে যে ভাবের বর্ণনা করা 
হয়েছে, এখানে সেই ত্রিবিধ ভাবের ছারা জগতের 
মোহিত হওয়ার কথা বলা হয়েছে। "ক্রিডিঃ' এবং 
“গুণমায়ৈঃ’ বিশেষণ দ্বারা দেখালো হয়েছে যে এই সব 
ভাব (পদার্থ) তিন গুণানুসারে তিন ভাগে বিভক্ত এবং 
পুণাদিরই বিকার। ‘জগৎ’ শব্দ দ্বারা সমস্ত সজীব প্রাণীকে 
লক্ষ্য করানো হয়েছে, কারণ নির্জীব পদার্থের মোহিত 
হওয়ার কথা বলা যেতে পারে না| অতএব ডগবানের 
কথার অভিপ্রায় এই মনে হয় যে ‘জগতের সমস্ত 
দেহাভিমানী প্রাণী_এমনকি মানুষও --নিজ নিজ স্বভাব, 
প্রকৃতি ও বিচার অনুসারে, অনিত্য ও দুঃখপূর্ণ এই 
ত্রিপগ্ুণময় ভাবকেই নিত্য ও সুখের হেতু মনে করে এর 
কল্পিত রমণীয়তা ও সুখাকর্ষণের শুধুমাত্র ওপরের 
চকচিকো জীবনের পরম লক্ষ্য বিস্মৃত হয়ে ভগবানের 
গুণ প্রভাব, তর, স্বরূপ ও রহসোর চিন্তা এবং জ্ঞান 
থেকে বিমুখ হয়ে বিপরীত চিন্তা ও ভাবনা করে তাকে 
অশ্ৰন্ধা করে। তিন গুপের বিকারে মোহগ্রস্ত থাকায় 


| তাদের বিবেকদৃষ্টি এতোটা স্কুল হয়ে যায় যে তারা বিষয় 
সংগ্রহ ও ভোগ ব্যতীত জীবনের অনা কোনো কর্তবা বা 
লক্ষ্য বোঝে না। 
| প্রশ্ন-তিন গুণের অতীত অবিনাণী আমাকে জানে 
না--এই কথার ভাবার্থ কী ? 

উত্তর -_এর দ্বারা ভগবান দেখিয়েছেন যে, সেই 
বিষয়-বিমোহিত মানুষের বিবেকচৃষ্টি ত্রিগুণের বিনাশশীল 
রাজোর বাইরে যায় না; তাই তারা এই সবের সর্বতোভাবে 
অতীত, অবিনাশী আমাকে জানতে পারে না। 

পঞ্চদশ অধ্যায়ের অষ্টাদশ শ্লোকেও ভগবান 
নিজেকে ক্ষর পুরুষের থেকে সর্বতোভাবে অতীত 
বলেছেন। সেখানে “ক্ষর' পুরুষের নামে যে তত্বের বর্ণনা 
আছে, সেটিই এই প্রকরণে *অপরা প্রকৃতি" ও 
“ত্রিগুণময়ভাব’ নামে বলা হয়েছে। সেখানে যাকে 
“অক্ষর পুরুষ’ বলা হয়েছে, এখানে সেই তত্ত্বকে “পরা 
প্রকৃতি’ ও মোহিত হওয়া 'প্রাণীসমূহ" বলা হয়েছে। 
| সেখানে যাকে “‘পুরুষোত্তয’ বলা হয়েছে, এখানে তাকে 
“মাম্‌' পদে বর্ণনা করা হয়েছে। এরূপে ভগবানকে 
পুরুষোন্তম বলে না জানাই হল গুণাদির অতীত ও 
| অবিনাশীকে না জানা। 


সম্বন্ধ ভগবান বলেছেন সমস্ত জগৎ ব্রিগুণময় ভাবে মোহিত। এই কথা শুনে অর্জনের জানার ইচ্ছা হল যে এর 
থেকে মুক্তি পাবার কোনো উপায় আছে কিনা ? অন্তর্যামী দয়াময় ভগবান সে কথা বুঝে এবার তার দুস্তর মায়ার কথা 


বলে তার থেকে উদ্ধার পাওয়ার উপায় জানাচ্ছেন_ 


দৈবী হোষা গুণময়ী মম মায়া দুরত্যয়া। 
মামেব যে প্রপদান্তে মায়ামেতাং তরম্তি তে॥ ১৪ 
কারণ আমার এই ত্রিগুণাস্মিকা মায়া অত্যন্ত দুস্তর, কিন্তু ধারা নিরন্তর শুধু আমারই ভজনা করেন, 
উারাই এই দুস্তর মায়া অতিক্রম করতে সক্ষম হন, অর্থাৎ সংসার-বন্ধন থেকে মুক্ত হন ॥ ১৪ 


প্রশ্ন--মায়ার সঙ্গে ‘এষা’, 'দৈবী', “গুণময়ী' 
এবং 'দুরতায়া* বিশেষণ দেওয়ার এবং একে “মম” 
(আমার) বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_ “এষা” পদটি প্রত্যক্ষ বস্তুর নির্দেশক এবং 
প্রকৃতি কার্যরূপেই প্রতাক্ষ। এর দ্বারা বুঝতে হবে যে, 


আগের শ্লোকে যে প্রকৃতিকে ত্রিগুণময ভাবের নামে 
কার্যরূপে বর্ণনা করা হয়েছে, তাকেই এখানে “মায়া” 
| নামে বলা হয়েছে। গুণ ও গুণাদির কার্যরূপ এই সমস্ত 
দৃশা-প্রপঞ্চ এই মায়াতেই অবস্থিত, তাই একে “গুণমনরী 
বলা হয়। এই মায়া বাজীগর বা দানবদের মায়ার ন্যায় 
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সাধারণ নয়, এটি ভগবানের নিজ অনন্যসাধারল অতান্ত 
বিচিত্র শক্তি, তাই একে “দৈব” বলা হয়। শেষকালে 
ভগবান এই দৈবী মায়াকে আমার (মম) বলে এবং একে 
“দুরতায়া' বলে জানাচ্ছেন যে, আমি এর প্রভু, আমার 
শরপ না নিয়ে মানুষ এই মায়া থেকে সহজে পার পায় না, 
তাই এটি অতান্তই দু্তর। 

প্রশ্ন যিনি নিরন্তর শুধু আমারই ভজনা করেন 
_এই কথাটির ভাবার্থ কী ? 

উত্তর--যিনি একমাত্র ভগবানকেই তার পরম 
আশ্রয়, পরম গতি, পরম প্রিয় ও পরম প্রাপ্য মনে করেন 
ও সবই ভগবানের বা ভগবানের ভনাই_-এরূপ মনে 
করে যিনি শরীর, স্ত্রী, পুত্র, ধন, গৃহ, কীর্তি ইত্যাদিতে 
মমন্ব ও আসক্তি আগ করে, সেই সবকে তারই পৃজার 


সামগ্রী করেন ও ভগবান রচিত বিধানে সর্বদা সন্তুষ্ট 
থেকে, ভগবানের নির্দেশ পালনে তৎপর থাকেন এবং 
ভগবানের স্মরণপরায়ণ হয়ে নিজেকে সর্বপ্রকারে নিরন্তর 
ভগবানে নিবিষ্ট রাখেন, সেই ঝক্তিকেই নিরন্তর ভগবদ্‌- 
| ভজ্নকরী বলে মনে করা হয়। এরই নাম অনন্য 
শরপাগতি। এই প্রকার শরণাগত ভক্তই যায়া থেকে 
উদ্ধার লাভ করেন। 

প্রশ্ন_ নয়া থেকে উদ্ধার পা'ওয়। কাকে বলে? 

উত্তর- কার্য ও কারণরূপ অপরা প্রকৃতির নামই 
মায়া। মায়াপতি পরমেশ্থরের শরণাগত হয়ে তার কৃপায় 
এই মায়া-রহস্য পূর্ণরূপে জেনে এর সম্বন্ধ থেকে 
চিরতরে মুক্ত হওয়া এবং মায়াতীত পরমেস্বরকে লাভ 
করাই হল মায়া থেকে মুক্তি লাভ করা। 


সম্বন্ধ ভগবান মায়ার দুস্তরতা দেখিয়ে তার ভজন করলে তা থেকে উদ্ধার পাওয়ার কথা জানিয়েছেন। তাতে 
প্রশ্ন হতে পারে যে, যখন এই ব্যাপার, তখন সকলে নিরন্তর আপনার ভজন করে না কেন ? তাতে ভগবান বলেছেন_ 


ন মাং দুষ্কৃতিনো মূঢ়াঃ 


প্ৰপদ্যন্তে নরাধমাঃ। 


মায়য়াপহৃতজ্ঞানা আসুরং ভাবমাশ্রিতাঃ॥ ১৫ 
মায়া দ্বারা যাঁদের জ্ঞান অপহৃত হয়েছে, এরূপ আসুর স্বভাবযুক্ত নরাধম, নীচ, কুকর্মকারী 


মুঢ়বাক্তিরা আমাকে ভজনা করেন না ॥ ১৫ 


্রশন-এই শ্লোকটির স্পষ্টীকরণ করুন 
উত্তর--ভগবান বলেছেন যে, যে বাক্তি জন্ম 


করার উদ্দেশো নিরন্তর নিন্দিত, নীচ কর্মে ব্যাপৃত 
থাকে, সেই *নরাধম" নীচ ব্যক্তি এবং মায়ার দ্বারা 


জনসান্তর ধরে পাপ করে আসছে এবং এই জন্বোও জেনে যাদের জ্ঞান অপহৃত হয়েছে--বিপরীত চিন্তা ও অশ্রদ্ধার 
শুনে পাপেই প্রবৃত্ত রয়েছে, এরপ দুক্কৃতকারী পালীরা, | আধিক্য যাদের বিবেক নষ্ট-ভষ্ট হয়েছে যারা বেদ, 
যারা “প্রকৃতি কী, পুরুষ কী, ভগবান কী এবং ভগবানের | শান্তর, গুরু পরম্পরার সদুপদেশ, ঈশ্বর, কর্মফল এবং 
সঙ্গে জীবের ও জীবের সঙ্গে ভগবানের কী সম্পর্ক ?' | পুনর্জস্থে বিশ্বাস না করে মিথ্যা তর্ক ও নান্তিকতাবাদে 
এসব কথা জানা তো দূরের কথা, যারা এও জানে | আবদ্ধ থেকে অপরের অনিষ্ট করে, এরূপ অবিবেচক 
না বা জানতে চায় না যে মনুষাজন্সের উদ্দেশ্য ঈশ্বর | মূঢ় মনুষা এবং এইসব দুর্ভূপের সঙ্গে সঙ্গে যারা 
লাভ করা এবং ভজনই মানুষের প্রধান কর্তব্য, | দন্ত, দর্প, অভিমান, কঠোরতা, কাম, ক্রোধ, লোভ, 
এরূপ অবিবেকী মূঢ় বাক্তি, যাদের চিন্তাধারা ও কর্ম | মোহ ইত্যাদি আসুরী ভাবের আশ্রয় নিয়েছে --এরূপ 
নীচ-বিষয়াসক্তি, প্রমাদ, আলস্যের আধিকো যারা | আসুরী প্রকৃতির ঘুঢ ব্যক্তিরা কখনো আমার ভজনা করে 
কেবল বিষয়ভোগে জীবন নষ্ট করে থাকে এবং তা লাভ | না। 


সন্বন্ধ_আগের শ্লোকে ভগবান বলেছেন যে প'পাস্থা আসুরী প্রকৃতিসম্পন্ দৃঢ় ব্যক্তিরা আমার ভজনা করে না। 
এখানে প্রশ্ন জাগে যে তাহলে কী ধরনের মানুষ আপনার ভজনা করে ? ভগবান তার উত্তরে বলেছেন_ 


278. 


তত্-বিবেচলী-_্লীতার তাত্বিক আলোচনা 


চতুর্বিধা ভজন্তে মাং জনাঃ সুকৃতিনোহ্জুন। 
আর্তো জিজ্ঞাসুররধার্থী জ্ঞানী চ ভরতর্ষভ॥ ১৬ 
হে ভর্তকুল শ্রেষ্ঠ অর্জুন ! উত্তম কর্মকারী অর্থার্থী, আর্ত, জিজ্ঞাস এবং ভ্ঞানী-_ এই চারপ্রকার 


পুণাকর্মা ভক্ত আমার ভজনা করেন ॥ ১৬ 

প্রশ্ন _-'সুকৃতিনঃ' পদের অর্থ কী ? এটি কীসের 
বিশেষণ? 

উত্তর-_জন্ম-জন্ান্তর ধরে শুভ কর্ম করতে 
করতে যার স্বভাব সংশোধিত হয়ে শুভ কর্মশীল হয়েছে 
এবং পূর্বসংস্কারের বলে অথবা সঙ্গের প্রভাবে যিনি 
ইহজন্মেও ভগবদ্‌ নির্দেশানুসারে শুভ কর্মহ করে 
থাকেন-_ সেই শুভকর্মকারীদের ‘সুকৃতি' বলা হয়। 
শুভকর্মের দ্বারা ভগবানের প্রভাব ও মহত্তের জ্ঞান হয়ে 
ভ্গবানে বিশ্বাস বৃদ্ধি পায় এবং বিশ্বাস হলে ডজন হয়। 
এর দ্বারা সূচিত হয় যে *সুকৃতিনঃ" বিশেষলের সম্বন্ধ চার 
প্রকারের ভক্তের সঙ্গে অর্থাৎ ভগবানকে বিশ্বাস করে 
যাঁরা ভঞ্জনা করেন, সেই সব ভক্তই 'সুকুণ্তী' হয়ে 
থাকেন, তাদের ভজনার হেতু যাই হোক না কেন! 

প্রশ্ন_অর্থাথী ভক্তের লক্ষণ কী? 

উন্তর- স্তর, পুঞ, ধন, মান-মর্যাদা, প্রতিটা, স্র্শ 
সুখ ইতআদি ইহলোক ও পরলোকের ভোগে যাঁর মনে এক 
বা বছ কামনা থাকে, কিন্তু কামনা পূরণের জন্য যিনি 
শুধুমাত্র ভগবানের ওপরেই নির্ভর করেন এবং তার জনা 
যিনি শ্রদ্ধা, বিশ্বাসসহ ভগবানের ভনা করেন, তিনিই 
অরথার্থী ভক্ত। 

সুগ্ৰীব, বিভীষণ প্রভৃতি ভক্তদের অর্থার্টী মানা হয়, 
এঁদের মধ্যে প্রধানতঃ প্রুবের নাথ নেওয়া হয়। 

স্বায়নুব অনুর পুত্র উত্তানপাদের সুনীতি ও সুরুচি 
নামক দুই রানি ছিল। সুনীতির পুত্র ছিলেন ধ্রুব এবং 
সুরুচির পুত্র উত্তম। রাজা উত্তানপাদ সুরুচিকে বেশি 
ভালোবাসতেন একদিন বালক এব এসে যন পিতার 
কোলে বসলেন তখন সুরুচি তাকে তিরস্কার করে কোল 
থেকে নামিয়ে বললেন, ‘তুমি অভাগা, যেহেতু তোমার 
জগ সুনীতির গর্ভে হয়েছে, রাঞ্জসিংহাসনে বসতে গেলে 
আমার গর্ভে জন্মাতে হত। যাও, শ্রীহরির আরাধনা 
করো ; তাহলেই তোমার মনোবাসনা সফল হবে।” 
(বিমাতার ভ্সনাপূর্ণ বাবহারে প্রুব অত্যন্ত দুঃখিত হলেন, 
তিনি কাদতে কাদতে তার মা সুনীতির কাছে গিয়ে সব 


জানালেন। সুনীতি বললেন “পত্র ! তোমার মা সুরুচি 
ঠিকই বলেছেন। ভগবানের আরাধনা না করলে তোমার 
মনের ইচ্ছা পূর্ণ হবে না।' মাতার কথা শুনে বাজাপ্রাপ্তির 
আশায় বালক রব ভগবানের ভজলা করার জন্য গৃহ হতে 
বার হলেন। পথে শ্রীনারদের সঙ্গে দেখা, তিনি তাকে 
গৃহে ফেরাবার চেষ্টা করলেন, রাজা দেবার কথা 
বললেন ; কিন্তু ্ুব নিজ সিদ্ধান্তে অটল থাকলেন। তখন 
তিনি ধ্রুবকে “ওঁ নমো ভগবতে বাসুদেবায়' এই দ্বাদশ 
অক্ষর মন্ত্র এবং চতুর্ডুঞ্জ ভগবান বিষ্ণুর ধ্যানের উপদেশ 
দিয়ে আশীর্বাদ করলেন। 

ধ্রুব যদুনাতটে মধুবনে গিয়ে তপস্যা করতে 
লাগলেন। তার তপ ভঙ্গ করার জন নানাপ্রকার ভয় ও 


| লোভের কারণ প্রদর্শন করা হল, কিন্তু তিনি তপসায় 
| অটল থাকলেন। ভগবান তখন তার একনিষ্ঠ ভ্ডিতে 


প্রস হয়ে দর্শন দিলেন। দেনর্ষি নারদের কাছে সংবাদ 
পেয়ে রাজা উত্তানপাদ তার পুত্র উত্তম ও দুই রানিকে 
নিয়ে তাকে জানতে গেলেন। তপোমৃর্ি্রব ঠাদের সঙ্গে 
পথে মিলিত হলেন। রাজা হাতি থেকে নেমে তাকে 
জড়িয়ে ধরলেন। তারপর অতান্ত সমারোহের সঙ্গে তাকে 
হাতিতে করে নগরে নিয়ে গেলেন। শেষে রাজ্জা ধ্রুবকে 
রাজ্য সমর্পণ করে বাশপ্রস্থ আশ্রম গ্রহণ করেন। 

প্রশ্ন আর্ত ভক্তের লক্ষণ কী? 

উত্তর_ যিনি শারীরিক বা মানসিক শোক, বিপদ, 
শক্রয়, রোগ, অপমান, চোর, ডাকাত ও আততায়ী বা 
হিংস্র স্তর আক্রমণে ভয় পেয়ে তা থেকে মুক্তি লাভের 
জন্য পূর্ণ বিশ্থাসসহ শ্রন্ধাযুক্ত হৃদয়ে ভগবানের ভঙ্রন 
করেন, তিনিই আর্ড ভক্ত 

আর্ত ভক্তদের মধ্যে গক্জরাজ, জরাসন্ধোর বন্দী 
রাজাগণ প্রভৃতি অনেককে ধরা হয় ; কিন্ত মুখ্যতঃ সী 
ছ্রোপদীর নাম নেওয়া হয়। 

ভ্রৌপরী ছিলেন রাজা ক্রুপদের কন্যা, তিনি 
যজ্ঞবেদী থেকে জন্মেছিলেন। তার গাত্রবর্ণ অতি সুন্দর 
শ্যামল রষ্টের হিল, তাই তাকে “কৃষণ" বলা হত। দ্রৌপদী 


সপ্তম 
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অত্যন্ত গুণবতী, পত্ব্রিতা, আদর্শ গৃহিণী এবং 
ভগবানের যথার্থ ভক্ত ছিলেন। দ্রৌপদী স্্ীকষ্তকে পূর্ণ- 
ব্ৰহ্ম সঙ্চিদানন্দঘন পরমেশ্বর বলে মনে করতেন, 
ভগবানও তার কাছে নিজের অন্তরঙ্গ লীলাশুলি লুকিয়ে 
রাখতেন না। যে বৃন্দাবনের পবিত্র গোপী-প্রেমের 
দিবাকথা গোপ-নারীদের পতি-পুত্ররাও জানতেন না, 
দ্রৌপদী সেইসব লীলার কথা জানতেন ; তাই চীর- 
হরণের সময় দ্রৌপদী ভগবানকে 'গোপী-জনপ্রিয়' বলে 
ডেকেছিলেন। 
দুষ্ট দুঃশাসন যখন দুর্বোধনের নির্দেশে একবন্তু 

পরিহিতা ট্রোপদীকে সভায় এনে সবলে তার বস্তু আকর্ষণ 
করলেন, তখন কারো কাছে কোনো সাহাযা না পেয়ে 
দ্রৌপদী নিজেকে অসহায় ভেবে তার পরম সহায়ক, 
পরম বন্ধু, পরমাস্মা ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে স্মরণ করলেন। 
তার দৃঢ় বিশ্নাস ছিল যে স্মরণ করা মাত্রই ভগবান 
নিশ্চয়ই আসবেন, তার কাতর আহ্ান শুনে তিনি 
থাকতে পারবেন না। দ্রৌপদী ভগবানকে স্মরণ করে 
বললেন-_ 

গোবিন্দ দ্বারকাবাসিন্‌ কৃ গোপীজনপ্রিয়। 

কৌরবৈঃ পরিভূতাং মাং কিং ন জানামি কেশব 

ছে নাথ হে রমানাথ ব্রজনাথার্তিনাশন। 


“হে গোবিন্দ! হে ছ্বারকাবাসী ! হে শ্রীকৃষ্ণ ! হে 
গোপীজনগ্রিয় ! হে কেশব ! তুমি কি জানতে পারছ না 


যে কৌরবরা আমার অপমান করছে ? হে নাথ ! হে 


লক্ষ্মীনাথ ! হে ্রজ্জনাথ ! হে দুঃখনাশন ! হে জনাৰ্দন ! 
কৌরব-সাগরে নিমজ্জমান আমাকে রক্ষা করো। হে. 
কৃষ্ণ ! হে কৃষ্ণ ! হে মহাযোগী ! হে বিশ্বাঝুন্‌ ! হে 
বিশ্বভাবন্‌ ! হে গোবিন্দ ! কৌরবের হাতে নিগৃহীতা 
আমাকে--এই শরণাগত দুঃখিনীকে রক্ষা করো।? 

দ্রৌপদী আহান শুনেই জগদীশ্বর ভগবানের হৃদয় 
দ্রবীভূত হয়ে ধায় এবং তিনি “তান্তা শয্যাসনং পদ্ভ্যাং 
কৃপালুঃ কৃপয়াভাগাৎ।” 

“কৃপালু ভগবান কৃপাপরবশ হয়ে শয্যা ত্যাগ করে 
পায়ে হেঁটেই চললেন।' কৌরবদের দানবিক সভায় 


ভগবান বস্তরাবতার হয়ে উঠলেন ! দ্রৌপদীর এক বস্তু 
থেকে দ্বিতীয়, দ্বিতীয় থেকে তৃতীয় এই ভাবে বিভিন্ন 
রঙের বস্তু বার হতে লাগল, সেখানে বন্ত্রাশি জমা হল। 
ঠিক সময়মতো প্রিয় বন্ধু এসে দ্রৌপদীর লজ্জা নিবারণ 
করলেন, দুঃশাসন ক্লান্ত অবসন্ন হয়ে মাটিতে বসে 
পড়লেন। 

প্রশ্ন_জিঞ্ঞাসু ভক্তের লক্ষণ কী ? 

উত্তর-_ অর্থ, স্ত্রী, পুত্র, গৃহাদি বস্তু এবং রোগ- 
সংকটের পরোয়া না করে শুধুমাত্র পরমাত্মতত্্ জানার 
'আকাক্্ষায় যিনি একনিষ্ঠ হয়ে ভগবানে ভক্তি করেন 
(১৪1২৬), সেই কলাপকামী ভক্তকে জিজ্ঞাসু বলা হয়। 

জিজ্ঞাসু ভক্তদের মধ্য পরীক্ষিৎ প্রমুখ অনেকের 
নাম আছে, কিন্ত উদ্ধবের নাম বিশেষভাবে প্রসিদ্ধ। 
শ্রীমভাগবতের একাদশ স্কুন্ধের সপ্তম অধ্যায় থেকে ত্রিশ 
অধ্যায় পর্যন্ত ভগবান শ্রীকৃষ্ণ উদ্ধবকে দিব্যজ্ঞানের 
উপদেশ দিয়েছেন, যা উদ্ধবগীতা নামে প্রসিদ্ধ। 

প্রশ্ন জ্ঞানী ভক্ষের লক্ষণ কী? 
| 'উত্তর--যিনি ঈশ্বরকে লাভ করেছেন, যার দৃষ্টিতে 
| একমাত্র পরমান্মাই বিৱাজিত--পরমাত্মা ব্যতীত আর 
| কিছুই নেই এবং এইরূপে ঈশ্বর লাভ হয়ে যাওয়ায় 
যীর সমস্ত কামনা সম্পূর্ণরূপে নিঃশেষিত হয়েছে এবং 
এই অবস্থায় যিনি সহজ স্বাভাবিকভাবেই, পরমাত্মার 
ভজনা করেন, তিনিই জ্ঞানী (১২।১৩-১৯)। নবম 
অধ্যায়ের ত্রয়োদশ ও চতুর্দশ শ্লোকে এবং দশম অধ্যায়ের 
৷ তৃতীয় ও পগঞ্দশ অধ্যায়ের উনিশতম শ্লোক যার বর্ণনা 
আছে, সেই নিষ্কান অনন্য প্রেমিক সাধক ভক্তও জ্ঞানী 
ভক্তদের অন্তর্গত। 

জ্রানীদের মধ্যে শুকদেব, সনকাদি, নারদ ও ভীষ্ম 
প্রমুখ প্রসিদ্ধ। বালক প্রহাদকেও জ্ঞানী ভক্ত বলা হয়, 
যিনি মাতৃগর্ভে থাকাকালীনই দেবর্বি নারদের উপদেশ 
প্রাপ্ত করেছিলেন। তিনি দৈতারাজ হিরণ্যকশিপুর পুত্র 
ছিলেন। হিরণ্যকশিপু ভগবানকে হিংসা করতেন আর 
প্ৰহ্লাদ ছিলেন ভগবানের ভক্ত। তাই হিরণাকশিপু তাকে 
অতান্ত কষ্ট দিয়েছিলেন, সাপের কামড় খাইয়েছিলেন, 
হাতির পদদলিত করেছিলেন, বাড়ির ছাদ থেকে নীচে 
ফেলে দিয়েছিলেন, সমুদ্রে ছুঁড়ে দিয়েছিলেন, আগুনে 
ফেলেছিলেন এবং গুরুরাও তাকে মারবার চেষ্টা 
করেছিলেন ; কিন্তু ভগবান তাকে রক্ষা করে যাচ্ছিলেন। 
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তনব-ৰিবেচনী গীতার তাত্বিক আলোচনা 


তার জন্য ভগবান নৃসিংহদেবের রূপে প্রকটিত হয়ে 
হিরণ্যকশিপুকে বধ করেন। কোনো ভয়ে ভীত না হওয়া 
্রহাদের জ্ঞানস্থিতির লক্ষণ ; কিন্তু গুরুগৃহে ইনি 
বালকাবস্থায় তার সহপাঠীদের যে দিব্য উপদেশ 
দিয়েছিলেন, তার দ্বারাও এঁর জ্ঞানী হওয়া প্রমাণিত হয়। 
ভাগবত ও বিষ্ণুপুরাণে এর সুন্দর কাহিনী পড়া উচিত। 

প্রশ্ন এখানে ‘চ’ প্রয়োগ করে কী জানানো 
হয়েছে? 

উত্তর_ *চ" প্রয়োগ করে ভগবান অর্থার্থী, আর্ত 
এবং জিজ্ঞাস ভক্তদের থেকে জ্ঞানী ভক্তের বৈশিষ্ট ও 
শ্রেষ্ঠত্ব প্রতিপন্ন করেছেন। সতেরো, আঠারো ও. 
উনিশতম প্লোকে যে জ্ঞানীর মহিমা বলা হয়েছে, তারই 
সংকেত “চ" দ্বারা এখানে সূত্ররাপে করেছেন। 

প্রশ্ব--চার প্রকার ভক্তদের মধ্যে একের থেকে 
দ্বিতীয় উত্তম কে এবং কেন? 

উত্তর-ভগবানে দৃঢ় বিশ্বাস রেখে, যে কোনো 
ভাবে ভগবানের ভজনাকারীগণ সকলেই উত্তম। তাই 
এই শ্লোকে ভগবান চারজনকেই “সুকৃতী' ও অষ্টাদশ 
শ্লোকে ‘উদার’ বলেছেন। কিন্তু এখানের বর্ণনানুসারে 
অপেক্ষাকৃত তারতমা স্বারা দেখলে প্রতীত হয় যে 
“অর্থাহী”রি থেকে 'আর্ত' উত্তম, ‘আর্তে'র থেকে 
“জিজ্ঞাসু' এবং ‘জিজ্ঞাসু'র থেকে “জ্ঞানী' ত্তম। কারণ 
“অর্ঘন্থী' জাগতিক ভোগকে সুখের হেতু মনে করে তার 


কামনায় ভগবানের ভজনা করে, তারা ভগবানের প্রভাব 
পূর্ণতঃ জানেন না, তাই ভগবানে উদের পূর্ণ প্রেম হয় 
না, ফলে তারা ভোগের আকাল্ষ্ষা করেন। আর্ততক্ত 
সুধভোগের জনা ভগবানের কাছে কখনো কিছু চান না, 
যদিও এর দ্বার: প্রমাণিত হয় যে অর্থার্থীর থেকে ভগবালে 
তাদের প্রেম অধিক, তবুও তাদের প্রেম দৈহিক সুখ ও 
মান-মর্ধানতে কিছুটা বিভাজিত, তাই এরা ঘোর 
সংকটগ্ৰস্ত হলে বা অপমানিত হলে তার থেকে বাঁচার 
জনা ভগবানের শরণাগত হন। জিজ্ঞাসু ভক্ত ভোগসুধও 
চান না এবং লৌকিক বিপদেও ভয় পান না, তারা শুধু 
ভগবানের তত্বই জানতে চান। এর দ্বারা প্রমাণিত হয় যে 
জাগতিক ভোগে তারা আসক্ত না হলেও মুক্তির কামনা 
তাদের মধ্যে বিরাজ করে, তাই তাদের প্রেমও “অর্থাথী" 
ও “আর্ভা'র থেকে বিশিষ্ট ও বেশি হলেও ‘জ্ঞানী'র 
থেকে কমই। কিন্তু “সমগ্র ভগবানের স্বয়াপতত্ব জানা 
জ্ঞানী ভক্ত কোনো কিছুর অপেক্ষ। বাতীতহ 
স্বাভাবিকভাবে তগবানকে নিষ্কাষ প্রেমভাবের সহিত 
নি-নিরগ্তর ভজনা করেন। অতএব তিনিই সর্বোভম। 

প্রশ্ন ভগবান এখানে অর্জুনকে “ভরতর্ষভ' নামে 
সম্বোধন করেছেন। এর কারপ কী? 

উত্তর _অর্জুনকে “ভরতবংশীয়দের মধো শ্রেষ্ঠা 
বলে ভগবান জানাচ্ছেন যে “তুমি সুকৃতীশালী ; সুতরাং 
তুমি তো আমার ভজ্রনা করছই।" 


সম্বন্ধ_চার প্রকার ভক্তদের কথা বলে এবার ভগবান ্ানীতক্তের প্রেমের প্রশংসা ও অন্যানা ভক্তদের থেকে 


তার শ্রেষ্ঠ নিরূপণ করছেন 


তেষাং জ্ঞানী নিত্যযুক্ত একভক্তিরিশিব্যতে। 


প্রিয়ো হি জ্ঞানিনোহত্যর্থমহং স চ মম প্রিয়ঃ॥ ১৭ 
এঁদের মধ্যে আমাতে একীভাবে ছিত অনন্য প্রেমভক্তিসম্পন্ন একনিষ্ঠ জ্ঞানী ভক্ত অতি শ্রেষ্ঠ ; কারণ 
আমাকে তত্বতঃ জানা জ্ঞানীর নিকট আমি অত্যন্ত প্রিয় এবং সেই জ্ঞানীও আমার অতীব প্রিয় ॥ ১৭ 
প্রশ্ন জানীর সঙ্গে যে “নিতাযুক্তঃ' ও 'একভক্তিঃ' | *একভন্ডি" বলা হয়। ভগবানের তরজ্জানা জ্ঞানী ভক্তের 
বিশেষণ প্রয়োগ করা হয়েছে, তার অভিপ্রায় কী? মধে এই দুটি বিষয় পূর্ণভাবে থাকে, তাই এই বিশেষণ 
উত্তর-_সংসার, শরীর ও নিজেকে সর্বতোভাবে | প্রয়োগ করা হয়েছে 
বিস্মৃত হয়ে যিনি অনন্যভাবে নিত্য-নিরন্তর শুধু প্রশ্ন আমি জ্ঞানীর অত্যন্ত প্রিয় এবং জ্ঞানী আমার, 


ভগবানেই অবস্থিত, তাকে নিতাযুক্ত বলা হয় ; আর যিনি | অতীব প্রিয়--এই কথার অভিপ্রায় কী ? 
ভগবানেই অহৈতুক ও অবিরল প্রেম করেন, তাকে 


উত্তর_যিনি ভগবানের প্রকৃত তরু ও রহস্য 


_ সপ্তম অধ্যায় 


সম্যক্ভাবে উপলব্ধি করেছেন, যিনি সর্বত্র, সবসময় ও 
সবকিছু ভগবংস্রূপই দেখেন, বীর দৃষ্টিতে একমাত্র 
ভগবান ব্যতীত আর কিছুই নেই, ভগবানকেই একমাত্র 
পরম শ্রেষ্ঠ ও পরম প্রিয়তম জেনে, যীর মন-বুদ্ধি সমস্ত 
আসক্তি ও আকাঙ্ষারহিত হয়ে একমাত্র ভগবানেই 
তল্লীন হয়ে থাকে_এইপ্রকারে অনন্য প্রেমে যিনি 
ভগবানের ভক্তি করেন, ভগবান তার কত প্রিয়, তা কে 
বলতে পারে ? যিনি ইহলোক ও পরুলোকের অত্যন্ত 
প্রিয়, সুখগ্রদ ও জাগতিক মানুষের দৃষ্টিতে অতি 
দুর্লভ বলে নানা ভোগ ও সুদ্দের সমস্ত আকাল্ক্ষা 
ভগবানের জন্য ত্যাগ করেছেন, তীর দৃষ্টিতে ভগবানের 
মহত্ব কত এবং ভগবান তার কত প্রিয়_ অন্য কেউ তার 
কল্পনাও করতে পারবে না। তাই ভগবান বলেছেন যে 
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“তাদের কাছে আমি অত্যন্ত প্রিয়'। আর ভগবান যীর 
অতি প্রিয় তিনি তো ভগবানের অত্যন্ত প্রিয় হবেনই। 
কারণ প্রথমতঃ ভগবান স্বাভাবিকভাবেই প্রেমন্রূপ' 
এমনকি সেই প্রেম-রস সমুদ্রের থেকে প্রেমের বিন্দু 
লাভ করে জগতে সকলেই সুখী হয়। দ্বিতীয়তঃ, তার এই 
যোষণা যে, ‘যে আমাকে যেভাবে ভজনা করে, তাকে 
আমি সেই ভাবেই ভজনা করি'_ অতএব ভগবান তাকে 
যে অতান্ত প্রেম করেন, তাতে আর আশ্চর্য কী ? তাই 
ভগবান বলেছেন যে সে আমার অত্যন্ত ্রিয়। 

এই শ্লোকে ভগবানের গুণ, প্রভাব, রহস্য ও 
তন্থকে যথাযথভাবে জ্ঞাত ঈশ্বরপ্রাপ্ত প্রেমিক ভক্তদের 
প্রেমের এবং উচ্চকোটির অনন্য প্রেমিক সাধক ভক্তদের 
প্রেমের পরাকাষ্ঠা দেখিয়ে তাদের প্রশংসা করা হয়েছে। 


সম্বন্ধ--ভগবান জ্ঞানী ভক্তকে সর্বশ্রেষ্ঠ ও জতান্ত প্রিয় বলেছেন। এতে আশঙ্কা হতে পারে যে অনা ভক্তরা কি 


শ্ৰেষ্ঠ প্রিয় নয় ? তাতে ভগবান বলেছেন 


উদারাঃ সর্ব এবৈতে জ্ঞানী ত্বাত্মব মে মতম্‌। 


আছিতঃ স হি যুক্তাত্বা মামেবানুত্তমাং গতিম্।। ১৮ 
এরা সকলেই মহান, কিন্তু জ্ঞানী সাক্ষাৎ আমার আন্মস্বূপ-_-এটিই আমার মত ; কারণ সেই মদগত 
মন-বৃদ্ধিসম্পন্ জ্ঞানীভক্ত অতি উত্তম গতিস্বরূপ আমাতেই অবস্থান করেন ॥ ১৮ 


প্রশ্ন এঁরা সকলেই মহান, এই কথার অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর_এখানে যে চারপ্রকার ভক্তের প্রসঙ্গ 
রয়েছে, তার মধ্ো জ্ঞানীর আর কথা কী ; অর্থার্থী, আর্ত, 
জিল্ঞামু ভক্ত সর্বতোভাবে একনিষ্ঠ, তাদের ভ' 
প্রতি দৃঢ় ও পরম বিশ্থাস থাকে । তারা এই বিষয়ে নিশ্চিত 
সিদ্ধান্ত গ্রহণ করেছেন যে ভগবান সর্বশক্তিমান, সর্বজ্ঞ, 
সর্বেশ্বর, পরম দয়ালু ও পরম সুহৃদ ; আমাদের আশা ও 
আকাঞ্গা একমাত্র তিনিই পূরণ করতে সক্ষম। এরূপ 
জেনে এবং মেনে এঁরা অন্য সব আশ্রয় আগ করে 
নিজেদের জ্রীবনকে ভগববানেরই ভ্ন-স্মরণ, পৃজা- 
সেবায় ব্যাপৃত রাখেন। তাদের কোনো কাজই এমন হয় 
না, যা ভগবৎ-বিশ্বাসে বিন্দুমাত্র ন্যুনতা আনতে পারে! 


যদিও তাদের কামনার সর্বতোভাবে বিনাশ হয়নি, কিন্তু 
তারা তা পূরণ করতে চান একমাত্র ভগবানের দ্বারাই। 
যেমন কোনো পত্তিব্রতা নারী নিজের জন্য কিছু চাইলে তা 
তিনি চান তার একমাত্র প্রিয়তম পতির কাছ থেকেই ; 
এজন্য তিনি অন্য কারো দিকে তাকানও না, অন্য 
কাউকে বিশ্মাসও করেন না এবং জানেনও না। তেমনই 
এই ভক্ত একমাত্র ভগবানের ওপরই. ভরসা রাখেন। 
তাই ভগবান বলেছেন যে এঁরা সবাই মহান (শ্রেষ্ঠ)। 
তাই তেইশতম স্লোকে ভগবান বলেছেন “আমার ভক্ত 
ধেভাবেই জামার ভঙ্গনা করুন, শেষকালে তিনি 
আমাকেই প্রাপ্ত হন।” নবম অধায়েও ভগবানের ভক্তির 
এরূপ ফলের কথাই বলা হয়েছে (৯।২৫)। 
প্রশ্ব_ এখানে তত প্রয়োগের অভিপ্রায় কী? 


1 রসো বৈ সঃ। রস: হোকায়ং লক্ধানদ্দী তি। (তৈথিরিযোগনিযদ ২ 15) 
“তিনি রসই, সেই পুরুম এই রস নাভ করেই আনন্দসাপ্রর হয়ে ওঠেন?” 


282 


তন্ত্ু-ৰিৰেচনী-- গীতার তাত্মিক আলোচনা 


উত্তর_ চার প্রকারের ভই উত্তম ও ভগবানের 
প্রিয়। কিন্তু এরমধো প্রথম তিনটির থেকে জ্ঞানীর মধ্যে যে 
বৈশিষ্টা আছে, তা লক্ষ্য করে ‘তু’ প্রযুক্ত হয়েছে। 

প্রশ্ন-জানী তো আমারই স্বরূপ, এই আমার 
মত-_এই্‌ কথার অর্থকী? 

উত্তর--ভগবান এখানে দেখিয়েছেন যে, জ্ঞানী 
ভক্ত ও তার মধ্যে কোনো পার্থকা নেই, ভক্তও যেমন, 
আমিও তেমন। আমিও যেমন, ভক্তও তেমন। 


প্রশ্ন 'কজত্ম" শব্দটির আর্থ কী? তার অতি উত্তম 
গতিস্থলপ ভগবানে যথাযথভাবে স্রিত হওয়া কী ? 

উত্তর-__যার মন-বুদ্ধি ভালোভাবে ডগবানে তন্ময় 
হয়ে গেছে, তাকে বলা হয় “যুক্তাত্মা'। আর এরূপ 
ব্যক্তির একমাত্র ভগবানকেই সর্বোত্তম ও পরম গতি মনে 
করে নিঅ-নিরপ্তর তাতে একীভাবে অচলঙ্ছিত হওয়াই 
অর্থাৎ তাকে প্রাপ্ত করাই হল অতি উত্তম গতিস্বরূপ 
: ভগৰানে ভালোভাবে স্থিত হওয়া। 


সন্বন্ধ-এবার সেই জ্ঞানী ভক্তের দুর্লভতা জানাবার জন্য ভগবান বলছেন- 
বহুনাং জন্মনামন্তে জ্ঞানবান্‌ মাং প্রপদাতে। 


বাসুদেবঃ সর্বমিতি স 


মহাত্মা সুদুর্লভঃ॥ ১৯ 


বহু জন্মের পর শেষ জন্মে তত্ত্বজ্ঞান প্রাপ্ত পুরুষ “সবকিছুই বাসুদেব’ এরূপ জেনে আমার ভজনা 


করেন, এরূপ মহাত্মা অতান্ত দুর্লভ ৷৷ ১৯ 

প্রশ্ন এখানে “‘বহুনাং জন্মনামন্তে' কথাটির 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_যে জন্মে মানুষ ভগবানের জ্ঞানী ভক্ত হন, 
সেটি তার বহু জন্মের শেষ জন্ম। কারণ ভগবানকে 
এভাবে তত্তুতঃ জানার পর তার আর পুনর্জন্ম হয় না ; 
সেটিই হয় তার অন্তিম জন্মা। 

্রশ্ন-খর যদি এই অর্থ যানা হয় যে বহুজন্ছ 
সক্কামভাবে ভগবানে ভক্তি করার পর মানুষ ভগবানের 
একান্তিক জ্ঞানী ভক্ত হন, তাহলে ক্ষতি কী ? 

উত্তর--এরূপ মেনে নিলে ভগবানের অর্থার্থী, 
আর্ড ও জিল্ঞাসু ভক্তদের বহু জন্ম অনিবার্য হয়ে যায়। 
কিন্তু ভগবান স্থানে স্থানে তার সবপ্রকারের ভক্তদের 
তাকে লাভের কথা বলেছেন (৭1২৩ ; ৯1২৫) এবং 
সেখানে কোথাও বহুজন্নের শর্ত দেননি। অবশাই শ্রদ্ধা ও 
প্রেমের অভাবে সাধন শিথিল হলে অনেক জন্ম হতে 
পারে, কিন্তু যদি শ্রদ্ধা ও প্রেমের মাত্রা বৃদ্ধি পায় ও 
সাধনায় তীব্রতা থাকে, তাহলে এক জহ্বেই ঈশ্বর লাভ 
সম্ভব হতে পারে। এতে কালের কোনো নিয়ম নেই। 

প্রশ্ন এখানে ‘জ্ঞানবান্‌” শব্দটির প্রয়োগ করা 
হয়েছে কেন? 

উত্তর ভগবান এই অধ্যায়ের দ্বিতীয় শ্লোকে 


বিজ্ঞান-সহ যে জ্ঞান জানার প্রশংসা করেছিলেন, যে 
প্রেনিক ভক্ত সেই বিজ্ঞানসহ জ্ঞান লাভ করেছেন ও 
তৃতীয় শ্লোকে বীর জনা বলা হয়েছে যে কোনো একজনই, 
আমাকে তন্তৃতঃ জানেন, তার জনাই এখানে “জ্ঞানবান্‌' 
শব্দের প্রয়োগ করা হয়েছে। তাই অষ্টাদশ শ্লোকে ভগবান 

প্রশ্ন সব কিছু বাসুদেবই-_এই ভাবে ভগবানের 
ভজনা করা কী) 

উত্তর জগৎ ভগবান বাসুদেবেরই স্বরাপ, 
বাসুদেব ব্যতীত আর কিছুই নেই, এই তত্ব প্রতাক্ষ 
ও অটলভাবে অনুভব হওয়া এবং ভাতে নিতাঞ্ছিত 
খাকা_এটাই সব কিছু বাসুদেব, এইভাবে ভগবানের 
তজ্না করা । 

প্রশ্র- সেই মহাস্মা অতান্ত দুর্লভ--এই কথাটির 
অভিদ্রায় কী? 

উত্তর--এর অভিপ্রায় হল যে জগতে প্রথমতঃ 
৷ লোকেদের ভঙ্নে রুচিই থাকে না, হাজার হাজার বান্তির 
মধো কারো কিছু মতি হলেও সে নিজ স্বভাববশতঃ 
শিথিল প্রয্ হয়ে ভজন ছেড়ে দেয়। কেট যদি বিশেষ 
চেষ্টাও করে, তাহলে তারও শ্রদ্ধা-ভক্তির অভাবে 
কামনার প্রবাহ তাকে ভাসিয়ে নিয়ে যায়, তাই সেও 


সপ্তম ব্যায় 
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ভগবানকে তত্তৃতঃ জানতে পারে না। এর স্বর প্রমানিত | সেটি ভার অত্যন্ত সৌভাগ্য বলে জানতে হবে। দেবর্ষি 


হয় যে জগতে ভগবানকে তত্তৃতঃ জানা মহাপুরুষ অত্যন্ত 
বিরল। অতএব এটাই বুকতে হবে যে এই প্রকারের 
মহাত্মা অতান্তই দুর্লত। 

কেউ যদি এরূপ নহান্থার সাক্ষাৎ পান, তাহলে 


নারদ বলেছেন_ 

*যহৎ্সঙ্স্ব দুর্গভোহগম্যোহমোঘপ্চ।' (নারদ 
ভক্ভিসূত্র ৩৯) 

“নহাপুরুষদের সঙ্গ দুর্লভ, অগম্য এবং অমোঘ।" 


সন্বদ্দ-_পঞ্চদশ শ্লোকে আসুরী প্রকৃতির দুষ্কৃতকারী লোকেদের ভগবানকে ভঙ্গনা না করার এবং যোড়শ থেকে 
উনবিংশ পর্যন্ত সুকৃতী পুরুষদের দ্বারা ভগবানকে ভজনা করার কথা বলা হয়েছে। ভঙগরান এবার তাদের কথা 


কামৈস্তেন্টৈৰৃতজ্ঞানাঃ 


, যারা সুকুতী হয়েও কামনার বশে নিজ নিজ প্রকৃতি অনুসারে অন্য দেবতাদের উপাসনা করেন 


প্রপদান্তেহনাদেবতাঃ। 


তং তং নিয়মমাহ্ায় প্রকৃত্যা নিয়তাঃ স্বয়া॥ ২০ 
বিভিন্ন ভোগের কামনায় খাদের জ্রান অপহৃত হয়েছে, তারা নিজ নিজ স্বভাবের বশীভূত হয়ে সেই 
সেই নিয়ম পালন করে অন্যান্য দেবতার পূজা করেন অর্থাৎ উপাসনা করেন ॥ ২০ 


প্রশ্ন _এখানে ‘সেই’ শব্দটি দুবার প্রয়োগ করার 
অভিপ্রায় কী এবং কামনার দ্ধারা জ্ঞান অপহরণ হওয়া 
কাকে বলে ? 
হয়েছে যে, সকলের কামনা একপ্রকার হয় লা। ভোগ 
কামনার মোহে মানুষের এই বিবেক থাকে না যে “আমি 
কে, আমার কর্তব্য কী, ঈশ্বর ৪ জীবের কী সন্ন্ধ, মনুষা 
জন্ম কেন পা হয়েছিল, অন্য শরীর থেকে এর বিশেষ 
কী? এবং ভোগে আবদ্ধ না হয়ে ভজন করলেষ্ট নিজের 
কলাণ।' এই ভাবে এই বিবেক শক্তির বিমোহিত হওয়াই 
হল কামনার দ্বারা জ্ঞান অপহৃত হওয়া। 

প্রশ্ন পঞ্চদশ ক্লোকে যাকে “মায়য়াপহৃতজ্ঞানাঃ’ 
বলা হয়েছে, তাতে এবং এখানে যাকে “তৈঃ তৈঃ কামৈঃ 
হৃতজানাঃ' বলা হয়েছে, তাতে কী পার্থকা ? 

উত্তর- পণাদশ ক্লোকে যার বর্ণনা আছে, তাকে 
ভগবান পাপাস্থাঃ মৃঢ়, নরাধম এবং আসুর স্বভাব বলে 
জানিয়েছেন ; এরা আসুহী প্রকৃতি হওয়ার তমঃগ্রধান 
এবং নরকের ভাগী (১৬১৬, ১৯)। এবং এখানে 
বিভিন্ন কামনায় যাদের জ্ঞান অপহৃত হওয়ার কথা 
এবং দেবলোকের ভাগী (৭1২৩, ৯1২৫), এঁদের 
রজোনিশ্রিত সাত্বিক মানা হয়েছে : সুতরাং দুইয়েতে 


অত্তন্ত বেশি পাৰ্থকা। 

প্রশ্ন নিজ স্বভাব" কীসের বাচক আর “তার দ্বারা 
প্রেরিত হওয়া” কী? 

উত্তর--জশ্ম-জস্মান্তরের কর্মের দ্বারা সংস্কারের 
সঞ্চয় হয় এবং সেই সংস্তারসমূহ থেকে যে প্রকৃতি তৈরি 
হয় তাকে "স্বভাব" বলা হয়। প্রতোক জীবের স্বভাব ভিন্ন 
ভিন্ন হয়। সেই স্বভাব অনুসারে তাদের অন্তরে ভিন্ন ভিন্ন 
দেবতাদের পুজা করার ভিন্ন ভিন্ন ইচ্ছা উৎপন্ন হয়, 
তাকেই "তার থেকে প্রেরিত হওয়া' বলা হয়েছে। 

্রশ্ন_সেই সেই নিয়ম ধারণ করে অনা দেবতাদের 
ভজনাকরাকী? 

উত্তর-সূর্য, চপ, অগ্নি, ই্ছ, মরুৎ, যমরাজ, 
বরুণ প্রমুখ শাস্ত্রোক্ড দেবতাদের ভগবানের থেকে পৃথক 
মনে করে যে দেবতার, যে উদ্দেশো করা উপাসনাতে 
জপ, ধ্যান, পৃঙ্গা, প্রণাম, ন্যাস, হন্ত, ব্রত, উপবাস 
ইত্যাদি যে সব বিভিন্ন নিয়ন, সেই সেই নিয়ম ধারণ করে 
অত্যপ্ত সাবধানতার সঙ্গে তা ভালোভাবে পালন করে 
সেই দেবতাদের আরাধনা করাই হল সেই সেই নিয়ম 
ধারণ করে অনা দেবতাদের ভুনা করা। কামনা ও 
ই্টদেবের ভিন্নতা অনুসারে পৃজার নিয়যেও পার্থক্য 
থাকে, তাই “সেই' শব্দটি দুবার ব্যবহৃত হয়েছে। 

সেই সঙ্গে আর একটি ব্যাপার হল-_ভগবানের 
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থেকে পৃথক ভেবে তাদের পৃজা করলেই তা অনা | ভগবানের প্রীতার্থে তাঁদের পৃজা করা যায় তাহলে তা 
দেবতার পৃজ্ধা হয়। যদি দেবতাদেরও ভগবানেরই স্বরাপ | অন! দেবতাদের পুজা না হয়ে ভগবানেরই পুজা হয়ে ওঠে 
মনে করে, ভগবানের নির্দেশানুসারে নিষ্কামভাবে বা | এবং তার ফলও হয় ঈশ্বর লাভ। 


যস্থন্ধ- এবার দুটি শ্লোকে দেবোপাসকগণ তাদের উপাসনার ফল কীভাবে পান ও কী ফল পান, তার বর্ণনা 


করছেন__ 


যো যো যাং যাং তনুং ভক্তঃ শ্রদধয়ার্চিতুমিচ্ছতি। 


তস্য তস্যাচলাং শ্রদ্ধাং 


তামেব বিদধামাহম্‌। ২১ 


যে যে সকাম ভক্ত শ্রন্ধাযুক্ত হয়ে যে যে দেবতাকে অর্চনা করেন, সেই সেই ভক্তের শ্রদ্ধা আমি সেই 


সেই দেবতাতেই দৃঢ় করে দিই ॥ ২১ 

প্রশ্ন 'ভিক্তঃ' পদের সঙ্গে “যঃ' এবং “তনুম্‌' "এর 
সঙ্গে “যাম্‌' পদটি দুবার প্রয়োগ করার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_“ঘঃ' দুবার প্রয়োগ করে ভক্তদের এবং 
“যাম্‌’ দুবার প্রয়োগ করে দেবতাদের বহর দেখিয়েছেন। 
অভিপ্রায় হল যে সকাম তন্ডও বহুপ্রকারের হয় এবং 
তাদের নিজ-নিজ্জ কামনা ও প্রকৃতি ভেদে তাদের 
ইষ্টদেবতাও পৃথক পৃথক হয়। 

প্রশ্ন দেবতার স্বরূপকে শ্রন্থাপূর্বক পৃজ্ন করতে 
চায়-_-এই কথাটির ভাবার্থ কী? 

উত্তর-_ দেবতাদের অস্তিত্রে, তাদের প্রভাব এবং 
গুণে, পূজার প্রকার এবং তার ফলে পূর্ণ বিশ্বাস করে 
শ্রদ্ধাপূর্বক যে দেবতার যেমন মূর্তির বিধান থাকে, 
তেননই ধাতু, কাঠ, মাটি, পাথর ইত্যাদির মূর্তি বা 
চিত্রপট বিধিপূর্বক স্থাপন করে অথবা মনে মনে মানসিক 
মূৰ্তি নির্মাণ করে ঘে মনের যত সংখ্যার জপপূর্বক যে 
সামগ্রী দ্বারা যেমন যেমন পৃজ্জার বিধান থাকে, সেই 
মন্ত্রের তত সংখ্যা জপ করে সেই সামী দ্বারা এ বিধানে 
পৃজা করা, দেবতাদের জন্য অগ্নিতে আহুতি দিয়ে যজ্ঞ 


স তয়া শ্ৰদ্ধয়া 


করা, ধ্যান করা, সূর্য, চন্দ্র, অগ্নি প্রভৃতি প্রত্যক্ষ 
দেবতাদের পুজা করা এবং এঁদের সকলকে যথাবিধি 
নমন্তার করা-এই হল “দেবতাদের স্বরূপকে শ্রন্ধাসহ পূজা 
ক্রা।" 

প্রশ্ন -তাম্‌' পদের “প্রদ্ধাম্‌' এর সঙ্গে সম্বন্ধ না 
করে একে *তনুম্‌" (দেবতার স্থরূপ)-এর বোধক কেন 
মানা হয়েছে? 

উত্তর-_পূর্বার্ধে যে “যাং ঘাম্‌" পদগুলির 'তনুম্" 
(দেবতার শ্বরাপ)-এব সঙ্গে সঙ্গ, তার সঙ্গে একাম্বয় 
করার জন্য “তাম্‌'-কেও ‘তনুম্‌'-এরই বোধক মানা 
উচিত বলে মনে হয। শ্রদ্ধার সঙ্গে তার সম্বন্ধ মানা 
হলেও ভাবে কোনো পার্থক্য হয় না। কারণ এরূপ 
মেনে নিলেও সেই শ্রদ্ধাকে দেবতাবিষয়ক মানতে 
হবে। 

প্রশ্_এবানে “এব'র অভিপ্রায় কী? 

উত্তর__ “এবর প্রয়োগ করে ভগবান দেখিয়েছেন 
যে, যে ভক্ত যে দেবতার পূজা করতে চান, তার শ্রদ্ধাকে 
আমি সেই ইষ্টদেবতয স্থির করে দিই। 


যুক্ত্তস্যারাধনমীহতে। 


লভতে চ ততঃ কামান্‌ ময়ৈব বিহিতান্‌ হি তান্‌।॥ ২২ 
সেই ভক্ত শ্ৰদ্ধাযুক্ত হয়ে সেই দেবতার আরাধনা করেন এবং সেই দেবতার কাছ থেকে নিঃসন্দেহে 


আমারই বিহিত কাম্যবস্ত প্রাপ্ত হন ৷৷ ২২ 


সপ্তম অধ্যায় 
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প্রশ্ন এই শ্লোকে ভগবানের বক্তবের অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর-- এখানে ভগবান বলতে চেয়েছেন যে, 
আমার স্বারা স্থাপিত এ শ্রদ্ধা দ্বারা যুক্ত হয়ে তিনি যথাবিধি 
এ দেবতার পুজা করেন এবং সেই উপাসনার ফলস্বরূপ 
উক্ত দেরতার দ্বারা তিনি সেই ইচ্ছিত ফললাভ করেন, যা 
থেকে বেশি বা কম ফলপ্রদান করার সামর্থ্য দেবতাগণের 
নেই। অভিপ্রায় হল যে দেবতাদের অবস্থান হল কোনো 


সরকারি অফিসারদের মতন। ভারা কাউকে তার কাজের 
পরিবর্তে কিছু দিতে টাইলে, ততটাই দিতে পারেন, যতটা 
আইন অনুসারে তার কাজের জনা পাওয়ার এবং যতটা 
অফিসারের দেওয়ার অধিকার আছে। 

প্রশ্-এই শ্লোকে “হিতান্* পদকে “কামান্*-এর 
বিশেষণ মনে করে যদি এই অর্থ করা হয় যে তাঁরা 
শৃহতকর" ভোগ প্রদান করেন, তাহলে ক্ষতি কী ? 

উত্তর_ এরূপ অর্থ করা উচিত বলে মনে হয় না, 
কারণ “কাম” শব্দবাচা ভোগপদার্থ প্রকৃতপক্ষে কারো 


বড় রাজ্জো আইন অনুসারে কর্মে নিযুক্ত বিভিন্ন বিভাগের | জনই হিতকর হয় না। 


সন্বন্ধ_-এবার উপরোক্ত সেই দেবতাদের উপাসনার ফলকে বিনাশশীল বলে ভগবদ্‌ উপাসনার ফল্সের মহত্ব 


গ্রতিপাদন করছেন 
অন্তবন্তু ফলং 


তেষাং তন্ভবতাল্পমেধসাম্‌। 


দেবান্‌ দেবযজো যান্তি মন্তক্তা যান্তি মামপি॥ ২৩ 
কিন্তু সেই অল্পবুদ্ধি ব্যক্তিদের সেই ফল হয় বিনাশশীল। দেবতাদের পৃজকগণ দেবতাদের লাভ 
করেন এবং আমার ভক্তগণ যে ভাবেই আমার ভজনা করুক, তারা আমাকেই লাভ করেন ॥ ২৩ 


প্রশ্ন পঞ্চদশ ক্লোকে যাদের মু বলা হয়েছে, 
তাদের এবং এই দেবতাদের উপাসনাকারী *অজবুদ্ধি' 
মানুষদের নধের পার্থকা কী ? এদের *অঞ্সবুদ্ধি' বলার 
তাৎপর্য কী? 
পাপাচরণকারী নরাধমদের আসুর স্বভাবযুক্ত ও মৃঢ় বলা 
হয়েছে। এখানে পাপাচরণরহিত ও শাস্তরবিধি দ্বারা 
দেবতাদের উপাসনাকারী হওয়ায় তাদের থেকে এই 
শ্রেণীর মানুষ অনেক শ্রেষ্ট এবং যদিও তারা আসুরিক 
ভাব প্রাপ্ত ও সর্বতোভাবে মুড নন ; কিন্তু কামনার 
বশ হয়ে অনা দেবতাদের ভগবানের থেকে পৃথক 
মনে করে তারা ভোগ্য বস্তুর জন! দেবতাদের উপাসনা 
“অন্বুদ্ধি"। যদি এঁরা অক্পবুদ্ধি না হতেন তাহলে অবশাই 
বুঝতেন যে সমন্ত দেবতার রূপে ভগবানই সকল পৃজ্জা 
এবং আহুতি গ্রহণ করেন এবং ভগবানই সকলের 
একমাত্র অধীশ্বর (৫1২৯ ; ৯।২৪)। বুদ্ধির এই অল্পতার 
জনাই তারা এতো পরিশ্রমে সম্পাদিত যঞ্ছাদি বিশাল 


কর্মের অত্যান্ত ক্ষুদ্র ও বিনাশশীল ফল লাভ করেন। তারা 
যদি বুদ্ধিমান হতেন তবে ভগবানের প্রভাব বুঝে 
ভগবানের উপাসনার জনাই এই পরিশ্রম করতেন অথবা 
সমস্ত দেবতাকে ভগবানের সঙ্গে অভিন্ন মনে করে 
ভগবদ্‌-্রীত্যার্ে তার উপাসনা করতেন, তাহলে এই 
পরিশ্রমেই, তারা সেই যহান্‌ ও নুর্লড ফললাভ করে 
কৃতকৃত্য হয়ে যেতেন। এই ভাব দেখানোর জন্য এদের 
অশ্্বুদ্ধি বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন দেবতাদের লাভ করা মানে কী ? দেবতাদের 
পৃজাকারী সকল ভক্তই কি তাকে লাভ করেন ? 
দেবোপাসনার ফলকে অন্তবৎ বলা হয়েছে কেন ? 

উত্তর-_যে দেবতাদের উপাসনা করা হয়, তাদের 
লোকে পৌঁছে দেবতাদের সামীপ্য, সারপ্য ও সেখানকার 
ভোগ প্রাপ্ত করাই হল দেবতাদের লাভ করা। 
দেবোপাসনার সব থেকে বড় ফল এটাই, কিন্তু সব 
দেব্যেপাসকের এই ফলও মেলে না। বহুলোক যাঁরা 
স্ত্রী, পুত্র, অর্থ, মান-প্রতিষ্ঠা ইত্যাদি তুচ্ছ ও ক্ষণিক 
ভোগের জন্য উপাসনা করেন_নিজ নিজ কামনা 
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তত্ত্ব-বিবেচনী--গীতার আস্তিক আলোচনা 


অনুযায়ী সেই ভোগ লাভ করেই সন্থষ্ট থাকেন; কিছু 
লোক, যাঁদের দেবতাতে বিশেষ শ্রন্ধা বৃদ্ধি পাওয়ায় 
করেন এবং মৃত্যুকালে যাঁদের সেই দেবতার স্মৃতি মনে 
জাগে, তারা দেবলোকে গমন করেন। কিন্তু মনে রাখতে 
হবে যে, এই সব দেবতা, তাদের থেকে প্রাপ্ত ভোগ ও 
তাদের লোক -- এ সবই বিনাশশীল। তাই এ ফলকে 
*অন্তব' বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন ভগবানকে লাভ করা মানে কী ? ভগবানের 
আর্ত ইত্যাদি ভক্তেরা ভগবানকে কীভাবে লাভ করেন এবং 
এই বাক্যে 'অপি'র প্রয়োগে কী ডাব প্রদর্শিত হয়েছে? 

উত্তর-ভগবানের নিত্য দিবা পরমধামে নিরন্তর 
ভগবানের নিকট নিবাস করা অথবা অভেদভাবে 
'ভগবদ্্রাপ্তি'। ভগবানের জ্ঞানী ভক্তদের দৃষ্টিতে সম্পূর্ণ 
জগংই ভগবানের স্বরূপ, সুতরাং তাদের জন] ভগবান 
নিত প্রাপ্ত, তাদের বিষয়ে কিছু বলারই নেই। জিাসু 
ভক্ত ভগবানকে তন্ততঃ জানতে চান, তাই তাদেরও 
ভগবানের তন্বর্ঞান হওয়া মাত্র ঈশ্বরলাত হয়। বাকি । 
রইল অর্থা্থী ও আর্ড। তারাও ভগরানের দয়ায় তাকে 
লাভ করেন। ভগবান পরম দয়ালু ও পরম সুহদ। যে 
ভাবে ভক্তের কল্যাণ হয়, যেভাবে ভক্ত শীঘ্র তার 


নিকট পৌঁছতে পারেন, ভগরান তাই করে থাকেন। যে 
কামনার পূর্তিতে বা বে সংকট নিবারণে ভক্তের 
অনিষ্ট হয়. মোহবশতঃ ভক্ত চাইলেও ভগবান সেই, 
কাননা পুরণ বা সংকট নিবারণ করেন না আর যার 
পৃর্ভিতে তার প্রতি ভক্তের প্রেম ও বিশ্বাস বৃদ্ধি পায়, 
সেটি তিনি পূর্ণ করেন। সুতরাং ভগবানের ভক্ত কামনা 
পূরণের সঙ্গে সঙ্গে পরবর্তীকালে ভগবানকেও লাভ 
করেল। এইজনাই এই শ্লোকে “অপি' শব্দটি প্রয়োগ 
করা হয়েছে। 

ভগবানের স্বভাবই এমন যে, যে একবার যে 
কোনো উদ্দেশা নিয়ে ভক্তিপূর্বক ভগবানের সঙ্গে সম্পর্ক 
স্থাপন করে নেয়, পরে যদি সে তা ভাঙতেও চায়, তাহলে 
ভগবান তা ভাঙতে দেন না। ভগবানের ভক্তির মহিমা 
এমনই যে, ভক্তকে তার ইচ্ছিত বস্তু প্রদান করে অথনা 
সেই বন্ধুর দ্বারা পরিণানে ক্ষতি হলে, তা প্রদান না করেও 
ভক্তি নষ্ট হয় না। সেটি তার মধ্যে অন্তর্নিহিত থাকে এবং 
সময় হলেই সেটি তাকে ভগবানের দিকে আকর্ষণ করে 
নিয়ে যায়। একৱার কোনো কারণে ভক্রিলাভ হলে বহু 
জগ্স বাতীত হলেও তা তাকে ছাড়ে না, যতক্ষণ না সেটি 
তাকে ভগবানকে লাভ করিয়ে দেয়। আর ঈশ্বর লাও হলে 
তো ভক্তি ত্যাগ হওয়ার প্রশ্নই থাকে না ; তখন ভক্তি, 
ভক্ত ও ভগবানে একা হয়ে যায়। 


সন্বন্ধ--ভগবান যখন এতো প্রেমিক 5 দযাসাগর যে, যে কোনো প্রকারে ভজনাকানীকে নিজ স্বরূপ প্রাপ্ত 
করিয়ে দেন, তাহলে সকলেই কেন তার ভজনা করেন না ? এই প্রশ্নের উত্তরে বলেছেন 


অব্যক্তং বাক্তিমাপন্নং মন্যন্তে মামবুদ্ধয়ঃ। 


পরং ভাবমজানন্তো 


মমাবায়মনুত্তমম্‌॥ ২৪ 


বুদ্ধিহীন ব্যক্তি আমার সর্বোৎকৃষ্ট অবিনাশী পরম ভাব না জেনে মন ও ইন্দিয়ের অতীত 
সচ্চিদানন্দঘন পরমাস্মাস্বরূপ আমাকে মানুষের ন্যায় ব্যক্তিভাবসম্পদ্ বলে মনে করে ॥ ২৪ 


প্রশ্ন এখানে “অবুদ্ধয়ঃ" পদ কীরাপ মানুষের 
বাচক এবং ভগবানের “অনুন্থষ অবিনাশী পরমভাব না 
জানা' কী? 

উত্তর-ভগবানের গুণ, প্রভাব, নাম, স্বরূপ ও 
লীলা ইঙ্যাদিতে যাঁর বিশ্বাস নেই এবং যাঁর নোহাবৃত ও 
বিষয়বিমোহিত বুদ্ধি তর্কদ্ালে সমাচ্ছক্, সেই *বুদ্ধিহীন" 


মানুষ। তার জনাই “অবৃদ্ধয়ঃ” পদটি প্রযুক্ত হয়েছে। 
এরূপ লোকের কিছুতেই বোধগম্য হয় না যে সমগ্র পৃথিবী 
ভগবানেরই দিবিধ প্রকৃতির বিস্তার এবং এ দুই প্রকৃতির 
পরমাধার হওয়ায় ভগবানই সর্বোত্তম, তার থেকে উত্তম 
আর কেউ নেই। তার অটিস্তা, অকথনীয় স্বরূপ, স্বভাব, 
মহন্ত ও অপ্রতিসগুণ মন ও বাক্োর দ্বারা যার্থরূপে বলা 


সপ্তম অধ্যায় 
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বা বোঝানো যায় না। তার অনস্ত দয়া এবং শরণাগত- 
বৎসলতার জনা জগতের প্রলীদের তার শরণাগতির 
আশ্রয় প্রদানের জনাই ভগবান ভার অজ, অবিনাশী ও 
মহেশ্বর-স্মভাব এবং সামর্থা-সহ নানা স্বরূপে প্রকটিত 
হন এবং নিজ অলৌকিক লীলা দ্বারা জগতের প্রাণীদের 
পরমানন্দের মহাপ্রশান্ত মহাসাগরে ডুবিয়ে রাখেন। এটিই 
হল ভগবানের সেই নিত্য, অনুস্তম এবং পরম ভাব এবং 
তা বুঝতে না পারাই হল “তার অনুত্তম অবিনাশী পরম- 
ভাবকে না বোঝা'। 

প্রল্ন_আমাকে অব্যক্ত থেকে বাক্ত বলে মানে, এই 
বাকোর অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-ভগবানের নির্ভণ-সগুণ_উভয় রাপই 
নিত্য ও দিবা। তিনি তার অচিপ্তা ও অলৌকিক দিবা 
স্বরূপ, স্বভাব, প্রভাব ও গুণাদির জনাই মনুষ্য ইত্যাদি 
রূপে অবতাররূপ ধারণ করেন। মনুষ্য ইত্যাদি রূপে তীর 
প্রাদুর্ভাব হওয়াই হল জণ্মগ্রহণ করা এবং অন্তৰ্ধান হওয়াই 
হল পরমধামে গমন করা। অনা প্রাণীদের মতো দেহ- 
সংযোগ বিয়োগ রূপ জন্ম-মৃত্যু ভগবানের হয় না। এই 
রহস্য না জানায় বুদ্ধিহীন মানুষ মনে করে যে, অনা 
প্রালীরা যেমন জগ্চোর আগে অবাক্ত থাকে, অর্থাৎ তাদের 
কোনো অস্তিত্ব থাকে না, জন্মগ্রহণ করে ব্যক্ত হয় : 
তেমনই শ্রীকৃষ্ণ জপ্মের আগে ছিলেন না, এখন 
বসুদেবের গৃহে জগসগ্রহণ করে ব্যক্ত হয়েছেন। অন্য 
মানুষে ও তাতে পার্থক্য কী ? অর্থাৎ কোনোই তফাৎ 
নেই। এই ভাব দেখানোর জনাই বলেছেন যে বুদ্ধিহীন 


খানুষ আমাকে অব্যক্ত থেকে বাক্ত হওয়া বলে মানেন। 

প্রশ্ন যদি এই অর্থ ধরা হয় যে “বুদ্ধিহীন” মানুষ 
আমার ন্যায় অবাক্তকে অর্থাৎ নির্ভণ-নিরাকার 
প্রযেশ্বরকে সগুণ সাকার মানুষ রূপে প্রকটিত হওয়া 
বলে মনে করেন, তাহলে ক্ষতি কী? 

উত্তর_ এখানে এই অর্থ মানা উপযুক্ত বলে মনে 
হয় না, কারণ ভগবানের নির্ণ-সপ্তণ, নিরাকার- 
| সাকার সকল স্বরাপই শাস্ত্রসম্মত। স্বয়ং ভগবান বলেছেন 
যে “আমি অজ, অবিনাশী পরমেশ্বরই নিজ প্রকৃতিকে 
স্বীকার করে সাধুদের পরিত্রাণ, দুষ্টদের বিনাশ এবং 
ধর্মসংস্কাপনের জন্য সময়-সমরে প্রকটিত হই" (81৬- 
৭-৮)। তাই তাদের বুদ্ধিহীন ননে করলে ভগবানের এই 
বক্তবোর বিরোধিতা করা হয় এবং অবতারবাদের খণ্ডন 
করা হয়, যা কোনো প্রকারেই গীতার মানা নয়। 

প্রশ্ন যদি এর এরপ অর্থ মানা হয় যে “বুদ্ধিহীন 
মানুষ" আমাকে “বাক্তিমাপন্নম" অর্থাৎ মনুষারাপে গ্রতাক্ষ 
প্রকটিত সগ্ডণ-সাকার পরমেশ্বরকে অব্যক্ত অর্থাৎ 
নির্ধণ-নিরাকার বলে মনে করে, তাহলে ক্ষতি কী? 

উত্তর_এই অর্থও উপযুক্ত নয় ; কারণ যে 
পরমেশ্বর সপ্ুণ-সাকাররূপে প্রকটিত, তিনি নির্ভগ- 
নিরাকারও। তাই যে বাতি এই যথার্থ তন্বকে বোঝেন, 
তাকে বুদ্ধিহীন কী করে মনে করা যায়। ভগবান স্বয়ং 
বলেছেন যে আমার অব্যক্ত (নিরাকার) স্ববাপ দ্বারা এই 
সমন্ত জগৎ ব্যাপ্ত (৯।৪)। অতএব যে অর্থ করা হয়েছে, 
তা ঠিকই মনে হয়। 


সন্বব্ম -এইরাপ মানুষরাপে প্রকটিত সর্বশক্তিমান পরমেশ্বরকে লোকে সাধারণ মানুষ মনে করে কেন? তাতে 


বলেছেন_ 


নাহং প্রকাশঃ 


সর্বসা যোগমায়াসমাবৃতঃ। 


মূঢোহয়ং নাভিজানাতি লোকো মামজমব্যয়ম॥ ২৫ 
নিজ যোগমায়া দ্বারা আবৃত বলে আমি সকলের কাছে প্রকাশিত হই না, তাই এই সব মূঢ় বাক্তি 
আমাকে জন্মরহিত অবিনাশী পরমেশ্বর বলে জানতে পারে না অর্থাৎ তারা আমাকে জন্ম-মরণশীল বলে 


মনে করে | ২৫ 
প্রশ্ন_ 'ষোগমায়া? শব্দ কীসের বাচক ? ভগবানের 
তাতে সমাবৃত হওয়া কী? 


উত্তর- চতুর্থ অধ্যায়ের ষষ্ঠ ক্লোকে ভগবান যাকে 
“জাত্মনায়া’ বলেছেন, যে যোগশক্তির দ্বারা ভগবান 
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দিব্য গুণের সঙ্গে স্বয়ং মনুষাদি রূপে প্রকটিত হয়েও | হতেন তবে কোনো ভক্তই তার প্রকৃত দর্শন পেত না। 
লোকৃষ্টিতে জন্ম-ধারপকারী সাধারণ মানুষ বলেই | সেই ক্ষেত্রে কেবল অজ্ঞদের জনাই তাকে আবৃত কেন 
প্রতীত হন, সেই যায়াশক্তির নাম ‘যোগমায়া’ ৷ ভগবান | বলা হত ? প্রকৃতপক্ষে সূর্যের উদাহরণও ভগবানের 
যখন মনুযাদিরূপে অবতীর্ণ হন তখন বহুরূপীরা যেমন | ক্ষেত্রে খাটে না। কারণ অনন্তের সঙ্গে কোনো পার্থিব 
অন্য কোনো বেশ ধরে লোকের সামনে উপস্থিত হয় | বন্ধই তুলনা হতে পারে না। লোকেদের বোঝাবার 
এবং নিজের প্রকৃত রূপ লুকিয়ে রাখে, তেমনই তিনিও জনাই এরূপ বলা হয়ে থাকে। 

চারদিকে নিজের যোগার প্রভা বিস্তারিত করে বং | প্রশ্ন-এবানে “অরম্্‌' ও “মৃঢ়ঃ' বিশেষণের সঙ্গে 
তার দ্বারা আবৃত থাকেন ; এই হল তার যোগাযার স্থারা | যে ‘লোকঃ' পদ ব্যবহৃত হয়েছে, তা কীসের বাচক ? 


আবৃত হওয়া। | এটি পঞ্চদশ স্যোকে যে আমুরী প্রকৃতিসল্পন্ন মৃঢ়দের 
প্রশ্ন_ "আমি সকলের দৃষ্টিগোচর হই না" এই | বৰ্ণনা আছে, তাদের বাচক নাকি বিশতম প্লোকে যাদের 
কথাটির অভিপ্রায় কী? | জ্ঞান কামনার দ্বারা অপহৃত বলা হয়েছে, সেই অন্য 


উত্তর-_এব দ্বারা এই ভাব দেখানো হয়েছে থে দেবতাদের উপাসকদের ? 
ভগবান তার যোগমায়ার দারা আবৃত থাকেন, সাধারণ |  উত্তর_এখানে *অয়ম্‌" বিশেষণে প্রীত হয় যে 
মানুষের দৃষ্টি সেই মায়ার আবরণ ভেদ করতে পারে না। | ‘লোকঃ’ পদের প্রয়োগ শুধু ভগবানের ভক্তগণ বাতীত 
এইজন্য অধিকাংশ মানুষ তাকে নিঙ্জেদের মতো সাধারণ | বাকি পাপী, পুৰ্যাঝ্মা-সকল শ্রেণীর সাধারণ অজ্ঞ মনুষ্য- 
মানুষ মনে করে। অতএব ভগবান সকলের কাছে ্রতাক্ষ । সনুদায়ের জন্য করা হয়েছে, কোনো এক শ্রেণী বিশেষের 
হন না। যাঁরা ভগবানের প্রেমিক ভক্ত এবং তার গুণ, | জন্য নয়। 
প্রভাব, স্বরূপ ও লীলাতে পূর্ণ শ্রদ্ধা ও বিশ্বাস বাখেন, প্রশ্ন অজ্ঞ জন-সমুদায জন্মরহিত অবিনাশী 
যাদের ভগবান তার পরিচয় দিতে চান, শুধু তাদের | পরমেশ্বর আমাকে জানে না" এই কথাটির অতিত্রায় কী? 
কাছেই তিনি প্রতাক্ষ হন। উত্তর--এখানে এই ভাব পরিস্থুট হয়েছে যে, শ্রদ্ধা 

প্রশন_জীব যে মায়া দ্বারা আবৃত সে কথা ঠিক, কিন্তু | ও প্রেমের অভাবের জন্য ভগবানের গুণ, প্রভাব, 
ভগবানের মায়া দ্বারা আবৃত হওয়া কী করে মানা সন্তব ? | স্বরূপ, লীলা, রহসা ও মহিমা না জেনে সাধারণ অজ্ঞ 

উত্তর_যেমন বলা হয় সূর্য মেঘে ঢাকা আছে ; কিন্তু | মানুষ এই ভ্রমের বশবর্তী হয় যে প্রীকৃষ্ণও আমাদের ন্যায় 
বাস্তবে সূর্য ঢেকে যায় না, লোকের দৃষ্টিতেই মেঘের | মানুষ এবং তিনি আমাদের মতোই জগ্মান ও যুত্যুবরণ 
আবরণ হয়। যদি সূর্য বাস্তবিক ঢেকে যেত, তবে | করেন। তারা একথা বুঝতে পারেন না যে তিনি জন্ম 
্রঙ্মাণ্ডের কোথাও তা প্রকাশিত হত না। তেমনই ভগবান মৃত্যুর অতীত নিত্য, সত্য, বিজ্ঞানানন্দঘন সাক্ষাৎ 
প্রকৃতপক্ষে মায়া দ্বারা আবৃত হন না ; তিনি যদি আবৃত | পরমেশ্বর। 


সন্ধন্ধ-_-ভগবান নিজেকে যোগনায়া দ্বারা আবৃত বলেছেল। এতে যেন কেউ মনে না করে যে যেমন ভারী পর্দার 
অন্তরালে থাকা বাক্তিকে বাইরের কেউ দেখতে পায় না এবং তিনিও বাইরের লোককে দেখতে গান না, তেমনই 
(লোকে ভগবানকে না জানার ফলে তিনিও লোকেনের জানেন পা তাইনা এবং সেইসঙ্গে যোগমায়া যে তারই অধীন 
এবং তারই শক্তিবিশেষ, সেটি তার দিবা জ্ঞানকে আবৃত করতে পারে না, তা জানাবার জন ভগবান বলেছেন-_ 
বেদাহং সমভীতানি কর্তমানানি চার্জন। 
ভবিষ্যাণি চ ভূতানি মাং তু বেদ ন কশ্চন॥ ২৬ 
হে অর্জুন ! অতীত, বর্তমান এবং ভবিষাৎ__তিনকালের এই ভূতসমূহকে আমি জানি, কিন্তু শরদ্ধা- 
ভক্তিশূন্য কোনো ব্যক্তি আমাকে জানতে পারে না ॥ ২৬ 
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প্রশ্ন ভিতানি' পদটি এখানে কীসের বাচক এবং 
“অতীত, বর্তমান ও ভবিষ্যৎ--তিনকালের প্রাণী- 
সমূহকে আমি জানি’ এই কথার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর--দেবতা, মানুষ, পশু ও কীট-পতঙ্গসহ 
চরাচরের যত প্রাণী আছে, সেই সবের বাচক ‘কূতানি’ 
পদটি। ভগবান বলেছেন যে এরা সব এখন থেকে পূর্বের 
অনন্ত কল্প -কল্লান্তরে কখন কী কী যোনিতে কীভাবে 
উৎপন্ন হয়ে কীভাবে ছিল এবং এরা কি কি করেছিল ও 
বর্তমান কল্পে কে, কোথায়, কীভাবে জন্ম নিয়ে কী করছে 
এবং ভবিষ্যংকালে কে, কোথায়, কীভাবে থাকবে, সে 
সব বিষয় আমি জানি। 

এই বভরাও লোকদৃষ্টিতেই ; কারণ ভগবানের 
কাছে অতীত, বর্তমান এবং ভবিষ্যতের কোনো পার্থক্য 
নেই। তার অখণ্ড জ্ঞান-স্বরূপে সবই সদা-সর্বদা প্রতাক্ষা 
তার কাছে সবই সদা বর্তমান। বস্তুতঃ সমন্ত কালের আশ্রয় 
মহাকাল তো তিনিই, তাই তার অগোচর কিছুই নেই। 

্রশ্ন_এবানে ‘তু’ প্রয়োগের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর জীবের থেকে ভগবানের অতান্ত বৈশিষ্ট্য 
দেখাবার জন্য “তু প্রয়োগ করা হয়েছে। 


প্রশ্ন _ ‘কশ্চন’ পদ কীসের বাচক এবং ব্যাখ্যায় 
তার সঙ্গে শ্রদ্ধা-ভক্তিরহিত পুরুষ’ এই বিশেষণ জুড়ে 
দেওয়ার অর্থ কী? 

উত্তর_এই অধ্যায়ের তৃতীয় লোকে ভগবান 
বলেছেন যে “কোনো একজন আমাকে তত্রতঃ 
জানেন" এবং এই অধ্যায়ের ত্রিশতম শ্লোকেও বলেছেন 
= "অধিভূত, অধিদৈর ও অধিধঞ্জসহ আমাকে জানেনা” 
এছাড়া একাদশ অধ্যায়ের চুয়া্তম শ্লোকেও ভগবান 
বলেছেন থে__“অননা ভক্তি দ্বারা মানুষ আমাকে তত্তবতঃ 
জানতে পারে, আমাকে দেখতে পারে এবং আমাতে 
প্রবেশও করতে পারে।' তাই এখানে বুঝতে হবে যে 
ভগবানের ভক্তগণ ছাড়া যে সকল সাধারণ মূঢ় বাক্তি 
আছেন, তারা কেউ ভগবানকে জানতে পারেন না। 
“কশ্চন’ পদ এই সব মানুষদেরই লক্ষ্য করায় এবং এই 
ভাব স্পষ্ট করার জন্য অর্থে “শ্রদ্ধা-ভক্তিরহিত পুরুষ” 
বিশেষণ প্রযুক্ত হয়েছে। পরের গ্লোকে রাগ-দ্বেষজনিত 
ছন্ধ-মোহকেই না জানার কারণ বলেছেন, এর দ্বারাও 
এটাই প্রমাণিত হয় যে রাগ-দ্েষরহিত ভক্তগগই 
ভগবানকে জানতে সক্ষম। 


সম্বন্ধ -শ্রদ্মা-ভক্তিরহিত মৃঢ় বাক্তিরা কেউই ভগবানকে জানেন না, এর কারণ কী ? এই কথা বলার জনা 


ইচ্ছান্বেবসমুখেন  দ্ন্ধমোহেন ভারত। 
সর্বভূতানি সম্মোহং সর্গে যান্তি পরন্তপ॥ ২৭ 
হেভরতবংশীয় অর্জুন ! জগতে ইচ্ছা-দ্েষ থেকে উৎপন্ন সুখ-দুঃখাদি দবন্দরূপ মোহ দ্বারা সমন্ত প্রাণী 


ভগবান বলেছেন_ 


অতান্ত অজ্ঞতা প্রাপ্ত হয়ে রয়েছে ২৭ 
প্রশ্ন ইচ্ছা-দ্বেষ' শব্দ কীসের বাচক এবং এর 
থেকে উৎপন্ন হওয়া দবন্বজূপ মোহ কী ? 
উত্তর _ ভগবান যেটিকে মানুষের কল্যাণমার্গে বিশ্ন 
প্রদানকারী শত্রু (পরিপন্থী) বলেছেন (৩1৩৪) এবং কাম- 
ক্রোধের নামে (৩1৩৭) যাঁকে পাপের হেতু ও মানুষের বৈরী 
বলেছেন -সেইরাগ-দ্বেষকে এখানে “ইচ্ছা' ও “ছেষ' নানে 
বর্ণনা করেছেন। এই “ইচ্ছা-দ্বেষ’ থেকে যে হর্য- শোক ও 
সুখ-ুইখাদি দ্ধ উৎপন্ন হয়, তা এই জীবের অজ্ঞতা দৃঢ় 
করার কারণ হ্য় ; তাকেই বলা হয় 'দবন্দুরূপ মোহ’। 
প্রশ্ন “সর্বভূতানি’ পদ কীসের বাচক এবং তাদের 


মোহিত হওয়া কী? 

উত্তর_ প্রকৃত শ্রদ্ধাভক্তির সঙ্গে ভগবানের 
ভজনাকারী ভক্তদের বাদ দিয়ে বাকি সব জন-সমুদায়ের 
বাচক এই 'সর্বভৃতানি' পদ। তানের ইচ্ছা-দ্বেয-জনিত 
হর্ষ-শোক ও সুখ-দুঃখাদিরাপ মোহের বশ হযে নিজ 
ভ্রীবনের পরম উদ্দেশ্য ভুলে ভগবানের ভজ্ন-স্মরণের 
কথা মনে না রাহা এবং দুঃখ ও ভয় উৎপমকারী 
বিনাশশীল এবং ক্ষণভঙ্গুর ভোগকেই সুখের হেতু মনে 
করে তারই সংগ্রহ ও ভোগের চেষ্টায় নিজ্জ অমূল্য জীবন 
নষ্ট করতে থাকা_ এই হল তাদের মোহিত হওয়া। 
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তন্ব-বিবেচনী _ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সম্বন্ধ “ভূতানি’র সঙ্গে “সর্ব' শব্দের প্রয়োগ হওয়ায় ভ্রম হতে পারে যে সকল প্রাণী দশ্ছমোহে মোহিত হচ্ছে, 
কেউই তার পেকে রক্ষা পায়নি, সুতরাং সেই ভ্রম নূর করার জনা ভগবান বলেছেন 
যেষাং তবন্তগতং পাপং জনানাং পুণ্যকর্মণাম্‌। 
তে হন্দমোহনির্ুক্তা ভজন্তে মাং দৃঢ়ক্রতাঃ॥ ২৮ 
কিন্তু নিষ্কামভাবে শ্রেষ্ঠ কর্মের আচরণকারী যে পুরুষদের পাপ দূর হয়েছে, তারা রাগ-দ্বেষজনিত 
ধন্মমোহ থেকে মুক্ত হয়ে দৃঢ় নিষ্ঠার সঙ্গে আমার ভজনা করেন ॥ ২৮ 


রশ্ন_এখানে “ছু প্রয়োগের অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-_ সাধারণ জনমানবের থেকে ভগবানের 
শ্রেষ্ঠ ভক্তদের বিশেষ দেখাবার জনা এখানে ‘তু' 
প্রয়োগ করা হয়েছে। 

প্রশ্ন নিষ্কামভাবের দ্বারা শ্রেষ্ট কর্মের আচরণকারী 
যে পুরুষের পাপ দূর হয়েছে_এই কথা কোন্‌ বাক্তিদের 
জন্য বলা হয়েছে ? 

উত্তর--যারা জন্ম-জন্রাপ্তর থেকে শান্ুবিহিত যজ্ঞ, 
দান এ তগাদি শ্রেষ্ঠ কর্ম ও ভগবানে ভক্তি করে আসছেন 
এবং পূর্বসংস্কার ও উত্তম সঙ্গপ্রভাবে যারা এই জন্মেও 
নিষ্তামভাবে শ্রেষ্ঠ কর্মের আচরণ ও ভগবানের ভঙ্গনা 
করেন, নিজ দুর€ভণ-দুরাচারাদি সমস্ত দোষ চিরতরে 
বিনাশপ্রাপ্ত হওয়ায় যাদের অন্তর পবিত্র হয়েছে _সেই 
ব্যক্তিদের জনয এই কথা বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন-্বন্থমোহ থেকে মুক্ত হওয়া কাকে বলে? 

উত্তর-_রাগ-দ্বেষ থেকে উৎপন্ন হওয়া সুখ-দুঃখ, 
হর্ষ বিযাদ ইত্যাদি দ্বন্দ্বের সমগ্ররূপ মোহ থেকে চিরতরে 
রহিত হয়ে যাওয়া, অর্থাৎ জাগতিক সুখ-দুঃখের সঙ্গে 
সংযোগ “বিয়োগ হলে কখনো, কোনো অবস্থায়, চিন্তে 
(কোনোপ্রকার বিকার উত্তর না হওয়াকে দ্বহ্থমোহ থেকে 


মুক্ত হওয়া বলা হয়। 
প্রশ্ন 'দ্ডত্রত'র অভিপ্রায় কী? 
উত্তর_ যিনি অতি বড় প্রলোভন এরং বাষা-বি্ন 


| এলেও কারো কোনো পরোয়া না করে ভজনের বলে সব 


কিছুকে অবদমিত করে নিজ শ্রন্ধ।-ভক্তিপূর্ণ চিদ্রধারা 'ও 
নিয়মে অত্যন্ত দৃঢ়তাসহ অটলভাবে থাকেন, বিন্দুমাত্র 
বিচন্সিত হন না, সেই দৃ$লিশ্চয়সম্পন্ন ৬ঞ্জের “দৃঢ়তা? 
বলা হয় 

প্রশ্ন ভগবানকে সর্বপ্রকারে জনা করা কাকে বলো? 

উত্তর__শুগবানকেই সর্বব্যাপী, সর্বাধার, সর্বশক্তিমান, 
সবার আত্মা ও পরম পুরুযোন্তম জেনে নিজের বাহা ও 
আভান্তরীণ সমস্ত অঙ্গ প্রতাঙ্গ শ্রদ্ধাভকতিপূর্বক তীর 
সেবায় নিযোজিত করা অর্থাৎ বুদ্ধির দ্বারা ভার তন্ত্রের 
নিশ্চয়, মনের দ্বারা তার গুণ, প্রভাব, স্বরূপ ও লীলা- 
রহসা চিন্তা, বাণীর দ্বারা তার নাম-গুপাদি কীর্তন, 
মন্তুকের দ্বারা সভক্তি প্রণাম, হস্ত দ্বারা তার পুজা ও দীন: 
দুঃখীরুণে তার সেবা, চক্ষু হারা তার বিগ্রহ দর্শন, নিজ 
পদে হেঁটে তার মন্দির ও তীর্থ গমন ও নিষ্জ সমস্ত বস্তু 
নিহশেষে শুধুমাত্র তাকেই অর্পণ করে সর্বপ্রকারে শুধু 


| তীর হয়ে থাকা--এই হল সরবপ্রকারে তার ভজনা করা। 


সম্বন্ধ-এবার ভগবানের ভঞ্জনাকারীদের ভজনের প্রকার জানাচ্ছেন 


জরামরণমোক্ষায় মামাশ্রিতা যতন্তি ঘে। 


তে ব্রহ্ম তদ্বিদুঃ কৃৎস্সমধ্যাস্তং কর্ম চাখিলম্‌।। ২৯ 
যারা আমার শরণাগত হয়ে জরা-মরণ থেকে মুক্তিলাভের জন্য যত্ব করেন, ভারা সনাতন ব্রহ্ম, সমগ্র 


অধ্যাত্ম এবং সম্পূর্ণ কর্ম অবগত হন ॥ ২৯ 


প্রশ্ন-জরানমৃত্া থেকে মুক্তিলাভের জন্য 
ভগবানের শরণাগত হয়ে “ত্র করা” কী? 


উত্তর যতক্ষণ জন্য থেকে মুক্তিলাভ না হয়, 
ততক্ষণ বৃক্ধাবস্থা ও মৃতা থেকে মুক্তি পাওয়া অসম্ভব। 


সপ্তম অধ্যায় 
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জন্ম থেকে মুক্তি তখনই পাওয়া যায়, যখন জীব 
অজ্ঞতাজনিত কর্মবন্ধন থেকে চিরতরে মুক্ত হয়ে 
ভগবানকে লাভ করে। সর্ব কামনা ত্যাগ করে দৃড় 
শিশ্চয়ের সঙ্গে তগবানকে নিত্য-নিরন্তর ভজনা করলেই 
ঈশ্বর লাভ হয়। আর এরূপ ভজনা মানুষের দ্বারা তখনই 
হয় যখন তিনি সৎসঙ্গের আশ্রয় নিয়ে পাপ হতে বিঘুক্ত 
হয়ে আসুর ভাব সর্বতোভাবে ত্যাগ করেন। ভগবান এই 
অধ্যায়ে বলেছেন-_“আসুর স্বভাবসম্পয় নীচ ও পাপী যৃঢ় 
ব্যক্তি আমার ভজনা করে না’ (৭1১৫) ; তাই 
সাতাশতম শ্লোকেও ভগবানকে না জানার কারণ বলতে 
গিয়ে বলেছেন যে, 'রাগ-দ্বেষজনিত সুখ-দুঃখাদি 
দ্বন্দের মোহে পড়ে জীব সর্বদা অজ্ঞানে ডুবে থাকে।' 
এরাপ মানুষের মন নানাপ্রকার ভোগ-কামনায় ভরে 
থাকে, তাদের মনে অন্যানা সব কামনার বিনাশ হয়ে 
জন্ম-মৃত্যু থেকে মুক্তি পাবার ইচ্ছাই হয় না। তাই 
আঠাশতম শ্লোকে ভগবানকে পূর্ণরাপে জানার 
অধিকারীকে স্থির করতে গিয়ে তাকে “পাপরহিত, 
খুণ্যকর্মা, সুখ-দুঃখ দ্বন্থমুক্ত ও দৃঢ়নিশ্চয় হয়ে ভগবানের 
ভজনাকারী’ বলা হুয়েছে। এরূপ নিষ্পাপ হৃদয় ব্যক্তির 
মনেই এই শুভ কামনা জাগ্রত হয় যে আমি জন্ম-মৃত্যু 
চক্র থেকে মুক্তি লাভ করে কী করে অতি সত্বর পররবরক্ম 
গরমাত্মাকে জানতে ও লাভ করতে পারব! তাই ভগবান 
বলেছেন যে, ‘যিনি জগতের সমস্ত বিষয়ের আশ্রয় ত্যাগ 
করে দৃঢ় বিশ্বাসের সঙ্গে শুধু আমারই আশ্রয় নিয়ে নিরন্তর 


আমাতেই মন-বুদ্ধি নিবেশ করে রাখেন, তিনিই আমার 
শরণাগত হয়ে সুক্তিলাভের জনা যন্ত্র করে খাকেন।” 

প্রশ্ন-_-‘তৎ’ বিশেষণের সঙ্গে 'ব্রহ্ম” পদ কীসের 
বাচক ? “কৃত বিশেষের সঙ্গে “অধ্যাত্” পদ কীসের 
বাচক ? ‘অখিল’ বিশেষণের সঙ্গে “কর্ম” পদ কীসের 
বাচক ? এবং এসব জানার অর্থ কী? 

উত্তর “তৎ” বিশেষণের সঙ্গে ‘ব্রহ্ম’ পদ দ্বারা 
নির্ভণ, নিরাকার সচ্চিদানন্দঘন পরব্হ্ম পরমাত্থাকে 
নির্দেশ করা হয়েছে। উক্ত পরবন্ধ পরমাত্মার তত্বকে 
যথাযথভাবে অনুভব করে তাকে সাক্ষাৎ লাভ করাই হল 
তাকে জানা। এই অধ্যায়ে যে তত্বকে ভগবান “পরা 
প্রকৃতি’ লামে বর্ণনা করেছেন এবং পঞ্চদশ অধ্যায়ে 
যাকে ‘অক্ষর’ বলা হয়েছে, সেই সমস্ত “জীব সমুদায়'- 
এর বাচক “কৃৎন' বিশেষণের সঙ্গে “অধ্যাত্জ' পদটি এবং 
এক সঙ্চিদানন্দঘন পরমাত্মাই জীবাদির রূপে অনেক 
আকার বলে প্রতীয়মান হন। প্রকৃতপক্ষে ভ্রীবসমুদায়রাপ 
সম্পূর্ণ ‘অধ্যাত্ম’ সচ্চিদানম্দঘন পরমাত্মা থেকে পৃথক 
নয় ; এই তত্ত্বকে জেনে নেওয়াই হল তাকে জানা ; এবং 
যার ছারা সমন্ত প্রাণীর এবং সমগ্র কর্মপ্রচেষ্টার উৎপত্তি 
হয়, ভগবানের সেই আদি সংকল্পরাপ “বিসর্গ'-এর নাম 
“কর্ম (এর বিশেষ আলোচনা অষ্টম অধ্যায়ের তৃতীয় 
শ্লোকের ব্যাখ্যায় করা হয়েছে) এবং ভগবানের সংকল্প 
হওয়ায় এই সব কর্ম ভগবানের থেকে অভিয়ই, এই 
প্রকার জানাই হল ‘অখিল কর্ম”-কে জানা। 


সাধিভূতাধিদৈবং মাং সাধিযজ্ঞং চ যে বিদুঃ। 


প্রয়াপকালেহপি চ মাং 


তে বিদুর্ুক্তচেতস$ঃ॥ ৩০ 


খারা অধিভূত, অধিদৈব ও অধিযজ্ঞের সঙ্গে (সকলের আত্মারূপে) আমাকে জানেন, সেসব 
সমাহিত চিত্ত ব্যক্তি মৃত্যুকালেও আমাকে জানেন অর্থাৎ আমাকে লাভ করেন ॥ ৩০ 


প্রশ্ন ‘অধিভূত’, ‘অধিদৈব’ ও ‘অধিযজ্ঞ’ শব্দ 
কোন্‌ কোন্‌ তত্বের বাচক এবং এই সবের সঙ্গে সমগ্র 
ভগবানকে জানা কীরূপ ? 

উত্তর__এই অধ্যায়ে ভগবান যাকে ‘অপরা প্রকৃতি” 
ও পঞ্চদশ অধ্যায়ে যাকে “ক্ষর পুরুষ’ বলে জানিয়েছেন, 
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সেই বিনাশশীল সমস্ত জড়বর্গের নাম “অধিভৃত'। অষ্টম 
অধ্যায়ে যাঁকে ‘ব্রহ্মা’ বলা হয়েছে, সেই সৃত্রাত্খা 
হিরণ্যগর্ভের নাম “অধিদৈব’ এবং নবম অধ্যায়ের চতুর্থ, 
পঞ্চম ও ষষ্ঠ শ্লোকে যার বর্ণনা করা হয়েছে, সেই সমস্ত 
প্রাণীদের অন্তঃকরণে অন্তর্যানীরূপে ব্যাপ্ত হয়ে থাকা 
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ভগবানের অবাক্তস্বরূপের নাম ‘অধিযজ্ঞ’। 
উনত্রিশতম শ্লোকে বর্ণিত ‘ব্রহ্ম’, জীবসমুদায়রূপ 
অধ্যাত্ম", ভগবানের আদি সংকল্পরূপ “কর্ম ও 
“অধিদৈব’ এবং অন্তর্ামীরূপ ‘অধিযজ্ঞ সব এক 
ভঙগবানেরই স্বরূপ। এই হল ভগবানের সমগ্র রাপ। 
অধ্যায়ের প্রান্তে ভগবান এই সমগ্ররূপ জানিয়ে দেবার 
প্রতিজ্ঞা করেছিলেন। পরে আবার সপ্তম শ্লোকে ‘আমা 
ভিন্ন অনা কেউই পরম কারণ নয়’, দ্বাদশ শ্লোকে 
‘সাত্বিক, রাজসিক ও তামসিক ভাব সব আমা হতেই হয়" 
এবং উনিশতম শ্লোকে “সব কিছু বাসুদেবই' বলে এই 
সমগ্রের বর্ণনা করেছেন। এখানেও উপযুক্ত শব্দসমূহের 
দারা এরই বর্ণনা করে অধ্যায়ের উপসংহার করা হয়েছে। 
এইসমগ্রকে জেনে নেওয়া অর্থাৎ যেমন পরমাণু, বাষ্প, 


তব-বিবেচলী_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


মেঘ, ষৌয়া, জল ও বরফ সবই জলম্বরূপ, তেমনই ব্রহ্ম, 
অধ্যা্ব, কর্ম, অধিভূত, অধিদৈব ও অধি-যজ্ঞ -সব 
কিছুই বাসুদেব। এইভাবে বঘার্থরূপে অনুভব করে 
নেওয়াই হল সমর ব্ৰহ্মকে অথবা ভগবানকে জালা। 

প্রশ্ন প্রয়াপকালে'র সঙ্গে ‘অপি’ প্রয়োগের 
এখানে অর্থ কী? 

উত্তর-_এর দ্বারা ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে, 
যে ব্যক্তি 'বাসুদেঃ সর্বমিতি' অনুসারে উপরিউক্ত 
প্রকারে সমগ্ররূপ আমাকে আগেই জেনে নেয়, তার জনা 
আর বলার কিছু বাকি থাকে না। এমনকি যিনি 
অন্তকালেও আমার সম্প্ররূপকে জেনে নেন, তিনিও 
আমাকে যথার্থ ভাবেই জানেন, অর্থাৎ প্রাপ্ত হয়ে 
থাকেন। দ্বিতীয় অধ্যায়ের শেষে ব্রাহ্মীস্থিতির মহিমা 
বলার সমযও এই প্রকার “অপি'র প্রয়োগ করা হয়েছে। 


এ তৎসদিতি শ্রীমদ্ভগবদ্গীতাসৃপনিষৎু বহ্মবিদ্যায়াং যোগশাস্তে শ্রীকৃষ্ণার্জুনসংবাদে 


জান-বিজ্ঞানযোগো লাম সপ্তমোহখধ্যায়ঃ ॥ ৭॥ 
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ও শ্রীপরনাক্থনে নমঃ 


অষ্টম অধ্যায় 
(অক্ষর ব্রহ্মযোগ) 


“অক্ষর এবং “ব্রহ্ম” দুটি শব্দ ভগবানের সম্ভণ ও নির্ভণ_উভয স্বরূপেরই বাচক 
অধ্যায়ের নাম (৮।৩,১১,২১,২৪) এবং ভগবানের নাম “ও, তাকেও “অক্ষর? এবং ‘ব্রহ্ম’ বলা হয় 

(৮1১৩)। এই অধ্যায়ে ভগবানের সগ্ুণ-নির্ভণ রূপের ও ও-কারের বর্ণনা আছে, তাই 
এই অধ্যায়ের নাম রাখা হয়েছে “ক্ষর্রক্মযোগ" । 

এই অধ্যায়ের প্রথম ও দ্বিতীয় শ্লোক ব্রা, অধাঝ্ম বিষয়ক অর্জুনের সাতটি প্রশ্ন আছে, পরে 
সংক্ষিপ্ত অধ্যায়-সার তৃতীয় থেকে পঞ্চম পর্যন্ত ভগবান সাতটি প্রশ্নের সংক্ষেপে উত্তর দিয়ে ষষ্ঠতে অন্তকালের 

চিন্তার মহত্ব দেখিয়ে সপ্তুমে অর্জুনকে নিরস্তর তাকে চিন্তা করার নির্দেশ দিয়েছেন। অষ্টম 
থেকে দশম পর্যন্ত যোগবিধির দ্বারা ভক্তিপূর্বক ভগবানের সগুণ-নিরাকার স্বরূপের চিন্তা করে প্রাণতাগ করার প্রকার 
ও তার ফলের বর্ণনা করেছেন। একাদশ থেকে ত্রয়োদশ পর্যন্ত পরমাত্মার নির্ভণস্বরূপের প্রশংসা করে অন্তকালে 
যোগধারণার বিধিতে নির্ণপ্রন্মোর জপ-ধ্যানের প্রকার ও তার ফলের বর্ণনা করে চতুর্দশে ভগবান তার প্রাপ্তির সহ 
উপায়রূপে অননা প্রেসপূর্বক নিরন্তর তাকে চিপ্তা করার কথা বলেছেন। পদ্চদশে ও যোড়শে ভগবংপ্রাপ্তির দ্বারা 
পুনর্নথ না হওয়া এবং অনা সমস্ত লোককে পূনরাবৃত্তিণীল বলে সপ্তদশ থেকে উনবিংশতি শ্লোক পর্যন্ত ব্রহ্মার রাত- 
দিনের পরিমাণ জানিয়ে সমন্ত প্রাণীর উৎপত্তি ও প্রলয়ের বর্ণনা করেছেন। বিশতমতে এক অব্যক্তের অতীত অনা 
সনাতন অবাক্তের প্রতিপাদন করে, একবিংশ ও ছ্বাবিংশতম গ্লোকে তাকে ‘অক্ষর’, “পরমগতি”, “পরমধাম' এবং 
'পিরমপুরুষ+_ এই নামগুলির দ্বারা প্রতিপাদন করে সেই পরম পুরুষ প্রাপ্তির উপায় অনন্যভক্তি বলা হয়েছে। তারপর 
তেইশতম থেকে ছাব্বিশতম পর্যন্ত শুরু ও কৃষ্ণগতির ফলসহ বর্ণনা করে সাতাশতমতে এ দুই গতি সম্বস্কে অবহিত 
যোগীদের প্রশংসা করে অর্জুনকে যোগী হওয়ার জনা নির্দেশ দিয়েছেন এবং আঠাশতম শ্রোকে এই অধ্যায়ে বর্ণিত 
তত্ত্বকে জানার ফল জানিয়ে অধ্যায়ের উপসংহার করা হয়েছে। 


সন্ববূ-_সপ্তম অধ্যায়ের প্রথম থেকে তৃতীয় শ্লোক পর্যন্ত ভগবান তার সমগ্ররূপের তত্ত্ব শোনার জনয অর্জুনকে 
সতর্ক করে, সেটি বলার প্রতিজ্ঞা ও সেই তত্ত্বের জ্ঞাতার প্রশংসা করেছেন। পরে সাতাশতম শ্লোক পর্যন্ত বিভিন্নভাবে 
সেই তত্ত্বকে বুঝিয়ে সেটি না জানার কারণও যথাযথভাবে বুঝিয়েছেন এবং শেষে ব্রহ্ম, অধ্যাত্ম, কর্ম, অধিভূত, 
অধিদৈব ও অধিযজ্ঞসহ ভগবানের সমগ্ররূপকে জ্ঞাত ভক্তের মহিমা বর্ণনা করে সেই অধ্যায়ের উপসংহার করেছেন। 
উনব্রিশ এবং ত্রিশতম শ্লোকে বর্ণিতত্রহ্ম, অধ্যাত্ম, কর্ম, অধিভূত, অধিদৈব ও অধিষঞ্- এই ছটির এবং প্রয়াপকালে 
ভগবানকে জানার রহসা যথাযথভাবে না বোঝায় এই অষ্টম অধ্যায়ের আরম্তেই প্রথম দুটি ক্লোকে অর্জন উপরোক্ত 
সাতটি বিষয় বোঝার জন্য ভগবানের কাছে সাতটি প্রশ্ন করেছেন 


অর্জুন উবাচ 
কিং তদ্ত্রহ্ম কিমধ্যাত্বং কিং কর্ম পুরুষোত্তম। 


অধিভূতং চ কিং প্রোক্তমধিদৈবং কিমুচ্যতে॥ ১ 
অর্জুন বললেন-- হে পুরুষোত্রম ! ব্রহ্ম কী ? অধ্যাত্ম কী ? কর্ম কী? অধিভূত এবং অধিদৈবই বা 
কাকে বলে? ১ 
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তত্ব-বিবেচলী _ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রশ্ন সেই ‘ব্ৰহ্ম’ কী ?’ অর্জুনের এই প্রশ্নের কী 
অভিভরায় ? 
উত্তর_-'ব্রহ্ম' শব্দ বেদ, এক্মা, নির্ণগ পরনাঝ্মা, 
প্রকৃতি ও ও- কার ইত্যাদি বিভিন্ন “তন্ত' বর্ণনা করার জন্য 
য্যবহৃত হয় ; অতএব তার মধ্যে এখানে “প্রহ্ম' শব্দ 
কাকে লক্ষ্য করে বলা হয়েছে, তা জানার জনা অর্জন 
প্রশ্ন করেছেন। 
শ্রশ-'অধ্যাত্' কী? এই প্রশ্নের অভিপ্রায় কী? 
উত্তর--শরীর, উন্দিয, মন, বুদ্ধি, জীব ও পরমাত্তা 
ইত্যাদি অনেকের ক্ষেত্রে "অধ্যাক্ম" প্রযুক্ত হয়। তারমধো 
এখানে “অধ্যাস্ন” নামে ভগবান কার কথা বলেছেন? তা 
জানার জনাই অর্জনের এই প্রশ্ন। 
প্রশ্ন--“কর্ম' কী? এই প্রশ্নের কী তাৎপর্য ? 
উত্তর-কর্ম” শব্দটি এখানে যজ্ঞ -দান ইতাদি শুভ 
কর্মের বাচক নাকি ক্রিয়ামাত্রের ? অথবা প্রারন্ধ আদি 
কর্মের বাচক নাকি ঈশ্বরের জগৎ-সৃষ্টিকপ কর্মের ? এই 
বিষয়টি স্পষ্ট জানার উদ্দেশ্যে এই প্রশ্ন করা হয়েছে। 
প্রশ্ন 'অধিভূত' নামে কী বলা হয়েছে ? এই 


অধিযজ্ঞঃ কথং কোহত্র 


প্রশ্নের কী অভিপ্রায়? 

উত্তর-_“অধিভত" শব্দটির অর্থ এখানে পঞ্চ- 
মহাভূত নাকি সমস্ত প্রাণিবর্গ অথবা সমস্ত দশ্যজগৎ নাকি 
এটি অন্য কোনো তত্ত্বের বাচক ? এই বিষয় জানার জনা 
একূপ প্রশ্ন করা হয়েছে। 

প্রশ্ন 'অধিদৈব" কাকে বলা হয় ? এই প্রশ্নের কী 
ম্যাথ ? 

উত্তর-'অখিদৈব' শব্দের দ্বারা এখানে কোনো 
অনিষঠাত্রী-দেবতাবিশেষকে লক্ষ্য করা হয়েছে অথবা 
অনৃষ্ট, হিরণাগর্ড, জীব কিংবা অনা কাউকে ? এটি 
জানার জনাই প্রশ্ন করা হয়েছে। 

প্রশ্ন এখানে “পুরুযোস্তম" সন্বোধন করার কী 
অভিপ্রায়? 

উত্তর-_-.পুরুমোত্তম' সন্মোধন দ্বারা অর্জুন 
জানাচ্ছেন যে “আপনি সমস্ত পুরুষের নধো শ্রেষ্ঠ, সর্বজ্ঞ, 
সর্বশক্তিমান, সকলের অধিষ্ঠাতা ও সর্বাধার। সুতরাং 
আপনি এইসব প্রশ্নের যেমন সঠিক উত্তর দিতে পারবেন, 
অন্য কারো পক্ষে তা সন্তুর নয়।” 


দেহেহস্মিন্‌ মধুসূদন। 


্রয়াপকালে চ কথং জ্ঞেয়োহসি নিয়তাত্্রভিঃ॥ ২ 
হে মধুসূদন ! এই দেহে অধিযজ্ঞ কে এবং তিনি কীভাবে অবস্থিত ? অন্তকালে সমাহিত চিত্ত 


পুরুষেরা আপনাকে কীরূপে জানতে পারেন? ॥ ২ 


প্রশ্ন এখানে “অধিযজ্ঞে'র বিষয়ে অর্জুনের প্রশ্নের 
অভিপ্রায় কী? 


উত্তর _ভুগবান সপ্তম অধ্যায়ের ভ্রিশতম প্লোকে 
*যুক্তচেতসঃ' পদটি যে পুরুষদের উদ্দেশ প্রয়োখগ 


উত্তর--“অধিঘজ্ঞ' শব্দ যজ্ের কোনো অধিষ্ঠাত্রী- | করেছেন, তাদের লক্ষা করেই অর্রন এখানে 


'দেবতাবিশেষের বাচক অথবা অন্তর্যাী পরমেশ্বর বা অন ৷ “নিয়তাস্মভিঃ পদ প্রয়োগ করে জিজ্ঞাসা করছেন যে, 
কারোর ? এই “অধিষক্ঞ মনুষ্য ইতাদি সমস্ত প্রালীর শরীরে : “ফুক্তচেতসঃ' পদের দ্বারা যে বাক্তিদের কথা আপনি 
কীভাবে অবস্থান করে এবং তার “যধিযত্ত নাম কেন ? | বলেছেন, সেই ব্যক্তিরা অন্তকালে তাদের চিন্ত কীভাবে 
এই সব বিষয় জানার জন্য অর্জুন এই প্রস্থ করেছেন। আপনাতে নিবেশ করে আপনাকে জানতে পারেন ? 
্রশ্ন_ নিয়তাঝ়ভিঃ' কথাটির অভিপ্রায় কী ? | অর্থাৎ তারা প্রাণাযাম, জপ, চিন্তা, ধান বা সমাধি ইত্যাদি 
অন্তকালে আপনাকে কীরাপে জানতে পারা যায় ? এই | কোন্‌ সাধনা দ্বারা আপনার প্রকৃত জ্ঞান লাভ করেন ? 
প্রশ্নের অভিপ্রায় কী? | এই বিষয় ভ্রানার জন্য অর্জুন এই প্রশ্ন করেছেন। 


সম্বন্ধ অর্জুনের সাতটি প্রশ্নের মধ্যে ভগবান প্রথমে ব্রহ্ম, অধ্যাত্ম ও কর্মবিষয়ে তিনটি প্রহর উত্তর পরবর্তী 
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শ্লোকে ক্রমশঃ সংক্ষেপে দিয়েছেন 
শ্ৰীভগবানুবাচ 
অক্ষরং ব্রহ্ম পরমং স্বভাবোহখ্যাত্মমুচ্যতে। 
ভূতভাবোস্তবকরো  বিসর্গঃ  কর্মসংজ্ঞিতঃ॥ ৩ 


ভগবান শ্ৰীকৃষ্ণ বললেন-পরম অক্ষর হল “ব্রহ্ম”, নিজ-স্বরূপ অর্থাৎ জীবাস্রাকে বলা হয় “অধ্যস্বঃ 
এবং প্রাণীদের ভাব উৎপন্নকারী যে ত্যাগ, তাকে বলা হয় “কর্ম” ॥ ৩ 


প্রশ্বপরধ অক্ষর হল “ব্রহ্ম”, এই কথার অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর অক্ষরের সঙ্গে পরম বিশেষণ যোগ করে 
ভগবান বলেছেন যে সপ্তম অধ্যায়ের উনত্রিশতম শ্লোকে 
প্রযুক্ত ‘ব্রহ্ম’ শব্দ নির্ভণ, নিরাকার সচ্চিদানন্দঘন 
পরমাত্মার বাচক ; বেদ, ব্রহ্মা ও প্রকৃতি ইতাদির নয়। 
যা সব খেকে শ্রেষ্ঠ ও সূক্ম, তাকেই *পরম' বলা হয়। 
“রক্ষণ ও ‘অক্ষর’ নামে থে সব তত্র নির্দেশ করা হয়, 
সেই সবের মধ্যে সবার থেকে শ্রেষ্ট ও অতীত হলেন 
একমাত্র স্চিদানন্দখন পরর্গা পরমাস্মা। অতএব “পরম 
অক্ষর’ দ্বারা এখানে সেই পরত্রহ্ম পরমাত্মাকে লক্ষ্য করা 
হয়েছে। এই পরম ব্রহ্ম পরমাত্মা ও ভগবান প্রকৃতপক্ষে 
একই তরু। 

প্রশ্ন-স্বভাব হল “অধ্যান্'_-এর তাৎপর্য কী ? 

উত্তর--"স্বো ভাবঃ ক্বভাবঃ' এই ব্যুৎপত্তি অনুযায়ী 
নিজ ভাবেরই নাম শ্বভাব। ভীবরাপা ভগবানের চেতন 
পরাপ্রকৃতিরূপ আত্মতন্বই যখন আত্ম-শব্দ বাচা দেহ, 
সন্দিয়, মন-বুদ্ধিকাপ অপরা প্রকৃতির অধিষ্ঠাতা হয়, 
তখন তাকে ‘অধ্যাত্ম’ বলা হয়। তাই সপ্তম অধ্যায়ের 
উনভ্রিশতন শ্লোকে ভগবান “কৃত” বিশেষণের সঙ্গে যে 
“অধ্যাত্ম" শব্দের প্রয়োগ করেছেন, তার অর্থ “চেতন 
জীবসমপ্র' বুঝতে হবে। ভগবানের অংশরাঁপা চেতন পরা 
প্রকৃতি প্রকৃতপক্ষে ভগবানের থেকে অভিন্ন হওয়ায় সেই 
“অয্যাত্ম" নামক সম্পূর্ণ জীবসমুদায়ও যথার্থই ভগবানের 
থেকে অভিন্ন ও তারই স্থরূপ। 

রশ্ন- প্রাণীদের ভাব উৎপননকারী বিসর্গ_ত্যাগ'ই 
কর্ম বলা হয়েছে, এ কথার তাৎপর্য কী? 

উত্তর ‘ভূত’ শব্দ জগতের প্রাণীদের বাচক। এই 
ভূতাদির ভাবের উদ্ভব ও অভ্যুদয় যে ত্যাগের দ্বারা হয়» যা 
সৃষ্টি-স্থিতির আধার, সেই “ত্যাগের নামই কর্ম। 


হাপ্রলয়ে বিশ্বের সকল প্রাণী নিজ নিজ কর্ম-সংস্কারের 
সঙ্গে ভগবানে বিলীন হয়ে যায়। আবার সৃষ্টির আদিতে 
ভগবান যখন সংকল্প করেন যে “এক আমি বহুরূপে 
প্রকাশিত হব", তখন পুনরায় তাদের উৎপত্তি হয়। 
ভগবানের এই “আদি সংকপ্প'হ অচেতন প্রকৃতিরাপ 
যোনিতে চেতনরাপ বীজ স্থাপন করে! এই হল জড়- 
চেতনের সংযোগ। এই হল মহাবিসর্জন এবং এই 
বিসর্জন বা ত্যাগকেই বলা হয় “বিসর্গ'। এর দ্বারাই 
প্রাণীদের বিভিন্ন ভাবের উদ্ভব হয়। তাই ভগবান বলেছেন 
"সম্ভব সৰ্বভৃতানাং ততো ভৰতি ভারত’ (১৪।৩)। 
“সেই জড়-চেতনের সংযোগে সব প্রাণীর উৎপত্তি হয়।' 
এটাই হল প্রাণীদের ভাবের উদ্ভব। সুতরাং এখানে বুঝতে 
হবে যে ভগবানের যে আদি সপ্গ্সের দ্বারা সমন্ত প্রাণীর 
উদ্ভব ও অভ্যুদয় হয়, তারই নাম 'বিসর্গ'। এবং 
ভগবানের এই বিসর্গরূপ মহান কর্ম থেকেই জড়-অক্রিয় 
প্রকৃতি স্পন্দিত হয়ে ক্রিয়াশীল হয় এবং তার দ্বারাই: 
মহাপ্রলয় পর্যন্ত বিশ্বে অনপ্ত কর্মের অখণ্ড ধারা প্রবাহিত 
হয়। তাই এই ‘বিসৰ্গে'র নামই 'কর্ম'। সপ্তম অধ্যায়ের 
উনব্রিশতম ক্লোকে ভগবান একে “অখিল কর্ম" 
বলেছেন। ভগবানের এই ভূতাদি ভাবের উদ্তবকারী মহান 
“বিসর্ঘনাহ এক মহান সমষ্টি-যজ্ঞ। এই মহায়জের 
থেকে বিবিধ লৌকিক যজ্ঞাদির উদ্ভাবনা হয়েছে এবং 
সেই যজ্ঞে যে আহুতি প্রদান করা হয়, তার নামও 
| "বিসর্গ" রাখা হয়েছে। সেই যজ্ঞ থেকেও প্রজার উৎপত্তি 
হয়। মনুস্মৃতিতে বলা আছে__ 
] আগ্টৌ প্রান্তাহতিঃ সমাগাদিতামুপতিষ্ঠতে। 
| আদিতাজ্জায়তে বৃষ্টিবর্টের্ং ততঃ প্রজাঃ।॥ 
(৩1৭৬) 
অর্থাৎ ‘বেদোক্ত বিধি ছারা অগ্রিতে দেওয়া আহুতি 
সূর্যে স্থিত হয়, সূর্য থেকে বৃষ্টি হয়, বৃষ্টি থেকে অন্ন এবং 
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তন্ত্ব-ৰিৰেচনী গীতার তাত্বিক আলোচনা 


অন্ন থেকে প্রজা সৃষ্টি হছ।” 
এই ‘কর্ম অর্থাৎ বিসর্গ-ই হল প্রকৃতপক্ষে 


ভঙগবানেরই আদি সংকল্প, তাই এটিও ভগবানের থেকে 
অভিন্ন। 


সন্বন্ধ_ ভগবান এবার অধিভূত, অধিদৈধ এবং অধিযজ্ঞ বিষয়ক প্রশ্নের উত্তর ক্রমশঃ দিয়েছেন 


অধিভূতং ক্ষরো ভাবঃ 


পুরুষশ্চাধিদৈবতম্‌। 


অধিযজ্ঞোহহমেবাত্র দেহে দেহভৃতাং বর॥ ৪ 
উৎপত্তি ও বিনাশশীল সমস্ত বস্তুই অধিভূত ; হিরপাময় পুরুষই অধিদৈব এবং হে নরশ্রষ্ঠ অর্জুন! 
এই দেহে আমি, বাসুদেবই হলাম অন্তর্ধামীরূপে অধিযজ্ঞ ৪ 


প্রশ্ন ক্ষিরভাব' অধিভূত, এই কথার অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর অপরা প্রকৃতি ও তার পরিণামে উৎপন্ন যে 
বিনাশশীল তু, যা প্রতি মুহূর্তে ক্ষয় হয়ে যায়, তার নাম 
ক্ষরভাব'। ত্রয়োদশ অধ্যায়ে একেই “ক্ষেত্র! (শরীর) 
নামে এবং পঞ্চদশ অধ্যায়ে একেই “ক্ষর” পুরুষ নামে 
বলা হয়েছে। এই “ক্ষরভাব' শরীর, ইন্তরিয়, মন, বুদ্ধি, 
অহংকার, প্রাণী এ বিষয়াদি রূপে প্রতাক্ষ হচ্ছে এবং তা 
জীবেদের আশ্রিত অর্থাৎ জীবরূপা চেতন পরা প্রকৃতি 
একে ধারণ করে রেখেছে ; এর নাম *অধিভূভ'। সপ্তম 
অধ্যায়ে ভগবান অপরা প্রকৃতিকেও নিজেরই প্রকৃতি 
বলেছেন। তাই এই “ক্ষরভাব’ও ভগবানেরই। অতএব 
এটিও ডার থেকে অভিয। ভগবান নিজেই বলেছেন যে 
“সৎ-অসৎ সবই আমি? (৯।১৯)। 

প্রশ্ন - ‘হিরক্ময় পুরুষ" কাকে বলা হয় এবং তিনি 
'অধিদৈব" কীভাবে ? 

উত্তর-_গুরুষ্" শব্দটি এখানে "প্রথম পুরুষ’ -এর 
বাচক ; একেই সৃত্রাৰ্মা, হিরশ্যগর্ড, প্রজ্ঞাপতি বা এক্ষা 
বলা হয়। জড়-চেতনাত্মক সমগ্র বিশ্বের ইনিই প্রাণ 
পুরুষ। সমন্ভ দেবতা এঁরই অঙ্গ, ইনিই সকলের 
অধিষ্ঠাতা, অধিপতি এবং উৎপাদক, তাই এর নাম 
'অধিদৈব। স্বয়ং ভগবানই অধিনৈবরূপে প্রকটিত হন। 
তাই ইনিও তার থেকে অভিরই। 

প্রশ্ন এই দেহে আমিহ “অধিষজ্ঞ'_.এই কথাটির 
ভবার্থকী? 

উত্তর- অর্জুন দুটি বিষম জিজ্ঞাসা করেছিলেন 
-অধিষজ্ঞ' কে ? এবং তিনি এই শরীরে কীভাবে 
আছেন ? দুটি প্রশ্নের উত্তর ভগবান এক সঙ্গেই 


দিয়েছেন। ভগবানই সব বজ্র ভোজ্তা ও প্রভু (81২৯ 
1 ৯1২৪) এবং সমস্ত ফলের বিধানও তিনিহ করেন 
(৭1২৯), তাই তিনি বলেছেন যে ‘অধিযজ্ঞ আমিই 
স্বয়ং ।' এখানে “এব'র প্রয়োগ দ্বারা এই ভাব বুঝতে হবে 
যে *অধিভৃত" এবং *অধিদৈব'ও আমা থেকে ভিন্ন 
| নয়। ভগবান একথা স্পষ্ট বলে দিয়েছেন যে “অধিয" 
আমি ; কিন্তু এই অধিযন্ঞ শরীরে কীভাবে থাকে, তার 
| উত্তরে ভগবান ‘এই শরীরে" (অত্র দেহে) এটুকুই মাত্র 
ইঙ্গিত দিয়েছেন। অন্তর্যানী ব্যাপক স্বরূপ দেহে বিরাজ 
করে, তাই প্লোকের অর্ণে “অন্তর্যামী' শব্দ দিয়ে »পট 
করা হয়েছে। ভগবান ব্যাপক _ এন্তর্যাধী রূপে পনার 
অন্তরে বিরাজিত, তাই ভগবান এই অধ্যায়ের অষ্টম এ 
দশম শ্লোকে “দিব্য পুরুষ" এবং বিশতম ল্লোকে “সনাতন 
অব্যক্ত' বলে বাইশতম শ্লোকে তার ব্যাপকতা ও 
সর্বাধারতার বর্ণনা করেছেন। নবম অধ্যায়ের চতুর 
ক্লোকেও অবান্তরূপের ব্যাপকতা দেখানো হয়েছে। 
এখানে ভগবান তার সেই অবাক্ত সৃক্ম ও ব্যাপক 
স্বরূপকে ‘অধিযজ্ঞ' বলেছেন এবং তার সঙ্গে নিজের 
অজিয়তা প্রকট করার জন! “আমিই অধিযজ্ঞ’, এই স্পষ্ট 
ঘোষণা করেছেন। 

প্রশ্ন _ ‘দেহভৃতাং বর’ এই সন্বোধনের অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর_এখানে ভগবান অর্জুনকে 'দেহভৃতাং বর" 
(দেহধারীদের মধে। শ্রেষ্ঠ) বলে জানাতে চেয়েছেন যে, 
তুমি আমার ভক্ত, তাই আমার কথা 'ইঙ্গিতেই বুঝতে 
| সক্ষম ; সুতরাং “আমিই অধিযজ্ঞ’ এই সক্ষেতের মাধামে 
তোমার জানা উচিত যে, ‘এসব কিছুই আমি'। তোমার 
পক্ষে এটি বোঝা কোনো বিরাট ব্যাপার নয়। 


অষ্টম অধ্যায় 
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সম্বন্ধ -এরূপে অর্জুনের ছটি প্রশ্নের উত্তর দিয়ে ভগবান এবার অন্তকাল সম্পর্কীয় সপ্তম প্রশ্নের উত্তর 


দিচ্ছেন 


অন্তকালে চ মামেব স্মরন্‌ মুক্তা কলেবরম্‌। 
যঃ প্রয়াতি স মন্তাবং যাতি নান্তাত্র সংশয়ঃ॥ ৫ 
যে ব্যক্তি মৃত্যুকালে আমাকে স্মরণ করতঃ দেহত্যাগ করেন, তিনি আমাকেই লাভ করেন-_এতে 


কোনোই সংশয় নেই ॥ ৫ 


পরপর এখানে ‘অন্তকালে’ পদটির সঙ্গে “চ" প্রয়োগ 
করার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_ এখানে “চ" অব্যয় ‘অপি’র অর্থে প্রযুক্ত। 
এর ছারা মৃত্যুকালীন সময়ের বিশেষ তাৎপর্য প্রকট করা 
হয়েছে। এক্ষেত্রে ভগবানের বলার অর্থ হল যে, যিনি 
সদা-সর্বদা তাকে অনন্য ভাবে চিন্তা করেন, তার তো 
কথাই নেই, কিন্তু যিনি এই মনুষ্যজস্মের অন্তিম সময়ে 
অর্থাৎ মৃত্যুকালেও তাকে চিন্তা করতে করতে দেহত্যাগ 
করেন, তিনিও তাকে লাড করেন। 

প্রশ্ন “মাম্‌” পদ কীসের বাচক ? 

উত্তর- ভগবান যে সমগ্ররূপের বর্ণনা করার কথা 
সপ্তম অধ্যায়ের ত্রিশতম শ্লোকে বলার প্রতিজ্ঞা 
করেছিলেন, “মাম্‌” পদটি এখানে সেই সমপ্রের বাচক। 
সমগ্রের মধ্যে ভগবানের সকল স্বক্ূপই অন্তর্গত, তাই যদি 
কেউ কোনো এক বিশেষ স্বরূপকে ভগবদূবুদ্ধিতে স্মরণ 
করেন, তবে সেটিও ভগবানকেই স্মরণ করা হয় এবং 
ভগবানের বিভিন্ন অবতারের সঙ্গে সম্পর্কযুক্ত নাম, 
গুণ, প্রভাব ও লীলাচরিত্র ইত্যাদিও ভগবানের স্মৃতি 
হওয়ার কারণ হয়। সুতরাং তাদের স্মরণ করলে তাও 
সাথে-সাথেই স্বতঃই ভগবানের স্মৃতি হয়ে যায়। অতএব 
নাম, গুণ, প্রভাব ও লীলাচরিত্র ইত্যাদি স্মরণ করাও 
তগবানকেই স্মরণ করা বুঝায়। 


পরশ্ন_ ‘এব'র অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_ এখানে “মাম? ও ‘স্মরন '-এর মধো 'এব" 
পদ দিয়ে ভগবান জানাচ্ছেন যে তিনি (ভক্ত) মাতা-পিতা, 
ভাই বদ্ধ, স্্ীপুত্র, ধন-সম্পদ, মান-মর্যাদা ও স্বর্গাদি 
কোনো কিছু স্মরণ না করে শুধু আমাকেই স্মরণ করেন। 

স্মরণ চিত্তের দ্বারা হয় এবং ‘এব’ পদ দ্বারা অনা 
স্মরণের সর্বতোভাবে অভাব দেখিয়ে এটাই জানাচ্ছেন 
যে তার চিত্ত শুধুমাত্র ভগবানেই নিবিষ্ট থাকে। 

প্রশ্ন এখানে 'মন্ধাব' প্রাপ্তির অভিপ্রায় কী ? 
সাযুজ্যাদি মুক্তিযোগের দ্বারা যে কোনো মুক্তি, নাকি 
নির্ণ ব্হ্ষের প্রাপ্তি ? 

উত্তর এটি সাধকের ইচ্ছার ওপর নির্ভর করে, 
তার যেমন ইচ্ছা সেই অনুসারে তিনি ভগবদ্ভাব প্রাপ্ত 
হন। প্রশ্নের সকল কথাই ভগবদ্ভাবের অন্তরগত। 

প্রশ্ন এতে কোনোই সংশয় নেই_এই কথার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_এই বাকের দ্বারা এই ভাব দেখানো হয়েছে 
যে মৃত্যুকালে ভগবদ্‌স্মরণকারী ব্যক্তির যে কোনো দেশে 
(স্থানে) বা যে কোনো কালেই মৃত্যু হোক না কেন এবং 
তার পূর্বের আচরণ যেমনই হয়ে থাকুক কেন, তিনি 
নিঃসন্দেহে ঈশ্বরকে লাভ করেন। এতে কোনোপ্রকারের 
সন্দেহ নেই। 


সন্বন্ধ -এখানে বলা হয়েছে যে, ভগবানকে স্মরণ করতঃ প্রয়াণকারী ব্যক্তি ভগবানকেই লাভ করেন। তাতে 
প্রশ্ন হতে পারে যে শুধু ভগবানের স্মরণের ক্ষেত্রেই এই বিশেষ নিয়ম, নাকি অন্যানা যে কারও স্মরণের ক্ষেত্রেও 


একই নিয়ম প্রযোজা হবে ? ভাতে বলেছেন 


যং যং বাপি স্মরন্‌ ভাবং ত্জতান্তে কলেবরম্‌। 


তং 


তমেবৈতি কৌন্তেয় সদা তন্তাবভাবিতঃ॥ ৬ 
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তত্ত-বিবেচনী_গীতার তাত্বিক আলোচনা 


হে কৌন্তেয় ! মানুষ মৃত্যুকালে যে যে ভাব (যাকেই) স্মরণ করতে করতে দেহত্যাগ করেন সেই 
সেই ভাবই তিনি প্রাপ্ত হন ; কারণ তিনি সর্বদা সেই ভাবেই ভাবিত থাকেন। ॥ ৬ 


পরশ্ন_ এখানে ‘ভাব’ শব্দ কীসের বাচক এবং 
তাকে স্মরণ করা কী? 

উন্তর- ঈশ্বর, দেবতা, মানুষ, পশু-পক্ষী, কীট- 
পতঙ্গ, বৃক্ষ, গৃহ, জমি ইত্যাদি ধত চেতন ও জড় পদাৰ্থ 
আছে, সেগুলি সবই *ভাব' -এর অন্তর্গত । মৃত্যুকালে যে 
কোনো পদার্থের চিন্তা করাই হল তাকে স্মরণ করা। 

প্রশ্ন 'অন্তকাল' কোন্‌ সময়কে বলা হয়? 

উত্তর--যে অন্তিম ক্ষণে এই স্কুল দেহ থেকে প্রাণ, 
'ইচ্দিয়, মন, বৃদ্ধিসহ দ্গীবান্ধার বিয়োগ হয়, সেই ক্ষণকে 
“অন্তকাল' বলে। 

প্রশ্ন-ত্রয়োদশ অধ্যায়ের একুশতম শ্লোকে ও 
চতুর্দশ অধ্যায়ের চোদ্দো। পঞ্চদশ ও অষ্টাদশ শ্লোকে 
ভগবান সত্ত্ব-রজ্জ-তম-- এই তিন গুণাদিকে ভালো-মন্দ 
জন্মপ্রাপ্তির হেতু বলে জানিয়েছেন আর এখানে অস্ত- 
কালের স্মরণকে কারণ মানা হয়েছে_এ কেমন কথা ? 

উত্তর মানুষ যেসব কর্ম করে, তা সংস্কাররূপে 
তার হৃদয়ে অফ্চিত হয়ে থাকে। এইরূপ অসংখ্য কর্- 
সংস্কার তার হৃদয়ে সঞ্চিত থাকে ; এই সংস্কার অনুযায়ী 
যে সময় যেমন সহযোগী নিমিত্ত পাওয়া যায়, তেমনই 
বৃত্তি ও স্মৃতি হয়। সাত্বিক কর্মের আধিক্যে যখন সাত্বিক 
সংস্কার বৃদ্ধি পায়, সেই সময় মানুষ সত্বগুণ প্রধান হয়ে 
ওঠে, সেই অনুসারে স্মৃতিও সাত্বিক হয়। এইরূপ 
রাজসিক-তামসিক কর্মের আধিকো রাজসিক-তামসিক 
সংস্কার বৃদ্ধি পেলে, মানুষ রজোগুণ ও তমোগুণপ্রধান 
হয়ে যায় এবং সেই অনুযায়ী তার স্মৃতি হয়। এইরূপ কর্ম, 
গুণ ও স্মৃতি--এই তিনের একা হওয়ার কারণে এর মযো 
কোনো একটিকেও ভাবী জঙ্গের কারণ বললে তাতে 
দোষের কিছু নেই, কারণ বস্তুতঃ সব একই ব্যাপার। 

পর্ন তাকালে দেবতা, মানুষ, পশু, বৃক্ষ ইত্যাদি 
স্জীন পদার্থ স্মরণ করতে করতে মৃত্যু হলে, মৃত ব্যক্তি 
এ সব জন্ম লাভ করে, সেকথা ঠিক ; কিন্তু যে ব্যক্তি, 


জমি, বাড়ি ইত্যাদি নিজীব জড় পদার্থ চিন্তা করতে করতে | 


মারা যায়, সে কীভাবে তা প্রাপ্ত হয়? 


উত্তর-জথি, বাড়ি ইত্যাদি চিন্তা করতে করতে | 


মৃতু হলে নিজ গুণ ও কর্মানুসারে ভালো-মন্দ ্ন্ম লাড 
হয় এবং সেই জঙ্গে মৃত্ুকালের অস্তিম বাসনা অনুসারে 
জনি-বাড়ি ইত্যাদি জড় পদার্থ প্রাপ্তি হয়। তাৎপর্য হল, 
তিনি যে জন্যই লাভ করুন, সেই জন্মে তার স্মরণ করা 
জনি, বাড়ি ইত্যাদির সঙ্গে তার সম্বন্ধ হয়ে যাবে। যেমন 
বাড়ির মালিক বাড়িটিকে তার নিজের মনে করেন, 
তেমনই তাতে বাসা করে থাকা সুদুর, পাখি, পিপড়ে 
ইত্যাদি জীবও তাকে নিজেরই মনে করে ; সুতরাং 
বুঝতে হবে যে প্রতোক জঙ্ে প্রকারান্তরে প্রতোক জড় 
বস্তুর প্রাপ্তি হতে পারে। 

প্রশ্ন সদা তন্ভাবডাবিতঃ'র অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর- মানুষ মৃত্যুকালে যে ভাব স্মরণ করতে 
করতে দেহত্যাগ করেন, তিনি সেই ভাব প্রাপ্ত হন এই 
সিদ্ধান্ত সঠিক। কিন্তু মৃত্যুকালে কোন্‌ ভাব কেন স্মরণ 
হয়, তা বলার জনাই ভগবান “সদা তন্ভাবভাবিতঃ” 
কথাটি বলেছেন। অর্থাৎ মৃত্যুকালে প্রায়শঃ সেই ভাব 
স্মরণ হয়, যে ভাবে চিত্ত সর্বদা ভাবিত খাকে। যেমন 
বৈদাগণ কোনো উষধে বারংবার কোনো রসায়নের 
প্রয়োগ দ্বারা সেটি তদনুরূপ পরিবর্তিত করেন তেমনই 
পূ্সংস্কার, সঙ্গ, পরিবেশ, আসক্তি, কামনা, ভয় ও 
অধ্যায়ন ইত্যাদির প্রভাবে মানুষ যে বিষয় বারবার চিন্তা 
করে, সে তাতেই ভাবিত হয়ে যায়। “সদা” শব্দের দ্বারা 
ভগবান নিরন্তরের নির্দেশ করেছেন। অভিপ্রায় হল যে, 
জীবনে সদা-সর্বদা বারবার দীর্ঘকাল ধরে যে ভাবনার 
অধিক চিন্তা করা হয়, তার দৃঢ় অভ্যাস হয়ে যায়। এই দৃঢ় 
অভ্যাসই “সদা তন্াব ছারা ভাবিত' হওয়া এবং নিয়ম হল 
যে, যে ভাবের অভ্যাস দৃঢ় হয়, মৃত্যুকালে প্রায়শঃ সেই 
ভাব অনায়াসে স্মরণ হয। 

প্রশ্ন সকলেরই কি সারাজীবন অধিক চিন্তা করা 
বিষয় (ভাব) মৃত্যুকালে স্মরণ হয় ? 

উত্তর-অধিকাংশেরই তো তাই হয়, তবে কোথাও 
কোথাও অহায্থা জড়ভরতের ন্যায় মৃত্যুর নিকটবর্তী 
সময়ে করা হরিণ-শিশুর চিন্তার ন্যায় স্বপ্জকালীন 
চিন্তাও পুরানো অভ্যাস অবদমন করে দৃঢ়ভাবে প্রকাশ 
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পায় এবং সেটি স্মরণে এসে পড়ে। 
প্রশ্ন “তন্তাবভাৰিতঃ" পদের অন্বয় অন্যভাবে ! 
করে যদি এই অর্থ ধরা হয় যে, বানুষ মৃত্যুকালে যে যে | 
ভাব স্মরণ করে দেহতাগ করে, নিরন্তর সেই ভাবে 
ভাবিত হতে হতে, তাই প্রাপ্ত হয়, তাহলে ক্ষতি কী ? 
উত্তর--এতে ক্ষতির কোনো কথাই নেই। এর দ্বারা 
তো একথাই স্পষ্ট হয়ে যায় যে মানুষ মৃত্যুর সঙ্গে সঙ্গেই 
তৎক্ষণাৎ সেকালে স্মরণ করা ভাব পূর্ণতঃ প্রাপ্ত হয় না। 
মৃত্যুর পর সৃক্মরূপে হৃদয়ে অচ্চিত সেই ভাবে ভাবিত 
হতে হতে নির্দিষ্ট সময়েই সেই ভাব পূর্ণরূপে প্রাপ্ত হয়। 
যেমন, কোনো মানুষের ছবি তোলার সময থে মুহূর্তে ছবি 
তোলা হয়, সেই মুহূর্ভে সেই মানুষটি যেভাবে স্থিত হয়, 
তার ছবিও সেই ভাবেই ওঠে ; তেমনই মৃত্যুকালে মানুষ 
যেমন চিন্তা করে, তেমনই রূপের ছবি তার অন্তরে 


অঙ্কিত হয়ে বায়। তারপর ছবির নায় অনা সহযোগী 
পদার্থের সাহাযো সেই ভাবে ভাবিত হয়ে যথাসময়ে তা 
স্থুলরূপে বিকশিত হয়। 

এখানে অন্তঃকরণ হল কামেরার প্লেট, তাতে 
হওয়া স্মরণই প্রতিবিস্থ এবং অন্য সুক্ষ শরীর প্রাপ্তিহ ছবি 
তোলা ; অতএব ক্যামেরাম্যান যেমন সকলকে সাবধান 
করে এবং তার কথা না শুনে এদিক ওদিক নড়লে যেমন 
ছবি খারাপ হয়ে যায়, তেমনই সম্পূর্ণ প্রাণীর চিত্র 
গ্রহণকারী ভগবান ঘানুষকে সতর্ক করছেন যে, “তোমার 
ছবি তোলার সদয় সঙ্গিকট, ঠিক নেই কখন শেষ মুহূর্ত 
এসে যাবে ; অতএব তুনি সাবধান হয়ে যাও, তা নাহলে 
ছবি খারাপ হয়ে যাবে” এখানে সর্বক্ষণ পরমাঝ্মার স্বরূপ 
চিন্তা করাই হল সাবধান হওয়া এবং তাকে ছেড়ে অন্য 
কারো চিন্তা করাই হল নিজের ছবি খারাপ করা। 


সম্বন্ধ অন্তকালে যাকে স্মরণ করতে করতে মানুষ মরে, তাকেই প্রাপ্ত হয় ; এবং অন্তকালে প্রায়শঃ তারই ভাব 
স্মরণ হয়, যাকে জীবনে বেশি স্মরণ করা হয়। অতএব ভগবদ্পরাপ্তিতে ইচ্ছুক ব্যক্তিদের অন্তকালে ভগবানকে স্মরণ 
করা অন্ত প্রয়োজন এবং অপ্তকাল হঠাৎ কখন আসবে, তারও ঠিক নেই ; অতএব এখন ভগবান নিরন্তর তার ভজ্জনা 


করতে করতেই অর্জুনকে যুদ্ধ করার নির্দেশ দিচ্ছেন_ 


॥৭ 


অতএব হে অর্জুন ! তুমি সর্বসময় আমাকে স্মরণ করো এবং যুদ্ধাও করো। আমাতে মন ও বুদ্ধি 
অর্পণ করলে তুমি আমাকেই লাভ করবে, এতে কোনো সন্দেহ নেই ॥ ৭ 


প্রশ্--এবানে “তন্মাং’ পদটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_উপরোক্ত দুটি ক্লোকে কথিত অর্থের সঙ্গে 
এই শ্লোকের সম্পর্ক দেখাবার জন্য এখানে 'তম্মাং' 
পদটির প্রয়োগ করা হয়েছে। অর্থাৎ এই মনুষ্যদেহ 
ক্ষণভঙ্গুর, কালের কোনো ভরসা নেই এবং যার চিন্তা 
বেশি হয়, সেই ভাব অন্তকালে স্মরণ হয়। যদি নিরন্তর 
ভগবানের স্মরণ না হয় এবং বিষয়তোগ স্মরণ করতে 
করতেই শরীর আগ হয়, তাহলে ভগবদ্প্রাপ্তির দ্বার 
স্বরূপ এই মনুষ্যজীবন বার্থ হয়ে যায়। তাই নিরন্তর 
ভগবদ্স্মরণ করা উচিত। 

প্রশ্ন _এখানে ভগবান অর্জুনকে সর্বসময় তাকে 


স্মরণ করতে বলেছেন, তা তো ঠিক আছে, কিন্তু যুদ্ধ 
করতে বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর- অর্জুন ছিলেন ক্ষত্রিয়, ধর্মানুসারে তিনি যুদ্ধ 
করার সুযোগ পেয়েছিলেন। ধর্মযুদ্ধ ক্ষত্রিয়দেয় কাছে বর্ণ 
ধর্ম, তাই এখানে ‘যুদ্ধ’ শব্দটি বর্ণ শ্রমধর্ম পালনের জনা 
করা সকল ক্রিয়ার উপপক্ষণ বলে জানতে হবে। 
ভগবানের আদেশ মনে করে নিষ্কামভাবে বর্ণাশ্রম 
ধর্মপালন করার জনা যে কর্ম করা হয়, তাতে অন্তঃকরণ 
শুদ্ধ হয়। এছাড়া কর্তবা-কর্ম আচরণের প্রয়োজনীয়তা 
প্রতিপাদনকারী আরও বহু গুরুবপূর্ণ কারণ তৃতীয় 
অধ্যায়ের চতুর্থ থেকে ব্রিশতম শ্লোক পর্যন্ত বলা হয়েছে, 
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তত্ত-বিবেচনী--গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সেগুলি নিয়ে বিচার করলেও প্রমাণিত হয় যে মানুষের 
বরণশ্রথধর্ম অনুযায়ী কর্তব্য-কর্ম অবশাই করা উচিত। এই 
ভাব দেখাবার জনাই এখানে যুদ্ধ করার কথা বলা 
হয়েছে। 

প্রশ্ন-এখানে “চ' প্রয়োগের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর --'চ’ প্রয়োগ করে ভগবান যুদ্ধকে গৌণ 
এবং স্মরণকে প্রাধান্য দিয়েছেন। তাৎপর্য হল যে, যুদ্ধানি 
বর্ধর্ষের কর্ম তো প্রয়োজনে এবং বিধান অনুসারে নির্দিষ্ট 
সময়েই করা হয় এবং তা সেই ভাবেই করা উচিত, কিন্তু 
ভগবানের স্মরণ তো মানুষের সর্ব সময়, সর্ব অবস্থায় 
অবশাই করা উচিত। 

প্রশ্ন ভগবানের নিরন্তর চিন্তা এবং যুদ্ধাদি বর্ণ 
ধর্মের কর্ম, দুটি একসঙ্গে কীভাবে করা সম্ভব ? 

উত্তর-_হওয়া সন্তব ; সাধকের চিন্তা, রুচি ও 
অধিকার অনুসারে এর বিভিন্ন যুক্তি আছে। ঘিনি 
ভগবানের গুণ ও প্রভাব যথাযথভাবে জাত অননাপ্রেমী 
ভক্ত, যিনি সমগ্র বিশ্ব ভগবানের স্বারাই রচিত ও 
ভগবানের সঙ্গে অভিন্ন ও তার ত্রীড়ান্কল বলে মনে 
রেন, ্রচ়াদ ও গোলীদের ন্যায় প্রত্যেক পরযাণুতে যাঁর 
ভগবানের দর্শন প্রত্যক্ষের যতো হতে থাকে, সুতরাং 
তার পক্ষে তো সর্বক্ষণ ভগবদ্ত্মরণের সঙ্গে সঙ্গে 


অন্যান কর্ম করা অত্যন্ত সহজ ব্যাপার হয়। যাঁর বিষয় 
ভোগে বৈরাগ্য হয়ে ভগবানে মুখ্ারূপে প্রেম হয়েছে, 
যিনি নিষ্কামভাবে শুধু ভগবানের নির্দেশ মনে করে 
ভগবানের জনাই বর্ণ ধর্ম অনুসারে কর্ম করেন, তিনিও 
নিরন্তর ভগবানকে স্মরণ করে অন্যান্য কর্ম সম্পন্ন 
করতে পারেন। নর্তকী যেমন নিজের পায়ের দিকে 
খেয়াল রেখেই বশে চড়ে নানাপ্রকার খেলা দেখায় £ 
অথবা মোটরগাড়ির চালক যেমন গাড়ির হ্যান্ডেলে হাত 
রেখে গাড়ি চালায় এবং সেই সঙ্গে লোকের সঙ্গে কথাও 
বলে আবার বিপদ যাতে না হয় সেইজনা রাস্তার দিকেও 
নজর রাখে, তেমনই সর্বদা ভগবানকে স্মরণে রেখে 
বর্ণাশ্রমের সব কাজও সুচারুভাবে করা সপ্তব। 

প্রশ্ন মন-বুদ্ধি ভগবানে সমর্পণ করা কাকে 
বলে? 

উত্তর--বুদ্ধির দ্বারা ভগবানের গুণ, প্রভাব, স্বরূপ, 
রহসা ও তন্ব বুঝে নিয়ে পরম শ্রদ্ধার সঙ্গে অটল 
সিদ্ধান্তে স্থিত থাকা এবং মনে মনে অননা শ্রন্ধা-প্রেমসহ 
গুণ, প্রভাবের সঙ্গে ভগবানের চিন্তা সর্বক্ষণ করতে 
থাকা একেই বলা হয় মন-বুদ্ধি ভগবানে সমর্পণ করে 
দেওয়া। যষ্ঠ অধ্যায়ের শেষেও ‘মদ্‌গতেনাপ্তরাত্মনা' পদ 
দ্বারা এই কথাই বলা হয়েছে। 


স্বন্ধ--পঞ্চম শ্লোকে ভগবানের চিন্তা মনন করা কালে মৃত্যুপ্রাপ্ত মানুষের গতির বর্ণনা করে সংক্ষেপে 
অর্জনের সপ্তম প্রশ্নের উত্তর দেওয়া হয়েছে, এবার সেই প্রশ্নেরই বিস্তারিত উত্তর দেবার জনা অভ্যাসযোগের দ্বারা 
মনকে বশ করে ভগবানের ‘অধিযজ্ঞ’ রূপের অর্থাৎ সগুণ নিরাকার দিব্য অব্যক্তরূপের চিন্তনকারী যোগীদের 
অন্তকালীন গতি তিনটি শ্লোকের মাধ্যমে বর্ণনা করছেন 


অভ্যাসযোগযুক্তেন চেতসা নানাগামিলা। 
পরমং পুরুষং দিব্যং যাতি পার্থানুচিন্তয়ন্‌॥ ৮ 
হে পার্থ! পরমেশ্বরের ধ্যানে অভ্যাসরূপ যোগে যুক্ত হয়ে অননাগামী চিত্তে নিরন্তর চিন্তমগন পুরুষ, 
জ্যোতির্ময় পরম দিব্যপুরুষকে অর্থাৎ পরমেশ্বরকেই লাভ করেন ॥ ৮ 


প্রশ্ন এখানে “অভ্যাসযোগ' শব্দ কীসের বাচক | বশীভৃত হয়ে নিরন্তর অভযাসেই নিবিষ্ট থাকে, তাকে 
এবং চিত্তের সেই অভ্যাসযোগে যুক্ত হওয়া কাকে বলে? : “অভ্যাসযোগধুক্ত' বলা হয়। 

উত্তর-_যম। নিয়ম, আসন, প্রাণায়াম, প্রত্যাহার, প্রশ্ন _কীরূপ চিত্তকে “নামাগামী’ বলে জানতে 
ধারণা এবং ধ্যানের অভ্যাসের নাম “অভ্যাসযোগ'। | হবে? 
এই অভ্যাসযোগের দ্বারা যথাযথভাবে যে চিত্ত উত্তর --যে চিত্ত কোনো বিশেষ পদার্থে ব্যাপৃত 


অষ্টম অধ্যায় 
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থাকায় মুহূর্তের জন্যও সেই চিন্তা ত্যাগ করে অনা 
পদার্থের চিন্তা করে না-যেখানে ব্যাপৃত থাকে, 
সেখানেই নিরন্তর একনিষ্ঠ হয়ে থাকে, সেই চিত্তকে 
“নানাগামী’ অর্থাৎ অন্যদিকে অ-গমনকারী বলা হয়। 
এখানে পরযেশ্থরের প্রসঙ্গ উল্লিখিত হওয়ায় একথা 
বুঝতে হবে যে সেই চিত্ত পরমেশ্বরেই একনিষ্ঠ হয়ে 
ব্যাপৃত থাকে। 

প্রশ্ন অনুচিন্তন করা কাকে বলে? 

উত্তর_ অভ্যাসে নিবিষ্ট হওয়া এবং অনাদিকে 
বিক্ষিপ্ত না হওয়া চিত্তের দ্বারা পরমেস্থরের নিরাকার 
স্বরূপের যে সর্বদা ধ্যান করতে থাকা, তাকেই 


সম্বন্ধ _দিবাপুরুষের প্রাপ্তির কথা বলে এবার তার 


“অনুচিন্তন* বলা হয়। 

প্রশ্ন এবানে “পরমম্‌’ ও “দিব্যম্‌* বিশেষণের 
সঙ্গে “পুরুষম্‌’ এই পদটির কেন প্রয়োগ করা হয়েছে 
এবং তাকে লাভ করার কী অর্থ ? 

উত্তর-এই অধ্যায়ের চতুর্থ শ্লোকে যাকে 
“অধিষক্প' বলা হয়েছে এবং বাইশতম শ্লোকে যাকে 
“পরম পুরুষ’ বলা হয়েছে, ভগবানের সেই সৃষ্টি, স্থিতি ও 
সংহারকারী সগুণ নিরাকার সর্বব্যাপী অবাক্ত জ্ঞান 
স্বরাপকে এখানে ‘দিব্য-পরম-পুরুষ’ নামে বলা হয়েছে। 
তার চিন্তা করতে-করতে তাকে যথার্থরূপ জেনে তার 
| সঙ্গে তল্লপ হয়ে যাওয়াই হল তাকে লাভ করা। 


স্বরূপ জানাচ্ছেন 


কৰিং পুরাণমনুশাসিতারমণোরশীয়াংসমনুন্মরেদ্‌ যঃ। 
সর্বস্য ধাতারমচিন্তারূপমাদিত্যবর্ণং তমসঃ পরস্তাৎ॥ ৯ 


ঘিনি সর্বজ্ঞ, সনাতন, সকলের নিয়ন্তা এবং 


সৃক্াতিসৃক্্ম, সকলের ধারণ-পোষণকারী, অচিন্তা- 


স্বরূপ, সূর্যের নায় স্বপ্রকাশ এবং অবিদ্যার অতীত শুদ্ধ সচ্চিদানন্দঘন পরমেশ্বরকে স্মরণ করেন ॥ ৯ 


প্রশ্ন--এই প্লোকটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_পরম দিঝপুরুষের মহত প্রতিপাদন করতে 
গিয়ে ভগবান বলেছেন যে, সেই পরমাস্থা সর্বদা সব কিছু 
আনেন। অতীত, বর্তমান ও ভবিষাতের স্থল, সৃন্ম ও 
কারণ-কোনো জগতেরহ এমন কোনো প্রত্যক্ষ বা 
অপ্রত্যক্ষ বিষয় নেই, যা তিনি সঠিকভাবে না জানেন $ 
তাই তিনি সর্বজ্ঞ (কবিম্‌)। তিনি সকলের আদি ; 
তার আগে কেউ ছিল না, হয়নি এবং তার কোনো 
কারণই নেই ; তিনিই সকলের কারণ ও সব থেকে 
পুরাতন ; তাই তিনি সনাতন (পুরাণম্‌)। তিনি সবার 
প্রতু, সর্বশক্তিমান এবং সর্বানতর্যাী ; তিনিই সকলের 
নিযন্ত্রকর্তা এবং সকলের শুভাশুভ কর্মফলের 
যথাযোগ্য বিভাগকারী ; তাই তিনি সকলের নিয়ন্তা 
(অনুশাসিতারম্)। এতো সামর্থাশালী হয়েও তিনি 
অত্যন্ত সৃঙ্ধ ; যত সুক্ষাতিসূদ্ঘ তত্ব আছে তিনি তার 
থেকেও অত্যন্ত সৃন্্ এবং সবকিছুতে সর্বদা ব্যাপ্ত, এই 
জন্য সৃক্দ্ী ব্যক্তিদের সৃষ্াতিসকষবু্িই তাকে অনুভব 
করে ; তাই তিনি সৃক্্মতম (অখোরলীয়াংসম্)। এত সূস্থ 
হলেও তিনিই সমন্ত বিশ্ব-বৰহ্মাণ্ডের আধার, তিনিই 


| সকলকে ধারণ, পালন ও পোষণ করেন ; তাই তিনি 
ধাতা (সর্ধসা ধাতারম্‌)। সর্বদা সবকিছুতে ব্যাপ্ত ও 
সকলের ধারণ- পোষণে বাপূত থাকলেও তিনি সবকিছুর 
থেকে এতো উর্ধ্বে ও এতো অন্তীদদিয় যে মনের দ্বারা 
তার স্থরূপের যথার্থ চিন্তা করা সম্ভব নয় ; মন ও বুদ্ধিতে 
যে চিন্তা ও বিচার করার শক্তি আসে, তার মূল শ্রোতও 
তিনিই_এগুপি তাঁরই জীবনধারা নিয়ে জীবিত ও 
কার্যশীল থাকে ; তিনি সর্বক্ষণ সকলকে দেখেন ও 
শক্তিসঞ্চার করতে থাকেন কিন্তু এসকল তাকে দেখতে 
পায় না; তাই তিনি অচিন্ত্স্বরূপ (অচিন্তারাপম্)। অচিন্ত 
হলেও তিনি প্রকাশময় এবং সদা-সর্বদা সকলকে প্রকাশ 
করে থাকেন। সূর্য যেমন সবপ্রকাশস্বরাপ এবং নিজ প্রকাশ 
দ্বারা সমস্ত জগৎকে প্রকাশিত করে, তেমনই সেই 
স্বপ্রকাশ পরমপুরুষ তার অখণ্ড জ্ঞানময় দিব্য জ্যোতির 
দ্বারা সদা-সর্বদা সব কিছু প্রকাশিত করেন ; তাই তিনি 
সূ্যসদৃশ নিতা চেতন প্রকাশরাপ (আদিত্যবর্ণম্‌)। এরূপ 
দিৰ্য, নিতা ও অনন্ত জ্ঞানময় প্রকাশই বার স্বরাপ, তার 
মধ্যে অবিদ্যা বা অজ্জানরাপ অন্ধকারের কল্পনাই করা যায় 
না ;সূর্ধ যেমন কখনো অদ্ধকারকে দেবেইনি, তেমনই 
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তার স্বরুপও সদা-সর্বদা অজ্ঞানতম থেকে বহিত ; | ঘন -বুদ্ধির দ্বারা ডাকে চিন্তা করাই যায় না, তখন ঠাকে 


এমনকি ঘোর রাত্রির অতান্ত অঞ্চকারও যেনন সূর্যের 
পূ্বাভাসেই নষ্ট হয়ে যায় ; তেননই ঘোর বিহয়ী ব্যক্তির 
অল্ষানও তার বিজ্ঞানময় প্রকাশের উচ্ছল আলোয় নষ্ট 
হয়ে যায় ; তাই তিনি অবিদ্যার থেকে অত্যন্ত অতীত 
(তমসঃ পরস্তাৎ)। এরপ শুদ্ধ সচ্চিদানন্দ্বন পরমেশ্বর 
পুরুষকে সনা স্মরণ করা উচিত।/১) 

প্রশ্ন _ ভগবানের উপরোক্ত স্বরূপ যখন অচিন, 


স্মরণ করার কথা আসে কীভাবে? 

উন্ধর_একথা সত্য যে অষিন্তা-স্বরূপের যদার্ঘ 
উপলক্ধি মন বৃদ্ধির ছারা হতে পারে না। কিন্তু তার যে লক্ষণ 
এখানে বলা হয়েছে, সেই লক্ষন দ্বারা তিনি যুক্ত মনে করে 
তাকে বারংবার স্মরণ ও মনন করা সম্ভব এবং এরুপ স্মরণ 
ও মননইতীর স্বরূপ উপলক্ধির প্রকৃত হেতু হয়। তাই তাকে 
স্বরণ করার কথা বলা হয়েছে, যা সর্বতোভাবে যথার্থ । 


সন্বন্ধ--পরম দিবাপুরুষের স্বরূপ জানিয়ে এবার সাধনের বিধি ও ফল জানাচ্ছেন 
্রয়াকালে মনসাচলেন ভক্ত্যা যুক্তো যোগবলেন চৈৰ। 
ভ্রবোর্মধো প্রাণমাবেশা সমাক্‌ স তং পরং পুরুষমুপৈতি দিব্যম্‌ ৷ ১০ 
সেই ভক্তিমান ব্যক্তি অন্তিমকালেও যোগবলের ছারা জযুগলের মধো প্রাণকে ভালোভাবে স্থাপন 
করে, একাগ্র মনে ডাকে স্মরণ করে সেই দিবান্বরাপ পরমপুরুষ পরমাত্থাকেই লাভ করেন ॥ ১০ 


প্রশ্ন এখানে ‘ভক্তা যুক্তঃ' কথাটির অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর-“ডক্ঞযা যুক্তঃ”’র অর্থ ভক্তির দ্বারা যুক। 
তগবন্বিষয়ে অনুরাগকে বলা হয় ভক্তি । যার মধো ভক্তি 
হয়, সেই ভক্তিযুক্ত হয়। অনুবাগ বা প্রেম কোনো না 
কোনো প্রেমাস্পদের প্রতি হয়ে থাকে। অতএব বুঝতে 
হবে যে এইস্থানে নির্ভণ-নিরাকার ব্রহ্মের অহংগ্রহ 
উপাসনার অর্থাৎ জ্ঞানযোগের প্রসঙ্গ আলোচা নয়, 
উপাসা-উপাসকভাব সনঘিত ভক্তির প্রসঙ্গ আলোচিত 
হয়েছে। 

প্রশ্ন-যোগবল কী ? জযুগলের মধাঞ্থান কোন্টি 
এবং প্রাণকে ভালোভাবে স্থাপনা কর। কাকে বলে এবং 
তাকীরূপে করা যায়? 

উজ্জা-অষ্টম শ্লোকে কথিত অভ্যাসযোগ 
(অষ্টাঙ্গযোগ)-কেই ‘যোগ’ বলা হয়েছে। যোগাআাস, 
দ্বারা অর্জিত যথাযোগ্য প্রাণসঞ্চালন ও প্রাণনিরোধের যে 


সামর্ঘা, তাকে বলা হয় 'যোগবল"। উভয় জর মধাস্ছুলে 
যোগশান্জ্াত ব্যক্তিগণ যেখানে ‘আঞ্জাচঞ্' অবস্থানের 
কথা বলেন, সেটিই জর মধ্যস্থল। বলা হয় যে এই 
আজ্ঞাচঞ দ্িদল। এতে ত্ৰিকোণ যোনি থাকে। অগ্নি, সূর্য 
ও চন্দ্র এই ত্রিকোণে একত্রিত হয়। অভিজ্ঞ যোগী ব্যক্তি 
মহাপ্রয়াণের সময় যোগবলে প্লাণকে এখানে স্থিররূপে 
নিরুদ্ধ করেন। একেই বলা হয় ভালোভাবে প্রাণ স্থাপন 
করা। এইভাবে আক্তাচক্র প্রাণ নিরোধ করা সাধন 
সাপেক্ষ। এই আ'জাচক্রের কাছে সপ্তকোশ থাকে, 
যাদের লাম- ইনু, যোধিনী, নাদ, অর্ধচার্িকা, মহানাদ, 
(সোমসূরযাপ্রিকপিণি) কলা ও উঞ্মনী ; প্রাণের মাধ্যমে 
উশ্ছনী কোশে গৌঁছে গেলে জীব পরমপুরুষকে লাভ 
করেন, পরে আর তাকে পরাধীন হয়ে জন্ম নিতে হয় 
না। হয় তিনি আর জন্মান না অথবা জশ্য নিলেও 
লোকের উপকারার্থে স্বেচ্ছায় বা ভগবদ্‌-ইচছায় জন্মগ্রহণ 
করেন। 


শ্েতান্মতরোপনিষদে একইরকম মন্ত্র জাছে_ 


'বেদাইমেতং পুরুষং যহাপ্রবাদিতাবর্ণৎ তথসঃ পরস্তাৎ। তমেব বিদিষ্থাহতি মৃতাবেতি: 
‘সেই পুরুষ যিনি সূর্যের ন্যায় প্রকাশস্থরূপ, মহান এবং অজ্ানান্ধকার থেকে অতীত, 


ং পঞ্চ বিদাতেহখনায় ৷’ (৩1৮) 
[কে আমি জানি। ডাকে জানলেই 


অধিকারী বানি বৃত্যুকে পঞ্ধন করেন। পরমাত্মাকে লাভ করা॥ অন্য কোনো পথ নেই।' 
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এই সাধনের প্রণালী কোনো অনুভবী যোগী | বলা হয়েছে, এখানে সেই অর্থেই ‘অচল’ বলা হয়েছে। 
মহাত্মার দ্বারাই জানা সন্ভব। শুধু বই পড়ে এই অর্থ হল যে, যে মন ধোয় বস্ৃতে স্থিত হয়ে সেখান থেকে 
যোগসাধনা করা উচিত নয়, তাতে লাভের বদলে ক্ষতির | একটুও সরে যায় না, তাকে অচল বলা হয় (৬।১৯)। 
সম্ভাবনাই বেশি। প্রশ্ন পরম দিবাপুরুষ’-এর লক্ষণ কী ? 

প্রশ্ন চল মন’-এর লক্ষণ কী? উত্তর--পরম দিঝাপুরুষের লক্ষণাদির বর্ণনা অষ্টম 

উত্তর--অষ্টম শ্লোক যে অর্থে মনকে 'নানাগামী" | ও নবম গ্লোকে খরষ্টব্য। 


সম্বন্ধ পঞ্চম শ্লোকে ভগবানের চিন্তা করতে করতে মৃতাগাণী সাধারণ মানুষের গতি সংক্ষেপে বর্ণনা করা 
হয়েছে, তারপর অষ্টম থেকে দশম শ্লোক পর্যন্ত ভগবানের ‘অধিযজ্ঞ’ নামক সঞ্ঙণ-নিরাকার দিব্য অবাক্ত স্বরূপের 
চিন্তনকারী যোগীদের অন্তকালীন গতির সন্বন্ধে বলা হয়েছে, এবার একাদশ থেকে ত্রয়োদশতম শ্লোক পর্ন পরম 
অক্ষর নির্ভপ-নিরাকার পর্ব্রন্মের উপাসনাকারী যোলীদের মৃত্যুকালীন গতির বর্ণনার উপক্রমে প্রথমেই সেই অক্ষর 


রঙ্গের প্রশংসা করে তাঁকে জানাবার শপথ করছেন 


যদক্ষরং বেদবিদো বদন্তি বিশন্তি যদ্‌ যতয়ো বীতরাগাঃ। 
যদিচ্ছন্তো ব্রক্মচর্যং চরন্তি তত্তে পদং সংগ্রহেণ প্রবক্ষো॥ ১১ 
বেদার্থজ্রগণ যাঁকে অক্ষরপুরু বলে বর্ণনা করেন, আসক্তিরহিত যোগিগণ যাঁকে লাভ করেন, 
ভ্রহ্মচারিগণ যাঁকে লাভ করার আকাঙ্ক্ষায় ত্রহ্মচর্য পালন করেন, সেই পরমপদ লাভের উপায় আমি 


তোমাকে সংক্ষেপে বলছি ৷ ১১ 

রশ্ন_ 'বেদবিদঃ" পদটির ভাবার্থ কী? 

উত্তর-_যার দ্বারা পরমাত্মার জ্ঞান হয়, তাকে বেদ 
বলা হয় ; এই বেদ এখন চারটি সংহিতা এবং এতরেয় 
ব্রাহ্মণ ভাগের রাপে প্রাপ্ত। বেদের প্রাণ ও আধার হল 
পরব্রঙ্গা পরমাত্থা। এটিই বেদের তাৎপর্য (১৫।১৫)। 
যিনি সেই তাৎপর্য জানেন এবং জেনে তা লাভ করার 
জন্য অবিরত সাধনা করেন ও শেষে লাভ করেন, সেই 
জ্ঞানী মহাত্মা পুরুষই বেদবিদ অর্থাৎ বেদের প্রকৃত জাতা। 

প্রশ্ন 'বেদজঞ ব্ক্তি যাকে অবিনাশী বলেন'_এই 
বাকাটির অর্থ কী? 

উত্তর--'যৎ’ পদ দ্বারা সচ্চিদানন্দঘন পর্রহ্মকে 
নির্দেশ করা হয়েছে। এখানে এর তাৎপর্য হল যে, বেদজ্ঞ 
জানী মহাত্মা পুরুষ সেই এরন্ষের বিষয়ে কিছু বলতে 
সক্ষম, এতে অন্য কারো অধিকার নেই। সেই দহ্ান্ধা 
বলেন যে, তিনি ‘অক্ষর’ অর্থাৎ এটি এমন এক মহান 
তন্তু, যার কোনো অবস্থায় কখনো কোনো রূপে ক্ষয় হয় 
না ; ইনি সর্বদা অবিনশ্বর, একরস ও একরূপে 
বিরজ্জনান। দ্বাদশ অধ্যায়ের তৃতীয় শ্লোকে যে অব্যক্ত 


অক্ষরের উপাসনার বর্ণনা আছে, এখানেও তারই প্রসঙ্গ 
উল্লিখিত হয়েছে। 

প্রশ্ন বীতরাগাঃ' বিশেষণের সঙ্গে “ঘতয়ঃ' পদটি 
| কীসের বাচক? 

উত্তর-_যার আসক্তির চিরতরে বিনাশ হয়েছে, তিনি 
শ্বীতরাগ' এবং এরূপ বীতরাগ, তীব্র বৈাগাবান, ঈশ্বর 
লাভের পাত্র, বহ্মন্কিত এবং উচ্চ শ্রেণীর সাধনসম্পয় খে 
সঙ্গাদী মহাত্মা, তারই বাচক এখানে “যতয়ঃ' পদটি। 

প্রশ্ন 'যৎ বিশন্তি’ কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর--এর শব্দার্থ হল, যাতে প্রবেশ করে। অর্থাৎ 
এখানে “মত পদ সেই সঙচ্চিদানন্দ্ঘণ পরমাত্মাকে 
লক্ষ্য করে বলা হয়েছে, উপরোক্ত সাধন করতে-করতে 
সাধনের শেষ সীমায় পৌঁছে যতিরা অভেদভাবে যাতে 
| প্রবেশ করেন। এখানে এটা স্মরণ রাখা উচিত যে এই 
প্রবেশের অর্থ “কোনো বাক্তি বাইবে থেকে কোনো 
ঘরে প্রবেশ করেছে'» এমন নয়। নিজ স্বরূপ হওয়ায় 
পরদাস্থা তো নিতাই প্রাপ্ত, এই নিতাপ্রাপ্ত তত্বতে 
যে অপ্রাপ্তির ভ্রম হয়_ সেই অবিদ্যাকপ ভ্রম দূর হওয়াই 
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তন্তু-ৰিবেচনী-- গীতার তান্তিক আলোচনা 


হল ততে প্রবেশ কবা। 
প্রশ্ন যাকে লাভের জন্য ব্ক্মচর্য পালন করে" এই 
বাকোর অর্থ কী? 

“যত” পদটি সেই ব্ৰহ্ষের বাচক, যার সম্বন্ধে 
বেদবিদ ব্যক্তিরা উপদেশ দেন এবং “বীত্রাগ যতি" যাঁতে 
অভেদভাবে প্রবেশ করেন। এখানে এই বক্তব্যের এই 
ভাবার্ধ যে সেই বহ্ম লাভ করার জনা ব্রহ্মচারী পরা ব্রত 
পালন করেন। 'ব্্মচর্যে'র প্রকৃত অর্থ ব্রহ্মে অথবা 
অ্রহ্মমার্গে বিচরণ করা-- যে সাধন দ্বারা ব্রহমপ্রাপ্তির পথে 
অগ্রসর হওয়া সম্ভব, তদনুরূপ আচরণ করা। এরূপ 
সাধন-সকলই ব্রগ্মচারীর ব্রত) যা ব্রহ্ম আশ্রমে 
আশ্রম-ধর্মর্ূপে অবশ্য পালনীয় এবং সাধারণতঃ অবস্থা 
ভেদ অনুসাধে সকল সাধকের যথাশক্তি তা অবশাই 
পালন করা উচিত। 

ব্ৰহ্মচর্ের প্রধান তত্তু--বিন্দুর (বীর্যের) সংরক্ষণ 
ও সংশোধন। এর দ্বারা বাসনার বিনাশে ব্রক্ষলাভে 
অত্যন্ত সহায়তা পাওয়া যায়। উ্ধ্করেতা নৈষ্টিক 
্র্ষচাীদের বীর্ঘ কোনো অবস্থাতেই অধোমুখী হয় না, 
তাই তারা অনায়াসে ব্রহ্মমার্গে এগিয়ে চলেন। এঁদের নিন 
স্তরে যারা, তাদের বিন্দু অধোগামী হলেও তারা কায়- 


সংরক্ষণ করেন। এও একপ্রকারের ব্রহ্ম্্য। তাই 
কর্মপা মনসা বাচা সর্বাবদ্থাসু সর্বদা। 
সর্বত্র মৈথুনভাগো ব্হ্ষচর্যং প্রচক্ষতে॥ 
(পৃ.শং,আ.কা.অ. ২৩৮ ৬) 
“সর্বস্থানে সবপ্রকারের স্থিতিতে সর্বদা সন-বাকা ও 
কর্মের দ্বারা মৈথুন ভ্যাগ করাকে প্রকচর্ব বলা হয়।' 
আশ্রমব্যব্থার লক্ষঃও হল ব্রহ্ম লাভ। সর্বপ্রথম 
আশ্রম হল ব্রহ্মচ্য। তাতে বিশেষ সাবধানতার সঙ্গে 
রগর্য নিয়ন পালন আবশাক। তাই বলা হয়েছে যে 
ব্ৰহ্ষের ইঞ্ছাসম্পন্ বাড়ি (ব্রহ্মচারী) এক্ষচর্যের আচরণ 
করেন। 
|. প্রশ্ন সেইপদআমি তোমাকে সংক্ষেপে বলবা, 
এই কথার অভিপ্রায় কী? 
উন্তর--এই বাক্যের দ্বারা ভগবান এই প্রতিজ্ঞা 
করেছেন যে উপরোক্ত বাকো যে পর্ত্হ্ম পরমাস্তার 
নির্দেশ করা হয়েছে, সেই ত্রচ্ম কী এবং অন্তকালে কীরাপ 
সাধন করলে মানুষ তাঁকে লাভ করে-_ এ কথা আমি 
সংক্ষেপে তোমাকে জানাবা)। 


সনধন্ধ_আগের শ্লোকে যে বিষয় বর্ণনা করার প্রতিজ্ঞা করেছিলেন, এবার দুটি ক্লোকে তারই বর্ণনা করছেন। 
সর্বহারাণি সংযম্য মনো হৃদি নিরুধ্য চ। 
মুরাধায়াত্মনঃ  প্রাণমাহছিতো যোগধারণাম্‌।। ১২ 
ওমিত্যেকাক্ষরং ব্রহ্ম ব্যাহরন্‌ মামনুস্মরন্‌। 
যঃ প্রয়াতি ত্াজন্‌ দেহং স যাতি পরমাং গতিম্‌॥ ১৩ 
সমস্ত ইন্দিযন্ধার সংযত করে ও মনকে হৃদয়ে নিরুদ্ধ করে, প্রাণকে মন্তকে স্থাপন করে পরমাত্মারূপ 
যোগে স্ছিত হয়ে যে ব্যক্তি ‘ওঁ’ এই এক অক্ষর ব্রহ্ম নাম উচ্চারণ করতঃ এবং তার অর্থস্বরূপ নির্ভণ 
্রক্ষনূপে আমাকে স্মরণ করতে করতে দেহত্যাগ করেন, তিনি পরম গতি লাভ করেন ॥ ১২-১৩ 


ষষ্ঠ অধ্যাযের চড় লোকের ব্যাখ্যা হষ্টব৷। 
*কুঠোপনিষদেও এইপ্রকার মন্ত আছে 


সর্বে বেদা যহপদমামনস্তি শুপাংসি সর্বাণি চ যন্বদন্তি। 
যদি ব্ৰহ্মচর্যং চরন্তি ত্তে পদং সংগ্রহেদ এবীম্যোনিভোতৎ ॥ (১1২১৫) 
সমগ্র বেদ যে পদের বর্ণনা করে, সমস্ত তপকে যার প্রাপ্তির সাধন বলা হয় এবং যাকে পাওয়ার জন রক্মী বর্মর্য পালন 
করেন, আমি সংক্ষেপে সেই পদের কথা তোনাকে আানাচ্ছি_ সেই পদ হল 'ও। 


অষ্টম অধ্যায় 
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প্রশ্ন এখানে সব দ্বার নিরুদ্ধ করার অর্থ কী? 

উত্তর-_শ্রোতরাদি পাঁচ জঞানেন্দ্রিয় এবং বাক্যাদি পাঁচ 
কর্োন্িয়_ এই দশ ইন্্রিয়ের দ্বারা বিষয় গ্রহণ করা হয়, 
তাই এদের ‘দ্বার’ বলা হয়। তাছাড়া এদের থাকার জায়গা 
(স্থান)-কেও গার" বলা হয়। এই ইন্ট্রিয়াদিকে বাহ্য 
বিষয় থেকে সরিয়ে অর্থাৎ দেখা-শোনা ইত্যাদি সমস্ত 
ক্রিয়া বন্ধা করে, সেই সঙ্গ ইন্টিয়াদির প্রকাশের মাধ্যম- 
গুলিকেও রুন্ধ করে ইন্ডিয়াদির বৃত্তিসমূহ অন্তর্ুখ করে 
নেওয়াই হল সর্বদ্ার সংযম করা। যোগশান্তে একেইবলা 
হয় 'প্রতাহার'। 

প্রশ্ন এখানে ‘হৃদ্‌দেশ’ কোন্‌ স্থানের নাম এবং 
মনকে 'হৃদ্দেশে' স্থির করার কী তাৎপর্য ? 

উত্তর_নাভি এবং কণ্ঠ এই দুটির মধ্যবর্তী 
স্থান_যাকে হাদয়কমলও বলা হয় এবং যাকে মন ও 
প্রাণের নিবাসস্থান বলেও মানা হয়, সেটি হল “হৃদ্দেশ'। 
'এদিক-সেদিক বিচরণকারী মনকে সংকল্প-বিকল্পরহিত 
করে হৃদয়ে নিরুদ্ধ করাই হল তাকে হৃন্দেশে স্থির করা। 

প্রশ্ন প্রাণকে মন্তকে স্থাপন করতে বলার অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর_মনকে হৃদয়ে নিরুদ্ধ করে প্রাণকে উর্ধগারী 
নাড়ীর দ্বারা হৃদয় থেকে ওপরে উঠিয়ে মন্তকে স্থাপন 
করতে বলা হয়েছে, এরূপ করলে প্রাণের সঙ্গে সঙ্গে 
মনও সেখানে গিয়ে স্থিত হয়। 

প্রশ্ন যোগধারপাতে স্থিত থাকা কী ? এবং 
যোগধারণাম্‌*-এর সঙ্গে “আত্মনঃ' পদ বাবহারের 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_উপরোক্ত প্রকারে ইন্টরয়াদি সংযম ও মন- 
প্রাণের মন্তকে যথাযথভাবে নিশ্চল হয়ে যাওয়াই হল 
যোগধারণায় স্থিত থাকা। “আত্বনঃ' পদের লক্ষ্য হল, 
এটি পরমাত্মার সঙ্গে সম্বন্ধিত যোগধারণার বিষয়, অন্য 
েবতাদি-বিষয়ক চিন্তা বা প্রকৃতির চিন্তার সঙ্গে সম্পর্কিত 
ধারণার বিষয় নয়। 

প্রশ্ন-এখানে ও-কারকে “একাক্ষর” কী করে বলা 
হল? এবং একে 'ব্হ্ম' বলার তাৎপর্য কী? 


উত্তর-দশম অধ্যায়ের পঁচিশতম শ্লোকেও ও- 


কারকে “এক অক্ষর" বলা হয়েছে (গিরামস্মোকমূ 
অক্ষরম্)। এছাড়া এটি অদ্বিতীয় অবিনাশী পর্বরহ্ম 


পরমাত্মার নাম, লাম এবং নামীতে বাস্তবে অভেদ মানা 
হয় ; তাইজনাও ওঁ-কারকে ‘একাক্ষর’ ও ‘ব্রহ্ম’ বলা 
সঠিক। কঠোপনিষদেও বলা আছে_ 
এতদ্ধোবাক্ষরং ব্রহ্মা এতদ্োবাক্ষরং পরম্‌। 
এতদ্ধোবাক্ষরং জ্ঞাত্বা যো যদিচ্ছতি তস্য তৎ॥ 
(১২1১৬) 
“এই অক্ষরই ব্রহ্ম, অক্ষরই পরম ; এই অক্ষবকে 
জেনেই যে যা চায়, সে তা-ই লাভ করে।? 
প্রশ্ন বাক্যাদি ইন্দ্রিয় এবং মন নিরুদ্ধ হলে আর 
প্রাণ মন্তকে স্থাপিত হলে ওঁ-কার উচ্চারণ করা কীভাবে 
স্তব হবে? 
উত্তর-_ এখানে বাকোর ছারা উচ্চারণ করার কথা 
বলা হয়নি। উচ্চারণ করার অর্থ মন দ্বারা উচ্চারণ করা। 
প্রশ্ন এখানে “মাম্‌" পদ কীসের বাচক আর তাঁকে 
স্মরণকরাকী? 
উত্তর-_-জ্ঞানযোগীর অন্তকালের প্রসঙ্গ হওয়ায় 
এখানে *মাম্‌" পদটি সচ্চিদানন্দঘন নির্ঘণ-নিরাকার 
| ব্ৰহ্ষের বাচক। চতুর্থ শ্লোকে “এই দেহে অধিযজ্ঞ আমিই’ 
এই কথায় ভগবান যেভাবে অধিযজের সঙ্গে নিজের 
এক্য দেখিয়েছেন, সেই প্রকারে এখানে “ব্রচ্দে'র সঙ্গে 
নিজের একা দেখাবার জন্য “মাম্‌' পদের প্রয়োগ করা 
হয়েছে। 
প্রশ্ন-_মনে মনে ওঁ-কার উচ্চারণ এবং তার অর্থ- 
স্বরূপ ব্রহ্মচিন্তা--উভয় কাজ একসঙ্গে কীভাবে হতে 
পারে? 
উত্তর-_ মনের দ্বারা উভয় কাজ অবশাই একসঙ্গে 
করা সম্ভব। পরমাত্মার নাম “ওঁ” মনে মনে উচ্চারণ 
করতঃ সেই সঙ্গে ব্রহ্মচিপ্তা করায় কোনো বাধা নেই। মনে 
মনে নাম উচ্চারণ তো নামীর চিন্তায় বরং সহায়ক হয়। 
মহর্ষি পতগ্রলি বলেছেন যে “ধ্যানের সময়ে সবিতর্ক 
সমাধি পর্যন্ত শব্দ, অর্থ ও তদবিষয়ক জ্ঞানের বিকল্প মনে 
থাকে" (যোগদর্শন ১।৪১)। সুতরাং যাঁকে চিন্তা করা হয় 
তার বাচক নাম মনের সংকল্পে থাকাই স্থাভাবিক। মহর্ধি 
পতঞ্জলি এ-ও বলেছেন যে 
“তস্য বাচক প্রণবঃ। তঙ্জপন্তদর্খভাবনম্‌।” 
(যোগদর্শন ১।২৭।২৮) 
“তার নাম প্রণব (ও)। সেই ওঁ জপ করার সময় 
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তব-বিবেচনী-_গীতর তাস্তিক আলোচনা 


তর অর্থরূপে পরমাস্মার চিন্তা করা উচিত।” 

প্রশ্ন_ এখানে পরমগতি লাভের কী অংপর্য ? 

উত্তর-নির্ণ-নিরাকার ব্রহ্মকে অভেদ-ভাবে 
লাঙ করা ; পরনগতি লাভ করা-একেই চিরকালের মতো 
ইহলোকের যাতায়াত থেকে যুক্তি পাওয়া, মুক্তিলাভ করা, 
মোক্ষলাভ করা অথবা “নির্বাণ ব্রক্ম” লাভ করা বলা হয়। 

প্রশ্ন অষ্টম থেকে দশম শ্লোক পর্যন্ত সপ্ডণ- 
নিরাকার ঈশ্বরের উপাসনার প্রকরণ এবং একাদশ থেকে 
ত্রযোদশ পর্যন্ত নির্ণুণ-নিরাকার ব্রহ্মের উপাসনার প্রকরণ 
ধরা হয়েছে। এই ভাবে এখানে ভিন্ন ভিন্ন দুটি প্রকরণ মানা 
হয়েছে কেন ? ছটি শ্লোকের ঘদি একই প্রকরণ মেনে 
নেওয়া হয়, তাতে ক্ষতি কী ? 

উত্তর-_অষ্টম থেকে দশম শ্লোক পর্যন্ত বর্ণনাতে 
উপাসা গরমপুরুষকে সর্বজ্ঞ, সকলের নিয়ন্তা, সকলের 
ধারক, পোষক ও সূর্যের ন্যায় স্বয়ং প্রকাশরূপ বলা 


হয়েছে। এ সবই সর্বব্যাপী ভগবানের দিব্য গুপ। কিন্তু 
| একাদশ থেকে ত্রয়োদশ শ্লোক পর্যন্ত বর্ণনায় একটিও 
এমন বিশেষণ দেওয়া হয়নি, যাতে এখানে নির্ভূণ- 
নিরাকারের প্রসঙ্গ মেনে নিলে বিন্দুমাত্র আপত্তি হতে 
পারে! তাছাড়া, এ প্রকরনে উপাসককে ‘ভক্তিযুক্ত’ বলা 
হয়েছে, যা ভেদ উপাসনার দ্যোতক এবং তার ফল দিব্য 
পরমপুরুষ (সগ্ডল পরমেশ্বর)-এর প্রাপ্তি বলা হয়েছে৷ 
এখানে অভেদ-উপাসনার বর্ণনা হওয়ায় উপাসকের 
জন্য কোনো বিশেষণ প্রয়োগ করা হয়নি এবং এর ফলও 
৷ পরম গতি (নির্ণ বর্গ) লাভ বলা হয়েছে। এছাড়া, 
একাদশ শ্লোকে নতুন প্রকরণ আর্ত করার প্রতিজ্ঞাও 
| করেছিলেন। তাই দুটি প্রকরণকে এক মেনে নিলে 
যোগবিষয়ক বর্ণনার পুনরুক্তির দোষও এসে যায়। এই 
সব কারণে প্রতীত হয় যে এই ছটি শ্লোকের প্রকরণ এক 
| নয়; দুটি ভিন্ন ভিন প্রকরণ। 


সম্বন্ধ এইভাবে নিরাকার-সগুণ পরমেশ্বরের এবং নির্ভণ-নিরাকার ব্রন্মের উপাসক যোগীদের মৃত্যুকালীন 
গতির প্রকার গ ফল বলা হয়েছে ; অপ্তকালে এইরূপ সাধন এই সব পুরুষই করতে পারেন, ধারা প্রথম থেকেই 
যোগের অভ্যাস করে মনকে নিজের অধীন করে নিয়েছেন। সাধারণ মানুষের দ্বারা মৃত্যুকালে এরূপ সপ্তপ-নিরাকার 
ও নির্ধণ-নিরাকারের সাধনা কথা অতাপ্ত কঠিন, অতএব সহজে পরমেশ্বর প্রাপ্তির উপায় জানার ইচ্ছা হওয়ায় ভগবান 
এবার তার নিত্য নিরন্তর স্মরণ করাকে তার প্রাপ্তির সহ উপায় বলে জানাচ্ছেন _ 


অনন্যচেতাঃ সততং যো মাং স্মরতি নিত্যশঃ। 
তস্যাহং সুলভঃ পার্থ নিত্যযুক্তস্য যোগিনঃ।॥ ১৪ 
হে অর্জুন! যে বাক্তি অনন্য চিত্তে আমাকে সদা-সর্বদা স্মরণ করেন, সেই নিত্য-নিরম্তর স্মরণশীল 
যোগীর কাছে আমি সহজলভা, অর্থাৎ তিনি সহজেই আমাকে লাভ করেন ॥ ১৪ 


প্রশ্ন এখানে “অননাচেতাঃ" কথাটির অর্থ কী? 

উক্ত যার চিও অন্য কোনো বস্তুর দিকে না গিয়ে 
নিরপ্তর অনন। প্রেমসহ শুধুমাত্র পরম প্রেমী পরমেশ্বরেই 
নিবিষ্ট থাকে, তাকে “অননাচেতাঃ' বলা হয়।৮ 

প্র _ এখানে *সততম্‌" ও 'নিত্যশঃ” এই পদদুটি 
প্রয়োগের ভাৎগর্য কী ? 

উত্তর-“সততম্‌' পদে বলা হয়েছে যে এক 


যেন একদিনের জনাও বিরতি না হয়। এইরূপ দুটি 
পদ প্রয়োগ করে ভগবান সারা জীবনব্যাপী নিত্য 
[নিজ স্মরণ করতে বলেছেন--এই ভাব বুঝতে 
হবে। 


প্রশ্ন এখানে “মাম্‌? পদ কীসের বাচক এবং ভাকে 
স্মরণ করাকী ? 
উত্তর এটি নিত প্রেমপূর্বক স্মরণ করার প্রসঙ্গ 


মুহূর্তের জন্যও বিরত না হয়ে নিরন্তর স্মরণ করতে | এবং এতে “তস্য, “অহম্‌* ইত্যাদি ভেদ-উপাসনাসূচক 
ঘাকা এবং 'নিতাশঃ' পদের ছারা সূচিত করা হয়েছে: পদের প্রয়োগ করা হয়েছে। সুতরাং এখানে 'মাম্‌' পদ 
যে এরাপ নিরন্তর স্মরণ সর্বদা হতেই থাকবে, এতে ৷ সপুপ-সাকার পুরুষোন্তম ভগবান শ্রীকৃষ্ণের বাচক। কিনু 


অষ্টম অধ্যায় 
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যাঁরা হ্রীবিষ্ণু এবং শ্রীরাম বা ভগবানের অন্যরূপ মানেন, 
তাদের জন্য সেই রূপও “মাম্‌'-এরই বাচক। পরম প্রেন 
এবং শ্রদ্ধার সঙ্গে নিরপ্তর ভগবানের স্বরূপ অথবা তার 
নাম, সুপ, প্রভাব ও লীলা ইত্যাদি চিন্তা করতে থাকাই হল 
তাকে স্মরণ করা। 

রশ্ন_ এরূপ ভক্তের জন্য ভগবান সুলভ কেন? 

উত্তর_অননাভাবে ভগবদ্চিন্তনকারী প্রেমিক ভক্ত 
যখন ভগবানের বিয়োগ সহ্য করতে পারেন না, 
তখন ‘মে যথা মাং প্ৰপদ্যন্তে তাংস্তথেৰ ভজামাহম্‌' 
(৪1১১) অনুসারে ভগবানেরও তার বিয়োগ অসহ্য 
হয় ; এবং ভগবান যখন স্বয়ং মিলিত হবার জন্য 
‘ইচ্ছা করেন, তখন অসাধ্য কিছু থাকে না। এই কারণে 


এরূপ ভক্তের জন্য ভগবানকে সুলভ বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন-নিতা-নিরন্তর স্মরণকারী ভক্তের কাছে 
ভগবান সুলভ, এতো যেনে নেওয়া হল, কিন্তু ভগবানের 
নিত নিরন্তর স্মরণ কী সহজে হতে পারে? 

উত্তর-_যীর ভগবানে এবং ভগবদ্্াপ্ত মহাপুরূষে 
পরম শ্রদ্ধা ও প্রেম থাকে, যার দৃড় বিশ্বাস হয় যে নিজ- 
নিরপ্তর চিন্তা করলে ভগবানকে পাওয়া সহজ, তার পক্ষে 
তো ভগবৎকপায় সর্বসময় ভগবানকে স্মরণ করা সহজ্জ। 
অবশ, যার মধ্যে শ্রদ্ধা-প্রেমের অভাব থাকে, যে 
ভগবানের গুণ-প্রভাব জানে না এবং যার মহৎ সঙ্গ 
লাভের সৌভাগ্য হয়নি, তার পক্ষে সর্বদা ভগবৎচিন্তা 
হওয়া কঠিন। 


সম্বন্ধ _ভগবানের সদা-সর্বদা চিন্তা দ্বারা সাধকের ভগবদ্প্রান্তির সুলভ প্রতিপাদন করেছেন, এবার তার 
পুনর্জন্ম না হওয়ার কথা বলে জানাচ্ছেন যে ভগবপ্পরাপ্ত মহাপুরুষদের ভগবানের সঙ্গে কখনও বিচ্ছেদ হয় না 


মামুপেত্য  পুনর্জন্ 


দুঃখালয়মশাশ্বতম্‌। 


নাপুবন্তি মহাত্রানঃ সংসিদ্ধিং পরমাং গতাঃ। ১৫ 
পরমসিদ্ধি প্রাপ্ত মহাত্মাগণ আমাকে লাভ করে পুনরায় দুঃখের আলয় (দুঃখালয়), ক্ষণভঙ্গুর 


সংসারে পুনর্জন্ম গ্রহণ করেন না ॥ ১৫ 

প্রশ্ন _ 'পরমসিদ্ধি' কী এবং “মহাত্মা' শব্দের 
প্রয়োগ কী জন্য করা হয়েছে? 

উত্তর অত্যন্ত শ্রদ্ধা ও প্রেমসহ নিতা-নিরন্তর 
ওঞ্জন-ধ্যানের সাধন করতে করতে যখন সাধনার সেই 
পরাকা্ঠারাপ স্থিতি লাভ হয়, যা প্রাপ্ত হলে আর কোনো 
সাধনার বাকি থাকে না এবং তৎক্ষণাৎই তার ভগবানের 
প্রতাক্ষ সাক্ষাৎকার হয় সেই পরাকাষ্ঠার স্থিতিকে বলা 
হয় *পরমসিদ্ধি ; এবং ভগবানের যে ভক্ত এই 
বলাহয়। 

প্রশ্ন পুনর্জ কী এবং একে “দুঃখের ঘর’ এবং 
‘অশাশ্বত’ (গ্ষণতঙ্গুর) বলা হয়েছে কেন? 

উত্তর--জীব যতক্ষণ ভগবানকে লাভ না করে, 
ততক্ষন কর্মবশতঃ তাকে এক জন্ম ঘেকে অন্য জন্ম গ্রহণ 
করতে হয়। তই মৃত্যুর পর কর্মপরবশ হয়ে দেবতা, 


মানুষ, পশু, পক্ষী ইত্যাদি বে কোনো রূপে জন্ম : 


নেওয়াকেই, পুনর্জন্ম বলা হয়, আর সমন্ত জশ্বাই হল 
দুঃখপূর্ণ ও অনিত্য, জীবনের অনিত্যতার প্রমাণ হল 
মৃত্যু ; কিন্তু জীবনে যে সব বন্ধর সঙ্গে সংযোগ হয়, 
সেগুলির মধ্যে কোনো বস্তুই এমন নেই, যা সর্বদা 
একভাবে থাকে এবং যার সঙ্গে সর্বদা সংযোগ বজায় 
থাকে। যে বস্তুকে আজ সুখপ্রদ বলে মনে হচ্ছে, ঝাল 
তারই রূপান্তর হলে বা তার সন্ন্ধে নিজের ভাব 
পবিবর্তিত হলে, সেটিই দুঃখপ্ৰদ হয়ে ওঠে। মানুষ যাকে 
জীবনে সুখপ্রদ বলে সনে করে, সেই বস্তুর যখন বিনাশ 
হয় বা তাকে ছেড়ে যখন মৃত্যুবরণ করতে হয়, তখন 
সেটিও দুইবদায়ক হয়ে ওঠে। তার সাথে সাথে প্রতোক 
বস্তা স্থিতির অভাব বোধ বা তার বিনাশের আশঙ্কা তো 
সর্বদা দূহবপ্রদায়ক হয়েই থাকে। সুবরূপে প্রতীত হওয়া 
বন্সামন্ত্রী সংগ্রহ ও ভোগে আসক্তিবশতঃ যে পাপ করা 
হয়, তার পরিপামেও নানাপ্রকার কষ্ট ও নরক-বন্্রণা 
প্রাপ্তি হয়। এইভাবে পুনর্জন্ম গর্ভ থেকে মৃত্যু পর্যন্ত কেবল 
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দুঃখপূর্ণ বলে তাকে দুঃখের ঘর বলা হয়েছে এবং কোনো | করেন, তাই তাদের পুনর্জন্ম হয় না। নিয়ম হল যে 
জন্মে কিংবা এ জন্মেও প্রাপ্ত ভোগের সংযোগ সর্বদ না | একবার যার সমস্ত সুখের অনন্ত সাগর, সবকিছুর 


থাকায় তাকে অশান্ত বা ক্ষণতঙ্গুর বলা হয়েছে। পরমাধার, পরম আশ্রয়, পরমাক্মা, পরমপুরুষ ভগবানের 
প্রশ্ন উপরোক্ত মহাস্থা পুরুষদের পুনর্জন্ম হয় না প্রাপ্তি হয়ে যায়, ডাব আর কখনো কোনো পরিস্থিতিতে 
কেন? ভগবানের সঙ্গে বিচ্ছেদ হয় না। তাই ভগবদ্লরাপ্তির পর 


উত্তর_অননা প্রেমিক ভন্ভগণ ভগবানকে লাভ : জগতে পুনরায় জন্ম নিতে হয় না, এরূপ বলা হয়েছে। 


সন্বন্ধ-_ভগবদ্পরাপ্ত মহাপুরুষদের জন্ম হয় না, এই কথায় প্রমাণিত হয় যে অন্য ভীবেদের পুনর্জগু হয়। তাই 
জিজ্ঞাসা জাগে যে কোন্‌ লোক পর্যন্ত পৌছানো ভীবকে ফিরে আসতে হয়। তাতে ভগবান বলছেন 
আত্রহ্মভুবনাল্লোকাঃ পুনরাবর্তিনোহর্জুন। 
মামুপেত্য তু কৌন্তেয় পুনর্জন্ম ন বিদাতে॥ ১৬ 
হে অর্জন ! পৃথিবী থেকে ব্ৰহ্মলোক পর্যন্ত সমন্ত লোকই পুনরাবর্তনশীল, কিন্তু হে কৌন্তেয় ! 
আমাকে লাড করলে আর পুনর্জন হয় না ; কারণ আমি কালাতীত এবং এই সমন্ত লোক কালের অধীন 
হওয়ায় অনিত্য ॥ ১৬ 
প্রশ্ন-এখানে 'ব্রক্গলোক’ শব্দ কোন্‌ লোকের | লোকপালঘের স্থানবিশেষ “ডঃ", ‘ভুবঃ', 'স্বঃ' প্রভৃতি 
বাচক, “আ' অবায় প্রয়োগের অভিপ্রায় কী এবং | সমস্ত লোকগুলিকে লক্ষ্য করায়। ‘আ' অবায় প্রয়োগের 
“লোকাঃ’ পদটি কোন্‌ কোন্‌ লোকের ইঙ্গিত বহন করে ? | খারা উপরোক্ত ব্রহ্মলোকের সঙ্গে তার নিযনন্থ যত ডিম 
উত্তর-_ যে চতুর ব্রহ্মা সৃষ্টির আদিতে ভগবানের | ভিন্ন লোক আছে, সে সবগুলিকে ইঙ্গিত করা হয়েছে। 
নাডিকমল থেকে উৎপন্ন হয়ে সমস্ত জগৎ রচনা করেন, প্রশ্ন কোন্‌ লোক্গুলিকে “পুনরাবর্তী" বলা হয? 
মাকে প্রজাপতি, হিরণ্যগর্ড এবং সৃত্রাত্থাও বলা হয় উত্তর_-বাবংবার বিনাশ হওয়া এবং উৎপন্ন হওয়া 
এবং এই অধ্যায়ে যাঁকে বলা হয়েছে “অধিদৈর" (৮1৪), [যর স্বভাব এবং যাতে নিবাসকারী প্রাণীদের মুঞ্ 
তিনি যে উধর্বলোকে নিবাস করেন, তাকে বলা হয় | হরর টি সেই লোকগুলিকে বলা হয় 
ব্রদ্ধলোক'। এই 'লোকাঃ' পদটি ছারা ভিন্ন ভিন্ন 


সদ্বন্ধ-ব্ৰহ্মলোক পৰ্বপ্ত সব লোককেই পুনরাবর্তী বলা হয়েছে, কিন্দু তারা পুনরাবর্তী কী করে হয়_ এই প্রশ্নে 
ভগবান এবার ব্রহ্মার দিন-রাতের পীমা বর্ণনা করে সমন্ত লোকের অনিত্যতা প্রমাণ করছেন 
সহত্রযুগপর্যনতমহ্দ্্রক্মণো বিদুঃ। 
রাত্রিং যুগসহস্রান্তাং তেহহোরাত্রবিদো জনাঃ॥ ১৭ 
ব্রহ্মার একদিন সহস্র চতুর্মগব্যাপী এবং এক রাত্রিও সহস্র চতুর্যুগব্যাপী হয়। যে বাক্তি এ বিষয় 
তত্বৃতঃ জানেন, সেই যোগী ব্যক্তিই কালের তত্ব জানেন ॥ ১৭ 
প্রশ্ন_ 'সহত্ধুগ" কত সময়ের বাচক এবং এ উত্তর-_এখানে “যুগ” শব্দ ‘দিব্যযুগের’ বাচক--যা 
সময়কে যে ব্রহ্মার দিবা-রাত্রের পরিমাণ বলা হয়েছে | সত, গ্রেতা, স্বাপর ও কলি-_চার যুগের সময় একত্রিত 
তার অভিপ্রায় কী? করলে হয়। এটি দেবতাদের যুগ, তাই একে “দিবাধুগ* 
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বঙগা হয়। দেবতাদের সময়ের পরিমাণ আমাদের সময়ের | আছে। ব্রহ্মার দিনকে ‘কল্প’ বা 'সর্গ' এবং রাত্রিকে 
পরিমাণের থেকে তিন শত যাটগুণ বেশি মানা হয়। : প্রলয়” বলা হয়। এরূপ ত্রিশ দিন-রাতে ব্রহ্মার এক মাস, 
অর্থাৎ আমাদের এক বৎসর দেবতাদের চব্বশ ঘণ্টার বারো মাসে এক বৎসর ও শতবর্ষে রক্ষার পূর্ণামু হয়। 
একদিন-রাত, আমাদের ত্রিশ বৎসর দেবতাদের এক ব্রহ্মার দিন-রাত্রির পরিমাণ জানিয়ে ভগবান এই ভাব 
মাস আর আমাদের তিন শত ষাট বৎসর ভাদের এক দিব্য দেখিয়েছেন যে এইরূপ ব্রহ্মার জীবন ও তার লোকও 
বৎসর হয়। এরূপ বারো হাজার দিবা বর্ষে এক দিব্য যুগ ; সীমিত অর্থাৎ কালের দ্বারা সীনাবদ্ধ, তাই তিনিও অনিত্য 
হয়। একে “মহাযুগ' ও “চতুর্ুী'ও বলা হয়। এই সংখ্যা ৷ এবং যখন তিনিও অনিত্য তখন তার অধীনস্থ লোক এবং 


যোগ করলে আমাদের ৪৩, ২০, ০০০ বৎসর হয়। দিব্য 
বর্ষের হিসাবে বারোশত দিব্য বর্ষ আমাদের কলিযুগ, 
চবিবশ শততে দ্বাপর, হত্রিশ শততে ত্রেতা এবং 
আটটল্লিশ শতবর্ষে সতাযুগ হয়, সব মিলিয়ে ১২০০০ 
বৎসর হয়। এ হল একটি দিবাযুগ। এরূপ হাজার দিব্য 
যুগে ব্রহ্মার একদিন হয় এবং ততটা যুগেই এক রাত্রি 
হয়। এটিকে অন্যভাবে স্পষ্ট করা হচ্ছে। আমাদের যুগের 
সময় পরিমাণ এইরূপ 
কলিযুগ_ ৪. ৩২০০০ বৎসর 
দ্বাপরযুগ_ ৮, ৬৪০০০ বৎসর (কলিযুগের দ্বিগুণ) 
ত্রেতাযুগ_ ১২, ৯৬০০০ বৎসর (কলিমুগের তিনগুণ) 
সত্যযুগ_ ১৭, ২৮০০০ বৎসর (কলিযুগের চর্ভৃগুল) 
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এই একটি দিব্য যুগ। এরূপ হাজার দিবা যুগে 
অর্থাৎ আমাদের ৪, ৩২, ০০, ০০, ০০০ (চার শত 
বত্রিশ কোটি) বর্ষে ব্রহ্মার একদিন হয় এবং এতটা 
বড়োই তার রাত্রি হয়। 

মনুস্মৃতির প্রথম অধ্যায়ে চৌষট্টি থেকে 
তিয়ান্তরতম শ্লোক পর্যন্ত এই বিষয়ের বিশদ বর্ণনা 


তাতে অবস্থানকারী প্রাণীদের শবীরও যে অনিত্য হবে, 
এতে আর বলার কী আছে? 

প্রশ্ন যাঁরা ব্রহ্মার দিনরাতের পরিমাণ জানেন, 
ভরা কালের তন্তু জানেন এই কথার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর--ব্রহ্মার দিন-রাতের সীমা জানলে মানুষের 
ব্ৰহ্মলোক ও তার অন্তব্তী সমস্ত লোকের অনিত্যতা 
সন্বন্ধে জ্ঞান হয়ে যায়। তখন তিনি যথাযথভাবে বুঝতে 
পাবেন যে, যখন লোকই অনিতা, তখন সেখানকার 
ভোগ তো অনিতা ও বিনাশশীল হবেই। আর যে বস্তু 
অনিত্য ও বিনাশশীল, তা কখনো স্থায়ী সুখ দিতে পারে 
না। অতএব ইহলোক ও পরলোকের ভোগে আসক্ত হয়ে 
তাকে লাভ করার চেষ্টা করা এবং মনুষ জীবনকে প্রমাদে 
নিযুক্ত করে তাকে বৃথা নষ্ট করা অত্যন্ত মুর্খতা। মনুষ্য 
জীবনের অবধি অতি অল্প (৯1৩৩)। সুতরাং প্রেমপূর্বক 
নিরন্তর ভগবানের চিন্তা করে অতি শীঘ্র তাকে লাভ করাই 
হল বুদ্ধিমানের কাজ এবং তাতেই মনুষ্য জীবনের 
সাফল্য। যিনি এইভাবে বোঝেন, তিনিই দিন-রাত্রিরাপ 
কালের তত্ব জেনে তার জীবনের অমূল্য সময়কে 
সনুপযোগ করে লাভবান হন। 


সম্বন্ধ ব্রহ্মার দিন-বাত্রির পরিমাণ জানিয়ে এবার সেই দিন-রাতের আরস্ডে বারংবার প্রাণী সনুদয়ের উৎপন্তি 


ও প্রলয়ের বর্ণনা করে তাদের অনিত্যতার কথা বলছেন। 


সমন্ত চরাচর প্রাণিসমুদয় ব্রহ্মার দিবাগমে অব্যক্ত থেকে অর্থাৎ ব্রহ্মার সৃক্্ষশরীর থেকে উৎপন্ন হয় 
এবং ব্রহ্মার রাত্রি সমাগমে ভার অব্যক্ত শরীরেই লয়প্রাপ্ত হয় ॥ ১৮ 
প্রশ্ন এখানে “সর্বাঃ” বিশেষণের সঙ্গে “ব্যক্তয়ঃ” | নাম 'বাক্তি'। ভূত-প্রালীদের জানা সম্ভব ; সুতরাং 


পদ কীসের বাচক ? 


দেবতা, মানুষ, পিতৃপুরুষ, পশু-পক্ষী ইত্যাদি যত 


উত্তর যে বস্তু ইন্দিয়াদির দ্বারা জানা সম্ভব, তার | ৰ্যক্তরূপে স্থিত দেহ্ধারী প্রাণী রয়েছে_সে সবেরইবাচক 
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তত্তু-বিবেচনী--দীতার তাত্বিক আলোচনা 


হল এখানে “সর্বাঃ” বিশেষণের সঙ্গে “ব্যক্তয়ঃ” পদটি। 
প্রশ্ব-“অব্যক্ত’ শব্দটি কীসের লক্ষ্য এবং ব্রহ্মার 
দিনের আগমনে সেই অবাক্ত থেকে ব্যক্তিদের উৎপন্ন 
হওয়া কীরূপ ? 
উত্তর_প্রকৃতির যে সৃক্ম পরিমাপ, যাকে ব্রহ্মার 
সূক্ম শরীরও বলা হয় তথা স্থূল পঞ্চনহাভূতাদির উৎপন্ন 
হওয়ায় পূর্বের যে স্থিতি, সেই সৃক্ম অপরা প্রকৃতিকে 
এখানে *অব্ক্ত' বলা হয়েছে। 
নিদ্াবনথা ত্যাগ করে জাগ্রত অবস্থা স্বীকার করেন, তখন 
সেই সুষম প্রকৃতিতে বিকার উৎপন্ন হয় এবং তা স্থূলরূপে 
পরিণত হয়, সেই হুলরূপে পরিণত প্রকৃতির সঙ্গে সকল 
প্রাণীর নিজ নিষ্জ কর্মানুসারে বিভিন্লরূপে সম্বন্ধ স্থাপিত 
হয়। এই হল অব্যক্ত থেকে ব্যাক্তিদের উৎপন্ন হওয়া। 
প্রশ্ন রাত্রির আগম (আগমন) কী ? সেই সময় 
অব্যক্ত থেকে উৎপন্ন সব ব্যক্তি পুনরায় তাতেই লীন হয়ে 
যায়, এই কথার অভিপ্রায় কী? 
উত্তর_এক হাজার দিব্য যুগ পার হলে নে সময় 
ব্ৰহ্মা জাগ্রত-অনসথা ত্যাগ করে সুযুন্তি-অবসথা স্বীকার 
করেন, সেই প্রথম ক্ষণটির নাম ব্রহ্মার রাত্রির আগম। 
সেই সময় স্থূপরূপে পরিলত প্রকৃতি সুক্ম অবস্থা 
গ্রাপ্ত হয় এবং সমস্ত দেহযারী প্রাণী ভিন্ন ভিন্ন ভুলদেহ 


রহিত হয়ে প্রকৃতির সৃক্ষ্ অবস্থায় স্বিত হয়ে যায়। এই হল 
অবাক্ততে সমন্ত ব্যক্তির লয় হওয়া। আত্মা অজ ও 
অবিনাশী, তাই প্রকৃতপক্ষে তার উৎপত্তি ও লয় হয় না। 
অতএব এখানে বুঝতে হবে যে প্রকৃতিতে স্থিত প্রাণী- 
সনুদায়ের সঙ্গে সম্পর্কিত প্রকৃতির সৃন্ম অংশের 
স্থলরূপে পরিণত হওয়াই তার উৎপত্তি এবং সেই ফুলের 
পুনরায় সৃগ্মরূপে লয় হয়ে যাওয়াই সেই প্রাণীদের লয় 
হওয়া। 

প্রশ্ন এখানে যে “অবাক্ত'-কে “সুক্ষ প্রকৃতি' বলা 
হয়েছে, তাকে এবং নবম অধ্যায়ের সপ্তম ও অষ্টম 
শ্লোকে যে প্রকৃতির বর্ণনা আছে, উভয়ের মধ্যে পরস্পরে 
কী পাৰ্থক্য? 

উত্তর-_স্থকপতঃ কোনো পার্থকা নেই, একই 
প্রকৃতির অবস্তাভেদে দুই প্রকার ভিন্ন ভিন্ন বর্ণনা করা 
হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে এই শ্লোকে “অব্যক্ত নামে 
সেই অপরা প্রকৃতির বর্ণনা আছে, যাকে সপ্তুম অধ্যায়ের 
চতুৰ্থ শ্লোকে আট ভাগে বিভক্ত বলা হয়েছে এবং নবম 
অধ্যায়ের সপ্তম ও অষ্টম শ্লোকে সেই মূল প্রকৃতির বর্ণনা 
আছে যা ভার অনির্বচনীয়রাপে হ্রিত এবং যা ভাট ভাগে 
বিভক্ত হয়নি। এই মূল প্রকৃতিই যখন কারণ অবস্থা থেকে 
সৃদ্্ম অবস্থায় পরিণত হয়, তখন তাকে আটভাগে বিভক্ত 
অপরা প্রকৃতির নামে বলা হয়। 


সম্বন্ধ _যদিও ব্রহ্মার রাত্রির আরস্তে সমস্ত প্রাণী অব্যক্তে লীন হয়ে যায, তবুও যতক্ষণ তারা পরমপুরুষ 
পরমায্মাকে লাভ না করে, ততক্ষণ তারা পুনঃ পুনঃ জশুচক্র থেকে রেহাই পায় না, তাদের আসা-যাওয়ার চঞ্জেই 


ঘুরতে হয়। এটি স্পষ্ট করার জন্য ভগবান বলেছেন 


ডূতগ্রামঃ স এবায়ং ভূত্বা ভূত্বা প্রলীয়তে। 


রাত্রাগমেহবশঃ পার্থ 


প্রভবত্যহরাগমে ৷৷ ১৯ 


হে পার্থ! প্রকৃতির বশবর্তী সেই প্রাণীসমূদায় পুনঃ পুনঃ উৎপন্ন হয়ে ব্রহ্মার রাত্রিসমাগমে লীন হয় 


এবং দিবাগমে পুনরায় উৎপন্ন হয় ॥ ১৯ 
প্রশ্ন-“ভূতপ্রামঃ' পদটি এখানে কীসের বাচক 
এবং তার সঙ্গে ‘সঃ’, ‘এব’ ও 'অয়ম্‌' পদুলি 
ব্যবহারের অভিপ্রায় কী ? 
উত্তর _'ভূতন্রামঃ' পদ এখানে সমগ্র চরাভরের 
প্রাণীদের বাচক ; তার সঙ্গে ‘সঃ’, ‘এব’ ও “অয়ম্‌' পদ 


প্রয়োগ করে এই ভাব দেখানো হয়েছে যে, যেসব প্রাণী 
ব্রহ্মার রাত্রি আগমনে অব্যক্ষে লীন হয়ে যায-পূর্বশ্লোকে 
যানের "সর্ব বাক্তয়ঃ' নানে ইল্লেখ করা হয়েছে, তারাই 
ব্রহ্মার দিবারস্তে পূনরায় উৎপন্ন হয়। অবাক্তে লীন হয়ে 
যাওয়ায় এরা মুক্ত হয় না বা এদের ভিন্ন অন্তিরড নেটে 


অষ্টম অৰ্যায় 
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না। তাই ব্রহ্মার রাত্রিকাশের সমাপন হতেই এরা সব 
পুনরায় নিজ নিজ গুণ ও কর্মানুসারে যথাযোগ্য স্কলদেহ 
লাভ করে প্রকটিত হয়। ভগবান বলেছেন যে কল্প- 
কল্পান্তর ধরে যারা এইরূপ বারংবার অব্যক্তে লীন ও 
পুনরায় তার থেকে প্রকট হতে থাকে, তোমার প্রত্যক্ষ 
গোচরে আসা এই স্বাবর-জ্ম প্রালীসমুদায় তারাই ; 
কেউ নতুন করে উৎপন্ন হয়নি। 

প্রশ্ন 'ভু়া" পদটি দুবার প্রয়োগের অর্থ কী ? 

উত্তর-_-এর ছারা ভগবান এই ভাব প্রকট করেছেন 
যে, এইভাবে এই প্রাণীসমুদায় অনাদিকাল থেকে উৎপন্ন 
হয়ে হয়ে লীন হয়ে যাচ্ছে। ব্রহ্মার আয়ুর শতবৎসর পূর্ণ 
হলে ব্রহ্মার শরীরও যখন মূল প্রকৃতিতে লীন হয়ে যায় 
এবং সেই সঙ্গে সব প্রাণীসমূহও তাতে জীন হয়ে যায় 
(৯1৭) তখনও এই চক্রের অন্ত হয় না। এগুলি তার 
পরেও এভাবে পুনরায় উৎপন্ন হতে থাকে (৯1৮)। 
গ্রাণীরা যতক্ষণ ঈশ্বর লাভ না করে, ততক্ষণ তারা 
বারংবার এইভাবে উৎপন্ন হতে হতে প্রকৃতিতে লীন হতে 
থাকবে। 

প্রশ্ন “অবশ পদটির অর্থ কী? 

উত্তর-_'অবশঃ" পদটি *ভূতগ্রামঃ'র বিশেষণ। যে 


এদের সকলের বিভিন্ন প্রকৃতি হয়, সেই প্রকৃতি ও 
স্বভাবের বশ হওয়ার জন্যই এদের বার বার জন্ম ও মৃত্যু 
হয়। তাই ত্রয়োদশ অধ্যায়ের একুশতম শ্লোকে ভগবান 
বলেছেন যে “প্রকৃতিতে স্থিত পুরুষই প্রকৃতিজনিত 
গুণাদি অর্থাৎ সুখ-দুঃখ ভোগ করে এবং প্রকৃতির সঙ্গ 
তার ভালো-মন্দ জন্মগ্রহণের কারণ হয়।" এর দ্বারা স্পষ্ট 
হয়ে যায় যে, যে জীব প্রকৃতিকে অতিক্রম করে সেই, 
পারে পৌঁছে পরমাত্মাকে লাভ করে, তার পুনর্জন্ম হয় না। 

প্রশ্ন- স্বভাবের অধীন সমস্ত ভূত-প্রাণী-যারা 
বারবার উৎপন্ন হয়, তাদের নিজ নি গুণ ও কর্ম 
অনুসারে ঠিক-ঠিক বাবস্থামতো কে উৎপন্ন করে ? 
প্রকৃতি, পরমেশ্বর, ব্রহ্মা না কী অন্য কেউ? 

উত্তর-_ এখানে ব্রহ্মার দিন-রাতের প্রসঙ্গ হওয়ায় 
এই কথাই বুঝতে হবে যে এক্ষাই সমন্ত প্রাণীদের তাদের 
গুণ-কর্মানুসারে শরীরের সঙ্গে সম্বন্ধ স্থাপিত করে বার 
বার উৎপন্ন করেন। মহাপ্রয়ের পর ব্রহ্মার যখন উৎপত্তি 
হয় না, সেই সময় স্বয়ং ভগবান সৃষ্টির রচনা করেন ; 
কিন্ত ব্রহ্মা উৎপন্ন হওয়ার পর ব্ৰহ্মাই সকলকে রচনা 
করেন। 

নবন অধ্যায়ে (শ্লোক ৭-১০) এবং চতুর্দশ 


অন্য কারো অধীন, স্বাধীন নয়, তাকে অবশ বা পরব বা অধ্যায়ে (শ্লোক ৩, ৪) সৃষ্টি রচনার যে প্রসঙ্গ, তা 
পরাধীন বলা হয়। এই অব্যক্ত থেকে উৎপন্ন এবং পুনরায় ! মহাপ্রলয়ের পরে মহাসর্গের আদিকালের এবং 
অব্যজতেই লীন হওয়া সমস্ত প্রাণী নিজ নিজ স্বভাবের | এখানকার বর্ণনা ব্রহ্মার রাত্রির (প্রলয়ের) পর ব্রহ্মার 
বশ অর্থাৎ অনাদিসিদ্ধ বিভিন্ন গুণ ও কর্ম অনুসারে যে | দিনের (সর্গের) আরপ্তের সময়ের। 


সন্বন্ধ_প্র্গার রাত্রির আরস্তে যে অবাক্তে সমন্ত প্রাণী লীন হয়ে যায় এবং দিনের আরন্ত হতেই যার থেকে 
উৎপন হয়, সেই অবাক্ত সর্বশ্রেষ্ঠ ? না কি তার থেকে শ্রেষ্ঠ আর কেউ আছেন ? সেই প্রশ্নে বলছেন 
পরস্তস্মাৎ তু ভাবোহন্যোহব্যক্তোহব্যক্তাৎ সনাতনঃ। 
যঃ স সর্বেষু ভূতেষু নশাৎসু ন বিনশাতি॥ ২০ 
সেই অব্যক্তের সর্বতোভাবে অতীত এবং পৃথক অলৌকিক যে সনাতন অব্যক্ত ভাৰ আছে, সেই 
পরম দিব্যপুরুষ সমস্ত ভূত-প্রাণী বিনষ্ট হলেও বিনষ্ট হন না॥ ২০ 
প্রশ্ন এখানে 'তন্মাৎ’ বিশেষণের সঙ্গে ৷ “অন্যঃ' এবং “সনাতনঃ’ বলার অভিপ্রায় কী? 
‘অব্যক্তাৎ” পদ কোন্‌ “অব্যক্ত পদার্দের বাচক ? তার উত্তর_-অষ্টাদশ শ্লোকে যে “অব্যক্ত সমস্ত বাঞ্জির 
থেকে পৃথক “অব্যক্তভাৰ’ কী ? এবং তাকে “পরই”, (প্রাণীদের) লয় হওয়ার কথা বলা হয়েছে, সেই বস্থার 
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বাচক এখানে ‘তম্মাৎ’ বিশেষণের সঙ্গে ‘অবাক্তাৎ" 
পদটি! তার থেকে পৃথক অন্য ‘অব্যক্তভাব’ (তন্তু) হল 
সেটি যাকে এই অধ্যায়ের চতুর্থ শ্লোকে ‘অধিযজ্ঞ নামে, 
নবম শ্লোকে ‘কবি’, “পুরাণ” ইত্যাদি নামে, অষ্টম ও 
দশম শ্লোকে ‘পরম দিবাপুরুষ’ নামে, বাইশতম শ্লোকে 
“পরমপুরুষ' নামে এবং নবম অধ্যায়ের চতুর্থ শ্লোকে 
"অব্যক্ত মূর্ভি' নামে বর্ণনা করা হয়েছে। পূর্বোক্ত 
অবান্ত থেকে এই “অব্যক্ত'-কে 'অভীত' ও *অনা" 
বলে তার থেকে এর শ্রেষ্ঠত্ব ও বৈশিষ্ট জানানো হয়েছে। 
অর্থাৎ দুটি বন্তুর স্বরূপ “অবাক্ত' হলেও দুটি এক জাতীয় 
বস্তু নয়। সেই প্রথম “অবান্ত' জড়, বিনাশশীল এবং 
পরে, কিন্ত দ্বিতীয়টি চেতন, অবিনাশী এবং জ্ঞাতা। সেই 
সঙ্গে ইনি তার প্রভু, সঞ্চালক এবং অধিষ্ঠাতা, তাই ইনি 
তার থেকে অতান্ত শ্রেষ্ট ও বিশিষ্ট। অনাদি ও অন্ত 
হওয়ায় এঁকে বলা হয় *সনাতন’। 

রশ্ন-'এই সনাতন অবান্ড সব প্রাণীর বিনাশ 


তন়-বিবেচনী_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


হলেও বিনষ্ট হয় না'_-এই বাক্যে সব প্রাণীর দ্বারা কাকে 
লক্ষ্য করা হয়েছে? তদের বিনাশ হওয়া এবং সেই সময় 
সেই সনাতন অব্যক্চের বিনাশ না হওয়ার প্রকৃত অর্থ 
কী? 

উত্তর-ব্রক্মা থেকে শুরু করে ব্রন্মার দিন-রাগ্রিতে 
উৎপন্ন এবং বিলীন হওয়া নিজ নিজ মন, ইন্দ্রিয়, শরীর, 
ভোগাবস্তু ও বাসস্থানসহ যত রকমের চরাচর প্রাণী আছে, 
“সর্ব ভূতে” (প্রাণী)র দ্বারা এখানে সে সবকেই লক্ষ্য 
করানো হয়েছে। মহাপ্রলয়ের সময় হুল ও সৃত্ম শরীর 
থেকে রহিত হয়ে হারা এই অব্যাকৃত মায়া নামক মূল 
প্রকৃতিতে লীন হয়ে যায়, সেটিই হল তাদের বিনাশ। সেই 
সময়ও সেই প্রকৃতির অধিষ্ঠাতা সনাতন অবাক্ত পরম 
দিবাপুরুষ পরমেশ্বর প্রকৃতি-সহ সেই সমস্ত জ্রীবকে 
নিজের মধো লীন করে নিজ মহিমাতে স্থিত থাকেন, এই 
হল সমন্ত সত (প্রাণী) বিনাশপ্রাপ্ত হলেও তার বিনাশ না 
হওয়া। 


সম্বন্ধ-- অষ্টম ও দশম শ্লোকে অধিযঞ্জের উপাসনার ফল পরম দিবাপুরুষ প্রাপ্তি, ত্রয়োদশ শ্লোকে পরন অক্ষর 
নির্ধণ এরশ্ধের উপাসনার ফল পরমগতি প্রাপ্তি ও চতুর্দশ ক্লোকে সগুণ-সাকার ভগবান শ্রীকৃষ্ণের উপাসনার ফল ঈশ্বর 
লাভ বলে জানিয়েছেন। এর দ্বারা তিনটির মধ্যে যেন কোনোপ্রকার ভিন্নতার ভ্রম না হয়ে যায়, সেই উদ্দেশ্যে এবার 
সকলের একা প্রতিপাৰন করে তাকে প্রাপ্তির পর পুনর্জপ্ম না হওয়ার কথা জানিয়েছেন 
অব্যক্তোহক্ষর ইত্যুক্তপ্তমাহুঃ পরমাং গতিম্‌। 
যং প্রাপ্য ন নিবর্ভন্তে তদ্ধাম পরমং মম।॥ ২১ 
যা ‘অব্যক্ত অক্ষর নামে কথিত, সেই অক্ষর নামক অব্যক্ত ভাবকেই পরমগতি বলা হয় এবং যে 
সনাতন অব্যক্ত ভাব প্রাপ্ত হলে মানুষকে আর ফিরে আসতে হয় না, সেটিই হল আমার পরম ধাম ॥ ২১ 
প্রশ্ন এখানে ‘অব্যক্ত? এবং “অক্ষরঃ' পদ | সমস্ত দুঃখের চিরতরে বিনাশ হয়, তার নাম ‘পরম গতি"। 
কীসের বাচক? তাই যে নির্ভুণ-নিরাকার পরমাত্মাকে ‘পরম অক্ষর’ ও 
উন্তর- পূরবশ্লোকে যাকে “সনাতন অব্যক্তভাব' | 'ব্রহ্ম” বলা হয়, সেই সচ্চিদানন্দঘন ব্রক্মেরই বাচক হল 
নামে এবং অষ্টম ও দশম শ্লোকে “পরম দিব্যপুরুষ' নামে: “পরম গতি" পদ (৮1১৩)। 
বলা হয়েছে, সেই অধিযজ্ঞ পুরুষের বাচক হল এখানে প্রশ্ন--এখানে ‘পরব ধাম’ শব্দ কীসের বাচক এবং 
“অৰ্যক্তঃ” এবং “অক্ষরঃ' পদ। তার সঙ্গে অব্যক্ত অক্ষর ও পরমগতির ওক্য করার 
প্রশ্ন-“পরম গতি’ শব্দ কীসের বাচক? এবং যাকে লাভ করলে আর ফিরে আসতে হয় না--এই 
উত্তর-এবানে *পরম’ বিশেষণ প্রয়োগের এই. কথার অভিপ্রায় কী? 
তাৎপর্য যে, যে মুক্তি সর্বোত্তম প্রাপা বস্তু, যা লাভ করলে উত্তর-ভগবানের যে নিতাধাম, সেটিও 
আর কিছু পাওয়ার বাকি থাকে না এবং যা লাভ হলে: সঙ্টিদানন্দময়, দিব্য, চেতন ও ভগবানেরই স্বরূপ হওয়ায় 
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বাস্তবে ভগবানের সঙ্গে অভিন্নই ; সুতরাং এখানে “পরম | হয়েছে যে, যা লাভ হলে মানুষ আর ফিরে আসে না, 
ধাম’ শব্দ ভগবানের নিতা ধায, তার স্বরূপ এবং | সেটিই আমার পরম ধাম ; তাকে অব্যক্ত, অক্ষর এবং 
ভগবাব_-এই সবেরই বাচক। অভিপ্রায় হল যে: পরম গতিও বলা হয়। সাধনার ভেদে সাধকদের দৃষ্টিতে 
ভগবানের নিত্য ধামের, ভগবভাবের ও ভগবানের স্বরূপ ফলের পার্থক্য থাকে। সেইজন্য একে ভিন্ন ভিন্ন নামে 
লাভে বাস্তবিক কোনো পার্থক্য নেই। এই রূপ অব্যক্ত বর্ণনা করা হয়েছে। প্রকৃতপক্ষে বন্তগত কোনো পার্থক্য 
অক্ষর প্রাপ্তিতে ও পরমগতির প্রাপ্তিতেও বস্তুতঃ না হওয়ায় এখানে তাদের সকলের একা সম্পাদন করা 


কোনো পার্থক্য নেই। এই কথা বোঝাবার জনাই বলা 


| হয়েছে। 


সন্বন্ধ_.এইভাবে সনাতন অব্যক্ত পুরুষের পরমগতি ও পরমধামের সঙ্গে একা দেখিয়ে, এবার সেই সনাতন 


অব্যক্ত পরমপুরুষকে লাভের উপায় জানাচ্ছেন_ 


পুরুষঃ স পরঃ পার্থ ভক্তা লভান্নন্যয়া। 
যসান্তঃস্থানি ভূতানি যেন সর্বমিদং ততম্॥। ২২ 
হেপার্থ! সর্বভূত যে পরমাস্থার অন্তর্গত এবং যে সচ্চিদানন্দঘন পরমাস্তার ধারা এই জগৎ পরিপূর্ণ, 
সেই সনাতন অব্যক্ত পরম পুরুষকে অননা ভক্তির ধারাই লাভ করা যায় ॥| ২২ 


প্রশ্ন 'দর্বভূত যে পরমাত্মার অন্তর্গত” এবং ‘যে 
পরমাত্মার দ্বারা এই জগৎ পরিপূর্ণ" _এই দুটি বাকোর 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর- প্রথম বাকাটির তাৎপর্য হল যে, যেমন 
বায়ু, তেঞ্জ, জল ও পূর্থিবী-এই চারটি আকাশের 
অন্তর্গত, আকাশই তাদের একমাত্র কারণ ও আধার, 
তেমনই সমস্ত চরাচর প্রাণী অর্থাৎ সমগ্র জগৎ, 
পরমেশ্বরেরই অন্তর্গত, পরমেশ্বর হতেই উৎপন্ন এবং 
পরমেশ্বরের আধারেই স্থিত। অন্য ভাবে একথা বুঝতে 
হবে যে, যেমন বায়ু, তেজ, জল, পৃথিবী_এই সবে 
আকাশ পরিপূর্ণ, তেমনই এই সমগ্র জগৎ অব্যক্ত 
পরমেশ্বরে পরিপূর্ণ। এই কথাই নবম অধ্যায়ের চতুর্থ, 
পঞ্চম ও ষষ্ঠ গ্লোকে বিস্তারিতভাবে উল্লিখিত হয়েছে। 

প্রশ্ন 'পরঃ পুরুষঃ’ কীসের বাচক ? 

উত্তর-এখানে “পরঃ পুরুধঃ' সর্ববালী 
“অধিষজ্ঞ-এর বাচক। এই অধ্যায়ের অষ্টম, নবম ও 
দশম শ্লোকে যে সপ্ুণ-নিরাকারের উপাসনার প্রকরণ 
আছে ও বিশতম শ্লোকে যে অব্যক্ত পুরুষের কথা বলা 
হয়েছে, এই প্রকরণও হল তার উপাসনার। সেই 
পরমেশ্বরে সমস্ত প্রাণীর স্থিতি এবং তিনিই সবেতে ব্যাপ্ত 
বলা হয়েছে। 


প্রশ্ন অষ্টম থেকে দশম শ্লোক পর্যন্ত এই অব্যক্ত 
পুরুষের উপাসনার প্রকরণ রয়েছে, তাহলে সেটি এখানে 
দ্বিতীয়বার বলার তাৎপর্য কী? 

উত্তর-যদিও উভয় স্থানেই অব্যক্ত পুরুষেরই 
উপাসনার বর্ণনা আছে তাতে কোনো সন্দেহ নেই, কিন্তু 
পার্থক্য হল এই যে পূর্বের অষ্টম, নবম ও দশম শ্লোকে 
তো যোগীপুরুষ দ্বারা লভা শুধু অন্তকালীন সাধনের 
ফলসহ বর্ণনা আছে আর এখানে সর্বসাধারণের জনা 
সদা-সর্বদা করতে পারা অনন্য ভক্তির এবং তার দ্বারা 
সেই পরমাস্মা লাভের বর্ণনা আছে। এই অভিপ্রায়ে এ 
উপাসনার প্রকরণ এখানে পুনরায় বলা হয়েছে। 

প্রশ্ব-“অনন্যভক্তি’ কাকে বলা হয় এবং তার দ্বারা 
পরম পুরুষকে লাভ করা কাকে বলে? 

উত্তর--সর্বাধার, সর্বন্তর্যামী, সর্বশক্তিমান 
পরমেশ্বরেই সবকিছু সমর্পণ করে তার বিধানে সদা পরম 
সন্থষ্ট থাকা ও সর্বপ্রকারে অনন্য প্রেমপূর্বক নিত্য-নিরন্তর 
তাকে স্মরণ করাই হল অণনাতক্তি। এই অনন্যভক্তির 
দ্বারা সাধক তার উপাস্যদেব পরমেশ্বরের গুণ, স্বভাব 
এবং তনুকে ভালোভাবে জেনে তাতে তন্ময় হয়ে যান 
এবং শীত্রই তার সাক্ষাতলাভ করে কৃতকৃতা হয়ে যান। 
এই হল সাধকের সেই পরমেশ্বরকে লাভ করা। 


কা 


তব্ব-বিবেচলী__গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সম্বন্ধ অর্জুনের সপ্তম প্রশ্রের উত্তর দিতে গিয়ে ভগবান অন্তকালে কীভাবে মানুষ পরমাত্থাকে লাভ করে, 
একথা ভালোভাবে বুঝিয়েছেন। প্রসঙ্গবশতঃ একথাও বলেছেন যে ভগবংপ্রান্তি না হলে ব্রহ্লোক পর্যন্ত পৌঁছেও 
ছাৰ আসা-যাওয়ার চক্র থেকে মুক্তি পায় না। কিন্তু ওখানে একথা বলা হয়নি যে, যিনি ফিরে না আসার লোক লাভ 
করেন, তিনি কীভাবে সেখানে যান এবং যিনি ফিরে আসার লোক লাভ করেন, তিনি কীভাবে সেখানে গমন করেন। 
সুতরাং সেই দুটি পের বর্ণনা করার জন্য ভগবান এবার প্রস্তাবনা করছেন 


যত্র কালে তবনাবৃত্তিমাবৃত্তিং চৈব যোগিনঃ। 


প্রয়াতা যান্তি তং কালং 


বক্ষ্যামি ভরতর্ষভ॥ ২৩ 


হে অর্জন ! যে কালে শরীর ত্যাগ করলে যোগিগণ মোক্ষ প্রাপ্ত হন এবং যে কালে শরীর ত্যাগ 
করলে পুনর্ভন্ প্রাপ্ত হন, সেই দুই কাল অর্থাৎ পথের কথা তোমাকে বলব ॥ ২৩ 


প্রশ্ন _এখানে “কাল? শব্দ কীসের বাচক ? 

উত্তর_এখানে “কাল" শব্দ সেই পথের বাহক, 
যাতে ফালাভিমানী ভিন্ন ভিন্ন দেবতাদের নিঞ্জ নিজ সীমা 
পর্যন্ত অধিকার থাকে। 

প্রশ্ন এখানে ‘কাল’ শব্দের অর্থ সময় মনে করলে 
ক্ষতিকী? 

উত্তর ছাব্বিশতন শ্লোকে একে “শুরু ও ‘কৃষ্ণ 
দুপ্রকার “গতি'র নামে এবং সাতাশতম শ্লোকে “সৃতি” 
নামে বলা হয়েছে। এই দুটি শব্দই মার্গের বাচক। এছাড়া 
“অগ্নিঃ', “জ্যোতিঃ' ও “ধৃম£? পদও সময়বাচক নয় 
অতএব চবিবশ ও পঁটিশতন প্লোকে উদ্ধৃত “তত্র পদের 
অর্থ সময” মনে করা ঠিক নয়। তাই এখানে ‘কাল! 
শব্দের অর্থ কালাভিমানী দেবতাদের সঙ্গে সন্বদ্ধিত 
“মাৰ্গ মানাই ঠিক। 

প্রশ্ন যদি একথা ঠিক হয় তাহলে জগতে লোকে 
দিন, শুরুপক্ষ এবং উন্তরায়ণের সময় মৃত্যুকে ভালো 
মনেকরে কেন? 

উত্তর_ লোকেদের মনে করাও একপ্রকার ঠিক, 
কারণ সেই সময সেই সেই কালাভিনানী দেবতাদের সঙ্গে 
তার তখনই সম্বন্ধ হয়ে যায়। সুতরাং সেই সময় মৃত্যু 
প্রাপ্ত যোগী ভার গল্তব্থানে শী ও সহজেই পৌঁছেযান। 
কিন্তু এর দ্বারা একথা ধরে নেওয়া উচিত নয় যে রাত্রে 
মৃত্যুপ্রাপ্ত ও কৃষ্ণপক্ষে এবং দক্ষিণায়নের ছমাসে 
মৃত্যুপঘযাত্রী অর্টিমার্নে গমন করেন না। বরং বুঝতে হবে 
যে, যে সময়েই মৃত্যু হোক, তিনি যে পথে যাওয়ার 
অধিকারী, সেই পথেই যাবেন। তবে একথা চিক যে, যদি 
অরিমার্দের অধিকারী রাত্রে মারা যান, তাহলে তার 


দিনের অভিমানী দেবতার সঙ্গে সম্পর্ক দিনের উদয় 
হলেই হবে, এর মধ্যবর্তী সময়ে তিনি *অগ্তিঃ”-র 
অভিমানী দেবতার অধিকারে থাকবেন। যদি কৃষঃপক্ষে 
মুত্াবরণ করেন, তবে তার শুর্লুপক্ষাতিমানী দেবতার 
সঙ্গে সধ্বগ্ধ শুরুপক্ষ এলেই হবে, এর মধাবর্তী সময়ে 
তিনি দিনের অভিমানী দেবতার অধিকারে থাকবেন। 
তেমনই যদি দক্ষিণায়নে মৃত্যুবরণ করেন, তাহলে 
তার উন্তরায়ণাভিমানী দেবতার সঙ্গে সম্পর্ক উত্তরায়ণের 
সময় এলেই, হবে, এর অধোর সময়ে তিনি 
শুরুপক্ষাডিমানী দেবতার অধিকারে থাকবেন। এই 
রূপ দক্ষিণায়ণ মার্গের অধিকারীর বিষয়ও বুঝে নিতে 
হবে। 

প্রশ্ন এখানে 'যোগিনঃ পদটি প্রয়োগের অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর _যোগিনঃ' পদ প্রয়োগের প্যারা এই কথা 
বুঝতে হবে যে, সাধারণ মানুষ _যারা ইহলোকে এক 
জন্ম থেকে অনা জন্য গ্রহণ করে বা নরকাদিতে বায়, 
এখানে তাদের গতির বর্ণনা করা হয়নি। এখানে যে 
"রা ও ‘কৃষ্ণ’ দুটি মার্গের বর্ণনার প্রকরণ রয়েছে, 
সেটিতে যজ্ঞ, দান, তপ ইত্যাদি শুকর্ম ও 
উপাসনাকারী শ্রেষ্ঠ পুরুষদের গতির বর্ণনা করা হয়েছে। 

প্রশ্ন ্রয়াতাঃ' পদটির অভিপ্রায় কী ? ভগবান 
এখানে 'বক্ষ্যামি' পদ দ্বারা কী বলার প্রতিজ্ঞা করেছেন? 

উত্তর-প্রয়াতাঃ' পদটি গমনকারীদের বাচক। 
যারা অগ্রকালে দেহত্যাগ করে উচ্চলোকে যায়, তাদের 
বর্ণনা করার উদ্দেশো এর প্রয়োগ করা হয়েছে। যে পথে 
গমন করলে মানুষ আর ফিরে আসে না এবং যে পথে 


অষ্টম অধ্যায় 
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গেলে ফিরে আসে, সেই দুটি পথের পার্ণক্য কী, সেই 
দুটি পথ কী কী এবং সেই পথ দুটির ওপর কাদের 


অধিকার--'বক্ষ্যামি’ পদের ছারা ভগবান এই সব বিষয় 
| জানারার জন্য অঙ্গীকার করেছেন। 


সম্বন্ধ _পূর্বম্লোকে যে দুটি পথের বর্ণনা করার প্রতিজ্ঞা করা হয়েছে, তার মধ্যে যে পথে গেলে সাধক ফিরে 


আসেন না, প্রথমে তার বর্ণনা করা হচ্ছে_. 


অগ্নির্জযোভিরহঃ শুক্রঃ 


ষগ্যাসা উত্তরায়পমূ। 


তত্র প্রয়াতা গচ্ছন্তি ব্রহ্ম ত্রহ্মবিদো জনাঃ॥ ২৪ 
যে নার্গে জ্যোতির্ময় অগ্নির অধিপতি দেবতা, দিনের অধিপতি দেবতা, শুর্ুপক্ষের অধিপতি দেবতা 
এবং উত্তরায়ণের ছয়মাসের অধিপতি দেবতা থাকেন, সেই মার্গে মৃত্যু হলে ব্রহ্মবিদ ঘোগিগণ উপরোক্ত 
দেবতাদের দ্বারা ক্রমশঃ নীত হয়ে ব্রক্মকে লাভ করেন ২৪ 


প্রশ্ন $জ্যোতিঃ' এবং “অগ্নিঃ'_এই দুটি পদ কোন্‌ 
দেবতার বাচক এবং সেই দেবতার স্বরূপ কী? উক্ত বার্গে 
তার কতটা অধিকার এবং তিনি এই বিষয়ে কী করেন ? 

উত্তর_-এখানে ‘জ্যোতিঃ' পদটি “অপ্নিঃ'র 
বিশেষণ এবং “অগ্নি” পদটি অগ্রি-অধিপতি দেবতার 
বাচক। উপনিষদে এই দেবতাকে “অর্টিঃ' বলা হয়েছে। 
এর স্বরূপ দিব্য প্রকাশময়, পৃথিবীর ওপর সমুদ্রসহ সমস্ত 
দেশে এঁর অধিকার এবং উত্তরায়প মার্গে যাওয়া 
অধিকারীর সঙ্গে দিনের অধিপতি দেবতার সম্বন্ধ করিয়ে 
দেওয়া হল এর কাঙ্ছ। উত্তরায়ণ মার্গে গমনকারী যে 
উপাসক রাত্রে দেহত্যাগ করেন, তাকে ইনি সারারাত 
নি অধিকারে রেখে দিনের উদয় হলে দিনের অধিপতি 
দেবতার অমীন করে দেন এবং যিনি দিনে দেহত্যাগ 
করেন, তাকে তৎক্ষণাৎ দিনের অধিপতি দেবতাকে 
সমর্পণ করেন। 

প্রশ্ন _'অহঃ' পদ কোন্‌ দেবতার বাচক, তার 
স্বরূপ কী ? তার অধিকার কতখানি এবং তিনি এই 
বিষয়ে কী করেন? 

উত্তর -_“অহঃ' পদটি দিনের অধিপতি দেবতার 
বাচক, এর স্বরূপ অগ্নি-অধিপতি দেবতার থেকে অত্যন্ত 
বেশি দিঝা-প্রকাশময়। যে পর্যন্ত পৃথিবীর সীমা আছে 
অর্থাৎ যতদূর পর্যন্ত আকাশে পৃথিবীর বায়ুমণ্ডলের সঙ্গে 
সম্বন্ধ আছে, সেই পর্যন্ত এর অধিকার এবং উত্তরায়ণ 
মার্থে যাওয়া উপাসকদের শুরুপক্ষের অধিপতি দেবতার 
সঙ্গে সম্বন্ধ করিয়ে দেওয়াই এর কাজ। অভিপ্রায় হল যে 
উপাসক যদি কৃষ্ণপক্ষ মারা যান, তাহলে শুরুপক্ষ আসা 


পর্যপ্ত তাকে ইনি নিজ অধিকারে রাখেন আর যদি 
শুরুপক্ষে মারা যান, তাহলে তখনই নিজ সীমায় নিয়ে 
গিয়ে তাকে শুরুপক্ষের অধিপতি দেবতার অধীন করে 
| দেন। 
| প্রশ্ন এখানে “শুক্লঃ' পদ কোন্‌ দেবতার বাচক, 
| জর স্বরূপ কী, তার অধিকার কত পর্যন্ত এবং কাজ কী? 

উত্তর-পূর্বের মতো “শুর্লঃ' পদও শুরু- 
পক্ষাধিপতি দেবতারই বাচক। এঁর স্বাপ দিনের অধিপতি 
দেবতার থেকেও বেশি দিব্য-প্রকাশময়। পৃথিবীর সীমার 
বাইরে অন্তরীক্ষলোকে_যে লোকে পনেরো দিনে দিন 
আর তত সময় ধরেই রাত্রি হয়, সেই পর্যন্ত এর অধিকার। 
উ্তরায়ণ মার্ দ্বারা গমনকারী অধিকারীদের নিজ লীনা 
থেকে পার করে উত্তরায়ণের অধিপতি দেবতার অধীন 
করে দেওয়াই এর কাজ। ইনিও পূর্বের মতো ঘদি 
দক্ষিণায়নে কোনো সাধক এঁর অধিকারে আসেন তাহলে 
তাঁকে নিজ অধিকারে রেখে এবং যদি উত্তরায়ণে আসেন 
তাহলে তৎক্ষণাৎ নিজ সীমা পার করিয়ে উত্তরায়ণ- 
অধিপতি দেবতার অধিকারে সমর্পণ করেন। 

প্রশ্ন -“যণ্মাসা উত্তরায়ণন্‌" পদ কোন্‌ দেবতার 
বাচক? তীর স্বরূপ কী ? তার কতটা অধিকার এবং কাজ 
কী? 


উত্তর--যে ছয়মাস সূর্য উত্তর দিকে চলতে থাকে, 
সেই ছয় মাসকে উত্তরায়ণ বলে। সেই উত্তরায়ণ- 
কালাধিপতি দেবতার বাচক এখানে 'যণ্মাসা 
উত্তরায়ণম্‌' পদ; এর স্বরূপ শুরুপক্ষাধিপতি দেবতার 
থেকে বেশি দিব্য -প্রকাশময়। অন্তরীক্ষ লোকের ওপর যে 
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তত্তু-বিবেচনী- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


লোকে ছয় মাস দিন ও ছয় মাস রাত্রি হয়, সেই পর্যন্ত 
এর অধিকার এবং উত্তরায়ণ মার্গ থেকে পরমধামে 
যাওয়া অধিকারীদের নিজ সীমা পার করে উপনিষদ 
বর্ণিত (ছান্দোগা উপনিষদ্‌ ৪1১৫৫ ; এবং ৫।১০। 
১; ২; বৃহ্দারণক উপনিষদ ৬।২।১৫) সংবৎসরের 
অধিপতি দেবতার কাছে পৌঁছে দেওয়া এঁর কাজ। সেখান 
থেকে সংবৎসরের অধিপতি দেবত্য তাকে সূর্ধলোকে 
গৌঁছে দেন। সেখান থেকে ক্রমশঃ আদিত্যাষিপতি 
দেবতা, চন্দ্রাধিপতি দেবতার অধিকারে পৌঁছে দেন এবং 
তিনি বিদযুৎ-অধিপতি দেবতার অধিকারে পৌঁছে দেন। 
তারপর সেখানে ভগবানের পরনধাঘ থেকে ভগবানের 
পার্ঘদ এসে তাকে পরনধামে নিয়ে যান এবং তখন তার 
ভগবানের সঙ্গে মিলন হয়। 

মনে রাখতে হবে যে এই বর্ণনায় ব্যবহৃত “চন্দ্র 


শব্দটি আমাদের দেখা চন্্রলোকের এবং তার অধিপতি 


দেবতার বাচক নয়। 

প্রশ্ন এখানে 'ব্রহ্মবিদঃ” পদ কীরূপ মানুষের 
বাচক? 

উত্তর_ এখানে 'ুক্মবিদঃ" পদ নির্ব্রহ্মের তত্ব 
অথবা শাস্ত্রী ও আচার্ধের উপদেশানুসার সম্তণ 
পরমেশ্থরের গুণ, প্রভাব, তত্ব ও স্বরূপের শ্রন্ধাপূর্বক 
পরোক্ষভাবে জ্ঞাত উপাসকদের অথবা নিস্কামভাবে 
কর্মস্পাদনকারী কর্মযোগীদের বাচক। এখানের 


| র্গবিদঃ” পদ পরম পরমা প্রাপ্ত জ্ঞানী মহাস্মাদের 
বাচক নয়, কারণ তাদের জনা এক স্থান থেকে অন্য 
স্থানে যাওয়ার বর্ণনা উপযুক্ত নয়। শ্রুতিতেও বলা হয়েছে 
যে “ন তস্য প্রাপা হাৎক্রামন্তি' (বৃহদারণ্যক উপনিষদ 
৪181৬) “অল্নৈৰ সমবলীয়ন্তে’ (কৃহদারণাক উপনিষদ্‌ 
৩1২১১), 'ব্রক্ষৈৰ সন্‌ ব্ৰহ্মাপোত্ি’ (বৃহদারণ্যক 
উপনিষদ্‌ ৪181৬) অর্থাৎ তার প্রাণের উৎক্রমণ হয় না, 
দেহ থেকে নির্গত হয়ে প্রাণ অন্যত্র যায় না, এখানেই 
লীন হয়ে যায়, তিনি ব্রহ্ম হয়েই ব্রহ্মকে লাভ করেন।' 
যিনি সঞ্ভণ পরবাঝ্যার সাক্ষাংগ্রাপ্ত হয়েছেন, সেই ভক্ত 
উপরোক্ত মার্গ দ্বার ভগবানের পরমধামে যেতে পারেন 
অথবা ভগবানের স্বরূপে লীনও হতে পারেন। এটি ঙার 
রুচির উপর নির্ভর করে। 

প্রশ্ন এখানে ক্ষ শব্দ কীসের বাচক ? তাকে 
লাভ করা কাকে বলে? 

উত্তর --“বহ্ম' শব্দ এখানে সগুণ পরমেশ্থরের 
| ৰাচক। ভার কখনও বিনাশ না হওয়া নিঙা ধাম, যাকে 
সতালোক, পরমধাম, সাকেতলোক, গোলোক, 
বৈকৃষ্ঠলোক এবং ব্রচ্মলোকও বলা হয়, সেখানে 
পৌঁছে ভগবানকে প্রত্যক্ষ করাই হল তাকে লাভ 
করা। এখানে স্মরণ রাখতে হবে যে এই ব্ৰহ্মলোক 
কিন্তু এই অধ্যায়ের যোড়শ শ্লোকে বর্ণিত পুনরাবর্তনশীল 
ব্ৰহ্মলোক নয়। 


সম্বন্ধ এইভাবে ফিরে না আসার পথের বর্ণনা করে এবার যে পথে গেলে সাধক ফিরে আসেন, তার বর্ণনা 


করছেন_ 


ধূমো রাত্রিন্তথা কৃষ্ণঃ 


ষগ্াসা দক্ষিণায়নমূ। 


তত্র চান্দ্রমসং জ্যোতির্যোগী প্রাপ্য নিবর্ততে॥ ২৫ 
যে মার্গে ধূমাধিপতি দেবতা, রাত্রির অধিপতি দেবতা এবং কৃষ্ণপক্ষ ও দক্ষিপায়ণের ছমাসের 
অধিপতি দেবতা থাকেন, সেই মার্গে মৃত্যু হলে সকাম কর্মযোগী উপরিউক্ত দেবগণের দ্বারা ক্রমশঃ নীত 
হয়ে চন্দ্ৰজোতি প্রাপ্ত হয়ে স্বর্গে নিজ পুণাকর্মের ফল ভোগ করে পুনরাগমন করেন ॥| ২৫ 


প্রশ্ন ধুম পদ কোন্‌ দেবতার বাচক ? তাঁর 
স্বরূপ কেমন, তার অধিকার কতটা এবং তার কাজ কী? 
উত্তর-_ এখানে “ধৃমঃ' পদ ধৃমাধিপতি দেবতার 
অর্থাৎ অন্ধকারের অধিপতি দেবতার বাচক। তার স্বরূপ 
অন্ধকারময়। অপ্রি-অধিপতি দেবতার ন্যায় পৃথিবীর 


ওপর সমুদ্র-সহ সমস্ত দেশে এঁর অধিকার এবং 
দক্ষিনায়ণ মার্গে যাওয়া সাধকদের বাত্রি-অধিপতি 
দেবতার কাছে পৌঁছানো এঁর কাজ। দক্ষিণায়ণ মার্গে 
গমনশীল যে সাধকের দিনে মৃত্যু হয়, ওকে তিনি 
সারাদিন নিজ অধিকারে রেখে বাত্রির প্রারস্তেই রাজি 


অস্টম অধ্যায় 
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অধিপতি দেবতার কাছে সমর্পণ করেন এবং যিনি রাত্রে 
মারা যান, তাকে তখনই রত্রি- অধিপতি দেবতার অধীন 
করে দেন। 

প্রশ্ন_'রাত্রিঃ’ পদ কীসের বাচক, তার স্বরূপ 
কেমন, অধিকার কতটা, এবং কাজ কী? 

উত্তর- এখানে 'রাত্রিঃ” পদও রাত্রি-অধিপতি 
দেবতার বাচক বলে বুঝতে হবে। এঁর স্বরূপ 
অন্বাকারময়। দিনের অধিপতি দেবতার ন্যায় এঁর 
অধিকারও পৃথ্বীলোকের সীমা পর্যন্ত। পার্থক্য এই যে 
পৃথিবীতে যখন যেখানে দিন থাকে, সেখানে দিনের- 
অধিপতি দেবতার অধিকার থাকে এবং যেখানে যখন 
রাত্রি থাকে, সেখানে রাস্্রির-অধিপতি দেবতার অধিকার 
থাকে। দক্ষিণায়ন-মার্গে গমনশীল সাধকদের পৃথিবীর 
সীমা পার করে অন্তরীক্ষে কৃষণপক্ষের অধিপতি দেবতার 
অধীন করা এঁর কাজ। সেই সাধক যদি ুরুপক্ষে মারা 
যান, তাহলে তাকে কৃষ্ণপক্ষ আসা পর্যন্ত নিজ্জ অধিকারে 
রাখেন আর যদি কৃষ্ণপক্ষে মারা যান, তবে তখনই নিজ 
অধিকার থেকে পার করিয়ে কৃষ্ণপক্ষাধিপতি দেবতার 
অধীন করে দেন। 


প্রশ্ন_ এখানে “কৃষ্ণঃ” পদ কীসের বাচক ? ভার 


স্বরূপ কেমন, তার অধিকার কতটা পর্যন্ত এবং কাজ কী? 
উত্তর-_ কৃষঃপক্ষাধিপতি দেবতার রাচক এখানে 
“কৃষ্ণঃ” পদটি। এর স্বরূপও অধ্ধকারময় হয়। পৃথিবী- 
মণ্ডলের সীমার বাইরে অন্তরীক্ষলোকে, যেখানে 
পনেরোটি দিনের সমান একটি দিন ও পনেরোটি রাত্রির 
সমান একটি রাত্রি হয়, সেই পর্যন্ত এর অধিকার। পার্থকা 
এই যে ইহলোকে যখন যেখানে শুক্লপক্ষ থাকে, সেখানে 
শুক্লাধিপতি দেবতার অধিকার থাকে এবং যেখানে 
কৃষ্ণপক্ষ থাকে, সেখানে কৃষ্ণপক্ষাধিপতি দেবতার 
অধিকার থাকে। দক্ষিপায়ন মার্গের থেকে স্বর্গগানী 
সাধকের দক্ষিণায়নাধিপতি দেবতার অধীন করে দেওয়া | 
এর কাঙ্জ। দক্ষিণায়ন মার্গের যে সাধক উত্তরায়ণের সময় 
এঁর অধিকারে আসেন, তাকে তিনি দক্ষিণায়ন আসা 
পর্যন্ত নিজ অধিকারে রেখে এবং যিনি দক্ষিণায়নে 
আসেন তাকে তখনই তিনি নিজ অধিকার থেকে পার 
করিয়ে দক্ষিণায়নাধিপতি দেবতার কাছে পৌঁছে দেন? 
প্রশ্ন_এখানে “ষণ্যাসা দক্ষিণায়নম্‌’ পদ কীসের 


বাচক এবং তাঁর স্বরূপ কেমন, কোথা পর্মন্ত তার 
অধিকার এবং কাজ কী? 

উত্তর-সূর্ব যে ছয়মাস ধরে দক্ষিণ দিকে যাত্রা 
করে, তাকে যাগ্মাসিক দক্ষিণায়ন বলে। তার অধিপতি 
দেবতার বাচক এখানে “দক্ষিণায়নম্” পদটি। এর স্বরূপও 
অন্ধকারনয়। অন্তরীক্ষলোকের ওপর যে লোকে ছয় মাস 
দিন ও ছয় মাস রাত্রি হয়, সেই পর্যন্ত এর অধিকার। 
পার্থকা এই যে উত্তরায়ণের ছয় মাসে সেটির অধিপতি 
দেবতার সেখানে অধিকার থাকে এবং দক্ষিণায়নের 
ছয় মাস, এর অধিকার থাকে। দক্ষিণায়ন-মার্গে 
স্ব্গগমনকারী সাধকদের নিজ অধিকার থেকে পার 
করে উপনিধদে বর্ণিত পিতৃলোকাধিপতি দেবতার 
অধিকারে পৌঁছে দেওয়া এর কাজ। সেখান থেকে 
পিতুলোকাধিপতি দেবতা সাধককে আকাশাধিপতি 
দেবতার কাছে এবং সেই আকাশাধিপতি দেবতা চদ্র- 
লোকে পৌঁছে দেন (ছান্দোগা উপনিষদ্‌ ৫1১০।৪ 7 
বৃহদারণাক উপনিষদ ৬।২1১৬)। এখানে চন্দ্রলোক 
উপলক্ষামাত্র 3 সুতরাং ব্রহ্মলোক পর্যন্ত যত 
পুনরাবর্তনশীল লোক আছে, চন্্রলোক দ্বারা সে সব বুঝে 
নিতে হবে। 
|... মনে রাখতে হবে যে উপনিষদে বর্ণিত এই 
পিতৃলোক সেই পিতুলোক নয় যা অন্তরীক্ষের অন্তর্গত 
এবং যেখানে পনেরো দিনের একটি দিন এবং তত 
| সময়েরই এক রাত্রি হয়। 

প্রশ্ন দক্ষিণায়ন-মার্গে গমনকারীদের ‘যোগী! 
বলা হয়েছে কেন? 

উত্তর--সবর্গাদির জন্য পুণাকর্মকারী বাক্তিও তার 
এহিক ভোগের প্রবৃত্তির নিরোধ করেন, সেই দৃষ্টিতে 
তাকেও ‘যোগী’ বলা উচিত। তাছাড়া যোগন্রষ্ট ব্যক্তিও 
| এই গে গগন করে, সেখানে কিছুদিন নিবাস করে 
ফিরে আসেন। তারাও এই পথগানীদের অন্তর্গত। 
সুতরাং তাদের যোগী বলাই সমীচীন। এখানে ‘যোগী’ 
শব্দ প্রয়োগ করে দেখানো হয়েছে যে এই পথ পাপ 
| কৰ্মকারী তামসিক বাভিদের জনা নয় বরং উচ্চলোক 
প্রাপ্তির অধিকারী শাস্ত্রীয় কর্মকারী পুরুষদের জন্য নির্দিষ্ট 
(২1৪২, ৪৩, 3৪ এবং ৯২০১ ২১ ইতাদি)। 

প্রশ্ন- দরগিণায়ন-দার্ দ্বারা গমনকারী সাধকদের 


as 


তত্্ব-বিবেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রান্ত হওয়া চন্দ্রের জ্যোতি কী ? এবং তাকে লাভ করা 
কীরপ? 

উত্তর --৮ন্রলোকে তার অধিপতি দেবতার স্বরূপ 
শীতল প্রকাশময়। তার মতো প্রকাশময় স্বরূপের নান 
“জ্োতি' এবং তেমনই স্বরূপ প্রাপ্ত হওয়া চন্দ্রের জ্যোতি 
প্রাপ্ত হওয়া। সেখানে গদনকারী সাধক এঁলোকে শীতল 
প্রকাশময় দিব্য দেবশরীর লাভ করে নিজ পুণ্যকর্ের 
ফলস্বরাপ দিবাতোগ ভোগ করেন। 

প্রশ্ন-সেই চন্দর-জ্যোতি প্রান্ত হয়ে ফিরে আসা 
কেমন এবং সেই সাধক সেখান থেকে কোন্‌ মারগ দিয়ে 
কীভাবে ফিরে আসেন? 

উত্তর --সেখানে থাকার নির্দিষ্ট সথয় শেষ হলে 


ইহলোকে ফিরে আসাই সেপান থেকে আসা। যে কর্মের 
ফলস্বরূপ স্বর্গ ও সেখানের ফলভোগ হয়, সেই ভোগ 
সমাপ্ত হলে যখন তা ক্ষীণ হয়ে যায়, তখন প্রাণীকে বাধা 
হয়ে ফিরে আসতে হয়। সে চন্দ্রলোক থেকে আকাশে 
আসে, সেখান থেকে বায়কপ হয়ে পরে ধূমের আকারে 
পরিণত হয়, ধুম খেকে বাদলে আসে, বাদল থেকে 
মেঘরূপ হয়, তারপর জলরূপে পৃথিবীতে বর্ষিত হয় এবং 
শয্যাদিতে যেমন--গম, তিল, যব ইত্যাদি বীজে বা 
বৃক্ষাদিতে প্রবেশ করে। তার দ্বারা পুরুষের বীর্যে প্রবিষ্ট 
হয়ে নারীব গর্ভে প্রোথিত হয় এবং নিজ নিশ্র কর্মানুসারে 
তদনুরূপ জন্য লাভ করে (ছান্দোগ্য উপনিষদ্‌ 1১০1৫ 
৬, ৭ 5 বৃহদারণ্যক উপনিষদ্‌ ৬।২1১৬)। 


সম্বন্ধ এইভাবে উত্তরায়ণ ও দক্ষিণায়ন-- দুটি মার্গের বর্ণনা করে এবার ওঁ দুটিকে সনাতন মার্গ বলে এই 


বিষয়ের উপসংহার করছেন 


শুক্লকৃষ্ণে গতী হ্যেতে জগতঃ শাশ্বতে মতে। 
একয়া  যাতানাবৃত্তিমন্যয়াবর্ডতে  পুনঃ॥ ২৬ 
কারণ জগতে এই দুটি পথ শুক্ল ও কৃষ্ণ অর্থাৎ দেবযান ও পিতৃযানকে সনাতন পথ বলা হয়, এর 
মধ্যে একটিতে পুনর্জন্ম হয় না অর্থাৎ পরমগতি লাভ হয় এবং অন্যটিতে পুনরাগমন করতে হয় অর্থাৎ 


জন্ম-মৃত্যু প্রাপ্তি হয় ॥ ২৬ 

প্রশ্ন এখানে ‘জগতঃ’ পদ কীসের বাচক এবং 
দুটি গতির সঙ্গে তার সম্বন্ধ কী ? এই দুটি পথকে শাশ্বত 
বলার কী অভিপ্রায়? 

উত্তর-_এখানে 'জগতঃ” পদটি উপর-নীচের 
লোকে বিচরণকারী সমস্ত চরাচর প্রাণীর বাচক, কারণ 
সকল প্রাণী অধিকার অনুসারে দুটি পথের দ্বারা গমন 
করতে পাবে। চুরাশী লক্ষ ্ন্ে ঘুরতে ঘুরতে কখনো না 
কখনো ভগবান দয়া করে ভীবকে মনুষ্যদেহ প্রদান করে 
তাকে নিজের ও দেবলোকে যাওয়ার সুযোগ প্রদান করেন। 
সেই সময় যদি সে জীবনের সন্যবহার করে তাহলে দুটির 
মধ্যে কোনো একটি পথ দিয়ে অবশ্যই গ্তবাঞ্থান প্রাপ্ত 
করতে পারে। সুতরাং প্রকারান্তরে প্রালীমাত্রের সঙ্গেই এই 
দুটি পথের সন্থক্ক আছে। এই পথ সর্বদাই সমস্ত প্রাণীর জন্য 
এবং চিরকাল থাকবে। তাই একে ‘শাশ্বত’ বলা হয়। যদিও 
মহাপ্রলয়ে সমস্ত লোক যখন ভগবানে লীন হয়ে যায়, তখন 
এই মার্ এবং এর দেবতাও লীন হয়ে যান, তথাপি যখন 


পুনরায় সৃষ্টি হয়, তখন পূর্বের ন্যায় এর পুনঃ নির্মাণ হয়। 
তাই একে *শাস্থত' বলায় কোনো আপত্তি নেই। 

প্রশ্ন-এই পথের “শর ও 'কৃষ্ণ' নাম রাখার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর--পরমেশ্বরের পরমধাথে যাবার যে পথ, তা 
প্রকাশময়-_দিব্য। তার অধিষ্ঠাত্রী দেবতাও প্রকাশময় 
এবং সেখানে খমনকারীদের অন্তরেও সদাই জানের 
প্রকাশ থাকে ; তাই এই পথের নাম রাখা হয়েছে “শুরু । 
এবং যাত্রহ্মালোক পর্যন্ত সন্তু দেবলোকে যাওয়ার পথ, 
তা শুরঘার্গের থেকে অন্ধকার যুক্ত! তার অধিষ্ঠাতী 
দেবতাও অস্ককারস্থরাপ এবং তাতে গমনকারী লোকও 
অজ্ঞানে মোহিত হয়ে থাকে। তাই সেই পথের নাম 
কৃষ্ণ" রাখা হয়েছে। 

প্রশ্ন অনাবৃত" শব্দ কীসের বাচক, এখানে সেটি 
প্রয়োগের অর্থ কী ? 

উত্তর যেখানে গেলে সাধকের পুনরাগমন হয় না, 
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যা ভগবানের পরম ধাম, তারই বাচক এখানে “অনাবৃন্তি” 
শব্দ। চব্রিশতম শ্লোকে শুক্মার্গ দিয়ে গমনকারীদের 
ব্ৰহ্মপ্রাপ্তির কথা বলা হয়েছে। ওখানে গেলে মানুষের 
পুনর্জন্ম হয় না, তাই তাকে অনাবৃত্তিও বলা হয় _ এই 
বিষয় স্পষ্ট করার জন্য এখানে পুনরায় “অনাবৃত্তি' 
শব্দের প্রয়োগ করা হয়েছে। 


প্রশ্ন “পুনঃ আবর্ততে' কথাটির ভাব কী ? 

উত্তর এর ছারা ভগবান কৃষঘার্গের দ্বারা প্রাপ্ত 
৷ সকল লোক পুনরাবৃত্তিশীল বলে জানিয়েছেন। ভাব হল 
কৃষ্ণমার্গে গমনকারী মানুষ যে যে লোক প্রাপ্ত হর, সে সব 
(লোকই বিনাশশীল। তাই এই মার্গে যাওয়া মানুষদের 
পুনরায় মৃত্যুলোকে ফিরে আসতে হয়। 


সম্বন্ধ_এবার এ দুটি মার্গ সম্বন্ধে জ্ঞাত যোগীদের প্রশংসা করে অর্জুনকে যোগী হতে বলছেন 


নৈতে সৃতী পাৰ্থ জানন্‌ 
তন্মাৎ সর্বেষু কালেষু 


যোগী মুহাতি কশ্চন। 
যোগযুক্তো ভবার্জুন।॥ ২৭ 


হে পাৰ্থ ! এই ভাবে তত্বতঃ দুটি পথ জানলে কোনো যোগী মোহগ্ৰস্ত হন না। সেইজন্য হে অর্জন! 
তুমি সর্বদা সমবুদ্ধিরূপ যোগে যুক্ত হও অর্থাৎ আমাকে লাভের জন্য নিরন্তর সাধনপরায়ণ হও ৷৷ ২৭ 


প্রশ্ন এখানে এতে" বিশেষণের সঙ্গে “সৃতী” পদ 
কীসের বাচক এবং তাকে জানা কী? 

উত্তর-পূর্বক্লোকে যে দুটি মার্গের বর্ণনা করা 
হয়েছে, সেই দুই মার্গের বাচক এখানে ‘এতে! 
বিশেষণের সঙ্গে “সৃতী” পদটি। সকামভাবে শুভ কর্ম 
আচরণ ও দেবোপাসনাকারী পুণ্যাত্মা বান্তি কৃষ্ণনার্পে 
গমন করে নিজ কর্মানুসারে দেবলোক প্রাপ্ত হন এবং 
পুণ্য ক্ষয় হয়ে গেলে সেখান থেকে ফিবে আসেন 
(৯1২০১ ২১)। নিষ্ামভাবে কর্ম ও উপাসলাকারী 
কর্মযোগী এবং কর্তৃকাভিমানতাগী সাংখাযোগী--উভয়েই 
শুরমার্গ দ্বারা ভগবানের পরমধাম লাভ করেন, তাদের 
সেখান থেকে কখনো ফিরে আসতে হয় না-- এই কথা 
শ্রদ্ধাপূর্বক ভালোভাবে বুঝে নেওয়াই হল তন্ুতঃ উভয় 
মার্গ জানা। 

প্রশ্ন এখানে ‘যোগী’ পদটি প্রয়োগের অভিপ্রায় 
কী? ‘কশ্চন’ বিশেষণ দ্বারা কী ভাব দেখানো হয়েছে 
এবং তার মোহিত না হওয়া কী ? 

উত্তর কর্মযোগ, ধ্যানযোগ, ভক্তিযোগ ও 
আ্রানযোগ ইত্যাদি ঈশ্বর লাভের যত প্রকারের যোগ বলা 
হয়েছে, সেই অনুসারে প্রয়াসকারী সকল সাধকই হলেন 
“যোগী’। তাদের মধ্যে যীরা উপরোক্ত দুটি পথকে তন্ৃতঃ 
জেনে যান, তারাই মোহিত হন না__এই কথা বোঝাবার 
জন্য ‘কশ্চন’ পদটি প্রয়োগ করা হয়েছে। উপরোক্ত 


যোগসাধনে ব্যাপৃত হয়েও মানুষ এই দার্গ দুটিকে তত্তৃতঃ 
না জানায় স্কভাববশতঃ ইহলোক ও পরলোকের ভোগে 
আসক্ত হয়ে সাধন থেকে ভ্রষ্ট হয়ে যায়, এই হল তার 
মোহগ্রপ্ত হওয়া। কিন্তু যিনি এই দুই মার্গকে তন্রুতঃ 
জানেন, তিনি ব্ৰহ্মলোক পর্যন্ত সমস্ত লোকের ভোগকে 
বিনাশশীল ও তুচ্ছ জেনে কোনো প্রকার ভোগে আসক্ত 
হন না এবং নিরন্তর পরমেশ্বর প্রাপ্তির সাধনে বাগুত 
থাকেন। এই হল তার মোহগ্রন্ত না হওয়া। 

প্রশ্ন_এখানে ‘তল্মাৎ’ পদ ছারা কী জানানো হচ্ছে 
এবং অর্জুনকে সবসময় যোগঘুক্ত হওয়ার জন্য বলার 
অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_এখানে ‘তন্মাৎ’ পদ দ্বারা ভগবান এই 
| কথা জানাতে চেয়েছেন যে, ভগবংপ্রাপ্তির সাধনরূপ 
| যোগেরই এত মহত্ব যে তাতে যুক্ত থাকা যোগী উভয় 
মার্গের তত্ব ভালোভাবে বুঝে নেওয়ায় কোনোপ্রকার 
ভোগে আসক্ত হয়ে মোহিত হন না ; অতএব তুমিও 
সর্বদা যোগযুক্ত হয়ে যাও ; শুধুমাত্র আমার প্রীতির জনা 
নিরন্তর ভক্তিপ্রধান কর্মযোগে শ্রদ্ধাসহ তৎপর থাকো। 
এই অব্যায়ের সপ্তম ক্লোকেও ভগবান এই নির্দেশ 
দিয়েছেন, কারণ অর্জুন তার অধিকারী ছিলেন। 

এখানে ভগবান অর্জুনকে সর্বকালে যোগযুক্ত হতে 
বলেছেন, এর ভাবার্থ হল যে মনুষ্যজীবন অতি অল্প 
সময়ের, কথন যে মৃত্যু হয়, তার ঠিক নেই। যদি নিজ্জ 
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তত্ব-বিবেচলী-__শ্বীতার তাত্বিক আলোচনা 


বনের প্রতিটি ক্ষণ সাধনে ব্যাপৃত করে রাখার চেষ্টা না 
করা হয়, তাহলে সাধন মধাপথেই ব্যাহত হবে। আর যদি 
সাধনহীন অবস্থাতেই মৃত্যু হয় তাহলে যোগভ্রষ্ট 


হয়ে পুনরায় জন্মগ্রহণ করতে হবে। সুতরাং মানুষের 
ঈশ্বর প্রাপ্তির জন্য নিতা-নিরন্তর সাধনায় বাপূত থাকা 
উচিত। 


সম্বন্ধ--ভগবান অর্জুনকে যোগযুক্ত হতে বলেছেন। এবার যোগযুক্ত বাক্তির মহিমা এবং এই অধ্যায়ে বর্ণিত 
রহসা বুঝে নিয়ে সেই অনুসারে সাধন করার ফল জানিয়ে এই অধ্যায়ের উপসংহার করছেন 
বেদেষু যজ্ঞেযু তপঃসূ চৈব দানেষু যৎ পুণ্যফলং প্ৰদিষ্টম্‌। 
অত্যেতি তৎ সর্বমিদং বিদিত্বা যোগী পরং স্থানমুপৈতি চাদ্যমৃ॥ ২৮ 
যোগিগণ এই রহস্য তত্তৃতঃ জেনে বেদাধায়ন, যজ্ঞ, তপস্যা এবং দান ইত্যাদি করায় যে পৃথাফল 
বলা হয়েছে, সে-সব নিঃসন্দেহে অতিক্রম করেন এবং সনাতন ব্হ্মপদ লাভ করেন ॥ ২৮ 


প্রশ্ন এখানে "যোগী" কীসের বাচক ? 

উত্তর- ঈশ্বর লাভের যতপ্রকার সাধন বলা হয়েছে, 
তার মধো যে কোনো সাধনে শ্রন্থাভক্তিসহ নিরন্তর 
ব্যাপৃত খাকা পুরুষের বাচক হল এখানে ‘যোগী’ পদটি। 

প্রশ্ন-ইদম্‌’ পদ কীসের বাচক ? তাকে তত্তুতঃ 
জানাকী? 

উত্তর- এই অধ্যায়ে বর্ণিত সমগ্র উপদেশের বাচক 
হল সইদম্‌* পদটি। এবং এখানে প্রদ সমগ্র শিক্ষা 
অর্থাৎ ভগবানের সপ্তপ-নির্ভূপ এবং সাকার-নিরাকার 
স্বরূপের উপাসনা, ভগবানের গুণ, প্রভাব এবং নাহাত্মা 
তথা কী রূপ সাধন করলে নানুষ ঈশ্বরকে লাভ করতে 
পারে, কোথায় গেলে পুনরায় ফিরে আসতে হয় এবং 
কোথায় পৌঁছলে পুনর্জন্ম হয় না- প্রভৃতি যে সকল কথা 
এখানে বলা হয়েছে, সে সকল যথাযথভাবে উপলদ্ধি 
করা ছল তাকে তত্তৃতঃ জানা। 

পরশ্থ-এখানে “বেদ, ‘যজ্ঞ’, 'তপ', ও "দান" 
শব্দ কীসের বাচক ? তার পুণাফল কী এবং তাকে 
উপ্লজ্খন করাকী? 

উত্তর_ এখানে ‘বেদ’ শব্দ অঙ্গ-সহ চতুর্বেদ এবং 
তার অনুকূল সমস্ত শাস্ত্রের, ‘যমজ’ শব্দটি শান্ুবিহিত 
পুজা, হোম ইত্যাদি সর্বপ্রকার যঞ্জের ; “তপা ব্রত, 
উপবাস, ইদ্রিয সংযম, স্বধর্মপালন ইত্যাদি সর্বপ্রকার 


শাস্তুবিহিত তপ এবং “দান’-অয়দান, বিদাদান, 
ভূমিদান ইত্যাদি সর্বপ্রকার শাস্্রবিহিত দান এবং 
পরোপকারের বাচক। শ্রদ্ধাভক্তিপূর্বক সকামভাবে বেদ- 
শাস্ত্রের স্বাধায় ও যক্ত দান, তপ ইত্যাদি শুভকর্মের 
অনুষ্ঠান করলে যে পুণ্য-সঞ্ধায় হয় সেই পুলোর ফলস্বরূপ 
যে ব্ৰহ্মলোক পর্যন্ত ভিন্ন ভিন্ন দেবলোকের এবং 
সেখানের ভোগের প্রাপ্তিরূপ ফল বেদশান্ত্রে বলা আছে, 
সেই গুলিই পুণ্যকল। যারা এ সব লোকের এবং সেই 
সকল ভোগকে ক্ষণভঙ্গুর এবং অনিত্য মনে করে তাতে 
আসক হয় না এবং তার থেকে সর্বতোডাবে উপরত হয়, 
সেই হল সেগুলিকে উল্লজ্ঘন করা। 

প্রশ্ন “আদ্যম্ এবং “পরম্’ বিশেষণের সঙ্গে 
'স্থানম্‌’ পদ কীসের বাচক এবং তাকে প্রাপ্ত হওয়া কী? 

উত্তর--এই অধ্যায়ে যা ভগবানের পরমধামের 
নামে বলা হয়েছে, যেখানে গেলে মানুষ আর এই 
সংসারচক্রে ফিরে আসে না, যা সকলের আদি, 
| সবের অতীত এবং শ্রেষ্ঠ, তারই বাচক এখানে “পরমূ" 
| ও ‘আদ্যম্‌' বিশেষণের সঙ্গে “স্থান পদটি ; তাকে 
| ভন্বতঃ জেনে তাতে একাত্ম হওয়াই হল তাকে 
প্রাপ্ত করা। একেই পরমগতির প্রাপ্ত, দিব্যপুরুষের 
প্রাপ্তি, পরমপদের প্রাপ্তি ও ভগবদ্ভাবের প্রাপ্তিও 
বলা হয়। 


ও তংসদিতি শ্রীমন্ভগবদ্ভীতাসূপনিষৎসু ব্হ্মবিদ্যায়াং যোগশাস্ে শ্রীকৃষ্ণার্জুনসংবাদে 
অক্ষর্রক্ষযোগো নাম অষ্টমোহধ্যায়ঃ ॥ ৮॥ 


৮৮ 


৫০ ও শ্রীপরমাস্মনে নমঃ 


নবম অধ্যায় 
(রাজবিদ্যা-রাজগুহাযোগ) 


এই অধ্যায়ে ভগবান যে উপদেশ দিয়েছেন, তাকে তিনি সমস্ত বিদ্যার এবং সমস্ত 
অধ্যায়ের নাম গোপনীয় ভাবের রাজা বলেছেন। তাই এই অধ্যায়ের লাম রাখা হয়েছে “রাজবিদ্া- 

রাজগুহাযোগ'। 

এই অধ্যায়ের প্রথম ও দ্বিতীয় শ্লোকে অর্জুনকে পুনরায় বিজ্ঞানসহ জ্ঞানের উপদেশ দেওয়ার 
সংক্ষিপ্ত অধ্যায়-সার প্রতিজ্ঞা করে তার মাহাত্ম্য বলেছেন, তৃতীয়তে সেই উপেদেশের প্রতি অশ্রদ্ধাকারীদের 

জন্ম-মৃত্যুরূগ সংসারচক্রের প্রাপ্তির কথা বলেছেন। চতুর্থ থেকে ষষ্ট পর্যন্ত ভগবানের 
নিরাকার বাপের ব্যাপকতা ও নির্লিপ্রতার বর্ণনা করে ভগবানের ঈশ্বরীয় যোগশক্তির দিগদর্শন করিয়ে বায়ু ও 
আকাশের দৃষ্টান্ত দিয়ে সেই স্বরূপে সমস্ত প্রাণীর স্থিতি জানিয়েছেন। তারপর সপ্তম থেকে দশন পর্যন্ত মহাপ্রলয়ের সময় 
সনন্ত প্রাণীর ভগবানের প্রকৃতিতে লয় হওয়া এবং কল্পের আরস্তে পুনরায় ভগবানের সকাশ থেকে প্রকৃতি ছারা তাদের 
রচিত হওয়া এবং এই সব কর্ম করেও ভগবানের তাতে নির্লিপ্ত থাকার কথা বলা হয়েছে। একাদশ ও দ্বাদশে 
ভগবানের প্রভাব না জানায় তার তিরস্কারকারীদের নিন্দা করে ত্রয়োদশ এবং চতুর্দশে ভগবানের প্রভাব সম্বন্ধে জাত 
অনন। ভক্তদের তজনের প্রকার বলা হয়েছে। পঞ্চদশ অভেদভাবে জ্ঞানযন্তের দ্বারা বর্ষের উপাসক জ্ঞানযোগীদের 
এবং বিশ্বরাপ পরমেশ্বরের উপাসকদের বর্ণনা করা হয়েছে। তারপর যোড়শ থেকে উনবিংশ পর্যন্ত ভগবান তীর গুণ, 
প্রভাব ও িভৃতিসহ স্বরূপের বর্ণনা করে কার্-কারণবাপ সমস্ত জগৎকে তীর স্বরূপ বলে জানিয়েছেন। কুড়ি ও 
একুশতম ক্লোকে স্বর্গভোশের জন্য যজ্ঞাদি কর্মকারীদের পুনরাগমনের বর্ণনা করে বাইশতমতে নিষ্কামভাবে নিত্য- 
নিরন্তর চিন্তনকারী তার ভক্তদের যোগক্ষেম নিজে বহন করার প্রতিজ্ঞা করেছেন। তেইশতম থেকে পঁচিশতন পর্যন্ত 
অন্য দেবতাদের উপাসনাকেও প্রকারাণ্তরে অবিধিপূর্বক তারই উপাসনা বলে এবং ভগবানকে তত্বতঃ না জানার কথা 
বলে তার ফলে সেইসব দেবতাদের লাভ করা এবং তার উপাসনার ফল তাকে (ভগবানকে) প্রাপ্তি বলে জানিয়েছেন। 
ছাব্বিশতমতে ভগবদ্ভক্তির সুগমতা দেখিয়ে সাতাশতমতে অর্জুনকে সর্ব কর্ম ভগ্ববানে অর্পণ করতে বলেছেন 
এবং আঠাশতমতে তার ফল তাকে প্রাপ্তি বলে জানিয়েছেন উনত্রিশতমতে নিজের সমন্ব বর্ণনা করে ব্রিশতম ও 
একত্রিশতমতে দুরাচারী হওয়া সত্তেও অনন্য ভক্তের ভগবদ্ডজনের মহত্ব দেখিয়েছেন। বত্তিশতমতে তার 
শরণাগতির দাবা নারী, বৈশ্য, শৃদ্র ও চপ্তালদেরও পরম গতিরূপ ফলের প্রাপ্তি হয় বলে জানিয়েছেন। তেত্রিশতম ও 
টোত্রিশতমতে পুণাশীল ব্রাহ্মণ এবং রাজর্ষি ভন্তজনেদের প্রশংসা করে শরীরকে অনিত্য বলে জানিয়ে অর্জুনকে তার 
শরণাগত হবার জন্য বলে অঙ্গসহ শরণাগতির স্বরূপ নিরূপণ করে অধ্যায়ের উপসংহার করেছেন। 


সম্বন্ধ_সপ্ডন অধ্যায়ের প্রারস্তে ভগবান বিজ্ঞানসহ জানের বর্ণনা করার প্রতিজ্ঞা করেছিলেন। সেই অনুসারে এ 
বিষয়ে বৰ্ণনা করে শেঘে ব্রহ্ম, অধ্যাত্ম, কর্ম, অধিভূত, অধিদৈব, অধিযজ্ঞের সঙ্গে ভগবানকে জানার এবং অন্তকালে 
ভগবংচিন্তনের কথা বলেছিলেন--তাতে অষ্টম অধ্যায়ে অর্জুন সেই কথার বিশ্লেষণ এবং অন্তকালের উপাসনার বিষয় 
বোঝার জন্য সাতটি প্রশ্ন করেছিলেন। তার মধো তৃতীয় ও চতুর্থ শ্লোকে ভগবান ছয়টি প্রশ্নের উত্তর সংক্ষেপে 
দিয়েছিলেন কিন্তু সপ্তম প্রশ্নের উত্তরে যে উপদেশ আরম্ভ করেছিলেন তাতে অষ্টম অধ্যায় সম্পূর্ণ হয়। এইরূপ সপ্তম 
অধ্যায়ে বর্ণিত বিজ্ঞানসহ জ্ঞানের বর্ণনা সম্পূর্ণ না হওয়ায় সেই বিষয় ভালোভাবে বোঝানোর উদ্দেশ্যে ভগবান নবম 
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তত্ত-বিবেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


অধ্যায়টি শুরু কররেছেন। সপ্তম অধ্যায়ে বর্ণিত উপদেশের সঙ্গে এর ঘনিষ্ঠ সন্বন্ধ দেখাবার জন্য প্রথম শ্লোকে পুনরায় 


সেই বিজ্ঞানসহ জ্ঞানের বর্ণনা করার অঙ্গীকার করছেন 
শ্রীভগবানুবাচ 
ইদং তু তে গুহ্যতমং প্রবন্ষ্াম্যনসূয়বে। 


জ্ঞানং বিজ্ঞানসহিতং যজ্‌ জ্ঞাত্বা মোক্ষ্যসেহশুভাৎ॥ ১ 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বললেন--তুমি দোষদৃষ্টিরহিত, তাই তোমাকে এই পরম গোপনীয় বিজ্ঞানসহ জ্ঞান 
পুনরায় ভালোভাবে বলছি, যা জানলে তুমি এই দুঃখরাপ সংসার থেকে মুক্ত হয়ে যাবে ১ 


প্রশ্ন _'অননূয়বে' পদের অর্থ কী এবং এখানে 
অর্জুনকে “অনসূযু' বলার কী অভিপ্রায়? 

উত্তর প্ুণীদের গুণ না দেখা, গুণাদিতে দোষ- 
দর্শন, তাদের প্রতি নিন্ল এবং মিথ্যা দোষারোপ করাকে 
বলা হয় *অসৃয়্য'। যার স্বভাবে এই “*অসুয়া' দোষ 
একেবারেই থাকে না, তাকে *অনসূয়ু” বলা হয়) 
ভগবান এখানে অর্জুনকে “অনসূযু' সপ্নোধন করে 
ইস্ট ভাব দেখিয়েছেন যে, যে বাড়ি আঘাতে প্রন্ধা 
রাখে এবং অসূয়া দোষরহিত, সে-ই এই অধ্যায়ে 
প্রদ্ভ উপদেশের অধিকারী। অপরপক্ষে আমাতে 
দোষদৃষ্টি রাশা অশ্রদ্ধাসম্পন্ন বাক্তি এই উপদেশের 
যোগ্য পাত্র নয়। অষ্টাদশ অধ্যায়ের সাতধ্ত্বিতম শ্লোকে 
ভগবান স্পষ্টভাবে বলেছেন যে, ‘যিনি আমাতে 
দোমদৃষ্টি রাখেন, ভার গীতাশাস্ত্রের উপদেশ শোনা উচিত 
নয়া" 

প্রশ্ন এখানে “ইদম্‌’ পদ কীসের বাচক ? এবং যা 
বলার প্রতিজ্ঞা করেছেন, সেই বি্ঞানসহ জ্ঞান কী? 

উত্তর সপ্তম, অষ্টন এবং এই নবম অধ্যায়ে প্রভাব 
ও মহয্তাদির রহসাসহ যে নির্ভপ-নিরাকার তত্বের এবং 
শীলা, রহসা, মহত্ব ও প্রভাব ইত্যাদি সহ সপ্ুণ-নিরাকার 


এবং সাকার-তব্বের ও তাকে উপলব্ধি করানো 
উপদেশের বর্ণনা করা হয়েছে, সেই সবের বাচক এখানে 
স্ইদম্‌" পদটি এবং সেটিই বিজ্ঞানসহ জ্ঞান। 

প্রশ্ন একে *গুহাতমম্‌" বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_জগতে ও শাস্ত্রে যতপ্রকার গুপ্ত রাখার 
যোগ্য রহসোর বিষয় মনে করা হয়, তার সো সমগ্ররাপ 
ভগবান পুরুষোন্তমের তত্ব, প্রেম, গুণ, প্রভাব, বিভূতি, 
মহত্ব ইত্যাদিসহ তার শরণাগতির স্বরূপ সব থেকে বেশি 
গোপনীয় বিষয়, এই ভাব দেখাবার জন্য একে 'গুহাতম" 
বলা হয়েছে। পঞ্চদশ অধ্যায়ের বিশতম ও অষ্টাদশ 
অধ্যায়ের চৌষটিওন গ্লোকেও এইরাপ বর্ণনাকে ভগবান 
“পুহ্যতম’ বলেছেন। 

্রশ্ন-_এখানে ‘অশুভ’ শব্দ কীসের বাচক, তার 
থেকে মুক্ত হওয়া কী? 

উত্তর_সমন্ত দুঃখের, তার হেতভূত কর্মের, 
দুর্ঘণের, জশ্ম-মৃত্যুরূপ সংসার বন্ধনের এবং এই সবের 
কারপরূপ অজ্ঞানের বাচক এখানে “অশুভ' শব্দ। এই 
সব থেকে চিরকালের জনা সম্পূর্ণভাবে মুক্তি পাওয়া 
এবং পরমানপন্থরাপ পরমেশ্থরকে লাভ করাই হল 
‘অশুভ থেকে মুক্তিলাভ' করা। 


সম্বন্ধ-ভগবান যে বিজ্ঞানসহ জ্যানের উপদেশ করার প্রতিজ্ঞা করেছিলেন, সেই উপদেশের প্রতি শ্রদ্ধা, প্রেম, 
শোনার আগ্রহ এবং সেই উপদেশানুসারে আচরণ করায় অতাধিক উৎসাহ উৎপন্ন করার জন্য ভগবান এবার তার 


বার্থ মাহাত্ম্য শোনাচ্ছেন 


1» গুণান্‌ শুপিনো হপ্ত স্টোতি মন্দগ্ুণানপি। নান্যদোষেষু রমতে সানসূয়া প্রকীতিতা ॥ (অব্রিশ্মৃতি ৩৪) 


যিনি গুপবানদের গুণ খণ্ডন করেন না, অল্প গুণীদেরও প্রশংসা করেন এবং অপরের দোষ দেখে খুশি হন 


মানুৰের এ ভাবকে বলা হয় অনসূষ্যা। 
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অমলাল্‌ জুম Bhagavan Vedavyasa 


'মমলাল্ক্যা নিপ্তফমভ্চাল Lord shows his cosmic body 


আযাহীন অন্তাহ্নহদ্‌ Yogaksemarn Vahamyaham 


লা অলম্ঘারী Four stages 


Universe—a tree 


আসন্ত ফাহগ্যামলি Surrender unreserved 


নবম অধ্যায় 
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রাজবিদ্যা  রাজগুহ্যং 


পবিত্ৰমিদমুত্তমম্‌ । 


প্রত্যক্ষাৰগমং ধর্ম্যং সুসুখং  কর্তৃমবায়ম্‌॥ ২ 
এই বিজ্ঞানসহ জান সমস্ত বিদ্যা এবং সর্বগোপনীয় বিষয়ের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ, এটি অতান্ত পৰিত্র, 
উৎকৃষ্ট, সাক্ষাৎ ফলপ্রদ, ধর্মযক্ত, সহজসাধ্য এবং অবিনাশী ৷ ২ 


প্রশ্ন-এই শ্লোকে উল্লিখিত “ইদম্‌' পদ কীসের 
বাচক, একে 'রাজবিদ্যা' এবং 'রাজ্জগ্ুহ’” বলার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_ পূর্বশ্নোকে বিজ্ঞানসহ যে জ্ঞানের কথা 
বলার প্রতিজ্ঞা করা হয়েছিল, তারই বাচক এখানে “ইদম্‌" 
পদটি। জগতে যত আত ও অজ্ঞাত বিদ্যা আছে, এটি 
তাদের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ ; যিনি এই বিদ্যা যথার্থভাবে 
অনুভব করেছেন, ভার আর কিছু জানার বাকি থাকে না। 
তাই একে রাজবিদযা অর্থাৎ সর্ববিদার রাজা বলা হয়। 
এতে ভগবানের সঞ্ডণ-নির্ভণ এবং সাকার-নিরাকার 
স্বরূপের তন্তু, তার গুণ, প্রভাব ও মহত্রের তার 
উপাসনাবিধির এবং তার ফলের যথাযথ নির্দেশ করা 
হয়েছে। এছাড়া এতে ভগবান নিজের সমস্ত রহসা উন্মুক্ত 
করে এই তন্ব বুঝিয়েছেন যে, আমি যে শ্রীকৃষরূপে 
তোমার সামনে বিরাজমান, সেই আমিই এই সমগ্র 
জগতের কর্তা, হা, সর্বাধার, সর্বশক্তিমান, পরা 
পরমেশ্বর ও সাক্ষাৎ পুরুষোত্তম। তুমি সর্বপ্রকার আমার 
শরগাগত হও। এইরূপ পরম গোপনীয় রহস্যের কথা 


অর্জনের ন্যায় দোষঘৃষ্টিরহিত পরম শ্রদ্ধাবান ভক্তের 


কাছেই বলা সম্ভব, সকলের কাছে নয়। তাই একে 
বাজগ্ুহা অর্থাৎ সমস্ত গোপনীয়তার রাজা বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন _-একে ‘পবিত্র’ ও "উত্তম" বলার অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর এই উপদেশ এতো পবিত্রকারী যে, যদি 
শ্রদ্ধাপূর্বক কেউ এই উপদেশ শ্রবণ-মনন ও সেই 
অনুসারে আচরণ করেন, তবে এটি তার সমস্ত পাপ ও 
দোষ সমূলে বিনাশ করে ভাকে চিরকালের মতো পরম 
বিশুদ্ধ করে 'তোলে। তাই একে “পবিত্র' বলা হয়া 
জগতে যত উত্তম বস্তু আছে, এটি তাদের সবার থেকে 
শ্ৰেষ্ঠ ; তাই একে ‘উত্তম’ বলা হয়। 

প্রশ্ন -এর জন্য 'প্রতাক্ষাবগমম্‌' এবং “ধর্মাম্‌” 
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বিশেষণ দেওয়ার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর--বিজ্ঞানসহ এই জ্ঞানের ফল শ্রাদ্ধাদি কর্মের 
ন্যায় অদৃষ্ট নয়। সাধক যেষন যেমন এর দিকে অগ্রসর 
হন, তেমন তেমনই তার দুর্ভপ, দূরাচার ও দুঃগের নাশ 
হয়ে, তার পরম শাস্তি ও পরম সুখ প্রতাক্ষ অনুভূত হতে 
থাকে ; যর এটি পূর্ণরূপে উপলব্ধি হয়ে যায়, তিনি 
সন্তুরই পরমসুখ ও পরম শান্তির সমুদ্র, পরম প্রেমিক, 
পরম দয়ালু ও সকলের সুহৃদ, সাক্ষাৎ ভগবানকে তখনই 
লাভ করেন। তাই এটি 'প্রতাক্ষারগম'। বর্ণ ও আশ্রম 
ইত্যাদির যত বিভিন্ন ধর্মের কথা বলা হয়েছে, এগুলি 
সেসবের অবিরেদী এবং স্বাভাবিকভাবে পরম ধর্মময় 
হওয়ায়, সেগুলির থেকে সর্বশ্রেষ্ঠ। তাই এটি 'ধর্মা। 

প্রশ্ন_একে “অবায়ম এবং 'করডূং সুসুখম্‌' বলার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-সকানকর্ম যেমন ফল প্রদান করে সমাপ্ত 
হয়ে যায় এবং সাংসারিক বিদ্যা যেমন একবার পড়ার 
পর, বারংবার অভ্যাস না করলে নষ্ট হয়ে যায়_ভগবানের 
এই জ্ঞান-বিজ্ঞান কিন্তু সেভাবে নষ্ট হয় না। যে ব্যক্তি 
এটি একবার যথাযথভাবে লাভ করে নেয়, সে আর 
কখনো কোনো অবস্থাতেই একে বিস্মৃত হয় না। তাছাড়া 
এর ফলও অবিনালী ; তাই একে “অবায়" বলা হয়। 
আবার কেউ যাতে না মনে করে যে, এটি যখন এতো 
যহত্বপূর্ণ, তাহলে সেই অনুসারে আচরণ করে একে লাভ 
করা অত্যন্ত কঠিন ব্যাপার, তাই ভগবান এখানে “কর্তৃং 
সুসুখম্‌’ পদ দ্বারা বলেছেন যে এই সাধন অত্যপ্তই সহজ! 
অভিপ্রায় হল বে এই অধ্যায়ে প্রদন্ত উপদেশানুসারে 
ভগবানের শরণাগতি লাভ করা অত্যন্ত সহজ, কারণ 
এতে কোনো বাহ্য আয়োজনেরও প্রয়োজনীয়তা থাকে 
না এবং কোনো কষ্টও করতে হয় না। সিদ্ধ হওয়ার পরের 
কথা প্রসঙ্গে বলার কী আছে, সাধনার প্রারস্তেই সাধক 
এতে শান্তি ও সুখ অনুভব করে থাকেন। 
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তত্ত্ব -বিবেচনী _ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সম্বন্ধ বিজ্ঞানসহ জ্ঞানের যখন এমনই মহিমা এবং এর সাধনও এতো সহজ, তাহলে সব মানুষই কেন 
এটি ধারণ করে না ? এই প্রশ্নে অশ্রদ্ধাকেই এর প্রধান কারণ ছানিয়ে তগবান এবার অশ্রদ্ধাকারী মানুষদের নিন্দা 


করছেন 
অশ্রন্দধানাঃ  পুরুষা 
অপ্রাপ্য মাং 


ধর্মস্যাসা পরন্তপ। 


নিবর্ন্তে মৃত্যুসংসারবর্ত্মনি। ৩ 


হেপরন্তপ ! উপরোক্ত ধর্মের প্রতি শ্রদ্ধাহীন বাক্তি আমাকে লাভ না করে মৃত্যুময় সংসারচক্রে ভ্রমণ 


করতে থাকে ॥ ৩ 

প্রশ্ন 'অস্যা' বিশেষণের সঙ্গে “ধর্মসা' পদ কোন্‌ 
ধর্মের বাচক, তাতে শ্রদ্ধা না করা কী? 

উত্তর-_ আগের শ্লোকে যে বিজ্ঞানসহ জ্ঞানের 
মাহাস্্য বলা হয়েছে এবং পূর্বের অধ্যায়ে যার বর্ণনা আছে, 
তারই বাচক এখানে “অসা' বিশেষণের সঙ্গে 'ধর্মসা' 
পদটি। এই প্রসঙ্গে বর্ণিত ভগবানের স্বরূপ, প্রভার, গুণ ও 
মহড়ুকে, গার প্রাপ্তির উপাঞকে এবং তার ফপকে সতা 
মনে না করে তাকে অসম্ভব ও বিপরীত বলে ভাবা এবং 
তাকে শুধুমাত্র রোচক উক্তি মনে করা ইত্যাদি যে 
বিশ্বাসনিরুদ্ধ ভাবনা-সেুলিই হল তাতে শ্রদ্ধা না করা। 

প্র অশ্রদ্দধানাঃ' পদ কোন্‌ শ্রেণীর মানুষদের 
বাচক? 
উত্তর--যারা ভগবানের স্বরূপ, গুণ, প্রভাব এবং 
মহন্ত ইত্যাদিতে বিশ্বাস না রেখে উপরোক্ত ভক্তির 


কোনো সাধন করে না এবং নিজেদের দুর্লভ অনুষা 
ভীবনকে ভোগ ও তার প্রাপ্তির বিবিধ উপাযেই বার্থ নষ্ট 
করে, তার বাচক এই “অশ্রদ্দধানাঃ' পদটি। 

প্রশ্ন শ্রদ্জারহিত মানুষ আমাকে লাভ না করে 
মৃত্যুক্প সংসার-চক্রে ভ্রমণ করে_এই কথাটির 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-এর অভিপ্রায় হল, চুরাশী লক্ষ ভগ্মে 
আবর্তন কালে কখনো তগবদ্কপায় জীব এই সংসারচক্র 
থেকে মুক্তি পেয়ে পরনেশ্বরকে লাভ করার জনা 
মনুখ/াদেহ লাভ করে। ভগবদ্প্রাপ্তির অধিকারী এরূপ 
দুর্লভ মনুষাদেহ পেয়েও খারা ভগবত বচনে শ্রদ্ধা না 
রেখে ভজ্জন-ধ্যান ইত্যাদি সাধন করে না, তারা 
ভগবানকে লাভ না করে সেই জন্ম-সুারাপ সংসারচক্রে 
পূর্বের নায় আবর্তিত হতে থাকে। 


সম্বন্ধ আগের শ্লোকে ভগবান যে বিজানসহ জানের উপদেশ দেবার প্রতিজ্ঞা করেছিলেন এবং যার মাহাঝা 
বর্ণনা করেছিলেন, এবার সেটির বর্ণনার উপগ্রতথ তিনি প্রথমেই দুটি শ্লোকে প্রভাবসহ তার অনাক্তন্বরাপের বর্ণনা 


করেছেন_ 
ময়া ততমিদং সৰ্বং জগদব্যকতমূর্তিনা। 
মতছানি সর্বভৃতানি ন চাহং তেবহ্ছিতঃ॥ ৪ 
আমার নিরাকার পরদান্মরূপ দ্বারা এই সমগ্র জগৎ, জলের দ্বারা বরফের ন্যায়, পরিব্যাপ্ত হয়ে আছে 
এবং সমন্ত প্রাণী আমাতেই অবস্থিত, কিন্তু বাস্তবে আমি সেগুলিতে স্থিত নই ৷৷ ৪ 


প্রশ্ন-অৰ্যক্তনূর্ভিনা' পদ দ্বারা ভগবানের কোন, | নবম শ্লোক “কবি', "পুরাণ" ইত্যাদি, কুড়ি ও একুশতম 


স্বরূপ লক্ষ্য করা হয়েছে? 
উত্তর_অষ্টম অধ্যায়ের চতুর্থ শ্লোকে যাকে 
‘অধিযজ্ঞ, অষ্টন ও দশম প্লোকে “পরম দিব্যপুরুষ', 
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শ্লোকে ‘অব্যক্ত অক্ষর" ও বাইশতম শ্লোকে ভক্তি হারা 
প্রাপা ‘পরম পুরুষ" বলেছেন, সেই সর্বব্যাপী সম্তপ- 
নিরাকার স্বরুপকে লক্ষ্য করে এখানে “অন্যক্তমুর্িনা" 


নৰম অধ্যায় 
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পদটির প্রয়োগ করা হয়েছে। 

প্রশ্ন 'ইদমূ' ও ‘সৰ্বম্’ বিশেষণের সঙ্গে “জগৎ” 
পদ কীসের বাচক? 

উত্তর_এই বিশেষণগুলির সঙ্গে ‘জগৎ’ পদ 
এখানে সম্পূর্ণ জড়-চেতন পদার্থসহ এই সমগ্র বৰহ্মা্ডের 
বাচক। 

প্রশ্ন অব্যক্তমূর্তি ভগবানের দ্বারা সমগ্র জগৎ 
কীরপেব্যাণ্ত? 

উত্তর_যেমন আকাশের দ্বারা বায়ু, তেজ, জল, 
পৃথিবী ; স্বর্ণের দ্বারা অলংকার ও মৃত্তিকা স্বারা প্রস্তুত 
বাসনে মৃত্তিকা ব্যাপ্ত থাকে, তেমনই এই সমগ্র জগৎ 
এটির সৃষ্টিকারী সপ্ুণ পরমেস্থরের নিরাকাররূপের দ্বারা 
বাপ্ত। শ্রুতি বলেছেন 

ঈশা বাসামিদ্‌ সৰ্বং যৎকিঞ্চ জগত্যাং জগৎ, 

(ঈশোপনিষদ্‌ ১) 

‘এই জগতে যা কিছু ক্ষড়-চেতন পদার্থ সমুদায় 
আছে, তা সবই ঈশ্বর দ্বারা ব্যাপ্ত'। 

প্রশ্ব-“সর্বভৃতানি’ পদ কীসের বাচক এবং এই সব 
ভূতকে (প্রাণীকে) ভগবানে স্থিত বলার অভিগ্রায় কী? 

উত্তর--এখানে ‘ভূতানি’ পদটি সমন্ত শরীর, 
ইন্দ্রিয়, মন, বুদ্ধি ও তাদের বিষয় এবং নিবাসস্থান সহ 
সমস্ত চরাচর প্রাগীর বাচক। ভগবানই নিজ প্রকৃতিকে 
স্বীকার করে সমন্ত জগতের উৎপত্তি, স্থিতি ও প্রলয় 
সম্পন্ন করেন ; তিনিই তার একাংশে এই সমন্ত জগৎ 
ধারণ করে রেখেছেন (১০1৪২), তিনিই সকলের 
একমাত্র গতি, ভর্তা, নিবাসস্থান, আশ্রয়, প্রভব, প্রলয়, 
স্থান ও নিধান (৯1১৮)। এই প্রকার সকলের স্থিতি 
ভগবানেরই অধীন। তাই সব প্রাণীকে ভগবানে স্থিত বলা 
হয়েছে। 

প্রশ্ন-যদি সমস্ত জগৎ ভগবান দ্বারা পরিপূর্ণ, 
তাহলে “আমি এসব প্রাণীতে অবস্থিত নই'-এই 
কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_-মেঘে আকাশের নায় সমস্ত জগতের অপু- 
অদুতে পরিব্যাপ্ত হয়েও ভগবান তার থেকে সর্কতোভাবে 
অতীত ও সম্বন্ধরহিত। সমস্ত জগৎ বিনাপপ্রান্ত হলেও 
অর্থাৎ মেঘের বিনাশের পরে আকাশের ন্যায় ভগবান 
একই ভাবে বিরাজ করেন। জগৎ নাশ হলে ভগবানের 
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লাশ হয় না এবং যেখানে এই জগতের অস্তিতই নেই, 
সেখানেও ভগবান স্বমহিমায় স্থিত। এই ভাব দেখাবার 
জনাই ভগবান বলেছেন যে, বাস্তবে আমি এ 
প্রাণীগুলিতে স্থিত নই। অর্থাৎ আমি নিতা নিজের মধোই 
নিজে স্থিত রয়েছি। 

প্রশ্ন ইআনি এ ভূতাদিতে স্থিত নই’ ভগবানের এই 
কথার যদি নিষ্মলিখিত ভাব মানা হয়, তাহলে আপত্তি 
কী? 

যেমন স্বপ্নে এই সব জীব ও পদার্থ স্বপ্নটা ব্যক্তির 
অভ্যন্তরে হওয়ায় সেই বাক্তি সেগুলির মধ্যে দীমিত হয়ে 
দ্ছিতনন, সেগুলির বাইরেও থাকেন, তেমনই সমগ্র জগৎ 
ভগবানের এক অংশে স্থিত হওয়ায় ভগবান তার মধো 
সর্ব ব্যাপ্ত হয়েও তার মধ্যে সীমিত নন। 

দ্বিতীয়তঃ, যেমন স্বপ্রনষ্টা ব্যক্তির কাছে স্বপ্নের সব 
পদার্থ স্বপ্থাবস্থায় প্রত্যক্ষ বলে মনে হলেও স্বপ্নের ক্রিয়ার 
ও পদার্থের সঙ্গে বস্তুতঃ তার কোনো সম্পর্ক নেই--তিনি 
স্বপ্নের সৃষ্টি থেকে সর্বতোভাবে অতীত ও সন্বন্ধরহিত ; 
সেই বান্তি স্বপ্নের আগেও হিলেন, স্বপ্ন দেখার সময়ও 
ছিলেন এবং স্বপ্পের বিনাশ হলেও থাকবেন তেমনই 
ভগবান সর্বদা বিরাজমান। সমগ্র জগৎ বিনাশ হলেও তার 
বিনাশ হয় না। এমনকি যেখানে জগৎ নেই, সেখানেও 
তিনি নিজ মহিমাতে স্থিত। এইভাবে তার থেকে 
সর্বতোভাবে অতীত ও নির্লিপ্ত হওয়ায় তিনি তাতে স্থিত 
নয়। 

তৃতীয়তঃ, স্বপ্নের সব পদার্থ যেমন প্রকৃতপক্ষে 
স্বপনদ্নষ্টা পুরুষের থেকে অভিন্ন ও তার স্বরূপ হওয়ায় তিনি 
তারমধ্যে নেই, বরং তিনি তিনিই, তেমনই সমস্ত জগংও 
ভগবানের থেকে অভিন্ন এবং তীর স্বরূপই হওয়ায় তিনি 
তার মধ্যে স্থিত নন, তিনি তিনিই অর্থাৎ সবই তিনি স্বয়ং 

এইরূপে জগতের আধার এবং তা থেকে 
সর্বতোভাবে অতীত হওয়ায় এবং জগৎ তারই স্বরূপ 
হওয়ায়, তিনি জগতে স্থিত নন। তাই ভগবান এখানে 
এই ভাব দেখিয়েছেন যে, আমি জগতের অণু অপুতে 
ব্যাপ্ত হয়েও বস্তুতঃ তাতে নেই_ বরং নিজের মহিমাতেই 
অটলভাবে স্থিত। 

উত্তর_কোনো আপত্তি নেই। অভেদজ্ঞানের 
দৃষ্টিতে এই ভাবও ঠিক। কিন্তু এখানে তার প্রসঙ্গ নয়। 
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ন চ মংৎস্থানি ভূতানি পশ্য মে যোগমৈশ্বরম্‌। 


ভূতভ়ূ্ন চ ভূতহ্থো 


মমাস্বা ভূতভাবনঃ॥ ৫ 


ভূত (প্রাণি)গণ আমাতে অবস্থিত নয় ; কিন্তু তুমি আমার ঈশ্বরীয় যোগশক্তি অবলোকন করো যে, 
এই ভূতসমূহের ধারক, পোষক ও সৃষ্টিকারী হয়েও আমার স্বরূপ বাস্তবে ভূতগণে স্থিত নয় ॥ ৫ 


প্রশ্ন--পূর্বশ্লোকে ভগবান সব প্রাণীকে নিজের মধ্যে 
অবস্থিত বলেছেন এবং এই গ্লোকে বলছেন যে এই সব 
প্রামী আমাতে অবস্থিত নয়। এই বিরুদ্ধ উক্তির এখানে 
কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর-_ এখানে এই বিরুল্ উক্তি প্রয়োগ করে এবং 
সেই সঙ্গে অর্জুনকে তীর এশ্বরিক যোগশক্তি দেখতে 
বলে ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে, *অ্জুন ! তুমি 
আমার অসাধারণ যোগশক্তি দেখো ! এ কি আশ্চর্য যে 
আকাশে মেঘের নায় সমগ্র জগৎ আমাতে হ্রিতগ আবার 
স্থিতনয়ও। মেঘের আধার আকাশ কিন্তু মেঘ সর্বদা তাতে 
থাকে না। প্রকৃতপক্ষে অনিত্য হওয়ায় তার স্থির অস্তি্থও 
নেই। সুতরাং তা আকাশে নেই। তেমনই এই সমগ্র জগৎ 
আমারই বেশশক্তির ছারা উৎপন্ন এবং আমিই এর 
আধার, তাই সব প্রালীহ আনাতে স্থিত ; কিছ্বু এরূপ 
হলেও আমি এগুলির থেকে সর্বতোভাবে অতীত, এরা 
সর্বদা আমাতে থাকে না এবং এদের আমা ভিন্ন অস্তিত্ব 
নেই, তাই এসব আমাতে স্থিত নয়। অতএব যতন্ধণ 
মানুযের দৃষ্টিতে জগৎ বিরাজমান, ততক্ষণ সবকিছু 
দ্বিতীয় আধার নেই। যখন আনি প্রতাক্ষভূত হই, তখন 
তার দৃষ্টিতে একমাত্র আমি বাতীত, অন্য কোনো বস্থ 
থাকে না, সেই সময় আমাতে এই জগৎ নেই। 

প্রশ্ন এই বিরুক্ উক্তির দ্বারা ভগবানের নিয়- 
লিখিত অভিপ্রায় মেনে নিলে কী ক্ষতি? 

এই বিরুদ্ধ উক্তির দ্বারা ভগবান তাঁর পূর্ব-কথিত 
সিদ্ধাপ্ধকেই সমর্থন জানাচ্ছেন। যখন স্বপ্লের জগতের 
ন্যায় সমগ্র জগৎ ভগবানের সংকঙ্গের আধারে অবস্থিত, 
তখন একথা বলা ফিক যে এসব প্রাণী আমাতে নেই। 
তাহলে এই সনগ্র জগৎ দৃশ্যমান হয় কীভাবে, এর রহসা 
কী, এই আশঙ্কা নিবারণের জনা ভগবান বলেছেন “হে 
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অর্জুন! এ আমার অসাধারণ যোগশক্তির ফল, দেখো! 
কীরূণ আশ্চর্য! সমগ্র জগৎ আমাতে দর্শিত হয়, বন্্ুতঃ 
আমি ছাড়া আর কিছুই নেই।” অভিপ্রায় হল যে যঙদিন 
মানুষের দৃষ্টিতে জগৎ থাকে, ততদিন সব কিছু আমাতেই 
অবস্থিত, আবি বান্তীত এই জগতের অন্য কোনো 
আধারই নেই। প্রকৃতপক্ষে আমিই সব, আমাকে ছাড়া 
তখন তার এই বিষয় স্পষ্ট হয়ে যায় ; তখন তার দৃষ্টিতে 
আমি ভিন্ন আর কোনো বস্তুই থাকে না। তাই এই সব 
প্রাণী বস্তুতঃ আবাতে অবস্থিত নয। 

উত্তর কোনো দোষ নেই। অভেদজ্ঞানের দৃষ্টিতে 
এ কথা ঠিকই । কিন্তু এখানে তার প্রসঙ্গ নয়। 

্রশ্ন_ “এশ্বরম্‌' ও 'যোগম্ণ পদ কীসের বাচক ? 
এবং তা দেখতে বলে ভগবান এই স্লোকে কোন্‌ বিষয়টি 
বিশেষভাবে ল্খন করতে বলেছেন? 

উত্তর-_সকলের উৎপাদক, সরেতে ব্যাপ্ত থেকে 
এবং সকলের ধারণ-পোষণ করেও সবের থেকে সর্বদা 
নির্লিপ্ত থাকার যে অভ্ভুত প্রভাবময় শক্তি, যা ঈশ্বর ব্যতীত 
অন্য কারোর হতে পারে না, তাকেই এখানে “এপুরম্‌ 
যোগম্‌'--এই পদ দ্বারা প্রতিপাদন করা হয়েছে; এই দুটি 
শ্লোকে কথিত সকল বিষয়ের প্রতি লক্ষ্য রেখে ভগবান 
অর্জুনকে তার “ঈশ্সরীয় যোগ’ দেখতে বলেছেন। 

প্রশ্ন-ভৃতভহ' এবং “ভূতভাবনঃ'_ এই দুটি 
পদের অভিপ্রায় কী ? “মম আত্মা’ পন কীসের বাচক 
এবং ‘তৃতন্নঃ ন’ কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_ধিনি প্রাণীদের ভরণ পোষণ করেন, তাকে 
‘ভৃতড়ৎ” বলা হয় এবং ধিনি ভূতেদের (প্রাণিদের) 
উৎপন্ন করেন, তাকে “ভূতভাবন' বলা হয়। "মম 
আত্মা'র দ্বারা ভগবানের সপ্ুণ নিরাকার স্থরূপ নির্দেশ 
করা হয়েছে। তাৎপর্য হল যে ভগবানের এই সগ্তণ 
নিরাকার স্বরূপ থেকেই সমস্ত জগতের উৎপত্তি ও 
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তার ধারণ-পোষণ হয় ; তাই তাকে “ভূতভাবন’ এবং 
‘ভূতড়ৃৎ’ বলা হয়। এত কিছু হলেও ভগবান যে বাস্তবে 


এই সমগ্র জগতের অতীত, সেটি দেখাবার জন্য “ভূতস্থঃ 
ন’ (তিনি ভৃতাদিতে স্থিত নন) বলা হয়েছে। 


সম্বন্ধ_-পূর্বপ্লোকে ভগবান সমস্ত ভূত (প্রাণী)-কে তার অব্যক্তরূপের দ্বারা ব্যাপ্ত ও তাতে স্থিত বলেছেন। 
সুতরাংসেই বিষয়টি স্পষ্টরূপে জানার আগ্রহ হওয়ায় এবার দৃষ্টান্ত সহযোগে ভগবান তা স্পষ্ট করে দিয়েছেন 


যথাকাশছিতো নিত্যং বায়ুঃ সর্বত্রগো মহান্‌। 


তথা সর্বাণি ভূতানি 


মংস্থানীত্যুপধারয় ৷ ৬ 


যেমন আকাশ হতে উৎপন সর্বত্র বিচরণকারী মহাৰায়ু সর্বদা আকাশেই অবস্থান করে, তেমনই 
আমার সংকল্প থেকে উৎপন্ন হওয়ায় সমস্ত ভূত আমাতেই অবস্থিত বলে জানবে ॥ ৬ 


প্রশ্ন এখানে ৰাযুকে ‘সৰ্বত্লগ’ ও ‘মহান’ বলার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর ভূতপ্রাদীদের সঙ্গে বায়ুর সাদৃশ্য দেখাবার 
জন্য তাকে “সর্বব্রগ' ও 'নহান" বলা হয়েছে। অর্থাৎ 
বায়ু যেমন সর্বত্র বিচরণ করে থাকে, তেমনই সর্বভৃত 
প্রাণীও নানা যোনিতে পরিভ্রমণ করে এবং বায়ু যেমন 
“মহান' অর্থাৎ অতি বিস্তৃত, তেমনই ভূতপ্রাণীও বহু 
বিস্তারস*্প্ হয়। 

প্রশ্ন _এখানে “নিতাম্‌’ পদ প্রয়োগ করে বায়ুকে 
সদা আকাশে স্থিত বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-_বাধু আকাশ থেকে উৎপর হয়, আকাশেই 
স্থিত এবং আকাশেই লীন হয়ে যায়_-এই ভাব দেখাবার 
জনা “নিভাম্‌* পদের প্রয়োগ করা হয়েছে। অর্থাৎ 
সর্বাবস্থায় এবং সর্বসনয় আকাশই হল বাযুর আধার। 

প্রশ্ন_ বায়ু যেমন আকাশে স্থিত, তেমনই সর্বভূত 


আমাতে স্থিত_এই কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-_-আকাশের নায় ভগবানকে সম, নিরাকার, 
অকর্তা, অনন্ত, আসক্ভিহীল এবং নির্বিকার ও বায়ুর নায় 
সমগ্র চরাচর প্রালী ভগবানের থেকেই উৎপন্ন, তাতেই 
স্থিত এবং তার মধোই লীন হবে--এটা বোঝানোর জন্য 
একথা বলা হয়েছে। যেন বাযুর উৎপত্ডি, স্থিতি ও প্রলয় 
আকাশেই হওয়ায় তার কখনো কোনো অবস্থাতে আকাশ 
খেকে আলাদা থাকা সম্ভব নয়, বায়ু সর্বদা আকাশেই 
অবস্থান করে এবং তা সত্বেও আকাশের কিন্তু বায়ুর এবং 
তার আসা-বাওয়ার সঙ্গে কোনোই সম্বন্ধ নেই, সে 
সর্বদাই তার অত্তীত, তেমনই সমস্ত প্রাণীর উৎপাস্তি, 
স্থিতি ও প্রলয় ভগবানের সংকল্পের ফলে হওয়ায় সমস্ত 
ভূত প্রাণী সমূহ সদা ভগবানেই অবস্থান করে ; তবুও 
ভগবান সেই প্রাণীসমূহের সর্বতোভাবে অতীত এবং 
তিনি সর্বদাই সর্বপ্রকারের বিকার থেকে রহিত। 


বোঝাবার জন্য নিজের ব্যাপকতা, আসন্তিহীনতা, নির্বিকারতা প্রতিপাদন করেছেন: এবার তার ভূতভাবন স্বরূপ 
স্পষ্টভাবে জানাতে জগৎ-সৃষ্টির কর্ম-তন্্ু বোঝাবার জনা প্রথম দুটি শ্লোকে কল্পের অন্তে সর্বভূতের প্রলয় ও কল্পের 
আদিতে তাদের উৎপত্তির প্রকার জানাচ্ছেন _ 


সর্বভূতানি কৌন্তেয় প্রকৃতিং যান্তি মামিকাম্‌। 
কল্পক্ষয়ে পুনন্তানি কল্পাদৌ বিস্জামাহম্‌॥ ৭ 
হে অর্জুন ! কল্লের শেষে সমন্ত প্রাণী আমার প্রকৃতিতে বিলীন হয় এবং কল্পের আরস্তে আমি পুনরায় 
তাদের সৃষ্টি করি ॥ ৭ 
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তত্-বিবেচনী__গীতান তাত্তিক আলোচনা 


প্রশ্ন 'কর্পক্ষয় কোন্‌ সময়ের বাচক ? 

উত্তর_রঙ্গার এক দিনকে “কল্প” বলা হয় জার 
ততটাই বড় তার রাত্রি । এই অহোরাত্রের হিসাবে ব্রহ্মার 
যখন শত বৎসর পূর্ণ হয়ে ব্রহ্মার আযু শেষ হয়ে যায়, 
সেই কালের বাচক এই 'কল্ক্ষয়' পদটি ; সেটিই কল্পের 
শেষ। একেই বলা হয় “মহাপ্রলয়'। 

প্রশা--'সর্বভৃতানি’ পদ কীসের বাচক ? 

উত্তর--শরীর., ইন্দ্রিয়, মন, বুদ্ধি, সমস্ত ভোগাবস্থ 
ও বাসস্থানসহ চরাচর প্রাণীদের বাচক হল 'সর্বভূতানি' 
পদটি। 

প্রশ্ন -প্রকৃতিম্ণ পদ কীসের বাচক ? তার সঙ্গে 
“মামিকাম্‌’ বিশেষণ প্রয়োগের অভিপ্রায় কী ? সেই 
প্রকৃতিকে প্রাপ্ত করা কীরূপ ? 

উত্তর-- সমস্ত জগতের কারণভূত যে মূলপ্রকৃতি, 
যাকে চতুর্দশ অধ্যায়ের তৃতীয়-চতুর্থ শ্লোকে “মহদ্রক্ষ 
বলা হয়েছে এবং যাকে অব্যাকুত বা প্রধানও বলা হয়, 
তার বাচক হল এখানে “প্রকৃতিম্' পদটি। এই প্রকৃতি 
ভগবানের শক্তি, এই বিষয়টি লক্ষ্য করানোর জনা এর 
সঙ্গে “মামিকাম্‌' বিশেষণ দেওয়া হয়েছে। কলের অস্তে 
সমস্ত শরীর, ইস্তিয, মন, বৃদ্ধি, ভোগসাম্রী ও লোকাদি 
সহ সমন্ত প্রাণীর প্রকৃতিতে লয় হওয়া অর্থাৎ তাদের 
গ্ুণ-কর্াদির সংস্কার-সমুদয়রূপ কারপ-শরীর-সহ মূল 
প্রকৃতিতে বিলীন হয়ে যাওয়াই *সর্বউতের প্রকৃতিকে 
প্রাপ্ত হওয়া" বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন অষ্টম অধ্যায়ের আঠারো ও উনিশতম প্লোকে 
যে ‘অব্যক্ত’ দ্বারা সর্বভূতের উৎপত্তির কথা বলা 
হয়েছে এবং যাতে সবকিছু লয় হওয়ার কথা বলা 
হয়েছে, সেই “অবাক্ত'তে এবং এই প্রকৃতিতে কী 
পার্থক্য ? ওখানকার লয় ও এখানকার লয়ে কী তফাৎ? 


প্রকৃতিং স্বামবষ্টভা বিসৃজামি পুনঃ 
কৃৎস্মমবশং . প্রকৃতের্বশাৎ॥ ৮ 


ভূতগ্রামমিমং 


উত্তর_ ওখানে *অবান্ত' শব্দ প্রকৃতির নিরাকার 
_সৃস্ধ স্বরূপের বাচক, মৃল প্রকৃতির নয়। তাতে সমন্ত 
ভূত “সৃক্ম-শরীরের' সঙ্গে লীন হয়, এবং এখানে *কারণ 
শরীরের সঙ্গে লীন হয়। ওখানে ্ঙ্ষা লীন হন না, তিনি 
শয়ন করেন ; কিন্তু এখানে স্বয়ং ব্রহ্মাও লীন হয়ে যান। 
এইরূপ ওখানকার প্রলয়ে এবং এখানকার মহাপ্রলয়ে 
অনেক পার্থক্য রয়েছে। 

প্রশ্ন সপ্তম অধ্যায়ের ষষ্ট শ্লোকে ভগবান সমস্ত 
জগতের প্রলয়’ স্বয়ং নিজেকে বলে জানিয়েছেন এবং 
এখানে সব প্রকৃতিতে লীন হওয়া বলেছেন, এই দুটির 
মধো কোন্‌ কথাটি ঠিক ? 

উত্তর_দুটিই ঠিক। বস্তুতঃ উভয় স্থানে এক কথাই 
বলা হয়েছে। প্রথমে বলা হয়েছিল যে প্রকৃতি ভগবানের 
শক্তি এবং শক্তি কখনো শক্তিমান থেকে আলাদা হয় না। 
অতএব প্রকৃতিতে লয় হওয়া হল ভগবানেই লয় হওয়া। 
তাই এইখানে প্রকৃতিতে লীন হওয়া বলা হয়েছে এবং 
প্রকৃতি ভঙ্গবানেরই এবং তা ভগবানেই অবস্থিত, তাই 
ভগবানই সমস্ত জন্বতের প্রলয়ন্তান। এইভাবে দুটির 
অভিপ্রায় একই। 

প্রশ্ব-“কল্পাদি' শব্দ কোন্‌ সময়ের বাচক এবং 
সেই সময় ভগবানের সর্ব ভূতের সৃষ্টি করা কীরাপ ? 

উত্তর-_কন্গের শেষ হওয়ার পর অর্থাতত্রহ্মার শত- 
বৎসর পূর্ণ হলে যখন পুনরায় জীবেদের কর্মফল ভোগ 
হয়, সেই কালের বাচক হল 'কল্পাদি' শব্দ। একে 
মহ্তাসর্গের আদিও বলা হয় এ সময় সর্বভূতের উৎপত্তির 
জনা ভগবানের নিজ সংকল্প দ্বারা হিরণ্যগার্ড ব্রহ্দাকে 
তার লোক-সহ উৎপন্ন করা হল তার সর্বভূতের সৃষ্টি 
করা। 


পুনঃ। 


নিজ প্রকৃতিকে বশীভূত করে নিজ নিজ স্বভাবের বশীভূত এই ভূতসমুদায়কে আমি বারংবার তাদের 
কর্ম অনুযায়ী সৃষ্টি করি ॥ ৮ 


নবম অধ্যার 


প্রশ্ন 'স্বাম্’ বিশেষণের সঙ্গে “প্রকৃতিম্‌’ পদ 
কীসের বাচক ? ভগবানের তা অঙ্গীকার (স্থীকার) করা 
কীরপ? 

উত্তর-_আগের শ্লোকে সর্বভূতের যে মূল প্রকৃতিতে 
য় হবার কথা বলা হয়েছে, তারই বাচক এখানে “স্বাম্‌’ 
বিশেষণের সঙ্গে 'প্রকৃতিম্" পদটি। জগৎ সৃষ্টির জন্য 
ভগবানকে শক্তিকপে নিজের মধ্যে স্থিত যে প্রকৃতিকে 
স্মরণ করা হয়, তাই হল তাকে স্বীকার করা। 

প্রশ্ন -“ইমম্‌' এবং ‘কৃৎস্নম্‌' বিশেষের সঙ্গে 
ভুতগ্রামম্‌' পদ কীসের বাচক এবং তার স্বভাবের বশে 
বশীভূত হওয়া কীরূপ ? 

উত্তর-_ প্রথমে “সর্বভৃতানি? নামে যার বর্ণনা করা 
হয়েছে, সেই সমগ্র ভূতসমুদায়ের বাচক হল “ইমম্‌' ও 
“কৃৎস্রম্‌' বিশেষণের সঙ্গে ‘ভূতগ্রামম্‌' পদটি। এ ভিন্ন 
ভিয় প্রাণীদের যে নিজ-নিজ গুণ ও কর্মানুসারে স্বভাব 
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নিৰ্মিত হয়, সেটিই তাদের প্রকৃতি। ভগবানের প্রকৃতি 
সমষ্টি প্রকৃতি এবং জীবেদের প্রকৃতি তার এক অংশতূত 
বাষ্টি-প্রকতি। সেই বা্টি প্রকৃতির বন্ধনে পড়ে থাকাই হল 
তাদের নিজ নিজ স্বভাবের বশে বশীভূত হওয়া। 

যে ব্যক্তি ভগবানের শরণ গ্রহণ করে এ প্রকৃতির 
বন্ধন ছেদন করেন, তিনি তার বশে থাকেন না 
(৭1১৪), তিনি প্রকৃতির অতীত ভগবানের কাছে পৌঁছে 
ভগবানকে লাভ করেন। 

প্রশ্ন এখানে 'পুনঃ' পদের দুবার প্রয়োগ করার ও 
“ৰিসৃজামি' পদটি প্রয়োগের অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_'পুনঃ" পদটি দুবার প্রয়োগ করে ও 
“বিসৃজামি' পদ দ্বারা ভগবান দেখিয়েছেন যে, জীব 
যতক্ষণ নিষ্ প্রকৃতির বশীভূত থাকে, ততক্ষণ আমি তাকে 
বারংবার এইভাবে প্রত্যেক কল্পের আদিতে তার ভিন ভিন্ন 
গুপকর্ম অনুসারে তাকে নানা যোনিতে উৎপন্ন করে থাকি। 


সন্্ধ _এইরাপ জগৎ-সৃষ্টির সমস্ত কর্ম করেও কেন সেইসব কর্মবহ্ধনে আবদ্ধ হন না, এখন এই তত্ব 


বোঝানোর জনা ভগবান বলেছেন_ 


ন চ মাং তানি কর্মাণি নিব্যাস্ি ধনঞ্জয়। 


উদাসীনবদাসীনমসক্তং 


তেষু কর্মসু॥ ৯ 


হে ধনঞ্জয় ! অনাসক্ত এবং উদাসীন সদৃশ অবস্থান করায় আমাকে, সেই সকল কর্ম আবদ্ধ করতে 


পারে না॥ ৯ 

প্রশ্ন “এ কর্মাদি'র হারা কোন্‌ কর্মগুলিকে লক্ষ্য 
করা হয়েছে এবং তাতে ভগবানের “অনাসক্ত ও 
উদাসীনের ন্যায় অবস্থান করা’ কী ? 

উত্তর_ সমগ্র জগতের উৎপন্তি, পালন ও সংহার 
আদির জন্য ভগবান যত প্রচেষ্টা করেন, যা পূর্ব শ্লোকে 
বর্ণিত হয়েছে, “এ কর্মাদি' র দ্বারা এখানে সেই সব 
কর্মপরজে্টাই লক্ষণ। ভগবানের এসব কর্মে বা তার ফলে 
কোনোরাপ আসক্ত না হওয়া হল “অনাসক্ত থাকা' এবং 
ভগবানের অধাক্ষত্য বা অধিঠানের মাধামে প্রকৃতির ছারা 
প্রাণিগণের গুণ-কর্মানুসারে তাদের উৎপত্তি আদির 
চেষ্টায় তার কর্তৃত্বাভিখানশৃণ্যতা তথা পক্ষপাতশূন্য হয়ে 
নির্লিপ্ত থাকা হল ডর সেই সকল কর্মে “উদাসীনের ন্যায় 
অবস্থান করা'। 


প্রশ্থ-ভগবান যে নিজেকে 'আসক্তিরছিত" 
(অনাসক্ত) এবং “উদাসীনের নায় স্থিত’ বলেছেন এবং 
বলেছেন যে এই সব কর্ম আমাকে আবদ্ধ করে না, এর 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর--এর দ্বারা ভগবান বলতে চেয়েছেন যে কর্ম 
এবং তার ফলে আসক্ত না হয়ে এবং তাতে কর্তৃত্বাভিমান 
এবং পক্ষপাত বর্জিত হওয়ার জনাই এই সব কর্ম আমার 
বন্ধনকারক হয় না। 

অন্য সকলের জনাও জন্ম-মৃত্যু, হর্য-বিষাদ ও 
সুখ-দুঃখাদি কর্মফলকূপ বন্ধন থেকে মুক্ত হবার এটিই 
সহজ উপায়। যে ব্যক্তি এই তত্ত্ব জেনে এইভাবে 
কর্তৃত্বভিমান ও ফলাসক্তিরহিত হয়ে কর্ম করেন, তিনিও 
অনায়াসে কর্মবন্ধন থেকে যুক্ত হয়ে যান। 
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তন্-বিবেচলী-_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সম্বন্ধ _ ‘উদাসীনবদাসীনম্‌’ এই পদের ছারা ভগ্গবান যে কর্তৃলতিমানের অভাব দেখিয়েছেন, সেটিই স্পষ্ট 


করার জন্য এবারে বলছেন 
ময়াধাক্ষেণ প্রকৃতিঃ 
হেতুনানেন কৌন্তেয় 


সূয়তে সচরাচরম্‌। 
জগদ্বিপরিবর্ততে॥ ১০ 


হে কৌন্তেয় ! আমার অধ্যক্ষতায় প্রকৃতি এই সমগ্র চরাচর জগৎ সৃষ্টি করে এবং এই জন্যই জগৎ- 


চক্র আবৰ্তিত হয় ॥ ১০ 

প্রশ্ন য়া" পদের সঙ্গে ‘অধাক্ষেপ’ বিশেষণ 
প্রয়োগের তাৎপর্য কী? 

উত্তর-_এটির প্রয়োগে ভগবানের এই তাৎপর্য যে, 
জগাং-সৃষ্টি করার সময় আমি শুধু নিজ প্রকৃতির অস্তিত্ 
ক্ফুর্তি প্রদানকারী অধিষ্ঠাতা রূপে অবস্থান করি এবং 
আমার অধ্যক্ষতায় অস্তিত্ব ও স্কৃর্তি লাভ করে আমার 
প্রকৃতিই ছগৎ-সষ্টি ইত্যাদি ক্রিয়া সম্পন্ন করে। 

প্রশ্ন ভগবানের অধ্ক্ষতায় প্রকৃতি সচরাচর 
জগংকে কীভাবে উৎপন্ন করেন? 

উত্তর কৃদক যে ভাবে তার অধ্যক্ষতায় পৃথিবীর 
সঙ্গে স্বয়ং বীজের সম্বন্ধ করায় এবং তারপর পৃথিবী 
সেই খীজ অনুসারে ভিন্ন ভিন্ন গাছ উৎপন্ন করে, তেমনই 
ভগবান তার অধ্যক্ষতায় চেতনসমূহরূপ বীজের সঙ্গে 
প্রকৃতিরূপ ভূমির সঙ্গে সহ্বক্ক করিয়ে দেন (১৪৩)! 
এইডাবে জড়-চেতনের সংযোগ হওয়ার পর এই প্রকৃতি 
সমগ্র চরাচর জগৎকে কর্ষানুসারে বিভিন্ন যোনিতে 
উৎপন্ন করে। 

শুধু বোঝাবার জনাই এই দৃষ্টান্ত দেওয়া হয়েছে, 
বস্তুতঃ ভগবানের ক্ষেত্রে এই উদাহরণ পুরোপুরি প্রযোজ্য 
হয় না--কারণ কৃষক অঙ্গজ, অল্পশক্তি এবং একদেশীয়, 
সে নিজ শক্তি দিয়ে জমি থেকে কিছু করতে পারে না। 
কিন্তু ভগবান সর্বজ্ঞ, সর্বশক্তিমান ও সর্ববাণী এবং 
তারই শক্তি ও অস্তিয়-স্ফূর্ডি লাভ করে প্রকৃতি সমগ্র 
জগৎ উৎপন্ন করে। 

প্রশ্ন_এই হেতুতেই সংসার-চক্র আবর্তিত হয়, 


| এর অর্থকী? 

উত্তর-_এর হ্থাবা ভগবানের বক্তব্য হল, ভগবানের 
| অধ্যক্ষতা ও প্রকৃতির কর্তৃত্ব এই দুটির দারা চরাচরস্হ 
সমগ্র জগতের উৎপত্তি, স্থিতি ও সংহার ইআদি সমস্ত 
ক্রিয়া সম্পন্ন হয়ে থাকে। 

প্রশ্ন- চতুর্দশ অধায়ের ত্রয়োদশ শ্লোকে এবং এই 
অধ্যায়ের অষ্টম শ্লোকে ভগবান বলেছেন যে "আমি এই 
ভূতপ্রাণিদের ভিন ভিন্ন রূপে সৃষ্টি করি’ আর এই শ্লোকে 
বলেছেন যে, “চরাচর প্রাগীসহ সমস্ত জগৎ প্রকৃতি সৃষ্টি 
করে।' এই দুপ্রকারের বর্ণনার অভিল্রায় কী? 

উত্তর_ভগবান যেৰানে নিজেকে জগতের 
সৃষ্টিকর্তা বলেছেন, সেখানে একথা বুঝে নিতে হবে যে 
ভগবান প্রকৃতপক্ষে নিজে কিছু করেন না, তিনি তার 
শক্তি প্রকৃতিকে অঙ্গীকার করে তার দ্বারা জগৎ সৃষ্টি 
করেন এবং যেখানে প্রকৃতিকে ভগৎ-সুষ্টিকারী বলা 
হয়েছে, সেখানে সেই সঙ্গে একথাও বুঝে নিতে হবে 
যে, ভগবানের অধাক্ষতায়, তার থেকে অস্তিত্ব (সনা) ও 
স্ফর্তি লাভ করেই প্রকৃতি সবকিছু রচনা করে। যতক্ষণ: 
প্রকৃতি ভগবানের সহায়তা না পায়, ততক্ষণ সেই জড় 
প্রকৃতি কিছুই করতে সক্ষম নয়। তাই অষ্টম শ্লোকে বলা 
হয়েছে যে “আমি নিজ প্রকৃতিকে স্বীকার (অঙ্গীকার) 
করে জগত সৃষ্টি করি এবং এই শ্লোকে বলেছেন যে 
“আমার অধাক্ষতায় প্রকৃতি জগং-সৃষ্টি করে।” 
প্রকৃতপক্ষে দুপ্রকারের মুক্তির মাধ্যমে একই তর বর্ণিত 
হয়েছে। 


সম্বন্ধ নিজ প্রতিজ্ঞা অনুসারে বিজ্ঞানসহ জ্ঞানের বর্ণনা করতে গিয়ে ভগবান চতুর্থ থেকে ষষ্ঠ শ্লোক পর্যন্ত 
প্রভাব সহ সপ্ুণ-নিরাকার স্বরূপের তন্ত স্পষ্ট করেছেন। তারপর সপ্তম থেকে দশম শ্লোক পর্যন্ত জগৎ-সৃষ্টি আদি 
সকল কর্মে নিজের অনাসক্তি ও নির্বিকার দেখিয়ে সেই কর্ম গুলির দিবাতার তত বলেছেন। এবার নিজ সগুগ-সাকার 
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রূপের মহত্ব, ভক্তির প্রকার, গুণ ও প্রভাবের তত্ত্ব বোঝাবার জন্য প্রথম দুটি শ্লোকে তার প্রভাব না জানা আসুর- 


প্রকৃতির মানুষদের নিন্দা করেছেন 


অবজানন্তি মাং মূঢ়া মানুষীং তনুমাশ্রিতম্‌। 


পরং 


ভাবমজানন্তো মম 


ভূতমহেশ্বরম্‌ ৷ ১১ 


আমার পরমভাবকে না জেনে মূঢ় মনুষ্য-দেহধারীগণ, সর্বভূতের মহেশ্বর আমাকে অবজ্ঞা করে 
অর্থাৎ নিজ যোগমায়ার দ্বারা সংসারের উদ্ধারের জন্য মনুষ্যরূপে বিচরণশীল পরমেশ্বরকে (আমাকে), 


সাধারণ মানুষ বলে মনে করে ॥ ১১ 

প্রশ-“পরম্‌’ বিশ্ষেণের সঙ্গে ‘ভাৰম্‌' পদ 
কীসের বাচক এবং তাকে না জানা কী ? 

উত্তর-চতুর্থ থেকে ষষ্ঠ শ্লোক পর্যন্ত ভগবানের 
যে “দর্বব্যাপকর" ইত্যাদি প্রভাবের বর্ণনা করা হয়েছে 
যাকে ঈশ্বর যোগ” বলা হয় এবং সপ্তম অধ্যায়ের 
চব্বিশতম শ্লোকে যে “পরমভাব'কে না জানার কথা 
বলেছেন, ভগবানের সেই সর্বোত্তম প্রভাবেরই বাচক 
এই *পরম্* বিশেষের সঙ্গে 'ভাবম্‌” পদটি। সর্বাধার, 
সর্ববাগী, সর্বশক্তিমান এবং সকলের হর্তা-কর্তা 
পরমেশ্বর সব জীবকে অনুগ্রহ করে তার শরণ প্রদান 
করার জন্য ও ধর্ম-সংস্থাপন, ভক্ত উদ্ধার ইত্যাদি বহু 
লীলা-কার্য করার জন্য নিঞ্জ যোগমায়ার দ্বারা মনুষ্যরূপে 
অবতীর্ণ হয়েছেন (81৬১ ৭, ৮)--এই রহস্য না বোঝা 
ও এতে বিশ্বাস না করাই হল সেই পরম ভাবকে না জানা। 


প্রশ্ন _'মূঢ়াঃ' পদ কোন্‌ শ্রেণীর মানুষদের লক্ষ্য 
করে বলা হয়েছে এবং তাদের দ্বারা মনুষাদেহে অবতীর্দ 
ভূতমহেশ্বর ভগবানের অবজ্ঞা করা কী? 

উত্তর-_পরের শ্লোকে যাদের রাক্ষদী ও আমুরী 
প্রকৃতির আশ্রিত বলা হয়েছে, সপ্তম অধ্যায়ের পঞ্চদশ 
ক্লোকে যা বর্ণিত হয়েছে এবং হোড়শ অধ্যায়ের চতুর্থ ও 
সপ্তম থেকে বিশতম শ্লোক পর্যন্ত যাদের বিবিধ লক্ষণ 
বলা হয়েছে, সেই আসুরীভাবযুক্ত মানুষদের জন্য “মূঢ়াঃ” 
পদ প্রযুক্ত হয়েছে। ভগবানের উপরোক্ত প্রভাব না 
জানায়, ব্রহ্মা থেকে কীট-পতঙ্গ সমন্ত প্রাণীর মহা 
ঈশ্বর ভগবানকে নিজেরই মতো এক সাধারণ মানুষ ভাবা 
এবং সেইজন্য ভার আদেশাদি পালন না করা ও তার 
ওপর অবিরাম দোষারোপ করা--এই হল তাকে অবজ্ঞা 
করা”। 


মোঘাশা মোঘকর্মাণো মোঘজ্ঞানা বিচেতসঃ। 


রাক্ষসীমাসুরীঞ্চৈব প্রকৃতিং মোহিনীং শ্রিতাঃ॥ ১২ 


(*গিঙাৰহ ভী্ম, দুর্যোধনকে ত্গাবান শ্রীকৃষ্ণের সম্বন্ধে ব্রহ্মা ও দেবতাদের এক সংবাদ শুনিয়েছিলেন, তার স্বারা 
শ্রীকৃষ্ণের প্রভাবের কথা জানা যায় ব্রহ্মা দেবতাদের সাবধান করে বলেছেন-_ “সর্ব লোকের মহা ঈশ্বর ভগবান বাসুদেব তোমাদের 
পূলনীয়। তিনি মহা বীর্ঘবান, শঙ্খ, চক্র, গদাধারী বাসুদেব, তাকে মানুষ মনে করে অবঞ্জা করবে না। তিনি পরম গুহা, পরম 
পদ, পরম ব্রহ্ম ও পরম যশঃস্থরূপ। তিনিই অক্ষর, অব্যক্ত, সনাতন, পরম তেজ, পরম সুখ ও পরম সতঃ। দেবতা, ইনু 
মানুষ-_কারোরই এই অনিতপরাক্রমী প্রভু বাসুদেরকে মানুষ ভেবে অনাদর করা উচিত নয়। যেসকল যুড়মতি সেই হৃষিকেশকে 
বানুধ বলে, তারা নরাধম। যারা এই মহাস্থা যোগেশ্বরকে মনুষ্য- দেহধানী ভেবে অনাদ্র করে ও যারা এই বিশ্বের আত্মা শ্রীংংস 
চিধারী মহাতেজস্ী পদ্মনাভ ভগবানকে জানে লা, তারা তানসিক প্রকৃতিসম্প্ন। যারা এই কৌস্তুভ কিনীটধানী ও মিত্রদের 
অভয়প্রদানকারী ভগবানকে অপমান করে, তারা অতান্ত ভয়ানক নরকে পতিত হয়। 

এবং বিদিবা তরার্ণৎ লোকানমীশ্বরেশ্বরঃ। 
বাসুদেবো নমস্বার্যঃ সর্কলোকৈঃ সুৱোত্তমাঃ ৷৷ (মহ্যভারত, ভীম্মপর্ক ৬৬1২৩) 

“হে শ্রেষ্ঠ দেৱতাগণ ! এইরূপে তার তান্থিক স্বরূপ জেনে সর্বলোকের ঈশ্বরেরও ঈশ্বর ভগবান বাসুদেবকে সকলের প্রণাম 

করা উচিত।' 
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নব-বিবেচনী - গীতার তান্তিক আলোচনা 


বার্থ আশা, ব্যৰ্থ কর্ম ও বার্থ জ্ঞান-সম্পয় অবিবেকীগণ রাক্ষসী, আসুরী এবং মোহিনী প্রকৃতিকে 


ধারণ করে থাকে ॥ ১২. 

প্রশ্ন 'মোদাশাঃ' পদের অর্থ কী ? 

উত্তর _ মারা ব্যর্থ আশা (কামনা) পোষণ করে, 
তাদের বলা হয় “মোঘাশাঃ"। ভগবানের প্রভাব না জানা 
আসুবী মানুষ এরাপ অর্থহীন আশা পোষণ করে থাকে, যা 
কখনো পূর্ণ হয় না (১৬।১০-১২) তাই তাদের 
'মোঘাশাঃ' বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন 'মোঘকর্মাণঃ' পদের অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর--যাদের যজ্ঞ, দান, তপ ইত্যাদি সমস্ত 
কর্ম বার্থ হয়-শান্ত্রোক ফলপ্রদানকারী না হয়, তাদের 
“মোঘকর্মাণঃ' বলা হয়। ভগবান ও শাস্ত্রে অবিশ্বাসী, 
বিষয়ী গামর বাক্তিরা শাস্তুবিধি ত্যাগ করে অশ্রদ্ধাপূর্বক 
ইচ্ছামতো যে যজ্ঞাদি কর্ম করে, সেই কর্মস্ুলি তাদের 
ইহলোক বা পরলোকে কোথাও ফলদায়ক হয় না। তাই 
তাদের *মোঘকর্মাপঃ' বলা হয়েছে (১৬১৭, ২৩ : 
১%1২৮)। 

প্রশ্ন _'মোঘজ্রানাঃ' পদের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর যাদের জান বার্থ, তাত্তিক অর্থ শূন্য এবং 
যুক্তিশূন্য (১৮২২), তাদের বলা হয় 'মোঘজ্ঞানাঃ'। 
ভগবানের প্রভাব না জানা মানুষ জাগতিক ভোগকে সত্য 
ও সুখপ্রদ মনে করে তারই পরায়ণ হয়ে থাকে। তারা 
ভ্রমবশতঃ মনে করে যে এই ভোগকে ভোগ করাই হল 
পরম সুখ, এর থেকে বড় আর কিছুই নেই (১৬।১১)। 
সেইজন্য তারা যথার্থ সুব থেকে বঞ্চিত থেকে যায়। তাই 
তাদের “মোঘজ্ঞানাঃ" বলা হয়েছে। এইসব ন্যক্তি নিজ 
আ্নশক্তির অপবাবহার করে তাকে বাই নষ্ট করে। 


প্রশ্ন_ 'বিচেতসঃ' পদটির কী অভিপ্রায়? 

উত্তর খাদের চিও বিক্ষিপ্ত, জগতের বিভিন্ন 
বস্তুতে আসক্ত থাকায় অস্থির চিত্ত, তাদের বলা হয়েছে 
“বিচেতসঃ'। আসুরী প্রকৃতিসম্পপয বাক্তিদের মন প্রতি 
মুহূর্ঠ নানাপ্রকার কল্পনায় মগ পাকে (১৬।১৩-১৬)। 
তাই তাদের 'বিচেতসঃ' বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন-'রাক্ষসীম্‌', “আসুরীম্‌' ও “মোহিনীম্‌'_এই 
সব বিশেষণের সঙ্গে 'প্রকৃতিম্‌* পদটি প্রয়োগের কী 
তাৎপর্য এরং সেটি ধারণ করে থাকা কী? 

উত্তর_রাক্ষপদের ন্যায় অকারণে দেষ করে 
অন্যের অনিষ্ট করার ও তাদের কষ্ট দেওয়া যাদের স্বভাব 
থাকে, তারা হল 'রাক্ষসী প্রকৃতি'। কাম ও লোভের বশে 
নিজ স্বাৰ্থ সিদ্ধির উদ্দেশ্যে অপরকে কষ্ট দেওয়া এবং 
তাদের স্বরণ করার যে স্বভাব, তাকে বলা হয় *আসুরী 
প্রকৃতি'। প্রনাদ ও মোহবশতঃ কোনো প্রাণীকে দুঃখ 
দেওয়ার যে স্বভাব তাকে বলা হয় “মোহিনী প্রকৃতি। 
এরুপ দুষ্ট স্বভাব তাগ করার কোনো চেষ্টা না করে 
সেটিকে ভালো মনে করে ধরে রাখাই হল এগুলিকে 
ধারণ করা। ভগবানের প্রভাব না জানা মানুষ প্রায়শঃ 
এরূপই করে থাকে, তাই তাদের উক্ত প্রকাতিসমূহের 
আশ্রিত বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন এখানে “এব' প্রয়োগের তাৎপর্য কী? 

উত্তর--'এব' দ্বারা এই ভাব দেখানো হয়েছে যে, 
তারা এরাপ আসুরী স্বভাবেরই আশ্রিত থাকে, দৈরী 
প্রকৃতির আশ্রয় কখনো গ্রহণ করে না। 


সন্বম্দ_তগবানের প্রভাব না জানা আমুরী প্রকৃতির মানুষদের নিন্দা করে এবার সপ্তণরূপ ভক্তির তত্ত্ব অবগত 
করানোর জনা ভগবানের প্রভাব জানা, দৈৰী প্রকৃতির আশ্রিত, উচ্চ শ্রেণীর অনন্য ভক্তদের লক্ষণ জানাচ্ছেন 


মহাত্মানস্ত মাং পার্থ দৈবীং প্রকৃতিমাশ্রিতাঃ। 
ভজগ্কানন্ামনসো জ্ঞাত্বা ভূতাদিমবায়মূ॥ ১৩ 
কিন্তু হে কুষ্তীপুত্ৰ ! দৈবীপ্রকৃতি আশ্রিত মহায্মাগণ আমাকে সর্বভূতের (প্রাণীর) সনাতন কারণ এবং 
অবিনাশী, অক্ষরস্থূপ জেনে অনন্যচিত্তে নিরন্তর আমার ভজনা করেন ॥ ১৩ 


নৰম অধ্যায় 
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প্রশ্ন এখানে ‘তু’ প্রয়োগের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-একাদশ ও দ্বাদশ লোকে যে নিয়শ্রেণীর মৃঢ় 
ও আসুর মানুষদের বর্ণনা করা হয়েছে, তাদের থেকে 
সর্বতোভাবে বিশিষ্ট উচ্চ শ্রেণীর পুরুষদের এই শ্লোকে 
বর্ণনা করা হয়েছে_-এই ভাব দেখাবার জন্য এখানে “ভু 
পদটির প্রযোগ করা হয়েছে। 

প্রশ্ন-“দৈৰীম্‌’ বিশেষণের সঙ্গে “প্রকৃতিম্’ পদ 
কীসের বাচক এবং “তার আশ্রিত হওয়া" কী ? 

উ্তর--দৈব অর্থাৎ ভগবানের সঙ্গে সম্বন্ধিত এবং 
তাকে লাভ করা যায় যে সাত্বিক গুণ ও আচরণের 
দ্বারা-- যোড়শ অধ্যায়ের প্রথম থেকে তৃতীয় ্লোক পর্যন্ত 
যা অভয় ইতাদি ছাব্বিশটি গুপরূপে বর্ণনা করা হয়েছে, 
সেই সবের বাচক হল এখানে ‘দৈবীম্‌’ বিশেষণের সঙ্গে 
“প্রকৃতিম্‌’ পদটি। সেগুলিকে ভালোভাবে আশ্রয় করে 
থাকাই হল ‘দৈৰী প্রকৃতির আশ্রিত হওয়া’। 

প্রশ্ন 'মহাস্মানঃ” পদের প্রয়োগ কোন্‌ শ্রেণীর 
পুরুষদের জন্য করা হয়েছে? 

উত্তরার আত্মা মহান, ডাকে ‘মহাত্মা' বলা 
হয়। মহান আত্মা তিনিই, যিনি মহান লক্ষ্য অর্থাৎ ঈশ্বর 
লাভের জনা সর্বতোভাবে প্রয়াসশীল। তাই এখানে 
মহাত্মানঃ? পদের প্রয়োগ সেই নিষ্কাম অননাপ্রেমিক 
ভগবদ্ভক্তদের জন্য করা হয়েছে, যিনি ভগবংপ্রেমে 
সর্বদাই মাতোয়ারা এবং সর্বতোভাবে ঈশ্বরলাভের 
উপযুক্ত। 

প্রশ্ন_ এখানে *মাম্‌’ পদ ভগবানের কোন্‌ রূপের 


বাচক এবং তাকে 'সর্বভূতের আনি" ও ‘অবিনাশী’ 
বলতে কী বোঝায়? 

উত্তর-“মাম্‌" পদটি এখানে ভগবানের সগুণ 
পুরুষোন্তমরূপের বাচক। সেই সগুণ পরমেশ্বর হতেই 
শরীর, ইন্দ্রিয়, মন, বুদ্ধি, ভোগসামন্রী ও সম্পূর্ণ 
লোকাদি সহ সমস্ত চরাছরের প্রাণীর উৎপত্তি, পালন ও 
| সংহার হয়ে থাকে (৭1৬; ৯1১৮ ১০1২; ৪, ৫, ৬, 
৮)-এই তন্থ সঠিকভাবে বুঝে নেওয়াই হল ভগবানকে 
“সর্ব ভূতের আদি’ বলে জানা। ভগবান অজ ও 
অবিনাশী, শুধুমাত্র অনুগ্রহ করার জনাই লীলাপূর্বক 
মনুষ্য আদি রূপে প্রকটিত হন ও অন্তহিত হন ; তাকেই 
অক্ষর, অবিনাশী পর্রন্ম পরমাত্থা বলা হয় এবং সমস্ত 
প্রাণীর বিনাশ হলেও তার বিনাশ হয় না (৮।২০)-_-এই 
কথা ঠিক ভাবে বোঝাই হল “ভগবানকে অবিনাশী বলে 
জানা’। 

প্রশ্ন_ ‘অননামনসঃ’ পদ কোন্‌ অবস্থায় পৌঁছানো 
ভক্তদের বাচক এবং তারা কীভাবে ভগবানের ভজনা 
করেন? 

উত্তর--যীর মন ভগবান ব্যতীত অনা কোনো 
বস্তুতে রমণ করে না এবং ভগবানের সঙ্গে মুহূর্ত 
মাত্রেরও বিচ্ছেদ যাঁর অসহ্য বলে মনে হয়, ভগবানের 
এইরূপ অনন্য প্রেমিক ভক্তদের বাচক হল এই 
“অননামনসঃ" পদটি। এরূপ ভক্ত পরবর্তী শ্লোকে এবং 
দশম অধ্যায়ের নবম স্লোকে কথিত প্রকারে নিরন্তর 
ভগবানের ভজনা করেন। 


সম্বন্ধ এবার পূর্বশ্লোকে বর্ণিত ভগবদৃপ্রেমী ভক্তদের ভজনের প্রকার রানাচ্ছেন_ 


সততং কীর্তয়ন্তো মাং 
নমসান্তশ্চ মাং ভক্ত্যা 


যতন্শ্চ দৃঢ়ত্রতাঃ। 
নিতাবুক্তা উপাসতে॥ ১৪ 


এই দৃড্রত ভক্তগণ নিত্য আমার নাম ও গুণকীর্ভন করে আমাকে লাভের জন্য চেষ্টা করেন 
এবং আমাকে বারংবার প্রণাম করে সর্বদা আমার ধ্যানে সমাহিত হয়ে অনন্য ভক্তির সঙ্গে আমার ভজনা 


করেন ১৪ 


প্রশ্ন-“দৃঢ়ত্রতাঃ’ পদটির অভিপ্রায় কী? 
উত্তর-খার ব্রত বা সংকক্ক দৃঢ়, তাকে বলা হয় 
“দৃত্রেতাঃ'। ভগবানের প্রেমিক ভক্তদের সংকল্প, শ্রদ্ধা, 


| ধারণা ও নিয়ম_ সবই অত্যন্ত দৃঢ় হয়। অতি বড় বিপদ 
এবং প্রবল বিঘ্রও তাঁদের নিজেদের সাধন ও ধারণা 
থেকে বিচলিত করতে পারে না। তাই তাদের “দৃদত্রতাঃ” 


334 


তন্-ৰিবেচনী__গীতার তাত্বিক আলোচনা 


(দৃঢ় সংকল্পযুক্ত) বা হয়েছে। 

প্রশ্ন 'সততদ্" পদটির অভিপ্রায় কী ? এর 
সন্বন্ধ কি শুধু 'কীযন্তঃ'পদটির সঙ্গে নাকি “মতন্তঃ' ও 
‘নমান্তঃ”পদ দুটির সঙ্গেও রয়েছে? 

উত্তর _ 'সততম্‌' পদটি এখানে *নিত্য-নিরন্তর' 
কালের বাচক। এর প্রকৃত সম্পর্ক উপাসনার সঙ্গে। 
কীর্ন-নমনস্তার ইত্যাদি সব উপাসনারই অঙ্গ হওয়ায় 
প্রকারান্তুরে এটি সেই সবের সঙ্গেও সম্পর্কিত। অভিপ্রায় 
হল যে, ভগবানের প্রেমিক ভক্ত কখনো কীর্ডনের দ্বারা, 
কখনো নমঙ্কারের হারা, কখনো সেবাদি দ্বারা, সদা- 
সর্বদা ভগবানের চিন্তায় রত থেকে নিরপ্তর টার উপাসনা 
রত থাকেন। 

প্রশ্ন ভগবানের কীর্তন করা কী? 

উত্তর-_ভুগবদ্কথা, প্রবচন ইতাদির মাধ্যমে, 
ভক্তদের সামনে ভগবানের গুণ, প্রভাব, মহিমা এবং 
চরিত্র ইত্যাদি বর্ণনা করা 2 একাকী অথবা অন্য 
বহুলোকের সঙ্গে একত্রে, ভগবানকে নিজের সন্মুখে 
উপস্থিত মনে করে রাম, কৃষ্ণ, গোবিন্দ, হরি, নারায়ণ, 
বাসুদেব, কেশব, মাধব, শিব ইত্যাদি তার পবিত্র নামের 
জপ অথবা উচ্স্থরে কীর্তন করা ; ভগবানের ভূপ, প্রভাব 
ও মহিমা চরিত্র ইত্যাদি শ্রন্ধা ও প্রেমপূর্বক ধীরে স্বীরে বা 
জোরে, দাড়িয়ে বা বসে, নৃত্য-বাদা-সহ অথবা বিনা 
নৃত্য-বাদ্ম, গান গেয়ে বা দিবা স্তোত্ৰ ও সুন্দর পদের দ্বারা 
গুণগান সপ্বন্দীয় সকল কার্যই কর্তনের অন্তর্গত। 

প্রশ্ন-‘যতন্তঃ” পদটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর--ভগবানের পূজা করা, সকলকে ভগবানের 


স্বরূপ মনে করে তাদের সেবা করা, ভগবানের ভর 
দ্বারা কথিত ভগবানের গুণ, প্রভাব ও চরিত্র ইত্যাদি 
শোনা, ডগৰদ্ভক্তির যেসব অঙ্গ অনা পদে ব্যক্ত করা 
হয়নি, সেই সব উৎসাহ ও তৎপরতা সহ করতে 
খাকা--এসবই *যতন্তঃ' পদের অন্তর্গত বুঝতে হবে। 

প্রশ্ন_ভগবানকে বার বার প্রণাম করার অর্থ কী? 

উত্তর ভগবানের মন্দিরে য়ে শ্রদ্ধা-ভক্তিসহ 
অর্তিত-বিগ্রহরূপ ভগবানকে সাষ্টাঙ্গে প্রণাম করা ; নিজ 
গৃহে ভগবানের মূর্তি বা চিত্রকে, ভগবানের নামকে, 
ভগবানের চরণ ও চরণ পাদুকাকে, ভগবানের তত্তু, 
রহসা, প্রেম, প্রভাব এবং তার মধুর লীলাসমূহ 
যাতে বর্ণিত আছে_এরূপ গ্রস্থসমূহকে এবং সবাইকে 
ভগবানের স্বরূপ মনে করে বা সবার হৃদয়ে ভগবান 
বিরাজিত--এরাপ জেনে সমস্ত প্রাদীদের যথাযোগ্য 
বিনয়পূর্বক শ্রদ্ধা-ভক্তি-সহ গদ্গাদ ভাবে কায়-ননো- 
বাকো নমস্কার করা_-“এই হল ভগবানকে প্রণাম করা" 

প্রশ্ন 'লিতবুক্তাঃ' পদটির কী তাৎপর্য ? 

উত্তর_ধিনি চলা-ফেরা, ওঠা-বসা, শয়ন- 
জাগরণ, সব কিহুতে এবং একাস্তে ধ্যানের সময়ও 
নিজা-নিরপ্তর ভগবানের চিন্তা করতে থাকেন, ভাকে 
বলা হয় ‘নিতযুক্তাঃ'। 

প্রশ্ন -*ভভ্তনা' পদটির অভিপ্রায় কী ? এবং তার 
দ্বারা ভগবানের উপাসনা করা কেমন ? 

উত্তর_ হচ্ধাযুক্ত অননা প্রেমের নাম ভক্তি। তাই, 
শ্রদ্ধা ও অনন্য প্রেমের সঙ্গে নিরন্তর উপরোক্ত 
সাধন করতে থাকাই হল ভক্তি স্থারা ভগবানের উপাসনা 
করা। 


সম্বন্ধ--ভগবানের গুণ, প্রভাব ইত্যাদি জানা অনন্য প্রেমিক ভক্তদের ভজনের প্রকার জানিয়ে ভগবান এবার 
তাদের থেকে ভিন্ন উপাসকদের উপাসনার প্রকার বলেছেন_ 
জ্ঞানযজ্ঞেন চাপান্যে যজন্তো মামুপাসতে। 
একত্বেন পূথক্ত্বেন বহুধা বিশ্বতোমুখম্‌॥। ১৫ 
অন্য কোনো কোনো জানযোগী জ্ঞানরূপ যজ্ঞের দারা নির্ভণ-নিরাকার ব্রহ্মর্ূপে অভিন্নভাবে আমার 
উপাসনা করেন, অন্য সকলে বহুভাবে অবস্থিত আমাকে বিরাট স্বরূপ পরমেশ্বর ভেবে পৃথক ভাবে 


আরাধনা করেন ৯৫ 
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প্রশ্ন "নো" পদটি কী অভিপ্রায়ে প্রয়োগ করা 
হয়েছে? 

উত্তর-এখানে “অলো” পদের প্রয়োগ পূর্বোক্ত 
ভক্ত শ্রেণী থেকে ভ্ঞানযোগীদের পৃথক করার জনা করা 
হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে পূর্বোক্ত ভক্তদের থেকে ভিন্ন 
যে সকল জ্ঞানযোগী রয়েছেন, ভারা পরবর্তী প্রকারে 
উপাসনা করে থাকেন। 

প্রশ্ন_ এখানে *মাম্‌” পদের অর্থ নির্ণ-নিরাকার 
ব্রহ্ম কেন করা হয়েছে? 

উত্তর-জ্ঞানযঞ্জের দারা নির্ধুণ-নিরাকার ব্রন্মেরই 
উপাসনা করা হয় ; এখানে “মাম্‌' পদের প্রয়োগ করে 
ভগবান সষ্গিদানন্দঘন নির্ভণ রঙ্গের সঙ্গে তার অভিন্নতা 
প্রতিপাদন করেছেন। এই জনা “মাম্‌*-এর অর্থ নির্ভণ- 
নিরাকার ব্রহ্ম করা হয়েছে। 

প্রশ্ন জানযজ্ের স্বরাপ কী ? এবং তার দ্বারা 
অভিনভাবে “মাম্‌' পদের লক্ষ্য নির্ভণ ব্রন্মের পৃজাপূর্বক 
উপাসনার স্বরূপ কী? 

উত্তর-_তৃতীয় অধ্যায়ের তৃতীয় প্লোকে যে 
‘জ্ঞানযোগের’ বর্ণনা আছে, এখানেও গ্রানযোগের 
একই স্বরূগ। সেই জনুসাবে কায়-মন-বাক্যে সমস্ত 
কর্মে মায়াময় গুণই গুলে আবর্তিত হয় এরূপ ভেবে 
কর্তৃত্থাভিমান থেকে রহিত হওয়া ; সম্পূর্ণ দৃশ্যবর্গকে 


নৃগতৃষ্ণার জলের ন্যায় বা স্বপ্ধের জগতের ন্যায় অনিত্য 
মনে করা, এবং এক সঙচ্চিদানন্দঘন নির্ভণ-নিরাকার 
পরপ্রশী পরমাত্থার অতিরিক্ত অন্য কারো অস্তিত্ব না 
মেনে নিরন্তর তারই শ্রবণ -মনন ও নিদিধাসন করে 
সেই সচ্চিদানন্দঘন ব্র্গে নিত্য অভিন্নভাবে অবস্থান 
করার অভ্যাস করতে থাকা-- এই হল জ্ঞানযঞ্জের দ্বারা 
পজাপূর্বক তার উপাসনা করা। 
প্রশ্ন_চ’ প্রয়োগের কী তাংপর্য ? 
উত্তর_উপরোক্ত স্ঞানযজ্ঞের দ্বারা পূজা করা 
উপাসনাকারীদের থেকে পৃথক শ্রেণীর উপাসকদের 
আলাদা করার জনাই এখানে ‘চ' প্রয়োগ করা হয়েছে। 
প্রশ্ন_বহু প্রকারে স্থিত ভগবানের বিরাট স্বরূপকে 
পৃথকভাবে উপাসনা কবা কীরূপ ? 
উত্তর_সমগ্র বিশ্ব সেই ভগবান থেকেই উৎপন্ন 
হয়েছে এবং ভগবানই এতে ব্যাপ্ত রয়েছেন। সুতরাং 
ভগবান স্থয়ংই বিশ্বরাপে ছিত। তাই চন্দ্র, সূর্য, অগ্নি, 
ইন্দ্, বরুণ প্রভৃতি বিভিন্ন দেবতা এবং অনা সকল 
প্রাণী ভগবানেরই শ্বরূপ_এরূপ মনে করে যিনি 
এঁসকলকে নিজ কর্ম্বারা যথাযোগ্য নিষ্কামভাবে সেবা 
পূজা করেন (১৮।৪৬) : সেটিই হল "বহু প্রকারে 
অবস্থিত ভগবানের বিরাটরাপের পৃথক-ভাবে উপাসনা 
করা'। 


সম্বন্ধ সমগ্র বিশ্বের উপাসনা ভগৰানেরই উপাসনা কীভাবে--এটি স্পষ্ট করে বোঝাবার জনা এবার চারটি 
শ্লোকে ভগবান এই বিষয় প্ৰতিপাদন করেছেন যে সমন্ত জগৎ আমারই স্বরূপ 


স্বধধাহমহমৌষধম্‌। 
হুতম্‌।॥ ১৬ 


ক্রতু আমি, আমি যজ্ঞ, আমি স্বধা, আমি ওষধি, আমিম্ আমিইম্ত, অগ্ি আমি এবং হোমরপ 


ক্রিয়াও আমিই ॥ ১৬ 

প্রশ্ন_ এই প্লোকের ভাবার্থ কী? 

উত্তর-এই স্লোকে ভগবানের তাৎপর্য হল, দেবতা 
ও পিতৃগণের উদ্দেশে করা যতপ্রকার শ্রৌত-স্মার্ড কর্ম ও 
তার যত রকম সাধন আহে, সে সবই. আমি। শ্রোত 
কর্মকে “ভ্রতু' বলা হয়। পঞ্চমহাযজ্ঞাদি স্মার্ড কর্মকে 
‘যজ্ঞ’ বলা হয় এবং পিতৃগণের উদ্দেশো প্রদান করা 


অন্কে “স্বধা” বলা হয়। ভগবান বলেছেন যে এই 
“ক্রতু’, ‘যজ্ঞ’ এবং "স্থধা’ আমি এবং এই কর্মগুলির 
জন্য প্রয়োজনীয় যত রকম বনস্পতি, অন্ন, রোগনাশক 
জড়ী-বুটি রয়েছে, সেসব আমিই। যে সকল মন্ত্রের 
দ্বারা এই সকল কর্ম সম্পন্ন হয় এবং যা বিভিন্ন 
জপকারীদের ছারা বিভিন্ন ভাবপূর্বক জপাদি করা হয়, 
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সেসকল মন্ত্রও আমি। যজ্ঞের জন্য খৃতাদি সামগ্রীর | তংবিষয়ক সমন্ত কার্য_এ সবই ভগবানের স্বরূপ। এই 
প্রয়োজন হয়, সে সবই আমি ; গার্থপতা, জাহ্বনীয় ও | কথাটি প্রতিপর করার জন্য প্রতোকটির সঙ্গে “অহম্‌” 
দক্ষিণা ইত্যাদি সর্বপ্রকার অশ্লিও আমি এবং যার দ্বারা পের প্রযোগ করা হয়েছে এবং ‘এব'র প্রযোগ করে এটি 
যঞ্জকর্ম সমাপ্ত হয়, সেই হোমাদি ক্রিয়াও আমি। | নিশ্চিত করা হয়েছে যে ভগবান বাতীত অনা কিছুই 
অভিপ্রায় হল যে' যজ্ঞ, শ্রান্ধাদি শাস্ত্রীয় শুভকর্মে | নেই ; এইরূপ বিভিন্ন রূপে দেখা সব কিছু ভুগবানই, 
প্রযোজ্জনীয় সমস্ত বস্তু, তৎসম্বন্ধীয় মু, যার দ্বারা যজ্ঞাদি | ভগবানের তন্তু না বোঝার জনাই সব বস্তু তার থেকে 


করা হয়, সেই অধিষ্ঠান ও মন-বাকা-শরীর দ্বারা হওয়া ! পৃথক বলে প্রতীয়মান হয়। 


পিতাহমস্য জগতো মাতা ধাতা পিতামহঃ। 
বেদ্যং পবিত্রমোক্কার ঝক্‌ সাম যজুরেব চা। ১৭ 
এই সমস্ত জগতের ধাতা অর্থাৎ ধারণকারী, কর্মের ফলপ্রদানকারী, পিতা, মাতা, পিতামহ এবং 
একমাত্র জানার যোগ বস্তু আমি। পবিত্র ওঁ-কার, খাখেদ, সামবেদ এবং যজুর্বেদণ আমিই ৷৷ ১৭ 


্রশ্ন-'অসা' বিশেষণের সঙ্গে 'জগতঃ' পদ 
কীসের বাচক এবং ভগবান তার পিতা, মাতা, ধাতা ও 
পিতামহ কীভাবে ? 

উত্তর--এখানে “জগতঃ' পদটি চরাচর প্রাণীসহ 
সমগ্র বিশ্বের বাচক। এই সমগ্র বিশ্ব ভগবান থেকেই 
উৎপন্ন, ভগবানই এর মহাকারণ। তাই ভগবান নিজেকে 
এর পিতা-মাতা বলেছেন: ভগবান ভার একাংশে সমগ্র 
জগৎ ধারণ করে আছেন (১০1৪২) এবং তিনি 
সর্বপ্রকার কর্মফলের যথাযোগা বিধান করেন, তাই তিনি 
নিজেকে এদের “ধাতা বলেছেন এবং যে ব্রহ্মা প্রমুখ 
প্রজাপতিদের দ্বারা জগৎ সৃস্টি হয়, তাদেরও উৎপদনকারী 
হলেন ভগবান ; তাই তিনি নিজেকে এদের “পিতামহ 
বলেছেন। 

প্রশ্ন --'বেদাম্‌' পদ কীসের বাচক এবং এখানে 
ভগবানের নিজেকে *বেদা" বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-জ্ঞাতব্য বস্তুকে *বেদা' বলা হয। সমস্ত 
বেদের দারা জ্ঞাতবা পরমতন্ব একমাত্র ভগবান 
(১৫1১৫), ভাই ভগবান নিজেকে "বেদ্য' বলেছেন 

প্রশ্ন পবিত্র শব্দের অর্থ কী, ভগবানের 
নিজেকে পবিত্র বলার কী অভিপ্রায়? 

উত্তর যিনি নিজে বিশুদ্ধ এবং সহজেই অপরের 
গাপনাশ করে তাকে বিশুদ্ধ করে তোলেন, তাকে 
“পবিত্র বলা হয়। ভগবান পরম পবিত্র এবং ভগবানের 


দর্শন, ভাষণ ও স্মরণে মানুষ পরম পবিত্র হয়ে যায়। 
এতহাতীত জগতে জপ, তপ, ব্রত, তীর্থ ইত্যাদি 
যত প্রকার পবিভ্রকারী বস্তু আছে, সেসব ডগবানেরই, 
স্বরূপ এবং তাদের যে পবিত্রকারী শক্তি, তাও 
ভগবানেরই-_এই ভাব দর্শানোর জনা ভগবান নিজেকে 
“পবিত্ৰ বলেছেন। 

প্রশ্ন_ওঁ-কার কাকে বলা হয়, ভগবান এখানে 
নিজেকে ও-কার বলেছেন কেন? 

উত্তরও ভগবানের নাম, একে প্রণবও বলা হয়। 
অষ্টম অধ্যাথের ত্রয়োদশ প্লোকে একে ব্রহ্মা বলা হয়েছে 
এবং এটি উচ্চারণ করতে বলা হয়েছে। এখানে নাম ও 
নানীর অভেদ প্রতিপাদন করার জনাই ভগবান নিজেকে 
ও-কার বলেছেন। 

প্রশ্ন ঝিক্‌', ‘সাম’ ও ‘যজ্ুঃ' এই তিনটি পদ 
কীসের জনা ব্যবহৃত হয়েছে এবং এগুলিকে ভগবানের 
নিজের স্বরূপ বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_এই তিনটি পদ তিন বেদের বাচক। বেদের 
উভব ভগবান থেকেই হয়েছে এবং সমন্ত বেদ থেকে 
ভগবৎজ্ঞান লাভ হয়, তাই সব বেদকেই ভগবান তার 
স্বরূপ বলে জানিয়েছেন। 

্রশ্র_ এখানে ‘চ’ এবং “এৰ' প্রয়োগের অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর_'চ' অব্যয় দ্বারা এই শ্লোকে বর্ণিত সমস্ত 
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37. 


পদার্থের সমাহার করা হয়েছে এবং “এব” দ্বারা ভগবান 


অভিপ্রায় হল যে এই শ্লোকে বর্ণিত সকল পদার্থই 


ব্যতীত অন্য বন্তুর অস্তিককের নিরাকরণ করা হয়েছে। | ভগবানের স্বরূপ, তিনি ছাড়া অনা কোনো বস্তুই নেই। 


গতিরর্তা প্রভুঃ সাক্ষী নিবাসঃ শরণং সুহৃৎ। 
প্রভবঃ প্রলয়ঃ স্থানং নিধানং বীজমব্য়ম্॥ ১৮ 
প্রাপ্তিযোগ পরম ধাম, ভর্তা, সকলের প্রভু, শুভাশুভ দর্শনকারী, সকলের আশ্রয়হ্ছল, শরণ 
গ্রহণযোগ্য, প্রত্যুপকারের আশা না করে হিতকারী, সকলের উৎপত্তি-প্রলয়ের হেতু তির আধার এবং 


নিধান এবং অবিনাশী কারণও আমিই ৷৷ ১৮ 

্রশ্ন_ 'গতিঃ' পদের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর- প্রাপ্ত করার বন্ধর নাম “গতি'। সর্বোচ্চ 
প্রাপ্তিযোগা বস্তু হেন একমাত্র ভগবানই, তাই তিনি 
নিজেকে ‘গতি’ বলেছেন। “পরা গতি", *পরঘা গতি, 
“অবিনাশী পদ’ ইত্যাদি নামও তারই। 

রশ্ন_-'ভর্তী পদের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_ পালন-পোষণকারীকে "ভর্তা" বলা হয়। 
সম্পূর্ণ জগতের রক্ষণ ও পালনকারী হলেন ভগবানই। 
তাই তিনি নিজেকে ‘ভর্তা’ বলেছেন। 

প্রশ্ন 'প্রভুঃ” পদটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর শাসনকারী স্বামীকে ‘প্রভু’ বলা হয়। 
ভঙগ্মবানই সকলের একমাত্র পরম প্রভু । ইনি ঈশ্বরদের মহা 
ঈশ্বর, দেবতাদের পরম দেবতা, পতিদের পরম পতি, 
সমন্ত ভূবনের স্বামী এবং পরম পৃজ্য পরমদেব 
(শ্বেতাশ্বতর উপনিষদ ৬।৭) ; সূর্য, অগ্রি, ইন্দ্র, বায় ও 
মৃত্যু ইআদি সবাই এঁর ভয়েই নিজ নিজ মর্যাদায় অবস্থিত 
(কঠোপনিষদ ২।৩।৩) : তাই ভগবান নিজেকে “প্রভু' 
বলেছেন। 

্রশ্ন_ "সাক্ষী পদের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর ভগবান সমস্ত লোকের, সর্বজীবের এবং 
তাদের শুভাশুভ সমস্ত কর্মের জ্ঞাতা ও অবলোকনকারী। 
অতীত, বর্তমান ও ভবিষ্যতে কোথাও, কোনোরূপ এমন 
কোনো কর্ম নেই, যা ভগবান দেখতে পান না ; তীর 
মতো সর্বজ্ঞ আর কেউই নেই ; তিনি সর্বজ্ঞতার শেষ 
সীমা, তাই তিনি নিজেকে ‘সাক্ষী’ বলেছেন। 

্রশ্ন_ 'নিবাসঃ' পদটির অর্থ কী? 

উত্তর-থাকার জায়গাকে বলা হয় “নিবাস'। ওঠা- 


বসা, শয়ন-জাগরণ, ঢলা-ফেরা, জদ্থা-মৃত্যু- সকল 
অবস্থায় সমস্ত জীব সদা-সর্বদা কেবলমাত্র ভগবানেই 
নিবাস করে, তাই ভগবান নিজেকে ‘নিবাস’ বলেছেন। 

প্রশ্ন 'শিরণম্‌* পদের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_ যার শরণ গ্রহণ করা হয় তাঁকে 'শরণম্‌” 
বলা হয়। ভগবানের নায় শরণাগতবৎসল, প্রণতপাল ও 
শ্রণাগতের দুঃখনাশকারী অনা কেউ নেই। বাল্মীকি 
রামায়ণে কথিত আছে_ 

সকৃদেৰ প্রপন্নায় তবান্মীতি চ যাচতে। 

অভয়ং সর্ধভতেভ্যো দদাম্যেতদ্ত্রতং মম॥ 

(৬1১৮1৩৩) 

অর্থাৎ একবারও “আমি তোমার" বলে যে আমার 
শরপাগত হয় এবং আমার কাছে অভয় আকা্্ষা করে, 
আমি তাকে সর্বভূতের থেকে অভয় দান করি ; এই 
আমার ব্রত। তাই ভগবান নিজেকে "শরপ' বলেছেন। 

প্রশ্ন 'সুহ্বৎ' পদটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-প্রত্ুপকারের আশা না রেখে কোনো কারণ 
ছাড়াই স্বতঃই হিতাকাতক্ষী ও হিতকারী, দয়াজু এবং 
প্রেমিক ঝাক্তিকে ‘সুহৃৎ’ বলা হয়। ভগবান সকল 
প্রাণীরই বিনা কারণে উপকারকারী পরম হিতৈরী এবং 
সকলের অত্যন্ত প্রেমিক, পরম বন্ধু, তাই তিনি নিজেকে 
“সুহৃং’ বলেছেন। পঞ্চন অধ্যায়ের শেষেও ভগবান 
বলেছেন যে “আনাকে সকল প্রাণীর সুহৃদ্‌ জেনে মানুষ 
পরমশান্তি লাভ করে’ (21২৯)। 

প্রশ্ন প্রভব$", “প্রলয়ঃ’ ও ‘স্থানম্‌'--এই তিনটি 
পদের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_সমস্ত জগতের উৎপত্তির কারণকে 
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“হ্তব’, স্থিতির আধারকে “ছান' ও প্রলয়ের কারণকে | সকলের পরম আধার। তাই তাকে *অবায় বীজ" বলা 
“প্রলয়” বলে। এই সমগ্র জগতের উৎপত্তি, স্থিতি ও প্রলয় | হয়। সপ্তম অধ্যায়ের দশম শ্লোকে তাকেই *সনাতন 
ভগবানেরই সংকল্প দ্বারা হয় ; তাই তিনি নিজেকে | বীজ" এবং দশম অধ্যায়ের উনচ্িশতঘ লোকে “সর্ব 


“প্রভবা, প্রলয়" ও ‘স্থান’ বলেছেন। 

প্রশ্ন -'নিধানম্‌" পদটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর যাতে কোনো বস্তু বহুদিন ধরে রাখা হয়, 
তাকে “নিধান’ বলা হয়া মহাগুলয়ে সমস্ত প্রাণীর সঙ্গে 
অব্যক্ত প্রকৃতি ভগবানেরই কোনো এক অংশে বন্ধক 
রাখার দত বহু সময় ধরে অক্রিয় অবস্থায় স্থিত থাকে, 
তাই ভগবান নিজেকে “নিধান' বলেছেকা। 
প্রয়োগের অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_-যার কখনো বিনাশ হয় না, তাকে বলা হয় 
“অবায়'। ভগবান সমগ্র চরাচর ভূত প্রাণীদের অবিনাশী 
কারণ। সকলের উৎপঞ্তি ভার থেকেই হয়, তিনিই 


তপামাহমহং বর্ষং 


নিগৃযাম্যুৎ 


| ইতাদির বীজ" বলেছেন। 


প্রশ্ন এই শ্লোকে ভগবান একবারও “অহমূ' পদ 
প্রয়োগ করেননি, এর কারণ কী? 

উত্তর অনা শ্লোকে উদ্ধৃত ক্রতু, যজ্ঞ, স্বধা, ওযধ, 
মন্ত্র, ঘৃত, খক্, যদু ইত্যাদি বহু শব্দ এমন আছে, যা 
স্বভাবতঃই ভগবানের থেকে পৃথক বন্ধুর বাচক। সুতরাঃ 
সেই বন্থগুলিকে নিজ রাপ বলে জানাবার জনা ভগবান 
তার সঙ্গে ‘অহম্‌' পদ প্রয়োগ করেছেন। কিন্তু এই গ্লোকে 
যত শব্দ আছে, সে সবই ভগবানের বিশেষণ, ভাঙা 
আগের শ্লোকে উদ্ধৃত “অহম্‌" -এর সঙ্গে এই ক্লোকের 
অন্বয় করা হয়। তাই এতে “অহম্‌* পদ প্রয়োগের 
প্রয়োজনীয়তা নেই। 


চ। 


অমৃতং চৈব মৃত্যু্চ সদসচ্চাহমর্জুন॥ ১৯ 
আমিই সূর্ধরূপে উত্তাপ দিই, জল আকর্ষণ করে বর্ষণ করি। হে অর্জন ! আমিই অমৃত ও মৃত্যু এবং 


সৎ-অসৎও আমিই ॥ ১৯ 

প্রশ্ন আমিই সূর্যরূপে উত্তাপ দিই, জল আকর্ষণ 
করে বর্মণ করি এই কথার অভিষ্রায় কী? 

উত্তর এই কথায় ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন 
যে নিছ কিরপের সাহাযো সমস্ত জগৎকে উত্তাপ প্রদান 
এবং আলোকিত করা এবং সমুদ্র ইত্যাদি স্থান থেকে জল 
আকর্ষণ করে সঞ্চিত রাখা এবং লোকহিতার্থে মেঘের 
সাহায্যে যথাসময় যথাযোগ্য বিতরপকারী সূর্যও আমারই 
্বরূপ। 

প্রশ্ন 'অমৃতম্ণ পদটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর--যা পান করলে মানুষ মৃত্যুর বশ না হয়ে 
অমর হয়ে যায়. তাকে অমৃত বলা হয়। দেবলোকের যে 
অমৃতের কথা বলা হয়. সেই, অমৃত পানে যদিও 
দেবতাদের মরণ লোকের জীবেদের মতো হয় না, এদের 
থেকে অতান্ত বিশেষ হয়, কিন্তু একথা ঠিক নয় যে 
তা পান করলে বিনাশ হয় না। পরম অমৃত হলেন 


একমাত্র ভগাবানই, যাঁকে লাভ করলে মানুষ চিরতরে 
মৃত্যু-পাশ থেকে ঘুক্ত হয়ে যায়। তাই ভগবান নিজেকে 
অমৃত" বলেছেন এবং মুক্তিকেওড তই ‘অমৃত! বলা 
হয়। 

প্রশ্থ-“মৃত্যুঃ' পদ কীসের বাচক এবং তাকে 
ভগবানের নিজ্রস্বরূপ বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর সবার বিনাশকারী ‘কাল’ .কে “মৃত্যু” বলা 
হয়। সৃষ্টিলীলা সুচারুরুপে সম্পন্ন করার জন্য সর্গ 
ভিৎপন্তি) ও সংহার উভয়েরই পরম প্রয়োজন আছে 
এবং এই উভয় কাই লীলাময় ভগবান করে থাকেন, 
তিনিই যথাসময়ে লোক-সংহার করার জন্য মহাকালরাগ 
ধারণ করেন। ভগবান স্বয়ং বলেছেন যে "আমি লোকের 
ক্ষয় করার জন্য প্রবৃদ্ধ বহাকাল" (১১।৩২)। তাই 
ভগবান মৃত্যুকে তার স্বরূপ বলেছেন। 

প্রশ্ন_‘সৎ' ও ‘অসৎ' পদ কীসের বাচক এবং 


নস 
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তাকে নিজ স্বরূপ বলার অভিপ্রায় কী ? ‘অক্ষর’ ও “ক্ষর’ পুরুষের নামে বলা হয়েছে। এই দুটিই 


উত্তর-_যার কখনো অভাব হয় না, সেই অবিনাশী 
আত্মাকে ‘সৎ’ বলা হয় এবং বিনাশশীল অনিত্য 
বন্তমাত্রই হল ‘অসৎ’। এই দুটিকে পঞ্চদশ অধ্যায়ে 


ভগবানের “পরা' ও “অপরা' প্রকৃতি এবং এই প্রকৃতি 
ভগবানের সঙ্গে অভিন্ন, তাই ভগবান সৎ ও অসৎকে 
নিজ স্বরূপ বলেছেন। 


সম্বন্ধ ত্ৰয়োদশ থেকে পঞ্চদশ শ্লোক পর্যন্ত নিজ সগুণ-নির্ডণ এবং বিরাট রূপের উপাসনার বর্ণনা করে 
ভগবান উনবিংশ স্লোক পর্যন্ত সমস্ত বিশ্ব তার স্বরূপ বলে জানিয়েছেন। সমগ্র বিশ্ব আমারই স্থরাপ হওয়ায় ইন্দ্রাদি অনা 
দেবতাদের উপাসনাও প্রকারান্তরে আমারই উপাসনা। কিন্তু এটি না জেনে ফলাসক্তিপূর্বক পৃথক পৃথক ভাব পোষণ 
করা উপাসনাকারীদের আমার প্রাপ্তি না হয়ে বিনাশশীল ফল লাভ হয়। এই বিষয়টি লক্ষ করাবার জন্য এবার দুটি 


প্লোকে সেই উপাসনার ফলসহ বর্ণনা করছেন 


ব্রৈবিদ্যা মাং সোমপাঃ পৃতপাপাষজৈরিষ্া স্ব্গতিং প্রার্থযন্তে। 
তে পুণ্যমাসাদ্য সুরেন্্রলোকমস্স্ঠি দিব্যান্‌ দিবি দেবভোগান্‌॥ ২০ 
জরিবেদে বর্ণিত সকামকর্মকারী, সোমরসপানকারী নিষ্পাপ ব্যক্তিরা আমাকে যজ্ঞের দ্বারা পূজা করে 
স্বর্প্রাপ্তির ইচ্ছা করেন ; এই বাক্তিরা তাদের পুপোর ফলরূপে স্বর্গলোক প্রাপ্ত হয়ে দিব্য দেবভোগ 


উপভোগ করেন ॥ ৯০ 

প্রশ্ন ৈবিদ্যাঃ', 'সোমপাঃ? এবং “পৃতপাপাঃ" 
এই তিনটি পদের কী অর্থ এবং এগুলি কোন্‌ শ্রেণীর 
মানুষদের বিশেষণ? 

উত্তর খক্‌, যজু, সাম-এই তিন বেদকে 
'বেদত্রয়ী' অথবা 'ভ্রিবিদা' বলা হয়। এই তিন বেদে 
বর্ণিত নানাপ্রকার যজের বিধি এবং তার ফলে শ্রদ্ধা- 
প্রেম রাখা এবং সেই অনুসারে সকাম কর্মকারী মানুষদের 
“ত্রৈবিদ্য” বলা হয়। যজ্ঞে সোমলতার রসপানের যে বিধি 
বলা হয়েছে, সেই বিষিতে সোমলতার রসপানকারীদের 
‘সোমপা’ বলা হয়। উপরোক্ত বেদোক্ত কর্ষাদির 
বিধিপূর্বক অনুষ্ঠান করলে যাঁর সর্গপ্রান্তির প্রতিবন্ধকরূপ 
পাপ নষ্ট হয়ে গেছে, তাকে “পৃতপাপ' বলা হয়। এই 
তিনটি বিশেষণ সেই মানুষদের জন্য প্রযুক্ত হয়েছে, যাঁরা 
ভগবানের সর্বরূপতায় অনভিজ্ঞ এবং বেদোক্ত কর্ম- 
কাণ্ডে প্রেম ও শ্রদ্ধা রেখে পাপকর্ম থেকে বাঁচতে 
সকামভাবে যজ্ঞাদি কর্মের বিধিপূর্বক অনুষ্ঠান করে 
থাকেন। 

প্রশ্ন 'পুতপাপাঃ' দ্বারা যদি এই অর্থ মেনে নেওয়া 
হয় যে যাঁর সমন্ত পাপ ধুয়ে গেছে, তিনি "পৃতপাপ', 
তাহলে ক্ষতি কী? 


উত্তর-_পরের শ্লোকে বলা হয়েছে পুণাক্ষয় হলে 
তাদের পুনরায় মৃত্যালোকে ফিরে আসতে হয়। যদি 
তাদের সব পাপই চিরতরে নষ্ট হয়ে যেত তাহলে পুণাকর্ম 
ক্ষযের পরে সেই ুহুর্তেই তাদের মুক্তি হওয়া উচিত ছিল। 
যখন পাপ-পুণা দুটিরই বিনাশ হয়, তখন জন্মের আর 
(কোনো কারণ থাকে না, সেই অবস্থায় পুনর্জস্নের প্রশ্নই 
ওঠে না। কিন্তু তাদের পুনর্জন্া হয় ; তাই যে অর্থ করা 
হয়েছে, সেটিই সঠিক। 

শরশ্ন_ এখানে “মাম্‌' পদ কীসের বাচক এবং তাকে 
যজ্ঞ দ্বারা পূজা করা কীরূপ ? 

উত্তর_এবানে “মাম্‌* পদ ভগবানের অঙ্গভূত 
'ইঙ্াদি দেবতাদের বাচক। শাস্ত্রবিধি অনুসারে শ্রদ্ধাপূর্বক 
যজ্ঞ ও পৃজাদির ছারা ভিন্ন ভিন্ন দেবতাদের পূজা করাই 
হল “আমাকে যজ্ঞ দ্বারা পূজা করা'। এখানে ভগবানের 
এই বক্তব্যের তাৎপর্য হল যে, ইন্দ্রাদি দেবতা আমারই 
অঙ্গভৃত হওয়ায়, তাদের পৃজাও প্রকারান্তরে আমারই 
পুজা। কিন্তু অজ্ঞতাবশতঃ সকাম ব্যক্তি এই তত্ত্ব বুঝতে 
পারেন না, তাই তাঁদের আমার প্রাপ্তি হয় না। 

প্রশ্ন--স্বর্গতিম্‌’ পদ কীসের বাচক ? তার জনা 
প্রার্থনা করাকী? 
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ভতত্ব-বিবেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


উত্তর-স্বর্গ-প্রাপ্তিকে 'স্বর্গতি' বলা হয়। উপরোক্ত 


সবস্তলিকে লক্ষ্য করে এখানে 'পুণাম্‌' বিশেষণের 


বেদবিহিত কর্মের দ্বারা দেবতাদের পূজা করে তাদের কাছে | সঙ্গে ‘সুরেজ্্রলোকম্‌’ পদের প্রয়োগ করা হয়েছে। 


স্বর্গপ্রাপ্তি চাওয়াকেই বলা হয় তার জন্য প্রার্থনা কয়া। 
প্রশ্ন _পুণ্যম্‌” বিশেষণের সঙ্গে “সুরেন্্রলোকম্? 
পদ কোন্‌ লোককে লক্ষ্য করে বলা হয়েছে এবং সেখানে 
(দেবতাদের দিবাভোগ ভোগ করা কী? 
উত্তর_ যজ্ঞাদি পুণাকর্ষের ফলরাপে প্রাপ্ত ইন্দ্রলোক 


সুতরাং “সুরেন্্রলোকম্‌’ পদ ইন্দ্রলোকের বাচক হলেও 
এটিকে উপরোক্ত সকল লোকের বাচক বুঝতে হবে। 
নিজ নিজ পুণাকর্ম অনুসারে এসব লোকে গিয়ে_ যা 
মনুষ্য লোকে দুর্সভ, সেরূপ তেজোনয় এবং বিশিষ্ট 
দেব-ভোগসমূহকে মন ও ইন্্রিয়াদির দ্বারা উপভোগ 


থেকে ব্রক্ষলোক পর্যন্ত বত লোক আছে, সেই ৷ করাই হল “দেবতাদের দিব্য ভোগ উপভোগ করা'। 


তে তং ভুত্বা স্বৰ্গলোকং বিশালং ক্ষীণে পুণ্যেমর্তালোকং বিশস্তি। 
এবং  ত্র়ীধর্মমনুগ্রপন্গা গতাগতং কামকামা লভন্তে॥ ২১ 
তারা সেই বিশাল স্বর্গসুখ ভোগ করে পুণাক্ষয় হলে মর্তালোকে ফিরে আসেন। এইরূপে স্বর্গের 
প্রাপ্তিরূপ তিনবেদে কথিত সকাম কর্মের অনুষ্ঠানকারী, ভোগকামনাকারী ব্যক্তিগণ বারংবার ইহলোকে 
যাতায়াত করেন, অর্থাৎ পুণোর প্রভাবে স্বর্গে গমন করেন এবং পুণাক্ষয় হলে পুনরায় মর্তালোকে ফিরে 


আসেন ২৯ 


প্রশ্ন লোককে বিশাল বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর _ শ্বর্গলোকের বিস্তার, সেখানকার ভোগা- 
বস্তু, ভোগের প্রকার, ভোগাবস্তর সুখের মাত্রা ও 
উপভোগযোগা শারীরিক ও মানসিক শক্তি এবং পরমাযু 
থেকে অনেক বিশদ ও মহান। তাই একে ‘বিশাল’ বলা 
হয়েছে। 

প্রশ্ন পণ্যক্ষ্য হওয়া এবং মৃত্যুলোক প্রাপ্ত 
হওয়াকী? 

উত্তর_-যে পুণ্যকর্ষের ফল উপভোগ করার জনা 
জীবের স্বর্গপ্রাপ্তি হয়, সেই পুণাকর্মের ফলভোগ সমাপ্ত 
হয়ে যাওয়াই হল 'পুণাক্ষর় হওয়া’ ; এবং সেই 
শ্বৰ্গবিষয়ক পুণ্যফলের সমাপ্তি হওয়া মাত্রই উদ্বৃত্ত পাপ- 


পুণোর ফল ভোগ করার জন্য পুনর্বার মর্তো ফিরে | 


যাওয়াই হল ‘মৃত্যুলোক প্রান্ত হওয়া"। 
প্রশ্ন_'ব্রয়ীধর্মম্‌’ পদ কোন্‌ ধর্মের বাচক এবং তার 
আশ্রয় নেওয়া কাকে বলে ? 
উত্তর_ বক্‌, যজ্জুঃ, সাম এই তিনটি বেদে যে 
স্বগপ্রাপ্তির উপায় হিসাবে ধর্মের কথা বলা হয়েছে, তার 
বাচক ‘ত্রমমীধর্মম্‌' পদটি। স্সপ্রাপ্তির সাধনরূপ সেই 


ধর্মের যথাবিধি পালন করা ও স্বর্গ সুখকেই সবার থেকে 
বেশি প্রাপ্তযোগ্য বস্তু বলে মনে করা হল বর ধর্মের 
আশ্রয় গ্রহণ করা। 

ভগবানের স্বরূপের তত্ব না জানা সকাম বাক্কিরা 
অনন্যচিন্তে ভগবানের শরণ গ্রহণ করেন না, তাঁরা 
(ভোগকামনার বশী ₹ুত হয়ে উপরোক্ত ধর্মের আশ্রয় নেন। 
অইজন/ াদের কর্মের ফল অনিতা হয় এবং তাদের 
মর্তালোকে ফিরে আসতে হয়। কিন্তু যে বাকি সুরগসুখ 
প্রদানকারী এই ধর্মের আশ্রয় তাগ করে একমাত্র 
ভগবানেরই শরণাগত হন, তিনি সাক্ষাৎ ভগবানকে 
লাভ করে সর্ববন্ধন থেকে চিরতবে মুক্তিলাভ করেন। 
তাই সেই কৃতকৃত ব্যক্তিরা আর জগতে জন্মগ্রহণ করেন 
না। 

প্রশ্ন_কামকামাঃ' পদের অর্থ কী ? এটি কোন্‌ 
পুরুষদের বিশেষণ এবং “গতাগত’ (পুনরাগমন) প্রাপ্ত 
হওয়াকী ? 

উত্তর--জাগতিক ভোগের নাম “কাম', সেই 
ভোগকামনাকারী মানুষদের জন্/ “কামকামাঃ' পদের 
প্রয়োগ করা হয়েছে! এটি উপরোক্ত স্বর্গপ্রাপ্তির সাষনরূপ 
বেদবিহিত সকামকর্ম ও উপাসনার অনুষ্ঠানকারী 


নবম অধ্যায় 
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বাক্তিদের বিশেষণ এবং এরূপ ব্যক্তিদের যে নিজেদের | লোকে যাতায়াত করতে হয়, তাকেই বলে "গতাগত' 
কর্মের ফল ভোগ করার জন্য বারংবার উচ্চ ও নীচ: প্রান্ত হওয়া। 


সম্বন্ধ প্রথম দুটি শ্লোকে যজ্ঞ দ্বারা দেবতাদের পূজাকারী সকাম ব্যক্তিদের দেবপৃজার ফল পুনরাগমন জানিয়ে 
ভগবান এবার এতদৃভিয় তার অনন্য প্রেমিক নিষ্কাম ভক্তদের উপাসনার ফলস্বরূপ তিনি স্বয়ং তাদের যোগক্ষেম বহন 


করেন--এ কথা জানাচ্ছেন 


অনন্যাশ্চিন্তয়ন্তো মাং যে জনাঃ পর্যুপাসতে। 
তেষাং নিত্যাভিযুক্তানাং যোগক্ষেমং বহাম্যহম্‌।। ২২ 
অননাচিত্তে যে ভক্তগণ আমাকে সর্বদা নিষ্কামভাবে ভজনা করেন, সেই নিত্য-সমাহিত মুমুক্ষু 


ব্যক্তিদের যোগক্ষেম আমি স্বয়ং বহন করি ॥ ২২. 
প্রশ্ন 'অনন্যাঃ' পদ কীরাপ ভক্তদের বিশেষণ ? 
উত্তর-সম্পূর্ণরূপে জাগতিক ভোগ-বাসনা নিবৃত্ত 

হয়ে যাঁর শুধু ভগবানেই অটল ও অচল প্রেম-ভক্তি হয়ে 

যায়, ভগবানের বিরহ ধার কাছে অসহ্য হয়, যার ভগবান 
ছাড়া অন্য কোনো উপাসা দেবতা নেই এবং যিনি 
ভগবানকেই পরম আশ্রয়, পরম গতি ও পরম প্রেমাস্পদ 
বলে মানেন_এরূপ অননাপ্রেমিক একনিষ্ঠ ভক্তদের 
বিশেষণ হল “অনন্যাঃ” পদটি। 
প্রশ্ন--এখানে "মাম্‌' পদ কীসের বাচক এবং তার 

“চিন্তা করে নিষ্কামভাবে ভজনা করা” কাকে বলে? 
উত্তর_এখানে "মাম? পদটি সপ্তণ ভগবান 

পুকধোত্তমের বাচক। তার গুণ, প্রভাব, তত্ব ও রহসা 

জেনে, চলতে-ফিরতে, উঠতে-বসতে, শয়ন-জাগরণে 
এবং একান্তে সাধন করার সময়, সর্বদা নিরন্তর 
অবিচ্ছিন্নরূপে তাকে চিন্তা করে, তীর নির্দেশানুসারে 
নিষ্কানভাবে তার প্রসমতার জনা চেষ্টা করতে থাকা, এই 
হল তাকে ‘চিন্তা করে ভজন করা'। 

প্রশ্ন নিত্য-নিবস্তর চিন্তনকারী ভক্তদের যোগক্ষেম 
বহনকরা কী? 

উত্তর_অপ্রাপ্তের প্রাপ্তি করাকে বলে *যোগ" এবং 
প্রাপ্তুবস্থ রক্ষা করাকে বলে “ক্ষেম'। সুতরাং ভক্ত 
ভগবানকে লাভ করার জন্য যে সাধনে রত, সেই 
সাধনকে সর্বপ্রকার বাধাবিষ্ন থেকে রক্ষা করা ; এবং 
সাধনের যে ন্যুনতা রয়েছে, তা পূরণ করে স্বয়ং 
ভগবানকে লাভ করিয়ে দেওয়া এই হল সেই প্রেমিক 


ভক্তদের যোগক্ষেম বহন করা। ভক্ত প্রহ্াদের জীবন 
এটির সুন্দর উদাহরণ। হিরণাকশিপু তার সাধনায় বহু বিন 
উপস্থিত করলেও ভগবান সর্বপ্রকারে তীকে রক্ষা করে 
শেষকালে তাকে নিজেকে প্রাপ্ত করিয়ে দিয়েছিলেন। 

প্রশ্ন ভগবান সাধন-সন্বন্ধীয় যোগক্ষেম বহন 
করেন--সে তো ঠিক কথা, কিন্তু তিনি কিজীবন নির্বাহের 
উপযোগী লৌকিক যোগক্ষেমও বহুন করেন ? 

উত্তর-যখন সমগ্র বিশ্বের ছোট-বড় অনন্ত 
জীবেদের ভরণ-পোষণ ভগবানই করেন ; কেউ উপাসনা 
করুক ৰা না করুক এই বিষয়ে লক্ষ্য না করে যখন 
যোগক্ষেমের সমস্ত ভার ভগবান বহন করেন, তখন 
অনন্য ভক্তের জীবনভার তিনি বহন করবেন-_-এ আর 
বলার কথা কী ? কথা হল যে, যে অনন্য ভক্ত নিতা- 
নিরন্তর শুধুমাত্র ভগবানের চিন্তাতেই ব্যাপৃত থাকেন, 
ভগবান ব্যতীত অন্য কোনো বিষয়ের কিছুমাত্র পরোয়া 
করেন না--এরূপ নিত্যাভিযুক্ত ভক্তদের সব দেখাশোনা 
ভগবানই করেন। 

মাতৃপরায়ণ ছোট শিশু যেমন শুধু যাকেই জানে, 
তারকী কী বস্তু ঠিক করে রাখতে হবে, কখন কী কী বস্তুর 
প্রয়োজন হবে, এসব কথা শিশু কখনো চিন্তয করে না। 
তার ঘা ই এইসব বিষয় খেয়াল করেন, তার কোন্‌ কোন্‌, 
বস্ক ঠিক করে রাখতে হবে, মা”ই তা ঠিক করেন, তার 
কখন কী প্রয়োজন, মা সেই সব বস্তু বক্ষা করেন এবং 
ঠিক সময়ে তার জন্য প্রয়োজনীয় বস্তুর ব্যবস্থা করেন। 
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ততব-বিবেচদী -- সীতার তাত্বিক আলোচনা 


এইরূপ নিত্যাডিযুক্ত অনন্য ভক্তের জীবনে লৌকিক বা 
পারমার্থিক কী কী বস্তুর রক্ষা করার প্রয়োজন এবং কখন 
কী কী বন্ধুর প্রয়োজন, তার সিদ্ধান্ত ভগবানই নিয়ে 
থাকেন এবং সেই সব প্রাপ্ত বন্তুর রক্ষা এবং অপ্রাপ্তের 
প্রাপ্তিও ভগবানই করিয়ে দেন। 
যেমাতৃপরায়ণ বালক মাতৃছায়ায় বড় হয়, মা যেমন 
সেই বাচ্চার বুদ্ধির ওপর নির্ভর লা করে, তার প্রকৃত হিত 
যাতে হয়, তাই করেন -- তার থেকেও অনেক বেশি 
পরিমাণে ভগবানও তার ভক্তের প্রকৃত মঙ্গল যাতে হয়, 
তাই করে থাকেন। এরূপ ভক্তের কখন কী বস্তুর 
প্রয়োজন হবে এবং কোন্‌ কোন্‌ বসত রক্ষা করা প্রয়োজন, 
তা ভগবানই ঠিক করেন। ভগবানের সিদ্ধান্ত সবই 
আগাগোড়া কল্যাপপ্রদ হয় এবং ভগবান সব কিছুর রক্ষা 
ও প্রাপ্তির ভার বহন করেন। লৌকিক-পারমার্থিক 
বিভাগের কোনো প্রশ্নই নেই ও কোনো বিশেষ বস্তর 
প্রাপ্তি ও অপ্রাপ্তিরও প্রশ্ন দেই। যে বস্তু পেলে বা থাকলে 
মানুষ ভগবানকে তুলে গিয়ে বিষয়-ভোগে আবদ্ধ হয় 
এবং যার জন্য তার যোগক্ষেমের ক্ষতি হয়, তা লাভ না 
করানো এবং তা স্থায়ী না করাও হল যোগক্ষেম বহন 
করা ; তথা যেসকল বস্তু না থাকলে বা যেগুলি রক্ষা না 
করলে ভগবানের স্মৃতিতে বাধা উপস্থিত হয় এবং 


রক্ষায় বাধাদানকারী হওয়ায় সেই বস্তুগুলি প্রাপ্ত করানো 

ও সুরক্ষিত রাখাই হল প্রকৃত যোগক্ষেম বহন করা। 
অনন্য নিত্যাভিযুক্ত ভক্তের প্রকৃত কল্যাণের 

এবং শুদ্ধ যোগক্ষেমের ভার ভগবান বহন করেন_এর 


| তাৎপর্য হল যে, কোন্‌ বন্ধুর প্রাপ্তিতে ভক্তের কল্যাণ 


হবে এবং তার জনা কোন্‌ বস্তুর সংরক্ষণ প্রয়োজন, 
সেদিকে লক্ষ্য রেখে ভগবান স্বয়ং তার প্রাপ্তি ও রক্ষা 
করে থাকেন, তা সেগুলি লৌকিক হোক বা দাধন- 
সন্বন্ধীয় হোক। এর দ্বারা বোঝা উচিত যে, যে বাক্তি 
ভগবদৃ-পরায়ণ হয়ে অননাচিত্তে প্রেমসহকারে নিরন্তর 
তাকে স্মরণ করে সব কাণ্ড করেন, অনা কোনো বিষয়ের 
কামনা, চিন্তা বা আশা করেন না, ভার জীবন-নির্বাহের 
সমস্ত ভারই ভগবানের ওপর নাস্ত থাকে। সেই 
সর্বশক্িবান, সর্বজ্ঞ, সর্বদর্শী, পরম সুহৃদ ভগবান তার 
ভক্তের সর্বপ্রকার যোগক্ষেম নির্বাহ করে থাকেন ; এতে 
ভার কখনো ভুল হয় না এবং এর কোনো বিপরীত 
পরিণামও হতে পারে না। ভগবানের 'যোগক্ষেম' বহন 
অতান্ত সুখ, শাস্তি, প্রেম ও আনন্দদায়ক হয় এবং 
পরম সহায়ক হয় তাই এখানে যোগের অর্থ _ভগরৎ- 
স্বরূপের প্রাপ্তি এবং ক্ষেমের অর্থ_ ভগবদ প্রাপ্তির জনা 


সেইজন্য বাস্তবিক কল্যাণের হেতু হওয়ায় ও কল্যালের | করা সাধনাদির রক্ষা করা এরূপ অর্থ করা হয়েছে। 


সম্বন্ধ _পূর্বশ্লোকে ভগবান সমগ্র বিশ্বকে তার স্বরূপ বলে জানিয়েছেন, তাহলে আবার যজ্ঞ দ্বারা করা 
দেৱপৃজাকে প্রকারান্তরে তারই পৃজ্জা বলে তার ফল পুনরাগমন চক্রে পতিত হওয়া এবং নিজ্জ অনন্য ভক্তের উপাসনার 
ফল তাকেই লাড করা বলেছেন কীভাবে ? এই প্রশ্নে তিনি বলছেন 
যেহপ্যন্াদেবতা ভক্তা যজন্তে শ্রদ্ধয়ান্বিতাঃ। 
তেংপি মামেব কৌন্তেয় যজন্তাবিধিপূর্বকম্‌॥ ২৩ 
হে অর্জুন ! শ্ৰদ্ধাযুক্ত হয়ে যদিও সকাম ভক্তগণ অন্য দেবতার পূজা করেন, তারাও প্রকৃতপক্ষে 
আমাকেই পুজা করে থাকেন, কিন্তু তাদের সেই পূজা বিধিপূর্বক নয়, অর্থাৎ তা অজ্ঞতাজনিত ॥ ২৩ 
প্রশা--'পশ্রন্ধয়াদ্িতাঃ” কথাটির অভিপ্রায় কী ? | এই বিশেষণ প্রয়োগ দ্বারা এই ভাব দেখানো হয়েছে যে, 
এখানে এই বিশেষণ কীসের জন্য প্রয়োগ করা হয়েছে? | যারা শ্রন্ধাবিহীন হয়ে দন্তসহকারে যজ্ঞ কর্মাদি দ্বারা 
উত্তর--বেদ-শাস্ত্রদিতে বর্ণিত দেবতা, জনন | রেজা করেন, ভরা ই বায জামান) 
উপাসনা ও স্বর্গাদি প্রান্তিরপ ফলে যাদের সশ্রদ্ধ বিশ্বাস তারা আসুরী প্রকৃতির অন্ত্ভূক্ত। 
থাকে, এখানে তাদের “শ্রন্ধয়ান্বিতাঃ” বলা হয়েছে এবং | প্রশ্ন_এরূপ ব্যক্তিদের অনা দেবতাদের পৃঞ্জা করা 
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কীরপ এবং তাকে ভগবানের ‘অবিধিপূর্বক পুজা” বলা 
হয়কেন? 

উত্তর-_যে কামলার সিদ্ধির জন্য শাস্ত্রে থে দেবতার 
পৃজার বিধান রয়েছে, সেই দেবতার শাস্ত্রোত যজ্ঞ কর্মের 
দ্বারা শ্রদ্ধাপূর্বক পু্জা করা হল “অন্য দেবতাদের পৃজা 
করা'। সকল দেবতাই ভগবানের অঙ্গভত, ভগবানই 
সকলের প্রভু এবং তিনিই প্রকৃতপক্ষে তাদের রূপে 
প্রকটিত_ এই তত্ব না জেনে বসব দেবতাদের ভগবানের 
থেকে পৃথক মনে করে সকামতাবে তাদের পুজা করাকে 
বলা হর ‘অবিধিপূৰ্বক’ পৃজা। 

প্রশ্ন অনা দেবতাদের পূজার ছারা ভগবানের 
বিধিপূর্বক পূজা কীভাবে করা যায় এবং তার ফল কী? 

উত্তর--অন্য দেবতাও ভগবানেরই অঙ্গভৃত হওয়ায় 
সব ভগবানেরই স্বরূপ, এরূপ মনে করে ভগবান লাভের 
জনা িষ্কামভাবে সেই সব দেবতাকে শাস্ুবিধিসহ হদ্ধাপূর্বক 
পূজা করা হলে, এ দেবতাদের পুজার দ্বারা ভগবানের 
“বিধিপূর্বক পূজা করা" হয় ; এর ফলও ভগবদ্‌-প্রাপ্তি। 

রাজা রপ্তিদেব অতিথি এবং অভ্যাগতদের ভগবদ্‌- 


স্বরূপ যনে করে নিজে ক্ষুধার কষ্ট সহা করেও অন্নদান 
করে নিষ্কামভাবে ভগবানের পুজ্জা করেছিলেন। তার 
ফলস্বজপ তার ভগবান লাভ হয়। এইরাপ কোনো মানুষ 
ধিনি দেবতা, গুরু, ব্রাহ্মণ, মাতা-পিতা, অতিথি- 
অভ্যাগত ইত্যাদি সমস্ত প্রাণীকে ভগবানের স্বরূপ মনে 
করে ভগবানের প্রসয়তার জন! তার নির্দেশানুসারে 
তাদের সকলের সেবা কার্য করেন, তার সেই সেবা 
বিধিপূর্বক ভগবন্-সেবা হয় এবং তার ফলে ভগবানের 
প্রাপ্তি হয়। 

এই তত্ব না বুঝে যিনি সকামবুদ্ধিতে শ্রদ্ধা- 
প্রেমপূর্বক অন্য দেবতাদের সেবা পৃল্জা ইত্যাদি করেন, 
সেই সেবা-পৃছা যদিও ভগবানেরই সেবা-পূজা হয়, 
কারণ তিনিই সর্ব ধঞ্সের ভোক্তা ও সবার মহেশ্বর এবং 
ভগবানই স্বরূপ, তবুও ভাবের নুনতার ফলে তা 
ভগবানের বিধিপূর্বক সেবারাপে গণ্য হয় না। তাই তার 
ফলও ভগবদ্‌-প্রাপ্তি না হয়ে স্বর্গ-প্রাপ্তিই হয়। ভগবৎ- 
স্বরূপের অনভিজ্ঞতার জন। ফলে এই বিশাল পার্থক্য হয়ে 
যায়। 


সম্বন্ধ অন্য দেবতাদের পৃঙ্জনকারীদের পূজা ভগবানের বিধিপূর্বক পুজা নয়, এই বলে ভগবান এবার এরূপ 
পৃজনকারী মানুষ ভগবদৃ-প্রাপ্তিরুপ ফল থেকে কেন বঞ্চিত থাকেন, তা স্পষ্টভাবে নিরূপণ করছেন 
অহং হি সর্বযজ্ঞানাং ভোক্তা চ প্রভুরেব চ। 
ন তু মামভিজানন্তি তত্বেনাতশ্যবন্তি তে॥ ২৪ 


কারণ আমিই সমস্ত যজ্ঞের ভোক্তা এবং প্রভু ; 


কিন্তু ভারা আমাকে পরমেশ্বররূপে তত্ত্বতঃ জানেন 


না, সেইজনাই ভাদের পতন হয় অর্থাৎ পুনর্জন্ম হয় ॥ ২৪ 


প্র্ন-ভগবানই সব যঞ্জের ভোক্তা ও প্রভু 
কীভাবে? 

উত্তর এই সমগ্র বিশ্ব ভগবানেরই বিরাটকপ 
হওয়ায় ভিন্ন ভিন্ন যন্ঞ-পৃূজা কর্মের ভোক্তারূপে যত 
দেবতা আছেন, তারা সব ভগবানেরই অঙ্গ, ভগবানই 
তাদের সকলের আস্থা (১৩1২০)। সুতরাং এ 
দেবতাদের রূপে ভগবানই সমস্ত যজ-কর্মের ভোক্তা। 
ভগবানই তার যোগশক্তির দ্বারা সমস্ত জগতের উৎপত্তি, 
স্থিতি ও প্রলয় করে সকলকে উপযুক্ত নিয়মে পরিচালিত 
করেন ; তিনিই ইন্দ্র, বরুণ, যমরাজ, প্রজাপতি প্রনুখ 


যত লোকপাল ও দেবতা আছেন -- তাদের সবারই 
নিয়ন্তা ; তাই তিনিই সবার প্রভু অর্থাৎ মহেশ্বার (81২৯)। 

প্রশ্ন_এখানে ‘তু’ কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর--“তু' কথাটি এখানে “কিন্তু' অর্থে ব্যবহৃত। 
অভিপ্রায় হল যে এরূপ হওয়া সত্বেও এঁরা ভগবানের 
প্রভাব জানেন না, এ তাঁদের কীকূপ অজ্ঞত। ! 

প্রশ্ন এখানে ‘তে’ পদটি কোন্‌ ব্যক্তিদের উদ্দেশ্য 
করে বলা এবং তাদের ভগবানকে তততবতঃ না জানা 
কীরূপ? 

উত্তর--এবানে “তে' পদটি আগের শোকে বর্ণিত 


চে 


অন্ব-বিবেচনী_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রকারে অন্য দেবতাদের পৃজা দ্বারা অবিষিপূর্কক | 'চ্য্ি' ক্রিয় প্রয়োগ করে কী ভাব দেখানো হয়েছে? 


ভগবানের পূজ্জনকারী সকাম ব্যক্তিদের উদ্দেশ্যে বলা এবং 
যোড়শ থেকে উনিশতন শ্লোক পর্যন্ত ভগবানের গুণ, 
প্রভাবসহ যে স্বরূপ বর্ণিত হয়েছে, তাকে না জানায় 
ভগবানকে সর্বযজ্রের ভোক্তা ও সর্বলোকের মহেশ্বর বলে 
না জানা-এই হল তদের ভগবানকে তরৃতঃ না জানা। 
প্রশ্ন 'অতঃ" পদটির অভিপ্রায় কী এবং তার সঙ্গে 


উত্তর_“অতঃ" পদ হেতুবাচক। এর সঙ্গে “চাবস্তি' 
ক্রিয়া প্রয়োগের অভিপ্রায় হল যে এইজন্য অর্থাৎ 
ভগবানকে তন্ৃতঃ না জানার জন্যই এই ব্যক্তিরা ভগবদ্‌- 
প্রাপ্তিরূপ অত্যন্ত উত্তর ফল থেকে বঞ্চিত থেকে 
স্ব্গপ্রান্তিরূপ অল্প ফলের ভাগী হয় এবং পুনরাগমন চক্রে 
আবর্তিত হতে থাকে। 


সন্বন্ধ_ভগবানের ভক্ত পুনর্জন্ম লা করেন না এবং অন্য দেবতার উপাসকগণ পুনরাগমন লাভ করেন, এর 
কারণ কী? এই প্রশ্নের উত্তরে উপাসোর স্বরাপ এবং 'উপাসকের ধারণার জন্য উপাসনার ফলের পার্থকোর নিয়ম 


যান্তি দেবত্রতা দেবান্‌ পিতৃন্‌ যান্তি পিতৃত্রতাঃ। 
ভূতানি যান্তি ভূতেজ্যা যান্তি মদ্যাজিনোহপি মাম্‌॥ ২৫ 
দেবতাদের পৃজনকারীগণ দেবগণকে প্রাপ্ত হন, পিতৃপূজনকারীগণ পিতৃগণকে প্রাপ্ত হন, ভূত 
পূজনকারীগণ তূতগণকে প্রাপ্ত হন এবং আমার উপাসলাকারীরা আমাকেই লাভ করেন। তাই আমার 


জানাচ্ছেন 


ভক্তদের পুনর্জন্ম হয় না ॥ ২৫ 


প্রশ্ন -“দেবত্রতা।' পন কোন্‌ ব্যক্তিদের বাচক 7 | হয়। কিন্তু এখানে সকায়ভাবে করা দেৱপৃজ্জার প্রকরণ 


তাদের দেব লাভ করা কী? 

উত্তর__দেবতাদ্রে পূজা করা, তীদের পৃঞ্জার জন্য 
উল্লিখিত নিয়মাদি পালন করা, তাদের জন্য যল্ অনুষ্ঠান 
করা, মন্্র-্জপ করা, তাদের জন্য ব্রাহ্গপ-ভোজন 
করানো- ইত্যাদি সবই ‘দেবতাদের ব্রত’ অর্থাৎ এই সব 
নিয়ম পালনকরী ব্যক্তিদের বাচক “দেবক্রতা॥' পদটি | 
এরাপ বাক্তিদের ভাদ্র উপাসনার ফলন্্রাপ এ 
দেবতাদের লোক, তাদের নায় ডোগ অথবা স্রাদের 
মতো রূপ প্রাপ্তি হয়_-এই হল দেবগণকে প্রাপ্ত হওয়া 

প্রশ্ন তৃতীয় অধ্যায়ের একাদশ ক্লোকে, চতুর্থ 
অধ্যায়ের পচিশতম শ্লোকে বলা হয়েছে যে, দেবগৃজা 
হল কল্যাণের হেতু আর এখানে (২০, ২১. ২৪এ) তার 
ফল অনিত স্বৰ্গ প্রাপ্তি এবং পুনর্জন্ম চক্রে পতিত হওয়ার 
কথা বলা হয়েছে, এর কারণ কী? 

উত্তর_তৃতীয় ও চতুর্গ অধ্যায়ে নিষ্কামভাবে 
দেবগৃজা করার প্রসঙ্গ রয়েছে, সেইজন্য তার ফল পরম 
কল্যাণ বলা হয়েছিল ; কারণ নিষ্কামভাবে করা দেবপৃজা 
অন্তঃকরণ শুদ্ধির হেতু হওয়ায তার ফলে পরম কলাপই 


'চলছে। তাই এর সর্বোচ্চ ফল এ দেবতাদের প্রাপ্তি পর্যন্ত 
বলা হয়েছে। তারা খুব বেশি হলে তাদের উপাস্য 
(দেবতাদের আযুষ্কাল পর্যন্ত সশ্ণাদিলোকে থাকতে পারেন৷ 
সুতরাং তাদের পুনর্জন্ম নিশ্চিত। 

প্রশ্ন-“পিতৃত্রতাঃ’ পদ কোন্‌ বাকিদের বাচক এবং 
তাদের পিতৃপুরুহ প্রাপ্ত করা কী? 

উত্তর -পিতৃঙগগের জন্য যথাবিধি শ্রা্ধ-তর্পণ করা, 
তাদের জনয ব্রাহ্মণ ভোঞ্জন করানো, হোম করা, জপ 
করা, গুজা-পাঠ করা এবং উরাদের জনা শাস্ত্রে বর্ণিত 
ব্রত-নিয়ম যথাযথভাবে পালন করা ইত্যাদি হল পিতৃগণের 
ব্রত (নিয়মাদি) এবং এই সব পালনকারীদের বাচক হল, 
“পিতৃররতাঃ' পদটি। যে ব্যক্তি সকামভাবে এই প্রত পালন 
করেন, তিনি মৃত্যুর পর পিতৃলোকে যান এবং সেখানে 
গিয়ে সেই পিতৃগণের মতো স্বরূপ প্রাপ্ত করে তাদের ন্যায় 
ভোগ উপভোগ করেন। এই হল পিতুলোক প্রাপ্ত করা। 
এরাও খুব বেশি হলে দিবা পিতৃগণের আযুস্কাল পর্যন্ত 
সেখানে থাকতে পারেন, শেষে এঁদের পুনরাগমন হয়। 

এখানে দেবতা এ পিতৃগণের পৃজার নিষেধ করা 


নবম অধ্যায় 
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হয়েছে বলে মনে করা উচিত নয়। দেব-পিতৃ-পূজা নিজ : 
কর্তব্য ; কিন্তু সেই পূজা যদি সকামভাবে হয় তাহলে তা 
সর্বোচ্চ ফলপ্রদান করে বিনষ্ট হয়ে যায়, আর যদি 
কর্তবাবুদ্ধিতে ভগাবনের নির্দেশ মেনে বা ভগবৎপূজা 
মনে করে করা হয় তবে তা ভগবদ্প্রাপ্তিরূপ মহাফলের 
কারণ হয়। তাই বলার তাৎপর্য হল যে দেব-পিতৃ-কর্ম 
অরশাইি করতে হবে, কিন্তু তাতে নিষ্কাম-ভাব আনার 
চেষ্টাকরবে। 

প্রশ্ন--“ভূতেজাঃ' পদ কোন্‌ মানুষদের বাচক এবং 
তানের ভূত (প্রেতাদি) প্রাপ্তি হওয়া কী? 

উত্তর-_যারা প্রেত ও ভূতের পুক্জা করেন, তাদের 
জনা হোম-দান ইতাদি যা কিছু করেন, তাদের বাচক হল 
“ভূতেজাঃ পদটি। এরূপ ব্যক্তিদের এসব ভূত- 


প্রেতাদির নায় রাপ-তোগ 'ইত্যাদি প্রাপ্ত হওয়ার কথা, 
তাই তাদের প্রাপ্তি হয়। ভূত-প্রেতের পুজা তামসিক এবং 
অনিষ্ট ফলপ্রদানকারী হয়, তাই সেগুলি করা উচিত নয়? 


প্রশ্ন এখানে “মদ্যাজিনঃ' পদ কীসের বাচক 
এবং তাদের ভগবানকে লাভ করা কী? 

উত্তর_যে ব্যক্তি ভগবানের সপ নিরাকার অথবা 
সাকার-ফে কোনো রূপের সেবা-পৃজা ও ধ্যান-ভজ্জন 
করেন, সমন্ত কর্ম তাকে অর্পণ করেন, তার নাম জন্প 
করেন, গুপকীর্তন শোনেন ও গান করেন এবং এইরাপ 
ভগবানের ভন্ভি-বিষষক বিবিধ রকমের সাধন করেন, 
ভুঁদের বাচক হল এই 'মদ্যাজিনঃ” পদটি! তাদের 
ভগবানের দিব্যলোকে গমন করা, তার সন্নিকটে থাকা, 
ভার ন্যায় দিব্য রূপ লাভ করা অথবা তাতে লীন হয়ে 
যাওয়া--এই সবই হল ভগবানকে লাভ করা। 

্রশ্ন_ এইবাক্যে ‘অপি’ পদ প্রযোগের কী তাৎপর্য? 

উত্তর_'অপি' পদ দ্বারা ভগবান এই ভাব 
দেখিয়েছেন যে ভার (ভগবানের) নিরাকার, সাকার, যে 
কোনো রূপের নিষ্কামভাবে উপাসনাকারী যে তাকেই 
লাভ করেন এতে বলার কী আছে, কিছু সকামভাবে 
উপাসনাকারীও তাকেই লাভ করেন। 


সম্বন্ধ ভগবানের ভক্তির ভগবংপ্রাপ্তিরূপ মহাফল হলেও তার সাধনায় কোনো কাঠিন্য নেই, বরং তার সাধনা 
অতান্তই সহজ--এই বিষয়টি স্পষ্ট করার জানা ভগবান জানাচ্ছেন 
পত্রং পুষ্পং ফলং তোয়ং যো মে ভক্ত্যা প্রযচ্ছতি। 
তদহং ভক্ত্যপহৃতমশ্্ামি প্রযতাত্বনঃ॥ ২৬ 
যে ভক্ত আমাকে ভক্তিভাবে পত্র-পুম্প-ফল-জল ইত্যাদি অর্পণ করেন, সেই শুভবুদ্ধিসম্পন্ন 
নিষ্কাম প্রেমিক ভক্তের ডক্তিপূর্বক দেওয়া পত্র-পুষ্পাদি আমি সপ্ুণরূপে প্রকট হয়ে শ্রীতিসহকারে ভক্ষণ 


করি ॥ ২৬ 

প্রশ্ন “যা পদ প্রয়োগের ভাব কী? 

উত্তর-এর দ্বারা ভগবান দেখিয়েছেন যে, যে 
কোনো বর্ণ, আশ্রম ও জাতির যে কোনো বাক্তি পত্র 
পুস্প, ফল, জল ইত্যাদি আমাকে অর্পণ করতে পারে। 
বল, রূপ, ধন, আয়ু, জাতি, গুণ ও বিদ্যা ইত্যাদির জন্য 
আমার কারো প্রতি ভেদ-বুদ্ধি নেই ; অবশ্য সেই 


অর্পণকারীর মনোভাব বিদুর ও শবরীর ন্যায় সর্বতোভাবে 
শুদ্ধ ও প্রেমপূর্ণ হওয়া উচিত। 


প্রশ্ন পুভ্ার বহুপ্রকার সামন্রীর মধ্যে শুধু পত্র- | 
পুষ্প-ফল-জলেরই নাম করার অভিপ্রায় কী? এবং এই 


সব সামন্ী ভকতপূর্বক ভগবানকে অর্পণ করা কীরূপ ? 
উত্তর_এখানে পত্র পুষ্প -ফল-জলের নাম করে 
এই তাব দেখানো হয়েছে যে, এই সকল বস্তু সাধারণ 
মানুষ কোনো পরিশ্রম, হিংসা ও বায় ছাড়াই অনায়াসে 
সংগ্রহ করতে পারে এবং ভগবানকে অর্পণ করতে 
পারে। ভগবান পূর্ণকাম হওয়ায় তার কোনো বন্তরর 
আকাক্ক্ষা নেই, তার শুধু প্রেমেরই প্রয়োজন। “আমার 
মতো অতি সাধারণ বাক্তির দ্বারা অর্পণ করা ক্ষুদ্রাতিক্ষুদ্ 
বন্তুও ভগবান সহর্ষে গ্রহণ করেন, এ তার কীরূপ মহত্ব!" 
_ এইভাবে ভাবিত হয়ে প্রেমবিহবল চিত্তে কোনো বস্তু 
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তত্ব-বিবেচনী-_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


ভগবানকে সমর্পণ করাকে বলা হয় ভক্কিপর্বক 


উত্তর _ যার অন্তর শুদ্ধ, তাকে 'প্রতাায়া' বলা 
হয়। এটি প্রয়োগে ভগবানের এই তাৎপর্য যে 
অর্পণকারীর ভাব যদি শুদ্ধ না হয়, বাহাতঃ যত 
শিষ্টাচারসহ অতি উত্তম বন্দ অর্পণ করা হোক না কেন, 
আমার কাছে তা কখনো গ্রহপযোগা হয় না। আমি 
দুর্মোধনের আমন্ত্রণ অস্বীকার করে ভাব শুদ্ধ থাকায় 
নিদুরের গৃহে গিয়ে প্রেমপূর্বক আহার করেছি, সুদামা 
প্রদত্ত চিনা অতান্ত আগ্রহের সঙ্গে গ্রহণ করেছি, ভ্রৌপনির 
বাসানে অবশিষ্ট শাকপাতা খেয়ে সমগ্র বিশ্বকে তৃপ্ত 
করেছি, গজেন্ডের অর্পিত ‘পুষ্প’ আমি স্বয়ং সেখানে 
গিয়ে গ্রহণ করেছি, শবরীর কুটিরে গিয়ে ওর প্রদত্ত 
“ফন গ্রহণ করেছি এবং রস্তিদেবের ‘জল' স্বীকার করে 
তাকে কতার্থ করেছি। এইভাবে প্রতোক ভক্তের প্রেমসহ 
অর্পণ করা বস্তু আনি সহর্ধে স্বীকার করি। 

এই ভক্তদের, বিশেষতঃ এই প্রসঙ্গের সম্পর্কিত 
ঘটনাসমূহের সংক্ষিপ্ত বিবরণ ক্রমশঃ এইরূপ 

বিদুয় 


দ্বাদশ বৎসর বনবাস এবং এক বৎসর অজ্ঞাতবাস 
পূর্ণ করে পান্ডবগণ যখন দুর্যোধনের কাছে তাদের বাছা 
ফেরৎ চাইলেন, তখন দুর্যোধন তা ফেরৎ দিতে অস্বীকার 
করলেন। এরপর পাগুবদের হয়ে স্বয়ং ভগবান শ্রীকৃষ্ণ 
দূত হয়ে কৌরবদের কাহে গেলেন। বাহ; শিষ্টাচার 
দেখাবার জন্য দূর্যোধন ভার অভার্থনার জন্য খুব বড় 
আয়োজন করলেন। যখন দূর্যোধন আহারের কথা 
ভগবান তখন তা অস্বীকার করলেন। দুর্ষোধন 
তার কারণ জিজ্ঞাসা করলে ভগবান জানালেন "আহার 
দুরকম পরিস্থিতিতে করা ঘাষ। যেখানে ভালোবাসা 
আছে, সেখানে যা কিছু পাওয়া যায়, তা খুব আনন্দের 
সঙ্গে খাওয়া যায়, অথবা যখন ক্ষিদের চোটে প্রাণ যায়, 
তন বেখানে সেখানে, যেভাবে যা কিছু পাওয়া যায় 
তাতে পেট ভরাতে হয়। এখানে দুটির কোনোটিই নেই। 


| প্রেম তো আপনার মধ্যে নেইই, আর আমিও ক্ষুধায় 
৷ মরতে বসিনি। এই কথা বলে ভগবান বিনা আমন্ত্রণে 
ভক্ত বিদুরের গৃহে চললেন। পিতামহ ভীষ্ম, প্রোলাচার্ঘ, 
কৃপা, বাক প্রমুখ বয়োবৃক্ক অনেকেই বিদুরের গৃহে 
গিয়ে ভগবানকে তাদের নিজের নিজের গৃহে যাবার জন্য 
অনুরোধ করলেন ; কিন্তু ভগবান কারো গৃহে গেলেন না। 
ভগবান বিদুরের গৃহেই তার অত্যন্ত প্রীতি সহকারে 
দেওয়া পদার্থ গ্রহণ করে ডাকে কৃতার্ণ করলেন 
(মহাভারত, উদ্যোগপর্ব, ৯১) 'দুর্যোধনকী মেওয়া 
জাগী, সাগ বিদুর ঘর খায়ো’ অর্থাৎ দুর্যোধনের রাজসিক 
থালাবস্থ ত্যাগ করে নিদুরের ঘরে গিয়ে শাক -পাতার অতি 
সাধারণ খাবার গ্রহণ করা--একথা খুবই প্রসিদ্ধ। 


সুদামা 

সুদামা ভগবান শ্রীকৃষ্ণের বাল্যসখা ছিলেন। দুজনে 
উজ্জয়িনীতে সঙ্দীপনি শিক্ষকমহাশয়ের গৃহে পড়তে 
যেতেন। সুনামা বেদবিদ্‌, বিষয়ে নিরাসক্ত, শান্ত এবং 
জিতেন্দিয় ছিলেন। বিদ্যালাভ শেষ হলে উভয় সখা নিষ্ছ 
নিজ্ঞ গৃহে ফিরে যান। 

সুদামা ছিলেন অতাান্ত গরীব। এক সময় এমন হল 
যে এক নাগাড়ে কয়েক দিন এই ব্রাহ্মণ পরিবার অয়ের 
মুখ দেখেননি। ক্ষুধার তাড়নায় তাদের মুখ শুকিয়ে 
গিয়েছিল, শিশুদের অবস্থা দেখে তাদের হৃদয় স্তর হয়ে 
গিয়েছিল। সুদামার ব্রাহ্মণী জানতেন যে দ্বারকাধিপতি 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ তার স্বামীর সখা। তিনি ভীত-কম্পিত 
গুদে তার স্বামীকে সব বলে দ্বারকা যাবার জন্য অনুরোধ 
করলেন। তিনি ডর স্থানীর নিস্কাষভাবের কথা জানতেন, 
তাই তিনি ৰললেন--“প্রভো ! আমি জানি ধন-সম্পদের 
জনা আপনার বিন্দুমাত্র কামনা নেই, কিন্তু অর্থ বিনা 
গৃহপালন করা নিতান্তই কঠিন। তাই আমার মনে হয় প্রিয় 
বন্ধুর কাছে আপনার যাওয়া অত্যন্ত প্রয়োজন এবং 
ষ্টচিত। 

সুদামা ভাবলেন যে প্রাহ্মণী দুখ-কষ্টে কাতর 
হয়ে অর্থের জনা আমাকে হীকৃষ্ণের কাছে পাঠাতে 
| চাইছেন। তিনি এই কাজের জন্য বন্ধুর গৃহে যেতে 
অত্যন্ত সংকোচ বোধ করলেন। তিনি বললেন-'পাগল্ি ! 


া্ীতিভোজানায়াদি আপভোস্যানি বা পুনঃ। ন উস রাজ চৈবাপদূতাতা বন 


(মহাভারত, উদ্যোগপর্ ৯১1৯৪) 
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তুমি কি অর্থের জন্য আমাকে ওখানে পাঠাতে চাও ? ব্রাহ্মণ 
কি কখনো অর্থের আশা করে ? আমাদের কাজ তো 
ভগবানের ভজনা করা, ক্ষুধা পেলে কেবল ভিক্ষা চাইতে 
পারি।" 
ব্ৰাহ্মণী বললেন_'সে তো ঠিক কথা, কিন্তু এখানে 
ভিক্ষাও ভাগ্যে জোটে না। আমার জীর্ণ পরিধানবন্ত্রআর 
ক্ষুধায় কাতর বাচ্চাদের তো দেখুন ! আমি অর্থ চাই না। 
আপনি তার কাছে গিয়ে রাজ্য বা সম্পদ চান, তা আমি 
ইচ্ছা করি না_-এই দীন দশায় আপনি একবার তার সঙ্গে 
সাক্ষাৎ তো করে আসুন।” সুদামা সেখানে যেতে অতান্ত 
ইতন্ততঃ করলেন। কিন্তু শেষে মনে করলেন, ঠিক আছে, 
এই উপলক্ষ্যে একবার সখা শ্রীকৃষ্ণকে তো দর্শন করে 
আসি, সেই হবে পরম লাভ। সুদামা যাত্রা স্থির করলেন, 
কিন্তু খালি হাতে কী করে যাবেন ? তিনি তার পন্নীকে 
বললেন -- “হে কল্যাণী ! ঘরে যদি দেবার মতো কিছু 
থাকে, তা হলে দাও।' স্বামী তো ঠিকই বলেছেন, কিন্তু 
সেই বেচারী কী দেবেন ? গৃহে তো অন্নের এক দানাও 
নেই প্রাঙ্মণী চুপ করে রইলেন। কিন্তু পরে ভাবলেন যে, 
কিছু না নিয়ে সুদামা তো যাবেন না, এই ভেবে অতান্ত 
সন্ধুচিত হয়ে প্রতিবেশীর ঘরে গেলেন। যদিও আশা 
করেননি, কিন্তু প্রতিবেশিনী দয়া করে তাকে চার মুঠো 
ড়া দিলেন। ব্রাঙ্গাণী এক টুকরো ছেঁড়া কাপড়ে বেধে 
্রীকৃষ্ণকে দেবার জন্য তা তার পতির হাতে দিলেন। 
সুদামা দ্বারকায় পৌঁছলেন। লোককে জিজ্ঞাসা 
করতে করতে তিনি ভগবানের মহলে পৌঁছিলেন। 
নরোস্তম কবি এখানে অতি সুন্দর এক বর্ণনা দিয়েছেন। 
কবি নরোত্তম লিখেছেন, দ্বারপাল সুদামাকে সমাদর 
পূর্বক সেখানে বসিযে প্রভুকে সংবাদ দিতে গেলেন, 
সেখানে গিয়ে তিনি বললেন 
সীল পগা ন বগা তন পৈ প্রভু! 
জানে কো আছি, বসৈ কেছি গামা। 
ধোতী ফটী-সী, লী দুপটী, 
অরু পার উপানহ কী নহি সামা॥ 
ধার খড়ো দ্বিজ দুর্বল, দেখি 
রহ্যো চকি সো বসুধা অভিরামা। 
পুত দীনদয়াল কো ধাম, 
বতাবত আপনো নাম সুদামা॥ 


ভগবান ‘সুদামা’ নাম শুনেই সব কিছু ভুলে হটফট 
করে উঠলেন। ভার মুকুট সেখানেই পড়ে রইল, পীতা্বর 
খুলে গেল, পাদুকা পরতে ভুলে গেলেন। ভগবান দূর 
থেকেই সুদামার খারাপ অবস্থা দেখতে পেলেন। তিনি 
বলপেন_ 
এসে বিহাল বিবাইন সোঁ, 
পগ কণ্টক জাল গড়ে পুনি জোয়ে। 
হায় ! মহাদুখ পায়ে সখা ! তুম 
আয়ে ইতৈ ন, কিতৈ দিন খোয়ে। 
দেখি সুদামা কী দীন দসা, 
করুনা করিকে করুনানিধি রোয়ে। 
পানী পরাত কো ছাথ ছুয়ো নছি, 
নৈনন কে জল সো পগ ধোয়ে॥ 
(নরোত্তম কবি) 
গামলার জল নেওয়ার প্রয়োজন হয়নি, প্রভু তার 
চোখের জলেই সুদামার পা ধুইয়ে দিলেন এবং তাকে 
বুকে জড়িয়ে ধরলেন। তারপর ভগবান ডাকে সমাদরসহ 
মহলে নিয়ে গিয়ে তার দিব্য পাপক্ষে বসালেন। তারপর 
নিজ হাতে পুজার সামগ্রী সংগ্রহ করে নিজ হাতে তার 
চরণ ধুইয়ে, নিজে ব্রিলোক-পাপনাশক হয়েও, সেই জল 
নিন্দ মন্তকে ধারণ করলেন। 
তারপর ভগবান তার প্রিয় মিত্রের দেহে দিবাগন্ধা- 
যুক্ত চন্দন, কুঙ্কুম লাগিয়ে, সুগন্ধিত ধৃপ-দীপাদিতে পুজা 
করে তাকে ভোজন করালেন। পান-সুপারী দিলেন। 
ব্রাহ্মণ সুদামার দেহ অত্যন্ত মলিন ও ক্ষীণ ছিল, তিনি 
একটি যয়লা ছেঁড়া কাপড় পরেছিলেন। কিন্তু ভগবানের 
প্রিয় সখা হওয়ায় সাক্ষাৎ লক্ষ্মীর অবতার রুক্মিণী নিজ 
সথীদের নিয়ে রর্রদশুযুক্ত চামর হাতে পরম দরিধ ভিক্ষুক 
ব্রাহ্মণের অতান্ত আন্তরিকতার সঙ্গে সেবা-পৃষ্জা করতে 
লাগলেন। শ্রীকৃষ্ণ সুদামার হাত নিজে হাতে নিয়ে 
ছোটবেলার কথা বলতে লাগলেন। 
কিছুক্ষণ পরে ভগবান তার প্রিয় মিত্রের দিকে 
প্রেমপূ্ দৃষ্টিতে তাকিয়ে বললেন_ “ভাই ! তুমি আমার 
জন্য কিছু উপহার এনেহো তো ? ভক্তের প্রেমপূর্বক 
দেওয়া একটুখানি জিনিসকেই আমি অনেক মনে করি, 
কারণ আমি প্রেমের ভিথারী। অভক্তের দেওয়া বহু 
জিনিস আমাকে সম্থষ্ট করতে পারে না।' 
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পত্রং পুল্পং ফলং তোয়ং যো মে ভক্ত্যা প্রযচ্ছতি। 
তদহং  ভক্তুপহতমশ্মামি প্রযতাত্মনঃ।। 
(্রীমদ্ভাগ্মবত ১০৮১৪) 
ভগবান এই কথা বলা সত্বেও সুদামা চড়ার পুটলী 
ভগবানকে দিতে পারলেন না। ভার অতুল রাজা-সম্পপদ 
ও বৈভব দেখে সুদামা লজ্জা পেলেন। 
তখন সর্ প্রাণীর অন্তরের কথা যার নখদর্পণে সে 


প্রহর ব্রাহ্মণের আসার কারণ বুঝে চিন্তা করলেন যে ‘এ! 


আমার নিষ্কাম ভক্ত ও প্রিয় স্বা। এ অর্থ কামনায় আগে 
কনো আমার ভঙ্জনা করেনি, এখনও এর কোনো 
কামনা নেই। সে নিঞ্জ পরীর অনুরোধেই আমার 
কাছে এসেছে, অতএব আনি তাকে সেই (ভোগ ও 
মোক্ষরূপ) সম্পদ দেব, যা দেবতাদেরও দুর্লভ! 

এই ভেবে ভগবান ‘এটা কী ?' বলে সুদামার 
বগলে লুকানো চিড়ের পুটলি জোর কবে বার করলেন। 
পুরানো ছেঁড়া কাপড় জোর করে টানতেই চিড়া সর্বগ্ 
ছড়িয়ে পড়ল। ভগবান অতান্ত গ্রীতিভরে বলতে 
লাগলেন_ 

নন্বেতদুপনতীনং মে পরমগ্রীনং সথে। 

তর্রন্তাঙ্গ মাং বিশ্বমেতে পৃণুকতগুলাঃ॥ 

(শ্রীদভাগবত ১০৮১৯) 

“হে সখা ! আপনার আনা এই চিড়া উপহার 
আমাকে অত্ন্ত প্রসন্ন করেছে। এই চিড়া আমাকে এবং 
(আমার সঙ্গে) সমস্ত বিশ্বকে তৃপ্ত করবে।' এই বলে 
ভগবান সেই ছড়িয়ে পড়া চিড়ে খুঁটে খুঁটে খেতে 
লাগলেন। ভক্তের গ্রীতিপূর্বক আন] উপহার এইভাবে 
গ্রহণ করে ভগবান তার অতুলনীয় প্রেমের পরিচয় 
দিলেন। 

কিছুদিন অত্যন্ত আনন্দে থেকে সুদামা গৃহে ফিরে 
এলেন। এদিকে তার গৃহের রূপান্তর হয়ে গিয়েছিল। 
ভগবানের লীলায় ভগ্রগৃহ শ্বর্ণমহলের রূপ ধারণ 
করেছিল। সুদামা ভগবানের লীলা মনে করে তা মেনে 
নিলেন। তিনি ননে মনে বললেন *ধনা! আমার সখা 
এমন যে, যাচক চাইবার আগেই গুপ্তভাবে সব কিছু 
দিয়ে তার মনোরথ পূর্ণ করেন। কিন্তু আমি অর্থ চাই না, 
আমি বারবার এই প্রার্থনা করি যেন জন্ম-জন্ান্তরে এই 
শ্ৰীকৃষ্ণই জামার সুহৃদ, সখা ও মিত্র হয় এবং আমি তার 


অননা ভক্ত হয়ে খাকি। আমি এই সম্পদ ছাই না, আমি 
যেন প্রত্যেক জন্মে সেই সর্বগুপসম্পন্ন ভগবানের বিশুদ্ধ 
ভক্তি ও তার ভক্তদের পবিত্র সঙ্গ লাভ করি। তিনি দয়া 
করেই ধন দান করেন না, কারণ ধন-গর্বে ধনবানের 
অধঃপতন হয়। তাই তিনি তার অদ্রদর্শী ভক্তকে 
সম্পত্তি, রাজ্য ও এস প্রদান করেন না।” 

সুদামা আজীবন অনাসন্ভভাবে গৃহে বাস করে 
সর্বসময় ভগবদ্‌-ভজনেই ভীবন কাটিয়েছিলেন। 

দ্রৌপদী 

পাণ্ডবগণ বনে বাস করে তাদের দুঃখের দিন 
কাটাচ্ছিলেন, কি দূর্যোধন এবং তার দুষ্ট সহচরেরা 
বদ্স্বভাববশতঃ তাদের বিনাশের কথাই চিন্তা করছিলেন। 
দুৰ্যোধন একবার দূর্বাসা মনিকে প্রসন্ন করে তার কাছ 
থেকে এই বর চেয়ে নিয়েছিলেন যে “আমার ধর্মা্মা 
জোষ্ঠ ভ্রাতা মহাত্মা যুধিষ্ঠির তার ভ্রাতাদের সঙ্গে বনে বাস 
করছেন। একদিন আপনি আপনার দশহাজার শিষা 
নিয়ে ওঁদের ওখানে আতিথা গ্রহণ করুন। কিন্ু একটি 
অনুরোধ যে, ওখানে সকলের আহার হয়ে গেলে 
যখন যশস্থিনী ত্রৌপদী আহার করে সুখে বিশ্রাথ করবে, 
তখন যাবেন।' দুর্যোধন তার দুষ্ট-সহচরদের পরামর্শে 
ভাবলেন, দ্রৌপদীর আহার হয়ে গেলে সূর্যের প্রদত্ত পাত্র 
থেকে সেই দিনের জনা আর আহার্য পাওয়া যাবে না, 
তাহলে কোপন স্বভাব দুর্বাসা পাণুবদের অভিশাপ দিয়ে 
ভস্মীভূত করে ফেলবেন এবং এইভাবে সহজেই কার্য 
সমাধা হবে। সরল হৃদয় দুর্বাসা দুর্যোধনের এই কপটতা 
বুঝতে পারেননি, তাই তিনি তার কথা মেনে কাখাকবনে 
পাগুবদের ওখানে গেলেন। পান্তবেরা ফ্রৌপদীসহ 
আহারাদি সমাপ্ত করে বসে কথাবার্তা বলছিলেন। এই 
সময় দশহাঙ্জার শিষ্য সহ দুর্বাসা মুনি সেখানে 
পৌঁহালেন। যুর্ধিষ্টির ভ্রাতাসহ উঠে খষিকে স্বাগত 
জানালেন এবং আহার করতে অনুরোধ জানালেন। 
দুর্বসা অনুরোধ মেনে নিয়ে সনের জন্য সশিষা 
নদীতে গেলেন। এদিকে স্রৌপদী অত্যন্ত চিন্তান্বিত 
হলেন। কিন্তু এই বিপদে তীর প্রিয়সখা শ্রীকৃষ্ণ ছাড়া 
তার প্রিয়তমা কৃষ্ণাকে আর কে রক্ষা করবেন ? তিনি 
ভগবানকে স্মরণ করে বললেন_ “হে কৃষ্ণ ! হে 
গোপাল ! হে অশরণ-শরণ ! হে শরণাগতবশুসল ! এবার 
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এই বিপদ থেকে তুমি রক্ষা করো।? 
দুঃশানাদহং পূর্বং সভায়াং মোচিতা যথা। 
তথৈৰ সংকটাদম্মান্মামুদ্ধৰ্ভুমিহাৰ্হসি। 
(মহাভারত, বনপর্ব ২৬৩।১৬), 
“তুমি কৌরবদের রাজসভায় যেভাবে দুষ্ট 
দুঃশাসনের হাত থেকে আমাকে হাড়িয়েছিলে, তেমনই 
এই বিপদ থেকেও তোমার আমাকে বাঁচাতে হবে।' সেই 
সময় ভগবান দ্বারকাতে রুক্মিণীর সঙ্গে তার মহলে 
ছিলেন। দ্রৌপদীর প্রার্থনা শুনেই সেই সন্কটমোচন 
ভক্তবৎসল ভগবান কক্মিণীকে ছেড়ে অত্যন্ত তীব্র গতিতে 
দ্রৌপদী দিকে দৌড়লেন। অচিস্তাগতি পরমেশ্বরের 
আসতে কী সময় লাগে? তিনি তৎক্ষণাৎ দ্রৌপদীর কাছে 
পৌঁছে গেলেন। ষ্রৌপদী যেন প্রাণ ফিরে পেলেন! তিনি 
তাকে প্রণাম করে সব বিপদের কথা বললেন। ভগবান 
বললেন-_এ সব কথা পরে বোলো ! আমার অত্যন্ত 
ক্ষুধা পেয়েছে ; পীত্র কিছু খেতে দাও।' দ্রৌপদী 
বললেন --"প্রড়ু ! এই খাবারের সমস্যায় পড়েই আমি 
তোমাকে স্মরণ করেছি। আমার আহার হয়ে গেছে, 
এখন এ পাত্রে কিছুই নেই।? 
ভগবান অত্যন্ত আমোদপ্রিয়, বলতে লাগলেন 
কৃষ্ণে ন নর্মকালোহ্যং কুচ্ঘমেণাতুরে ময়ি। 
শীঘং গচ্ছ মম স্থালীমানয়িত্বা প্রদর্শয়। 
(মহাভারত, বনপর্ব ২৬৩২৩) 
“হে গ্রোপদী ! এখন আমি ক্ষুধা ও পথশ্রমে ক্লান্ত ; 
এখন হাসি-ঠাট্রা করার সময় নয়। শীঘ্র যাও আর সূর্যের 
দেওয়া বাসন এনে আমাকে দেখাও।! 
বেচরী দ্রৌপদী আর কি করেন ! পাত্রটি এনে 
সামনে রাখলেন। ভগবান তীক্ষ দৃষ্টিতে দেখে একটুকরো 
শাক খুঁজে বার করলেন সেই বাসন থেকে। ভগবান 
বললেন-তুমি বলছিলে না যে কিছুই নেই? দেখো, এই 
শাকের টুকরোতে তো ত্রিভুবন তৃপ্ত হয়ে যাবে।' 
যজ্ঞভোক্তা ভগবান সেই শাকের টুকরো তুলে মুখে ফেলে 
বললেন_ 
বিশ্বাস্থা ্রীয়তাং দেবসঠশ্ান্ধিতি যজ্ঞভুক্‌। 
(মহাভারত, বনপর্ক ২৬৩।২৫) 
ভগবান তৃপ্ত হোক ! সেই সঙ্গে সহদেবকে বললেন 


| যাও, প্ধষিদের আহারের জন্য ডেকে আনো।” ওদিকে 


নদীতীরে অন্যরকম ঘটনা ঘটে গেল! সন্ধ্যাহ্নিক করতে 
করতেই প্ষিদের পেট ফুলে টেকুর উঠতে লাগল। 
শিষ্যেরা দুর্বাসাকে বললেন-_ ‘মহারাজ ! আমাদের গলা 
পর্যন্ত পেট ভর্তি হয়ে আছে, ওখানে গিয়ে আমরা খাব কী 
করে ?' দুর্বাসার অবস্থাও তদনুরূপ, তিনি বললেন 
= 'ভিই! এখান থেকে শী পালাও। পাণ্ডবেরা অত্যন্ত 
ধর্মাস্থা, বিদ্বান, সদাচারী ও ভগবান শ্রীকৃষ্ণের অনন্য 
ভক্ত; এরা চাইলে আমাদের ভস্ম করে ফেলতে পারেন। 
আমি এখনও অন্ুরীষ-বিষয়ক ঘটনা বিস্মৃত হইনি। 
শ্রীকৃষ্ণের শরণাগতদের আমি বড় ভয় পাই।' দুর্বাসার 
কথা শুনে ভার শিষ্যেরা যেখানে সেখানে পালিয়ে 
গেলেন। সহদেব কাউকে খুঁজে পেলেন না। 

তখন ভগবান পাগুবদের ও দ্রৌপদীকে বললেন 
এবার তো আমাকে দ্বারকাতে ফিরে যেতে দাও। 
(তোমরা ধর্মাস্তা, যারা নিরন্তর ধর্ম করে তাদের কখনো 


দুঃখ হয়না_ 
ধর্মনিত্যান্ত যে কেচিনস তে সীদন্তি কিচিৎ। 
(মহাভারত, বনপর্ব ২৬৩৪৪) 
গজরাজ 


গভরাজ ত্রিকূট পর্বতে থাকতেন। একদিন তিনি 
গরমে ব্যাকুল হয়ে বহু শক্তিশালী বড় বড় হন্তী- 
হন্তিনীদের নিয়ে বকণদেবের খতুমান নামক বাগানে 
বিস্তৃত সুন্দর সরোবরের তীরে পৌঁছলেন। তারা 
সরোবরে নেমে সেই অনৃততুলা জলপান করে হন্তিণী ও 
ছোট ছোট বাচ্চাদের সঙ্গে খেলতে লাগলেন। সেই, 
সরোবরে এক মহাবলশালী কুমীর থাকত। কুনীর 
গজরাজের পা কামড়ে ধরল। গন্ধরাজ তার সমস্ত শক্তি 
দিয়ে পা ছাড়াবার চেষ্টা করলেন, কিন্তু কিছুতেই ছাডাতে 
পারলেন না। এদিকে কুমীর তাকে জলের মধ্যে টানতে 
লাগল। সঙ্গের হস্তী-হন্তিনীরা শুঁড়ে শুড় লাগিয়ে 
গজরাজকে বাইবে আনতে চেষ্টা করতে লাগল, কিন্ত 
কিছুতেই তারা সফল হল না। বহুক্ষণ ধরে এই যুদ্ধ চলল, 
শেষে নিরুপায় গজরাজ কাতর হয়ে ভগবানের শরণাগত 


ও 


তন-নিবেচনী-_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সত্য প্রধাবতারণং তমীমহি॥ 
শ্রীনভাগবত ৮২1৩৩) 

“যিনি অত্যন্ত শক্তির সঙ্গে সর্বত্র বিচরণশীল এই 
প্রচণ্ড গতিসম্পন মহাবলী করাল কালরাপী সর্পভয়ে ভীত, 
শরণাগত প্রাণীকে রক্ষা করেন এবং যাঁর ভয়ে মৃত্যুও 
(প্রাণীদের বধ করার জনা) ইতন্ততঃ দৌড়ায_এমন যে 
কোন্‌ ঈশ্বর আছেন, আমি তার শরণাগত হই।" 

তারপর গরাঞ্জ মনে মনে ভগবানের অতি সুন্দর 
স্্ুতিগান করলেন ; ভগবান ভক্তের ডাক শুনেই ভক্তকে 
রক্ষা করার জন্য অধীর হয়ে উঠলেন। এখানে কবি 
অতন্ত সুন্দর উক্চি করেছেন 
পর্যন্কং বিসৃজন্‌ গণানগণয়ন্‌ ভূষামণিং বিস্মর- 
মু্তানোহপি গদাগদেতি নিগদন্‌ পদ্মামনালোকয়ন্‌। 
নির্গচ্ছ্নপরিচ্ছদং খগপতিং চারোহমাপোহবডু 
গ্রাহগ্রন্তমতঙ্গপুঙ্গবসমুন্ধারায় নারায়ণ ॥ 

“কুনীরের প্রাসে আবদ্ধ গজরাজকে রক্ষা করার 
জন্য পালঙ্ক ছেড়ে, পার্যদদের গ্রাহ্য না করে, 
দা বলে লক্ষ্মীদেৰীর দিকে নজর না দিয়ে, গরুড়ের 
খালি পিঠে আরু হয়ে তৎক্ষণাৎ গমনকারী নারায়ণ 
আমাকে রক্ষা করুন।' 
পৌঁছলেন। গজেন্দ্র আকাশে গরুড়ের ওপর আসীন 
ভগবানকে দর্শন করে শুঁড়ে করে একটি পন্রফুল তুলে 


শুরু: আপনাকে নযায় 


গজেকে মহা সঘট থেকে তৎক্ষণাৎ রক্ষা করলেন? 
শবরী 

শবরী ভীলনারী হিলেন। হীন জাতির মানুষ, কিন্তু 
তিনি ভগবানের পরম ভক্ত। তিনি তার জীবনের বনু 
সময় দণ্ডকারণো থেকে গোপনে খাষিদের সেবায় 
অতিবাহিত করেছিলেন। যেদিক দিয়ে ঝষিরা শানে 
যেতেন, সেই পথ পরিষ্কার করা, কাকর ভরা পথে বালি 
ছড়ানো, জঙ্গলের কাঠ কেটে আশ্রমে ইন্ষানের জন্য রেখে 


দেওয়া-- এইসব ছিল তার কাজ। মতঙ্গ মুনি তাকে কৃপা 
করেছিলেন। ভগবানের নামের জপ করার উপদেশ 
দিয়েছিলেন এবং শেষে ব্রহ্মলোকে প্রস্থান করা কালে 
বলেছিলেন যে “ভগবান রাম তোমার কুটিরে পদার্পণ 
করবেন। তার দর্শন লাভে তুমি কৃতার্থ হবে। ততদিন 
এখানে থেকে ভজন করো।' 
শবরীর ভজনে মন লেগে যায় এবং তিনি ভগবান 
রামের আগমনের অপেক্ষায় জীবন কাটাতে লাগলেন। 
যতদিন যেতে লাগল, শবরীর উৎকঠাও ততই বাড়তে 
লাগল। তিনি ভাবতে লাগলেন এবার প্রভুর আসার 
সময় হয়েছে, তার পায়ে না কাটা ফুটে যায়, তিনি 
তাড়াতাড়ি করে অনেক দৃর পর্যন্ত রাস্তা পরিস্কার করতেন, 
পথে জল ছিটিয়ে দিতেন, গোবর দিয়ে অঙ্গন পরিষ্কার 
করে রাখতেন এবং ভগবানের বসার জন্য মাটি-গোবর 
দিয়ে সুন্দর করে জায়গা তৈরি করে রাখতেন। জঙ্গলে 
পিয়ে গাছ থেকে ফল পেড়ে চেখে দেখতেন, যে গাছের 
ফল মিষ্টি, সেই ফল পেড়ে ভগবানকে খাওয়ানোর জন্য 
তৈরি রাখতেন। দিনের পর দিন যেতে লাগল, প্রত্যহ 
এভাবে দিন কাটতে লাগল। তিনি যে কত বার রাস্তা বাড 
দিতেন, কত বার পথের দিকে চেয়ে বসে থাকতেন এবং 
খুঁজে খুঁজে ফল পেড়ে আনতেন, তার কোনো ঠিকানা 
নেই। শেষে সেই শুভ দিনের আগমন হল, ভগবান তার 
কুটিরে পদার্পণ করুলেন। শবরী ধনা হয়ে গেলেন। 
হ্রীরামনিত-মানসে গৌঁসাই মহারাজ লিখেছেন 
সবরী দেখি রাম গৃহ আএ। 
মুনি কে বচন নমুঝি জিন ভাএ॥ 
সরসিজ লোচন বাহু বিসালা। 
জটা মুকুট সির উর বনমালা ৷ 
স্যাম গৌর সুন্দর দোউ ভাঈ। 
সবরী পরী চরন লপটাঈ।॥ 
প্রেম মগন মুখ বচন ন আবা। 
খুনি পুলি পদ সরোজ সির নাবা॥ 
শবরী আনন্দ-সাগরে ডুবে গেলেন। প্রেমাবেশে 
ভার বাকরুদ্ধ হয়ে গেল, তিনি বারংবার ভগবানের চরণ 
কমলে মাথা ঠেকিয়ে প্রণাম করতে লাগলেন। তারপর 
ভগবানের পূজা করলেন, সামনে ফল রাখলেন। ভগবান 
শবরীর ভক্তির প্রশংসা করে পৃজা দ্বীকার করলেন এবং 
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তার প্রদত্ত ফল প্রেমভরে গ্রহণ করে তাকে কতার্থ 
করলেন! সেই ফলে যে কী অপূর্ব স্বাদ ছিল, তার বর্ণনা 
করে তুলসীদাস মহারাজ বলেছেন 
ঘর, গুরুগৃহ, প্রিয়-সদন, সাসুরে ভঈ জব জই পছনাঈ। 
তব তহুঁ কহি সবরী কে ফলনি কী রুচি মাধুরী ন পাঈ।১) 
র্তিদেব 

মহারাজ রস্তরদেব ছিলেন সংকৃতি নামক রাজার 
পুত্র। তিনি অতান্তগ্রভাপশালী ও দয়ালু ছিলেন৷ রপ্তিদেব 
গরিবদের দুঃখ দেখে নিজের সর্বস্ব দান করেছিলেন। তার 
পর তিনি অতান্ত কষ্টে জীবন নির্বাহ করতে লাগলেন। 
কিন্তু তিনি যা পেতেন, নিজে ক্ষুধার্ত থাকলেও গরিবদের 
বিলিয়ে দিতেন। এইভাবে রাজা নির্ধন হয়ে সপরিবার 
কষ্টে জীবন কাটাতে লাগলেন। 

এক সময় পুরো আটচল্লিশ দিন, খাদা তো দূরের 
কথা, রাজা পান করার জলও পেলেন না। ক্ষুধা-তৃষ্ণায় 
কাতর বলহীন রাজার শরীর কাপতে লাগল। শেষে 
উনপদ্চাশতম দিনের সকালে রাঞ্জা ঘি, ক্ষীর, হালুয়া ও 
জল পেলেন। একনাগাড়ে আটচজিশ দিন অনাহারে 
থাকায় রাজা সপরিবারে অত্যপ্ত দুর্বল হয়ে পড়েছিলেন। 
তাদের সকলের শরীর কাপছিল। 

র্তিদেব আহার করতে যাচ্ছিলেন, সেইসময় 
একজন বরা্মণ অতিথি এসে হাজির হলেন। কোটি টাকার 
মধ্যে সুনাম অর্জন করার জনা এক লাখ টাকা দান করা 
অতান্ত সহজ, কিন্তু ক্ষুধার্ত থেকে অন্নদান করা অতি 
কঠিন কাজ। কিন সর্বত্র হরিকে ব্যাপ্তলপে দর্শনকারী ভক্ত 
রন্তিদেব সেই অন্ন সম্মানে শ্রদ্ধাসহ ব্রাহ্মণরূপ 
অতিথিকে পরিবেশন করলেন। ব্রাহ্মণ দেবতা আহার 
করে তৃপ্ত হয়ে চলে গেলেন। 

তারপর রাদা উদৃত্ত অন্ন পরিবারের মধ্যে ভাগ 
করে খেতে উদ্যত হলে এক শৃদ্র অতিথি এসে উপস্থিত 
হলেন। রাজা শ্রীহরিকে স্মরণ করে উন্বত্ত অনের থেকে 
খানিকটা সেই দরিদ্র নারায়ণকে দিলেন। এরমধ্যে 
কয়েকটি কুকুরসহ আর একজন মানুষ অতিথিরূপে এসে 
জানালেন _“রাজন্‌ ! আমার এই কুকুরগুলিসহ আমি 
অত্যন্ত ক্ষুধার্ড, কিছু খাবার দিন।" 


হরিভক্ত রাজা তাকেও সৎকার করলেন এবং 
উদ্ধত সমন্ত অন্ন কুকুরসহ অতিথিকে সমর্পণ করে 
প্রণাম জানালেন। 

এবার, কেবলমাত্র একজনের পিপাসা দূর হবার 
মতো জল অবশিষ্ট ছিল__রাজা সেই জজ পান করতে 
যাচ্ছিলেন, অকল্মাৎ তখনই এক চণ্ডাল এসে কাতর 
স্বরে বলল-_ “মহারাজ! আমি অতাষ্ ক্লান্ত, এই অপবিত্র 
নীচকে একটু পান করার জল দিন।" 

চণ্ডালের আর্তশ্বর শুনে এবং তাকে পরিশ্রান্ত দেখে 
রাজার অত্যন্ত দয়া হল, তিনি তাকে এই অমৃত বচন 
খললেন__ 
ন কাময়েহহং গতিমীশ্বরাৎ পরামন্টদ্ধিযু্ামপুনর্ভবং বা। 
আ্ঠিং প্রপদ্যেখিলদেহভাজামন্তঃ ছিতো যেন ভবন্তযদুঃখাঃ॥ 
ক্ষৃতৃট্‌ শ্রমো গাত্রপরিশ্রমন্চ দৈনাং ক্লমঃ শোকবিষাদযোহাঃ। 
সৰ্বে নিবৃত্তাঃ কৃপণস্য জন্তোর্জিজীবিযোজীবিজলার্পণান্মে ॥ 

(প্রীম্াগবত ৯1২১ ১২-১৩) 

“আনি পরমাঝ্মার কাছে অণিমাদি অষ্টসিদ্ধিযুক্ত 
উত্তম গতি বা মুক্তি চাই না ; আমি শুধু এটাই চাই যে 
আমি যেন সর্বপ্রাণীর অন্তরে থেকে তাদের দুঃখ ভোগ 
| করি, যাতে তারা দুঃখ থেকে নিষ্কৃতি পায়।" 
| জলের অভাবে এই মানুষটির প্রাণ যাবার উপক্রম 
হয়েছে, সে প্রাণরক্ষার জন্য আমার কাছে দীনভাবে জল 
চাইছে, জীবন বাখতে ইচ্ছুক এই দীন-হীন প্রাণীকে এই 
জীবন-রূগী জল দান করায় আমার ক্ষুধা-তৃষ্ণা, ক্লান্তি, 
শারীরিক কষ্ট, দীনতা, শোক, মোহ সব দূর হয়ে গেছে।' 

একথা বলে দয়ালু রাঞ্জা রন্তিদেব নিজে পিপাসায় 
মৃতপ্রায় হয়েও সেই চণ্ডালকে সমাদর করে প্রস্নতাপূর্বক 
তাকে জল পান করালেন। 

ফল কামনাকারীদের ফলপ্রদানকারী ত্রিভুবননাথ 
ভগবান ব্ৰহ্মা, বিষ্ণু এবং মহেশই মহারাজ রপ্তিদেবের 
পরীক্ষা নেওয়ার জনা মায়ার সাহাযোোত্রাহ্মণাদি রূপ ধারণ 
করে এসেছিলেন। রাজার ধৈর্য ও ভক্তি দেখে ভারা 
অত্যন্ত প্রসম হলেন এবং নিজেদের প্রকৃতরাপ ধারণ করে 
রাজাকে দর্শন দিলেন। রাজা তিন দেবতাকে একত্রে 
প্রত্যক্ষ দর্শন করে প্রণাম করলেন এবং তারা রাজাকে বর 


এই উদ্ধৃতি শ্রীরানরিতমানস ইতাদি প্রহসমূহ থেকে আহরিত। 
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তত্ত্ব বিৰেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রার্থনা করতে বললেও তিনি কোনো বর চাইলেন না। 
কারণ রাজা আসক্তি ও কামনা আগ করে তার মন 
শুধু ভগবান বাসুদেবেই নিবিষ্ট করে রেখেছিলেন 
এবং পরায্মার সঙ্গে তন্ময় হয়ে যাওয়ায় ত্রিপ্তণময় 
মায়া তার কাছে স্বপ্নের মতো লীন হয়ে গিয়েছিল ! 
রষ্টিদেবের পরিবারের অনা সব সদস্যও তার সঙ্গের 
প্রভাবে নারায়ণ-পরায়ণ হয়ে যোগীদের পরম গতি লাভ 
করেছিলেন। 

প্রশ্ন -"ভক্কুপহৃতম্‌’-এর অর্থ কী ? এই পদটি 
প্রয়োগের কী অভিপ্রায়? 

উত্তর--উপরোক্ত পত্র-পুষ্প ইত্যাদি যে কোনো 
বস্তু প্রেমপূর্বক সমর্পণ করাকে বলা হয় ‘ভক্তযুপহৃত'। 
এই প্রয়োগের দ্বারা ভগবান এইভাব দেখিয়েছেন যে, 
প্রেমবিহীন ভারে প্রদত্ত বস্তু তিনি স্বীকার করেন না। আর 


সন্বন্ধ_যদি এমনই হয় তাহলে আমার কী করা 
বলছেন_ 


যেখানে প্রেম থাকে এবং যার আমাকে বন্ধ অর্পণ করায় 
এবং আমি সেই বন্ধু স্বীকার করায় সত্যাকার আনশ্দ লাভ 
হয়, সেখানে সেই ভক্তের অর্পন করা বস্তু স্বীকার করার 
কথাই আলাদা। পুণ্যময়ী ব্জগোপিনীদের গৃহের ন্যায় 
সেই ভক্তদের গৃহে ঢুকে আমি তাদের সামন্রী ভোগ করি। 
প্রকৃতপক্ষে আমি প্রেমের কান্ধাল, বস্তুর কাহাল নই! 

প্রশ্ন 'অহম্? ও ‘অশ্মামি'র ভাব কী? 

উত্তর -এর প্রয়োগে ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন 
যে এইরূপ শুদ্ধ ভাবে প্রেমপূর্বক সমর্পণ করা বস্তু আমি 
স্বয়ং ভক্তের সামনে প্রকাটিত হয়ে গ্রহণ করি অর্থাৎ যখন 
মানুষরূপে অবতীর্ণ হয়ে জগতে বিচরণ করি, তখন সেই 
রূপে সেখানে পৌঁছে এবং অন্য সময়ে এ ভক্তের 
 ইচ্ছানুযায়ী রূপে প্রকট হয়ে তার প্রাদ্ বস্তুর ভোগ গ্রহণ 
করে তাকে কৃতার্থ করি। 


উচিত, এই প্রশ্নে ভগবান অর্জুনকে তার কর্তবা সম্বন্ধে 


যৎ করোমি যদশ্নাসি যজ্জুহোষি দদাসি যৎ। 
যৎ তপসাসি কৌন্তেয় তত কুরুদ্ব মদর্পণম্॥ ২৭ 


হে অর্জুন ! তুমি যে কর্ম কর, যা আহার কর, 


সবই আমাকে অর্পণ করো ॥ ২৭ 

প্রশ্ন -"যৎ' পদের সঙ্গে 'করোষি', “অশ্মাসি', 
“জুহোষি', ‘দদাসি’ ও “তপসাসি' এই পাচটি ক্ৰিয়াসমূহ 
প্রয়োগের এখানে অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_ এর দ্বারা ভগবান সর্বপ্রকার কর্তবা-কর্মের 
সমাহার করেছেন। অভিপ্রায় হল যে যজ্ঞ, দান ও তপের 
অতিরিক্ত দ্বীবিকা-নির্বাহের জন্য করা বর্ণ, আশ্রম ও 
লোকবাবহারের কর্ম এবং ভগবদ্‌-ভজ্জন, ধ্যান ইত্যাদি 
যত প্রকার শান্তীয় কর্ম আছে, সে সবের সমাবেশ 
'মৎকরোধি' পদে, শরীর-নির্বাহের জনা পান- 
ভোজনাদি কর্মকে “যদস্লাসি' পদে, পূজা ও হোম স্বস্ধীয় 
সব কর্ম “যজ্জুহোষি' পদে, সেবা ও দান সম্পর্কীয় সমস্ত 
কর্ম *যদাসি' পদে এবং সংযম ও তপ সম্বন্ধীয় সব 
কর্মের সমাবেশ “যৎ তপসাসি' পদের দাধামে করা 
হয়েছে (১৭1১৪-১৭)। 

প্রশ্ন উপরোক্ত সমস্ত কর্ম ভগবানকে অর্পণ করা 


যা হোম কর, যা দান কর এবং যে তপস্যা কর, তা 


| কাকে বলে? 

উত্তর সাধারণ মানুষের এসব কর্মে মমতা ও 
আসক্তি থাকে এবং তারা সেই সকল কর্মে ফলের আশা 
করে। অতএব সমস্ত কর্মে ফলের ইচ্ছা, মমতা ও আসক্তি 
আগ করা এবং মনে করা যে সমস্ত জগৎ ভগবানের, 
আনার মন, বুদ্ধি, শরীর তথা ইস্্রয়াদিও ভগবানের, 
আমি নিজেও তারই, তাই আমার দ্বারা যে সব যঞ্জকর্ম 
করা হয়, সেসব ভগবানেরই। পুতুল নাচানো সূত্রধরের 
যতো ভগবানই সব কিছু আমার দ্বারা করিয়ে নিচ্ছেন 
এবং তিনিই সর্বরূপে এই সবের ভোক্তা ; আমি তো 
শুধু নিমিভমাত্র-এই মনে করে যিনি ভগবানের 
আদেশানুসারে কেবল ভগবানের প্রসরতার জলা 
নিষ্কামভাবে উপরোক্ত কর্ম করেন, তার সেই কমি 
ভগবানকে অর্পিত বলে মনে করা হয়। 

প্রশ্ন প্রথমে অনা কারো উদ্দেশ করা কর্ম পরে 


নৰম অধ্যায় 
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ভগবানকে অর্পণ করা, কর্ম করতে করতে মাঝখানে | করাকিনা? 


ভগবানকে অর্পণ করা, কর্ম শেষ হওয়ার সঙ্গে সঙ্গে তা 


উত্তর এইভাবে করাও ভগবানকে, অর্পণ করা। 


ভগবানকে অর্পণ করে দেওয়া অথবা কর্মের ফলই | প্রথমে এমনই হয়। এইরূপ করতে করতেই উপরোক্ত 
ভগবানকে অর্পণ করা এই রূপ অর্পণ, বাস্তবে অর্পণ : প্রকারে সম্পূর্ণভাবে ভগবদর্পণ হয়ে থাকো 


সম্বন্ধ এইভাবে সমস্ত কর্ম আপনাকে অর্পণ করলে কী হবে, এই প্রশ্নের উত্তরে বলেছেন 
শুভাশুভফলৈরেবং মোক্ষ্যসে কর্মবন্ধনৈঃ। 
বিমুক্তো মামুপৈষযসি॥ ২৮ 
এইভাবে, যাতে সমস্ত কর্ম আমাতে অর্পণ করা হয়_-এরূপ সন্ন্যাস যোগে যুক্ত হয়ে তুমি শুভাশ্ুভ 
ফলরূপ কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে খাবে এবং তা থেকে মুক্ত হয়ে তুমি আমাকেই লাভ করবে ॥ ২৮ 


প্রশ্ন -এিবম্‌" পদের সঙ্গে "সগ্যাসমোগযুকতত্মা | 


বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর--“এবম্‌' পদ প্রয়োগের ভাব হল যে এখানে 
'সম্মাসযোগ' পদ *সাংখ্যযোগ” অর্থাৎ জ্ঞানযোগের 
বাচক নয়, কিন্তু পূর্বস্লোক অনুসারে সমস্ত কর্ম ভগবানকে 
অৰ্পণ করে দেওয়াই এখানে “সঙ্গাসযোগ'। তাই এরূপ 
সম্যাসযোগের সঙ্গে যার আত্মা যুক্ত থাকে, যার নন ও 
বুদ্ধিতে পূ্বক্লোকের বক্তব্য অনুযারী সমস্ত কর্ম ভগবানে 
অর্পণ করার ভাব সুদৃঢ় হয়েছে, তাকে "সম্যাসযোগ- 
যুক্তা্থা’ বলে জানা উচিত। 

প্রশ্ন শুতাশুতফ্লরাপ কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত 
হওয়া কাকে বলে এবং তার থেকে মুক্ত হয়ে ভগবানকে 
লাভ করা কীরাপ ? 

উত্তর ভিন-ভিন্ শুভাশুড কর্ম অনুসারে স্বর্গ 
নরক, পশু-পক্ষী এবং মনুষ্যাদির লোকে নানাপ্রকার 
যোনিতে জন্মগ্রহণ করা ও সুখ-দুঃখ ভোগ করা__এই হল 
শুভশুভ ফল, একেই কর্মবন্ধন বলা হয় ; কারণ কর্মের 
ফলতোগ করাই হল কর্মবন্ধনে আবদ্ধ হওয়া। উপরোক্ত 
ভাবে সমস্ত কর্ম ভগবানে অর্পণ করা ব্যক্তি কর্মফলরাপ 
পুনর্জন্ম এবং সুখ-দুঃখের ভোগ থেকে মুক্ত হয়ে যায়, 
একেই বলে শুভাশুত ফলরূপ কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে 


প্রশ্ন আগের শ্লোকের বন্তবা অনুসারে ভগবদর্পণ 
কর্মকারী ব্যক্তি অশুভ কর্ম তো করেন না, তাহলে অশুভ 
ফল থেকে নুক্ত হওয়ার কথা কীভাবে আসে ? 

উত্তর এইরূপ সাধনায় ব্যাপৃত হওয়ার আগে, 
পূর্বের অনেক জন্মে এবং এই জগ্মেও তার দ্বারা যত 
অশুভ কর্ম হয়েছে এবং 'সর্বারভ্ভা হি দোষেণ 
ধূমেনাগ্নিরি বাবৃতাঃ' অনুসারে বিহিত কর্ম করায় যে 
আনুষঙ্গিক দোষ হয়--সে সব থেকেও সঞ্ল কর্মকে 
ভগবদর্পণকারী মানুষ (সাধক) মুক্ত হয়ে যান। এই ভাব 
পরিশ্ফুট করার জন্য শুভ ও অশুভ দুপ্রকার কর্মফল 
থেকে মুক্ত হওয়ার কথা বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন শুভ কর্মের ফলকে বহ্ধানকারক বলা হয়েছে 
কেন? 

উত্তর-পূর্ব শ্লোকের বক্তব্য অনুসারে যখন সমস্ত 
শুভকর্ম ভগবানকে অর্পণ করা হয়, তখন তার ফল হল 
ভগবংপ্রাপ্তি। কিন্তু সকানভাবে করা শুভকর্ম ইহলোক ও 
পরলোকে ফলপ্রদানকারী হয়। যে কর্মের ফল 
ভোগপ্রাপ্তিদায়ক হয়, তা পুনর্জপয প্রদানকারী এবং 
ভোগেচ্ছা ও আসক্তির দ্বারাও আবদ্ধকারী হ্য। তাই তার 
ফলকে বন্ধনকারক বলাই সঠিক। কিন্তু এর দ্বারা মনে 
করা উচিত নয যে শুভকর্ম তাজনীয় ৷ শুভকর্ম তো করা 


যাওয়া। মৃত্যুর পর ভগবানের পরমধামে যাওয়া বা এই | উচিত, কিন্তু তার কোনো ফলের আশা না করে তা 
জন্মেই ভগবানকে প্রত্যক্ষভাবে লাভ করা _ এটিই হল | ভগবানে সমর্পণ করা উচিত। এরাপ হলে তার ফল 
কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে ভগবানকে লাভ করা। বন্ধনকারক না হয়ে ভগবান লাভের কারণ হয়। 
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ভত্ব-নিবেচনী- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সহ্দ্ধ- উপরোক্ত প্রকারে ভগবানে ভক্তি করলে তীর প্রাপ্তি হয়, অন্যদের হয় না_ এই বক্তব্যে ডগরানে 


বৈহম্যদোষের আশঙ্কা হতে পারে__অতএব তার নিবারণ করতে গিয়ে ভগ 


সমোহহং সৰ্বভূতেষু ন মে 


'লেছেন 
দ্বেষ্যোহন্তি ন প্রিয়ঃ। 


যে ভজন্তি তু মাং ভক্ত্যা ময়ি তে তেষু চাপাহম্‌ ৷ ২৯ 
আমি সর্বভূতে সমানভাবে বিরাজ করি, আমার প্রিয় বা অপ্রিয় কেউ নেই ; কিন্তু যে ভক্ত আমাকে 
ভক্তি ও প্রেমসহ ভজনা করেন, তিনি আমাতে এবং আমিও তার মধ্যে প্রতাক্ষভাবে প্রকটিত হই ॥ ২৯ 


প্রশ্ন “আমি সর্ব্কৃতে (প্রাদীতে) সমভাবে 
বিরাজিত' এব? “আমার কেই প্রিয় বা অপ্রির নেই এই 
কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-_এই কথায় উগ্নবান এই ভাব দেখিয়েছেন 
যে, আমি ব্রহ্মা থেকে ্ত পর্যন্ত সমন্ত প্রাণীতে 
অন্র্মাীরূপে সমানভাবে ব্যাপ্ত থাকি। সুতরাং সবার 
প্রতি আমার সনভাব থাকে, কারো প্রতি আমার বাগ 
(আসক্তি) বা দেখ নেই। তাই প্রকৃতপক্ষে কেউই আমার 
প্রিয় বা অপ্রিয় 

প্রশ্ন ভক্তি বারা ভগবানের ভজন করা কী এবং 
“তারা আমাতে এবং আমিও তাদের মধো প্রতক্ষভাবে 
প্রকটিত হই'__ এই কথার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর- ভগবানের সাকার বানিবাকার_যে কোনো 
রূপ শ্রদ্ধা ও প্রেমসহ নিরন্তর চিন্তা করা ; তার নাম, গুণ, 
প্রভাব, মহিমা, লীলা চরিত্র শ্রবণ, মনন, কীর্ডন করা, 
তাকে প্রগান করা ; পত্র-পুষ্পাদি সামত্রী দ্বারা তাকে 
গ্রেমপূর্বক পূজা করা এবং নিজের সমন্ত কর্ম ঠাকে অর্পণ 
করা ইত্যাদি সকল ক্রিয়ার নাম ভক্িসহকারে ভগবানের 
ডজন করা। 

যে পাক্তি এইভাবে ভগবানকে ভজনা করেন, 
ভগবানগু তাকে সেইভাবে ভঙ্গনা করেন। তিনি যেমন 
ভগবানকে ভোলেন ভগবান তাকে তেমনই 
ভোগেন না। এই ভাব দেখাবার জনা ভগবান ডাকে! 


নিজের মো প্রকটিত বলেছেন। এসব ভক্তের বিশুদ্ধ 
অন্তঃকরণ ভগবদ্প্রেমে পরিপূর্ণ হয়ে যায়, তাই তাদের 
হৃদয়ে ভগবান সদা-সৰ্বদা প্রতক্ষরূপে প্রকটিত থাকেন। 
এই ভাব লক্ষা করাবার জন্য ভগবান নিজেকে তাদের 
মধ্যে প্রকটিত বলেছেন। 

অভিপ্রায় হল যে এই অধ্যায়ের চতুর্থ ও পঞ্চম 
গ্লোক অনুসারে ভগবানের নিরাকাররূপ সমস্ত চলার 
পরাদীর মধ্যে ব্যাপ্ত এবং সমস্ত চরাচর প্রামী তার মধ্যে 
সর্বদ স্থিত হওয়া সাজেও ভগবানের নিঞ্জ ভক্তদ্রে ভাব 
হাদয়ে বিশেষভাবে ধারণ করা এবং তাদের হৃদয়ে স্বয়ং 
নিজে প্রতাক্ষরূপে নিবাস করা ভজদের ভক্তির কারণে্ট 
হয়ে থাকে! তাই ভগবান শি দুর্বাসাকে বলেছিলেন. 

সাধবো হৃদয়ং মহাং সাধৃনাং হৃদয়ং তবহম্‌ 

মদনাত্তে ন জানপ্তি নাহং তেভ্যো মনাগপি ৷৷ 

(শ্ৰীমন্ভাগৰত ৯1৪1৬৮) 

‘সাধু (ভক্ত) আমার জদয় এবং আমি তাদের 
হৃদয়। তিনি আমাকে ছাড়া আর কাউকে জানেন না এবং 
আমিও তাকে ছেড়ে আর কাউকে জানি না।” 

যেমন সমভাবে সর্বত্র প্রকাশদাতা সূর্য দর্পণ ইত্যাদি 
পুচ্ছ বস্তুতে উক্্সভাবে প্রতিবিস্থিত হয়, কাষ্ট ইত্যাদিতে 
নয়, কিনল তাতে সূর্যের কোনো বৈষযয্য নেই, তেমনই 
ভগবান& ভক্তদের দ্বারা লঙ্য, অনাদের দ্বারা নয়-এতেও 
তার কোনো বৈষমা নেই, এ তো ভক্কিরই মহিমা। 


সম্বন্ধ উপাসনাকারীদের মধ্যে ভগবাল নিজ সমভাব প্রদর্শিত করে এবার পরবর্তী দুটি শ্লোকে দূরযচারীদেরও 
শাশ্বত শান্তি লাভ করার কথা ঘোষণা করে তার ভক্তির বিশেষ মহিমা জ্রানাচ্ছেন_ 
অপি চে সুদুরাচারো ভজতে মামনন্যভাক্‌। 
সাধুরেব স মন্তবাঃই সমাঞ্থাবসিতো হি সঃ॥ ৩০ 
যদি কোনো অত্যন্ত দুরাচারী ব্যক্তিও অননাভাবে আমাকে ভক্তিপূর্বক ভজনা করে, তাকে সাধু বলে 


নবম অধ্যায় 


হজ 


মনে করা উচিত কারণ সে যথার্থ নিশ্চয়সম্পন্ন। অর্থাৎ সে অবিচল সিদ্ধান্তে উপনীত হয়েছে যে 


পরমেশ্বরের ভজনার সমকক্ষ আর কিছুই নেই ॥ ৩০ 


প্রন্ন__কী অভিপ্রায়ে “ভপি' প্রয়োগ করা হয়েছে? 

উত্তর-“অপি" প্রয়োঙ্গের দ্বারা ভগবান তার 
সমভাব প্রতিপাদন করেছেন। অর্থাৎ সদাচারী এবং 
সাধারণ পাণীগণ তো আমার উপাসনা করলে উদ্ধার 
হয়ে যাবেন_ এতে বলার কিছু নেই, কিনু উপাসনা দ্বারা 
অতান্ত দূরাচারীও উদ্ধার লাভ করতে সক্ষম। 

প্রশ্ন “চেতৃ’ অব্যয়টি এখানে কেন প্রয়োগ করা 
হয়েছে? 

উত্তর-_'চেত্‌' অবায় ‘যদি’ অর্থে ব্যবহৃত হয়েছে। 
এর প্রয়োগ করে ভগবান দেখিয়েছেন যে, প্রায়শঃ 
দুরাচারী বান্তি বিষয়াদিতে ও পাপে আসক্ত থাকায় 
প্েমপূর্বক আমার উপাসনা করে না। তবুও কোনো পূর্ব 
সংস্কারের জাগৃতি, ভগবদ্ভাবময় পরিস্থিতি, শাস্তাধায়ন 
কিংবা মহাত্মা পুরুষের সৎসঙ্গে আমার গুণ, প্রভাব, 
মহত্ব ও রহস্য শ্রবণ করে যদি কখনও দুরাচারী ব্যক্তির 
আমার প্রতি শ্রন্ধা-ভক্তি জাগে এবং সে আমার 
উপাসনায় রত হয়, তাহলে সে-ও উদ্ধার হয়ে যায়। 

প্রশ্ন-“সুদুরাচারঃ’ পদ কীকপ মানুষদের বাচক এবং 
তাদের ‘অনন্যভাক্‌' হয়ে ভগবানকে ভজনা করা কীরূপ ? 

উত্তর--যার আচরণ অতাপ্ত খারাপ, খাগুয়া- 
দাওয়া, চাল-চলন ভ্ৰষ্ট, নিজ স্বভাব, আসক্তি ও 
বদভ্যাসে বিবশ হওয়ায় যে দুরাচার ত্যাগ করতে পারে 
না, এরাপ মানুষের বাঠক এই 'সুদুরাচারঃ' পদটি। এরূপ 
মানুষের ভগবানের গুণ, প্রভাব ইত্যাদি শোনা, পড়া বা 
অন্য কোনো কারণে ভগবানকে সর্বোত্তম বলে বুঝে 
নেওয়া ও একমাত্র ভগবানাকেই আশ্রয় করে অতিশয় 
শ্রদ্ধা -প্রেমপূর্বক তাকে ইষ্টদেব মনে করা--এই হল তার 
“অননাভাক্‌' হওয়া। এইভাবে ভগবানের ভক্ত হয়ে তার 
স্বরূপের চিন্তা করা, নাম, গুণ, মহিনা ও প্রভাব শ্রবণ, 
মনন এবং কীর্তন করা, তকে প্রণাম করা, পত্র-পুষ্পাদি 
বস্তু অর্পণ করে তার পুজা করা এবং নিজের শুভ কর্মাদি 
ভগবানকে সমর্পণ করা--একেই বলে “অননাভাক্‌” হয়ে 
ভগবানকে ভজনা করা। 

প্রশ্ন _এরপ ব্যক্তিকে *দাধু' বলে মেনে নেবার 
কথা বলে তাকে সঠিক সিদ্ধান্ত গ্রহলকারী বলাতে 
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ভগবানের অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-_এর স্থারা ভগবান জানাচ্ছেন যে, আমার 
ভক্ত দুরাচার আগ করার জন্য সম্পূর্ণভাবে ইচ্ছা ও চেষ্টা 
করা সত্ত্বেও যদি স্বভাব ও অভ্যাসের বশীভূত হয়ে 
পূর্ণভাবে দুরাচার আগ করতে না পারে, তাহলেও তাকে 
দুষ্ট মনে না করে সাধুই মনে করা উচিত। কারণ তিনি 
দৃড়ভাৰে স্থির করেছেন যে ‘ভগবান পতিত পাবন, 
সকলের সুহৃদ্‌, সর্বশক্তিমান, পরম দয়ালু, সর্বজ্ঞ, 
সকলের প্রভু ও সর্বোত্তম, তার ভজনা করাই মনুযা- 
(জীবনের পরম কর্তব্য ; এর দ্বারা সমস্ত পাপ ও পাগবাসনা 
সমূলে নাশ হয়ে ভগবদ্কুপায় আমার শ্রতঃই ভগবান 
লাভ হবো” এ অতান্ত উত্তম ও সঠিক সিদ্ধান্ত। যিনি 
এরূপ সিদ্ধান্তে উপনীত হয়েছেন তিনিই আমার 
ভক্ত ; এবং আমার ভক্তির প্রতাপে তিনি শীগরই পূর্ণ 
ধর্মাস্থা হয়ে উঠবেন। সুতরাং তাকে পাপী কিংবা দুষ্ট মনে 


| নাকরে সাধুই মানা উচিত। 


প্রশ্ন সপ্তম অধ্যায়ের পঞ্চদশ প্লোকে ভগবান 
বলেছেন যে “দুষ্কৃতি (দুরাচারী) বাক্তিরা আমার উপাসনা 
করে না’ আর এখানে নুরাচারীর উপাসনার ফল 
নাচ্ছেন। ভগবানের এইরূপ কথায় বিরুদ্ধডাব প্রতীত 


উত্তর--ওখানে যে দুরাচারীদের বর্ণনা করা হয়েছে, 
তারা শুধু পাপই করে না ; তাদের ডগবানে বিশ্বাসও 
নেই, ভগবানকে মানেও না এবং পাপকর্ম থেকেও 
বাচতে চায় না। তাই, এসব নাস্তিক, মূর্ধ বাক্তিদের জনয 
“মায়য়াপহ্ৃত জ্ঞানাঃ', 'নরাধমাঃ” ও 'আলুরং 
ভাবমাশ্রিতাঃ’ ইত্যাদি বিশেষণ প্রযুক্ত হয়েছে, কিন্তু 
এখানে যাদের বর্ণনা করা হয়েছে, তারা পাপ করলেও 
তার থেকে মুক্তি পাবার জনা বস্তু এঁদের ভগবানের গুণ, 
প্রভাব, স্বরূপ ও নামে ভক্তি থাকে এবং এঁরা দৃঢ় বিশ্বাসের 
সঙ্গে স্থির করে নিয়েছেন যে “একমাত্র পতিতপাবন, পরম 
দয়ালু পরমেশ্বরই সকলের থেকে পরম শ্রেষ্ঠ। তিনিই 
আমাদের পরম ইষ্টদেব, তার উপাসনা করাই মনুষা- 
জীবনের পরম কর্তব্া। তার কৃপাতেই আমাদের পাপ 
সমূলে নাশ হয়ে যাবে এবং আমরা সহজ্জেই তাকে লাভ 


3 


ভত্তব-বিবেচনী_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


করতে পারব” তাইজন্য এঁদের “সমাগব্যবসিতঃ' এবং 
“অননাভাক্‌’ ভক্ত বলা হয়েছে। জতএব এঁদের হারা 
ভজন হওয়া খুবই স্বাভাবিক। নাস্তিকদের ভগবানে বিশ্বাস 


খাকে না, তাই তাদের দ্বারা ভজন করা সম্ভব হয় না। 
৷ সুতরাং ভগবানের দুটি বক্তব্যে কোনো বিরোধ নেই। 
প্রসঙ্গভেদে উভয় বক্তবাই ঠিক। 


ক্ষিপ্ৰং ভবতি ধৰ্মাত্তা শশ্বচ্ছান্তিং নিগচ্ছতি। 


কৌন্তেয় প্রতিজানীহি ন 


মে ভক্তঃ প্রণশাতি॥ ৩১ 


সেই বাক্তি শী্ই ধৰ্মাস্থা হন এবং শাশ্বত শান্তি লাভ করেন। হে কৌন্তেয় ! তুমি নিশ্চিতরূপে জেনো 


যে আমার ভক্ত কখনও বিনাশপ্রাপ্ত হয় না। ৩১ 

প্রশ্ন উপরোক্ত প্রকারে ভগবানের ভজনাকারী 
ভক্তের লীগই ধর্মাখ্া হয়ে যাওয়া কেমন এবং “শাশ্বত 
শান্তি’ লাভ কী? 

উত্তর-_এই জন্মে অতি সর সর্বপ্রকার দুর্ঘণ ও 
দুরাচারশূনা হয়ে যোডশ অধ্যায়ের প্রথম, দ্বিতীয় ও 
তৃতীয় শ্লোকে বর্ণিত দৈবী সম্পদঘুক্ত হওয়া অর্াৎ 
ভগবন্প্রাপ্তির পাত্র হয়ে ঠাই শীঘ্র ধর্যান্থা হওয়া। 
চিরস্থায়ী যে শান্তি, যে একবার তা লাভ করেছে, তারপর 
আর কখনও তার অভাব হয় না, যাকে নৈষ্িকী শান্তি 
(৫1১২), নির্বাগপরমা শান্তি (৬1১৫) ও পরমা শাস্তি 
(১৮1৬২) বলা হয়, পরমেশ্বর প্রাপ্তিফপ সেই শান্তি লাভ 
করাই হল “শাশ্বত শান্টি' লাভ করা। 

প্রশ্ন _ প্রতিজানীছি' পদের অর্থ কী এবং এটি 
প্রয়োগের অতিপ্রায়কী ? 

উত্তর-_“প্রতি' উপসর্গের সঙ্গে “জ্রা' ধাতুর ছারা 
গঠিত হয়েছে, ‘প্রতিজ্ঞানীহি’ পদ। এর অর্থ “প্রতিজ্ঞা 
করো' বাদ সিদ্াপ্ত নাও’ । এখানে এর প্রয়োগে ভগবান 
এই ভাব দেখিয়েছেন যে, “অর্জুন ! আমি যে তোমাকে 
আমার ডক্তির ও ভক্তের এই মহব্বের কথা বলেছি, তাতে 
তুমি কিঞ্চিৎনাত্রও সংশয় না করে সর্বতোভাবে সজ বলে 
জেনো এবং দৃঢ়তা সহকারে ধারণ করো। 

প্রশ্ন আমার ভক্ত বিনাশপ্রাপ্ত হয় না" এই কথার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর- এখানে “প্র” উপসর্গের সঙ্গে *নশাতি 
ক্রিয়ার ভাবার্থ হল পতন হওয়া; সুতরাং এখানে 
ভগবানের বলার অভিপ্রায় হল যে আমার ভক্তের ক্রমশঃ 
উন্নতিই হয়ে থাকে, পতন হয় না। অৰ্থাৎ তিনি নিজ 
অবস্থান থেকে কখনো পতিত হন না বা তার নীচ যোনি 
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| বা নরকল্রাপ্তিরূপ দুর্গতিও হয় না ; তিনি পূর্ব বক্তবা 
অনুসারে ক্রমশঃ নুর্ঠণ-দুরাচার রহিত হয়ে শীঘ্রই ধর্মাত্মা 
হয়ে ওঠেন এবং পরমশাপ্তি লাভ করেন। 

প্রশ্ন-এরাপ কোনো ভক্তের উদাহরণ আছে কী ? 

বিঅমজল 

উত্তর_ অনেক উদাহরণ আছে। বর্তমান সময়ের 
উদাহরণ হল ভক্তিরসপূর্ণ “্রীকষ্ককর্ণামূত' কাবোর 
রচয়িতা শ্রীবিন্বনঙ্গলের। দক্ষিণের কৃষ্ণবেণী নদীতীরে 
এক গ্রামে রামদাস নামে এক ব্রাহ্মণ বাস করতেন, 
বিক্মঙ্গল ছিলেন ভাব পুন্র। বিন্ধমঙ্গল ছিলেন শিক্ষিত 
এবং শান্ত, শিষ্ট ও সাহুস্থভাবসম্পন্; কিন্তু পিতার ঘুতার 
পর কুসঙ্গে পড়ে অতান্ত দুরাচাবী হয়ে গিয়েছিলেন। 
বেশ্াগৃহে পড়ে থাকা এবং দিন-রাত পাপকর্ে লিপ্ত 
থাকাই ছিল তার কাজ। চিন্তামণি নামক এক বেশ্যার প্রতি 
তিনি অনুরঞ্ত ছিলেন, সে নদীর অপর পারে গাকত। 
পিতার শ্রাদ্ধ থাকায় তিনি দিবাকালে চিন্তামণির ঘরে 
যেতে পারেননি। দেহ গৃহে থাকলেও, মন ছিল বেশ্যা 
| গৃহে। শৰান্ধের কাজ সমাপ্ত হতে -হতে সন্ধ্যা হয়ে গেল, 
| তিনি যাওয়ার জন। প্রস্তুত হলেন। সকলে বললেন-আজ 
পিতার শ্রান্ধ, আজ যেও না। কিন্তু কে কার কথা শোনে। 
দৌড়ে নদীতীরে এলেন। ঝড় উঠেছিল, মুষলবারে বৃষ্টি 
আরম্ভ হল। মাকিরা ভয়ে নৌকা নদীর নারে বেধে 
| গাছতলায় আশ্রয় নিয়েছিল। অত্যন্ত ভয়াবহ রাত, 
বিশ্বমঙ্গল মাঝিদের বুঝিয়ে অনেক লোভ দেখালেন ; 
কিন্তু প্রাণ দিতে কেউ প্রস্তুত নয়। কিন্তু তার ইচ্ছা তো 
| অন্যরকম, আগু-পিছু চিন্তা না করেই তিনি নদীতে লাফ 
দিয়ে পড়লেন। কোনো এক নারীর পচা-গলা মৃতদেহ 
নদীজলে ভেসে যাচ্ছিল, অক্ষকাবে কিছুই বোঝা যাচ্ছিল 
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না আর বিদ্বমঙ্গল সেইসময় কামাক্ষ ছিলেন। তিনি কাঠ 
ভেবে সেটি আকড়ে ধরলেন। মড়া বা দুর্গন্ধ কোনো কিছু 
খেয়াল না করে দৈৰযোগে অন্যপারে পৌঁছে গেলেন 
এবং এক দৌড়ে চিন্তামণির ঘরে গেলেন? ঘরের দরজা 
বন্ধ ছিল, কিন্তু তার ছট্‌ফটানি ছিল অন্ভুত রকমের। তিনি 
দেওয়ালের ফাক দিয়ে ভেতের যেতে চাইলেন, হাত 
বাড়াতে একটি রেশমের মতো কোমল দড়িতে হাত 
লাগল--সেটি ছিল এক কাল সর্প, দেওয়ালে তার ফণা, 
সে নীচের দিকে আটকে ছিল। ভগবানের অনুগ্রহে 
সাপটি তাকে কামড়ায়নি। তিনি গিয়ে চিন্তামণিকে 
জাগালেন। তাকে দেখে চিন্তামণি কেঁপে উঠল, জিজ্ঞাসা 
করল--এই ভয়ানক রাতে নদী পেরিয়ে বন্ধঘরে কী করে 
এলে ? বিন্মঙ্গল কীভাবে কাঠে চড়ে নদীপার হয়ে দড়ির 
সাহায্যে দেওয়ালে উঠলেন তা জানালেন। বৃষ্টি বন্ধ হয়ে 
গিয়েছিল। চিন্তামণি প্রদীপ হাতে বাইরে এসে দেখল 
দেওয়ালে এক ভীষণ কাল সর্প ঝুলে আছে এবং 
নদীতীরে একটি গলিত শবদেহ পড়ে আছে। বিশ্বমসলও 
দেখলেন এবং দেখে কেঁপে উঠলেন। চিন্তামলি তাকে 
তিরস্কার করে বলল “তুমি ্রাঙ্মণ ! আরে, আজ তোমার 
বাবার শ্রাদ্ধ ছিল, তা সত্বেও এক হাড়-মাংসের পুতুলের 
জন্য তুমি এতো আসক্ত হয়ে পড়েছ যে নিজের সমস্ত 
ধর্ম কর্ম জলাঞ্জলি দিয়ে এই ভয়ংকর রাখে এক ড়া ও 
সাপের সাহায্যে এখানে দৌড়ে এসেছ ! তুমি আজ যাকে 
পরম সুন্দর মনে করে এইভাবে পাগল হচ্ছ, তারও 
একদিন এই দশা হবে যা তোমার সামনে পা মড়া হয়ে 
পড়ে আছে। তোমার এই নীচ বৃস্তিকে ধিক্কার জানাই। 
আরে ! তুমি যদি এইভাবে এ মনোমোহন শ্যামসুন্দরে 
আসক্ত হতে-যদি তার সাক্ষাৎ পাবার জনা এরকম 
ছট্ফট করে দৌড়তে তাহলে অবশাই তাকে লাভ করে 
কৃতাৰ্থ হয়ে যেতে! 

বেশ্যার উপদেশে জাদুর মতো কাজ হল। 
বিন্ধমঙ্গলের হৃদয়তন্তরী নতুন সুরে বেজে উঠল। বিবেকের 
আগুন জলে উঠল, তাতে সমস্ত পাপ জুলে ছাই হয়ে 
গেল। অন্তর শুদ্ধ হতেই ভগবদ্‌-প্রেমের সমুদ উতলে 
উঠল আর চোখ দিয়ে জলের ধারা বইতে লাঙ্গলা 
বিন্ধমঙ্গল চিন্তামণির পা জড়িয়ে ধরে বললেন-“মা! তুমি 
আজ আমার বিবেক দৃষ্টি খুলে দিয়ে আমাকে কতার্থ 
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করলে।' মনে মনে চিপ্তামণিকে শুরু মেনে প্রণাম 
করলেন। সারারাত চিন্তামণি তাকে শ্রীকৃষ্ণের লীলা 
সঙ্গীত শোনালেন। বিন্ধমঙ্গলের ওপর তার খুব প্রভাব 
পড়ল প্রভাত হতেই জগচ্চিন্তাণি শ্রীকৃষ্ণের চিন্তায় মগ্ন 
হয়ে বিদ্ববঙ্গল পাগলের যতো চিন্তমণির ঘর ছেড়ে বার 
হলেন। তার জীবন-নাটকের ছবি বদলে গেল। বিন্ধমঙ্গল 
কৃষ্ণবেণী নদীতীরে বসবাসকারী মহাত্মা সোমগিরির 
কাছে গেলেন এবং তার কাছে গোপাল-মন্তরের দীক্ষা 
লাভ করে ভজনে ব্যাপৃত হলেন। তিনি ভগবানের নাম- 
কীর্ডন করে বিচরণ করতে লাগলেন। মনে ভগবানের 
দর্শনের আশা জেগে উঠল ; কিন্তু তখনও দুরাচারী 
স্বভাব একেবারে বিনষ্ট হয়নি। বদ্অভ্যাসে বিবশ তার 
মন পুনরায় এক যুবতীর দিকে ধাবিত হল। বিশ্বনঙ্গল 
তার ঘরের দরজায় গিয়ে বসলেন; ঘরের মালিক 
বাইরে এসে দেখলেন এক মলিনমুখ ব্রাহ্মণ বাইরে 
বসে আছেন। তিনি তাকে কারণ জিজ্ঞাসা করলেন 
বিদ্বনঙ্গল তাকে সব সতা ঘটনা বললেন এবং জানালেন 
যে তিনি এ যুবতীকে একবার প্রাণ ভরে দেখতে 
চান। যুবতী সেই সজ্জন বাক্তির পরী ছিলেন। তিনি 
ভাবলেন, এতে ক্ষতি কী ? যদি তার স্ত্রীকে দেখলে 
ব্রাহ্মণ তৃপ্তি পান তো ঠিক আছে ! সাধু স্বভাব শেঠ 
তার পত্ধীকে ডাকতে অন্দরে গেলেন। এদিকে 
বিশ্বমঙ্গলের মন-সমুদ্রে নানাপ্রকার তরঙ্গের তুফান 
উঠতে লাগল। 

বিন্ধমঙ্গল ভগবানের ভক্ত হয়ে গিয়েছিলেন, তার 
পতন হবে কী করে ? দীনবংসল ভগবান অঞ্জনা 
বিন্ধমঙ্গলকে বিবেক চক্ষু প্রদান করলেন ; তীর নিজ 
অবস্থার সত্যতার জ্ঞান হয়ে গেল, হৃদয় ব্যথায় ভরে 
গেল এবং কি জানি কি ভেবে তিনি নিকটস্থ বেলগাছ 
থেকে দুটি কাটা ছিড়ে আনলেন। এর মধ্যে সেই বাক্তি 
তার ধর্মপ্রীসহ সেখানে এলেন। বিন্ধমঙ্গল তাকে 
দেখলেন এবং মনে মনে নিজেকে ধিক্কার দিয়ে বললেন, 
“অভাগী চোখ ! তুমি যদি না থাকতে, তাহলে কি আমার 
এতো পতন হত?’ এই বলে বিদ্বমঙ্গল, হয়তো এটি তার 
দুর্বলতা বা অনা কিছু, সেই সময় তিনি ভেবেছিলেন যে 
এ চঞ্চল নেত্র দুটিকে দণ্ড দেওয়াই সমীচীন হবে, তাই 
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দিলেন। চোখ দিয়ে রক্তের ধারা প্রবাহিত হল। বিশ্বমঙ্গল 
হাসি ও নৃত্যে তুমুল হরিধবনি করে আকাশ কীপিয়ে 
তুললেন? সেই বান্তি এবং তার পরী অত্যন্ত দুঃখিত 
হলেন, কিন্ তারা নিরুপায় ছিলেন। বিশ্বমঙ্গলের অবশিষ্ট 
আসঞ্ডিও দুর হয়ে গেল এবং তিনি সেই অনাথের 
নাথকে পাবার জনা অতান্ত ব্যাকুল হয়ে উঠলেন। 

পরম প্রিয়তম শ্রীকুষোর বিয়োগ বাথায় তার অন্ধ 
চক্ষু দিয়ে চব্মিশ ঘণ্টা জল পড়ত। তার ক্ষুধা-তৃষ্ণা বা 
শয়ন-জাগরণের কোনো হুশ ছিল না। ‘কৃষ্ণ-কৃষ্ণ' নাম 
জঙ্গলে ভ্রমণ করতে লাগলেন। যে দীনবন্ধুর জনা 
জেনেশুনে অক্ষ হয়েছিলেন, যে প্রিয্তমকে পাবার 
আশায় আরান-আয়েশ ত্যাগ করেছিলেন_ তাকে পেতে 
এতে দেরী_ একি সহ্য করা যায় ? এই অবস্থায় প্রেমময় 
শ্রীকৃষ্ণ কী করে নিশ্চিন্ত থাকতে পারেন ? একটি ছোট 
গোপ বালকের বেশে ভগবান বিশ্বমঙ্গলের কাছে এসে 
তার ঘনমোহিনী মধুর কণ্ঠস্বরে বললেন, “সুরদাস্ডী ! 
আপনার বোধ হয় খুব খিদে পেয়েছে? আমি কিছু মিষ্টি 
এনেছি, জলও এনেছি ; আপনি এটি নিন।' সেই 
গিয়েছিল, তার হাতের দুর্লভ প্রসাদ পেয়ে তার হৃদয় 
উলে উঠল। বিশ্বনঙ্গল বালককে জিজ্ঞাসা করলেন 
- “বাবা! তোমার ঘর কোখায় ? তোমার নাম কী? তুমি 
কীকর?” 

বালক বললেন_*আমার ঘর কাছেই। আমার 
কোনো নাম ঠিক নেই, যে আমাকে যে নামে ডাকে, 
আমি সেই নামেই সাড় দিই, আমি গরু চরাই। আমাকে 
যে ভালোবাসে, আমিও তাকে ভালোবাসি” বিহ্মঙ্গল 
তার মধুর কথাতে মুগ্ধ হয়ে গেলেন। বালক যেতে যেতে 
বলে গেলেন _ “আমি রোজ এসে আপনাকে আহার 
করাব।' বিশ্মমঙ্গল বললেন-_*খুব ভালো কথা, তুমি 
রোজ এসো।" বালক চলে গেলেন আর সঙ্গে 
বিপ্পনঙ্গলের মনও নিয়ে গেলেন। বালক রোজ এসে 
ডাকে আহার করাতেন। 

বিজ্মঙ্গল তো জানতে পারেননি যে তিনি যার জন্য 
ফকির হয়েছেন এবং চোখ অন্ধ করেছেন, এই বালক 
তিনিই ; কিন্তু এই গোপ বালক তার হৃদয় এতোটাই 
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অধিকার করেছিলেন যে তার অন্য কোনো কথাই আর 
ভালো লাগত না। বিশ্মমহ্গল একদিন মনে মনে চিন্তা 
করলেন যে “সমস্ত বাধা ছেড়ে এখানে এসেছি, এখানে 
এই নতুন বিপদ এসে হাজির, নারীর মোহ দূর হল তো 
এই বালকের মোহে আবদ্ধ হলাম।' তিনি একথা 
যখন ভাবছিলেন, তখনই সেই রসিক বালক তার 
কাছে এসে বসলেন এবং তার সে পাগল করা 
কণ্ঠস্বরে বললেন-_/বাবা চুপ করে কী ভাবছেন? বৃন্দাবন 
| যাবেন ?" বুদ্দাবনের নাম শুনেই বিশ্বমন্গলের প্রাণ 
নেচে উঠল, কিন্তু নিজের অক্ষমতার কণা জানিয়ে 
বললেন- বাবা, আমি অন্ধ, কী করে বৃন্দাবনে যাব” 
| বালক বললেন-:এই নাও আমার লাঠি! আমি এটি ধরে 
তোমার সঙ্গে যাব।' বিশ্বঙ্গল আনন্দে উৎফুল্ল হলেন, 
লাঠি ধরে ভগবান ভক্তের আগে আগে চলতে লাগলেন। 
ধনা দয়ালুভাব ! ভক্তকে লাঠি ধরে রা্তা দেখাচ্ছেন। 
কিছুক্ষণ পর বালক বললেন, *নাও ! বৃন্দাবনে এসে 
গেছি, এবার আমি যাচ্ছি।” বিদ্ববঙ্গল বালকের হাত ধরে 
ফেললেন। হাতের স্পর্শ পেয়েই তার শরীরে যেন বিদ্যুৎ 
বয়ে গেল, সাত্বিক আলোয় সমস্ত দ্ার প্রকাশিত হয়ে 
গেল। বিন্বদঙ্গল দিবা-দৃষ্টি লাভ করলেন এবং তিনি 
দেখলেন যে বালকরূণে সাক্ষাৎ তার শ্ামসুন্দরই 
বিরাঞ্জমান। বিখনঙ্গল পুলকিত হয়ে গেলেন, চোখ দিয়ে 
প্রেমাশ্র প্রবাহিত হতে লাগল। তিনি ভগবানের হাত 
আরও জোরে চেপে ধরলেন এবং বললেন _ 'এবার 
চিনে নিয়েছি, অনেক দিন পর ধরতে পেরেছি। 
প্রভো ! আর ছাড়ব না।' ভগবান বললেন, “ছাড়বে কি 
না?! বিদ্বনঙ্গল বললেন_ “না, কখনো না, ভ্রিকালেও 
না 


ভগবান জোরে কট্‌কা দিয়ে হাত ছাড়িয়ে নিলেন। 
আরে, যার বলে বলান্িত হয়ে মায়া সমগ্র জগৎকে 
পদদলিত করে রেখেছে, ভার বলের কাছে বেচারী অন্ধ 
বিশ্বমঙ্গলের কীই বা করার ছিল, হাত ছাড়াতে 
বিধ্ধমঙ্গল বললেন, “যাচ্ছেন! কিন্তু স্মরণ রাখবেন।' 
হন্তমূংক্ষিপ্য যাতোহসি বলাৎ কৃষ্ণ কিমন্ুতন্‌। 
হৃদয়াদাদি নির্ধাসি পৌরুষং গণয়ামি তে॥ 
“হে কষ্চ! তুমি বলপূৰ্বক আমার থেকে হাত ছাড়িয়ে 
নিয়ে যাচ্ছ এতে আর আশ্চর্য কী ? আমি তোমার বীরতা 
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তখনই বুঝব যখন ভুমি আমার হৃদয় থেকে চলে যাবে।' লীলাস্বয়ংবররসং লভতে জয়ন্রীঃ। 

হয়েছিলেন এবং পতনের কারণ সামনে এলেও তিনি | দীক্ষাগুরু সোমগিরির জয় হোক ! মস্তকে মযূরপুচ্ছ 
রক্ষা পান এবং শেষকালে ভগবানকে লাভ করে কৃতার্থ | ধারণকারী আমার শিক্ষাগ্ুরু ভগবান শ্রীকৃষ্ণের জয় 
হয়ে যান। বৃন্দাবন যাওয়ার সময় তিনি পথে ভাবাবেশে | হোক। যাঁর চরণরূপী কল্পবৃক্ষের পাতার শিখরে 
যে মধুর পদ রচনা করেন, তার নাম 'শ্রীকৃষ্ণকর্ণামৃত'। | বিজয়লন্ম্মী লীলার ছারা স্বয়ংবর সু লাভ করেন 
তার প্রথম শ্লোকেই তিনি চিন্তামণিকে গুরু বলে তার | (অর্থাৎ ভক্তদের ইচ্ছা পূর্ণকারী বিজয়লন্ষমী সর্বদা যাঁর 


বন্দনা করেছেন- চরণে নিজ ইচ্ছায় বাস করেন)!" 
চিন্তামণির্জয়তি সোমগিরির্রর্মে শ্রীশুকদেবের নায় শ্রীবিজমঞ্গলঙ ভগবান 
শিক্ষার্ডরুস্চ ভগবাঞ্ছিখিপিচ্ছনৌলিঃ। শ্রীকৃষ্ণের বধুময় লীলা আস্থাদন করেছিলেন, তাই ভার 
যৎপাদকল্পতকুপল্পবশেখরেষু আর এক নান ‘লীলাশুক'। 


সম্বন্ধ এইরূপ নিজের মধো সদাচার ও দুরাচারের কারণে হওয়া বৈষমোর অভাব দেখিয়ে এবার দুটি শ্লোকে 
ভগবান জাতিগত ভালো-মন্দ নিজের বৈষম্যের অভাব দেখিয়ে শরণাগতিজপ ভক্তির মহত্ব প্রতিপাদন করে অর্জুনকে 
ভজন করার নির্দেশ দিয়েছেন 

মাং হি পার্থ ব্যপাশ্রিত্য যেহপি স্যুঃ পাপযোনয়ঃ। 
স্তিয়ো বৈশ্যান্তথা শ্দ্রান্তেহপি যান্তি পরাং গতিমৃ॥ ৩২ 

হে অৰ্জ্জুন ! খ্ৰী, বৈশ্য, শূদ্র এবং পাপযোনিতে জন্ম চণ্ডালাদি__-যে কেউই হোক না কেন, তারাও 
আমার শরণ গ্রহণ করে পরম গতি লাভ করে ॥ ৩২ 

প্রশ্ন_ 'পাপযোনয়ঃ' পদ এখানে কীসের বাচক? | হয়েছেন, যাঁরা ভক্তির দ্বারা ভগবানকে লাভ করেছেন। 

উত্তর_পূর্বজন্মের পাপের জন্য চণ্ডাল যোনিতে | এঁদের মধো নিষাদজাতির গুহ প্রভৃতির নাম অত্যন্ত 
উৎপন্ন প্রাণীদের *পাপযোনি" বলা হয়। এতদ্ধযতীত | প্রসিদ্ধ। 
শান্্ানুসারে ছণ, ভীল, ধবন ইত্যাদি শ্লেচ্ছ জাতির নিষাদরাজ গুহ 
মানুধদেরও ‘পাপযোনি' বনে করা হয়। এখানে নিযাদজাতির গুহ শুঙ্গবেরপুরে ভীলেদের রাজা 
*পাপযোনি' পদ এদের সকলেরই বাচক। ভগবানকে : ছিলেন। ভগবান শ্রীরাম যখন সীতাদেবী ও প্রীলক্্ণসহ 
ভক্তি করার জনা কোনো জাতি বা বর্ণের কোনো বনে এলেন, তখন তারা এঁর আতিথ্য গ্রহণ করেন। 
প্রতিবন্ধকতা নেই। সেখানে একমাত্র শুদ্ধ প্রেমের ভগবান একে তীর সখা মনে করতেন। তাই ছ্থীনবর্ণে 
প্রয়োজনীয়তা থাকে*। এরূপ জাতিদের নধো প্রচীন জন্মগ্রহণ সত্বেও শ্রীভৱত তাকে বুকে জড়িয়ে 
এবং আধুনিক কালে ভগবানের অনেক এরূপ মহাভক্ত : ধরেছিলেন। 

*(১) নাস্তি তেমু জাতিবিদ্যারূপকুলধনক্রিয়াদিভেদঃ । (নারদভক্তিসূত ৭২) 

“ভক্তদের নব্য জাতি, বিদ্যা, কপ, কুল, ধন এবং ক্রিয়াদির কোনো পার্থক্য নেই।' 

(২) আনিন্দাযোনাধিক্রিয়তে পারম্পর্যাং সামান্যবৎ। (শাণ্ডিল্যভক্তিসূত্র ৭৮) 

'শাস্্রপরস্পরায় অহিংসাদি সাধারণ ধর্মের ন্যায় ভক্তিতেও চণ্ডাল ইত্যাদি সকল নিন্দনীয় মানুষের অধিকার থাকে।” 

(৩) ভক্তাহমেকয়া শ্রাহাঃ শ্রদ্ধয়াইহন্তা তিয়ঃ সতাম্‌ ৷ ভক্তিত পুনাতি মিষ্ট শ্র্পাকানপি সন্তবাৎ ॥ (শ্রীন্ভাগবত ১১:১৪।২১) 

“হে উদ্ধক! সাধূদের পরঘপ্রিয় “আত্ম” রুপ আমি একমাত্র শ্রন্থা-ভক্তি হ্বারাই বীভূত হই। আমার ভক্তি চঞ্জালরূপে 
জন্মগ্রহণ করা মানুষকেও পবিত্র করে।” 
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তত্ত্ব ৰিবেচনী-- গীতার তাত্বিক 


করত দর্ডবত দেখি তেহি ভরত লীন্হ উর লাই: 

মনন লখন সন ডেঁট ভই প্রেম ন হৃদয় সমাই।। 
প্রশ্ন _যদি ‘পাপযোনয়ঃ' পদটিকে নারী, বৈশ্য 
এবং শৃদ্রের বিশেষণ মনে করা হয়, তাহলে ক্ষতি কী ? 
উন্তর-_ বৈশ্যদের দ্বিজরূপে গণা করা হয়। শান্ত : “‘পাপযোনয়ঃ' পদ নারী, বৈশ্য, শৃদ্রের বিশেষণ মনে না 
তাদের বেদ পাঠ এবং যজ্ঞাদি বৈদিক কর্ম করার পূর্ণ ৷ করে শূত্রদের থেকেও হ্বীনজাতির মানুষের বাচক--এমন 


অধিকার দেওয়া হয়েছে। সুতরাং স্বিজল্পে বৈশাদের 
“পাগযোনি” বলা যায় না। তাছাড়া ছান্দোগোপনিষদে 
যেখানে জীবেদের কর্মানুরাপ গতির বর্ণনা আছে, 
(সেখানে স্পষ্ট বলা হয়েছে 

তদা ইহ রামণীয়চরণা অভ্যাশো হ যত্তে রমণীয়াং 
খোলিমাপদোরন্‌ প্রাঙ্মপঘোনিং বা কষত্রিয়যোনিং বা 
বৈশ্যযোনিং বাথ য ইহ কপ্য়চরণা অভ্ঞাশো হ যত্তে 
কপুয়াং যোনিমাপদোরঞ্শ্বুযোনিং বা সৃকরযোনিং বা 
চাণ্ডালযোনিং বা।। (অধ্যায় ৫, শণ্ড ১০ মং ৭) 

"সেই সব জীব যারা ইহলোকে রমশীয় আচরণ 
সম্পন্ন অর্থাৎ পুণ্যাঝ্মা হন, তারা শীঘুই উত্তম যোনি 
- ব্রাহ্মণ যোনি, ক্ষত্রিয় যোনি অথবা বৈশ্য যোনি লাভ 
করেন আর যাঁরা এই সংসারে কপুয় (অধম) আচরণ 
সম্পয় অর্থাৎ পাপকর্মা হন, তারা অধম যোনি অর্থাৎ 
কুকুর, শৃকর বা চণ্ডাল জন্ম প্রাপ্ত হন।” 

এর দ্বারা প্রমাণিত হয় যে বৈশাদের 'পাপযোনির" 
মধো ধরা খাবে না: এখন বাকি থাকে নারীদের কথা। 
ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয় ও বৈশা নারীরা নিজ নিজ পতির সঙ্গে 
যজ্ঞাদি কর্মের অধিকার পেয়ে থাকেন। সেইজন্য 
ভীদেরও পাপযোনি বলা যাবে না। এরূপ মেনে নিলে 


| সবচেয়ে বড় সমস্যা তো এই হবে যে ভগবানের ভক্তির 


দ্বারা চণ্ডালাদিরও পরমগতি লাভের যে কথা উল্লিখিত 
রয়েছে_ যা সর্বশান্তুসপ্ঘত এবং ভক্তির বিশেষ মহন্ত 
প্রকট করে” তার সমাধান হবে কী করে ? সুতরাং 


মনে করাই ঠিক বলে প্রতীয়মান হয় । 
নারী, বৈশ্য এবং শূদ্রদের মধ্যেও অনেকে ভক্ত 
হয়েছেন। উদাহ্রপরাপে এখানে যক্প্রী, সমাধি ও 
সঞ্জয়ের কথা আলোচনা করা হচ্ছে_ 
যক্রপনঠী 
একবার বৃন্দাবনে কয়েকজন ব্রাহ্মণ যঞ্জ 
করছিলেন। ভগবান শ্রীকৃষ্ণের অনুমতি নিয়ে তার 
সখাগণ তাদের কাছে গিয়ে আর চাইলেন। যাজ্ঞিক 
খষিগণ তাদের তিরস্কার করে বার করে দিলেন। তখন 
তারা তাদের পরীদের কাছে গেলেন। তারা শ্রীকৃষ্ণের নাম 
শুনেই প্রসন্ন হয়ে আহার-সাম্রী নিয়ে শ্রীকৃষ্ণের কাছে 
গেলেন। এক ত্রাহ্মণ ঠা স্ত্রীকে যাওয়ার অনুমতি না দিয়ে 
জোর করে ঘরে আটকে রাখলেন। সেই পরীর প্রেম 
এতো বৃদ্ধি পেয়েছিল যে তিনি ভগবানের রূপের কথা 
সুনে, তার ধ্যান করতে করতে দেহত্যাগ করে সর্বপ্রথম 
শ্রীকৃষ্ণকে লাভ করেন (শ্রীমন্তাগবত ১০।২৩)। 
সমাধি 


সমাধি ছিলেন দ্ুমিণ নামে ধনী বৈশ্যের পূত্র। তার 
স্ী-পূত্রেরা ধনলোভে তাকে গৃহ থেকে বার করে 


(*/কিৰ্াতদণ্রেপলিপপুদ্ধদা আীরক্কা যবলাহ সাদ 
যেইানো চ পাপা যনুপাশরয়াশরযাঃ শুদ্ধান্টি তস্যৈ প্ৰভবিষ্ণবে নমঃ (শ্ৰীমঙাগ্বত ২11১৮) 
“খাঁর আশ্রিত ভক্তদ্রে আশ্রয় নিয়ে কিরাত, হুণ, আঙে, পুনিন্দ, পুক্ষস, আতীর়, কংক, যবন ও খস ইতাদি অধম জাতির 
লোক এবং এরা ছাড়া আরও অবন পাসী ও শুদ্ধ হয়ে যায়, সেই গতপ্রভু ভগবান প্রি প্রণাম" 
ব্যাধস্যাচরণং এ্রুবসা ৮ বরো বিদ্যা গহেন্্রদা কা 
কা জ্ঞাতির্বিদূরস্য যাদ্বপতেরুপ্রস্য কিং লৌরুফমূ। 
কুক্তায়াঃ কমনীয়রাপমন্ষিকং কিং তৎসুদাত্লো ধনং 
ভন্তা তুষাতি কেবলং ন চ উপৈর্ভকিপ্রিয়ো নাধবঃ 
'ব্যাধের কোন্‌ (ভালো) আচরণ ছিল ? প্ুবের আয়ু কী ছিল ? গজেন কী বিদ্যায় পারঙ্গম ছিলেন ? বিদুর কোন্‌ উত্তম জাতির 
ছিলেন? যাদবপত্তি উগ্রসেনের কী পুর্থার্থ ছিল ? কুক্জার এমন কী সুন্দর রূপ ছিল? সুবামার কাছে কোন্‌ ধন-সম্পদ ছিল ? মাধব 
তো শুধুমাত্র ভক্তির ছারা সমষ্ট হন, গুণাদির স্বারা নয়, কারণ ভক্ডিই তার অতান্ত প্রিয়" 


নবম অধ্যায় 
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দিয়েছিল। তিনি বনে চলে গিয়েছিলেন এবং সেখানে 
সুরখ নামক রাজার সঙ্গে সাক্ষাৎ হয়। তিনিও মন্ত্রী, 
সেনাপতি ও স্বজনদের কাছ থেকে আঘাত পেয়েই বনে 
চলে এসেছিলেন। দুজনের অবস্থা একই প্রকার ছিল। 
শেষে দুক্সনেই সচ্চিদানন্দময়ী ভগবতীর শরণ গ্রহণ 
করেছিলেন এবং তীরা বিষয়াসক্তি ত্যাগ করে ভগবতীর 
আরাধনা করতে থাকেন। তিন বছর উপাসনা করার পর 
মাতা ভগবত্তী দর্শন দিয়ে বর চাইতে বলেন। রাজা সুরঘের 
যনে ভোগের বাসনা অবশিষ্ট ছিল, তাই তিনি ভোগ 
প্রার্থনা করেন। কিন্রু সমাধির মন ছিল বৈরাগাপূর্ণ, 
তিনি জগতের ক্ষণভঙ্গুরতা ও দুঃখরূপকে জেনেছিলেন, 
তাই তিনি ভগবত্তত্তের জ্ঞান প্রার্থনা করেন। 
ভগবন্তীর কৃপায় তার অজ্ঞান দূর হয়েছিল এবং তিনি 
ভগবত্তত্বের জ্ঞান লাভ করেছিলেন (মার্কপ্ডেয়পুরাণ 
১৮৯৩ ; ব্ৰহ্মবৈবৈৰ্ডপুরাণ প্র, ৬২।৬৩)। 
সঞ্জয় 


সঞ্জয় গাবল্‌গণ নামক সূতের পুত্র ছিলেন। তিনি 
ছিলেন অত্যন্ত শান্ত, শিষ্ট, জ্ঞান-বিজ্ঞানবিশি্ট, 
সদাচারী, নিৰ্ভয়, সতাবদী, জিতেন্দিয়, ধর্মান্তা, 
স্পষ্টভামী এবং শ্রীকৃষ্ণের পরম ভক্ত এবং তার 
তত্বঞ্গানে সমৃদ্ধ। অর্জুনের সঙ্গে তার ছোটবেলা থেকে 
বন্ধুত্ব ছিল। তাই তিনি যখন খুশী অর্জুনের অন্তঃপুরে 
প্রবেশ করতে পারতেন। সঞ্ভয় যখন কৌরবদের পক্ষ 
থেকে প্রস্তাব নিয়ে পাশুবদের কাছে যান, তখন অর্জুন 
অন্তঃপুরে ছিলেন, সেই সময় সেখানে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ, 
স্্রৌপদী এবং সতভামাও ছিলেন। সঞ্জয় ফিরে এসে 
সেখানকার অতি সুন্দর স্পষ্ট বর্ণনা করেন (মহাভারত, 
উদ্যোগপর্ব ৫৯)। 

মহাভারতের যুদ্ধে ভগবান বেদব্যাস এঁকে দিবাদৃষ্টি 
প্রদান করেন, যার প্রভাবে ইনি ধৃত্রাষ্ট্রকে যুদ্ধের সমগ্র 
বিবরণ শুনিয়েছিলেন। 

মহর্ষি ব্যাস, সঞ্জয়, বিদুর ও ভীষ্ম প্রমুখ সামান্য 
কয়েকজন এরূপ মহানুভব ব্যক্তি ছিলেন, যীরা ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণের প্রকৃত স্বরূপ জানতেন। ধৃতরাষ্ট্রের জিজ্ঞাসার 
উত্তরে সঞ্চয় বলেছিলেন, “আমি স্্ী-পুত্রের মোহে 
আবদ্ধ হয়ে অবিদ্যার সেবা করি না, আমি ভগবানকে 
অর্পণ না করে বৃথা ধর্মের আচরণ করি না এবং শুদ্ধ ভাব 


ও ভক্তিযোগের দ্বারা জনার্দন শ্রীকৃষ্ণের স্বরূপকে 
যথার্থভাবে জানি।” ভগবানের স্বরূপ ও পরাক্র জানিয়ে 
মধ্যভাগ পীচ হাত বিস্তারিত, কিন্তু ভগবানের ইচ্ছানুযায়ী 
সেটি অনেক বড় হতে পারে। তেজঃপুঞ্জের রূপ এই চক্র 
সকলের শক্তিসামর্থাকে গুড়িয়ে দেবার জন্য সর্বদাই: 
প্রস্থত। এটি কৌরবদের সংহারক এবং পাগুবদের 
প্রিয়তম। মহ্যবলবান শ্রীকৃষ্ণ তার লীলার দ্বারাই ভয়ানক 
রাক্ষস নরকাসুর, শশ্বরাসুর ও অহংকারী কংস- 
শিশুপালকে বধ করেছেন ; পরম এ্র্শালী, সুন্দর- 
শ্রেষ্ট শ্রীকৃষ্ণ মনের সংকল্প দ্বারাই পৃথিবী, অন্তরীক্ষ ও 
স্র্গকে নিজের বশে রাখতে পারেন। একদিকে সমগ্র 
জগৎ আর অন্য দিকে একা শ্রীকৃষ্ণ-তবুও শ্রীকৃষ্ণের 
সামর্থ্য অধিক হবে। তিনি কেবল তার ইচ্ছামাত্র ছারা 
সমগ্র জগৎকে ভন্মীতূৃত করতে সক্ষম, কিন্তু সমগ্র 
জ্রগৎও সংগঠিত রূপে তাকে ভন্ম করতে অক্ষম। 
যতঃ সতাং যতো ধর্মো যতো হ্রীরার্জবিং যতঃ। 
ততো ভবতি গোবিন্দো যতঃ কৃষ্ণন্ততো জয়ঃ॥ 
(মহাভারত, উদ্যোগপর্ব ৬৮।৯) 
যেখানে সঙ, যেখানে ধর্ম, যেখানে ঈশ্বরবিরোদী 
কাজে লক্জা এবং যেখানে হৃদয়ের সারলা থাকে, 
সেখানেই শ্রীকৃষ্ণ বাস করেন এবং যেখানে শ্রীকৃষ্ণ 
থাকেন, সেখানে নিঃসন্দেহে বিজয় হয়। সর্বভৃতাখ্া 
পুরুযো্ুন শ্রীকৃষ্ণ লীলার দ্বারা পৃথিবী, অন্তরীক্ষ ও 
স্বর্গের পরিচালনা করেন। এই শ্রীকৃষ্ণ সকলকে 
মোহগ্রন্ত করে পাশুবদের উপলক্ষ্য করে তোমার অধার্বিক 
মূৰ্খ পুত্রদের ভস্ম করতে চান। ভগবান গ্রীক তার নিজ 
প্রভাবের স্থারা কাল-চক্র ও জরগৎ-চক্র সর্বদা ঘুরিয়ে 
থাকেন। আমি সঙ) করে বলছি যে ভগবান শ্ৰীকৃষ্ণই 
কাল, মৃত্যু এবং স্থাবর-জাঙ্গমরাপ জগতের একমাত্র 
অধীশ্বর। কৃষক যেমন নিজের চাষ করা জমির ফসল 
(পেকে গেলে) নিজেই কেটে নেয়, তেমনই নহা- 
যোগেশ্বর (হরি) শ্রীকৃষ্ণ সমন্ত জগতের পালনকর্তা 
হয়েও নিজে তার সংহার রূপ কর্মও করে থাকেন। তিনি 
ভর মহামায়ার প্রভাবে সকলকে মোহিত করেন কিন্তু যে 
বাক্তি তার শরণ গ্রহণ করেন, তিনি মায়া দ্বারা কখনো 
মোহগ্ৰস্ত হন না 
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তন্তু বিবেচনী - গীতার তাত্বিক আলোচনা 


যে তঙেব প্রপদাস্তে ন তে মুহান্তি মানবাঃ। 
মহাভারত, উদ্যোগপর্ব ৬৮1১৫) 

তারপর সঞ্জয় ভগবান শ্রীকৃষ্ণের নাম ও তার অত্যন্ত 
সুন্দর অর্থ ধৃত্রাষ্ট্রকে শোনালেন। মহাভারত যুদ্ধ যাতে না 
হয় তার জনা সঞ্জয় অনেক চেষ্টা করেছিলেন, কিন্তু 
তিনি এটি বন্ধ করতে পাবেননি। ধৃতরাষ্্র যখন বনে চলে 
যান, সঞ্জয়ও তার সঙ্গে চলে গিয়েছিলেন। 

প্রশ্ন এখানে দুবার “অপি' প্রয়োগের অর্থ কী ? 

উত্তর-__এখানে দুবার ‘অপি’ প্রয়োগ করে ভগবান 
উচ্চ-নীচ জাতির জলা যে বৈষম্য হয়, তার নিজের মধ্যে 
তার সর্বতোডাবে অভাব দেখিয়েহেন। এখানে ভগবানের 
বক্তব্যের এই অভিপ্রায় পরতীত হয় যে ব্রাহ্মণ ও ক্ষজিয়ের 
থেকে অপেক্ষাকৃত হীন নারী, বৈশ্য, শূদ্জ কিংবা তার 
থেকেও হীন চণ্ডাল ইত্যাদি যে কেউ হোক, ভগবান 
শ্রীকফ্ণের তাদের প্রতি কোনো ভেদবৃদ্ধি নেই। ভার 
শরণাগত হয়ে যে কেউই ভঞ্জনা করুক, সেই পরমগতি 
লাভকরবে। 


কিং পুনর্রাঙ্মণাঃ পুণ্যা 
অনিতামসুখং লোকমিমং 


কাকে ৰলে? 

উত্তর _ভগবানে পূর্ণ বিশ্বাস রেপে টৌত্রিশতম 
শ্লোকের বক্তব্য অনুযায়ী প্রেমপূর্নক সর্বপ্রকারে 
ভগবানের শরশাগত হওয়া। অর্থাৎ সার প্রতোক বিধানে 
সর্বদা সম্ষ্ট থাকা, তার নাম, রূপ, গুণ, লীলা ইত্যাদির 
নিরন্তর শ্রবণ, কীর্তন ও চিন্তা করতে থাকা, তাকেই নিজ 
গতি, ভর্া,প্রহু বলে মানা, শ্রন্ধা-ভক্তিপূ্বক তার পূজা 
করা, তাকে প্রণাম করা, ঠার নির্দেশ পালন করা ও সমস্ত 
কর্ম তাকে সমর্পণ করা ইত্যাদি হল প্রকারান্তরে ভগবানের 
শরণ হওয়া। 

প্রশ্ন _এষ্ট ভাবে ভগবানের শরণাগত হওয়া 
ভক্তদের “পরম গতি' লাভ করা কাকে বলে? 

উত্তর-- সাক্ষাৎ পরমেশ্থরকে প্রাপ্ত হওয়া পরম 
গতি প্রাপ্ত হওয়া। অভিপ্রায় হল যে উপরোক্ত প্রকারে 
ভগবানের শরণ গ্রহণকারী নারী-পুরুষ-যে কোনো 
জাতিরই হোন না কেন, তার ভগবান লাভ হয়ে যায়। 


ভক্তা রাজর্যয়ন্তথা। 
প্রাপ্য ভজস্ব মাম্‌। ৩৩ 


পুণাশীল ব্রাহ্মণ এবং রাজর্ষি কষত্রিয়গণের আর বলার কী আছে? তারা যে আমাকে আশ্রয় করলে 
আমাকেই (পরমগতি) লাভ করবেন, তাতে কোনো সন্দেহ নেই। অতএব তুমি সুখবিহীন, ক্ষণভঙ্গুর 
মনুষ্যদেহ লাভ করে নিরন্তর আমারই ডজনা করো ॥ ৩৩ 


প্রশ্ন “কিম এবং ‘পুনঃ’ প্রয়োগের অভিপ্রায় 
কী? 


| উত্তম, তাদের “পুলা' (পবিত্র) বলা হয়। এই বিশেষণ 
ব্রাহ্মণদের ; কারণ যিনি রাঙ্গা হয়ে খষিদের মতো শুদ্ধ 


উত্র-'কিম্‌* এবং “পুনঃ” প্রয়োগ করে ভগবান | স্বভাব উত্তম আচরণসম্পন্ন হন, তাকে “রাজর্ষি 
এই ভাব দেখিয়েছেন যে যখন উপরোক্ত অতান্ত | বলা হয়। তাই তার জনা “পুণ্যাঃ” বিশেষণ প্রয়োগের 
দুরাচাবী (৯1৩০) এবং চণ্ডালাদি নীচ জাতির মানুষও | প্রয়োজন হয় না। 


(৯1৩২), আমার ভজনা করে পরম গতি লাভ করে, 


প্রশ্ন _‘ভক্তাঃ’ পদটি কার সঙ্গে সম্পর্কিত ? 


তখন যাদের আচার-বাবহার ও বর্ণ অত্যন্ত উত্তম, এরূপ উত্তর-_“ক্তাঃ' পদটি ব্রাহ্মণ ও ক্ষত্রিয় উভয়ের 
আমার ভক্ত পুশাশীল ব্রাহ্মণ ও রাজর্ধিগল আনার | সঙ্গেই সম্পর্কিত। কারণ এখানে ভক্তির জনাই ওদের 
শরণাগত হয়ে যে পরমগতি লাভ করবেন, এতে আর | পরমগতি লাভের কথা বলা হয়েছে। 


বলার কী আছে? 


ব্রাহ্মণ ও রাজর্ধিদের মধো অগণিত মানুষ ভক্ত 


প্রশ্ন 'পুণ্যাঃ' পদের অর্থ কী ? এই বিশেষণ শুধু | হয়েছেন। এঁদের মহিমাব দিক্দর্শন করাবার জনা এখানে 


ব্রাহ্মণদের নাকি ব্রাহ্মণ ও রাজর্ষি_উভয়ের ? 
উত্তর- যাদের স্বভাব ও আচরণ পবিত্র এবং 


শুধুযাত্র মহর্ষি সুতীক্ষ এবং রাজর্ষি অস্থরীষের কথা 


৷ আলোচনা করা হচ্ছে! 


নবম অধ্যায় 
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সুতীক্ষ 

মহর্ষি অগস্তোর শিষ্য মহর্ষি সূতীক্ষ দশুকারণ্যে 
বাস করতেন। তিনি অতি তপন্বী ও তেজস্বী ভক্ত 
ছিলেন। দুষ্পণ্য নামক এক বৈশোর, যিনি তার পাপের 
জনা পিশাচ হয়েছিলেন, সুতীক্ষ তার উদ্ধার করেন 
(স্কন্দ_ব্হ্ম.২২)। তিনি শ্রীরামচন্দ্রের অনন্য ডক্ত ছিলেন। 
যখন সুতীক্ষ শুনলেন যে ভগবান শীরঘুনাথ জগজ্জননী 
শ্রীজানকীসহ এদিকে আসছেন, তখন তার আনন্দের 
সীমা রইল না। তিনি নানাপ্রকার মনোবাসনা নিয়ে 
এগিয়ে চললেন। প্রেমে তিনি বিহুল হয়ে পড়েছিলেন। 
আমি কে, কোথায় যাচ্ছি, এটা কোন্‌ দিক, রাস্তা আছে 
কি না, সব ভুলে গেলেন। কখনো পিছনে এসে আবার 
এগিয়ে যাচ্ছিলেন, কখনো প্রভুর গুণগান করে নৃতা 
করছিলেন। ভগবান শ্রীরাম গাছের আড়াল থেকে ভক্তের 
এই প্রেমোশ্মাদ দশা দেখছিলেন। মুনির এই প্রেষদশা 
দেখে ভবভযহারী ভগবান তার হৃদয়ে প্রকটিত হলেন। 
হৃদয়ে ভগবানের দর্শন লাঙ করে সুতীক্ষ পথের মধ্যে 
অচল হয়ে বসে পড়লেন। হর্যোল্লাসে তার শরীর 
পুলকিত হয়ে উঠল। তখন শ্রীরাম তার কাছে এসে তার 
প্রেমদশা দেখে অত্যন্ত প্রসন্ন হলেন। 

শ্ৰীৰাম মুনিকে নানাভাবে জাগাতে চেষ্টা করলেন ; 
কিন্তু মুনি ধ্যানস্থ ছিলেন। তিনি প্রভুর ধ্যানের সুখে ডুবে 
ছিলেন। শ্রীরাম যখন তার হৃদয় থেকে নিজ কপ সরিয়ে 
নিলেন, তখন তিনি ব্যাকুল হয়ে উঠলেন। চোখ খুলেই 
তিনি সামনে লীতাদেবী ও শ্রীলক্ষ্মণসহ শ্যামসুন্দর সুখধাম 
শ্রীরামকে দেখতে পেলেন। তপস্যার ফল লাভ করে তিনি 
ধন্য হয়ে গেলেন (শ্রীরামচরিতমানস, অরণ্য কাণ্ড)। 


রাজর্ষি অন্থরীষ বৈবস্কত মনুর পৌত্র মহারাজ 
নাভাগের প্রতাপশালী পুত্র ছিলেন, তিনি ছিলেন চক্রবর্তী 
সপরট। কিন্তু তিনি জানতেন বে এই সমস্ত এয স্বপ্নে 
দেখা পদার্থের ন্যায় ক্ষণভঙ্গুর। তাই, তিনি সম্পূর্ণ জীবন 
পরমাস্থার চরণে অর্পণ করে দিয়েছিলেন। তার মনসহ 
সমস্ত ইন্দ্রিয় সদাসৰ্বদা ভগবৎ সেবায় নিয়োজিত থাকত! 

কোনো এক সময় রাজা রাণীসহ শ্রীকৃষে্র প্রীত্যর্থে 
এক বছর একাদশী ব্রত পালন করেন। শেষ একাদশীর 


দ্বিতীয় দিন ভগবানের বিধিমতো পূজা করা হয়ে 


গিয়েছিল: বাজা পারণ করতে যাচ্ছিলেন, এমন সময় 
খহি দুর্বাসা শিষাসহ সেখানে পদার্পণ করজেন। রাজা 
সর্বপ্রকারে দূর্বাসার আপ্যায়ন করে তাকে আহার করার 
জন্য প্রার্থনা জানালেন। তিনি আহার করতে রাজী হয়ে 
মধ্যাহ্নের নিতাকর্ম করার উদ্দেশ্যে যমুনাতীরে গেলেন। 
দ্বাদশীর সামানাই বাকি ছিল। দ্বাদশীতে পারণ না করলে 
ব্রত-ভঙ্গ হয়। রাজা ব্রাহ্মণদের কাছ থেকে নিয়ম জেনে 
শ্রীহরির চরপোদকের স্থারা পারণ করে দুর্বাসাকে আহার 
করাবার জন্য পথ চেয়ে রইলেন। দূর্বাসা নিত্য ক্রিয়া 
সেরে বাজমন্দিরে ফিরে এলেন এবং নিজ তপোবলের 
সাহাযো রাজার পারণ করে নেওয়ার কথা জেনে 
ক্ৰোধাম্বিত হয়ে, অপরাধীর নযায় হাত জোড় করে সামনে 
দাড়ানো রাজাকে বললেন _ “আরে ! এই ধননদে অন্ধ 
অধম রাজার ধৃষ্টতা ও ধর্মের অনাদর দেখো 1 এখন এ 
্রীবিষ্কুর ভক্ত নয়, এতো নিজেকেই ঈশ্বর মনে করে। 
আমাকে অতিথির জ্ঞানে নিবগূুপ করে আমাকে আহার না 
করিয়েই নিজে আহার করে নিয়েছ্ছে। এখনই আমি তার 
ফল দেখাচ্ছি।' এই বলে দুর্বাসা মাথা থেকে একটুকরো 
জটা ছিঁড়ে জোরে মাটিতে ফেললেন, তার থেকে তখনই 
কালাগ্নির ন্যায় কৃত্যা নামে এক ভয়ানক রাক্ষসী প্রকটিত 
হল। সে তার পদাথাতে পুর্থিবী কম্পিত করে তরবারী 
হাতে নিয়ে রাজার দিকে লাফিয়ে পড়ল। কিন্তু ভগবানে 
দৃঢ়ভাবে আশ্রিত অন্বরীষ একভাবে দাঁড়িয়ে রইলেন, 
তিনি পেছনেও গেলেন না এবং কোনোপ্রকার ভয়ও 
পেলেন না। যিনি সমস্ত জগতে পরমাস্া ব্যাপ্ত আছেন 
বলে জানেন, ভার কীসের ভয় এরং কার থেকে ভয়? 

কতা অন্থরীষের কাছে পৌঁছানোর আগেই 
ভগবানের সুদর্শন চক্র কৃত্যাকে এমনভাবে ভশ্মীতূত 
করল যেমন প্রচণ্ড দাবানল কুপিত সর্পকে ভস্ম করে 
দেয়। এবার সুদর্শন চক্র থবি দুর্বাসাকে সমুচিত জবাব 
দেওয়ার জন্য তার পিছনে পিছন ছুটল। দুর্বাসা খষি 
অতন্ত ভীত হয়ে প্রাণ নিয়ে দৌড়লেন ; চক্র তার পিছনে 
চলল। দুর্বাসা দশ দিক ও চোদ্দ ভুবন ছুটে বেডালেন, 
কিন্তু কোথাও থাকার স্থান পেলেন না, কেউ তাকে আশ্রয় 
ও অভয় দিল না। শেষে বেচারী বৈকুণ্ঠে গিয়ে ভগবান 
শ্রীবিষ্কুর চরণ ধরে কাঁদো কাঁদো হয়ে বললেন “হে 
প্রভু ! আমি আপনার প্রভার না জেনে আপনার ভক্তকে 
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অপমান করেছি, আমাকে সেই অপরাধ ঘেকে মুক্ত 
করুন। আপনার নামকীর্ভনে নরকের জীবও নরকের কষ্ট 
থেকে মুক্তি পায়, অতএব আমার অপরাধ ক্ষমা করুন।” 

ভগবান বললেন-“হে ব্রাহ্মণ ! আমি ভক্তের 
অধীন, স্বাধীন নই। ভক্তেরা আমার অতান্ত প্রিয়, আমার 
হৃদয়ে তাঁদের পূর্ণ অধিকার। যাঁরা আমাকেই তাদের 
পরমগতি বলে মেনে নিয়েছেন সেই আমার পরমতক্ত 
সংপুরুষদের সাননে আমি আমার আত্মা ও সম্পূর্ণ শ্রী 
(অথবা আমার লন্ম্মী)কেও তুচ্ছ জ্ঞান করি। যে ভক্ত 
(আমার জনা) স্ত্রী, পুত্র, ঘর, সংসার, ধন, প্রাল, 
ইহলোক, পরলোক সবকিছু ত্যাগ করে শুধু আমারই 
আশ্রয়ে থাকেন, তাকে আমি কী করে আগ করতে 
পারি? পতিত্রতা নারী যেনন তার শুদ্ধ প্রেমের দারা শ্রেষ্ঠ 
পতিকে বশ করেন, তেমনই আমাতে চিন্ত নিবেশকারী 
সর্বত্র সমদশী ভক্তও তার শুদ্ধ ভক্তির দারা আৰাকে তার 
বশ করে রাখেন। বিনাশশীল শ্বর্গাদি লোক তো গণনার 
যধোছ আমে না, আমার সেবা করলে তাদের যে চার 
প্রকার (সালেক্য, সামীপা, সারাপা ও সাযুজ্য) মুক্তি 
লাভ হয়, তারা তা-ও গ্রহণ করেন না ! আমার প্রেমের 
তুলনায় তারা সেসব তুচ্ছ ভাবেন।? 

শেষকালে ভগবান বলেন-_“তোমার যদি 


নিজেকে রক্ষা করতে হয়, তাহলে হে্রাক্ষল ! তোমার 
কল্যাণ হোক, তুমি সেই মহাভাগ রাজা অশ্বরীষের কাছে 
যাও এবং তার কাছে ক্ষমা প্রার্থনা করো ; তাহলেই তুমি 
শান্তি লাভ করবে।" ভগবানের আদেশ পেয়ে গমি দুর্বাসা 
ফিরে গেলেন। 

এদিকে ভক্ত শিরোমণি অন্বরীষের বিচিত্র অবস্থা 
হয়েছিল। যখন থেকে দুর্বাসার পেছনে চক্র তাড়া 


ন। তিনি মনে মনে ভাবছিলেন যে, 
ক্ষুধার্ড হয়ে চলে গেলেন, আমারই জন্য মৃত্যুয়ে 
ভীত হয়ে ডাকে এতোটা দৌড়তে হচ্ছে ; এই অবস্থায় 
আমার আহার করার কী অধিকার ”” এই চিন্তা করে 
রাজা সেই মুহূর্ত থেকে অন্নত্যাগ করলেন এবং জলপান 
করে কাটাতে লাগলে । দুর্বাসার কিরে আসতে পুরো 
এক বছর কেটে গেল। কিন্তু অস্বরীষ তার ব্রত ভঙ্গ 
করলেন না। 


খষি দর্বাসা এসেই রাজার চরণ ধরলেন। রাজা 
অত্যন্ত সঙ্গোচ বোধ করলেন। তিনি অত্যন্ত বিনয়ের সঙ্গে 
সুদর্শনের স্তুতি করে বললেন, “যদি আমার মনে দুর্বাসার 
প্রতি একটুও দ্বেষ না থাকে এবং সর্বপ্রাণীর আত্মা 
শ্ৰীভগৱান জামার ওপর প্রসন্ন থাকেন, তাহলে আপনি 
শান্ত হয়ে দান এবং পরষিকে সংকটমুক্ত করুন।' সৃদর্শন 
শান্ত হয়ে গেলেন। দুর্বাসা ভয়রুপ অগ্নিতে দগ্ধ হচ্ছিলেন, 
এবার তিনি নিশ্চিন্ত হলেন, ভার সর্বাঙ্গে হর্ষ ও 
কৃতজ্ঞতার চিহ্ন ফুটে উঠল (শ্রীষত্াগবত, নবম সস, 
অধ্যায় ৪-৫)। 

প্রশ্ন_ এই সুঘরহিত ও ক্ষণভঙ্গুর শরীর লাভ করে 
তুমি আনারই ভঞ্জনা করো--এই বক্তবোর অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_-মনুষ্যদেহ অত্যন্ত দুর্লভ। অতাপ্ত পুণ/বলে, 
বিশেধ করে ভগবদ্কৃপায় এটি পাওয়া যায় এবং এটি 
পাওয়া যায় শুধুমাত্র ঈশ্বর লাভের জন্য। এই মনুষ্য-জন্ম 
লাভ করে যিনি ঈশ্বরলাভের জন্য সাধন করেন, 
তার জীবন সফল হয়। যে এতে সুখ-সন্ধান করে, সে 
প্রকৃত লাভ থেকে বঞ্চিত থেকে যায়, কারণ এটি 
সুখরহিত, তাতে সুখের লেশঘাত্র নেঠ। যে বিয্যাভোগের 
সম্পর্ককে মানুষ সুখরূপ বলে মনে করে, তা বারংবার 
পুনর্জন্ম প্রদানকারী হওয়ায় প্রকৃতপক্ষে দুঃধবগই। 
অতএব এটিকে সুখরূপ যনে না করে তা যে উদ্দেশ্যের 
জন্য পাওয়া, সেই উদ্দেশা অতি শী সফল করে নেওয়া 
উচিত। কারণ এই দেহ শ্রণভঙ্গুর, কখন যে এর বিনাশ 
হবে, তা জানা নেই। তাই সাবধান থাকা উচিত। একে 
সুখরূপ ভেবে বিষয়ে আবদ্ধ হওয়াও উচিত নয় বা এটি 
নিত মনে করে উপাসনাতে বিলম্ব করাও উচিত নয়। যদি 
নিজের অসতর্কতাতে এটি বৃথাই নষ্ট হয়ে যায় তাহলে 
অনুতাপ করা ছাড়া আর কোনো উপায় থাকবে না। শ্রুতি 
বলেছেন_ 

ইহ চেদবেদীদথ সভামস্তি ন চেদিহাবেদীগ্মহততী 
বিনষ্টি। (কেনোপনিষদ্‌ ২1৫) 

“যদি এই মনুষ্জন্বে পরমাক্সাকে জানা যায়, 
তাহলে ঠিক আছে আর যদি ইহজন্মে না জানা যায়, 
তাহলে অত্যন্ত বড় ক্ষতি।” 

তাই ভগবান বলেছেন যে এপ দেহ লাভ 
করে নিত্য-নিরন্তর আমার ভজনা করো। এক রুহূর্ভ 


নবম অধ্যায় 
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আমাকে ভুলো না। 
প্রশ্ন 'মাম্‌* পদ কীসের বাচক এবং তার তঞ্জনা 
কী? ভজনের জন্য নির্দেশ দেওয়ার হেতু কী? 
উত্তর_“মাম্‌ পদটি এখানে সগুণ পরযেশ্বরের 
বাচক এবং পরের ক্লোকে বলা বিধির দ্বারা ভগবৎপরায়ণ 


হওয়া অর্থাৎ নিজ মন, বুদ্ধি, ইন্দ্রিয় ও শরীর ইত্যাদিকে 
ভগবানে সমর্পণ করে দেওয়াই হল তার ভজনা করা। 
ভজনা স্থারাই শীঘ্র ভগবন্প্রাপ্তি হয়, ভগবদ্প্রাপ্তিতেই 
মনুষ্যজীবনের উদ্দেশ্যের সাফলা, সেই জনাই ভজনা 
করতে বলা হয়েছে। 


সম্বন্ধ_আগের শ্লোকে ভগবান তার ভজনের মহত্ব দেখিয়েছেন এবং শেষকালে অর্জুনকে ভজনা করতে 
বলেছেন। সুতরাং এবার ভগবান তার উপাসনার অর্থাৎ শরণাগতির প্রকার জানিয়ে অধ্যায়ের সমাপ্তি করেছেন 
মন্মনা ভব মন্তক্তো মদ্যাজী মাং নমনতুরু। 
মামেবৈষাসি যুক্বৈবমাত্খানং মৎপরায়গঃ॥॥ ৩৪ 
তুমি মদ্গতচিত্ত হও, আমার ভক্ত হও, আমাকে পূজা করো, কায়মনোবাকো আমাকে প্রণাম করো। 
এইভাবে আত্মাকে আমার সঙ্গে যুক্ত করে আমার পরায়ণ হলে তুমি আমাকেই লাভ করবে ॥ ৩৪ 


পরশ্ন_ভগবৎপরায়ণ হওয়া কী? 

উত্তর -ভগবানই সর্বশক্তিমান, সর্বস্ত, সর্বলোক- 
মহেস্বর, সর্বাতীত, সর্বময়, নির্ঘণ-সগুণ, নিরাকার- 
সাকার, সৌন্দর্য, মাধুর্য ও ওশ্বর্যের সমুদ্র এবং পরম 
্রেমস্বরূপ-_এইভাবে ভগবানের গুণ, প্রভাব, তত্ত্ব এবং 
রহস্যের যথার্থ পরিচয় লাভ হলে সাধক যখন নিশ্চিত 
হয়ে যান যে একমাত্র ভগবানই আমার পরম প্রেমাস্পদ, 
তখন জগতের কোনো বস্তুতে ডর বিন্দুমাত্র রমলীয-বদ্ধি 
থাকে না। এমতাবস্থায় জগতের অতি দুর্লভতম ভোগেও 
তার কোনো আকর্ষণ থাকে না। যখন এরাপ স্থিতি হয়, 
তখন স্থাডাবিকভাবে তাঁর মন ইহলোক ও পরলোকের 
সমস্ত বস্তু থেকে চিরকালের মতো দূরে সরে যায়, আর 
তিনি অননা ও পরমপ্রেম এবং শ্রদ্ধার সঙ্গে নিরন্তর 
ভগবদৃচিন্ায় ব্যাপৃত থাকেন। ভগবানের এই প্রেমপূর্ণ 
চিন্তাই তার প্রাণের আধার হয়, তিনি এক মুহূর্তও তার 
বিস্মৃতি সহ্য করতে পাবেন না। যার এরূপ অবস্থা হয় 
তাকে বলা হয় সে ডগবানে মন অর্পণকারী। 

প্রশ্ন-ভগবানের ভক্ত হওয়া কী? 

উত্তর-_ডগবানই পরমগতি, তিনিই একমাত্র ভর্তা 
ও প্রভু, তিনিই পরম আশ্রয় এবং পরম আত্মীয় 
সংরক্ষক, এরূপ মনে করে তার ওপর নির্ভর করা, তার 
প্রত্যেক বিধানে সর্বদাই সন্থ্ট থাকা, তার আদেশের 
অনুসরণ করা, তার নাম, রূপ, গুণ, প্রভাব, লীলা 


ইত্যাদি শ্রবণ, কীর্তন, স্মরণাদিতে নিজ মন, বুদ্ধি ও 
ইন্দরিয়কে নিমগ্ন রাখা, তীর প্রীতির জন্য প্রত্যেক কাজ 
করা_ একেই বলা হয় ভগবানের ভক্ত হওয়া। 

্রশ্ন-_ ভগবানের পৃল্জা করা কী? 

উত্তর ভগবানের মন্দিরে গিয়ে তার মঙ্গলময় 
বিশ্রহকে যথাবিধি পুজা করা, সুবিধানুসারে নিজ-নিজ 
গৃহে ইষ্টরূপ ভগবানের মূর্তি স্থাপন করে বিষিপূর্বক শ্রদ্ধা 
ও প্রেমসহ তীর পুজা করা, নিজ হৃদয়ে বা অন্তরীক্ষে 
নিজের সামনে ভগবানের মানসিক মূর্তি স্থাপন করে তার 
মানসিক পূজা করা, তার উপদেশের, তার লীলাডূমি, চিত্র 
'ইতাদির আদর-সংকার করা, তীর সেবাকার্ে নিজেকে 
ব্যাপৃত করে রাখা, নিষ্কামতাবে যজ্ঞাদি অনুষ্ঠান দ্বারা 
ভগবানের পৃজা করা, মাতা-পিতা, ব্রাহ্মণ, সাধু-মহাস্থা 
ও গুরুজনদের এবং অন্য সমন্ত প্রাণীদের ভগবানেরই 
স্বরূপ মনে করে বা অন্তর্যামীরূপে ভগবান সবেতে ব্যাপ্ত 
আছেন যনে করে সকলের যথাযোগ্য পৃজা, আদর- 
সৎকার করা এবং কায়-ঘনো-বাকো সকলকে যথাযোগ্য 
সুখী করা ও সকলের হিত করার যথার্থ চেষ্টা করা-এসব 
ক্রিরাকেই ভগবানের পৃজা বলা হয়। 

প্রশ্ন 'মাম্‌" পদ কীসের বাচক এবং তাকে নমস্কার 
করার ভাবার্থ কী? 

উত্তর--যে পরমেশ্বর পরমাত্মার সম্ণ, নির্গ্ডণ, 
সাকার, নিরাকার ইত্যাদি অনেক রূপ, যিনি বিষ্ণুরূপে 
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তন্তু-ৰিবেচনী--গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সকলকে পালন করেন, ব্রহ্মারূপে সকলকে সৃষ্টি করেন 
ও রুত্ররূপে সকলের সংহার করেন ; যে ভগবান যুগে 
যুগে মহসা, কচ্ছপ, বরাহ, নৃসিংহ, শ্রীরাম, শ্রীকৃষ্ণ 
ইত্যাদি দিব্যরাপে অবতীর্ণ হয়ে জগতে বিচিত্র লীলা করে 
থাকেন, যিনি ভক্তদের ইচ্ছানুসার বিভিন্নরপে প্রকটিত 
কর্তা, হা, বিধাতা, সর্বাধার, সর্বশক্তিমান, সর্বব্যাপী, 
সর্বজ, সর্বসুহৃদ, সর্বগুণসম্পন, পরম পুকষোল্তন সমগ্র 
ভগবানের বাচক এখানে এই “মাম্‌' পদটি। 

তার সাকার বা নিরাকার রূপকে, তার মূর্তিকে, 
চিত্রকে, ডর শ্রীচরণ, চরপপাদুকা বা চরণচিহককে, তার 
তন্তু, রহসা, প্রেম, প্রভাব এবং তার মধুর মধুর 
লীলাসমূহ ব্াখ্যাকারী সৎ শান্্রাদি, মাতা-পিতা, ব্রাহ্মণ, 
গুরু, সাধূ-সন্্যাসী ও মহাপুরুষদের এবং বিশ্বের সন্ত 
প্রাণীদের তার স্বরূপ মনে করা বা অন্র্যাবীরাপে তিনি 
সর্বত্র ব্যাপ্ত জেনে শ্রদ্ধা-ভক্তিসহ কায়-ঘনো-বাকো 
সকলকে যথাযোগ্য প্রণাম করা--এই হল ভগবানকে 
নমস্কার করা 

প্রশ্ন আত্মানম্‌" পদ কীসের বাচক এবং তাকে 


ও তৎসদিতি শ্রীমদ্ভগবদ্লীতাসুপনিষৎসু 


উপরোক্ত প্রকারে ভগবানে যুক্ত করার কী রহস্য? 

উত্তর__যন, বুদ্ধি ও ইন্দ্রিয়সহ শরীরের বাচক এই 
আত্মা" পদটি। এই সবগুলি উপরোক্ত ভাবে ভগবানে 
নিয়োজিত করাই হল আত্মাকে তাতে যুক্ত করা। 

প্রশ্ন ভগবানের পরায়ণ হওয়া কী? 

উত্তর এইভাবে সবকিছু ভগবানে সমর্পণ করে 
দেওয়া এবং ভগবানকেই পরম প্রাপা, পরম গতি, পরম 
আশ্রয় ও নিজের সর্বস্ব বলে মনে করা। এই হল 
ভগবানের পরায় হওয়া 

প্রশ্ন এব প্রয়োগের অভিপ্রায় কী ? ভগবানকে 
পাত করা কাকে বলে? 

উত্তর--"এব' পদ অবধারণের অর্থে বাবহৃত। 
অভিপ্রায় হল যে উপরোক্ত প্রকারে সাধন করে তুমি যে 
আমাকেই প্রাপ্ত হবে, এতে কেনো সংশয় নেই। 
এই মনুষ্যদেহেই ভগবানের প্রত্যক্ষ সাক্ষাৎকার লাও 
হওয়া, ভগবানকে তত্বতঃ জেনে তাতে প্রবেশ করা 
অথবা ভগবানের দিব্যলোকে যাওয়া, তার সনীপে 
থাকা অথবা তার মতো রূপ ইত্যাদি লাভ করা_এ 
সবকেই ভগ্বংপ্রাপ্তি বলা হয়। 


খ্রহ্মাবিদ্যায়াং যোগশাস্সে শ্রীকৃষ্ণার্জুনসংবাদে 


রাজবিদ্যা-রাজপ্ুয্যযোগো নাম নবনোহধায়ঃ ॥ ৯ ॥ 


ওঁ শ্রীপরমাস্মনে নমঃ 


দশম অধ্যায় 
(বিভূতিযোগ) 


এই অধ্যায়ে প্রধানত ভগবানের বিভৃতির বর্ণনাই আছে, তাই অধ্যায়ের নাম রাখা হয়েছে, 
অধ্যায়ের নাম ‘বিভ্তৃতিযোগ’ । 

এই অধ্যায়ের প্রথম শ্লোকে ভগবান পুনবায় পরম শ্রেষ্ঠ উপদেশ প্রদানের প্রতিজ্ঞা করে তা 
সংক্ষিপ্ত অধ্যায়-সার শোনার জন্য অর্জুনকে অনুরোধ করেছেন। দ্বিতীয় ও তৃতীয়তে ‘যোগ' শব্দবাচ্যে নিজ 

প্রভাবের বর্ণনা করে তা জানার ফল বলেছেন। চতুর্থ থেকে যষ্ট পর্যন্ত বিভূতিগুলি সংক্ষেপে 
বর্ণনা করে সপ্তমে তার বিভূতি ও যোগকে তত্তবতঃ জানার ফল উল্লেখ করেছেন। অষ্টম ও নবমে তার বুদ্ধিমান অনন্য 
প্রেমিক ভক্তদের ভঞ্জনের প্রকার বলে দশম ও একাদশ শ্লোকে তার ফল বর্ণনা করেছেন। তারপর দ্বাদশ থেকে পগদশ 
পৰ্যন্ত অর্জুন ভগবানের প্তুতি করে ষোড়শ থেকে অষ্টাদশ পর্যন্ত পুনরায় বিভৃতি এবং যোগশক্তির বিস্তারিত বর্ণনা করার 
জনা ভগবানের কাছে প্রার্থনা করেছেন। উনবিংশতমতে ভগবান তার বিভূতিসমূহের বিস্তারকে অনন্ত জানিয়ে প্রধান 
প্রধান বিকৃতিগুলি বর্ণনা করার প্রতিজ্ঞা করে বিংশতম থেকে উনচল্লিশতম পর্যন্ত তার বর্ণনা করেছেন। চল্লিশতমতে 
নিজ দিব্য বিভৃতিসমূহের বিস্তারকে অন জানিয়ে এই প্রকরণের সমাপ্তি করেছেন। তারপর একচল্লিশতম ও 
বিয়াল্লিশতম প্লোকে ‘যোগ’ শব্দবাচো নিজের প্রভাবের বর্ণনা করে অধ্যায়ের উপসংহার করেছেন। 


সম্বন্ধ সপ্তন অধ্যায় থেকে নবম অধ্যায় পর্যন্ত বিজ্ঞানসহ জ্ঞানের যে বর্ণনা করা হয়েছে তা অতান্ত গভীর 
হওয়ায় এবার পুনরায় সেই বিষয়টি অনাভাবে ভালোমতো বোঝাবার জন্য দশম অধ্যায় আরস্ত করা হয়েছে এবং প্রথম 
শ্লোকেই ভগবান পূর্বোক্ত বিষয়ের পুনর্বার বর্ণনা করার প্রতিজ্ঞা করছেন 
শ্রীভগবানুবাচ 
ভুয় এব মহাবাহো শৃণু মে পরমং বচঃ। 
যত্তেহহং গ্রীয়মাণায় বক্ষ্যামি হিতকামায়া॥ ১ 
শ্রীভগবান বললেন__ হে মহাবাহো ! তুমি পুনরায় আমার রহস্য ও প্রভাবযুক্ত বাকা শোনো, তুমি 
আমার প্রতি অত্যন্ত গ্রীতসম্পন্ন হওয়ায় তোমার হিতের জন্য এই কথা পুনরায় বলছি ॥ ১ 
প্রশ্ন তৃয়ঃ’ ও ‘এব’ পদগুলির অভিপ্রায় কী? | গোপনীয় গুণ, প্রভাব ও তত্ত্বের রহস্য উন্মোচন করে 
উত্তর -“ভূয়ঃ” পদের অর্থ পুনরায় এবং ‘এব’ | এবং যার দ্বারা সেই পরমেশ্থরকে লাভ করা যায়, তাকে 
পদটি এখানে “অপি*-র অর্থে বযবহৃত। এর প্রয়োগে | “পরম বচন" বলা হয়। সুতরাং এই অধ্যায়ে ভগবান তার 
ভগবানের এই তাৎপর্য যে, সপ্তম থেকে নবম অধ্যায় | গুণ, প্রভাব ও তন্থের রহসা জানাবার জন্য যে উপদেশ 
পর্মপ্ত তিনি যে বিষয়ের প্রতিপাদন করেছিলেন, দিয়েছেন, সেটিই “পরম বচন’ এবং তা পুনরায় শোনার 


প্রকারান্তরে সেই বিষয় আবার বর্ণনা করা হচ্ছে জন্য বলে ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন যে আমার 
প্রশ্ন “পরম বচন'-এর অর্থ কী ? এবং তা ভক্তির তন্তু অত্যন্তই গভীর ; সুতরাং তা বার বার শোনা 
পুনরায় শোনার জন্য বলার কী অভিপ্রায়? অত্তন্ত আবশ্যক মনে করে, অতান্ত সাবধানতার সঙ্গে 


উত্তর--যে উপদেশ পরম পুরুষ পরমাস্মার পরম | শ্রদ্ধা ও প্রেসপূর্বক তা শোনা উচিত। 
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পদ প্রয়োগ করে ভগবান কী ভাব দেখিয়েছেন ? 


উত্তর--'্রীয়মাপায়' বিশেষণ প্রয়োগ করে ভগবান 
দেখিয়েছেন যে, “হে অর্জুন ! আমার প্রতি তোমার 


মনে করে অপ শ্রদ্ধা ও প্রেমের সঙ্গে শুনে থাকো ; 
তাই আমি কোনোরূপ সংকোচ বা দ্বিধা না করে, 


তত্ব-বিবেচনী__ 
প্রশ্ন ভ্ীয়মাণায়" বিশেষণের এবং 'হিতকামায়া" | 


গীতার তাত্বিক আলোচনা 


কোনোরকম জিঞ্াসা ছাড়াই তোমার কাছে আমার পরম 
গোপনীর গু, প্রভাৰ ও তত্ত্বের রহস্য বারংবার উন্মোচন 
করছি। এ তোমার আবার প্রতি ভালোবাসারই ফল। 
“হিতকামায়া’ পদটি প্রয়োগের এই তাংপর্য যে, তোমার 
ভালোবাসার ফলে আমার হৃদয়ে তোমার জন্য 
হিতকামনা পূর্ণ হয়ে আছে ; তাই আনি যা কিছু বলছি, 
স্বাভাবিকভাবে কেবল তোমার মঙ্গলের জনাই বলছি। 


সঙ্ধন্ধ_প্রথম শ্লোকে ভগবান যে বিষয়ে বলার প্রতিজ্ঞা করেছিলেন; তার বর্ণনা আর্ত করতে গিয়ে তিনি প্রথম 
পাঁচটি শ্লোকে যোগ শব্দবা্য প্রভাবের এবং নিজ বিহৃতির সংক্ষিপ্ত বর্ণনা করেছেন 


ন মে বিদুঃ সুরগণাঃ 
অহমাদি্হি দেবানাং 


প্রভবং ন মহ্যয়ঃ। 
মহ্যীণাঞ্চ. সর্বশঃ|। ২ 


দেবতা ৰা মহর্ষি কেউই আমার উৎপত্তির কথা বা প্রকট হওয়া সম্বন্ধে জানেন না, কারণ আমি 


সর্বপ্রকারে দেবতা ও মহর্ষিগণের আদিকারণ ॥ ২ 

প্রশ্ন এখানে 'প্রভবম্ণ পদের অর্থ কী এবং সকল 
দেবতা ও মহর্ষিগণও্ড কেউই জানেন না, এইবক্তবোর কী 
অভিপ্রায়? 

উত্তর ভগবান ভার অতুলনীয় প্রভাব দ্বারা 
জগতের সৃজন, পালন ও সংহার করার জনা বর্ষা, বিষ্ণু ও 
রুদ্রকূপে_ দুষ্টের বিনাশ, ভক্তের রক্ষা, ধর্মের 
সংস্থাপন ও নানাপ্রকার অনুপম লীলার সাহায্যে জগতের 
প্রাণীদের উদ্ধার হেতু রাম, কৃষ্ণ, মৎস্য, কচ্ছপ ইত্যাদি 
দিবা অবতাররূপে ভক্তদের দর্শন দিয়ে তান্রে কৃতার্থ করার 
জন্য তাদের ইচ্ছানুসারে নানারূপে এবং লীলাবৈচিত্রোর 
অনন্য ধারা প্রবাহিত করার জানা সমর বিশ্বের রূপে প্রকট 
হওয়া--তারই বাচক এই ‘প্রভবম্‌' পদটি। সেটি দেবগণ ও 
মহৰ্ধিগণ জানেন না, এই কথায় ভগবান এই ভাবার প্রকাশ 
করেছেন যে আমি কোন্‌ সময়, কী রূপে, কোন্‌ হেতুতে 
কীভাবে প্রকটিত হই এই রহসা সাধারণ মানুষের আর 
কী কথা, অতীন্তিয় বিষয় বুঝতে পারদর্শী দেবতা ও 


যহর্ষিগণও যথার্থ কূপে জানেন না। 

প্রশ্ন_ এখানে *সুরগণাঃ? পদ কীসের বাচক এবং 
“মহ্্যয়ঃ' স্বারা কোন্‌ মহর্মিদের লক্ষ্য করানো হয়েছে? 

উত্তর--'সুরগণাঃ' পদটি একাদশ রুদ্র, আট বসু, 
দ্বাশ আদিত্য, প্রজাপতি, উটনপঞ্চাশ মরুংগণ, 
অশ্বিনীকুমার ও ইন্দ্র প্রমুখ যত শাস্ত্রীয় দেব সমুদায় 
_এদের সকলের বাচক। “মহর্যয়ঃ’ পদের ছারা এখানে 
সপ্ত মহর্ষিদের বুঝতে হবে। 

প্রশ্ন দেবতাগণ ও যহর্ষিগণের আমি সর্বপ্রকারে 
আদিকারণ--এখানে এই বক্তব্যের কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর এই কথায় ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, 
| যে সকল দেবতা ও মহর্মিগণের স্বারা এই সমস্ত জগৎ 
| উৎপল হয়েছে, বাস্তবে তাঁরা আমা হতেই উৎপন্ন 
হয়েছেন ; তাঁদের নিমিত্ত ও উপাদান কারণ আমিই 
এবং তাদের যে বিদ্যা, বুদ্ধি, শক্তি, তেজ ইত্যাদি 
প্রভাব_সেসবও তারা আমার থেকেই পান। 


যো মামজমনাদিঞ্চ বেত্তি লোকমহেশ্বরম্‌। 


অসম্মূঢঃ স মর্তেষু 


সর্বপাপৈঃ প্রমুচাতে॥ ৩ 


যিনি আমাকে অজ অর্থাৎ জন্মরহিত, অনাদি এবং সর্বলোকের মহেশ্বর বলে তত্তৃতঃ জানেন, মনুষা 


দশম অধ্যায় 
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মধ্যে জ্ঞানবান সেই ব্যক্তি সর্বপাপ থেকে মুক্ত হন ॥ ৩ 


প্রশ্ব ভগবানকে অজ, অনাদি ও সর্বলোকের 
মহে্ছর জানা কী? 

উত্তর_ভগবান তার যোগমায়ায় নানারূপে 
গ্রকটিত হওয়া সত্বেও জন্মবহিত (31৬), অন্য জীবেদের 
ন্যায় ভার জন্ম হয় না। তিনি তার ভক্তদের সুখ প্রদানের 
জন্য এবং ধর্মস্থাপনের জনা শুধু জন্মধারণের লীলা 
করেন-- এই বিষয়টি শ্রদ্ধা ও বিশ্বাসের সঙ্গে ঠিকমতো 
বুঝে নেওয়া এবং এতে বিন্দুমাত্র সন্দেহ না করা-_-এই 
হল “ভগবানকে অজ বলে জানা'। ভগবানই সবাকার 
আদি অর্থাৎ মহাকারণ ; তার আদি কেউ নেই ; তিনি 
নিত্য এবং সদাই অবস্থিত; অন। পদার্থের মতো কোনো 
কালবিশেষে তার আরও হয়নি__ এই কথা শ্রদ্ধা ও 
বিশ্বাসের সঙ্গে ভালোভাবে বোঝাই হল “ভগবানকে 
অনাদি বলে জানা'। ঈশ্বরবাচ্য যত ইন্দ্র, বরুণ, যম, 
প্রজাপতি ইত্যাদি লোকপাল আহেন--ভগবান তাদের 
সকলের মহেহ্বর ; তিনিই সবাকার নিয়ন্তা, প্রেরক, 
হর্ডা, কর্তা, সর্বপ্রকারে সকলের ডরণ-পোষণ ও 
সংরক্ষণকারী সর্বশক্তিমান পরমেশ্বর-_ এই কথা শ্রচ্ধা- 


ুন্ধির্জানমসম্মোহঃ ক্ষমা 


পূর্বক নিঃসংশয়ে ঠিকভাবে বুঝে নেওয়াই হল 
“ভগবানকে সর্বলোকের মহেশ্বর বলে জানা” । 

্রশ্ন_এরাপ পুরুষকে “মানুযদের মধ্যে অসম্যূঢ়' 
জানিয়ে “তিনি সর্বপাপ থেকে মুক্ত হয়ে যান’, এর অর্থ 
কী? 

উত্তর ভগবানকে উপরোক্ত প্রকারে জন্মরহিত, 
অনাদি ও লোকৰহেশ্বর জানার ফলরূপে এরূপ বলা 
হয়েছে। অর্থাৎ জগতের সব মানুষের মধ্যে যিনি 
উপরোক্ত প্রকারে ভগবানের প্রভাব ঠিকভাবে জানেন, 
তিনিই প্রকৃতপক্ষে ভগবানকে জানেন এবং যিনি 
ভগবানকে জানেন, তিনিই ‘অসমন্মৃঢ়' ; বাকি সকলেই 
সন্মৃঢ়। এবং যিনি ভগবানকে তত্তবতঃ সঠিকভাবে জেনে 
নেন, তিনি স্বাভাবিকভাবেই তার জীবনের অমূল্য সময় 
সর্বপ্রকারে নিরন্তর ভগবানের ভজনে নিয়োজিত করেন 
(১৫1১৯), বিষয়ী ব্যক্তিদের নায় ভোগকে সুখের 
কারণ ভেবে তাতে আবদ্ধ হন না। তাই তিনি ইহজন্ম ও 
পূর্বজশ্মের সর্বপ্রকার পাপ থেকে সর্বতোভাবে মুক্ত হয়ে 
সহজেই পরমাত্থাকে লাভ করেন। 


সত্যং দমঃ শমঃ। 


সুখং দুঃখং ভবোহভাবো ভয়ং চাভয়মেৰ চ॥ ৪ 
অহিংসা সমতা তু্টিন্তপো দানং যশোহযশঃ। 
ভবন্তি ভাবা ভূতানাং মত্ত এব পৃথঘ্িধাঃ॥ ৫ 
নিশ্চয় করার শক্তি, যথার্থ জান, অসম্মৃঢ়তা, ক্ষমা, সত্য, ইন্দ্রিয়াদি সংঘত করা, মনের নিগ্রহ 
ও সুখ-দুঃখ, উৎপত্তি-প্রলয় এবং ভয়-অভয়, অহিংসা, সমতা, সন্তোষ, তপ, দান, কীর্তি- 
অকীর্ডি- প্রাণীদের এই নানাপ্রকার ভিন্ন ভিন্ন ভাব আমা থেকেই উৎপন্ন হয় ॥ ৪-৫ 
প্রশ্ন “বুদ্ধি”, ‘ঞ্জান* ও ‘অসম্মোহ’ এই তিনটি | ভগবানের স্থরপঞ্জান পর্যন্ত সর্বপ্রকার জ্ঞানের নাচক। 


শব্দ ভিন্ন ভিন কোন্‌ ভাবের বাচক? 


ভোগাসক্ত মানুষদের নিকট নিত্য ও মুখপ্রদ বলে 


উত্তর-- কর্বা-অকর্তব্য, গ্রাহ্য-অগ্রাহ্য ও ভালো- | প্রতীত হওয়া সমস্ত জাগতিক ভোগাদিকে অনিতা, 
মন্দ ইত্যাদি বিষয়ে নিশ্চয়পূর্বক একটি সিদ্ধান্ত নেওয়ার | ক্ষণিক এবং দুঃখমূলক মনে করে তাতে মোহগ্রস্ত না 


বৃত্তিকে বলা হয় 'বুদ্ধি'। 
কোনো পদার্থকে বগার্থরাপে জানাকে বলা হয় 
“জ্ঞান'। এখানে ‘জ্ঞান’ শব্দটি সাধারণ জ্ঞান থেকে 


হওয়া_-একেই বলা হয় ‘অসন্যমোহ’। 
প্রশ্ন ক্ষমা’ ও ‘সত্য’ কীসের বাচক? 
উত্তর ক্ষতি করতে ইচ্ছা করা, ক্ষতি করা, ধন 
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ভক্ত নিবেচনী রীতা ভত্তিক আলোচনা 


হরণ করা, অপমান করা, আঘাত করা, কঠোর বাকা বলা 
বা গালি দেওয়া, নিলদ বা পরচর্চা করা, আন্ডন লাগানো, 
বিষ দেওয়া, হত্যা করা, প্রত্যক্ষ-অপ্রতাক্ষে ক্ষতি করা 
ইত্যাদি যত প্রকার অপরাধ আছে, এর মধ্যে এক বা 
একাধিক অপরাধকারী যে কোনো প্রাণী হোক না কেন, 
তার গ্রতি প্রতিশোধ গ্রহণের সম্পূর্ণ সামর্থ্য থাকলেও, 
'অপরাধকারীর অপরাধের কোনোরূপ প্রতিশোধ নেওয়ার 
ইচ্ছা সর্বতোতাবে ত্যাগ করা এবং সেই অপরাধের জনা 
তার ইহলোক বা পরলোকে_কোথাও যেন কোনো দশু- 
প্রাপ্তি না হয়_এরূপ মনোভাব থাকাকে বলা হয় “ক্ষমা"। 

ইন্দ্রিয় ও অন্তঃকরণ দ্বারা যে বিষয় যেভাবে দেখা, 
শোনা ও অনুভব করা হয়, ঠিক সেই ভাবে অপরকে 
বোবাবার উদ্দেশ্যে হিতকর প্রিয় শব্দে তা প্রকট করাই, 
হল 'সআ। 
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উত্তর__ বিষয়াদির দিকে ধাবিত ই্জরিয়সকলকে 
সেখান থেকে ফিরিয়ে নিচের অধীন করে রাখা--তাদের 
ইচ্ছামতো কাজ করতে না দেওয়াকে “দন” বলে। এবং 
মনকে যথাযগভাবে সংযত করে নিজ্জ অধীনে রাখাকে 
বলা হয় ‘শম'। 

প্রশ্ন সুখ ও ‘দুঃগের' অর্থকী? 

উত্তর--প্রিয় (অনুকূল) বন্ধুর প্রাপ্তিতে এবং অপ্রিয় 
(প্রতিকৃণ) বস্তুর বিয়োগে হওয়া সর্বপ্রকার সুখের বাচক 
হল এই ‘সুখ’ শব্দ। এইবীপ প্রিয় বিয়োগে এবং অপ্রিয় 
সংযোগে হওয়া আধিভৌতিক, আধিদৈবিক ও 
আধ্যাছ্ধিক'*'-- সর্বপ্রকার দুঃখের বাচক হল এই “দুঃখ 
শন 

প্রশ্ন -ভিকা ও ‘অভাব’ এবং ভয়" ও *অভয়? 
শব্দের অর্থকী? 

উত্তর-_সর্মকালে সমগ্র চরাচর জগতের উৎপন্ন 
হওয়াকে বলা হয় “ভব”, প্রলয়কালে তার লীন হওয়াকে 
বলা হয় “অসব"। কোনো প্রকার ক্ষতি বা নৃত্যুর কারণ 
উপস্থিত হলে অন্তরে যে ভাব উৎপম হয়, তাকে কলে 


“যা এবং সর্বত্র এক পরমাত্মা ব্যাপ্ত আছেন -এরূপ 
অনুভূতি হলে অথবা অন্য কোনো কারণে সর্বতোভাবে 
ভয় দূর হয়ে গেলে, তাকে বলে “অভয়'। 

প্রশ্ন “অহিংসা' ‘সমতা’, 'তুষ্টি'র পরিভাষা কী? 

উত্তর--কোনো প্রাণীকে কোনো সময়ে, কোনো 
প্রকারে কায়-মলো-বাক্ে বিন্দুমাত্র কষ্ট না দেওয়ার 
মনোভাবকে বলা হয় “অহিংসা'। 

সুখ-দুঃখ, লাভ-ক্ষতি, জয়-পরাজয়, নিন্দা- 
(স্কি, মান-অপমান, শত্রু মিত্র ইত্যাদি যত ক্রিয়া, পদার্থ 
| ও ঘটনাকে বৈষমোর হেতু মনে করা হয়, সেই সবে 
| নিরন্তর রাগ-দ্বেষরহিত সমবুদ্ধি থাকার ভাবকে বলা হয় 
“সমতা’। 

যা কিছু পাওয়া যায়, তাকে প্রারক্দের ভোগ বা 
ভগবানের বিধান মনে করে সমা সন্বষ্ট থাকার ভাবকে 
বলা হয় *তুষ্টি। 

প্রশ্ব তপ, দান, যশ ও অযশ-_ এই চারটির অর্থ 
কী? 

উত্তর-স্ধর্ম পালনের জন্য যে কষ্ট সহা করা তাকে 
বলে “তপ!। নিজ স্বত্ব অপরের হিতের জনা বিতরণ 
করাকে বলে ‘দান’, জগতে নীর্ভিলাভকে বলে ‘যশ’ 
এবং অপকীর্তিব নাম ‘জপযশ’। 

প্রশ্ন প্রাণীদের নানাপ্রকার ভাব আমা হতেই হয়, 
এই বক্তবোর অভিপ্রায় কী? 

উত্তর--এহ কথায় ভগবানের এই তাৎপর্য যে, 
প্রকৃতি অনুসারে বিভিন্ন প্রাণীর উপরোক্ত প্রকারের যত 
রকম বিভিন্ন ভাব হয়ে থাকে, সে-সব ভার থেকেই হয়। 
অর্থাৎ সে সকল ভগবানেরই সহায়তা, শক্তিও সন্তা 
থেকেই হয়ে থাকে। 

প্রশ্ন এখানে এই দুটি ক্লোকে সুখ, ভব, অভয় ও 
যশ-এই চারটি ভাবের বিরোধী ভাব--দুঃখ, অভাব, ভয় 
ও অপযশের বর্ণনা করা হয়েছে। ক্ষমা, সত্য, দম ও 
অহিংসা ইত্াদি ভাবের বিরোধী ভাবের বর্ণনা করা 
হয়নি, এর কী তাৎপর্য ? 


1৯ নানুষ, পশু, পক্ষী, কীট, পতঙ্গ ইত্যাদি প্রাণীদের খেকে হওয়া কষ্টকে “আধিভৌতিক’ ; অনাবৃষ্টি, অতিবৃষ্টি, উকল্পন,। 


বন্জপাত এবং অকাল ইঙাদি দৈৰী প্ৰকোপে হওয়া কষটগুলিকে “ 


্বার্য হওয়া কষ্টকে “আধ্যাস্থিক’ দুঃখ বা হর। 


'আফিদৈবিক’ এবং শরীর, ইন্থি় ও অন্তরে কোনোপ্রকার রোগের 
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উত্তর _ দুঃখ, অভাব, ভয় ও অপযশ ইত্যাদি ভাব | দুরাচার ভগবানের থেকে উৎপন্ন হয় না। বরং দীতাতেই 
জীবেদের প্রা ভোগ করানোর গন) উৎপন্ন হয় ; তই | অনাস্থানে এই দুর্ভণ-দুরাচারের উৎপত্তির মূল কারণ বলা 
এসবের উত্তর কর্মফলদাতা ও জগতের নিযন্ত্রাকর্তা : হয়েছে অক্ঞতাজনিত "কাম" (৬।৩৭) এবং এগুলিকে 
ভগবান থেকেই উৎপন্ন হওয়ার কথা যথার্থ । কিন্তু ক্ষমা, : সমূলে ত্যাগ করার জন্য প্রেরণা দেওয়া হয়েছে। তাই 
সঙ, দম এবং অহিংসা ইত্যাদির বিরোধী ক্রোধ, এখানে সত ইতাদি সহ্গুণ ও সদাচারের বিরোধী ভাবের 
অসত, ই্ডরিয়ের দাসত্ব এবং হিংসা ইত্যাদি দুর্গ ও বর্ণনা করা হয়নি। 


মহ্ষরঃ সপ্ত পূর্বে চত্বারো মনবন্তথা। 
ম্ঠাবা মানসা জাতা যেষাং লোক ইমাঃ প্রজাঃ॥ ৬ 
সাতজন মহর্ষি, তারও পূর্বের সনকাদি চারজন, স্বায়নতুব প্রমুখ চতুর্দশ মনু _ এঁরা সকলেই আমার 
ভাবসম্পনন অর্থাৎ আমার প্রতি শ্রদ্ধা ও ভক্তিযুক্ত এবং আমার সংকল্প থেকে জাত। জগতের সমন্ত প্রজাই 


এঁদের দ্বারা সৃষ্ট ৷৷ ৬ 
প্রশ্ন সপ্ত মহর্ষিদের লক্ষণ কী এবং এরা কে কে? 
উত্তর-সপ্তর্ষদের লক্ষণ বলতে গিয়ে বলা 
হয়েছে_ 
এতান্‌ ভাবানধীয়ানা যে চৈত খযয়ো মতাঃ। 
সাপ্তেতে সপ্তভিশ্চৈৰ গুণৈঃ সপ্ত্যযঃ স্মৃতাঃ।॥ 
দীর্ঘাুযো মন্ত্রকৃত ঈশ্বরা দিবযচক্ুষঃ। 
বৃদ্ধাঃ প্রত্ক্ষর্মাণো গোত্রপ্রবর্তকাশ্চ যে॥ 
(বাযুপুরাণ ৬১। ৯৩-৯৪) 
অর্থাৎ দেবর্ষিগণের'*। এই (উপরোক্ত) ভাবের 
যিনি অধ্যয়ন (স্মরণ) করেন, তাদের খষি মানা হয়। 
এঁদের মধো যিনি দীর্ঘায়ু, মন্ত্রের অষ্টা, এর্যবান, দিবা 
দৃষ্টিযুক্ত, গুণবিদ্যা ও আয়ুতে প্রবীণ, ধর্মের প্রত্যক্ষ 
(সাক্ষাৎকার)কারী ও গোত্রের পরম্পরা চালাতে 
সক্ষম _ এরূপ সপ্তগুণযুক্ত খাত খষিকে সন্তর্ধি বলা 
হ্য।’ এঁদের থেকেই প্রজার বিস্তার হয় ও ধ্মবাবস্থা বজায় 
থাকো+)। 
এই সপ্তৰ্ষি প্রতোকমন্বন্তরে ভিন্ন ভিন্ন হয়ে থাকেন। 


এখানে যে সপ্তর্বিদের বর্ণনা করা হয়েছে, ভগবান তাদের 
“মহর্ষি বলেছেন এবং বলেছেন তারা তার সংকল্প হতে 
জাত। তাই এখানে তাদেরই লক্ষ্য করা হয়েছে, যাঁরা 
খমিদের থেকেও উচ্চন্তরের। মহাভারতের শাপ্তিপর্বে 
এরূপ সপ্তর্ধিদের উল্লেখ পাওয়া যায়। সাক্ষাৎ পরমপুণা 
পরমেশ্বর এঁদের বিষয়ে দেবগণসহ ব্রহ্মাকে বলেছেন_ 

মরীচিরঙ্গিরাশ্চাত্রিঃ পৃন্তাঃ পুলহঃ ক্রতুঃ়। 

বসিষ্ঠ ইতি সপ্তৈতে মানসা নির্মিতা হি তে॥ 

এতে বেদবিদো মুখ্যা বেদাচার্যাশ্চ কল্িতাঃ ৷ 

্রবৃতিধর্মিণশ্চৈব প্রজাপত্যে চ কল্লিতাঃ 

(মহাভারত, শান্তিপর্ব ৩৪০।৬১-৭০) 

“মরীচি, অঙ্গিরা, অত্রি, পুলন্তা, পুলহ, ক্রতু ও 
বশিষ্ঠ_এই সাত হি তোথার (ব্রহ্মার) ছারা সৃষ্ট অর্থাৎ 
তোমার দানস-পৃত্র। এই সাতঞ্জন বেদঞ্জাতা, এঁদের আমি 
প্রধান বেদাচার্য করেছি। এঁরা প্রবৃত্তি খার্গের সক্গালনকারী 
এবং (আমার দ্বারাই) প্রজাপতির কর্মে নিযুক্ত।' 

এরাই এই কল্পের সর্বপ্রথম স্বায়ভুব মন্বপ্তরের 


(১ দেবর্ষদের লক্ষণ এই অধ্যায়ের ১২-১৩তম শ্লোকের টাকায় ব্য 
এএই সন্ত প্রকৃতিমাগী, তাদের বিচার ও ভীকনের বর্ণনা এইপ্রকার 
ষটকর্মাভিরতা নিত্যং শাল্সিলো গৃহমেবিন$। তুল্যর্বযবহরন্তি সম অদৃষ্টে কর্মহেতুভিঃ॥ 
অগ্রামোর্বান্তি স্ম রসৈশ্ৈব স্বয়ংকৃতৈঃ। কুটুস্থিনঃ খন্ছিনপ্তো বাহ্যান্ররনিনাসিনঃ ৷৷ 
কৃতাদিষু যুগাখেষু সর্বেষের পুনঃ পুনঃ বরগশ্রমধ্বস্থানং ক্রিয়তে প্রথমং তু বৈ॥ (বাযুপুরাণ ৬১৯৪-৯৭) 
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সন্তর্ধি (হরিবংশ ৭1৮৭ ৯)। অতএব এখানে স্তর্ষির | উচিত? 

দ্বারা এঁদেরই বোঝা উচিত।!১8 উত্তর__সর্বপ্রথমে প্রকট হওয়া সনক, নন্দন, 
প্রশ্ন এখানে সপ্তমহর্ষির মধ্যে এই বর্তমান | সনাতন ও সনতকুষার-_এই চারজনকে ধরে নিতে হবে। 

মত্প্তরের বিশ্বামিত্র, জামদগ্রি ভরদ্বাজ, গৌতম, অত্রি, | এরাও ভগবানেরই স্বরূপ এবং ব্রহ্মা তপস্যা করার পর 

বশিষ্ঠ ও কাশাপ_এই সাতজনকে মেনে নিলে কী | এঁরা স্বেচ্ছায় প্রকটিত হয়েছেন। ব্রহ্মা স্বয়ং বলেছেন 


ক্ষতি? তন্তং তপো বিবিধলোকসিসৃক্ষয়া মে 
উত্তর হিশ্থামিত্র ইত্যাদি সন্তুমহর্ষির ঘধো অক্রি আদৌ সনাৎ স্বতপসঃ স চতুঃসনোংতৃৎ। 
এবং বশিষ্ঠ ব্যতীত অন্য পাঁচজন ভগবানের মানসপুত্র প্রান্তরসম্প্লবনিনই্মিহান্মতত্বং 
নন এবং ব্রহ্মারও মানসপুত্র নন। সুতরাং এখানে এঁদের সমাগ্‌ জগাদ মুনয়ো যদবক্ষতাননু॥ 
না মেনে তাদের মানাই সঠিক। প্রৌমস্তাগবত ২1৭1৫) 
প্রশ্ন-চন্বারঃ পূর্বের দ্বারা কাকে মনে করা। "আমি বিভিন্ন প্রকারে লোকাদি উৎপন্ন করার 


“এই মহর্ষিগণ পঠন-পাঠন, যজ্ঞ করা-করানো, দান দেওয়া-নেওয়া, এই ছটি কর্মের সর্বদা আচরণ করেন, ব্রহ্মচারীদের 
পড়াবার জন্য গৃহে গুরুকুলের বাবস্থা করেন এবং প্রজ্ঞা উৎপত্তির জনা দ্র ও অগ্রি গ্রহণ করেন। কর্মজ্জনিত অঙষ্টের দৃষ্টিতে (অর্থাৎ 
বর্ণাগিতে) যারা সমকক্ষ, তাদের সঙ্গে এরা যথাবোগা বাবহায়াদি করেন এবং নিজ রচিত অনিপ্দা ভোগ্য পদাথেঁর স্থারা নির্বাহ 
করেন। সন্তানাদি, গোধন ও এর্যসম্পর এই সকল মহর্ষি লোকাদির বাইরে ও ভিতরে নিবাসকারী। সত্য, ক্রেতা আদি সকল যুগের 
প্রারস্তে এই সকল মহর্মিগণ পুনঃ পুনঃ বর্ণশ্রম-ধর্যের বাবস্থা প্রবর্তন করে থাকেন।" 

(এই সাতঙ্গনই অতান্ত তেক্দ্বী এবং বুদ্ধিমান প্রজাপতি। প্রজা উৎপন্নকারী হওয়ায় এঁদের ‘সপ্ত ব্রহ্মা" বলা হয় 
(মহাভারত, শাস্তিপর্ব ২০৮৩, ৪, ৫)। এদের সংক্ষিপ্ত চিত্র এইরূপ 

১) মনীচি- একে ভগবানের অংশাবতার মানা হত। এর কয়েকজন পত্রী ছিলেন, ধার মধো প্রধান দক্ষ-প্রদ্াপতির কন্যা 
সন্ততি এবং ধর্ম নাক ব্রাক্্মপের কন্যা ধর্মএতা। এঁর বহু সন্তান ছিল। মহর্ষি কশ্যপ এরই পুত্র ব্রহ্মা একে পদ্াপুরাণের কিছু অংশ 
শুনিয়ে ছিলেন। প্রায় সব পুরাণ, মহাভারত ও বেদে এঁর প্রসঙ্গে অনেক কিছু বলা হয়েছে। ব্রহ্মা সর্বপ্রথম ব্গ্মাপুরাণ এবে প্রদান 
করেছিলেন। ইনি সদা-সর্বদা সৃষ্টির উৎপঠ্ডি ও তার পালনের কাঙ্জে ব্যপ্ত। এর বিস্তারিত চরিত বাঘুপুরাণ, স্বন্দপুরাণ, অগ্নিপুরাণ, 
পল্থপুরাণ, মার্কণ্ডেয়পুরাণ, বিষ্ণুপুরাণ ও মহাভারত ইত্যাদিতে রয়েছে। 

২) অঙ্গিরা--ইনি অতান্ত তেজজনী মহর্ি। এব কয়েকজন পরী ছিলেন, যার মধো প্রধান তিনজন, এঁদের মধে। মরীচির কন্যা 
সুরাপার সঙ্গে বৃহস্পতির, করদম খমিয কন স্বরাটের সঙ্গে গৌতম-বামদেক ইতি পাচপুত্রের, মনুর কন্যা পথ্যার সঙ্গে বিষ প্রমুখ 
তিন পুত্রের জন্ম হয়েছিল (বায়ুপুরাণ অ.৬৫) এবং অগ্নির কন্যা আগ্রেযীর সঙ্গে আঙ্গিরস নামক পুত্রের জু হয়েছিল (্রহ্মপুরাণ)। 
কোনো কোনো গ্রন্থে বলা হয়েছে যে, বৃহস্পতির জন্ম এর শুভানামক পরী থেকে হয়েছিল। (মহাভারত) 

৩) অত্তি-- ইনি দক্ষিণ দিকে অবস্থানকারী। বিখ্যাত পতিক্রতা অনসূয়া হলেন এরই প্তী। অনসূয়া ভগবান কপিলদেবের 
ভগিনী এবং কর্দম-দেবহুতির কন্যা। ভগবান শ্রীরাম বনধঃসের সময় এঁর আতিখা গ্রহণ করেছিলেন। অনসূয়া জগ্জননী 
সীতাদ্ৰৌকে নানাপ্রকার গহনা-কাপড় ও সতীধর্ষের মহান উপদেশ প্রদান করেছিলেন। 

ব্রহ্মবাদিগণের মধো শ্রেষ্ঠ মহর্ষি অতিকে যখন ব্রহ্মা প্রজাবিপ্তারের জনা নির্দেশ দেন, তখন অগ্রিনের পর্রী অনসুয়াকে 
নিয়ে প্রক্ষনামক পর্বতে গিয়ে তপস্যায় রত হন। ভায়া দুজনে ভগবানের অত্যন্ত ভক্ত ছিলেন। এরা কঠোর তপস্যা করেন 
এবং তপের ফলস্বরূপ ভগবানের প্রতাক্ষ দর্শন চেয়েছিলেন। তারা জগতপতি ভগবানের শরণাপন্ন হয়ে অথণগ্ডভাবে তার চিন্তা 
করতে লাগণেন। তাদের মন্তক থেকে যোগাস্্রি বার হতে থাকল, যাতে ত্রিলোক দন্ধ হতে লাগল। তাপের তপস্যায় প্রসল্প হয়ে 
ব্রহ্মা, বিষ্ণু, মহেশ্বর_তিনজন ডাদের বরনাল করতে প্রকটিত হলেন। ভগবানের তিনস্ব্পপ দর্শন করে প্রীসহ অ্িমুনি অতান্ত 
কৃতাৰ্থ হয়ে গদগদ স্থরে তাদের স্তুতি করতে লাগলেন। ভগবান তাদের বর প্রার্থনা করতে বলগলেন। ব্রহ্মার নির্দেশ ছিল জগৎ সৃষ্টি 
করার, তাই অত্রি বললেন “আমি পুত্রের জনা ভগবানের আরাধনা করেছিলাৰ এবং তীর দর্শন করতে চেয়েছিলাম, আপনারা 
তিনজনে উপস্থিত হয়েছেন। আপনাদের কথা তো কেউ কল্পনাই করতে পারে না। আপনারা বলুন, আমার ওপর এই কৃপা কেন?" 
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ইচ্ছায় সর্বপ্রথম যে তপস্যা করেছিলাম, আমার সেই | এই জগতে লুপ্ত হয়েছিল, তিনি তার যথাযথ উপদেশ 
অখণ্ড তপস্যাতে ভগবান স্বয়ং সনক, সনন্দন, সনাতন | প্রদান করেন, যার ফলে এই মুনিগণের হৃদয়ে 
ও সনৎকুমার-_ এই চার *সন’ নাম রূপে প্রকটিত হন | আস্মতত্বের সাক্ষাৎ লাভ হয়।' 

এবং পূর্বকল্পের প্রলয়ের সময় যে আঝ্মতস্বজ্জানের প্রচার প্রশ্ন এই শ্লোকে বলা হয়েছে__ “যার সর্বলোকে 


অতির কথা শুনে তিনজনে মৃদুহাস্যে বললেন _ '্রহ্মন্‌ ! তোমার সংকল্প সতা। তুমি যাঁর ধ্যান করছিলে, আমরা তিনজনই 
সেই একজনেরই তিনটি স্বরূপ। আমাদের তিনজনের অংশ থেকে তোমার তিনটি পুত্র হবে। তুনি কৃতার্থ হয়েছ।' এই বলে 
ভগবানের ডিন স্বয়াপ অন্ন করলেন। তিনজনে তার কাছে অবতাররূপে জন্ম নিলেন, ভগবান বিষ্ণুর অংশে দততাতরেয়, ব্রহ্মার 
অংশে উর এবং শিবের অংশে দুর্বাসা। ভক্তির এই প্রভাব! যাঁদের ধ্যানেও কল্পনা করা যায় না ; বাই শিশু হয়ে ক্রোড়ে খেলা 
করতে লাগলেন। (বান্ধীকি রামায়ণ, বনকাণ্ড এবং শ্রীমভাগবত, স্দ ৪) 

৪) পুলন্তা _ ইনি অত্যন্ত ধৰ্মপরায়ণ, তপন্নী ও তেজী ; যোগবিদ্যার পরম শ্রেষ্ঠ আচার্য এবং পারদর্ী। পরাশর যখন 
রাক্ষসদের বিনাশ করার জন্য এক বৃহৎ যজ্ঞ করছিলেন, তখন বপিষ্ঠের পরামর্শে পূলন্ত্য ডাকে যক্ঞ বথ করতে বলেন। পরাশর 
পুলস্তোর কথা শুনে যজ্ঞ বঞ্ধা করেন। এতে প্রসর হয়ে পুলস্তা তাকে এমন আশীর্বাদ করেন, যাতে পরাশরের সমন্ত শান্সের জ্ঞান 
হয়ে যায়। 

এর সন্ধা, প্রতীচী, রীতি ও হবির্ভ নামক পর্রী ছিলেন। এঁদের কয়েকটি পুত্র হয়েছিল । দস্তোলি, জগন্ত/ এবং প্রসিদ্ধ খধি 
নিদাঘ এঁদের পুত্র বিশ্রবাও এনারই পুত্র যাঁর থেকে কুবের, রাবণ, বুস্তকর্ণ ও বিভীমণের জন্ম হয়েছিল। পুরাণ ও মহাভারতের 
স্থানে স্থানে এঁদের আলোচনা আছে। এঁদের কথা বিষুপুরাপ, ্রহ্মবৈবর্পরাণ, কৃ্ষপুরাণ, ্রীম্াগবত, বাযুপুরাগ ও মহাভারতের 
উদ্যোগপর্বে বিস্তারিতভাবে উল্লিখিত আছে। 

৫) পুলহ-_ইনি অতানতএর্বশালী ও জ্ঞানী মহর্ষি ইনি মহর্ষি সনদ্দের কাছ থেকে ঈশ্রীয় জ্ঞান লাভ করেছিলেন এবং সেই 
জান গৌতমকে প্রদান করেছিলেন। এঁর ক্ষপ্রচ্ছাপতির কন্যা ক্ষমা এবং কর্দম খাষির কন্যা গতির সঙ্গে বহু সন্তান হয়েছিল। 
করমপুরাণ, বিষ্ণুপুরাগ ও শ্রীঘাগবতে এঁর কথা উল্লিখিত আছে। 

৬) ক্ৰতু- ইনিও অতান্ত তেজদ্ী মহৰ্ষি করমখধির কন্যা ক্রিয়া ও দক্ষকন্যা স্গতিকে ইনি বিবাহ করেন। এঁর ঘাট হাজার 
বালখিলা নামক দ্ষি জন্মায়। এই শুধি ভগবান সূর্যের রথের সামনে তার দিকে দুখ করে স্তুতি করতে করতে চলেন। পুরাণে অনেক 
স্থানে ভার কথা আছে।(্রীতাগবত-চতু্ স্কন্ধ, বিষ্ণুপুরাণ -প্রথম অংশ) 

৭) ৰশিষ্ঠ-মহৰ্মি বশিষ্টের তপ, তেজ, ক্ষমা ধর্ম বিশ্ববিদিত। এঁর উৎপত্তির সম্বন্ধে পুরাণে কয়েক প্রকার বর্ণনা পাওয়া যায়, 
যা কল্পভেদের দৃষ্টিতে সবই ঠিক। বশিষ্ঠের পত্নীর নাম অরুদ্ধতী, তিনি অত্যন্ত সাধ্বী এবং পত্রিতাদের অগ্রগণ্যা। বশিষ্ট সূর্যবংশের 
কুলগুরোহিত ছিলেন। মর্যাদা পুরুষোত্তন শ্রীরাবের দর্শন ও সংসঙ্গের লোভেই ইনি সূর্ববংশের রাষ্জাদের পুরোহিত হওয়া স্বীকার 
করেন এবং সূর্যবংশের হিতার্থে সর্বক্ষণ চেষ্টা করতেন। ভগবান শ্রীরামকে শিষারাপে পেয়ে ইনি নিজের জীবনকে কৃতকৃত্য মনে 
করেন। 

বলা হয় ‘তপস্যা বড় না সংসঙ্গ' ? এই বিষয়ে একবার বিশ্নামিত্রের সঙ্গে এর মতভেদ হয়। বশিষ্ঠ বলেছিলেন যে সংসঙ্গ বড় 
আর বিশ্বামিত্র বলেছিলেন তপস্যা বড়। শেষে দুজনে মীমাংসা হেতু শেষ-নারায়ণের কাছে গেলেন। এঁদের বিবাদের কারণ শুনে 
ভগবান শেষ বললেন-_ “ডগবন্‌ ! আপনারা দেখছেন সমস্তু পৃথিবীর ভার আমার মাথার ওপর। আপনাদের দুজনের মধো কেউ 
একজন এই ভার কিছুক্ষণের জন্য বহন করলে, আমি ভেবেচিন্তে আপনাদের বিবাদ মেটাতে পারি। বিশ্থামিত্রের নিঞ্জের তপস্যার 
ওপর যুর বিশ্বাস ছিল ; তিনি দশ হাজার বৎসরের তপস্যার ফল দিয়ে পৃর্থিবীকে ওঠাতে চাইলেন, কিন্তু ওঠাতে পারলেন না। পৃথিবী 
কাঁপতে লাগল। তখন বশিষ্ঠ তার সৎসঙ্গের অর্ধেক ফল দিয়ে পৃথিবীকে অতি সহজেই উঠিয়ে নিলেন এবং অনেকক্ষণ সেটি নিয়ে 
দাড়িয়ে রইলেন। বিশ্থানিত্র ভগবান শেষকে জিজ্ঞাসা করলেন, “এতো দেরী হয়ে গেল, আপনি এখনও সিদ্ধান্ত শোনালেন না?” 
তখন ভগবান শের হেসে বললেন, “খষিবর! সিদ্ধান্ত তো স্বতঃই হয়ে গেছে। যন অর্ধেক ক্ষসের সংসঙ্গের সমকক্ষ দশ হাজার 
বছরের তপস্যা হতে পারে না, তখন জাপনিহ ভেলে দেখুন দুটির মধ্যে কে বড়?” সহসঙ্গের যিনা জেনে দুই খষিই প্রসন্ন হয়ে 
ফিরে গেলেন। 

খহি বশিষ্ঠ বসুসস্প্ন অর্থাৎ, অনিযাকি সিদ্ধি ছারা বুক্ত এবং গৃহ্বাসীদের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ, তাই তার নাম “বশিষ্ট' হয়েছিল। 
কাম, ক্রোধ, লোভ, মোহ ইত্যাদি শত্রু ভার আশ্রমের নিকটও আসতে পারত না। নিজের পূর্ণ সামর্থ্য থাকলেও তিনি শত পুত্রের 
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তত্ত্ব বিবেচনী গীতার তাত্তিক আলোচনা 


প্রজ্ঞা রয়েছে’, কিন্তু ‘চত্বারঃ পূর্বে'র অর্থ সনক ইত্যাদি 
মহর্যি মেনে নিলগে বিরুদ্ধ ভাব প্রকাশ পায়, কারণ 
সনকাদির দ্বারা তো কোনো প্রজা সৃষ্টি হয়নি ? 

উত্তর--সনকাদিগণ হলেন জ্ঞানপ্রদানকারী নিবৃত্তি 
ধর্মে প্রবর্তক আচার্য । সুতরাং তাদের শিক্ষা গ্রহণকারী 
তথা নিবৃত্তিমার্গের অনুসরণকারী সকলকেই শিষ্যকপে 
তাদের প্রঞ্জা বলে মনে করা যেতে পারে। অতএব এর 
মধ্যে কোনো বিরোধ নেই। 

প্রশ্ন মিনবঃ' পদ কীসের বাচক ? 


মানব বর্ষ গণনার হিসাবে এক মনত ত্রিশ কোটি 
সাতার লাখ বিশ হাজার বর্ ধরে এবং দিব্য বর্ষ গণনার 
হিসাবে আট লাখ বাহার হাজার বর্ষ থেকে কিছু বেশি 
কাল হয় (বিষ্ণুপুরাণ ১1৩)।৯) প্রত্যেক মগ্নন্তরে 
ধর্মবাবন্থা ও লোক-রক্ষার জলা ভিন্ন ভিন্ন সপ্তর্ষি 
প্রকট হয়ে থাকেন। এক মন্তপ্তর পার হলে যখন মনু, 
পরিবর্তিত হন, তখন তার সঙ্গে সপ্তর্ষ, দেবতা, 
ইন্দ্র ও মনুপুত্রও পরিবর্তিত হয়। বর্তমান কল্পের 
মনুদের নাম হল --স্থায়পতুব, স্বারোচিষ, উত্তম, তামস, 


উত্তর ব্রহ্মার একদিনে চতুর্দশ মনু হয়, প্রতোক : রৈধত, চাক্ষুস, বৈবস্থত, সাবর্ণি, দক্ষ সাবর্ণি, 
মনুর অধিকারের অন্তর্গত সময়কে 'মন্বন্তর' বলা হয়। | ব্রহ্ম সাবর্ণি, ধর্ম সাবর্ণি, রুদ্র সাবর্ণি, দেব সাবর্ণি ও 
একান্তর চতুর্যগীর কিছু বেশি কালে এক ম্গ্ুর হয়। | ইন্দ্র সাবলি+)। চোচ্দজন মনুর এক কল্প পার হলে সব 


সংখারকারী বিশ্বামিত্রের প্রতি ক্রোধ না করে তার বিন্দুমাত্র অনিষ্ট করেননি। মহাদেব প্র হয়ে বশিষ্ট ্ষমিকে ব্রাহ্মণদের আধিপত্য 
প্রদান করেন। সনাতন ধর্যের মর্ম যপর্গকপে যারা জ্ঞাত, বশিষ্টের নান তাঁদের মধ্যে সর্বপ্রগৰ উ্ারিত হয়। এঁর জ্রীরনের বিস্তৃত 
ঘটনাবলী রামায়ণ, মহাভারত, দেবীভাগবত, বিষ্ণুপুরাণ, মৎস্যপূরাশ, ক্যুপুরান, শিবপুরাণ, সিঙ্গপুরাণ ইত্যাদি সমূহে পাওয়া যায় 

৯ সূর্যাসিদ্ধান্ধ সত ইত্যাদির যে বর্ণনা আছে, সেই অনুসারে এরূপ বৃঝতে হবে_ 

সৌরমান ছারা ৪৩,২০,০০০ বর্ষে অথবা দেবমান হারা ১২,০০০ বর্ষে এক চতুৰী হয। একে মহাযুগা বলা হয়। এরূপ 
একাত্তর যুগে এক মস্বন্তর হয় প্রতোক নগ্বন্তরের শেছে সতাঘুগর মানের অর্থাৎ ১%,২৮,০০০ বর্ষের সন্ধ্যা হয়। মনন্তর শেষে হলে 
যন সা হয়, তখন সমস্ত পৃথিবী জলে ভুৰে যায়৷ প্রত্যেক কলে (বর্ষার একদিনে) চতুর্দশ মুর নিজ নিজ সন্ধ্যার মানের সঙ্গে হয়। 
এহাড়া কল্পের আরস্তেও এক সভাযুগের মানকালের সক্ষ্যা হয়। এইকূল এক কলের চৌদ্দ ধনুর ৭১ চতুর্মুলীর অতিরিক্ত সতামুগের 
মানের ১৫ সন্ধা হয়। ৭ ১ মহাযূগের মান হিসাবে ১৪ ননুতে ৯৯৪ নহাযুগ হয় এবং সত্যযুগের মানের ১৫ সক্্যার কাল পুরো ৬ 
মহাযুগের সমান হয়। দুটির ঘোগ করলে পুরো এক হাজার নহযুগ বা দিবাযুগ পার হয়। এই হিসাবে নিম্নলিখিত অক্ষ বুকতে হবে-_ 


ীরমান ঝা মানব বর্ম নেবমান যা দিবা বর্ম 
এক চতুর্বুণী (নহাযুগ বা দিব্যযুগ) #৩, ২০, ০০০ ১২,০০০ 
একাত্তর চুমা ৩০৯৬৭,২০,০০০, ৮,৫২০০০০ 
করের সন্ধি ১৭০২৮৯০০০, ৪,৮০৩, 
ন্রের চোন সন্ধা ২০৪১৭৯২০০০০ ৬৭,২০০ 
সন্ধিপহ এক ময্বন্থর ৩০৭৮৪০৪৮০০০ ৮,৫৬,৮০০ 
চোদ্দ সঙ্জাসহ চোদ্দ মর ৩১১৮২ ১,১৯,৯৫,২০০ 
কলের সঞ্ধিগহ চোদ্দ মর বা এক কল্প ৪-৩২৮০০,০০১০০% ১,২৩,০০,০৩৬৷ 


পরমার দিনই কল্প, তেমনি দীর্ঘ ভার রাত্রি। এই অহোৱাত্রের নানে এক্গার আয়ু একশো বছর। একে 'পর’ বলা হয়। বর্তমানে 
ব্রহ্মা তার আয়ুর অর্ধেক ভাগ অর্থাৎ এক পরার্ধ পার করে গ্রিতীয় পরার কাটাচ্ছেন। এটি ভার ৫১৩ম বর্ষের প্রথম দিন যা কল্প। 
বর্খান কলের শুরু থেকে এগন পর্ন সার আদি ছয় মন্বন্তর নিজ নি সন্ধযাসহ পার হয়েছেন, কল্জের সন্রাসমেত সাত সঙ্া 
পায় হয়েছে। বর্তমান সপ্তম বৈবস্ধত মছ্তরের ২৭তম চর্ড্যুগ পার হয়েছে; এখন আঠাশতন চর্তৃযুগের কলিযুগের সঙ্গযা ঈলছে। 
(সূর্যসি্ধাপ্ত, মধামাদিকার, গ্লোক ১৫-২৪ হষ্টবয) 

এই ২০৪৫ বিক্রম সন্থৎ পর্যন্ত কলিযুগের ৫০৮৯ বর্ষ পার হয়েছে। কলিগুগের আরস্তে ৩৬,০০০ বর্ষ সন্ধ্যাকালের মান 
হয়। এই হিসাবে এখন ক্িমু্গের সন্চারই ৩০.৯১১ সৌরবর্ষ পার করা বাকি। 

" শরীমনতাগবতের অষ্টম স্তর প্রথম, পত্চম ও ত্রয়োদশ অধ্যায়ে এর বিস্তারিত বর্ণনা পড়া উচিত। বিভিন্ন পুরাণে এদের 
নামের ভে পাওয়া যায়। শীমন্তান্মবতের অনুসারে এখানে এই নান দেওয়া হয়েছে। 
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মনুও পরিবর্তিত হন। ভগবান এঁদের তাঁর মন থেকে উৎপন্ন বললেন 
প্রশ্ন _এই সপ্ত মহর্যাদির সঙ্গে “মন্তাবাঃ' বিশেষণ | কীকরে? 
প্রয়োগের অভিপ্রায় কী ? উন্তর_এদের ব্রহ্মা থেকে যে উৎপত্তির কথা বলা 


উত্তর এঁরা সকলেই ভগবান শ্রদ্ধা ও পরেন করে | হয়েছে, তা বস্তুতঃ ভগবানের থেকেই হয় কারণ স্বয়ং 
থাকেন, এই ভাব দেখাবার জনা এঁদের ক্ষেত্রে “মন্তাবাঃ' ভগবানই জগৎ-সৃষ্টির জন্য ব্রহ্মার রূপ ধারণ করেন। 
বিশেষণ ব্যবহৃত হয়েছে। অতএব ব্রহ্মার যন গেকে উৎপন্ন হওয়াদের যদি ভগবান 

পরশ্ন_ সপ্তর্ষগণের ও সনকাদির উৎপত্তি তো | “নিজ মন থেকে উৎপন্ন হওয়া’ বলেন, তো তাতে 
ব্রহ্মার মন থেকে হয় বলে মালা হয়। তাহলে এখানে | কোনো বিরোধাভাস হয় না। 


সম্বন্ধ_-এইভাবে দ্বিতীয় ও তৃতীয় শ্লোকে ভগবানের যে যোগ (প্রভাব) ও চতুর্থ থেকে ষষ্ঠ শ্লোক পর্যন্ত তার যে 


বিভৃতিগুলির বর্ণনা করা হয়েছে, তা জানার ফল পরের শ্লোকে বলা হচ্ছে 
এতাং বিভৃতিং যোগঞ্চ মম যো বেত্তি তত্বতঃ। 


সোহৰিকম্পেন যোগেন 


যুজাতে নাত্র সংশয়ঃ॥ ৭ 


যে বাক্তি আমার এই পরম গশ্বর্যরূপ বিভূতি এবং যোগশক্তি তত্বতঃ জানেন, তিনি অচল 
ভজিযোগে যুক্ত হয়ে খান--এতে কিছুমাত্র সন্দেহ নেই ॥ ৭ 


শ্রশ্ন-_এখানে “এতাহ্‌? বিশেষণের সঙ্গে ‘বিভূতিম' 
পদ কীসের বাচক এবং 'যোগম্‌’ পদের দ্বারা কী বলা 
হয়েছে এবং এই দুটিকে তত্ত্বতঃ জানা কীরাপ ? 

উত্তর_আগের তিনটি শ্লোকে ভগবান যে বুদ্ধি 
ইত্যাদি ভাব এবং মহর্ষি আদিকে তার থেকে উৎপর, 
বলে জানিয়েছেন এবং সপ্তম অধ্যায়ে ‘জলে আমি 
রস’ (৭1৮) এবং নবম অধ্যায়ে “আমি ক্রতু", “আনি 
যজ্ঞ (৯1২৬) ইত্যাদি বাকা দ্বারা যে সব পদার্থ, ভাব ও 
দেবতা ইত্যাদির বর্ণনা করেছেন--সেই সবের বাচক 
এখানে “এভাম্‌" বিশেষণের সঙ্গে “বিভূতিম্‌* পদটি। 

ভগ্গবানের যে অলৌকিক শক্তি_দ্বেতা ও 
মহ্র্ষিগণও যা পূর্ণকূপে জানেন না (১০।২+৩) ; যার 
জন্য ভগবান সাত্বিক, রাজসিক এবং তামসিক ভাবাদির 
অভিয্ন-নিমিত্তোপাদান কারণ হয়েও নিজে সর্বদা তাদের 
থেকে পৃথক থাকেন এবং বলা হয় যে ‘এই ভাব ভগবানে 
নেই এবং ভগবানও তাতে নেই’ (৭1১২) ; যে শক্তির 
দ্বারা সমস্ত জগতের উৎপত্তি, স্থিতি ও সংহার ইত্যাদি 
সমন্ত কর্ম করে ভগবান সমস্ত জগৎকে নিয়মে পরিচালিত 
করেন? যার জন্য তিনি সমস্ত লোকের হান ঈশ্বর, সমস্ত 
প্রাণীর সুহৃদ, সমস্ত যজ্ঞের ভোক্তা, সর্বাধার ও 


সর্বশক্তিমান ; যে শক্তির দ্বারা ভগবান এই সমগ্র জগৎকে 
নিজের একাংশে ধারণ করে আছেন (১০1৪২) এবং 
যুগে যুগে ই্ছানুসারে বিভিন্ন কার্যাদির জনা নানারাপ 
ধারণ করেন এবং সব কিছু করেও সমস্ত কর্মে, সম্পূর্ণ 
জগৎ এবং জ্থাদি সমস্ত বিকার থেকে সর্বতোভাবে 
নির্লিপ্ত থাকেন ; নবম অধ্যায়ের পঞ্চম শ্লোকে যাকে 
'এশ্থর যোগ’ বলা হয়েছে_সেই অদ্ভূত শক্তির 
(প্রভাবের) বাচক হল এখানে 'ঘোগম্‌* পদটি। 
| এইরাপ সমস্ত জগৎ ভগবানেরই সৃষ্টি এবং সব 
তারই একাংশে স্থিত। তাই জগতে যে সব বস্তু 
শক্তিসম্পন্ন বলে প্রতীত হয়, যেখানে কিছু বিশেষত্ব দেখা 
যায়, সেটিকে অথবা সমস্ত জগৎকেই ভগবানের বিভূতি 
অর্থাৎ তার স্বরূপ মনে করা এবং উপরোক্ত প্রকারে 
ভগবানকে সমস্ত জগতের হর্ডা-কর্তা, সর্বশক্তিমান, 
সর্বেশ্বর, সর্বাধার, পরম দয়ালু, সকলের সুহৃদ্‌ এবং 
সর্বান্তর্যানী মনে করা-এই হল “ভগবানের বিভূতি ও 
| যোগকে তত্তুতঃ’ জানা। 

প্রশ্ন *অবিকস্পেন’ বিশেষণের সঙ্গে ‘যোগেন’ 
পদ কীসের বাচক এবং তার সঙ্গে যুক্ত হওয়া কেমন ? 

উত্তর--ভগবানের যে অলনাতুক্তি (১১1৫৫), 
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যাকে “অব্যভিচারিণী ভক্তি' (১৩1১০) ও “অব্যভিচারী | অধ্যায়ের নবম শ্লোকে যাঁর স্বরূপ বলা হয়েছে--সেই 
ভক্তিযোগ’ (১৪।২৬)৩ বলা হয় ; সপ্তম অধ্যায়ের | “অবিচল ভক্তিযোগের’ বাচক এখানে *অবিকল্পেন" 
প্রথম শ্লোকে যাকে ‘যোগ’ নামে বলা হয়েছে এবং নবম | বিশেষণের সঙ্গে “বোগেন’ পদটি এবং তাতে সংলগ্ন 


অধ্যায়ের ত্রয়োদশ, চতুর্দশ ও টৌত্রিশতম এবং এই : থাকাই হল তার সঙ্গে যুক্ত হওয়া। 


সম্বন্ধ ভগবানের প্রভার এবং বিভূতির যথার্থ জ্ঞান হলে তার ফলস্বরূপ অবিচল ভক্তিযোগের প্রাপ্তি বলা 
হয়েছে। এবার দুটি শ্লোকে সেই ভক্তিযোগ লাভের ক্রম জানাচ্ছেন 


অহং 


সর্বসা প্রভবো মত্তঃ সর্বং প্রবর্ততে। 


ইতি মত্বা ভজন্তে মাং বুধা ভাবসমন্ধিতাঃ॥ ৮ 
আমি বাসুদেবই সমন্ত জগতের উৎপত্তির কারণ এবং আমা হতেই সমস্ত জগৎ প্রবর্তিত হয়_এইরূপ 
জেনে শ্রদ্ধা ও ভক্তিযুক্ত বুদ্ধিমান ভক্তগণ পরমেশ্বররূপ আমারই নিরন্তর ভজনা করেন ॥ ৮ 


প্রশ্ন_ভগবানকে সম্পূর্ণ জগতের 'প্রভব" জানা 
কী? 

উত্তর-- সমগ্র জগৎ ভগবানের থেকেই উৎপয় ; 
অতএব তগবানই সমন্ত জগতের উপাদান ও নিমিত্ত 
কারণ ; তাই ভগবানই সর্বোত্তম, এরূপ অনুভব করাই 
হল ভগবানকে সমস্ত জগতের প্রভব বলে জানা। 

প্রশ্ন সম্পূর্ণ জগৎ ভগবানের দ্বারাই প্রবর্তিত 
হয়-_এটি জানা কীরূপ ? 

উত্তর-_গবানের যোগবলেই এই সৃষ্টিচক্র 
আবর্তিত হয়, ভারই শাসন-শক্তি সারা সূর্য, চন, নক্ষত্র, 
পৃথিবী ইত্যাদি নিয়মপূর্বক চালিত হয় ; তারই শাসনে 
সামন্ত প্রাণী নিজ নিজ কর্মানুসারে ভালো-মন্দ ভঙ্াধারণ 
করে নিজ নিজ কর্মফল ভোগ করে__এইভাবে ভগবানকে 
সকলের নিয়ন্তা ও প্রবর্তক বলে জানাই হল “সম্পূর্ণ জগৎ 


ভগবানের দ্বারা প্রবর্তিত হয়’ এটি জানা। 

প্রশ্ন _ “ভাবসমদ্বিতাঃ' বিশেষণের সঙ্গে “বুধাঃ' 
পদ কীরাপ ভক্তদের বাচক ? 

উত্তর-থিনি ভগবানের অতিশয় প্রেমে যুক্ত, ভগবানে 
যাঁর অট শ্রদ্ধা, যিনি ভগবানের গুণ ও প্রভাবকে যথাযথ 
ৰিশ্বাসপূর্বক বোঝেন-ভগবানের সেই বুদ্ধিমান ভক্তদের 
বাচক হল “ভাবসমদ্দিতাঃ' বিশেষণের সঙ্গে “বুধাঃ? পদটি। 

প্রশ্ন উপরোক্ত প্রকারে জেনে ভগবানকে ডানা 
করাকী? 

উত্তর উপরোক্ত প্রকারে ভগবানকে সম্পূর্ণ 
জগতের হর্তা-কর্তা এবং প্রবর্তক জেনে পরবর্তী গ্লোবে 
বলা প্রকারে অতিশয় শ্রদ্ধা ও প্রেমপূর্বক মন, বুদ্ধি এবং 
সমস্ত ইন্ডিয় দ্বারা নিরন্তর ভগবদ্‌ স্মরণ ও সেবা করাকে 
ভগবানকে ভজনা করা বলা হয়। 


মচ্চিত্তা মদ্গতপ্রাণা বোধয়ন্তঃ পরস্পরম্‌। 
কথয়ন্তশচ মাং নিত্যং তুষান্তি চ রমন্তি চ॥ ৯ 
নিরন্তর মদ্গতচিত্ত এবং মদ্গতপ্রাণ ভক্তগণ পরস্পর আমার কথা আলোচনা করে নিজেদের মধ্যে 
আমার গুণ তথা প্রভাবের কথা জানিয়ে এবং প্রভাবসহ আমার কথা কীর্তন করে সন্তোষ লাভ করেন এবং 
আমার (বাসুদেবের) মধোই নিরন্তর রমণ করেন | ৯ 


প্রশ্ন _“মচ্চিত্তাঃ' কথাটির অভিপ্রায় কী ? 
উন্তর_ভগবানবেই নিজের পরম প্রেমিক, পরন 
সুহৃদ, পরম আত্মীয়, পরম গতি ও পরম প্রিয় মনে 


করায় যীর চিন্ত অননাভাবে ভগবানে নিবিষ্ট (৮1১৪ ; 
৯1২২) 3 ভগবান ব্যতীত কোনো বস্তুতে বীর প্রীতি, 


| আসক্তি বা রনশীয বুদ্ধি নেই ; যিনি সনর্বদাই 
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ভগবানের নাম, গুণ, প্রভাব, লীলা ও স্বরূপের চিন্তা 
করেন এবং শাস্তুবিধি অনুসারে কর্ম করাকালীন ওঠা- 
বসা, শোয়া-জাগা, চলা-ফেরা, খাওয়া-দাওয়া ইত্যাদি 
সকল ব্যবহ্থারাদি করার সময় কখনো ক্ষলমাত্রও 
ভগবানকে ভোলেন না, এরূপ নিত্য-নিরন্তর তাকে 
চিগ্রাকারী ভক্তদের জন্য এখানে ভগবান “মচ্চিততাঃ" 
বিশেষণ যোগ করেছেন। 

প্রশ্ন 'মদ্গতপ্রাণাঃ'র ভাব কী ? 

উত্তর-যার জীবন ও ইন্দিয়ের সমস্ত প্রচেষ্টা শুধু 
ভগবানেরই জনয, ভগবানের ক্ষপমাত্র বিরহও যার অসহ্য 
মনে হয়, যিনি ভগবানের জনা প্রাণ ধারণ করেন, 
খাওয়া-দাওয়া, চলা-ফেরা, শয়ন-জাগরণ আদি কোনো 
কার্যেই যার নিজের কোনো প্রয়োজন নেই-- সব কিছুই 
যিনি ভগবানের জন্য করেন, তার জনা ভগবান এই 
'মদ্গতপ্রাণাঃ' কথাটি প্রয়োগ করেছেন। 

প্রশ্ন _'পরস্পরং বোধয়ন্তঃ' কথাটির ভাবার্থ কী? 

উত্তর _ ভগবানে শ্রন্ধা্তক্তি রাখা প্রেমিক ভক্তদের 
নিজ নিজ অনুভূতি অনুসারে ভগবানের গুণ, প্রভাব, 
তত্ব, লীলা, মাহাত্যু এবং রহসাকে পর*্পর নানাপ্রকার 
যুক্তি দ্বারা বোঝাবার যে চেষ্টা, একেই বলা হয় পরস্পর 
ভগবানের বোধ করানো। 

প্রশ্ন ভগবানের কথা আলোচনা করা কী? 

উত্তর-শ্রদ্ধা-ভক্তিসহ ভগবানের নাম, গুণ, 


প্রভাব, লীলা ও সথরূপের কীর্তন ও গান করা, কথা- 
ব্যাখ্যা দ্বারা তা লোকেদের মধ্যে প্রচার করা এবং ভার 
স্তুতি করা ইত্যাদি সবই হল ভগবানের কথা আলোচনার 
অন্তগত। 

প্শ্ন_উপরোক্ত প্রকারে সব কিছু করে নিত্য সন্তুষ্ট 
থাকাকী? 

উত্তর_ প্রত্যেক ক্রিয়া করার সময় নিরন্তর পরম 
আনন্দ অনুভব করাই হল “নিত্য সন্তুষ্ট থাকা” । এই রূপ 
সন্তুষ্ট থাকা ভক্তের শান্তি, আনন্দ ও সন্ভোষের কারণ শুধু 
ভগবানের নাম, গুণ, প্রভাব, লীলা এবং স্বরূপ ইত্যাদির 
শ্রবণ, মনন এবং কীর্তন ও পঠন-পাঠন ইত্যাদি দ্বারাই 
হয়। সাংসারিক বস্তুতে ভার আনন্দ ও সপ্তোষের বিন্দুমাত্র 
সম্পর্ক থাকেনা। 

প্রশ্ন উপরোক্ত প্রকারে সব কিছু করতে থেকে 
ডগাবানে নিরন্তর রমণ করা কাকে বলে? 

উত্তর ভগবানের নাম, গুণ, প্রভাব, লীলা, 
স্বরূপ, তত্র ও রহসোর যথাযোগ্য শ্রবণ, মনন এবং 
কীর্তন করে এবং তার কটি, নির্দেশ ও সংকেত অনুসারে 
কেবল তাতে প্রেম হওয়ার জন্য প্রত্যেক ক্রিয়া করতঃ, 
মনের দ্বারা তাকে সদাসর্বদা প্রতাক্ষবৎ নিজের কাছে 
মনে করে নিরন্তর প্রেমপূর্বক তার দর্শন, স্পর্শ ও তার 
সঙ্গে বাৰ্তালাপ ইত্যাদি কাজ করতে থাকা--একেই বলে 
ভগবানে নিরন্তর রমণ করা। 


সম্বন্ধ উপরোক্ত প্রকারে ভজ্জনকারী ভক্তদের জনা ভগবান কী করেন, পরবর্তী দুটি শ্লোকে তা জ্জানাচ্ছেন_ 


তেষাং সততঘুক্তানাং ভজতাং গ্রীতিপূর্বকম্‌। 
দদামি বুদ্ধিযোগং তং যেন মামুপযান্তি তে॥ ১০ 
আমার ধ্যানে সর্বদা আসক্ত এবং প্রেমপূর্বক আমাকে ভজনশীল ভক্তদের আমি সেই তত্তবজ্জানরূপ 
যোগ প্রদান করি, যাতে তারা আমাকেই প্রাপ্ত হন ॥ ১০ 


প্রশ্ন তেষাম্‌? পদ কীসের বাচক ? 
সউত্তর--পূর্বের দুটি শ্রোকে 'বুধাঃ' এবং 'মচ্চিতাঃ’ 


উত্তর- পূর্বক্লোকে “মচ্চিতাঃ’, “মদ্গতপ্রাণাঃ', 
“পরস্পরং মাং বোধয়ন্তঃ' এবং “কখয়ন্তঃ' ছারা যে কথা 


ইত্যাদি পদের খারা যে ভজ্তগণের বর্ণনা করা হয়েছে, বলা হয়েছে, সেই সবের সমাহার “সততযুক্তানাম্‌! পদে 
সেই নিষ্কাম অননাপ্রেমী ভক্তদের বাচক হল এখানে করা হয়েছে। 


“তেষাম্ণ পদটি। 
প্রন্ন_“সততমুক্তানাম্‌" কথাটির অভিপ্রায় কী ? 


প্রশ্ন _'প্রীতিপূর্বকং ভজ্জতাম্‌' কথাটির কী অভিপ্রায় ? 
উত্তর_ পূর্বশ্লোকে “নিত্যং তুষান্তি চ রমন্তি চ' তে 
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তন্ব-বিবেচনী_শ্লীতার তাত্বিক আলোচনা 


যে কথা বলা হয়েছে, তার সমাহার এখানে প্্রীতিপূর্বকম্‌ 
ভজতাম্‌’ পদে করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে পূর্ব ক্লোকে 
ভগবানের যে ভক্তদের বর্ণনা করা হয়েছে, তারা তোগ- 
কামনার জন্য ভগবানের ভঞ্জন! করেন না, বরং কোনো 
প্রকার ফলাকা্ষ্ষা না করে কেবল নিষ্কাম অনন্য 
প্রেমপূর্বক ভাবেই ভগবানকে, এই শ্লোকে কথিত 
প্রকারে, নিরগ্তর ভজনা করেন'*। 

্রশ্ন-এরূপ ভক্তদের ভগবান বুদ্ধিযোগ প্রদান 
করেন--সেটা কী এবং তার দ্বারা ভগবানকে লাভ করা 


তেষামেবানুকম্পার্থমহমজ্ঞানজং 


যায় কীরাপে ? 

ও মহত্তাদির রহসাসহ নির্ভণ-নিরাকার তন্তু এবং 
লীলা, রহস্য, মহন্ত ও প্রভাবাদি সহ সণ নিরাকার এবং 
সাকার তত্ত্ব যথার্থরূপে বোঝার যে সামর্থ্য প্রদান 
করা হয়_সেটিহ হল 'বুদ্ধিযোগ প্রদান করা" । ভগবান 
একেই সপ্তম ও নবম অধ্যায়ে বিজ্ঞান-সহ জ্ঞান বলেছেন 
এবং এই বুদ্ধিযোগ দ্বারা ভগবানকে প্রত্যক্ষ করাই হল 
ভগবানকে লাভ করা। 


তমঃ। 


নাশয়াম্যাস্থভাবন্থো  জ্ঞানদীপেন  ভাস্বতা॥ ১১ 
হে অর্জুন ! সেই ভক্তগণের প্রতি অনুগ্রহ করে আমি তাদের অন্তরে থেকে অজ্ঞতাজনিত অন্ধকারকে 
প্রকাশময় তত্বজ্ানরূপ প্রদীপের ছারা বিনাশ করি। ১১ 


প্রশ্ব-সেই ভক্তদের অনুগ্রহ করার জন্য আমি 
নিজেই তাদের অস্ঞতাজনিত অন্ধকার বিনাশ করে দিই, 
এই কথাটির অভিত্রায় কী? 

উত্তর_ এই কথায় ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, 
অন্ঞতাজনিত অন্ধকার বিনাশ করেন, তার জনা ভক্তদের 
অনা কোনো সাধনা করতে হয় না। 

প্রশ্ন _'অজ্ঞানজন' বিশেষণের সঙ্গে “তমঃ" পদ 
কীসের বাচক এবং তাকে আমি তাদের আত্মভাবে স্থিত 
থেকে বিনাশ করি, ভগবানের এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর_অনাদিসিদ্ধ অজ্ঞান হতে উৎপন্ন যে 
আবরণশক্তি- যার কারণে মানুষ ভগবানের গুণ. প্রভাব 
ও স্বকূপ যথার্থভাবে জানতে পারে না--তার বাচক হল এই 
‘অজ্ঞানজম্‌' বিশেষণের সঙ্গে 'তমঃ' পদটি। “আমি সেই 
অজ্ঞানকে ভক্তদের আত্মভাবে স্থিত হয়ে বিনাশ করি? 
এই কথায় ভগবান তীর ভক্তির মহিমা ও নিজের 
মধো বৈষম্য দোষের অভাব দেখিয়েছেন। ভগবানের কথার 


অভিপ্রায় হল য়ে “আনি সকলের হৃদয়ে অন্তর্মামীকূপে 
সদাসর্বদা বিরাজমান, তা সত্বেও লোকে আমাকে তাদের 
মধ্যে স্থিত বলে বানে না, এই জন্য আমি তাদের 
অজ্ঞঅজনিত অন্ধকার নাশ করতে পারি না। কিন্তু আমার 
প্রেদিক ভক্ত আমাকে অর অন্তর্ষানী বুঝে পূর্বল্লোকে বলা 
প্রকারে নিরন্তর আমার ভজনা করেন, তাইজন্য আমি 
তাঁদের অজঞতাজনিত অন্ধকার সহজেই বিনাশ করি’। 

প্রশ্ন ভাঙ্গা" বিশেষণের সঙ্গে “জানদীপেন' পদ 
কীসের বাচক এবং তার ছারা ‘অজ্ঞতাজনিত অন্ধকার 
বিনাশ করা" কী? 

উন্তর- পূর্বল্লোকে যে বুদ্ধিযোগের কথা বলা 
হয়েছে ; যার দ্বারা ভগবানের প্রভাব ও মহিমাসহ নির্ভণ 
নিরাকার অন্ত এবং লীলা, রহসা, মহত্ব ও প্রভাব 
ইত্যাদির সঙ্গে সপ্তণ-নিরাকার ও সাকারতত্তের স্বরূপ 
ভালোভাবে জানা যায় ; যাকে সপ্তম ও নবম অধ্যায়ে 
বিজ্ঞানসহ জ্ঞানের নামে বর্ণনা করেছেন_এবাপ সংশয়, 
বিপর্যয় ইত্যাদি দোষরহিত “দিবা বোধের বাচক এখানে 


(১ নাট ন চ পারনেষ্ঠাং ন সার্বতৌমং ন রসাধিপতযম্‌। ন যোগসিহীরপন্বং বা সমপ্রস ভা নিরহতা কাকে 


শ্ৰীমভ্াগবত ৬১১২৫) 


“হে সর্বসদগুণধুক্ত ! আপনাকে আগ করে আমি স্বর্গের সব খেকে উচ্চলোকেও নিবাস করতে চ না, ব্রহ্মার গদএ ভাই 
না, সমস্ত পৃ্ণিবীর রাঃ চাই না, পাতাল লোকের আধিপত্যও চাই না, যোগসিন্ধিও চাই না-_এমন কী, ুক্তিও চাই না।" 


দশম অধ্যার 389. 


“ভাম্বতা' বিশেষণের সঙ্গে "জ্ঞানদীপেন’ পদটি। এর ছারা | অল্ঞানের বিনাশ হয় নাকি ভগবানের প্রাপ্তি হয় ? 
ভক্তগণের অন্তরে ভাবস্তন্তন্গানের প্রতিবন্ধক আবরণ উত্তর_ জ্রানদীপ দ্বারা যদিও অন্ঞানের বিনাশ ও 
দোষের সর্বথা বিনাশ করাই হল *অজ্ঞতাজনিত অন্ধকার | ভগবদ্ল্রাপ্তি উভয়ই একসঙ্গে হয়, তবুও যদি পূর্বাপর 
বিনাশ করা’ । বিভাগ করা যায় তাহলে বুজতে হবে যে প্রথমে অজ্ঞান 
প্রশ্ন এই জ্ঞানদীপ (বুদ্ধিবোগ) দ্বারা প্রথমে | নাশ হয় এবং সেই ক্ষণেই ভগবানের প্রাপ্তি হয়। 


সম্বদ্ধ_ সপ্ত অধ্যায়ের প্রথম ক্লোকে নিজ সমগ্ররূপের জ্ঞান প্রদায়ক যে বিষয়টি শোনার রন! ভগবান অর্জুনকে 
নির্দেশ দিয়েছিলেন এবং দিতীয় শ্লোকে যে বিজ্ঞানসহ জানকে পূর্ণভাবে বলার প্রতিজ্ঞা করেছিলেন ভগবান তার 
বর্ণনা সপ্তম অধ্যায়ে করেছেন। তারপর অষ্টম অধ্যায়ে অর্জুনের সাতটি প্রশ্নের উত্তর দিতে গিয়ে ও ভগবান সেই বিষয় 
স্পষ্ঠীকরণ করেছেন ; কিন্তু সেখানে বলার শৈলী অনা ছিল, তাই নবম অধ্যায়ের আরন্তে পুনরায় নিজ্ঞানসহ জ্রানের 
বর্ণনা করার প্রতিজ্ঞা করে সেই বিষয় অঙ্গপ্রত্যঙ্গদহ ভালোভাবে বুঝিয়েছেন। তারপর ভিন্ন শৈলীতে পুনরায় সেটি 
স্পষ্ট করার জন্য দশম অধ্যায়ের প্রথম শ্লোকে সেই বিষয়টি পুনরায় বলার প্রতিজ্ঞা করেছেন এবং পাঁচটি গ্লোক দ্ধারা 
নিজ যোগশক্জি ও বিভৃতিগুলির বর্ণনা করে সপ্তম গ্লোকে সেগুলি জানার ফল অবিচল ভক্তিযোগ প্রাপ্তি বলে 
জানিয়েছেন। তারপর অষ্টম ও নবম শ্লোকে ভক্তিযোগের দ্বারা ভগবানের ভজনে ব্যাপৃত ভক্তদের ভাব ও আচরণের 
বর্ণনা করেছেন। দশম ও একাদশে তার ফল অঞ্ঞানভনিত অন্ধকারের বিনাশ এবং যে বুদ্ধিযোগের দ্বারা তাকে লাভ 
করা যায় তা জানিয়ে সেই বুদ্ধিযোগ প্রাপ্তির কথা বঙ্গে বিষয়ের উপসংহার করেছেন। এরপর ভগবানের বিভূতি ও 
যোগকে তন্ততঃ জেনে গেলে সেটি ভগবংপ্রাপ্তির পরম সহায়ক হবে, একথা বুঝে অর্জল এবার সাতটি শ্লোকে প্রথমে 
ভগবানের স্তুতি করে তারপর ভগবানের কাছে তার যোগশক্তি ও বিভূতিসমূহ বিস্তারিতভাবে বর্ণনা করার জন্য প্রার্থনা 
জানাচ্ছেন 


অর্জুন উবাচ 
পরং ব্রহ্ম পরং ধাম পবিত্রং পরমং ভবান্‌। 
পুরুমং শাশ্বৃতং দিবামাদিদেবমজং বিভুম্‌। ১২ 
আহ্স্তামৃষয়ঃ সৰ্বে দেবধির্নারদস্তথা। 
অসিতো দেবলো ব্যাসঃ স্বয়ং চৈৰ ব্ৰবীষি মে॥ ১৩ 
অর্জুন বললেন--আপনি পরম ব্রহ্ম, পরম ধাম এবং পরম পবিত্র, আপনি সর্বব্যাপী, সনাতন, 
জন্মরহিত, দিবাপুরুম ও আদিদেব। সকল ফ্ষিগপ, দেবর্মি নারদ এবং অসিত ও দেবল খাষি 
এবং মহর্ষি ব্যাসও আপনাকে এভাবেই বর্ণনা করেছেন এবং আপনি নিজেও আমাকে তাই 
বলেছেন ॥ ১২-১৩ 
প্রশ্ন আপনি “পরম ব্রহ্ম", “পরম ধাম? ও “পরম | স্বরাপ। আপনার নাষ, গুণ, প্রভাব, লীলা ও স্থরাপাদি 
পবিত্র অর্জনের এই কথার অভিপ্রায় কী ? শ্রবণ, মনন ও কীর্ডন ইত্যাদি সবাইকে সর্বতোন্াবে পরম 
উত্তর অর্জুনের কথার অভিপ্রায় এই যে, বে | পবিত্র করে থাকে ; ভাই আপনি পরম পৰিত্র। 
নির্ভূণ পরমাস্থাকে ‘পরম ব্রহ্ম’ বলা হয়, তিনি আপনারই প্রশ্ন 'দর্বে' বিশেষণের সঙ্গে “ঝময়ঃ' পদ কোন্‌ 
স্বরূপ এবং আপনার যে নিত্যধাম তাও সচ্চিলানন্দময় : খাষিদের বাচক এবং তারা আপনাকে “সনাতন দিব্য 
দিব্য এবং আপনার থেকে অভিন্ন হওয়ায় আপনারই | পুরুষ", *আদিদেব', 'বিভৃ' এবং “অজন্মা' বলে 
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তত্্ব-বিৰেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


থাকেন-এই কথার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর _ “সর্বে" বিশেষণের সঙ্গে “খবয়ঃ”'” পদ 
এখানে মাৰ্কণ্ডেয়, অঙ্গিরা প্রযুখ সমস্ত খষিকুলের বাচক 
এবং নিজের ধারণার সমর্থনে অর্জুন তাদের কথার 
প্রমাণ দিচ্ছেন। অভিপ্রায় হল যে এঁরা আপনাকে 
সনাতন__নিতা একরসে থাকা, ক্ষয়বিনাশরহিত, দিব্য, 
স্বত্যপ্রকাশ এবং জ্ঞানম্বীপ, সকলের আদিদেব এবং 
অজ--উৎপত্তিরাপ বিকাররহিত এবং সর্বব্যাপী বলে 
থাকেন। সুতরাং আপনি যে “পরম ব্রহ্ম", “পরম ধাম’ ও 
“পরদ পবি্র' এতে কোনো সন্দেহ নেই।*। 


জানবে। ইনি ছাড়া এমন অন্য যে আরও দেবর্ষি আছেন, 
তাদের লক্ষণ বলছি। অতীত, বর্তমান ও ভবিষ্যতের জ্ঞান 
থাকা এবং সব্প্রকারে সতা কথা বলা হল দেবর্ষির লক্ষণ। 
যিনি নিজে যথাযথ জ্ঞান প্রাপ্ত এবং স্বয়ং স্ব ইচ্ছায় 
সংসারের সঙ্গে সন্বস্থ রাখেন, যিনি নিজ তপস্যার ছারা 
এই ছগতে বিখ্যাত, যিনি (প্ৰহাদ প্ৰমুখকে) গর্ভেইউপদেশ 
প্রদান করেন, যিনি মন্ত্রদির বক্তা এবং যিনি এন্র্যের 
(দিদ্ধির) বলে সর্বত্র সর্বলোকে বিনা বাধায় যাতায়াতে 
সক্ষম এবং যিনি সর্বদা খযিগণ পরিবৃত থাকেন, সেই 
দেৱতা, ব্রাহ্মণ ও রাজা _ এঁরা সকলেই দেবর্ধি। 


এর দেবরষর লক্ষণ কী এবং এমন দেবর্ষি কে-কে? দেবর্ধি অনেক আছেন, যাদের মধ্যে কয়েকটি নাম 
উত্তর-- দেবর্যির লক্ষণ হল এরাপ_ 

দেবলোকপ্রতিষ্ঠাশ্চ জেরা দেবর্ধনাঃ শুভাঃ।॥ দেবী ধর্মপুত্রী তু নরলারায়গাবুভৌ। 
দেবর্দযন্তথান্যে চ তেষাং বক্ষযামি লক্ষণন্‌। বালখিলাঃ ্রুতোঃ পুত্রাঃ কর্দমঃ পুলহুসা ভু 
ভুভডবাভ্জ জ্ঞানং সত্যাভিব্যাহতং তথা॥ পর্বতো নারদশ্চৈব কশ্যপসাত্মজাবুভৌ। 
সন্ধান স্বয়ং যে তু সন্ন্ধা মে চ বৈ স্থয়মূ। ক্ষতি দেবান্‌ যন্মাত্তে তন্মাদ্দেবর্যয়ঃ ন্মৃতাঃ॥ 
তপসেহ প্রসিদ্ধা যে গর্ভে ফৈশ্চ প্রণোদিতম্‌॥ (বোয়ুপুরাণ ৬১1৮৩, ৮৪, ৮৫) 
মন্ত্ব্যাহারিণো যে চ এন্র্যাৎ সর্বগাশ্চ যে। ধ্ধর্ষের দুই পুত্র নর ও নারায়ণ, ক্রুতুর পুত্র 
ইত্যেতে খমিভিরক্জা দেবদ্বিজন্পান্ত যে ॥ বালখিল্য খষি, পুলহর পুত্র কর্ম, পর্বত ও নারদ এবং 


কাশ্াপের দুই ব্রহ্মবাদী পুত্র অসিত এবং বংসর -- এঁরা 
যেহেতু দেবতাদের অধীন করে রাখতে পারেন, তাই 


(বায়ুপুরাণ ৬১৮৮৭ ৯০, ৯১, ৯২) 
দেবলোকে মীর নিবাস, তাকে শুভ দেবর্ষি বলে 


(খধীতোষ গো শ্রুতো সতো তগসাগ। এতৎ সন্নিয়তং যন্মিন্‌ এ্ক্মণা স খষিঃ স্বৃতহ। 

গতা্থাদ্যতেরধাতোর্নামনিবত্িরাদিতঃ । য্মাদেষ শ্যত্ততস্মা্চ  খিতা সমু (বাযুপুরাণ 4৯7৭৯ ৮১) 

“খখ্‌* ধাতু গনন (জান), শ্রবল, সতা ও তপ এই অর্থে প্রযুক্ত হয়। এই সব বিষয় যাঁদের মধ্যে এক সঙ্গে নিশ্চিতরূপে থাকে, 
্রঙ্গা তাদের নাম “খমি' রেখেছেন। গতার্থক ‘খৰ’ ধাতু খ্ারাই “ফি? শব্দের নিষ্পন্তি হয়েছে এবং যেহেতু আদিকা্গে এই 
খযিবর্গ স্রয়ং উৎপন্ন হন, তাই তাদের সংজ্ঞা “খষি" 

২,পরম সতাবাদী ধর্মমূর্ি পিতামহ ভীষ্ম দুর্যোধনকে ভগবান শ্রীকৃষ্ণের প্রভাব জানাতে গিয়ে বলেছিলেন-“ভগবান বাসুদেব 
সর্নদেবগণের দেবতা এবং সর্বশ্রেষ্ঠ, ইনিই ধর্ম, ধর্মক্ম, বরদ, সর্বকামনাপূর্ণকারী এবং ইনিই কর্তা, কর্ম এবং স্বয়ং প্রভু । অতীত, 
বৰ্তমান, ভবিষৎ, সন্ধা, দিক্‌, আকাশ এবং স্ব নিয়মকে এই জনার্দসই সৃষ্টি করেতছন। এই মহাত্মা অবিনাশী প্রভু খষি, তল ও 
জগত সৃষ্টিকারী প্রজাপতির রচনা করেছেন। সকল প্রাণীর অগ্রজ সনধর্যণই তারই সৃষ্টি। লোক যাঁকে “অনন্ত বলে এবং যিনি পর্বত 
সহ সমপ্ত পৃথিবী ধারণ করে রেছেছেন, সেই শেখনাগও্ড এর গেকেই উৎপন্ন ; ইনিই বরাহ, নৃসিংহ, বামন অবতার ধারণকায়ী। 
ইনিই সনায় মাভা-পিতা, এঁর থেকে শ্রেষ্ট আর কেউ নেই ; ইনিই কেশব, প্রন তেজরূপ এবং সর্বলোকের পিতামহ, বুনিগণ একে 
প্রমিকেশ বলে থাকেন; ইনিই আচার্য, পুর এবং গুরু। এই শ্রীকৃষ্ণ যার ওপর গন হন, তার অক্ষয়লোক প্রাপ্তি হয়। কয় 
উপস্থিত হলে ঘিনি এই ভগবান কেশবের শরণ গ্রহণ করেন এবং তার স্থতি করেন, সেই ব্যক্তি পরব সু প্রাপ্ত হন।' “যে সব ব্যক্তি 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণের শরণাগত হন, তারা কখনো মোহপ্রাস্ত হন না। মহাভয়ে (সংকটে) ডুবে থাকা বান্ডিদের ও ভগৱান জ্বনার্দন নিত্য 
রক্ষা করেন।" 

যে কষ প্রপনন্তে তে ন মুহ্যন্তি যানবাঃ! ভয়ে নহতি মগ্রাংশ্ড পাতি নিতাং জনার্দনঃ ॥ (মহাভারত, উীস্মপর্ব, 5৭1২৪) 
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এঁদের “দেবি বলা হয়।' উত্তর নেবর্ষি নারদ, অসিত, দেবল এবং বাস 

প্রশ্বদেবর্ষি নারদ, অসিত, দেবল এবং ব্যাস | -এই চারজনই ভগবানের যথার্থ ভন্বঞ্জানী, তাঁর মহাপ্রেমিক 
কে? অর্জুন বিশেষভাবে এঁদের নাম কেন করেছেন ? | ভক্ত এবং পরম জানী মহর্ষি" এরা সেই সময়ে (কালে) বনু 
এরা ভগবান প্রীকৃষ্ণের মহিমা সম্পর্কে কী বলেছিলেন? | সম্মাননীয় ও মহাসভাবাদি মহাপুরুঘরূপে প্রতিষ্ঠিত, তাই 


নারদ কয়েকজন আছেন, কিন্ত দেবর্ধি নারদ একজনই । এঁকে ভগবানের “মন" বলা হয়। ইনি পরম ততবক্, পরম প্রেমিক, 
উধ্বরেতা ব্রহ্মচারী ইনি ভক্তির প্রধান আচার্য । জগতে এঁর অমিত উপকার রয়েছে। প্রা, এব, অশ্বরীষাদি মহান ভক্তদের ইনি 
ভক্তিযার্গে প্রবৃত্ত করেছেন এবং শ্রীমতযগবত ও বাল্মীকি-রামায়ণের মতো দুটি অমৃল! প্রহও এরই কৃপায় জগৎ লাভ করেছে। 
শুকদেবের নায় মহাঙ্লানীকেও ইনি উপদেশ দিয়েছেন। 

ইনি পূর্বজনপে দাসীপুএ ছিলেন। এঁর মাতা মহর্িদের এটো বাসন মাজতেন। ইনি যখন পীচবহরের, এঁর মাতা হঠাৎ যারা যান। 
তিনি তখন সর্বপ্রকার সাংসারিক বন্ধন বুকত হয়ে জঙ্গলে চলে যান এবং এক বৃক্ষতলে বসে ভগবানের স্বরূপ চিন্তা করতে থাকেন। 
ধ্যান করতে করতে এঁর বৃত্তি একাগ্র হয়ে ওঠে এবং তার হৃদয়ে ভগবান প্রকটিভ হন। কিন্তু সামানা সময়ের জন্য ভগবান তাকে নিজ 
মনোহর রাপ দেখিয়ে আন্তরধান করেন। তথন তিনি অস্থির হয়ে মনকে পুনরায় স্থির করে ভগবানের ধ্যান করতে থাকেন। কিন্দ 
ভগবানের সেইরূপ আর দেখতে পান না। এরমধ্যে আকাশবলী হয়-_+হে দাসীপুত্র! এই জন্মে তুমি আর আমার দর্শন পাবে না। এই, 
দেহ ত্যাগ করে আমার গার্যদরূণে তুমি আবার আমাকে লাভ করবে” ভগবানের এই কথা শুনে ইনি শাস্তি পান এবং মৃত্যুর পথ 
চেয়ে নিঃসঙ্গ হয়ে পৃথিবীতে বিচরণ করতে থাকেন। যথা সময়ে তিনি তার দেহত্যাগ করেন। কল্লের অন্তে তিনি ভগবানের প্রাণে 
প্রবিষ্ট হন এবং পরে ররি্তীয় কল্পে দিবাদেহ ধারণ করে ব্রহ্মার মানসপূত্রূপে আবার অবতীর্ণ হন ও তখন থেকে অথণ্ড বরক্মচর্য ব্রত 
ধারণ করে বীণানাদন করে ভগবানের গুণগান গেয়ে থাকেন। (শ্রীষন্তাগবত, প্বক্ম ১, অধ্যায় ১)। 

মহাভারত সভাপর্বের পঞ্চন অধ্যায়ে বলা হয়েছে__ 

“দেৱৰ্ষি নারদ বেদ ও উপনিযদের মর্মজ্ঞ, দেবগণ পূজিত, ইতিহাস-পুরাণ বিশেষজ্ঞ, অতীত-কপ্জের কথা জ্ঞাত, নায় ও 
ধর্মের তত; শিক্ষা, কল্প, ব্যাকরণ, আবুর্বেৰ্যানীদের মধে। অগ্রগণা, পরস্পর বিরুদ্ধ বিবিধ বিধি-বাকোর সমন্বয় করায় প্রবীণ, 
প্রভাবশালী বক্তা, নীতিজ্ঞ, মেধাবী, প্মরণশীল, জ্ঞানী, কবি, ভালো-মন্দ বোফায় চতুর, সমস্ত প্রাণ দ্বারা বন নির্ণয়ে সমর্ণ, 
ন্যায়-বাকোর দোষ-গুণের জ্ঞাতা, বৃহস্পতির ন্যায় বিন্ধানদের প্রশ্নের সমাধান করতে সক্ষম, ধর্ম, অর্থ, কাম ও ঘোক্ষের তত্ত্ব 
যথার্থরূপে জ্ঞাত, সারা্রঙগাণডে ও ভ্রিলোকে সর্বত্র যা কিনু হয়--যোগবলে সব প্রতাক্ষ দর্শনকারী, সাংখ্য ও যোগবিডাগের ভ্রাতা, 
দেব-দৈত্যদের বৈরাগোর উপদেশ প্রদানে চতুর, সঙধি-বিগ্রহ তর জ্ঞাত, কর্তব্যাকর্তব বিভাগ করায় দক্ষ, ঘাড়গুণা-প্রয়োগ বিষয়ে 
অনুপম, সর্ব শাস্ত্রে প্রবীণ, যুদ্ধবিদ্যায় নিপুণ, সঙ্গীত বিশারদ, ভগবদ্ভক্র, বিনা ও গুপের ভাণ্ডার, সদাচারের আধার, সকলের 
হিতকারী এবং সর্বত্র গতিসম্পন্ন। উপনিষদ, পুরাণ ও ইতিহাস এঁর পবিত্র গাথায় পরিপূর্ণ । 

ক অ. এ 

মহর্ষি অসিত ও দেবল পিতা-পুঙ্। এঁদের সন্বন্ধে কৃর্মপুরাগে বর্ণনা পাওয়া যায় 

এতানুৎপাদা পুত্রাংস্ত পরজাসঞ্জানকারণাৎ। কশাপঃ পুত্রকামন্্র চার সুনহত্তপঃ॥ 

তসোবং তপতোইভার্থংপরাদূর্ঠত সুঅবিমৌ। বৎস্রস্চাসিতশ্চৈব তাবুতৌ ্রক্ষবাদিনৌ॥ 

অসিতস্যৈকপৰ্পায়াং বশ্িষ্ঠঃ সমপদ্যত। নাব্রা বৈ দেবলঃ পুত্ৰো যোগামাৰ্যো মহাতপাঃ।॥ (কৰ্মপুরাণ ১৯১, ২, ৫) 

“কশাপ মুনি প্রজ্ঞা বিস্তারের জনা এই পুত্রদ্রে উৎপন্ন করে আবার পুত্র প্রাপ্তির জন্য তপস্যা করেন। উর এরূপ উগ্র তপসায় 
“বৎসর” ও ‘অসিত’ নানে দুই পুত জন্মায়। তারা দুজনেই ব্রহ্মবদী (ব্রহ্মবেত্তা ও ত্রগ্ম উপদেশকারী) ছিলেন। “অসিতে'র পরী 
একপর্ণার গর্ভে মহাতপন্থী যোগাচার্য 'দেবল' নাক বেদনিষ্পাত পুত্র জন্ম নেন।* 

এঁরা দুজনই খকৃেদের মনটা খখি। দেবল ন্ধষি ভগবান শিবের আরাধনা করে সিদ্ধিলাভ করেছিলেন। এঁরা দুজনেই অত্যন্ত 
প্রবীণ ও প্রাচীন মহর্ষি প্রতাব নানক বসুরও দেবল পরি নামে পুত্র ছিল। (হরিবংশ ৩1৪৪) 

৯. ss 

গ্রীবেদব্যাসকে ভগবানের অংশাবতার বলে নানা হয়। ইনি হীপে জন্মেছিলেন, তাই ভার নাম হয় “দ্বৈপায়ন' ; দেহ শ্যামবৰ্ণ, 

তাই ‘কৃষ্ণদ্বৈপায়ন'ও বলা হত এবং বেদৰিভাগ করায় লোকে ‘বেদ্ব্যাস' বলত। ইনি মহামুনি পরাশরের পুত্র, মাতা 


ওহ ব-বিবেচনী-_গীতার তাত্বিক আলোচনা 

বিশেষ করে এঁদের নাম উল্লিখিত হয়েছে এবং তারা নিত্য | কিছু প্রসঙ্গ রয়েছে। ভগবান শ্রীকৃষ্ণ সম্বন্ধে কোন্‌ ধষি কী 
ভগবানের মহিনা কীর্তন করে থাকেন। এঁদের জীবনের | বলেছেন, তা সংক্ষেপে ভীম্মপর্বে পিতামহ ভীন্ম সুয়ইই 
প্রধান কার্য হল ভগবানের মহিমা বিস্তার করা ৷ মহাভারতেও | বরদনা করেছেন” 

এঁদের এবং অন্যানঃ খমি-মহ্ধিদের ভগবানের মহিমা বর্ণনার প্রশ্ন _ আপনি নিজেও আমাকে বলছেন-এই 


সত্যবতী। ইনি জল্ম নিয়েই তপস্যা করতে বনগমন করেন। তিনি ভগবদ্তত্তের পূর্ণ জ্রাডা ও অন্বিভীয় মহাকবি। তিনি জানের 
অসীন, অগাধ সমুদ্র, বিদ্বৱ্তার পরাকান্টা এবং কবিয্ের শেষ সীমা। ব্যাসের হৃদয় ও বাণীর বিকাশই সমষ্ট জগতের জ্ঞানের প্রকাশ 
ও অবলম্কন। 

ভগবান ব্াসইপ্দ্বসূত্লের বচনা করেন? মহাভারত -সদৃশ অলৌকিক গ্্ন ভগবান ব্যাসই প্রণয়ন করেন। অষ্টাদশ পুরাণ ও বহু 
উপপুরাণ ভগবান ব্যাস ₹চনা করেছেন। ভারতের ইতিহাস এর সাক্ষী। আজ সমগ্র ঈগৎ ব্যাসদেবের জ্ঞানপ্রসাদে নিজ নিজ 
কর্তবোর পথ অনুসগ্গান করছে। 

্রতোক দ্বাপরযুগে বেদবিভাগকারী ভিন ভিন ব্যাস প্রকট হয়ে গাকেন। বৈবস্থত বঙঘুরের এই পরাশরপুত্র প্রীক্চপ্ৈপায়ন 
আঠাশতন বেনব্যাস। ইনি তার প্রধান শিষ্য পৈলকে খাঙ্েদ, বৈশাম্পয়নকে মভুর্বেদ, জৈনিনিকে সামবেদ, সুমন্তকে অথর্ববেদ 
পড়ান এবং সৃতজাতির মহাবুদ্দিমান রোমহর্যণ মহানুনিকে ইতিহাস ও পুরাণের শিক্ষাদান করেছেন। 

দের্মি নারদ বলেছেন --“ভগবান শ্রীকৃষ্ণ সমগ লোকের উৎপন্নকারী ও সমস্ত ভাব জাতকারী এবং সাধাদের এবং 
দেবতাদের ঈশ্বরেরও ঈশ্বর।" 

মার্কপ্ডেম যুনি বলেন- “শ্রীকৃষ্ণ যন্জাদির যজ্ঞ, তপাদির তপ এবং অতীত-ভবিষ/ৎ-বর্ডমানরূপ।” 

গত বলেন “ইনি দেবতাদের দেবতা এবং পরম পুরাতন বিষ্ণু ।' 

ব্যাস বলেন -- “ইনি ইন্রকে ইন প্রদানকারী দেবতাদের ও পরম দেবতা" 

অঙ্গিরা বলেন-- “ইনি সব প্রাপিদের রচনাকারী ৷” 

সনৎকুমারাদি বলেন - *এর হন্তুক দ্বারা আকাশ এবং বাহ দ্বারা পৃণিনী ব্যাপ্ত, ব্রিগোক এন পেটে থাকে ইসি সনাতন 
পুরুষ, তাপের দ্বারা অন্তর শুদ্ধ হলেই সাধক একে জানতে পারে। আত্মদৰ্শন দারা তৃপ্ত খধিগণের মধ্যেও একে পরযোত্তম মানা হয় 
এবং যুদ্ধে রণভঙ্গ না দেওয়া রাদর্থিগগেরও ইনিই পরম গতি।' (মহাভারত, ডীছুপর্ব, ৬৮) 

মহাভারত, বনপর্বের দ্বাদশ অধ্যায়ে ভক্তিমতী দ্রৌপদীর বচন আছে 

অসিত ও দেবল ববি বলেছেন- “শ্ৰীকৃষ্ণই প্রভার পূর্ব সৃষ্টিতে প্রজাপতি ও সমগ্র লোকের একঘাত্র রচযিতা।' 

পরশুগ়াম বলেছেন -- ইনিই বিষ্ণু, একে কেউই পরাজিত করতে পারে না, ইনিই যজ্ঞ, যজ্জকরী এবং যজ্ের ভারা 
যচনীয়।' 

নারদ বলেছেন--“ইনি সাধ্য দেবেদের ও সমস্তু কল্যাণের ঈশ্বরদেরও ঈশ্বর" “বালক যেমন নি ইচ্ছানুসারে খেলনা নিয়ে 
খেলা করে, তেমনই শ্রীকৃষ্ণ ব্রহ্মা, শিব এবং ইস্টাছি দেবতাদের নিয়ে খেলা করেন।" 

এখাডা মহাভারতে ভগবান ব্যাস বলেছেন_ “সৌরাষ্ট্রদেশে স্বাবকা নামে এক পবিত্র নগরী! আছে, তাতে সাক্ষাৎ পুরাণ 
পুরুষোন্তম মধুসূদন ভগবান বিরাঞ্জ করেন। তিনি ্বমং সনাতন ধর্মের মূর্তি। বেদ ব্রাহ্মণ ও আবাক্রানী পুরুষ মহা শ্রীকৃষ্ণকে 
সাক্ষাৎ “সনাতন ধর্ম" বলে থাকেন। ভগবান গোবিসদ পৰিত্রদের মধ্যে পরন পথিএ, পুণযদের মধ্যে পরম পুণা এবং মঙ্গলের মধো 
পরম মঙ্গল। এই কষণনযন ভগবান শ্রীকৃষ্ণ রিলোকে সনাতন দেবতাগণেরও দেবতা। ইনিই মধুসূদন অক্ষর, গর, ক্ষেত্র; 
পণমেস্থর এবং অ্ন্কমূরতি।' (মহাভারত, বনদর্ব, ৮1২৪-২৭) 

শ্ীমতাগতে দেবি নারদ ধর্মবাজ্জ যুধিষ্টিরকে বলেছেন “হে রাজন্‌! মানুষদের মধো তোমরা অতান্ত ভাগাবান, কারণ 
_লোকাদির পবিত্রকারী মুনিগশ তোমাদের মহলে আগমন করেন এবং মানবহ্ধারী সাক্ষাৎ পর্ন গৃঢ়রূপে এখানে বিরাজনান। 
আহা ! নহাকারা যে কৈবল্য নির্বাণ সুখ অনুসন্ধান করেন, দ্রীকৃষ্ণই সেই পরম ব্রহ্ম। ইনি তোমাবের পরম সুদ, মামার ছেলে, 
পুজ্য, প্রদর্শক এবং গুরু ; তাহলে কল, তোমাদের মতো ভাগাবান আর কে আছে?” (41১৫ ৭৫-২৩) 


দশম অধ্যায় 


383. 


কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_এই কথায় অর্জুনের এই অভিপ্রায় যে, শুধু 
উপরোক্ত খধিগণই বলেছেন, তা নয় ; আপনি নিজেও 
আমাকে আপনার অতুলনীয় প্রভাবের কথা বলেছেন 


(৪1৬ থেকে ১ পর্যন্ত ; ৫1২৯ ; ৭1৭ থেকে ১২ পর্যন্ত ; 
৯1৪ থেকে ১১ এবং ১৬ থেকে ১৯ পর্যন্ত ; এবং 
১০1২, ৩, ৮)। সুতরাং আমি যে আপনাকে সাক্ষাৎ 
০৮-এ 


সর্বমেতদূতং মন্যে যন্সাং বদসি কেশব। 
ন হি তে ভগবন্‌ ব্যক্তিং বিদুর্দেবা ন দানবাঃ॥ ১৪ 
হে কেশব ! আমাকে আপনি যা বলছেন, সেসবই আমি সত্য বলে মনে করি। হে ভগবন্‌! আপনার 
এই আবির্ভাব দেবতা বা দানব কেউই অবগত নয় ॥ ১৪ 


প্রশ্ন_এখানে ‘কেশৰ’ সন্বোধনের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর- ব্রহ্মা, বিষ্ণু, মহেশ_এই তিন শক্তি- 
গুলিকে ক্রমশঃ ‘ক’ ‘অ’ এবং “ঈশা (কেশ) বলা হয় 
এবং এই তিনটি যার বপু বা স্বরূপ, তাঁকে ‘কেশব’ বলা 
হয়| সুতরাং অর্জন এখানে শ্রীকৃষ্ণকে কেশব বলে এই 
ভাব দেখিয়েছেন যে, আপনি সমস্ত জগতের উৎপত্তি, 
পালন ও সংহারকারী সাক্ষাৎ পরমেশ্বর, এতে আমার 
কোনো সন্দেহ নেই। 

প্র এখানে ‘এতৎ' এবং “যৎ’ পদ ভগবানের কোন্‌ 
কথার সংকেত করছে, সে বকে সত্য মানার অর্থ কী? 

উত্তর সপ্তম অধ্যায়ের আরম্ভ থেকে এই অধ্যায়ের 
একাদশ শ্লোক পর্যন্ত ভগবান স্বমুখে তার যেসকল গুণ, 
প্রভাব, স্বরূপ, মহিমা, রহসা ও এশ্বর্য ইত্যাদির কথা 
বলেছেন, যার জন্য শ্রীকৃষ্ণের নিজেকে সাক্ষাৎ পরমেশ্বর 
যলে মেনে নেওয়া সিদ্ধ হয়_সেই সমস্ত বক্তব্যের 
সংকেতকারী ‘এতৎ' এবং “যৎ’ পদটি ; ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণকে সমস্ত জগতের হর্ঠা, কর্তা, সর্বাধার, 
সৰ্বব্যাগী, সর্বশক্তিমান, সকলের আদি, সবাকার নিয়স্তা, 
সরবনত্যামী, দেবতাদেরও দেবতা, সচ্চিদানন্দযন, সাক্ষাৎ 
পূর্ণ্রহ্ম পরমাত্মা বলে বোঝা এবং তার উপদেশকে 
সত্য বলে মনে করা এবং তাতে বিন্দুমাত্রও সন্দেহ না 
করা--এই হল এসব কথা সত্য বলে মানা। 

রশ্ন_ ভিগবন্‌" সম্বোধনের অভিপ্রায় কী? 

উত্তন__বিষ্কুপুরাণে বলা হয়েছে__ 

এশ্বর্যনা সম্গ্রসা বর্মন যশসঃ শ্রিয়ঃ। 

জানবৈরাগ্যয়োস্চৈৰ ষণ্ণাং ভগ ইতীরণা॥ 


(৩2৭8) 


“সম্পূৰ্ণ এনরয, সম্পূর্ণ ধর্ম, সম্পূর্ণ যশ, সম্পূর্ণ 
শ্রী, সম্পূর্ণ জ্ঞান ও সম্পূর্ণ বৈরাগ্য এই হয়টির নাম 
“ভগ'। এই সবগুলি যাঁর মধো থাকে, তাকে বলা হয় 
*ভগবান"। সেই কথা এখানেও বলা হয়েছে 

উৎপত্তিং প্রলয়ং চৈ ডূতানামাগতিং গতিপ্‌। 
বেত্তি বিদ্যামবিদ্যাং চ স বাচো ভগবানিতি॥ 
(vie inv) 

“উৎপত্তি এবং প্রলয়, ভৃত প্রাণীদের আসা-যাওয়া 
এবং বিল্যা-অবিদ্যাকে যিনি জানেন ভাকে ভগবান 
বলা উচিত।” সুতরাং এখানে অর্জুন খ্রীকৃষ্ণকে “ভগবন্‌? 
সন্বোধন করে এই ভাব দেখিয়েছেন যে ‘আপনি 
সর্বেশ্বরযসম্পয় এবং সর্বজ্ঞ, সাক্ষাৎ পরমেশ্বর-এতে 
কোনোই সন্দেহ নেই।" 

প্রশ্থ-এখানে ‘ব্যক্তিম' পদ কীসের বাচক এবং 
দেবতা ও দানবও তাকে জানে না-এই কথার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর- জগতের উৎপত্তি, স্থিতি ও সংহার করার 
জনা, ধর্মের স্থাপনা এবং ভক্তদের দর্শন দান করে তাদের 
উদ্ধার করার জন্য, দেবতাদের সংরক্ষণ এবং রাক্ষসদের 
সংহার ও অন্যান্য বিভিন্ন কারণে ভগবান যে ভিন্ন ভিন্ন 
লীলাময় রূপ ধারণ করেন, সেই সবের বাচক এখানে 
“ৰাক্তিম্‌’ পদটি। ডাকে দেবতা ও দানব জানে না--এই 
কথায় অর্জুনের এই তাৎপর্য যে, মায়া দ্বারা নানারাপ 
ধারণকারী দানবেরা ও ইন্দিযাতীত বিষয়াদি প্রতাক্ষকারী 
দেৰতারাও জাপনার সেই দিব্য লীলাময় রূপ, তা ধারণ 


৷ করার দিবা শক্তি এবং যুক্তি, তার নিমিভ্তকে এবং তার 


লীলারহস্যকে জানতে পারে না, তাহলে সাধারণ 
মানুষের আর কথা কী ? 


384 তত্ত্ব বিবেচনী _গীতার তাত্বিক আলোচনা 


স্বয়মেবাসত্মনাত্মানং বেখ ত্বং পুরুষোত্বম। 
ভূতভাবন ভুতেশ দেবদেব জগৎপতে॥ ১৫ 
হে ভূত (প্রাণী)গণের সৃষ্টিকারী ! হে ভূতেশ ! হে দেবাদিদেব জগৎপতি ! হে পুরুষোত্তম ! আপনি 
নিজেই নিজেকে জানেন ৷ ১৫ 
প্রশ্ন-"ভূতভাবন',  *ভূতেশ', 'দেবদেব’, আছেন, তাদের থেকে উত্তম সাক্ষাৎ পূরুষোত্তম 
'জ্রগৎপতে', 'পুরুষোত্রম'_এই পাঁচটি সন্বোধনের ভগবান। 
অর্থ কী, এখানে একই সঙ্গে পাঁচটি সম্বোধন প্রয়োগের প্রশ্ু_লাপনি নিজেই নিজেকে জানেন, এই কথার 
কী অভিপ্রায়? অকিপ্ায় কী? 
উত্তর_যিনি সমস্ত প্রাণীদের উৎপন্ন করেন, তাকে উত্তর অর্জুনের এই কথার অভিপ্রায় এই যে, 
“ভৃতস্ভাবন” বলা হয় ; যিনি সমস্ত প্রাণীকে নিয়মে | আপনি সমগ্র জগতের আদি ; আপনার গুণ, প্রভাব, 
পরিচালিত করেন, সকলের শাসক--ভাকে “ভূতেশ' | লীলা, মাহাত্মা এবং রূপ ইত্যাদি অপরিমিত-_তাই, 
বলা হয় ; যিনি দেবতাদেরও পূজনীয দেবতা, তাকে | আপনার গুপ, প্রভাব, লীলা, মাহাত্মা, রহসা ও স্বরূপ 
“দেবদেব' বলা হয়। সমস্ত জগতের পালনকারী প্রভুকে ইত্যাদি কেউই সম্পূর্ণভাবে জানতে পারে না, স্বয়ং 
'জগৎপতি' বলা হয় এবং যিনি ক্ষর ও অক্ষর উভয়ের আপনিই আপনার প্রভাবাদি জানেন। আপনার এই 
থেকে উত্তম তাকে বলা হয় “পূরুষোত্ম' । অর্জন এখানে | জানা ও তেমন নয়, যেভাবে মানুষ নিজ বৃদ্ধি -শক্ডির দ্বারা 
পাঁচটি সগ্বোধন প্রয়োগ করে এই ভাব দেখিয়েছেন যে | শাস্তির সাহায্যে নিজ থেকে ভিন্ন অন্য কোনো দ্বিতীয় 
আপনি সমন্ত জগতের উৎপগ্রকারী, সকলের নিয়ন্তা, | বস্তর স্বরূপ সম্বন্ধে জানে ! আপনি শ্বয়ংই জ্যানস্থরাপ, 
সবাকার পৃজনীয়, সকলের পালন-পোষণকারী এবং | সুতরাং নিজেই নিজেকে জানেন। আপনাতে জ্ঞাতা, 
'পরা!-*অপরা" প্রকৃতি নামে যে ক্ষর ও অক্ষর পুরুষ ৷ জান ও জেয়র কোনো পার্থক্য নেই। 


বক্তুমর্হসাশেষেণ দিব্যা হ্যাত্ববিভূতয়ঃ। 
যাভির্বিভূতিভির্লোকানিমাংস্তং ব্যাপ্য তিষ্ঠসি॥ ১৬ 
অতএব যেসব বিভূতি স্বারা আপনি এইসব লোকে পরিব্যাপ্ত হয়ে আছেন, একমাত্র আপনিই সেই 
সব দিব্য ৰিভূতিগুলি সমাক্ভাবে বর্ণনা করতে সক্ষম ॥ ১৬ 
প্রশ্ন_ 'দিব্যাং' বিশেষণের সঙ্গে 'আত্মবিভূতয়ঃ" | সম্যক্রূপে বর্ণনা করতে পারবে না ; সুতরাং কৃপা করে 
পদ কোন্‌ বিভূতিগুপির বাচক এবং সেগুলি আপনিই আপনিই সেগুলির বর্ণনা করুন। 
সম্যক্রূপে বর্ণনা করতে সক্ষম_এই কথার অর্থ কী? ্রশ্ন-খে বিভূতি দ্বারা আপনি এই সমস্ত লোকে 
উত্তর--সমগ্র লোকে যেসব পদার্থ তেজ, বল, | ব্যাপ্ত হয়ে স্থিত আছেন_ এই কথাটির অভিপ্রায় কী? 
বিদ্যা, এশর্য, গণ ও শক্তি আদিতে সম্পন্ন, সেসবের উত্তর_ এই কথায় অর্জুলে এই অভিপ্রায় যে, 
বাঠক হল এখানে 'দিব্যাঃ' বিশেষলের সঙ্গে | আমি শুধুমাত্র ইহলোকের আপনার দিবা বিভূতিগুলির 
'আত্মবিভূতয়ঃ' পদটি। আপনিই তা সমাক্রাপে বলতে | বর্ণনা শুনতে ঢাইছি না ; আমি আপনার সেই সমস্ত 
সক্ষম, এই কথাটির অভিপ্রায় হল, এই সব বিভূতি | বিভৃতিগুলির পূর্ণ বর্ণনা শুনতে চাই, যার সাহাযো 
আপনারই--তাই আপনি ব্যতীত অন্য কেউই এটি | আপনি বিভিন্নরূপে স্বর্গ ইত্যাদি সমস্ত লোকে পরিপূর্ণ 
সম্পূর্ণভাবে জানে না_ তাই আপনি ছাড়া অন্য কেউই তা | হয়ে জাছেন। 


দশন অধ্যায় 
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বিদ্যামহং যোগিংস্তাং সদা পরিচিন্তয়ন্‌। 
কেষু কেষু চ ভাবেষু চিন্তযোহসি ভগবন্ময়া॥ ১৭ 
হে যোগেশ্বর ! আমি কীভাবে নিরন্তর চিন্তা করতঃ আপনাকে জানতে পারব এবং হে ভগবন্‌ ! 


আপনাকে আমি কী কী ভাবে চিন্তা করব ? ১৭ 
প্রশ্ন -এই শ্লোকে অর্জনের প্রশ্নের অভিপ্রায় কী ? 
উত্তর-_-এখানে অর্জুন ভগবানের কাছে দুটি বিষয় ৷ 

জিজ্ঞাসা করেছেন 


(১) শ্ৰদ্ধা ও প্রেমের সঙ্গে নিরন্তর আপনার চিন্তায় | কোন্‌ কোন্‌ পদার্থে কী 


উপায় বলুন। (২) জড় -চেতন চরাচরে যত পদার্থ আছে, 
তার মধ্যে কোন্গুলিকে আপনার স্বরূপ মনে করে তাতে 


| চিন্ত নিবেশ করব এর ব্যাখ্যা করুন। অভিপ্রায় হল যে 


নিরন্তর চিন্তায় রত থেকে 


রতথাকতে পারি এবং গুণ, প্রভাবসহ তন্তুতঃ আপনাকে | সহভে্ই আপনার গুণ, প্রভাব, তত্ত্ব ও রহস্য জানতে 
ভালোভাবে জানতে পারি-তার জন্য এমন কোনো | পারব_এই সম্পর্কে অর্জন জিন্তসা করছেন। 


বিস্তরেণাত্মনো যোগং বিভূতিঞ্চ জনার্দন। 


ভূয়ঃ কথয় তৃত্তির্থি শৃপ্বতো নাস্তি মেহমৃতম্‌।॥৷ ১৮ 
হেজনার্দন ! আপনার যোগশক্তি এবং বিভূতি সম্বন্ধে আবার বিস্তারিতভাবে বলুন, কারণ আপনার 
অমৃতময় কথা শুনে আমার তৃপ্তি হচ্ছে না, আমি আরও শুনতে ইচ্ছা করি ॥ ১৮ 


প্রশ্ন এখানে ‘জনাৰ্দন’ সপ্নোধনের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর--সকল মানুষ তাদের আকাঙ্ক্ষিত বন্ধুর জনয 
যাঁর কাছে প্রার্থনা করে, ঠাকে *জনার্দন' বলা হয়? 
অর্জন এখানে ভগবানকে “জনার্দন" নামে ডেকে এই ভাব 
দেখিয়েছেন যে সকল মানুষ তাদের আকাক্্ষিত বস্তু 
চেয়ে থাকে এবং আপনি সবাইকেই সব কিছু দিতে 
সক্ষম ; সুতরাং আমিও আপনার কাছেযা প্রার্থনা করছি 
কৃপা করে তা পূর্ণ করুন। 

প্রশ্ন এখানে ‘যোগম্‌' এবং “বিভূতিম্* পদ 
কীসের বাচক ? সেই দুটি আবার বিস্তারিতভাবে বলার 
জনা প্রার্থনা করার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_যে ঈশ্বরীয় শক্তির দ্বারা ভগবান স্বয়ং এই 
জগৎ রূপে প্রকট়িত হয়ে বহুরূণে বিস্তৃত হয়ে থাকেন, 
সেই শক্তির নাম ‘যোগ’ এবং সেই বিভিন্ন রূপের 
বিস্তারকে বলা হয় ‘বিভূতি’ । এই অধ্যায়ের সপ্তম শ্লোকে 
ভগবান এই দুটি শব্দের প্রয়োগ করেছেন, সেখানে 


এর অর্থ বিস্তারিতভাবে বলা হয়েছে। এ শ্লোকে এই ৷ 


দুটি তত্বৃতঃ জানার ফল অবিচল ভক্তিযোগ প্রাপ্তি 
বলা হয়েছে। তাই অর্ডুন এই “বিভূতি! ও *যোগ' 
দুটির রহসা ভালোভাবে জানার ইচ্ছায় বারংবার 
বিস্তারিতভাবে বর্ণনা করার জন্য ভগবানের কাছে 
প্রার্থনা করছেন। 

প্রশ্ন এদানে অর্জুনের 'আপনার অমৃতময় কথা 
শুনতে শুনতে আমার তৃপ্তি হচ্ছে না ?' এই কথার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর এর দ্বারা অর্জুন এই ভাব প্রকাশ করেছেন 
যে, আপনার বাক মাধূর্যে ভবা, তাতে আনন্দের সে 
সুধাধারা প্রবাহিত, যা পান করে মন কখনো তৃপ্ত হয় না। 
এই দিবা অমৃত যতই পান করা যাক ততই পিপাসা বেড়ে 
যায়। মনে হয় সেই অনৃতরস পান করতেই থাকি। 
অতএব ভগবান ! আপনি একথা ভাববেন না যে *অমুক 
আর কী বলব ?" কেবল, দয়া করে এই অমৃত বর্ষণ 
করতে থাকুন। 


সম্বন্ধ অর্থূন যোগ ও বিভূতিসমূহ বিস্তারিতভাবে পূর্ণকূপে বর্ণনা করার জন্য প্রার্থনা জানালে, ভগবান প্রথমে 
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ন্ব-বিবেচণী _ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


তুর বিস্তারের অনস্ততা জানিয়ে তার প্রধান-প্রধান বিভূতিগুলি বর্ণনা করার প্রতিজ্ঞা করছেন 
শ্ৰীভগবানুবাচ 
হন্ত তে কথয়িষ্যামি দিব্যা হ্যাত্মবিভূতয়ঃ। 
প্রাধানাতঃ কুরুশ্রেষ্ঠ নান্তান্তো বিস্তরসা মে! ১৯ 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বললেন-হে কুরুশ্রেষ্ঠ £ আমার যেসব দিবা বিভূতি আছে তার মধো প্রধান 
প্রধানগুলির কথা তোমাকে বলব ; কারণ আমার বিস্তৃত বিভূতির অন্ত নেই ॥ ১৯ 


প্রশ্ন-'কুরুশ্রেষ্ঠ' সম্োধনের অর্থ কী ? 

উত্তর অর্জুনকে 'কুরুশ্রেষ্ঠ' নাম সন্বোধনে 
ভগবানের এই অভিপ্রায় যে তুমি কুরুকুলে সর্বশ্রেষ্ঠ, 
তাই তুমি আমার বিভূতিগুলি শোনার অধিকারী। 

প্রশ্ন ‘দিব্যাঃ" বিশেষণের সঙ্গে ‘“আত্মবিভূতয়ঃ' 
পদের অর্গ কী এবং প্রধানতঃ সেসবই এখন বলব--এই 
কথার অভিপ্রায় কী? ্ 

উত্তর সমগ্র জগৎ যখন ভগবানের স্বরূপ, তাহলে 
সকল বসু ভার বিভৃতি ; কিন্তু সেগুলি সবই দিবা 
বিভূতি নয়। সেগুলিকে দিব্য বিভৃতি বলে জানা 
উচিত, যেসব বন্ধ বা প্রাীতে ভগবানের তেজ, বল, 
বিদ্যা, এইর্য, কান্তি ও শক্তি ইত্যাদির বিশেষ নিকাশ 
রয়েছে। ভগবান এখানে এরূপ বিভৃতির ক্ষেত্রেই 


বলেছেন যে, আমার এইরকম বিভূতি অনস্ত, সুতরাং 
সবগুলির সম্পূর্ণ বর্গনা করা সম্ভব নয়; সেইগুলির নব্য 
যেগুলি প্রধান, এখানে কেবলমাত্র সেগুলিরই বর্ণনা 
করব। 

প্রশ্ন আমার বিস্তৃত বিভৃতির অন্ত নেই-_এহ কথার 
অর্থকী? 

উত্তর--এর স্থারা ভগবান অর্জুনের অষ্টাদশ শ্লোকে 
বলা সেই কথার উত্তর দিয়েছেন, যেখানে অর্জন 
বিস্তারিতভাবে (পুর্ণকিপে) বিডুতিগুলি বর্ণনা করার জনা 
প্রার্থনা জানিয়েছিলেন। ভগবান বলেছেন যে, আমার 
সমন্ত বিভূতির বর্ণনা করা সপ্তব নয় ; শুধু তাই নয়, 
আমার যেসব প্রধান-প্রধান বিভৃতি আছে, সেগুপিরও 
পূর্ণ বর্ণনা করা সপ্তব নয।। 


সি বিশ্বে অনস্ত পদার্থ, ভাব এবং বিভিন্া জাতির প্রাণীয বিস্তার যয়েছে। এই সনগুলিকে যথাবিধি নিথর ও সঞ্চালন করার 
জনয জাত ভগবান অটল নিয়মের ছারা বিভিন্ন জাতের পদার্গ, ভাব, বেদের বিভিন্ন সমষ্টি বিভাগ করেছেন এবং সেগুলি 
ঠিক নিয়মে সুঙ্গন, পালন ও সংহারের কাঞ্জ যাতে চপতে থাকে -তার জনা প্রত্যেক সমষ্টি বিভাগের অধিকারী নিযুক্ত করেছেন। 
ক, বসু, ইন্দ্র, আদিতা, সাধ্য, বিশ্বদেব, মরুৎ, গিড়াদে, মনু ও সপ্তর্বি আদি হলেন এইসব অধিকারীদের বিভিন্ন সংজ্ঞা । এঁদের 
মূর্ঠ ও অনূর্ভ উভয়কূপই নানা হয়। এ সবই ভগবানের বিভৃতি। 

সর্বে চ দেবা বনবঃ সবন্তাঃ সপ্তর্যযো যে মনুসূনবশ্চ। ই্নশ্চ যোহয়ং ঠিনশেশভূতো বিষ্যোরশেযাস্তু বিডৃতযন্তাঃ ৷৷ 

অরীবিষুপুরাণ ৩1১৪৬) 

“সকল দেবতা, সবস্ত মনু, সপ্তর্ষি এবং মনুর যে সকল্গ পুত্র এবং এই দেবতাদের অধিপতি ইন্দ্র এ সবই হল স্গবান 
বিস্ণুরই বিভূতি।' 

এতন্্যতীত সৃষ্টি সদগলনের জন: প্রজার সবষ্টি-বিভাগ থেকে যথাযোগ্য নির্বাচন করা হয়। এই সমগ্র নির্বাচনে প্রধানতঃ 
তাদেরই নেওয়া হয়, খাদের মধ্যে ভগবানের তেজ, শক্তি, বিদ্যা, ্জান ও বল ইত্যাদির বিশেষ নিকাশ থাকে। তাই ভগবান 
এসবপ্তলিকেও তার বিভৃতি বলে জ্ঞানিয়েছেন। 

বামুপুরাণের স্তরতম অধ্যায়ে বর্ণিত আছে যে “হহর্মি কশাপ দ্বারা যখন প্রজা সৃষ্টি হয়েছিল, তখন প্রজাপতি বিভিন্ন 
বিভাগের প্রজাদের মধ্যে যারা সর্বশ্রেষ্ঠ এবং তেজ, তাদের চয়ন করে সেই সব জাতির প্রজা নিয়ন্ত্রণ করার জনা তাদের সেই, 
জাতির রাজা রূপে নিযুক্ত করেন। চকে নক্ষত্র গ্রহাদির। বৃহস্গতিকে আঙ্গিরদের, শুক্রাচ্যকে ভারবিদের, বিষ্ণুকে আদিতালের, 
পাবককে বসুচ্রে, ধক্ষকে প্রজাপতিদের, প্রঠাদকে দৈত্যদের, ইপ্রকে নরুতৰের, নারায়ণকে সাধান্রে, শংকরকে রুদ্র, 
বরুণকে জলের, কুবেরকে যক্ষ ও রাক্ষসদের, শূলপাণিকে ভূত-পিশাচদের, সাগরকে নবীদের, চিত্ররথকে গঞ্চর্বদের, 


দশম অধ্যায় 


ওরা 


সন্বন্ধ এবার নিজ প্রতিজ্ঞানুসারে ভগবান বিশতম থেকে উনচল্লিশতম শ্লোক পর্যন্ত তার বিভূতিসমূহ বর্ণনা 


করছেন। 
অহমাত্মা গুড়াকেশ 


সর্বভূতাশয়হ্ছিতঃ। 


অহমাদিশ্চ মধ্যঞ্চ ভূতানামন্ত এব চ॥২০ 
হে অর্জুন ! আমিই সর্বভূতের হৃদয়স্থিত সকলের আত্মা এবং সর্বভূতের আদি, মধ্য ও অন্তও 


আমিই ॥ ২০ 

প্রশ্ন_ গুড়াকেশ’ সন্বোধনের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-- নিদ্রাকে বলা হয় “গুড়াকা’ ৷ তার প্রভুকে 
বলা হয় *গুড়াকেশ'। ভগবানের অর্জুনকে “গুড়াকেশ” 
নামে সন্বোধন করার এই অভিপ্রায় যে, তুমি নিদ্রা জয় 
করেছ। অতএব আমার উপদেশ ধারণ করে অজ্ঞান- 
নিল্রাও জয় করতে সক্ষম। 

প্রশ্ন-“সৰ্বভূতাশয়ঙ্ছিতঃ' বিশেষণের সঙ্গে ‘আরা’ 
পদ কীসের বাচক এবং সেই “আস্থা” আমি, এই কথার 
অর্থকী? 

উত্তর-_সমন্ প্রাণীর হৃদয়ে স্থিত যে ‘চেতন’ সত্বা, 
যাকে পরা “প্রকৃতি' এবং “ক্ষেত্রঞ্ঞ'ও বলা হয় (৭৫ ; 


বিশেষণের সঙ্গে “আস্মা’ পদটি। তা ভগবানেরই অংশ 
হওয়ায় (১৫1৭) বস্তুতঃ ভগবৎস্বকূপই (১৩।২)। তাই 
ভগবান বলেছেন যে “সেই আত্মা আমিই'। 

প্রশ্ন 'ভিতানাম্‌ পদ কীসের বাচক এবং তার 
আদি, মধ্য ও অন্ত আমি-_এই কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর _জগতের সমস্ত দেহধারী প্রাণীদের বাচক 
হল এই “ভূতানাম্‌' পদ। সমস্ত প্রাণীদের সুজন, পালন 
এবং সংহার ভগবান খেকেই হয়। সব প্রাণী ভগবান 
থেকেই উৎপন্ন হয় ; তীতেই স্থিত থাকে এবং 
প্রলয়কালে তাতেই লীন হয়ে যায়। ভগবানই সকলের 
মূল কারণ এবং আধার-_এই ভাবার্থ প্রকাশ হেতু ভগবান 


নিজেকে এ সবের আদি, মধ্য ও অপ্ত বলে জানিয়েছেন। 


১৩1১), তারই বাচক হল এই 'সর্বভূতাশয়ক্ছিতঃ? 


আদিত্যানামহং বিষ্ুর্জযোতিষাং রবিরংশুমান্‌। 
মরীচির্মরুতামস্মি  নক্ষত্রাণামহং শশী॥ ২১ 
অদিতির দ্বাদশ পুত্রের মধ্যে আমি বিষ্ণু, জ্যোতিসমূহের মধ্যে আমি কিরণশালী সূর্য, উনপঞ্চাশ 
বায়ুর মধ্যে আমি মরীচি'*' এবং নক্ষত্রগণের অধিপতি চন্দ্র আমি ॥ ২১ 


উঠ্চৈংশ্রবাকে অশ্বদের, সিংহকে পশুদের, ষাঁড়কে উতুষ্পদীদের, গরুড়কে পক্ষীদের, শেষনাগকে সর্পদের, বাসুকিকে নাগেদের, 
তক্ষককে অনা জাতের সর্প ও নাগেদের, হিমবানকে পর্বতের, বিপ্রচিন্তিকে দানবদের, বৈবস্থতকে পিতৃদেবের, পর্কন্যকে 
সাগরের, নদী ও মেঘের, কামদেবকে অক্সরাদের, সংবংসরকে গাড়ু ও মানগুলির, সুধামাকে পূর্বের, কেতুমানকে পশ্চিমের এবং 
বৈবন্মত মনুকে সব মানুষদের রাজা করেছেন! এই সকল অধিকারীদের দ্বারা সমস্ত জগৎ সঞ্চালন ও পালন হয়ে চলেছে।' এখানে 
এই অধ্যায়ে যে বিভুতিবর্পনা আছে, তা বহু-অংশে এর সঙ্গে মিলে যায়। 

(সউনপক্চাশ ঘরুতদের নাম হল- সব্ুঙ্ঞোতি, আদি), সত্যজোতি, তির্যগঞ্যোতি, সঙ্গোতি, জ্টোতিষ্মান্‌। হরিত, 
খতজডিৎ, সতাজিৎ, সুষেণ, সেনাজিৎ, সভামিত্র, অভিমিত্র, হরিমিত্র, কৃত, সত্য, রব, ধর্ডা, বিষর্তা, বিধায়, ধ্বান্ত, ধুনি, উপ্র, 
ভীম, অভিমু, সাক্ষিপ, ঈদৃক্‌, অন্যাদূক্‌, ধাদৃক্‌, প্রতিকৃৎ, প্বক্‌, সমিতি, সংরস্ত, ঈদক্ষ, পুরুষ, অন্যদৃক্ষ, চেতস, সমিতা, 
সমিদুক্ষ, প্রতিদুক্ষ, মর্ুতি, সরত, দেব, দিশ, যজুই, অনুদৃক্, সাম, মানুষ এবং বিশ (বায়ুপুরাণ ৬৭।১২৩ থেকে ১৩০)। 
গরুডপুরাণ ও অনান্য পুরাণাদিতে কিছু নামের পার্থক্য পাওয়া যায়। কিন্তু “নরীচি” নাম কোথাও পাওয়া যায় না। তাই 'মরীটি'কে 
রদ না মেনে সনন্ত মরুংগনের তেজ বা কিরণ মানা হয়েছে। 

দক্ষকন্যা মরত্বতী থেকে উৎপন্ন পুর্রদেরও মকুৎগপ বলা হয় (হরিবংশ)। ভিন্ন ভিন্ন মহ্তরে ভিন্ন ভিন্ন নামে এবং বিডি 
প্রকারের পুরাগাদিতে এদের উৎপত্তির বর্ণনা পাওয়া যায়। 
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38 তত্তু-বিবেচনী - গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রশ্ন এখানে “আদিতা' শব্দ কীসের বাচক এবং প্রশ্ন “বায়ুদেবভাগণের *“মরীচি'” শব্দবাচা তেজ 
তাদের মধ্যে “বিষ আমি_এই কথার অভিপ্রায় কী? | আমিই এই কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_-অদিতির ধাতা, মিত্র, অর্যনা, শত্রু, বরুণ, উত্তর-_দিতিপূত্র উনপঞ্জশ মরুতগণ দিতি 
অংশ, ভগ, বিবস্থান্‌, পৃষা, সবিতা, কষ্টা এবং বিষ্ণু | দেবীর ভগবছ্‌ ধ্যানবাপ ব্রতের তেজ থেকে উৎপনন। 
নামক বারোজন পুত্রকে দ্বাদশ আদিত্য বলা হয়'*।। | সেই তেজের ফলেই গর্ভে এঁদের বিনাশ হয়নি) 
এঁদের মধ্যে বিষ্ণু হলেন সকলের রাজা ; এবং অন্য ; সেইজনাই তাদের এই তেজকে ভগবান নিজ্-স্বরূপ 
সকলের থেকে শ্রেষ্ঠ! তাই ভগবান বিকণুকে তীর স্বরূপ | | ৰলে জানিয়েছেন। 


বলেছেন। প্রশ্ন নক্ষত্রাদির অধিপতি চন্দ্র আমিই’ এই কথার 
প্র্ন-জ্োতিসকলের নধো কিরণসম্পন্ন সূর্য | অভিপ্রায় কী? 
আমি, এই কথার অভিপ্রায় কী? উত্তর- অশ্বিনী, ভরণী, কৃত্তিকা ইত্যাদি যে 


উত্তর-সূর্য, ৮৫, নক্ষত্র, বিদ্যুৎ, অগ্নি ইত্যাদি| সাতাশটি নক্ষত্র আছে, ভাদের সকলের স্বামী এবং 
যতপ্রকার প্রকাশশীল পদার্থ আছে, সেসবের মধ্যে সূর্য ৷ সম্পূর্ণ নকষত্রমণ্ডলের রাজা হওয়ায় চন্দ্র ভগবানের প্রধান 
প্রধান ; তাই ভগবান সমস্ত জ্যোতির মধে সূর্যকে নিজের | বিভৃতি। তাই ভগবান চন্রকে এখানে তার স্থরাপ বলে 
স্বরূণ বলে জানিয়েছেন। জানিয়েছেন। 


বেদানাং সামবেদোহস্মি দেবানামস্মি বাসবঃ। 
ইন্্রিয়াপাং মনশ্চাস্মি ভূতানামস্মি চেতলা॥ ২২ 
চার বেদের মধ্যে আমি সামবেদ, দেবগণের মধ্যে আমি ইন্দ্র, ইন্দরিয়াদির মধ্যে মন এবং প্রাণীদেহে 
চেতনা অর্থাৎ জীবনীশক্তিও আমিই ॥ ২২ 


।সধাতা নিয়োহর্যমা শক্তো বরুণস্বূংশ এব ৬) ভগো বিবন্নান্‌ পৃষা ও সবিতা দশমন্তখা॥ 
একাবশান্ুখা রষ্টা স্বাদশো বিফুরুচ্যতে। জমনাজস্থ সর্বে্ামাদিভালাং ভুণাধিকঃ।। 
(মহাভারত, আদিপর্ব ৬৫১৭-১৬) 


খকশ্যপের পরী দিতির বহু পুত্র নষ্ট হওয়ার পক তিনি তার পতি কশ্যপকে নিজ সেবায় প্রসন্ন করেন। ভার সমাক্‌ আরাধনায় 
স হয়ে তপদ্বীদের শ্রেষ্ঠ কশ্যপ তাকে বর দিয়ে সষ্নষ্ট করেন। তষন তিনি ইন্তকে বধ করতে সক্ষন এক অতি তেজসী পুত্রের বর 
প্রার্থনা করেন। মুমিশ্রেষ্ঠ কশাপ তাকে অভীষ্ট বর প্রদান করেন এবং সেই অতুল বর দিতে গিয়ে বলেন--“তুমি যদি নিত্য ভগবানের 
ধ্যানে তৎপর থেকে নিষ্ভ গর্ভকে পবিত্রতা ও সংযনের সঙ্গে শতবর্ষ ধারণ করতে পায়ো তাহলে তোমার পুত্র ইন্্রকে বধ করতে 
পারবে।" ওঁ গর্তটি নিঙ্দের বধের কারণ জেলে দেবরাজ ইন্দ্র বিনবপূর্বক বিডির সেবায় উপস্থিত হলেন। ভাব পবি্রভাফ় কখনো 
কোনো ক্রি হলে আমি কিছু করতে পারব, সেই প্রতীক্ষায় ইচ্ সর্বক্ষণ সেশনে উপস্থিত থাকতেন। শেষে শত বর্ষের 
আর সামান্য কিছু খখন বাকি, তখন একদিন দিতি চরণ শুদ্ধি না করেই বিছানায় শুয়ে পড়লেন। তথন তিনি নিল্লামগর হয়ে 
নিয়েছিলেন। সুযোগ পেয়ে ইন্ তখন হাতে বন্্র নিযে তার গর্ডে প্রবেশ করে ভার নহাগর্ড সাত টুকরো কবে দিলেন। এইভাবে 
বন্থসীডিত হয়ে সেই গর্ভ উচ্চেঃ'্বরে কাদতে লাগল। ইন্ড তাদের বারংবার বলতে লাগলেন-_'কেখে না" কিন্ত যখন সাত ভাগে 
বিভক্ত সেই গর্ভ মরল না, তখন ইন্্র অতন্ত বুদ্ধ জয়ে আবার এক একটিকে সাতটি করে টুকরো করলেন। এইভাবে এক থেকে 
(উনপথণশ টুকরো হয়েও এগুলি জীবিত এইল। তপন ইন্দ্র বুকলেন যে এরা মরবে না। এরাই অতি বেগবান মরুত নামক দেবতা 
হলেন। ইন্দ থে তাদের বলেষ্টিলেন_+বা রোগী (কেদে না), অই এদের নরুং বলা হয় (বিকুপুরাণ, প্রথন অংশ, অধায় ২১)। 
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দশম অধ্যায় 


389 


প্রশ্ন-চার বেদের মধ্যে আমি সামবেদ, এই. 
কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর থক্‌, যজুঃ, সাম ও অথর্ব এই চার বেদের 
মধ্যে সামবেদ অত্যন্ত মধুর সংগীতময় ও পরনেশ্বরের 
অতান্ত রমণীয় স্তিতে পূর্ণ; সুতরাং বেদসমূহের মধ্যে এর 
প্রাধান্য আছে। তাই ভগবান একে তার স্বরূপ বলেছেন। 

প্রশ্ন দেবগণের মধ্যে আমি ইন্দ্র, এই কথার 
অভিপ্রায়কী? 

উত্তর_ সূর্য, চন্দ্র, অগ্নি, বাযু ইত্যাদি যত দেবতা 
আছেন, তাদের সকলের শাসক ও রা্ছা হওয়ায় ইন্দ্র 
সবার প্রধান, তাই ভগবান তাকে তার স্বরূপ বলে 
জানিয়েছেন। 

প্রশ্ন ইন্টিয়াদির মধ্যে আমি নন ; এই কথাটির কী 
অভিপ্রায়? 


উত্তর--চক্ষু, কর্ণ, হক্‌, রসনা, নাসিকা, বাক্‌, 
হাত, পা, উপস্থ, পায়ু ও মন-- এই এগারোটি ইন্দ্রিরের 
মধো মন অন্য দশ ইন্তরিয়ের প্রভু, প্রেরক, এগুলির থেকে 
সৃষ্্ম এবং শ্রেষ্ঠ হওয়ায় সর্বপ্রধান। তাই ভগবান তাকে 
নিজের স্বরূপ বলেছেন। 

প্রশ্ন 'ভিতপ্রাণীদের চেতনা আমি" এই কথার 
অভিপ্রায়কী ? 

উত্তর_ সমন্ত প্রাণীর যে জ্ঞানশক্তি, যার সাহায্য 
তারের সুখ-দুঃখ ও সমস্ত পদার্থের অনুভব হয়, যা 
অন্তঃকরণের বৃত্তিবিশেষ, ত্রয়োদশ অধ্যায়ের ষষ্ঠ 
শ্লোকে যার গণনা ক্ষেত্রের বিকারের মধ্যে করা হয়েছে, 
সেই জ্ানশক্তির নাম 'চেঙনা"। এটি প্রাণীদের সমস্ত 
অনুভবের হেতৃতৃত প্রধান শক্তি, তাই একে ভগবান তার 
স্বরূপ বলে জানিয়েছেন। 


রুদ্রাণাং শঙ্করশ্চাস্মি বিত্তেশো যক্ষরক্ষসাম্। 
বসুনাং পাবকশ্চাস্মি মেরুঃ শিখরিণামহম্॥ ২৩ 
একাদশ রুদ্রের মধ্যে আমি শংকর ; যক্ষ এবং রাক্ষসদের মধ্যে আমি ধনাধিপতি কুবের ; অষ্টবসূর 
মধো আমি অগ্নি এবং উচ্চ গিরিশৃঙ্গের মধ্যে সুমেরু পর্বত আমি ॥ ২৩ 


প্রশ্ন একাদশ রুদ্র কে এবং তাদের মধ | 


শংকরকে নিজরূপ বলার অর্থ কী? 

উত্তর- হর, বহুরূণ, ্র্ছক, অপরাজিত, 
বৃষাকগি, শন্তু, কপ, রৈবত, মৃগব্যাধ, শর্ব এবং 
কপালী'-এঁদের একাদশ রুদ্র বলা হয়। এঁদের মধো শু 
অর্থাৎ শংকর সকলের অধীশ্বর (রাজা), তিনি 


শরশ্ন-যক্ষ-রাক্ষসদের নধো ধনপতি কুবেরকে 
তার স্বরূপ বলার অর্থকী? 

উত্তর কুবের'*! ষক্ষ-রাক্ষসদের রাজা এবং 
তাদের মধ্য শ্রেষ্ঠ, তিনি ধনাধাক্ষের পদারাড় প্রসিদ্ধ 
লোকপাল, তাই ভগবান একে তার স্বরূপ বলেছেন। 

প্রশ্ন-অষ্টবসু কারা এবং তাদের মধ্যে পাবক 


কলাপপ্রদাতা ও কল্যাণরূপ। তাই ভগবান একে তার | (জগ্নি)কে নিজ স্বরূপ বলার অভিপ্রায় কী ? 


স্বরূপ বলেছেন। 


উত্তর_ ধর, ধ্রুব, সোম, অহঃ, অনিল, অনল, 


())হরষ্ট বহুরূপশ্চ আরস্ুকশ্চাপরাজ্রিতঃ। বৃষাকপিশ্চ শস্তুন্চ কপী রৈবন্তথা॥ 


মৃগব্যাধশ্চ শর্বশ্চ কপালী চ বিশাম্পতে। একাদশৈতে কগিতা রুত্রান্তিভুবনেহ্বরাঃ॥ 


(হরিবংশ ১॥৩।৫১-৫২) 


োকুবের পুলন্তয খষির সৌত্র এবং বিশ্ববার পুত্র তথা ভুরদ্ধাজ্ কন্যা দেববর্ণিনীর গর্তে জাত। ইনি দীর্ঘকাল কঠোর তপস্যার 
পর ব্রহ্মা এঁর ওপর প্রসন্ন হয়ে বর প্রার্থনা করতে বলেন। তিনি তখন বিশ্বের ধনরক্ষক হওয়ার ইচ্ছা প্রকাশ করেন। তখন ব্রহ্মা 
বলেন, “আমিও চুৰ্ণ লোকাল নিযুক্ত করতে চাই, সুতরাং ইন্দ্র, যম ও বরুণ্রে ন্যায় তুমিও এই পদ গ্রহণ করো।' ব্রহ্মা তাকে 
পুষ্পকত বিমান অর্পণ করেন, তখন থেকে ইনিই ধনাধ্যক্ষ। এর বিমাতা কৈকসীর গর্ভে রাবল-বিভীষণ ও কৃন্তকর্ণের জন্ম হয় 
(বাস্থীকি রামায়ণ, উত্তরকাণ্ড, সর্গ ৩)। নলকুবর এবং মণ্ল্রব, যারা নারদ মুনির অভিশাপে সংলগ্নরূপে অর্ভুনবৃক্ষ হয়েছিলেন 
এবং ভগবান শ্রীকৃষ্ণ যাঁদের উদ্ধার করেন, তারা ছিলেন কুবেরেরই পুত্র। (শ্রীনাগবত ১০1১০) 
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390 তত্ত্ব ৰিৰেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রত্যুষ ও প্রডাস_এই আউজনকে বসু বলা হয়৯)। এঁদের | এই কথার অর্থ কী? 

মধ্যে অনল (অগ্নি) বসুদের রাজা এবং দেবতাদের হবি উত্তর সুমেরু পর্বত নক্ষত্র ও দ্বীপঞ্থুলির কেন্দ্র, 

প্রদানকারী। এতদ্যতীত এঁকে ভগবানের মুখ বলা হয়। | একে সুবর্ণ ও রক্রের ভাণ্ডার বলা হয় ; এর শিখর অনা 

তাই অগ্নি (পাবক)কে ভগব্যন তার স্বরূপ বলে | পর্বতদের তুলনায় উচ্চ। এইভাবে উচ্চ গিরিশৃঙ্গের 

জানিয়েছেন। পর্বতের মধো প্রধান হওয়ায় সুমেরুকে ভগবান তার 
প্রশ্ন _ উচ্চ গিরিশূঙ্গের মধ্যে আমি সুমেরু পর্বত, | স্বরূপ বলেছেন। 


পুরোধসাঞ্চ মুখাং মাং বিদ্ধি পার্থ বৃহস্পতিম্‌। 
সেলানীনামহং স্বন্দঃ  সরসামন্মি সাগরঃ॥ ২৪ 
পুরোহিতগণের মধ্যে মুখ্য দেবগুরু বৃহস্পতি আমাকে জানবে। হে পার্থ ! সেনাপতিদের মধ্যে আমি 
দেবসেনাপতি কার্তিকেয় এবং জলাশয়সমূহের মধ্যে আমি সাগর ॥ ২৪ 
প্রশ্ন বৃহস্পতিকে নিজ স্বরাপ বলার অভিপ্রায় | বারো হাত। ইনি মহ্যদেবের পুত্র, দেবতাদের 
কী? সেনাপতি। জগতে সমস্ত সেনাপতিদের প্রধান, তাই 
উত্তর-_বৃহস্পতিৎ। দেবরাজ ইন্দ্রে গুরু, | ভগবান একে তার স্বরূপ বলে জানিয়েছেন। 
দেবতাদের কুলপুরোহিত এবং বিদ্যা-বদ্ধিতে সর্বশ্রেষ্ঠ প্শ্ন_জলাশয়গুলির মধো সমুগ্রকে নিজ স্বরাপ 
তথা, জগতের সমস্ত পুরোহিতের মধো প্রধান ও | বলার কী তাৎপর্য ? 
আঙ্গিরসের রাজা বলে মনে করা হয়। তাই ভগবান তাকে উত্তর__ পৃথিবীতে যত জলাশ আছে, তার মধো 
নিজের স্বরূপ নলেছেন। সমুদ্র সর্ববৃহৎ” এবং সরার রাজা বলে মানা হয় ; 
প্রশ্ন স্বন্দ (কার্তিক) কে? এবং সেনাপতি মধো | সুতরাং সমুদ্রের প্রাধানা আছে; তাই সব জলাশয়ের 
এঁকে ভগবান তার স্বরাপ কেন বলেছেন? মধ্য সমুহকে ভগবান তার নিজ স্বরাপ বলে 
উত্তর_-ফন্দের অন্য নাম কার্তিকের, এর ছয় সুখ ও | জানিয়েছেন? 


মহবীণাং . ভূগুরহং  গিরামন্ম্যেকমক্ষরম্‌। 
যজ্ঞানাং জপযজ্ঞোহস্মি স্থাবরাণাং হিমালয়ঃ॥ ২৫ 


ধরো গ্রুবশ্চ সোমশ্চ অহশ্চৈবানিলোহনলঃ ৷ প্রতাষশ্চ প্রভাসশ্চ বসবেহাটো প্রকীর্তিতাঃ॥ (মহাভারত, আদিপর্ব ৬৬1১৮) 

শুনি মহর্ষি অঙ্গিরার অত প্রতাপশালী পুত্র স্থারোচিয নন্বন্তরে বৃহস্পতি সপ্তরধিদের মধ্যে প্রধান ছিলেন (হরিধংশ, 
৭1১২, মংস্যপুরাণ ৯1৮)। ইনি অত্যন্ত বি্ান। বাহন-অবতারে ভগবান সম্পূর্ণরপে বেদ, যট্শাস্র, স্মৃতি, আগম ইত্যাদি সব এর 
কাছেই শিশেছিলেন (বৃহন্ধর্নপুরাণ, মধ ১৬।৬৯ থেকে ৭৩)। এব পুত কচ শুক্রাচার্যের কাছে খেকে সম্জীবনীর বিদ্যা আয়ত 
করেছিলেন। ইনি দেবরাজ ইণ্ডের পুরোহিতের পৰে নিযুক্ত ছিলেন। ইন্দরকে ইনি যে সকল দিবা উপদেশ দিয়েছিলেন, তা নিয়ে 
চিন্তা-ভাবনা করলে মানুষের ইদ্ধার হওয়া সন্তব। মহাভারত শান্তি ও অনুশাসন পর্বে এর উপদেশের কথা অধায়ন করা উচিত 

কোনো কোনো স্থানে একে অগ্রির তেজ থেকে ও নক্ষকন্য হার দ্বারা উৎপন্ন বলা হয়েছে (মহাভারত, বনপর্ব ২২৩)। 
এঁর সম্পর্কে মহাভারত ও পুরাণাদিতে বড়ই আস্চর্নক বর্ণনা রয়েছে। 

৮ সমুদ্র কছাটির ছারা এখানে “সমষ্টি সমুদ্র বোকা উচিত। 


111 শীলা- নন্রহিনরলী (আলা )-_16 0. 
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মহর্ষিগণের মধ্যে আমি ভৃগু, শব্দের মধ্যে আমি এক অক্ষর ব্রক্ষবাচক ওঁকার। সকল যজ্ঞের মধ্যে 
আমি জপরূপ যজ্ঞ এবং স্থাবর পদার্থের মধ্যে আমি হিমালয় পর্বত ৷ ২৫ 


প্রশ্ন মহর্ষি কারা ? তাদের লক্ষণ কী? 
উত্তর -মহর্ষি অনেকে আছেন, তাদের লক্ষণ এবং 
প্রধান দশজনের নাম হ_ 
ঈশ্বরাঃ স্বয়মুদ্ধূতা মানসা ব্রহ্মণঃ সুতাঃ। 
যন্মান্ন হন্যতে মানৈর্মহান্‌ পরিগতঃ পুরঃ॥ 
যন্মাদৃষন্তি যে ধীরা মহান্তং সর্বতো গুণৈঃ। 
তন্মান্মহর্যয়ঃ প্রোক্তা বুন্ধেঃ পরমদর্শিনঃ॥ 
ভৃঙর্মরীচিরত্রিশ্চ অঙ্গিরাঃ পুলহঃ ক্রতুঃ। 
মনুর্দক্ষো বমিষ্টশ্চ পুলন্তাশ্চেতে তে দশ।॥ 
ব্রচ্মপো মানসা হোত উচ্ভৃতাঃ স্বয়নীশ্বরাঃ। 
প্রবর্তত খবের্যস্মান্‌ মহানন্তন্মান্হর্যয়ঃ। 
(বাযুপুরাণ ৫৯৮২-৮৩, ৮৯-৯০) 
“ব্রহ্মার এইসকল মানসপুত্র এশবর্যবান (সিদ্ধি দ্বারা 
সম্পয়) এবং স্বয়ং উৎপন্ন। পরিণামে যীর সীমা নেই 
(অর্থাৎ যিনি অপরিমেয) এবং সর্বত্র বাপ্ত হয়েও 
সামনে (প্রত্যক্ষ) বিরাজিত, তিনিই মহান। যারা বুদ্ধির 
গীমা অতিক্রম করেন অর্থাৎ ভগ্বদ্প্রাপ্ত মহাপুরুষ তারা 
সেই মহান (পরমেশ্থর)কে সর্বতোভাবে অবলম্বন 
করেন, সেই কারণে (“মহান্তম্‌ খষন্তি ইতি মহর্যয়ঃ” এই 
ব্যুৎপত্তি অনুসারে) তাদের মহ্র্যি বলা হয়। ভগ মরীচি, 
অগ্রি, অঙ্িরা, পুলহ, পুলস্তা, ক্রতৃ, মনু, দক্ষ ও 
বশিষ্ঠ এই দশজন হলেন মহর্মি। এঁরা সকলেই ব্রহ্মার মন 
হতে স্বয়ং উৎপন্ন এবং এ্বর্যবান। যেহেতু খষি (রক্ষা) 


থেকে এই ধষিদের রূপে স্বয়ং মহান (পরমেশ্বর)ই 
প্রকটিত হয়েছেন, তাই এদের মহর্ষি লা হয়। 

প্রশ্ন মহর্ষিদের মধ্যে “তৃগুকে" নিজ স্বরূপ বলার 
অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-- মহর্ষিদের মধ্যে ডগি"! প্রধান। ইনি 
ভগবদ্ভক্ত। জ্ঞানী এবং অত্যন্ত তেশুস্্ী ; তাই ভগবান 
একে তার স্বরূপ বলে জানিয়েছেন। 

প্রশ্-'গিরাম্‌' পদটির অর্থ কী? “একম্‌ অক্ষরম্ণ 
দ্বারা কী বোঝা উচিত এবং তাকে ভগবানের রূপ বলার 
কী অভিপ্রায়? 

উত্তর-কোনো অর্থবোধকারী শব্দকে “গীঃ? 
(বালী) বলা হয় এবং ও-কার (প্রণব)কে ‘এক অক্ষর" 
বলা হয় (৮1১৩)। যত অর্থবোধক শব্দ আছে, সে সবে 
প্রণবের প্রাধানা থাকে, কারণ প্রণব" ভগবানের নাম 
(১৩।২৩)। প্রণব জপ দ্বারা ভগবান লাভ হয়। নাম ও 
নানীকে অভেদ মানা হয়, তাই ভগবান “প্রণব’কে নিজ 
স্বরূপ বলেছেন। 

প্রশ্ন সমস্ত যজাদির মধ্যে জপযগ্রকে নিজ স্বরূপ 
বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_জগপযজ্ঞে হিংসার সর্বতোভাবে অভাব 
থাকে এবং জপযজ্ঞ ভগবানকে প্রত্যক্ষ করায়। মনু- 
স্মৃতিতেও জপযজ্জের অনেক প্রশংসা করা হয়েছে *)। 
তাই সমন্ত যজ্ঞের মধ্যে দ্রপযজ্ঞের প্রাধানা আছে, এই 


রক্ষার মানসপূত্রদের মধ্য উড প্রধান। স্রায়নতুব ও চাক্ষুষ ইত্যাদি কয়েকটি মহ্ন্তরে ইনি সত্ত্থির অন্তর্ডুক্ত ছিলেন। এর 
বংশে বহু খি, মন্প্রণেতা ও গোতরপ্রবর্তক জন্মগ্রহণ করেছিলেন। মহর্ষিদের মধ্যে এর খুব প্রভাব, ইনি দক্ষকনা স্বাতীকে বিবাহ 
করেন। ইনি ধাতা-বিধাতা নামক দুই পুত্র ও শ্রী নামে একটি কন্যার জনক। রী" ্রীভগবান নারায়লের পত্নী হন। চ্যবন খফিও এরই 
পুত্র। এ ছোযোতিম্মান্‌, সুকৃতি, হবিষ্মান, তপোধূতি, নিরুৎসুক ও অভিবাহু নানক পুত্র বিভিন্ন ম্গ্ররে সপ্র্ধিদের মধ প্রধান 
ছিলেন। ইনি মহান মন্পুণেতা মহর্ষি। ভগবান বিষ্ণুর বক্ষস্থলে পদাঘাত করে ইনিই তার সান্তিক ক্ষমার পরীক্ষা নেন: আজও 
ভগবান বিষ্ণু তুর চিহ্ন নিজ হৃদয়ে ধারণ করে আছেন। ক গুলস্ত, পুলহ, ক্রতু, অঙ্গিরা, হরীচি. দক্ষ, অত্রি ও বশিষ্_প্রজা 
সৃষ্টিকারী হওয়ায় এঁদের “নয় ব্রহ্মা’ বলে মানা হয়। প্রায় সব পুরাণে তৃন্তর কথা আলোচিত হয়েছে। হরিবংশ, এংসাপুরাণ, 
শিবপুরাণ, ব্রগ্মাগুপুরাণ, দেবী ভাগৰত, মার্কগ্েয়পুরাপ, পন্মপুরাণ, বাযুপুরাণ, মহাভারত ও প্রীমন্তাগবতে ভুগুর বিস্তৃত আলোচনা 


আছে। 


গাবিধিযজ্ঞাজ্জপযঞ্জো বিশিষ্টো দশতির্্ণৈঃ ৷ উপাংশুঃ সাচ্ছতগ্রণহ সাহস্তো মানসঃ স্মৃতঃ॥ (মনু ২৪৮৫) 


“ৰিধিযজ্ঞ থেকে জপ্যজ্ঞ দশগুণ, উপাংস্ুজপ শা 


ণ এবং নানসজপ হাজার পপ শ্রেষ্ঠ বলে বলা হয়েছে।' 
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জানিয়েছেন। 


তক বিবেচনী গীতার তাত্বিক আলোচনা _ 


ভাবার্থে ভগবান জপযঞ্জকে ; স্বরূপ বলে | পাহাড় আছে, সেসবই অচল হওয়ায় স্থাবর, তাদের মধ্যে 


হিমালয় সর্বোত্তম। এটি পরম পবিত্র তপোড়ুমি এবং 


প্রশ্ন স্থাবর পদার্থের মধ্যে হিালয়কে নিজ স্বরূপ | মুক্তির সহায়ক। ভগবান নর-নারায়ণ এখানেই তপস্যা 


বলার অর্থকী? 


করেছিলেন। হিমালয় সকল পর্বতের রাজা। তাই ভগবান 


উত্তর--দ্বির থাকা বস্তুকে স্থাবর বলা হয় যত | এঁকে নিজের স্বরূপ বলেছেন। 


অশ্বথঃ 


সর্ববৃক্ষাণাং  দেবর্ধীণাঞ্চ নারদঃ। 


গন্ধর্বাণাং চিত্ররথঃ সিদ্ধানাং কপিলো মুনিঃ॥ ২৬ 
বৃক্ষসমূহের মধ্যে আমি অশ্ব বৃক্ষ, দেবর্ষিদের মধ্যে নারদ, গন্ধর্বগণের মধ্যে চিত্ররথ এবং 


সিদ্দপুরুষদের মধ্যে আমি কপিলমুনি ॥ ২৬ 

প্রশ্ন বক্ষদের মধো অশ্বথবৃক্ষকে নিজ স্বরূপ 
বল্গার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর__ অশ্ব বৃক্ষ"! সমস্ত বনস্পতির রাজা এবং 
পৃঞ্জনীয়। তই ভগবান একে তীর নিজ স্বরূপ বলেছেন। 

প্রশ্ন দেবর্ধি কাকে বলে এবং তাদের মধ্যে 
মারদকে নিজ স্বরুপ বলার অর্থ কী? 

উত্তর _দেবর্ষির লক্ষণ হ্থাদশ, ত্রয়োদশ শ্লোকের 
টাকায় দেওয়া হয়েছে, সেখানে দ্রষ্টবা। দেবর্ষিদের মধো 
নারদ শ্রেষ্ঠ, সেই সঙ্গে তিনি ভগবানের পরম অনন্য 
ভক্ত, মহাজ্ঞানী ও নিপুণ মন্তরষ্টা। তাই নারদকে ভগবান 
তার স্বরূপ বলেছেন। নারদ সম্পর্কেও ছাদশ, ত্রয়োদশ 
শ্লোকের টীকা দেখা উচিত। 

পরশন-চিতররথ গন্ধর্বকে নিজ স্বরূপ বলার 
আভিপ্রায কী ? 


উত্তর গর্ব এক দেখযোনিবিশিষ্ট ১ ইনি 
দেবলোকে গীত-বান্য ও নাটাভিনয় করেন এবং স্বর্গে 
সবথেকে সুন্দর ও অত্যন্ত রূপবান বলে স্বীকৃত। “গুহাক 
লোক’ থেকে উর্ধে ও “বিদ্যাধর লোক? থেকে নিয়ে এর 
“গান্ধর্ব লোক’। দেবতা এবং পিতৃদেবের নায় গান্ধর্বও 
দুপ্রকারের হয়-নর্ত। ও দিঝা। যে মানুষ মৃত্যুর পর 
পুপাবলে গন্ধর্বলোক প্রাপ্ত হন, তিনি 'মর্ভয” এবং যিনি 
কল্লারস্ত থেকেই গন্ধর্ব, তাকে ‘দিব!’ বলা হয়। দিব) 
গন্ধর্বদের দুটি শ্রেণী_ ‘ৌনেয়’ এবং “প্রাধেয়'। নহর্ষি 
কশ্যপের দুই পরীর নাম হল -- মুনি এবং প্রাধা। এদের 
থেকেই অধিকাংশ অন্দরা ও গক্ধর্বদের উৎপত্তি হয়। 
ভীমসেন, উগ্ৰসেন, সুপর্ণ, বরুণ, গোপতি, ধৃত্যাষ্টর, 
সূৰ্যবর্চা, সতাবাক্‌, অর্কপর্ণ, প্রযুত, ভীষ, চিত্রণ, 
শালিশিরা, পর্জন্য, কলি ও নারদ এই ঘোলোজনকে 


তোগুৰাণাদিতে অগ্নহেৰ বহু যাহাৰা পরিলক্ষিত হয়। ধলপুরাণে আছে 


মূলে বিষ্ণুঃ স্থিতো নিত্যং: স্বপ্ধে কেশব এব চ। 
নারায়ণন্ধ শাৰাসু পত্রেষু ভগবান্‌ হরিঃ 
ফলেহডুতো ন সন্দেহঃ সর্বদেবৈঃ সমৰ্বিতহ। 
স এব বিরত এব নূর্তো সহাক্মতিঃ সেবিতপুলাযূপঃ। 


যসাহ্য়ঃ  পাপসহস্হতা 


ভবেধবগাং  কামদুঘো . গগাদঃ।। 


(স্ব, নাগর, ২৪৭ ৯১৭ ২৯০ ৪৪) 


“অশ্থখের মূলে বিষ্ণু, শরীরে কেশব, শাখাতে নারায়ণ, পাতায় ভগবান হরি এবং ফলে সর্ব দেবতাসপ্পয আত সর্বদা 
নিবাস করেন--এতে কোনোই সন্দেহ নেই। এই বৃক্ষ মুর্তিমান প্রীবিকুম্থরূপ ; নহাস্মা বানি এই বৃক্ষের পুণাময় হূলের সেবা করেন। 
গুপাদিথুক্ত এবং কামনা পূর্ণকরী এই বৃক্ষের আয় মানুষের সহল সহস্র পাপের বিনাশ করে।" 

'এতদাতীত আযুরবেদ গ্রশ্থেও অশ্বশের অতান্ত মহিনা আছে এর পাতা, ফল এবং বাকল-_সবই রোগনাশক। রক্তবিকার, 
কফ, বাত, পি, দাহ, বমন, শোখ, অর, বিষদোষ, কাশি, ভীষণ-ব্বব, হেঁচকী, ক্ষত, নাসারোগ, বিসর্ণ, কলি, কৃষ্ট, ঘটা বরণ, 


অপি বণ, বাদী ইতাদি বহু রোগে এটি ব্যবহৃত হয়া 


দশম অধ্যায় 
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দেব-গল্ধর্ব ‘মুনি’ থেকে উৎপন্ন হওয়ায় *মৌনেয়’ বলা 
হয় এবং সিদ্ধ, পূর্ণ, বহ্হি, পূর্ণাযু, ব্রহ্মচারী, রতিগুণ, 
সুপর্ণ, বিশ্াবসু, সুচ্প্প, ভানু, অতিবাহু, হাহা, হুহু, 
এবং তুন্থুরু--এই চোদাজন 'প্রাধা" থেকে উৎপন্ন হওয়ায় 
'্রাধেম' নামে পরিচিত (মহাভারত, আদি ৬৫)। এদের 
মধ্যে হাহা, হু, বিশ্বাবসু, তরু ও চিত্ররথ প্রমুখ প্রধান। 


এঁদের মধ্যেও চিত্ররথকেই সবার অধিপতি মানা হয়। 


চিত্ররখ দিব্য সংগীত-বিদ্যায় পারদর্শী ও অতান্ত নিপুণ। 
তাই ভগবান এঁকে তার স্বরূপ বলেছেন। চিত্ররখের 
বিস্তৃত বর্ণনা অগ্রিপুরাণ, মার্কগ্ডেয়পুরাণ, মহাভারত- 
আদিপর্ব এবং বাধুপুরাণ প্রড়তি গ্রন্থে পাওয়া যায়। 

প্রশ্ন সিদ্ধ কাকে বলে এবং সেসবের মধ্যে কপিল 
মুনিকে নিজ স্বরূপ বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-ধিনি সর্বপ্রকারের স্থল ও সৃক্ জাগতিক 
সিদ্িপ্রাপ্ত এবং পূর্ণভাবে ধর্ম, জ্ঞান, এশ্বর্য, নৈরাগ্য 
'ইআদি শ্রেষ্ঠগুণ সম্পন্ন, ডাকে সিদ্ধ বলা হয়। এমন 


হাজার হাজার সিদ্ধ আছেন, যাঁদের মধ্যে কপিল 
সর্বপরধান। ভগবান কপিল সাক্ষাৎ ঈশ্বরের অবতার। 
| মহাযোগী কর্দমমুনির পরী দেবহতিকে জ্ঞানপ্রদান করার 
জন্য তিনি তাবই গর্ভে অবতার গ্রহণ করেন। এঁর প্রাকটোর 
| সময স্বযত ব্ৰহ্মা আশ্রমে এসে শ্রীদেবহুতিকে বলেন 
| অয়ং সিদ্ধগণাধীশঃ সাংখ্যাচা্ষৈঃ সুসম্মতঃ। 
লোকে কপিল ইতাখ্যাং গন্তা তে কীরতিবর্ধনঃ। 
(প্রীমতাগবত ৩।২৪।১৯) 
“ইনি সিদ্ধগণদের অধীশ্বর এবং সাংখোর 
আচার্মগণ দ্বারা পূজিত হয়ে তোমার কীর্তি বৃদ্ধি করবেন 
এবং বিশ্বে ‘কপিল’ নামে প্রসিন্ধ হবেন।”” 
ইনি স্বভাবতঃই নিত্যজ্ঞানস্রূপ, এ্রর্য, ধর্ম ও 
বৈরাগ্যাদি গুণসম্পন্ন। এঁর সমকক্ষ হওয়ার মতো অনা 
কোনো সিচ্ছ নেই, তাহলে এর থেকে বড় তো কেউ 
হতেই পারে না। তাই ভগবান সমন্ত সিদ্ধদের মধ্যে কপিল 
মুনিকে তীর স্বরূপ বলে জানিয়েছেন। 


উচ্চৈঃশ্রবসমশ্বানাং বিদ্ধি মামমৃতোভবম্‌। 


এরাবতং গজেন্দ্রাণাং 


নরাণাঞ্চ নরাধিপমূ॥ ২৭ 


অশ্বসমূছের মধ্যে অমৃত-সহ উত্তৃত উচ্চৈঃশ্রবা নামক অশ্ব, গজেন্দরগণের মধো ওঁরাবত নামক হাতি 
এবং মনুষ্গণের মধো আমাকে রাজা বলে জানবে ॥ ২৭ 


প্রশ্ন অশ্বদের মধ্যে উচ্চৈঃশ্রবা নামক অশ্বকে 
নিজের স্বরূপ বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর অমৃতের জন্য সমুদ্র মস্থনের সময় অমৃতের 
সঙ্গে সঙ্গে উ্চৈঃশ্রবার উৎপত্তি হয়। সুতরাং এটি চতুর্দশ 
রঙের অন্তর্গত এবং সমস্ত অশ্বের রাজা, তাই ভগবান 
একে তার স্বরাপ বলেছেন। 

প্রশ্ন গজেন্দ্রের মধ্যে এরাবত নামক হাতিকে নিজ 
স্বরূপ বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর বহ হাতির মধ্যে যে শ্রেষ্ঠ, তাকে গজেন্ু বলা 
হ্য়। এরূপ গজেদ্দরর মধ এরাবত হাতি, যে ইন্দ্রের বাহন, 
তাকে সর্বশ্রেষ্ঠ ও ‘গজ’ জাতির রাজা মানা হয়। এর 
উৎপন্তিও উচ্ৈঃখবা ঘোড়ার নায় সনুদ্নছন থেকেই 
হয়েছে। তাই ভগবান একে তীর স্বরূপ বলেছেন। 

প্রশ্ন মানুষের মধ্যে রাজাকে নিজ স্বরূপ বলার 
অভিপ্রায় কী? 


উত্তর- শাস্টোক্ত লক্ষণযুক্ত ধর্মপরায়ণ রাজা তার 
প্রজাদের পাপ থেকে রক্ষা করে ধর্মে প্রবৃণ্ত করেন ও 
সকলকে রক্ষা করেন, তাই অন্য ব্যক্তিদের থেকে 
রাজাকে শ্রেষ্ঠ বলে মানা হয়। সাধারণ মানুষের থেকে 
এরূপ রাজার নধো ভগবানের শক্তি বেশি থাকে। তাই 
ভগবান রাজাকে নিজ স্বরূপ বলেছেন। 

প্রশ্ন সাধারণ রাজাদের না ধরে যদি এখানে 
প্রত্যেক মহ্ন্তরে হওয়া যনুদের ধরা যায়, যাঁরা নিজ নিজ 
সময়ে মানুষদের অধিপতি হন, তাহলে কী আপস্তি ? এই. 
বধ্বপ্তরে প্রজাপতি ব্রহ্মা বৈবস্থত মনুকে মানুষদের 
অধিপতি করেছিলেন, এই কথা প্রসিদ্ধ ! 

মনুষ্যাণামধিপতিং চক্রে বৈবস্বতং মনুম্‌ ৷ 
| (বায়ুপুরাণ ৭০1১৮) 
| উত্তর-কোনো আপত্তি নেই, বৈবস্বত মনুকেও 
“নরাধিপ’ মানা যেতে পারে। 
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প্রজনশ্চান্মি 


ধেনূনামন্মি কামধুক্‌। 
সর্পাণামন্মি বাসুকিঃ॥ ২৮ 


শস্তৰসমূহের মধ্যে আমি বজ্র, গাভীগণের মধ্যে আমি কামবেনু। শাস্ত্রোক্ত নিয়মানুসারে সন্তান 


উৎপাদনের হেতু কাম আমি এবং সর্পগণের মধ্যে সর্পরাজ বাসুকিও আমি ৷৷ ২৮ 


প্রশ্ন শক্ত্াদির মধ্যে বজ্্কে নিজ স্বরূপ বলার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর _ যতপ্রকার শস্ত্র আহে, তাদের মধ্যে বন্ধ 
অতান্ত শ্রেষ্ঠ ; কারণ বজ্ছের মধো দধিচী প্রযির তপস্যা ও 
সাক্ষাৎ ভগবানের তেজ বিরাজমান এবং তাকে অমোঘ 
মানা হয় (প্রীমত্তাগবত ৬।১১।১৯-২০), তাই বন্ুকে 
ভগবান তার স্বরূপ বলে জানিয়েছেন। 

প্রশ্ন দুধপ্রদানকারী গাভীদের মধো কামধেনুকে 
নিজ স্বরাপ বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_-কামধেনু সমস্ত গাভীর মধ্যে শ্রেষ্ঠ ও দিব্য, 
এটি দেবতা & মানুষ সকলের সমস্ত কামনা পূর্ণকারী 
এবং এর উৎপত্তিও সমুত্রমহ্ছন থেকে হয়েছিল, তাই 
ভগবান একে তার নিঞ্জ স্বরূপ বলে জানিয়েছেন। 

প্রশ্ন_-কন্দর্পের সঙ্গে 'প্রজনঃ' বিশেষণ প্রয়োগের 
অভিপ্রায় কী ? 


উত্তর-_ 'কন্দরপঃ' শব্দ কামদেবের বাচক। এর সঙ্গে 
“প্রজনঃ” বিশেষণে ভগবানের এই অংপর্য যে, ধর্মানুকৃপ 
সন্তান উৎপাদনের উপযোগী যে 'কান', তা আমারই 
বিতুভি। এই ভাব সপ্তম অধ্যায়ের একাদশ গ্লোকেও 

কামের সঙ্গে “ধর্মাবিরুদ্ধঃ' বিশেষণের ছারা দেখালো 

হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, ইন্দিয়ারাম মানুষের দ্বারা বিষয়- 
সুখের জনা উপভোগ করা কাম নিকৃষ্ট, তা ধর্মানুকূল নয়; 
কিন্তু শাস্ুৰিধি অনুসারে সন্তান উৎপাদনের জনা ইন্দরিয়জয়ী 
বাজির ছারা প্রযুক্ত হওয়া কামই ধর্মানুকূল হওয়ায় শ্রেষ্ঠ। 
অতএব সেটিকে ভগবানের বিভৃতির মধো ধরা হয়েছে। 

্রশ্ু_ সর্গদের মধো বাসুকীকে তার স্বরূপ বলার 
অর্থকী? 

উত্তর _বাসুকি সমস্ত সর্পের রাজা ও ভগবানের 
ভক্ত হওয়ায় সর্পদের মধ্যে শ্রেষ্ঠ বলে মানা হয়, তাই 
ভগবান একে নিজ স্বরূপ বলে জানিয়েছেন। 


অনন্তশ্চাপ্মি নাগানাং বরুণো যাদসামহম্‌। 


চান্মি যমঃ 


সংযমতামহম্॥ ২৯ 


নাগগণের মধ্যে আমি শেষনাগ, জলচর প্রাণীদের মধ্যে তাদের অধিপতি আমি বরুণ, পিতৃগণের 
মধ্যে পিতৃরাজ অর্যমা এবং শাসনকর্তাদের মধ্যে আমি যমরাজ মৃত্যু ॥ ২৯ 


প্রশ্ন নাগেদের মধো শেষনাগকে নিঞ্জ গ্ুবপ 
বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর__ শেষনাগ সমস্ত নাগেদের রাজা এবং সহ 
ফলাযুক্ত। ভগবানের শয্যা হয়ে, নিতা তার সেবায় ব্যাপৃত 


সম্মিলিতভাবে অংশগ্রহণকারী, এঁর উৎপন্তিও ভগবানের 
থেকে বলে মানা হয়”) তাই একে ভগবান তীর স্থরাপ 
বলেছেন? 

প্রশ্ন _জলচর প্রাণীদের অধিপতি বরুণকে তার 


থেকে তাকে সূথপ্রদানকারী, পরমভক্ত এবং বহুবার | স্বরাপ বলার অভিপ্রায় কী? 


ভগবানের সঙ্গে অবতারত্ব গ্রহণ করে তার লীলায় 


উত্তর_বরুণ সমস্ত জ্লচর এবং জলদেবতাদের 


শেষ চাকল্রযদ্দেবহনপ্তং বিশ্বরূপিশম্‌। যো ধারয়তি ভূতানি ধরাং চেমাং সপর্বতাম্‌ ৷৷ (মহাভারত, ভীস্মপর্ব ৬২1১৩) 
“এই পরমদের বিশ্বরূপ অনন্তন্ামক দেবস্বরূপ শেষনাগকে উৎপন্ন করেন, মিনি পর্বতসহ এই সমগ্র পৃর্মিবী এবং 


প্রণীসমুদায়কে ধারণ করে আছেন।" 
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অধিপতি, লোকপাল, দেবতা ও ভগবানের ভক্ত হওয়ায় | নিজ স্বরূপ বলেছেন। 

সর্বশ্রেষ্ঠ বলে স্বীকৃত। তাই ভগবান তাকে নিজের স্বরূপ রশ্ন_-শাসনকর্ভাদের মধ্যে যমকে নিজ স্বরূপ 

সিজার বলার অভিপ্রায় কী? 

sass ag মধ্যেঅর্যমাকেনিজস্বরূপ বলার | উত্তর-মর্তা এবং দেব-ভগতে যত শাসনকর্তা 
উত্তর--কবাবাহ, অনল, সোম, যম, অর্থমা, আছেন, যমরাজ তাদের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ। এঁর সকল দণ্ড, 

অগ্রিষাত্ত ও বরহিষদ্‌_ এই সাতজন হলেন পিতৃগণ'*। নাযায় এবং ধর্মযুক্ত ; হিতপূর্ণ ও পাপনাশক হয়। ইনি 

এদের মধ্যে অর্যমা নামক পিতৃদেব সব পিতৃগণের প্রধান | ভগবানের জ্ঞানীতক্ত এবং লোকপাল। তাই ভগবান 

হওয়ায় তাদের মধ্যে শ্রেষ্ঠ মানা হয়। তাই ভগবান ডাকে | একে তার স্বরূপ বলেছেন”) 


রশ্াদস্চাম্মি দৈত্যানাং কালঃ কলয়তামহম্‌। 
মৃগাণাঞ্চ মৃগেন্দ্রোহহং বৈনতেয়শ্চ পক্ষিণাম্‌॥। ৩০ 
দৈত্যগণের মধ্যে আমি প্রহ্নাদ, গণনাকারীদের মধ্যে সময় (কাল), পশুদের মধ্যে আমি সিংহ এবং 
পক্ষিগণের মধ্যে আমি গরুড় ॥ ৩০ 
প্রশ্ন দৈতাদের মধ্য প্রহথাদকে নিজ স্বরূপ বলার | মধো প্রহাদ উত্তম বলে মানা হয় ; কারণ ইনি সর্বসদ্গুণ- 
অভিপ্রায় কী? সম্পন্ন, পরম ধর্মাস্া ও ভগবানে পরম শ্রদ্ধাযুক্ত, 
উত্তর_দিতির বংশধরদের দৈত্য বলা হয়। তাদের | নিষ্কাম, অনন্য প্রেমিক ভক্ত ও দৈত্যদের রাজা। তাই, 


৯ কবাবাহোহনলঃ সোমো যমশ্চৈবাৰ্যম্য তথা। অগ্রিাত্ত বৰ্হিষদন্যশ্চন্ত্য হ্যমূৰ্তযঃ৷॥ (শিবপুরাপ, ধর্ম. ৬৩1২) 

কোথাও কোথাও এঁর নামের ডি্নতা পরিলক্ষিত হয়, যেমন-- সুকাল, আঙ্গিরস, সুস্বধা, সোমপা, বৈরাজ, অগ্নিষা্ত ও 
বহিষদ্‌(হরিবংশ, পূর্ব,অ.১৮)। গদ্বন্তর ভেদে নামের ভেদ সম্তুব। 

(রাজের দরবারে কোনোভাবেই কারো সঙ্গে কোনোরূপ পক্ষপাতিত্ব করা হয় না এবং কোনোপ্রকার সুপারিশ, উৎকোচ 
এবং তোষামদিও চলে না। এঁর নিয়ম এতো কঠোর যে তাতে ছাড়া পাবার কোনো উপায়ই নেই, তাই তাকে “নিয়প্তরকদের যধ্যে সব 
থেকে শ্রেষ্ঠ' বলে মানা হয়। ইন্দ্র, অগ্নি, নির্ধাতি, বরুণ, বায়ু, কুবের, ঈশান, ব্রহ্মা, অনপ্ত ও বম-- এই দশজন দিকপাল আছেন 
(বৃহতধর্মপুরাণ, উত্তরকাণ্ড ৯)। এরা সমষ্টিজগতের সকল দিক্‌-এর সংরক্ষক। 

বলা হয় যে, পুণ্যাস্মা জীব এই যমরাজকে স্বাভাবিক সৌমদৃর্ভিতেই দেখেন আর পাপিয়া অত্যন্ত লাল চক্ষু, বিকট দন্ত, 
বিদ্যুতের মতো জিভ, ভীষণ করালবদন, ভয়ানক আকৃতিযুক্ত, হাতে কালদগুধারী বাপে দেখে থাকে (স্বন্দপুরাণ, কাশীখণ্ড, পূর্ব 
৮1৫৫, te) 

ইনি পরম জানী। নটিকেতাকে ইনি আত্মতত্তের জ্ঞান প্রদান করেছিলেন। কঠোপনিষদ, মহাভারত-অনুশাসনপর্ব ও 
বরাহপুরাণে নচিকেতার উপাখ্যান রয়েছে। যমরাজ্দ অত্যন্ত ভগবদ্ভক্ত। প্রীষভাগবতের যষ্ঠ স্কন্ধের তৃতীয় অধ্যায়ে, বিষ্ণুপুরাণে, 
তৃতীয় অংশের সপ্তম অধ্যায়ে এবং স্বন্দপুরাগ, কাশীখণ্ড পূর্বার্ধের অষ্টম অধ্যায়ে ইনি তীর দূতের সামনে যে ভগবানের এবং 
ডগবৎনামের মহিমা কীর্ভন করেছেন, তা অবশ্য পঠন-যোগ্য। 

কিন্তু এঁকেও অপদস্থ করার মতো পুরুষও কদাচিৎ জন্মগ্রহণ করে থাকেন। সন্দপুরাণে উল্লিখিত আছে যে, কীর্তিমান নামে 
এক চত্রবর্ত ভক্ত রাজা ছিলেন। তার সদুপদেশে সমস্ত প্রজা সদাচার ও ভক্তিতে পূর্ণ হয়ে গিয়েছিল। তার পুণ্যবলে রাঞ্জো যত জীব 
ছিল, তাদের সদ্গতি হতে থাকে এবং মৃত্ুগারী সকলেই প্রমগতি লাভ করতে থাকে। তাই জীবেদের নযক-গমন বন্ধা হযে যায়। 
এতে যমলোক শুনা হয়ে যায় ! তখন যমরা্ গিয়ে ব্রহ্মাকে সব ঘটনা বলেন, ব্রহ্মা ডাকে ডগবান শ্রীবিষ্ণুর কাছে পাঠান। ভগবান 
বিষ্ণু বপেন_ ‘যতদিন এই ধর্মাস্মা ভক্ত রাজা কীর্তিসান জীবিত আছেন, ততদিন এরূপই হবে ; কিন্তু জগত সর্বদা একভাবে চলে 
না।' (স্বন্দপুরাণ, বিষ্ণু বৈ. ১১।১২ 1১৩) 
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ভগবান এঁকে তার স্বরূপ বলে জানিয়েছেন। উত্তর--সিংহকে সব পশুদের রাজা মানা হয়। সে 
প্রশ্ন এখানে ‘কাল’ শব্দ কীসের বাচক ? একে | সব থেকে বলবান, তেজন্বী, শ্রবীর ও সাহসী। তাই 

নিজের স্বরূপ বলার অভিপ্রায় কী? ভগবান সিংহকে তার বিভূতির মধ্যে ধরেছেন 


উত্তর_এখানে ‘কাল’ শব্দ মুহূর্ত, ঘণ্টা, দিন, 
পক্ষ, মাস ইত্যাদি নামে অভিহিত করা সময়ের বাচক; 
এটি গণিতবিদ্যাজ্ঞানীদের গণনার আধার। তাই কালকে 


প্রশ্ন পক্ষিদের মধো গরুডকে নিজ স্বরূপ বলার 
অভিপ্রায় কী? 
উত্তর_- বিনতার পুত্র গরুড় পক্ষিদের রাজা এবং 


ভগবান তার স্বরূপ বলে জ্রানিয়েছেন। সর্ববৃহৎ হওয়ায় পক্ষিদের মধ্যে শ্রেষ্ঠ মানা হয়, সেই সঙ্গে 

প্রশ্ন-সিংহ তো হিংস্র পশু. ভগবান একে | গরুড় ভগবানের বাহন, তার পরম ভক্ত ও অত্যন্ত 

কীভাবে নিজের নিভৃতিতে ধরলেন ? পরাক্রমী। তাই গরুকে ভগবান তার স্বরূপ বলেছেন। 
পবনঃ পবতামন্মি রামঃ শন্ত্রভৃতামহম্‌। 


ঝষাণাং মকরশ্চাম্মি শ্রোতসামস্মি জাহবী॥ ৩১ 
আমি পৰিত্ৰকারীদের মধ্যে বায়ু, শস্তরধারীদের মধ্যে শ্রীরাম, মৎসাকুলের মধ্যে আমি মকর (কুমির) 


এবং নদীসমূহের মধ্যে আমি ভাগীরথী গঙ্গা ৩১ 

প্রশ্ম-“পৰতাম্‌’ পদের অর্ণ যদি বেগবান মনে করা 
হয়, তাহলে কী সেটি ঠিক হবে না? 

উত্তর ব্যাকরণের দৃষ্টিতে যদিও 'বেগবান্‌' অর্থ 
ঠিক নয় কিন্তু টীকাকারেরা এই অর্থও নেনে নিয়েছেন। 
বায়ু বেগবানদের (তীব্র গতিতে গমনকারীদের) মধ্যেও 
সর্বশ্রেষ্ঠ বলে থানা হয়েছে এবং পবিত্রকারীদের মধোও। 
মুতরাং দুভাবেই বায়ুর শ্রেষ্ট রয়েছে। 

প্রশ্ব_এখানে "রাম" শব্দ কীসের বাচক এবং 
তাকে নিজের স্বরূপ বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর রাম" শব্দ দশরথপুত্র ভগবান শ্রীরামের 
বাচক। ডাকে নিঞ্ স্থরাপ বলায় ভগবানের এই তাৎপর্য যে 
ভিন্ন ভিন্ন যুগে ভিন্ন ভিন্ন প্রকারের লীলা করার জনা আমিই 


ভিন্ন ভিন রূপ ধারণ করি। ্রীরামে এবং আমাতে কোনো 
পার্থকা নেই, গরং আমিই প্রীরামরাগে অবতীর্ণ হই। 

্রশ্ন-_মৎসাদের মধ্যে মকরকে লিজ বিভূতি বলার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-__ মৎস যতপ্রকারের হয়, তাদের মধে৷ মকর 
(কুমির) সব থেকে বড় ও বলবান ; এই বৈশিষ্ট্যের জনয 
বংস্যের মধ্যে মকরকে ভগবান নিজের বিভূতি বলেছেন। 

প্রশ্থ- নদী সকলের মধ্যে জাহবী (গঙ্গা)কে নিজ 
স্বরূপ বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর ভাবী অর্থাৎ ভাগীরথী গঙ্গা সমস্ত নদীর 
মধে। পরম শ্রেষ্ঠ, এটি শ্রীভগবানের চরণোদক থেকে 
উৎপন্ন ও পরম পবিত্র'*। পুরাণ ও ইতিহাসে এর খুব 


(টাধাতুঃ কমগুলুজলং তদুকক্ৰমস্য পাদ্যবনেজনপবিত্রতয়া নরেন্র। 

স্বরধুনাভূর্নভসি সা পততী নিমার্টি লোকত্রয়ং ভগবতো বিশদেব কীর্তিঃ ৷ (শ্রীমন্তাগবত ৮1২১1৪) 

*হেয়াজন্‌! তিনি ব্রহ্মার কমশুলুর জল, ভগবানের চরণ ধৌত কায় পৰিএতম হয়ে স্রগ-গঙ্গ (নন্দাকিনী) হয়েছেন। সেই 
গঙ্গা ভগবানের নির্মল কীর্তির নয আকাশ থেকে পৃথিবীতে নেষে এখনও ত্রিলোককে পবিত্র করছেন।' 

ন হোতৎ পরাস্চর্যং ্থনা যদিহোদিতদ্‌। জনন্তসরণাস্তেজপ্রসৃতাযা ভরচ্ছিদঃ ৷ 

সরিবেশা মনো যন্মিষ্বদ্ধয়া যুনয়োহমলাঃ। তৈহণাং দৃস্তাজং হিস্কা সঙ্গো যাতান্তদাৰ্ধতান্‌ ৷ (শ্ৰীষন্তাগবত ৯।৯1১৪-১৫) 

“যে অনন্ত ভগবানের চরপ-কমলে শ্রদ্ধসহ ভালোভাবে চিন্ত নিবিষ্ট করে নির্মল জল মুনিশ্গণ সর দুস্তর ত্রিগুণ প্রপঞ্চ তাল 
করে তার স্বরূপ লাভ করেন, সেই চরণ কযল থেকে উৎপ্ ভর-বন্ধন নুক্তকারী, ভগবতী গঙ্গার যে মাহাস্মা বলা হয়েছে, এতে 


আশ্চর্যের কিছু নেই)" 
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মাহাস্ত্য বর্ণনা করা হয়েছে। ব্রহ্মার কণ্ুলুতে গিয়ে গঙ্গারূপ ধারণ করেন। এইভাবে 
এছাড়া আরও একটি বিশেষত্ব রয়েছে। একবার | সাক্ষাৎ ব্রহ্মদব হওয়ার জন্যও গঙ্গার খুবই মাহাব/ 
ভগবান বিষ্ণু স্বয়ং দ্ৰবীতৃত হয়ে প্ৰবাহিত হতে থাকেন এবং : রয়েছে তাই ভগবান গঙ্গাকে তীর স্থরাপ বলেছেন। 


সৰ্াণামাদিরন্তশ্চ মধ্যং চৈৰাহমৰ্জুন। 
অধ্যাত্মবিদ্যা বিদ্যানাং বাদঃ প্রবদতামহমূ॥। ৩২ 
হে অৰ্জ্জুন ! সমগ্র সৃষ্টির আদি, মধ্য ও অন্তও আমি। বিদ্যার মধ্যে আমি অধ্যাত্থবিদ্যা অর্থাৎ র্ষবিদ্যা 
এবং পরস্পর বিবাদকারীদের মধ্যে আমি তর্ক নির্ণায়ক বাদ ॥ ৩২ 
্রশ্ন-বিশতম শ্লোকে ভগবান নিজেকে ভৃতাদি ! হয়। জগতে জ্ঞাত ও অদ্ঞাত যত রকমের বিদ্যা আছে, তা 
প্রাণীর আদি, যধা ও অস্ত বলে জানিয়েছেন ; এখানে সবই এই বিদ্যার থেকে নিকৃষ্ট ; কারণ তাদের দ্বারা 
আবার সর্গাদির আদি, নযা ও অন্ত বলেছেন। এটি কী | অজ্ঞানের বন্ধন দূর হয় না, বরং আরও দৃঢ় হয়। কিন্তু এই 
পুনরুক্কি নয়? ব্র্নবিদ্নার দ্বারা অজ্ঞানের গ্রন্থি চিরকালের মতো খুলে 
উত্তর-পুনক্তি নয় ; কারণ এষ্থানে ‘ভূত' শব্দটি | যায এবং প্রমাত্মার স্বক্ূপের যথার্থ সাক্ষাৎ লাভ হয়ঃ 
চেতন প্রাণীদের বাচক এবং এখানে “সর্গ' শব্দ জড়- | তাই এটি সবথেকে শ্রেষ্ঠ এবং ভগবান সেইজনাই একে 
চেতন সনন্ত বন্ধুর এবং সমস্ত লোকাদিসহ সমগ্র জগতের | তার স্বরূপ বলে জানিয়েছেন। 
বাচক। প্রশ্ন-বিভৃতির মধো “বাদকে বলার অভিপ্রায় 
্রশ্ন-সমন্ত বিদ্যার মধ্যে অধ্যাস্বিদাকে নিজ | কী? 
স্বরাপ বলার অভিপ্রায় কী ? উততর-_শান্্ার্থের তিন স্থরূপ--জন্স, বিতপ্ডা এবং 
উত্তর__সেই বিদ্যাকে অধাখ্মবিদ্যা বা ব্রন্দবিদ্য। | বাদ! উচিত-অনুচিতের বিচার ত্যাগ করে নিজ পক্ষের 
বলা হয় যা আত্মার সঙ্গে সম্বন্ধিত, বা আত্মতত্বকে প্রকাশ | মণ্ডন ও অপর পক্ষের খণ্ডন করার জনঃ যে বাদ-প্রতিবাদ 
করে এবং যার প্রভাবে অনায়াসেই পর্গসাক্ষাৎকার লাভ ' করা হয়, তাকে বলা হয় 'জন্প* ; কেবল অনা পক্ষের 


িগজ্জননী দহেহরী দর্চকন্যা সতী দেহতাগের পর ভগবান শিব যখন তপসায় রত হন, তখন দেনতার্াণ জগাস্মাতার 
স্তুতি ঝারেন। মহেশ্বরী প্রকটিত হন। দেবতারা তাকে পুনরায় পিবকে বরণ করার জনা প্রার্থনা করেন। দেবী বলেন “আমি দুটি রূপে 
সুষেরু কন্যা মেনকার গার্ড খেকে শৈলর্জ হিমালয়ের ঘরে প্রকটিত হ্র।' তারপর তিনি প্রথমে গঙ্গাকূপে প্রকটিতহন। দেবতাগণ 
স্তুতি করতে করতে তাকে নেবপলোকে নিষে যান। সেখানে তিনি মূর্তি ধারণ করে শংকরের সঙ্গে দিব্য কৈলাসবাযে পদার্পণ করেন 
ও ব্রহ্মার প্রার্থনায় নিরাকাররূপে তার কমগুলুতে স্থিত হন (অন্তর্ধানাংশভাগেন স্থিতা ব্র্সকমগুলৌ)। ব্রহ্মা কমগুলু করে তাকে 
প্রশ্মলোকে নিয়ে যান। একবার ভগবান শংকর গঙ্গা-সহ বৈকুষ্টে গদার্পণ করেন। সেখানে ভগবান বিষ্ণুর অনুরোধে তিনি গান 
করেন। তিনি ঘে রাগিনী গাইতেন, সেই রানী মূর্তিধারণ করে প্রকটিত হতেন। তিনি শ্রী রাগিনী গাছিলেন, তথন তিনিও 
প্রকটিত হলেন। সেই রাগিনীতে মুদ্ধ হয়ে রসময় ভগবান নারায়ণ স্বয়ং রসরূপ হয়ে বহে গেলেন। ্রক্ছা ভাবলেন-- “বদ্ধ থেকে 
উৎপন্ন সংগীত ব্ৰহ্মময় এবং স্বয়ং ব্রহ্ম হরিও এখন দ্রবীভূত হয়ে গেছেন ; অতএব পরার গঙ্গং একে সংবরণ করে নিন" এই 
ভেবে তিনি ব্ৰহ্মৰ দ্বারা কমণ্ডলু স্পর্শ করালেন। এরপর যখন ভগবান বিষ্ণু বামন -অবতারে তীর সান্ধিক পদন্থারা সমস্ত জগৎ 
পরিমাপ করেন, তবন এক্ষা কমগুলুর সেই জল দিয়ে ভগবৎ চরণ দৌত করান। কমগুলুর জল প্রদান করতেই সেট চরণ সেট 
স্থানেই স্থির হয়ে যায় এবং ভগবানের অন্তর্ধানের পরও ভার দিবাচরণ সেই সূর্গ-গঙ্গার সঙ্গে থেকে যায়। তার থেকেই উৎপন্ন 
গঞ্জাকে মহা তপসঃ করে ভগীরথ তার পূর্বপুরুষদের উদ্ধার করার জন্য এই লোকে আনয়ন করেন। এখানেও শংকর ডাকে মস্তকে 
ধারণ করেন। গঙ্গার মাহাস্মোর এই অত্যন্ত সুন্দর, উপদেশপ্রদ ও অনুপম কাহিনী সবিভ্তারে বৃহদ্যর্মপূরাণে যধাখণ্ডের দ্বাদশ অধায় 
থেকে আঠাশতন অধ্যায় পর্যন্ত অধায়ন করা উচিত। 
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খণ্ডন করার জনা যে বিবাদ করা হয় তাকে বলে ‘বিতপ্ডা” | কিন্তু “বাদ” থেকে সতের নির্ণয় এবং কল্যাণ সাধনায় 
এবং যা তত্ব-নির্ঝের উদ্দেশ শুদ্ধ চিত্তে করা হয়, | সহায়তা লাভ হয়। 'জন্প' এবং *বিতগ্ডা' তাজা, কিন্তু 
তাকে বলা হয় *বাদ'। “জন্পণ ও ‘বিত্ডা’র দ্বারা দ্বেষ, প্রয়োদ্ধন হলে *বাদ' প্রাহা। এই বিশেষতের জনা ভগবান 
ক্রোধ, হিংসা এবং অভিমান ইভাদি সব উৎপগ হয় ; ! “বাদ'কে নিজের বিভূতি বলেছেন। 


অক্ষরাণামকারোহস্মি দ্বন্ধঃ সামাসিকস্য চ। 
অহমেবাক্ষয়ঃ কালো ধাতাহং বিশ্বতোমুখঃ। ৩৩ 
অক্ষরসমূহের মধ্যে আমি “অ+কার, সমাসসমূহের মধ্যে আমি দ্বন্দ সমাস, আমি (কালেরও কাল) 
অক্ষরকাল বা মহাকাল এবং সর্বদিক মুখবিশিষ্ট বিরাট স্বরূপ, সকলের ধারণ-পোষণকারীও আমি! ৩৩ 


প্রশ্ন _অক্ষরসমূভের মধো *আ'কারকে নিজ স্বরূপ | 
বলার অর্থ কী? 

উত্তর _সূর ও ব্যগ্রনে যত অক্ষর আছে, তার মধ্যে 
“অ’ কার সবের আদি এবং সেটিই সবের মধো ব্যাপ্ত। 
শ্রতিতেও বলা হয়েছে 

“অকারো বৈ সর্বা বাৰ’ (ঈতরেয় ব্রা. পূ. ৩1৬) 

‘সমস্ত বাকাই অকার'। এই কারণে অকার সর্ব 
বর্ণের মধ্য শ্রেষ্ঠ, তাই ভগবান একে নিজ স্বরূপ বলে 
জানিয়েছেন। 

রশ্ন-সর্ব প্রকার সমাসের মধ্যে বন্দ সমাসকে নিজ 
বিভূতি বলার অর্থকী ? 

উত্তর--দন্দব সমাসে দুটি পদের অর্থেরই প্রাধান্য”! 
থাকায়, এটি অন্য সমাসের থেকে শ্রেষ্ঠ ; তাই ভগবান 


প্রশ্ন ্রিশতম শ্লোকে যে “কালকে ভগৱান নিঞ্জ- 
স্বরূপ বলেছেন, তাতে এবং এই শ্লোকে বলা 'কাল”-এ 
কী পার্থকা? 

উত্তর ত্রিশতখ শ্লোকে যে “কাল'-এর বর্ণনা 
আছে, তা কল্প, যুগ, বর্ষ, অরন, মাস, দিন, ঘণ্টা, ক্ষণ 
হত্াদি নানে বলা সময়ের বাচক। এটি প্রকৃতির কার্য, 
মহাপ্রলয়ে তা থাকে না। তাই এটি 'অক্ষয়' নয়। এই 
শ্লোকে যে ‘কাল’ -এরবর্ণনা আছে, তা সনাতন, শাশ্বত, 
অনাদি, অনস্ত ও নিত্য পরর্রক্ম পরমাস্মার সাক্ষাৎ স্বরূপ, 
তাই এর সঙ্গে “অক্ষয়' বিশ্যেণ দেওয়া হয়েছে। অতএব 
ত্রিশতম শ্লোকে বর্ণিত “কান'-এর সঙ্গে এর অনেক 
পার্ধক্য রয়েছে। সেটি প্রকৃতির কার্য এবং এটি প্রকৃতি 
থেকে সর্বতোভাবে অতীত) 


একে নিজ বিভূতি বলেছেন। ্রশ্থ_ সর্বদিকে যুখবিশিষ্ট ধাতা অর্থাৎ সকলের 


সংস্কৃত ব্যাকরণ অনুসারে সমাস চার প্রকার ১) অবায়ীভব, ২) তৎপূরুষ, ৩) বলুত্রীহি, ৪) ঘন্দ। কর্মধারয় ও 
হি এই দুটি তৎপুরুষের অস্তগতি। অবায়ীভাব সমাসের পূর্ব ও উত্তর এই টি পদের মধ্য পূর্ব পদের অর্থের প্রাধানা হয়: যেনন 
অধিহরি--.এটি অন্যযীভাব সমাস ; অর্থ হল-_-হবৌ" অর্থাৎ হরিতে ; সপ্তমী বিভকিই "অমি শব্দে অর্থ এবং সেটি বা করাই: 
এর অভীষ্ট। তৎগুরুষ সমাসে উত্তরপদের অর্থের প্াধানা হ্যা ; যেনন-- সীতাপতিং বন্দে, এই যাকোর অন্তর্গত 'সীতাগতি শব্দে 
তৎপুরুষ সমাস। এই বাকোর অর্থ হস_ সাতার পতি প্রীরামকে প্রপাম করি। এখানে সীত ও পতি-এই দুই পদের ঘধ্যে “পতি “পন্রে 
অর্থই প্রধান ; কারণ *সীতাপতি' শব্দে “ন্রীরাম'কেই বোধ করায়। বহুরীহি মাসে জনা পদের অর্থের প্রাধানা থাকে ; যেমন 
“সীতান্বরঃ' এটি বহুরীহিসনাস। এঁর অর্থ_ যাঁর বস্তু ীতবর্পের, সেই বান্তি। এখানে পূর্বগদ “পীত! এবং উন্তবপদ “অশ্বর'। এতে 
কোনো পদের অর্থেই প্রাধান্য নেই, এর দ্বারা যে “অন্য বাকি" (ভগবান) রাপ অর্থ বলত হয়, রই প্রাধান্য সবন্থ সমাসে উভয় 
পদের অর্থের প্রাধানা থাকে_যেমন “রামলক্ষ্মনৌ পশ্য' _ রাম ও জন্ছণকে দেখো। এখানে রাম ও লক্ষ্মণ--দুঙ্গনঝেই দেখা ব্যাক 
হয়েছে; অতএব দুটি পদের অর্থেরই প্রাধান্য আছে। 


কালের তিনটি বিভাগ 
ক) ‘সন্য' বাচক কাল। 


দশম অধ্যায় 
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ধারণ-পোষণকারী আমিই, এই কথাটির অভিপ্রায় | একা দেখিয়েছেন। অভিপ্রায় হল যে সকলের ধারণ- 


কী? 


পোষণকারী যে সর্বব্যাপী বিশ্বরূপ পরমেশ্বর, আমিই 


উত্তর_এই কথার ছারা ভগবান বিরাটের সঙ্গে ভার | তিনি ; আমা ভিন্ন আর অন্য কেউ নেই। 


মৃত্যুঃ 


সর্বহরশ্চাহমুস্তবশ্চ  ভবিষ্যতামূ। 


কীর্তিঃ শ্লীর্বাক্‌ চ নারীণাং ্মৃতির্মেধা ধৃতিঃ ক্ষমা॥ ৩৪ 
আমি সকলের বিনাশকারী মৃত্যু এবং উত্ভৃতকারীদের উৎপত্তির কারণ। নারীদের মধ্যে কীর্তি, শ্রী, 


বাক্‌, স্মৃতি, মেধা, ধৃতি এবং ক্ষমা আমি ॥ ৩৪ 

প্রশ্ন সকল্গের বিনাশকারী মৃত্যুকে নিজ স্বরূপ 
বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর__ ভগবানই মৃত্যুরূপ হয়ে সকলকে সংহার 
করেন। তাই ভগবান এখানে মৃত্যুকে নিজের স্বরূপ বলে 
'জানিয়েছেন। নবম অধ্যায়ের উনিশতম শ্লোকেও 
বলেছেন যে, “আমিই যৃত্যু এবং অমৃত'। 

্রশ্ন-নিজেকে উদ্ভৃতকারীদের উৎপত্তির কারণ 
বলার কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর-মৃত্যুরূপ হয়ে যেভাবে ভগবান সকলের 
বিনাশ করেন অর্থাৎ তাদের শরীর থেকে বিচ্ছেদ করান, 
সেইভাবে ভগবানই তাদের পুনরায় অন্য শরীরের সঙ্গে 
সম্পর্ক করিয়ে তাদের উৎপন্ন করান--এই ভাব দেখাবার 
জনা ভগবান নিজেকে উদ্ভৃতকারীদের উৎপত্তির কারণ 
বলে জানিয়েছেন। 

প্রশ্ন-কীর্তি, শ্রী, বাক্‌, স্মৃতি, মেধা, ধৃতি, 


বৃহৎসাম তথা সায়াং 


ক্ষমা_এই সাতজন কারা এবং এঁদের ডগবানের বিভূতি 
বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর--স্বায়ভুব মনুর কনা প্রসূতির সঙ্গে প্রজাপতি 
দক্ষের বিবাহ হয়েছিল। তার থেকে চব্বিশটি কলা 
উৎপর হয়। কীর্তি, মেধা, ধূতি, স্মৃতি, ক্ষমা তাদেরই 
অন্তর্গত। এর মধ্যে কীর্তি, মেধা এবং ধৃতির ধর্মের 
সঙ্গে বিবাহ হয়েছিল। স্মৃতির অঙ্গিরার সঙ্গে এবং 
ক্ষমার সঙ্গে মহর্ষি পুলহের বিবাহ হয়েছিল। মহর্ষি 
ভূগুর কন্যার নাম প্রী, ইনি দক্ষকন্যা খ্যাতির 
গর্ভ থেকে উৎপন্ন হন। ভগবান শ্ৰীবিষ্ণু এর পাণিগ্রহণ 
করেন। এই সাতজনের নাম যেসকল গুণ নির্দেশ 
করে-_এই সাতজন এ বিভিন্ন গুণাদির অধিষ্ঠত্রীদেবতা 
এবং তাদের জগতের সমস্ত নারীদের মধো শ্রেষ্ঠ 
বলে মানা হয়। তাই ভগবান এঁদের তার বিভূতি 
বলেছেন। 


গায়ত্রী ছন্দসামহম্‌। 


মাসানাং মার্গশীর্ষোহহমৃতুনাং কুসুমাকরঃ॥ ৩৫ 
গীতযোগ্য শ্রুতির মধ্যে আমি বৃহৎসাম, ছন্দসমূছের মধ্যে গায়ত্রীছন্দ, মাসসমূহের মধ্যে অগ্রহায়ণ 


এবং খতৃগুলির মধ্যে আমি বসন্ত ॥ ৩৫ 


বৰ) ‘প্রকৃতি’ রূপ কাল। মহাপ্রলয়ের পরে যতক্ষণ প্রকৃতির সাম্যাবস্থা থাকে, সেই হচ্ছে প্রকৃতিরাপী কাল। 


গ) নিত্য শাশ্বত বিস্ঞানানম্দ্যন পরমাস্মা। 


সময়বাচক ছল কালের থেকে বুদ্ধির অগোচর প্রকৃতিরূপ কাল সৃস্ম ও অতীত ; এবং এই প্রকৃতিরূপ কালের থেকেও 
পরমাস্মারূপ কাল অতান্ত সৃস্ম, পরাতিপর ও পরম শ্রেষ্ঠ। বস্তুতঃ পরমাস্তা দেশ-কাল থেকে সর্বতোভাবে রহিত ; কিন্তু যেখানে 
প্রকৃতি এবং তার কার্যরূপ জগতের বর্ণনা করা হয়, সেবানে সকলকে অস্তিস্থ-সফূর্ি প্রদানকারী হওয়ায় এ সবের অধিষ্ঠানরূপ 
বিস্ঞামানপ্দঘন পরমাত্মাই হলেন প্রকৃত “কাল'। ইনিই *অক্ষয়+কাল। 
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প্রশ্ন_সামবেদকে ভগবান তো আগেই নিজ স্বরূপ 
বলে জানিয়েছেন (১০।২২), আবার এখানে 
'বৃহৎসাম'কে নিজ স্বরূপ বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর সামবেদের *রথন্তর ইতাদি সাষের মধ্যে 
বৃহৎ সাম'” (“বৃহৎ’ নামক সান) প্রধান হওয়ায় সর্বশ্রেষ্ঠ, 
সেইজনা ভগবান “বৃহৎসাম'কে নিজ স্বরূপ বলেছেন। 

প্রশ্ন ছন্দহুলির মধ্যে গায়ত্রী ছন্দকে নিজ স্বরূপ 
বলার অভিপ্রায় কী? 

উন্তর-_ বেদগুলির বধ্য যত প্রকার ছন্দোবন্ধ শ্লোক 
আছে, সে সবের মধ্যে গায়ত্রীই প্রধান। শ্রুতি, স্মৃতি, 
ইতিহাস এবং পুরাণ ইত্যাদি শান্ত স্থানে স্থানে গায়ত্রীর 
মহিমাতে পরিপূর্ণ )। গায়ত্রীর এই শ্রেষ্টত্বের জনাই 
ভগবান একে নিজের স্বরূপ বলে জানিয়েছেন। 

প্রশ্ন _মাসগুপির মধো মার্গণীর্সকে নিজ স্বরুপ 
বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_ মহাভারতের যুগে মাস গণনা মা্শীর্ষ 


তন্-বিবেচনী-_গীতার তাত্বিক আলোচনা 


(অগ্রহায়ণ) থেকেই শুরু করা হত (মহাভারত, 
অনুশাসনপর্ব ১০৬ ও ১০৯); সুতরাং এটি সব মাসের 
মধ্যে প্রথম মাস এবং এই মাসে করা ব্রত-উপধাসকে 
শাস্ত্রে বান ফলদায়ক বলা হয়েছো”! নবায় যজ্ঞও এই 
মাসে করার বিধান আছে! বাল্থীকিরামায়ণে একে 
সংবৎসরের ভূষণ বলা হয়েছে। এই প্রকারে অন্যান্য 
মাসের থেকে এই মাসের কয়েকটি নৈশিষ্্য আছে, তাই 
ভগবান একে তার নিজ স্থবাপ বলে জানিয়েছেন। 

প্রশ্ন খতৃসনূহের মধো বসন্ত খতুকে নিজ স্বরাপ 
বলার অভিপ্রায় ফী ? 

উত্তর-_ সব খত্ৃগুলির অধ বসন্ত খতু শ্রেষ্ঠ এবং 
বাজা। এই সময়ে জল ছাড়াই সমস্ত বৃক্ষ সবুজ, সতেজ 
থাকে এবং নতুন পাতা ও ফুলে সেজে ওঠে। এই সময়ে 
অধিক গরমও থাকে না, অধিক ঠাণ্ডাও নয়। প্রায় সমস্ত 
প্রাণীই এই খতুতে আনন্দে থাকে। তাঁই ভগবান এই 
খতুকে তার স্বরূপ বলেছেন। 


িসামবেদে “বৃহৎ -সাম' এক শীতবিশেষ। এর দারা পরমেশ্বরকে ইন্দরকূপে স্তুতি কণা হয়েছে। ‘অতিরাত্র' ঘাগে এটিই 


পৃষ্টন্তোত্র। 


মী মহিমা নিউলিসিও বচন ছারা কি দিগণশনি করানো হচ্ছে = 


“গায়ত্রী ছন্দসাং মাতেতি।” (নারায়ণোপনিষদ্‌ ৩৪) 
“গায়ত্রী সমস্ত বেদাদির মাতা? 


সর্ববেদসারভূতা গায়ক সম্চনা। ত্ক্মাদয়োইপি সহ্গ্যায়াং তাং ধ্যায়ন্তি জবপ্তি চ।। (দেবীভাগবত ১১৷১৬৷১৫) 

“গায়াত্রীর উপাসনা সমস্ত বেদের সারতূত। ব্রহ্মাদি দেবতাও স্ধাকালে গাযন্রীর ধ্যান ও গ্রপ করেন।" 

গায্ত্রাপাসনা নিত্যা সর্ববেদৈর সমীরিতা। যয়া বিনা হধঃপাতো ব্রাহ্মণস্যান্তি সর্বথা।॥ (দেখীভাগবত ১২1৮৮৯) 

সমস্ত বেদেই গায়ত্রী উপাসনাকে নিত্য (অনিবার্য) বলা হয়েছে। এই গায়রী উপাসনা ব্যতীতত্রাহ্মণের সর্বপ্রকারে অধঃপতন হয় 

অভীষ্টং লোকমাপ্রোতি প্রাধুয়াং কামহীন্সিতদ্‌: গাযন্রী বেদজননী গায়ত্রী পাপনালিনী॥ 

গায়ত্রাঃ পরনং নান্তি দিবি চেহ চ পাবনম্‌। হন্তাণপ্রদা দেবী পততাং নরকার্ণবে॥ (শঙছস্মৃতি ১২২৪-২৫) 

“(গায়ত্রী উপাসনাকারী ছিজ) নিজ অভীষ্ট গোক লাভ করেন, মনোবান্ধিত ভোগ প্রান্ত করেন।' “গায়ত্রী সমস্ত বেদের 
ক্রমনী এবং সম্পূর্ণ পাপবিনাশকারী। সু্গলোকে এবং পৃথিবীতে গায়ত্রীর থেকে শ্রেষ্ঠ পনিব্রকারী অনা কোনো বস্তু নেট। গযাষ্রী 


দেবী নরক সমুদ্রে পতিতদের হাত ধরে উদ্ধার করেন।” 


গাযন্রাস্থ পরং নাস্তি শোষনং পাপকর্মণান্‌ ৷ মহাব্যাহৃতিসংযুক্াং প্রণবেন চ সংজপেৎ॥ (সংবর্তস্মৃতি ২১৮) 
“গায়য্রীর থেকে বড় পাপকর্বাদিরি শোধক (প্রায়শ্চিত্ত) অনয কিছুই নেই । প্রণব (ওঁ-কার)সহ তিন যহাব্যাহুতির দ্বারা গায়ত্রী 


মন্ত্র জপ করা উচিত।' 


নাস্তি গঙ্গাসমং ীর্খং ন দেবঃ কেশবাৎ পরঃ ৷ গাযত্রান্্ পরং জপ্যং ন ভূতং ন ভবিষ্যাতি॥ (বৃহপোগিযাপ্জবস্ধা ১০1১০), 
“গাঙ্গার নায় তীর্থ নেই, শ্রীবিষ্ণুভগবানের থেকে বত কোনো দেকতা নেই এবং গায়ত্রীর থেকে ড় জপ করার যোগ] স্তর 


হয়নি, হবেও না।" 


অর মার্গশিরে পক্ষে যোফিভর্ভরনুজয়া: আরতেত ব্রতমিদং সার্বকানিকমাদিতঃ॥ [শ্রীমন্তাগধত ৬।১৯।২) 
সর্বপ্রথম অগ্রহারণ মাসের শুক্লপক্ষ সী নিক পতির অনুমতি নিয়ে সর্বকামনাপূরণকারী এই পুংসবন-ক্রু পালন করবে” 


দশম অধ্যায় 
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দ্যুতং . ছলয়তামন্মি 
জয়োহস্মি বাবসায়োহস্মি 


তেজন্তেজস্বিনামহম্‌ ৷ 
সত্বং সত্ভবতামহম্॥ ৩৬ 


ছলনাকারীদের মধ্যে আমি দ্যুতক্রীড়া, প্রভাবশালী ব্যক্তিদের প্রভাব, বিজয়ীগণের বিজয়, 
অধ্যবসায়শীল ব্যক্তিদের অধ্যবসায় এবং সাত্বিক পুরুষদের সত্ৃঙণও আমিই ॥ ৩৬ 


প্রশ্ন দ্যৃত অর্থাৎ জুয়া তো অতান্ত খারাপ জিনিস 
এবং শান্জেও এর নিষেধ আছে, ভগবান একে কেন তার 
স্বরূপ বলেছেন ? আর খদি ভগবানের স্বরূপই হয় 
তাহলে দ্যতক্রীড়াতে আপত্তি কেন ? 

উত্তর জগতে উত্তম, মধ্যম ও অধম _ যতপ্রকার 
জীব ও পদার্থ আছে, সব কিছুর মধোই ভগবান ব্যাপ্ত এবং 
ডগবানেরই অস্তিত্ব ও প্রেরণায় সকলে কর্মের চেষ্টা করে। 
এমন কোনো পদার্থ নেই যা ভগবানের সত্তা ও শক্তি 
রহিত। এরূপ সর্বপ্রকারের সাত্বিক, রাজ্জসিক ও তামসিক 
জীব ও পদার্থে যে বিশেষ গুণ, বিশেষ প্রভাব ও বিশেষ 
চমৎকারিত্ব রয়েছে, তার মধ্যে ভগবানের সত্তা ও শক্তিরই 
বিশেষ বিকাশ। এই দৃষ্টিতে এখানে ভগবান অতান্ত 
সংক্ষেপে দেবতা, দৈত্য, মানুষ, পশু, পক্ষী, সর্প ইত্যাদি 
চেতন ; এবং বক্র, ইন্িয়, মন, সমুদ্র ইতাদি জড় 
পদার্থের সঙ্গে সঙ্গে জয়, নিশ্চয়, প্রভাব, নীতি, জ্ঞান 
ইত্যাদি ভাবেরও বর্ণনা করেছেন। অল্পতেই যাতে সব 
কিছুর বর্ণনা করা যায়, তাই প্রধান-প্রধান সমষ্টি 
বিভাগগুলির নাম বলেছেন। অভিপ্রায় হল ; যে সব 
বাক্তি, পদাৰ্থ, ক্রিয়া বা ভাব মন দ্বারা চিন্তা করা হয়, সেই 
সবেতে আমারই চিন্তা করা উচিত। তাই ছলনাকারীদের 
মধ্যে তকে ভগবান নিজের স্বরূপ বলে জানিয়েছেন, 


একে উত্তম বলে তাতে প্রবৃত্ত করার উদ্দেশো নয়। 

ভগবান তো মহা ক্রুর এবং হিংস্র সিংহ এবং মকর 
(কুমির)কে এবং সহজেই বিনাশকারী অগ্নি ও 
সর্বসংহারকারী মৃত্যুকেও নিজ স্বরূপ বলেছেন। এর 
অর্থও এটা মোটেই নয় যে, যে কোনো মানুষই গিয়ে 
সিংহ বা কৃমিবের সঙ্গে খেলবে, আগুনে ঝাঁপিয়ে পড়বে 
বা জেনে শুনে মৃত্যুবরণ করবে। এসবে যে নিষেধ মনে 
করা হয়, দ্ত-ভ্রীড়াতেও তা প্রযোগ্য। 

প্রশ্ন প্রভাব’, “বিজয়' ‘নিশ্চয়’ (সিন্ধান্ত) ও 
“সাস্তিকভাব’কে নিজ স্বরূপ বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_এই চারটি গুণই ঈশ্বর লাভে সহায়ক, তাই 
ভগবান এঁদের তার স্বরূপ বলেছেন। এই চারটিকে নিজ 
স্বরূপ বলায় ভগবানের এই তাৎপর্য যে, তেজনব প্রাণীর 
যে তেজ বা প্রভাব, তা বাস্তবে আমারই। যে বাক্তি তাকে 
নিজ্দের মনে করে অহংকার করে, সে ভুল করে। এই 
রূপ বিজয়কারীদের বিজয়, সিদ্ধান্ত প্রহণকারীদের সিদ্ধান্ত 
ও সাত্বিক ব্যক্তিদের সাত্তিকভাব--এসব গুণও আমারই। 
এসব নিয়ে অহংকার করা অত্যন্ত মর্ঘতা/)। এতত্যতীত 
এই কথার আরও একটি তাৎপর্য হল যে, যেসব বস্তুতে 
উপরোক্ত গুণ আছে, তাদের মধ্যে ভগবানের তেজের 
আধিকা আছে মনে করে সেগুলিকে শ্রেষ্ঠ মানা উচিত। 


(১)কেন-উপনিষদে এক গাথা আছে_এক সময় স্বর্গের দেবতারা পরমায্মার প্রাণে অসুরনের জয় করেছিলেন। দেবতাদের 
কীর্তি ও মহিমা সর্ব ছড়িয়ে পড়েছিল। বিজ্জয়োপ্রান্ত দেবতারা ভগবানকে ভুলে বলতে থাকেন--'আমাদের জয় হয়েছে। আমরা নিজ 
পরাক্রম ও বুদ্ধিবলে দৈতাবধ করেছি, তাই লোকে আনাদের পূজা করে এবং বিজযগীত গায়।' দেবতাদের অহংকার বিনাশ করে 
তাদের উপকারের জন। পরমান্যা বহ্ম নিজ লীলাৎ এক এমন অভূতরুূপে প্রকট হন, যা দেখে দেবতারা জাশ্চর্ধান্বিত হয়ে যায়। 
দেবতারা সেই যক্ষরূপী অদ্ভূত পুরুষের পরিচয় জানার জন্য নিজেদের অগ্রবর্তী অগ্রিদেবকে বললেন, “হে জাতবেদস্‌ ! আমাদের 
সকলের থেকে আপনি বেশি তেজয়ী, আপনি খৌজ নিন--এই যক্ষরূপধারী বাস্তবে কে ?' অগ্নি বলেন “ঠিক আছে, আনি জেনে 
আসছি" এই বলে অগ্নি সেখানে গেলেন, কিন্তু তার সমীপে যেতেই ভার তেজে এমন সন্ত হলেন যে কিছু বলার সাহস হল না। 
শেষে সেইযক্ষরপী ত্রহ্ম অশ্িকে জিজ্ঞাসা করলেন__'তুমি কে?” অগ্নি বললেন “আমার নান অস্ত এবং আমাকে জাতবেদসও বলা 
হয়।' ব্ৰহ্ম আবার জিন্দাসা করলেন__“তাতো ঠিক: কিন্তু হেঅগ্রিদেব ! তোমার কীরূপ সামর্থ, তুমি কী করতে পার ?' অগ্নি বললেন 
= ‘হেফক্ষ ! এই পৃথিবী ও অনতরীক্ষে যা কিছু স্থাবর-জঙ্গম পনার্থ আছে, সেই সবগুলিকে আমি স্বালিয়ে ভস্ম করে দিতে পারি।' 

ব্রহ্ম অর সাননে একটি শুষ্ক তুণ রেখে বললেন-_“এই তৃণকে তুনি হ্থালাও।" অগ্টিদেব নিজ পূর্ণ শক্তিতে তৃগটি স্বালাবার 
জন্য সর্বভাবে চেষ্টা করলেন, কিন্তু স্থালাতে পারলেন না। লজ্জায় তার মাথা নীচু হল এবং শেষে যক্ষকে কিছু না বলে অগ্নি 


বা ব-বিবেচনী-_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


বৃঞ্িবংশীয়দের মধ্যে বাসুদেব অর্থাৎ তোমার সখা আমি, পাগুবদের মধ্যে ধনঞ্জয় অর্থাৎ তুমি, 
মুলিদের মধ্যে বেদব্যাস এবং কবিদের মধ্যে শুক্রাচার্য (দৈতাগুরু) আমি ॥ ৩৭ 
প্রশ্ন__বৃফিবংশীয়দের মধ্যে বাসুদেব আমিই, এই | ধর্মা্থা এবং ভগবানের পরম ভক্ত ছিলেন, তা সত্ত্বেও 
কথাটির অভিপ্রায় কী? অৰ্ভুনকেই পাণ্ডবদের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ বলে মানা হয়। 
উত্তর_এই কথার দ্বারা ভগবান অবতার ও কারণ নর-নারায়ণ অবতারে অর্জুন নর-রূপে ভগবানের 
অবতরীর একা দেখিয়েছেন। বলার তাৎপর্য হল যে | সঙ্গে ছিলেন। তাছাড়াও তিনি ভগবানের পরম প্রিয় সখা 
আমি অজ, অবিনাশী, সৰ্বভৃতের মহেশ্বর, সর্বশক্তিমান, | এবং তার অনন্য গ্রেমিক ভক্ত। তাই ভগবান অর্জুনকে 
পূর্ণরহ্ম পুরুষোন্তই এখানে বাসুদেবের পুত্ররূপে লীলা | তার নিজ স্বরূপ বলে জানিয়েছেন।১) 
দ্বারা প্রকটিত হয়েছি (৪।৬)। অতএব যে ব্যক্তি আমাকে প্রশ্ন _নুনিদের মধ ব্যাসদেবকে নিজ স্বরূপ বলার 
সাধারণ মানুষ মনে করে, সে অতান্ত ভুল করে। অভিপ্রায় কী ? 
প্রশ্ন_পাগুবদের ধ্যে অর্জুনকে নিজ স্বরূপ বলার উত্তর-_ভঙগবানের স্বরূপের এবং বেদাদি শান্তর 
অভিপ্রায় কী ? পাচ পাণ্ডবদের মধো ধর্মরাজ যুধিষ্টিরই | মননকারীদের “বুনি” বলা হয়। ভগবান বেদব্যাস সমস্ত 
তো সর্বজোষ্ঠ ও ভগবানের ভক্ত ও ধর্মান্ধ ? বেদের তাৎপর্য যথাযথভাবে চিপ্তা করে তার বিভাগ 
উত্তর _যুধিষ্টির নিঃসন্দেহে পাশ্ুবদের সর্বজ্যে্ঠ, ৷ করেন। তিনি মহাভারত, পুরাণ হত্যাদি বহু শান্সের 


দেবতাদের কাছে ফিরে এলেন এবং জানালেন-- “আমি তো যক্ষ কে? তার কিছুই বুঝলাম না" 

তারপর বাযুদেখ ঘক্ষের কাছে গেলেন। কিন্তু তারও অগ্নির দশা হল, তিনিও কিছু বলতে পারলেন না। যক্ষ জিল্ঞাসা করেন 
মি কে?" বায়ু বলেন _ “আনি বায়ু, আমার নাম ও গুণ প্রসিদ্ধ আনি গ্রমন ক্রিয়াশীল ও পৃথিবীর গন্ধবহনকারী ৷ অন্তরাক্ষে 
গমনকার়ী হওধায় আমাকে মাতরিশ্নাও বলে" যক্ষ বলেন, “তোনার কী ক্ষমতা ?' বাযু বলেন-- “এছ পৃথিবী ও অন্তরীক্ষে যে সব 
পদার্থ আছে, আমি সব গ্রহণ করতে পারি (উড়িয়ে নিতে পারি)।' ব্রখধ বায়ুর সাননে সেই শুষ্ক তৃণ রেখে বলেন ‘এই ভুণকে 
ওড়াও।' বায়ু তার সমস্ত শক্তি দিয়েও তৃণকে নড়াতে পাবলেন না। তাতে তিনি অত্যন্ত লজ্জিত হয়ে শীষ গেবতাছের কাছে গিয়ে 
দের বললেন-- “হে দেবগণ! জালি না এই যক্ষ কে? আনি তো কিছু বুঝতে পারলান না।' 

এবার ই যক্ষের কাছে গেলেন। দেবরান্কে অহংকারপূর্ণ দেখে যন্ষরূলী ত্রগ্মা সেখান থেকে শুনি করলেন। ই্চের 
অহংকার চুর্ণ করার জন্য তার সঙ্গে কন্দাও বলেননি। এরমধ্যে ইন্দ্র দেখলেন অন্তরীক্ষে অত শোভাযুক্ত এবং উত্তম অলংকারে 
বিইফিত হিনবানের কন্যা ভগবতী পার্বতী উমা দপডাযমান। ইন্দ্র বিনীতভাবে জিজ্ঞাসা করলেন "মাতা ! এক্ষুণি যে যক্ষ আমাকে 
দেখা দিয়ে অধ্তর্হিত হলেন, তিনি কে ?' উমা বললেন -'এই যক্ষই সেই সুপ্রসিদ্ধ রক হে ইন্দ্র ! ইনিই অসুরদের পরাজিত 
করেছেন, তোমরা নিমিওমাএ্র ; রক্ষের বিজয়েই তোমাদের নহিনা বৃদ্ধি পেয়েছে, তাই কোমাদের পূজা করা হচ্ছে। তোমরা যাকে 
নিজেদের বিজয় ও মহিমা বলে মনে করছ, সে সর তোমাদের মিখ্যা অভিমান ; তা ত্যাগ করো এবং জেনে নাও যে, যা কিছু হচ্ছে, 
তা শুধুমাত্র এই ব্ৰহ্মের সন্ধার ছারাই হচ্ছে।' 

উমার কথায় ইন্দ্রের চোষ খুলে গেল ও অহংকার দূর হল: বক্ষের মহাশকির পরিচয় পেয়ে ইন্দ্র ফিরে এলেন ও অগ্নি ওবং 
বাযুকেও ্রন্মের উপদেশ দিলেন। আসি এবং বাযুও ব্রহ্মকে জেনে গেলেন। তাই এই তিন দেবতা সর্বশ্রেষ্ঠ জলেন। এঁদের মধোগ, 
হন্দুকে সর্বশ্রেষ্ঠ মানা হয়। কারণ তিনিই সর্বপ্রথম ব্রক্ষকে জেনেছিলেন। 

[জগণানস্ঘত বলেছেন 

নরন্তনসি দুন্র্য হরিরনারায়ণো হাহম্‌। কালে লোকমিমং প্রাপ্তৌ নরনারাঘলানহী॥ 

অনা পার্থ তত স্বভশ্চাহং তথৈৰ 5। নাৰযোৱন্তরং শকাং বেদিডুং ভংতর্যভ।। (যহাভারত, বনপর্ব ১২৪৬-৪৭) 

“হে দুব্ষ অৰ্জুন ! তুমি ভগবান নর এবং আমি স্বয়ং শুরিনারায়ণ। আমরা দুজনে এক সময়ে নর ও. নারায়ণ খামি হয়ে 
ইহলোকে এসেছিলাম। তাই হে অরুন ! তুমি আমার থেকে আলাদা নও এবং সেই মতো আমিও তোমার থেকে পৃথক নই। হে 
ভৱতশ্ৰেষ্ঠ ! আমাদের দুক্ষনের মধ কেউ কোনো পার্থকা করতে সমর্থ নয়।” 


৬/ 
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রচয়িতা, ভগবানের অংশাবতার এবং সর্বসদ্গুণসম্পন। 


উত্তর যিনি পণ্ডিত এবং বুদ্ধিমান, তাকে কবি 


সুতরাং মুনিমন্ডলের মধো তার প্রাধানা থাকায় ভগবান | বলা হয়। শুক্রাচার্য ভার্গবদের অধিপতি, সর্ববিদ্যাবিশারদ, 


তাকে নিজ স্বরূপ বলেছেন। 
প্রশ্ন কবিদের মধ্যে শুক্রাচার্যকে নিজ স্বরূপ 
বলার অভিপ্রায় কী? 


দণ্ডো 


সন্ীবনী বিদ্যার জ্ঞাতা এবং কবিদের প্রধান, তাই 
ভগবান এঁকে তীর স্বরূপ বলেছেন।৯) 


দময়তামন্মি নীতিরস্মি জিগীষতাম্‌। 


মৌনং চৈবাস্মি গুহ্যানাং জ্ঞানং জ্ঞানবতামহম্‌।। ৩৮ 
আমি দমনকর্তাদের দণ্ড (শক্তি), জয় লাভ ইচ্ছুকদের নীতি, গোপনীয় বিষয়সমূহের মধো মৌন 


এবং জ্ঞানীদের তত্ত্বজ্ঞান আমিই ॥ ৩৮ 

পরশ্ন_-দমনকারীদের দণ্ডকে নিঞ্জ স্বরূপ বলার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_দণ্ড (দমন করার শক্তি), ধর্ম্যত্যাগ করে 
অধর্মে প্রবৃ্ত উচ্ছুন্খল মানুষদের পাপাচার থেকে সরিয়ে 
সংকর্মে প্রবৃত্ত করে। মানুষের মন ও ইন্দিয়াদিও এই 
দমন-শক্তির দ্বারা বশীভূত হয়ে ভগবৎ প্রাপ্তিতে সহায়ক 
হতে পারে। দমন শক্তির প্রভাবে সমস্ত প্রাণী নিজ নিজ 
অধিকার পালন করে। তাই যেসব দেবতা, রাজা এবং 
শাসকগণ নায়পূর্বক দমন (শাসন) করেন, তাদের 
সকলের সেই দমন শক্তিকে ভগবান তার স্বরূপ 
বলেছেন। 

প্রশ্ন_বিজয় আবাঞ্ক্ষাকারীদের নীতিকে নিজ 
স্বরূপ বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-- ‘নীতি’ শব্দটি এখানে ন্যায়ের বাচক। 
ন্যায়ের দ্বারাই মানুষের যথার্থ বিজয় হয়। যে রাজ্যে নীতি 
থাকে না, অনীতির প্রচপন হতে থাকে, সে রাজ্য শীঘ্রই 


বিনাশপ্রাপ্ত হয়। অতএব নীতি অর্থাৎ ন্যায় হল বিজয়ের 
প্রধান উপায়। তাই জয় লাভে ইচছুকদের নীতিকে ভগবান 
নিজের স্বরূপ বলে জানিয়েছেন। 
প্রশ্ন-মৌনকে নিজ স্বরাপ বলার কী তাৎপর্য ? 
উত্তর- গুপ্ত রাহার যোগ্য যত মনোডাব, তা মৌন 
দ্বারা (কথা না বললে)ই গুপ্ত রাখা সন্তব। কথা বন্ধ না 
করলে তা গুপ্ত রাখা কঠিন। এইরাপ গোপনীয় ভাবের 
রক্ষক হিসাবে যৌনর প্রাধানা হওয়ায় মৌনকে ভগবান 
তার স্বরূপ বলেছেন। 
প্রশ্ন এখানে ‘জ্ঞানবতাম্‌' পদ কোন্‌ জঞানীদের 
বাচক ? তাদের জ্ঞানকে নিজ স্বরূপ বলার অভিপ্রায় কী? 
উত্তর_'জ্ঞানবতাম্' পদ পরত্রন্ম পরমাত্মার 
স্বরূপের সাক্ষাৎকারী প্রকৃত জানীদের বাচক। তাদের 
জ্ঞানই সর্বোত্তম জ্ঞান। তাই তাকে ভগবান পরমাত্মার 
স্বরূপ বলেছেন। ত্রয়োদশ অধ্যায়ের সতেরোতম 
শ্লোকেও ভগবান নিজেকে জ্ঞানন্বরাপ বলেছেন। 


যচ্চাপি সর্বভূতানাং বীজং তদহমর্জন। 


ন তদস্তি বিনা যত সান্ময়া ভূতং চরাচরম্॥ ৩৯ 


মহর্ষি ভগুর চাবনাদি সাত পুত্রের মধ্যে শুক্র (শুক্রাচার্য) প্রধান। ইনি ভগবান শংকরের আরাধনা করে সঙ্গীবনী বিদ্যা 
এবং জরামরণরহিত বন্ধের ন্যায় দৃঢ় শরীর লাভ করেছিলেন। ভগবান শংকরের প্রসাদে যোগবিদ্যায় নিপুণ হয়ে ইনি যোগাচার্য 
পদবী লাভ করেন। ইনি দৈতাদের পুরোছিত। ‘কাব্য’ ‘কবি’ এবং “উশনা" এর অনা নাম। পিতৃগণের মানসী কন্যা গোকে ইনি 
বিবাহ করেন। এঁর শশু ও অমর্ক নামে দুই পুত্র, যাঁরা প্রস্লাদের গুরু ছিলেন। বহু অতিশয় গুত্য ও দুর্লভ মন্ত্রের ইনি জ্ঞাতা, বহু বিদ্যায় 
পারদর্শী, মহা বুদ্ধিমান ও পরম নীতিনিপুণ। এঁর ‘শুক্রনীতি' সুপ্রসিদ্ধ। বৃহস্পতিপুত্র কচ এঁর কাছ থেকে সন্তীবনী বিদ্যা শেবেন। 
মহাভারত, শ্রীমন্তাগবত, বায়ুপুরাণ, ব্রহ্মপুরাণ, মৎস্যপুরাণ ও স্বন্দপুরাণাদিতে এর অত্যান্ত বিচিত্র এবং শিক্ষাপ্রদ গাথা রয়েছে। 


তন্ব-নিবেছনী__ গীতার আস্তিক আলোচনা 


হে অর্জুন ! সকল ভূতপ্রাণীর উৎপত্তির কারণ আমিই : কারণ স্থাবর-জঙ্গম এমন কোনো প্রাণী নেই 


যা আমাকে ছাড়া অস্তিত্বলাভ করতে পারে ॥ ৩৯ 

_প্রশ্থ সমগ্র উরাচরের প্রাণীদের বীজ কী ? 
সেগুলিকে নিজ স্বরূপ বলার কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর-- ভগবানই সমস্ত চরাচরের ভূতপ্রাতী 
পরম আধার এবং তার থেকেই সকলের উৎপত্তি হয়, 
অতএব তিনিই সকলের বীঙ্গ বা মহাকারণ। তাই সপ্তম 
অধ্যায়ের দশম স্লোকে তাকে সর্বভূতের “সনাতন বীছ' 
এবং নবম অধ্যায়ের অষ্টাদশ শ্লোকে ‘অবিনাশী বীজ' 
বলা হয়েছে। তাই ভগবান এখানে তাকে নিঙের স্বরূপ 
বলেছেন। 

প্রশ্ন_চরাচরে এমন কোনো প্রাণী নেই, যা আমা 


হতে রহিত_ এই কথার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর--এর হারা ভগবান তার সর্বব্যাপকতা এরং 
সর্বরপতা দেখিয়েছেন। অভিপ্রায় হল যে, চরাচরে যত 
প্রাণী আছে তাদের সবার মধ্যে আমি ব্যাপ্ত, কোনো 
প্রাণীই আমা বিনা নয়। অতএব সমস্ত প্রাণীকে আমার 
স্বরূপ মনে করে এবং আমি তাদের মধো ব্যাপ্ত মনে করে 
যেখানে তোমার মন যায়, সেখানেই তুমি আমাকে চিন্তা 
করতে থাকো। এইভাবে অর্জুনের প্রশ্নের “কী কী ভাবে 
আপনাকে চিন্তা করা উচিত (১০১৭) ?'--উত্তরও এর 
দ্বারা দেওয়া হয়েছে। 


সম্বন্ধ উনিশতম শ্লোকে ভগবান তীর দিবা বিভূতিসমূহ অনগ্ জানিয়ে প্রধানতঃ সেগুলি বর্ণনা করার কথা 
জানিয়েছিলেন, সেই অনুযায়ী কুড়ি থেকে উনচন্লিশতম গ্লোক পর্যন্ত তার বর্ণনা করেন। এবার পুনরায় নিজ 


বিদ্তৃতিসমূহের অনন্ততা জানিয়ে তার উপসংহার করছেন 


নান্তোহপ্ডি মম দিবযানাং 


বিভূতীনাং পরন্তপ। 


এষ তৃদ্দেশতঃ প্রোক্তো বিভূতেৰিস্তরো ময়া॥ ৪০ 
হে পরস্তপ ! আমার দিব্যবিভূতির অন্ত নেই; আমি তোমার জন্য এই সব বিভূতি সংক্ষেপে বর্ণনা 


করলাম ॥ ৪০ 

প্রশ্ন আমার দিব্য বিভৃতির অন্ত নেই, এই কথার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর এই কথায় ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, 
আমার সাধারণ বিভৃতির কথা কী, দিব্য বিভূতি যেগুলি 
আছে, তারই কোনো সীমা নেষ্ট। যেমন জল ও পৃথিবীর 
গরমাণুগ্ুলি গণনা করা সপ্তব নয়, তেঘনই আমার 
বিভতিগুলিও গণনা করা সন্তব নয়। এগুলি এত যে তা 
কেউ জানতে পারে না এবং বর্ণনা করতেও সক্ষম নয়। 
অনন্ত ব্রহ্মাণ্ডে আমার অনন্ত বিভূতি বিরাজমান, কারও 


পক্ষে তার অন্ত পাওয়া সম্ভব নয়। 

প্রশ্ন এইবিস্ৃতির বিস্তার আমি সংক্ষেপে বলেনি, 
এই কথার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-- এই কথার দ্বারা ভগবানের এই অভিপ্রায় 
যে, আমি আমার দিব্য বিভৃতির যে বর্ণনা তোমার কাছে, 
করেছি, তা দিবা বিভূতিগুলির অংশমাত্রর বর্ণনা, এর 
পূৰ্ণ বৰ্ণনা করা অতান্ত কঠিন। সুতরাং এই বর্ণনার আমি 
এখানেই উপসংহার করছি। 


সম্কন্ধ-- অষ্টাদশ হ্োকে অর্জুন ভগবানের কাছে ভার বিভৃতি ও যোগশ্ত বর্ণনা করার জনা প্রার্থনা জানিয়েছিলেন, 
সেই অনুসারে ভগবান তার দিব৷ বিভুতিসমৃহের বর্ণনা সমাপ্ত করে এবার সংক্ষেপে নিন যোগ শক্তির বর্ণনা করছেন_ 


যদ্‌ যদ্‌ বিভূতিমৎ সত্বং শ্রীমদূর্জিতমেব বা। 


তত্তদেবাবগচ্ছ ত্বং 


মম তেজোহংশসভভবমূ। ৪১ 


যাযা বিভূতি (ধশ্।ুকত, শ্রীসম্পন্ধ ও শক্তিযুক্ত বস্তু, সেসবই তুমি আমার শক্তির এক অংশ থেকে 


ভিব্যক্ত বলে জানবে ॥ ৪৯ 


প্রশ্ন হা 'যৎ' এবং 'বিভৃতিমৎ', 'শ্রীমৎ’ 
এবং “উর্জিভম্' বিশেষণের সঙ্গে 'সত্তম্* পদ কীসের 
বাচক এবং সেগুলিকে ভগবানের তেজের এক অংশের 
অভিবাক্তি বলে জানা কী? 

উত্তর-_ঘে প্রাণী বা জড় বস্তু ওশ্বর্যসম্পন্ন, শোভা ও 
কান্তি ইত্যাদি গুণে সমৃদ্ধ এবং বল, তেজ, পরাক্রম ৰা 
অনা কোনো প্রকার নৈশিষ্পর্ণ সেই সবের বাচক এখানে 
উপরোক্ত বিশেষণসহ "সত্বম্‌" পদটি এবং যাতে উপরোক্ত 
উশবর্য, শোভা, শক্তি, বল এবং তেঙগ ইত্যাদি সমগ্ররাপে বা 
তার মধ্যে কোনো একটিও প্রতীয়মান হয়, সেই প্রতোক 
প্রাণী বা বস্তুকে ভগবানের তেজ্ের অংশ মনে করাই হল 


তাকে ভগবানের তেজের অংশের অভিব্যক্তি বলে জানা । 

অভিপ্রায় হল যে, যেমন বিদ্যুতের শক্তি দ্বারা 
কোথাও আলোকিত হয, কোথাও পাখা ঘোরে, কোথাও 
জল নিষ্কাশিত হয়, কোথাও রেডিওতে দূর-দ্রান্তরের 
গান শোনা ধায়_তেমনই বিভিন্ন স্থানে আরও বিভিন্ন 
প্রকার কাজ হয়ে থাকে, কিন্তু একথা ঠিক যে, যেখানেই, 
এইসব কার্য হয় তা সেই বিদ্যুতের প্রভাবে কাজ করে, 
প্রকৃতপক্ষে তা বিদ্যুতের অংশেরই অভিব্যক্তি। তেমনই, 
বে প্রাণী ও বস্তুতে যে কোনো রকমের বিশেষ নজরে 
আসে, তা ভগবানের প্রভাবেরই অংশের অভিবাক্তি 
বলে জানতে হবে। 


সম্বন্ধ - এইরূপ প্রধান প্রধান বন্তুসমূহে নিজ যোগশক্তিরূপ তেজের আংশিক অভিব্যক্তির কথা জানিয়ে, 
ভগবান এবার বলছেন যে, সমস্ত জগৎ আমার যোগশক্তির এক অংশের দ্বারাই ধারণ করা হয়েছে। 


অথবা বহুনৈতেন কিং 


জ্ঞাতেন তবার্জন। 


বিষ্টভ্যাহমিদং কৃতুস্সমেকাংশেন ছিতো জগৎ॥ ৪২ 
অথবা হে অর্জুন ! তোমার এত বিস্তারিত ভাবে জানার প্রয়োজন কী ? আমি এই সমস্ত জগৎ নিজ 
যোগশক্তির একাংশ মাত্র দ্বারা ধারণ করে আছি ॥ ৪২ 


প্রশ্ন এখানে "অথবা" শব্দটি প্রযোগের কী ভাবার্থ? 

উত্তর_“অথবা" শব্দটি পক্ষাপ্তরের বোধক। কুড়িতম 
থেকে উনচল্লিশতম শ্লোক পর্যন্ত ভগবান তার প্রধান প্রধান 
বিভুৃতিগুলির বর্ণনা করেছেন এবং একচজিশতস ক্লোকে 
নিজ তেজের (প্রভাবের) অভিবাক্তির স্থানের কথা জানিয়ে 
যে বিষয় বুঝিয়েছেন, তার থেকেও ভিন্ন নিজের বিশেষ 
প্রভাবের কথা এখানে জানাচ্ছেন এই ভাবার্থে এখানে 
'অথবা' শব্দটি প্রয়োগ করা হয়েছে। 

প্রশ্ন এভ বিস্তারিত জানার তোমার কী প্রয়োজন? 
এই কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর এই কথাটির দ্বারা ভগবানের এই তাৎপর্য 
যে, তুমি জিজ্ঞাসা করায় আমি প্রধান প্রধান বিভৃতিগুলি 
তো বর্ণনা করেছি, কিন্তু এটা জানাই যথেষ্ট নয়। আসল 
কথা, যা আমি এখন তোমাকে বলছি, এটি তুমি 


ভালোভাবে বুঝে নাও। তারপর সব কিছু তুমি আপনা- 
আপনিই বুঝে াবে। তোমার আর কিছু জানার বাকি 
থাকবে না। 

প্রশ্ন_ইদম্‌' ও 'কৃংস্নম্' বিশেষণগুলির সঙ্গে 
“জগৎ! পদ কীসের বাচক ? এবং তাকে ভগবানের যোগ- 
শক্তির এক অংশ স্বারা ধারণ করা আছে বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_ এখানে “ইদম্‌' এবং 'কৃৎস্নম্‌' বিশেষপ- 
গুলির সঙ্গে ‘জগৎ’ পদ মন, ইন্দ্রিয় এবং শরীরসহ 
জগতের সমন্ত প্রাণী ও ভোগসাম্রী, ভোগস্থান ও সমগ্র 
লোকসহ ওক্গাণ্ডের বাচক। এই ব্রহ্মাপ্ড ভগবানের 
কোনো এক অংশে তারই যোগশক্তির দ্বারা ধারণ করা 
আছে। এই ভাবার্ধে ভগবান এই জগতের সমস্ত বিস্তারকে 
নিজ যোগশক্তির এক অংশ দ্বারা ধারণ করে আছেন বলে 
জানিয়েহেন। 


ও তৎসদিতি ্রীযত্ভগবদ্ীতাসূপনিষৎদু বরক্ষবিদায়াং যোগশাস্তে শরীকৃষ্ণর্জ্নসংবাদে বিভূতিযোগ নাম দশনোহধ্যায়ঃ ৷ ১০॥ 


 শ্রীপরমাত্মনে নমঃ 


একাদশ অধ্যায় 
(বিশ্বরূপদর্শনযোগ) 


এই অধ্যাফে অর্জুনের প্রার্থনায় ভগবান তাকে নিজ বিশ্বরূপ দর্শন করিয়েছেন। অধ্যায়ের 
অধ্যায়ের নাম অধিকাংশ স্থানে শুধু বিশ্বরূপ এবং তার স্থৃতিরই প্রকরণ আছে, তাই অধ্যায়ের নাম রাখা 

হয়েছে “বিশ্বরূপদর্শনযোগ' । 

এই অধ্যায়ের প্রথম থেকে চতুর্থ শ্লোক পর্যন্ত অর্জুন ভগবানের এবং তার উপদেশের 
সংক্ষিপ্ত অধ্যায়-সার প্রশংসা করে বিশ্বরূপ দর্শন করাবার জনা প্রার্থনা জানিয়েছেন। পপ্চন থেকে অষ্টম পর্যন্ত 

ভগবান তীর মধ্যে দেবতা, মানুষ, পশু, পক্ষী, ইত্যাদি চরাচরের সমন্ত প্রাণী এবং বহ 
আশ্চর্যপরদ দৃশ/সহ সমগ্র জগৎ দেখার নির্দেশ দিয়ে শেষে দিব্যদৃষ্টি প্রদান করার কথা বলেছেন। নবমে সঞ্জয় ভগবানের 
অর্জুনকে বিশ্বরূপ দেখাবার কথা বলে, দশম থেকে ত্রয়োদশ পর্যন্ত অর্জুনকে কেমন রূপ দেখিয়েছেন তা বর্ণনা 
করেছেন। চতুর্দশে সেই কূপ দেখে অর্জুনের বিস্মিত হবার ও হ্যানথিত হয়ে শ্রদ্ধার সঙ্গে প্রণাম করার কথা বলেছেন। 
তারপর পঞ্চদশ থেকে একক্রিশ পর্যন্ত অর্জন বিশ্বরূপের স্ব, তার প্রভাবের বর্ণনা এবং তাতে দেখানো দৃশাসমূহের 
বর্ণনা করে শেষে ভগবানকে তার প্রকৃত পরিচয় জানাবার জনা প্রার্থনা করেছেন। বত্রিশ থেকে টৌত্রিশ শ্লোক 
পৰ্যন্ত ভগবান নিজেকে লোকাদির বিনাশকারী “কাল” এবং ভীষ্ম-ধ্রোণাদি সমস্ত বীরকে প্রথমেই তিনি বধ করেছেন 
জানিয়ে অর্জুনকে উৎসাহ প্রদান করে তাকে নিমিসমাতর হয়ে যুদ্ধ করার আদেশ দিয়েছেল। তারপর পঁযত্রিশতমতে 
ভগবানের বচন শুনে আশ্চর্য ও ভীত-সন্রন্ত অর্জুনের বলার প্রকার জানিয়ে ছত্রিশ থেকে ছেটজিশ শ্লোক পর্যন্ত 
অর্জন দ্বারা ভগবানের স্তুতি, তাকে প্রশাম, ভার কাছে ক্ষমা-প্রার্থনা এবং দিব্য চতুর্ভুজজরূপ দর্শন করানোর জন্য 
প্রার্থনা করার বর্ণনা আছে। সাতচল্লিশ এবং আটটল্লিশ স্লোকে ভগবান তার বিশ্বরূপের মহিমা ও তার দর্শনের 
দুর্লভতার কথা খলে উনপঞ্চাশতম শ্লোকে অর্জুনকে আশ্বস্ত করে উতু্ভূজরূপ দর্শন করার আদেশ দিয়েছেন। 
পঞ্চাশতমতে সঞ্জয় চতুর্ভুজরূপ দর্শনের পর পুনরার ভগবানের মনুষারূপের বর্ণনা করেছেন! একায়তমতে অর্জুন 
ভগবানের সৌন্য মানবরাপ দর্শন করে সচেতন ও প্রকৃতিস্থ হওয়ার কথা বলেছেন। তারপর বাহার ও তিল্লায্তম 
শ্লোকে ভগবান তার চতুর্ডুজরূপ দর্শন দুর্লভ জানিয়ে চুয়ামতমতে অনন্য ভক্তির সাহায্যে এই রূপ দর্শন, জ্ানলাভ 
এবং তাকে পাওয়া সহজ বলে জানিয়েছেন। অতঃপর পক্চান্নতমতে অননাভক্তির স্বরূপ ও তার ফল জানিয়ে 
অধ্যায়ের উপসংহার করেছেন। 

সন্বন্ধ--দশম অধ্যায়ের সপ্তম শ্লোক পর্যন্ত ভগবান তার বিভূতি ও যোগশক্তি এবং তা জানার মাহাক্মা সংক্ষেপে 

বর্ণনা করে একাদশ শ্লোক পর্যন্ত ভক্তিযোগ এবং তার ফল নিরূপণ করেছেন। এর ফলে দ্বাদশ থেকে অষ্টাদশ 
শ্লোক পর্যন্ত অর্জুন ভগবানের স্তুতি করে তার কাছে দিবা বিভূতি এবং যোগশক্তির বিস্তৃত বর্ণনা করার 
প্রার্থনা জানিয়েছেন। ভগবান তখন চল্লিশতম শ্লোক পর্যন্ত ভার বিস্ৃতি বর্ণনা সমাপ্ত করে শেষে যোগশক্তির 
প্রভাব জানিয়ে সমস্ত ব্ৰহ্মাণ্ড তার একাংশে ধারণ করা আছে বলে অধ্যায় শেষ করেছেন। এই প্রসঙ্গ শুনে 
অর্জুনের মনে সেই মহান স্বরূপকে (যার এক অংশে সমগ্র জগৎ স্কিত) প্রতাক্ষ দেখার বাসনা জাগ্রত হয়। তাই এইছ 
একাদশ অধ্যায়ের প্রারন্ে প্রথম চারটি প্লোকে ভগবানের এবং তার উপদেশের প্রশংসা করে অর্জুন তার কাছে 
বিশ্ররূপ দেখাবার জন্য প্রার্থনা করছেন 


১ একাদশ অধ্যায় 
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অর্জুন উবাচ 


মদনুগ্রহায়  পরমং 


গুহ্যমধ্যাত্মসংজ্ঞিতম্‌। 


যৎ ত্বয়োক্তং বচন্তেন মোহোহয়ং বিগতো মম॥ ১ 
অর্জন বললেন__হে প্রভু ! আমার ওপর অনুগ্রহ করে আপনি যে পরম গুহ্য অধ্যাত্রতত্ব জানালেন, 


তাতে আমার মোহ বিনাশপ্রাপ্ত হয়েছে ॥ ১ 


্রশ্ন_ 'মদনুগ্রহায়' পদ প্রয়োগের অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর--দশন অধ্যায়ের প্রারস্তে প্রেম সাগর ভগবান 
বলেছিলেন, ‘অর্জুন ! আমার প্রতি তোমার অত্যন্ত প্রেম 
রয়েছে, তাই আমি তোমার হিতার্থে এই সব বলছি'। এই 
কথা বলে ভগবান নিজের যে অলৌকিক প্রভাব 
শুনিয়েছেন, তা শুনে অর্জুনের হৃদয়ে কৃতজ্ঞতা, সুখ 
এবং প্রেমের তরঙ্গ উচ্ছলিত হয়ে ওঠে। তিনি ভাবলেন 
‘আহা ! এই সর্বপোক মহেশ্বর ভগবানের আমার মতো 
তুচ্ছ মানুষের প্রতি কত কৃপা ! ইনি আমার মতো ক্ষুদকে 
নিজের প্রেমিক বলে মেনে নিয়েছেন আর আমার কাছে 
তার নহত্বের কত গোপনীয় বিষয় খোলাখুলি বলেছেন।? 
এবার অর্জুনের মহর্ষিদের বলা কথা স্মরণ হওয়ায় তিনি 
পরম বিশ্বাসের সঙ্গে ভগবানের গুণগান করে পুনরায় 
যোগশক্তি ও বিভৃতিসমূহ বিস্তারিতভাবে বলার জন্য 
প্রেমভরে প্রার্থনা জানালেন -ভগবান তার প্রার্থনা শুনে 
নিজ বিভূতি এবং যোগসমূহ সংক্ষেপে বর্ণনা করেন। 
অর্জুনের হৃদয়ে ভগবৎকৃপার ছাপ পড়ে গেল। তিনি 
ডগবংকৃপার অভূতপূর্ব দর্শন পেয়ে আনন্দে মুগ্ধ হয়ে 
গেলেন। 

যতক্ষণ সাধকের নিজ পুরুষার্থ, সাধন বা নিজের 
যোগাতার যৎকিঞ্চিৎও ভরসা থাকে, ততক্ষণ তিনি 
ভগবৎকৃপার পরমলাভ থেকে যেন বঞ্চিত থাকেন এবং 
ভগবৎকৃপার প্রভাবে তিনি সহজেই সাধনের উচ্চন্তরে 
উন্নীত হতে সফল হন না। কিন্তু যখন ভগবৎকৃপাতেই 
তার ভগবংকৃপা লাভের বোধ হয় এবং তিনি প্রত্যক্ষের 
ন্যায় অনুভব করেন যে, যা কিন্তু হচ্ছে, সব ভগবানের 
অনুগ্রহেই হচ্ছে, তখন তার হৃদয় কৃতস্কতায় ভরে ওঠে 
এবং স্বতঃই অন্তর থেকে বলে ওঠেন_“হে ভগবন্‌ ! 


অনধযিকারী। এসব আপনারই অনুগ্রহের লীলা।' এমনই 


কৃতজ্ঞতাপূর্ণ হাদয়ে অর্জুন বলছেন_+ভগবন্‌ ! আপনি 
যেসব মহত্ব ও প্রভাবের কথা শোনালেন, আনি তার 
যোগ্যপাত্ৰ নই। আমাকে অনুগ্রহ করার জনাই আপনি এই 
পরম গোপনীয় রহস্য আমাকে শোনালেন।' এটিই 
মদনুগ্রহায়” পদ প্রয়োগের অভিপ্রায়। 

প্রশ্ন 'পরমম্‌', “গুহ্যম্‌', ‘অধ্যাস়-সংজ্ঞিতম্‌' - 
এই তিনটি বিশেষণের সঙ্গে ‘বচঃ’ পদ ভগবানের কোন্‌ 
উপদেশের সূচক এবং এই বিশেষণগুলির ভাবার্থ কী ? 

উত্তর _ দশম অধ্যায়ের প্রথম শ্লোকে ভগবান যে 
পরম বাকা পুনরায় বলার প্রতিজ্ঞা করেছিলেন এবং সেই 
প্রতিজা অনুসারে একাদশ শ্লোক পর্যন্ত ভগবানের যে 
উপদেশ এবং তারপর অর্জনের জিজ্ঞাসায় পুনরায় কুড়ি 
থেকে বিয়াল্লিশতম শ্লোক পর্যন্ত তিনি যেসব বিভূতি ও 
োগশক্তির পরিচয় জানিয়েছেন এবং সপ্তম থেকে 
নবম অধ্যায় পর্যন্ত বিজ্ঞানসহ জ্ঞান জানাবার প্রতিজ্ঞা 
করে তীর গুণ, প্রভাব, এশ্বর্য ও স্বরূপের যে তত্ত্ব ও 
রহস্য বুঝিয়েছেন সেই সব উপদেশের বাচক হল এই 
“পরমম্‌', “গুহাম্‌' ও “অধ্যাস্তসংজ্রিতম্‌' _ এই তিনটি 
বিশেষণের সঙ্গে “বচঃ' পদটি। 

যেসব প্রকরণে ভগবান তার গুণ, প্রভাব ও তত্ত্ব 
নিরূপণ করে অর্জুনকে তার শরণে আসার জন্য প্রেরণা 
নিয়েছেন এবং স্পষ্টভাবে বলেছেন যে “আমি শ্রীকৃষ্ণ, যে 
তোমার সামনে বিরাজনান, সে-ই আমিই সমস্ত জগতের 
হর্তা-কর্তা, নির্ভুগ-সঞ্ণ, নিরাকার-সাকার, মায়াতীত, 
সর্বশক্তিমান, সর্বাধার, পরনেশ্বর।" এ সব প্রকরণকে 
ভগবান স্বয়ং “পরম গুহ্য' বলেছেন। তাই এখানে সেই 
বিশেষণগুলির প্রয়োগ করে অর্জন বলতে চেয়েছেন যে, 
আপনার এই উপদেশ অবশ্যই পরম গোপণীয়। 

্রশ্ন_ এখানে “অয়ম্‌ণ বিশেষণের সঙ্গে 'মোহঃ? 
পদটি অর্জনের কোন্‌ মোহের বাচক এবং উপরোক্ত 
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তকত-বিবেচনী _ গীতার তাত্তিক আলোচনা 


উপদেশের সাহায্যে তার বিনাশ হওয়া কী? 


| গুণ, প্রভাব, এর, রহস্য ও স্বরূপকে যে কিছুটা 


উত্তর অর্জুন যে ভগবানের গুণ, প্রভাব, এশ্র্য, | অনুধাবন করতে পেরে এটা জানতে পেরেছেন যে 
রহস্য, স্বরূপকে পূর্ণকূপে জানতেন না এ ছিল ভার | শ্ৰীকৃষ্ণই সাক্ষাৎ পরমেশ্বর এই হল তার মোহ 


মোহ। এখন উপরোক্ত উপদেশের স্বারা তিনি ভগবানের 


বিনাশশ্রাপ্ত হওয়া। 


ভবাপ্যয়ৌ হি ভূতানাং শ্রচতৌ বিস্তরশো ময়া। 

ত্বত্তঃ কমলপত্রাক্ষ মাহাত্মামপি চাবায়ম্‌॥ ২ 
কারণ হে কমললোচন ! আমি আপনার কাছে ভূত (প্রাণী)গণের উৎপত্তি ও প্রলয় সম্বন্ধে 
বিস্তারিতভাবে শুনেছি এবং আপনার অক্ষয় মাহাত্মাও শুনেছি ॥ ২ 


প্রশ্ন আমি আপনার কাছে ভূতাদির উৎপত্তি ও 
প্রলয় বিস্তারিতভাবে শুনেছি, এই কথাটির ভাবার্থ কী ? 

উত্তর_এই বাক্যে অর্জুনের অভিপ্রায় হল, 
আপনার দেকেই সমস্ত জগতের প্রাণীদের উৎপত্তি 
হয়, আপনিই তাদের পালন করেন এবং আপনাতেই 
এরা লীন হয়-একথা আমি আপনার কাছ থেকে (সপ্তম 
অধর থেকে দশম অধ্যায় পর্যন্ত) বিস্তারিতভাবে 
বারংবার শুলেছি। 

প্রশ্ন আপনার অবিনাশী মহিমাও শুনেছি, এই 
কথার অর্থকী ? 

উত্তর_ এব দ্বারা অর্জুনের এই ভাব প্রকাশ পেয়েছে 


যে, আমি যে কেবল ভতাদির উৎপত্তি ও প্রলয়ের কথাই 
শুনেছি, তা নয় ; আপনার যে অবিনাশী মহিথা 
অর্থাৎ আপনি সমস্থ বিশ্বের সুজন, পালন ও 
সংহারাদি করেও প্রকৃতপক্ষে অকর্তা, সকলকে 
নিয়ন্ত্রণ করেও উদাসীন, সর্বব্যাপী হয়েও এসব 
বস্থসমূহ্রে গুণ-দোষ থেকে সর্কতোভাবে নির্লিপ্ত, 
শুভাশুভ কর্মের সুখ -দুঃখরূপ ফলদান করেও নির্দয়তা ও 
বৈষমাদোষরহিত, প্রকৃতি, 
প্রকটিত হয়েও সকলের নিয়ন্ত্রণকারী সিজন 
ভগবান__এই প্রকার মাহাত্মাও সকল প্রকরণে বারংবার 
স্যুনেছি। 


এবমেতদ্‌  যথাখ | ত্বমাত্মানং পরমেশ্বর। 
দ্রষুমিচ্ছামি তে রূপমৈশ্বরং পুরুষোত্তম॥ ৩ 
হে পরমেশ্বর ! আপনি যে আত্মতত্ব বলেছেন, তা ঠিকই ; কিন্তু হে পূরুষোত্তম ! আমি আপনার 
জ্ঞান, এশ্ৰ্য, শক্তি, বল, বীর্য এবং তেজ-যুক্ত এশ্বরীয় বিশ্বরূপ দেখতে ইচ্ছা করি ॥ ৩ 


প্রশ্ব_"পরমেশ্বর’ এবং “পুরুষোত্তন’ -- এই দুটি 
সঙ্কোধনের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-'পরমেশ্বর" সগ্োধন দ্বারা অর্ুনের 
অভিপ্রায় এই যে, আপনি ঈশ্বরেরও মহান ঈশ্বর এবং 
সর্বসমর্থ ; অতএব আমি আপনার যে ওুশ্বরীয়হবরূপ দর্শন 
করতে চাই, তা সহজেই আপনি দর্শন করাতে পারেন। 
“পূরুষোত্তম’ সন্বোধনের তাৎপর্য এই যে, আপনি ক্ষর ও 
অক্ষর দুইয়ের থেকেই উত্তম, সাক্ষাৎ (পরমেশ্নু) ভগরান। 
সুতরাং আমার ওপর দা করে জামার ইচ্ছা পূর্ণ করুন 


্রশ্ন-আপনি নিজেকে যেমন বলেন, তা ঠিক 
রাগ (যথার্থ) এই কথাটির ভাবার্থ কী ? 

উত্তর_-অর্ভুনের এই কথার তাৎপর্য এই যে; 
আপনি আপনার গুণ, প্রভাব, তন্তু এবং এবর্য বর্ণনা 
করে নিজের বিষয়ে যা কিছু বলেছেন_তা পূর্ণরূপে 
সঠিক, তাতে আমার কিছুমাত্র সন্দেহ নেই। 

প্রশ্ন-ওশ্বরম্‌' বিশেষণের সঙ্গে ‘রূপম্‌' পদ 
কোন্‌ রূপের বাচক এবং তাকে দেখতে চাই--এই কথার 
অভিপ্রায় কী? 


একাদশ অধ্যার 
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উত্তর-_ অসীম ও অনন্ত জ্ঞান, শক্তি, বল, বীর্য, 
তেজ ইত্যাদি ওশ্বরীয় গুণ এবং প্রভাব যার মধ্যে প্রতাক্ষ 
দেখা যায় এবং সমগ্র বিশ্ব যার একাংশে অবস্থিত, এরূপ 
রূপের বাচক এখানে “ওশ্বরম্‌’ বিশেষণের সঙ্গে ‘রূপম্‌' 
পদটি। ‘তাকে আনি দেখতে ইচ্ছা করি” এই কথার দ্বারা 
অর্জুনের এই অভিপ্রায় যে, এরকম অদ্ভূত রূপ আমি পূর্বে 
কনো দেখিনি : আপনার মুখে তার বর্ণনা শুনে 
(১০৪২) তাকে দেখার জন্য আমার মনে অত্র ইচ্ছা 
শুৎপন্ন হয়েছে, আমি মনে করি সেই রূপ দর্শন করে 
আমি কৃতকৃতার্থ হব। 

প্রশ্ন অর্জুনের যদি ভগবানের কথায় পূর্ণ বিশ্বাস, 
কোনো প্রকার সন্দেহ না থাকে, তাহলে তিনি রূপ দেখার 
ইচ্ছা প্রকাশ করলেন কেন? 


উত্তর-যেমন কোনো সত্যবাদী ব্যক্তির কাছে 
পরশমণি, চিন্তামণি বা অনা কোনো অনুপম বস্তু থাকলে 
এবং তিনি তা জানালে, যারা তা শোনে তারা তা 
 পূর্ণভাবে বিশ্বাস করে যে এঁর কাছে সেই বস্তু আছে, এতে 
কোনো সন্দেহ নেই। তবুও যদি তারা সেই অনুপম বস্তু 
পূর্বে কখনো দেখে না থাকলে এবং তাদের মনে সেটি 
দেখার প্রবল ইচ্ছা হলে সেটি তারা যদি প্রকাশ করে 
তাহলে তাতে বিশ্বাস কম হওয়ার কোনো ব্যাপার নেই। 
আগে না দেখায়, তার মনে সেটি দর্শন করার ইচ্ছা 
জাগ্রত হয় এবং তিনি তা প্রকাশ করায়, তার বিশ্বাস কম 
ছিল-_ একথা গ্রহণযোগা নয়। বরং বিশ্বাস করেছিলেন 
বলেই দেখার ইচ্ছা প্রকাশ করেছিলেন। 


মন্যসে যদি তচ্ছকাং ময়া দ্রষ্টুমিতি প্রভো। 


যোগেশ্বর ততো মে 


ত্বং দর্শযাত্মানমবায়মূ॥ ৪ 


হে প্ৰভো ! আমাকে যদি সেই বিশ্বরূপ দেখার যোগ্য মনে করেন--তাহলে হে যোগেশ্বর ! আমাকে 


আপনার সেই অবিনাশী স্বরূপের দর্শন করান ॥ ৪ 

প্রশ্-"প্রভো' এবং 'যোগেশ্বর'_এই দুটি 
সন্বোধনের অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর--প্রভো' সন্থোধনের দ্বারা অর্জুনের এই 
অভিপ্রায় যে, আপনি সকলের উৎপত্তি, স্থিতি, প্রলয় 
এবং অন্তর্যামীরূপে শাসনকারী হওয়ায় সর্বসমর্ণ। তাই 
আমি যদি আপনার এরূপ দর্শনের সুযোগা অধিকারী না 
হই, তবে আপনি কৃপাপূর্বক আপনার সামর্থা দ্বারা 
আমাকে সুযোগ্য অধিকারী করতে সক্ষ্। 'যোগেোশ্বর" 
বিশেষণের এই ভাবার্ যে আপনি সমস্ত যোগের প্রভু। 
অতএব আপনি চাইলে অনায়াসেই আমাকে আপনার 
সেই রূপ দেখাতে পারেন। সাধারণ যোগী যখন 
নানাভাবে নিজের খশ্বর্য দেখাতে পারেন, তখন আপনার 
আরকী কথা? 


উত্তর-_-এই কথায় অর্জুন বলতে চেয়েছেন যে, 
আপনার শ্রীমুধ থেকে আপনার যে প্রভাবের কথা আমি 
শুনেছি, তা যে সেইরূপই, এতে আমার কোনো সন্দেহ 
নেই। আর একথাও ঠিক যে আপনি যদি সেই স্বরূপ দর্শন 
মাকে না করান তাহলে একথা প্রমাণিত হবে না যে 
আপনার মতো যোগেশ্বরের সেই রূপ দেখাবার সামর্থা 
নেই এবং আমার বিশ্বাসও তাতে বিন্দুমাত্র কম হবে 
না। তবু এটি ঠিক যে, আপনার সেই রূপ দর্শন করার 
| জনো আমার মনে প্রবল আগ্রহ হচ্ছে। আপনি তো 
| অন্তৰ্যামী - বুঝে দেখুন, আমার এই আগ্রহ প্রথল এবং 
| সজ কিনা। খনি জামার এই আগ্রহ আপনার নিকট সতা 
| বলে মনে হয়, তাহলে হে প্ৰভো ! আমি সেই স্বরূপ 
| দর্শনের অবশাই অধিকাবী। কারণ আপনি বাঞ্ধাকল্পতরু, 


্রশ্ন_ ‘যদি আমার দ্বারা আপনার সেই রূপ দেখা | 


এই কথাটির অভিপ্রায় কী? 


মনের ইচ্ছা বিচার করেন, অন্য যোগ্যতা দেখেন না। 
সুতরাং যদি উচিত মনে করেন, তাহলে কৃপা করে 
আপনার সেই স্বরূপ আমাকে দর্শন করান। 
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তনব-নিবেচনী-_ গীতার ভাত্তিক জালোচনা 


সম্বন্ধ পরম শ্রদ্ধাযুক্ত ও পরম প্রেমিক অর্জুনের এই প্রার্থনায় তিনটি শ্লোকে ভগবান তার বিহুরূপ বর্ণনা করে 


অর্জুনকে তা দর্শন করার নির্দেশ দিচ্ছেন 
শ্ৰীভগবানুবাচ 
পশ্য মে পার্থ রূপাণি শতশোহথ সহস্রশঃ। 
নানাৰিধানি দিব্যানি নানাবৰ্ণাকৃতীনি চ॥৫ 


ভগবান শ্ৰীকৃষ্ণ বললেন-_হে পার্থ ! এবার তুমি আমার বহুবিধ এবং নানা বর্ণ ও নানা আকৃতিবিশিষ্ট 
শত শত এবং সহশ্র সহস্র অলৌকিক রূপ দর্শন করো ॥ ৫ 


প্রশ্ন এখানে 'শতশঃ' এবং “সহত্রশঃ' এই 
সংখ্যাবাচক দুটি পদ প্রয়োগ করার অর্থ কী ? 

উত্তর_এই দুই পদ প্রয়োগ করে ভগবান তার 
রূপের অসংখ্যতা প্রকট করেছেন। ভগবানের কথার 
অভিপ্রায় হল যে, আমার এই বিশ্বরূপে একই স্থানে তুমি 
অসংখ্য রূপ দর্শন করো। 

প্রশ্ন 'নানাবিধানি' কথাটির তাৎপর্য কী ? 

উত্তর- *নানাবিধানি' পদ বহু ভিন্তার বোধক। 
এটি প্রয়োগ করে ভগবান বিশবরুপে প্রদর্শিত রূপপ্ুলির 
জাতিগত ভিন্নতার বহুহ প্রকট করেছেন__অর্থাৎ দেবতা, 
মানুষ এবং তির্যক্‌ ইত্ানি সমস্ত বিশ্বের ভীবেদের ভিন্নতা 
তার মধ্যে দেখার জনা বলেছেন। 

প্রশ্ন__“নানাবর্ণাকৃতীনি' কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর__'বর্ণ' শব্দটি লাল, হলুদ, কালো ইতাদি 


বিভিন্ন রংয়ের এবং “আকৃতি? শব্দটি অঙ্গের আয়তমের 
বাচক। যে রাপগুলির বর্ণ ও অঙ্গের গঠন ও আয়তন 
পৃথক পৃথক এবং নানা প্রকারের তাদের "নানাবর্ণাকৃতি' 
বলা হয়। তাদের জনাই 'নানাবর্ণাকৃতীনি' পদটি প্রয়োগ 
করা হয়েছে। সুতরাং এই পন প্রয়োগ করে ভগবানের 
এই তাৎপর্ধ যে এই রাপগুলির বর্ণ ও তাদের অঙ্গের 
গঠনও নানা প্রকারের, এগুলি তুমি দেখো। 

প্রশ্ন 'দিব্যানি' কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_-অলৌকিক ও আশ্চর্যজনক বন্থুকে দিব 
বলা হয়। 'দিব্যানি' পদ প্ৰয়োগ করে ভগবানের এই 
অভিপ্রার যে, আমার শরীরে প্রদর্শিত এই ভিন্ন ভি 
প্রকারের অসংখ্য কূপ সবই দিব্য আমার অদ্ভূত 
যোগশক্তির দ্বারা রচিত হওয়ায় অলৌকিক ও 


হে ভরতবংশীয় অর্জুন ! তুমি আমার মধ্যে দ্বাদশ আদিতা (অদিতির পুত্র), অষ্ট বসু, একাদশ রুদ্র, 
অশ্বিনীকুমারদ্ধয় ও উনপঞ্চাশ মকুদ্গণ (বায়ু) দর্শন করো এবং আগে যা কখনো দেখোনি, তেমন বহু 


আশ্চ্যময় রূপ দর্শন করো ॥ ৬ 
প্রশ্ন-আদিত্যাদি, বসুগল, রুত্রগণ, অশ্বিনীকুমার- 
হয় ও মরুদ্গণকে দেখার জনা বলার তাৎপর্য কী ? 
উত্তর_-উপরোক্ত নামগুলি সব প্রধান প্রধান 


দিয়েছেন। এঁদের মধ্যে আদিত এবং মরদ্গণের ব্যাখ্যা 
দশম অধ্যায়ের একুশতম শ্লোকে এবং বসু ও রুদ্রদের 
তেইশতম শ্লোকে করা হয়েছে। সেইজন্য এখানে তাদের 


দেবতাদের বাচক। এঁদের নাম করে ভগবান সমস্ত; বিস্তারিত ব্যাখ্যা করা হয়নি। অশ্সিনীকুমারেরা দুই ডাই 
দেবতাদের তাঁর বিরাটরূপের অন্তর্গত দেখার জন্য নির্দেশ : দেব-বৈদা1। 


(সরল দুজনকে সূর্য পরী ‘সংজ্ঞা' থেকে উৎপন্ন বলে মানা হয় (বিঝুপুরাশ ৩1৯ ৭? অগ্রিপুরাণ ২৭৩।৪)। কোথাও 
এবের কশাপের ওরসপুত্র ও অদিতির গর্ভে শুৎপর (বাল্মীকি রাষাযল, অরশাকান্ড ১৪1১৪), আবার কোথাও ব্রহ্মার কর্ণ 
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পরশ অদৃটূরবণি এবং “বহুনি' এই দুটি | হয়। ‘বহুনি’ বিশেষণ অধিক সংখ্যার বাচক। এরূপ 


বিশেষণের সঙ্গে *আশ্চ্যাণি' পদটির অর্থ কী এবং তাকে 
“ দেখতে বলার কী তাৎপর্য ? 


পূর্বে না দেখা বহু আশ্চর্যজনক দৃশ্য দেখার কথা 
বলায় ভগবানের এই তাৎপর্য যে, যে দৃশ্য তুমি বা 


উত্তর--যে দৃশা আগে কখনো দেখা যায়নি, তাকে | অন্য কেউ আজ পর্যন্ত কখনো দেখোনি, সেই সবও 


“অদৃষ্টপূর্ব’ বলা হয়। যা অদভুত অৰ্থাৎ দেখলেই “বিস্ময়” 


তুমি আমার এই বিরাটরূপের অন্তর্গত দর্শন 


উৎপন্ন হয়, তাকে “আশ্চর্' (আশ্চর্যজনক দৃশ্য) বলা ' করো। 


ইহৈকন্ছং জগৎ কৃৎসসং পশ্যাদা সচরাচরম্‌। 


মম দেহে গুড়াকেশ 


যচ্চানাদ্‌ দ্রষ্টমিচ্ছসি।॥৷ ৭ 


হে অর্জুন ! আমার এই বিরাট-শরীরের একস্থানে অবস্থিত চরাচর-সহ সমগ্র জগৎ অবলোকন করো 
এবং আরও যা কিছু তুমি দেখতে চাও, তা-ও দেখো ॥ ৭ 


প্রশ্ন “গুড়াকেশ’ সন্বোধনের তাৎপর্য কী ? 

উত্তর অর্জুনকে এখানে “গুড়াকেশ” নামে 
সস্বোধনে ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, তুমি নিপা প্রভু, 
সুতরাং সাবধানে আমার রূপ যথাযথভাবে দেখো, যেন 
কোনোপ্রকার সংশয় ও ভ্রম না থাকে। 

প্রশ্ন-“অদ্য' পদটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_ ‘অদ্য’ এখানে ‘এখন’ শব্দের বাচক। এর 
দ্বারা ভগবান বলতে চেয়েছেন যে, তুমি আমার যে রূপ 
দর্শন করার ইচ্ছা প্রকাশ করেছ, আমি তা দেখাতে 
একটুও বিলপ্ব করছি না, তুমি আগ্রহ দেখাতেই আমি 
এখনই তা দেখাচ্ছি। 


প্রশ্ন 'সচরাচরম্ণ ও “কৃৎস্মম্‌' বিশেষণের সঙ্গে | 


জগৎ’ পদ কীসের বাচক ? “ইহ' এবং “একভ্ম্‌* পদ 
প্রয়োগ করে ভগবান তার কোন্‌ শরীরে এবং কোনৃস্কানে 
সমস্ত জগৎকে দেখতে বলেছেন? 

উত্তর--পশু, পক্ষী, কীট, পতঙ্গ ও দেবতা-মানুষ 
ইত্যাদি চলা -ফেরা করা প্রাণীদের “চর বলা হয় ; এবং 
পাহাড়, বৃক্ষাদি একক্থানে দ্র থাকা বস্তুকে “অচর’ বলা 
হয়। এরূপ সমন প্রাণী এবং তাদের শরীর ইন্দ্রিয়, 


ভোগস্থান এবং ভোগসামপ্রী-সহ সম্ত ব্রহ্মাণ্ডের বাচক 
হল এই ‘কৃৎস্নম্‌’ এবং “সচরাচরম্? এই দুই বিশেষণের 
সঙ্গে ‘জগৎ’ পদটি। 

ইহা পদ 'দেহে'র বিশেষণ। এর সঙ্গে একদম" পদ 
প্রয়োগে ভগবান এই তাৎপর্য দেখিয়েছেন যে, আমার যে 
শরীর সারঘীরূপে তোমার সামনে রে আসীন, তুমি দেখো! 
সেই শরীরের একাংশে সমগ্র জগৎ স্থিত রয়েছে। দশম 
অধ্যায়ের শেষ ্লোকে ভগবান অর্জুনকে যে বলেছিলেন, 
আমি আনার একাংশে এই সমগ্র জগৎ ধারণ করে আছি, 
(সেই কথাটি তিনি এখানে অর্জুনকে গ্রতাক্ষভাবে দেখিয়েছেন। 

প্রশ্ব-তুমি আরও যা কিছু দেশতে চাও, তাও 
দেখো--এই কথার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_এই কথার দ্বারা ভগবান বলতে চেয়েছেন 
যে, এই বর্তমান সমস্ত জগৎ ছাড়াও আমার আরও 
গুণ, প্রভাব ইত্যাদির দ্যোতক কোনো দৃশ্য, নিজের 
ও অনোর জ্রয়-পরাজয়ের দৃশ্য অথবা অতীত, 
বর্তমান এবং ভবিষ্যতের কোনো ঘটনাবলি দেখার যদি 
তোমার ইচ্ছা থাকে, সেসবও তুমি এখনই আমার 
শবীরের একাংশে প্রতাক্ষরাপে দেখতে পারো। 


হতে উৎপন্ন বলা হয়েছে (বাছুপুরাপ ৬৫1৫৭)। কল্পভেদে সব বর্ণনাই সঠিক। এরা দধাত্যুনির কাছ থেকে জ্ঞান লাভ করেছিলেন 
কেনে? ১১৭1১১৬1১২7 দেবী ভাগবত ৭1৩৩)। রাকা শর্ধাতির কনা এবং চাবন ঘুনির পত্নী সুকন্যার ওপর প্রসন্ন হয়ে এঁরা 
বৃদ্ধ ও অন্ধ চ্যবনমুনিকে চক্ষু ও মবযৌবন প্রদান করেন (দেবীভাগবত ৭1৪৫): মহাভারত, পুরাণ ও রামায়ণে অনেক স্থানে 
এঁদের গাথা পাওয়া যায়। 
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তত্ব-বিবেচনী-_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সন্বন্ধ_ এইভাবে তিনটি ক্লোকে বারংবার তার অদ্ভুত রূপ দেখার নির্দেশ দিলেও যখন অর্জুন ভগবানের কপ 
দেখতে সক্ষম হলেন না তখন না দেখার কারণ সন্ঙ্থো অবহিত অন্থর্যামী ভগবান অর্জুনকে দিব্যদৃষ্টি প্রদানের ইচ্ছা 


পোষণ করে বললেন_ 
ন তু মাং শকাসে 
দিব্যং দদামি তে চক্ষুঃ 


রষ্টমনেনৈব স্বচক্ষৃষা। 
পশ্য মে যোগমৈশ্বরমূ॥। ৮ 


কিন্তু আমাকে তুমি তোমার প্রাকৃত চক্ষুর দ্বারা দেখতে সমর্থ নও ; সেইজন্য আমি তোমাকে দিব্য 
অর্থাৎ অলৌকিক চক্ষু প্রদান করছি। তার সাহাযো তুমি আমার ঈশ্বরীয় যোগশক্তি দর্শন করো ॥ ৮ 


্রশ্ন_এখানে “তু' পদের সঙ্গে এই কথাটি বঙ্গার 
তাৎপর্য কী যে. তুমি আমাকে তোমার (সাধারণ) চক্ষু 
দ্বারা দেখতে সমর্থ নও ? 

উত্তর-এর ছ্বারা ভগবান বলতে চেয়েছেন যে, 
তুমি আমার যোগশক্তিযুক্ত দিব্যস্থরূপ দর্শন করতে চাও, 
এ অত্যন্ত আনন্দের কথা, আমিও তোমাকে আমার সেই 
রূপ দেখাতে প্রস্তুত! কিন্তু সখা ! এই সাধারণ চক্ষুর 
সাহায্যে আমার সেই অলৌকিক রূপ দেখা সম্ভব নয়. তা 
দেখার জন্য যে শক্তির প্রয়োজন, তা তোমার কাছে নেই। 

প্রশ্ন ভগবান অর্জুনকে যে দিবা দৃষ্টি দিয়েছিলেন, 
সেই দিব্যদৃষ্টি কী? 

সত্তর--ভগবান অর্জুনকে বিশ্বরূপ দর্শনের জন্য 
প্রভাবে অর্জুনের মধ্যে অলৌকিক সামর্থ্যের উত্তর 
হয়-সেই দিব্যরূপ দেখার যোগ্যতা লাভ হয়। সেই 
যোগশক্তির নাম দিব্যৃষ্টি। এরূপ দিবদৃষ্টি মহর্ষি 
বেদব্যাসও সঞ্চয়কে প্রদান করেছিলেন। 

প্রশ্ন _যদি মনে করা হয় যে, ভগবান অর্জুনকে 
এমন জ্ঞান দিয়েছিলেন, যাতে অর্জন এই সমগ্র 
জগৎকে ভগবানের স্বরূপ মনে করতে থাকেন এবং 
সেই জ্ঞানের নামই এখানে দিব্যদৃষ্টি বলা হয়েছে, তাহলে 
ক্ষতিকী? 

উত্তর_-এখানকার প্রসঙ্গ পড়ে এটা মানা সপ্তব নয় 
যে জ্ঞানের দ্বারা অর্জুনের এই দৃশ্য জগৎকে ভগবদ্রূপ 
বলে বুঝে নেওয়াই ‘বিশ্বকপদর্শন' ছিল এবং সেই 
জ্ঞানই ছিল দিবাদৃষ্টি। দশম অধ্যায়ের শেষেই তো সমন্ত 
বিশ্বকে জ্ঞানের দ্বারা ভগবানের একাংশে দেখার জন্য 
বলা হয়েছিল এবং তিনি তা মেনেও 


বে 


নিয়েছিলেন। এভাবে মেনে নেওয়ার পরেও অর্জন যখন 
ভগবানের কাছে তার বল, বীর্য, শক্তি ও তেজযুক্ত 
ঈশ্বরীয় স্বরূপ প্রতাক্ষকূপে দেখার ইচ্ছা প্রকাশ করেন 
এবং ভ্যাবানও তার শ্রীকৃফরূপের মধ্যে একইস্ছানে সমগ্র 
বিশ্বকে দেখিয়ে দেন, তখন এটা কী করে মানা সম্ভব যে 
সেটি গানের সাহাযো বোকানো রূপ ? 

তাছাড়া ভগবান যে বিশ্বরূপের বর্ণনা করেছেন, 
তার দ্বারাও প্রনাণিত হয় যে অর্জুন ভগবানের যে রূপে 
সমগ্র ব্ৰহ্মাণ্ডের দৃশা ও ভবিষ্যতে ঘটতে যাওয়া যুদ্ধ 
সঙ্গন্ধীয় ঘটনাবলি এবং তার পরিণাম দেখছিলেন, তা 
তার সামনে প্রতাক্ষ ছিল। তাতে মানতেই হয় যে, যে 
বিশ্ব ভগবানের শরীরে দেখতে পাওয়া বিশ্বের থেকে 
পুথক। যদি তা না হত, তাহলে সে বিরাটকূপের মধো 
দশা জগতের স্বর্গলোক থেকে পৃথিবী পর্যন্ত আকাশ ও 
সৰ্বাদিকসমূহ বযাপ্তরূণে দেখা সঞ্ভবই হত না। ভগবানের 
সেই ভয়ানক রূপ দেখে অর্জুন আশ্চর্য, মোহগ্রস্ত, ভীত, 
সন্তপ্ত এবং তার দিকভ্রনও হয়েছিল ; এর দ্বারাও 
প্রমাণিত হয় যে ভগবান শুধু উপদেশ দিয়ে জ্ঞানের স্বারাই, 
এই দৃশ।-জগৎকে নিজ স্বরূপ বলে বুকিয়েছিলেন, তা 
নয়। তা যদি হত, তাহলে অর্জুনের ভয়, সন্তাপ, মোহ 
এবং দিকভ্রম ইত্যাদি হওয়ার কোনো কারণ থাকত না। 

রশ্ন_ যদি এমন মানা হয়, যেমন আজকাল রেডিও 
| ইতাদি যন্ত্রের সাহায্যে দূরের শব্দ শোনা বা দৃশ্য দেখা 
যায়, তেমনই ভগবান তাকে এবন কোনো যন্ত্র 
দিয়েছিলেন যাতে অর্জুন একস্থানে থেকে সমগ্র বিশ্বকে 
দিবাদৃষ্টি বলা হয়েছে, তাতে আপত্তি কীসের ? 
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উত্তর- রেডিও ইত্যাদি যন্তু দ্বারা এক কালে, এক 
স্থানে দূর দেশের সেই শব্দ এবং দৃশ্য শোনা বা দেখা যায়, 
যা একদেশীয় এবং বর্তমান সময়ে হয়। তার দ্বারা একই 
যন্ত্রে, একই কালে, একই স্থানে সব দেশের ঘটনাবলি 
দেখা বা শোনা যায় না৷ তার দ্বারা লোকেদের মনের কথা 
প্রতাক্ষ দেখা যায় না বা ভবিষাতে ঘটতে যাওয়া 
দৃশ্যাবলিও প্রত্যক্ষ করা যায় না। তাছাড়া এখানের প্রসঙ্গে 
এমন কোনো কথা বলা হয়নি, যার দ্বারা প্রমাণিত হয় যে 
অর্জুন কোনো যন্ত্রের সাহায্যে ভগবানের বিশ্বরূপ 
দেখেছিলেন। সুতরাং তা মেনে নেওয়া যুক্তিসঙ্গত নয়। 
অবশাই রেডিও ইত্যাদি যাঞ্্র আবিষ্কার হওয়ায় যদি 
আজকালের অবিশ্বাসী মানুষকে কিছুটা বোঝানো যায় 
যে, যখন রেডিও ইত্যাদি ভৌতিক যন্ত্রের সাহায্যে দূর 
দেশের ঘটনাবলি দেখা-শোনা যায়, তখন ডগবান প্রদত্ত 
(যোগশ্তি দারা তার বিশ্বরাপ দর্শন এমন আর বড় কথা 


(কোনো মায়াময় মনোযোগ নয়, যার প্রভাবে অর্জুন না 
ঘটা দৃশ্যাবলী সপ্নের ন্যায় দেখছিলেন। অর্জন যে স্বরূপ 
প্রতাক্ষ করছিলেন, তা প্রত্যক্ষ সত্য ছিল এবং তা দেখার 
একমাত্র উপায় ছিল-ভুগবৎ কৃপায় পাওয়া যোগশক্তিরাপ 
দিব্য ৃষ্টি। 

প্রশ্ন -“এশ্বরম্‌’ বিশেষণের সঙ্গে 'যোগম্‌* পদ 
কীসের বাচক এবং তা দেখতে বলার তাৎপর্য কী? 

উত্তর-- অর্জুন যে রাপদর্শন করেছিলেন, তা ছিল 
দিব্যরাপ। ভগবান তার অদ্ভুত যোগশক্তির সাহাযোই তা 
প্রকটিত করে অর্জুনকে দেখিয়েছিলেন। সুতরাং তার 
দেখার দ্বারা ভগবানের অদ্ভুত যোগশক্তির দর্শন স্ঈতঃই 
হয়ে যায়। তাই এখানে *শ্বরম্ণ বিশেষণের সঙ্গে 
*যোগম্‌ পদ ভগবানের অদ্ভুত যোগশক্তির সঙ্গে তার 
ছারা প্রকট হওয়া ভগবানের বিরাটস্বরাপের বাচক ; এবং 
সেটি দেখতে বলে ভগবান অর্জুনকে তার বিরাটস্বরূপ 


কী? অবশ্য এখানে মনে রাখা উচিত যে, এটি ভগবানের | দর্শনের মাধ্যমে যোগশক্তি দর্শন করতে বলেছেন। 


সদ্বন্ধ অর্জুনকে দিবাদষ্টি প্রদান করে ভগবান যে 


প্লোকে সঞ্জয় তার বর্ণনা করছেন 


ভাবে ভার দিবা বিরাটস্বকূপ দেখিয়েছেন, এবার পাঁচটি 


সঞ্জয় উবাচ 
এবমুন্বা ততো রাজন্‌ মহাযোগেশ্বরো হরিঃ। 
দর্শয়ামাস পার্থায় পরমং নপমৈশ্বরমূ॥। ৯ 
সঞ্জয় বললেন হে রাজন্‌ ! মহাযোগেশ্বর এবং সর্বপাপনাশকারী ভগবান শ্রীকৃষ্ণ এই কথা বলে 
অর্জুনকে ভার পরম এঁশ্্যযুক্ত দিব্যরূপ দেখালেন ॥ ৯ 


প্রশ্ন_ সঞ্জয়ের দ্বারা এখানে ভগবানের জনা 
“মহাযোগেশ্বরঃ" এবং ‘হরিঃ' এই দুটি বিশেষণ প্রয়োগ 
করার কী তাৎপর্য ? 

উত্তর-- যিনি মহান অর্থাৎ অতান্ত শ্রেষ্ঠ যোগেশ্বর 
তাকে “নহাযোগেশ্বর" এবং সর্বপাপ ও দুঃখহরণকারিকে 
“হরি? বলা হয়। এই দুটি বিশেষণ প্রয়োগ করে সঞ্জয় 
ভগবানের অদ্ভুত শক্তি সামর্থ্যের দিকে লক্ষ্য কবিয়ে 
ধৃত্রাষ্টরকে সতর্ক করেছেন। তার কথার তাৎপর্য হল যে 
শ্রীকৃষ্ণ কোনো সাধারণ মানুষ নন ; তিনি অতান্ত শ্রেষ্ঠ 
যোগেশ্বর এবং সর্বনূঃখ ও পাপনাশকারী সাক্ষাৎ 
পরমেশ্বর। অর্জুনকে তিনি যে দিব্য বিশ্বূপ দেখিয়েছেন, 


যার বর্ণনা আমি আপনাকে এখন শোনাব, অনেক বড় 
বড় যোগীও তা দেখাতে পারেন না, একমাত্র পরমেশ্বর 
স্বয়ংই তা দেখাতে সক্ষম। 

প্রশ্ন_'ক্লপম্‌'-এর সঙ্গে 'পরমমূ এবং 'এশ্বরমূ" 
এই দুটি বিশেষণ প্রয়োগের তাৎপর্য কী ? 

উত্তর যে পদার্থ শুদ্ধ, শ্রেষ্ঠ এবং অলৌকিক, 
সেই বৈশিষ্টোর দোোতক *পরম' বিশেষণ পদটি এবং 
যাতে ঈশ্বরের গুণ, প্রভাব ও তেজ দেখা যায় এবং যা 
ঈশ্বরের দিব্য যোগশক্তিসম্পন্ন, তাকে “ধশ্বর' বলা হয়। 
ভগবান তার যে বিরাটরূপ অর্জুনকে দেখিয়েছিলেন, তা 
অলৌকিক, দিব্য, সর্বশ্রেষ্ঠ ও তেজোময় ছিল, তা 
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দেখিয়েছিলেন। এই মর্মার্থ 
পদের সঙ্গে এই দুটি 


সাধারণ জগতের ন্যায় পা্চভৌতিক পদার্থে সৃষ্ট নয়। | সাহাযো সেই রূপ প্রকট করে 
ভগবান তার পরম প্রিয় ভক্ত অর্জুনকে অনুগ্রহ করে তার | জ্ঞাপনের জন্য সঞ্জয় 
অভ্তত প্রভাব বোঝানোর জনা তার অভুত যোগশক্তির | বিশেষণ প্রয়োগ করেছেন। 


অনেকবক্নয়নমনেকান্তৃতদর্শনম্‌ I 
অনেকদিৰ্যাভরণং দিব্যানেকোদ্যতায়ুধম্‌ ৷ ৯০ 
দিব্যমাল্যাম্বরধরং দিৰ্যগন্ধানুলেপনম্‌। 
সর্বাশ্চর্যময়ং দেবমনন্তং বিশ্বতোমুখম্‌॥ ১১ 
সেই বিশ্বরূপ অনেক মুখ ও নেত্রযুক্ত, অসংখ্য অদ্ভুত আকৃতি, বহু দিবাভূষণ পরিহিত এবং বছ 
দিবাজন্ত্রে সজ্জিত, দিব্যমালা ও দিব্যবস্তরে ভূষিত, দিব্যগন্ধে লিপ্ত, সর্বা্চর্যযুক্ত, অনন্ত ও সর্বতোমুখ- 
বিশিষ্ট_-সেই বিরাটরূপ পরমদেৰ পরমেশ্বরকে অর্জন দর্শন করলেন ॥ ১০-১১ 
প্রশ্ন “অনেকবক্রুনয়নম্" কথাটির তাৎপর্য কী ? প্রশ্ন 'দিব্ানেকোদ্যতামুধম্‌-এর অর্থ কী? 
উন্তর-মীর নানাপ্রকার অসংখ্য মুখ ও চক্ষু, সেই উত্তর_ যার দ্বারা যুদ্ধ করা হয়, সেই অস্ত্রের নাম 
রূপকে *অনেকবক্তুনয়ন’ বলা হয। অর্জুন ভগবানের যে | ‘আয়ুব'। যে আযুধ অলৌকিক ও তেজোময়, তাকে 
রূপ অবলোকন করেন, তার প্রধান দুই নেত্রকে চক্র ও | "দিবা" বলা হয় যেমন ভগবান বিষ্ণুর চক্র, গদা-ধনুক 
সূর্য বলা হয় (১১1১৯) ; কিন্তু বিরাট রূপের অন্তর্গত | ইভাদি। এইরূপ অসংখ্য দিব্য অস্ত্র ভগবান তার হাতে 


আরও অসংখ্য বিভিন্ন মুখ ও চক্ষু ছিল, তাই ভগবানকে 
অনেক মুখ ও নয়নযুন্ত বলা হয়েছে। | 
প্রশ্ন ‘অনেকান্তুতদৰ্শনম্‌' কথার অর্থ কী ? | 
উত্তর _যে দৃশ্য আগে কখনো দেখা হয়নি, যার 
রাপ অন্তত এবং আশ্চর্যজনক, তাকে ‘অত্তৃতনর্শন' বলা 
হয়। যে কূপে এরূপ অসংখ্য দর্শন থাকে, তাকে 
“আনেকাস্তৃতদর্শন" বলা হয়। ভগবানের সেই বিরাটরূপে 
অর্জন এরূপ অসংখ্য অন্ৌকিক বিচিত্র দৃশ্য 
দেখেছিলেন, তাইজন। এখানে এই বিশেষণ দেওয়া 
হয়েছে। | 
প্রশ্ন “অনেকদিব্যাভরণম্‌' কথাটির অভিপ্রায় 
কী? 
উত্তর--গহনাকে আভরণ বলে। যে গহনা লৌকিক 
গহনার থেকে বিশিষ্ট, তেজোময় এবং অলৌকিক, 
তাকে “দিরা' বলা হয়। যে রূপ এরূপ অসংখ্য দিব্য 
আভরণে বিভূষিত, তাকে *অনেকদিব্যভরণ' বলা হয়। 
ভগবানের যে রূপ অর্জুন দেখেছেন, তা নানাপ্রকার 
অসংখা তেজোময় দিবা আভরণ সমন্বিত ; তাই, 
ভগবানের বর্ণনায় এই বিশেষণ প্রযুক্ত করা হয়েছে। 


বারণ করেছিলেন, তাই তাকে “দিব্যানেকোদ্যতাযুধ' 
বলা হয়েছে। 

্রশ্ব_'দিব্যমাল্যাহরধরম'_এর অর্থ কী? 

উত্তর-যিনি অতি উত্তম তেজোময় অলৌকিক 
মালা ও বস্তু পরিধান করে আছেন, তাকে 
“দিবামালযাদ্রধর" বলা হয়। বিশ্বরূপ ভগবান তার গলায় 
বছ সুন্দর সুন্দর তেজোময় অলৌকিক মালা ধারণ 
করেছিলেন এবং নানাপ্রকার বহু উত্তম তেজোময় 
অলৌকিক বঞ্জে সুসঙ্ভিত ছিলেন, তাই তার প্রতি এই 
বিশেষণ প্রযুক্ত হয়েছে। 

প্রশ্ন _ 'দিবাগন্ধানূলেপনম্‌? কথাটির অর্থ কী ? 

উত্তর চন্দন ইত্যাদি যেসব কৌকিক গন্ধ আছে, 
তার থেকে বিশেষ অলোকিক গঞ্ধকে ‘দিব্যগন্ধ” বলা 
হয়। এরূপ দিব্যগন্ধের অনুভব প্রাকৃত ইন্দরিয়াদ্রি দ্বারা না 
হয়ে দিব্য ইসি দ্বারাই করা যায় ; যার সর্বাঙ্গে এরূপ 
অতি মনোহর দিব্যগন্ধ, তাকে “দিবাগন্ধানুলেপন' বলা 


হ্য়। 
প্রশ্ন 'সর্বাক্র্যময়ম্‌' পদের অর্থ কী? 
উত্তর ভগবানের সেই বিরাটরাপে উপরোক্ত 
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প্রকারে মুখ, চক্ষু, আতরণ, অস্ত্র, মালা, বসন ও গন্ধ উত্তর _ সর্বাদিকে যাঁর মুখ, ডাকে “বিশ্বতোমুখ’ 
ইত্যাদি সবই আশ্চর্যজনক ছিল, তাই তাকে “সর্বাশ্চর্যনয়’ | বলা হয়। ভগবানের বিরাটরূপে দেখতে পাওয়া অসংখা 
বলা হয়েছে। মুখ সনন্ত বিশ্বের সর্বাদকে ছিল, তাই তাকে “বিশ্বতোমুখ’ 
প্রশ্ন অনন্ত" কথাটির অভিপ্রায় কী ? বলা হয়েছে। 
উত্তর-যার কোনও অন্ত এবং দৈর্ঘা-প্রস্থে প্রশ্ন_'দেৰম্‌’ পদের অর্থ কী ? এবং এটি 
কোনও সীমা নেই, তাকে বলা হয় ‘অনন্ত”। অর্জুন | প্রয়োগের কী তাৎপর্য? 
ভগবানের যে বিশ্বরূপ দর্শন করেন, তা দৈর্ঘ্য ও প্রস্থ উত্তর-_যা প্রকাশময় ও পৃজ্য, তাকে দেব বলা হয়। 
এতই বিস্তৃত ছিল যে তার কোনো অন্ত ছিল না, তাই | এখানে ‘দেবম্‌' পদ প্রয়োগে সঞ্জয় এই তাৎপর্য 
তাকে ‘অননপ্ত' বলা হয়েছে। দেখিয়েছেন যে, পরম তেজোময় ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে 
্রশ্ন_'বিশ্বতোমুখম'-এর তাৎপর্য কী? | অর্জুন উপরোক্ত বিশেষণে যুক্ত দেখেছেন। 


সন্বন্ধ_উপরোক্ বিরাটরাপ পরফদেব পরমেশ্বরের প্রকাশ কেমন ছিপ, এবার তার বর্ণনা করা হচ্ছে 


দিবি সূর্সহত্রস্য ভবেদ্‌ যুগপদুিতা। 
যদি ভাঃ সদৃশী সা স্যাদ্‌ ভাসন্তস্য মহাত্মনঃ॥ ১২ 
আকাশে সহশ্র-সহন সূর্য একসঙ্গে উদয় হলে যে প্রকাশ উৎপন্ন হয়, সেই প্রকাশও বিশ্বরূপ 
পরমাস্মার প্রকাশের সদৃশ কখনো নয় ॥ ১২. 
প্রশ্ন_ ভগবানের প্রকাশের সঙ্গে সহশ্র-সহস্র সূর্যের | এক সঙ্গে আকাশে উদিত হয়, তাহণে তার 
প্রকাশের তুলনা করার অভিপ্রায় কী? প্রকাশও সেই বিরাটরাপ ভগবানের প্রকাশের সমকক্ষ 
উত্তর-এর দ্বারা বিরাটরূপ ভগবানের দিব্য | হতে পারে না। তার কারণ হল যে, সূর্যের প্রকাশ 
গ্রকাশকে নিরুপম বলা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যেমন | অনিত্য, ভৌতিক এবং স্রীমিত ; কিন্তু বিরাটরাপ 
সহন সহস্র নক্ষত্র একত্র উদয় হয়েও সূর্যের সমকক্ষ | ভগবানের প্রকাশ নিতা, দিবা, অলৌকিক এবং 
হতে পারে লা, তেমনহ কয়েক সহস্র সূর্যও যদি অপরিমিত। 


সম্বন্ধ _তগবানের সেই প্রকাশময় অস্ত স্বরূপে অর্জুন সমগ্র জগংকে কীরাপ দেখলেন_এবার তা বলা 


তত্ৈকস্থং জগৎ কৃৎ্সসং প্রবিভক্তমনেকধা। 
অপশ্াদ্দেবদেবস্য শরীরে পাশুবন্তদা॥ ১৩ 
পাণ্ডুপুত্ৰ অর্জন সেই সময় নানাভাগে বিভক্ত বিশ্বরহ্মাগুকে দেবাদিদেব ভগবান শ্রীকৃষ্ণের শরীরের 
এক্থানে অবস্থিত দেখলেন ॥ ১৩ 
প্রশ্ন_এখানে ‘তদা’ পদ কোন্‌ সময়ের বাচক ? প্রশ্ন-জগৎ” পদের সঙ্গে “অনেকথাপ্রবিভক্তম্‌" 
উত্তর-_ভগবান অর্জুনকে যখন দিৰাদৃষ্টি প্রদান এবং “কৃংস্রন' বিশেষণ দিয়ে কী লক্ষ্য করা 
করে নিজ অসাধারণ যোগশক্তির সহিত বিরাটরূপ দেখার | হয়েছে? 
জনা নির্দেশ দিলেন (১১1৮), সেই সময়ের বাচক হল উত্তর এই বিশেষণঞ্ুলি প্রয়োগের এই তাৎপর্য 
“তদা" পদটি। যে, দেবতা-মানুষ, পশু-পক্ষী, কীটপতঙ্গ এবং বৃক্ষাদি 


416 


তত্ব-বিবেচলী _ গীতার তাবিক আলোচনা 


ভোকৰ ; পৃথিবী, অপ্তরীক্ষ, স্বর্গ-পাতাল ইত্যাদি 
ভোশাস্ান ও ভোগের উপযুক্ত অসংখা সানত্রীর ডেদে 
বিভক্ত- এই সমগ্র বৰহ্মাণ্ডকে অর্জন ভগবানের শরীরের 
এক স্থানে দেখলেন, অর্থাৎ এগুলির কোনো একটি 
অংশ দেখেছেন বা এর সমস্ত ভেদকে বিভিন্নভাবে পৃথক 
পৃথক না দেশে একত্রিত দেখেছেন এমন নয়, সমস্ত 
বিরাট-রাপকে যেমন-কে-তেমন একইভাবে পৃথক 
পৃথক দেখেছেন। 

প্রশ্ন ‘একছ্থম্‌' কথাটি প্রয়োগের তাৎপর্য কী ? 

উত্তর-দশম অধ্যায়ের শেষে ভগবান একথা 
বলেছিলেন মে, সম্পূর্ণ জগৎকে আমি একাংশে ধারণ 


করে অবস্থিত আছি, অর্জন এখানে সেটিই প্রতাক্ষ 
করলেন। এই বিষয় স্পষ্ট করার জন্য *একছুম্‌" অর্থাৎ 
“এক স্থানে স্থিত" পদের প্রয়োগ করা হয়েছে। 

্রশ্ন-তিত্রা পদ কীসের বিশেষণ এবং এর 
প্রয়োগের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর -'তত্র" পদ পূর্ব বর্ণনার সঙ্গে সম্বন্ধ রাগে 
এবং এখানে এটি দেবাদিদেব ভগবানের শরীরের 
বিশেষণ। এটির প্রয়োগ করার এই তাৎপর্য যে 
দেবতাদেরও দেবতা, সর্বশেষ্ট, ব্হ্মাদি দেবতাদেরও 
পূজনীয় ভগবান শ্রীকৃষ্ণের উপরোক্ত রূপে পাণ্ডুপুত্ 
অর্জন সমন্ত জগৎকে একস্থানে অবস্থিত দেখলেন। 


সম্বন্ধ এইভাবে অর্জুন দ্বারা ভগবানের বিরাটরূপ দেখার পর কী হল, এই প্রশ্নে বলা হচ্ছে 


ততঃ স বিস্ময়াবিষ্টো 
প্রণম্য শিরসা দেবং 


হৃষ্টরোমা ধনঞ্জয়ঃ। 
কৃতাঞ্জলিরভাষত॥ ১৪ 


তারপর বিন্ময়াবিষ্ট এবং রোমাঞ্চিত শরীরে অর্জুন বিশ্বরূপধারী ভগবানকে শ্রদ্ধা-ভক্তিসহ 


নতমন্তকে প্রণাম করে করজোড়ে বললেন ॥ ১৪ 

প্রশ্ন _ ততঃ’ পদাটির অর্থ কী? 

উত্তর-_'ততঃ" পদ *তৎপশ্চাং'এর বাচক: এটি 
প্রয়োগের এই তাৎপর্য যে অর্জুন য্ধন ভগবানের 
উপরোক্ত অস্তুত প্রভাবশালী রূপ দর্শন করলেন, ভবন 
তার মধ্যে এরূপ পরিবর্তন হয়েছিল। 

প্রশ্ন “খনঞ্জয়ঃ’-এর সঙ্গে “বি্ময়াৰিষ্টঃ' ও 
“ছষ্টরোমা' এই দুটি বিশেষণ প্রয়োগের অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর অনেক রাজাকে পরাজিত করে অর্জন ধন 
সংগ্রহ করেছিলেন, তাই তার আর এক নাম ছিল 
“ধিনঞ্জয়'। এখানে সেই ধনঞ্জয় পদের সঙ্গে 
“বিস্মযাবিষ্ঃ' এবং “হৃষ্টরোমা' এই দুটি বিশেষণ 
প্রয়োগ করে অর্জুনের হর্ষ ও বিস্ময়ের আধিকা দেখানো 
হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, ভগবানের সেই রূপ দেখে 
অৰ্জুন এতো আশ্চর্য ও হর্যাথিত হয়েছিলেন থে তার সমস্ত 
শরীর রোমাপ্গিত হয়ে উঠেছিল। তিনি এর আগে 
ভগবানের এমন এশ্বর্যপূর্ণ রূপ কখনো দেখেননি ; তাই 
এই অলৌকিক রূপ দেখেই তার হৃদয়ে সহসা ভগবানের 


অপরিনিত প্রভাবের কিছু ছাপ পড়ে, তার কিছু প্রভার 
অর্জন বুঝতে পারেন। এতে তার আনন্দ ও আশ্চর্যের 
সীমা ছিল না। 

প্রশ্ন -'দেবম্‌" পদ কীসের বাচক এবং "শিরা 
প্রণম্য' এবং “কৃতাঞ্জলিঃ’ কথাগ্ুলির তাৎপর্য কী ? 

উত্তর__ 'দেবম্‌" পদটি ভগবানের তেজময় বিরাট 
রূপের বাচক। ৯ ও “কৃতাঞ্জলিঃ' এই দুই 
পদ প্রয়োগের এই তাৎপর্য যে অর্জুন যখন ভগবানের এই 
অনন্ত আশ্চর্যময় দৃশাযুক্ত পরম প্রকাশনয় ও অসীম এর 
সমধ্বিত মহাস্বরূপ দেখলেন তখন তিনি তাতে এত 
প্রভাবিত হলেন যে তার মনে কৃষ্ণের প্রতি পূর্বের যে 
বন্ধুত্বভাব ছিল, তা সহসা বিলুপ্তপ্রায় হল ; ভগবানের 
মহিমার কাছে তিনি নিজেকে অতি তুচ্ছ ভাবতে 
লাগলেন। তার হৃদয়ে ভগবানের প্রতি পৃজ্যভাব জেগে 
উঠল এবং তার প্রভাবে বিদ্যুতের মতো তীর গতিতে 
তিনি সেই নুহূর্ত ভগবদচরাণে মপ্তক ঠেকান। তারপর 


ভগবানের স্তব করতে লাগলেন। 
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সম্বন্ধ _উপরোক্তভাবে হর্ষ ও আশ্চর্যচকিত অর্জুন এবার ভগবানের বিশ্বরূপের দৃশ্যসমূহ বর্ণনা করে সেই 


বিশ্বরূপের স্তব করছেন। 


অরুন উবাচ 
পশ্যামি দেবাংস্তব দেব দেহে সর্বাংস্তথা ভূতবিশেষসজ্ঘান্‌। 
ভ্রহ্মাণমীশং কমলাসনহুমৃধীংশ্চ সর্বানুরগাংশ্চ দিব্যান্‌॥ ১৫ 
অর্জন বললেন_হে দেব ! আপনার শরীরে আমি সমস্ত দেবতা ও চরাচরের প্রাণী সমুদয়, 
কমলাসনে বিরাজিত ব্রহ্মাকে, মহাদেবকে এবং সমস্ত ঝষি ও দিব্য সর্পগণকে দেখছি ॥ ১৫ 


প্রশ্ন _-এখানে “দেব সম্বোধনের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_তগবানের তেজোময় অদ্ভুত রূপ দেখে 
অর্জনের ভগবানের প্রতি যে শ্রদ্ধাতভিযুক্ত পূজাভাব 
হয়েছিল, তা বোঝাবার জন্য এখানে ‘দেব’ শব্দ প্রয়োগ 
করা হয়েছে। 

প্রশ্ন তিব দেহে’ কথাটির তাৎপর্য কী? 

উত্তর-_-এহ দুটি পদের প্রয়োগে অর্জুন এই তাৎপর্য 
(দেখিয়েছেন যে, আপনার দৃশ্যমান এই শরীরে আমি এই 
সকলকে দেখছি) 

প্রশ্ন অর্জুন জানিয়েছেন যে আমি আপনার শরীরে 
চরাচরের সমস্ত প্রাণী সমুদয়কে দেখতে পাচ্ছি, তাহলে 
সমস্ত দেবতাকে দেখতে পাচ্ছি--এই কথা আলাদা করে 
বলার প্রয়োজন কী? 

উত্তর--জগতের সব প্রাণীর মধ্যে দেবতাদের শ্রেষ্ঠ 
মনে করা হয়, তাই তাদের কথা পৃথক্ভাবে বলা 
হয়েছে। 

প্রশ্ন-ব্রহ্মা এবং শিৰ তো দেবতার অন্তর্ভুক্ত, 
তাহলে তাদের নাম পৃথক্‌ ভাবে কেন বলা হয়েছে এবং 


ব্রহ্মার সঙ্গে ‘কমলাসনন্কম্‌’ বিশেষণ কেন প্রয়োগ করা 
হয়েছে? 
| উত্তর- ব্রহ্মা ও শিব দেবতাগণেরও দেবতা এবং 
| ঈশ্বর শ্রেণীভুক্ত, তাহ তাদের নাম পৃথকভাবে করা 
হয়েছে। ব্রহ্মার সঙ্গে “কমলাসনস্থম্‌' বিশেষণ প্রয়োগে 
অর্জুনের এই অভিপ্রায় যে আমি ভগবান বিষ্ণুর নাভি 
থেকে নির্গত কমলে বিরাজ্জিত ব্রক্মাকে দেখছি অর্থাৎ 
তার সঙ্গে আপনার বিষ্যু্পাপও আপনার শরীরে দেখছি। 

প্রশ্ন _সমন্ত খষি এবং দিবা সর্পদের পৃথকভাবে 
বলার অর্থকী? 

উত্তর-সনুষ্যলোকের সব প্রাণীদের থেকে 
খধিদের এবং পাতাল লোকে বাসুকী প্রমুখ দিবা সর্পদৈর 
| শ্ৰেষ্ঠ মানা হয়। তাই তাদের কথা আলাদাভাবে বলা 
হয়েছে . 

এখানে স্বর্গ, মত্য এবং পাতাল তিন লোকের 
প্রধান প্রধান বাক্তি-সমুদায়ের বর্ণনা করে অর্জুনের কথার 
এই তাৎপর্য যে আমি ত্রিডুবনাস্মক সমগ্র বিশ্বকে আপনার 
শরীরে দেখতে পাচ্ছি। 


অনেকবাহুদরবস্নেত্রং পশ্যামি ত্বাং সর্বতোহনন্তরূপম্‌। 
নান্তং ন মধ্যং ন পুনন্তবাদিং পশ্যামি বিশ্বেশ্বর বিশ্বরূপ। ১৬ 
হেবিশ্বপতি ! আপনার অনেক বাহু, অনেক উদর, বছ সুখ এবং বহু নেত্রবিশিষ্ট বিরাট রূপ দেখছি। 
হে বিশ্বরূপ ! আমি আপনার অন্ত, মধ্য এবং আদিও দেখতে পাচ্ছিনা ॥ ১৬ 


প্রশ্ন-“বিশ্েশ্বর' এবং 'বিশ্বূপ' এই দুটি 
সন্বোধনের তাৎপর্য কী? 

উত্তর_এই দুটি সস্বোধনে অর্জুনের এই অভিপ্রায় 
যে, আপনিই এই সমগ্র বিশ্বের হর্তা-কর্তা এবং সকলকে 


| নি নিজ কর্মে নিযুক্তকারী, সকলের অধীশ্বর। এই সমস্ত 
বিশ্ব প্রকৃতপক্ষে আপনারই স্বরূপ, আপনিই এর নিমিত্ত 
এবং উপাদান কারণ। 

প্রশ্ন £অনেকবাহুদরবক্তুনেত্রম্‌" কথাটির অর্থ কী? 
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উত্তর_এর দ্বারা অর্জুন দেখিয়েছেন যে আপনাকে | না-এই কথার অভিপ্রায় কী ? 
এখন আমি যে রূপে দেখছি, তার অসংখ্য বাহু, উদর, উত্তর_এই কথায় অর্জুনের এই অভিপ্রায় যে, 
মুখ ও চক্ষু ; সেপ্ডলি কোনোভাবে গণনা করা যায় : আপনার এই বিরাটরূপের কোথাও আমি আদি-অন্ত 
না। | দেখতে পাচ্ছিনা, অর্থাৎ আমি বুঝতে পারছি না যে এটি 

প্রশ্ন 'সর্বতিঃ অনন্তরূপমূ" কথাটির তাৎপর্য কী? | কোথা থেকে কোথা পর্যন্ত ছড়িয়ে আছে। এইভাবে এর 

উত্তর-এয দ্বারা অর্জুনের এই অভিপ্রায় যে, | আদি-অন্তের খোজ না পাওয়ায় এর মধাঞ্ছল কোন্ধানে 
আপনাকে আমি এখন সর্বদিকে নানাপ্রকারের পৃথক্‌ | তা-ও বুকতে পারছি না ; তাই আমি আপনার মধাভাগও 
পৃথক্‌ অগণিত রূপে যুক্ত দেখছি, অর্থাৎ আপনার এই | দেখতে পাচ্ছি না। আমি তো সামনে পেছনে, ডাইনে- 
এক দেহেই আমি বহু ভিন্ন ভিন অনস্তরূপ চারদিকে | বাঁয়ে, ওপর-নীচে-সর্বত্রই সীমারহিততাবে আপনাকে 


প্রকাশিত দেখছি। 
প্রশ্ন আপনার আদি-নধা-অস্ত দেখতে পাচ্ছি 


দেখছি। কোনো দিকেই আপনার কোনো সীমা দেখা 
যাচ্ছে না। 


কিরীটিনং গদিনং চক্রিণঞ্চ তেজোরাশিং সর্বতো দীপ্তিমন্তমূ। 
পশ্যামি ত্বাং দুর্িরীক্ষযং সমন্তাদ্‌ পীপ্তানলার্কদ্যুতিমপ্রমেয়ম্‌॥ ১৭ 
আপনাকে আমি কিরীটি (মৃকুট), গদা ও চক্রযুক্ত, সর্বদিকে দীপ্তিমান, তেজঃপুপ্তরূপ, প্রন্ধলিত 
অগ্নি ও সূর্যের ন্যায় জ্যোতিসম্পর, দুর্নিরীক্ষ্য এবং সর্বত্র সর্বদিকে অপ্রমেয়স্বরূপ দেখছি ॥ ১৭ 


প্রশ্ন-"কিরীটিনম্‌', “গদিলম্‌" এবং *চক্রিলম্ণ | 
কথার অভিপ্রায় কী? 

উত্তরার মন্তুকে কিরীট অর্থাৎ অতন্ত শোভা ও 
তেজযুক্ত মুকুট বিরাজমান, তাকে “কিরীটি' বলা হয়, 
বীর হাতে ‘গদা’, তাকে "গদি" বলে, এবং যিনি চক্রধারী 
তাকে ‘চক্রী” ধলে। এই তিনটি পদ প্রয়োগের দ্বারা 
অর্জুনের এই অভিপ্রায় যে আপনার এই অন্ভুত রূপেও 
আছি আপনাকে মহা তেজোষয় ঘুকুটধারণ করে এবং 
হাতে গদা ও চক্র নিয়ে দণ্ডায়মান দেখছি। 

প্রশ্ন-'সর্বতঃ দীন্তিমন্তম' ও “তেজোরাশিম্" 
কথার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_ার দিব্য প্রকাশ ওপর-নীচে, বাইরে- 
ভেতরে সর্বাদকেই প্রসারিত_-তাকে "সর্বতো দীস্তিমান্" 
বলে। প্রকাশের সদৃহকে বলে 'তেজোরাশি'। এই দুটি 
পন প্রয়োগে অর্জুনের এই অভিপ্রায় যে আপনার এই 
বিরাটরাপ আমার কাছে মৃর্তিমান তেজপুঞ্জ ও সর্বদিকে 
পরম প্রকাশযুক্তরূপে প্রকাশিত হচ্ছে? 

প্রশ্ন--“সর্বতোদীপ্তিমন্তম্‌’ এবং 'তেজোরাশিম্‌' 
_এই বিশেষণ প্রয়োগ করার পর এ ভাবের দ্যোতক 
ীপ্তানলার্কদ্যুতিম্‌' পদ প্রয়োগের কী প্রয়োজন ? 


উত্তর-_ ভগবানের এই বিরাটরূপ কীরূপ পরম 
প্রকাশযুক্ত ও মূর্ভিমান তেগপুগ্র, এই বিষয়টি ঠিকভাবে 
অনুমান করানোর জন্য অগ্নি ও সূর্যের উপমা দিয়ে 
'দীপ্তানলার্কদ্যুতিম্' পদটি প্রয়োগ করা হয়েছে। এর দ্বারা 
অর্জুন বলতে চেয়েছেন যে প্রন্থলিত অগ্নি ও প্রকাশপুণ্ত 
আপনার এই বিরাটরূপ তার থেকেও বেশি প্রকাশমান 
তেজগু্গ। অর্থাৎ আগ ও সূর্যের সেই তেজ তো কোনো 
একটি স্থান বিশেষে দেখা যায়, কিন্তু আপনার এই বিরাট 
শরীর সবদিক থেকে তাদের চেয়েও অনন্তগ্ুণ অধিক 
তেজোময়রূপে দেখা যাচ্ছে। 

প্রশ্ন-'দু্দিরীক্ষ্ম' কথাটির তাৎপর্য কী ? 
ভগবানের সেই রূপ যদি দুর্িরক্ষা ছিল, তাহলে অর্জন 
তা কী করে দেখছিলেন ? 

উত্তর-অত্রন্ত অদ্ভুত প্রকাশঘুক্ত হওয়ায় প্রাকৃত 
চক্ষু তার সামনে খোলা রাখা যায় না। তাই সর্বসাধারণের 
জন! তাকে “দুরিরীক্ষা' বলা হয়েছে। ভগবান তো 
অর্জুনকে এরূপ দেদার জনাই দিবাদৃষ্টি প্রদান করেছিলেন 
এবং তার দ্বারাই তিনি দেখছিলেন। এই জনা অপরের 
কাছে তা দুর্নিরীক্ষ্য হলেও, অর্জুনের কাহে নয়। 


একাদশ অধ্যায় 
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প্রশ্ন 'সমন্তাৎ অপ্রমেয়ম্‌" কথাটির অভিপ্রায় কী ? 


তাকে “সমন্তাৎ অগ্রমেয়' বলা হয়। এর প্রয়োগে অর্জনের এই 


উত্তর_ যা মাপা যায় না বা কোনো ভাবে যার সীমা৷ অভিপ্রায় যে আপনার গুণ, প্রভাব, শক্তি ও স্বরূপকে কোনো 
জানা যায় না, তা হল “অপ্রমেয়'। যা সব দিকে অপ্রযেয়, | প্রাণী কোনো উপায়েই সম্পূর্ণভাবে জানতে পারবেনা। 


ত্বমক্ষরং পরমং বেদিতবাং ত্বমস্য বিশ্বসা পরং নিধানম্‌। 
ত্বমব্যয়ঃ শাশ্বতধর্মগোপ্তা সনাতনন্ত্রং পুরুষো মতো মে॥ ১৮ 
আপনি পরম ব্রহ্ম ও একমাত্র জ্ঞাতব্য। আপনি জগতের পরম আশ্রয় ও সনাতন ধর্মের রক্ষক, 
আপনিই অবিনাশী সনাতন পুরুষ, এই হল আমার মত ॥ ১৮ 


প্রশ্ন *বেদিতবাম্‌* এবং *পরমম্‌" বিশেষণের 
সঙ্গে “অক্ষরম্‌* পদ কীসের বাচক এবং তার তাৎপর্য 
কী? 

উত্তর-যে জ্াতবা পরমতরন্ মুমুক্ষু মানুষ জানতে 
ইচ্ছা করেন, যা জানার জন্য জিঞ্ঞাসু সাধক নানাপ্রকার 
সাধনা করেন, অষ্টম অধ্যায়ের তৃতীয় শ্লোকে যে 
পরম অঞ্চরকে ব্রহ্ম বলা হয়েছে -সেই পরনতত্বস্বরূপ 
সঙ্টিদানন্দঘন নির্ভণ নিরাকার পরম পরমাস্থার বাচক 
হল এখানে ‘বেদিতব্যম্‌' ও “পরমম্ বিশেষণের সঙ্গে 
“অক্ষরম্‌” পদাটি। এর দ্বারা অর্জুন বলতে চেয়েছেন যে 
আপনার বিৱাটরূপ দেখে আমার দৃঢ় বিশ্বাস হয়েছে যে 
সেই পরব্রহ্ম পরমাতথা নির্ভ ্র্জও আপনিই 

প্রশ্ন 'নিধানম্‌* পদটির অর্থ কী এবং ভগবানকে 
এই জগতের পরম নিধান বলার কী তাৎপর্য? 

উত্তর-যে স্থানে কোনো বস্তুকে রাখা হয়, সেটিকে 
ওঁ বন্তর নিধান অথবা আধার (আশ্রয়) বলা হয়। এখানে 
অর্জুন ভগবানকে এই জগতের নিধান বলার এই 
অভিপ্রায় যে কারণ ও কার্যসহ এই সম্পূর্ণ জগৎ 


অনাদিমধ্যান্তমনন্তবীর্যমনন্তবাহুং 


আপনাতেই, অবস্থিত। আপনিই একে ধারণ করে 
আছেন ; সুতরাং আপনিই এর আশ্রয়। 

প্রশ্ন শশ্বতধর্ম' কীসের বাচক এবং ভগবানকে 
তার 'গোপ্তা" বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর যা চিরকাল ধরে চলে আসছে এবং 
চিরস্থায়ী, সেই সনাতন (বৈদিক) ধর্মকে 'শ্বাশতধর্ম” 
বলা হয়। ভগবান বারংবার অবতার বাপ গ্রহণ করে সেই 
ধর্মকে রক্ষা করেন, তাই ভগবানকে অর্জুন “শাশ্বতধর্ম 
গোপ্তা' বলেছেন। 

প্রশ্ন অব্যয় এবং 'সনাতন" বিশেষণের সঙ্গে 
পুরুষ" শব্দটি প্রয়োগের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর--যার কখনো বিনাশ হয় না, তাকে বলা হয় 
“অবায়” ; যা চিরকাল থাকে এবং সর্বদা একইভাবে 
অবস্থান করে তাকে বলা হয় “সনাতন'। এই দুটি 
বিশেষণের সঙ্গে “পুরুষ' শব্দ প্রয়োগ করে অর্জুন বলতে 
চেয়েছেন যে, যার কখনো বিনাশ হয় না--এরূপ সমগ্র 
জগতের হর্তা, কর্তা, সর্বশক্তিমান, সর্ববিকাররহিত, 
সনাতন পরম পুরুষ সাক্ষাৎ পরমেশ্বর আপনিহ। 


শশিসূর্যনেত্রমূ। 


পশ্যামি ত্বাং দীপ্তহুতাশবক্তুং স্বতেজসা বিশ্বমিদং তপন্তম্‌ ৷ ১৯ 
আপনাকে আমি আদি-মধ্য-অন্তহীনরূপে দেখছি, আপনি অনন্ত শক্তিসম্পন্ন ও অসংখ্য বাহুবিশিষ্ট, 
চন্দ্র ও সূর্য আপনার নেত্র প্রজ্থলিত অগ্নির ন্যায় আপনার মুখ এবং নিজ তেজে আপনি এই বিশ্বকে সন্তপ্ত 


করছেন ॥ ১৯ 


প্রশ্- ষোড়শ শ্লোকে অর্জুন বলেছিলেন যে আমি | বলেছেন “আমি আপনাকে আদি-মধ্য ও অন্তরহিত দেখছি” 
আপনার আদি-মধা ও অন্ত দেখছি না ; আবার এখানে | এতে পুনরুক্তির মতো দোষ প্রতীত হচ্ছে, এর তাংপর্য ফী? 
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তত্ত্-বিবেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


উত্তর _ওযানে অর্জুন ভগবানের বিরাট রূপকে 
অসীম বলেছিলেন আর এখানে তাকে উৎপত্তি হাদি 
ছযবিকাররহিত নিও বলে জানিয়েছেন। তাই এটা 
খুনরুক্তি নয়। এর অর্থ বুঝতে হবে যে, “আদি' শব্দ 
উৎপত্তির, “নধা" শব্দ উৎপত্তি ও বিনাশের মধ্যের স্থিতি, 
বৃদ্ধি, ক্ষয় এবং পরিণাম-এই চার বিকারের এবং "অন্ত" 
শব্দ বিনাশরাপ বিবারের বাচক। এই তিনটি যার মধ্যে 
থাকে না, তাকে বলা হয় “অনাদিমধযন্'। সুতরাং এখানে 
অর্জুনের বক্তব্যের তাংপর্য হল যে, আমি আপনাকে 
সর্বতোভাবে উৎপত্তি ইত্যাদি ছয় বিকারের রহিত দেশছি। 

প্রশ্ন "অনন্তণীর্ষম্‌' কথাটির মর্মার্থ কী? 

উত্তর-_'দীর্য' শব্দ সামর্থ, বল, তেজ ও শক্তি 
ইত্যাদির বাচক। যার বীর্যের অস্ত নেই, তাকে "অনন্তর 
বলা হয়। এখানে অর্জুনের ভগবানকে “অনন্তীর্য' বলার 
এই তাৎপর্য যে, আপনার বল, বীর্য, সামর্থা ও তেজের 
কোনও সীমা নেই। 

প্রশ্ন 'অনন্তবাহুম্‌* কথার অর্থ কী ? 

উত্তর--যাঁর বাহর কোনো লীনা নেই, তকে 
“অনন্তবাহু’ বলা হয়। এর দ্বারা অর্জুন বলতে চেয়েছেন যে. 
আপনার এই বিরাটরাপের ঘধো আমি যে দিকে তাকাই, 


সেদিকে আপনার অসংগা বাছ দেখতে পাচ্ছি। 

প্রশ্ন শিশিসূরমনেত্রম্! কথার অর্থ কী? 

উত্তর এই বক্তবো অর্জুনের এই অভিপ্রায় যে, 
আমি চন্দ্র ও সূর্যকে আপনার দুটি নেত্রস্ছানে দেখছি। 
অভিপ্রায় হল যে আপনার এই বিরাটরূপে আমি সর্বদিকে 
আপনার অসংখা মুখ দেখতে পাচ্ছি ; তার মধো যেটি 
আপনার প্রধান মুখ, তাতে চক্ষুর জায়গায় আমি চন্দ্র ও 
সূর্যকে দেখতে পাচ্ছি। 

প্রশ্ন দীপ্তহুতাশবন্্রম কথার তাৎপর্য কী? 

উত্তর-_অগ্রিকে “হতাশ” বলে, গ্রঙ্ছলিত অগ্নিকে 
দ্াপ্তুতাশ* বলা হয়, বীর মুখ প্রথথলিত অগ্নির ন্যায় 
প্রকাশমান এবং তেজপূর্ণ, তাকে দীপ্রহুতাশবক্রু' বলা 
হয়। এর দ্বারা অর্জন বলতে চেয়েছেন যে, আপনার 
প্রধান মুখটি আমি সর্বদিকে প্রধলিত অগ্নির ন্যায় তেজ ও 
প্রকাশবুক্ত দেখতে পাচ্ছি। 

প্রশ্ন_“নিজ তেজে জগৎকে সম্তপ্ত করতে 
দেখছি’, কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-এর দারা অর্জুনের অভিপ্রায় হল, আনি এখন 
দেখতে পাচ্ছি, যেন আপনি আপনার তেজের স্থারা সমগ্র 
বিশ্বকে _ যাতে আমি দীড়িয়ে আছি-- সন্তপ্ত করছেন। 


দ্যাবাপৃথিব্োরিদমন্তরং হি ব্যাপ্তং ত্বয়ৈকেন দিশশ্চ সর্বাঃ। 
দৃষ্টাতুতং রূপমুগ্রং তবেদং লোকত্রয়ং প্রবাথিতং মহাত্মন্‌॥ ২০ 
হে বহাত্বন্‌! স্বৰ্গ ও পৃথিবীর মধ্যবর্তী অন্তরীক্ষ এবং সর্বদিক আপনি পরিব্যাপ্ত করে আছেন। 
আপনার এই অলৌকিক ও ভয়ংকর রূপ দেখে ত্রিলোক অতান্ত ভীত ও ব্যথিত হচ্ছে ॥ ২০ 


প্রশ্ন_এই শ্লোকের তাৎপর্য কী ? 
উত্তর--“মহাত্মন্* শব্দের দ্বারা ভগবানকে সমগ্র 
বিশ্বের মহান আত্মা সম্বোধন করে অর্জুন বলছেন যে, 


হয়ে আছে। আমি এমন কোনো স্থান দেখছি না, যেথানে 
আপনার স্বরূপ নেই । সেই সঙ্গে আমি দেখছি যে আপনার 
এই অলৌকিক ও অতান্ত ভয়ংকর রূপ এতো ভয়ানক যে 


আপনার এই নিরাটকূপ এতো বিস্তৃত যে স্বর্গ ও মর্তোর শ্র্গ-মর্ডা ও অন্থরীক্ষের জীবেরা এটি দেখে ভীত ও সন্ত 
মধোর সম্পূর্ণ জাকাশ এবং সর্বদিক তার দ্বারা পরিব্যাপ্ত : হয়ে পড়ছে। তাদের অবস্থা অতান্ত শোচনীয় হয়ে উঠেছে। 


অমী হি ত্বাং সুরসজ্ঘা বিশন্তি কেচিন্তীতাঃ প্রাঞ্জলয়ো গৃণন্তি। 
স্বস্তীত্যুক্া মহবিসিদ্ধসজ্ঘাঃ স্তুবন্তি ত্বাং স্তুতিভিঃ পুদ্ধলাভিঃ॥ ২১ 
এই দেবগণ সকলে আপনাতেই প্রবেশ করছেন। কেউ কেউ ভীত হয়ে হাত জোড় করে আপনার 
গুণগান করছেন এবং মহর্ষি ও সিদ্ধগণ ‘কল্যাণ হোক’ বলে উত্তম স্রোত্র দ্বারা আপনার স্তব করছেন ॥ ২১ 
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প্রশ্ন_ “সুরসক্ঘা'র সঙ্গে “অনী’ বিশেষণ দিয়ে 
“এঁরাই আপনাতে প্রবেশ করছেন’ এই কথা বলার 
অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-“সুরসজ্ঘা' পদের সঙ্গে পরোক্ষবাচক 
“অমী" বিশেষণ দিয়ে অর্জুন যেন বলতে চেয়েছেন যে, 
আমি যখন শ্বর্গলোকে গিয়েছিলাম, তখন সেখানে যে 
সব দেবতাদের দেখেছিলাম আজ্জ আমি তাদেরই এই 
বিরাটরূপে প্রবেশ করতে দেখছি। 

পরশ্ন_কতজন ভীতসন্তন্ত হয়ে হাতজোড় করে 
আপনার গুণগান করছেন, এই কথাটির তাৎপর্য কী? 

উত্তর-__এই বাক্যে অর্জুনের এই অভিপ্রায় বে, বহু 
দেবতাকে ভগবানের উ্ররূপে প্রবেশ করতে দেখে 
অবশিষ্ট দেবতারা নিজেদের বহুদিন বাঁচার আশা নেই 
জেনে ভীত-দনত্নত হয়ে হাজ জোড় করে আপনার 


গুণগান করে আপনাকে প্রসন্ন করার চেষ্টা করছেন। 

প্রশ্ন “মহর্ধিসিদ্ধসজ্ঘাঃ’ কীসের বাচক এবং এরা 
স্তুতি করছেন, এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর_মরীচি, অঙ্গিরা, কপ প্রমুখ মহর্ষিগণ এবং 
জানা-অজানা যত সিদ্ধ আছেন--তাদের সকলের বাচক 
এই “মহষিসিন্ধসজ্বা" পদটি। এঁরা “সকলের কল্যাণ 
হোক" বলে পুষ্কল স্তোত্র দ্বারা আপনার স্তুতি করছেন 
-_এই কথায় অর্জন যেন বলতে চেয়েছেন যে, আপনার 
তত্ত্বের প্রকৃত রহস্য জানায় এঁরা আপনার উগ্ররূপ দেখে 
ভীতসন্তুন্ত হননি বরং তারা সমস্ত জগতের কল্যাণের 
জন্য প্রার্থনা করে নানাপ্রকার সুন্দর ভাবপূর্ণ ন্তোত্র দ্বারা 
শ্রদ্ধা ও প্রেমসহ আপনার স্তব করছেন-_আমি এমনই 
দেখছি 


রুদ্রাদিত্যা বসবো যে চ সাধ্যা বিশ্বেহস্থিনৌ মরুতশ্চোম্মপাশ্চ। 


গন্ধর্বযক্ষাসুরসিদ্ধসজ্ঘা বীক্ষন্তে 


ত্বাং বিশ্মিতাশ্চৈব সর্বে॥ ২২ 


একাদশ রুদ্র, দ্বাদশ আদিত্য, অষ্ট বসু, সাধাগণ, বিশ্বদেবগণ, অশ্বিনীকুমারদ্ধয়, মরুদ্গণ, পিতৃগণ 
ও গন্ধৰ্ব, যক্ষ, রাক্ষস, সিন্ধগণ সকলেই-_বিস্মিত হয়ে আপনাকে দেখছেন ॥ ২২ - 


প্রশ্ন কিদ্রাঃ, 'আদিত্যাঃ’, *বসবঃ", “সাধ্যাঃ', 
‘বিশ্বে’, ‘অশ্বিনী’ এবং “মরুতঃ'-এঁরা সব পৃথক 
পৃথক রূপে কোন্‌ দেবতাদের বাচক? 

উত্তর একাদশ রুদ্র, ছাদশ আদিত্য, অষ্ট বসু, 
উনপঞগশ মরুৎ_ এই চার প্রকার দেবতাসমূহের বর্ণনা 
দশম অধ্যায়ের একুশ ও তেইশতম শ্লোকের ব্যাখ্যায় ও 
তার টিগ্ননীতে এবং অশ্বিনীকুমারদের সম্বন্ধে বর্ণনা 


একাদশ অধ্যায়ের ষষ্ট ক্লোকের টিগ্লীতে করা হয়েছে 
= সেখানে ছর্টবা। মন, অনুমন্তা, প্রাণ, নব, যান, চিত্তি, 
হয়, নয়, হংস, নারায়ণ, প্র ও বিভু-- এই বারোজন 
হলেন সাধ্য দেবতা”) ক্রতু, দক্ষ, শ্রব, সত্য, কাল, কাম, 
ধুনি, কুরুবান্‌, প্রভবান্‌ এবং রোচমান_এই দশজন 
হলেন বিশ্বদেব'*'। আদিত্য এবং রুত্রাদি হলেন দেবতাদের 
অষ্টগণ (সমুদায়), তাদের মধ্যে সাধ্য ও বিশ্থদেবও হলেন 


। এ মনোহনুমন্ত প্রাণন্চ নরো ঘানন্ড দীর্যবান্‌। 
চিন্তিয়ো নয়শ্চৈর হইলো নারায়ণস্তথা ॥ 


প্রতবোহথ বিভুশ্চৈব সাধ্য দ্বাদশ জঙ্তিরে। (বাযুপুরাণ ৬৬১৫-১৬) 
ধর্ম পরী দক্ষকন্যাসাধ্যা হতে এই দ্বাদশ সাধ্য দেবতার উৎপত্তি হয়। স্বন্দপূরাণে এঁদের এরূপ নাবাস্তুর পাওয়া যায় মন, 
অনুমন্তা, প্রাণ, নর, অপান, ভক্তি, ভয়, জনম, হংস, নারায়ণ, বিভু ও প্রভু । (স্ক্দপুরাণ, প্রভাসখণ্ড ২১ ।১৭, ১৮) মনথন্তর ভেদে 


সবই ঠিক। 
শিবিশ্বদেবান্ত বিশ্নায়া জজিনে দশ বিশ্রুতাঃ। 
করবি শ্রবঃ সত্য কাল: কানো যুনিপ্রধা। 


কুরুবান্‌ প্রভবাংশ্চৈব রোচমানশ্চ তে দশ॥ (বায়ুপুরাণ ৬৯৩১-৩২) 
ধর্মপতী হক্ষকন্যা বিশ্বা হতে এই দশ বিশ্বদেবের উৎপত্তি হয়৷ কোনো কোনো পুরাণে মন্বন্তর ভেদে এঁদেরও নামান্তর পাওয়া যায়। 
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ন্তু-বিবেচনী-- মীতার তাত্বিক আলোচনা 


দুজন ভিন্ন ভিন্ন গণ (ব্ৰহ্মাণ্ুপুরাণ ৭১1২) । 
প্রশ্ন উীদ্মপাঃ' পদ কীসের বাচক? 


সউত্তর--যিনি উদ্ম (গরম) অনগ্রহণ করেন, তাকে । 


“উচ্মপাঃ’ বলা হয়। মনুন্মৃতির তৃতীয় অধ্যায়ের 
দুশো সাইত্রিশতম শ্লোকে বলা হয়েছে যে পিতৃগণ 
উদ্ম অয্নাই গ্রহণ করেন। তাই এখানে “উচ্মপাঃ' পদ 
পিতৃসমুদায়ের'”! বাচক বলে জানা উচিত। 

প্রশ্ন _ 'গন্ধরবযক্ষাসুরসিদ্ধসন্ষাঃ' এই পদ কোন্‌ 
(কোন্‌ সমুদায়ের বাচক? 


উত্তর__ কশাপমুনির পত্রী মুনি ও প্রাধা হতে এবং | 


অরিষ্টা থেকে গঞ্রর্বদের উৎপত্তি বলে মনে করা হয়, এরা 
রাগ-রাগিলীর জ্ঞানে নিপুণ এবং দেবলোকের বাদ্য- 
নৃতকগায় কুশলা। যক্ষদের উৎপত্তি মহর্ষি কশাপের খসা 
নামক পন্নী থেকে বলা হয়েছে। যক্ষেরা ভগবান শংকরের 


রূপং 
বহুদরং বহুদংট্রাকরালং দৃষ্টা 


গণেরও অন্তর্ভুক্ত কুবেরকে এই যক্ষদের এবং উত্তম 
রাক্ষসদের রাজা বলে মলে করা হয়। দেবতাদের বিরোধী 
দৈত্য, দানব এবং বাক্সের অসুর বলা হয়। কশ্যপের 
| পত্নী ‘দিতি’ থেকে উৎপন্ন হওয়াদের “দৈতা' এবং “দনু" 
থেকে উৎপন্ন হওয়াদের ‘দানব’ বলে। রাক্ষসদের 
উৎপ্তি নানা প্রকারে হয়েছে। কপিল প্রমুখ সিদ্ধজনেদের 
“সিদ্ধ বলা হয়। এই সবের বিভিন্ন নানা সমূদায়ের বাচক 
হল "গন্রবযক্ষাসূরসিদ্ধসঙ্ঘাঃ? পদটি। 

্রশ্ন-এরা সকলে বিস্মিত হয়ে আপনাকে 
দেখছেন, এই কথার অর্থ কী ? 

উত্তর অর্জনের এই কথার অভিগ্রায় এই যে, উপরোক্ত 
সকল দেবতা, পিতৃগণ, গন্ধ, যক্ষ, অসুর এবং সিদ্ধগণের 
বিভিন্ন সমুদায় আশ্চরযাদ্বিত হয়ে আপনার এই অন্ভুত রূপের 
দিকে চেয়ে আছেন--আনি এরূপ দেখতে পাচ্ছি। 


মহত্তে বছবক্রুনেত্রং মহাবাহো বহবাহুরুপাদম্‌। 


লোকাঃ প্রবাথিতান্তথাহম্‌ ৷৷ ২৩ 


হে মহাবাহো ! আপনার বহু মুখ, বহু চক্ষু, বহু বাহু, বছ উরু, বহু চরণ, বছ উদর এবং ভয়ানক 
দন্তযুক্ত বিকট রূপ দেখে সমন্ত লোক অতান্ত ভীত হচ্ছে এবং আমিও ভীত হচ্ছি ॥ ২৩ 


প্রশ্ন-যোডশ প্লোকে অর্জুন বলেছিলেন যে, আমি 
আপনার বিরাট রূপ অনেক হস্ত, উদর, মুখ ও নেত্রযুক্ত 
দেখছি ; আবার এই শ্লোকে পুনরায় তার জলা 
বিছবক্রুনেত্রম্*, “বহুবাহ্রূপাদম্* এবং 'বছুদরম্ণ 
বিশেষণ দেওয়ার কী প্রয়োজন ? 

উত্তর ষোড়শ শ্লোকে অর্জুন শুধু এরূপ দেখার 
কথাই বলেছিলেন আর এখানে সেটি বাস্তবিক দেখে অনা 
সকলের এবং নিঙ্গেরও ভীত-ব্যাকুল হওয়ার কথা 
বলেছেন, সেইজনাই সেই কূপের পুনরায় বর্ণনা করেছেন। 


| প্রশ্ন প্রিলোকের বাথিত হওয়ার কথাও বিশতম 
প্লোকে বলেছেন আবার এই ক্লোকে বলার অভিপ্রায় কী ? 
উত্তর-_বিশতম শ্লোকে বিরাটরাপের অসীম বিস্তার 
(দৈৰ্ঘ্য-প্রশ্থ) এবং তার উগ্রতা দেখে শুধু ত্রিলোকের 
ব্যাকুল হওয়ার কথা বলা হয়েছিল আর এই শ্লোকে অর্জন 
ভার অনেক হাত, পা, জক্ষা, দুখ, চক্ষু, উদরযুক্ত ও বহ 
ভয়াল দন্তবিশিষ্ট অতান্ত ভয়াল-রূপ দেখে নিজের ভীত- 
বাল উহাতে রি 
হয়নি। 


নভঃস্পৃশং দীপ্তমনেকবর্ণং ব্যাত্তাননং দীপ্তবিশালনেত্রম্‌। 
দৃষ্টা হি স্বাং প্রব্যখিতান্তরাস্থা ধৃতিং ন বিন্দামি শমঞ্চ বিষ্ণো ২৪ 
কারণ হে বিষ্ণো ! আকাশম্পর্শকারী, দেদীপামান, নানাবর্ণবিশিষ্ট, বিস্ফারিত মুখমণ্ডল এবং 
জান্বল্যমান বিশাল চক্ষুবিশিষ্ট আপনাকে দেখে আমি ভীত হয়ে পড়েছি এবং ধৈর্য ও শান্তি পাচ্ছিনা ॥ ২৪ 


‘*)পিতৃদের নাম দশম অধ্যায়ের উনত্রিশতন শ্লোকের ব্যাব্যায় বিস্তারিত বলা হয়েছে। 
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প্রশ্ন এখানে ‘বিষ্ণু’ সন্বোধনের তাৎপর্য কী? 

উত্তর অর্জুনের ভগবানকে বিষ্ণু নামে সন্বোধন 
করার তাৎপর্য এই যে, আপনি সাক্ষাৎ বিষ্ণু, পৃথিবীর 
ভার লাঘবের জনা কৃষ্ণরূপে প্রকটিত হয়েছেন। সুতরাং 
আপনি আমার ব্যাকুলতা দূর করার জনা এই বিশ্বরূপ 
সংবরণ করে বিষ্ণুরূপে প্রকটিত হোন। 

প্রশ্ন _কুড়িতম শ্লোকে স্বর্গ ও পূর্থিবীর মধ্যকার 
আকাশ ভগবান দ্বারা পরিব্যাপ্ত বলে তার অসীম দৈর্ঘ্যের 
বৰ্ণনা করেছেন, তাহলে আবার এখানে ‘নডঃস্পৃশম্‌' 
বিশেষণ প্রয়োগের প্রয়োজন কী? 

উত্তর -- বিশতম শ্লোকে বিরাটরূপের বৈর্ঘ্য-প্রস্থের 
বর্ণনা করে ভ্রিলোকের ব্যাকুলতার কথা বলেছিলেন ; এই 
শ্লোকে তার অসীম বিস্তার দেখে অর্জুন তার নিজের ব্যাকুলতা 
এবং ধৈর্য ও শান্তি নষ্ট হওয়ার বর্ণনা করেছেন, সেই জন্য 
এখানে ‘নভঃস্পৃশম্‌' বিশেষণ বাবহার করা হয়েছে। 


দংট্রাকরালানি চ তে মুখানি 


প্রশ্ন-সপ্তদশ গ্লোকে 'দীন্তিমন্তম’ বিশেষণ 
ব্যবহৃত হয়েছিল, আবার এখানে 'দীপ্তম্‌' বিশেষণ 
প্রয়োগের কী প্রয়োজন ? 

উত্তর_সেখানে শুধু ভগবানের রাপ দেখার কথাই 
বলা হয়েছিল আর এখানে তা বান্তবিক দেখে ধৈর্য ও 
শাস্তি ভঙ্গ হওয়ার কথা বলা হয়েছে। তাই ওঁ রাপের 
পুনরায় বর্ণনা করা হয়েছে। 

প্রশ্ন- অর্জুন তার বাকুলতার কথাও তেইশতম 
প্লোকে বলেছেন, তাহলে এই গ্লোকে 'প্রবাথিতানতরাস্থা” 
বিশেষণ প্রয়োগের কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর-_ ওখানে শুধু ব্যাকুল হওয়ার কথাই বলা 
হয়েছিল। এখানে নিজ অবস্থান যথাযথভাবে বলার জলা 
পুনরায় তিনি বলেছেন যে আমি শুধু ব্যাকুলই হইনি, 
আপনার বিস্ফারিত মুখমণ্ডল এবং প্রশ্থলিত নেত্রযুক্ত 
এই বিকট রূপ দেখে আমার ধৈর্য ও শাস্তি নষ্ট হচ্ছে। 


দৃষ্টেব কালানলসম্নিভানি। 


দিশো ন জানে ন লভে চ শর্ম প্রসীদ দেবেশ জগনিবাস॥ ২৫ 
বিকট দন্ত দ্বারা বিকৃত এবং প্রলয়কালের অগ্নির নায় প্রন্ধলিত আপনার মুখ দেখে আমি দিশাহারা 
হয়েছি, সুখ পাচ্ছি না। সেইজন্য হে দেবেশ ! হে জগন্লিবাস ! আপনি আমার প্রতি প্রসন্ন হোন ॥ ২৫ 


প্রশ্ন _ তেইশতম শ্লোকে ভগবানের বিরাটরাপের 
তার মুখের ‘দংস্্রাকরালানি' বিশেষণ দেওয়ার অর্থ কী ? 

উত্তর--এস্থানে অর্জুন এরূপ দেখে ব্যাকুল হওয়ার 
কথা বলেছিলেন এবং এখানে দিক্‌ ভ্রম ও সুখের 
অভাবের কথা বিশেষভাবে বলেছেন : তাই সেই বিশেষণ 
মুখের বর্ণনার সঙ্গে পুনরায় প্রয়োগ করা হর়েছে। 

প্রশ্ন ‘দেবেশ' এবং ‘জগন্নিবাস'--এই দুটি 
সম্বোধন প্রয়োগ করে ভগবানকে প্রসন্ন হওয়ার জন্য 
প্রার্থনা করার তাৎপর্য কী ? 

উত্তর -- “দেবেশ” এবং “জগনিবাস'_এই দুটি 
সন্বোধন প্রয়োগে অর্জুনের অভিপ্রায় এই যে, আপনি 


সমস্ত দেবতার প্রভু, সর্বব্যাপী এবং সমস্ত জগতের 
পরমাধার--একথা আমি আগেই শুনেছি এবং আমার 
বিশ্বাস ছিল যে আপনি এননই। আজ আমি আপনার সেই 
বিরাটরাপ প্রত্যক্ষ করেছি। এবার আপনার ‘দেবেশ’ 
এবং “জগ্দিবাস' হওয়ার বিষয়ে আর কোনো সন্দেহ 
নেই। প্রসন্ন করার জনা প্রার্থনা করার মর্মার্থ হল এই যে, 
“প্ৰভো ! আপনার প্রভাব আমি প্রত্যক্ষ করেছি। কিন্দ 
আপনার এই বিরাটরূপ দেখে আমার অতান্ত শোচনীয় 
দশা হচ্ছে ; আমার সুখ, শান্তি ও ধৈর্য নষ্ট হয়ে 
গেছে। এননকি আমি দিক-বিদিক্‌ জ্ঞানশূনা হয়ে 
পড়েছি। সুতরাং দয়া করে আপনি এই বিরাটরূপ সংবরণ 
করুন৷" 


অমী চ ত্বাং ধৃতরাষ্ট্রস্য পুত্রাঃ সর্বে সহৈবাবনিপালসজ্ঘৈঃ। 
ভীল্মো দ্রোণঃ সূতপুত্রন্তথাসৌ সহাম্মদীয়ৈরপি যোধমুখোঃ॥ ২৬ 
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গীতার তাত্বিক আলোচনা 


বক্রাণি তে ত্বরমাণা বিশন্তি 


দংষ্টরাকরালানি ভয়ানকানি। 


(/_ কেচিছিলগ্ন দশনান্তরেষু সংদৃশ্যন্তে চুর্ণিতৈরুতমাজৈঃ॥ ২৭ 

এসকল ধৃত্রাষ্ট্রের পুত্রগণ, রাজন্যবর্গসহ এবং পিতামহ ভীষ্ম, দ্রোণাচার্য, কর্ণ ও আমাদের 
পক্ষেরও প্রধান সকল যোদ্ধা সকলেই আপনার দ্রংষ্টাকরাল ভীষণ মুখগন্থরে সবেগে প্রবেশ করছেন। 
কারও চূর্ণ হওয়া মাথার টুকরো আপনার দীতের ফাকে লেগে আছে দেখতে পাচ্ছি।। ২৬-২৭ 


প্রশ্ন -"ধ্তরাষটসা পুত্রাঃ' কথাটির সঙ্গে ‘অমী', 
'সর্বে' এবং *এব' এই পদগুলি প্রয়োগের অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর--*অমী' পদটি প্রয়োগের এই অভিপ্রায় যে, 
ধৃতরাষ্্রের দর্যোধনাদি যেসব পুত্রদের আমি এখনই যুক্ধের 
জনা প্রস্তুত দেখছিলাম, তাদের সকলকেই আপনার বধো 
প্রবেশ করে বিনাশ প্রাপ্ত হতে দেখছি। 'সর্বে' ও 'এব' 
ছারা বলতে চেয়েছেন যে, এই দুর্যোধনেরা সকলেই 
আপনার মধ্যে প্রবেশ করছেন, এঁদের একশো জনের 
মধ্যে একজ্রনকেও জীবিত বলে দেখতে পাচ্ছি না। 

্শ্ন_'অবনিপালসঙ্ঘৈঃ' এবং *সহ' পদটির 
অভিগ্রায়কী ? 

উত্তর_-“অবনিপাল’ কথাটি রাজাদের বাচক এবং 
এরূপ রাজ্জাদের সমূহের বাচক হল “অবনিপালসল্বৈঃ' 


পদটি। এটি এবং “সহ' পদ প্রয়োগে অর্জুনের অভিপ্রায় 
|| 


হল, শুধু ধৃতৱাষ্ট-পুত্ৰদেরই আমি আপনার মধ্যে প্র 
করতে দেখছি না ; তাঁদের সঙ্গে আমি অন্যানা সব 
রাজনাবর্গকেও-যীরা দুর্যোধনের সাহায্যের জন্য 
এসেছিলেন-আপনার মধ্য প্রবিষ্ট হতে দেখছি। 
্রশ্ন-ভীন্ম ও দ্রোগের নাম পৃথকরীপ বলার 
তাংপর্যকী? 
উত্তর--পিতামহ ভীষ্ম এবং গুরু দ্রোগ কৌরব 


“অসৌ’ বিশেষণ প্রয়োগে অর্জনের এই অভিপ্রায় যে, নিঙ্গ 
শৌর্যের দর্পে যে কর্ণ সকলকে তুচ্ছ বলে মনে করতেন, 
তিনিও ভাজ আপনার বিকট যুগে প্রবেশ করে বিনাশপ্রাপ্ত 
হচ্ছেন। 

প্রশ্ন অপি? পদ প্রয়োগের তাংপর্য ফী এবং ‘সহ! 
| পদ প্রয়োগ করে “অন্মদীয়ৈঃ' 5 'মোষমুখোঃ' এই দুটি 
পদের দ্বারা কী বলা হয়েছে? 

উত্তর_ “অপি? এবং প্রশ্নে বাবহ্ৃত অন্যান্য পদ- 
গুলি প্রয়োগ করে অর্জুন বলতে চেয়েছেন যে, শুধু 
| শত্রুপক্ষের বীয়েরাই আপনার মধ্যে প্রবেশ করছেন 
না ; আমাদের পক্ষেরও যেসব প্রধান যোদ্ধা আছেন, 
শত্রুপক্ষের বীরেদের সঙ্গে তাদেরও আপনার বিকট মুখে 
প্রবেশ করতে দেখছি। 

প্রশ্রস্বিরমাপাই' পদটি কীসের বিশেষণ এবং এটি 
প্রয়োগের কী তাংপর্য ? “যুখানি'র সঙ্গ “দংট্রাকরালানি" 
ও স্তরানকানি' বিশেষণ প্রয়োগের অর্থ কী? 
দুপক্ষের সকল যোদ্ধাদের বিশেষণ। "দট্রাকরালানি' 
সেই মুখের বিশেষণ যা বড় 
ভীষণ বিকট আকৃতির ; এবং 
হল-যা দেখলেই ভয় উৎপন্ন করে। এখানে এই পদগুলি 


সেনার সর্বপ্রধান মহাযোদ্ধা ছিলেন। অর্জুনের মতে প্রয়োগ করে অর্জুন বলতে চেয়েছেন যে, আগের শ্লোকে 
এদের পরাস্ত করা বা বধ করা অতান্ত কঠিন। এখানে ৷ বর্ণিত উভয় পক্ষের সকল যোদ্ধাদের আমি অতন্ত বেগে 
দুজনের নাম করে অর্জুন বলেছেন, *ভগবন্‌ ! অন্যের আপনার বিকট দপ্তযুন্ত ভয়ানক মুখে প্রবেশ করতে 
কথা আর কী বলব ; আমি দেখতে পাচ্ছি বে ভীষ্ম ও দেখছি। অর্থাৎ আমি প্রতাক্ষ দেখছি যে, সকল বীর 
ঘোণের নাম মহাযোদ্ধাও আপনার ভীষণ বিকট মুখে | চারদিক থেকে অতি দ্রুত গতিতে আপনার ভয়ংকর 


প্রবেশ করছেন।! প্রবেশ করে বিনাশপ্রাপ্ত হচ্ছেন 
প্রশ্ন সৃতপুত্রের সঙ্গে “অসৌ! বিশেষণ দেওয়ার প্রশ্ব_আপনার দাঁতের ফাকে ফাকে কত চুর্ণিত 
অভিপ্রায় কী? মন্তকৰশু আটকে থাকতে দেখছি, এই কথাটির অভিপ্রায় 


উত্তর-বীরবর কর্ণের এবং অর্জুনের মধ্যে; কী? 


স্বাভাবিকভাবে প্রতিননদ্দিতা ছিল। তাই তার নামের সঙ্গে উত্তর এর দ্বারা অর্জনের অভিপ্রায় হল, এঁদের 


একাদশ অধ্যায় 


সবাইকে শুধু আপনার মুখে প্রবিষ্ট হতেই দেখিনি 
তানের মধ্যে কয়েকজনের এতো খারাপ দশাও দেখছি যে 
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ঠাদের মস্তক চর্ণ হয়ে গেছে এবং সেই মস্তক চূর্ণ আপনার 
দাতের ফাকে বিশ্রীভাবে আটকে রয়েছে। 


সম্বন্ধ উভয় সেনার যোদ্ধাদের অর্জুন কীভাবে ভগবানের বিকট মুখে প্রবিষ্ট হতে দেখছেন, এবার দুটি শ্লোকে 
তাকে প্রথমে নদীর জলের দৃষ্টান্তে এবং পরে পতঙ্গদের দৃষ্টান্ত দ্বারা স্পষ্টীকরণ করছেন 


যথা নদীনাং বহবোহন্বুৰেগাঃ 


সমুদ্রমেবাভিমুখা দ্রবন্তি। 


তথা তবামী নরলোকবীরা বিশন্তি বক্তাণ্যভিবিজ্বলন্তি॥ ২৮ 
যেমন নদীগুলির বহু জলপ্রবাহ স্বাভাবিকভাবেই সমুদ্র অভিমুখে যায় অর্থাৎ দ্রুতবেগে সমুদ্রে 
প্রবেশ করে, তেমনই এই বীরগণও আপনার জ্বলন্ত মুখে প্রবেশ করছেন ॥ ২৮ 


প্রশ্ন এই শ্লোকে নদীগুলির সমু্রে প্রবেশের দৃষ্টান্ত 
দিয়ে প্রবেশকারী বীরেদের জন্য “নরলোকবীরাঃ 
বিশেষণ কী অভিপ্রায়ে দেওয়া হয়েছে এবং সুখের সঙ্গে 
“ভভিবিজ্বলন্তি’ বিশেষণ প্রয়োগের তাৎপর্য কী? 

উত্তর_এই শ্লোকে সেই ভীষ্ম-দ্রোণাদি শ্রেষ্ঠ 
শূরবীরদের প্রবেশ করার বর্ণনা করা হয়েছে, ধারা ঈশ্বর 
লাভের জন্য সাধন করছিলেন এবং ইচ্ছার বিরুদ্ধেই 
যাদের যুদ্ধে প্রবৃত্ত হতে হয়েছিল এবং যুদ্ধে মৃত্যুলাভ 
করে যারা ভগবানকে লাভ করতেন। তাই তাদের জনা 
“নরলোকথীরাঃ” বিশেষণ প্রযুক্ত হয়েছে। এঁরা জাগতিক 
যুদ্ধে যেমন মহাবীর ছিলেন, তেমনই ভগবংপ্রাপ্তির 
সাধনরাপ আধ্যাত্ধিক যুদ্দেও অর্থাৎ অত্র দূর্জয় শত্র 
“কাম” আদির সঙ্গেও অতান্ত বীরের সঙ্গে লড়েছিলেন। 


তাদের প্রবেশে নদী ও সমুছের উপমা দিয়ে অর্জুন বলতে 
চেয়েছেন যে. নদীর জল যেমন স্থাভাবিক ভাবে সমুদ্রের 
দিকে যায় এবং শেষে নিজ নাম -রূপ ত্যাগ করে সমুদ্র 
হয়ে যায়, তেমনই এই শ্রবীর ভক্তেরাও আপনার দিকে 
মুখ করে তীব্র গতিতে দৌডচ্ছেন এবং আপনার মধো 
অভিন্নভাবে প্রবেশ করছেন। 

এখানে মুখের সঙ্গে *অভিবিস্বলন্তি' বিশেষণের 
এই তাৎপর্য যে, সমুদ্রে যেমন সর্বদিকে জলই ভরা থাকে 
এবং নদীর জল তাতে প্রবেশ কল তার সঙ্গে একক প্রাপ্ত 
হয়, তেমনই আপনার সব নুখও সর্বদিকে অত্যন্ত 
জ্যোতির্ময় এবং তাতে প্রবেশকারী শূরবীর ডক্তগণও 
আপনার মুখের মহাজ্ঞোতিতে তাদের বাহারাপ দগ্ধ করে 
স্বয়ং জোর্ভিময হয়ে আপনার সঙ্গে একক লাভ করছেন। 


যথা প্রদীপ্তং জ্বলনং পতঙ্গা বিশন্তি নাশায় সমৃদ্ধবেগাঃ। 
তখৈব নাশায় বিশন্তি লোকান্তবাপি বক্তাণি সমৃদ্ধবেগাঃ॥| ২৯ 
যেমন পতঙ্গ মোহবশে মরণের জন্য বেগে ধাবিত হয়ে জ্বলন্ত অগ্নিতে প্রবেশ করে, তেমনই এই 
সব লোকও নিজ বিনাশের জনা অতি বেগে দৌড়ে আপনার মুখগনুরে প্রবেশ করছেন ॥ ২৯ 


প্রশ্ন এই ক্লোকে প্রন্থলিত অগ্নি ও পতঙ্গের দৃষ্টান্ত 
করার কথা বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_ এখানে পূর্বের শ্লোকে কথিত ভক্তগণ 
ব্যতীত অন্যান্য সেই সমস্ত সাধারণ লোকেদের প্রবেশের 
বর্ণনা করা হয়েছে, যারা স্বেচ্ছায় যুদ্ধ করতে এসেছেন। 


তাই দ্বলন্ত অগনি ও পতঙ্গের দৃষ্টান্ত দিয়ে অর্জুন বলতে 
চেয়েছেন যে, পতঙ্গ যেমন মোহবশে বিনাশ হওয়ার 
জনই স্বেচ্ছায় সবেগে অগ্নিতে প্রবেশ করে, তেমনই এই 
সব লোকও আপনার প্রভাব না জানায় মোহ্রস্ত হয়ে 
এবং নিজেদের বিনাশের জনাই পতঙ্গের ন্যায় সবেগে 
আপনার মুৰে প্রবেশ করছেন। 


426 তত্ত-বিবেচনী_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সম্বন্ধ দৃষ্টান্ত দারা উভয় সেনাদের প্রবেশের বর্ণনা করে এবার সেই লোকেদের ভগবান কীভাবে বিনাশ 
করছেন, তার বর্ণনা করা হচ্ছে 
লেলিহাসে গ্রসমানঃ সমন্তাল্লোকান্‌ সমগ্রান্‌ বদনৈর্ভলন্তিঃ। 
তেজোভিরাপূর্য জগৎ সমগ্রং ভাসন্তবোগ্রাঃ প্রতপন্তি বিষ্ণো ॥ ৩০ 
আপনি সেই সকল লোকেদের জ্বলন্ত মুখের দ্বারা গ্রাস করে সর্বদিকে জিহ্বা স্বারা বারংবার লেহন 
করছেন। হে বিষ্যো ! আপনার তীব্র প্রভা সমস্ত জগৎকে তেজোরাশিতে পূর্ণ করে তাপিত করছে ॥ ৩০ 
প্রশ্ন_-এই শ্লোকের ভাবার্থ কী? সেই বিকট মুখ দিয়ে সমস্ত লোককে গ্রাস করছেন এবং 
উত্তর-_ভগবানের মহা' ইগ্ররূপ দেখে হ্বীতসন্্রপ্ত | তার পরেও অতৃপ্তভাবে বারংবার নিজ জি ছারা মুখ 
অর্জন অতি ভয়ানক সেই রূপের বর্ণনা করে বলছেন যে, | লেহন করছেন। আপনার সেই অতি উগ্র প্রকাশের 
যাঁর মধ্যে থেকে ভয়ানক অগ্নি বেরিয়ে আসছে, আপনি | ভয়ানক ভেজে সমস্ত জগৎ অত্যন্ত তাপিত হচ্ছে। 


সদ্বন্ধ_ অৰ্জুন তৃতীয় ও চতুর্থ শ্লোকে ভগবানের কাছে তীর এশ্র্যময় রূপ দেখাবার জনা প্রার্থনা করেছিলেন, 
সেই অনুসারে ভগবান তার বিশ্বুপ অর্জুনকে দেখালেন : কিন্তু ভগবানের সেই ভয়ানক উগ্র রূপ দেখে অর্জুন অত্যন্ত 
ভয় পেলেন এবং তার মনে জানার ইচ্ছা জাগ্রত হল যে, এই শ্রীকৃষ্ণ প্রকৃতপক্ষে কে? আর তিনি এই মহা উগ্র স্বরূপের 
দ্বারা কী করতে চান ? তাই তিনি ভগবানকে জিস্তাসা করছেন 
আখ্যাহি মে কো ভবানুগ্ররূপো নমোহস্তু তে দেববর প্রসীদ। 
বিজ্ঞাতুমিচ্ছামি ভবন্তমাদাং ন হি প্রজানামি তব প্রবৃত্তিম্‌।। ৩১ 
আমাকে বলুন এই উগ্ররূপে কে আপনি ? হে দেৰশ্রেষ্ঠ ! আপনাকে প্রণাম করি, আপনি প্রসন্ন হোন। 
আদিপুরুষ আপনাকে আমি বিশেষভাবে জানতে ইচ্ছা করি, কারণ আপনার কী প্রবৃত্তি ভা আমি জানি না॥ ৩১ 


প্রশ্ব-অর্জুন তো জানতেনই বে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ | সম্বোধন করে অর্জুন ভার ঈশ্বরত্বকে বাক্ত করে তাকে 
তার যোগশক্তির সাহাযো অর্জুনকে তার বিশ্বুজপ | নমস্কার করছেন। তার সেই ভয়ানক রূপ দেখে অর্জুন 
দেখাচ্ছেন, তাহলে তিনি আবার কেন জিজ্ঞাসা করলেন | খুবই ভীতসপ্রপ্ত হয়ে পড়েছিলেন। সেইজন্য তাকে প্রসন্ন 
যে, এইউত্ররাপধারী আপনি কে? | হতে বলার জন রানা বরে লাগলেন। 

উত্তর-- অর্জুন একথা জানতেন যে এই উগ্রকূপ প্রশ্ন আপনার প্রবৃত্তি কী, তা আনি জানি না। এই. 
শ্রীকফেরই ; কিন্তু এই ভয়ংকর উগ্লরূণ দেখে ভার জানার ৷ কথার অর্থ কী? 
ইচ্ছা হয় যে এই শ্রীকৃষ্ণ প্রকৃতপক্ষে কে ? যিনি এইরূপ উত্তর-_ অর্জুনের এই রকম বলার অভিপ্রায় হল, 
ভয়ংকর রাপ ধারপ করতে সক্ষম ! তাই তিনি বলেছেন | এই রূপ এত ভয়ংকর যে, কৌরব পক্ষের এবং আমাদের 
আপনার ন্যায় আদিপুরুষকে আমি বিশেষভাবে জানতে চাই। | প্রায় সকল যোদ্ধাদের প্রত্যক্ষভাবে বিনাশপ্রাপ্ত হতে 

প্রশ্ন দেবর" সস্থোধনে ভগবানকে নমস্কার | দেখা যাচ্ছে_ আপনি কেন আমাকে এসব বেখাঙ্ছেন ? 
করার এবং তাকে প্রসম হতে বলার অভিপ্রায় কী ? অনূর ভবিষ্যতে আপনি কী করতে চান--তাও আমি জানি 

উত্তর-দেবতাদের মধ্যে যিনি শ্রেষ্ট, | না। অতএব আপনি কৃপা করে এই রহস্য উন্মোচন 
“দেবৰর' বলা হয়। তাই ভগবানকে ‘দেববর' নামে | করুন। 


সম্বন্ধ _অর্জনের এরূপ জিজ্ঞাসায় ভগবান ভার উ্ররূপ ধারণ করার কারণ জানিয়ে প্রশ্ন অনুযায়ী উত্তর 
দিচ্ছেন 


একাদশ অধ্যায় 
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শ্রীভগবানুবাচ 
কালোহস্মি লোকক্ষয়কৃং প্রবৃদ্ধো লোকান্‌ সমাহ্তৃমিহ প্রবৃত্তঃ। 
খাতেহপি ত্বাং ন ভবিষ্যন্তি সৰ্বে যেহৰছ্ছিতাঃ প্ৰত্যনীকেষু যোধাঃ| ৩২ 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বললেন--আমি লোকবিনাশক প্রবৃদ্ধ কাল, এখন লোকসংহারে প্রবৃত্ত হয়েছি। 
তুমি যদি যুদ্ধ না করো, তবুও অপরপক্ষের কোনো যোদ্ধাই জীবিত থাকবে না অর্থাৎ এঁদের বিনাশ 


অৰশ্যন্তাৰী ৷৷ ৩২ 

প্রশ্ন_আমি লোকবিনাশকারী বৃদ্ধিপ্রাপ্ত কাল, এই 
কথার অভিত্রায় কী? 

উত্তর-এই কথার দ্বারা ভগবান অর্জুনের প্রথম 
প্রশ্নের উত্তর দিয়েছেন, যাতে অর্জুন জানতে চেয়েছিলেন 
যে, আপনি কে ? ভগবানের কথার অভিপ্রায় হল যে 
আমি সমস্ত জগতের সৃজন, পালন ও সংহারকারী 
সাক্ষাৎ পরমেশ্থর। অতএব এখন আমাকে তুমি এই সব 
কিছুর সংহারকারী সাক্ষাৎ কাল বলে জেনো। 

প্রশ্ন এখন আমি এই সব লোকেদের বিনাশ 
করতে প্রবৃত্ত হয়েছি, এই কথাটির তাৎপর্য কী? 

উত্তর _ এই কথার দ্বারা ভগবান অর্জুনের সেই 
প্রশ্নের উত্তর দিয়েছেন, খাতে অর্জুন বলেছিলেন যে, 
“আমি আপনার কী প্রবৃত্তি তা জানি না’। ভগবানের 
কথার অর্থ এই যে, এখন আমার সকল প্রচেষ্টা হল 


এইসব লোকেদের বিনাশ করা এবং এই কথা বোঝাবার | 


জনাই আমি এই বিরাটরূপের মধ্যে তোমাকে সকলের 
বিনাশের ভয়ংকর দৃশ্য দেখালাম। 

প্রশ্ন প্রতিপক্ষের যেসব সেনা এখানে উপস্থিত, 
তুমি না থাকলেও এরা থাকবে না, এই কথার অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর-এই কথার দ্বারা ভগবান বলতে চেয়েছেন 
যে গুরু, জোঠা, কাকা, মানা এবং ভাই ইত্যাদি আত্মীয়- 


স্বজনদের যুদ্ধের জনা প্রস্থত দেখে তোমার মনে যে 
কাপুরুষতার ভাব জাগ্রত হয়েছে এবং যার জন্য তুমি যুদ্ধ 
খেকে বিরত হতে চাইছ তা ঠিক নয় ; কারণ তুমি যদি 
এঁদের যুদ্ধে বধ না করো, তাহলেও এঁরা বাঁচবেন না। 
এঁদের মৃত্যু নিশ্চিত। আমি নিজে যখন এঁদের বধ করতে 
প্রবৃত্ত হয়েছি, তখন এমন কোনো উপায় নেই, যাতে এরা 
রক্ষা পেতে পারেন। অতএব তোমার যুদ্ধ থেকে বিরত 
হওয়া উচিত নয়। আমার নির্দেশানুসারে যুদ্ধে প্রবৃত্ত 
হওয়াই তোমার পক্ষে মঙ্গলকর। 

প্রশ্ন _অর্জুন তো ভগবানের বিরাটরূপে নিজের 
এবং শক্ত পক্ষের সকল যোদ্ধাদের বিনাশ হতে 
দেখেছিলেন, তাহলে ভগবান এখানে শুধু কৌরবপক্ষের 
যোদ্ধাদের কথা কেন বললেন? 

উত্তর_ অর্জুনের পক্ষে নিজ দলের যোদ্ধাদের বধ 
করা সম্ভব নয়, তাই “তুমি না মারলেও এরা মরবেই" 
একথা তাদের জন্য প্রযোজা হতে পারে না। সেইজনাই 
ভগবান এখানে শুধু কৌরবপক্ষের বীরেদের কথাই 
বলেছেন। তাছাড়া অর্জুনকে উৎসাহ দেবার জন্যও 
ভগবানের এরূপ বলা যুক্তিসঙ্গত। ভগবান যেন বোঝাতে 
চেয়েছেন যে, শত্রুপক্ষের যত যোদ্ধা তারা সবাই 
একপ্রকারে মরেই আছে, এদের মারতে কোনো পরিশ্রম 
করতে হবে না। 


সন্বন্ধ__-এইভাবে অর্জনের প্রশ্নের উত্তর দিয়ে ভগবান এবার দুটি শ্লোকে যুদ্ধ করায় সর্বপ্রকার লাভ দেখিয়ে 


অর্জুনকে উৎসাহিত করে যুদ্ধ করার নির্দেশ দিচ্ছেন_ 


তঙ্মাত্বমুত্তিষ্ঠ যশো লভস্ব জিত্বা শত্ৰন্‌ ভুঙ্ক্ষ রাজাং সমৃ্ধম্‌। 
ময়ৈবৈতে নিহতাঃ পূৰ্বমেৰ নিমিতমাত্রং ভৰ সব্যসাচিন্‌।। ৩৩ 
অতএব তুমি যুদ্ধার্থে ওঠো, যশ প্রাপ্ত করো এবং শক্র জয় করে ধন-ধান্য সম্পন্ন রাজ্য ভোগ করো। 


428 ভত্ত-ৰিৰেচনী-- গীতার তান্তিক আলোচনা 


এই যোদ্ধাদের আমি পূর্বেই বধ করেছি। হে সব্যসাচিন্‌ ! তুমি কেবল নিমিত্তমাত্র হও || ৩৩ 
প্রশ্ন_এখানে “তন্মাৎ’ পদের সঙ্গে “উত্তিষ্ঠ' পদটি | তাকে *সবাসাচী" বলা হয়। এখানে অর্জুনকে 'সবাসাটী? 
প্রয়োগের অভিপ্রায় কী ? নামে সন্বোধন করে ও নিমিভমাত্র হতে বলে ভগবানের 
উত্তর _“তস্মাহ'-এর সঙ্গে “উত্তিষ্ঠ' পদটি প্রয়োগ | এই অভিপ্রায় যে, তুমি তো উভয় হাতেই বাণ চালাতে 
করে ভগবান বলতে চেয়েছেন বে, তুষি যুদ্ধ না করলেও | নিপুণ, এই শূরবীরদের জয় করা তোমার কাছে এমন কী 
যখন এঁরা ছ্রীবিত থাকবেন না, অবশাই মরবেন, তখন | বড় ব্যাপার আর এদের তো তোমার মারতেও হবে না, 
তোমার যুদ্ধ করাই সর্বপ্রকারে লাঙদায়ক। সুতরাং তুমি | তুমি তো দেখেই নিয়েছ যে এরা সকলে আনার 


কোনোমতেইযুন্ধ থেকে বিরত হয়ো না, উৎসাহের সঙ্গে 
উঠে দীড়াও। 

প্রশ্ন খশ লাভ এবং শত্রু ভয় করে সনন্ধ রাজা 
ভোগ করার কথা বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর- এর দ্বারা ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, এই 
যুদ্ধে তোমার বিজয়লাভ নিশ্চিত, সুতরাং শক্তুজয় করে 
ধন-ধানাসম্পন্ন বিশাল রাজ্য উপভোগ করো ও দুর্লভ 
যশ লাভ করো, এই সুযোগ বৃথা নষ্ট করো না। 

প্রশ্ন “সবাসাচিন্* নামে সঙ্গোধন কুর একথা 


বলার অভিপ্রায় কী যে, এরা আগেই আমার দ্বারা নিহত । 


হয়েছে, তুমি শুধু নিমিত্ত মাত্র হও ? 
উত্তর_ যিনি বাম হাতেও বাণ চালাতে পারেন, 


| হাতে আগেই দারা পড়েছে ! তোমার তো শুধু নাম-যশ 
হবে। সুতরাং এখন তুমি এদের বধ করতে বিন্দুমাত্র 
ইতত্ততঃ কোবো না। আমি তো মেরেই রেখেছি, তুমি শুধু 
নিমিভদাত্র হও। 

নিষিন্তঘাত্র হতে বলার আর একটি গৃঢ্ার্থ হল যে, 
এঁদের বধ করলে তোমার কোনোরূপ পাপ হওয়ার সম্ভাবনা 
নেই ; কারণ তুমি ক্ষাতরধর্ম অনুসারে কর্তব্যরূপে প্রাপ্ত 
যুদ্ধে এঁদের মারার জন্য কেবল নিমিন্তরূপে রয়েছ। তাই 
পাপ তো দূরের কা, তোমার দ্বারা বরং ক্ষাত্রধর্মপালন 
হবে। সুতরাং তোমার মনে কোনোন্বাপ সংশয় না রেখে, 
| অহংকার ও মসরহিত হয়ে উৎসাহপূর্বক যুদ্ধে প্রবৃত্ত হওয়া 

উচিত। 


দ্ৰোণঞ্চ ভীষ্মঞ্চ জয়দ্রথঞ্চ কর্ণং তথান্যানপি যোধৰীরান্‌। 
ময়া হতাংস্তূং জহি মা বাথিষ্ঠা যুধান্থ জেতাসি রণে সপত্নান্‌।। ৩৪ 
দ্রোণাচার্য, ভীষ্ম, জয়দ্ৰথ, কর্ণ এবং বছ যোদ্ধাদের আমি আগেই বধ করেছি, সেই মৃতদেরই তুমি 
বধ করো, ভয় করো না। তুমি নিশ্চয় যুদ্ধে শক্ত জয় করবে। অতএব যুদ্ধ করো।৷ ৩৪ 


প্রশ্ন ভোগ, ভীষ্ম, ছয়্রণ ও কর্ণ_এইচারজনের 
নাম পৃণকভাবে করার অভিপ্রায় কী ? 'অনান্‌’ 
বিশেষণের সঙ্গে ‘যোধৰীরান্‌' পদে কাদের লক্ষা করানো 
হয়েছে ; এদের সকলকে নিজের দ্বারা নিহত বলে তাদের 
নিহত করার জনা বলার তাংগর্য কী ? 

উত্তর--ব্রোণাচার্থ ধনর্বেদ এবং অন্যানা শস্তর 
প্রয়োগ বিদ্যায় অত্ান্ত পারঙ্গম এবং যুদ্ধকলায় পরম 
নিপুণ ছিলেন। একথা প্রসিদ্ধ ছিল যে. যতক্ষণ ভার হাতে 
শন্তু থাকবে, ততক্ষণ তাকে কেউ মারতে পারবে না। 
তাই অর্জন তাকে অজেয় কলে ভাবতেন এবং গুরু 


হওয়ার জন্য তাকে বধ করা পাপ বলেও মনে করতেন। 
পিতামহ ভীস্মের শৌর্য ছিল জগংপ্রসিন্ধ। পরশুরামের 
ন্যায় অজেয় বীরকেও তিনি হারিয়েছিলেন। সেই সঙ্গে 
তার পিতা শান্তনু তাকে বরদান করেছিলেন যে, ভার 
ইচ্ছা বিনা মৃত্যুও তাকে বধ করতে পারবে না। এই সব 
কারণে অর্জুনের ধারণা ছিল যে পিতামহ ভীক্গাকে 
জয় করা সহজ কাজ নয়, সেই সঙ্গে নিজ হাতে 
তিনি পিতামহকে বধ করা পাপ বলেও মনে করতেন। 
তিনি কয়েকবার বলেছিলেন আমি এঁকে বধ করতে 
চাইনা। 


একাদশ অধ্যায় 


জয়দ্রথ। নিজে বড় বীর ছিলেন এবং ভগবান 
শংকরের ভক্ত হওয়ায় তার থেকে দুর্লভ বর লাভ করে 
হওয়ায় তিনি পারিবারিক সম্বন্ধে পাণ্ডবদের তগিনীপতিও 
ছিলেন। স্বাভাবিক সৌজন্য ও আত্মীয়তার জন্য অর্জুন 
তাকে বধ করতে ইচ্ছুক ছিলেন না। 

কর্ণকেও অর্জুন তার থেকে কোনোপ্রকার কম বীর 
মনে করতেন না। জগতে একথা প্রসিন্ধ ছিল যে অর্জুনের 
যোগা প্রতিদ্বন্থী কর্ণই। তিনি নিজে অতান্ত বড় বীর 
ছিলেন এবং পরশুরামের কাছে শস্ত্রবিদ্যা আয়ত্ত করেন। 

তাই এই চারজনের নাম পৃথক ভাবে নিয়ে এবং 
"অন্যান" বিশেষণের সঙ্গে 'যোধবীরান্‌' পদ ছারা এঁরা 
ছাড়াও ভগদন্ত, ভূরিশ্রবা ও শল্য প্রমুখ যেসব যোদ্ধাদের 
অর্জুন অতান্ত বড় বীর মনে করতেন এবং যাঁদের জয় করা 
সহজ নয় বলে ভাবতেন, তাদের সকলকে নিজের স্থারা 
নিহত করা হয়েছে বলে এবং অর্জুনকে তাদের হত করার 
জন্য নির্দেশ দানে ভগবানের এই অভিপ্রায় প্রকট হয় যে, 
অর্জুনের কারোকে জয় করা নিয়ে কোনো প্রকার সন্দেহ 
মনে রাখা উচিত নয়। এঁরা সকলেই আমার দ্বারা নিহত 
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হয়েছেন। সেই সঙ্গে একথাও বলেছেন যে গুরুজনদের বধ 
করায় যে পাপের আশঙ্কা অর্জুন করছেন, তা-ও ঠিক নয়। 
কারন ক্ষাত্রধর্মানুসারে এঁদের বধ করতে তুমি যে নিমিত্ত 
হবে, তাতে তোমার কোনো পাপ হবে না, বরং ক্ষাত্র- 
ধর্মেবই পালন হবে। অতএব ওঠো এবং এঁদের ভয় করো। 
প্রশ্ন-_'মা ব্যথিষ্ঠাঃ” কথাটির তাৎপর্য কী ? 
উত্তর-ভগবান এর দ্বারা অর্জুনকে এই বলে 
আশ্বস্ত করেছেন যে, আমার উগ্ররূপ দেখে তুমি যে এতো 
ভীত ও বাছিত হয়েছ, এটা ঠিক নয়। আমি তোমার প্রিয় 
সেই কৃষ্ণ ! সুতরাং তুমি আমাকে ভয় পেয়ো না এবং 
সন্তপ্তও হোয়ো না। 
প্রশ্ন তুমি যুদ্ধে নিঃসন্দেহে শত্রু জয় করবে, 
অতএব যুদ্ধ কবো-_এই কথাটির অভিপ্রায় কী? 
উত্তর-_অর্জনের মনে যে আশঙ্কা ছিল যে কি জানি 
যুদ্ধে আমরা জিতব না শক্ররাই আমাদের জয় করবে 
(২1৬), সেই আশঙ্কা দূর করতে ভগবান একথা 
বলেছেন। ভগবানের কথার অভিপ্রায় হল যে যুদ্ধে 
অবশাই তুমি বিজয় লাভ করবে, সুতরাং তোমার 
উৎসাহপূর্বক যুদ্ধ করা উচিত। 


সম্বন্ধ তগবানের মুখে এই সব কথা শুনে অর্জনের কী অবস্থা হল এবং তিনি কী করলেন-_ এই প্রশ্নে সঞ্জয় 


বলেছেন 


সঞ্জয় উবাচ 
এত্ুত্বা বচনং কেশবস্য কৃতাঞ্জলির্বেপমানঃ কিরীটী। 
নমন্ৃত্বা ভূয় এবাহ কৃষ্ণং সগদ্গদং ভীতভীতঃ প্রণম্য॥ ৩৫ 


1১ গর সিধ্যুদেশের রাজা বৃদ্ক্ষত্রের পুত্র হিলেন। ধৃতরাষ্ট্রের একমাত্র কন্যা দুঃশলার সঙ্গে এর বিবাহ হয়। পাশুবদের 
বনবাসের সময় উাদের অনুপস্থিতিতে একবার ইনি দ্রৌপদীকে হরণ করেন। ভীমলেনরা ফিরে এসে একা শুনে তার অনুসরণ 
করে ভ্রৌপদীকে ছাড়ান এবং এঁকে ধরে আনেন। পারে যুধিষ্টিরের অনুরোধে মাথা মুড়িয়ে জয়দ্রথকে ছেড়ে দেওয়া হয়। 
কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধে অর্জুন যখন সংসপ্তকদের সঙ্গে যুদ্ধে ব্যাপৃত, ইনি চক্রব্যুহের প্রবেশ পথে মুষিষ্টির, ভীম, নকুল, সহদেবকে 
শিবের বরে আটবান, যার জনা এঁরা অভিমন্যুকে সাহায্য করতে ভেতরে যেতে পারেননি এবং সপ্তমহারধী পরিবৃত হয়ে অভিমন্যু 
মারা যান। তখন অর্জন প্রতিজ্ঞা করেন যে, “কাল সূর্যান্তের আগে জয়হথকে বধ না করলে আমি অস্ত্র প্রাণবিসর্জন দেব? 
কৌরবর্বীরেরা জযপ্রথকে রক্ষার খুব চেষ্টা করেন ; কিন্তু শ্রীকৃষ্ণের প্রভাবে তাদের সব চেষ্টা বার্থ হয এবং অর্জন সূর্যাস্তের আগেই 
ভার নাথা দেহ থেকে আলাদা করে দেন। জয়দ্রধ একটি বর পেয়েছিলেন যে, যে তোমার কাটা মুগ ঘাটিতে ফেলবে, তার মাথা 
তৎক্ষণাৎ শত্চর্ণ হয়ে যাবে। তাই ভক্তবংসল ভগবানের নির্দেশে অর্জুন জয়দ্রথের কাটা নৃশু বাণের সাহায্যে উডডিয়ে নিয়ে সমস্ত 
পঞ্চক তীৰ্থে আসীন জযদ্রথের পিতা বৃদ্ধক্ষত্রের কোলে ফেলে দেন এবং তিনি সেই নুগু মাটিতে ফেলেই তার খাথা শতটুকরো 
হয়ে যায়। (মহাভারত, হোগপর্ব) 
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তত্ত্ব বিবেচনী-__ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সঞ্জয় বললেন--কেশবের এই কথা শুনে মুকুটধারী অর্জুন কম্পিত দেহে হাত জোড় করে শ্রীকৃষ্ণকে 
প্রণাম করলেন এবং অতান্ত ভীত হয়ে আবার প্রণাম করে গদ্গদ স্বরে বললেন--॥৷ ৩৫ 


্রশ্ন-ভগবানের বচন শুনে অর্জুনের ভীত ও 
কম্পিত হওয়ার কথা উল্লেখ করার কী তাৎপর্য ? 

উত্তর--সঞ্জয় এর দ্বারা বলতে চেয়েছেন যে, 
শ্রীকৃষ্ণের সেই ভয়ানক রূপ দেখে অর্জুন এতো ব্যাকুল 
হয়েছিলেন যে ভগবান এইভাবে আশ্বস্ত করলেও ভার 
ভয় দূর হয়নি ; তাই তিনি ভীতবস্পিত হয়ে ভগবানকে 
তার রূপ সংবরণ করার জনা প্রার্থনা করতে লাগলেন। 

প্রশ্থ_-অর্জুনের নাম “কিরীটী’ হয়েছিল কেন? 

উত্তর-- অর্জুনের মাথায় দেবরাজ ইন্দ্র প্রদত্ত সূর্যের 
ন্যায় উজ্জ্বল দিব) মুকুট সর্বদা বিরান্ত করত, তাই তার 
আর একটি নাম হয়েছিল ‘কিরীটি!। 

প্রশ্ন-'কৃতাগ্জলিঃ' বিশেষণ দিয়ে পুনরায় সেই 
অর্থের বাচক 'নমন্তৃত্বা' এবং 'প্রপমা* এই দুটি পদ 
প্রয়োগের তাৎপর্য কী? 

উত্তর-_“কৃতাগ্রলিঃ' বিশেষণ দিয়ে এবং এ দুটি 
পদ প্রয়োগ করে সঞ্জয় বলতে চেয়েছেন বে, ভগবানের 
অনন্ত এশ্বর্যময় রূপ দেখে সেই স্বরূপের প্রতি অর্জুনের 


অত্যন্ত সম্মান উদ্রেক হয়েছিল এবং তিনি ভয়ও 
পেয়েছিলেন। তাই তিনি হাত জোড় করে বারংবার 
ভগবানকে নমস্কার ও প্রণাম করে স্তুতি করতে থাকেন। 
প্রশ্ন 'ভূয়ঃ' পদটির অভিপ্রাথ কী? 
উত্তর-_ভৃয়॥+ পদটির দ্বারা দেখানো হয়েছে যে, 
| অৰ্জ্জুন প্রথমে যেমনভাবে ভগবানের স্তুতি করেছিলেন, 
ভগবানের বালী শোনার পর তিনি পুনরায় তেমনভাবেই 
ভগবানের স্তুতি করতে থাকেন। 
প্রশ্ন “সগদ্গদম্‌' পদটির অর্থ কী এবং এটি কার 
বিশেষণ ? এখানে এটি কোন্‌ অভিপ্রায়ে বাক্ত হয়েছে? 
উত্তর “সগদ্গদম্‌" পদটি ক্রিয়াবিশেষণ, এটি 
| অর্জুনের কথা বলার স্বরূপ বোঝাবার জনা বাবহত 
হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে অর্জুন যখন ভগবানের স্মতি 
| করছিলেন, তখন বিশ্যয় ও ভয়ে ওর হৃদয় দ্রবীভূত হয়ে 
গিয়েছিল, চক্ষু অশ্রুপূর্ণ ও কষ্ট রুদ্ধ হয়ে গিয়েছিল, তাই 
অস্পষ্ট এবং করুণাপূর্ণ হয়ে উঠেছিল। 


সম্বন্ধ এবার ছত্রিশ থেকে ছেচচ্লিশতন শ্লোক পর্যন্ত অর্জন দ্বারা ভগবানের স্তব, নমস্কার ও ক্ষমা প্রার্থনা বর্ণনা 
করা হয়েছে, তার মো প্রথমেই ‘স্থানে’ পদটি প্রয়োগ করে জগতের আনন্দিত হওয়া ইত্যাদির ওচিত্য জানিয়েছেন- 
অর্জুন উবাচ 
স্থানে হৃমীকেশ তব প্রকীর্ত্যা জগৎ প্রহ্ষাতানুরজাতে চ। 
সি ভীতানি দিশো ভ্রবন্তি সর্বে নমসান্তি চ সিদ্ধসজ্ঘাঃ॥ ৩৬ 
অর্জন বললেন-- হে হৃষীকেশ ! আপনার মাহাত্ম্য কীর্তনে সমন্ত জগৎ আনন্দিত ও আপনার প্রতি 
অনুরক্ত হচ্ছে। ভীতসন্রন্ত হয়ে রাক্ষসেরা চতুর্দিকে পালাচ্ছে এবং সিদ্ধগণ আপনাকে নমন্তার জানাচ্ছেন। 


এসবই খুব যুক্তিযুক্ত ৷ ৩৬ 
প্রশ্ন--“স্থানে' পদটির অভিপ্রায় কী ? 
উত্তর-- ‘স্থানে’ পদটি অব্যয় এবং এটি ইঁচিতোর 
অর্থে ব্যবহৃত হয়েছে। অর্থ হল যে, আপনার 


| কীৰ্নাদিতে জগৎ যে আনন্দিত হচ্ছে, আপনার প্রতি 
অনুরক্ত হচ্ছে, সেই সঙ্গে রাক্ষসেরা আপনার অদ্ভুত রূপ 
এবং প্রভাব দেখে ভয়ে নানাদিকে পালাচ্ছে, সিদ্ধগণ 


(১ পুরা শব্রেন মে দত্ং যুধ্যতো দানবর্ষভৈঃ। কিরীটং মূর্তি সূর্যাভং তেনাহর্ষাং কিরীটিনম্‌ ॥ 


(মহাভারত, বিরাটপর্ব ৪৪1১৭) 


বিরাটপুত্র উত্তরকুষারকে অর্জুন বলেছেন পূর্বে যখন আমি অত ভয়ানক বীর দানকদের সঙ্গে যুদ্ধ করেছিলাম, তখন ইন্্ 
প্রসম হয়ে সূর্যের ন্যায় তেজযুক্ত কিরীট আমার মাথায় পরিয়ে দেন, তাই লোকে আমাকে “কিরাটি" বলে। 


একাদশ অধ্যায় 
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কলে আপনাকে বারংবার নমস্কার জানাচ্ছেন_এ সবই 
উচিত কাজ, এরূপই হওয়ার ছিল; কারণ আপনি সাক্ষাৎ 
পরমেশ্থর। 

প্রশ্ন এখানে 'প্রকী্া" পদটির অর্থ কী ? তার 
ছারা জগৎ আনন্দিত হচ্ছে এবং আপনার প্রতি অনুরক্ত 
হচ্ছে_-এই কথার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর__'কীর্তি' শব্দ এখানে কীর্তনের বাচক, তার 
সঙ্গে প্র উপসর্গ যোগ করে উচ্ছৈঃস্বরে কীর্তন করার 
ভাব প্রকট করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে আপনার নাম, 
রূপ, গুণ, প্রভাব ও মহাত্মা উচ্চৈঃস্থরে কীর্তন করে 
জগতের সকল প্রাণী অতান্ত প্রসন্ন ও প্রেমে বিহুল হচ্ছে। 

প্রশ্ন-তগবানের বিরাটরূপ কি শুধু অর্জুনই 


দেখছিলেন না কি সমস্ত জগৎ ? যদি সমগ্র জগৎ না দেখে 
থাকে, তবে সকলের হর্ষিত হওয়ার, অনুরক্ত হওয়ার, 
রাক্ষসদের পালানোর এবং সিন্ধগণের নমস্কার করার 
কথা অর্জুন কী করে বললেন? 

উত্তর ভগবান প্রদত্ত দিব্যদৃষ্টি বারা শুধু অর্জুনই 
দেখেছিলেন, সারা জগৎ নয়। জগতের আনন্দিত হওয়া 
ও অনুরক্ত হওয়া, রাক্ষসদের ভয়ে পালানো, সিদ্ধদের 
নমস্কার করা--এ সবই সেই বিরাটরূপের অঙ্গ। অভিপ্রায় 
হল যে, এই বর্ণনা অর্জুনকে দেখানো বিরাটরূপেরই, 
অন্তর্গত, বাহ্য জগতের নয়। তিনি ভগবানের যে 
বিরাটরাপ দেখেছিলেন, তার মধোই এই সন দৃশ্য দেখা 
যাচ্ছিল, তাই জন অর্জুন একথা বলেছেন। 


সন্বন্ধ-- আগের শ্লোকে “স্থানে' পদটি প্রয়োগ করে সিদ্ধগণের নমস্কার ইত্যাদির উচিত্য বলা হয়েছে, এবার চারটি 
প্লোকে ভগবানের প্রভাবের বর্ণনা করে সেই কথা সিদ্ধ করে অর্জুনের বারংবার নমস্কার করার মনোভাব বাক্ত করা হচ্ছে 
কম্মাচ্চ তে ন নমেরন্‌ মহাত্মন্‌ গরীয়সে ব্রহ্মণোহপ্যাদিকর্তে। 
অনন্ত দেবেশ জগনিবাস ত্বমক্ষরং সদসৎ তৎ পরং যৎ॥ ৩৭ 
হে মহাত্মন্‌বরঙ্মারও আদিকর্তা ও সর্বোত্তম আপনাকে সকলে কেনইবা প্রণাম করবে না? কেননা 
হে অনন্ত ! হে দেবেশ ! হে জগন্নিবাস ! যা সং, অসৎ এবং তারও অতীত অক্ষর অর্থাৎ সচ্চিদালন্দঘন 


ব্ৰহ্ম, এসবই আপনি ॥ ৩৭ 

প্রশ্ন 'মহায়ন্ড ‘অনন্ত, দেবেশ", এবং | 
“জগনিবাস'_ এই চারটি সঙ্ধোধন প্রয়োগ করে অর্জন কী : 
বলতে চেয়েছেন? 


উত্তর-এগুলি প্রয়োগ করে অর্জন নমস্কার 
ইত্যাদির উচিত প্রমাণ করেছেন। অভিপ্রায় হল যে, 
আপনি সমস্ত চরাচর প্রাণীদের মহান আত্মা, অন্তরহিত 
আপনার রূপ, গুণ এবং প্রভাব ইতাদির সীমা নেই ; | 
আপনি দেবতাদেরও প্রভু এবং সমস্ত জগতের একমাত্র | 
পরমাধার। এই সমগ্র জগৎ আপনাতেই স্থিত এবং 
আপনি এতে পরিবাপ্ত। সুতরাং এঁদের আপনাকে 
নমন্তার ও প্রণাম করা সর্প্রকারে উচিত। 

প্রশ্ন গরীয়সে' এবং 'ব্রহ্মণোহপ্যাদিকর্তে 
কথাটির ভাবার্থ কী? 

উত্তর-_ এই দুটি পদের প্রয়োগও নমস্কার ইত্যাদির 
চিজ সিদ্ধ করার উদ্দেশেই করা হয়েছে। অর্থাৎ আপনি 


সবার থেকে বড় ও শ্রেষ্ঠতম ; জগতের তো কথাই নেই, 
সমন্ত জগৎ সৃষ্টিকারী ব্রহ্মাকেওড আপনি সৃষ্টি করেছেন। 
সুতরাং সকলের পরম পৃজ্য এবং পরম শ্রেষ্ঠ হওয়ায় 
এঁদের সকলেরই আপনাকে নমন্তার, শ্রদ্ধা করা উচিত। 

প্রশ্ন যিনি ‘সৎ’, ‘অসৎ’ এবং তার অতীত 
“অক্ষর তা আপনিই, এই কথাটির তাৎপর্য কী ? 

উত্তর-যার কখনো অভাব (বিনাশ) হয় না, সেই 
অবিনাশী আত্মাকে ‘সৎ’ এবং বিনাশশীল অনিতা 
বস্তুকে “অসৎ বলা হয় ; এঁদেরই সপ্তম অধ্যায়ে “পরা! 
এবং “অপরা" প্রকৃতি এবং পঞ্চদশ অধ্যায়ে “অক্ষর? ও 
“ক্ষর' পুরুষ বলা হয়েছে। এসবের অতীত হলেন পরন 
অক্ষর সচ্চিদানন্দঘন পরমাত্মতন্ব। অর্জন তার নমস্কারের 
উচিত প্রমাণ করতে গিয়ে বলেছেন যে এসব আপনারই 
স্থরূপ। সুতরাং আপনাকে নমস্কার ইত্যাদি জানানো সর্ব 
প্রকারেই উচিত। 
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তবব-বিবেচনী-__গ্লীতার তাত্বিক আলোচনা 


ত্বমাদিদেবঃ পুরুষঃ পুরাণস্তমসয 


বিশ্বস্য পরং নিধানম্‌। 


বেত্তাসি বেদাঞ্চ পরঞ্চ ধাম ত্বয়া ততং বিশ্বমনন্তরূপ॥ ৩৮ 
আপনি আদিদের এবং সনাতন পুরুষ, আপনি এই জগতের পরম আশ্রয় এবং জাতা ও জাতব্য, 
আপনি পরমধাম। হে অনন্তরূপ ! আপনার হারাই এই জগৎ পরিব্যাপ্ত হয়ে আছে।। ৩৮ 


প্রশ্ন_আপনি আদিদের ও সনাতন পুরুষ-_এই 
কথার তাৎপর্য কী? 

উত্তর-এর দ্বারা ভগবানের স্তুতি করে অর্জন 
বলেছেন যে আপনি সমস্ত দেবতার আদিদেষ এবং সর্বদা 
চিরস্থায়ী সনাতন নিত্য পুরুষ পরমাগ্মা। 


প্রশ্_ আপনি এই জগতের পরম আশ্রয়, কথাটির ৷ 


অভিপ্রায় কী ? 

সত্তর এর দ্বারা অর্জুন বলেছেন যে, সমগ্র জগৎ 
প্রলয়কালে আপনার মধোই জীন হয় এবং সর্ব 
আপনারই কোনো এক অংশে থাকে ; তাই আপনিই এর 
পরম আশ্রয়। 

প্রশ্ন বেস্তা" পদটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_এর দ্বারা অর্জুন বলতে চেয়েছেন য়ে, 
আপনি এই জগতের অতীত, বর্তমান এবং ভবিষ্যৎ 


সমস্ত যথার্থ ও পূর্ণরুণে ছানেন, সবকিছুর নিত্য দা ; | 


অতএব আপনি সর্বজ্ঞ, আপনার যতো সর্বশ্র কেউ 
লেই। 
প্রশ্ন-‘বেদাম্‌’ পদটির তাৎপর্য কী? 
সউত্তর_অর্দুনের “বেদাম্‌" পদ প্রয়োগের তাৎপর্য 


এই যে, যা ভ্ঞাতবা, যা জানা মনুষ্যজস্বোর পরম উদোশা, 
ত্রায়োদশ অধ্যায়ের স্থাদশ থেকে সপ্তদশ শ্লোক পর্যন্ত যে 
জয় তত্ত্বের বর্ণনা করা হয়েছে আপনিই সেই সাক্ষাৎ 
পর্ন পরমেশ্বর। 

প্রশ্ন _'পরম্ণ বিশেষণের সঙ্গে 'ধাম' পদটির 
অভিপ্রায়কী ? 

উত্তর_এর ছারা অর্জুন বলতে চেয়েছেন যে, মুক্ত 
পুরুষদের যে পরমগতি, যা লাভ হলে মানুষের পুনর্জন্ম 
হয় না, সেই সাক্ষাৎ পরমধাম আপনিই। 

প্রশ্ন ‘অনন্বরূপ' সন্থোধনের তাৎপর্য কী? 

উত্তর-_ বার স্বরূপ অনন্ত অর্থাৎ অসংখ্য, তাকে 
বলা হয় ‘অনস্তরূপ'৷ তাই এই নামে সম্বোধন করে 
অৰ্জুন বলতে চেয়েছেন যে, আপনার রূপ অসীম ও 
অগণা, কেউ ভার পার পায় না 

প্রশ্ন এই সমগ্ৰ জগৎ আপনার দ্বারা পরিব্যাপ্ত, 


এই কথাটির অভিপ্রাহ কী? 
উত্তর এই কথায় অর্জুনের অভিপ্রায় হল, সমগ্র 
বিশ্বের প্রতি পরমানুতে আপনি পরিব্যাপ্ত, জগতের 


কোনো স্থানই আপনি ছাড়া নেই। 


ৰাযুর্যমোহগিরবরুণঃ শশাঙ্কঃ প্রজাপতিস্তং প্রপিতামহশ্চ। 
নমো নমন্তেহস্ত সহস্রকৃত্বঃ পুনশ্চ ভূয়োহপি নমো নমন্তে। ৩৯ 
আপনি বায়ু, যমরাজ, অগ্নি, বরুণ, চন্দ্র, প্রজাপতি ব্রহ্মা এবং ব্রহ্মার পিতাও আপনিই। আপনাকে 
সহশরবার প্রণাম করি, পুনরায় প্রণাম করি। আপনাকে বারবার প্রণাম করি ॥ ৩৯ 


প্রশ্ন বায়ু, যমরাজ, অগ্নি, বরুণ, চন্দ্র এবং 
প্রজাপতি ্রহ্মাও আপনি--এটি বলার তাৎপর্য কী ? 


| এই কথাটির তাৎপর্য কী? 


উত্তর--এই কথায় অর্জুনের অভিপ্রায় হল, সমগ্র 


উত্তর-এই কথার স্থারা অর্জুন বলতে চেয়েছেন যে, | জগতের উৎপযাকারী কশ্যপ, প্রজাপতি দক্ষ ও সপ্তর্ষি 
যাঁদের নাম আমি করেছি, তাদের সহিত প্রণাম যোগ্য আরও | ইত্যাদির পিতা হওয়ায় ব্রহ্মা সকলের পিতামহ এবং সেই 
যত দেৱতা আছেন--সে সবই আপনার স্বরূপ। সুতরাং | ব্রহ্মার উৎপ্কারী আপনি, তাই আপনি সকলের 
আপনিই সর্বভাবে সবার দ্বারা নমস্কার করার যোগ্য। | প্ৰপিতামহ। সেজন্য সর্বভোভাবে আপনাকে নমস্কার করা 
প্রশ্ন _আপনি 'প্রপিতামহ’ অর্থাৎ ব্রহ্মারও পিতা, । উচিত। 
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প্রশ্ন "সহত্রকৃত্বঃ’ পদের সঙ্গে বারবার “নমঃ” পদ | পদ প্রয়োগ করে দেখানো হয়েছে যে অর্জুন ভগবানের 


প্রয়োগের তাৎপর্য কী? 


প্রতি সম্মান ও তয়বশতঃ হাজার বার নমস্কার করেও ক্লান্ত 


উত্তর_'সহশ্রকৃত্বঃ’ পদটির সঙ্গে বারংবার নম" : হন না, তিনি তাকে ক্রমাগত নমস্কার করতে থাকেন। 


নমঃ পুরস্তাদ্থ পৃষ্ঠতন্তে নমোহন্ত তে সর্বত এব সর্ব। 
অনন্তবীর্যামিতবিক্রমন্তুং সর্বং সমাপ্রোষি ততোহসি সর্বঃ॥ ৪০ 
হে অনন্ত সামর্থাসম্পন্ন ! আপনাকে সামনে থেকে প্রণাম, পেছন থেকে প্রণাম ! হে সর্বাস্বন্‌! 
সবদিক থেকে আপনাকে প্রণাম। কারণ অনন্ত পরাক্রমশালী আপনি সমগ্র জগৎ পরিব্যাপ্ত করে আছেন, 


সুতরাং আপনিই সর্বস্বরূপ ৷৷ ৪০ 

প্রশ্ন-“সর্ব' সম্বোধন প্রয়োগ করে সামনে 
পেছনে এবং সবদিকে নমস্কার করার তাৎপর্য কী ? 

উত্তর_অর্জুনের 'সর্ব' নামে সম্থোধন করায় 
তাৎপর্য হল, আপনি সকলের আত্মা, সর্বব্যাপী ও 
সর্বরাপ ; সেইজন্য আমি আপনাকে সামনে-পেছনে, 
ওপরে-নীচে, ডাইনে-বীয়ে সর্বদিকে নমস্কার করছি। 
কারণ এমন কোনো স্বান নেই, যেখানে আপনি নেই। 
অতএব সর্বত্র অবস্থিত আপনাকে আমি সর্বদিকে প্রণাম 
করি। 

প্রশ্ন “অমিতব্ক্ৰিমঃ’ কথাটির তাংপর্যকী ? 

উত্তর এই বিশেমণের দ্বারা অর্জুন বলতে 
চেয়েছেন যে সাধারণ মানুষের ন্যায় আপনার বিক্রম 


পরিমিত নয়, আপনি অপরিমিত পরাক্রমশালী, অর্থাৎ 
আপনি যেরূপ শক্ত প্রয়োগের লীলা করতে পারেন, 
তেমন প্রয়োগ করা কেউ অনুষানই করতে পারেনা। 
প্রশ্ন আপনি সমগ্র জগৎ পরিবাপ্ত করে আছেন, 
তাই আপনি সর্বকূপ-_এই কথাটির অভিপ্রায় কী? 
উত্তর_অর্জুন পূর্বে “সর্ব নামে ভগবানকে 
সম্বোধন করেছেন। এখন এই কথায় সেই “সর্ব' কথাটি 
প্রমাণিত করছেন। অর্থাৎ আপনি এই সমস্ত জগৎ পরিব্যাপ্ত 
করে রেখেছেন। বিশ্বে ক্ষুদ্র থেকে ক্ষুদ্রতম অগুমাত্র এমন 
কোনো জায়গা বা বস্তু নেই যাতে আপনি লেই। অতএব 
সবকিছুই আপনি। প্রকৃতপক্ষে আপনার থেকে পৃথক 
(কোনো জগৎ বা বস্তু নেই। এ আমার দৃঢ় সিদ্ধান্ত। 


সম্বন্ধ এইভাবে ভগবানের স্কি ও প্রণাম করে এবার ভগবানের গুণ, রহস্য ও মাহাস্মা যথার্থরূপে না জানায় 
বাক্য ও কর্ম দ্বারা করা অপরাধকে ক্ষমা করার জন্য অর্জুন দুটি গ্লোকে ভগবানের কাছে প্রার্থনা জানাচ্ছেন। 


সখেতি মত্বা প্রসভং যদুক্তং হে কৃষ্ণ হে যাদব হে সখেতি। 


অজানতা মহিমানং তবেদং ময়া প্রমাদাৎ প্রণয়েন বাপি॥ ৪১ 
যচ্চাবহাসার্থমসৎকৃতোহসি 'বিহারশয্যাসনভোজনেষু। 
একোহথবাপাচ্যুত তৎসমক্ষং তৎ ক্ষাময়ে ত্বামহমপ্রমেয়ম্॥। ৪২ 
আপনার এই মাহাত্ম্য না জেনে, আপনাকে আমার সখা মনে করে প্রেমবশতঃ বা প্রমাদবশতঃ আমি 
‘হে কৃষ্ণ !’ “হে যাদব !? “হে সখা !’_-এই বলে অবুঝের মতো ডেকেছি ! হে অচ্যুত ! উপহাসছলে 
আহার, বিহার, আসন এবং শয়নের সময় একা বা অন্য সখাদের সামনে আপনার যে অমর্যাদা করেছি, 
হে অপ্রমের, অচিন্তাপ্রভাব স্বরূপ ! সেইসব অপরাধের জন্য আপনি আমাকে ক্ষমা করুন ॥ ৪১-৪২ 
প্রশ্ন ইদম্‌" বিশেষণের সঙ্গে “মহিমানম্‌* পদটির উত্তর- বিরাটরপ দর্শনের সময় অর্জুন ভগবানের 
তাৎপর্য কী? যে অতুলনীয়, অপ্রমেয় এ্বর্য, গৌরব, গুণ ও প্রভাব 


বড তনব-বিবেচনী-_ 


গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রতাক্ষ করেছিলেন তা লক্ষ্য করে “মহিমালম্* পদের 
সঙ্গে পইদম্‌" বিশেষণ প্রয়োগ করা হয়েছে। 

প্রশ্ন_'ময়া”র সঙ্গে 'অজানতা" বিশেষণ প্রয়োগের 
অর্থকী? 

উত্তর-_'অজানতা পদ এখানে হেতুগর্ড বিশেষণ। 
“ময়া'র সঙ্গে এর প্রয়োগ করার অভিপ্রায় হল যে, 
আপনার যে মাহাস্্য আমি এখন প্রত্যক্ষ করেছি, তা 
বথার্থভাবে না জানায় আমি আপনার সঙ্গে অনুচিত 
ব্যবহার করেছি। সুতরাং না জেনে করা আমার অপরাধ 
আপনি ক্ষমা করে দিন। 

প্রশ্ন সখা ইতি মত্বা’, 'প্রণয়েন' এবং 'প্রমাদাহা 
এই পদগুলি ব্যবহারের তাৎপর্য কী? 

উত্তর_এর দ্বারা অর্জুন বলতে চেয়েছেন হে, 
আপনার অপ্রতিম এবং অপার মহিনা না জানায় আমি 
আপনাকে আমার সমকক্ষ মিত্র বলে ঘনে করেছিলাম 
তাই কথাবার্তার সময় আমি কখনো আপনার মহান 
গৌরব ও সর্বপৃঙ্য নহন্বের দিকে খেয়াল রাখিনি। সুতরাং 
প্রেম ও প্রমাদবশতঃ আমার স্বারা অত্যন্ত ভুল হয়েছে! বড় 
বড় দেবতা এবং মহর্ষিগণ আপনার যে চরণ বন্দনাকে 
আমি সমবয়পীর মতো ব্যবহার করেছি। হে দয়ারসাগর ! 
আপনি দয়া করে আমার সেই সব অপরাধ ক্ষনা 
করুন। 

প্রশ্ন 'এরসভম্‌" পদটি প্রয়োগ করে হে কৃষ্ণ ! হে 
যাদব, হে সখে'_ এই পদগুলি প্রয়োগের অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর- প্রেম বা প্রমাদবশতঃ যে অপরাধগুলি 
নিজের দ্বারা করা হয়েছে বলে মনে করছেন, এখানে 
উপরোক্ত পদগুলির দ্বারা অর্জুন সেইগুলির বিশদকরণ 
করছেন। তিনি বলছেন যে, “হে প্রভো ! কোথায় আপনি 
আর কোথায় আমি ! কিন্তু আমি এতই মৃঢ যে পরম 
পুজনীয় পরমেশ্বর আপনাকেও নিজের বন্ধু মনে করেছি! 
এবং কোনও সম্মানসূচক সস্থোধন না করে অবুঝের 
মতো ‘কৃষ্ণ’, ‘যাদব’ এবং “সখা” ইজাদি নামে 
অনহেলাপূর্বক জনসমক্ষে ডেকেছি। আমার এই সকল 
অপরাধ আপনি ক্ষমা করুন। 


প্রশ্ন জিছাত' সম্বোধনের তাৎপর্য কী? 

উত্তর_নিজ মহত এবং স্বরূপ থেকে যাঁর কখনো 
পতন হয় না, তাকে বলা হয় ‘অচ্যুত’ । এখানে অর্জনের 
ভগবানকে ‘অচ্যুত’ নামে সন্থোধন করার এই অভিপ্রায় 
যে, আমি আমার আচার-আত্রণ ছারা আপনার যে 
অপমান করেছি, তা অবশাই বড় অপরাধ ; কিছ্ব 
ভগবন্! আমার সেই বাবহাধে বাস্তবিক আপনার কোনো 
ক্ষতি হতে পারে না। জগতে এমন কোনো কিছুই সপ্তব 
নয় যা আপনাকে আপনার মহিমা থেকে ব্ড়াত করতে 
পারে; কারো এমন সামর্থ। নেই, যে আপনাকে অপমান 
করে। কারণ আপনি সর্বদাই অচযুত। 

প্রশ্নযহা এবং *চ' পদ প্রয়োগের তাৎপর্য কী? 

উত্তর-পূর্বের শ্লোকে অর্জন যে অপরাধের 
বিশদকরণ করেছেন, এই শ্লোকে তিনি তা ছাড়াও ভার 
অন্যান্য অপরাধের বর্ণনা করেছেন-_এই মরধার্থেপুননয় 
“যৎ’-এর এবং পূর্বের লোকে বর্ণিত অপরাধসহ এই 
ক্লোকে বলা সমস্ত অপরাধের সমাহার করার জন্য *চ* 
পদটি প্রয়োগ করা হয়েছে। 

প্রশ্ন জিবহাসার্থম্‌ণ কথাটির তাৎপর্য কী? 

উত্তর-প্রেম, প্রমাদ ও বিনোদ_এই তিনটি কারণে 
মানুষ বাবহারকালে কারো মান-অপমানের খেয়াল রাখে 
না, প্রেমে নিয়ম থাকে না, প্রমাদে ভুল হয় এবং 
বিনোদকালে বাকোর যথার্থতা সুরক্ষিত রাখা কঠিন হয়ে 
| যায়। কোনো সম্মাননীয় বান্ির অপমানে এই তিনটি 
কারণ একত্রে বা পৃথকভাবেও হেতু হতে গারে। এর 
নধো ‘প্রেম’ ও 'প্রমাদ' এর বিষয়ে অর্জন পূর্বের শ্লোক 
বলেছেন। এখানে 'অবহাসার্থন্‌' পদে তৃতীয় কারণ 


“হাসি-ঠাটা’কে লক্ষ করিয়েছেন। 

প্রশ্ন _ 'বিহারশয্যাসনভোজনেষু', 'একঃ' এবং 
‘তৎসমক্ষম্‌' এই পদগুলি প্রয়োগ করে “অসৎকৃতোহসি" 
বলার অভিপ্রায় কী? 


উত্তর-এব ছারা অর্জুন সেই সময়নুলির বর্ণনা 
করছেন ; যখন তিনি ভগবানকে অপমান করেছেন বলে 
খনে করছেন। তিনি বলেছেন যে একসঙ্গে চলা-ফেরা, 
শয়ন করা, উচ্চ-নীচ বা সম আসনে বসা এবং খাওয়া- 
দাওয়ার সময় আমার ছারা আপনার বারংবার যে 
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অসম্মান করা হয়েছে)_ তা একাস্টেই করা হোক বা 
সর্বসমক্ষে_আমি এখন তাকে বড় অপরাধ বলে মনে 
করছি এবং এরাপ প্রতিটি অপরাধের জন্য আমি 
আপনার কাছে ক্ষমা প্রার্থনা করছি। 
প্রশ্ন_তৎ' পদ কীসের বাচক এবং 'ত্বা্‌" এর 
সঙ্গে ‘ভগ্রমেয়ম্‌' বিশেষণ দিয়ে 'ক্ষাময়ে' ক্রিয়া 
প্রয়োগের তাৎগর্ব কী? 
উত্তর-_একচল্লিশ ও িয়াল্লিশতম গ্লোকে অর্জন যে 
অপরাধগুলিব কথা বর্ণনা করেছেন, “তৎ* পদ 
সেইসকল অপরাধের বাচক ; 'ত্বাম' পদের সঙ্গে 
“অপ্রমেয়ম্‌ণ বিশেষণ দিয়ে “ক্ষাময়ে' ক্রিয়া প্রয়োগ করে 
অৰ্জ্জুন ভগবানের কাছে এ সমস্ত অপরাধ ক্ষমা করার 
না প্রার্থনা করেছেন। অর্জুন বলেছেন “হে প্রো ! 
আপনার স্বরূপ এবং মহত্ব অচিন্ত। কেউই তা পূর্ণভাবে 


জানতে পারে না। কারো যদি তার অল্পবিস্তর জ্ঞান হয়, 
তবে তা হয় আপনারই কৃপায়। এ আপনার পরম 
অনুগ্রহেরই ফল যে, আমি-_ঘে প্রথমে আপনার প্রভাব 
জানতাম না ; তাই আপনার অনাদর করতাম-_এবার 
আপনার প্রভাব কিছু কিছু জেনেছি। অবশ্য এমন নয় যে 
আমি আপনার সমন্ত প্রভাব জানতে পেরেছি। সমন্ত জানা 
তো দূরের কথা, আমি তো এখনও ততটাও জানতে 
পারিনি, যতটা আপনি দয়া করে জানাতে চান। কিন্তু 
যেটুকু বুঝেছি, তাতে আমি ভালোভাবে জেনেছি যে 
আপনি সর্বশক্তিমান সাক্ষাৎ পরমেশ্বর। আমি আপনাকে 
আমার সমান বন্ধ মনে করে আপনার সঙ্গে যে ব্যবহার 
করেছি, তার জন্য আমি নিঞ্জেকে অপরাধী মনে করছি 
এবং সেই সমস্ত অপরাধের জন্য আপনার কাছে ক্ষমা 
প্রার্থনা করছি। 


সম্বন্ধ এইভাবে অপরাধ ক্ষমা করার জনা প্রার্থনা করে এবার দুটি শ্লোকে অর্জন ভগবানের প্রভাব বর্ণনা করে 
অপরাধ ক্ষমা করার যোগ্যতা প্রতিপাদন করে ভগবানকে প্রসন্ন হওয়ার জন্য পুনরায় প্রার্থনা করছেন_ 

পিতাসি লোকস্য চরাচরস্য ত্বমস্য পুজাশ্চ গুরুরগরীয়ান্‌। 

ন ত্বৎসমোহস্ক্যভাধিকঃ কুতোহন্যো লোকক্রয়েহপাপ্রতিমপ্রভাব॥ ৪৩ 

আপনি এই জগৎ চরাচরের পিতা, গুরুরও গুরু এবং অতি পূজনীয়, হে অনুপম প্রভাবশালী ! 
ভ্রিলোকে আপনার সমকক্ষও আর কেউ নেই, অতএব আপনার থেকে অধিক শ্রেষ্ঠ হওয়ার তো প্রশুই 


ওঠে না॥ ৪৩ 

প্রশ্ন আপনি এই সমগ্র চরাচরের পিতা, গুরুরও 
গুরু এবং পৃঞ্জনীয়_এই কথার তাৎপর্য কী? 

উত্তর- এই কথায় অর্জন অপরাধ ক্ষমা করার 
চিতা প্রতিপাদন করেছেন। তিনি বলেছেন_“ভগবন্‌! 
এই সমগ্র জগৎ আপনার থেকেই উৎপন্ন হয়েছে, সুতরাং 
আপনিই এব পিতা 3 জগতে যত বড় বড় দেবতা, 


মহর্ষি এবং অন্যান্য সমর্থ পুরুষ আছেন-- তাদের মধ্যে 
সর্বাপেক্ষা বড় শ্রীব্রহ্মা ; কারণ সর্বপ্রথম তারই প্রাদুর্ভাব 
হয় এবং তিনিই তার নিত্য জ্ঞানের সাহায্যে সকলকে 
যথাযোগ্য শিক্ষা প্রদান করে থাকেন। কিন্তু হে প্রভো ! এই 
ব্রঙ্গাও আপনার থেকে উৎপন্ন এবং তার জ্ঞানও 
আপনার কাছ থেকেই প্রাপ্ত। অতএব হে সর্বেশ্বর ! সবার 


সন্রীমভাগবতে অর্জুনের বচন হল 


শয্যাসনাটননিকশ্খনভোজনাদিদৈকাদ্‌ বয়স্য খতবানিতি বিএলজঃ। 
সধ্যুঃ সবেব পিতৃবস্তনয়স্য সর্বং সেহে মহান্‌ বহিতযা কুমতেরঘং মে (১1১৫1১৯) 
“ভগবান শ্রীকৃষ্ণের সঙ্গে শোয়া, বসা, ঘুমানো, কথা বলা ও আহারাদি করায় আমার তার সঙ্গে এবন সহজ ভাব হয়ে 


নিয়েছিল যে আমি কখনো কখনো ‘হে বনু ! তুমি অত্যন্ত সত্যবাদী ।' এই বলে আক্ষেপ করতাম ; কিন্তু এই মহাস্মা প্রভু নিজের 
উদারতা অনুসারে আমার ন্যায় কুবুদ্ধি সার ও সমস্ত অপরাধ তেমনভাবেই সহ্য করতেন, যেমনভাবে মিত্র তার ফিতরের অপরাধ বা 
পিতা তার পুত্রের অপরাধ সহ্য করেন।' 
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থেকে বড ; সব বড়র থেকেও বড় ও সকলের একমাত্র | অধিক শ্রেষ্ঠ কী করে হতে পারে" এই কথাটির অভিপ্রায় 
মহাগুরু আপনিহ। সমস্ত জগৎ যে দেবতাদের এবং | কী? 

মহৰ্মিদের পুজা করে, সেই দেবতা ও মহর্থিযণেরও পরম | উত্তর-_যার প্রভাবের কোনও তুলনা হয না, তাবে 
পুজলীয় এবং নিত্য বন্দনীয় হলেন আপনিই। পদধাদি  “অপ্রতিমপ্রভাব" বলা হয়। এর প্রয়োগ করে পরবর্তী 
দেবতা ও বশিষ্ঠাদি মহর্ষি যদি ক্ষণকালের জনাও আপনার | বাক্যে অর্জুনের এই অভিপ্রায় যে, বিশ্ব-এক্ষাণ্ডে এখন 
প্রতাক্ষ পৃজা বা স্তব করার অবকাশ পান তাহলে | কেউ নেই, যার সঙ্গে আপনার অচিপ্তানপ্ত মহাগুণাদির, 
নিজেদের মহাভাগ্যববান মনে করেন। অতএব সব রর ও মহন্বর তুলনা করা যেতে পারে। আপনার 
গুজনীয়দেরও পরম পৃজনীয় আপনি, তাই জামার ন্যায় | সমান, একমাএ আপনিই। যখন আপনার সমানও আর 
ক্ষুত্রের অপরাধ ক্ষমা করা আপনার পক্ষে সর্বপ্রকারে | কেউ নেই, তখন আপনার থেকে বড় কেউ আছে -এতো 


উচিত। 
্রশ্ন-অপ্রতিমপ্রভব'  সস্থোধনের 


কল্পনাই করা যায় না। এরূপ অবস্থায়, হে দয়াময় ! 


সঙ্গে | আপনি যদি আমার অপরাধ ক্ষমা না করেন, তাহলে কে 


'ন্রিলোকে আপনার সমকক্ষ আর কেউ নেই, তাহলে | করবে? 


তম্মাৎ প্রণময প্রণিধায় কায়ং প্রসাদয়ে ত্বামহমীশমীজম্‌। 
পিতেব পৃত্রস্য সখের সঃ প্রিয়ঃ প্রিয়ায়ার্হসি দেব সোঢম্‌॥ ৪৪ 
সুতরাং হে প্রভো ! আপনাকে দগ্ডবহ হয়ে প্রণাম করে, স্তৃতিযোগ্য আপনাকে প্রসন্ন হওয়ার জন্য 
প্রার্থনা করছি। হে দেব ! পিতা যেমন পুত্রের, সখা যেমন সখার এবং পতি যেমন তীর প্রিয়তমা পরীর 
অপরাধ ক্ষমা করেন তেমনই আপনিও জামার অপরাধ ক্ষমা করবেন ৷৷ 88 


প্রশ্ন_ 'তল্মাহ পদটি প্রয়োগের তাৎপর্য কী ? 

উত্তর-পূর্বের শ্লোকে ভগবানের যে মহামহিন 
গুণাদির বর্ণনা করা হয়েছে, সেই গুণগুলি ভগবানের 
প্রসন্ন হওয়ার হেতু বলার জন্য 'তন্মাৎ' পদ প্রযুক্ত 
হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, আপনি এইরূপ মহন্ত ও | পান 
প্রভাবযুক্ত, অতএব আমার মনে হয়, আমার মতো দীন 
শরণাগতের ওপর দয়া করে প্রসন্ন হওয়া তো আপনার 
স্ভাৰগত। তাই আমি সাহস করে আপনার কাছে 
সবিনয়ে প্রার্থনা জানাচ্ছি যে আপনি আমার ওপর প্রসন্ন 
হোন। 

প্রশ্ন -'"ত্বাম্' পদের সঙ্গে ‘ঈশম্‌' এবং “ঈডাম্‌' 
বিশেষণ যোগ করে “আমি আপনার চরণে দণ্ডবৎ হয়ে 
প্রণান করে, আপনার প্রসন্ন হওয়ার জনা প্রার্থনা 
করছি'_এই কথার কী তাৎপর্য ? 

উত্তর-ধিনি সকলের নিয়ন্ত্রণকারী প্রত, তাকে 
‘দল’ বলা হয় এবং যিনি স্থুতির যোগা, তাকে *ঈা" 
বলা হয়। অর্জনের এই নুই বিশেষণ প্রয়োগের 
তাৎপর্য এই যে, হে প্রভো ! এই সসন্ত জগতের 
নিযস্থণকারী _ এমন কী ইন্দ্র, আদিত্য, বরুণ, কুবের 


এবং ষমরাজ প্রমুখ লোকনিয়ন্তা দেবতাদেরও আপনি 
নিয়গত্রক, সকলের একমাত্র মহেশ্বর। আপনার গুণগৌরব 
এবং বহন এতো বিস্তারিত যে সমগ্র জগৎ সদা সর্বদা 
আয কম তারা তার নাগাল 
$ সুতরাং আপনি প্রকৃতই স্বতিযোগয। আমার 
অলক পরতে বারও নে 
আপনার স্তব করে আপনাকে প্রসন্ন করতে পারব। আমি 
অবোধ, কী করে আপনার স্তব করব ? আমি আপনার 
প্রভাবের কথা বলতে যা কিছু বব, তা প্রকতপঞ্ষে 
আপনার প্রভাবের ধায়ে কাছেও যেতে পারবে না, বরং 
তা আপনার প্রভাবকে ছোট করে ফেলবে। তাই আমি 
আমার এই দেহকেই কাষ্ঠবৎ মতো আপনার পদপ্রান্তে 
লুটিয়ে দিয়ে-আপনাকে সর্বঙ্গ দ্বারা প্রণাম করে 
আপনার চরণধূলির প্রসাদেই আপনার গ্রসদতা লাভ 
করতে চাই। আপনি কৃপা করে আমার সব অপরাধ দূর 
করে এই দীনের প্রতি প্রসন্ন হোন। 
প্রশ্ন পিতা-পুত্র, দিত্র- মিত্রের এবং পতী-পর্রীর 
উদাহরণ দিয়ে অপরাধ ক্ষমা করতে বলার কী তাৎপর্য % 
উত্তর_একচল্লিশতম ও বিয়াল্লিশতম শ্লোকে বলা 
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হয়েছে যে প্রমাদ, বিনোদন ও প্রেম এই তিনটি কারণে | অজ্ঞানতাবশতঃ প্রমাদ-পূর্বক ঘটিত পুত্রের অপরাধ পিতা 
মানুষের স্থারা অপরাধ সংঘটিত হয়। এখানে অর্জুন | ক্ষমা করেন, হাসি-ঠাট্টায় করা মিত্রের অপরাধ মিত্র ক্ষমা 
উপরোক্ত তিনটি উপমা দিয়ে ভগবানের কাহে প্রার্থনা | করেন এবং প্রেমবশতঃ করা প্রিয়তমা পরীর অপরাধ 
করছেন যে তিনটি কারণেই হওয়া আমার অপরাধ | পতি ক্ষমা করেন-- তেমনই তিন ভাবেই হওয়া আমার 


আপনার সহ্য করা উচিত। অভিপ্রায় হল যে, যেমন : সমস্ত অপরাধ জাপনি ক্ষমা করুন। 


সম্বন্ধ এইভাবে ভগবানের কাছে নিজ অপরাধের ক্ষমা-প্রার্থনা করে অর্জুন এবার দুটি শ্লোকে ভগবানের কাছে 


তার চতুর্ডুজরূপ দর্শন করানোর ছন্য প্রার্থনা জানাচ্ছেন-- 


অদৃষ্টপূর্বং হৃষিতোহস্মি দৃষ্টা ভয়েন চ প্রব্যথিতং মনো মে। 
তদেব মে দর্শয় দেবরূপং প্রসীদ দেবেশ জগয়িবাস॥ ৪৫ 
আমার পূর্বে না দেখা আপনার এই বিস্ময়কর বিশ্বরূপ দেখে আমি হর্যান্বিত হচ্ছি, আবার ভয়ে মন 
ব্যাকুলও হচ্ছে। অতএব আমার অতি প্রিয় আপনার সেই পূর্বরূপই আমাকে দেখান। হে দেবেশ ! হে 


জগন্নিবাস ! আপনি প্রসন্ন হন ॥ ৪৫ 


প্রশ্ন_"অদৃষ্টপূর্বম' কথাটির তাৎপর্য কী এবং তা 
দেখে হর্ষাদ্বিত হওয়ার সঙ্গে ভয়ে ব্যাকুল হওয়ার কথা 
বলায় অর্জনের কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর--গূর্বে যে রূপ কখনো দেখা হয়নি, সেই 
আশ্চর্যজনক রাপকে বলা হয় “অদৃষটপূর্ব'। সুতরাং 
অর্জনের কথার অভিপ্রায় হল যে, আপনার এই অলৌকিক 
রাগে আমি যখন আপনার গুণ, প্রভাব ও বর্ষের কথা 
বিচারপূ্বক চিন্তা করি তখন আমি অত্যন্ত আনন্দিত হই যে, 
“আহা ! আমি কী সৌভাগ্যবান, যে সাক্ষাৎ পরমেশ্বরের 
আমার মতো তুচ্ছ ব্যক্তির ওপর এতো অনন্ত দয়া এবং 
এতো অমূল্য প্রেম যে তিনি কৃপা করে আমাকে তার এই 
অলৌকিক কূপ দেখাচ্ছেন, কিন্তু সেই সঙ্গে যখন আপনার 
ভয়ংকর বিকট মূর্তির দিকে আমার দৃষ্টি যায় তখন জামার 
মন ভয়ে কম্পিত হয় আর আনি ব্যাকুল হয়ে উঠি।" 

অর্জনের এই বক্তব্য যথার্থ। অভিপ্রায় হল, তাই 
আমি আপনার কাছে বিনীত প্রার্থনা জানাচ্ছি যে, আপনি 
আপনার এই ঝাপ শীগ্রই সংবরণ করুন। 

প্রশ-'এব' পদের সঙ্গে ‘তৎ' পদ প্রয়োগ করে 
দেবরূপ দেখাবার জন্য প্রার্থনা করার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর তৎ’ পদটি পরোক্ষবাচী। সেই সঙ্গে এটি 
সেই বস্তরও বাচক, যা আগে দেখা হয়েছে, কিন্তু এখন 


প্রতাক্ষ নয় ; ‘এব’ পদটি তার থেকে ভিন্ন রূপ নিরাকরণ 
করে। সুতরাং অর্জুনের কথার অভিপ্রায় হল যে, বৈকৃঠঠ- 
ধানে নিবাসকারী আপনার যে দেবরূপ, আমাকে সেই 
রূপ দর্শন করান। শুধু ‘তৎ’ পদ প্রযুক্ত হলে মনে করা 
যেত যে ভগবানের মনুদ্যাবতার রূপ দেখানোর জনাই 
অর্জন প্রার্থনা জানাচ্ছেন ; কিন্তু রূপের সঙ্গে “দেব' পদ 
থাকায় এটি স্পষ্টই মানুষরূপ থেকে পৃথক দেবসন্বদ্দরী 
রাপের বাচক হয়ে যায়। 

প্রশ্ন দেবেশ এবং 'জগমিবাস' সম্োধনের 
অভিপ্রায়কী? 

উত্তর--যিনি দেবতাদেরও প্রড়, তাকে ‘দেবেশ’ 
বলা হয় এবং যিনি জগতের আধার এবং সর্বব্যাপী, 
তাকে বলা হয় "জগছিবাস'। এই দুটি সন্বোধন প্রয়োগে 
অর্জুনের এই অভিপ্রায় যে, আপনি সমস্ত দেবতাদের প্রভু 
এবং সাক্ষাৎ সর্বাধার সর্বব্যাপী পরমেশ্বর, অতএব 
আপনিই আপনার সেই দেবরূপ প্রকট করতে সক্ষম। 

প্রশ্ন প্রসীদ' পদটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_প্রসীদ' পদে অর্জুন ভগবানকে প্রসন্ন হতে 
বলেছেন। অভিপ্রায় হল যে, আপনি শীঘ্রই এই বিকটরূপ 
সংবরণ করে কৃপা করে আমাকে আপনার চতুর্ডুজ স্বরূপ 
দেৰান। 
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তত্ব-বিবেচনী --গীতার তাত্বিক আলোচনা 


কিরীটিনং গদিনং চক্রহন্তমিচ্ছামি ত্বাং দ্রটুমহং তখৈব। 
তেনৈৰ রূপেণ চতুর্ভুজেন সহশ্রবাহো ভব বিশ্বমূর্তে॥ ৪৬ 
আমি পূর্বের মতো আপনার মুকুটধারী এবং গদা চক্রধারী রূপ দর্শন করতে চাই, তাই হে 
বিশ্বস্বরূপ ! হে সহশ্রবাহো ! এখন আপনি সেই চতুর্ভূজ রূপে প্রকটিত হন ॥ ৪৬ 


প্রশ্ন-'তথা’র সঙ্গে ‘এব’ প্রয়োগের অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর--হাভারতের যুদ্ধে ভগবান অস্ুগরহণ না 
করার প্রতিষ্ঞা করেছিলেন এবং অর্জুনের রথে তিনি 
হাতে চাবুক এবং ঘোড়ার লাগাম নিয়ে বিরাজ 
করছিলেন। কিন্তু এখন অর্জুন ভগবানের পূর্বের 
দ্বিভুজরাপ দেখার আগে সেই চতুৰ্ভুজ কূপ দেখতে 


"চাইছিলেন, যার হাতে গদা-চক্র ইত্যাদি থাকে ; সে 


অভিপ্ৰায়ে ‘তথা’র সঙ্গে ‘এব’ পদ প্রয়োগ করা হয়েছে। 
প্রশ্ন-“তেন এব’ পদটির অভিপ্রায় কী ? 
উত্তর_পূর্বশ্লোকে উদ্ধত ‘তং দেবরূপম্‌ এব' লক্ষা 
করেই অর্জুন বলেছেন যে আপনি চতুর্ডুজরূপ ধারণ 
বরুন। এখানে *এব' পদ দাবা একথাও ধ্বনিত হয় যে 
অর্জন প্রায় সবসময়ই ভগবানের দ্বিভুজ রূপই দর্শন 
করতেন, কিন্তু এখানে “চতুর রূপ*ই দেখতে চাইছিলেন। 
প্রশ্ন চতুৰ্ভুজ রূপ শীকৃষ্ণের জন্য বলা হয়েছে, 
নাকি, দেবরূপ বলায় সেটি শ্রীবিষ্ণুকে লক্ষ্য করায় ? 
উত্তর -- শ্রীবিষ্ণুর জনাই বলা হয়েছে এবং তার 
জনা নিয়লিখিত কয়েকটি কারণ আছে 
১) চতুর্ভজ রূপ যদি শ্রীকৃষ্ণের স্থাভাবিকরাপ হত 
তাহলে *গদিনম্* এবং "চক্রহস্তমঠ বলার কোনো 
প্রয়োছনীয়তা থাকত না ; কারণ অর্জুনের কাছে তা সর্বদা 
প্রত্যক্ষ ছিল এবং সেইজন্য “চতুর্ুজ' বলাও নিল্প্রয়োজন 
ছিল : বরং অর্জুনের একথা বলাই যথেষ্ট হত যে, আমি 
এখনই কিছুক্ষণ আগে যে রূপ দেখছিলাম, তা-ই দেখান । 
২) পূর্বের শ্লোকে ‘দেবরূপম্‌' পদটি উদ্ধৃত হয়েছে, 
যার অর্থ পরে একান্রতম শ্লোকে উদ্ধৃত *মানৃষরূপম্‌" 
থেকে সর্বতোভাবে পৃথক ; এর দ্বারাও প্রদাণিত হয় যে 
দেবরপ দ্বারা শ্রীবিষ্ণুর কথাই বলা হয়েছে। 
৩) পরবর্তী পঞ্চাশতন শ্লোকে উদ্ধত “স্বকং 
রূপম্‌'-এর সঙ্গে “ডূয়ঃ' এবং *সৌমানপুঃ'র সঙ্গে 
“পুনঃ” পদ ব্যবহৃত হওয়াতেও এখানে প্রথমে চতুর্ুজ 


এবং পরে দ্বিভুজ মানুষরূপ দেখানোই প্রমাণিত হয়। 

৪) পরবর্তী বাহায়তম শ্লোকে “সুনু্দর্শম্‌' পদে বলা 
হয়েছে যে এই রূপ অত্যন্ত দুর্লভ এবং বলা হয়েছে যে, 
দেবতারাও এইরুপ দেখার জন্য আকাঙ্ক্ষা করেন। 
শ্রীকৃষ্ণের চতুর্ভু রূপ যদি স্থাভাবিক হত, তাহলে সেটি 
তো সর্বদাই মানুষদের দৃষ্টিগোচর ছিল, তাহলে দেবতারা 
আর তা দেখার জনা আকাঙ্ক্ষা করবেন কেন ? যদি এটা 
বঙ্গা হয় যে বিশ্বরাপের জনা একথা বলা হয়েছে, তবে 
এরূপ ভয়ানক বিশ্বরাপ দেবতারা কল্পনাও কেন করবেন, 
যাঁর দাঁতে ীক্ম-দ্রোগাদি চর্ণিত হচ্ছেন ? অতএব এই. 
কথা প্রস্তীত হয় যে দেবতারাও বৈকুষ্ঠবাগী শ্রীবিষ্ণুরূপ 
দর্শনেরই আকাঙ্ক্ষা করেন। 

৫) আটচল্লিশতম শ্লোকে “ন বেদযজ্রাধ্যয়ানৈঃ' 
ইত্যাদির দ্বারা বিরাট রূপের মহিমা গীত হয়েছে, পরে 
তিয্নামনতম শ্লোকে ‘নাহং বেদৈর্ন তপসা' ইত্যাদিতে 
পুনরায় সেই কথাই বলা হয়েছে। দুটি স্থানেই যদি একাই 
বিরাট রূপের কথা বলা হয়, তাহলে তাতে পুনরুক্তি দোষ 
আসে ; এতেও প্রমাণিত হয় যে মানুষরাপ দেখাবার 
এবং তার মহিমা তিষ্লানতম স্লোক বলা হয়েছে। 

৬) এই অধ্যায়ের চবিবশতম এবং ত্রিশতম শ্লোক 
অর্থবন ‘রিষ্কো' পদে ভগবানকে সগ্বেধনও করেছেন। 
এতেও তার বিষ্ণুরূপ দেখার আকাল প্রীত হয়। 

এইসকল কারণে এটাই প্রমাণিত হয় যে, অর্জুন 
এখানে ভগবান শ্রীকৃষ্ণের কাছে চতুর্ঠুজ বিষ্ণুরূপ' 
দেখাবার জনাই প্রার্থনা করছেন। 

প্রশ্ন 'সহশ্রবাহো" এবং “বিশ্বমূর্তো' সম্বোধন 
করে চতুর্ডজ হওয়ার জনা বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর ভগবান অর্জুনকে যে সহত্বাছবিশিষ্ট 
বিরাটরূপে দর্শন দিয়েছিলেন, সেই রূপ সংবরণ করে 
চতুর্ডুজরূপে দর্শন দেবার জনা অর্জুন ভগবানকে এই 
নামে সম্বোধন করে প্রার্থনা ভানাচ্ছেন। 


একাদশ অধ্যায় 
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সন্বন্ধ_এবার অর্জনের প্রার্থনায় পরবর্তী দুটি শ্লোকে ভগবান তীর বিশ্বরূপের নহিমা ও দুর্নভিতা জানিয়ে 


উনপঞ্চাশতম শ্লোকে অর্জুনকে আশ্বন্ত করে চতুডীজ রূপ 


দেখার জন্য বলেছেন_ 


শ্রীগবানুবাচ 
ময়া প্রসনেন তবার্জনেদং রূপং পরং দর্শিতমাত্মযোগাৎ। 
তেজোময়ং বিশ্বমনন্তমাদাং যন্মে ত্বদন্যেন ন দৃষ্টপূর্বম্‌।। ৪৭ 
ভগবান শ্ৰীকৃষ্ণ বললেন হে অৰ্জুন ! আমি অনুগ্রহ করে আমার যোগশক্তির প্রভাবে আমার এই 
পরম তেজোময়, সকলের আদি-অন্তশূন্য ও বিরাট বিশ্বরূপ তোমাকে দেখিয়েছি, যে রূপ তুমি ছাড়া 


আগে আর কেউ দেখেনি ॥ ৪৭ 

প্রশ্ন--"ময়া’র সঙ্গে “প্রসঙ্নেন' বিশেষণ ব্যবহারের 
অঙিপ্রায়কী ? 

উত্তর_এর দ্বারা ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, 
তোমার ভক্তি এবং প্রার্থনায় প্রসম হয়ে তোমার ওপর 
দয়া করে আমার গুণ, প্রভাব ও তন্তু বোঝাবার জন্য আমি 
তোমাকে এই অলৌকিক রূপ দেখালাম; এই অবস্থায় 
তোমার ভয়, দুঃখ বা মোহ উদ্রেকের কোনো কারণ 
নেই ; তুমি এতো ভয় কেন পাচ্ছ? 

প্রশ্ন “আত্মযোগাৎ’ কথাটির তাৎপর্য কী? 

উত্তর_ভগবানের এই কথার তাৎপর্য এই যে, 
আমার এই বিরাটরূপ সকলে সব সময় দেখতে পায় না। 
যখন আমি আমার যোগশন্তির দ্বারা দর্শন করাই, শুধু 


সেই সময়ই তা সন্তুব। তাও একমাত্র সেই বান্ডিহ দেখতে ! 
পায়, যার দিবাদৃষ্থি লাভ হয়েছে : অনারা নয়। সুতরাং ! 


এই দিবারাপ দর্শন করা অতাস্ত সৌভাগোর বিষয়। 
প্রশ্ন-'রূপম্‌'-এর সঙ্গে 'ইদম্‌', “পরম্‌', 
‘তেজোময়ম্‌', “আদান্‌', 'অনন্তম’ এবং 'বিশ্বম্‌' 
বিশেষণ ব্যবহারের কী তাৎপর্য ? 
উত্তর--এই বিশেষণগুলির স্কারা ভগবান 
ভার অলৌকিক ও অন্তুত বিরাট রূপের নহত্ত 


ন বেদবজ্ঞাধায়নৈর্ন দানৈর্ন চ 


বোঝাচ্ছেন। তিনি বলেছেন যে আমার এই রূপ অত্যন্ত 
উৎকু্ট ও দিবা, এবং দিব্য প্রকাশের প্রঃ 
সকলের উৎপমকারী, সবাকার আদি, অসীম রূপে 
বিস্তৃত, কোনো দিকেই এর কোনো লীমা-পরিঙীমা নেই। 
তুমি যা দেখতে পাচ্ছ, তা পূর্ণ নয়। এ তো আমার সেই 
মহান রূপের অংশমাত্র। 

প্রশ্ন ভগবান একথা কী করে বললেন যে, আমার 
এইরূপ “তুনি ছাড়া অন্য কেউ আগে দেখেনি", কেননা 
এর আগে তিনি মাতা যশোদাকে নিজের মুখশহুরে এবং 
ভীষ্ম ইত্যাদি বীরদের কৌরব সভায় তার বিরাটরাপ 
দেখিয়েছিলেন? 

উত্তর-_মাতা যশোদাকে নিজ মুখগঠরে এবং ভীষ্ম 
ইত্াদি বীরদের কৌরব সভায় যে বিরাট বাপ দর্শন 
করিয়েছিলেন, তার সঙ্গে অর্জুনের দেখা এই বিরাট 
[রূপের অনেক তফাৎ। তিনটির বর্ণনাই ভিন্ন ভিন 
ভগবান অর্জুনকে যে রূপ দর্শন করিয়েছিলেন, তাতে 
জীস্ম-ত্রোপ ইত্যাদি যোন্ধাদের ভগবানের মুখে প্রবেশ 
করতে দেখা যাচ্ছিল। এরূপ বিরাট রূপ ভগবান আগে 
কখনো কারোকে দেখাননি। সুতরাং তার কথায় কোনো 
অসঙ্গতি নেই। 


ক্রিয়াভির্ন তপোভিরুগ্রৈঃ। 


এবংরূপঃ শক্য অহং নৃলোকে দ্ৰষ্টুং ত্বদন্যেন কুরুপ্রবীর।। ৪৮ 
হে অর্জন ! ইহজগতে আমার এই বিশ্বরূপ বেদপাঠ বা যজ্ঞের দ্বারা, দান বা ক্রিয়াদির দ্বারা অথবা 


কঠোর তপস্যার সাহায্যেও কেউ দেখতে সক্ষম নয় 


। একমাত্র তুমিই এটি দর্শন করতে সক্ষম ৷৷ ৪৮ 


তন্তু-বিবেচনী- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রশ্ন-“বেদযজ্ঞাধ্যয়নৈ’, ‘দানৈঃ’, “ক্রিয়াভিং? | 


এবং “উঠ্রৈঃ তপোডিঃ' এই পদপুলির এবং এগুলির 
দ্বারা ভগবানের বিরাটরাপ দেখতে পাওয়া সম্ভব নয়_এই. 
কথার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর--বেদবেত্তা অধিকারী আচার্ষের কাছে অঙ্গ- 
প্রত্যঙ্-সহ বেদ পাঠ করে তা যথাযথ বুঝে নেওয়াকে 
বলা হয় ‘বেদাধ্যয়ন’। যন্ঞক্রিয়াতে সুনিপূণ যাজ্িক 
পুরুষদের সেবা করে তার কাছে যজবিধি পাঠ করা এবং 
যজ্ঞসপ্বন্ধীয় সমন্তক্রিয়াকে ভালোভাবে জেনে নেওয়াকে 
বলা হয় ‘যজ্ঞ অধায়ন'। 

ধন, সম্পত্তি, অল, জল, বিদ্যা, গাভী, জনি ইত্যাদি 
থে কোনো নিজস্থ বস্তু অন্যের সুখ ও হিতার্থে প্রসন্ন হৃদয়ে 
উপযুক্ত পাত্রে সমর্পণ করাকে বলা হয় “দান’। 

শ্রোত-স্মার্ত যজাদির অনুষ্ঠান এবং নিজ বর্াশ্রম 
ধর্ম পালন করার জনয যেসব শান্সুবিহিত কর্ম করা হয়, 
তাকে বলা হয় ‘ক্রিয়া'। 

কন্জু-চদদ্ায়ণাদি ব্রত, বিভিন্ন প্রকার কঠোর নিয়ম 
পালন, মন ও ইন্ট্িয়াদিকে বিবেক ও বলপূর্বক দমন 
এবং ধর্মের জনা শারীরিক বা মানসিক কঠোর ক্লেশ সহ্য 
করা অথবা শন্ত্রবিধি অনুসারে করা অনা নানারাপ 
তপস্যা_ এগুলির নাম ‘উগ্রতপ'। 

এইসব সাধনা দ্বারাও ভার বিরাট রূপ দর্শন অসপ্তব 
বলে ভগবান এ রূপের মহ প্রকটিত করে বলেছেন যে, 


এইরূপ মহা প্রচেষ্টার দ্বারাও যার দর্শন হতে পারে না, 
সেই রূপ তুমি আমার প্রস্ততা ও কৃপা প্রসাদে প্রতাক্ষ 
করছ-_-এ তোমার ঘহাসৌভাগা। এই সময় তোমার 
(কোনোরূপ ভয়, দুঃখ বা মোহ উৎপন্ন হওয়া উচিত নয়। 

প্রশ্ন বিরাট রূপ দর্শন অর্জন বাতীত অন্যের পক্ষে 
দেখা সম্ভব নয় বলার সময় ‘নৃূলোকে' পদটি প্রয়োগ 
করার তাৎপর্য কী ? এই বিরাটরূপ দর্শন কী অন্য লোকে 
হওয়া সম্ভব নয়? 

উত্তর-বেদ-যন্তাদি অধ্যয়ন, দান, তপ এবং 
আছে। মনুষা-দেহেই জীব বিভিন্ন প্রকার নতুন কর্ম করে 
নানাপ্রকার অধিকার লাভ করে। অন্যান] সব লোক 
প্রধানতঃ ভোশেরই স্থান। মনুষালোকের এই গুরুর 
বোঝাবার জন্য এখানে “নূলোকে' পদটি বাবহৃত 


| হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, যখন মনুযালোকেই উপযুক্ত 


সাধনা দ্বারা অন্য কেউ আমার এই রূপ দেখতে সক্ষম 
নয়, তখন অন্যান্য লোকে এবং কোনও প্রকারের সাধনা 
বাতীত এই রূপ যে কেউ দেখতে পারে না, এতে আর 
বলার কী আছে? 

প্রশ্ন কুকুপ্রধীর' সন্োধনের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_ ভগবানের এটির প্রয়োগের অভিপ্রায় হল, 
তুমি কৌরবদের মধ্যে শ্রেষ্ঠ বীর পুরুষ, তোমার মতো ধীর 
পুরুষের এরূপ ভীতসন্ন্ত হওয়া শোভা পায় না ; অতএব 
তোমার ভয় পাওয়া উচিত নয়। 


মা তে ব্যথা মা চ বিমূঢ়ভাৰো দৃষ্টা রূপং ঘোরমীদৃঙ্মমেদম্‌। 


ব্যপেতভীঃ গ্রীতমনাঃ পুনস্তং তদেব মে রূপমিদং প্রপশ্য॥ ৪৯ 
আমার এই ভয়ংকর রূপ দেখে তোমার ভীত ও ব্যাকুল হওয়া উচিত নয়, তোমার মূঢ়ডাবও যেন না 
হয়; তুমি ভয় ত্যাগ করে প্রসন্ন মনে আমার সেই শঙ্খ-চক্র-গদা-পন্স সমন্বিত চতুর্ডুজ রূপ আবার দর্শন 
করো। ৪৯ 
প্রশ্ন_আমার ভয়ংকর রূপ দেখে তোমার ব্যাকুল | দর্শন করে তুমি বাথিত ও মোহগ্রস্ত হচ্ছ এবং তুমি চাইছ 
হওয়া উচিত নয়, এই কথার অভিপ্রায় কী ? যে আমি এবার এই স্বরূপ সংবরণ করি, তন তোমার 
উত্তর_ভগবানের এই কথার অভিপ্রায় এই যে, | ইচ্ছানুসারে তোমাকে সুী করার জন্য আমি এখন 
আমি যে প্রসন্ন হয়ে তোমাকে এরূপ পরম দুর্লভ বিশ্বরূপ | তোমার সামনে থেকে সেই রূপ সংবরন করে নিচ্ছি; 
দর্শন করিয়েছি, তার জনা তোমার মনে ব্যাকুলতা ও | তুমি মোহস্রস্ত হয়ে ভীত-ব্যাকুল হয়ো না। 


মৃঢ়ভাধ কখনো থাকা উচিত নয। তা সত্বেও যখন এটি প্রশ্ন-'স্বন'-এর সঙ্গে 'ব্যপেতভীঃ' এবং 


একাদশ অধ্যায় 
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“প্রীতমনাঃ’ বিশেষণ প্রয়োগ করার অভিপ্রায় কী? 


উত্তর-'ত্বম'-এর সঙ্গে 'ব্যপেতভীঃ' এবং 


দর্শন করিয়েছিলাম এবং এখন তুমি যা দর্শন করার জনয 
প্রার্থনা করছ ; এবার সেই রূপই তোমার সামনে 


শ্্রীতননাঃ' বিশেষণ প্রয়োগে ভগবানের অভিপ্রায় হল, যে | উপস্থিত। অভিপ্রায় হল যে এখন তোমার সামনে থেকে 
রাগ দেখে তুমি ভীত ও ব্যাকুল হচ্ছ, তা সংবরণ করে এবার | সেই বিশ্বরূপ অপসারিত হয়ে সেই স্থানে এই চতুর্ভজ 


আমি তোমার আকাঙ্ছিত চতুর রূপে প্রকটিত হচ্ছি, | 
| গার বির রপনর্িকরো। 


সুতরাং তুমি এবার ভয় ত্যাগ করে প্রসন্ন হও। 
প্রশ--রূপন্‌'-এর সঙ্গে 'তৎ' এবং নছ্দমূ" | 


রূপ প্রকটিত হয়েছে, সুতরাং এবার তুনি নির্ভয়ে প্রসন্ন 


“পুনঃ” পদ প্রয়োগের দ্বারা এখানে এটা প্রতীত হয় 


(বিশেষণ প্রয়োগের অভিপ্রায় কী ? 'পুনঃ' পদ প্রয়োগ | মে ভগবান অর্জনকে আগেও তার চতুর্ডুজ রূপ দর্শন 


করে এ রাপ দেখতে বলার কী তাৎপর্য? 
উত্তর “তং” ও ইদম্‌' বিশেষণ প্রয়ো*ে 
অভিপ্রায় যে, আমি তোমাকে আগে যে চতুর্ভজ দেবরূপ 


| করিয়ে 


, পঁয়তাল্লিশ ও ছেচলিশতম গ্লোকে 
পদগুলির 


প্রয়োগেও এই কথা স্পষ্ট হয়। 


সম্বন্ধ এইভাবে অর্জুনকে চতুর্ডুজ রূপ দর্শন করার জন্য নির্দেশ দিয়ে ভগবান কী করলেন, সঞ্জয় এবার 


সঞ্জয় উবাচ 
ইতর্জনং বাসুদেবন্তখো্তা স্বকং রূপং দর্শয়ামাস ভূয়ঃ। 
আশ্বাসয়ামাস চ ভীতমেনং ভূত্বা পুনঃ সৌমাবপূর্মহাত্থা।! ৫০ 
সঞ্জয় বললেন-_ভগবান বাসুদেব অর্জুনকে এই কথা বলে পুনরায় তার সেই চতুর্ভূজ রূপ দেখালেন 
এবং তারপর শ্রীকৃষ্ণ সৌমামূর্তি ধারণ করে ভীতসন্ন্ অর্জুনকে আশ্বস্ত করলেন ॥ ৫০ 


প্রশন--"বাসুদেৰঃ' পদটির অভিপ্রার কী ? 

উত্তর-ভগবান শ্রীকৃষ্ণ মহারাক্ত বসুদেবের 
পুত্র্ূপে প্রকাটত হন এবং আত্মকূপে সবার মধ্যে নিবাস 
করেন। তাই তার নাম বাসুদেব 

প্রশ্ন 'রূপম্‌'-এর সঙ্গে "স্থকম্‌" বিশেষণ প্রয়োগের 
এবং 'দর্শয়ামাস' ক্রিয়া প্রয়োগের অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর ্বকং রূপম্‌’-এর অর্থ হল নিজের রাপ। 
এমনি তো নিশ্বীগও ভগবান শ্রীকঞ্চেরই এবং সেটিও 
উর স্বকীয় এবং ভগবান যে মানুযরূপে সবার সামনে 
প্রতীয়মান, সেই গ্রীক্ণরাপও তার স্বকীয়, কিন্ত এখানে 
িপম্‌"-এর সঙ্গে “স্বকম্‌’ বিশেষণ প্রয়োগের অভিপ্রায় 
দুটি থেকে ভিন্ন কোনো তৃতীয় রূপ লক্ষ্য করাবার জনয 
বলে মনে হয়; করা বিগ তে পরনের সামনে প্রকট 
ছিলই, তা দেখে তো তিনি ভীত-সন্ন্ত ন 
সুতরাং এখানে তো সেটি দেখাবার কথা কল্পনাই করায় 
না, আর মনুষারূপের জন্য একথা বলার কোনো 


প্রয়োজগীয়তা থাকে না যে ভগবান সেটা দেখালেন 
(দর্শয়ামাস) ; কেননা বিশ্বরূপ অপসৃত হওয়ার পর 
ভগবানের যে স্বাভাবিক মনুষ্যাবতার রূপ, তাতো পূর্বের 
ন্যায় ঠিক তেননই অর্জুনের সামনে ছিল, অতএব সেটি 
দেখাবার জন্য বলার প্রশ্ন ওঠে না, কারণ সেটি তো অর্জুন 
নিজেই দেখতে পাচ্ছিলেন। সুতরাং এখানে 'শ্বকম্‌' 
বিশেষণ এবং “দর্শয়ামাস’ প্রয়োগের এই তাৎপর্য মনে 
হয় যে নরলীলার জনয প্রকটিত সকলের সামনে থাকা 
মনুষ্যরূপে ও নিজ যোগশক্তির দ্বারা প্রকট করে দেখানো 
বিশ্বরূপ ব্যতীত বৈকুষ্ঠধামে নিত্যনিবাসকারী ভগবানের 
যে দিবা নিজ চতুৰ্ভুজ রূপ __ সেটি দর্শন করার জনাই 
অর্জুন প্রার্থনা করেছিলেন এবং সেই রূপই ভগবান তাকে 
দেখিয়েছেন। 

প্রশ্ন_-'মহান্মা' পদের এবং 'সৌম্যবপুঃ' হয়ে 
ভীতসন্ত্ত অর্জুনকে সান্তনা প্রদান করলেন, এই কথার 
অভিপ্রায় কী? 
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উত্তর-_যীর আত্মা অর্থাৎ স্বরূপ মহান, তাকে বলা | চতু্ু্জ রূপ দেখাবার পরে মহাস্থা শ্রীকৃষ্ণ ‘সৌমাবপুঃ' 
হয় মহাস্মা। ভগবান শ্রীকৃষ্ণ সকলের আত্মরূপ, তাই | অর্থাৎ পরম শান্ত শ্যামসুন্দর ননূষারূপে প্রকটিত হয়ে 
তিনি মহাস্থা। বলার অভিপ্রায় হল যে, অর্জুনকে ভার । ভীত ব্যাকুল অর্জুনকে সান্তনা প্রদান করেন। 


সন্বন্ধ--ভগবান শ্রীকৃষ্ণ এইভাবে তার বিশ্বরূপ সংবরণ করে চডুর্ডুজ রূপে দর্শন দেবার পরে যখন স্বাভাবিক 
মনুষারূপ ধারণ করে অর্জুনকে আশ্বস্ত করেন, অর্জুন তখন সতর্ক হয়ে বললেন 
অৰ্জুন উবাচ 
দৃষ্টেদং মানুষং রূপং তব সৌমাং জনার্দন। 
ইদানীমস্মি সংবৃত্তঃ সচেতাঃ প্রকৃতিং গতঃ॥ ৫১ 
অর্জুন বললেন-- হে জনার্দন ! আপনার এই শান্ত, সৌম্য মনুষ্যরূপ দেখে এখন আমি প্রসঙ্নচিত্ত ও 
প্রকৃতিষ্থ হয়েছি এবং নিজ স্বাভাবিক স্থিতি ফিরে পেয়েছি ॥ ৫১ 
প্রশ্ন 'িপম্‌"-এর সঙ্গে 'সৌম্যম্* এবং "মানুষমূ |. উত্তর-_ ভগবানের বিরাট রূপ দর্শন করে অর্জুনের 
বিশেষণ প্রয়োগের অভিপ্রায় কী? [বদন ব্যখা, মোহ ইত্যাদি বিকার উৎপন্ন হয়েছিল 
উত্তর-ভগবানের মনুষ্যকূপ ছিল অতন্তু মধুর, | _এই সকল পদ প্রয়োগে সে সবের অভাব দেখানো 
সুন্দর এবং শান্ত আগের ল্লোকে ভগবানের যে | হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে আপনার এই শ্যামসুন্দর মধুর 
সৌমাদেহ হওহার কথা বলা হয়েছিল, তা মনুষ্যরূপকে | মানুযরূপ দেখে এখন আমি প্রসন্ন-প্রশান্ত চিত্ত হয়েছি, 
লক্ষ্য করেই বলা-- সেই বিষয় স্পষ্ট করার জন্য এখানে | অর্থাং আমার মোহ, ভ্রম ও ভয় দূর হয়েছে এবং আমি 
“রূপম্‌'-এর সঙ্গে ‘সৌমাম্‌' ও “মানুষম্‌' এই দুটি | আমার বাস্তবিক স্থিতি ফিরে পেয়েছি। অর্থাৎ ভয়, 


বিশেষণ প্রয়োগ করা হয়েছে। ব্যাকুলতা, কল্প ইত্যাদি নানাপ্রকার বিকার যা জামার 
প্রশ্ন "সচেতাঃ সংবৃত্ঃ” এবং 'প্রকৃতিং গতঃ”র | মন, ইন্দ্রিয় এবং দেহে উৎপন্ন হয়েছিল_সেসব দূর 
তাৎপর্যকী? হওয়ায় আমি এখন আগের মতো সুস্থ হয়েছি। 


সম্বন্ধ _ অর্জুনের এই কথা শুনে ভগবান এবার দুটি শ্লোকে তার চতুর্ডুজ দেবাপ দর্শনের দুর্মভতা এবং তার 
মহিমা বৰ্ণনা করছেন - 
শ্রীভগবানুবাচ 
সুদুর্দশমিদং রূপং দৃষ্টবানসি মন্মম। 
দেবা অপাস্য রূপস্য নিত্যং দর্শনকাজ্ক্ষিণঃ॥ ৫২ 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বললেন- জামার যে চতুর্ভূজ রূপ তুমি দর্শন করেছ তা সুদুরদ্শ অর্থাৎ তার দর্শন 
অতন্ত দুর্লভ । দেবতাগণও সর্বদা এই রূপের দর্শন আকাঙ্ক্ষা করেন ॥ ৫২. 
প্রশ্ন_“রূপম্‌' এব সঙ্গে “সদু্র্শম্’ এবং *ইদম্‌' | এর দ্বারা বিশ্বপের পরে দেখানো চতুর্ূজ রূপের 
বিশেষণ প্রয়োগের অভিপ্রায় কী ? [সঙ্কেত দেওয়া হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, 
উত্তর--'সুদু্র্শম্‌' বিশেষণের দ্বারা ভগবান ভার | আমার বে চর্তৃভু্জ_ মায়াতীত, দিবাগুপযুক্ত নিতা- 
চতুৰ্ভুজ দিবারাপ দর্শনের দুর্লভতা ও তার মহতর জ্ঞাপন | রূপ তুমি দর্শন করেছ, সেই রূপ দর্শন তত্্ত 
করছেন। "ইদমূ” পদ নিকটবর্তী বন্তুর নির্দেশকারী হওয়ায়: দুর্লভ ; এই রাপ দর্শন তিনিই করতে পারেন, যিনি 
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আমার অনন্য ভক্ত এবং যার ওপর আমার কৃপার পূর্ণ 
প্রকাশ হয়। 

প্রশ্ন-দেবতারাও সর্বদা এই কূপ দর্শনের 
আকাঙ্ক্ষা করে থাকেন, এই কথার অভিপ্রায় কী? এই 
বাকো "অপি পদ প্রয়োগের কী তাৎপর্য? 


নাহং বেদৈর্ন তপসা ন 
শক্য এবংবিধো দ্ৰষ্টুং 


উত্তর_এই কথাতেও ভগবান তার চতুর্ভ্ রূপ 
দর্শনের দুর্লভতা ও তার মহতুই জ্ঞাপন করেছেন। “অপি 
পদ প্রয়োগের এই অভিপ্রায় যে দেবতাকাও যখন সর্বদা 
এটি দর্শন করতে চান, কিন্তু সকলে দেখতে পান না, 
তাহলে মানুষের আর কথা কী? 


দানেন ন চেজায়া। 


দৃষ্টবানসি মাং যথা॥ ৫৩ 


তুমি আমার যে চর্তৃভুজ রূপের দর্শন লাভ করেছ তা বেদাধায়ন, তপস্যা, দান অথবা যজ্ঞের দ্বারাও 


সম্ভব নয় ॥ ৫৩ 

প্রশ্ন-_নবম অধ্যায়ের সাতাশতম ও আঠাশতম 
শ্লোকে বলা হয়েছে যে তুমি যা কিছু যজ্ঞ করো, শন করো 
ও তপসা। করো-_সব যদি আমাকে অর্পণ করো ; তাহলে 
তুমি সব কর্ম থেকে মুক্ত হয়ে যাবে। সপ্তদশ অধ্যায়ের 
পঁচিশতম প্লোকে বলা হয়েছে যে মোক্ষ আকালক্ষাকারী 
পুরুষেরা যজ্ঞ, দান ও তপস্যাদি ফলেচ্ছা ত্যাগ করে 
করেন ; এর দ্বারা বোঝা যায় যে যজ্ঞ, দান ও তপস্যা, 
মুক্তি ও ভগবান লাতের হেতু। কিন্তু এই শ্লোক ভগবান 
বলেছেন যে আমার চতুর্ডজ রূপ দর্শন, বেদ অধ্যয়ন বা 
অধ্যাপনার দ্বারাও হয় না বা তপস্যা, দান ও যজ্ঞ দ্বারাও 
হয় না। সুতরাং এই বিরুদ্ধভাবের সমাধান কী ? 


উত্তর-এতে কোনে বিরন্ধভাব নেই। কারণ | 
কর্মাদি ভগবানকে অর্পণ করা হল অনন্য ভক্তির অঙ্গ। । 


পঞ্চায়ত ক্লোকে অনন্য ভক্তির বর্ণনা করতে গিয়ে 


ভগবান স্বয়ং “মৎকর্মকৃৎ’ (আমার জন যে কর্ম করে) ৷ 


পদ প্রয়োগ করেছেন এবং চুয়া্নতম লোকে একথা স্পষ্ট 
খোষণা করেছেন যে, অনন্যডক্তির দ্বারা আমার এই 
স্বরূপ দেখা, জানা ও লাভ করা সন্ভব। সুতরাং এখানে 
বুঝতে হবে যে, নিষ্কামভাবে ভগবদর্থ ও ভগবদর্পণ- 


সদ্বন্ধ- উপরোক্ত উপায়ে যদি আপনার দর্শনঙ্গাভ 


হওয়ায় ভগবান বলেছেন 
ভক্ত্যা ত্বননায়া শক্য 
জ্ঞাতুং দ্রষ্ুঞ্চ তত্ত্বে 


বুদ্ধিতে করা যজ্ঞ, দান, তপস্যা ইত্যাদি কর্ম ভক্তির অঙ্গ 
হওয়ায় ভগবদ্প্রাপ্তির হেতৃ-- সকামভাবে করলে নয়। 
অভিপ্রায় হল যে, উপরোচ্ড যঞ্জাদি ক্রিয়া ভগবৎ দর্শন 
করানোতে স্বভাবতঃ সমর্থ নয়। প্রেমপূর্বক ভগবানের 
শরণাগত হয়ে নিষ্কামভাবে কর্ম করলেই ভগবৎকৃপায় 
ভগবৎদর্শন লাভ হয়। 

্রশ্ন-এখানে *এবংবিধঃ এবং "মাং যথা 
দৃ্টবানসি' কথার প্রয়োগে যদি একথা মেনে নেওয়া হয় 
যে, ভগবান যে তার বিশ্বরাপ অর্জনকে দেখিয়েছিলেন, 
তারই বিষয়ে “আমাকে বেদাদি দ্বারা দেখা যায় না" ইত্যাদি 
কথা ভগবান বলেছেন, তাতে ক্ষতি কী ? 

উত্তর-_বিশ্বরূপের মহিমাতে আটচল্লিশতম প্লোকে 
প্রায় এরূপ পাদেরই প্রয়োগ করা হয়েছে ; এই শ্লোকটিকে 
| পুনরায় সেই বিশ্বরূপের মহিমা মনে করলে পুনরুক্তি 
দোষ আসে। 

এতদ্ধাতীত, এ বিশ্বরাপের প্রসঙ্গে তো ভগৱান 
বলেছেন যে, এটি তুমি ব্যতীত অন্য কারো দ্বারা দর্শন করা 
সম্ভব নয় ; এবং পরের শ্লোকেই তা দেখার জনা উপায়ও 
জানিয়েছেন। তাই যা বলা হয়েছে, সেটিই যথার্থ । 


না হয়, তাহলে কোন্‌ উপায়ে হতে পারে, এরূপ জিজ্ঞাসা 


অহমেবংবিধোহ্জুন। 
প্ৰবেষ্টুঞ্চ পরন্তপা॥ ৫৪ 


হে প্রস্তপ অর্জুন ! অনন্য ভক্তির দ্বারাই এইভাবে আমাকে জানতে ও চতুর্ভূজ রূপ প্রত্যক্ষ করতে 


বব 


তত্ব-বিবেচনী__ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


এবং আমাতে প্রবেশরূপ মোক্ষলাভ করতে ভক্তগণ সমর্থ হন, অন্য উপায়ে নয় ॥ ৫৪ 


প্রশ্ন যার সাহায্যে ভগবানের দিবা চতুর্ঠ্জ রূপ 
দেখা সম্ভব, জানা সপ্তব এবং তাতে প্রবেশ করা সম্ভব 
হয়--সেই অননা ভক্তি কী? 

উত্তর _ শুধুমাত্র ভগবানেই অননা প্রেম হওয়া 
এবং নিজ মন, ইন্দ্রিয়, শরীর ও ধন, জন ইত্যাদি স্বস্থ 
ভগবানের মনে করে ভগবানের জন্য ভগবানেরই সেবায় 
সর্বদা ব্যাপৃত থাকা -এই হল অননা ভক্তি, পরবর্তী 
শ্লোকে অনন্য ভক্তের লক্ষণে এর বিস্তারিত বর্ণনা 
রয়েছে। 

প্রশ্ন সাংখাযোগের স্থারাও তো পরমা্মাকে লাভ 


করার কথা বলা হয়েছে, ভাহলে এখানে কেবল অননা 
ভক্তিকেই ভগবানের দর্শনের হেতু বলা হয়েছে কেন? 

উত্তর-সাংখ্যযোগের দ্বারা নির্ণ ব্রহ্ম লাভের কথা 
বলা হয়েছে এবং তা সর্বৈব সত্য। কিন্তু সাংখ্যযোগের 
দ্বারা সপ্ডণ-সাকার ভগবানের দিবা চতুর্ডু্জ বাপও দর্শন 
করা যাবে; এমন কথা বলা যাবে না। কারণ সাংখাযোগের 
দ্বারা সাকার রূপে দর্শন প্রদানের জনা ভগবান বাধ্য নন। 
এখানকার প্রকরণও সগুণ তগবানের দর্শনেরই। সুতরাং 
এক্ষেত্রে শুধুমাত্র অনন্য ভক্তিকেই ভগবৎ দর্শন ইতাদির 
কারণ বলা সর্বতোভাবে উচিত হয়েছে। 


সন্বন্ধ_ অনা ভক্তি দ্বারা ভগবানকে দর্শন করা, জানা এবং অভিন্নভাবে প্রাপ্ত করা সুলভ বলার ফলে অনন্য 
ভক্তির স্বরূপ জানার আকাঙ্গকা হওয়ায় এবার অনন্য ভক্তের লক্ষণাদি বর্ণনা করা হচ্ছে 


মৎকর্মকৃন্মংপরমো  মন্তক্তঃ সঙ্গবর্জিতিঃ। 


নির্বেরঃ সর্বভূতেষু যঃ 


স মামেতি পাণ্ডব॥ ৫৫ 


হে অৰ্জুন ! যে ৰাক্তি শুধু আমার জন্য সমস্ত কর্ম করেন, আমার পরায়ণ হন, আমার ভক্ত হন, 
আসক্তিবর্জিত হন এবং সমন্ত প্রাণীতে বৈরীভাৰ রহিত হন- সেই অনন্য ভক্তিযুক্ত পূরুন আমাকেই লাভ 


করেন | ৫৫ 

প্রশ্ন 'মৎকর্মকৃৎ” কথাটির তাৎপর্য কী? 

উত্তর_খে বাক্তি স্বার্থ, মমহ্থবোধ ও. আসক্তি 
পরিত্যাগ করে, সব কিছু ভগবানের মনে করে নিজেকে 
নিমিশুমাত্র মনে করে যজ্ঞ, দান ও তপস্যা, খাওয়া- 
দাওয়া, আচার-ব্যবহার ইত্যাদি সমস্ত শাস্ুবিহিত কর্ঠবয 
কর্মসমূহ নিস্কামভাবে ভগবানেরই প্রসম্তার জন্য 
ভগবানের নির্দেশ অনুসারে সম্পন্ন করেন-- তিনি 
'মৎকর্মকৃৎ" অর্থাৎ ভগবানের জন্য ভগবানের কর্ম 
করেন বলা হয়। 

প্রশ্ন ‘মৎপরমঃ' কথাটির তাৎপর্য কী? 

স্তর-_ঘিনি ডগবানকেই পরম আশয়, পরম গতি, 
একমাত শরণ গ্রহণের যোগা, সর্বোস্তম, সর্বাধার, 
সর্বশক্তিমান, সকেলর সুহৃদ, পরম আত্মীয় এবং নিজের 
সর্বস্থ বলে মনে করেন, তীর প্রত্যেক বিধানে 
সর্বদা সুপ্রসম থাকেন--তিনি ‘মৎপরমঃ' অর্থাৎ তাকে 


ভগবানের পরায়ণ বলা হয়। 
প্রশ্থ_'মন্তক্তঃ” কথাটির তাৎপর্য কী ? 
উত্তর-ভগবানে অনন্য প্রেম হওয়ায় যিনি 
| কূপ, গু, প্রভাব এবং লীলা ইত্যাদি শ্রবণ, কীর্তন ও 
| মনন ইত্যাদি করতে থাকেন ; ভগবানকে ছাড়া যার 
| একনৃহূ্ঁও মনে শান্তি থাকে না এবং যিনি ভগবানের 
দর্শন লাতের জনা অতান্ত উৎকণ্ঠা সহকারে সর্বক্ষণ 
লালায়িত থাকেন--তাকে বলা হয় 'মন্তক্তঃ' অর্থাৎ 
ভগবানের ভক্ত। 
প্রশ্ন “সঙ্গবর্জিতিঃ’ কথাটির তাৎপর্য কী ? 
উত্তর-_ শরীর, স্ত্রী, পুত্র, গৃহ, ধন, আত্মীয় 
পরিজন, যান-সর্যাদা ইত্যাদি যত ইহলোক ও. 
পরলোকের ভোগা পদার্থ সমস্ত জড় চেতন পদার্থে 
যার বিন্দুঘাত্র আসক্তি নেই ; ভগবান বাতীত যাঁর 
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অনা কিছুতে প্রেম বা আসক্তি হয় না ; তাকে বলা প্রশ্ন হা এবং “সঃ” কীসের বাচক এবং তিনি 
হয় ‘সঙ্গবৰ্জিতঃ’ অর্থাৎ আসক্তিরহিত। আমাকেই লাভ করেন, এই কথাটির তাংপর্য কী? 

প্রশ্ন-“সৰ্বভৃতেষু নির্বৈরঃ” কথাটির তাৎপর্য কী ? উত্তর “যঃ” এবং ‘সঃ’ পদ উপরোক্জ লক্ষণ- 

উত্তর- সমস্ত প্রাপীদের ভগবানেরই স্বরূপ বলে | যুক্ত ভগবানের অননা ভক্তের বাচক এবং “তিনি 
জানা, অথবা সবাকার মধ্যে একমাত্র ভগবানকেই | আমাকেই লাভ করেন -এই কথার মর্মার্থ হল চুয়া্নতম 
পারব্যাপ্ত মনে করায়, কেউ কোনো বিপরীত বাবহার | শ্লোক অনুযায়ী সম্ভণ ভগবানের প্রত্যক্ষ দর্শন লাভ 
করলেও ধীর মনে কোনোপ্রকার বিকার উদয় হয় না ; | করা, তাকে যথাযথভাবে তত্ৃতঃ জানা এবং তার মধ্যে 
যাঁর কোনো প্রাণীতে বিনদুমাত্রও হিংসা-দ্বেষ বা বৈরীভাব | প্রবিষ্ট হওয়া। অভিপ্রায় হল যে, যিনি উপরোক্ত 
নেই তিনি ‘সৰ্বভূতেযু নির্বৈরঃ" অর্থাৎ তাঁকে সমস্ত লক্ষণযুক্ত ভগবানের অননা ভক্ত, তিনি ভগবানকে পাত 
প্রাণীতে বৈরভাব রহিত বলা হয়। কবেন। 


ওঁ তৎসদিতি প্রীমদ্ভগবদ্ীতাসূপনিষৎু ব্ৰহ্মবিদ্যায়াং যোগশান্তরে শ্রীকৃষার্জুনসংবাদে 
বিশ্বরপদর্শনযোগো 


নাম একাদশোহধ্যায়ঃ | ১১ ॥ 


দ্বাদশ অধ্যায় 
(ভক্তিযোগ) 


এই দাদশ অধ্যায়ে নানাপ্রকার সাধনাসহ ভগবানের ভক্কির বর্ণনা করে ভগবদ্ভক্তদের 

লক্ষণ বর্ণিত হয়েছে। ভগবানের প্রতি ভক্তিতেই এর উপক্রম এবং উপসংহার করা হয়েছে। 
অধ্যায়ের নাম (কেবলমাত্র তিনটি শ্লোকে জ্ঞান সাধনার বর্ণনা আছে, তাও ভগবদ্ভক্তি এবং জ্ঞানযোগের 

পরস্পর তুলনা করার জন্যই ; তাই এই অধ্যায়ের নাম রাখা হয়েছে “ভক্তিযোগ'। 

এই অধ্যায়ের প্রথম শ্লোকে সপ্চণ-সাকার এবং নির্ঘুণ-নিরাকার উপাসকদের যধো কে 
সংক্ষিপ্ত অধ্যায়-সার শ্রেষ্ঠ, তা জানার জন্য অর্জন প্রশ্ন করেছেন। দ্বিতীয়তে অর্জুনের প্রশ্নের উত্তর দিতে গিয়ে 

ভগবান সগুণ-সাকারের উপাসকদের যুক্ততম (শ্রেষ্ট) বলেছেন। ভৃতীয়-চতুর্ঘতে নির্ুণ- 
নিরাকার পরমায্ার বিশেষণের বর্ণনা করে সেই উপাসনার ফলও তগবন্্রাপ্তি জানিয়ে পাঞ্চমে বলেছেন, 
দেহাভিমানী ব্যক্তিদের পক্ষে নিরাকারের উপাসনা করা কঠিন। বষ্ঠ ও সপ্তমে ভগবান বলেছেন যে সমন্ত কর্ম আমাকে 
অর্পণ করে, অনন্যভাবে নিরন্তর সঞ্ডণ পরমেশ্বর অর্থাৎ আমার চিন্তাকারী সেই ভক্তদের আনি স্বয়ং উদ্ধার করি। 
অষ্টমে ভগবান অর্জুনকে এন-ুদ্ধি তাতে অর্পণ করার জন্য নির্দেশ প্রদান করেন এবং বলেন এর ফল হল ডাকে লাভ 
করা। তারপর নবম থেকে একাদশ শ্লোক পর্যন্ত বলেছেন উপরোক্ত সাধনে অপারগ হলে, অভ্যাসযোগ্ের সাধন 
করতে, তাতেও অসমর্থ হলে ঈশ্বরের জন্য কর্ম করতে এবং তাতেও অসমর্থ হলে সমস্ত কর্মের ফল ত্যাগ করতে 
বলেছেন। দ্থাদশে কর্মফল ত্যাগকে সর্বশ্রেষ্ঠ বলে ভার ফল তৎক্ষণাৎ শাস্তি লাঙের কথা জাগিয়েছেন। এরপর 
ত্রয়োদশ থেকে উনবিংশ পর্যন্ত ভগবান তার প্রিয় জানী মহ্যস্থা ভক্তদের লক্ষণ জানিয়েছেন। বিশতম শ্লোকে 
জানিয়েছেন যে এ সকল জ্ঞানী মহায্মা ভক্তদের লক্ষণসমৃহকে আদর্শ বলে মেনে যেসব ভক্ত শদ্ধাপূর্বক এরূপ সাধনা 
করেন, তারা তার অতানথ প্রিয়। 

সন্থক্গ_দ্ধিতীয় অধ্যায় থেকে ষষ্ট অধ্যায় পর্যন্ত ভগবান বিভিন্ন জায়গায় নির্ভপ ব্রহ্ম ও সপ্ুপ-সাকার 
পরমেশ্থরের উপাসনার প্রশংসা করেছেন। সপ্তম অধ্যায় থেকে একাদশ অধ্যায় পর্যন্ত বিশেষভাবে সপ্তগ-সাকার 
ভগবানের উপাসনার মহত্ব দেখিয়েছেন। আবার পঞ্চন অধ্যায়ে সপ্তদ্প থেকে হাবিশতম গ্লোক পর্যপ্ত, ষ্ঠ অধ্যায়ে 
চবিবশতম থেকে উনত্রিশতম শ্লোক পর্যপ্ত, অষ্টম অধ্যায়ে একাদশ থেকে ত্রয়োদশ শ্লোক পর্যন্ত এবং এছাড়া আরও 
মানাস্থানে নির্ভূপ-নিরাকারের উপাসনারও মহন্ত দেখিয়েছেন। পুনঃ একাদশ অধ্যায়ের শেষে সণ্ডণ -সাকার ভগবানে 
অনন্য ভক্তির ফল তগবংপ্রাপ্তি জানিয়ে "বৎকর্মকং' পদে আরস্তু হওয়া এই অস্তিম স্লোকে সপ্তণ-সাকার ভগবানের 
উপাসনাকারী ভক্তের বিশেষভাবে প্রশংসা করেছেন। তাতে অর্জুনের মনে এই প্রশ্নের উদয় হয় যে নির্ঘণ-নিরাকার 
ব্র্গের এবং সঞ্ঙগ-সাকার ভগবানের উপাসনাকারী, উভয় প্রকার উপাসকদের মধ্যে উত্তম উপাসক কে ? এই 
জিজ্ঞাসা অনুসারে অর্জন প্রশ্ন করছেন_ 
অর্জুন উবাচ 
এবং সততযুক্তা যে ভক্তান্তাং পর্যুপাসতে। 
যে চাপাক্ষরমব্যক্তং তেষাং কে যোগবিভ্রমাঃ॥ ১ 


দ্বাদশ অধ্যায় 


অর্জুন জিজ্ঞাসা করলেন-_হে ভগবান, যে অননাপ্রেমী ভক্ত পূর্বোক্ত প্রকারে নিরন্তর আপনার 
ভজন-খ্যানে ব্যাপৃত থেকে সণ্ডণরূপ পরমেশ্বর আপনাকে ভজনা করেন এবং অন্য ধারা কেবল অবিনাশী 
সচ্চিদানন্দঘন নিরাকার ব্রহ্মকে অতিশ্রেষ্ঠ ভাব দ্বারা উপাসনা করেন,_এই উভয় প্রকারের উপাসকদের 
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মধ্যে শ্রেষ্ঠ ঘোগবেন্তা কে? ১ 

প্রশ্ন-‘এৰম্‌’ পদের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_“এবম্‌? পদ দ্বারা অর্জুন আগের অধ্যায়ের 
পঞ্চা্তন শ্লোকে উল্লিখিত অনন্য ভক্তির প্রকার নির্দেশ 
করেছেন। 

প্রশ্ন-'ত্বাম’ পদ এখানে কীসের বাচক এবং 
নিরপ্তর ভজনধ্যানে ব্যাপৃত থেকে তীর শ্রেষ্ঠ উপাসনা 
করা কাকে বলে? 

উত্তর--'্বাম্‌গ পদ যদিও এখানে ভগবান শ্রীকৃষ্ণের 
বাচক, তবুও ভিন ভিন্ন অবতারে ভগবান যতপ্রকার 
সপ্তগরাগ ধারণ করেছেন এবং দিবা ধামে ভগবানের 
যে সম্ভণরুপ বিরাজনান_ যাকে নিজ নিজ ধারণা 


অনুসারে লোকে নানা রূপ ও নানা নামে বর্ণনা করে ; 


থাকে এখানে "ত্বাম পদটি এ সবেরই বাচক মানা 
উচিত ; কারণ সে সবই ভগবান শ্রীকফচের সঙ্গে অভিন্ন। 
সেই সপ্ত ভগবানের নিরন্তর চিপ্তাপূর্বক পরমশ্রদ্ধা ও 
প্রেমপূর্বক নিষ্কামভালে সমন্ত ইন্দ্িয়াদি তার সেবায় নিযুক্ত 
করা, একেই বলা হয় নিরপ্তর ভন ধ্যানে ব্যাপৃত থেকে 


তার শ্রেষ্ঠ উপাসনা করা। 

প্রশ্ন “অক্ষরম্‌? বিশেষণের সঙ্গে “অব্যক্তম্* পদ 
এখানে কীসের বাচক ? 

উত্তর--“অক্ষরম্ণ বিশেষণের সঙ্গে “অব্যক্তম্‌? 
পদটি এখানে নির্ঘণ-নিরাকার সঙ্চিদানন্দঘন প্রশোর 
বাচক। যদিও জীবাস্মাকেও অক্ষর এবং অব্যক্ত বলা 
যেতে পারে, কিন্তু অর্জনের প্রশ্নের অভিপ্রায় জীবাস্মার 
উপাসনা নয় ; কারণ জীবাস্থার উপাসকের সগুণ 
ভগবানের উপাসকের থেকে উত্তম হওয়া সম্ভব নয় এবং 
পূর্ব-প্রসঙ্গে ভগবান কোথাও তার উপাসনার বিধান 
করেননি। 

প্রশ্ন_এ উভয় উপাসকদের মধ্যে উত্তম যোগবেণ্ডা 
কে? এই বাকাটির মর্মার্থ কী? 

উত্তর_ এই বাকো অর্জন জিজ্ঞাসা করেছেন যে, 
যদিও উপরোক্ত প্রকারে উভয় উপাসনাকারীহি শ্রেষ্ঠ এতে 
কোনো সন্দেহ নেই, তবুও উভয়ের পরস্পর তুলনা 
করলে উভয় উপাসকদের মধ্যে কে শ্রেষ্ঠ, এটা বলুন। 


সম্বন্ধ অর্জনের এইরূপ জিঞ্জাসায় ভগবান তার উত্তরে সঞ্চণ-সাকার উপাসকদের উত্তম বলে জানাচ্ছেন 
শ্রীভঙগবানুবাচ 
মধ্যাবেশ্য মনো যে মাং নিত্যুক্তা উপাসতে। 
শ্রদ্ধয়া পরয়োপেতান্তে মে যুক্ততমা মতাঃ।॥ ২ 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বললেন-_-আমাতে মন একাগ্র করে নিত্য-নিরন্তর আমার ভজন-খ্যানে নিযুক্ত থেকে 
যে ভক্তগণ অতিশয় শ্রদ্ধাসহকারে সগ্ুণ পরমেশ্বররূপী আমার উপাসনা করেন, আমার মতে তারাই 


অতিশয় শ্রেষ্ঠ যোগী ৷৷ ২ 


প্রশ্ন ভগ্নবানে মন একাগ্র করে নিরন্তর তারই 


ভজন-ধ্যানে ব্যাপৃত থেকে তার উপাসনা করা কী? 


উত্তর-_-গোপিনীদের ন্যায়) সমন্ত কর্ম করার সময় 
পরম প্রেমাস্পদ, সর্বশক্তিমান, সর্বনত্যামী, সমস্ত গুণের 


(যা গোহনেহ্বহননে নথানোপলেগপ্রেষেসনার্কদিতোগনার্জশাদৌ। 
গায়ন্তি চৈনমনুরত্রধিযোহঞ্রকষ্ঠযো ধন্যা পরত উররকরমচিততয়ানাঃ॥ (ভ্রীভাগবত ১৪1৪৪1১৫) 
“বীরাদুগ্ধ দোহনের সময়, ষানাদি কোটার সময়, দই পাতার সময়. বাচ্চাকে দোলনায় শোয়াবার সময, ছড়া শোনাবার সময়, 
ঘর পরিস্কার করার সনয় এবং অন্যান্য গৃহকর্ম করার সনয় প্রেমপূর্ণ চিতে, অপূর্ণ নয়নে গদ্যাদ বাকের শ্রীকৃষ্ণের নামগান 
করেন-_ এইভাবে সর্বদা শ্রীকৃষ্ণেই চিন্ত অর্গণকারী সেইসব ব্রজবাসিনী গ্োপরমলীগল ধন্য?” 


Pad ভদ্ত-বিবেচনী--গীতার তাত্বিক আলোচনা 


আকর ভগবানে মন তন্ময় করে তার গুণ, প্রভাব ও | বিশ্বাস__ সেটিই হল অতিশয় শ্রদ্ধা এবং ভক্ত প্রশ্থাদের 
ন্্রূপের সদা-সর্বদ প্রেমপূর্বক চিন্তা করতে থাকাই হল | ন্যায় সর্ব প্রকারে ভগবানের ওপর নির্ভরশীল হওয়াকে 
মনকে একাগ্র করে নিরন্তর তার ধ্যানে স্থিত হয়ে তার | বলা হয় উপরোক্ত প্রকারে ভাতে শ্রদ্ধাযুক্ত হওয়া। 
উপাসনা করা। প্রশ্ন আমি তাকে উত্তম যোগবেত্তা বলে মনে 
প্রশন_অতিশয় শ্রেষ্ট শ্ৰন্ধার স্বরূপ কী? এবং তাতে | করি'_এই কথাটির অভিপ্রায় কী? 
যুক্ত হওয়া কাকে বলে? | উত্তর_এই বাক্যে ভগবানের এই অভিপ্রায় যে 
উজ্জা-_ ভগবানের অস্তিহে, তার অবতারাদিতে, | দুপ্রকার উপাসকদের মধ্যে যিনি সগুণ পরমেশ্বররূপ 
বাকো, তার শক্তিতে, তার গুণ, প্রভাব, লীলা এবং এশ্র্য ; আমার উপাসক, তাকেই আমি উত্তম যোগবেস্তা বলে 
ইত্যাদিতে অতান্ত সন্মানপূর্বক ভার দেবের নেন | নদের 


সন্ধন্ধ_-পূর্ব শ্লোকে সপ্তপ-সাকার পরযেশ্বযের উপাসকদের উত্তম যোগবেস্তা বলে জানিয়েছেন, এতে প্রশ্ন 
আসে যে, তাহলে নির্ভপ-নিরাকার ব্রন্মের উপাসকগশ কি উত্তম যোগবেন্ডা নন ? তাতে বলেছেল_ 


যে ্বক্ষরমনির্দেশামব্যক্তং পর্যুপাসতে। 
সর্বব্রগমচিন্তা্চ কটন্থমচলং ঞ্রুবম্‌ ॥ ৩ 
সঙ্গিয়মোক্রিয়গ্রামং সর্বত্র সমবুদ্ধয়ঃ। 
তে প্রাপুৰন্তি মামেৰ সর্বভূতহিতে রতাঃ। ৪ 
কিন্তু যেসকল পুরুষ ইন্ডিয়সমূহকে সংযত করে মল-বুদ্ধির অতীত, সর্বব্যাপী অবাক্র স্বরূপ, সর্বদা 
হয়ে উপাসনা করেন, সেই সর্ব প্রাণীর হিতে রত এবং সর্বত্র সমভাবাপন্ন যোগীগণও আমাকেই লাভ 
করেন। ৩-৪ 


প্রশ্ন-‘অচিন্তম' কথাটির অর্থ কী? | কোনোরূপ সংশয় নেই এবং যার কখনও অভাব হয় লা. 
উত্তর-- যা মন-বৃদ্ধির বিষয় নয়, তাকে বলা হয় | তাকে এব" বলা হয়। 

‘*অচিন্তা'। প্রশ্ন-"অচলম্‌'-এর অর্থ কী? 
প্রশ্ন 'সর্কত্রগমূ" কথাটির অর্থ কী? উত্তর_যা নড়া-চড়া বা চলা-ফেরা ক্রিয়া হতে 


উত্তর- যা আকাশের নায় সর্বব্যাপী, কোনো স্থান | সর্বতোতাবে রহিত, তাকে বলা হয় “অচল'। 
যার থেকে রিক্ত নয়, তাকে বলা হয় 'সর্ববরগ' প্রশ্ন 'অন্যক্তদ-এর অর্দ কী? 
প্রশ্ন_ 'অনির্দেশাম্‌* কথাটির অর্থ কী ? উত্তর_যা কোনো ইন্দ্িয়ের বিষয় নয়, অর্থাতযাকে 
উত্তর--যার নির্দেশ করা যায় না--কোনো যুক্তি বা ই্দরিয়াদির স্থারা জানা সন্ভধ নয়, যার কোনো রাঁপ বা 
উদাহরণ সারা যার স্বরূপ বলা বা বোঝানো যায় না, | আকৃতি নেই, তাকে বলা হয় ‘অব্যক্ত । 


তাকে “অনির্দেশা' বলা হয় প্রশ্ন অক্ষরমূ' কথার অর্থ কী? 
্রশ্ম_'কিটন্মণ -এর অর্থ কী? উত্তর--যার কখনো কোনো কারণে বিনাশ হু না, 
উত্তর__যার কখনও কোনো কারে পরিবর্তন হয় | তাকে বলা হয় “অক্ষর"। 

না, মা সর্বদা একভাবে থাকে, তাকে বলা হয় “কৃটক্ছ'। প্রশ্ন এই সব বিশেষণ প্রয়োগের তাংপর্য কী ? 
প্রশ্ন-ক্রুবম্‌' কথার অর্থ কী ? এবং সেই ব্রক্ষের শ্রেষ্ট উপাসনা করা কাকে বলে ? 


উত্তর_ যা নিতা এবং নিশ্চিত--যার অস্তিত্বে উত্তর উপরোক্ত বিশেষণ দ্বারা নির্ভণ-নিরাকার 
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ব্ৰহ্ষোর স্বরূপ প্রতিপাদন করা হয়েছে, এইভাবে সেই 
পরব্রহ্মের উপরোক্ত স্বরূপ অনুধাবন করে অভিভাবে 
নিরপ্তর ধ্যান করাই হল তার শ্রেষ্ট উপাসনা। 

প্রশ্ন 'সর্বভূতহিতে রতাঃ' কথাটির তাৎপর্য কী? 

উত্তর--"সর্বভূতহিতে রতাঃ' পদটির তাৎপর্য হল, 
অবিবেচক মানুষ যেভাবে নিজ হিতে রত থাকে, সেইরূপ 
এই নির্ভণ উপাসকদের সমস্ত প্রামীতে আজুভাব হওয়ায় 
তারা সমানডাবে সবার হিতে রত থাকেন। 

প্রশ্ন সর্ব সমবুদ্ধয়ঃ” কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর _এর অভিপ্রায় হল যে, উপরোক্ত ভাবে 
নির্ঘণ নিরাকার ব্রক্ষের উপাসকদের কোথাও কোনো 
ভেদবুদ্ধি থাকে না। সমগ্র জগতে এক ব্রহ্ম বাতীত অন্য 
কোনো অন্তিহ না থাকায় তীর সর্বত্র সমবুদ্ধি হয়ে যায়। 

প্রশ্ন তারা আমাকেই লাভ করেন--এই কথাটির 
কী অভিপ্রায়? 

উত্তর_ এই কথায় ভগবান ব্রহ্মকে তার থেকে 
অভিন্ন বলে জানিয়েছেন। অভিপ্রায় হল যে উপরোক্ত 


উপাসনার ফল যে নির্ভণ ব্রন্মের প্রাপ্তি, তা বাস্তবিক 
আমাকেই প্রান্ত হওয়া ; কারণ ব্রহ্ম আমা হতে ভিন্ন নন 
এবং আমিও ব্রহ্ম ঘেকে ভিন্ন নই। সেই ব্রহ্ম আমিই, 
এই ভাবার্থ ভগবান চতুর্দশ অধ্যায়ের সাতাশতম শ্লোকে 
ব্রক্ষণো হি প্রতিষ্ঠাহম্‌ অর্থাৎ আমি ব্চ্ষের প্রতিষ্ঠা, এই 
কথায় প্রতিপন্ন করেছেন। 

প্রশ্ন উভয়েরই যখন পরমেশ্বর লাভ হয়, তখন 
দ্বিতীয় শ্লোকে সগ্ুণ-উপাসকদের শ্রেষ্ট বলার অর্থ 
কী? 

উত্তর_একাদশ অধ্যাথে ভগবান বলেছেন যে 
অনন্য ভক্তির ছারা নানুষ আমাকে দেখতে, তরুতঃ 
ভরি 
এরই সিদ্ধান্তে আসা যায় যে পরমান্াকে তঞ্তঃ ' 
এবং প্রাপ্ত হওয়া _এই দুটি তো নির্ণ টিনা 
পক্ষেও সম্ভব ; কিন্তু নির্ডণ উপাসকদের সণ রূপে দর্শন 
দেওয়ার জন৷ ভগবান বাধ্য নন ; এবং সণ উপাসকদের 
ভঙগবদর্শনও হয়ে থাকে-_এই হল তাদের বিশেষহ। 


সম্বন্ধ এইভাবে নির্ভণ-উুপাসনা এবং তার ফলের প্রতিপাদন করে এবার বলছেন দেহাভিনানীদের পক্ষে 


অব্যক্ত গতি প্রাপ্ত করা কঠিন 


ক্লেশোহধিকতরস্তেষামব্যক্তাসক্তচেতসাম্‌ ॥ 
অবাক্তা হি গতিদুঃখং  দেহবস্তিরবাপ্যতে॥ ৫ 
সেই সচ্িদানন্দঘন নিরাকার ব্রচ্ছে নিবিষ্ট চিত্ত পুরুষদের সাধনায় বিশেষ ক্লেশ হয় ; কারণ 
দেহাভিমানীদের দ্বারা অব্যক্ত বিষয়ক গতি লাভ করা কষ্টকর ॥ ৫ 


প্রশ্ন “তেষাম্‌' পদের সঙ্গে 'অবাক্তাসক্তচেতসাম্‌ 
পাদ কীসের বাচক ? তাদের অধিক পরিশ্রম হয়, এই 
কথার তাৎপর্য কী? 

উত্তর- পূর্ব শ্লোকে যে নির্ভণ উপাসকদের বর্ণনা | 
করা হয়েছে, যাঁদের মন নির্গুণ-নিরাকার সঙ্গিদানন্দ | 
ব্রহ্মোই আসক্ত তাদের বাচক হল ‘তেষাম্‌'-এর সঙ্গে 
“অবজ্ঞাসক্তচেতসাম* পদটি: তাদের পরিশ্রম অধিক, 
ভগবানের এই কথার অভিপ্রায় হল, নির্ভণপরক্ষের তত্ব 
অতান্ত গভীর ; যাঁদের বুদ্ধি শুদ্ধ, স্থির ও সুক্ষ, যাদের 
শরীরের প্রতি মমতববোধ থাকে না, তারাই সেটি বুঝতে 


নির্ভণ-উপাসনার সাধনার প্রান্তে পরিশ্রম অধিক বোধ 
হয়া 

প্শ্ন_ দেহাভিমানীরা অব্যক্ত বিষয়াক গতি দুঃপপূর্বক 
লাভ করেন-_এই কথাটির ম্দর্থ কী ? 

উত্তর- উপরোক্ত কথায় ভগবান পূর্বার্ে বলা 
পরিশ্রমের কারণ জানিয়েছেন। অভিপ্রায় হল বে, দেহের 
কঠিন হয়। তাই যাঁর শরীরের প্রতি মমহবোধ আছে, তার 
বারা নির্ণ্রন্নের তনু উপলক্ি করা খুবই আয়াসসাধা হয়। 

্রশ্ন_ এখানে অব্যন্রের উপাসনা অধিকতর 


পারেন, সাধারণ যানুষ তা বুঝতে পাবে না। তাই | কষ্টসাধ্য বলা হয়েছে, এবং নবম অধ্যায়ের দ্বিতীয় শ্লোকে 
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তর-বিবেচনী-_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


“কর্ডুম্‌’, “সুসুখম্‌’ পদ দ্বারা জ্ঞান বিজ্ঞানকে সহজ 
জানিয়ে চতুর্দ, পঞ্চম ও ষ্ঠ শ্লোকে অবাক্তেরই বর্ণনা 
করা হয়েছে : সুতরাং দুটি স্থানের বর্ণনাতে বিরোধাভাস 
প্রতীত হচ্ছে, এর সমাধান কী? 

উত্তর__বিরোধ নেই, কারণ নবম অধ্ায়ে "জ্ঞান" 
ও “বিজ্ঞান' শব্দগুলি সণ ভগবানের গুণ, প্রভাব ও 
তত্ব প্রতি লক্ষণ করায়, অতএব সেখানে সপ্তণ- 
নিরাকারের উপাসনা সহজসাধ্য বলা হয়েছে। ওখানে 
চতুৰ্থ প্লোকে উদ্ধৃত *অব্যনভ শব্দটি সম্ুপ-নিরাকারের 
বাচক, তাই তাকে সমস্ত প্রাণীর ধারণ-পোষণকারী, 
সবেতে পরিবাপ্ত এবং প্রকৃতপক্ষে অসঙ্গ হয়েও 
সকলের সৃষ্টি-পালমকারী ইত্যাদি বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন ষষ্ঠ অধ্যায়ের চব্বিশতম থেকে সাতাশতম 
শ্লোক পর্যন্ত নির্ধণ উপাসনার প্রকার জানিয়ে আঠাশতম 
ল্লোকে এরূপ সাধনার দ্বারা সুখপূর্বক পরযাক্সপ্রাপ্তিরাপ 


অতান্তানন্দ লাভ হওয়ার কথা বলা হয়েছে, এর সামগরসা 
কীভাবে হয়? 

উত্তর সেখানকার বর্ণনা এরূপ পুরুষদের জনা 
প্রযোজ্য যাদের সমস্ত পাপ এবং রছোগুণ, তমোগুণ 
দূরীভূত হয়েছে, যারা “ব্ক্ষভূত' অবস্থা লাভ করেছেন 
দেহাডিমানীদের জন্য নয়। সুতরাং তাদের সুখপূর্বক ব্রহ্ম 
লাভের কথা বলা যথার্থ । 

প্রশ্ন-নির্গ্ুণ-উপাসকদেরই কি কেবল সাধন- 
কালে অধিক পরিশ্রম হয়, সগুণ উপাসকাদের হয় না? 

উত্তর-_-সগ্ুণ-উপাসকদের হয় না। কারণ প্রথমত 
সগ্ুণের উপাসনা সহজ, দ্বিতীয়ত, তারা ভগবানের 
ওপরই নির্ভর করেন ; তাই স্বয়ং ভগবান তাদের সর্ব 
প্রকারে সাহায্য করেন। এরূপ অবস্থায় তাদের পরিশ্রম কী 
করেহবে? 


সনথন্ধ_ এইভাবে দেহাভিমাণীদের পক্ষে নির্ভণ-নিতাকার ব্রহ্ষের উপাসনা ছারা পরমাস্তা-প্রাপ্তি কঠিল জানিয়ে 
এবার দুটি শ্লোকে সপ্ুণ পরমেন্তরের উপাসনা দ্থারা ঈশ্বরের প্রাপ্তি শী ও অনায়াসে হওয়ার কথা বলছেন 
যে তু সর্বাণি কর্মাণি ময়ি সন্গাস্য মৎপরাঃ। 
অনন্যেনৈৰ যোগেন মাং খ্যায়ন্ত উপাসতে॥ ৬ 
কিন্তু আমার পরায়ণ ভক্তজন ধারা আমাতে সমস্ত কর্ম সমর্পণ করে সপ্ডণ-রূপ পরমেশ্বর আমাকেই 


অনন্য ভক্তিযোগের দ্বারা নিরন্তর চিন্তা ও ভজনা করেন-_॥ ৬ 


প্রশ্ন-তু' পদের এখানে কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর_'তু’ পদটি এখানে নির্ঘণ-উপাসকদের 
থেকে সগুণ উপাসকদের বৈশিষ্টা দেখাবার জন্য বাবহৃত 
হয়েছে। 

প্রশ্ন _ ভগবানের পরায়ণ হওয়া কী? 

উত্তর _ ভগবানের ওপর নির্ভর করে নানাপ্রকার 
দুঃখেও ভক্ত প্রহানের নায় নির্ভয় ও নির্বিকার থাকা ; 
সেই সব দুঃখ ভগবান প্রেরিত পুরস্কার মানে করে সুখ 
কূপে ভাবা এবং ভগবানকেই পরম প্রেনিক, পরমগতি, 
পরম সুহৃদ ও সর্বপ্রকার শরণণ্রহণ যোগ্য মনে করে 
নিজেকে ভগবানে সমর্পণ করে দেওয়া-একেষ্ট বলা হয় 
ভগবানের পরায়ণ হওয়া। 

পর্ন সমন্ত কর্ম ভগবানে সমর্পণ করা কাকে বলে? 


উত্তর_কর্ম সম্পাদনে নিজেকে পরাধীন ভেবে 
শুধুমাত্র ভগবানের নির্দেশ ও সংকেত অনুসারে কাঠের 
পুতুলের ন্যায় সমস্ত কর্মে রত থাকা ; সেই সব কর্মে 
মমতা ও আসক্তি না রাখা এবং তার ফলের সঙ্গেও স্ব 
না রাখা ; শাস্ত্র অনুকূল প্রতোক ক্রিয়াতে এরূপ মনোভাব 
রাখা যে আছি তো নিমিন্তমাত্র, আমার কিছুই করার শক্তি 
নেই, ভগবানই তার ইচ্ছানুসারে আমার দ্বারা সমন্ত কর্ম 
করাচ্ছেন একেই বলা হয় সমস্ত কর্ম ভগবানে সমর্পণ 
করা। 

প্রশ্ন অননা ভক্তিযোগ কী ? এর ছারা ভগবানের 
চিন্তা করে তার উপাসনা করা কীরূপ ? 

উত্তর_এক পরমেশ্থর বাতীত আমার কেউ নেই, 
[তিনিই আমার সর্বস্ব এইরূপ মনে করে ভগবানে 


দ্বাদশ অধ্যায় 
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স্বার্থরহিত ও অত্যন্ত শরদ্ধাযুক্ত হয়ে অনন্যভাবে প্রেম করা 
যে প্রেমে স্বার্থ, অভিমান ও ব্যভিচার দোষ লেশমাত্রও 
থাকে না, যা সর্বতোভাবে পূর্ণ ও অটল এবং ঈশ্বর- 
ব্যতীত অনাত্র যা বিন্দুমাত্রও নেই এবং যার কারণে 
মুহূর্তমাত্রও ভগবানের বিস্মৃতি অসহ্য মনে হয়--সেই 


তেষামহং  সমুন্ধর্তা 


অনন্য প্রেমকে “অনন্য ভক্তিযোগ' বলা হয়। এবং এরূপ 
ভক্তিযোগ দ্বারা নিরন্তর ভগবৎ চিন্তা করতঃ তারই গুণ, 
প্রভাব এবং লীলা শ্রবণ-কীর্ডন, তাঁর নামোষ্চারণ ও জপ 
ইভাদি করা-একেই বলা হয় অনন্য ভক্তিযোগের দ্বারা 
ভগবৎ চিন্তা করে তার উপাসনা করা। 


মৃত্যুসংসারসাগরাৎ। 


ভবামি নচিরাৎ পার্থ মধ্যাবেশিতচেতসাম্‌॥ ৭ 
হে অর্জুন ! মদ্গতচিত্ত সেইসব প্রেমিক ভক্তকে আমি শীঘ্রই মৃত্যুরূপ সংসার-সমুদ্র থেকে উদ্ধার 


করি ॥৭ 

প্রশ্ন" তেষাম্‌’ পদের সঙ্গে “ময্যাবেশিতচেতসাম্‌' 
পদটি কীসের বাচক ? 

উত্তর আগের প্লোকে সর্বতোভাবে মন-বুদ্ধি 
ভগবানে নিবিষ্টকারী যেসব অননা প্রেমিক 
সগুণ-উপাসকদের বর্ণনা করা হয়েছে, সেই প্রেমিক 
ভক্তদের খাচর হল এখানে “তেষাম্‌*-এর সঙ্গে 
“ময্যাবেশিতচেতসাম্‌" পদটি ৷ 

প্রশ্ন -“মৃত্যারূপ সংসার সাগর’ কী এবং তার 
থেকে ভগবানের উপরোক্ত ভক্তকে শীগ্রই উদ্ধার করা 
কাকে বলে? 

উত্তর_-এই জগতে সব কিছুই মরণশীল ; এখানে 
উৎপন্ন হওয়া এমন কোনো বন্ধই নেই, যা এক মুহূর্তের 
জনাও মৃত্যুর হাত থেকে রক্ষা পায়। সমুদ্রে যেষন 
অসংখ্য তরঙ্গ ওঠে, তেমনই এই অপার সংসার-সাগরে 
অনবরত জন্ম-মৃত্ারাপ তরঙ্গ উঠে থাকে। সমুধের তরঙ্গ 


যদিও বা গণনা করা যায় ; কিন্তু যতক্ষণ ঈশ্বর লাভ না 
হয়, ততক্ষণ জীবকে যে কতবার জন্ম-মৃত্যু চক্রে 
আবর্তিত হতে হবে, তা গণনা করা যাবে না। তাই একে 
“মৃত্যুরূপ সংসার-সাগর? বলা হয়েছে। 

উপরোক্ত প্রকারে মন-ুদ্ি। ভগবানে নিবিষ্ট করে 
যে ভক্ত নিরন্তর ভগবানের উপাসনা করেন, ভগবান 
তাকে তখনই জন্ম-মৃত্যু চক্র থেকে চিরকালের মতো 
মুক্ত করে এখানেই নিজের প্রাপ্তি করিয়ে দেন অথবা 
মৃত্যুর পর ভক্তকে নিজ পরমধামে নিয়ে যান। যেমন মাঝি 
নৌকা করে লোককে নদী পার করিয়ে দেয়, তেমনই 
ভক্তিরূপ নৌকায় অবস্থিত ভক্তকে ভগবান স্বয়ং মাঝি 
হয়ে তার সমস্ত কষ্ট এবং বাধাবিপন্তি দূর করে অতি শীঘ্রই 
ভীষণ সংসার সমুদ্র থেকে পার করে নিজ-পরঘধামে 
নিয়ে যান। এই হল ভগবানের উপরোক্ত ভক্তকে 
মৃত্যুরূপ সংসার থেকে পার করা। 


অন্বন্ক--এইভাবে আগের শ্লোকে নির্ভণ-উপাসনার থেকে সগুণ-উপাসনার সুগমতা প্রতিপাদন করা হয়েছে। 
তাই ভগবান এবার অর্জুনকে তদনুরূপ মন, বুদ্ধি নিবিষ্ট করে সগুণ-উপাসনা করার নির্দেশ প্রদান করছেন 


মযোৰ মন আধহস্ব ময়ি বুদ্ধিং নিবেশয়। 


নিবসিষ্যসি মযোৰ অত 


উধ্বং ন সংশয়ঃ॥ ৮ 


আমাতে মন নিবিষ্ট করো, আমাতেই বুদ্ধি নিবিষ্ট করো ; এরূপ করলে ভুমি নিশ্চয়ই আমাতেই 


ছিতিলাভ করবে, এতে কোনো সন্দেহ নেই ॥ ৮ 
প্রশ্ব_ বুদ্ধি ও মনকে ভগবানে নিবিষ্ট করা কাকে 
বলে? 
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উত্তর-__ যিনি সমগ্র চরাচর জগৎ ব্যাপ্ত করে সবার 
হৃদয়ে স্থিত এবং যিনি দয়া, সর্বজ্ঞতা, সুশীলতা ও 
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তক-বিবেচনী_-গ্ীতার তাত্বিক আলোচনা 


সহ্নদয়তা ইত্যাদি গুণের সমুদ্র--সেই পরম দিব্য, প্রেমনহ 
এবং আনন্দময়, সর্বশক্তিমান, সর্বোস্তয, শরণ 
গ্রহণযোগ্য পরমেশ্থুরের গুণ, প্রভাব ও লীলার তত এবং 
বহসাকে যথাযথভাবে জেনে তার ওপর সদা সর্বদা ও 
সর্বত্র অটল বিশ্বাস রাখা _ একেই বলে ভগববানে বুদ্ধি 
নিবিষ্ট করা। এইরূপ নিজের পরম প্রেমাস্পদ পুরুযোন্তম 
ভগবানের অতিরিক্ত অন্য সমস্ত বিষয় থেকে আসি 
সর্বতোভাবে সরিয়ে মনকে কেবল ভগবানেই সমাহিত 
করে রাখা এবং নিত-নিরপ্তর উপরোক্ত প্রকারে তীর চিন্তা 


করতে থাকা-_একেই বলা হয় ভগবানে মন নিবিষ্ট করা। | 


এইভাবে যিনি নিজ মন বুদ্ধি ভগবানে নিবিষ্ট 
করেন, তিনি শীঘ্রই ভগবানকে লাভ কঝেন। 

প্রশ্ন ভগবানে মন-বুদ্ধি নিবিষ্ট করলে মানুষ যদি 
নিশ্চিতভাবে ভঙ্গবানকে লাভ করে, তাহলে সকলে 
'ভগবানে মন-বুদ্ধি নিবিষ্ট করে না কেন? 

উত্তর_ গুণ, প্রভাব এবং লীলার তত ও রহসা 


ইআদি নয জানায় সকলের ভগবানে শ্রদ্ধা-প্রেষ হয় না 
এবং অজ্ঞতাজনিত আসক্তিবশতঃ জাগতিক বিষয়ের 
চিল্লা হতে থাকে। জগতের অধিকাংশ মানুষেরহ এই 
অবস্থা, তাই সকলে ভগবানে মন-বুদ্ধি নিবিষ্ট করে না। 
প্রশ্ন যে অস্ঞতাজনিত আসক্তির ফলে মানুষের 
ঘধো সাংসারিক ভোগের চিন্তার কু-অভ্যাস রয়েছে, তার 
থেকে ঘুক্তিলাভের উপায় কী ? 
উত্তর-_তগাবানের গুণ, প্রভাব ও লীলার তত্ত্ব এবং 
রহসাক্সানলে এবং মানলে এই কু-অভ্যাস দূর হতে গারে। 
প্রশ্ন ভগবানের গুণ, প্রভাব, লীলার তন এবং 
রহসোর জ্ঞান কী করে হতে পারে? 
উত্তর-_ ভগবানের গুণ, প্রভাব, লীলার তত্ব ও 
রহস্যের অনুভবকারী নহাপুরুষদের সঙ্গ, ডাদের গুণ ও 
আচরণাদির অনুকরণ এবং ভোগ, আলস্য ও প্রমাদ আগ 
করে বিশ্বাসপূর্বক তাদের প্রদর্শিত পথ তৎপরতার সঙ্গে 
অনুসরণ করলে তার জ্ঞান হওয়া সন্তুব। 


সম্বন্ধ -এখানে প্রশ্ন হতে পারে যে, আমি যদি উপরোক্ত প্রকারে আপনাতে মন-বুদধি নিবিষ্ট করতে না পারি, 
তাহলে আমার কী করা উচিত। ভগবান তার উত্তরে জানাচ্ছেন 


অথ চিত্তং সমাধাতুং ন 
অভ্যাসযোগেন ততো 


শক্লোষি ময়ি ছিরমূ। 
মামিচ্ছাথুং ধনঞ্জয়।॥ ৯ 


তুমি যদি মনকে আমাতে অচলভাবে স্থাপন করতে না পারো, তাহলে হে অর্জুন ! অভ্যাসযোগের 


দ্বারা আমাকে লাভ করার জন্য চেষ্টা করো ॥ ৯ 
প্রশ্ন--এই শ্লোকের তাৎপর্য কী ? 
উত্তর_ভগবান অর্জুনকে নিমিও করে সমন্ভ 

জগতের হিতার্থে উপদেশ প্রদান করছেন। জগতে সব 

সাধকের প্রকৃতি (স্বভাব) একপ্রকার হয় না, তাই একই 
সাধন সকলের পক্ষে উপযোগী হয় না। ভিন্ন ভিন্ন প্রকৃতির 
মানুষের জনা ভিন্ন ভিন্ন প্রকারের সাধনই উপযুক্ত হয়ে 
থাকে। তাই ভগবান এই শ্লোকে বলেছেন মে যদি তুনি 
উপরোক্ত প্রকারে আমাতে মন ও বুদ্ধি স্থিরভাবে স্থাপন 
করতে না পারো, তাহলে তুমি অভ্যাসযোগের সাহাযো 
আমাকে পাওয়ার চেষ্ট করো। 

প্রশ্ন-অভ্যাসযোগ কাকে বলে এবং তার সাহায্যে 
ভগবংপ্রাপ্তির জন্য চেষ্টা করা কীরূপ ? 
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উত্তর_ ভগবংগ্রাপ্তির জন্য নানাপ্রকার যুক্তি দ্বারা 
ভগবানে চিন্ত নিবিষ্ট করার যে বারংবার চেষ্টা করা 
হয়, তাকে “অভাসযোগ' বলে। ভগবানের যে নাম, 
রূপ, গুণ ও লীলা ইত্যাদিতে সাধকের শ্রদ্ধা ও প্রেম 
বারংবার মনোনিবেশ করার যে চেষ্টা করা হয়, 
তাকেই বলা হয় অভ্যাসযোগের স্থারা তগবংপ্াপ্তির 
চেষ্টা করা। 

ভগবানে বনোনিবেশ করার জন্য নানাপ্রকার সাধন 
শান্তে বলা আছে, তার মধ্য নিন্ললিণিত কয়েকটি সাধন 
সর্বসাধারণের জন্য বিশেষভাবে উপযোগী বলে মনে 
হয় 


দ্বাদশ অধ্যায় 


এ 


১) সূর্যের সামনে চক্ষুবন্ধ করলে মনে সর্বত্র 
সমভাবে যে এক প্রকাশপুষ্জ প্রতীত হয়, তার থেকেও 
সহত্রপ্তণ অধিক প্রকাশপুগ্র ভগবৎস্করূপে আছে- মনে 
এইরূপ চির সিদ্ধান্ত করে পরমাস্মার সেই তেজোময় 
জ্বোতিঃস্বরূপে চিত্ত নিবেশ করার জনা বারংবার প্রচেষ্টা 
করা। 

২) দেশলাইতে যেমন অগ্নি ব্যাপকভাবে নিহিত 
থাকে, তেমনই ভগবান সর্বত্র ব্যাপক ভাবে অবস্থিত, 
এইরূপ মনে করে যে যে স্থানে মন যেতে চায়, সেই সেই 
স্থানেই গুণ ও প্রভাবসহ সর্বশক্তিমান পরম প্রেমাম্পদ 
পরমেশ্বরের স্বরূপ প্রেমপূর্বক বারংবার চিন্তা করতে থাকা। 

৩) যে যে স্থানে মন যায়, সেই সেই স্থান থেকে 
মনকে সরিয়ে ভগবান বিষ্ণু, শিব, রাম ও কৃষ্ণ প্রনুখ, 
যিনি নিজের ইষ্টদেব-তার মানসিক বা ধাতু ইত্যাদি 
দ্বারা নির্মিত মুর্তিতে অথবা চিত্রপটে বা তার নাম-জপে, 
শ্রদ্ধা ও প্রেমসহ পুনঃপুনঃ মনোনিবেশের চেষ্টা করা। 

৪) ভ্রমরের গুঞ্জনের মতো অবিচ্ছিয্নভাবে ওঁ-কার 
ধ্বনি উচ্চারণ করে সেই ধ্বনিতে পরমেশ্বরের স্বরূপ 
বারংবার চিন্তা করা। 


) স্বাভাবিক শ্বাস-প্রশ্বাসের সঙ্গে সঙ্গে ভগবানের 
নাম-জপ যাতে নিতা-নিরন্তর হতে থাকে তার জন্য 
যনশীল হওয়া! 

৬) পরনাত্মার নাম, রূপ, গুণ, চরিত্র ও প্রভাবের 
রহসা জানার জন্য তদ্বিষয়ক শাস্ত্াদি পুনঃ পুনঃ অধায়ন 
করা। 

৭) চতুর্থ অধ্যায়ের উনত্রিশতম শ্লোক অনুসারে 
প্রাণায়ামের অভ্যাস করা। 

এর মধো যে কোনো একটি অভ্যাস (সাধন) যদি 
শ্রন্কা এবং বিশ্বাসের সঙ্গে একান্তিকভাবে করা যায় 
তাহলে সমস্ত পাপ ও বির ক্রমশঃ নাশ হয়ে শেষে 
ভগবংপ্রাপ্তি হয়। তাই অত্যন্ত উৎসাহ এবং তৎপরতার 
সঙ্গে অভ্যাস করা উচিত। সাধকের স্থিতি, অধিকার এবং 
সাধনের অগ্রগতির তারতমো ফল প্রাপ্তিতে কিছু হের- 
ফের হতে পারে। সুতরাং শীঘ্র ফল না তা পেলে কঠিন 
মনে করে, হতাশ হয়ে বা আলসোর বশীভূত হয়ে 
অভ্যাস আগ করতে নেই বা অভ্যাসে কোনোরকম 
শৈথিল্য আনা উচিত নয়। বরং তা ক্রমাগত বাড়ানোর 
চেষ্টা করা উচিত। 


সম্বন্ধ-এখানে প্রশ্ন হতে পারে যে আমি বদি এইরূপ অভ্যাসযোগও করতে না পারি, তাহলে আমার কী করা 


উচিত ? তাতে বলেছেন 


অভাসেহপাসমর্থোহসি মৎকর্মপরমো ভব। 
মদর্থমপি কর্মাণি কুর্বন্‌ সিদ্ধিমবান্সাসি॥ ১০ 
যদি তুমি এইরূপ অভ্যাসেও অসমর্থ হও, তাহলে শুধুমাত্র আমার জন্যই কর্ম করো। কারণ আমার 
জনাই কর্মে নিরত হলেও তুমি আমার প্রান্তিরূপ সিদ্ধি লাভ করবে ॥ ১০ 


প্রশ্ন_যদি তুমি অভ্ঞাসেও অসমর্থ হও--কথাটির 
অর্থকী? 

উত্তর-_এর দ্বারা ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, যদিও 
তোমার পক্ষে মনোনিবেশ করা বা উপরোক্ত প্রকারে 
“অভ্যাসযোগে'র দ্বারা আমাকে লাভ করা কোনো কঠিন 
কাজ নয়, তবুও তুমি যদি নিজেকে এতে অসমর্থ মনে 
করো, তাহলেও চিন্তার কারণ নেই; তোমাকে আমি তৃতীয় 
একটি উপায় জানাচ্ছি। স্বভাবের পার্থক্য বিভিন্ন সাধকদের 
জনা বিভিন্ন প্রকারের সাধনই উপযোগী হয়ে থাকে। 
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প্রশ্ন-"মৎকর্ম' শব্দ কোন্‌ কর্মের বাচক ? এর 
পরায়ণ হওয়া কী? 

উত্তর _ এখানে “মতকর্ম” শব্দ সেই সকল কর্মের 
বাচক যা শুধুমাত্র ভগবানের জনাই হয়ে থাকে অথবা যা 
ভগবৎ-সেবা ও পৃজা-বিষয়ক হয়। যে কর্মে নিজের 
কোনোরূপ স্বার্থ থাকে না, মমন্ব-বোধ ও আসক্তি 
ইত্যাদির সম্পর্কও থাকে না, তাকেও “মৎ্কর্ম" বলা হয়। 
একাদশ অধ্যায়ের অস্তিন শ্লোকেও “মৎকর্মকৃৎ” পদে 
“মহকর্ম' শব্দ ব্যবহৃত হয়েছে, সেখানেও এর ব্যাখ্যা 
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তব্-বিবেচনী-_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


বরা হয়েছে। 

একমাত্র ভগবানকেই নিজের পরম আশ্রয় এবং 
পরমগতি বলে মানা এবং শুধুমাত্র তার প্রস্নতার জনাই 
পরম শ্রদ্ধা ও অনন্য প্রেমের সঙ্গে কায়-ঘনো-বাকো তার 
সেবা-পৃঞ্জা ইত্যাদি করা এবং যঞ্র-দান-তপাদি শান্তর 
বিহিত কর্মও নিজ কর্তব্য মনে করে নিরপ্তর করতে 
থাকা একেই বলা হয় সকল কর্মের পরায়ণ হওয়া। 

প্রশ্ন আমার জনা কর্ম করেও আমার প্রাপ্তিরূপ 


সিন্ধি লাভ করবে_এহ বাটি অভিপ্রায়কী ? 

উত্তর এর দ্বারা ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, 
এইভাবে কর্ম করাও আমাকে পাওয়ার এক স্তন ও 
সহজ সাধন। ভজন-ধ্যান সাধনকারীরা যেমন আমাকে 
লাভ করে, তেমনই আমার জন্য যারা কর্ম করে তারাও 
আমাকে পেতে সক্ষম। অতএব আমার জন্য কর্ম করা 
পূর্বোক্ত সাধনের থেকে কোনো অংশেই নিযনগ্রেণীর 
সাধন নয়। 


সন্বক্ধ_এখানে অর্জুনের প্রশ্ন হতে পারে যে যদি উপরোক্ত প্রকারে আনি কর্মও না করতে পারি, তাহলে আমার 


কী করা উচিত ? তাতে বলেছেন_ 


অথৈতদপ্যশক্তোহসি কৰ্তুং মদ্যোগমাশ্রিতঃ। 


সর্বকর্মফলত্যাগং 


ততঃ 


কুরু যতাত্মবান্‌ ৷ ১৯ 


আমার প্রাপ্তিরূপ উপরোক্ত যোগের সাধনা করতেও যদি তুমি অসমর্থ হও, তাহলে মন-বুদ্ধি 


সংখমপূর্বক সর্বকর্মের ফল ত্যাগ করো ॥ ১১ 


প্রশ্ন খিদি আমার প্রাপ্তিরাপ উপরোক্ত যোগের 
সাধনা করতেও তুমি অসমর্থ হও’ এই কথার অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর_ এই বাক্যে ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, 
প্রকৃতপক্ষে উপরোক্ত ভক্তিযুক্ত কর্মযোগের সাধনা করা 
তোমার পক্ষে সহজ, কঠিন নয়। তা সত্বেও যদি তুমি তা 
কঠিন ঘনে কর, তাহলে আনি তোমাকে এখন অন্য 
একপ্রকার সাধনের কথা জানাট্ছি। 

প্রশ্ন _“ঘতাত্সবান্‌* কাকে বলা হয় ? অর্জুনকে 
“যতাত্মাৰান’ হওয়ার জন্য বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর এখানে “আল্া' শব্দটি মন, বুদ্ধি ও 
হন্দ্িয়াদি-সহ শরীরের বাচক। তাই যিনি মন-বুদ্ধি- 
ইন্রিয়াদি-সহ শরীরের ওপর প্রাপ্ত করেছেন, তাকেই বলা 
হয় “যতায্সবান্‌' ৷ মন ও ইত্রিয়াদি যদি বশে না থাকে, তবে 
সেগুলি জোর করে মানুষকে ভোগে আকৃষ্ট করে ফলে 
সমস্ত কর্মের ফলরূপে প্রাপ্ত ভোগের কামনা ও আসক্তি 
তাগ করা সম্ভব হয় না। সুতরাং *সর্ককর্মফলত্যাগে'র 
সাধনায় আব্বসংযমের খুবই প্রয়োজন হওয়ায় এখানে 
অর্জুনকে "যতাত্মবান্‌' হতে বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন ষষ্ঠ থেকে দশম শ্লোক পর্যন্ত কথিত সাধনে 
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কোথাও “যতাস্তৰান্' হওয়ার কথা বলা হ্যানি, এর 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_যষ্ট, সপ্তম ও অষ্টম শ্লোকে অলনা 
ভক্তিযোগের সাধকদের বর্ণনা আছে ; বাস্তবিক সেই 
অনন্যপ্রেঘী ভক্তদের সাংসারিক ভোগে আকর্ষণ না 
থাকায় তাদের মন-বুন্ধি ইত্যাদি স্বাভাবিকভাবে সংসারে 
অনাসক্ত থাকায় ভগবানেই নিবিষ্ট থাকে। তাই এ 
শ্লোকগুলিতে “যতায়বান্* হওয়ার কথা বলা হয়নি। 

নবম শ্লোকে “অভ্যাসযোগো'র কথা বলা হয়েছে 
এবং ভগবানে মন বুদ্ধি নিবিষ্ট করার যতপ্রকার সাধন 
আছে, সে সবই অভ্যাস বোগের অন্তর্গত_-তাই সেখানে 
“যতাবববান্? হওয়ার জন্য পৃথকভাবে বলার প্রয়োজন 
নেই। দশন শ্তরোকে ভক্তিযুক্ত কৰ্মযোগের বর্ণনা আছে, 
যাতে ভগবানের আশ্রয় রয়েছে এবং সাধকের সমন্ত 
কৰ্মও ভগবদর্থেই হয়ে থাকে। অতএব সেখানেও 
“যত্ান্তবান্‌' হওয়ার জন্য পৃথকভাবে বলার প্রয়োজন 
নেই৷ কিন্তু এই শ্লোকে যে '*সৰ্বকর্মকলত্যাগ'-রূপ 
কর্মযোগের সাধনের কথা বলা হয়েছে, তাতে মন -বুদ্ধি 
বশে নারাখলে কাজ হবে না ; কারণ বর্ণশ্রমোচিত সমস্ত 
ব্যবহারিক কর্ম করাকালীন যদি মন-বুদ্ধি-ইন্তিয়াদি বশে 


দ্বাদশ অধ্যায় 
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না থাকে, তাহলে সাধকের সহজেই ভোগাদিতে মৰতা- 
কাননা-আসক্তি হওয়া সম্ভব এবং সেক্ষেত্রে 
“সৰ্বকর্মফলত্যাগ’ রূপ সাধন সফল হতে পারবে না। 
তাই এখানে *যতাত্মবান্‌' পদ প্রয়োগ করে মন-বুদ্ধি 

প্রশ্ন 'সর্বকর্মা শব্দ এখানে কোন্‌ কর্মাদির বাচক 
এবং সেগুলির ফলত্যাগ করা বলতে কী বুঝায়? 

উত্তর_ যজ্ঞ, দান, তপ, সেবা এবং বর্ণাশ্রম 
অনুসারে জীবিকা ও শরীর-নির্বাহের জন্য করা 
শান্জুসম্মত সকল কর্মের বাচক হল এই “সর্বকর্ম" শব্দট়ি। 
এ কর্মগুলি যথাযোগাভাবে পালন করে, ইহলোক 
ওঁ পরলোকের ভোগপ্রাপ্তিরূপ সেগুলির যা ফল-_-তাতে 
মমতা, আসক্তি ও কামনা সর্বতোভাবে ত্যাগ করাই হল 
সর্বকর্মাদির ফলতাগ করা। 

এখানে স্মরণ রাখা উচিত যে মিথ্যা, কপটাচার, 
নারীসঙ্গ (বাডিচার), হিংসা এবং চুরি ইত্যাদি নিষিদ্ধ 
কর্মগুলি 'সর্বকর্মে'র অন্তর্গত নয়। ভোগে আসক্তি ও 
ভোগ্য বন্ধর কামনার জনাই এরূপ পাপকর্ম করা হয় এবং 
তার ফলস্বরূপ মানুষের সর্বপুকারে পতন হয় $ তাই 
সেগুলি সর্বতোভাবে ত্যাগ করার কথা বলা হয়েছে। 
যেহেতু এসকল কর্মের সর্বতোভাবে নিষেধ করা হয়েছে, 
অতএব সেগুলির ফলত্যাগের কথা তো আসতেই পারে 
না। 

প্রশ্ন--ভগবান প্রথমে মন-বুদ্ধি ভাতে নিবেশ করার 
জনা বলেছেন, তারপর অজাসযোগের কথা বলেছেন, 
তদনন্তর মদর্থ (ভগবানের জন্য) কর্মের জন্য বলেছেন, 
শেষে সর্বকর্মফলত্যাগ করার জনা নির্দেশ দিয়েছেন এবং 
একটিতে অসমর্থ হলে অন্যটি আচরণ করতে বলেছেন ; 


ভগবানের এই ধরনের বক্তব্য কি ফলভেদের দৃষ্টিতে, | 
নাকি একটির থেকে অনাটিকে সহজ বলার জন্য, অথবা । 


অধিকারী ভেদে বলা হয়েছে? 

উত্তর--ফলভেদের দৃষ্টিতে নয়, কারণ সকল 
সাধনের ফলই এক- ঈশ্বর লাভ ; একটির থেকে 
অন্যটিকে সহজ বলার জনাও নয় ; কারণ উপরোক্ত 
সাধন একে-অপরের অপেক্ষা ক্রমানুষায়ী সহজ নয়। যে 
সাধন একজনের কাছে সহজ, সেটিই অন্যের পক্ষে 
কঠিন হতে পারে। এইভাবে চিন্তা করলে বোকা যায় যে, 


এই চারটি সাধনার বর্ণনা কেবল অধিকারী ভেদেই করা 
হয়েছে। 

প্রশ্ন এই চারটি সাধনার নধো কোন্‌ সাধনা কীরূপ 
মানুষের জন্য উপযোগী ? 

উত্তর_যে বাক্তির মধ্যে সপ্তণ ভগবানের প্রতি 
প্রেমের প্রাধান্য, যার ভগবানে স্বাভাবিক শ্রদ্ধা, 
ভগবানের গুণ, প্রভাব, রহস্যের কথা ও লীলার বর্ণনা 
যার স্বভাবতই প্রিয় লাগে এরাপ ব্যক্তির জনা অষ্টম 
শ্লোকে বর্ণিত সাধন সহভ এবং উপযোগী হয়। 

যে বাতির ভগবানে স্বাভাবিক প্রেম নেই, কিন্তু 
শ্রদ্ধা পাকায় হঠপূর্ণক করে ভগবানে মনোনিবেশ 
করতে চায়__এরপ প্রকৃতির পুরুষের জনা নবম শ্লোকে 
বর্ণিত সাধন সহজ ও উপযোগী। 

যেবাক্তির সগুণ পরমেশ্বরে শ্রদ্ধা থাকে এবং যন্ত্র, 
দান, তপ ইত্যাদি কর্ষে যার স্থাভাবিক প্রীতি, ভগবানের 
প্রতিমা ইত্যাদির সেবা-পৃভা করার প্রতি যার স্বাভাবিক 
শ্রদ্ধা _ এরূপ ব্যক্তির জন্য দশম শ্লোকে বর্ণিত সাধন 
সহজ ও উপযোগী। 

আর যে ব্যক্তির সণ্ডণ-সাকার তগবানে স্বাভাবিক 
প্রেম ও শ্রদ্ধা নেই, যে ঈশ্বরের স্বরূপকে কেবল সর্বব্যাপী 
নিরাকার বলে মনে করে, ব্যবহারিক এবং লোকহিতকর 
কর্ম করাতেই যার স্বাভাবিক প্রেম এবং এরূপ কর্মে শ্রদ্ধা 
ও রুচি অধিক হওয়ায় যার মন নবম শ্লোকে বর্ণিত 
অভ্যাসযোগেও নিবিষ্ট হয় না-- এরূপ ব্যক্তির জন্য এই 
ক্লোকে বর্ণিত সাধন সহজ ও উপযোগী । 

প্রশ্ন _ ষষ্ঠ শ্লোক অনুসারে সমস্ত কর্ম ভগবানে 
অর্পণ করা, দশম স্লোকানুসারে ভগবানের জনা ভগবদ্‌ 
কর্ম করা এবং এই শ্লোকে সর্বকর্মের ফঙ্গতাগ করা-_এই 
তিনগ্রকার সাধনের মধ্যে পার্থকা কী ? তিনটির ফল ভিন্ন 
ভিন্ন, না এক? 

উত্তর - সর্বকর্ম ডগবানে অর্পণ করা, ভগবানের 
জন্য সনস্ত কর্ম করা ও সর্বকর্ণের ফলত্যাগ করা-_ এই 
[তিনটিই “কর্মযোগ? ; এই তিনেরই ফল হল ঈশ্বর প্রাপ্তি ; 
অতএব ফলে কোনো প্রকারের পার্থক্য নেই! শুধু 
সাধকের চিন্তাধারা ও তার সাধন-প্রণালীর পার্দক্যে এই 
ভেদ করা হয়েছে। সমন্ত কর্ম ভগবানে অর্পণ করা এবং 
ভগবানের জন্য সমস্ত কর্ম করা-এই দুটিতে ভক্তির 


456 


তন্তু-নিবেচনী -- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রাধান্য থাকে ; সর্বকর্মফলত্যাগে শুধুমাত্র ফল-ত্যাগের 
প্রাধান্য থাকে। এটিই হল এই সাধনগুলির নখে মৃখা 
পার্থকা। 

সর্বকর্ম তগবানে অর্পণকারী ব্যক্তি যনে করেন 
যে আমি ভগবানের হাতের পুতুল, আমার কিছু করার 
সামর্থ নেই ; আমার মন, বুদ্ধি, ইন্দরিয়াদি যা কিছু 
আছে সব ভগবানের এবং ভগবানই তার ইচ্ছানুসারে 
এদের দ্বারা সমস্ত কর্ম করাচ্ছেন, সেই কর্ম এবং 
তার ফলের সঙ্গে আমার কোনো সন্ব্ধ নেই। এইরূপ ভাব 
পোষণ করায় সেই সাধকের কর্মে এবং তার ফলে 
বিন্দুমাত্র রাগ-দ্বেষ থাকে না ; পরারকানুসারে তার যা কিছু 
সুখ-দুঃখের ভোগ হয়, সেগুলি ভগবানের প্রসাদ 
মনে করে সর্বদাই প্রসন্ন থাকেন। সুতরাং তার সবকিছুতে 
সমভাব হওয়ায় তিনি শীঘ্রই ভগবানকে লাভ করেন। 

ভঙগবদর্থ কর্মকারী মানুষ পূর্বোক্ত সাধকের ন্যায় 
এটা মনে করেন না যে ‘আমি কিছু করি না, ভগবানই 
আমাকে দিয়ে সবকিছু করিয়ে নিচ্ছেন” বরং তিনি এটা 
মনে করেন যে, ভগবান আমার পরম পুর্জনীয, পরম 
প্রেমিক এবং পরম সুহৃদ ; তার সেবা করা ও ভার নির্দেশ 
পালন করাই আমার পরম কর্তব্য। তাই তিনি ভগবানকে 
সমস্ত জগতে ব্যাপ্ত মনে করে তার সেবার উদ্দেশো শান্জে 
বর্ণিত তার নির্দেশানুসারে যন্ঞ, দান, তপ এবং বর্ণাশ্রম 


অনুসারে জীবিকা ও শরীর নির্বাহের সমন্ত কর্ম ও 
ভগবানের পৃজা-সেব ইত্যাদি কর্মে নিযুক্ত গাকেন। তার 
প্রত্যেক ক্রিয়া ভগবানের নির্েশানুসার ও ভগবানেরই 
সেবার উদ্দেশ্যে হয়ে থাকে (১১1৫৫)| সুতরাং 
| সকল ক্রিয়া এবং তার কলে তার আসক্তি ও কামনার 
| অভাববশতঃ তিনি শীঘ্রই ভগবানকে লাভ করেন। 
| শুধু *স্বকর্ম ফলত্যাগকারী” বাক্তি মনে করেন মা 
| যে ভগবান আমার গার কর্ম করাচ্ছেন এবং এমনও মনে 
| করেন না যে আমি ভগবানের জন। সব কর্ম করছি: তিনি 
মনে করেন কর্ম করাতেই মানুষের অধিকার, তার কল্পে নয় 
(২1৪৭ থেকে ৫১ পর্যন্ত) সুতরাং কোনো প্রকারের ফল 
না চেয়ে কেবল যঞ্জ, দান, তপ, সেবা এবং বর্ণাগ্রম 
অনুসারে জীবিকা ও শরীর নির্বাহের জনা খাওয়া-দাওয়া 
ইতি সম্তশাসত্রবিছিত কর্ম করাই আনার কর্তবা। অতএব 
তিনি সমস্ত কর্মের ফলস্বরূপ ইহলোক ও পরলোকের 
ভোগের প্রতি মমতা, আসন্তি এবং কামনা সর্বতোভাবে 
আগ করেন (১৮1৯). তার ফলে তার রাগ, দ্বেষ 
চিরতরে বিনাশ হয়ে তিনি শীঘ্রই ভগবানকে লাভ করেন। 
এইভাবে তিনটি সাধনের একাই, ফল অর্থাৎ 
ভগবংপ্রান্তি হলেও সাধকের যোগ্যতা এবং সাধন 
প্রগালীতে পার্থক্য থাকায় তিন প্রকার সাধনের কথা পৃথক 
পৃথক বলা হয়েছে। 


সন্বন্ধ-যণ শ্লোক থেকে অষ্টম শ্লোক পর্যস্ত একনিষ্ঠ ধ্যানের ফন্দসহ বর্ণনা করে নবম থেকে একাদশ শ্লোক পর্যন্ত 
এক প্রকারের সাধনায় অসমর্থ হলে অন। প্রকারের সাধনার কথা বলে, শেষে “র্বকর্মফলত্যাগ' রূপ সাধনের বর্ণনা 
করেছেন, এখানে এই প্রশ্ন হতে পারে যে “কর্মফ্লত্যাগ' রূপ সাধন পূর্বোক্ত অন্য সাধনাগুলির থেকে নিন্নশ্রেণীর 
কিনা ; তাই ওঁ আশঙ্কা দূর করার জন্য ভগবান পরের শ্লোকে কর্মফলত্যাগের মহত্ব জানাচ্ছেন 
শ্রেয়ো হি জ্ঞানমভ্যাসাজ্‌ জানাদ্ধ্যানং বিশিষ্যতে। 


ধানাৎ কর্মফলত্যাগন্তাগাচ্ছান্তিরনন্তরমূ॥ ১২ 

মর্ম না জেনে শুধুমাত্র অভ্যাস করা থেকে ভ্রান শ্রেষ্ঠ ; জ্ঞানের থেকে পরমেশ্বরের স্বরূপের 
ধ্যান শ্রেষ্ঠ ; ধ্যানের থেকে সর্বকর্মের ফলতাগ শ্রেষ্ঠ ; কারণ ত্যাগের দ্বারা তৎকালই পরম শান্তি লাভ 
হ্য় ॥ ১২ 

প্রশ্ন এখানে ‘অভ্যাস’ শব্দ কীসের বাচক এবং | অজ্ঞাসযোগের অর্তুক্ত কেবলমাত্র অভ্যাসের বাচক 
“জ্ঞান’ শব্দ কীসের বাচক ? অভ্যাসের থেকে জ্ঞানকে অর্থাৎ সকামভবে প্রাণায়াম, মনোনিপ্রহ, স্তোত্র-পাঠ, 
শ্রেষ্ঠ বলার অভিপ্রায় কী? বেদ-অধায়ন, ভগবং নান জপ ইত্যাদির জনা বারংবার 

উত্তর_এখানে অভ্যাস” শব্দটি নবন শ্লোকে বর্ণিত ৷ প্রচেষ্টা করাকে বলা হয় ‘অভ্যাস’, যাতে বিবেক-জ্ঞান। 
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ধ্যান এবং কর্মফল ত্যাগের সর্বতোভাবে অভাব রয়েছে। 
অভিপ্রায় হল যে নবম ক্লোকে যে যোগ অর্থাৎ নিষ্ভামতাব ও 
বিবেক-জ্ঞানের কলে যে ভগবৎপ্রাপ্তির ইচ্ছা জাগ্রত হয়, 
তা এক্ষেত্রে নেই ; কারণ এই দুটি যার অন্তর্গত, সেই 
অভ্যাসের সঙ্গে জ্ঞানের তুলনা করা এবং তার থেকে 
অভ্যাসরহিত জ্ঞানকে শ্রেষ্ঠ বলা কখনো স্ব নয়। 
এইরূপ এখানে ‘জ্ঞান’ শব্দটিও সৎসঙ্গ ও শান্ত 
থেকে উৎপন্ন সেই বিবেক জ্ঞানের বাচক, যার দ্বারা 
মানুষ আত্মা ও পরনায্মারস্বরাপকে এবং ভগবানের গুণ, 
প্রভাব, লীল্গা ইত্যাদিকে হৃদমঙ্গম করে এবং সংসার ও 
ভোগের অনিতাতা ও অন্যান্য আধ্যাত্মিক বিষয়েও 
সচেতন হয় কিন্তু তার সঙ্গে অভ্যাস নেই, ধ্যান নেই এবং 
কর্ম-ফলেচ্ছার আগও নেই। কারণ এগুলি যার অর্তগত, 
সেই জ্ঞানের সঙ্গে অভ্যাস, ধ্যান ও কর্মফল ত্যাগের 
তুলনামূলক বিচার করা এবং তার থেকে ধানকে ও 
কর্মফল ত্যাগকে শ্রেষ্ট বলা কখনো সম্ভব নয়। 
উপরোক্ত অভ্যাস ও জ্ঞান উভয়ই নিজ নিঞ্জ স্থানে 
ভগবংপ্রাপ্তিতে সহায়ক হয় ; শ্রন্ধা-ভক্তি ও নিষ্কামভাব 
সহযোগে দুটির স্থারাই মানুষ পরযাস্থাকে লাভ করতে 
সক্ষম। তবুও উভয়ের পরস্পর তুলনা করলে অভ্যাসের 
থেকে জ্ঞান শ্রেষ্ঠ বলে প্রমাণিত হয়। বিবেকহীন অভ্যাস 
ভগবংপ্রাপ্তিতে ততটা সহায়ক হতে পারে না, যতটা 
অভ্যাসহীন বিবেকগ্ঞান হতে পাবে ; কারণ এটি 
ভগবং্রান্তির ইচ্ছাকে জাগ্রত করতে সহায়ক হয়। এই 
কথা জানাবার জন্য এখানে অভ্যাসের থেকে জ্ঞানকে 
শ্রেষ্ঠ বলা হয়েছে। 
্রশ্ন_ এখানে ‘ধ্যান’ শব্দটি কীসের বাচক এবং 
তাকে জ্ঞানের থেকে শ্রেষ্ঠ বলার অভিপ্রায় কী? 
উত্তর_এখানে “থান” শব্দটি ষষ্ঠ থেকে অষ্টন 
শ্লোকপর্যন্ত কথিত ধ্যানযোগের মধ্যে কেবলমাত্র ধ্যানের 
বাচক অর্থাৎ উপাসাদের মনে করে সকামভাবে কেবল 
মন-বুদ্ধিকে ভগবানের সাকার অথবা নিরাকার--কোনো 
একটি স্বরূপে স্থির করার বাচক। এতে পূর্বোক্ত 
বিবেক-জ্ঞান বা ভোগাদি কামনার ত্যাগরূপ নিষ্কাযভাব 
কোনোটিই থাকে না। অভিপ্রায় হল এই যে, পূর্বোক্ত 
ধ্যানযোগে সমস্ত কর্ম ভগবানে সমর্পণ করে দেওয়া, 
ভগবানকেই পরম প্রাপ্তব্য বলে জানা এবং অনন্য প্রেমে 


ভগবানের ধ্যান করা-এই সব সন্মিলিত ভাব এতে নেই। 
কারণ ভগবানকে সর্বশ্রেষ্ঠ মনে করে অনন্য প্রেমপূর্বক 
নিষ্কামভাবে করা যে ধ্যানযোগ, তাতে বিবেকজ্জান এবং 
কর্মফল তাগ অর্তভক্ত থাকে। তাই তার সঙ্গে 
বিবেকল্ানের তুলনা করা ও তার থেকে কর্মফল 
'আগকে শ্রেষ্ঠ বলা কখনো সম্ভব নয়। 

প্রথম প্রশ্নের উত্তরে কথিত বিবেকজ্ঞান এবং 
উপরোক্ত ধ্যান উভয়ই শ্রদ্ধা-প্রেম এবং নিষ্তামভাব_ 
পূর্বক করা হলে পরমাস্থার প্রাপ্তি করিয়ে দেয়, তাই দুটিই 
ভগবানের প্রাপ্তির সহায়ক। কিন্তু উভয়ের পরস্পর তুলনা 
করলে ধ্যান ও অভ্যাস রহিত জ্ঞানের থেকে বিবেফরহিত 
ধ্যানই শ্রেষ্ঠ বলে প্রমাণিত হয়। কারণ ধ্যান ও অভ্যাস 
ব্যতীত কেবল বিবেকজ্ঞান ডগবৎপ্রাপ্তিতে ততটা 
সহায়ক হতে পারে না, যতটা বিবেকজ্ঞান ব্যতীত কেবল 
ধ্যান হতে পারে। ধ্যানের সাহাযো চিন্ত স্থির হলে চিন্তের 
মালিনা ও চঞ্চলতার বিনাশ হয় ; কিন্তু শুধু বই পড়ে 
জানলেই তা হয় না। এই বিষয়টি জানানোর জন্য জ্ঞানের 
থেকে ধানকে শ্রেষ্ঠ বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন _'কর্মফলতাগ” কীসের বাচক এবং তাকে 
ধ্যানের থেকে শ্রেষ্ঠ বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_ একাদশ ক্লোকে “সর্বকর্মফলত্যাগের' যে 
স্বরূপ বর্ণিত হয়েছে, তারই বাচক 'কর্মফ্গতআগ'। 
দ্বিতীয় প্রশ্নের উত্তরে কথিত ধানও পরমাত্থা প্রাপ্তির 
সহায়ক ; কিন্তু যতক্ষণ মানুষের কামনা ও আসক্তির 
বিনাশ না হয়, ততক্ষণ সহজে তার পরমাখ্যার প্রাপ্তি হয় 
না। সুতরাং ফলাসক্তি ত্যাগ রহিত ধ্যান পরমাত্মার 
প্রাপ্তিতে ততটা লাভপ্রদ হয় না, যতটা ধ্যান ব্যতীত সমন্ত 
কর্মফল ও আসক্তির ত্যাগ দ্বারা হয়। 

প্রশ্ন _ ত্যাগের দ্বারা তৎকালই শান্তি লাভ হয়, এই 
কথাটির তাৎপর্য কী? 

উত্তর_এই কথায় ভগবানের এই অভিপ্রায় যে 
কর্মফলরূপ ইহলোক ও পরলোকের সমস্ত ভোগে মমতা, 
আসক্তি ও কামনা সর্বতোভাবে আগ হয়ে গেলে মানুষ 
তৎকাল পরমেশ্বরকে লাভ করেন, তখন বিলম্বের 
কোনো কারণ থাকে না। কারণ বিষয়াসস্তিই হল মানুষের 
বন্ধনকারক, এর বিনাশ হলে ভগবান আর তার কাছে 
লুকিয়ে থাকতে পারেন না! 
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এই শ্লোকে অভাসযোগ, জানযোশ, ধ্যানযোগ ও | বর্ণ-আশ্রম অনুসারে যজ্ঞ, দান, যুক্ধ, বাণিজা, সেবা 
কর্মযোগের তুলনাত্মক বিবেচনা করা হয়নি ; কারণ ও | ইত্যাদি এবং শরীর নির্বাহের কর্মাদি : প্রাণায়াম, স্তোত্র- 
সকল সাধনায় কর্মফলরূপ ভোগের আসক্তির ত্াগরূপ | পাঠ, বেদ-পাঠ, নাম-জপ ইত্যাদি অভ্যাসজনিত কর্ম ; 
নিষ্কামভাব অন্তর্গত রয়েছে। সুতরাং তাব তুলনামূলক | সৎসঙ্গ ও শাস্ত্রাদির ছারা আধ্যাত্মিক বিষয় জানার জন্য 
বিচার হতে পারে না। এখানে কর্মফলত্যাগের মহত্ব | জানবিষয়ক কর্ম এবং মনস্টির করার জনা ধ্যানবিষয়ক 
জ্ঞাপন করার জন্য অভ্যাস, জ্ঞান এবং ধ্যানরূপ | ক্রিয়া (প্রচেষ্টা) _এগুলি উত্তরোত্তর শ্রেষ্ঠ হলেও এর 
সাধন_যা সংসারের ঝামেলা থেকে সবে এসে করা হয় | মধ্যে সেটিই শ্রেষ্ঠ যাতে কর্মফল তাগরুপ বৈরাগা 
এবং ক্রিয়ার দৃষ্টিতে যা একটির থেকে আরেকটি | থাকে ; কারণ সংসারে বৈরাগ! ও ভগবানে অননা 
ক্রমানুসারে সার্বিক ও নিবৃত্তিপরায়ণ হওয়ায শ্রেষ্ঠও | প্রেমের দ্বারাই ভগবংপ্রাপ্তি হয়, অনাথায় নয়। সুতরাং 
বটে, তার থেকে কর্মফল ত্যাগকে ভাবের প্রাধান্যের | কর্মফলের ত্যাগই শ্রেষ্ঠ: তারপর তিনি চাইলে যে কোনো 
দৃষ্টিতে শ্রেষ্ঠ বলা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, আধ্যাত্মিক | শানতুসশ্মত কর্মহ করুন না কেন, তা দেখতে সাধারণ 
উন্নতিতে ক্রিয়ার থেকে ভাবেরই অধিক গুরুত্ব থাকে। ! হলেও সর্বশ্রেষ্ঠ হয়ে ওঠে। 


সন্বন্ধ--উপরোক্ত শ্লোকে ভগবংপ্রাপ্তির জন্য ভক্তির অঙ্গীভূত পৃথক্-পৃথক্‌ সাধনের বর্ণনা করে তার ফলরূপে 
ভগবপপ্রান্তি বলা হয়েছে ; অতএব ডগবংগ্রাপ্ত প্রেমিক ভক্তদের লক্ষণ জানার ইচ্ছা হওয়ায় এবার সাতটি গ্লোকে 
ভগবৎপ্াপ্ত জ্ঞানী ভক্তদের লক্ষণ বলা হচ্ছে_ 
অহ্েষ্টা সর্বভূতানাং মৈত্রঃ করুণ এব চ। 
নির্মমো  নিরহঙ্কারঃ সমদুঃখসুখঃ ক্ষমী॥ ১৩ 
সন্ত্ঃ সততং যোগী যতাত্বা দৃঢ়নিশ্চয়ঃ। 
মযার্ণিতমনোবুদ্ধির্ধো মন্তক্তঃ স মে প্রিয়ঃ॥ ১৪ 
যে বাক্তি সর্বপ্রাণীতে দ্বেষরহিত, স্বার্থপরতারহিত, সর্বপ্রাদীতে প্রেমভাবাপন্ন, হেতুরহিত ভাবেই 
দয়ালু, মমত্ববুদ্ধিরহিত, নিরহংকার : সুখে-দুঃখে সমভাবাপন্ন, ক্ষমাশীল অর্থাৎ অপরাধীকেও যিনি 
অভয় দান করেন, সদাই সন্থষ্ট, মন-বুদ্ধিসহ যিনি সংযত এবং সদাই আমার প্রতি দৃঢ় নিশ্চয়যুক্ত-এরূপ 
মন-বুদ্ধি যাঁর আমাতে অর্পিত, সেইরূপ ভক্ত আমার প্রিয় ॥ ১৩-১৪ 


প্রশ্ন “সৰ্বভূতানাম্‌’ পদ কার সঙ্গে সম্পর্কিত ? | মৈত্রী ও দয়ার ভাব বিশেষভাবে থাকে, তাই সিদ্ধাবস্থায়ও 
উত্তর-_এর সম্পর্ক প্রধানতঃ “অছেষ্টা'র সঙ্গে, | তার স্বভাবে ও বাবহারে তা স্বাভাবিকভাবেই বিরাজ 
কিন্তু অনুবত্তি দ্বারা এটি “মৈত্রঃ' ও *করুপঃ"র সঙ্গেও | করে। এছাতা যেমন ভগবানে হেতুরহিত অসীম দয়া ও 
সম্্যু্ত। তাৎপর্য হল যে, সমস্ত প্রাণীর প্রতি তার শুধু | প্রেমানি থাকে, তদনূরূপ ভার সিদ্ধ ভক্তের মধোও 
ছেষের অভাবই আছে তা নয়, উপর তানের প্রতি তার | এসকল গুপাদি থাকা যুক্তিসঙ্গত। 
স্বাভাবিকভাবে হেতুরহিত “মৈত্রী এবং পদয়া'ও আছে। | প্রশ্ন নির্মমতা ও “নিরহুংকারঃ'_- এই দুটি 
প্রশ্ন সিন্ধ পুরুষের তো সবার প্রতি সমভাব হয়ে ; লক্ষণের অভিপ্রায় কী? 
যায়, তাহলে তাঁর মধ্যে মৈত্রী ও করুণার বিশেষ ভাব উত্তর এই সকল লক্ষণ বর্ণনার অভিপ্রায় হল, 
কীভাবে থাকা সম্ভব ? ভগবানের জ্ঞানী ভক্তের সর্বত্র সমভাব হয়, তাই তার 
উত্তর--ডক্তিমার্গের সাধকের মধ্যে প্রথম থেকেই | কিছুতে মমতাও থাকে না এবং কোনোরূপ অহংকারও 
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থাকে না ; তবুও কোনো প্রয়োজন ছাড়াই তিনি সমস্ত 
প্রাণীর প্রতি প্রেমভাব রাখেন এবং সকলকে দয়া করেন। 
এটা হল তার মহত্ব। ভগবানের সাধক ভক্তও দয়া এবং 
প্রেম প্রদর্শন করতে পারেন, কিন্তু তার মধ্যে মমতা ও 
অহংকারের সর্বতোভাবে অভাব হয় না। 

প্রশ্ন 'লমদুঃখসুখঃ' এই পদে উদ্ধৃত *সুখ-দুঃখ" 
শব্দটি হ্ম-শোকের বাচক নাকি অন্য কিছুর, এবং তাতে 
সমভাবে থাকা কী? 

উত্তর এখানে সুখ-দুঃখ’ হর্ষ-শোকের বাচক 
নয়, কিন্তু হর্ম-শোকের হেতুর বাচক এবং তা থেকে 
উৎপ হওয়া বিকারকে বলা হয় হর্ষ -শোক। অজ্ঞ 
মানুষের সুখে আসক্তি হয়, সেইজনা সুখপ্রাপ্তিতে 
তার হর্ম হয় এবং দুঃখে তার দেখ হয়, তাই দুঃখপ্রাপ্তিতে 
তার শোক হয় ; কিন্তু জ্ঞানী ভক্তের সুখ ও দুঃখে সমভাব 
হওয়ায় কোনো অবস্থাতেই তার অপ্তঃকরণে হর্য- 
শোকাদি বিকার হয় না। শ্রুতিতেও বলা হয়েছে 
“হর্ষশোকৌ জহাতি' (কঠোপনিষদ্‌ ১।২।১২), অর্থাৎ 
“জ্ঞানী পুরুষ হ্ম-শোক সর্বতোভাবে ত্যাগ করেন'। 
প্রারক্ধ-ভোগ অনুসারে শরীরে রোগ হলে তার গীড়ারূপ 
দুঃখবোধ হয় এবং শরীর সুস্থ থাকলে তাতে পীড়া না 
থাকার সুখবোধও হয়, কিন্তু রাগ-দ্বেষ রহিত হওয়ায় তার 
হর্ষ বা শোক হয় না। তেমনই কোনো অনুকূল বা প্রতিকূল 
ঘটনার সংযোগ-বিয়োগে কোনোভাবেই তীর হর্ষ বা 
শোক হয় না। এই হল তীর সুখ-দুঃখে সম থাকা। 

প্রা ক্ষিমাবান্* অর্থাৎ ক্ষমাশীল কাকে বলা হয় 
এবং জ্ঞানী ভক্তদের ক্ষমাশীল বলা হয় কেন? 

উত্তর-নিজের প্রতি অপকারকারীর কোনো 
প্রকার দণ্ডদানের ইচ্ছা না রেখে তাকে যিনি অভয় প্রদান 
করেন, তাঁকে বলা হয় “ক্ষমাবান্‌ বা ক্ষমাশীল। 
ভগবানের জ্ঞানী ভক্তদের মধ্যে ক্ষমাভাবও অসীম। 
বার প্রতি ভঙগবদ্বদ্ধি থাকায় তিনি কোনো ঘটনাকেই 
প্রকৃতপক্ষে কারো অপরাধ মনে করেন না, তাই তিনি 
তার প্রতি অপরাধকারীকেও কোনোপ্রকারে দণ্ডিত করার 
মনোভাব রাখেন না। এই ভাব জ্ঞাপন করার জন্য তাকে 
“ক্ষমাবান্‌’ বলা হয়েছে। দশম অধ্যায়ের চতুর্থ শ্লোকে 
ক্ষমার বিস্তাবিত ব্যাখ্যা করা হয়েছে! 

প্রশ্ন এখানে ‘যোগী" পদ কীসের বাচক এবং তার 


নিরন্তর সন্তুষ্ট থাকা কীরূপ ? 

উত্তর_ভক্তিযোগের দ্বারা ভগবৎ-প্রাপ্ত জ্ঞানী 
ভক্তের বাচক হল এই ‘যোগী’ পদ। এরূপ ভক্ত 
পরমানন্দের অক্ষয় ও অনপ্ত ভাণ্ডার শ্রীভগবানকে প্রত্যক্ষ 
করেছেন, সেইজনা তিনি সর্বদাই সন্তুষ্ট খাকেন। তার 
কোনো সময়, কোনো অবস্থাতে, সংসারের কোনো 
বস্তুর অভাবে অসন্তোষ হয় না। তিনি পূর্ণকাম হয়ে যান, 
অতএব জগতের কোনো ঘটনাতেই তার সান্তোষের 
অভাব হয় না। এই হল তার সর্বদা সন্তুষ্ট থাকা। 

জাগতিক মানুষের সন্তোষ অত্যন্ত ক্ষণিক হয় ; 
কারণ যে কামনার পূর্তিতে তার সন্তোষ হয়, তাতে 
সামানা ন্যুনতা হলেই পুনরায় অসন্তোষ উৎপন্ন হয়। তাই 
তিনি সর্বদা সন্তুষ্ট থাকতে পারেন না। 

প্রশ্ন_“যতাত্মা’ কথাটির অর্থ কী ? এটি কেন 
প্রয়োগ করা হয়েছে? 

উত্তর_ যাঁর মন ও ইন্তরিয়াদি সহ শরীর জয় করা 
হয়েছে, তাকে “যতাত্মা" বলা হয়। ভগবানের জ্ঞানী 
| ভক্তের মন-ইন্ডি়াদি সহ শরীর সর্বদাই তার বশে থাকে। 
| তিনি কখনও মন ও ইন্দ্িয়ের বশীভূত হন না, তাই তার 
মধ্যে কোনো প্রকার দুর্ভণ বা দুরাচারের সপ্তাবনা থাকে 
না। এটি লক্ষ্য করানোর জন্য এই পদটি ব্যবহৃত হয়েছে। 

প্রশ্ন_'দৃঢ়নিশ্চয়ঃ’ পদ কীসের বাচক ? 

উত্তর_যিনি বুদ্ধির দ্বারা পরমেশ্বরের স্বরূপের 
যথাযথ স্থির নিশ্চয় করেছেন ; যিনি সর্বত্র ভগবানকে 
প্রত্যক্ষ অনুভব করেন এবং যাঁর বুদ্ধি গুণ, কর্ম ও 
দুঃখাদির জনা পরমাত্মার স্বরূপ থেকে কখনও 
কোনোভাবে বিচলিত হতে পারে না, তাকে “নিশ্চয়” 
বলা হয়। 

প্রশ্ন__ভগবানে মন-বুদধি অর্পণ করা কাকে বলে? 
চিন্তা ও বুদ্ধির দ্বারা তা নিশ্চয় করতে করতে মন এবং 
বুদ্ধির ভগবানের স্বরূপে চিরকালের মতো তন্ময় হয়ে 
যাওয়াই হল মন-বুদ্ধিকে ভগবানে “অর্পন করা?। 

প্রশ্ন সেই আমার ভক্ত, আমার অতিশয় প্রিয় 
_এই কথার তাংপর্য কী ? 

উত্তর_ যার ভগবানের প্রতি অহৈতুক ও অনন্য 
প্রেম আছে ; ভগবানের স্বরূপে যাঁর অটল স্থিতি 3 যাঁর 
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তন্ব-বিবেচনী-_শীতার তাত্বিক আলোচনা 


কখনও ভগবানের সঙ্গে বিচ্ছেদ হয় না ; যার মন-বুদ্ধি | সর্বস্থ ; যিনি ভগবানেরহ হাতের পুতুল এরূপ জ্ঞানী 
ভগবানে অর্পিত ; ভগবানই যাঁর ক্লীবন, ধন, প্রাণ ও | ভক্তকে ভগবান তীর প্রিয় ভক্ত বলেছেন। 


যন্মামোদ্বিজতে লোকো লোকাল্লোদধিজতে চ যঃ। 


হ্ষামর্যভয়োহেগৈর্ুক্তো যঃ স চ মে প্রিয়ঃ।॥ ১৫ 
খাঁর ধারা কোনো প্রাণী উদ্দেগ্রাপ্ত হয় না, যিনি কারো হারা উদ্বিগ্ন হন না এবং যিনি হর্ষ, অমর্, ভয় 


ও উদ্বেগ থেকে মুক্ত, তিনি আমার প্রিয় ভক্ত ॥ ১৫ 


প্রশ্ন যাঁর ছারা কোনো জীব উদ্বেগপ্রাপ্ত হয় 
না এর অভিপ্রায় কী ? ডক্ত জেনে-শুনে কাউকে উদ্বিগ্র 
ফরেন না, নাকি তার দ্বারা কারো উদ্বেগ (ক্ষোভ) হয়ই 
নাগ 

উত্তা- সর্বত্র ভগবদ্বদ্ধি হওয়ায় ভক জেনে- 
শুনে কারোকে দুঃখ, সন্তাপ, ভয় ও ক্ষোভ প্রদান করতে 
পারেন না বরং তীর দ্বারা স্বাভাবিকভাবে সকলের সেবা 
ও পরম-হিতই হয়ে থাকে। সুতরাং তার জনা কারো 
কখনও কোনো উদ্বেগ হওয়া উচিত নয়। যদি ভ্রমবশতঃ 
কারো উদ্বেগ হয়, তাহলে তার নিজ অজ্ঞতাজ্জনিত রাগ, 
দ্বেষ এবং ঈর্ঘাদি দোষই সেই উদ্বেগের প্রধান কারণ, 
ভগবদ্ভক্ত নয়। কারণ যিনি দয়া ও প্রেমের প্রতিমূর্তি 
এবং অপরের হিত করাই যার স্বভাব-_সে্ট পরম দয়ালু 
প্রেমিক ভগবদ্প্রাপ্ত ভক্ত কারে। উদ্বেগের কারণ হতেই 
পারেন না। 

রশ্ন_ডক্চের অনা কোনো প্রাণী থেকে উদ্বেগ হয় 
না কেন ? তাঁকে কি কোনো প্রাণী দুঃখ দেয়ই না, নাকি 
দুঃখের কারণ উপস্থিত হলেও তার উদ্বেগ (ক্ষোভ) হয় 
নাগ 

উত্তর-_ভগবৎ প্রাপ্ত জ্ঞানী ভক্তের সবেতে সমভাব 
হয়ে যায়, তাই তিনি জেনে-শুনে নিজে এমন কোনো 
কান্ত করেল না, যাতে তীর প্রতি কারো ছেষ হয়। তাই 
অন্য বাক্তিরাও প্রায়শঃ তাকে দুঃখ দিতে চান না। তবুও 
সর্বতোভাবে একথা বলা যায় না যে, অনা কোনো 
প্রাণী তার শারীবিক বা মানসিক পীড়ার কারণ হয় না। 
সুতরাং এটিই মেনে নেওয়া উচিত যে, জ্ঞানী ভক্তেরও 
প্রারদ্ধ অনুসারে অনোর ইচ্ছায় দুঃখের কারণ উপস্থিত 
হতে পারে, কিন্তু তিনি সর্বতোভাবে রাগ দ্বেষ রহিত 


হওয়ায় বহু বড় বড় দুঃখেও তিনি বিচলিত হন না 
(৬1২২), তাই জ্ঞানী ভক্ত কোনো প্রাণীর দ্বারাই উদ্দিন 
হননা। 

প্রশ্ন_ ভক্তের উদ্বেগ হয় না, এই কথা এই শ্লোকের 
পূর্বার্ধে বলা হয়েছে ; তাহলে আবার উত্তরার্ধে পুনরায় 
উদ্বেগ থেকে মুক্ত হতে বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর - পূর্বার্ধে কেবল অনা প্রাণী থেকে তার 
উদ্বেগ হয় না, একথাই বলা হয়েছে। এর দ্বারা অপরের 
ইচ্ছাজনিত উদ্বেগের নিবৃন্তির কথা বলা হল, কিন্তু 
অনিচ্ছা ও স্বেচ্ছায় প্রাপ্ত ঘটনা ও পদার্থেও তো মানুষের 
উদ্বেগ হয়, তাই উত্তরার্ধে পুনঃ উদ্বেগ থেকে মুক্ত 
হওয়ার কথা বলে ভগবান এটাই সিদ্ধ করেছেন যে 
ভক্তের কখনও কোনোপ্রকারের উদ্বেগ হয় না। 

প্রশ্ন হর্ষ ও উদ্বেগ থেকে মুক্ত বলাতেও ভক্তের 
নির্বিকার সিদ্ধ হয়ে যায়, অতএব পুনরায় অমর্ধ ও ভয় 
থেকে মুক্ত হওয়ার কথা কেন বলা হয়েছে? 

উত্তর- হর্ষ ও উদ্বেগ থেকে মুক্ত বলায় নির্বিকারত্থ 
সিদ্ধ হয় কিন্তু সমস্ত বিকারের সম্পূর্ণ অভাব হওয়া তত 
স্পষ্ট হয় না। সুতরাং ভক্তের মধ্যে সম্পূর্ণ বিকারের 


| অত্যন্ত অভাব হয়, এই বিষয় স্পষ্ট করার জনা অমর্ষ ও 


জয়েরও অভাবের কথা বলা হয়েছে। 

অভিপ্রায় হল যে, বান্তবে মানুষ তার অভীল্গীত 
মাল, মর্যাদা এবং ধন ইত্যাদি বস্তু লাভ হলে যেরূপ 
আনন্দিত হয়, তেমনই নিজের মতো বা নিজের থেকে 
বেশি বস্তু আদি অন্যেরও প্রাপ্টি হলে তদনুরাপভাবে প্রসন্ন 
হওয়া উচিত ; কিন্তু প্রায়শঃ তা না হয়ে অজ্ঞতার জনা 
লোকের তার পরিবর্তে অমর্ষ হয়, এবং এই অনর্ষ 
বিবেকবান ব্যক্তির চিন্ডেও দেখা যায়। তেমনই ইচ্ছা, 
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নীতি ও ধর্মবিরুদ্ধ পদার্থের প্রাপ্তিতে উদ্বেগ এবং নীতি ও | ভক্তের সর্বত্র ভগবদ্বুদ্ধি হওয়ায় তিনি সমন্ত ক্রিয়া 
ধর্মের অনুকূল দুইধদায়ক পদার্থের প্রাপ্তিতে বা তার ভগবানের লীলা বলে মনে করেন ; সেইজনা জ্ঞানী 
সম্ভাবনায় ভয়ের উদ্রেক হয়। অন্যের তো কথাই নেই, ৷ ভক্তের অমর্ধও হয় লা, উদ্বেগও হয় না এবং ভয়ও হয় 


বিবেকৰানদেরও মৃত্যুতয় হয়। কিস্থ ভগবানের জ্ঞানী 


অনপেক্ষঃ 


না--এই অভিপ্ৰায়ে এইরূপ বলা হয়েছে। 


স্তচিদক্ক উদাসীনো গতব্যথঃ। 


সর্বারস্তপরিতাগী যো মন্তক্তত স মে প্রিয়ঃ॥ ১৬ 
যে ব্যক্তি আকাঙ্্ষাবর্জিত, বাহ্যাভ্যন্তর শুচি, দক্ষ, পক্ষপাতরহিত এবং দুঃখ থেকে মুক্ত-সেই 


সকল কর্মারস্তের ত্যাগী আমার ভক্ত আমার প্রিয় ৷৷ 

প্রশ্ব “আকাঙ্ক্ষা থেকে রহিত" বলার অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর _পবমাঙ্থাকে মিনি লাভ করেছেন, এরূপ 
ভক্তের বস্তুর কিছুমাত্র প্রয়োজন থাকে না : 
অতএব তার কোনোপ্রকারের ইচ্ছা, স্পৃহা বা 
বাসনা থাকে না, তিনি পূর্ণকান হয়ে যান। এটি লঙ্গণ 
করাবার জনা ঠাকে আকাঙ্ক্ষা থেকে রহিত বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন ইচ্ছা বা প্রয়োজন ব্যতীত মানুষের দ্বাৰা 
(কোনো-গ্রকার কর্ম হতে পারে না এবং কর্ম ছাড়া জীবন- 
নির্বাহ সন্তব নয়, তাহলে এবাপ ভক্তদের জীবন চলে কী 
করে? 

উত্তর- ইচ্ছা এবং প্রয়োজন ছাড়াও প্রার 
ক্রিয়া (কর্ম) হতে পারে, সুতরাং প্রারূবশতঃ তার 
জীবনধাত্রা অতিবাহিত হয়। অভিপ্রায় হল যে, তার কায়- 
মনো-বাকো প্রারক অনুসারে সমন্ত ক্রিয়া (কর্ম) কোনো 
ইচ্ছা, স্পৃহা ও সংকল্প ব্যতীতই স্বাভাবিকভাবে হতে 
থাকে (৪1১৯) ; তাই ভার জীবন-নির্বাহে কোনো 
অসুবিধা হয় না। 

প্রশ্ন ভগবানের ভক্ত অন্তরে ও বাহে শুদ্ধ হন, 
তার এই শুদ্ধির স্বরূপ কী? 

উত্তর-- ভগবানের ভক্ত হন পবিত্রতার পরাকাষ্টা। 
তার মন, বুদ্ধি, ইন্দ্রিয, তার আচরণ ও শরীরাদি এতো 
পবিত্র হয়ে যায় যে তর সঙ্গে কথা বললে তো কথাই 
নেই-- এমনকি তার দর্শন এবং স্পর্শমাত্রেও অন্যেরা 
পবিত্র হয়ে ওঠে। এরাপ ভক্ত যেখানে বাস করেন, সেই 
স্থান পবিত্র হযে ওঠে এবং তার সঙ্গের প্রভাবে সেখানকার 
বায়ুমণ্ডল, জল, স্থল ইত্যাদি সব পবিত্র হয়ে ওঠে। 


১৬ 

প্রশ্ব- 'দক্ষ' শব্দের তাৎপর্য কী? 

উত্তর _ যে উদ্দেশা সিদ্ধির জনয মনুষ্যদেহ লাভ 
হয়েছে, সেই উদ্দেশ্য পূর্ণ করাই হল যথার্থ বুদ্ধিমানের 
কাঞ্জ। অনন্য ভক্তি দ্বারা পরম গ্লেনিক, সবাকার সুহৃদ, 
সর্বেশ্বর পরমেশ্বরকে লাভ করাই হল মনুষ্যজন্মের প্রধান 
উদ্দেশা। জ্ঞানী ভক্ত ভগবানকে লাভ করেছেন, এই 
ভাবার্থে তাকে "দক্ষ? (বুদ্ধিমান) বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন -পক্ষপাত রহিত হওয়া কী ? 

উত্তর_ আদালতে সাক্ষী দেবার সময় অথবা 
পঞ্চায়েত বা ন্যায়কর্তার রূপে কারো বিবাদের বিচার করার 
সময় বা এইরূপ কোনো পরিস্থিতিতে নিঞের কোনো 
আত্বীয়,পরিজন বা বন্ধুর খাতিরে বা বিজ্বধপ্রসূত হয়ে 
অথবা অনা কোনো কারণে মিথ্যা সাক্ষী দেওয়া, 
ন্যায়বিরুদ্ধ রায় দেওয়া বা অন্য কোনো ভাবে কারোর 
অনুচিত লাভ-ক্ষতি করানোর চেষ্টাকে বলা হয় পক্ষপাত। 
এর থেকে বিরত থাকাকেই বলে পক্ষপাত রহিত হওয়া। 

প্রশ্-_ ভগবানের ভক্ত সর্বপ্রকার দুঃখ থেকে মুক্ত, 
এই কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-নূলক্সোকে পদটি হল *গতবাথঃ। এর দ্বারা 
ভগবানের এই অভিপ্রায় প্রতীত হয় যে, কোনোপ্রকার 
দুঃখের কারণ উপস্থিত হলেও ভগবানের ভক্ত তাতে 
দুঃখী হন না, অর্থাৎ তার অগ্রঃকরখে কোনো প্রকারের 
চিন্তা, দুঃখ বা শোক হয় না। তাৎপর্য হল, শরীরে অসুখ 
হওয়া, স্ী-পুত্রাদির বিয়োগ হওয়া, গৃহ-ধন ইত্যাদির 
ক্ষতি হওয়া ইভাদি দুঃখের হেতু তো প্রারন্ধবশতঃ তার 
| জীবনে উপস্থিত হয়, কিন্তু এই সব হওয়া সত্বেও তার 
| অস্তঃকরশে কোনোপ্রকার বিকার উৎপর হয় না। 
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ত্-বিবেচনী--গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রশ্ন “সৰ্বারস্তপরিত্যাগী' কথাটির কী তাৎপর্য ? 

উত্তর_ জগতে যা কিছু হচ্ছে_ সবই ভগবানের 
লীলা, সবই তাঁর মাযাশক্তির খেলা, তিনি যখন যার 
দ্বারা খা কিছু করাতে চান, তাকে দিয়ে তাই করিয়ে 
নেন। মানুষ মিথ্যা অহংকার করে যে আমি অমুক কর্ম 
করি, আমার এরূপ ক্ষমতা ইত্যানি। কিন্তু ভগবানের 
ভক্ত এই রহসা ভালোভাবে উপলব্ধি করেন, তাই 


| তিনি সৰ্বদা ভগবানের হাতের পুতুল হয়ে 
| থাকেন। ভগবান ডাকে যখন যেভাবে নাচান, তিনিও 
শ্রসমতাসহ সেইভাবেই নাচেন। নিজের অহংকার 
একটুও রাখেন না এবং নিজে থেকে কিছু করেন 
না, তাই তিনি লোবদৃষ্টিতে সব কিছু করলেও 
প্রকৃতপক্ষে কর্তৃত্বাভিমান রহিত হওয়ায় “সর্বরন্ত- 
পরিত্যাগী ই হন। 


যো ন হৃষ্যতি ন হেষ্টি ন শোচতি ন কাজ্্ষতি। 
শুভাশুভপরিত্যাগী ভক্তিমান্‌ যঃ স মে প্রিয়ঃ॥ ১৭ 
যিনি কখনো হৃষ্ট হন না, কখনো থ্েষ করেন না, শোক করেন না, কামনা করেন না এবং যিনি শুভ 
ও অশুভ সমন্ত কর্ম পরিত্যাগ করেছেন-_সেই ডক্তিযুক্ত পুরুষ আমার প্রিয় ভক্ত ৷৷ ১৭ 


প্রশ্নব-কখনো হৃষ্ট না হওয়া কী এবং এর কী 
তাৎপর্য ? 

উন্তর-_ অনুকূল বন্ধুর প্রাপ্তিতে এবং প্রতিকূলের 
বিয়োগে প্রাণীরা হৃষ্ট হয়, তাই কোনো বস্তুর সংযোগ- 
বিয়োগে অস্তুঃকরণে হর্ষ-বিকার উৎপন্ন না হওয়াই হল 
হৃষ্ট না হওয়া। জ্ঞানী ভক্তের হৃদয়ে হর্যরূপ বিকারের 
সর্বতোভাবে অভাব দেখানোর জনাই এখানে এই, 
লক্ষণের বর্ণনা করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, ভক্তের 
নিকট সর্বশক্তিমান, সর্বাধার, পরম দয়ালু একমাত্র 
ভগাবানই হলেন পরম প্রিয় এবং তিনি চিরকালের জনা 
তাকে লাভ করেছেন। তাই তিনি সাদা-সর্বদা পরযানন্দে 
অবস্থান করেন। সংসারের কোনো বস্তুতে ঠার বিন্দুমাত্র 
রাগ (আসক্তি)-ছেষ থাকে না। তাই লোবদৃষ্টিতে 
কোনো প্রিয় বস্তুর সংযোগে বা অপ্রিয়ের বিয়োগে তার 
অন্তঃকরণে কখনও বিন্দমাত্রও হর্ষের বিকার উৎপন্ন হয় 
না। 

প্রশ্ব ভগবানের ভক্ত দ্বেষ করেন না, এটি বলার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_ ভগবানের ভক্ত সমগ্র জগৎকে ভগবানের 
স্বরূপ মনে করেন, তাই তার কোনো বস্তু বা প্রাণীতে 
কোনো কারণেই দ্বেষ হতে পারে না। তার অগ্তকরণে 
বেষ-ভাব সদা-সর্বদার জনা দূর হয়ে যায়। 

প্রশ্ন _ ভগবানের ভক্ত কখনও শোক করেন না, 


এর কী তাৎপর্য ? 
উত্তর-_হর্ষের ন্যায় ভার মধ্যে শোকের বিকারও হয় 
না। প্রতিকূল বস্তুর প্রাপ্তিতে এবং অনুকূলের বিয়োগে 
প্রাণীদের শোক উৎপর হয়। ডঙগবদ্ভক্তের লীল্গাময় পরম 
দয়ালু পরমেশ্বরের দয়াপূর্ণ কোনো বিধানে কখনো 
প্রতিকূলতা প্রতীত হয় না। ভগবানের লীলার রহস্য অবগত 
হওয়ায় তিনি সর্বক্ষণ ভগবানের পরমানন্দস্বকূপের অনুভবে 
মগ্ন থাকেন। সুতরাং তার শোক কী করে হতে পারে? 
আরও একটি কথা সর্বব্যাপী, সর্বাধার, ভগবানই 
তার কাছে সর্বোত্তম পরম প্রিয় বস্তু, ভক্তের কখনও ভার 
সঙ্গে বিচ্ছেদ হয় না এবং জাগতিক বন্তুর উৎপত্তি- 
বিনাশে তার কিছুই এসে যায় না। সেইজনাও যা 
| লোকৃষ্টিতে প্রিয়, সেইসকল বন্ধর বিয়োগে বা অপ্রিয় 
| বস্তুর সংযোগে তার কোনোরূপ শোক হতে পারে না। 
প্রশ্ন ভগবানের ভক্ত কধনোও কোনো বন্ধুর 
আকাজ্ছা করেন না কেন? 
উত্তর_-মানুষের মনে যে অনুকূল বস্তুর অভাব 
অনুষ্ঠত হয়, তিনি সেই বস্তুর আকার করেন। 
সর্বদাই পরমানন্দ ও পরমশান্তিতে স্থিতি লাভ করে 
পূর্ণকাম হয়ে যান, তার মনে কখনও কোনো বস্থুরই 
অভাব অনুভূত হয় না, ভর সমস্ত প্রয়োজন চিরতরে দূর 
' হয়ে যায়, তিনি অচল প্রতিষ্ঠায় স্থিত হয়ে যান ; তাই 
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তার অন্তঃকরণে সাংসারিক বস্তুর আকাক্্ষা হওয়ার 
কোনো প্রশ্নই ওঠে না। 

প্রশ্_“শুভানুভ” পদটি এখানে কোন্‌ কর্মের 
বাচক এবং ভগ্গবানের ভক্তকে তার পরিত্যাগ বলার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর যক্, দান, তপ ও বর্ণাশ্রম অনুসারে 
জীবিকা এবং শরীর নির্বাহের জন্য কৃত শাস্তুবিহিত 
কর্মাদির বাচক হল এই ‘শুভ’ পদটি : আর হল-কপট, 


মিথ্যা, চুরি, হিংসা, ব্যভিচার ইত্যাদি পাপকর্মের বাচক, 
হল ‘অশুভ’ পদটি। ভগবানের ভক্ত এই দুপ্রকার কর্মেরই 
আশী হন 3 কারণ তিনি শরীর, ইন্দ্রিয় ও মন দ্বারা করা 
সমস্ত শুভ কর্মই ভগবানে সমর্পণ করে দেন। তাতে ভার 
বিন্দুমাত্র মতা, আসক্তি বা ফলেঞ্ছা থাকেনা ; তাই এসব 
কর্মকে কর্ম বলে মানা হয় ন! (৪২০)। রাগ (আসঞ্ডি)- 
দ্বেষের অভাব হওয়ায় পাপকর্ম তার দ্বারা হতেই পারে না, 
তাই তাকে *ুভাশুভ পরিত্যাগী" বলা হয়েছে। 


সমঃ শত্রৌ চ মিত্রে চ তথা মানাপমানয়োঃ। 


শীতোকঃসুখদূঃখেষু. সমহ 


সঙ্গবিবর্জিতঃ॥ ১৮ 


যিনি শক্ৰ ও মিত্রে, মান-অপমানে সমবৃদ্ধিসম্পন্ন, শীত-্্রীষ্মে এবং সুখ-দুঃখাদি ছন্দে নির্বিকার ও 


আসক্তিশ্না-_ ৷ ১৮ 

প্রশ্ন _ভগবানের ভক্ত তো কোনো প্রাণীতে দ্বেষ 
করেন না, তাহলে তার শত্রু কী করে হতে পারে ? এই 
অবস্থার তিনি শত্র-মিত্রে সম, একথা বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_ভভ্তের দৃষ্টিতে অবশাই তার কোনো শত্র- 
মিত্র হয় না, তবুও লোকে নিজ নিজ ধারণা অনুসারে 
মূর্যতাবশতঃ ভক্তের দ্বারা ক্ষতি হয়েছে মনে করে বা 
ভল্ডের স্বভাব নিজের মনের মতো না হওয়ায় অথবা 
ঈর্ষাবতঃ ভক্তে শক্রভাব আরোপিত করে ; এইভাবে 
অনা লোকেরাও নিজ লিজ্ত ধারণা অনুসারে তার প্রতি 
মিত্রভাব আরোগিত করে। কিন্তু সমগ্র জগতে সর্বত্র 
তার দৃষ্টিতে শক্র-মিত্রের কোনো পার্থক্য থাকে না, তিনি 


সদা-সর্বদা সকলের সঙ্গে প্রেমপূর্ণ বাবহার করেন। 
সকলকে ভগবানের স্বরূপ মনে করে সমভাবে সকলের 
সেবা করাই তার স্বভাব হয়ে যায় । যেনন বৃক্ষকে যে কাটে 
বায়ে তাতেজল সেচন করে--দুজ্জনকেই ছায়া, ফল, ফুল ৷ 


প্রশ্ন _ মান-অপমান, দীত-গ্রীষ্ম ও সুখ-দুঃখাদি 
ছন্দে সম বলার অর্থ কী? 

উত্তর_মান-অপমান, শীত-গ্রীষ্ম, সুখ-দুঃখাদি, 
অনুকূল-প্রতিকুল হদ্ধের (বিপরীত ভাবের) মন, ইন্ডিয় 
ও শরীরের সঙ্গে সম্্ধ হওয়ায়, সেইসকলের জ্রান 
হলেও ভগবদ্ভক্তের অন্তরে রাগ-দ্রেষ বা হর্য-শোক 
ইজাদি কোনোপ্রকার বিকার বিন্দুমাত্র হয় না। তিনি সর্বদা 
সমভাবে খাকেন। আনুকূলোর ইচ্ছা রাখেন না এবং 
প্রতিকৃলতাকে বিদ্বেষ করেন না। কখনও কোনো 
অবস্থাতেই তিনি নিজ স্থিতি থেকে একটুও বিচলিত হন 
না। সর্বত্র তগবন্দর্শন হওয়ায় তার অস্তঃকরণে বৈষম্যের 
সর্বতোভাবে অভায হয়। এই অভিপ্রায়ে তাকে সর্বত্র 
সমভাবে অবস্থানকারী বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন 'সঙ্গনিবর্জিতঃ' -এর অর্থ সংসারের সংসর্গ 
রহিত হওয়া মেনে নিলে ক্ষতি কী? 

উত্তর সংসারে মানুষের যে আসক্তি (ল্লেহ), তাই 


ইত্যাদির দ্বারা সেবা প্রদানে বৃক্ষ কোনোপ্রকার ভেদ-ভাব ৷ সমস্ত অনর্থের ঘূল। মানুষ বাহ্যতঃ সংসারে আসক্তি 
রাখে না, তদনুরুপ ভক্তেরও কারও প্রতি কোনো ভেদ- | আগ করলেও, মনে মনে সেই আসক্তি বজায় থাকলে, 
ভাব থাকে না। ভক্তের সময় বৃক্ষের থেকেও বেশি | এমন ত্যাগে বিশেষ লাভ হয় না। পক্ষান্তরে মনের 
মহত্ব হয়। তার দৃষ্টিতে পরমেশ্বর ব্যতীত আর কিছুনা | আসক্তি নষ্ট হলে রাজা জনক প্রমুখের ন্যায় বাহ্যতঃ 
থাকায় ভার মধো ভেদ-ভাবের কোনো সম্ভাবনাই থাকে | সবার সঙ্গে মমতা ও আসকফ্তিরহিত সংসর্গ থাকলেও 
না। তাই তাকে শ্ত-মিত্রে সম বলা হয়েছে। কোনো ক্ষতি নেই। এরূপ আসক্তির ত্যাগীকেই বাস্তবিক 
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ভনব-বিবেচলী-গীজর তাত্বিক আলোচনা 


“্গবিবর্ধিত' বলা হয়। দ্বিতীয় অধ্যায়ের সাতানরতন 
শ্লোকেও এই কথা বলা হয়েছে! সুতরাং 
“সঙ্গবিব্জিতিঃ”র যে অর্থ করা হয়েছে, সেটিই সফিক 
মনেহয়। 

প্রশ্ন ত্রয়োদশ শ্লোকে ভগবান সমস্ত প্রাণীতে 
ভক্তের মিএভাব হওয়ার কথা বলেছেন এবং এখানে 
সবেতে আসক্তিবহিত হতে বলেছেন। এই দুটি কথা 
বিরুদ্ধের মতো প্রতীত হচ্ছে, এর সমাধান কী ? 


উত্তর এতে কোনো বিরুদ্ধভাব নেই, ভগবদ্‌- 
ভক্তের সব প্রাণীতে যে মিত্রভাব খাকে--তা আসভি- 
রহিত, নির্দোষ এবং বিশুদ্ধ। সাংসারিক মানুষের প্রেম হয় 
আসক্রিপূর্বক তাই এখানে ভুলদৃষ্টিতে বিরোধের মতো 
প্রতীত হয়, বাস্তবে বিরোধ নেই। মৈত্রী হল সদ্গুপ এবং 
তা ভগবানেও থাকে, কিন্তু আসক্তি হল দুর্ভপ এবং সেটি 
সকল অবগুলের মৃল হওয়ায় পরিতাাজ্য ; এটি তাহলে কী 
করে ভগবদ্ভক্তের মধো থাকতে পারে? 


তুল্যনিন্দাস্তুতির্মৌনী সন্তষ্টো যেন কেনচিৎ। 
অনিকেতঃ হ্থিরমতির্ভক্তিমান্‌ মে প্রিয়ো নরঃ॥ ১৯ 
যিনি নিন্দা ও স্তুতিতে সমবৃদ্ধিসম্পম, মননশীল, যে কোনো প্রকারে জীবননির্বাহে সদা সন্তুষ্ট, 
গৃহাদিতে মমতা ও আসক্তিরহিত--এরপ স্থিরবুদ্ধি ভক্তিমান পুরুষ আমার প্রিয় ॥ ১৯ 


প্রশ্ন ভগবানের ডঞ্জের নিন্দা-স্তৃতিকে সমান 
ডাবা, এই কথা বলার কী তাৎপর্য ? 

উত্তর ভগবানের ভক্তের নিজ নাম ও শরীরে 
বিন্দুমাত্র অহংবোধ ও মন থাকে না। তাই তীর স্তি 
করলেও হর্য হয় না এবং নিন্দা করলেও শোক হয় না। 
দুয়েতেই তার সমভাব থাকে। সর্বত্র ভগবদ্রদ্ধি হওয়ায় 
স্তুতিকারী এবং নিন্দাকারীর প্রতি ঠার কোনো ভেদবুদ্ধি 
হয় না। এই হল তার নিন্দা-স্কৃতিকে সমান মনে করা। 

প্রশ্ন 'মৌনী" পদটি কথা না বলা লোকের বাচক, 
অতএব এখানে তার অর্থ মননশীল করা হয়েছে কেন? | 

উত্তর-মানুধ শুধু বাক্য ধরাই কথা বলে না, মনে 
মনেও অনবরত কথা বলতে থাকে। অনবরত বিষয় 
চিন্তাই হল মনে মনে নিরন্তর কথা বলা। ভক্তের চিন্ত 
ভগবানে এতো সংলগ্ন হয়ে যায় যে, তার মনে ভগবান 
ব্যতীত অনা কারো স্মৃতি থাকে না, তিনি সদা-সর্বদা 
ভগবানের মনন-চিন্তুনেই বাপৃত থাকেন, এটিই হল 
বান্তবিক মৌন। কথা বন্ধ করা হয়েছে অথচ মনে মনে 
বিষয়াদির চিন্তা করা হচ্ছে_-একে বলে বাহ্য মৌন: মনকে 
নির্বিষয় করার জন্য এবং বাক্যকে পরিশুদ্ধ ও সংযত 
করার উদ্দেশ্যে করা বাহ্য মনও লাভদায়ক হয়। কিন্তু 
এখানে ভগবানের প্রির ভক্তদের লক্ষণের বর্ণনা করা 
হয়েছে, তাদের বাকা স্বাভাবিকভাবেই পরিশুদ্ধ ও 


সংবত। তাই এরুপ বলা যায় না যে, তিনি শুধু বাকোই 
শৌন। অপরপক্ষে এ ভক্তের বাকো তো প্রায়শঃ নিরন্তর 
ভগবানের নাম-গুণাদি কীর্তন হয়ে থাকে, ধার ফলে 
জগতের পরম উপকার হয়। তা ছাড়া ভগবান উর ভক্তির 
প্রচারও ভক্তের দ্বারা করান} সুতরাং বাকো মৌন থাকা 
ভক্ত ভগবানের প্রিয় হন আর কথা বলা ভক্ত হন না, 
এমন কল্না করা যায় না। অষ্টাদশ অধ্যায়ের আটযট্রিতম 
ও উনসত্তরতম প্লোকে ভগবান গীতা প্রচারকারীদের তার 
সব থেকে প্রিয় কর্মকারী বলেছেন, এই মহৎকাজ বাক্যে 
জন হলে হতে পারে না। এতছ্াতীত সপ্তদশ অধ্যায়ের 
ষোড়শ শ্লোকে মানসিক তপস্যার লক্ষণেও ‘মৌন’ শব্দ 
ব্যবহৃত হয়েছে। যদি ভগবানের প্রযুক্ত ‘মৌন’ শব্দের 
অর্থ বাকোর মৌন অভীষ্ট হত, তাহলে তিনি তা বাক্যের 
তপস্যার প্রসঙ্গে বলতেন ; কিন্তু তিনি তা করেননি, এর 
ছারাও প্রমাণিত হয় যে, মুনিভাবের নামই মৌন এবং যাঁর 
এই মুনিভাব হয়, তিনিই মৌনী বা মননশীল। মানুষ জোর 
করেও বাক্যে নৌন ধারণ করতে পারে, তা কোনো 
বিশেষ মহত্তের বিষয় নয় ; তাই এখানে 'মৌন' শব্দের 
অর্থ বাকোর মৌন মনে না করে মননশীলতই মনে করা 
উচিত। বাক্যের সংযম তো স্বতঃ এর অন্তর্গত হয়। 
প্রশ্ন ‘যেন কেনচিৎ সন্তষটঃ' কথাটির এখানে 
অভিপ্রায় কী ? ভগবানের ভক্তের শরীর নির্বাহের জন্য 
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কি কোনোপ্রকার চেষ্টা করা উচিত নয়_আপনা আপনি 
যা পাওয়া যায়, তাতেই কি সম্তষ্ট থাকা উচিত? 

উত্তর_যে ভক্ত অনন্যভাবে ভগবদ্‌ চিন্তায় মগ্র 
থাকেন, যাঁর চিন্তায় অন্য কোনো ভাবের স্ফুরণই হয় 
না-তার দ্বারা শরীর নির্বাহের জনা কোনো চেষ্টা না 
হওয়া এবং ভগবানের তার লৌকিক যোগক্ষেম বহন 
করা সর্বতোভাবে সুপ্রমাণিত এবং সুসঙ্গত ; কিন্তু এখানে 
“যেন 'কেনচিৎ সন্তষ্টঃ' পদটি দ্বারা নিস্কামভাবে 
বৰ্ণাশ্রমানুকূল শরীর-নির্বাহের উপযুক্ত ন্যায়সঙ্গত কর্ম 
করায় নিষেধ নেই। এরূপ কর্মের দ্বারা প্রারক অনুসারে 
ভক্ত যা কিছু লাভ করেন, তাতেই তিনি সন্ষ্ট থাকেন। 
এই হল ‘যেন কেনচিৎ সস্তষ্টঃ’ কথাটির তাংপর্য। 
প্রকৃতপক্ষে ভগবানের ভক্তের সাংসারিক বন্তর লাভ- 
ক্ষতিতে কোনো সন্বদ্ধ থাকে না। তিনি তার পরম ইষ্ট 
ভগবানকে লাভ করে সদাই সন্তুষ্ট থাকেন। সুতরাং 
এখানে 'যেন কেনচিৎ সন্ত্টঃ’ কথাটির এই অভিপ্রায়ই 
মনে হয় যে বাহ্যবস্তর আসা-যাওয়ায় তীর দৃষ্টিতে 
কোনোপ্রকার পার্থকা হয় না। প্রারক্কানুসারে সুখ দুঃখের 
হেতুভূত যা কিছু বস্তু তিনি লাভ করেন, তিনি তাতেই 
সন্তুষ্ট থাকেন। 

প্রশ্ন 'অনিকেতঃ" পদটির কী অর্থ মানা উচিত ? 

উত্তর-- যার নিজের গৃহ নেই, তাকে “অনিকেত” 
বলা হয়। ভগবানের যে জ্ঞানী সন্গাসী ভক্ত গৃহস্থ-আশ্রম 
ত্যাগ করে পূর্ণভাবে গৃহাদি ত্যাগ করেছেন, যাঁর কোনো 
স্বান-বিশেষে আসক্তি, মমতা বা কোনো প্রকার স্বস্থ 
নেই, তিনি তো ‘অনিকেত’ বটেই, তাছাড়া যিনি নিজের 
সর্বস্ব ভগবানে অর্পণ করে সর্বথা অকিঞ্চন হয়েছেন ; 
যাঁর ঘর-দ্বার, শরীর, বিদ্যা-বুদ্ধি ইত্যাদি সবই ভগবানের 
হয়ে গেছে_এক্ষেত্রে তিনি ব্রহ্মচারী হোন বা গৃহস্থ 
অথবা বাণপ্রষ্থী, তাকেও ‘অনিকেত’ বলা হয়। যেমন 
শরীরে অহংবোধ, মমতা এবং আসক্তি না থাকলে শরীর 
থাকলেও জ্ঞানীকে বিদেহী বলা হয় তেমনই যাঁর গৃহে 
মমতা ও আসক্তি নেই, তিনি গৃহে থেকেও গৃহ-রহিত 
অর্থাৎ *অনিকেতা। 

প্রশ্ু_ ভক্তকে 'স্থিরবুন্ধি' বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_ ভক্তের ভগবানের প্রত্যক্ষ দর্শন হওয়ায় 
তার সম্পূর্ণ সংশয় সমূলে নষ্ট হয়ে যায়, ভগবানে তার 


দৃঢ় বিশ্বাস হয়ে যায়। তার এই বিশ্বাস অটল ও নিশ্চল 
হয়। সুতরাং তিনি সাধারণ মানুষের মতো কাম, ক্রোধ, 
লোভ, মোহ বা ভয় ইত্যাদি বিকারের বশীভূত হয়ে ধর্ম 
থেকে বা ভগবানের স্বরূপ থেকে কখনও বিচলিত হন 
না। তাই তাকে স্থিরবুদ্ধি বলা হয়েছে। “হিরবুদ্ধি' শব্দের 
বিশেষ অর্থ বোঝার জনা দ্বিতীয় অধ্যায়ের পঞ্চান্নতম 
থেকে বাহান্তরতম শ্লোক পর্যস্ত ব্যাখ্যা ডর্ব্য। 

প্রশ্ন ত্রয়োদশ শ্লোক থেকে উনিশতম পর্যন্ত সাতটি 
শ্লোকে ভগবান তার প্রিয় ভক্তদের লক্ষণ বলতে গিয়ে 
“যে আমার ভক্ত, সে আমার প্রিয়" “যে ব্যক্তি এরূপ 
ভক্তিমান, সে আমার প্রিয়", ‘এরূপ ব্যক্তি আমার প্রিয়" 
_এইকূপ পৃথকভাবে পাঁচবার বলেছেন, এর তাৎপর্য 
কী? 

উত্তর_উপরোক্ত সমস্ত লক্ষণ ভগবস্তক্তের এবং 
সবই শাস্ানুকণ ও শ্রেষ্ঠ, কিন্তু স্বভাব ইত্যাদির পার্থকো 
ভক্তের গুণ ও আচরণাদিতে অল্পবিন্তর পার্থক্য থাকা 
স্বাভাবিক। সকল ভক্তের সব লক্ষণ একে অপরের সঙ্গে 
মেলে না। এটা অবশ] ঠিক যে সমতা ও শাস্তি কলের 
মধ্ো থাকে এবং রাগ (আসক্তি) দ্বেষ, হর্ম-শোকাদি 
বিকার কারো মধ্যে থাকে না। তাই এই প্রকরণে পুনরুক্তি 
পাওয়া যায়। ভেবে দেখলে বোঝা যায় যে, এই পাঁচটি 
বিভাগে কোথাও ভাবে এবং কোথাও শব্দের দ্বারা রাগ- 
হেষ ও হর্ষ- শোকের অভাব সবের মধোই পাওয়া যায়। 
প্রথম বিভাগে “অহেষটা দ্বারা দ্বেষের, “নির্মমঃ? দ্বারা 
অনুরাগের এবং “সমদুঃখসুখঃ' দ্বারা হর্য-শোকের 
অভাব বলা হয়েছে। দ্বিতীয়তে হর্ষ, অমর্য, ভয় এবং 
উদ্বেগের অভাব বলা হয়েছে ; এর দ্বায়া রাগ-দ্বেষ এবং 
হর্ষ-শোকের অভাব স্বতঃই সিদ্ধ হয়ে যায়। তৃতীয়তে 
“অনপেক্ষঃ' হারা অনুরাগের, “উদাসীনঃ' দ্বারা হেষের 
এবং “গতব্যথঃ' দাবা হর্ষ-শোকের না থাকার কথা বলা 
হয়েছে। চতুর্থতে ‘ন কাক্ষ্ষতি' হারা অনুরাগের ‘ন 
দ্বেষ্টি” হারা দ্বেষের এবং “ন হৃষ্যতি' এবং “ন শোচতি' 
ছারা হর্য-শোকের অভাব বলা হয়েছে। এইরূপ পঞ্চম 
বিভাগেও “সঙ্গবিবর্জিতঃ' ও "সন্ত" দ্বারা রাগ- 
দ্বেষের, 'শীতোফসুখদুঃখেষু সমঃ' দ্বারা হর্ষ-শোকের 
অভাব দেখানো হয়েছে। এই প্রকরণে “সন্থষ্টঃ' পদটিও 
দুবার ব্যবহৃত হয়েছে। এর দ্বারা প্রমাণিত হয় যে রাগ 


466 


দ্বেষ এবং হর্ষ-শোকাদি বিকারের অভাব এবং সমতা ও 
শান্তি সকল সিদ্ধ ভক্তের মধ্যে অবশ্যই বিরাজ করে। 
অন্যান্য লক্ষণে স্বভাবভেদে কিছু পার্থক্য থাকতে পারে। 
এই পার্থকোর কারণে বিভিন্ন শ্রেণীর মধ্ো বিভক্ত করে 
ভগবান ভক্তদের লক্ষণকে এখানে পাঁচ বার আলাদা 
আলাদা করে বলেছেন। এর মধ্যে মে কোনো একটি 
বিভাগ অনুযায়ীও যাঁর মধ্যে সব লক্ষণ পূর্ণ ভাবে থাকে, 
তিনিই ভগবানের প্রিয় ভক্ত। 

পরশ্ন-_এই লক্ষণ সিদ্ধ পুরুষের না সাধকের ? 

উত্তর-_ চিন্তা-ভাবনা করলে মনে হয় এই লক্ষণ 
সাধকের নয়, বরং তক্তিযোগ্ের দ্বারা ভগবংপ্রাপ্ত সিদ্ধ 
পুরুষেরই ; কারণ প্রথমতঃ ভগবৎ্প্রাপ্তির উপায় এবং 
ফল জানানোর পর এই লক্ষণ গুলির বর্ণনা করা হয়েছে। 
এছাড়া চতুর্দশ অধ্যায়ের বাইশতম থেকে পচিশতম শ্লোক 
পর্যন্ত ভগবান গুণাতীত তনদর্ মহাত্মার যে লক্ষণ বর্ণনা 
করেছেন, তার সঙ্গে এগুলি মিলে যায় ; সুতরাং এগুলি 
সাধকের ক্ষণ হতে পারে না। 

প্রশ্ন এই সবগুলিকে *ভক্তিযোগের স্থারা ভগবছ্‌ 
প্রাপ্ত পুরুষের লক্ষণ' বলার কারণ কী ? 

উত্তর--এই অধায়ে ভক্তিযোগের বর্ণনা করা 
হয়েছে, তাই এর নাম রাখা হয়েছে “ভক্তিযোগ’। 
অর্জনের প্রশ্ন ও ভগবানের উত্তরও উপাসনাবিষয়েই 
এবং ভগবান ‘যো ভস্তক্তঃ স মে প্রিয়ঃ', “ডক্তিমান্যঃস 
মে প্রিয়ঃ' ইত্যাদি বাকও এইজন্য বলেছেন। সুতরাং 
এখানে একথা বুঝতে হবে যে যারা ভক্তিমার্গের দ্বারা 
পরম সিদ্ধি লাভ করেছেন, এসব তাদেরই লক্ষণ। 


ভক্ত ৰিৰেচনী--গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রশ্ন কর্মযোগ, ভক্তিযোগ বা জ্ঞানযোগ ইত্যাদি 
যে কোনো মার্গের দ্বারা পরম সিদ্ধি লাভের পরও কী এ 

উত্তর--ঠাদের বাস্তবিক স্থিতি বা অনুভূত পরম- 
তত্বে কোনো পার্থক্য থাকে না; কিন্ু স্বভাবের পার্থকোর 
জন্য আচরণে কিন্তু পার্দক্য থাকতে পারে। *সদ্বশং 
চেষ্টতে স্বস্যাঃ প্রকৃতেজ্ঞনিবানপি' (৩1৩৩) এই 
বক্তৰোর রাও এটিই প্রমাণিত হয় যে সব জ্ঞানীদের 
আচরণ ও স্বভাবে জ্ঞানোত্তরকালেও পার্থকা থাকে? 

অহংবোধ, মনতা এবং রাগ (আসক্তি)-দ্েষ, 
হর্ম-শোক, কাম-ক্রোধানি অজ্ঞতাজনিত বিকারের 
অভাব এবং সমতা ও পরম শান্তি এই সব লক্ষণ তো 
সবার মধো সমানভাবে পাওয়া যায় ; কিন্তু ভক্তি 
মার্গের দ্বারা ভগবংপ্রাপ্ত যহাপুরুষের মধ্যে মৈত্রী ও 
করুণা বিশেষরূপে থাকে। সংসার, শরীর ও কর্মে 
উপরতি এগুলি জ্ঞানমার্গের দ্বারা পরম সিদ্ধি (ঈশ্বর) 
প্রাপ্ত মহাত্মাদের মধ্যে বিশেষরূপে থাকে। এইরূপ মন ও 
ইনদিয়াদি সংযমে রেখে অনাসক্তভাবে কর্মে তৎপর 
থাকা-এসকল লক্ষণ কর্মযোগ দ্বারা ভগবংপ্রাপ্ত 
মহাত্মাদের মধো বিশেষরূপে দেখা যায়। 

দ্বিতীয় অধায়ের পঞ্চায় থেকে বাহাওরতম শ্লোক 
পর্যন্ত অনেক শ্লোকে কর্মযোগের দ্বারা ভগবংপ্রাপ্ত পুরুষের 
এবং চতুর্দশ অধ্যায়ের বাইশ থেকে পঁচিশতম শ্লোক পর্যন্ত 
জ্ঞানযোগের সথারাঈশথরপ্রাপ্ গুণাতীত পুরুষের লক্ষণ বলা 
হয়েছে এবং এখানে তেরো থেকে উনিশতম প্লোক পর্যন্ত 
ভক্তিযোগের দ্বারা ভগবংপ্রাপ্ত বাযক্তির লক্ষণ বলা হয়েছে। 


সম্বন্ধ _ ভগবংগ্রাপ্ত সিদ্ধ ভক্তদের লক্ষণ জানিয়ে এবার সেই লক্ষণগুলিকে আদর্শ মনে করে অত্যন্ত যন্ত্রের 
সঙ্গে তা সুষ্ুভাবে পালনকারী, পরম শ্রচ্ধাবুক্ত, শরণাগত ভক্তদের প্রশংসা করে তাদের নিজের অত্যান্ত প্রিয় জানিয়ে 


ভগবান এই অধ্যায়ের উপসংহার করছেন 


যে তু ধর্ম্যমৃতমিদং যথোক্তং পর্যুপাসতে। 
শ্রদ্দধানা মৎপরমা ভক্তান্তেহভীব মে প্রিয়াঃ।৷ ২০ 
কিন্তু যে সকল শ্ৰদ্ধাযুক্ত বাক্তিরা আমার পরায়ণ হয়ে উক্ত কথিত বর্মময় অমৃতকে নিষ্কাম প্রেমের 
সহিত ভক্তিপূৰ্বক পালন করেন, সেই সকল ভক্ত আমার অত্যন্ত প্রিয় ॥ ২০ 


ঘাদশ অধ্যায় 


467 


প্রশ্ন--এখানে ‘তু’ পদ প্রয়োগের উদ্দেশ্য কী? 

উত্তর -- তেরো থেকে উনিশতম শ্লোক পর্যন্ত 
ভগবংপ্রাপ্ত সিদ্ধ ভক্তদের লক্ষণ বর্ণনা করা হয়েছে এবং 
এই শ্লোকে সেই সিদ্ধ ভক্তদের থেকে পৃথক উত্তম সাধক 
ভক্তদের প্রশংসা করা হয়েছে যারা সিদ্ধ ভক্তদের এই 
লক্ষণগুলিকে আদর্শ মনে করে তা পালন করেন। এই 
পার্থক্য দেখাবার জনা ‘তু’ পদটি ব্যবহৃত হয়েছে। 

প্রশ্ন_শ্রদ্ধাযুক্ত ভগবৎপরায়ণ পুরুষ কাকে বল! 
হ্য়? 

উত্তর-- সর্বব্যাপী, সর্বশক্তিমান, ভগবানের 
অবতারাদিতে, বাক্যে এবং তার গুণ, প্রভাব, এবর্য ও 
চরিত্রাদিতে যিনি প্রত্যক্ষের ন্যায় সম্মানপূর্বক বিশ্বাস 
রাখেন -- তিনিই শ্রন্ধাবান। যারা পরম প্রেমিক ও পরম 
দয়ালু ভগবানকেই পরম গতি, পরম আশ্রয় এবং নিজ 
প্রাণের আধার, সর্বস্ব মনে করে তার ওপর নির্ভর করেন 
এবং তারই কৃত বিধানে প্রসন্ন থাকেন, এমন বাক্তিদের 
বলা হয় ভগবৎপরায়ণ পুরুষ। 

রশ্ন-উপরোক্ত সাতটি শ্লোকে বর্ণিত ডগবদ্‌- 
ভক্তদের লক্ষণগুলি এখানে ধর্মময় অমৃতের নামে বলার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর__ভগবদ্ভক্তের উপরোক্ত লক্ষণই বস্তুতঃ 
মানবধর্মের প্রকৃত স্বরাপ। এই সব পালনের দ্বারাই 
মনুষাজনন সার্থক হয়, কারণ এগুলি পালন করলে সাধক 
চিরতরে মৃত্যুর কবল থেকে মুক্তিলাভ করেন এবং 
অমৃতস্বরূপ ভগবানকে লাভ করেন। এই ভাবটি স্পষ্ট 
করে বোঝাবার জনা এখানে এই লক্ষণগুলির নাম 
“ধর্মময় অমৃত’ রাখা হয়েছে। 

প্রশ্ু- এখানে 'পর্যপাসতে' কথাটির অভিপ্রায় কী? 


উত্তর__যথাযখভাবে তৎপর হয়ে নিষ্কামভাবে 
প্রেমপূর্বক এই উপরোক্ত লক্ষণশুলি শ্রদ্ধাসহকারে 
সদা-সর্বদা পালন করা, এই হল 'পর্যুপাসতে' কথার 
অভিপ্রায়। 

প্রশ্ন আগের সাতটি শ্লোকে ভগবংপ্রাপ্ত সিদ্ধ 
ভক্তদের লক্ষণগুলি বর্ণনা করতে গিয়ে ভগবান তাদের 
নিজ “প্রিয় ভক্ত’ বলেছেন এবং এই শ্লোকে যারা 
সিদ্ধ নন, কিন্তু এই লক্ষণগুলির উপাসনাকারী সাধক 
ভক্ত--তাদের ‘অতিশয় প্রিয়’ বলেছেন, এর রহস্য কী? 

উত্তর_যে সিদ্ধ ভক্তগণ ভগবানকে লাভ 
করেছেন, তাদের মধ্যে তো স্বাভাবিকভাবেই উপরোক্ত 
লক্ষণগুলি থাকে এবং ভগবানের সঙ্গে তাদের নিত্য 
তাদাস্মা-সম্বন্ধ হয়ে যায়। তাই তাদের মধ্যে এই সব গুণ 
থাকা কোনো বড় ব্যাপার নয়। কিন্তু যেসব একনিষ্ঠ সাধক 
ভক্তদের ভগবানের প্রতাক্ষ দর্শন হয়নি তবুও তাঁরা 
ভগবানে বিশ্বাস করে পরম শ্রদ্ধার সঙ্গে দেহ, মন, ধন, 
সৰ্বস্ব ভগবানকে অর্পণ করে তার পরায়ণ হয়েছেন এবং 
ভগবন্দর্শনের জন্য নিরন্তর নিষ্কামভাবে প্রেমপূর্বক তার 
চিন্তায় রত থাকেন ও সর্বদা চেষ্টা করে উপরোক্ত 
লক্ষণগুলি নিজেদের জীবনে বাস্তবায়িত করতে সচেষ্ট 
থাকেন- প্রতাক্ষ দর্শন না পেয়েও কেবল বিশ্বাসের ওপর 
তাদের এতটা নির্ভর হওয়া নিশ্চয় বিশেষ মহত্তের 
ব্যাপার। তাই ভারা ভগবানের বিশেষ প্রিয় হন। এরূপ 
প্রেমিক ভক্তদের ভগবান তার নিত্য সঙ্গ প্রদান করে 
যতক্ষণ সম্থষ্ট না করেন, ততক্ষণ তিনি এঁদের কাছে খণী 
হয়ে থাকেন-- ভগবানের এমনই স্বভাব। সুতরাং 
ভগবানের এদের সিদ্ধ ভক্তদের থেকেও ‘অতিশয় প্রিয়” 
বলা খুবই সঙ্গত। 


ও তৎসদিতি প্ৰীমদ্‌ডগবদ্রীতাসূপনিষংসূ ব্রহ্মবিদ্যায়াং যোগশাস্ত্ে শ্রীকৃষ্ণর্জুনসংবাদে 


ভক্তিযোগো নাম দ্বাদশোহধ্যায়ঃ ॥ ১২ ॥ 


ও শ্রীপরমাত্্নে নমঃ 
ত্রয়োদশ অধ্যায় 
৮% (ক্ষেতরক্ষেত্রজ্রবিভাগযোগ) 


ক্ষেত (শরীর) এবং “ক্ষেত্র (আত্মা) পরস্পর থেকে সম্পূর্ণ পৃথক! শুধু অজ্ঞতাবশতঃ 

এই দুটিকে যেন এক বলে প্রতীয়মান হয়। ক্ষেত্র জড়, বিকারশীল, ক্ষণিক এবং বিনাশশীল ৷ 
অধ্যায়ের নাম ক্ষেত্র্জ চেতন, স্ঞানন্থরূপ, নির্বিকার, নিত এবং অবিনাগী। এই অধ্যায়ে 'ক্ষেত্র' ও 

"ক্ষত্রঞ্জোর স্বরূপ উপরোক্ত প্রকারে ভাগ করা হয়েছে। তাই এই অধ্যায়ের নাম রাখা 

হয়েছে 'ক্ষেব্রক্েত্ররবিভাগযোগ'। 

এই অধ্যায়ের প্রথম শ্লোকে ক্ষেত্র (শরীর) এবং ক্ষেত্রক্স (আত্মা)র লক্ষণ বলা হয়েছে, 
সংক্ষিপ্ত অধ্যায়-সার দ্বিতীয়তে পরমায়মার সঙ্গে আত্মার এক্যপ্রতিপাদন করে ক্ষেত্র-ক্ষেত্রজের জ্রানকেই বান 

বলা হয়েছে। তৃতীয়তে বিকারসহ ক্ষেত্রের স্বরূপ ও স্বভাব ইত্যাদির এবং প্রভাবসহ 
ক্ষেত্রের স্বরূপ বর্ণনা করার প্রতিষ্ঞা করে চতুর্থ ধষি, বেদ এবং ব্রহ্মসূত্রের প্রমাণ দিয়ে পঞ্চম এবং যষ্টে বিকারসহ 
ক্ষেত্রের স্বরূপ বলা হয়েছে। সপ্তম থেকে একাদশ পর্যস্ত তত্বঙ্ঞান লাভের সাধন হওয়ায় যাকে “জান' বলে অভিহিত 
করা হয়েছে, তদনুরাপ “অমানিষ্ট" ইত্যাদি কুড়িটি সাত্বিক ভাব ও আচরণাদির বর্ণনা করা হয়েছে। তারপর দ্বাদশ থেকে 
সপ্তদশ পর্ন জানের দারা জানার যোগ্য পরমাত্মার স্বরূপের বর্ণনা করে অষ্টাদশে এ পর্বত প্রতিপাদিত বিষয়গুলির নাম 
বলে এই প্রকরণ জানার ফল পরমায়ার স্বরূপ লাভের কথা বলা হয়েছে। এরপর 'প্রকৃতি' ও 'পুরুষ'-এর নামে 
প্রকরণ আরস্ত করে উনিশ থেকে একুশ পর্যত প্রকৃতির স্বরূপ ও কার্যের এবং ক্ষেত্রের স্বরূপ বর্ণনা করা হয়েছে। 
বাইশে পরমায্মা ও আত্মার একই প্রতিপাদন করে তেইশে গুণাদি সহ প্রকৃতিকে ও পুরুষকে জানার ফল জানিয়ে 
চব্বিশ ও পঁচিশে শ্রীভগবান ঈশ্বর-লাভের বিভিন্ন উপাথের বর্ণনা করেছেন। ছাবিবশে ক্ষেত্-ক্ষেত্রজের সংযোগে 
সমগ্র চরাচর প্রাণীদের উৎপত্তি হয়, এই বলে সাতাশতম থেকে ব্রিশতম পর্যন্ত 'পরমাঝা সমভাবে স্থিত অবিনাশী এবং 
অকর্তা ও যত কর্ম সংঘটিত হয় সব প্রকৃতির হারাই করা হয়ে থাকে এবং সব কিছু পরমাত্মৃত থেকেই বিস্তৃত ও 
তাতেই অবস্থিত’ এরূপ উপলব্ধির গুরুত্ব এবং সেই সঙ্গে তার ফলও বর্ণনা করেছেন। একক্রিশ থেকে তেত্রিশতম 
পর্যন্ত আত্মার প্রভাব বুঝিয়ে তার অকর্তাভাব ও নির্লিপ্ত দৃষ্টান্তের সাহাযো নিরূপণ করে শেষে চৌঠিশতম শ্লোকে 
ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রড্যের বিভাগ জানার ফল ঈশ্থরলা জানিয়ে, ভগবান এই অধ্যায়ের উপসংহার করেছেন। 

সন্থন্ধ_-ছবাদশ অধ্যায়ের প্রারপ্তে অর্জুন সগুণ ও নির্ডণের উপাসকদের শ্রেষ্ঠত্বের বিষয়ে প্রশ্ন করেছিলেন। তার 

উত্তর দিতে গিয়ে ভগবান স্থিতীয় শ্লোকে সংক্ষেপে সগুণ উপাসকদের শ্রেষ্ঠ প্রতিপাদন করে তৃতীয় থেকে পঞ্ধম 
শ্লোক পর্যন্ত নির্ভণ উপাসনার স্বরূপ, তার ফল এবং দেহাভিযানীদের জন্য তার সাধন দুষ্কর বলে নিরূপণ করেছেন। 
তারপর ষষ্ঠ থেকে বিশ্তম শ্লোক পর্যন্ত সগুণ উপাসনার নহত্ব, ফল, প্রকার ও তগবদ্ভক্তদের লক্ষণ বর্ণনা করে 
অধ্যায়ের সমাপ্তি করা হয়েছে ; কিন্ট নির্গণের তত্ব, মহিমা এবং তার প্রাপ্তির সাধনসমূহ বিস্তারিতভাবে বোঝানো 
হয়নি। তাই নির্ভণ-নিরাকারের তত্ব অর্থাৎ জ্ঞানবোগোর বিষয় যথাযথভাবে বর্ণনা করার জনা ত্রয়োদশ অধ্যায় উপদিষ্ট 
হয়েছে। ভগবান এই অধ্যায়ের প্রারন্ে প্রথমে ক্ষেত্র (শরীর) এবং ক্ষেব্রক্স (আত্মা)র লক্ষণ জানাচ্ছেন 


শ্ীভগবানুবাচ 
ইদং শরীরং কৌন্তেয় ক্ষেত্রমিতাভিথীয়তে। 


এতদ্‌ যো বেত্তি তং প্রাঃ ক্ষেত্ৰজ্ঞ ইতি তদ্দিদঃ॥ ১ 


ত্রয়োদশ অধ্যায় 
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ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বললেন-- হে অর্জন ! এই শরীরকে “ক্ষেত্র বলা হয় ; এবং যিনি এই শরীরকে 
জানেন, তত্তববিদ জ্ঞানিগণ তাকে ‘ক্ষেত্ৰজ্ঞ’ নামে অভিহিত করেন।॥ ১ 


প্রশ্ন _*শরীরম্‌' -এর সঙ্গে “ইদম্‌' পদপ্রয়োগের 
অঙিপ্রায় কী, শরীরকে ক্ষেত্র বলা হয় কেন? 

উত্তর_-“শরীরম্‌’-এর সঙ্গে “ইদম্‌* পদ প্রয়োগের 
এই অভিপ্রায় যে, এই মাতা দ্বারা এটি অর্থাৎ ক্ষেত্র দেখা 
এবং জানা যায়, তাই এটি দৃশ্য ও এটি দ্রষ্টাকপ আত্মার 
থেকে সর্বতোভাব পৃথক। যেমন ক্ষেতে বীজ রোপণ 
কবলে তার ফল যথাযথ সময়ে প্রকটিত হয়, তেমনই এই 
শরীরে বপন করা কর্ষ-সংস্কাররাপ বীজও সময়নতো ফল 
প্রদান করে। সেইজন্য একে “ক্ষেত্র' বলা হয়। এছাড়া 
এটি প্রতিমুহূর্তে ক্ষয় হতে থাকে, সেইজনাও একে ক্ষেত্র 
বলা হয় এবং তাই পঞ্চদশ অধ্যায়ে একে “ক্ষর’ পুরুষ 
বলা হয়েছে। এই অধ্যায়ের পঞ্চম শ্লোকে সংক্ষেপে এই 
ক্ষেত্রের স্বরূপ বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন _এই ক্ষেত্রকে যিনি জানেন, তাকে ক্ষেত্র 
বলা হয়, এই কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর-_এর খারা ভগবান অন্তরাত্মা ্রষ্টাকে লক্ষ্য 
করিয়েছেন। মন, বুদ্ধি, ইন্দ্রিয়, মহাডূত ও ইন্দ্রিয়াদির 


আছে_-সেসব জড়, বিনাশশীল এবং পরিবর্তনশীল। চেতন 
আল্মা সেই জড় দৃশ্যবর্গ থেকে সর্বতোভাবে বৈশিষ্টপূর্ণ। 
এটি তার জ্ঞাত্য, তাতে অনুস্যুত এবং তার অধিপতি। তাই 
একে ক্ষেব্রক্স' বলা হয়। এই আতা চেতন আত্মাকে সপ্তম 
অধ্যায়ে ‘পরাপ্রকৃতি' (৭1৫), অষ্টমে ‘অধ্যাত্ম’ (৮1৩) 
এবং পঞ্চদশ অধ্যায়ে “অক্ষর পুরুষ’ (১৫।১৬) বলা 
হয়েছে। এই আত্মতত্ব অতান্ত গহন, তাইজন্য ভগবান ভিন্ন 
ভিন্ন প্রকরণের হারা কোথাও স্ত্রীবাচক, কোথাও 
নপুংসকবাচক ও কোথাও পুরুষ বাচক শব্দ প্রয়োগ করে 
এটিকে বর্ণনা করেছেন। বাস্তবে আঝা বিকার-রহিতঃ 
লিঙ্গ, নিত্য, নির্বিকার এবং চেতন-জ্ঞানন্্রাপ। 

প্রশ্ন তিষিদঃ' কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর-_ এই পদে “তৎ" শব্দের দ্বারা “ক্ষেত্র এবং 


“ক্ষেত্র দুটিই গ্রহণ করা হয়েছে। এ দুটি (ক্ষেত্র এবং 


| ক্ষেত্ৰৰ) কে ধারা যথার্থরূপে জানেন, তারা “তষিদঃ”। 
| বলার অভিপ্রায় হল যে, তরবেস্া মহাত্মাগণ এই কথা 
| বলেন, অতএব এতে কোনোপ্রকার সংশয়ের অবকাশ 


বিষয়াদি যত প্রকার জ্ঞেয় (জানার যোগ্য) দৃশাবর্গ | নেই। 


সম্বন্ধ এইভাবে ক্ষেত্র ক্ষেব্রজ্জের লক্ষণ জানিয়ে ভগবান এবার ক্ষেত্রজ্ ও পরঘাস্থার একা প্রতিপাদন করে 


জ্ঞানের লক্ষণ নিরূপণ করছেন 


ক্ষেত্রজ্ঞঞ্চাপি মাং বিদ্ধি সর্বক্ষেত্রেষু ভারত। 


ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্রয়োর্জানং যত্তজ্জ্ঞানং মতং 


মম ২ 


হে অর্জন ! তুমি সমস্ত ক্ষেত্রের মধ্যে ক্ষেত্ৰজ্ঞ অর্থাৎ জীবাস্থারূপে আমাকেই জানবে এবং ক্ষেত্র 
ক্ষেত্রজের অর্থাৎ বিকারসহ প্রকৃতি ও পুরুষকে যে পৃথক ভাবে জানা, তাকেই বলে জ্ঞান_এই হল আমার 


মত ২. 

প্রশ্ন সর্ব ক্ষেত্রে ‘ক্ষেত্ৰজ্ঞ (জীবাস্মা)ও আমাকেই 
জানবে, এই কথার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর এর দ্বারা আত্মা ও পরমাস্মার একা 


| করা হয়েছে, ছাদশ অধ্যায়ের তৃতীয় শ্লোকে নির্ভণ- 


নিরাকার পরমাত্মার লক্ষণাদি বর্ণনা করার সময়ও প্রায় 
সেই শব্দগুলিই প্রযুক্ত হয়েছে। ভগবানের বন্তবোর 


প্রতিপাদন করা হয়েছে। আগা এবং পরমাস্মাতে বস্তুতঃ | অভিপ্রায় হল যে, সমস্ত ক্ষেত্রে যে চেতন আস্থা ক্ষেত্র, 
কোনো পার্থক্য নেই, প্রকৃতির সঙ্গ দ্বারাই পার্থক্যের ন্যায় ; তা আমারই অংশ (১1৭) হওয়ায় বস্তুতঃ আমার থেকে 
প্রতীত হয় ; তাই দ্বিতীয় অধ্যায়ের চব্বিশতম ও পাঁচশতম | ভিন্ন নয় ; আমি, পরমাস্মাই জীবাস্মার রূপে বিভিন্ন প্রকারে 
শ্লোকে আত্মার স্বরূপ বর্ণনাকালে যে শব্দগুলি প্রয়োগ | প্রতীত হই এই বিষয়টি তুমি ভালোভাবে বুঝে নাও। 
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প্রশ্ন এখানে যদি এই অর্থ মেনে নেওয়া হয় যে, 
সমস্ত ক্ষেত্রে অর্থাৎ শরীরে তুমি ক্ষেত্ৰজ্ঞ (ভীবাস্থাযকে 
এবং আমাকেও অবস্থিত বলে জানবে, তাতেক্ষতি কী? 
উত্তর-_ভক্তিপ্রধান প্রকরণ হলে এরূপ অর্থ মানা 
যেত ; কিন্তু এখানের প্রকরপটি হল জ্ঞানপ্রধান ; এই 


প্রকরণে ভক্তির বর্ণনা জ্ঞানের সাধনরূপে এসেছে-_তাই 
এখানে ভক্তির স্থান গৌণ নানা হয়েছে। সুতরাং এখানে 


ভত্ব-বিবোনী_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


জআ্ান_ এমনই আমার মত" এই কথার অভিপ্রাম কী ? 
উত্তর--এর অভিপ্রায় হল- ক্র হল উৎপত্ভি- 
বিনাশশীল জড়, অনিতা, প্লেয় (জানার যোগ্য) এবং 
ক্ষণিক ; এর বিপরীত “ক্ষেত্রন্র’ (আতা) হল নিতা, চেতন, 
জ্াতা, নির্বিকার, শুদ্ধ এবং সর্বদা একভাবে স্থিত। অতঞব 
দুটি হল পরল্পর থেকে সম্পূর্ণ পৃথক, কিন্তু অজ্ঞতার জনাই 
দুটিকে একপ্রকার বলে প্রতীয়মান হয়-এই বিষয়টি 
তন্বৃতঃ বুঝে নেওয়াই হল প্রকৃত জ্ঞান। এই হল আমার 
(ডগৱানের) মত। এতে কোনোপ্রকার সংশয় বা ভ্রম নেই। 


সন্বন্ধ_ ক্ষেত্ৰ ও ক্ষেত্ঞ্জের পূর্ণ জ্ঞান হয়ে গেলে সংসার-ভ্রম বিনাশ হয় এবং ঈশ্বর লাভ হয়, সুতরাং ‘ক্ষেত্র 
এবঃ 'ক্ষেত্রজে'র স্বরূপ ইত্যাদি যথাযথ বিভাগপূর্বক বোঝাবার জনা ভগবান বলছেন- 
তৎ ক্ষেত্ৰং যচ্চ যাদৃক্‌ চ যদ্বিকারি ঘতশ্চ যং। 


স চ যো যৎ প্রভাবশ্চ তৎ সমাসেন মে শৃণু॥ ৩ 
সেই ক্ষেত্র কী এবং কেমন, তা কিরূপ বিকারসম্পন্ন, কী কারণে এটি হয় এবং সেই ক্ষেত্র 
কেমন, তীর প্রভাব কিরূপ আমার কাছে সংক্ষেপে এই সব শোনো।। ৩ 


প্রশ্ব-“ক্ষেত্রম’ -এর সঙ্গে “তং” বিশেষণ দেওয়ার 
অর্থ কী, এবং *যহ' পদ দ্বারা ভগবান ক্ষেত্রের কোন্‌ 
বিষয়ে স্পষ্টীকরণের ইঙ্গিত করেছেল এবং তা কোন্‌ 
শ্লোকে করেছেন? 

উত্তর--ক্ষেব্রম-এর সঙ্গে “তং” বিশেষণ প্রয়োগের 
এই তাৎপর্য যে, যে শরীররূপ ক্ষেত্রের লক্ষণ প্রথম 
শ্লোকে বলা হয়েছে, সেটিরই স্পষ্ঠীকরণ করার কথা এই 
ক্লোকে বলা হয়েছে ; “যৎ' পদ স্থারা ভগবান ক্ষেত্রের 
স্থল্গ জানাবার ইঙ্গিত করেছেন এবং এই অধ্যায়ের 
পঞ্চম শ্লোকে সেটি বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন 'যাদৃক্‌" পদ দ্বারা ক্ষেত্রের বিষয়ে কী বলার 
সংকেত করা হয়েছে এবং সেটি কোথায় বলা হয়েছে? 

উত্তর _*যাদৃকৃ" পে ক্ষেত্রের স্বভাব জানাবার 
সংকেত করা হয়েছে এবং ছাব্বশতম ও সাতাশতম 
শ্লোক সমন্ত প্রাণীকে উৎপত্তি ও বিনাশশীল বলে 
জানিয়ে তার বর্ণনা করা হয়েছে! 

প্রশ্ন য্ধিকারি’ পদে ক্ষেত্রের বিষয়ে কী বলার 
সংকেত করা হয়েছে এবং সেটি কোন্‌ শ্লোকে বলা 
হয়েছে? 


উত্তর-_“য্ছিকারি" পদে ক্ষেত্রের বিকারগুলির 
বর্ণনা করার সংকেত করা হয়েছে ; সেগুলি যষ্ট শ্লোকে 
বর্ণনা করা হয়েছে। 

প্রশ্ন 'যতঃ চ যৎ' এই পদে ক্ষেত্রের বিষয়ে কী 
বলার সংকেত করা হয়েছে এবং সেটি কোথায় বলা 
হয়েছে? 

উত্তর-__ যে পদার্থগুজির নাম “ক্ষেত, তার নধ্যে 
কোন্‌ পদার্থ কীসের থেকে উৎপন্ন হয়েছে__ তা বলার 
সংকেত এই *যতঃ চ যং’ পদে করা হয়েছে এবং তার 
বর্ণনা উনিশতম স্লোকের উত্তরার্ধে এবং বিশতম শ্লোকের 
করা হয়েছে। 

প্রশ্ন "সঃ" পদটি কীসের বাচক এবং “যঃ” পদে 
ভগবান তার বিষয়ে কী বলার সংকেত করেছেন এবং 
কোথায় করেছেন ? 

উত্তর _*সঃ" পদটি “ক্ষেত্রজ্ঞ'-এর বাচক এবং 
“যঃ পদে তার স্বরূপ বলার ইঙ্গিত করা হয়েছে। পরে 
তার প্রকৃতি-স্থিত এবং বাস্তবিক_-উভয় স্বরূপের বর্ননা 
করা হয়েছে। যেমন উনিশতন লোকে তাকে “অনাদি, 
কুড়িতে সু দুঃখের ভোক্তা" এবং একুশে “ভালো- 


ত্রয়োদশ অধ্যায় 


নি 


মন্দ গর্ভে জন্মগ্রহণকারী” বলে প্রকৃতি-স্থিত পুরুষের 
স্বরূপ বলা হয়েছে এবং বাইশ ও সাতাশ থেকে ত্রিশ 
শ্লোক পর্যন্ত পরমাদ্থার সঙ্গে এক্য স্থাপন করে তার প্রকৃত 
স্ববীপ নিরূপণ করা হয়েছে। 

প্রশ্ন *যৎ প্রভাবঃ? পদে ক্ষেত্রজের বিষয়ে কী 


| বলার ইঙ্গিত করা হয়েছে এবং সেটি কোন্‌ শ্লোক বলা 


হয়েছে? 

উত্তর_“যৎ প্রভাৰঃ' দ্বারা ক্রেত্রঞ্জের প্রভাব বলার 
জনা সংকেত করা হয়েছে এবং সেটি একত্রিশ থেকে 
ততরিশ শ্লোক পর্যন্ত বলা হয়েছে। 


সন্ন্ধ_ তৃতীয় স্নোকে “ক্ষেত্র' এবং 'ক্ষেত্রজ্ঞ'র যে তন্তু সংক্ষেপে শোনার জনন! ভগবান অর্জুনকে বলেছেন 
_এবার সেই বিষয়ে খষি, বেদ ও ব্রহ্মসূত্রের উদ্ভির প্রমাণ দিয়ে ভগবান খাধি, বেদ গু ব্রন্নসূত্রাকে সম্মান 


জানাচ্ছেন 
খষিভিবধা গীতং 
্রন্মসূত্রপদৈশ্চৈৰ 


ছন্দোভির্বিবিখৈঃ 


পৃথক্‌। 
হেতুমভিরিনিশ্চিতৈঃ॥ ৪ 


এই ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজের তত্ব খষিগণ নানাপ্রকারে বলেছেন ও বিবিধ বেদমন্ত ইত্যাদির দ্বারাও এটি 
বিভাগপূর্বক বলা হয়েছে এবং যথাযথভাবে স্থির করে যুক্তিযুক্ত ব্রহ্মসূত্রপদসমূহের দ্বারাও এর বর্ণনা করা 


হয়েছে ৪ 

প্রশ্ন খিষিদের বারা বহু প্রকারে বলা হয়েছে" এই 
কথার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর--এই কথার অর্থ হল মনদরষ্টা এবং শান্তর ও 
স্মৃতির রচয়িতা ধযিগণ “ক্ষেব্র' ও “ক্ষেত্রজো'র স্বরূপ 
ও তার সঙ্গে সম্বন্ধিত সমন্ত বিষয় নিজ নিজ গ্রছ্থে ও 
পুরাণ-ইতিহাসে নানাভাবে বর্ণনা করে বিস্তারপূর্বক 
বুঝিয়েছেন ; তারই সার অতি অল্প শব্দে ভগবান 
বলেছেন। 

প্রশ্ন_“বিবিধৈঃ’ বিশেষলের সঙ্গে "ছন্দোভিঃ" পদ 
কীসের বাচক, এর দ্বারা (সেই তক) পৃথকভাবে বলা 
হয়েছে এই কথার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর -“বিবিধৈঃ' বিশেষণের সঙ্গে “ছন্দোভিঃ" 
পদ খক্‌, যজুঃ, সাম এবং অথর্ব _-এই চার বেদের 
*সংহিত।' এবং প্রাঙ্মণ' দৃটি ভাগেরই বাচক, সমস্ত 
উপনিষদ্‌ এবং বিভিন্ন শাখাগুলিকেও এর অন্তর্গত বলে 
জানা উচিত। এই সবের দ্বারা (সেই তত্ত্ব) পৃথকভাবে 
বলা হয়েছে_এই বক্তব্যের অভিপ্রায় হল যে, বে 
সিধান্ত “ক্ষেত্র ও “ক্েত্রজো'র বিষয়ে ভগবান এখানে 


সংক্ষেপে উপস্থাপন করেছেন, তার বিস্তারিত বিভাগসহ 
বৰ্ণনা তিনি স্থানে স্থানে বহুপ্রকারে করেছেন। 

প্রশ্ন _'বিনিশ্চিতৈঃ ও “হেতুমন্তিঃ' বিশেষণের 
সঙ্গে ্রন্ষসূত্রপদৈঃ' পদ কিসের বাচক এবং এই 
বক্তবোর অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_যা ঠিকমতো স্থির করা হয়েছে এবং 
সর্বতোভাবে অসন্দিদ্ধ, তাকে “বিনিশ্চিত' বলা হয়, 
এবং যা যুক্তিযুক্ত অর্থাৎ বিভিন্ন যুক্তির দ্বারা ছবির 
সিদ্ধান্তরূপে স্বীকৃত তাকে ‘হেতৃমৎ’ বলা হয়। সুতরাং 
এই দুটি বিশেষণের সঙ্গে এখানে 'ব্রহ্মমূত্রপদৈঃ' পদ 
“বেদান্তদর্শনে’র যে ‘অথাতো ব্রহ্মজিজ্ঞাসা’ ইত্যাদি 
স্ত্ররূপ পদ, তারই বাচক বলে প্রতীত হয়। কারণ 
উপরোক্ত সব লক্ষণই সেখানকার বর্ণিত বিষয়ের 
সঙ্গে একরূপ। অতএব এখানে এই কথাটির তাৎপর্য 
হল যে, শ্রুতি-ম্মৃতি ইত্যাদিতে বর্ণিত ক্ষেত্র ও 
ক্ষেত্রজ্ের যে তত ব্রহ্মসূত্রের বিভিন্ন পদে যুক্তিপূর্ণভাবে 
বোঝানো হয়েছে, তার' সার মর্ম ডগবান এখানে 
সংক্ষেপে বলেছেন। 


সম্বন্ধ এইভাবে খষি, বেদ ও বরহ্মসূত্রের প্রমাণ দিয়ে ভগবান এবার তৃতীয় শ্লোকে ‘যং’ পদের খারা বলা 
“ক্ষেত্রো'র এবং "যস্থিকারি' পদে কথিত তার বিকারগুলির বর্ণনা পরবর্তী দুটি শ্লোকে করেছেন 


নাহ 


তন্ব-বিবেচনী-_্গীতার তাত্বিক আলোচলা 


মহাভৃতানাহস্কারো বুদ্ধিরবাক্তমেব 


চ। 


ইন্দরিয়াণি দশৈকঞ্চ পঞ্চ চেন্িয়গোচরাঃ॥ ৫৮ 
পঞ্চ মহাভত, অহংকার, বৃদ্ধি এবং মূল প্রকৃতি, দশ ইন্দ্রিয়. মন এবং পঞ্চ ইন্দিয়ের বিষয় অর্থাৎ 


শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস এবং গন্ধ ৷ ৫ 

প্রশ্ন "মহাভূতানি' পদ কীসের বাচক ? 

উত্তর_স্থল ভূতপ্রাণীর এবং শব্দাদি বিষয়ের 
কারণরূপ যে পক্তন্মাত্রা অর্থাৎ সৃক্ষ পঞ্চমহাভূত_ সপ্তম 
অধ্যায়ে যেগুলি *উুমিঃ', 'আপঃ', 'অনলঃ”, “বায়ুঃ’ 
এবং 'খম্‌'-এর নামে বর্ণিত হয়েছে _ সেই পাঁচটির 
বাচক হল এই *মহাভূতানি" পদ। 

প্রশ্ন _‘অহংকারঃ' পদ কীসের বাচক ? 

উত্তর _এটি ‘সমষ্টি’ অন্তঃকরণের একটি ভাগ: 


অহংকারষ পঞ্চতমাত্রা, মন এবং সমস্ত ইস্্িয়ের কারণ । 
 ইন্ডিয় । এই সবগুলি সক্রিয়তার কারণ হল অহংকার 


ও মহলের কার্যরূপ। একে “আমিস্ব -বোধও বলা হয়। 
এখানে 'অহংকারঃ' পদ তারই রাচক। 
প্রশ্ন বদ্ধিঃ' পদটি এখানে কীসের বাচক ? 
উত্তর_ যাকে “মহন্ত” (মহান) এবং সমষ্টিবদ্ধিও 
বলা হয়, সেটি সমষ্টি অন্তঃকরণের একটি ভাগ। 
নিশ্চরাক্মিকতা বৃ্িই এর স্থরূপ। এবানে এই “বৃদ্ধিঃ' 
পদটি তারই বাচক। 
প্রশ্-"অব্যক্তম্‌’ গদ কীসের বাচক ? 
উত্তর-_যে মহন্ত ইত্যাদি সমস্ত পদার্গের কারণ 


রূপা মূল প্রকৃতি, সাংখাশাস্ত্রে যাকে ‘প্রধান’ বলা 
হয়েছে, চতুর্দশ অধ্যায়ে ভগবান যাকে “মহন্রক্ম' 
বলেছেন এবং এই অধ্যায়ের উনিশতম ল্লোকে যার 
“প্রকৃতি! নাম দেওয়া হয়েছে-তার বাচক হল এই 

প্রশ্ন-দশ ইন্দিয় কোন্গুলি ? 

উত্তর_ বাক্‌, পাণি (হাত), পাদ (পা), উপস্থ ও 
গুহা_এই পাচটি কর্মেন্দিয় এবং চক্ষু, কর্ণ, নাসিকা, 
জিহ্বা ও হক্-এই পাচটি জানেন্দরিয়। এইগুলি একত্রে দশ 


প্রশ্ন 'একম্‌? পদ কীসের বাচক ? 
উত্তর-সমষ্টি অপ্তঃকরণের মনন করার যে শক্তি 
বিশেষ, সংকল্প-বিকল্পই যাৱ স্বরূপ-- সেই মনের বাচক 
“একম্‌' পদটি ; এটিও অহংকারের কার্যকূপ। 
প্রশ্-“পঞ্চ ইন্দরিয়গোচরাঃ' এই পদটির অর্থ কী? 
উত্তর রূপ, রস, শব্দ, স্পর্শ ও গান্ধ যেগুলি 
পাঁচটি জানেন্ডিয়ের স্থল বিষয়, সেপ্তলিরই বাচক হল 


| এখানে “পঞ্চ ইন্ডিয়গোচরাঃ' পদটি 


এর মতো একই রকমের বর্ণনা সাংখ্যকাবিকা ও যোগাদর্শনেও দেখা যায় ঘেমন__. 


মূলপ্রকতিরবিকতিহিদান্াঃ প্রকৃতিব্কিতহ সপ্ত! 


যোডশকন্থ বিকারো ন প্রকৃতির্ন বিকৃতিঃ পুরুষঃ।। (সাংখ্যকারিকা ৩) 

অর্থাৎ মল প্রকৃতি একটি, তা কারো বিকৃতি (বিকার) নয় বহন, অহংকার ও পক্ধতগ্রাত্া (শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস ও গান্ধ 
ত্বাতা)- এই সাত হল প্রকতি-বিকৃতি 5 অর্থাৎ এই সাতটি পক্চভতাদির কারণ হওয়ায় “প্রকৃতি এবং মুল প্রকৃতির কার্য হওয়া 
“বিকৃতি*ও বটে। পঞ্চ জানের, পঞ্চ কর্েনডিহ এবং মন-- এই একাদশ ইন্দিয় ও পঞ্চ খহাভূত-_ এই হোলোটি শুধু বিকৃতি 
(বিকার), এপি কাঝো প্রকৃতি অর্থাৎ কারণ নয়। এতে একাদশ ইন্টি তো অহংকার ও পগঃছুল হাতত পক্চত্া্রার কার; কিন্তু 
পুরুষ কারো কারণও নয় এবং কার্যও নয়, সে সর্বতোভীচুব অসঙ্গ (সঙ্গবর্ভিত)। 

যোগদর্শনে বলা হয়েহে_-“বিশেমাদিশেষলিঙমাত্ালিজানি গুপপর্বানি।' (১1১১) বিশেষ অর্থাৎ পঞ্চ ভ্যানে, পঞ্চ 
কর্রেস্রিয়, এক নন এবং পঞ্চ স্থল ভূত ; অবিশেষ অর্থাৎ অহংকার ও পক্ষত্মাত্রা ; লিন অর্থাৎ মহন্ত এবং অলিঙ্গ অর্থাৎ মূল 
প্রকৃতি_এই সবিবশ তত্ব হল গুণাদির অবস্থাবিশেষ ; একেই “দৃশ্ম' বলা হয়। 

'যোগদর্শনে যাকে দশা" বলা হয়েছে, দীতায় তাকেই “ক্ষেত্র বলা হরেছে। 
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ইচ্ছা দ্বেবঃ সুখং দুঃখং সজ্ঘাতশ্চেতনা ধৃতিঃ। 
এতৎ ক্ষেত্ৰং সমাসেন সবিকারমুদাহৃতম্‌॥ ৬ 
ইচ্ছা, দ্বেষ, সুখ, দুঃখ, স্থলদেহ, চেতনা ও ধৃতি_এইকূপ বিকারসহ এই ক্ষেত্রটি সংক্ষেপে বলা হল ॥ ৬ 
প্রশ্ন ‘ইচ্ছা’ পদ কীসের বাচক ? উত্তর-_পঞ্ভুতে গঠিত এই যে স্থূলদেহ, মৃত্যুর পর 
উত্তর_যেসব পদার্থকে মানুষ সুখের হেতু ও দুঃখ- | সূক্ষ্ম শরীর নির্গত হওয়ার পর যেটি সবার সামনে পড়ে 
নাশক বলে মনে করে, তা প্রাপ্ত করার যে আসক্তিযুক্ত | থাকে সেই স্থল দেহকে বলা হয় সংঘাত। উপরোক্ত 
কামনা--যা বাসনা, তৃষ্ণা, আশা, লালসা, স্পৃহা ইত্যাদি | পঞ্চভূতের বিকার হওয়ায় এটিকেও ক্ষেত্রের বিকারের 
নান! শব্দের মাধ্যমে বান্ড করা হয় তারই বাচক হল | মধো গণা করা হয়। i 
এখানে "ইচ্ছা" পদটি। এটি অপ্তঃকরণের বিকার, তাই প্রশ্ন ‘চেতনা’ পদ কীসের বাচক ? 
ক্ষেত্রের বিকারগুলির মধে এটিকে গণ্য করা হয়েছে। উন্তর_ অন্তঃকরণের যে জ্ঞান-শক্তি, যার দ্বারা 
প্রশ্ন-'দ্বেষ’ কাকে বলে? সুখ-দুঃৰ ও সমস্ত পদার্থ অনুভব করা হয়, দশম 
উত্তর-- যে সব পদার্থকে মানুষ দুঃখের হেতু বা অধ্যায়ের বাইশতন ক্লোকে যাকে “চেতনা” বলা 
সুখের প্রতিবন্ধক মনে করে, তার প্রতি যে বির্ধভাব হয়েছে-- এখানেও চেনা” পদটি তারই বাচক। 
জাগ্রত হয়, তাকে বলা হয় ছেষ। এর স্থল রাপ হল অন্তঃকরণের বৃত্তিবিশেয হওয়ায় এটিকেও ক্ষেত্রের 
শত্রুতা, ঈর্ষা, ঘুণা এনং ক্রোধ ইত্যাদি। এটিও : বিকারের মধ্যে গণ! করা হয়েছে। 
অন্তঃকরণের বিকার, তাই এটিকে ক্ষেত্রের বিকারের প্রশ্ন _'খৃতিঃ' পদ কীসের বাচক ? 
মধ্যে গণ্য করা হয়। | উত্তর- অষ্টাদশ অধ্যায়ের তেত্রিশ, টোব্রিশ ও 
প্রশ্ন_“সুখা কী বস্তু? | প়ত্রিশতন শ্লোকে যে ধারণ শক্তির সাত্বিক, রাজসিক 
উত্তর-_অনুকূলতার প্রাপ্তি ও প্রতিকূলতার | ও তানসিক_তিনটি ভাগ করা হয়েছে, ধার সাত্বিক 
নিবৃন্তিতে অন্তঃকরণে যে প্রসন্নতার উদয় হয়, তাকে বলা | অংশকে ষোড়শ অধ্যায়ের তৃতীয় শ্লোকে দৈবী সম্পদের 
হয় সুখ। অন্তঃকরণের বিকার হওয়ায় এটিকেও ক্ষেত্রের | অন্তর্গত “ধৃতি' নামে বলা হয়েছে--তারই বাচক এখানে 
বিকারের মধো গণ্য করা হয়। “ধৃতিঃ" পদটি। অস্তঃকরণ্রে বিকার হওয়ায় এটিকেও 
প্রশ্ন-'দুঃখম্‌’ পদ কীসের বাচক ? ক্ষেত্রের বিকারের মধোই গণা করা হয়েছে। 
উত্তর- প্রতিকূলতার প্রাপ্তি ও অনুকূলতার বিনাশে প্রশ্ন এই বিকারগুলির সঙ্গে ক্ষেত্র সংক্ষেপে বলা 
অন্তঃকরণে যে ব্যাকুলতা হয়, যাকে বাখাও বলা হয় | হয়েছে কথাটির তাৎপর্য কী? 
_তার বাচক হল এই 'দুঃখম্‌* পদটি। এটিও অন্তঃকরণের উত্তর--কথাটির তাৎপর্য হল যে, এই পর্যন্ত বিকার 
বিকার, তাই এটিকেও ক্ষেত্রের বিকারের মধ্যে গণ্য করা | সহ ক্ষেত্রের সংক্ষেপে বর্ণনা করা হয়েছে, অর্থাৎ পঞ্চম 
হয়েছে। শোকে ক্ষেত্রের স্বরূপ সংক্ষেপে বলা হয়েছে এবং 
প্রশ্ন-“সংঘাতঃ’ পদের অর্থ কী? | যষ্ঠতে সংক্ষেপে তার বিকানের বর্ণনা করা হয়েছে। 


সম্বন্ধ এইভাবে ক্ষেত্রের স্বরূপ এবং তার বিকারগুলির বর্ণনা করার পর এখন দ্বিতীয় শ্লোকে কথিত ক্ষেত্র ও 
ক্ষেত্রজের যে জ্ঞান, আমার মতে সেটিই 'জ্ঞান’ বলে যে জ্ঞানের কথা বলেছিলেন, সেই জ্ঞান লাভ করার 
সাধনসমূহকে ‘জ্ঞান’ নামে পরবর্তী পাটি শ্লোকে বর্ণনা করছেন 

অমানিত্বমদভিত্বমহিংসা ক্ষান্তিরার্জবম্‌। 
আচার্যোপাসনং শৌচং  হর্যমাত্মবিনিগ্রহঃ॥| ৭ 
শ্রেষ্ঠত্বের অভিমান না থাকা, দান্ডিকতার অভাব, কোনো প্রাণীকে কোনোভাবে কষ্ট না দেওয়া, ক্ষমা, 


কাব 


তত্ব-বিবেচনী-_পীতার তাত্বিক আলোচনা 


মন ও বাক্যে সরলতা শ্রদ্ধা-ডক্তি সহকারে গুরু সেবা, বাহ্যাস্তর শুদ্ধি, আত্মসংযম ও অন্তরের হৈর্য॥ ৭ 


প্রশ্ন "অমানিত্বম’ এর অভিপ্রায় কী % 

উত্তর নিজেকে শ্রেষ্ঠ, সম্মানীয়, পূজনীয় বা 
অনেক বড় বলে মনে করা এবং মান-মর্যাদা, প্রতিষ্ঠা- 
পুজা ইত্যাদি আশা করা : অথবা বিনা ইচ্ছায় এই সবের 
প্রাপ্তিতে প্রসন্ন হওয়া-এই হল মানিহ। এই সব না 
হওয়াকে বলা হয় *অমানিন্ব'। যার মধ্যে “অমানিহা" 
পর্পভাবে এসে যায়_ভীর মান, মর্ষাদা, পৃজা এবং 
প্রতিষ্ঠাতে প্রসন্ন হওয়া তো দূরের কথা, তিনি এইসবের 
প্রতি বিরক্ত ও নিরপেক্ষ হযে যান। 

প্রশ্ন--"অদন্তিতবম’’ কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর খান, নর্যাদা, পূজা এবং প্রতিষ্ঠার জনা, 
অর্থের লোভে বা কাউকে বঞ্চনার অভিপ্রায়ে নিজেকে 
ধ্মায়া, দানশীল, ভগবদ্ভক্ত, জ্ঞানী বা মহাত্মা বলে 
জাহির করা এবং ধর্মপালন, উদারতা, দান, ভক্তি, 
যোগসাধনা, ব্রত-উপবাস অথবা জন্য কোনো প্রকার সৎ 
কার্য না, করে তার ঢং করাকে বলা হয় দ্তিত্ব। এর 
একেবারে না থাকাকে বলা হয় “অদন্তিহ’। যে সাধকের 
মধ্য “অন্তত পূর্ণভাবে এসে যায়, তার মান-মর্ধাদার বি 
দৃমাত্র ইচ্ছা না থাকায় তিনি নিজের সত্যকার ধার্মিক ভাব, 
সদ্‌-গুণাদি অথবা ভক্তির আচরণও অপরের সামনে 
প্রকাশ করতে সঙ্কোচ বোধ করেন__সুতরাং যে গুপ তার 
মধ্যে নেই তা অপরকে দেখানোর কোনো প্রশ্নই ওঠে না। 

প্রশ্ন 'অহিংসা'র অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-কোনো প্রাণীকে কায়-মনো-বাকো 
কোনোপ্রকার কষ্ট দেওয়া--মনে মনেও কারো ক্ষতি 
চাওয়া ; কারোকে কঠোর বাক্য বলা, অপম্যন করা, 
কারো নিন্দা করা বা অনা কোনোপ্রকার দুঃখদায়ক বা 
অহিতকারক বাকা বলা ; কাউকে দেহে আঘাত করা. কষ্ট 


দেওয়া বা কোনোপ্রকার ক্ষতি করা ইত্যাদি যে হিংসার | 


ভাব--এই সবের সর্বথা অভাবকে বলা হয় “অহিংসা'। 
যে সাধকের মধ্যে এই “অহিংসা' ভাব পূর্ণরাপে প্রকাশ 
পায়, কারো প্রতি ভার বৈরীভাব বা দবেষ থাকে না ; তাই 
তার দ্বারা কখনও কোনো প্রাণীর অহিত হয় না, তার 
দ্বারা কেউ দুঃবও পায় না এবং তিনি কারো কাছে 


ভীতিপ্রদও হন না। মহর্ষি পতঞ্জলি এমন কথাও বলেছেন 
যে তার কাছে থাকা হিংশ্র প্রাণীদের মধ্যেও বৈরীভাব 
থাকে না৷” 

প্রশ্ন--'ক্ষান্তিঃ” কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর -- ক্ষমাভাবকে বলা হয় “ক্ষান্তি'। অপরাধ 
করলেও অপরাধকারীর প্রতি কোনো প্রকার দশুপ্রদানের 
মনোভাব না রাখা, তার প্রতি প্রতিশোধ নেওয়া যা 
অপরাধের পরিবর্তে তার ইহণোক বা প্রলোকে 
দণ্ডপ্রাপ্ত হোক--এরূপ ইচ্ছা না রাখা এবং তার 
অপরাধকে বস্তুতঃ অপরাধই মনে না করে তাকে সম্পূর্ণ 
ভুলে যাওয়াকে বলে “ক্ষমাভাব'। দশম অধ্যায়ের চতুর্থ 
শ্লোকে এর বিস্তারিত ব্যাখ্যা করা হয়েছে। 

প্রশ্ন 'আর্জবম্ঠ কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর-_ কায়-মলো বাক্যের সরলতাকে বলা হয় 
“আর্জবণ। যে সাধকের মধ্যে এই ভাব পূর্ণভাবে প্রকাশ 
পায়, তিনি সকলের সঙ্গে সরল ব্যবহার করেন ; ভার 
মধ্যে কুটিলতার চিরতরে বিনাশ হয়। অর্থাৎ তার 
ব্যবহারে মার-প্্যাচ, কপটত বা বাঁকাভাব একটুও থাকে 
না। তিনি ভিতরে-বাইরে সর্বদা সমান ও সরল থাকেন। 

প্রশ্ন 'আচার্যোপাসনম্‌' কথার অভিপ্রায় কী ? 

উন্তন__বিদ্যা ও সনুপদেশ প্রদানকারী গুরুকে বলা 
হয় “আচাৰ্য” ৷ এরূপ গুরুর কাছে থেকে কতি-প্রদ্াপূর্বক 
কায়-মনো-বাকো সর্বপ্রকারে তাকে সুখী করার চেষ্টা 
করা, নমস্কার করা, তার আদেশ পালন করা এবং তার 
অনুকূল আচরণ করা ইত্যাদি হল “আচার্ষোপাসন' অর্থাৎ 
গুরু সেবা। 

প্রশ্ন-“শৌচম্‌’ পদের অর্থ কী? 

উত্তর- শুদ্ধিকে বলা হয় 'লৌচ'। সত্যতাপূর্বক 
শুদ্ধ ব্যবহারে অর্থ শুদ্ধি হয়, সেইভাবে উপার্জিত অর্থে 
| প্ৰাপ্ত অন্নে আহার শুদ্ধি হয়। হথাযোগা দ্ধ ব্যবহারে 
| আচরপাদির শুদ্ধি হয় এবং জল-ঘাটি ইত্যাদির দ্বারা 
| প্রক্ষলন ক্রিয়ায় শরীরের শুদ্ধি হয়। এসব বাহ্যিক শুদ্ধি। 
| বাগ-স্বেষ এবং ছলনা-কপটতা ইত্যাদি বিকারের নাশ 
হয়ে অন্তঃকরণ স্বচ্ছ হওয়াকে বলে অন্তরের শুদ্ধি। উভয় 


1৯/ অহিতসাপ্রতিষটয়াং তৎসন্গিহৌ বৈরত্যাগগ2* (যোগদৰ্শন ২।৩২) 
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প্রকার শুদ্ধিকেই বলা হয় “শৌচ’। | প্রশ্ন আত্মবিনিগ্রহঃ" কথাটির অভিপ্রায় কী ? 
প্রশ্ন-“হ্ৈ্ঘ’ কথাটির অভিপ্রায় কী? উত্তর এখানে “আয্মা' পদটি অন্তঃকরণ ও 
উত্তর স্থিরভাবকে বলা হয় “স্্য”। অর্থাৎ অতি | ইস্রিয়াদি সহ শরীরের বাচক। সুতরাং এই সবগুলি 
বড় বাধা-বিপত্তি, কষ্ট, ভয় বা দুঃখ এলেও বিচলিত না | যথাযথভাবে নিজ-বশীডুত করাই হল ‘আত্মবিনিগ্রহ'। যে 
হওয়া এবং কাম-ক্রোধ-ভয়-লোভ ইত্যাদিতে কোনো | সাধকের মধ্যে আত্মবিনিগ্রহের ভাব পূর্ণভাবে প্রকাশ পায় 
ভাবেই নিজধর্ম বা কর্তব্য থেকে একটুও বিচ্যুত না | __ তার মন, বুদ্ধি ও ইন্দ্রিয় তার আল্মাকারী অনুচর হয়ে 
হওয়া ; মন ও বুদ্ধিতে কোনোপ্রকার চঞ্চলতা না | ওঠে, সেগুলি আর তাঁকে বিষয়ে আবদ্ধ করতে পারে না, 


থাকাকেই বলা হয় ‘হৈৰ্ঘ"। 


ইন্রিয়ার্থেযু. বৈরাগ্যমনহঙ্কার 


জন্মমৃত্যুজরাব্যাধিদুঃ 


নিরন্তর সাধকের ইচ্ছানুসারে সাধনেই নিযুক্ত থাকে। 


এব চ। 


॥৮ 


ঃখদোষানুদর্শনম্‌ 
ইহলোক ও পরলোকের সর্বপ্রকার ভোগে আসক্তির অভাব, নিরহংকারিতা, জন্ম-মৃত্যু-জরা- 


বাধিরাপ দুঃখে বারংবার দোষ বিচার করা॥ ৮ 
প্রশ্ন_ “ইন্লিয়ার্থেযু বৈরাগাম্‌* কথাটির অর্থ কী? 
উত্তর_ইহলোক ও পরলোকে যতপ্রকার রূপ, 

রস, শব্দ, গন্ধ, স্পর্শরাপ বিষয়ক পদার্থ আছে, 

আন্তঃকরণ ও ইস্িয়াদি দ্বারা যা ভোগ করা হয় এবং 
অজ্ঞতাবশতঃ মানুষ থাকে সুখের হেতু মনে করে, 
কিন্তু যা প্রকৃতপক্ষে দুঃখের কারণ-_সেইগুলিতে প্রীতির 
চিরতরে অভাব হওয়াকে বলে “ইন্িয়ার্থেষু বৈরাগ্যম্‌' 
অর্থাৎ ই্রিয়ানির বিষয়ে বৈরাগ্য হওয়া। 
প্রশ্ন 'জনহংকার' কাকে বলা হয়? 
উত্তর-_মন, বুদ্ধি, ইন্দ্রিয় ও শরীর-_-এই সবে যে 

'অহং' বুদ্ধি হয় অর্থাৎ অজ্ানতার জন্য এই অনাত্ব 

বন্তগুলিতে যে আত্মবুদ্ধি হয় সেই দেহাভিমানের 

সর্বতোভাবে অভাব হওয়াকেই “অনহংকার" বলা হয়। 
প্রশ্ন জনম, মৃত্যু, জরা এবং ব্যাধিতে দুঃখ ও 

'দোষকে বারংবার দেখা কী? 
উত্তর _- জন্মের কষ্ট সহজ নয ; প্রথমে অসহায় 

ভীবকে দীর্ঘসময় মাতৃগর্ভে নানাপ্রকার কষ্ট পেতে হয়, 

তারপর প্রসবের সময় অসহ্য যন্ত্রণাভোগ করতে হয়। 
নানাপ্রকার গর্ভে বারংবার জন্মগ্রহণ করায় এই জন্ম-দুঃব 
পেতে হয। মৃত্যুকালেও মহাকষ্ট হয়। যে শরীর এবং গৃহে 
আজীবন মমতা থাকে, তাকেও জোর করে ছেড়ে যেতে 
হয়। মৃত্যুকালে হতাশার চিহ্ন এবং শারীরিক কষ্ট দেখে 
সেই সময়ের যন্ত্রণা অনেকটাই অনুমান করা থায়। 


বৃদ্ধাবছার যন্ত্রণা ও কম নয়। ইন্সিয়াদি শিথিল ও শক্তিহীন 
হয়ে যায়, শরীর জীর্ণ হয়ে ওঠে, মনে নিত্য লালসার 
তরঙ্গ উঠতে থাকে, অসহায় অবস্থা হয়ে যায়। এরাপ 
অবস্থায় যে কষ্ট হয়, তা অত্যন্ত ভয়ানক। এইরূপ 
অসুখের কষ্টও অতান্ত দুঃখদায়ক হয়। দেহ ক্ষীণ হয়ে 
যায়, নানাপ্রকার অসহ্য কষ্ট হতে থাকে, অনোর অধীনে 
থাকতে হয়। নিরুপায় অবস্থা হয়। এগুলি হল জন্ম, 
মৃত্যু, জরা এবং ব্যাধির দুঃখ। এই দুঃখগুলি বারংবার 
স্মরণ করা ও এর সম্বন্ধে বিচার করাই হল এগুলিতে 
দুঃখকে দেখা। 

জীবসকল তাদের পাপের পরিপামন্থরূপ এই জ্ম- 
মৃত্যু-জরা-ব্যাধি প্রাপ্ত হয় ; সুতরাং এই চারটিই দোযযুক্ত। 
এ সম্বন্ধে বার বার বিচার করাই হল এতে দোষ দেখা। 

এমনিতেই একমাত্র চেতন আত্মা ব্যতীত বস্তুতঃ 
জগতে এমন কোনো বস্তু নেই, যাতে এই চারটি 
দোষ নেই। জড় গৃহ একদিন তৈরি হয়, সেটি হল তার 
জন্ম ; কোথাও ভেঙে-চুরে গেলে, সেটি তার ব্যাধি ; 
মেরামত করানো হলে চিকিৎসা করা হয়, পুরানো হয়ে 
গেলে তখন বৃদ্ধাবস্থা এসে যায় ; তখন আর মেরামত 
করা সন্তব নয়। তারপর যখন জীর্ণ হয়ে ভেঙে পড়ে, তখন 
তার মৃত্যু হয়। ছোট বড় সমস্ত জিনিসেরই একই অবস্থা। 
এইভাবে জগতের প্রত্যেক বস্রই জন্ম, জরা, ব্যাধি ও 
মৃত্যুকে দেখে এগুলির প্রতি বৈরাগা হওয়া উচিত। 
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তত্ব-বিবেচনী_গ্ীতার তাত্তিক আলোচনা 


অসক্তিরনভিষ্বঙ্গঃ 
নিতাঞ্চ 


পুত্ৰদারগৃহাদিষু। 


সমচিত্তত্বমিষ্টানিষ্টোপপত্তিযু। ৯ 


পুত্র, স্ত্রী, গৃহ, ধনাদিতে আসক্তির অভাব, মমত্বশূন্য এবং প্রিয় ও অপ্রিয় প্রাপ্তিতে সর্বদা চিত্তের 


সমভাব থাকা। ৯ 

প্রশ্ন অষ্টম প্লোকে ই্জিয়াদির আলোচনায় যে 
বৈবাগোর কথা বলা হয়েছে_-ুতর সতী গৃহ ও ফ 
আসক্তির অভাব তো তারই অন্তর্গত ; তাহলে এখানে 
আবার সেই কথা বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_স্্রী, পুত্র, গৃহ, শরীর ও ধনাদিতে মানুষের 
বিশেদ সম্বন্ধ থাকায়, এগুলিতে মানুষের বিশেষ আসজি 
জন্মায়। ইন্দিয়ের শব্দাদি সাধারণ বিষয়ে বৈরাগ্য হলেও 
এগুলিতে পুপ্তভাবে আসক্তি থেকে যায়, তাই এগুলিতে 
আসন্ভিন সর্বতোভাবে অভাব হওয়ার কথা বিশেষভাবে 

প্রশ্ন_অনভিসঙ্গ' কথাটির অর্থ অহংকারের 
অভাব না মেনে নমতার অভাব মানা হয়েছে কেন? 

উত্তর _ অহংকারের অভাবের কথা পূর্ব শ্লোকে 
‘অনহংকারঃ' পদে স্পষ্টভাবে বলা হয়েছে, তাই এখানে 
“অনজিহঙ্গ' কথাটির অর্থ “মমতার অভাব? করা হয়েছে। 
ঘমবের জন্যই মানুষের সর, পুত্রাদির সঙ্গে ঘনিষ্ঠ স্বন্ধ 


ময়ি চানন্যযোগেন 


বিবিক্তদেশসেবিত্বমরতির্জনসংসদি 


হয়। তারজনা তিনি স্থয়ং তাদের সূখ-দূঃশে, লাভ- 
ক্ষতিতে সুখী বা নুঃখী হয়ে থাকেন। মমতার অভাব 
হলেই এরও অভাব হতে পারে, তাই এখানে এর অর্থ 
মতের অভাবই উপযুক্ত বলে মনে হয। 

প্রশ্ন ইউ ও অনিষ্টের উপপন্তি কী ?. এতে 
সনচিন্ততা কাকে বলে ? 

উত্তর-_অনুকূল বাক্তি, ক্রিয়া, ঘটনা এবং পদার্থের 
সংযোগ এবং প্রতিকূলতার বিয়োগ হল সকলের 'ই্ট'। 
তেমনই জনুকূলের বিয়োগ ও প্রতিকলতার সংযোগ হল 
অনিষ্ট'। এই ‘ইষ্ট ও "ভনিটে'র সঙ্গে স্দ্ধ হলে হর্ম- 
| শোক না হওয়া অর্থাৎ অনুকূলের সংযোগ ও প্রতিকূলের 
| বিয়োগে চিত্তে হর্ষ না হওয়া এবং প্রতিকূলের সংযোগ ও 
| অনুকূলের বিয়োগে কোনোপুকার শোক, ভয় ও 
ক্রোধ না হওয়া- সর্বদাই নির্বিকার, একরস ও সম 
| থাকা_একেই বলা হয় “ইষ্ট ও অনিষ্টের উপপত্তিতে 
 সমচিন্ততা।' 


ভক্তিরব্যভিচারিণী। 


॥ ১০ 


আমাতে অনন্য যোগসহ অব্যভিচারিণী ভক্তি, নির্জনে ও পবিত্র স্থানে থাকার স্বভাব এবং বিষয়াসক্ত 


মানুষের সংসর্গ ত্যাগ। ১০ 

্রশ্ব-“অননা যোগ’ কী এবং তার দ্বারা ভগবানে 
অব্যতিচারিণী ভক্তি' করা কাকে বলে? 

উত্তর _ ভগবানই সর্বশ্রেষ্ঠ এবং তিনিই আমার 
প্রভু, শরণ গ্রহণ যোগা, পরমগতি, পরম আশ্রয়, মাতা- 
পিতা, ভই-বন্ধু, পরম হিতাকাক্ষ্ষী, পরম আত্মীয় এবং 
স্বস্থ ; তিনি ব্যতীত আমার আর কেউ নেই--এইভাবে 
ভগবানের সঙ্গে যে অনন্য স্বস্থ, তাকেই বলা হয় 
*অনন্যযোগ'। এইরূপ সন্বন্ধের দ্বারা কেবল ভগবানের 
প্রতি অটল ও বিশুদ্ধ প্রেম পোষণ করে নিরন্তর 
ভগবানেরই ভজন, ধ্যান করতে থাকাই হল অনন্য 


যোগের সারা ভগবানে অবাভিচারিী ভক্তি করা। 

এইরূপ ভক্তের মধ্য স্বার্থ বা অভিমানের দেশ 
থাকে না এরং সংসারের কোনো বস্তুতে হার 
মহবোধও থাকে না। সংসারের সঙ্গে তার ভগবানের 
সম্ব্ধেই সম্পর্ক থাকে. কারো সঙ্গে কোনোপ্রকার পৃথক 
সম্পর্ক থাকে না। তিনি সবই ভগবানের বলে মনে করেন 
এবং শ্রদ্ধা ও প্রেনসহ নিস্কামভাবে নিরপ্তর ভগবানেরই 
চিন্তা করে থাকেন। তার সকল ক্রিয়া ভগবানের জনাই 
হয়ে থাকে। 

প্রশ্ন -কীরূপ স্থানকে “বিবিঞ্তদেশ’ বলে বুঝতে 


ত্ৰয়োদশ অধ্যায় 


এ? 


হবে এবং সেখানে বসবাস করা কেমন ? 


এবং জ্ঞান লাভ করার সাধনার জন্য এরূপ স্থানে বাস করা 


উত্তর-_যেখানে কোনোপ্রকার শোর-গোল বা ভীড় | হল “বিবিস্ত দেশ’ সেবন করা। 


নেই ; যেখানে অনা কেউ থাকে না, যেখানে বাস করলে 
কারো কোনো আপন্তি বা ক্ষোভ থাকে না, যেখানে 
(কোনোগ্রকার আবর্জনা নেই, বালি-কাকর নেই, 
যেখানকার প্রাকৃতিক দৃশ্য সুন্দর, জল-বায়ু-আবহাওয়া 
নির্মল ও পবিত্র, কোনোপ্রকারের দৈহিক প্রতিকূলতা নেই, 
হি প্রাণী ও হিংসার অভাব এবং যেস্থানে স্বাভাবিকভাবে 
সান্বিকতার ভাব পূর্ণ থাকে _এরাপ দেবালয়, তপোভূষি, 
গাঙ্গা প্রভৃতি পবিত্র নদীত্তীরে এবং পবিত্র বন, গিরি-গুহা 
ইত্যাদি নির্জন একান্ত ও শুদ্ধ দেশকে ‘বিবিক্তদেশ’ বলা হয় 


অধ্যাত্মজ্ঞাননিত্যত্বং 


প্রশ্ন-‘জনসংসদি’ কাকে বলে এবং তাতে 
অনুরক্ত না হওয়া কী? 

উত্তর-_এখানে ‘জনসংসদি’ পদটি 'প্রমাদী' ও 
“বিষয়াসক্ত' সাংসারিক মনুষ্য সমুদায়ের বাচক। এরূপ 
লোকের সঙ্গকে সাধনায় সর্বপ্রকারের প্রতিবন্ধক মনে 
করে তাদের থেকে পৃথক থাকাই হল তাদের সঙ্গে 
সম্পর্কিত না হওয়া। সাধু-মহাস্মা ও সাধক পুরুষদের সঙ্গ 
তো সাধনের সহায়ক হয় ; সুতরাং তাদের সমুদায়ের 
বাচক রূপে এই 'জনসংসদি' পদটি ধরা উচিত নয়। 


তত্তজ্ঞানারথদর্শনম্‌। 


এতজ্‌ জ্ঞানমিতি প্রোক্তমজ্ঞানং যদতোহনাথা॥ ১১ 
অধ্যাত্মজানে নিতাস্থিতি, তত্বত্রানের অর্থরূপে একমাত্র পরমেশ্বরকে সর্বত্র দর্শন_এই সব হল জ্ঞান 
এবং এর বিপরীত যা, সেগুলি হল অজ্ঞান-_এমনই বলা হয়॥ ১১ 


প্রশ্ন 'অধাত্মজ্ঞান' কাকে বলে এবং ভাতে নিতা 
ছ্িত থাকা কী? 

উত্তর- আত্মা নিত্য, চেতন, নির্বিকার ও 
অবিনাশী ; এর থেকে পৃথক যে বিনাশশীল জড়, বিকারী 
ও পরিবর্তনশীল বন্ধ গ্রতীত হয়_ সেগুলি সব অনাত্মা, 
তার সঙ্গে আত্মার কোনো সম্বন্ধ নেই শান্তর ও আচার্যের 
নেওয়াই হল ‘অধ্যাত্মজ্ঞান’ এবং বুদ্ধিতে এটি দৃঢ় নিশ্চয় 
করে মনে মনে সেই আত্ততত্ত্রের নিত্য-নিরস্তর মনন 
করতে থাকাই হল “অধ্যাম্মজঞানে নিতা স্থিত থাকা'। 

প্রশ্ন তন্বজ্ঞানের অর্থ কী এবং তাকে দর্শন করা 
কাকে বলে? 

উত্তর_তন্জ্লানের অর্থ হল-_ সচ্চিিদানন্দঘন পূর্ণ 
ব্ৰহ্ম পরমাস্মা ; কারণ তত্বক্ান দ্বারা তার প্রাপ্তি হয়। সেই 
সঙ্চিদানন্দঘন গুণাতীত পরমাত্মার সর্বত্র সমভাবে নিত্য- 
নিরন্তর ধ্যান করতে থাকাই হল দর্শন করার অর্থ । 

প্রশ্ব-এই সব হল জ্ঞান এই কথার অভিপ্রায় কী? 

সত্তর -‘অমানিত্বন' থেকে “ততুপ্ানারথদর্শনম্‌' 


সাধন ; তাই তার নামও রাখা হয়েছে ‘জ্ঞান’। এর 
অভিপ্রায় হল, অন্য শ্লোকে যেমন ভগবান বলেছেন 
যে, ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ের যে জান, আমার মতে 
সেটিই জ্ঞান--এই কথায় কেউ যেন এমন না মনে করেন 
যে শরীরের নাম “ক্ষেত্র এবং এর মধো স্থিত জ্ঞাতা 
আস্থার নাম “ক্ষেত্রজ্', আমি একথা বুঝে নিয়েছি ; 
বাস, আমার জ্ঞান লাভ হয়ে গেছে; কিন্তু বাস্তবে প্রকৃত 
জ্ঞান হল /সেটি যা উপরোক্ত কুড়িটি সাধনার দ্বারা 
ক্ষেব্র- ক্ষেত্রক্তের স্বরূপ যথার্থভাবে জেনে নিলে হয়। 
সেই বিষয়টি বোঝাবার জন্য এখানে এই সাধনগুলিকে 
“জ্রান' নামে বলা হয়েছে। সুতরাং জ্ঞানীর মধ্যে 
উপরোক্ত গুণাদির সমাবেশ প্রথম থেকেই হওয়া 
প্রয়োজন। কিন্তু এই সব গুণ সকল সাধকের মধ্যে একই, 
সময়ে থাকা আবশাক নয়। অবশাই এর মধ্যে যে 
“অমানিন্ব', “অস্তিত্ব ইত্যাদি সকলের উপযোগী 
নানাগুণ_-তা তো সকলের যধোই থাকে । এতন্থাতীত, 
“অবাডিচারিণী ভক্তি, *একাষ্ুদেশসেবির', *অধাত্ম- 
জ্ঞাননিত্যন্ব', “তুজ্ঞানা্থদর্শন" ইত্যাদি নিজ নিজ সাধন 


পর্যন্ত যার বর্ণনা করা হয়েছে, সে সবই জ্ঞানপ্রাপ্তির : শৈলী অনুসারে থাকতে পাবে। 


বাঃ 


তন্তু বিবেচলী গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রশ্ব-যা এর বিপরীত, তা অজ্ঞান _ এই কথার 
অশ্িপ্লায়কী ? 

উন্তর-- এর অভিপ্রায় হল, উপরোক্ত অমানিত্ 
ইত্যাদি গুলের বিপরীত যে মান-বর্যাদার কামনা, দ্ত, 


অপবিত্রতা, অস্থিরতা, লালসা, আসন্তি, অহংকার, 
মমতা, বিষমতা, অশ্রদ্ধা এবং কুসঙ্গ ইত্রাদি দোষ এ 
সবই জন্ম-মৃত্যুর কারণ, অজ্ঞান বৃদ্ধিকারী এবং জীবের 
পতনের কারণ, তাই এগুলি সবই অজ্ঞান ; সুতরাং 


হিংসা, ক্রোধ, ছলনা-কপটতা, কুটিলতা, ছোহ, | সেগুলি সর্বতোভাবে আশ করা উচিত। 


বে জ্ঞানের সাধনগুলির * 


সাধননগ্ুলির দ্ধ 


-এর নামে বর্ণনা শোনার পর এই প্রশ্ন হতে পারে যে এই 
প্রাপ্ত জ্ঞান" দ্বারা আবার জ্ঞাতব্য বন্দু কী হতে পারে এবং তা জানলে কী হয় ? তার উত্তরে ভগবান 


এবার জ্ঞাতব্য বন্ধুর স্বরুপ বর্ণনা করার প্রতিজ্ঞা করে, তা জানার ফলস “অমৃত প্রাপ্তি’ বলে ছটি ক্লোকে সেই জাতবা 


পরমায্ার স্বরূপ বর্ণনা করে 


জেয়ং যৎ তৎ প্রবক্ষ্যামি যজজ্ঞাত্বামৃতমশূতে। 


অনাদিমৎ পরং ব্রহ্ম 


ন সত্তলাসদুচাতে॥ ১২ 


যা জআতব্য এবং যা জেনে মানুষ পরমানন্দ লাভ করে, তা সবিশেষে তোমাকে বলব; সেই অনাদি 


পরত্রন্ম সং-ও নন, অসৎ-ও নন।| ১২ 

প্রশ্থ_জ্গবান যার বর্ণনা করার প্রতিজ্ঞা করেছেন, 
সেই ‘জ্রেয়ম্‌' পদটি এখানে কীসের বাদক ? 

উত্তর_ এখানে “জেয়ন্‌" পদটি হল সচ্চিদানন্দঘন 
নির্ভগ ও সংগ ব্ৰহ্মের বাচক, কারণ এই প্রকরগে স্বয়ং 
ভগবানই তাকে নির্ভূণ ও গুণাদির ভোক্তা বলেছেন। 

প্রশ্ন--এ জেমকে জানলে যার প্রাপ্তি হয়, সেই, 
“অমৃতা কী? 

উন্তর_ অমৃত" পদটি এখানে পরমালন্দস্বরাপ 
পরমাক্ঝার বাচক। এই কথাটির অভিপ্রায় হল যে, জানার 
যোগা একদাত্র পর্ররহ্ম প্রমাত্থার যথার্থ গ্রানে মানুষ 
চিরকালের জনা/ন্ম-মৃত্যুপ সংসার-বন্ধন থেকে মুক্ত 
হয়ে পরমানন্দন্বরূপ পরমাস্থাকে প্রাপ্ত হয়। একেই 
প্রমগতি ও পরনপদ প্রাপ্তিও বলা হয়। 

প্রশ্ন 'অনাদিমত” পদের অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর এই অধ্যায়ের 'উনিশতন শ্লোকে ভগবান 
প্রকৃতি ও জীবাস্জাকে অনাদি বলেছেন। এই দুটির প্রভু 
হওয়ায় পরব্রহ্ম পুরুষোত্তরকে “অনাদিমহ' অর্থাৎ 
অনাদিসম্পন্ন বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন পরম" বিশেষণের সঙ্গে ব্রহ্ম পদের অর্থ 
কী? 

উত্তর-এবখানে “পরম্‌' বিশেষণের সঙ্গে রক্ষা 
পদের প্রয়োগ করা হয়েছে ; সেই জেয তত্বই 


নির্ভণ, নিরাকার, সচগি্দানদ্দঘন পব্রক্ম পরমাত্যা, এইটি 
বঙ্গান উদ্দেশ্য এখানে *পরম্‌" নিশেষণের সঙ্গে 'ব্রহ্ম' 
পদের প্রয়োগ করা হয়েছে। 'ব্রগ্ম' পদটি বেদ, বর্ধা এবং 
প্রকৃতির বাচকও হতে পাবে : অতএব জেয তত্র সুরূপ 
তা থেকে বিশিষ্ট, এটি বিশেষভাবে বুকিয়ে বলার জনা 
ব্রহ্ম পদের সঙ্গে “প্রম্‌' বিশেষণ প্রযুক্ত হয়েছে। 

প্রশ্ন-সেই পরত্রক্ম পরমান্াকে ‘সং! এবং 
"অসং' বলা যায় না কেন? 

উত্তর _ প্রমাণ দ্বারা বে বস্থকে সিদ্ধ করা যায়, 
তাকে বলা হয় *সং'। স্বতঃ প্রমাণ, নিতা, অবিনাশী 
প্রধা্মাকে কোনো প্রমাণ দ্বারা সিন্ধ করা যায় না। কারণ 
প্রমাস্মা দ্ারাই সব কিছুর সিদ্ধি হয়, কোনো প্রমাণষ্ঠ 
পরমান্থার ক্ষেত্রে প্রযোজ্য হয় না। শ্রুতিতেও ধলা হয়েছে 
যে “সেই জ্ঞাতাকে কী করে জানা যায় ?" তা প্রমাণ দ্বারা 
জানার যোগা বস্তু থেকে অতন্তু বিশিষ্ট। তাই পরমান্মাকে 
“সৎ বলা ধায় না। বে বন্ধুর বাস্তবিক অন্তি্ব পাকে না, 
তাকে বলা হয় “অসহ', কিন্তু পৱ্ত্রহ্ম পরযাত্মার যে 
অস্তিত্ব নেই, একথা বলা যায় না। তিনি অবশহি আছেন; 
এবং তার “অস্তিত্ব -র দরুণ অনা সব কিছুর অস্তিত্ব 
প্রমাণিত হয় ; সুতরাং ডাকে “অসং*ও বলা যায় না। তাই 
পরনাস্থা “সৎ ও ‘অসং*- উভয়েরই অতীত। 

প্রশ্ন _ নবম অধ্যায়ের উনিশতম লোকে ভগবান 
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বলেছেন যে ‘সৎ'ও আমি, ‘অসৎ’ও আমি আর এখানে 
বলেছেন যে সেই জানার যোগ্য পরমান্মাকে *সৎ'ও বলা 
যায় না, ‘অসৎ’ও না। সুতরাং এই বিরুদ্ধ বাক্যের 
সমাধান কী? 

উত্তর- প্রকৃতপক্ষে কোনো বিরোধই নেই; কারণ 
পরমাত্মার স্বরূপের বর্ণনা যেখানে বিধিসম্মতভাবে করা 


বাকোযর দ্বারা, বিধিসম্মতবা নিষেধাত্খক, কোনো ভাবেই 
বর্ণনীয় নয়। তার বিষয়ে যা কিছু বলা যায়, তা শুধু 
শাখাচ্দ্র ন্যায় দ্বারা তাকে লক্ষ্য করাবার জনাই, তার 
সাক্ষাৎ স্বরূপের বর্ণনা বাকোর দ্বারা করা সম্তবই নয়। 
শ্রুতিও বলেছেন_ঘতো বাছো নির্বতন্তে অপ্রাপ্য মনসা 
সহ’ (তৈস্ডিরীয় উপনিষদ্‌ ২1৯) অর্থাৎ “মন-সহ বাকা 


হয়েছে, সেখানে বোঝানো হয়েছে যে, যা কিছু আছে| যাকে না পেয়ে ফিরে আসে (সেটিই হল ব্রহ্ম)’ । সেই 
সবই বর্গ ; আর যেখানে নিষেধাত্মুক বাকো বর্ণনা আছে কথাই স্পষ্ট করার জন্য ভগবান এখানে নিষেধাত্মক 
-সেখানে এরূপ বলা হয়েছে যে তিনি 'এরাপও নয়, | বাক্যে বলেছেন যে তাকে “সং'ও বলা যায়না *অসৎ'গ 
উ্ররাপও নয়", কিন্ত আছেন অবশাই। তাই সেখানে বলা খায় না ; অর্থাৎ যে ঞ্জেয়বস্তুর বর্ণনা করতে চাই, 
বিধিসন্মত ভাবে বর্ণনা আছে এবং সেইজন্য ভগবানের | তার বাস্তবিক স্বরূপ তো মন ও বাক্যের অতীত, সুতরাং 
একথা বলা যে “সৎ'ও আমি, ‘অসৎ’ও আমি, উচিত | তার যা কিছু বর্ণনা করা হয়, সেটি তার সমীপবর্তী লক্ষণ 


হয়েছে। কিন্তু বাস্তবে সেই পরবন্ম পরমাখ্ার স্বরূপ 


বলে বুকতে হবে। 


সম্বন্ধ এইভাবে জ্ঞেয় তত্ত্বের বর্ণনা করার প্রতিজ্ঞা করে, সেই তত্র সংক্ষিপ্ত বর্ণনা করা হয়েছে ; কিন্তু সেই 
জেয তরু অতান্ত গহন। তাই সাধকদের তার ধারণা করাবার জন্য সেই জয় তথ্ের সর্বধাপকর লক্ষণদির ছারা 


পুনরায় তার বিস্তারিত বর্ণনা করছেন 


সর্বতঃ পাণিপাদং তৎ সর্বতোহক্ষিশিরোমুখম্‌। 
সর্বতঃ শ্রুতিমজ্লোকে সর্বমাবৃতা তিষ্ঠতি॥ ১৩১ 
তার সবদিকে হাত ও পা, সবদিকে চক্ষু, মন্তক, কান ও মুখ৷ কারণ তিনি সমগ্র জগৎকে ব্যাপ্ত করে 


বিরাজমান॥ ১৩ 

প্রশ্ন _ তার সবদিকে হাত ও পা, এই কথাটির 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_এই কথার অভিপ্রায় হল, পরত্রহ্ম পরমাস্থা 
সর্বদিকে হস্তসস্পন্ন। তাকে যে কোনো বন্ধু, যে দিক 
থেকেই সমর্পণ করা হক, তিনি সেখান থেকেই সেই 
বন গ্রহণ করতে সক্ষম। এইরূপ তার পা-ও সর্বদিকে 
অবস্থিত। ভক্ত যে কোনো দিক থেকে তার চরণে প্রণাম 
জানান ; তিনি সেখানেই তার প্রণাম গ্রহণ করেন ; কারণ 
তিনি সর্বশক্তিমান হওয়ায় সর্বত্র তার সর্ব ইন্দ্রিয় কার্যশীল 
থাকে। তার হস্তেস্দরিয়ের গ্রহণ শক্তি এবং পাদেন্দ্রিয়ের 
চলন শক্তি সর্বত্র বিরাজিত। 

প্রশ্ন সর্ব দিকে চক্ষু, মস্তক, বদনবিশষ্ট- এই 
কথার অর্থ কী? 


উত্তর_ এই কথার দ্বারাও সেই জ্জেয় তত্বের 
সর্বব্যাপকতা জ্ঞাপন করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, 
তিনি সর্বত্র চক্ষুসম্পন্ন, এমন কোনো স্থান নেই, যা তিনি 
দেখতে পান না। তাই তার কাছে কিছুই লুকায়িত থাকে 
না। তিনি সর্বত্র ন্তকবিশিষ্ট। যেখানেই তার ভক্ত তাকে 
পূজা করার জন্য পৃষ্পাদি তার মাথায় দেয়, সেগুলি ঠিক 
তার মাথাতেই পড়ে, এমন কোনো স্থান নেই যেখানে 
তার মন্তক লেই। তিনি সর্বত্র বদনবিশিষ্ট। তার ভক্ত 
যেখানেই তাকে খাদাবস্থ সমর্পণ করেন, তিনি সেখানেই 
সেই বন্ধ গ্রহণ করেন। এমন কেনো স্থান নেই, যেখানে 
তার মুখ নেই অর্থাৎ সেই জেমন্বরাপ পরমাগ্মা সবকিছুর 
সাক্ষী, সব কিছু দর্শন করেন, এবং সকলের পুজা এবং 
ভোগ স্বীকার করায় শক্তিসম্পন্ন। 


১এই শ্লোকটি একইভাবে হ্বেতাশ্বত্র উপনিমদেও আছে (৩।১৬)। 


তত্ত্ব-বিবেচনী-- গীতার তাত্বিক জালোচনা 


প্রশ্ন-তিনি সর্বত কর্ণবিশিষ্ট, এই কথার অভিপ্রায় 
বা? 
উত্তর -- এর দ্বারাও জেয়স্বরূপ পরমাঝ্মার সর্ব- 


এই কথার অভিপ্রায় কী ? 
উত্তর_এই কথার দ্বারাও সেই জেয়তত্বের 
সর্বব্যাপকত্বের সমগ্রতার প্রতিপাদন করা হয়েছে। 


ব্যাপকতারই বর্ণনা করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে এই অভিপ্রায় হল যে, আকাশ বেমন বায়ু, অগ্নি, জল ও 
পরমাস্মা সর্বত্র শ্রবণশক্তিসম্পপন্ন। যেখানেই তীর ভক্ত পৃথিবীর কারণ হওয়ায় সেগুলি ব্যাপ্ত করে স্থিত 
তার স্ততিগান বা প্রার্থনা করেন অথবা কিছু কামনা | _তেমনই সেই জেয়-স্থরূপ পরমাঝাও এই সমগ্র চরাচর 
করেন, সে সবই তিনি ভালোভাবে শুনতে পান। ভীবসমূহসহ সমগ্র জগতের কারণ হওয়ায় সব কিছু ব্যাপ্ত 
প্রশ্ন-জগতে তিনি সব কিনু ব্যাপ্ত করে বিরাজিত, | করে স্থিত ; সুতরাং সবকিছু তার দ্বারাই পরিপূর্ণ। 


সম্বন্ধ _জেন্থরূপ পরমাত্মাকে সর্বদিকেই হন্ত-পদ ইত্যাদি সমস্ত ইন্দিয়ের দ্বারা শক্তিসম্পন্ন বলার পর এবার 
তার স্থরূপের অলৌকিকই নিরূপণ করছেন_ 


সবেক্তিয়গুণাভাসং সবেন্্িয়বিবর্জিতমূ। 


অসক্তং সর্বভৃচ্চেব নির্ভণং গুণভোক্ু চ॥ ১৪ 
তিনি সমস্ত ইন্দিয়াদি বিবয়ের জ্ঞাতা হয়েও প্রকৃতপক্ষে সমস্ত ইন্দ্রিযরহিত এবং অনাসক্ত হয়েও 


সকলের ধারণ-পোষণকারী, নির্ভণ হয়েও সকল গুপের ভোক্তা ॥ ১৪ 


প্র্ন_এহ পরমাখা সমন্ত ইদ্িয়াদি বিষয়ের জ্ঞাতা 


হয়েও প্রকৃতপক্ষে সমস্ত ইচ্দিয়রহিত, এই কথার | 


অভিগ্রায কী? 

উত্তর-_ এই কথার অভিপ্রায় হল, সেই জেয়ম্বরাপ 
গরমাত্মার সপ্তণ রূপও অতান্ত অন্তত ও অলৌকিক 
অর্থাৎ ত্রয়োদশ শ্লোকে তাকে সর্বত্র হ্ত-পদবিশিষ্ট এবং 
অন! সব ইস্টিসেম্পর় বলা হয়েছে, কিন্তু তাতে একথা 
মনে করা উচিত নয় যে এই জেয় পরমাস্থা অন্য জীবেদের 
মতে৷ হাত-পা ইত্যাদি ইন্ডিয়বিশিষ্ট। তিনি এরূপ 
'ইন্ত্িয়াদি সর্বতোভাবে রহিত হয়েও সর্বত্র এসব 
ইন্দরিয়াদির বিষয় গ্রহণ করতে সক্ষম। তাই তাকে সর্বত্র 
সর্বইনটিয়সম্পন্ন এবং সর্ব ইন্ডিয়রহিত বলা হয়েছে। 
শ্রুতিতেও বলা হয়েছে 

অপাণিপাদো জবনো গ্রহীতা 

পশ্যাতাচ্ষঃ স শৃপোত্যাক্ণঃ॥ 
(স্বেতাশ্বতরোপনিযদ্‌ ৩1১৯) 

অর্থাৎ ‘এই প্রনাস্মা হাত-পা বাতীতই বেগে 
চলা-ফেরা করেন এবং গ্রহণ করেন, চক্ষু ব্যতীত দেখেন 
এবং কর্ণ ছাড়াই শোনেন।' অতএব তার স্বরূপ যে 
অলৌকিক, এই বর্ণনায় সে কথাই বোক্কানো হয়েছে। 


প্রশ্ন-তিনি অনাসঞ্ হয়েও সকলের ধারণ 
পোষণকারী, এই কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-_ এই কথার অভিপ্রায় হল, জগতে যেমন 
মাতা-পিতা ও অন্যান্য ব্যক্তিরা আসক্তির বশবর্তী ভয়ে 
যেমন নিজের পরিবারের ধারণ-পোষণ করেন,/ এই 
পররক্ষ পরণাস্থা সেইভাবে ধারপ-পোষণকারী নন। তিনি 
আসক্তিরহিত হয়েই সকলের ধারণ-পোষণ করেন। তাই 
ভগবানকে সর্বপ্রাণীর সুহৃদ অর্থাৎ বিনা কারণেই হিতকারী 
বলা হয়েছে (41২৯)। অভিপ্রায় হল যে, এই পোস্বরাপ 
সর্বব্যাপী পরমাস্থা বাপ্তবে আসক্তি দোষ থেকে 
সর্বতোভাবে রহিত হয়েও প্রকৃতির সম্বন্ধে মকলের ধারণ 
পোষণকারী, এই হল তার অলৌকিকত। 

প্রশ্ন তিনি গুণাদির অতীত হয়েও গুণাদির 
ভোক্তা, এই কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-_ এর দ্বারাও সেই পরমাঝ্মার অলৌকিকন্ই 
প্রতিপাদন করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, এই পরমাত্ধা 
সর্বশুণের ভোক্তা হয়েও জন্য জীবের মতো প্রকৃতির 
| গুলে লিপ্ত নন। তিনি বাস্তবে সর্বতোভাবে গুণাদির 
অতীত, তা সন্ধে প্রকৃতির সন্ক্ে সমস্থ গুণের ভোক্তা। 
এই হল তার অলৌকিকন্ব। 


ত্রয়োদশ অধ্যায় 
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বহিরন্তশ্চ 


ভূতানামচরং 


চরমেৰ চ। 


সুক্ষত্বাৎ তদবিজ্ঞেয়ং দূরহ্থং চান্তিকে চ তৎ॥ ১৫ 
তিনি চরাচর সর্বভূতের অন্তরে ও বাইরে এবং স্থাবর ও জঙ্গনেও বিরাজিত। অতি সূক্ষ্ম হওয়ায় তিনি 
অবিজ্ঞেয়, অতি সমীপেও তিনি এবং অতি দূরেও তিনি।। ১৫1 


্রশন_সেই জেয়স্বরূপ পরমাত্মা সর্ব ভূতপ্রাদীর 
বাইরে ভিতরে পরিপূর্ণ রয়েছেন কী করে? 

উত্তর-_ সমুদ্রে অবস্থিত বরফের ভেলাতে যেমন 
বাইরে 9 ভিতরে সর্বত্র জলই ব্যাপ্ত থাকে, তেমনই সমস্ত 
চরাচরের ভূত প্রাণীর অপ্তরে ও বাইরে সেই জেয়স্থরাপ 
পরমাস্থাই পরিপূর্ণ রয়েছেন। 

প্রশ্ু-চর এবং অচরও তিনি, এই কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর- প্রথমে বলা হয়েছে যে এই পরমাত্মা চরাচর 
প্রাণীদের অন্তরে ও বাইবে বিরাজিত ; এতে কেউ যেন 
মনে না করেন যে চরাচর প্রাণী তার থেকে আলাদা। এটি 
স্পষ্ট করার জন্য বলেছেন যে চরাচর প্রাণীও তিনি! 
অর্থাৎ বরফের বাইরে ভেতরে যেমন জল থাকে এবং 
বরফ নিজেও প্রকৃতপক্ষে জল-_ গল ব্যতীত অন্য কোনো 
পদার্থ নেই, তেমনই এই সমগ্র চরাচর জগৎ সেই 
পরমাত্মারই স্বরূপ, তার থেকে পৃথক কিছুই নেই। 

প্রশ্ন সৃষ্জ হওয়ায় তিনি অবিজেয়। এই কথার 
অভিপ্রায় কী? 


উত্তর- সেই জ্ঞেয়কে সর্বরাপ বলায় প্রশ্ন হতে পারে 
যে, যদি সব কিছু তিনিই, তাহলে সকলে কেন তাকে 
জানে না ? এতে বলা হচ্ছে, সূর্যের কিরণে স্থিত 
পরমাপুরাপ জল যেমন সাধারণ যানুষের গোচরীভূত 
হয়না_ তাদের পক্ষে এটি দুর্বিজ্রেয়, তেমনই সর্বব্যাপী 
পর্বরচ্ম পরমাস্মা সেই পরমাণুরূপ জলের থেকেও অতাপ্ত 
সূক্ষ্ম হওয়ায় সাধারণ মানুষ তাকে জানতে পারে না, 
তাইজন্য তিনি অবিজ্ঞেয়। 

প্রশ্ম-তিনি অত্যন্ত নিকটে আবার অত্যন্ত দূরে 
অবস্থিত, এটি কী করে সম্ভব ? 

উত্তর--সমগ্র জগতে এবং তার বাইরে এমন 
কোনো স্থান নেই যেখানে পরমাস্তা নেই। তাই তিনি 
অত্যন্ত নিকটেও আবার অতান্ত দূরেও ; কারণ মানুষ 
যাকে দূর ও নিকট মনে করে, সেই সব স্থানেই 
বিজ্ঞানানপ্দঘন পরমাত্া। সর্বদা পরিপূর্ণ। তাই এই তত্ব 
জানতে আগ্রহী শ্ৰদ্ধাযুক্ত মানুষের জনা পরমাত্খা অতান্ত 
নিকটে আর অশ্রদ্ধাযুক্ত বযক্তিদের জন্য বহু দূর। 


অবিভক্তং চ ভূতেষু বিভক্তমিব চ স্থিতম্‌। 


ভূতভর্ভ চ তজ্জেয়ং গ্রসিষ্ণু প্রভবিষ্ণু চ॥ ১৬ 
এই পরমাত্মা আকাশসদৃশ অবিভক্তরূপে পরিপূর্ণ হয়েও চরাচর সমগ্র প্রাণীর মধ্যে ভিন্ন ভিন্ন ভাবে 
স্থিত বলে প্রতীত হন। সেই জ্ঞাতব্য পরমাস্মা বিষ্ণুূপে সকল প্রাণীর ধারণ-পোষণকারী এবং রুদ্ররূপে 
সংহার করা ও ্রঙ্গারূপে সকলের সৃষ্টিকর্তা॥ ১৬ 
প্রশ্ন _ “অবিভক্ত হয়েও সর্ব প্রাণীতে ভিন্ন ভিন্ন | প্রতিপাদন করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে মহাকাশ যেমন 
ভাবে ছ্িত'__বাকাটির অর্থ কী? প্রকৃতপক্ষে বিভাগরহিত হয়েও বিভিন্ন ঘটের মাধ্যমে 
উত্তর-এইবাকোর দ্বারা সেই জেয পরমাত্থার একহ ৷ বিভক্তের ন্যায় প্রতীত হয় _তেমণই পরমাত্মা বাস্তবে 


চিক্লুতিতেও বলা আছে_ 

“তদেজতি তগ্নৈজতি তন্দুরে ততস্তিকে। তদন্তরস্য সর্বস্য তু সর্বস্যাস্য বাহ্যতঃ ॥” (ঈশোপনিষদ্‌৫) 

অর্থাৎ তিনি গতিশীল আবার গতিছীন, তিনি দূরেও স্থিত আবার নিকটেও স্থিত। তিনি এই সমগ্র জগতের ভিতরেও সত 
আবার এ-সবের বাহিরেও অবস্থিত। 


482 তনব-বিবেচনী--গ্বীতার তাত্বিক আলোচনা 


বিভাগ্ররহিত, তবুও সমস্ত চরাচর প্রাণীতে ক্ষেত্রজ্ঞরাপে | *ভতভর্ভ' ; সমগ্র জগতের সংহারকারীকে বলা হয় 
পৃদক-পৃথকভাবে স্থিত বলে পুৰীত হন। কিন্তু এই পাৰ্থক্য | 'এ্সিকু' এবং সকলের উৎপয্কারীকে বলা হয় 


কেবল প্রভীতিমাত্র_ বাস্তবে পরমাত্মা এক এবং তিনি | 
সর্বত্র পরিপূর্ণ। 

প্রশ্ন 'ভৃতভর্ভা, 'গ্রসিষ্ণ" এবং “প্রভবিষ্ণু'_এই 
পদগুলির অর্থ কী এবং এখানে এর প্রয়োগ করার 
কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর-- সমস্ত প্রাণীর ধারণ-পোধণকারীকে বলা হয় 


জ্যোতিষামপি তজ্জ্যোতিস্তমসঃ 


“প্রভবিষ্ণু’। এই তিনটি পদের প্রয়োগে এখানে এই ভাব, 
পরিস্ফুট হযেছে যে এই সর্বশক্তিমান ভ্োয়স্থরাগ পরমাধ্থা 
সমস্ত চরাচর জগতের উৎপত্তি, স্থিতি ও সংহ্ারকারী। 
তিনিই ব্ৰহ্মারূপে এই জগৎকে উৎপন্ন করেন, বিষ্ণুরূপে 
পালন করেন এবং রুদ্ররূপে তিনিই সকলের সংহার 
করেন। অর্থাৎ এই পরমাঝাহ হলেন ব্রহ্মা, বিষ্ণু এবং শিব। 


পরমুচ্যতে। 


জ্ঞানং জ্ঞেয়ং জ্ঞানগম্যং হৃদি সর্বসা বিষ্টিতম্॥ ১৭ 
সেই পরব্রহ্মা জোতিসমূহেরও জ্যোতি এবং মায়ার সম্পূর্ণ অতীত বলে কথিত। সেই পরমায্মা 
বোধস্বরূপ, জানার বিষয়, তত্বজ্ঞান দ্ধারা ল্য এবং সর্বপ্রাণীর হৃদয়ে বিশেষভাবে অধিষ্ঠিত । ১৭ 


প্রশ্-সেই গরব্রক্ষ জ্যোতিসমূহেরও জ্যোতি 
কীভাবে? 

উত্তর_ চন্দ, সূর্য, বিদ্যুৎ, নক্ষত্র ইত্যাদি সমস্থ বাহ্য 
জ্যোতি ; বুদ্ধি, মন, ইন্দ্িযাদি সর্বপ্রকার আধ্যাত্মিক 
জোোতি এবং বিভিন্ন লোকাদি এবং বস্তসমূহের 
অধিষ্ঠাতৃ-দেবতারূপ যে দেবজোতিসমূহ_-সেই সবেরই 
প্রকাশক সেই পরমাস্মা। এই সকলের যত প্রকাশক শক্তি, 
তাও সেই পরম পরমাস্মার এক অংশমাত্র। তাই তিনি 
সমস্ত জ্যোতিসমূহেরও জ্যোতি অর্থাৎ সকলকে প্রকাশ 
প্রদানকারী, সকলের প্রকাশক। অন্য কেউ তার প্রকাশক 
নয়। 

শ্রুতিতেও বলা হয়েছে 

“ন তত্র সূর্যো ভাতি ন চন্দ্রতারকং নেমা বিদ্যুতো 
ভান্তি কুতোহয়মগ্নিঃ। তমেব ভান্তমনুভাতি সর্বং তসা 
সাস সর্বমিদং বিভাতি॥” (কঠোপনিষদ ২1২১৫ ; 
শ্বেতাশ্বতর উপনিষদ্‌ ৬।১৪) অর্থাৎ সেখানে সূর্য অথবা 
চন্দ্র অথবা নক্ষত্রগণ কেউই আলোকিত করে না। 
সেখানে বিদাৎও আলো দেয় না, তবে অগ্নির আর কথাই 
কী। তিনি প্রকাশিত হলেই এই সব আলোকিত হয় এবং 
তার প্রকাশেই সন্ত জগৎ প্রকাশিত হয়। মীতায়ও 
পঞ্চদশ অধ্যায়ের দ্বাদশ প্লোকে বলা হয়েছে যে “যে তেজ 
সূর্যে স্থিত হয়ে সমস্ত জগৎকে প্রকাশিত করে এবং যে 
তেজ চন্ছ ও আগ্রিতে স্থিত, সেই তেজকে তুমি আমার 


তেজ বলে জানবে।” 

প্রশ্ন_ এসানে "তম" পদ কীসের বাচক এবং সেই 
পরমায্মাকে তার ‘অতীত! বলার অর্থ কী? 

উত্তর--“তমঃ' পদটি এখানে অস্কাকার এবং 
জ্ঞানের বাচক আর সেই পরযাগ্থা হলেন স্বয়ংজ্যোতি 
ও জ্ঞানস্থরূপ, অগ্গকার ও অজ্ঞান তীর কাছে যেঁষতে 
পারে না, তাই পরমাত্মাকে তমোর সম্পূর্ণ অতীত 
_এগুলির থেকে সর্বতোভাবে রহিত বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন _“জালম্‌' পদ এখানে কীসের বাচন এবং 
এটি প্রয়োগের অর্থ কী? 

উত্তর_এখানে 'জ্ঞানম্‌’ পদটি পরমাঝার সাপের 
বাচক। এটি প্রয়োগ করার অভিপ্রায় হল যে, সেই 
পরমাত্মা হলেন চেতন ও বোধস্্রাপ। 

প্রশ্-_তাঁকে এখানে পুনরায় ‘জ্ঞেয়' বলার 
[ অভিপ্রকী? 

উত্তর-_তাকে পুনরায় ‘জ্ঞেয়’ বলার অভিপ্রায় হল, 
যে জের প্রকরণ ব্বাদশ শ্লোকে আরম্ভ করা হয়েছে সেই 
পরনাস্মার জ্ঞান অর্জন করাই হল এই জগতে মানুমের 
| পরম কর্তব্য কারণ এই জগতে পরমাত্মাই একমাত্র 
জ্মতব্য। অতএব তার তত্ত্ব জানার জনা সকলেরই 
পূর্ণভাবে চেষ্টা করা উচিত, নিজ অমূলা জীবন জাগতিক 
ভোগে নষ্ট করা উচিত নয়া 

প্রশ্ন তাকে 'জ্ঞানগয্যম' বলার অভিপ্রায় কী? 
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উত্তর--"জ্রয়ম্‌’ পদে তাকে জানা আবশ্যক বলা 
হয়েছে। এতে প্রশ্ন হতে পারে যে তাকে কেমন করে 
জানা উচিত। তাই বলেছেন যে তিনি জ্ঞানগন্য অর্থাৎ 
পূর্বোক্ত অমানিত্বাদি জ্ঞানসাধনার দ্বারা প্রাপ্ত তন্জ্ঞানের 
সাহাযো তাকে জানা যায়; অতএব সেইসকল সাধনা 
দ্বারা তব্ুজ্ঞান লাভ করে সেই পরমাস্মাকে জানা উচিত। 

প্রশ্ন পূর্ব শ্লোকে বলা হয়েছে সেই পরমাতা সর্বত্র 
ব্যাপ্ত, তাহলে এখানে "হাদি সর্বস্য বিষ্টিতম্‌* _ এই 
অভিপ্রায় কী ? 


উত্তর _ পরনাস্থা। সর্বত্র সমানভাবে পরিপূর্ণ 
বিরাজিত হলেও, হৃদয়ে তার বিশেষ অভিব্যক্তি সূর্যের 
আলো যেমন সব জায়গায় সমানরূপে বিস্তৃত থাকলেও 
দর্পণ ইত্যাদিতে তার প্রতিবিস্বের বিশেষ অভিব্যক্তি হয় 
এবং সূর্যমুখী আতস কাচে তার তেজ প্রতাক্ষ প্রকট হয়ে 
অগ্নি উৎপন্ন করে, অন্য পদার্থে সেইরূপ অভিবাক্তি হয় 
না, তেমনই হৃদয় হল পরমাস্মার উপলব্ধির স্থান। জ্ঞানীর 
হৃদয়ে তো তিনি প্রতাক্ষভাবে প্রকটিত। এই বিষয়টি 
বোঝাবার জনাই তিনি সবার হৃদয়ে বিশেষরাপে স্থিত 
বলা হয়েছে। 


সদ্বন্ধ_এইরূপ ক্ষেত্র, জ্ঞান ও জেয়’র স্বরূপ সংক্ষেপে বর্ণনা করে এইবার এই প্রকরণকে জানার ফল 


জানাচ্ছেন 


ইতি ক্ষেত্ৰং তথা জ্ঞানং জ্ঞেয়ং চোক্তং সমাসতঃ। 


মস্তক্ত এতদ্বিজ্ঞায় 


মন্তাবায়োপপদ্যতে॥ ১৮ 


এইভাবে ক্ষেত্র ও জ্ঞান এবং জেয় পরমাস্মার স্বরূপ সংক্ষেপে বলা হয়েছে। আমার ভক্ত এই তত্ব 


জেনে আমার স্বরূপ লাভ করেন।। ১৮ 

প্রশ্ন-ক্ষেত্র, জ্ঞান ও জের স্বরূপ এপর্যন্ত 
কোন্‌ কোন্‌ শ্লোকে বলা হয়েছে? 

উত্তর পঞ্চম ও যষ্ঠ শ্লোকে বিকার-সহ ক্ষেত্রের 
স্বরাপ বর্ণনা করা হয়েছে। সপ্তম থেকে একাদশ শ্লোক 
পর্যন্ত জ্ঞানের নামে জ্ঞানের কুড়িটি সাধন এবং দ্বাদশ 
থেকে সপ্তদশ শ্লোক পর্যন্ত জ্ঞেয় অর্থাৎ জানার যোগ্য 
পরমাস্মার স্বরূপ বর্ণনা করা হয়েছে। 

রশ্ন_ ম্কুঃ পদটি প্রয়োগের অভিপ্রায় কী এবং 
ক্ষেত্র, জান ও জয়কে জানা কী, তগবদ্ভাব প্রাপ্ত হওয়া 
মানেকী? 

উত্তর-মনতক্তঃ' পদটি এখানে ভগবানের ভজন, 


| ধ্যান, নির্দেশপালন এবং পূজা ও সেবা ইত্যাদি 


ভক্তিসম্পযন ভগবদ্ভক্তের বাচক। এটির প্রয়োগে 
ভগবানের অভিপ্রায় হল, আমার শরণ গ্রহণ করে এই 
জ্ঞানমার্গ অনুসরণকারী সাধক সহঞ্জেই পরমপদ লাভ 
করতে সক্ষম হয়। 

এখানে ক্ষেত্রকে প্রকৃতির একটি বিকাররাপ কার্য, 
জড়, বিকারগ্রস্ত, অনিত্য ও বিনাশশীল বলে জানা, জ্ঞানের 
সাধনসমূহ যথাযথভাবে পালন করা এবং তার দ্বারা 
ভগবানের নির্শ্ণ ও সপ্ডপরূপ ভালো করে ধারণা করা 
এই হল ক্ষেত্র জ্ঞান ও জ্ঞেয়কে জানা। সেই জ্রেয়স্বরূপ 
পরমাস্মাকে লাভ করাই হল ভগবদ্ভাবকে প্রাপ্ত হওয়া। 


সম্বন্ধ তৃতীয় ক্লোকে ভগবান সংক্ষেপে ক্ষেত্রের বিষয়ে চারটি কথা ও ক্ষেত্রজ্ঞের বিষয়ে দুটি কথা অর্জুনকে 


শুনতে বলেছিলেন, পরে প্রসঙ্গ আরম্ভ করেই ক্ষেত্রের স্বরূপ এবং তার বিকারসমূহের বর্ণনা করে লেখে ক্ষেত্র 
ও ক্ষেত্রন্ডের তত ভালোভাবে জানার জন তার সাধনা ও প্রসঙ্গতঃ বিজ্ঞেয় প্রমাস্ার স্বরূপ বর্ণনা করেছেন। এর 
দ্বারা ক্ষেত্রের বিষয়ে তার স্বভাবের এবং কী কারণে কোন্‌ কার্য উৎপন্ন হয়, সেই বিষয়ের ও প্রভাবসহ ক্ষেজজ্ঞের 
স্বরূপেরও বর্ণনা করা হয়নি। সুতরাং এবার সেইসবের বর্ণনা করার জন্য ভগবান পুনরায় প্রকৃতি ও পুরুষ নামে 
প্রকরণ আরম্ভ করছেন। এতে প্রথমে প্রকৃতি-পুরুষের অনাদিহের প্রতিপাদন করে সমন্ত গুণ ও বিকারগুলি 
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তত্ত্ব-বিবেচনী-- গীতার তান্বিক আলোচনা 


প্রকৃতিজনিত বলে জানিয়েছেন 


প্রকৃতিং পুরুষঞ্চৈব বিদ্ধানাদী উভাবপি। 
বিকারাংশ্চ গুণাংশ্চৈৰ বিদ্ধি প্ৰকৃতিসম্ভবান্‌ ৷৷ ১৯ 
প্রকৃতি এবং পুরুষ--উভয়কেই তুমি অনাদি বলে জানবে এবং রাগ-দ্েষাদি বিকারসমূহ ও 
ত্রিপ্ুণাস্ক সমস্ত পদার্থ প্রকৃতি থেকে উৎপন বলে জানবে ১৯ 


প্রশ্ন এই শ্লোকে 'প্রকৃতি' শব্দ কীসের বাচক 
এবং সপ্তম অধ্যায়ের চতুর্থ ও পঞ্চম শ্লোকে যাকে 
“অপরাপ্রকৃতি’ নামে বর্ণনা করা হয়েছে এবং এই. 
অধ্যায়ের পঞ্চম শ্লোকে যাকে ক্ষেত্রের স্বরূপ বলা 
হয়েছে, তাতে এবং এই প্রকৃতিতে কী পার্থক্য ? 

উত্তর-_ এখানে 'প্রকৃতি' শব্দ ঈশ্বরের অনাদিসিন্ধ 
মূল প্রকৃতির বাচক। চতুর্দশ অধ্যায়ে একেই “মহল 
নামে বলা হয়েছে। সপ্তম অধ্যায়ের চতুর্থ ও পঞ্চম শ্লোকে 
অপরা প্রকৃতি নামে এবং এই অধ্যায়ের পঞ্চম শ্লোকে 
“ক্ষেত্র” নামেও এরই বর্ণনা আছে। এদের মধ্যে পার্থকা 
হণ যে, সেখানে প্রকৃতির কার্য_মন, বুদ্ধি, অহংকার 
এবং পঞ্থমহাভূতাদিসহ মূল প্রকৃতির বর্ণনা আছে আর 
এখানে আছে শুধুই ‘মূল প্রকৃতি'র বর্ণনা। 

্রশ্_ 'প্রকৃতি' ও "পুরুষ _ এই দুটিকে অনাদি 
বলে জানার এবং *ঢ' এবং “এব' _ এই দুটি পদ এখানে 
প্রয়োগ করার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_গ্রকৃতি এবং পুরুষ-_ এই দুটির অনাদি 
সমান, এই বিষয়টি লক্ষা করানোর জনা অর্থাৎ উভয়ের 
একা প্রতিপাদন করার জন্য “চ' এবং “এব'-এইনুটি পদ 
প্রয়োগ করা হয়েছে। উভয়কে অনাদি জানবে--এই কথা 
বলার অভিপ্রায় হল যে, 'দ্রীবের জীবস্থ অর্থাৎ প্রকৃতির 
সঙ্গে তার সম্বন্ধ কোনো হেতুযুক্ত অর্থাৎ আগস্তক নয়, 
এটি অনাদি সিদ্ধ এবং একই ভাবে ঈশ্বরের শক্তি এই 
প্রকৃতিও অনাদিসিদ্ধ_-এরপ বোনা উচিত। 


প্রশ্ন এখানে “বিকারান্* এবং *গুপান্' পদ 
কীসের বাচক ? এই দুটি প্রকৃতি থেকে উৎপন্ন বলে 
ডানার জনা বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-_এই অধ্যায়ের ষষ্ট ক্লোকে ইচ্ছা-ছেষ, সুখ- 
দুঃখ ইত্যাদি যে বিকারগুলির বর্ণনা করা হয়েছে সেই 
| সবের বাচক এখানে “বিকারান্‌" পদটি এবং সন্তু, রজ, 
| তম এই তিনটি গুণ এবং এর থেকে উৎপন্ সমপ্ত জড় 
পদার্থের বাচক হুল “গুণান্‌' পদটি। এই দুটিকে প্রকৃতি 
থেকে উৎপন বলে জানার জনা বলে ভগবানের এই 
অভিপ্রায় যে, সত্ব, রজ, তম _এই তিন গুণের নাম 
প্রকৃতি নয় : প্রকৃতি অনাদি। তিন গুণ সৃষ্টির আদিতে তার 
| থেকে উৎপন্ন হয় (ভাগবত ২11২২ এবং 
১১।২৪৫)। এই বিষয়টি স্পষ্ট করার জন্য ভগবান 
চতুর্দশ অধ্যায়ের পঞ্চম শ্লোকে সত্ব, রজ এবং তম_এই 
রূপ তিনটি গুণের নাম চিহিত করে তিনটিকে প্রকৃতি 
হতে উৎপন্ন বলেছেন! এছাড়া তৃতীয় অধ্যায়ের পঞ্চম 
শ্লোকে এবং অষ্টাদশ অধ্যায়ের চল্লিশতম শ্লোকে ও এই 
অধ্যায়ের একুশতম শ্লোকেও গুণাদিকে প্রকৃতিজনিত 
বলেছেন। তৃতীয় অধ্যায়ের সাতাশতম এবং উনভ্রিশঙম 
শ্লোকেও প্রকৃতির কার্যরূপেই গুণাদির বর্ণনা করা 
হয়েছে। তাই সঞ্জু, রঞ্জ এবং তম এই তিন গুণই তাদের 
কার্যসহ প্রকৃতি থেকে উৎপন্ন বলে জানা উচিত এবং 
এইভাবে সমস্ত বিকার প্রকৃতি খেকে উৎপল বলে 
বুঝতে হবে। 


সম্বন্ধ তৃতীয় শ্লোকে, কীসের থেকে কী উৎপন্ন হয়েছে, সে কথা জানাবার কথা বলা হয়েছিল, পূর্ব শ্লোকের 
উন্তরার্ধে তার কিয়দংশ বর্ণনা করা হয়েছে। এবার তারই কিছু অংশ এই শ্লোকের পূর্বার্ধে বলে, পরে এর উদ্তরার্ধে 
এবং একুশতন শ্লোকে প্রকৃতিতে স্থিত পুরুণের স্বরূপ বর্ণনা করা হচ্ছে 
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কার্যকরণকর্তৃত্বে হেতুঃ 
সুখদুঃখানাং ভোক্তৃত্বে 


পুরুষঃ 


প্রকৃতিরুচ্যতে। 


হেতুরুচ্াতে॥ ২০ 


কার্য এবং করণকে উৎপন্ন করার হেতু প্রকৃতিকে বলা হয় এবং জীবাস্মাকে সুখ-দুঃখের ভোগে 


অর্থাৎ ভোক্তৃত্বের হেতু বলা হয়॥ ২০ 
প্রশ্ন কার্য এবং ‘করণ’ শব্দ কোন্‌ কোন্ততের 
বাচক এবং তাদের কর্তৃত্বে প্রকৃতিকে হেতু বলার 
অভিপ্রায় কী? 
উত্তর - আকাশ, বায়ু, অগ্নি, জল এবং পৃথিবী 
_ খই পাঁচটি সৃদ্ষ্ মহাভূত ; শব্দ, রূপ, রস, গন্ধ এবং 
স্পর্শ _ এই পাঁচটি ইন্দিয়াদির বিষয় ; এই দশটির বাচক 
হল এখানে “কার্য” শব্দ। বুদ্ধি, অহংকার এবং মন_এই 
তিনটি অস্তঃকরণ ; চক্ষু, কর্ণ, নাসিকা, জিহ্বা এবং 
সবক -এই পাঁচটি ্রানেন্দ্রিয় এবং বাক্‌, পাণি, পাদ, 
উপস্থ, এবং পায়ু-_এই পীচটি কর্মোন্টিয় ; এই তেরোটির 
বাচক হল এই ‘করণ’ শব্দ। এই তেইশটি তত প্রকৃতি 
থেকেই উৎপন্ন হয়, প্রকৃতিই এর উপাদান কারণ ; তাই 
প্রকৃতিকেই এর উৎপত্তির কারণ বলা হয়েছে। 
্রশ্ন_এই তেইশটিতে একটি অপর থেকে কীভাবে 
উৎপ্ বলে নানা হয় ? 
উত্তর_ প্রকৃতি থেকে মহত্ত্ব, মহত্ত্ব থেকে 
অহংকার, অহংকার থেকে পঞ্চ সৃন্ম মহাভূত, মন 
এবং দশ ইন্দ্রিয় এবং পঞ্চ সূক্ষ্ম মহাভূত থেকে পাঁচ 
ইস্জিযের শব্দাদি পঞ্চ স্থুল বিষয়ের উৎপত্তি মানা হয়। 
সাংখ্যকারিকাতেও বলা হয়েছে 
প্রকৃতের্মহাংস্ততোহহঙ্কারন্তস্মাদ্‌গণশ্চ যোঢ়শকঃ। 
ভস্মাদপি ষোড়শকাং পঞ্চভ্যঃ পঞ্চ ভূতানি॥ 
(সাংখাকারিকা ২২) 
অর্থাৎ “প্রকৃতি থেকে মহত্ত্ব (সমষ্টি-বুদ্ধি) অর্থাৎ 
বুদ্ধিতত্ের, তার থেকে অহংকারের এবং অহংকার 
থেকে পঞ্চ তশ্মাত্র, এক মন ও দশ ইন্দ্রিয় এই 
যোলোটির উৎপত্তি হয় এবং এই যোলোটির মধ্যে পঞ্চ 
তক্ছাত্র থেকে পাঁচ জুল ভূতাদির উৎপত্তি হয়।” গীতার 
বর্ণনায় পঞ্চ তন্মাত্রর স্থানে পঞ্চ সৃক্ মহাতৃতের নাম 
উল্লেখ করা হয়েছে এবং পঞ্চ স্থল ভূতের স্থানে পাচ 
ই্দ্িয়াদির বিষয়ের কথা বলা হয়েছে, এটুকুই পার্থকা। 
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প্রশ্ন কোথাও কোথাও “কার্যকরশে'র স্থানে 
“কার্ষকারণ' পাঠও দেখা যায়। সেটি মেনে নিলে “কার্য” 
এবং ‘কারণ’ শব্দগুলি কোন্‌ কোন্‌ তত্বের বাচক বলে 
মানা উচিত ? 

উত্তর কার্য" ও 'কারণ" পাঠ মেনে নিলে পাচ 
জানেন্ট্রিয়, পাচ কর্মে, এক নন এবং পাঁচ ইন্দ্রিয়ের 
বিষয়__ এই যোলোটির বাচক “কার্য” শব্দ বলে বোঝা 
উচিত। কারণ এগুলি সব অনোর কার্য, কিন্ত স্বয়ং কারো 
কারণ নয়। বুদ্ধি, অহংকার ও পঞ্চ সুক্ষ মহাভূতাদির 
বাচক রূপে ‘কারণ’ শব্দকে জানা প্রয়োজন। কারণ বুদ্ধি 
হল অহংকারের কারণ ; অহংকার মন, ইন্দ্রিয় ও সুক্ষ 
৷ পঞ্চ মহাভূতাদির কারণ এবং সূক্ষ্ম পঞ্চ মহাড়ূত হল পঞ্চ 
ইনদিয়াদির বিষয়সমূহ্র কারণ। 

প্রশ্ন বুদ্ধি, অহংকার, চিন্ত ও মন_-অন্তঃকরণের 
এরূপ চারটি ভাগ অনান্য শাস্ত্রে থানা হয়েছে ; তাহলে 
ভগবান কী করে এখানে শুধু তিনটির বর্ণনা করেছেন? 

উত্তর--ভগবান চি ও মনকে ভিন্ন তত্ত্ব বলে মনে 
করেন না, একই তত্ত্বের দুটি নাম বলে মনে করেন। 
সাংখা এবং যোগশাস্ত্রও একপ মানেন। তাইজনা 
অন্তঃকরণের চারটি ভাগ না করে তিনটি ভাগ করা 
হয়েছে। 

প্রশ্ন পুরুষ" শব্দ চেতন আত্মার বাচক এবং 
আম্মাকে নির্সিন্ত ও শুদ্ধ মানা হয়েছে ; তাহলে এখানে 
পুরুষকে সুখনুঃখাদির ভোর্ফত্বের হেতু বলা হয়েছে 
| কেন? 
| উত্তর প্রকৃতি জড়, তাতে ভোকৃত্বের সপ্তাবনা 
| নেই এবং পুরুষ আসভ্িহীন, তাই তার নধ্যেও 
প্রকৃতপক্ষে োক্কন্ধ নেই। প্রকৃতির সঙ্গ দ্বারাই পুরুষে 
ভোক্ত্ব প্রতীত হয় এবং এই প্রকৃতি-পুরুযের সঙ্গ 
অনাদি, তাই এখানে পুরুষকে সুখ-দুঃখাদির ভোকৃত্বের 
হেতু অর্থাৎ নিনিত্ত মানা হয়েছে। এই কথা স্পষ্ট করার 
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তন্তু-ৰিবেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


জন্য পরবর্তী শ্লোকে বলা হয়েছে যে “প্রকৃতিতে স্থিত 
পুরুষই প্রকৃতিজনিত গুপাদি ভোগ করে'। অতএব 


প্রকৃতির প্রভাব থেকে মুক্ত পুরুষে ভোক্ত্ের লেশনাত্রও 
খাকেনা। 


পুরুষঃ প্রকৃতিস্থো হি ভূঙ্ক্তে প্রকৃতিজান্‌ গুণান্‌। 


কারণং গুণসঙ্গোহসা 


সদসদ্যোনিজন্মসু॥ ২৯ 


প্রকৃতিতে ছিত হয়েই পুরুষ প্রকৃতিজাত ভরগুাস্মক পদার্থ ভোগ করে এবং এই গুপাদির সঙ্গের 
জনাই এই জীবায়াকে সৎ ও অসৎ যোনিতে জন্গগ্রহণ করতে হয় ॥ ২১ 


প্রশ্ন এখানে 'প্রকৃতিজান্‌' বিশেহলের সঙ্গে 
“গরণান্‌' পদ কীসের বাডক এবং 'পুরুষঃ'-এর সঙ্গে 
“শরকৃতিষ্ঠঃ' বিশেষণ প্রয়োগ করে তাকে এ গুণাদির 
ভোক্তা বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর _ প্রকৃতিদনিত সন্তু, রজ এবং তম-- এই 
তিনটি গুণ এবং তার কার্য__রাপ, রস, শব্দ, স্পর্শ এবং 
গন্দর্ধূপ যত সাংসারিক পদার্থ ; এখানে "প্রকৃতিজান' 
বিশেষণের সঙ্গে “গুণান্‌' পদটি তারই বাচক। *পুরুষঃ' 
এর সঙ্গে “প্রকৃতিস্থঃ' বিশেষণ দিয়ে তাকে এ গুণাদির 
ভোক্তা বলার অভিপ্রায় হল যে, প্রকৃতিজাত হুল, সূঙ্ ও 
কারণ এই তিনটি শরীরের মধ্যে কোনো একটি শরীরের 
সঙ্গে যতক্ষণ এই দ্রীবাস্মার সন্বন্ধ থাকে, ততক্ষণ সে 
প্রকৃতিতে স্থিত (প্ৰকৃতিস্থ) বলা হয়, সুতরাং আত্মার 
যতক্ষণ প্রকৃতির সঙ্গে সম্বন্ধ থাকে, ততক্ষণ সে 
গ্রকৃতিজনিত গুণের ডোক্ডা। প্রকৃতির সঙ্গে সম্বন্ধ দুর 
হলে তার আর ভোক্তর থাকে না। কারণ বাস্তবে পুরুষের 
স্বরাপই নিত্য অসঙ্গ। 

প্রশ্ন -“সদসদ্যোনি' শব্দ কোন্‌ যোনিতে জন্য 
লাডের রাচক এবং গুণাদির সঙ্গ কী ? এবং সেই সঙ্গ এই 
ভীবাঝার সদসন্যোনিতে রম নেওয়ার কারণ কীরূপে 
হয়? 

উত্তর _-সদসদ্যোনি শব্দ এখানে ভালো-মন্দ 
বিভিন্না যোনিতে জনশ্মলাভের বাচক। অভিপ্রায় হল যে 
মানুষ থেকে শুরু করে তার থেকে উচ্চ যত দেবাদি 
যোনি আছে, সব হল সৎ যোনি এবং মানুষের থেকে 
নীচে যত যোনি যথা পশু, পক্ষী, বৃক্ষ, তা 
ইত্যাদি আছে, এগুলি সব অসৎ যোনি। সনু, রজ এবং 
তম- এই হিনগুণের সঙ্গে জীবের যে অনাদিসিদ্ধ মধ 
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এবং তার কার্যক্ূপ সাংসারিক পদার্থে যে আসক্তি, 
সেগুলিই হল গুণাদির সঙ্গ ; যে মানুষের যে গুণে বা 
তায় কার্যরূপ পদার্থে আসক্তি হয়, তার বাসনাও তেমন, 
হয় এবং সেই বাসনা অনুসারে তার পুনর্জপ্ম গ্রাপ্তি হয় 
তাই এখানে ভালো-মন্দ যোনিতে জগ্ঘলাভে গুপাদির 
আসন্তিকেই কারণ বলেছেন। 

প্রশ্ন চতুর্থ অধ্যায়ের ত্রয়োদশ প্লোকে ভগবান 
বলেছেন যে গুণ ও কর্মানুসারে তিনি চারবর্ণের সৃষ্টি 
করেছেন, অষ্টম অধ্যায়ের ষ্ঠ প্লোকে বলেছেন যে 
অন্তকালে মানুষ যেমন যেমন ভাব স্মরণ করে দেহত্যাগ 
করেন, সেটিই পরের জন্মে লাভ করেন ; আর এখানে 
বলেছেন যে ভালো-মন্দ যোনিতে জগগরহণের কারণ 
হল গুণাদির সঙ্গ । এই তিনটির সময় কীভাবে করা 
যায়? 

উত্তর-- তিনটির মধ্য প্রকৃতপক্ষে অসামগ্রসোর 
কোনো ব্যাপার নেই। বিচার করে দেখলে তিনটির নধোই 
প্রকারান্তরে গুণাদির সঙ্গকে ভালো-মন্দ যোনিতে জন্ম 
প্রাপ্তির হেতু বলা হয়েছে। (১)--ভগবান চারবর্ণের সৃষ্টি 
করেন তাদের গুণ ও কর্মানুসারেই। এতে এ ভীবেদের 
গুপাদির সঙ্গ স্বাভাবিক ভাবেই হেতু হয়ে থাকে । (২) 
মানুষ যেমন কর্ম ও সঙ্গ করে, সেই অনুসারে তিনটি 
গুণের মধ্যে কোনো একটিতে তার বিশেষ আসক্তি 
জস্মায় এবং সেই কর্মের সংস্থার তৈরি হয় এবং যেমন 
সংস্কার হয়, তেমনই মৃত্যুকালে স্মৃতি হয় ও সেই স্মৃতি 
অনুসারেই তার ভালো-মন্দ যোনিতে জন্ম হয়। অতএব 
| এতেও মূলে গুণাদির সঙ্গই হেতু। (৩) এই হোকে তো 
| স্পষ্টই গুণাদির সঙ্গকে কারণ বলা হয়েছে। অতএব 
| তিনটিতেই একই কথা বলা হয়েছে? 


ভ্রয়োদশ অধ্যায় 
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সঙ্বক্ধ-এইভাবে প্ৰকৃতিস্থ পুরুষের স্বরূপ বর্ণনা করার পর এবায় জীবায্মা ও পরমাত্মার একত্র জানিয়ে আত্মার 


গুণাতীত স্বরূপের বর্ণনা করছেল। 


উপজরষটানুমন্তা চ ভর্তা 


ভোক্তা মহেশ্বরঃ। 


প্রমাত্মেতি চাপ্যুক্তো দেহেহস্মিন্‌ পুরুষঃ পরঃ।॥ ২২ 
এই দেহে অবস্থিত যে আত্মা তিনিই প্রকৃতপক্ষে পরমায্মা। তিনি সাক্ষী হওয়ায় উপদ্রষ্টা, যথার্থ সম্মতি 
দেওয়ায় অনুমন্তা, সকলের ধারণ-পোষণকারী হওয়ায় ভর্তা, জীবরূপে ভোক্তা, ব্ৰহ্মাদি সকলের স্বামী 
হওয়ায় মহেশ্বর এবং শুদ্ধ সচ্চিদানন্দঘন হওয়ায় পরমায্মা বলে কথিত হন॥ ২২ 


প্রশ্ন এই দেহে স্থিত আত্মা প্রকতপক্ষে পরমায্মাই, 
এই কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর--এই কথায় ক্ষেত্রক্তের গুণাতীত স্বরূপ 
নির্দেশ করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, প্রকৃতিজনিত 
শরীরের উপাধি দ্বারা যে চেতন আস্থা অক্রতাবশতঃ জীব 
ভাব প্রাপ্ত বলে প্রতীত হয়, সেই ক্ষেত্ৰজ্ঞ প্রকৃতপক্ষে 
এই প্রকৃতি থেকে সর্বতোভবে অতীত পরমাক্মাই ; 
কারণ সেই পরব্রহ্ধ পরমাত্মাতে এবং ক্ষেত্রজ্ঞের মধ্যে 
বস্তুতঃ কোনোপ্রকার পার্থক্য নেই, শুধুমাত্র শ্রীররূপ 
উপাধির দরুণ ভেদ আছে বলে প্রতীয়মান হয়। 

পরন্ন_এই আত্মাকেই উপদ্ৰষ্টা, অনুমপ্তা, ভর্তা, 
ভোক্তা মহেশ্বর এবং পরমায্মা বলা হয়_এই 
বন্ধব্যের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_-এই বক্তব্যের দ্বারা প্রতিপাদন করা হয়েছে 
ভিন্ন নিমিত্ত দ্বারা এক পরব্্গ পরমাত্মাকেই 


কোনো প্রকার ভেদ নেই। অভিপ্রায় হল যে, 
সচ্চিদানন্দঘন পর্রন্মাই অন্তর্ধানীরূপে সকলের শুভাশুভ 
কর্ম নিরীক্ষণ করেন, তাই তাকে বলা হয় *উপদ্রষটা'। 
অনুমতি প্রদান করেন, তাই তাকে বলা হয় *অনুমন্তা"। 
তিনি আবার বিষ্ণুর্ূপে সমস্ত জগতের রক্ষণ ও পালন 
করেন, তাই তাকে “ভর্ভা* বলা হয়। তিনিই দেবতাদের 
কে সমস্ত যজ্ঞের হবি এবং সমন প্রাণীর রাপে সমস্ত 
ভোগ্য গ্রহন করেন, তাই তকে বলা হয় ‘ভোক্তা’ ; 
তিনিই সমস্ত লোকপাল ও দেবতা এমনকি সৃষ্টিকর্তা 
ব্ৰহ্মারও নিয়ন্তপকারী মহান ঈশ্বর, তাই তাকে ‘মহেশ্বর' 
বলা হয় এবং প্রকৃতপক্ষে তিনি সর্বদাই সর্বতোভাবে 
সর্বপ্তণের অতীত, তাই তাঁকে “পরমাত্মা’ বলা হয়া 
এইরূপ এক পর্রনহ্ম *পরমাত্থাস্ই ভিন্ন ভিন্ন নিমিত্তের 


চম-ভিন্ন নামে সপ্বোধন করা হয়। বাস্তবিক ব্রহ্ষে | কোনো প্রকার ভেদ নেই। 


সম্বন্ধ এইভাবে গুণাদিসহ প্রকৃতি ও পুরুষের স্বরূপ বর্ণনা করার পর এবার তাদের যথাযথ জানার ফল 


জানাচ্ছেন 


য এবং বেত্তি পুরুষং প্রকৃতিং চ গুণৈঃ সহ। 
সর্বথা বর্তমানোহপি ন স ভূয়োহভিজায়তে॥ ২৩ 
এই ভাবে পুরুষকে এবং গুণসহ প্রকৃতিকে যিনি তত্বতঃ জানেন, তিনি সর্বপ্রকার কর্তব্য-কর্ম 


করলেও পুনরায় জন্মগ্রহণ করেন না ॥ ২৩ 

প্রশ্ন পূর্বোক্ত প্রকারে পুরুষকে ও গুণাদিসহ 
প্রকৃতিকে তক্পতঃ জানা কী? 

উত্তর এই অধ্যায়ে যেভাবে পুরুষের স্বরূপ ও 


ভালোভাবে জেনে নেওয়া অর্থাৎ যতপ্রকার পৃথক পৃথক 
ক্ষেত্ৰজ্ঞ প্রতীত হয় বান্তবিক সব সেই এক পর্লন্ম 
পরমাস্মারই অভিন্ন স্বরূপ হলেও প্রকৃতির সাহচর্যে তা 
ভিন্নরূপে প্রতীত হয়। বস্তুতঃ কোনো তেদ নেই এইটি 
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তত্ব-বিবেচনী-_গীতার তাত্বিক আলোচনা 


জানা এবং সেই পরমাস্মা নিত্য, শুদ্ধ, বুদ্ধ, মুক্ত এবং 
অবিনাশী ও প্রকৃতি হতে সর্বথা অতীত এই কথা 
সংশযরহিত হয়ে ঠিকভাবে অনুধাবন করা এবং একাত্ম 
ভাবের দ্বারা সেই সচ্চিদানন্দঘনতে নিত্য স্থিত হওয়াই হল 
“পুরুষকে তর্তঃ জানা'। তিনটি গুণ প্রকৃতি হতেই উৎপন্ন 
হয়, এই সমর বিশ্ব প্রকৃতিরই বিষয় এবং তা বিনাশশীল, 
জড়, ক্ষণভঙ্গুর ও অনিতা-- এই রহস্য অনুধাবন করাই 
হল "গুণাদি-সহ প্রকৃতিকে তত্বতঃ জানা'। 

প্রশ্ন _'সর্বধা বর্তমানঃ'-এর সঙ্গে 'অপি' পদ 
প্রয়োগ করার কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর_এখানে 'সর্বথা বর্ডমানঃ'-এর সঙ্গে 
“অপি” পদ প্রয়োগ করার এই অভিপ্রায় যে, উপরোক্ত 
প্রকারে পুরুষকে এবং গুণাদিসহ প্রকৃতিকে যিনি 
জানেন--তিনি ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য, শূত্র-যে কোনো 
বর্ণের হলেও এবং ব্রহ্মচর্যাদি যে কোনো আশ্রমে 
থাকলেও এবং বর্ণশ্রম অনুসারে শান্তের বিধানোক্ত 
সমস্ত কর্ম যথাযোগ্য ভাবে পালন করলেও বাস্তবে তিনি 
কিছুই করেন না, তাই তিনি পুনর্প্ন প্রাপ্ত হন না। 

প্রশ্ন এখানে “সৰ্বথা বর্তমানঃ’-এর সঙ্গে “অপি” 
পদ প্রয়োগের দ্বারা একথা যদি মেনে নেওয়া যায় যে, 
তিনি নিষিদ্ধ কর্ম করলেও পুনর্জন্ম প্রাপ্ত হন না, তাহলে 


|ক্ষতিকী? 
ক্রোধাদি দোষের সর্বতোভাবে অভাব হয়ে যাওয়ায় 
(৫1২৬) তার দ্বারা নিষিদ্ধ কর্ম করা সন্তবই নয়। তাই 
জগতে তার আচরণ প্রমাণ স্বরূপ বলে মানা হয় 
(৩।২১)। সুতরাং এখানে ‘সৰ্বথা বর্ডমানঃ'-এর সঙ্গে 
“অপি? পদ প্রয়োগের এরূপ অর্থ মানা উচিত নয়, কারণ 
কাম-ক্রোধ ইত্যাদি দোষের জনাই মানুষের পাপে প্রবৃত্তি 
হয় ; অর্জুনের জিজ্ঞাসায় ভগবান তৃতীয় অধ্যায়ের 
। সাইত্রিশতম শ্লোকে এই কথা স্পষ্টভাবে বলেছেন। 

প্রশ্ন এইরূপ প্রকৃতি ও পুরুষের তত্ত্ব সম্বন্ধে 
অবগত ব্যক্তি কেন পুনর্জন্ম প্রাপ্ত হন না? 

উত্তর প্রকৃতি ও পুরুষের তত্ত্ব জেনে নেওয়ার 
সঙ্গে সঙ্গেই পুরুষের প্রকৃতির সঙ্গে সম্পর্ক ছিন হয়ে 
যায় ; কারণ প্রকৃতি ও পুরুষের সংযোগ স্বপ্নবৎ, 
অবান্তুবিক এবং শুধুমাত্র অজ্ঞতাজনিত বলে মানা হয়। 
যতক্ষণ প্রকৃতি ও পুরুষের পূর্ণ জ্ঞান না হয়, ততক্ষণ 
পুরুষের প্রকৃতি ও তার শুণাদির সঙ্গে সম্বন্ধ থাকে এবং 
ততক্ষণ তার বারংবার নানা যোনিতে জন্ম হয়ে থাকে 
(১৩।২১)। সুতরাং এটি তন্ততঃ জেনে গেলে পুনর্জন্ম 
হয়না। 


সন্বন্ধ_এইভাবে গুণাদিসহ প্রকৃতি ও পুরুষের জ্ঞানের মহত্ব শুনে এরূপ জ্ঞান কীভাবে হয় তা জানতে ইচ্ছা 
হতে পারে। তাই এবার দুটি শ্লোকে ভগবান ভিন্ন ভিন্ন অধিকারীর জন্য তত্তক্রানের ডি্ন-ভিন্ন সাধসসমূহ প্রতিপাদন 


করছেন_ 


ধ্যানেনাত্মনি পশান্তি 


কেচিদাস্থানমাক্না। 


অন্যে সাংখোন যোগেন কর্মযোগেন চাপরে॥ ২৪ 
সেই পরমাত্মাকে কত বাক্তি শুদ্বুদ্ধি হারা ধানের সাহাযো হৃদয়ে দর্শন করেন। অনেক 
বাক্তি জ্ঞানযোগের দারা এবং কেউ বা কর্মযোগের দ্বারা সেই পরমাত্মাকে উপলব্ধি করেন অর্থাৎ লাভ 


করেন ॥ ২৪ 
প্রশ্ন এখানে “ধান? শব্দ কীসের বাচক এবং তার 
দ্বারা আস্থার সাহায্যে আয়াতে আত্মাকে দেখার মানে 
কী? 
উত্তর-_যষ্ঠ অধ্যায়ের একাদশ, দ্বাদশ ও ত্রয়োদশ 
শ্লোকে বর্ণিত বিধি অনুসারে শুদ্ধ ও একান্ত স্থানে উপযুক্ত 
আসনে নিশ্চলভাবে বসে, ইদ্রিয়াদিকে বিষয় থেকে 


প্রতাহার করে, মনকে বশীভূত করে এবং এক পরমাস্মা 
বাতীত অন সমস্ত কিছু ভুলে নিরন্তর পরমাত্মার চিন্তা 
করাকে ধ্যান বলে। এইভাবে ধ্যান করলে বুদ্ধি শুদ্ধ হয় 
এবং সেই বিশুদ্ধ সৃক্মবুদ্ধির দ্বারা হৃদয়ে যে সচ্চিদানন্দঘন 
পরত্রক্ম পরমাত্মার সাক্ষাৎকার লাভ হয়, সেটিই হল 
ধ্যানের দ্বারা আত্মার সাহাযো আত্মাতে আত্মাকে দেখা। 


ব্ররোদশ অধ্যায় 
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প্রশ্ন এখানে যে ধ্যানের দ্বারা সচ্চিদানন্দঘন ব্রহ্ম 
প্রাপ্তির কথা বলা হয়েছে__সেই ধ্যান সপ্রণ পরমেশ্বরের 
না নির্ণ ব্রন্মের, সাকারের না নিরাকারের ? এই ধ্যান 
ভেদভালের দ্বারা করা যায়, না অভেদভাবের দ্বারা এবং 
এর ফলস্বরূপ সচ্চিদানপ্দঘন ব্রহ্ষোর প্রাপ্তি ভেদভাবে হয়, 
না অভেদভাবে? 

উত্তর_এখানে বাইশতম শ্লোকে পরমাস্মা ও 
আহ্লার অভেদত প্রতিপাদন করা হয়েছে এবং সেই 
অনুসারে পুরুষের স্বরূপ স্ঞানকূপ ফল প্রাপ্তির বিভিন্ন 
সাধনার বর্ণনা আছে ; তাই এখানে প্রসঙ্গানুসারে নির্ওঁগ- 
নিরাকার বক্ষে অভেদ ধ্যানেরই বর্ণনা করা হয়েছে এবং 
তার ফল অভিন্নভাবের দ্বারাই পরমান্মার প্রাপ্তি বলা 
হয়েছে, কিন্তু ডেদ ভাবের দ্বারা সপ্তপ-নিরাকারের এবং 
সগুণ-সাকারের ধ্যানরত সাধকও যদি এইরূপ ফল 
আকাঞ্া করেন তাহলে তারও অভেদ ভাবের দ্বারা 
নির্ভণ-নিরাকার সচ্চিদানন্দঘন ব্রহ্ম প্রাপ্তি হতে পাবে। 

প্রশ্ন 'সাংখোন' এবং “যোগেন' _ এই দুটি পদ 
ভিন্ন ভিন্ন দুটি সাধনার বাচক, নাকি একই সাধনের 
রিশেষ্য-বিশেষণ ? যদি এক সাধনেরই বাচক হয়, তবে 
কোন্‌ সাধনের বাচক এবং তার দ্বারা আত্মাকে দর্শন 
করার খানে কী? 

উত্তর-_এখানে “সাংখোন" ও 'যোগেন' এই দুটি 
পদ সাংখ্যযোগের বাচক। দ্বিতীয় অধ্যায়ের এগারো 
থেকে ত্রিশতদ শ্লোক পর্যস্ত বিস্তারিতভাবে এর বর্ণনা করা 
হয়েছে। এতদ্যতীত পঞ্চম অধ্যায়ের অষ্টম, নবম এবং 
ত্রয়োদশ গ্লোকে, চতুর্দশ অধ্যায়ের উনিশতম প্লোকে 
এবং আরও বিভিন্ন স্থানে প্রসঙ্গানুসারে এর বর্ণনা করা 
হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে সমস্ত বস্তুই মৃগতৃষ্ণার জল 
অথবা শ্বপুসৃষ্টি সদৃশ মায়ামাও্ ; তাই প্রকৃতির কার্যরূপ 
সমন্ত গুণ গুণেই আবর্তিত হচ্ছে_এরূপ মনে করে মন, 
স্ন্দ্িয ও শরীর দ্বারা হওয়া সমস্ত কর্মে কর্তৃত্বাভিমান 
রহিত হয়ে যাওয়া এবং সর্বব্যাপী সচ্চিদানন্দঘন 
পরমাত্খাতে একরবোধে নিত্য স্থিত থেকে সব কিছুকে 
এক সচ্চিদানন্দঘন পরমাত্মা ব্যতীত অনা কিছুর ভিন্ন 
অস্তি্ন আছে বলে না মনে করা_এই হল *সাংশ্যযোগ’ 
নামক সাধন। এর স্থারা আম্মা ও পরমাত্মার অভেদ 
সম্পর্ক প্রত্যক্ষ করে সচ্চিদানদ্দঘন ব্রহ্মকে অভিন্নভাবে 


প্রাপ্ত করাকেই বলা হয় সাংখ্যযোগের দ্বারা আত্মাকে 
আত্থাতে দর্শন করা। 
ংখ্যযোগের এই সাধন সাধনচতুষ্যসম্পন 

অধিকারীর দ্বারাই সহজে করা সম্তব। 

প্রশ্__সাধন চতুষ্টয় কী? 

উত্তর-_বিবেক, বৈরাগা, ম্‌ সম্পত্তি ও মুমুগ্ুর 
_এই হল চারটি সাধন। এই চারটি সাধনের প্রথম সাধন 
হল- 

১. বিবেক 

সৎ-অসৎ এবং নিত্য-অনিত্য বস্তু বিবেচনার নাম 
বিবেক। বিবেক এগুলিকে যথাযথভাবে পৃথক করে দেয়। 
বিবেকের অর্থ হল প্রকৃত তন্দের অনুভব করা। সর্ব 
অবস্থায় এবং প্রত্যেক বপ্বতে প্রতিক্ষণ আত্মা ও অনাস্থার 
বিশ্লেষণ করতে করতে এই বিবেক সিদ্ধ হয়। “বিবেকের 
যথার্থ উদয় হলে সং-অসৎ এবং নিত-অনিত্য বন্ধুর 
তফাত দৃধ ও জলের তফাতের মতো প্রতাক্ষ হতে থাকে। 
এর পর দ্বিতীয় সাধন হল 

২* বৈরাগ্য 

বিবেকের দ্বারা সং-অসৎ এবং নিত্য-অনিতা 
পুথকীকরণ হয়ে গেলে অসৎ ও অনিত্য থেকে সহজেই 
অনুরাগ চলে যায়, এরই নাম “বৈরাগ্গা। মনে ভোগের 
আকাঙ্ক্ষা রয়ে গেছে আর বাহাতঃ সংসারের প্রতি দ্বেষ 
ও খৃণা প্রদর্শন করা হচ্ছে, এটি "বৈরাগা? নয়। বৈরাগো 
অনুরাগের সর্বতোভাবে অভাব হয়। প্রকৃতপক্ষে 
আভাপ্তরিক অন্াসক্তিকে বৈরাগ্য বলা হয়। ধিনি প্রকৃত 
বৈরাগ প্রাপ্ত হন, সেই পুরুষের চিত্তে ব্রদ্দলোক পর্যন্ত 
সমস্ত ভোগে, তৃষ্ণা ও আসক্তির আত্যন্তিক অভাব হয়। 
তিনি অসৎ ও অনিত্য থেকে প্রত্যাহ্ৃত হয়ে সম্পূর্ণরূপে 
সৎ ও নিতে প্রতিষ্ঠিত থাকেন। একেই বলে বৈরাগা। 
যতক্ষণ এরূপ বৈরাগা না হয়, ততক্ষণ বুঝতে হবে যে 
বিবেকে ক্রটি রয়ে গেছে। বিবেকের পূর্ণতা হলে বৈরাগা 
অবশান্তাবী। 

৩, 

এই বিবেক ও বৈরাগোর ফলস্বরূপ সাধক ছয় 
বিভাগ সম্পন্ন এক প্রমসম্পত্তি লাভ করেন, সেটি 
পুরোপুরি না পাওয়া পর্যন্ত মনে করতে হবে যে বিবেক ও 
বৈরাগ্যে কিছু ক্রটি আছে। কারণ বিবেক ও বৈরাগা 
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তন্ব-বিবেচলী_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


ভালোভাবে সম্পন্ন হলে সাধকের এই সম্পত্তি প্রাপ্ত করা 
সহজ হয়। এই সম্পত্তির নান “যট্সম্পন্তি', এর ছয়টি 
বিভাগ হল_ 

১-শম 

মনের পূর্ণরাপে নিগৃহীত, নিশ্চল ও শান্ত 
হওয়াকেই বলে “শম'। বিবেক ও বৈরাগা প্রাপ্তি হলে মন 
স্বাভাবিকভাবেই নিশ্চল ও শান্ত হয়ে যায়। 

২-দম 


ইনদ্রিযাদির পূর্ণরূপে নিগৃহীত ও বিষয়াদির রসাস্থান : 


থেকে রহিত হওয়াই হল *দষ’। 

৩-উপরতি 

বিষয় থেকে চিত্তের বিযুক্ত হয়ে যাওয়াই হল 
উপরতি। মন ও ইন্্িয়ের যখন বিষয়ে রসানুভূতি হয় না, 
তখন স্বাভাবিকভাবে সাধকের তাতে উপরতি হয়ে যায়। 
তোগ্-পদার্থে এই উপরতি শুধু বাইরে থেকে নয়, 
ভিতর থেকেও হওয়া উচিত। ভোগসংকল্লের প্রেরণায় 
ব্ৰহ্মলোক পৰ্যন্ত দুৰ্লভ ভোগেও কখনও প্রবন্ধি না হওয়া, 
এরই নাম 'উপরতি। 

৪-তিতিক্ষা 

দ্বন্দাদি সহ্য করার নান “তিতিক্ষা'। যদিও শীত- 
রক সুখ-দুঃখ, মান-অপমান ইত্যাদি সহ্য করাকেও 
“তিতিক্ষা' বলা হয় ; কিন্তু বিবেক, বৈরাগা, শম-দম- 
উপরতির পর প্রাপ্ত হওয়া তিতিক্ষা এর থেকে কিছু 
বৈশিষ্টপূৰ্ণ হওয়া উচিত। সংসারে কখনও দ্বন্দের বিনাশ 


হয় না আর কেউ এর থেকে সর্বতোভাবে বক্ষাগ পেতে | 


পারে না। কোনোভাবেই একে সহ্য করাও উত্তম ; কিন্তু 
র্বোস্তন হণ --দ্বন্ব-জগৎ থেকে উচ্চে উঠে, ছল্কে 
সাক্ষীরণে দেখা। এই হল প্রকৃত তিতিক্ষা। এরূপ হলে 
শীত-্রীদ্ম এবং মান-অপমান তাকে আর বিচলিত 
করতে পারে না। 

ৎ শ্রদ্ধা 

আশ্মসনায প্রতাক্ষের নায় অখণ্ড বিশ্বাসকে বলে 
শ্রদ্ধা প্রথমে শানু গুরু ও সাধন ইত্যাদিতে শ্রদ্ধা হয়; 
তাতে আত্রদ্ধা বৃদ্ধি পায়। কিন্তু যতক্ষণ আত্মস্থরূপে 
পূর্ণ শ্রদ্ধা না হয়, ততক্ষণ একমাত্র নিস্কুল, নিরঞ্জন, 
নিরাকার, নির্ভপ ব্রহ্মকে লক্ষ্য করে তাতে বুদ্ধির স্থিতি 
হতে পারে না। 


৬_ সমাধান 

পরমাস্াতে মন ও বুদ্ধির পূর্ণভাবে সমাহিত হয়ে 
হাওয়া_ অর্জুন যেমন গুরু হোণাচার্যের কাছে পরীক্ষা 
দেওয়ার সময় বৃক্ষের ওপরে রাখা নকল পাখির কণ্ঠ 
দেখতে পাচ্ছিলেন, তেমনই যন ও বুদ্ধি দ্বারা নিরন্তর 
একমাত্র লক্ষানস্ ্র্গকেই দর্পন করতে গাকা_ এই হল 
সমাধান। 

5. মুমুক্ষত্ব 

এইভাবে যখন বিবেক, বৈরাগ্য এবং যট্সম্পত্তি 
লাভ হয়, তখন সাধক স্বাভাবিকভাবেই অবিদ্যার বন্বান 
থেকে সর্বতোভাবে মুক্ত হতে জান এবং তিনি সর্বদিক 
থেকে চিত্ত সংযত করে কোনো দিকে না তাকিয়ে 
একমাত্র পরমাঝ্মার দিকেই ধাবিত হন। তার এই তীর 
গতিতে অগ্রসর হওয়া অর্ণাৎ তীর সাধনাই তার 
পরমাস্মাকে লাভের তীব্রতম আকাঙ্ক্ষার পরিচয় দেয়, 
একেই বলা হয় মুমুক্ষুত্ব। 

প্রশ্ন -“কর্মযোগ’ শব্দটি এখানে কোন্‌ সাধনের 
বাচক এবং তার দ্বারা আত্বাতে আত্মাকে দর্শন করাকী ? 

উত্তর- দ্বিতীয় অধ্যায়ের চক্লিশতম ল্লোক থেকে 
সেই অধ্যায়ের সমাপ্তি পর্যন্ত ফলসহ যে সাধনের বর্ণনা 
করা হয়েছে, তার বাচক এখানে “কর্মযোগ’ শব্দটি। 
অর্থাৎ আসক্তি ও কর্মফল সর্ববা আগ করে সিদ্ধি ও 
অসিছিতে সময বঙায় রেখে শান্তর অনুসারে নিদ্বামভাবে 
নিজ নিজ বর্ণ ও আশ্রম অনুসারে সর্বপ্রকার বিহিত কর্মের 
অনুষ্ঠান করা হল কর্মযোগ। এর দ্বারা যে সঞ্জিদানদ্দঘন 
পরর্ষ পরমায়াকে অভিমভাবে লাভ করা, সেটি হল 
কর্মযোগের সারা আস্মায় আত্মাকে দর্শন করা। 

রশ্ন_ কর্মযোগের সাধনায় সাধক নিজেকে 
পরমায্মা থেকে পৃথক বলে মনে করেন, তাই তার ভি 
ভাবের দ্বার ব্রহ্ম প্রাপ্তি হওয়া উচিত ; তাহলে এখানে 
অভেদভাবেব্রক্ম প্রাপ্তির কথা কীভাবে বলা হল ? 

উত্তর_সাধনকালে ভেদ্ভাব থাকলেও থে সাধক 
অভেদবোধকে ফলস্বরাপ লক্ষ্য করেন ভর অভেদভাবেই 
প্রাপ্তি হয় ; এখানে কোন্‌ কোন্‌ সাধনার দ্বারা 
হচ্ছে। তাই এখানে কর্মযোগের দ্বারাও অভিন্নভারে 
পর্ব্হ্ম পরমাস্মার প্রাপ্তির কথা বলা হয়েছে। 


ত্রয়োদশ অধ্যায় 
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অন্যে স্বেবমজানন্তঃ শ্রত্বান্যে ত্য উপাসতে। 
তেহপি চাতিতরভ্তেব মৃত্যুং শ্রুতিপরায়ণাঃ। ২৫ 
কিন্তু অন্য যাঁরা অন্তবুদ্ধিসম্পর, তারা এভাবে আত্মাকে না জানতে পেরে অন্যের কাছে অর্থাৎ তত্ব 
মহাপুরুষের কাছে শুনে সেই অনুসারে উপাসনা করেন। এইরূপ শ্রবণপরায়ণ পুরুষও নিঃসন্দেহে 


মৃত্যুরূপ সংসার-সাগর অতিক্রম করেন ॥ ২৫ 
প্রশ্ন এখানে ‘তু’ পদ প্রয়োগের তাৎপর্য কী ? 
উত্তর-_“তু” পদটি এখানে এই বিষযের দ্যোতক যে 

এবার পূর্বোক্ত সাধকাদের থেকে বিশিষ্ট অনা সাধকদের 

বর্ণনা করা হচ্ছে। এর অভিপ্রায় হল, যেসব বাতি 
পূর্বোক্ত সাধন ঠিকমতো বুঝতে পারেন না, তারা কী 
করে উদ্ধার লাভ করবেন, এই শ্লোকে তারই উত্তর 
দেওয়া হয়েছে। 

প্রশ্ন_ ‘এবম্‌ অজামন্তঃ’ বিশেষণের সঙ্গে 'অনো" 
পদটি কীসের বাচক এবং তাঁদের অপরের থেকে শুনে 
উপাসনা করা কীরাপ ? 

উত্তর--বুদ্ধি অল্প থাকায় যাঁরা পূর্বোক্ত ধ্যানযোগ, 
সাংখাযোগ এবং কর্মযোগ--এসবের কোনো সাধনই 
ঠিকমতো বুঝতে পারেন না, এরূপ সাধকদের বাচক এই 

'এবম্‌ অজানন্তঃ” বিশেষণের সঙ্গে ‘অন্যে’ পদটি। 
বাজার পুত্র সতাকাম ব্রহ্মকে জানার আকাঙ্ক্ষায় 

গৌতমগোত্রীয মহর্ষি হারিক্রমতের কাছে যান। সেখানে 

কথাবার্া বলার পর গুরু চারশত অত্যন্ত দূর্বল এবং কৃশ 
গাভী পৃথক করে তাকে বলেন, “হে সৌমা ! তুমি এই 
গরুদের পেছনে পেছনে যাও।” গুরুর আদেশানুসারে 
সত্যকাম অত্যন্ত শ্রদ্ধা, উৎসাহ ও হর্ষসহ তাদের বনের 
দিকে নিয়ে যেতে যেতে বললেন, “এদের আমি এক 
হাজার সংখা পূর্ণ করে নিয়ে আসবা” তিনি গরুদের তৃপ 

ও জলপূর্ণ নিরাপদ বনে নিয়ে গেলেন এবং তাদের 

সংখ্যা এক হাজার হলে ফিরে এলেন। ফল হল যে 

ফেরবার সময় পথেই তিনি ব্ৰহ্মজ্ঞান প্রাপ্ত হয়ে গেলেন 

(হান্দোগা উপনিষদ ৪।৪-৯)। এইভাবে তন্রজ্ঞানী 

মহাপুরুষের আদেশ লাভ করে অতন্ত শ্রদ্ধা ও 


প্রেমসহকারে সেই অনুসারে আচরণ করাকে বলা হয় 
অপরের থেকে শুনে উপাসনা করা। 

প্রশ্ন 'শ্রতিপরায়পাঃ” বিশেষণের তাৎপর্য কী ? 
‘অপি’ পদ প্রয়োগের এখানে কী অর্থ? 

উত্তর-_মিনি শ্রবণপরায়ণ হন অর্থাৎ যেমন 
শোনেন, সেই অনুসারে সাধন করতে শ্রদ্ধা ও প্রেমের 
সঙ্গে তৎপর হন তাকে বলা হয় 'শ্রতিপরায়ণাঃ'। 
“অপি” পদ প্রয়োগ করে এখানে এই ভাব দেখানো 
হয়েছে যে যখন এইরূপ অল্পবুদ্ধিসম্প্ন ব্যক্তি অপরের 
কাছে শুনেও উপাসনা করে নিঃসন্দেহে মৃত্যুকে 
অতিক্রম করেন-_তাহলে যে সাধক পূর্বোক্ত তিন প্রকার 
সাধনার মধ্যে কোনো একপ্রকার সাধনা করেন-_তিনি যে 
অতিক্রম করে যাবেনই এতো বলাই বাহুল্য! 

প্রশ্ন _এখানে ‘মৃত্যুম্‌' পদ কীসের বাচক এবং 
“অতি” উপসর্গের সঙ্গে “তরস্ি' ক্রিয়া প্রয়োগের অর্থ 
কী? 

উত্তর _ এখানে “মৃত্যুম' পদটি বারংবার জশ্র- 
মৃত্যুরূপ সংসারের বাচক এবং “অতি উপসর্গের সঙ্গে 
“তরন্তি' ক্রিয়া প্রয়োগ করে এই ভাব প্রকাশিত হয়েছে খে 
উপরোক্ত প্রকারে সাধনকারী পুরুষ জন্ম-মৃত্যুরূপ 
দুঃখময় সংসার-সমুদ্র পার হয়ে চিরকালের জন্য 
সঙ্জিদানন্দঘন পরত্রহ্ম পরমাত্মাকে লাভ করেন ; তার 
আর পুনর্জন্ম হয় না। অভিপ্রায় হল যে তেইশতম প্লোকে 
যে কথা ‘ন স ভূয়োহভিজায়তে” দ্বারা এবং চবিবশতম 
শ্লোকে যে কথা “আস্মনি আত্মানং পশান্তি' দ্বারা বলা 
হয়েছে, সেই কথাই এখানে “মৃত্যুম্‌ অভিতরস্তি' দ্বারা 
বলা হয়েছে। 


সম্বন্ধ এইরূপ পরমাত্মসস্বন্ধীয় তত্বজ্ঞানের ভিন্ন ভিন্ন সাধনসমূহ প্রতিপাদন করে তৃতীয় শ্লোকে যে “যাদৃক্‌’ পদ 
দ্বারা ক্ষেত্রের স্বভাব শোনার জনা বলা হয়েছিল, এবার সেই অনুসারে ভগবান দুটি শ্লোকে সেই ক্রেত্রকে উৎপত্তি- 
বিনাশশীল বলে তার স্বভাবের বর্ণনা করে আত্মার প্রকৃত তত্ত্ব সম্বন্ধে অবগত জ্ঞানীদের প্রশংসা করছেন_ 
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তত্ব বিবেচনী_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


যাবৎ সঞ্জায়তে কিঞ্চিৎ 


সন্তং স্থাবরজঙ্গমম্‌। 


ক্ষেতরক্ষেত্রজ্ঞসংযোগাৎ তদ্বিদ্ধি ভরতর্ষভ॥ ২৬ 
হে অর্জুন! স্থাবর ও জঙ্গম যা কিছু প্রাণী (পদার্থ) উৎপন্ন হয়, সে সবই ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞের সংযোগে 


উৎপন্ন হয় বলে তুমি জেনো ॥ ২৬ 

প্রশ্ন _ ‘যাবৎ’, ‘কিঞ্চিৎ’ এবং “স্থাবরজঙ্গনন্‌' 
= এই তিনটি বিশেষণের অভিপ্রায় কী এবং এই তিন 
বিশেষণে যুক্ত ‘সব্বম' পদ কীসের বাচক ? 

উত্তর-_ ‘যাবৎ’ ও 'কিঞ্চিৎ'-- এই দুটি পদ 
চরাচরের সম্পূর্ণ ভীবেদের বোধক। দেবতা, মানুষ, পশু, 
পক্ষী ইত্যাদি সচল প্রাণীদের ‘জঙ্গম' বলা হয় এবং বৃক্ষ, 
লতা, পাহাড় ইত্যাদি অচল প্রাণী ও পদার্থকে “স্থাবর” 
বলা হয়। তাই এই তিনটি বিশেষণ দ্বারা যুক্ত ‘সস্তবম' পদটি 
সমস্ত চরাচর প্রাণী সমুদায়ের বাচক। 

প্রশ্ন- ‘ক্ষেত্র’ ও 'কষত্রজ' শব্দ এখানে কীসের 


প্রাণীসমুদায়ের উৎপত্তি কীভাবে হয় ? 

উত্তর _এই অধ্যায়ের পঞ্চম প্লোকে যে চধ্বিশটি 
তব্বের সমুদায়কে ক্ষঞ্জের স্বরূপ বলা হয়েছে, সপ্তম 
অধ্যায়ের চতুর্থ-পঞ্চম শ্লোকে যাকে “অপরা প্রকৃতি’ বলা 
হয়েছে-_সেটিই ‘ক্ষেত্র’ এবং তাকে যিনি জানেন, সপ্তম 
অধ্যায়ের পদ্ম শ্লোকে যাকে “পর! প্রকৃতি’ বলা হয়েছে 
সেই চেতন ততই “ক্ষেত্ৰল্ঞ’। তার অর্থাৎ “প্রকৃতিস্থ' 
পুরুষের প্রকৃতিগত ভিন্ন ভিন্ন সৃন্্ম ও স্ুল শরীরের সঙ্গে যে 
সন্বন্ধ স্থাপিত হয়, সেটিই ক্ষেত্র ও ক্ষত্রজের সংযোগ। এর 
ফলে যে ভিন্ন ডিন্ন যোনিতে ভিন ভিন্ন আকৃতির প্রাণীসমূহ 


বাচক এবং এই দুটির সংযোগ এবং তার দ্থারা সমস্ত | প্রকটিত হয়--সেই হল তাদের উৎপন্ন হওয়া। 


সমং সর্বেষু ভূতেষু তিষ্ঠন্তং পরমেশ্বরম্‌। 


বিনশাহস্ববিনশান্তং যঃ 


পশ্যতি স পশ্যতি॥ ২৭ 


যে বাক্তি বিনাশশীল সমগ্র চরাচর ভূত প্রাণীর মধ্যে অবিনাশী পরমেশ্বরকে সমভাবে স্থিত দেখে 


থাকেন, তিনিই যথার্থ দেখেন ॥ ২৭ 

প্রশ্ন “বিনশ্াৎসু' এবং 'সর্বেঘু' এই দুটি 
বিশেষণের সঙ্গে ‘ভূতেষু’ পদ কীসের বাচক এবং তার 
সঙ্গে এই দুটি বিশেষণ প্রয়োগের কী তাৎপর্য? 

উত্তর--বারংবার জন্ম-মৃত্যু চক্রে আবর্তিত হওয়া 
যত প্রাণী আছে, বিভিন্ন হুল ও সূক্ষ্ম শরীরের সংখোগ- 
বিয়োগের দারা যাদের জন্ম -মৃত্যুশীল মনে করা হয়, সেই 
সবের বাচক হল “বিনশাৎসু' ও 'সর্বেধু' এই দুই 
বিশেষণের সঙ্গে ‘ভূতেষু’ পদটি। সমস্ত প্রাণীকে লক্ষ্য 
করাবার জনা 'সর্বেঘু' এবং শরীরের সম্বন্ধে অদের 
বিনাশশীল বলার জন্য “বিনশাহসু' বিশেষণ প্রয়োগ করা 
হয়েছে। 

এখানে মনে রাখতে হবে যে বিনাশ হওয়া হল 
শরীরের ধর্ম, আত্মার নয়। আত্মুতন্ব নিতা ও অবিনাশী 
এবং এটি শরীরের পার্থকোর দরুণ ভিন্ন-ভিন্ন রূপে 
প্রতীত হলেও বন্কতঃ সমস্ত প্রাণীসমুদায়ে সেটি একই। 


এই শ্লোকে এই কথাই বলা হয়েছে। 

প্রশ্ব_ এখানে ‘পরমেশ্বরম্‌' পদটি কীসের বাচক, 
উপরোক্ত সমস্ত ভুতপ্রাণীতে তাকে বিনাশরহিত ও 
সমভাবে দর্শন করা কাকে বলে? 

উত্তর-_ এখানে “পরমেশ্বরমূ" পদটি প্রকৃতির থেকে 
সর্বতোভাবে অতীত সেই নির্বিকার চেতনতত্বের বাচক, 
যার বর্ণনা “ক্েত্রজর সঙ্গে একা করে এই অধ্যায়ের 
বাইশতম প্লোকে উপচষ্টা, অনুযন্তা, ভর্তা, ভোক্তা, 
মহেশ্বর এবং পরমাস্মার নামে করা হয়েছে। যদিও এই 
পরম-পুরুষ প্রকৃতপক্ষে শুদ্ধ সপ্িদাদন্দঘন এবং প্রকৃতি 
থেকে সর্বতোভাবে অতীত, তা সত্বেও প্রকৃতির সঙ্গ দ্বারা 
এঁকে ক্ষেত্রজ্স ও প্রকৃতিজনিত গুণের ভোক্তা বলা হয়। 
সুতরাং সমস্ত প্রাণীসমূহের যত শরীর, যে সকল শরীরের 
সঙ্গে সম্কযুক্ত হওয়ায় এদের বিনাশশীল বলা হয়, সেই 
সমন্ত শরীরে তার প্রকৃত স্বরূপভূত একই অবিনাশী 
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নির্বিকার চেতনতন্তরকে, বিনাশশীল মেঘের মধ্যে 
আকাশের মতো, সমভাবে স্থিত ও নিতারূপে দেখা_এই 
হল “পরমেশ্বরকে সমন্ত প্রাণীর মধো বিনাশরহিত ও 
সমভাবে অবস্থিত দেখা+। 

প্রশ্ন-এখানে ‘যিনি দেখেন, তিনিই যথার্থ 
দেখেন? এই বাকোর কী তাৎপর্য ? 

উত্তর_ এই শ্লোকে আঝ্মতন্থকে জন্ম-মৃত্যু ইত্যাদি 


সমস্ত বিকাররহিত-_ নির্বিকার এবং সম বলা হয়েছে। 
অতএব এই বাক্যের এই তাৎপর্য যে, যিনি এই নিত্য 
চেতন এক আত্মতন্্বে এইরূপ নির্বিকার, অবিনাশী 
এবং অসঙ্গরূপে সর্বত্র সমভাবে স্থিত দেখেন-তিনিই 
যথার্থ দেখেন। যিনি একে শ্রীরাদির সঙ্গের দরুণ জন্ম- 
মরণশীল ও সুরী-ধুঃখী বলে মনে করেন, তার দেখা 
যদার্থ নয়, সুতরাং তিনি দেখলেও ঠিক দেখেন না। 


সন্বন্ধ উপরোক্ত ক্লোকে বলা হয়েছে যে সেই পরমেশ্থরকে যিনি সর্বভূতে বিনাশরহিত ও সমভাবে স্থিত 
দেখেন, তিনিই যধার্থদর্গী : এই কথাটির সার্থকতা প্রতিপাদন করে তার ফল পরমগতি প্রাপ্তি বলে জানাচ্ছেন 


সমং 


পশান্‌ হি সর্বত্র সমবহ্ছিতমীশ্বরমূ। 


ন হিনস্তযাত্বনাত্সানং ততো যাতি পরাং গতিম্‌।৷ ২৮ 
একক পরমেশ্বরকে সর্বত্র সমভাবে অবস্থিত দেখে, তিনি নিজেকে নিজে নাশ (হিংসা) করেন না, 


তার জন্য তিনি পরমগতি লাভ করেন ॥ ২৮ 


প্রশ্ন এখানে “হি' পদের কী অর্থ এবং এটি 
প্রয়োগের তাৎপর্য কী ? 

উন্তর_“হি' পদটি এখানে হেতু _অর্ধে ব্যবহৃত। 
এটি প্রয়োগের তাৎপর্য হল যে, সমভাবে দর্শনকারী পুরুষ 
নিজেকে নাশ করেন না এবং তিনি পরমগতি লাভ 
করেন। তাই তার দেখাই যথার্থ দেখা। 

প্রশ্ন সর্বত্র সমভাবে স্থিত পরমেঙ্থরকে সম দেখা 
কাকে বলে? এইভাবে দর্শনকারী পুরুষ নিজেই নিজেকে 
নাশ করেন না, এই কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর এক সচ্চিনানন্দ্ঘন পরমাঝ্যাই সর্বত্র সমভাবে 
অবস্থিত, অজ্ঞতাবশতঃ ভিন্ন ভিন্ন দেহে তার ভিন্নতা 
প্রতীয়মান হয়_ প্রকৃতপক্ষে ভাতে কোনোপ্রকার পার্থক্য 
নেই_ এই তত্ব ভালোভাবে জেনে প্রতাক্ষ করাই হল 
"সর্বত্র সমভাবে অবস্থিত পরমেশ্বরকে সমভাবে দেখা'। 
ধিনি এই তনু জানেন না, ভার দেখা সম নয় কারণ তার 
'সবেতে বিষমবৃদ্ি হয় ; তিনি কারোকে তার প্রিয়, হিতৈষী 
এবং কাউকে অপ্রিয় ও অহিতকারী এবং নিজেকে 
অপরের থেকে পৃথক, একদেশীয় (পরিচ্ছন্ন) বলে মনে 
করেন। সুতরাং তিনি শরীরের জন্ম “মৃত্যুকে নিজের জন্ম- 
মৃত্যু মনে করায় বার বার নানা দেহে জন্ম নিয়ে বারংবার 
মৃত্যুবরণ করেন। এই হল তার নিজ্জের দ্বার নিজেকে নাশ 


করা৷ কিন্তু থে ব্যক্তি উপরোক্ত প্রকারে এক পরমেশ্বরবেই 
সমভাবে অবস্থিত দেখেন, তিনি নিজেকে সেই 
পরমেশ্বরের থেকে পৃথক বলে মনে করেন না এবং 
শরীরের সঙ্গেও নিজের কোনো সম্পর্ক মেনে নেন না। তাই 
তিনি দেহের বিনাশে নিজ বিনাশ দেখেন না এবং সেইজনা 
তিনি নিজের ব্বারা নিজের বিনাশ করেন না। অভিপ্রায় হুল 
যে তার স্থিতি সর্বজ্ঞ, অবিনাশী, সচ্চিদানন্দঘন পর্্হ্ষ 
প্রমাত্খাতে অভিন্নতাবে হয়ে যায় ; সুতরাং তিনি 
চিরকালের মতো জন্ম-মৃত্যু হতে মুক্ত হয়ে যান। 

প্রশ্ন 'ততঃ' পদটি কোন্‌ অর্থে প্রয়োগ করা 
হয়েছে এবং এটি প্রয়োগ করে পরমগতি প্রাপ্ত হবার কথা 
বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-'ভতঃ" পদটিও হেতুবোধক। এর প্রয়োগ 
করে পরমগতি প্রাপ্তি বলার অর্থ হল যে সর্বত্র সমভাবে 
বিরাজিত সঙ্ষিদানন্দঘন ব্রহ্ষে অভিন্নভাবে স্থিত সেই 
পুরুষ নিজের ছারা নিজের বিনাশ করেন না, তাই ত্রিনি 
চিরতরে জন্ম-মৃত্যু থেকে ঘুক্ত হয়ে পরনগতি লাভ 
করেন। যাঁকে পরমপদ নামে অভিহিত করা হয়েছে, 
যাকে প্রাপ্ত হলে পুনরায় ফিরে আস্তে হয় না এবং যিনি 
প্রাপ্ত হওয়া’ বলা হয়েছে। 
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সন্ন্ধ- এইভাবে নিত্য বিজ্রানানন্দ্চ। আত্মৃতত্ুকে সর্বত্র সমভাবে দেখার মহন্ত ও ফল জানিয়ে এবার পরবর্তী 

প্লোকে তাকে যাঁরা অকর্তারূপে দেখেন, তাদের মহিমা জানাচ্ছেন। 
গ্রকৃতোৰ চ কর্মাণি ক্রিয়মাণানি সৰ্বশঃ। 
যঃ পশ্যতি তথায়ানমকর্ঠারং স পশ্যতি॥ ২৯ 

যে ব্যক্তি সমস্ত কর্ম সর্বপ্রকারে প্রকৃতির দ্বারাই করা হচ্ছে বলে দেখেন এবং আত্মাকে অকর্তারূপে 
দেখেন, তিনিই যথার্থদর্শী ॥ ২৯ 

প্রশ্ন-তৃত্তীয় অধ্যায়ের সাতাশতম, আঠাশতন | কোনোই পার্থকা নেই। সর্বস্থানে বলার অভিপ্রায় হল 
এবং চতুর্দশ অধ্যায়ের উনিশতম শ্লোকে সমস্ত কর্ম | আল্মাতে কর্তৃত্বতাবের অভাব দেখানো। 
গুগাদির দ্বারা সম্পন্ন হয় বলা হয়েছে, পঞ্চম অধ্যায়ের প্রশ্ন আত্মাকে অকর্তী দেখা কী এবং যিনি এরূপ 
অষ্টম, নবম শ্লোকে সমস্ত ইন্িয়ের ইন্দরিয়াদির বিষয়ে | দেখেন, তিনিই যধার্থদর্ণী_-এই কথার অভিপ্রায় ফী ? 
আবর্তিত হওয়ার কথা বলা হয়েছে। এখানে সকল | উত্তর_ আত্মা, নিত্য, শুদ্ধ, বৃদ্ধ, মুক্ত এবং 
কর্মকে প্রকৃতি হারা করা হয় বলে দেখতে বলা হয়েছে। সর্বপ্রকার বিকাররহিত, প্রকৃতির সঙ্গে তার কোনোপ্রকার 
এই রূপ তিন প্রকার বর্ণনার অভিপ্রায় কী? সন্বন্ধ নেই। অতএব তিনি কোনো কর্মের কর্তাও 

উত্তর_সত্ব, রজ ও তম-_এই তিনটি গুণ প্রকৃতিরই | নন এবং কর্মফলের ভোক্তাও নন-এই বিষয় 
কাছ; সমস্তইন্্িয়াদি ও ঘন, বুদ্ধি ইত্যাদি এবং ইন্দিয়াদির | অপরোক্ষভাবে অনুভব করাই হল “আযমাকে অবর্তা 
বিষয়_ এ সবও গুণসমূহের বিস্তার। অতএব ইন্দ্িয়ের | রূপে বোঝা'। যিনি এরূপ দেখেন, তিনিই যথার্থ 
ই্ডরিযাদির বিষয়ে আবর্তিত হওয়া, গুণাদির গুণাদিতে | ্ষ্টা-এই কথায় তার মহিমা প্রকট করা হয়েছে। অভিপ্রায় 
আবর্তিত হওয়া এবং গুণাদির দ্বারা সমস্ত কর্ম করা হয় | হল যে যিনি আত্মাকে ঘন, বুদ্ধি ও শরীরের স্বীয় সমস্ত 
বলাও প্রকৃতপক্ষে সমস্ত কর্ম প্রকৃতি দ্বারাই করা হয় বলা। | কর্মের কর্তা ভোক্তা বলে মনে করেন, তার দেখা ্রমযুক্ত 
এইরাপ সর্বত্রই বস্তুতঃ এক কথাই বলা হয়েছে ; এতে | হওয়ায় তা বেঠিক। 


সম্বন্ধ এইভাবে আত্মাকে অকর্তা মনে করার মহিমা জানিয়ে এবার তার একত্বদর্শনের ফল জানাচ্ছেন 


যদা ভূতপৃথগ্ভাবমেকনমনুপশ্যতি। 
তত এব চ বিস্তারং ব্রহ্ম সম্পদ্যতে তদা॥ ৩০ 
যে মুহূর্তে এই বাক্তি ভৃতসমূহের পৃথক-পৃথক ভাবকে এক পরমায়াতেই অবস্থিত দেখেন এবং সেই 
পরমাত্মা থেকেই সমস্ত প্রাণীর বিস্তার দেখেন, সেই মুহূর্তেই তিনি সচ্চিদানন্দঘন ্রক্মকে লাভ করেন ॥ ৩০ 
প্রশ্ন -ভিতপৃথগ্াবম্ণ পদ কীসের বাচক এবং | ভঙ্গ হলে মানুষ যেমন স্প্লের মধ্যে দেখা সমস্ত প্রাণীর 
তাকে একের মো স্থিত এবং সেই এক থেকে সকলের | নানান্বকে নিজের মধ্যে দেখেন ও মনে করেন যে সেগুলি 
বিশতার দর্শন করার মানে কী? | সবই আমার থেকেই বিস্তার লাভ করেছে, বস্তুতঃ স্বপনের 
উত্তর-_যে চরাচর সমগ্র প্রাণীদের উৎপত্তি ক্ষেত্র ও | সৃষ্টিতে আমি ছাড়া আর কিছুই ছিল না, এক আমিই 
ক্ষেত্রজ্ঞের সংযোগ থেকে হয় বলা হয়েছে (১৩।২৬) | নিজেকে বছরূপে দেখছিলাম-_তেনই যিনি সমন্ত 
এবং সমন্ত প্রাণীতে পরমেশ্বরকে সমভাবে দর্শন করতে প্রাপীকে কেবলমাত্র এক পরযাস্াতেই অবস্থিত এবং 
বলা হয়েছে (১৩২৭), সেই সমগ্র প্রাণী জগতের | তার থেকেই সব কিছুর বিস্তার দর্শন করেন, তিনিহ সঠিক 
নানাকের বাচক হল এখানে “ভূভপুথগ্ডাবম্‌" পদটি। স্বপ্ন দেখেন এবং এইরূপ দেখাই হল সবকিছুকে একের মধ্যে 
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স্থিত এবং সেই এক থেকেই সবকিছুর বিস্তার দর্শন করা। | যায়, তখনই তিনি ব্রহ্মকে লাভ করেন অর্থাৎ ব্ৰহ্মাই হয়ে 
প্রশ্ন_এখানে “মদা' ও ‘তদা’ পদ প্রয়োগের | যান, এতে একটুও দেরী হয় না। এই রূপ সচ্চিদালন্দঘন 
তাৎপর্য কী এবং ব্রহ্ম প্রাপ্ত হওয়া কী? ্রন্মের সঙ্গে যে অভিন্তা প্রাপ্ত হয়ে যাওয়া_তাকেই বলা 
উত্তর_“যদা' ও *তদা' পদ কালবাচক অব্যয়। এটি | হয় পরমগতি প্রাপ্ত, মোক্ষপ্রাপ্তি, আত্যনতিক সুখপ্রাপ্তি ও 
প্রয়োগের এই তাৎপর্য যে, মানুষের যখন এই জ্ঞান হয়ে | পরমশান্তি প্রাপ্তি। 


সম্বন্ধ এইভাবে আত্মাকে সব প্রাণীতে সমভাবে স্থিত, নির্বিকার ও অকর্তা বলার পর প্রশ্ন হতে পারে যে সমস্ত 
শরীরে থেকেও আত্মা তাদের দোষগুলির থেকে নির্লিপ্ত ও অকর্তা হয়ে কী করে থাকতে পারেন ? এই শঙ্কা 
নিবারণ করার জনা ভগ্ঘবান এবার তৃতীয় শ্লোকে যে ‘যংপ্রভাবশ্চ’ পদ দ্বারা ক্ষেতের প্রভাব শোনার ইঙ্গিত 
করেছিলেন_-সেই অনুসারে তিনটি শ্লোক দ্বারা আত্মার প্রভাব বর্ণনা করছেন 

অনাদিত্বামিরওঁণত্বাৎপরমাত্মায়মব্যয়ঃ 
শরীরস্থোহপি কৌন্তেয় ন করোতি ন রও ৩১ 

হে অর্জুন ! অনাদি ও নির্ভণ হওয়ায় এই অবিনাশী পরমাত্মা শরীরে অবস্থিত হয়েও প্রকৃতপক্ষে 
কিছুই করেন না এবং লিপ্তও হন না ॥ ৩১ 

প্রশ্ন -অনাদিতথাৎ' ও 'নির্ভন্বাৎ+-_এই নুই পদের | তাকেই “পরমাত্মা” বলা হয়েছে। অর্থাৎ এই সবগুপির 
অর্থ কী এবং এই দুটি প্রয়োগ করে এখানে কী ভাব | এক _অভিন্নতা দেখাবার জন্য এখানে “অয়ম্' পদটি 
প্রকাশিত হয়েছে? প্রযুক্ত হয়েছে। 

উত্তর--যার কোনো আদি অর্থাৎ কারণ নেই এবং প্রশ্ন_সাতাশতম শ্লোকে পরনেশ্বর, আঠাশতমতে 
কোনো কালেই যার নতুন করে উৎপত্তি হয়নি, যা | ঈশ্বর, উনগ্রিশতনতে আত্মা, ব্রিশতমতে ব্রহ্ম এবং এই 
চিরকালই আহে _ তাকে ‘অনাদি’ বলা হয়। প্রকতি | শ্লোকে পরমাস্মা- এইভাবে একই তত্ব বলার জন্য এই 
এবং তার গুণাদি থেকে যা সর্বতোভাবে অতীত, গুগাদি | সব শ্লোকে ভিন্ন ভিন্ন নামের প্রয়োগ করা হয়েছে কেন? 
এবং গুণাদির কার্যের সঙ্গে যার কোনো কালে এবং উত্তর- ভগবান তৃতীয় শ্লোকে অর্জুনকে 'ক্ষেত্রজে'র 
কোনো অবস্থাতেই প্রকৃতপক্ষে সম্বন্ধ নেই _তাকেই | স্বরূপ ও প্রভাব জানাবার ইঙ্গিত করেছিলেন। সেই অনুসারে 
“নির্ঘণ' বলা হয়। সুতরাং এখানে “অনাদিত্বাৎ' ও | পর্রহ্ম পরমাক্মার সঙ্গে ক্ষেত্রঞ্জের অভিন্নতা প্রতিপাদন 
“নির্ভত্বাৎ' __ এই দুটি পদ প্রয়োগের তাৎপর্য হল যে, | করে তার বাস্তবিক স্বরূপ নিরূপণ করার জন্য এখানে 
যার প্রকরণ বলা হচ্ছে, সেই আত্মা হলেন “অনাদি' ও | পরমায্মার বাচক বিভিন্ন নামের প্রয়োগ করা হয়েছে। 
“নির্ভণ' ; তাই তিনি অকর্তা, নির্লিপ্ত এবং অব্যয়_জন্ম- প্রশ্ন শরীরে অবস্থিত হয়েও আত্মা কেন কর্তা নয়, 
মৃত্যু ইত্যাদি ছয় প্রকার বিকার হতে সর্বতোভাবে রহিত। | এবং তিনি কেন শরীরের সঙ্গে লিপ্ত হম না ? 

প্রশ্ব_ এখানে *পরমাস্ত্া'র সঙ্গে “অয়ম্‌" বিশেষণ উত্তর প্রকৃতপক্ষে প্রকৃতির গুণের সঙ্গে এবং 
প্রয়োগ করার অভিপ্রায় কী ? | তারই বিস্তারিত রূপ বুদ্ধি, মন, ইন্ডিয় ও শরীরের সঙ্গে 

উত্তর_'অয়ম্‌' পদটি যার প্রকরণ প্রথম থেকে আত্মার কোনো সম্বদ্ধ নেই, তিনি গুণাদির থেকে 
চলছে তাকে নির্দেশ করছে। অতএব এখানে “পরমাস্মা” ৷ সর্বতোভাবে অভীত। যেমন আকাশ মেঘের মধ্যে 
শব্দের সঙ্গে "অয়ন" বিশেষণ প্রয়োগ করে এই ভাব : অবস্থিত হলেও তার কর্তা হয় না এবং তাতে লিপ্তও হয় 
প্রকাশিত হয়েছে যে সাতাশতম শ্লোকে যাঁকে না, তেমনই আব্থা কর্মসমূহের কর্তা হন না এবং শরীরে 
“*প্রমেশ্বর', আঠাশতঘতে "ঈশ্বর, নিরিজিতে [শিলা ন। একেই আনল সানি 
*আত্মা? এবং ব্রিশতমতে “ত্হ্ম' বলা হয়েছে_এখানে ' দৃষ্টান্ত সহযোগে বুঝিয়েছেন 
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সম্বক্ধ-শরীরে অবস্থিত হলেও আত্মা কেন লিপ্ত হন না? তার উত্তরে বলেছেন 
যথা সর্বগতং সৌক্ম্যাদাকাশং নোপলিপ্যতে। 
সর্বত্রাহিতো দেহে তথাস্মা নোপলিপ্যতে॥ ৩২ 
আকাশ যেমন সর্বত্র ব্যাপ্ত হয়েও অতি সূন্ক্রতার জন্য কিছুতে লিপ্ত হয় না, তেমনই নির্ণ হওয়ায় 
দেহে সর্বত্র স্থিত আত্মা দেহের গুণাদিতে কখনও লিপ্ত হন না ॥ ৩২. 
প্রশ্ন এই শ্লোকে আকাশের দৃষ্টান্ত দিয়ে কী বিষয় | ব্যাপ্ত হয়েও এগুলির দোষ-গুপে কোনোভাবেই লিপ্ত হয় 
বোঝানো হয়েছে ? না--তেমনই আত্মা এই শরীরে সর্বত ব্যাপ্ত হয়েও অত্যন্ত 
উত্তর-- আকাশের দৃষ্টান্ত দ্বারা আত্মার নির্গিপ্ততা | সূক্ষ্ম এবং গুগাদির সর্বতোভাবে অতীত হওয়ায় 
প্রতিপাদন করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, আকাশ | বুদ্ধি, মন, ইন্দ্রিয় এবং শরীরের দোষগুণে কখনও লিপ্ত 
যেমন বায়ু, অগ্নি, জল ও পৃথিবীতে সর্বত্র সমভাবে | হন না। 


সন্ব্ধ-_শরীবে স্থিত হয়েও আত্মা কেন কর্তা নয়? তার উত্তরে বলেছেন 
যথা প্রকাশয়ত্যেকঃ কৃৎমং লোকমিমং রবিঃ। 
ক্ষেত্ৰং ক্ষেত্ৰী তথা কৃংস্নং প্রকাশয়তি ভারত। ৩৩ 
হে অর্জুন ! যেমন একমাত্র সূর্য সম্পূর্ণ ব্রহ্মাণ্ডকে প্রকাশিত করেন, তেমনই এক আত্মা সমস্ত 
ক্ষেত্ৰকে প্রকাশিত করেন। ৩৩ 
প্রশ্ন-এই শ্লোকে রবির (সূর্যের) উদাহরণ দিয়ে কী | নামে যার স্বরূপ বর্ণনা করা হয়েছে, সেই সমস্ত 
কথা বোঝানো হয়েছে এবং *রবিঃ" পদের সঙ্গে 'একঃ” | জড়বর্গকে প্রকাশিত করেন ও সকলকে অন্তিন্ন-স্ফৃর্তি 
বিশেষণ প্রয়োগ করার অভিপ্রায় কী? প্রদান করেন। ভিন্-ভিন্ন অস্তঃ করণের সঙ্গে সম্বন্ধ দ্বারা 
উত্তর- এখানে রবির (সূর্যের) উদাহরণ দিয়ে | ভিন্ন-ডিন্ন দেহে তার ভি ভিন্ন প্রকাশ দেখা যায় ; তা 
আত্মাতে অকর্তৃত্বের ও “রবিঃ' পদের সঙ্গে ‘একঃ' | সত্তেও সেই আত্মা সূর্যের ন্যায় সেই সব দেহের কর্মগুলি 
বিশেষণ প্রয়োগ করে আস্থার অদ্বৈতভাবের প্রতি লক্ষ্য | করেনও না বা করানও না এবং দৈতভাব অথবা বৈষমা 
করানো হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে যেমন একই সূর্য সমগ্র | দোষেও যুক্ত হন না। এই অবিনাশী আত্মা সর্ব অবস্থাতে 
ররঙ্গাণকে প্রকাশিত করে, তেমনই একই আত্মা সমন্ত | সদা-সর্বদা, শুদ্ধ, বিজ্ঞানস্বরূপ, অকর্তা, নির্বিকার, সম 
ক্ষেত্রকে-অর্থাৎ পঞ্চম ও ষ্ঠ শ্লোকে বিকারসহ ক্ষেত্রের | এবং নিরগুনই থাকেন। 


সম্বন্ধ তৃতীয় শ্লোকে ভগবান যে ছটি বিষয় বলার ইঙ্গিত করেছিলেন, তার বর্ণনা করে এবার এই 
অধ্যায়ে বর্ণিত সমস্ত উপদেশ ভালোভাবে বোঝার ফল গরর্ক্ষ পরমা্যাপ্রান্তি এটি জানিয়ে অধ্যায়ের উপসংহার 
করছেন_ 
ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞয়োরেবমন্তরং জ্ঞানচক্ষুষা। 
ভূতপ্রকৃতিমোক্ষঞ্চ যে বিদুর্যান্তি তে পরম্॥ ৩৪ 
এইরূপ ক্ষেত্র ও ক্ষেব্রক্রের প্রভেদ এবং প্রকৃতি ও প্রকৃতির কার্য থেকে মুক্তির উপায় যারা জ্ঞানচচ্ষুর 
দ্বারা তন্বতঃ উপলব্ধি করেন, সেই মহাত্বাগণ পরব্রহ্ম পরমান্মাকে প্রাপ্ত হন ॥ ৩৪ 
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প্রশ্ন 'আানচক্ষৃষা' পদের অভিপ্রায় কী ? 
জ্ঞানচক্চুর দ্বারা ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজজের প্রতেদ জানা কাকে 
বলে? 

উত্তর_ ছিতীয় প্লোকে ভগবান তার নিজের মতে 
যাকে ‘জ্ঞান’ বলেছেন এবং পঞ্চম অধ্যায়ের যোড়শ 
অমানিদ্বাদি সাধনার দ্বারা যার প্রাপ্তি হয়, এথানে 
“জানচক্ষুষা' পদ সেই *ততুঙ্ঞানে'রই বাচক। 

সেই জ্ঞানের দ্বারা ত্রতঃ বোধগমা হয় যে, 
মহাতৃতাদি চব্বিশ তত্ত্বের সমুদায়রূপ সমষ্টি শরীরকে বলা 
হয় “ক্ষেত্র ; সেটি পরিবর্তনশীল, বিনাশশীল, বিকারী, 
জড়, পরিণামী এবং অনিতা এবং ক্ষেত্র্জ হলেন তার 
জ্ঞাতা, যিনি চেতন, নির্বিকার, অকর্তা, নিত, 
অবিনাশী, অসঙ্গ, শুদ্ধ, জ্ঞানন্থরাপ এবং এক। এইরূপ 
দুটিতে বৈশিষ্ট্য গাকায় ক্ষেত্রঞ্জ ক্ষেত্র হতে সর্বতোভাবে 
ডিন্ন। ক্ষেত্রের সঙ্গে তার যে এঁক্য প্রতীত হয় তা 
অজ্ঞতাজনিত। বাস্তবে ক্ষেত্রজের তার সাঙ্গে কোনোই 
সম্বন্ধ নেই। একেই বলে জানচক্ুর দ্বারা “ক্ষেত্র ও 
"ক্ষেত্রের" পার্থক্য জানা। 

প্রশ্ন 'ভিতপ্রকৃতিমোক্ষম্” কথাটির অভিপ্রায় কী 
এবং তাকে জ্ঞানচক্ষুর দ্বারা জানার মানে কী ? 

উত্তর--এখানে ‘ভূত' শব্দটি প্রকৃতির কার্যকপ 
সমন্ত দৃশাবর্শের এবং “প্রকৃতি” তার কারণের বাচক। 


সুতরাং কার্যসনেত প্রকৃতি থেকে সৰ্বথা দুক্ত হয়ে 
যাওয়াই হুল ভূতপ্রকতি মোক্ষ । উপরোক্ত প্রকারে ক্ষেত্র 
ও ক্ষেত্রজ্ের পার্থক্য জানার সঙ্গে সঙ্গে ক্ষেত্রের 
প্রকৃতি থেকে পৃথক হয়ে নিজের প্রকৃত পরমায্থাস্বরূপে 
অভিন্নভাবে প্রতিষ্ঠিত হয়ে যাওয়া _ এই হল কার্যসহিত 
প্রকৃতি হতে মুক্ত হয়ে যাও্য়া। 

অভিপ্রায় হল বে, মানুষের যেমন কোনো কারণে 
স্বপ্নে নিজের জাগ্রত অবস্থার স্মৃতি মনে এলে সে বুঝে 
যায় যে এটা স্বপ্ন, তখন নিজের প্রকৃত দেহে জেগে ওঠাই 
তার দুঃখ হতে যুক্তি পাবার উপায়। এই ভাব উদয় হলেই, 
সে জেগে ওঠে। তেমনই জ্ঞানযোগীও ক্ষেত্র ও 
ক্ষেত্রজ্জের বৈশিষ্টাকে বোঝেন এবং তৎসহ এও 
উপলব্ধি করেন যে অল্জানবশতঃ ক্ষেত্রকে সত্য বন্তু মনে 
করার জনাই যেন তার সঙ্গে আমার সন্বন্ধ প্রতীয়মান 
হচ্ছে। সুতরাং বাস্তবিক সচ্চিদানন্দঘন পরমাত্মস্বরূপে 
স্থিত হয়ে যাওয়াই হল এর থেকে মুক্ত হওয়া ; এই হল 
সেই জ্ঞানযোগীর কার্যসহ প্রকৃতি থেকে মুক্ত হওয়া 
উপলক্ধি করা। 

প্রশ্ন যিনি এঁকে জানেন, তিনি পরমাত্মাকে লাভ 
করেন। এই কথাটির তাৎপর্য কী? 

উত্তর- এর তাৎপর্য হল, উপরোক্ত তত্ত্বজ্ঞান 
হওয়ার সঙ্গে সঙ্গে অজ্ঞানসহ, সমস্ত দৃশ্যের বিনাশ হয় 
এবং তখনই তিনি পরু্হ্ম পরমাত্মাকে লাভ করেন। 


ও তৎসদিতি গ্রীনদ্ভগবদ্ভীতানূপনিষৎসু ব্ৰহ্মাবিদ্যায়াং যোগশান্তে শ্ৰীকৃষ্ণার্জুনসংবাদে 
ক্ষেব্রক্ষেব্র্বিভাগযোগো নাম তয়োদশোহধায়ঃ ॥ ১৩ ৷ 


ও শ্রীপরমাত্থানে নমঃ 


চতুর্দশ অধ্যায় 
(গুণত্রয়বিভাগযোগ) 


এই অধ্যায়ে সত্ব, রজ ও তম-- এই তিন গুণের স্বরূপ, তার কার্য, কারণ ও শক্তি তথা 
এগুলি কীভাবে কোন্‌ অবস্থায় ক্ীবাত্মাকে কীভাবে আবন্ধ করে এবং কীভাবে এর থেকে 
অধ্যায়ের লাম মুক্ত হয়ে মানুষ পরমপদ লাভ করতে পারে ; এবং এই তিনগুশের অতীত হয়ে 
ঈশ্ববপ্রাপ্ত মানুষের লক্ষণ কী ?--এইসব ত্রিপুণ-সন্বন্ধীয় বিষয় আলোচনা করা হয়েছে। 
সাধনকালে প্রথমে রজ ও তম ত্যাগ করে সব্বগুণ গ্রহণ করা এবং শেষে সবগুণ থেকেই 
সর্বতোভাবে সন্বন্ধ জগ করা উচিত, এটি বোঝাবার জন্য বিভাগপূর্বক এই ভিন গুণের 
বর্ণনা করা হয়েছে। তাই এই অধ্যায়ের নাম রাখা হয়েছে *ণত্রয়বিভাগযোগ'। 
এই অধ্যায়ের প্রথম ও দ্বিতীয় শ্লোকে পূর্বে কথিত জ্ঞানের মহিমা ও সেটি বলার প্রতিজ্ঞা 
সংক্ষিপ্ত অধ্যায়-সার করা হয়েছে। তৃতীয় ও চতুর্থে প্রকৃতি ও পুরুষের সপ্বন্ধ ছারা সব প্রাণীর উৎপন্থির প্রকার 
জানিয়ে পঞ্চমে সন্থ, রজ ও তম- এই ভিন গুণকে ভীবাস্মার বন্ধনের কারণ বলা হয়েছে। 
ষষ্ঠ থেকে অষ্টম পর্যন্ত সত্ব ইত্যাদি তিন গুণের স্বরূপ ও তার দ্বারা ক্রমানুসারে ্রীবাস্থার আবদ্ধ হওয়ার প্রকার 
ক্রমানুসারে বলা হয়েছে। নবমে জীবাক্মাকে কোন্‌ গুণ কীসে নিযুক্ত করে-- তার ইঙ্গিত করে দশমে অন্য দুটি গুণ 
অবদমন করে কোনো একটি গুণের বৃদ্ধির প্রকার জানিয়ে এগারো থেকে তেবোতম পর্যন্ত বৃদ্ি প্রাপ্ত সত্ব, রজ ও তম 
এই তিনগুণের লক্ষণসমূহ ক্রমানুসারে বলেছেন। চোদ্দো এবং পনেরোতমতে তিন গুণের মধ্যে প্রতিটি গুণের 
বৃদ্ধির সময় দেহত্যাগকারীর গতির নিরূপণ করে ষোলোতে সাত্বিক, রাজসিক ও তামসিক- তিনপ্রকারের কর্ম গুলির 
অনুরূপ ফল স্থন্ধে বলা হয়েছে। সতেরোতমতে জ্ঞানের উৎপত্তিতে সন্বন্ুপ, লোভের উৎপত্তিতে রজোগুণ এবং 
প্রমাদ, মোহ ও অজ্ঞানের উৎপত্তিতে তমোগুণই কারণ বলে জানিয়েছেন। আঠারোতমতে তিন গুণের মধ্যে 
প্রত্যেকটিতে স্থিত জীবাস্মার তার গুণের অনুরূপ গতি হয় বলে জানানো হয়েছে। উনিশ এ বিশতমতে সমস্ত কর্ম 
গুপাদির দ্বারা করা হয় এবং আত্মাকে সর্বগুণের অতীত ও অকর্তা দেখার এবং তিন গুণের অতীত হওয়ার ফল সম্বন্ধে 
বলেছেন। একুশতনতে অর্জুন গুণাতীত পুরুষের লক্ষণ, আচরণ এবং গুণাতীত হওয়ার স্পায় জিজ্ঞাসা করেছেন; 
অর উত্তরে বাইশ খেকে পঁচিশতম পর্যন্ত ভগবান গুণাতীতের লক্ষণ, আচরণাদি এবং ছাব্িশতমতে গুপাদির অতীত 
হওয়ার উপায় ও তার ফল বর্ণনা করেছেন। তারপর শেষে সাতাশতম ক্লোকে ব্রহ্ম, অমৃত, অব্যয় ইত্যাদি সবই 
ডগবং স্বরূপ হওয়ায়, তিনি (ভগবান) নিজেকে এই সবের প্রতিষ্ঠা বলে জানিয়ে অধ্যায়ের উপসংহার করেছেন। 
সদ্বন্ধ_ ত্ৰয়োদশ অধ্যায়ে “ক্ষেত্র ও “ক্ষেত্রজে।'র লক্ষণসমূহ নির্দেশ করে এ দুইয়ের জ্ঞানকেই জ্ঞান বলেছেন 
এবং সেই অনুসারে ক্ষেত্রের স্বরূপ, স্বভাব, বিকার এবং তার তত্তাদির উৎপত্তির ক্রম ইত্যাদি ও ক্ষেত্রজের স্বরূপ 
এবং তার প্রভাবের বর্ণনা করেছেন। সেখানে উনিশতম শ্লোক থেকে প্রকৃতি-পুরুষের নাথে প্রকরণ আরন্ত করে 
গুণাদিকে প্রকৃতিজনিত বলেছেন। একুশতম শ্লোকে বলেছেন যে পুরুষের বারংবার ভালোমন্দ যোনিতে জন্মের কারণ 
হল গুণাদির সঙ্গ। গুণাদির বিভিন্ন স্বরূপ কী, সেগুলি জীবাক্মাকে কীভাবে শরীরে আবদ্ধ করে, কোন্‌ গুণের 
সঙ্গবশতঃ কোন্‌ যোনিতে জন্হপ করতে হয়, গুণাদি থেকে যুক্ত হওয়ার উপায় কী ? গুণাদি থেকে মুক্ত বাক্তির 
লক্ষণ ও আচরণ কেমন হয়-স্থাভাবিকভাবে এই সব বিষয় জানার ইচ্ছা হয় ; তাই এই বিষয় স্পষ্ট করার জন্য চতুর্দশ 
অধ্যায় আরম্ভ করা হয়েছে। ত্রয়োদশ অধ্যায়ে বর্ণিত জানকেই স্পষ্ট করে চতুর্দশ অধ্যায়ে বিস্তারিতভাবে বোঝানো 
হয়েছে, তাই ভগবান প্রথম দুই শ্লোকে সেই জ্ঞানের মহত্ব জানিয়ে সেটি পুনরায় বর্ণনা করার কথা বলছেন 


চতুর্দশ অধ্যায় 


499 


শ্রীভগবানুবাচ 
পরং ভূয়ঃ প্রবন্ষ্মামি জ্ঞানানাং জ্ঞানমুত্তমম্‌। 
যজ্‌ জ্ঞাত্বা মুনয়ঃ সর্বে পরাং সিদ্দিমিতো গতাঃ॥ ১ 
ভগবান শ্ৰীকৃষ্ণ বললেন- সমস্ত জ্ঞানের মধ্যে অতি উত্তম সেই পরম জ্ঞানের কথা আমি আবার 
বলছি, যা জেনে মুনিগণ এই সংসার বন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে পরম সিদ্ধি লাভ করেছেন ॥ ১ 


প্রশ্ন_ এখানে 'জানানাম্‌ পদটি কোন্‌ জানের 
বাচক এবং তার মধ্যে ভগবান এখানে কোন্‌ জ্ঞান বর্ণনা 
করার কথা বলছেন ; সেই জ্ঞানকে অন্য জ্ঞানের থেকে 
উত্তম ও শ্রেষ্ঠ বলা হয় কেন? 

উত্তর_শ্রুতি, স্মৃতি-পুরাণে বিভিন্ন বিষয় বোঝাবার 
জন্য যে নানাপ্রকারের বহু উপদেশ আছে, সে সবেরই 
বাচক এখানে ‘জ্ঞানানাম্‌' পদটি। তার মধ্যে প্রকৃতি ও 
প্রতাক্ষকারক যে তত্ত্বজ্ঞান, এখানে ভগবান সেই জ্ঞান 
বর্ণনা করার কথা বলছেন। এই জ্ঞান যেহেতু পরষাত্মার 
শ্বরাপ প্রত্যক্ষকারক এবং ভীবাত্মাকে প্রকৃতির বন্ধন 
থেকে মুক্ত করে, তাই এই জ্ঞানকে অন্যান্য জ্ঞানের 
থেকে উত্তম এবং শ্রেষ্ঠ (অত্যান্ত উৎকৃষ্ট) বলা হয়েছে। 

প্শ্ন_ এখানে 'ভূয়ঃ' পদ প্রয়োগের অর্থ কী ? 

উত্তর- “ভূয়” পদ প্রয়োগের অর্থ হল, পূর্বে এই 
জ্ঞানের নিরূপণ করা হয়েছে, কিছু এটি অত্যন্ত গহন ও | 
দুর্বিজেয় হওয়ায় বোঝা কঠিন ; তাই ডালোভাবে | 


ইদং 


বোঝাবার জন্য প্রকারান্তরে পুনরায় তারই বর্ণনা করা 
হচ্ছে! 

প্রশ্ন-“মুনয়ঃ’ পদ এখানে কীসের বাচক এবং এঁরা 
সেই জ্ঞানের অনুভূতিতে যা লাভ করেছিলেন সেই “পরম 
সিদ্ধি' কী? 

উত্তর-_'মুনয়ঃ' পদটি এখানে জ্ঞানযোগের সাধন 
দ্বারা পরমগতি প্রাপ্ত জানীদের বাচক, এবং যাকে 
“পরবন্ম প্রাপ্তি বলা হয়, যার বর্ণনা “পরম শাস্তি 
“আত্যন্তিক সুখ’ ও “অপুনরাবৃন্তি' ইত্যাদি অনেক নামে 
করা হয়েছে, যেখানে গেলে আর পুনরাগমন হয় না, 
সেটিই হল মুনিগণ দ্বারা প্রাপ্ত ‘পরম সিদ্ধি'। 

প্রশ্ন ছিতঃ' পদ কীসের বাচক এবং এটি 
প্রয়োগের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর _“ইতঃ? পদটি “জগৎ+-এর বাচক। এর 
প্রয়োগ করে দেখানো হয়েছে যে এসকল মুনিগণের এই 
মহা দুঃখময় মৃত্যুকূপ জগৎ-সংসার থেকে চিরকালের 
মতো সম্বন্ধ ছিন্ন হয়েছে। 


জ্ঞানমুপাশ্রিতা মম সাধর্মামাগতাঃ। 


সর্গেঘপি নোপজায়ন্তে প্রলয়ে ন ব্যথস্তি চ॥ ২ 
এই জ্ঞান আশ্রয় করে আমার স্বরূপপ্রাপ্ত পুরুষ সৃষ্টির আদিতে পুনরায় জন্মগ্রহণ করেন না এবং 
প্রলয়কালেও ব্যাকুল হন না (অর্থাৎ জন্ম-মৃত্যু অতিক্রম করেন) ॥ ২ 


প্রশ্ন_'আনম্‌’-এর সঙ্গে হইদম্‌’ বিশেষণ 
প্রয়োগের অর্থ কী এবং এই জ্ঞানের আশ্রয় নেওয়ার 
অৎপর্যকী? 

উত্তর__ ত্রয়োদশ অধ্যায়ে যার বর্ণনা করা হয়েছে 
এবং এই চতুর্দশ অধ্যায়েও যা বর্ণিত হচ্ছে, এই মহিমা 
সেই জানেরই-_এই বিষয়টি স্পষ্ট করার জন্য ‘জানম’ 
পদের সঙ্গে “ইদম্‌* বিশেষণ প্রয়োগ করা হয়েছে এই 
প্রকরণে বর্ণিত জ্ঞান অনুসারে প্রকৃতি ও পুরুষের স্বরূপ 


জেনে গুপাদিসহ প্রকৃতি হতে সর্বতোভাবে অতীত হয়ে 
যাওয়া এবং নির্ঘণ নিরাকার সচ্চিদানন্দ পরমাত্মার 
স্বরূপে অভিন্নভাবে স্থিত হওয়াই হল এই জ্ঞানের আশ্রয় 
নেওয়া। 

পরশ্ন_ এখানে ভগবানের সাধর্মা লাভের অর্থ কী ? 

উত্তর আগের শ্লোকে “পরাং সিদ্ধিং গতাঃ? দ্বারা 
যে কথা বলা হয়েছে, এই শ্লোকে “মম সাধর্মামাগতাঃ' 
দ্বারাও সেই কথাই বলা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে 
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তত্ত্ব বিবেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


ভগবানের নির্্ণ রূপ অভেদ্ভাবে প্রাপ্ত হয়ে যাওয়াই | স্বরূপে উপলব্ধি করেছেন, সেই মুক্ত পুরুষগণ মহাসর্গের 


হল ডগবানের সাধর্ম্য লাভ করা। 
প্রশ্ন ভগবৎপ্রাপ্ত পুরু সৃষ্টির আদিতে পুনরায় 


আদিতে পুনরায় উৎপর হন না এবং প্রলয়কালেও 
পীড়িত হন না। বস্তুতঃ সৃষ্টি ও প্রলয়ের সঙ্গে তানের 


উৎপন্ন হন না এবং প্রলয়কালেও ব্যাকুল হন না-- এই ৷ কোনোরূপ সম্বন্ধ থাকে না। কারণ ভালো-মন্দ যোনিতে 


কথাটির অভিপ্রায় কী? 
উত্তর-তগবানের অভিপ্রায়হল যে, এই জান, যা 


| জন্ম হওয়ার প্রধান কারণ হল গুণাদির সঙ্গ এবং মুক্ত 
| পুরুষ গুণাদি থেকে সর্বতোভাবে অতীত (মুক্ত) হন : 


এই অধায়সমূহে আলোচিত হচ্ছে, তাই আশ্রযে সাধনা | তাই ওদের আর পুনরাগমন হয় না। যখন উৎপত্তি হয় 
করে যেসব ব্যক্তি পর্রহ্ধ পরমায্থাকে অভেদ বোধে ৷ না, তখন আর বিনাশের প্রশ্নই আসে না। 


সম্বন্ধ এইভাবে জ্ঞানের কথা পুনরায় বলার অঙ্গীকার করে এবং তার মহত্ব নিরূপণ করে ভগবান এবার সেই 
জানের বর্ণনা আরশ্ত কনে দুটি শ্লোকে প্রকৃতি ও পূরুষ থেকে সমগ্র জগতের উৎপত্তির কথা বলেছেন-- 
মম যোনির্মহ্তক্ষ তন্মিন্‌ গর্ভং দধাম্যহম্‌। 
সন্ভবঃ সর্বভূতানাং ততো ভবতি ভারত॥ ৩ 
হে অর্জন ! আমার মহত্-বরক্মরূপ মূলপ্রকৃতি সমস্ত প্রাণীর যোনি অর্থাৎ গর্ডাধানস্থান এবং আমি 
সেই স্থানে চেতনরূপ গর্ভস্থাপন করি। সেই জড় ও চেতনের সংযোগেই সর্বভূতের (প্রাণীর) উৎপত্তি 


হয় ॥৩ 

প্রশ্ন-মহত বিশেষণের সঙ্গে বদ্ধ পদ কীসের 
বাচক এবং তাকে 'মম' বলার এবং 'যোনিঃ' নাম 
দেওয়ার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_সমন্ত জগতের কারণরপা যে মূলপ্রকৃতি, 
যাকে ‘অব্যক্ত’ এবং 'প্রধান'ও বলা হয়, সেই প্রকৃতির 
বাচক হল “মহৎ” বিশেষণের সঙ্গে বর্মণ পদ। এর ব্যান্যা 
নবম অধ্যায়ের সপ্তম শ্লোকে করা হয়েছে। তাকে ‘মম’ 
(আমার) বলায় ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, আমার 
সঙ্গে এর সম্বন্ধ অনাদি। “ঘোনিঃ" উপাদান কারণ এবং 
গর্ডাধানের আধারকে বলা হয়। এখানে একে “ঘোনি' 
নামে উল্লেখ করায় ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, সমস্ত 
প্রাণীর বিভিন্ন শরীরের এটিই উপাদান কারণ তথা 

প্রশ্ন-- এখানে 'গর্ডম্‌* পদ কীসের বাচক এবং 
তাকে মহন্রক্ষারা প্রকৃতিতে স্থাপন করা মানে কী ? 


হয়েছে, সেই চেতনসমূহের বাচক হল “গর্ভম্‌" পদটি। 
মহাপ্রলয়ের সময় নিজ নিজ সংস্কার-সহ পরমেশ্বরে স্থিত 
জীবসমুদায়কে যে ষহাসর্গের আদিতে প্রকৃতির সঙ্গে 
বিশেষভাবে সম্বন্ধ স্থাপন করানো, সেটিই হল ওঁ 
চেতনসমুদায়ের গর্ভকে প্রকৃতিরূপ যোনিতে স্থাপন করা। 
প্রশ্ন “ততঃ” পদ এবং “সর্বভূতানাম্‌’ পদ কীসের 
বাচক এবং তার উৎপত্তি কী? 
উত্তর-‘ততঃ' পদটি এখানে ভগবান দ্বারা বর্ণিত 
সেঁই জড় ও চেতনের সংযোগের বাচক এবং 
“সৰ্বভৃতানাম্‌’ পদটি হল নিজ নিজ কর্ম সংস্কার অনুসারে 
দেবতা, মানুষ, পশু, পক্ষী ইত্যাদি বিভিন্ন শরীরে উৎপন্ন 
হওয়া প্রাণীদের বাচক। উপরোক্ত জড়-চেতনের 
সংযোগে যে ডিন্র ভিন্ন আকৃতিতে সর্বপ্রাণী সৃক্মরূপে 
প্রকটিত হয়, সেটিই হল তাদের উৎপন্তি। মহাসর্গের 


| আদিতে উপরোক্ত সংযোগের দ্বারা সরবপ্রথষে হিরণা 


উত্তর সপ্তম অধ্যায়ে যাকে *পরা প্রকৃতি” বলা । গর্ভের এবং তারপর অন্যানা ভূত প্রাণীর উৎপন্তি হয়। 


সর্বযোনিষু কৌন্তেয় মূর্তয়ঃ সন্ভবন্তি যাঃ। 
তাসাং ব্ৰহ্ম মহদ্‌যোনিরহং বীজপ্রদঃ পিতা॥ ৪ 


্ রশ অধযার ১০ 
হে কৌন্তেয় ! নানাপ্রকারের ঘোনিসমূহে যে সমন্ত মূর্তি অর্থাৎ দেহধারী প্রাণী উৎপন্ন হয়, প্রকৃতি 
তাদের গর্ভধারণকারী মাতা এবং আমি বীজ স্থাপনকারী পিতা ॥ ৪ 
প্র এখানে “মূর্ভয়ঃ” পদ কাদের বাচক এবং | এবং সহদুক্ষ যোনি তাদের মাতা- এই কথার 
সমস্ত যোনিতে তাদের উৎপন্ন হওয়া কী? | অভিপ্রায় কী? 
উত্তর--'মূর্ভয়ঃ' পদটি দেবতা, মানুষ, ক্ষ] উত্তর-- এর দ্বারা ভগবান দেখিয়েছেন যে, এসব 
পশু, পক্ষী ইত্যাদি নানাপ্রকারের ভিন্ন ভিন্ন বর্ণ ও মূর্তির যে স্থূল-সৃক্ষ্ শরীর, সেগুলি সব প্রকৃতির অংশ 
আকৃতিসম্পনন শরীরযুক্ত মন্ত প্রাণীর বাচক ; এবং সেই | থেকে গঠিত এবং তাতে যে চেতন আত্মা, তা আমার 
দেবতা, মানুষ, পশু-পক্ষী ইত্যাদি যোনিতে এসব প্রাণীর | অংশ। এই দুইয়ের সম্বন্ধের হারা সমন্ত মূর্তি অর্থাৎ 
স্বলরাপে জলমগ্রহণ করাই হল তাদের উৎপন্ন হওয়া। দেহধারী প্রাণী প্রকটিত হয়। সুতরাং প্রকৃতি তাদের মাতা 
প্রশ্ন এসব মূর্তিদের আখি বীজপ্রদানকারী পিতা | এবং আমি তাদের পিতা। 
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সন্বন্ধ--য্রয়োদশ অধ্যায়ের একুশতম শ্লোকে বলা হয়েছিল যে গুপাদির সঙ্গের জনাই জীবেদের ভালো-মন্দ 
যোনিতে জন্মগ্রহণ হয়। সেই অনুসারে ভ্ীবেদের নানা প্রকার যোনিতে জন্থা নেওয়ার কথা চতুর্থ শ্লোক পর্যন্ত বলা 
হয়েছে, কিন্তু সেখানে গুণাদির কথা বলা হয়নি। তাই গুণ কাকে বলে, গুণের সঙ্গ কী, কোন্‌ গুণের সঙ্গগুণে ভালো 
এবং কোন্‌ গুণের সঙ্গদোষে মন্দ যোনিতে জন্ম হয় ?--এই বিষয় স্পষ্ট করার জন্য এই প্রকরণ আর্ত করে ভগবান 
এবার পগ্গম থেকে অষ্টম শ্লোক পর্যন্ত প্রথমে এ তিন গুপাদির প্রকৃতি হতে উৎপত্তি এবং তাদের বিভিন্ন নাম বলে 
তারপর তাদের স্বরূপ এবং তাদের দ্বারা ীবাত্মার বন্ধনের প্রকার পৃথকভাবে ক্রমশঃ বর্ণনা করছেন. 


সত্বং রজন্তম ইতি গুণাঃ প্রকৃতিসম্তবাঃ। 


নিবয়ন্তি মহাবাহো দেহে দেহিনমব্যয়মূ॥। ৫ 
হে মহাবাহো ! সত্ব, রজঃ ও তমঃ- প্রকৃতি থেকে উৎপন্ন এই তিনগুণ অবিনাশী জীবাস্মাকে শরীরে 


আবদ্ধ করে ॥ ৫ 

প্রশ্ন 'সবম। 'রজঃ’, 'তমহ'_ এই তিন পদ 
প্রয়োগের এবং গুণাদিকে “প্রকৃতিসন্তব’ বলার অর্থকী? 

উত্তর-_গুপাদির পার্থকা, নাম ও সংখ্যা বলার জনা 
এখানে 'সত্বম্ণ, “রজঃ এবং “তম২”_ এই পদগুলি 
ব্যবহৃত হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, গুণ তিন প্রকার, 
তাদের নাম সন্ত, বজ ও তম এবং এই তিনটি পরস্পর 
পৃথক। এদের “প্রকৃতিসন্তব’ বলার অভিপ্রায় হল যে এই 
তিনটি গুণ প্রকৃতির কার্য এবং সমস্ত জড় পদার্থ এই 
ভিনেরই বিস্তারিত রূপ। 

প্রশ্ন “দেহিনম্‌’ পদ প্রয়োগের এবং তাকে অব্যয় 
বলার অর্থ কী ? এ তিনটি গুণের ছারা একে শরীরে 
আবদ্ধ করার কী অর্থ ? 


উত্তর “দেহিনম্‌’ পদ প্রয়োগের এই তাৎপর্য যে, 
যার শরীরে অহং-ভাব থাকে, তার ওপরেই এই গুণাদির 
প্রভাব পড়ে ; এবং একে অব্যয়" বলে দেখানো হয়েছে, 
যে বাস্তবে হজপতঃ এটি সর্বপ্রকার বিকারহিত এবং 
অবিনাশী, সুতরাং তার বন্ধন হতেই পারে না। 
অনাদিসিন্ধ অজ্ঞতাবশতঃ তাকে বক্ধন্গ্রন্ত বলে খালা 
হয়েছে। এই তিনটি গুণ নিজ নিজ ভাবানুরূপে শরীরে ও 
ভোগে অহংভাব, মমত ও আসক্তি উৎপন্ন করায়_এটিই 
হল এ তিনগুণের দারা জীবাস্থাকে শরীরে আবদ্ধ করা। 
অভিপ্রায় হল যে তিনগুণের দ্বারা উৎপন্ন শরীরে এবং 
তার সঙ্গে সন্বক্ষিত পদার্থে ভীবাত্মার যে অভিমান, 
আসক্তি ও মমত_তাকেই বলা হয় বন্ধন? 


সম্বন্ধ এবার সব্বগুণের স্বরূপ এবং তার দ্বারা জীবাস্মার বন্ধনের প্রকার জ্ানাচ্ছেন-- 
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তন্ব-বিবেচনী -- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


তত্র সত্বং নির্মলত্বাৎ প্রকাশকমনাময়ম্‌। 
সুখসঙ্গেন বাতি জ্ঞানসঙ্গেন চানঘ॥ ৬ 
হে নিষ্পাপ ! এই তিনগুণের মধ্যে সত্বগুণ নির্মল হওয়ায় প্রকাশশীল এবং বিকাররহিত, তা সুখ ও 
জ্ঞানের সঙ্গে সম্বন্ধ স্থাপন করে জীবাস্মাকে আবদ্ধ করে ॥ ৬ 


প্রশ্ন-“নির্মলত্বাৎ” পদ প্রয়োগের এবং সৃগ্ুণকে 
প্রকাশক ও অনাময় বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_সরগুণের স্বরূপ সর্বদা নির্মল, তাতে 
(কোনোপ্রকার দোষ থাকে না ; তাই সেটি প্রকাশক ও 
অনাধয়। তার দ্বারা অন্তঃকরণ ও ইন্জিয়ের প্রকাশ বৃদ্ধি 
পায়। দুঃখ. বিক্ষেপ, দুর্ভণ এবং দুরাচারের বিনাশ হয়ে 
শান্তি হয়। সন্বগুণ যখন বুদ্ধি পায়, তখন মানুষের 
মনের চাঞ্চলা স্বতঃই নাশ হয় এবং তিনি সংসারে 
বীতরাগ ও উপরত হয়ে সচ্চিদানন্দঘন পরমাস্ধার ধ্যানে 
মগ্ন হয়ে যান। সেই সঙ্গে তার চিন্ত ও সমস্ত ইস্িয়ের দুঃখ 
ও আলসোর বিনাশ হয়ে চেতনাশক্তির বৃদ্ধি হয়। 
“নিৰ্মলত্বাৎ’ পদ সন্বপ্তনের এই সব গুনের বোধক এবং 
সত্বগ্চপের এই স্বরূপ জানানোর জনাই তাকে “প্রকাশক! 
ও *অনাময়” কলা হয়েছে। 

্রশ্ন-সেই সন্বগুনের এই ভ্ীবাঝ্মাকে সুখ ও 
জ্ঞানের আসক্তি দ্বারা আবদ্ধ করার কী তাৎপর্য ? 

উত্তর_-"সুখ' শব্দ এখানে সেই সাত্বিক সুদের 


বাচক, অষ্টাদশ অধায়ের ছত্রিশ ও সীহত্রিশতম শ্লোকে 
যার লক্ষণ বলা হয়েছে ; সেই সুখপ্রাপ্তির সময় “আমি 
সুগ্ধী’ এই প্রকার অহংবোধে জীবাত্মার সে সুখের সঙ্গে 
যে সম্পর্ক স্থাপন হয়, সেইটি তাকে সাধনপথে অগ্রসর 
হতে বাধা দেয় এবং ভীবন্ুক্ত অবস্থাপ্রাপ্তি থেকে 
বঞ্চিত করে রাখে, সুতরাং একেই বলা হয় সন্তগুণের 
সুখের আসক্তিতে ভ্রীবাস্মাকে আবদ্ধ করা। 

জান" বোধশক্তির নাম, তা প্রকট হলে তাতে 
“আমি জ্ঞানী", এই যে অহংবোধ হয় তা তাকে গগানীত 
অবস্থা থেকে বঞ্ছিত করে রাখে, সুতরাং এটিই হল সন্ত্- 
গুণের জীবাস্মাকে জ্ঞানের আসক্তিতে আবদ্ধ করা। 

প্রশ্ন “অনঘ' সম্থোধনের অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_পাপকে বলা হয় “অঘ’ ৷ যার মধ্যে পাপের 
লেশমাত্র থাকে না, তাকে বলা হয় “অনঘ'। এখানে 
দেখিয়েছেন যে, তোমার মধ্যে স্বভাবতঃই পাপের অভাব 
আছে, সুতরাং তোমার বন্ধনের ভয় নেই। 


সন্বন্ধ-এবার রঞ্োগুণের স্বরূপ এবং তার দ্বারা জীবাস্্ার বন্ধনের প্রকার জানাচ্ছেন 


রজো রাগাত্মকং বিদ্ধি তৃষ্ণাসঙ্গসমুবমূ। 


ত্নিবগ্নাতি কৌন্তেয় কর্মসঙ্গেন দেহিনম্‌॥ ৭ 
হে কৌন্তেয় ! রজোগুণের স্বরূপ হল অনুরাগাত্মক (আসক্তিসম্পন্ন) ; সেটি কামনা এবং আসক্তি 
হতে উৎপন্ন বলে জানবে। এটি জীবাস্মাকে কর্ম ও তার ফলের আসক্তির দ্বারা আবদ্ধ করে ॥ ৭ 
প্রশ্ন রক্দোগুকে 'রাগাত্মক' বলার অভিপ্রায় কী ? | সুতরাং রজ্গোগুপকে তার কার্য মানা হবে, মাকি কারণ? 


উত্তর রজোগুণ স্বরাপতহই অনুরাগ অর্থাৎ 
আসক্রিরূপে প্রকটিত হয়। ‘রাগ’ (আসক্তি) হল 
রজোগুণের স্থূলরূপ, তাই এখানে রজ্জোগ্ুণকে 
“রাগাত্মক' বলে জানানো হয়েছে। 

প্রশ্ন এখানে রজোগুণকে ‘কামনা’ ও “আসক্তি 
থেকে উৎপন্ন বলা হয়েছে কেন, কারণ কামনা তো 
নিজেই রভোগুপ থেকে উৎপন্ হয় (৩1৩৭ ; ১৪15২), 


উত্তর কামনা ও আসক্তির দ্বারা রজোগুণ বৃদ্ধি 
পায় এবং রজোগুণ থেকে কামনা ও আসক্তি বাড়ে। 
এদের পরস্পর বীজ ও বৃক্ষের ন্যায় অন্যোন্যাশ্রয় সম্বন্ধ । 
এর মধ্যে রজোগুণ বীজস্থানীয় এবং কামনা, আসক্তি 
ইত্যাদি হল বৃক্ষস্থনীয়। বীজ বৃক্ষ থেকেই উৎপন্ন হয়, তা 
সত্তেও বৃক্ষের কারণও বীজ-ই। এই বিষয় স্পষ্ট করার 
জন্য কোথাও রজোগুণ থেকে কামনাদির উৎপত্তি আবার 
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কোথাও কামনা ইত্যাদি থেকে রজোগুণের উৎপত্তি বলা 
হয়েছে। এখানে "ভৃষ্কাসঙ্গসমু্বম্‌' পদেরও দুটি অর্থ 
হয়। তৃষ্ণা (কামনা) এবং সঙ্গ (আসক্তি) থেকে যার 
সমাক্‌ ভাবে উদ্ভব হয় _ তাকে রজোগুণ মানা হলে, 
সেক্ষেত্রে রজোগুণ এগুলির কার্য বলে গণ্য হবে ; এবং 
তৃষ্ণা ও সঙ্গের সম্যক্‌ উদ্ভব যার থেকে হয়, তার নাম 
রজোগ্রণ বলে মেনে নিলে রজোগুণ তার কারণ বলে 
গণ্য হবে। বীজ-বৃক্ষের মতো দুটি কথাই ঠিক। তাই এর 
দুটি অর্থই হওয়া সম্ভব! 


প্রশ্ব-কর্মের আসক্তি কী এবং তার দ্বারা 
রঙ্জোপ্তণের জীবাস্মাকে আবদ্ধ করার কী অর্থ? 

উত্তর-_“আমি এই সব কর্ম করি" কর্মে কর্তৃত্ব- 
ভাবের এই অহংবোধের ফলে *আমার এ ফল লাভ 
হবে" এরূপ মনে করে কর্ম এবং তার ফলের সঙ্গে নিজ 
সস্বন্ধ স্থাপন করার নাম ‘কর্মসঙ্গ'। এর ফলে রজোগুপের 
দ্বারা ভীবাত্মাকে জশ্ম-মৃতারাপ জগৎ-সংসারে যে আবদ্ধ 
কবে রাখা, সেটিই হল কর্মসঙ্গের দ্বারা জীবাত্মাকে আবদ্ধ 


| করা। 


সম্বন্ধ এবার তমোগুণের স্বরূপ এবং তার দ্বারা ীবাস্থার বন্ধনের প্রকার জানাচ্ছেন 


অমন্তজ্ঞাং বিদ্ধি মোহনং সর্বদেহিনাম্‌। 


প্রমাদালসানিদ্রাভিন্তমিবয়াতি 


ভারত॥ ৮ 


হে অর্জুন ! সকল দেহাভিমানীর মোহগ্রস্তকারক এই তমোগুণকে অজ্ঞান থেকে উৎপন্ন বলে 
জানবে। এটি এই জীবাত্মাকে গ্রমাদ, আলস্য ও নিদ্রার দ্বারা আবদ্ধ করে॥ ৮ 


প্রশ্ন_তমোগুণের সকল দেহাভিমানীকে নোহগ্রস্ত 
করার অর্থ কী? 

উত্তর অপ্তঃকরণ ও ইন্ডিয়াদিতে গ্রানশক্তির 
অভাব ঘটিয়ে তাতে মোহ উৎপন্ন করাই হল তমোগ্ুনের 
দ্বারা সব দেহাভিনানীকে মোহগ্রন্ত করা। যাঁদের 
অন্তঃকরণ ও. ইদ্র্রিয়ের সঙ্গে সম্বন্ধ থাকে এবং 
যাঁদের শরীরে অহং ও মমন্ধবোধ থাকে_ সেইসব প্রাণী 
নিপ্রার সময় অন্তঃকরণ ও ইন্দরিযাদিতে মোহ 
উৎপন্ন হওয়ায় নিজেদের মোত্গস্ত বলে মনে করেন। 
কিন্তু যাঁর অস্তঃকর্মণ ও ইন্দিয়াদিসহ শরীরে অহংভাব 
থাকে না, এরূপ জীবন্ুক্ত মহাপুরুষ সেগুলির সঙ্গে 
নিজের কোনো সম্বন্ধ মানেন না ; তাই এবানে 
তমোগুণকে "সমস্ত দেহাভিঘানীদের মোহগ্রপ্তকারী’ বলা 
হয়েছে। 

প্রশ্ন তযোগুণকে অজ্ঞান থেকে উৎপন বলার 
অভিপ্রায় কী ? সপ্তদশ লোকে জ্ঞানের উৎপত্তি তো 
তমোগুণ থেকে বলা হয়েছে? 


সউত্তর_ তমোগুণ থেকে অজ্ঞান বৃদ্ধি পায় এবং 
অজ্ঞান থেকে তমোগুণ বাডে। এই দুইয়ের মধ্যেও বঙ্গ 
ও বৃক্ষের ন্যায় অনোনাশরয় স্বন্ধ, অজ্ঞান বীজঙ্থানীয় 
এবং তমোগুণ বক্ষত্থানীয়। সেইজনা কোথাও তমোগুণ 
থেকে অজ্ঞানের আবার কোথাও অজ্ঞান থেকে 
তমোগুণের উৎপত্তি বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন 'প্রমাদ', ‘আলস্য’, ‘নিদ্রা’ - এই তিনটি 
শব্দের অর্থ কী এবং এগুলির দ্বারা তমোগুণের 
ভীবায্মাকে আবদ্ধ করা কী? 

উত্তর _ অন্তঃকরণ এবং ইন্দিয়াদির বার্থ চেষ্টার 
এবং শাস্তুবিহিত কর্তব্য পালনে অবহেলাকে বলা হয় 
প্রমাদ। কর্তবা-কর্মে অগ্রবৃত্তিরূপ নিরুদ্যমতাকে বলা হয় 
আলসা। তন্দ্রা, স্বপ্ন, সুযুপ্তি-এ সবের নাম “নিদ্রা"। 
এগুলির ছারা ভীবাস্মাকে মুক্তির সাধন থেকে বঞ্চিত 
রেখে জশ্ব-মৃত্যুরূপ সংসারে আবন্ধ করে রাখে এই 
হল তনোগুণের প্রমাদ, আলস্য ও নিল্রার দ্বারা 
জীবাস্থাকে আবদ্ধ করা। 


সম্বন্ধ এইভাবে সন্ত, রঙ্গ: ও তম_এই তিনগুপের স্বরূপ এবং তার দ্বারা ভীবাত্মার আবদ্ধ হওয়ার প্রকার 
জানিয়ে এবার এ তিনগুলের স্বাভাবিক ক্রিয়াকলাপ জানাচ্ছেন 


তর-বিবেচনী-__ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সত্বং সুখে জঞ্জয়তি রজঃ কর্মাণি ভারত। 


জ্ঞানমাবৃত তু তমঃ 


প্রমাদে সঞ্জয়ত্যুত ৷ ৯ 


হে অর্জুন ! সস্তপ্তণ সুখে আসক্ত করে, রজোগুণ কর্মে এবং তমোগুণ জ্ঞানকে আবৃত করে প্রমাদে 


আসক্ত করে॥ ৯ 

প্রশ্ন “সুখ শব্দ এখানে কোন্‌ সুখের বাচক এবং 
সন্বগ্ুণের দ্বারা মানুষকে আসক্ত করার মানে কী? 

উত্তর “সুখ” শব্দটি এখানে সাত্বিক সুখের বাচক 
(১৮৷৩৬, ৩৭) এবং সন্বগুণের ফলে মানুষকে 
জাগতিক ভোগ, কর্মপ্রচেষ্টা, প্রমাদ, আলস্য ও নিলা 
থেকে নিবৃত্ত করে আত্মচিপ্তা ইত্যাদি হারা সাত্বিক সুখে 
প্রবৃত্ত করা-- এটিই হল সেই বাক্তিকে সন্গুণের সুখে 
আসজ্ত করা। 

প্রশ্ন 'কর্ম' শব্দটি এখানে কোন্‌ কর্মের বাচক 
এবং রজোগুপে মানুষকে আসক করা কী? 

ষ্টত্তর- এখানে “কর্ম শব্দটি (ইহলোক ও 
পরলোকের ভোগরাপ ফলপ্রদানকারী) শা্ুবিহিত সকাম 
কর্মের বাচক। নানাপ্রকার ভোগের আকাক্ক্ষা উৎপন্ন 
করে সেইসব ভোগ প্রাপ্তির জন্য এ সকল কর্মে মানুষকে 
প্রবৃত্ত করাই হল রজোশুপের মানুষকে তাতে সংযুক্ত 
করা। 

প্রশ্ন_তমোগুণের দ্বারা মানুষের জ্ঞান আবৃত করে 


তাদের প্রমাদে প্রবৃত্ত করার মানে কী ? এই বাক্যে ‘তু’ 
এবং “উত' এই দুটি অবায়পদ ব্যবহারের অর্থ কী? 
উত্তর _ তমোগুণ বৃদ্ধি পেলে কখনও মানুষের 
কর্তবা-অকর্তবা নির্ণখ করার বিবেকশক্তি নষ্ট করে দেয় 
আবার কখনও অন্তঃকরণ ও ইন্দ্িষের চেতনার বিনাশ 
করে নি্বাবৃণ্তি উৎপন্ন করে। এই হল তার মানুষের 
জ্ঞানকে আচ্ছাদিত করা ; এবং কর্তবাপালনে অবহেলা 
করিয়ে বার্থ চেষ্টায় নিযুক্ত করা হল *প্রধাদে'গ্রবৃস্ত করা। 
এই বাক্যে 'তু' অবায় প্রয়োগের এই তাৎপর্য যে, 
তমোগ্ুণ শুধু জ্ঞানকে আবৃত করেই ক্ষান্ত হয় না, অন্য 
কাজও করে। 'উত: প্রয়োগের দ্বারা লক্ষ্য করানো হয়েছে 
যে এটি যেমন জ্ঞানকে আবৃত করে প্রমাদে প্রবৃত্ত করে, 
তেমনই নিপ্রা ও আলসোও প্রবৃত্ত করে। অভিপ্রায় হল যে 
এটি যখন বিবেকবোধকে আবৃত করে, তখন প্রমাদে তো 
্রবৃন্ত করেই আর যখন অশ্তঃকরণ ও ইন্দ্রিয়ের চেতন- 
শক্তিরাপ জ্ঞানকে ক্ষীণ এবং আবৃত করে, তখন সেটি 
(তমোগ্ুণ) নিদ্রা ও আললোও প্রবৃত্ত করে। 


সম্বন্ধ--সত্বাদি তিনগুণ যখন নিজ নিজ কার্যে দ্রীবকে নিযুত করে, তখন সেইগুলি এরূপ করতে কীভাবে সমর্থ 


হয়, পরের শ্লোক তা জানাচ্ছেন 


রজজ্তমশ্চাভিভুয় সত্বং 


ভবতি ভারত। 


রজঃ সত্বং তমশ্চৈব তমঃ সত্বং রজন্তথা॥ ১০ 
হে ভারত ! রজোগুণ ও তমোগুণকে অভিভূত করে সন্তু প্রবল হয়, সত্বগুণ ও তমোগুণকে 
অভিভূত করে রজোগুণ এবং তেমনই সন্ধগুণ ও রজোগুণকে অভিভূত করে তমোগুণ প্রবল হয়৷ ১০) 


প্রশ্ন রজোগুণ ও তমোশুণকে অভিভূত করে 
সন্গুণের বৃদ্ধি গাওয়া কী? 


উত্তর_রজোগুণ ও তমোপ্তণের প্রবৃত্তি দমন করে 
যখন সন্থগুণ তার প্রভাব বিস্তার করে, তথন শরীর, 


“্রীমন্তাগবতে শুপাদি বৃদ্ধিতে নিয়লিখিত দশটি হেতু বলা হয়েছে 

আগমোহপঃ প্রস্থ দেশঃ কাল; কর্ন চ জনম চ। ধ্যানং মন্ত্রোহথ সংস্কারো দশৈতে ভুণহেতবঃ॥ (১১১৩৪) 

“শান্ত, জল, সন্তান, দেশ, কাল; কর্ম, জন, চিন্তা, মন্ত এবং সংস্কার এই দশটি হল শুপাদির কারণ অর্থাৎ গুণসমূহের 
বৃদ্দিকারক। অভিপ্রায় হল এই যে উপরোক্ত পদার্থগুলি যে গুণমস্পম হ্যা, সেগুলির সঙ্গ বারা সেই সেই শু বৃদ্ধি পায়। 


চতুৰ্দশ অধ্যায় 


SUS 


ইন্দ্রিয় ও অন্তঃকরণে প্রকাশমানতা, বিবেক এবং বৈরাগ্য 
বৃদ্ধি পাওয়ায় তারা অতীব শান্ত ও সুখময় হয়ে যায়। 
সুতরাং তখন রজোগুণের কার্য লোভ, প্রবৃত্তি ও ভোগ- 
বাসনাআদি এবং তনোগুপের কার্য নিদ্রা, আলস্য এবং 
প্রমাদ ইত্যাদির প্রাদূর্ডাব হতে পারে না। এইভাবে দুটি গুণ 
দমন করে সন্তপ্তের জ্ঞান, প্রকাশ ও সুখ ইত্যাদি উৎপন্ন 


করাই হল রজোগুণ ও তমোগুণকে অভিভূত করে 


সত্তপ্তণের বৃদ্ধি পাওয়া। 
প্রশ্ন সন্বগুণ ও তমোগুপকে অভিভূত করে 
রজোগ্ুণের বৃদ্ধি পাওয়া কী ? 


উত্তর-সন্তগুণ এবং তমোগুণের প্রবৃত্তি দমন করে 
যখন রজোগুণ তার প্রভাব বিস্তার করে, তখন শরীর, 
ইন্দ্রিয় এবং অন্ত্রঃকরণে চঞ্চলতা, অশান্তি, লোভ, 
ভোগবাসনা ও শানাপ্রকার কর্মে প্রবৃত্ত হওয়ার উৎকট 
আকাঙ্ক্ষা উৎপন্ন হয়। সেইজন্য সেই সময় সন্ভুগুণের 


কার্ব_প্রকাশমানতা, বিবেকশক্তি, শান ইত্যাদির অভাব 
হয়। তনোগুশের কার্য নিদ্রা, প্রমান, আলস্য ইত্যাদিও 
তখন স্থিমিত হয়ে যায়। এই হল সন্ণ ও তমোগ্ুণকে 
অভিভূত করে রঞ্জোগুশের বৃদ্ধি পাওয়া। 

প্রশ্-সত্গ্ুণ ও রজোগুণকে অভিভূত করে 
তমোগুলের বৃদ্ধি পাওয়া কী? 

উত্তর যখন সন্বগ্ুণ ও রজোগুণের প্রবৃত্তি রোধ 
করে তমোগুণ তার প্রভাব বিস্তার করে, সেই সময় 
শরীর, ইন্দ্রিয় এবং অস্তঃকরণে মোহ ইত্যাদি বৃদ্ধি পায় 
এবং প্রমাদে প্রবৃত্তি হয়, বৃত্িগুলি বিবেকশুণা হয়ে যায়। 
সুতরাং সন্থুগুণের কার্য প্রকাশ ও রানের এবং 
রঙ্গোপ্তণের কার্য কর্মে প্রবৃত্তি ও ডোগবাসনার আকাঙ্ক্ষা 
ইত্যাদির অভাব হয়ে যায় ; এগুলি প্রকট হতে পারে না। 
একেই বলে সন্থগুণ ও রজোগুণকে অভিভূত করে 
তমোগ্ুণের বৃদ্ধি পাওয়া। 


সন্বব্ধ-__ এইভাবে দুটি গুণ অভিভূত করে অপর গুণ বৃদ্ধি পাওয়ার কথা বলা হল। এখন প্রতোক গুণ বৃদ্ধির 
লক্ষণ জানার ইচ্ছা হওয়ায় প্রথমে সত্বপগুণ বৃদ্ধির লক্ষণ বলা হচ্ছে 


সর্বদ্বারেষু দেহেহল্মিন্‌ প্রকাশ উপজায়তে। 
জ্ঞানং যদা তদা বিদ্যাদ্বিবৃদ্ধং বত্বমিত্যাত॥ ১১ 


যখন এই দেহের অন্তঃকরণ ও ইন্দরিয়াদিতে চৈতন্য ও বিবেকবুদধি উৎপন্ন হয়, তখন বুঝতে হবে যে 


সত্তবঃগুণ বৃদ্ধি হয়েছে ৷৷ ১১ 

প্রশ্ন -"যদা’ এবং ‘তদা' এই কালবাচক পদ ও 
“ৰিদযাৎ’ ক্ৰিয়া প্রয়োগের অর্থ কী? 

উত্তর-এগুলি তথা “বিদ্যাৎ' ক্রিয়াপদ প্রয়োগ 
করে ভগবান এই ভাব প্রকাশ করেছেন যে, এই শ্লোকে 


বলা লক্ষণসমূহের ধন প্রাদুর্ভাব ও বৃদ্ধি হয়, তখন । 


বুঝতে হবে সন্কগুণের বৃদ্ধি হয়েছে। সেই সময় মানুষকে 


শ্লোকে বলা সন্বগুণের বৃদ্ধির সুযোগ মনুষাদেহেই 
পাওয়া সম্ভব এবং এই শরীরেই, সন্থগ্ডলের সহায়তায় 
মানুষ মুক্তি লাভ করতে সক্ষম, অনা যোনিতে সেই 
অধিকার নেই। 

প্রশ্ন শরীর, ইন্দ্রিয় ও অন্তঃকরণে প্রকাশ ও জ্ঞান 
উৎপন্ন হওয়াকী ? 


সতর্ক হয়ে তার মনকে ভজন ও ধ্যানে নিযুক্ত রাখার চেষ্টা উত্তর--শরীরে চৈতনাবোধ, সঘুতা এবং ইন্দ্রিয় ও 
করা উচিত ; তাহলে সন্ধগুণের প্রবৃত্তি দীর্ঘক্ষণ স্থায়ী হতে  অন্তঃকরণে নির্মলতা ও চেতনার আধিক্য হওয়াই হল 
পারে ; নচেৎ তাকে অবহেলা করলে শীঘ্রই তমোগুণ বা প্রকাশের উৎপন্ন হওয়া। সত্য-অসত্য ও কর্তব্য 
রজোগুণ তাকে অভিভূত করে নিল নিত প্রভাব বিস্তার অকর্তব্যের নির্ণয়কারী বিবেকশক্তির জাগ্রত হওয়াই হল 
করে অনুরূপ কার্য আরম্ভ করতে পারে। “‘জ্ঞানে’র উৎপন্ন হুওয়া। যখন প্রকাশ ও জ্ঞান--এই দুটির 

প্রশ্ন দেহের সঙ্গে “অস্মিন্* পদ প্রয়োগের : প্রাদুর্ভাব হয়, তখন স্বতঃই সংসারে বৈরাগা হয়ে মনে 
অভিপ্রায় কীগ উপরতি ও সুখ-শান্তির জোয়ার আসে এবং রাগ -দ্বেষ, 

উত্তর-“অস্মিন্‌’ পদ প্রয়োগ করে ভগবান মনুষা- : দুঃখ-শোক, চিন্তা, ভয়, চঞ্চলতা, নিদ্রা, আলস্য ও 
দেহের বৈশিষ্ট প্রতিপাদন করেছেন। অভিপ্রায় হল এই : প্রমাদ ইত্যাদির যেন অভাব হয়ে যায়। 
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তত্ত-বিবেচনী -- সীতার তাত্বিক আলোচনা 


সন্বন্ধ-- এইভাবে সস্তুপুণ বৃদ্ধির লক্ষণ বর্ণনা করে এবার রজোগু বৃদ্ধির লক্ষণ জানাচ্ছেন 


হে ভরতর্ষভ অর্জন ! রজোগুণ বৃদ্ধি হলে লোভ, প্রবৃত্তি, স্বার্থবুদ্ধিতে সকামকর্মে প্রবৃত্তি, অশান্তি 
এবং বিময়ভোগের লালসা--এই সৰ উৎপন্ন হয় ॥ ১২ 


প্রশ্ন ‘লোভ’, “প্রবঞ্ি’, “কর্মারন্ত, “অশান্তি' ও 
স্পৃহা _ এই সবপ্তলির স্বরূপ কী এবং রজোন্ডণের 
বৃদ্ধির সময় এদের উৎপন্ন হওয়ার মানে কী? 

উত্তর ধনের লালসাকে বলে লোভ, যার জন্য 
মানুষ প্রতিক্ষণ ধনবৃদ্ধির উপায় চিন্তা করতে থাকে এবং 
ধন ব্যয় করার সঠিক সময় হলেও তা ব্যয় করে না এবং 
ধন উপার্জনের সময় কর্বা-অকর্তব্যের বিচার আগ 
করে অন্যের অধিকারের ওপরও হস্তক্ষেপের ইচ্ছা বা 
চেষ্টা করতে থাকে। নানাপ্রকার কর্ম করার নানসিক 
ভাবের জ্ঞাগৃতিকে বলে “প্রবৃত্তি'। এ সব কর্মশুলিকে 
সকামভাবে শুক করাকে বলা হয় “আর”। খানসিক 
উঞ্চলতাকে বলে “অশান্তি' এবং কোনো প্রকার 
সাংসারিক বস্থকে নিজের জন্য আবশ্যক মনে করাকে 
বলা হয় *স্পৃহা'। 

রজোগুণ বৃদ্ধি পেলে মানুষের অন্তহকরণে যখন 


সন্ধগুনের কার্য প্রকাশ, বিচারশক্চি ও শান্তি ইত্যাদি এবং 
তনোগুণের কার্য নিদ্রা ও আলস্য ইতাদি দুপ্রকার ভাবই 
অভিভূত হয়, তখন তীর নানাপ্রকার ভোগের 
প্রয়োজনীয়তা অনুভূত হয়, তার চিত্তে লোভ বৃদ্ধি পায়, 
অর্থ সংগ্রহের বিশেষ ইচ্ছা উৎপন হয়, নানাপ্রকার কর্ম 
করার জনা নতুন ভাব জাগ্রত হয়, মন চঞ্চল হয়ে যায় 
এবং সেই ভাব অনুসারে কাজও আরম্ভ হয়ে যায়। এই 
রূপ রজোপ্ুপ বৃদ্ধির সময় লোভ ইত্যাদি ভাবের প্রাদুর্ভাব 
হওয়াই হল রজোগুপের উৎপন্ন হওয়া: 

প্রশ্ন এখানে “ভরতর্যভ' সম্বোধনের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর__ ভরতবংশীয়দের মধ্যে যিনি উত্তম পুরুষ, . 
ডাকে বলা হয় ভরতর্মভ। এখানে অর্জনকে *ভরতর্যভা 
নামে সন্বোধিত করে ভগবান বলতে চেয়েছেন যে ভরত- 
বংলীয়দের মধ্যে তুমি শ্রেষ্ঠ বাক্তি। তোমার মধ্যে 
রজোগুণের কার্যরূপ এই লোভ ইত্যাদি নেই। 


সম্বন্ধ এইভাবে রজোগুলের বৃদ্ধির লক্ষণ বর্ণনা করে এবার ৬ণোগ্ুণ বৃদ্ধির লক্ষণ জানাচ্ছেন 
অপ্রকাশোহপ্রবৃত্তি্চ প্রমাদো মোহ এব চ। 
তমস্যেতানি জায়ন্তে বিবৃদ্ধে কুরুনন্দন॥ ১৩ 
হে কুরুনন্দন ! তমোগুণ বৃদ্ধি হলে অগ্তঃকরণ ও ইন্্রিয়ে অপ্রকাশ, কর্তবা-কর্মে অপ্রবৃত্তি, প্রমাদ বা 
বার্থ চেষ্টা, নিদ্রাদি ও অন্তঃকরণের মোহিনীবৃত্তি_-এইসব উৎপন্ন হয় ॥ ১৩ 


প্রশ্ন অগ্রকাশ, অপ্রবৃ্তি, মোহ_ এগুলির পৃথক 
পৃথক স্বরূপ কী ? এবং তমোগুণ বৃদ্ধির সময় এগুলি 
উৎপন্ন হওয়ার মানে কী? 

উত্তর-_ইন্টি ও অন্তঃকরগের দীপ্তির নাম প্রকাশ 
এবং তার বিপরীত ইন্দ্রিয় ও অন্তঃকরণের দীপ্তির 
অভাব হল “জপ্রকাশ'। এর দ্বারা সন্তগুপ এবং অনা 
ভাবেরও অভাব বলে বুঝতে হবে। দ্বাদশ শ্লোকে কথিত 
রজোগুণের কার্য প্রবৃত্তির বিরোধী ভাবের অর্থাৎ কোনো 


কর্তব্য-কর্ম আরম্ভ করার ইচ্ছার অভাবকে বলা হয় 
“অপ্রবৃত্তি'। এর দ্বারা রঞ্জোগুণের অন্যানা কাঞ্জেরও 
অভাব বলে বুঝে নিতে হবে। শাস্ত্রবিহিত কর্মের অবহেলা 
এবং বার্থ চেষ্টার নাম "গ্রমাদ'। বিবেকশক্তির বিরোধী 
মোহিনী বৃত্তি ও নিপ্রার নাম “মোহ'। 

যখন তমোগুণ বৃদ্ধি পায়, সেইসময় মানুষের 
ও অন্তঃকরণে দীস্তির অভাব হয়; একেই বলে 


| সঅপ্রকাশ' উৎপন্ন হওয়া। কোনো কৰ্মই ভালো লাগে নাঃ 


চতুর্দশ অধ্যায় 
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শুধু পড়ে থেকে সময় কাটাবার ইচ্ছা হয়, একেই বলে 
“অপ্রবৃত্তি’ উৎপন্ন হওয়া। শরীর ও ইন্ডিয়ের দ্বারা ব্ধা 
চেষ্টা করা এবং কর্বা-কর্ষে অবহেলা করাকে বলা হয় 
“প্রযাদ'। মনের মোহিত হওয়া, স্মৃতিত্রংশ হওয়া, তন্দ্রা, 
স্বপ্ন বা সুযুপ্তি অবস্থা প্রাপ্ত হওয়া, বিবেকবুদ্ধির অভাব 


হওয়া, কোনো বিষয় বোঝার ক্ষমতা লা 
খাকা_ এই হল ‘মোহ’ উৎপয় হওয়া। এই সব লক্ষণ 
তমোশু বৃদ্ধিকালে উৎপন্ন হয় ; সুতরাং এর কোনো 
একটি লক্ষণ নিজের মধ দেখলে মানুষের বোঝা উচিত 
যে তমোগুণ বৃদ্ধি পেয়েছে। 


সন্বক্ধ_এইভাবে তিনগুণ বৃদ্ধির ভিন্ন ভিন্ন লক্ষণ বলে এবার দুটি শ্লোকে এ গুণগুলির মধো কোন্‌ গণ বৃদ্ধির 
সময় মৃত্যু হলে মানুষ কোন্‌ গতি প্রাপ্ত হন, তা জানানো হচ্ছে_ 


যদা সত্তে প্রবৃদ্ধে তু প্রলয়ং যাতি দেহভূৎ। 


তদোত্তমবিদাং লোকানমলান্‌ 


প্রতিপদাতে॥ ১৪ 


যদি মানুষ সত্বগুণের বৃদ্ধিকালে মৃত্যপ্রাপ্ত হন, তাহলে তিনি উত্তম উপাসকদের নির্মল দিব্য স্র্গাদি 


লোক লাভ করেন ॥ ১৪ 

্রশ্ন_'ঘদা" ও "তদা '--এই কালবাচক অব্যয় পদ 
প্রয়োগ করে কী ভাব দেখানো হয়েছে এবং সন্তগুণের 
বৃদ্ধিতে মৃত্যুপ্াপ্ত হওয়ার মানে কী ? 

উত্তর--'যদা" ও “তদা?_ কালবাচক এই অব্যয় পদ 
প্রয়োগ করে এই প্রকরণে এরূপ মানুষের গতি নিরূপণ 
করা হয়েছে, যাদের স্থাভাবিক স্থিতি ভিন্ন গুণে হলেও 
মৃত্যুকাণে সাত্বিক গুণের বৃদ্ধি হয়। এরাপ মানুষের 
অন্তকালে পূর্ব সংস্কারাদির ফলে কোনো কারণে সন্তুগুণ 
বৃদ্ধি হয়-_-অর্থাৎ এগারোতন শ্লোকের বর্ণনানুসারে তার 
শরীর, ইন্দ্রিয় ও অন্তঃকরণে ‘প্রকাশ’ ও ‘জ্ঞান’ উৎপন্ন 
হয় এবং সেই সময়েই স্থূল শরীর থেকে মন, ইন্দ্রিয় এবং 
প্রাণের সঙ্গে জীবাস্মার সম্বন্ধ -বিচ্ছেদ হয়ে যাওয়াই হল 
সন্দগুণের বৃদ্ধিতে মৃত্যুপ্রাপ্ত হওয়া। 

প্রশ্ন-“দেহডুৎ’ পদটি প্রয়োগের তাৎপর্য কী? 

উত্তর-_*দেহডৎ' পদ প্রয়োগের এই তাৎপর্য যে, 
ধিনি দেহধারী অর্থাৎ যাঁর শরীরে অহং ও মমহ বোধ 


রজসি প্রলয়ং গত্বা 


থাকে, তারই পুনর্জন্মরূপ ভিন্প-ভি্ন গতি হয়। যার 
শরীরে অহং-অভিমান নেই, এরূপ জীবনুক্ত মহাত্মাদের 
পুনবাগমন হয় না। 

প্রশ্ন _'লোকান্‌'-এর সঙ্গে *অমলান্‌ বিশেষণ 
প্রয়োগের এবং 'উত্তমবিদাম্‌* পদ প্রয়োগের অর্থ কী? 

উত্তর-_'লোকান্‌* পদের সঙ্গে “অমলান্* বিশেষণ 
প্রয়োগের অর্থ হল, সন্বগুণের বৃদ্ধিতে নৃত্যুপ্রাপ্ত বাক্তির 
যে লোক প্রাপ্তি হয়, সেই লোকে মল অর্থাৎ 
কোনোপ্রকার দোষ বা ক্লেশ নেই ; তা দিব/। প্রকাশময, 
শুদ্ধ এবং সাস্তিক। এখানে “উত্তমবিদাম্* পদে উত্তম 
শব্দে শান্তুবিহিত কর্ম ও উপাসনা লক্ষা করানো 
হয়েছে। যিনি সেটি জানেন, অর্থাৎ নিষ্কামভাবে 
কর্মসম্পন্নকারী মানুষকে 'উত্তমবিত' বলা হয়। তারা 
উক্ত কর্ম উপাসনার প্রভাবে যে লোক প্রাপ্ত করেন, 
সন্তশ্ুপের বৃদ্ধিতে দৃতুপ্রাপ্ত বাক্তি সন্থণের প্রভাবে 
সেই লোকই প্রাপ্ত হন। 


কর্মসঙ্গিযু জায়তে। 


তথা  প্রলীনন্তমসি মূঢ়যোনিষূ জায়তে॥ ১৫ 
রজোগুণের বৃদ্ধিকালে মানুষ দেহত্যাগ করলে কর্মে আসক্ত মনুষ্যকূলে জন্ম হয় এবং তমোগুণের 
বৃদ্ধিকালে মৃত্যু হলে কীট, পশু ইত্যাদি মূঢ় যোনিতে জন্ম হয় ॥ ১৫ 


308. ভব বিবেচনী--ীতার তান্ধিক আলোচনা 


প্রশ্ন_ রজোগুণের বৃদ্ধিতে মৃতপ্রাপ্ত হলে কী হয় | “কর্মসঙ্গী'রাপে জন্মগ্রহণ করা। 
এবং 'কর্মসঙ্গিষূ' পদের অর্থ কী ? তাতে জন্ম নেওয়ার প্রশ্_ তমোগ্তণের বৃদ্ধিতে মৃত্যু হওয়া এবং মৃঢ় 
অর্থকী? যোনিতে উৎপন্ন হওয়ার মানে কী? 

উত্তর যে সময় রঙ্গোগুণ বৃদ্ধি হয় অর্পাৎ ছাল উত্তর-যখন তনোগুপ বৃদ্ধি পায় অর্থাৎ ত্রয়োদশ 
শ্লোক অনুসারে লোভ, প্রবৃত্তি ইত্যাদি রাহ্জসিক ভাব | শ্লোক অনুসারে “অপ্রকাশ', “অপ্রবৃত্তি' এবং প্রমাণ 
বৃদ্ধিপ্ৰাপ্ত হয়-সেই সময় স্থল শরীর থেকে মন, ইন্দ্রিয় ও | ইত্যাদি তামসিকভাব বেড়ে যায় তখন স্থল শরীর থেকে 
প্রাণের সঙ্গে জীবাস্মার যদি সম্বক্চ-বিচ্ছেদ হয় -- সেটিই | মন, ইত্ডি ও প্রাণসহ দ্রীবা্জার যদি সম্বন্ধ বিচ্ছেদ হয়, 
হল রজ্ছোগুণ বৃদ্ধিতে মৃত্বাপ্রাপ্ত হওয়া। কর্ম ও তার ফলে | সেটিই হল তমোগুণ বৃদ্ধিতে মৃত্প্রাপ্ত হওয়া । কীট-পত্গ, 
যার আসঞ্তি থাকে, সেই বাভিকে 'কর্মসন্গী' বলা হয় ; | পশু-পক্ষী, বৃক্ষ-লতা ইত্যাদি যেসব তামসিক যোনি, 
এবং এরূপ বাক্তির মনুযাজন্থ প্রাপ্ত হওয়াই হল তার ৷ তাতে জন্ম নেওয়াই হল মূঢ় যোনিতে উৎপন্ন হওয়া 


সন্দ্ধ-_সন্ত, রঙ্গ£ ও তমঃ_ এই তিনগুণের বৃদ্ধিতে মৃত্যু হলে তার ভিন্ন তিন ফল বলা হয়েছে; তাতে জানতে 
ইচ্ছা হয় যে এইভাবে কখনও একটি গুণ, কখনও অন্য একটি গুণ কেন বৃদ্ধি পায়? তাতে বলেছেন 


কর্মণঃ সুকৃতস্যাহুঃ সাত্বিকং নির্লং ফলম্‌। 
ব্রজসন্তু ফলং দুঃখমজ্ঞানং তমসঃ ফলমূ॥ ১৬ 
সাত্বিক কর্মের সুখ, জ্ঞান ও বৈরাগ্যাদি নির্মল ফল, রাজসিক কর্মের ফল দুঃখ এবং তামসিক কর্মের 
ফল হল অজ্ঞান ॥ ১৬ রর 
প্রশ্ন *সুকৃতসা* বিশেষণের সঙ্গে “কর্মণঃ" পদ | দুঃখে ভরে যায়। এসব কর্মের ফলস্বরূপ যে ভোগ প্রাপ্তি 
কোন্‌ কর্মের বাচক ? তার সাহ্িক ও নির্মন ফল কী ? | হয়. তাও অজ্ঞতার জ্রন্য সুবরূপে প্রতীত হলে বস্তুতঃ 
উত্তর_যে শাস্তুবিহিত কর্তবাকর্ম নিস্কামভাবে করা তা দুঃখরূপই হয়। ফল ভোগ করার জন্য যে বারংবার 
হয়, সেই সাত্বিক কর্মের বাচক এই “সুকৃতস্য' বিশেষণের | জন্ম-মরণ চক্রে আবর্তিত হতে হয়, তা তো মহা 
সঙ্গে *কর্মপঃ' পদটি। এরূপ কর্ম সংস্কার দ্বারা | দুঃখেরই। এইভাবে এর যা কিছু ফল পাওয়া যায়, সেগুলি 
অন্তঃকরণে জ্ঞান-বৈরাগোর যে নির্মল ভাবের বারবার | সব দু£খরাপহ হয়। 
উৎপত্তি হয় এবং মৃত্যুর পর দুঃখ ও দোষরহিত যে দিবা _তামসিক কর্ম কোন্গ্রলি এবং তার ফল 
প্রকাশময় লোক প্রাপ্তি হয়, সেটিই হল তার “সাত্বিক ও অজ্ঞান এর দানে কী? 


নিৰ্মল ফল’ ৷ 1. উত্তর-ঘে কর্ম চিন্তা-ভাবনা না করে মূর্খতাবশতঃ 
্রশ্_রাজসিক কর্ম কোন্গুলি ? তার ফল দুঃখ | করা হয়, যাতে হিংসাদি দোষ পরিপূর্ণভাবে থাকে 
কীরপ? | (১৮২২), তাকে ‘তামসিক কর্ম বলে। তার সংস্কার 


সত্তর যে কর্ম ভোগানি প্রাপ্তির জন্য অহংকার- | দ্বারা অন্তঃকরণে মোহ বৃদ্ধি হয় এবং মৃতার পর যে 
পূর্বক অত্যন্ত পরিশ্রমের সঙ্গে করা তয় (১৮২৪), | যোনিতে তমোগুশের আধিক্য থাকে --সেরূপ ভাড়- 
সেগুলি 'রাজসিক' কর্ম। এরূপ কর্ম করার সময় | যোনিতে জন্ম হয় ; এই হল তার ফল ‘অজ্ঞান’ অর্থাং 
পরিশ্রঘরূপ দুঃখ তো হয়ই, কিন্তু তারপরও সেগুলি | মৃত়যোনী প্রাপ্তি 
দুঃখই দিতে থাকে। তার সংস্কার দ্বারা অন্তরে বারংবার প্রশ্ন এখানে গুণাদির ফলের বর্ণনা করার প্রসঙ্গ 
ভোগ, কামনা, লোভ, প্রবৃত্তি ইত্যাদি রাজসিক ভাবের | ছিল, মাকখানে কর্মকলের কথা বলা হয়েছে কেন ? এটি 
স্ফুবপ হতে থাকে, যাতে মন বিক্ষিপ্ত হয়ে অশান্তি ও | অপ্রাসঙ্গিক কলে মনে হয়। 
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উত্তর_তা নয়। কারণ আগের জ্োকগলিতে | গুপের বৃদ্ধি এবং তেমনই স্মৃতি; স্মৃতি অনুযায়ী পুনর্জন্ম 
প্রত্যেক গুণের বৃদ্ধিতে মৃত্যুর ভিন্ন ভিন্ন ফল বলা হয়েছে, | এবং পুনরায় কর্মের আরম্ভ এইভাবে এই চক্র চলতে 
সুতরাং গুণাদি বৃদ্ধির কারণরাপ কর্ম-সংস্কারের কথাও | থাকে। এতে অন্তর্কালীন সাত্বিক ইতাদি ভাবের ফলের 
বলা আবশ্যক, তাই কর্মের কথা বলা হয়েছে। অভিপ্রায় ; যে বিশেষত্ব আগের শ্লোকে বর্ণিত হয়েছে, তাও প্রায়শঃ 
হল যে, সাত্বিক, রাজ্জসিক ও তামসিক- প্রতোক মানুষের | পূর্বকৃত সাত্বিক, রাজসিক ও তামসিক কর্মের সম্বন্ধ 
অন্তরে এই তিন প্রকারের কর্ম সংস্কার সঞ্চিত থাকে ; | থেকেই হয়। এদিকে লক্ষ্য করানোর জনা এই শ্লোকটি 
তার মধ্যে যখন যে সংস্কারের প্রাদুর্ভাব হয়, তখন সাত্বিক | বলা হয়েছে, সুতরাং এটি অপ্রাসঙ্গিক লয় ; কারণ গুণ ও 
ইত্যাদি ভাব বৃদ্ধি পায় এবং সেই অনুসারে নতুন কর্ম হয়ে | কর্ম উভয়ের সন্বক্ধ থেকেই ভালো-মন্দ যোনিতে জন্ম 
থাকে। কর্ম থেকে সংস্কার, সংস্কার থেকে সাস্তিকাদি : | প্রাপ্তি হয় (81১৩)। 


সম্বন্ধ একাদশ, দ্বাদশ ও ত্রয়োদশ প্লোকে সত্ব, রজঃ, তমোগুণ বৃদ্ধির লক্ষণসমূহের ক্রমানুযায়ী বর্ণনা করা 
হয়েছে; পরে সত্বাদি গুণের বৃদ্ধিতে মৃত্যু হওয়ার ভিন্ন ভিন্ন ফল বলা হয়েছে। তাতে জানতে ইচ্ছা হয় যে ‘জ্ঞান’ 
ইত্যাদির উৎপত্তিকে সত্ৃঃ ইত্যাদি গুণ বৃদ্ধির লক্ষণ মানা হয়েছে কেন ? তাই, কার্যের উৎপত্তির দ্বারা কারণের অন্তিত্ 
জানার জন্য জ্ানাদির উৎপত্তিতে সত্ব ইত্যাদি গুণকে কারণ বলেছেন_ 
সত্বাৎ সঞ্জায়তে জ্ঞানং রজসো লোভ এব চ। 
প্রমাদমোহৌ তমসো ভবতোহজ্ঞানমেব চ॥ ১৭ 
সন্বগুণ থেকে জ্ঞান উৎপন্ন হয়, রজোগুণ থেকে অবশাই লোভ এবং তমোগুণ থেকে প্রমাদ, মোহ 
এবং অজ্ঞান উৎপন্ন হয় ॥ ১৭ 
প্রশ্ন সন্বগুণ থেকে প্রান উৎপন্ন হয়, এই কথাটির | ইতাাদি সকল রাজসিকভাবের উৎপত্তি রজোগুণ থেকেই 
তাৎপর্য কী? | হয়। 
উত্তর_এখানে ‘জ্ঞান’ শব্দটি উপলক্ষ্য মাত্র। তাই এই প্রশ্ন প্রমাদ, মোহ ও অজ্ঞানের উৎপত্তি তমোগুণ 
কথার দ্বারা বুঝতে হবে যে, স্ববপ্ুণ থেকেই জ্ঞান, প্রকাশ | থেকে জানিয়ে এই বাকো ‘এব’ পদ প্রয়োগ করার 
ও সুখ, শান্তি ইত্যাদি সমস্ত সার্বিক ভাবের উৎপত্তি হয়। | অভিপ্রায় কী? 
প্রশ্ন_রজোগুণ থেকে লোভ উৎপন্ন হয়, এই উত্তর_ ‘এব’ পদের প্রয়োগের এই অভিপ্রায় যে, 
কথার অভিপ্রায় কী? তমোগুণ থেকে প্রমাদ, মোহ ও অজ্ঞান তো উৎপন্ন 
উত্তর_'লোত” শব্দের প্রয়োগও এখানে উপলক্ষ্য | হয়ই, তাছাড়াও নিপ্রা, আলসা, অপ্রকাশ, অপ্রবৃত্তি 
মাতে করা হয়েছে। এই কথার দ্বারা এটিও বোঝা উচিত | ইত্যাদি যতপ্রকার তামসিক ভাব আছে সেসবও তমোগুণ 
যে লোভ, প্রবৃত্তি, আসক্তি, কামনা, স্বার্থপূর্বক কর্মারন্ত | থেকেই উৎপন্ন হয়ে থাকে। 


সম্বন্ধ_সত্বঃ ইত্যাদি তিনগুণের কার্য জ্ঞান ইত্যাদির বর্ণনা করে এবার সন্বপ্ুণে স্থিতি করানোর জন্য এবং রজঃ 
ও তমোগুণের ত্যাগ করানোর জনা তিনগুণে স্থিত ব্যক্তিদের ভিন্ন ভিন্ন গতির প্রতিপাদন করেছেন 


উ্ধ্বং গচ্ছন্তি সত্বঙ্া মধো তিষ্ন্তি রাজসাঃ। 
জঘন্গুণবৃত্তিহা অধো গচ্ছন্তি তামসাঃ॥ ১৮ 
সত্বগুণে স্থিত ব্যক্তি উচ্চলোকে গমন করেন, রজোগুণে হিত ব্যক্তি মধ্যলোকে অর্থাৎ মনুষ্যলোকে 
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তহু-বিবেচনী-_ গীতার তান্ধিক আলোচনা 


জন্ম নেন এবং নিদ্বা-প্রমাদ-আলম্যাদি তামসিক গুণে স্থিত ব্যক্তিগণ অধোগতি অর্থাৎ কীট, পতঙ্গ, পশু 
ইত্যাদি নীচ যোনিতে জন্মান অথবা নরক প্রাপ্তি করেন ॥ ১৮১ 


প্রশ্ন বম’ পদ কোন্‌ স্থানের বাচক এবং 
সত্তৃপ্তপে ছ্িত ব্যক্তির তাতে গমন করার মানে কী ? 

উত্তন_মনুষালোকের ওপরে বত লোক আছে 

-চতুৰ্দশ শ্লোকে যার বর্ণনা 'উত্তমবিদাম্‌" ও “অমলান্” 

=এই দুই পদের সঙ্গে ‘লোকান্‌' পদে করা হয়েছে এবং 
খষ্ঠ অধ্যায়ের একচল্লিশতম শ্লোকে যা পুণাকর্মকারীর 
লোক বলে মানা হয়েছে--তারই বাহক হল এই “উ্বম্' 
পদটি। সাত্তিক বাক্তির মৃত্যুর পর এ লোক প্রাপ্ত হওয়াকে 
বলা হয় এ লোকে যাওয়া। 

প্রশ্ন_'মধো" পদ কোন্‌ স্থানের বাচক এবং তাতে 
রাজ্রসিক পুরুষের অবস্থান করার নানে কী ? 

উত্তর_“মধো" পদটি মনুষালোকের বাচক। 
রাজসিক বাক্তির মৃত্যুর পর অনা লোকে না গিয়ে পুনরায় 
ইহলোকেই মনুষাঞু। গ্রহণ করাই হল তাঁর 'মধ্য'তে 
থাকা! 

প্রশ্ন_ 'জঘনাগুণ' এবং তার বৃত্তি কী, তাতে স্থিত 
হওয়া এবং তাদসিক বাক্তির অধোগতি প্রাপ্ত হওয়া কী ? 

উ্তর-'জঘন্য' শব্দের অর্থ নীচ বা নিন্দনীয়। 
সুতরাং ‘জঘনাপুণ’ তমোগুণের বাচক, তার কার্য 
হল প্রমাদ, মোহ, অজ্ঞান, অপ্রকাশ, অপ্রবৃত্তি, নিপা 
ইত্যাদি বৃত্তিগুলি। এই সবে ব্যাপৃত থাকাই হল ‘তাতে 
স্লিত হওয়া'। এই সব বৃত্তিতে নিযুক্ত মানুষকে 
‘তামসিক’ বান্তি বলা হয়। সেই তানসিক বাকিদের 
দেহতাগের পর কীট, পতঙ্গ, পশু, পক্ষী, বৃক্ষ ইআদি 
নীচ যোনিতে জন্মগ্রহণ করা এবং রৌরব, কুন্ডীপাক 
ইত্যাদি নরকে গমন করে যমযাতনার ভয়ানক কষ্ট ভোগা 
করা-এই হল তাদের অধোগতি প্রাপ্ত হওয়া। 


প্রশ্ন- তিন গুণ বৃদ্ধিতে মৃত্যাপ্রাপ্ত বাক্তিনের প্রায় 
এইরূপই ভিন্ন ভিন্ন ফলের কথা চতুর্দশ ও পক্ষদশ 
শ্লোকেও বলা হয়েছে, আবার সেগুলি এখানে বলা 
হয়েছে কেন? 

উত্তর পূর্বের ক্লোকে “যদা' ও "ভদা' এই 
কালবাচক অবায় প্রয়োগ করা হয়েছে ; সুতরাং অন্য 
গুণে স্বাভাবিক স্থিতি হলেও মৃত্যুকালে যে গুণবৃদ্ধিতে 
মৃত্যু হয়, সেই অনুসারে গতির পরিবর্তন হয়--এই ভাব 
দেখাবার জনা সেখানে ভি ভি গতির কথা বলা হয়েছে 
এবং এখানে যার স্থাভাবিক স্থায়ী স্থিতি সন্তাদি গুণে 
থাকে, ভার গতিভেদের বর্ণনা করা হয়েছে। সুতরাং 
এখানে কোনো পুনরুক্তির দোষ নেই। 

প্রশ্ন পঞ্চদশ শ্লোকে বলা হয়েছে ভামোগ্ুণে মৃত্বার 
ফলস কেবলমাত্র মৃঢ়যোনি প্রাপ্ত হওয়া, তাহলে এখানে 
তামসিক ব্যক্তিদের গতির বর্ণনায় “অধঃ' পদের অর্দে 
নরক ইত্যাদি প্রা্তির কথা কেন বন্দা হল ? 

উত্তর-এঁখানে সেইসব সান্তিক  রাজসিক 
মানুষদের গতির বর্ণনা আছে, যাঁরা অপ্তঃকালে তমোগুণ 
বৃদ্ধি হলে মৃত্যুপ্রাপ্ত হন। তাই ‘অধঃ' পদ প্রয়োগ না করে 
“মৃঢ়যোনিষু’ পদ প্রয়োগ করা হয়েছে ; কারণ এরূপ 
বাকিদের এ ভপের সঙ্গদোষে এরূপ ভন হয়, যেমন 
সম্বপ্তণে স্থিত রাজর্ষি ভরতের হরিণজল্ম প্রাপ্তির কথা শোনা 
যায়। কিন্ত যে সর্বদাই তমোগুণবাণী কর্মে লিপ্ত তামসিক 
বান্তি, তার নরক ইত্যাদিও প্রাপ্তি হওয়া সপ্তব। যোডশ 
অধ্যায়ের বিংশতিতম শ্লোকে ভগবান একথাও বলেছেন 
যে, এইসব তাখসিক সুভাবসম্পন্ধ মানুষ আসুরীযোনি 
প্রাপ্ত হয়ে, তারপর তার থেকেও অধ্যগতি প্রাপ্ত হয়। 


সম্বন্ধ-- ত্ৰয়োদশ অধ্যায়ের একুশতম শ্লোকে বলা হয়েছিল যে গুণাদির সঙ্গই মানুষের ভালো-মন্দ যোনিতে 
জশ্ুগ্রহণের কারণ হয় : সেই অনুসারে এই অধ্যায়ের পঙঃম থেকে অষ্টাদশ শ্লোক পর্যন্ত গুণাদির স্বরূপ এবং গুণাদির 
কার্য দ্বারা আবন্ধ মানুষের গতি হঙ্যাদির বিস্তারিত আলোচনা করা হয়েছে। এই বর্ণনা দ্বারা বোঝানো হয়েছে যে 
মানুষের প্রথমে তম ও রঞ্ভোগুণ পরিত্যাগ করে স্ৃপ্তণে নিজ স্থিতি করা উচিত : তারপর সন্ধপ্তণও জাগ করে 


মহাভারত, অস্বমেধপর্কের উনচলিশতন অধ্যারের দশম শ্লোকটিরও এর সঙ্গে সামঞ্জস্য দেখা যায 


চতুর্দশ অন্যায় 


জা 


গুণাতীত স্থিতিতে উত্তরণ লাভ করা উচিত। অতএব গুণাতীত হওয়ার উপায় এবং শুণাতীত অবস্থার ফল পরবর্তী দুটি 


শ্লোকে জানাচ্ছেন 


নান্যং গুণেভাঃ কর্তারং 


যদা দ্রষ্টানুপশাতি। 


প্তণেভ্যশ্চ পরং বেত্তি মন্তাবং সোহধিগচ্ছতি॥ ১৯ 
যখন দ্ৰষ্টা তিনগুণ ভিন্ন অন্য কাকেও কর্তারূপে দেখেন না এবং তিনগুপের অতীত সচ্চিদানন্দঘন 
স্বরূপ আমাকে পরঘাত্মারূপে তত্ততঃ জানেন, তখন তিনি আমার স্বরূপ প্রাপ্ত হন ॥ ১৯ 


প্রশ্ন-_কালবাচক “ঘদা' অবাধের এবং ছটা" শব্দ 
প্রয়োগের এখানে কী তাৎপর্য ? 

উত্তর_এই দুটি প্রয়োগ করে বোঝানো হয়েছে যে, 
এই শ্লোকে মানুষের স্বাভাবিক স্থিতি থেকে পৃথক বিশিষ্ট 
স্থিতির বর্ণনা করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে মানুষ 
স্বাভাবিকভাবে নিজেকে শরীরধারী মনে করে কর্মের কর্তা 


ও ভোক্তা হয়ে থাকে_-সে নিজেকে এসব কর্মের ও তার 


ফলের সঙ্গে সন্ন্ধবতিত, উদাসীন স্রষ্টা বলে যনে করে না। 
কিন্তু যখন শাস্তু ও আচার্যের উপদেশের সাহায্যে বিবেক 
লাভ করে সে নিঞ্জেকে হষ্টা বলে মনে করতে থাকে, তার 
সেই সময়ের স্থিতির বর্ণনা এখানে করা হচ্ছে। 

প্রশ্ন_ গুণাদির থেকে পৃথক্‌ অন্য কাউকে কর্তা না 
দেখার মানে কী ? 

উত্তর ইন্িয়, অন্তঃকরগ এবং প্রাণ ইত্যাদির 
শ্রবণ, দর্শন, খাওয়া-দাওয়া, চিন্তন-মনন, শয়ন, 
আসন, ব্যবহার আদি সকল স্বাভাবিক কাজ হওয়ার সময় 
সদা-সর্বদা নিজেকে নির্ডণ-নিরাকার সঙ্চিদানন্দ্যন 
বক্ষে, অভিন্নভাবে স্থিত দেখে এরূপ চিন্তা করা যে 
গুণাদির অতিরিক্ত অন্য কেউ কর্তা নয় ; গুণাদির কার্য 


ইন্দ্রিয়, মন, বুদ্ধি এবং প্রাণ ইআদিই গুপসকলের 
কার্যরূপেইন্ডিয়াদির বিষয়ে আবর্তিত হচ্ছে (৫1৮, ৯) ; 
সুতরাং গুণই গুণেতে আবর্তিত হচ্ছে (৩1২৮) 3 
আমার এর সঙ্গে কোনো সম্পর্ক নেই একেই বলগা হয় 
গুণের থেকে পৃথক অন্য কাউকে কর্তা না দেখা। 

প্রশ্ন--তিন গুণের থেকে অতাপ্ত অতীত কে এবং 
তাকে তত্বতঃ জানার অর্থ কী? 

উত্তর--তিন গুণের অতাণ্ত অতীত অর্থাৎ সন্বন্ধ- 
রহিত হলেন সচ্চিদানশ্দঘন পূর্ণ্রহ্ম পরমাস্থা এবং তাকে 
তিন গুণের থেকে সন্বন্থরহিত ও নিজেকে সেই নির্গুণ- 
নিরাকার ব্রক্ষের সঙ্গে অভিন্ন মনে করে এবং একমাত্র 
সেই সচ্চিদানন্দঘন ব্ৰহ্ম থেকে ভিন্ন কোনও সত্তাকে না 
দেখা-- সর্বত্র এবং সদা-সর্বদা শুধু পরবাত্মাকেই দেখা, 
এই হল তাকে তন্বতঃ জানা। 

প্রশ্ন একপ স্থিতির পর মন্তাব অর্থাৎ ৬গবদ্ভার 
প্রাপ্ত হওয়ার অর্থ কী? 

উত্তর_এরূপ স্থিতির পর যে সচ্চিদানন্দঘন প্রচ্মের 
অভিন্নভাবে সাক্ষাৎ প্রাপ্তি হয়, সেটিই হল ভগবদ্ডাব 
প্রাপ্ত হওয়া। 


গুণানেতানতীত্য ত্রীন্‌ দেহী দেহসমুস্তবান্‌। 


জন্মমৃত্যুজরাদুঃখৈবিমুক্তোহমৃতমশুতে 


॥ ২০ 


(দেহ উৎপত্তির কারণন্বরূপ এই তিনগুণ অতিক্রম করে জীব জন্ম-মৃত্ু-জরা ইত্যাদি সমস্ত দুঃখ হতে 


মুক্ত হয়ে পরমানন্দ লাভ করেন ॥ ২০ 
প্রশ্ন এখানে “দেহী' পদ প্রযোগের অভিপ্রায়কী ? 
উত্তর_এর দ্বারা বলা হয়েছে যে, যিনি আগে 
নিজেকে দেহে স্থিত (দেহী) বলে মনে করতেন, তিনিই 
গুণাতীত হওয়ার পর অমৃতন্বরপ ব্রহ্মকে লাভ করেন 


প্রশ্ন-"গুণান' পদের সঙ্গে 'এতান্‌', | 


“দেহসমৃত্ধবান্‌’ ও 'ত্রীন্*_ এই বিশেষণগ্ুলি প্রয়োগের 
অর্থ কী? এবং তার গুপাদির অতীত হওয়ার মানে কী? 

উত্তর 'এতান্*-এ প্রয়োগের অর্থ হল, এই 
অধ্যায়ে যে গুণাদির স্বরূপ বলা হয়েছে এবং যা এই 
সবীবান্মাকে শরীরে আবদ্ধ করে ; তার থেকে অতীত 
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হওয়ার কঘা এখানে বলা হচ্ছে। ‘দেহসমুস্তবান্‌' বিশেষণ ! 
প্রয়োগ করে দেখানো হয়েছে যে বুদ্ধি, অহংকার ও মন 
এবং পীচ জ্ানেস্িয়, পাচ কর্মোস্টীয়, পাচ মহাভৃত ও পাচ 
সই্দরিয়ের বিষয় এই তেইশটি তত্বের জড়রূপ এই স্থল 
শরীর গ্রকৃতিজনিত গুণাদিরই কার্য ; অতএব এর সঙ্গে 
নিজ সম্পর্ক মেনে নেওয়াই হল গুপাদিতে লিপ্ত হওয়া। 
"ন্‌ বিশেষণ প্রয়োগ করে দেখিয়েছেন যে এই গুণাদির 
তিনটি ভাগ এবং তিনটির থেকে সম্বন্ধ ভাগ হলেই মুক্তি 
হয়।রজ ও তথের সপ ত্যাগ হওয়ার পর যদি সত্গুণের 
সঙ্গে সম্পর্ক বজায় থাকে তবে তাও মুক্তিতে বাধা হয়ে 
পুনর্জস্মের কারণ হতে পারে ; সুতরাং তার সঙ্গে 
সম্পর্কও তাগ করা উচিত। আত্মা প্রকৃতপক্ষে অসঙ্গ ; 
গুণাদির সঙ্গে তার কোনোরূপ সম্পর্ক নেই ; তা সত্তেও 
'অনাদিসিদ্ধ অজ্ঞানের দ্বারা এর সঙ্গে যে সম্বন্ধ নানা 
হয়েছে, সেই সবকটি জ্ঞানের সাহাযো ত্যাগ করা এবং 
নিজেকে নির্ভণ-নিরাকার সঙ্চিদানন্দঘন ব্রচ্ষের সঙ্গে 
অভিন্ন ও গুণাদি থেকে সর্বতোভাবে সন্বন্ধরহিত বুকে 


নেওয়া অর্থাৎ প্রতাক্ষের ন্যায় অনুভব করাই হল গুণাদি 
থেকে অতীত হয়ে খাওয়া। 

প্রশ্ন _ জন্ম, মৃতা, জরা এবং দুঃখ থেকে বিমুক্ত 
হওয়া কী এবং তারপর অনৃতকে অনুভব করা কী? 

উত্তর ৬গ্ ও মরণ এবং বালা, যৌবন ও বৃদ্ধাবস্থা 
শরীরের হয় ; আধিব্যাধি ইত্যাদি সর্বপ্রকার দুঃখও ইন্দিয়, 
মন ও প্রাণাদির সক্ষাতরূপ শরীরেই ব্যাপ্ত হয়ে থাকে 
সুতরাং যার শরীরের সঙ্গে কিছুমাত্র বাস্তবিক সমৃদ্ধ থাকে 
না, এরূপ বাক্তি লোকদৃষ্টিতে শরীরে থেকেও 
প্রকৃতপক্ষে শরীরের ধর্ম জন্ম, মৃত, জরা ইত্যাদি থেকে 
সদাসর্বদাই মুক্ত। সুতরাং তত্বঞানের সাহায্যে শরীর 
থেকে সর্বতোভাবে সমন্বিত হয়ে যাওয়াই হল জন্ম, 
মৃত্যু, জরা, দুঃখ থেকে চিরতরে মুক্ত হয়ে যাওয়া। 
এরপর যে অমৃতস্বরূপ স্চিদানন্দঘন ব্রহ্মকে অভিন্নভাবে 
প্রতাক্ষ করা, উনিশতম শ্লোকে যা ভগবদ্ভাবের প্রাপ্তি 
নামে বলা হয়েছে সেটিই এখানে “অমৃত'-কে অনুভব 
করা রূপে ব্যক্ত হয়েছে। 


সম্বন্ধ এইরূপে জীবিত-অবস্থাতেই তিন গুণের অতীত হয়ে মানুষ অনৃত প্রাপ্ত করেন--এই রহসাময় কথা 
শুনে গুণাতীত পুরুষের লক্ষণ, আচরণ ও গুপাতীত হওয়ার উপায় জানার আগ্রহে অর্জুন জিজ্ঞাসা করছেন, 
অর্জুন উবাচ 
কৈর্লিঙৈক্ত্রীন্‌ গুণানেতানতীতো ভবতি প্রভো। 
কিমাচারঃ কথং চৈতাংস্তরীন্‌ গুণানতিবর্ততে॥ ২১ 
অর্জুন বললেন-_হে ভগবন্‌ ! এই তিনগুণের অতীত ব্যক্তির কী কী লক্ষণ, তার আচরণ কেমন? হে 
প্রভু ! মানুষ কী উপায়ে এই তিনগুণ অতিক্রম করতে পারে ? ২১ 


প্র “গুণান্‌? পদের সঙ্গে 'এতান্‌? এবং শ্রীল 
এই পদগুলি বারংবার প্রয়োগ করার কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর_এর এই তাৎপর্য যে, যে তিন গুণের 
বিস্তারিত বর্ণন। এই অধ্যায়ে করা হয়েছে, সেই তিন গুণ 
অতিক্রম করার বিষয়ে অর্জুন প্রশ্ন করছেন। 

প্রশ্ন “তিনি কোন্‌ কোন্‌ লক্ষণ দ্বারা যুক্ত হল' এই 
বাকো অর্জন কী প্রশ্ন করেছেন ? 

উত্তর_এই বাক্যে অর্জুন শাস্ত্ট্টিতে গণাভীত 
ব্যক্তির লক্ষণ জিঞ্জাসা করেছেন--যা গুণাতীত পুরুষদের 
মধো স্বাভাবিকভাবে থাকে এবং সাধকদের পক্ষে ধা 
সাধনের লক্ষান্বরূপ। 


প্রশ্ন কী আচরণ যুক্ত হন' এই বাকো কী জিজ্ঞাসা 
করেছেন? 

উত্তর _এর খারা অর্জুন জিজ্ঞাস। করেছেন যে 
গুপাতীত ব্যক্তিদের বাবহার কেমন হয়? অর্থাৎ গুপাতীত 
বান্তি কার সাথে কেমন আচরণ করেন এবং তার চাল 
চলন কেমন হয় ? এইসব বিয়ে প্রশ্ন করেছেন। 

প্রশ্ন প্রভো সম্োধনের ছারা অর্জুন কী বলতে 
চেয়েছেন? 

উত্তর--ভগবান প্রীকৃষ্ণকে 'প্রভো? সগ্বোধন করে 
অর্জুন বলতে চেয়েছেন যে আপনি সমগ্র জগতের স্বামী, 
হর্ভা- কর্তা ও সর্বসমর্থ পরমেশ্বর সুতরাং আপনিই এই 
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বিষয় সম্পূর্ণভাবে বোঝাতে পারেন এবং তাই আহি | উপায় 


আপনাকে জিক্গাসা করছি। 
্রশ্ন_মানুষ এই তিন গুণের অতীত হন কীভাবে? 
এই কথায় কী জিজ্ঞাসা করেছেন? 


জিজ্ঞাসা করেছেন। অভিপ্রায় হল যে, আপনি 
আগে উনবিংশতি শ্লোকে গুণাতীত হওয়ার যে উপায় 
বলেছিলেন-_তার থেকেও সহন্ত এমন কোনো উপায় কী 
আহে, যার সাহায্যে মান্য শীগ্রই অনায়াসে এই তিনগুণ 


উত্তর-এই কথায় অর্জুন ‘গুণাতীত হওয়ার | অতিক্রম করতে সক্ষম হন। 


সম্বন্ধ অর্জন একথা জিজ্ঞাসা করায় ভগবান তার প্রহর মধ্যে থেকে "লক্ষণ? ও “আচরণ? বিষয়ে দুটি প্রশ্নের 


উত্তর চারটি প্লোকে দিয়েছেন 
শ্রীভগবানুবাচ 
প্রকাশং চ প্রবৃত্তিং চ মোহমেব চ পাগুব। 
ন দ্বেষ্টি সম্প্রবৃত্তানি ন নিবৃত্তানি কাজক্ষতি॥ ২২ 


ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বললেন--হে অর্জুন ! সত্তুন্ডণের কার্য প্রকাশ, রজোগুণের কার্য প্রবৃত্তি ও 
তমোগুণের কার্য মোহ আবির্ভূত হলে যিনি দ্বেষ করেন না এবং এই সকলের নিবৃত্তিও আকাঙ্ক্ষা করেন 


না, তিনি গুণাতীত ॥ ২২ 

প্রশ্ন প্রকাশম’ পদের অর্থ কী ? এখানে সত্তব- 
গুণের কার্যগুলির মধ্যে কেবল ‘প্রকাশ’ এরই প্রাদূর্ভাব 
ও তিরোভাবে দ্বেষ ও আকাল্কা না করতে বলা হয়েছে 
কেন? 


উত্তর-রীর, ইন্য় ও অপ্তঃকরণে আলস্য ও জড় । 


নাশ হয়ে যে লদুভাব, নির্বলতা ও চৈতন্য 
আসে--তার নাম 'প্রকাশ'। গুণাতীত ব্যক্তির মধ্যে জ্ঞান, 
শান্তি ও আনন্দ নিতা বিরাজ করে, তার কখনও অভাব হয় 
না। তাই এখানে সব্গ্তণের কার্যগুলির মধো শুধু প্রকাশের 
কথা বলা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, সব্বগ্ুণের প্রকাশবৃত্তি 
তার শরীর, ইন্দ্রিয় ও অন্তঃকরাণে যদি স্বতঃই আবির্ভূত হয়, 
তাহলে তিনি তাতে দ্বেষ করেন না এবং যখন তিরোহিত 
হয় তখন পুনরায় তার আগমনের ইচ্ছা কবেন না ; তার 
আবির্ভাব ও তিরোভাবে সর্বদাই তার একপ্রকার স্থিতি 
খাকে। 
প্রশ্ন-'প্রবৃত্তিম্‌' পদটির অভিপ্রায় কী ? এখানে 
রঞ্জোগ্ুণের কার্যগুলির মধ্যে শুধু “প্রবৃত্তি'র আবির্ভাব ও 
তিরোভাবেই দ্বেষ ও ইচ্ছার অভাব দেখাবার মনে কী? 
উত্তর নানা প্রকার কর্ম করার আকাঞ্থাকে বলা 
হয় প্রবৃত্তি। এতদ্্যতীত কাম, লোভ, স্পৃহা, আসক্তি 
ইত্যাদি রজোগুশের যেসব কাজ-_তা গুণাতীত পুরুষে 


থাকে না। কর্মের আরপ্ত গুণাতীতের শরীর-ইন্দিয় দ্বারাই 
হয়, আ'প্রবন্তি'র অন্তৰ্গত ; সুতরাং এখানে রজোগুণের 
কার্যগুলির মধ্যে কেবল 'প্রবৃত্তি-তেষ্ট রাগ-দ্বেষের 
অভাব দেখানো হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে যখন গুণাতীত 
বাক্তির মনে কোনো কর্ম আর করার জনা ইচ্ছা জাগ্রত 
হয় বা শরীর দ্বারা সেটি আরম্ত করা হয়, তখন তিনি 
তাতে ছ্েয করেন না এবং তা যখন হয় না, তখনও তিনি 
তা আকাজ্কা করেন না। কোনো ক্ফুরণ ও ক্রিয়ার 
আবির্ভাব ও তিরোভাবে তার ছিতি সর্বদা একই থাকে। 

প্রশ্ন -"মোহম্‌' পদটির অভিপ্রায় কী ? এখানে 
তমোগুণের কার্ষগুলির মধ্যে কেবল *মোহেঃর প্রাদুর্ঠাবে ও 
তিরোভাবেই দ্রেম ও আকাঙ্ক্ষার অভাব দেখাবার অর্থ কী ? 

উত্তর-_অন্তঃকরণের যা মোহিনী বৃত্তি যার দ্বারা 
মানুষের তন্দ্রা, স্বপ্ন, সৃযুপ্তি ইঙ্যাদি অবস্থা প্রাপ্তি হয় এবং 
শরীর, ইন্দ্রিয় ও অস্তঃকরণে স্গুণের কার্য প্রকাশের 
অভাব হয়ে যায়_তার নাম ‘মোহ’ । এতদ্থাতীত অজ্ঞান, 
প্মাদ ইত্যাদি তমোগুণের যেসব কার্য, গুণাতীতের মধ্যে 
তার অভাব হয়ে যায় ; কারণ অজ্ঞান তো জ্ঞানের কাছে 
আসতে পারে না এবং কর্তৃত্ববোধ না থাকলে আর প্রমাদ 
করবেই বা কে ? তাই এখানে তমোগ্ণের কার্যগুলির 
মধ্যে কেবল “মোহ'র প্রাদুর্ভাব ও তিরোভাবে রাগ- 


চাৰ 


তত্ত্ব -বিবেচনী _-দীতার তাত্বিক আলোচনা 


স্বেষের অভাব দেখানো হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, 


যখন | দ্বেষ করেন না : এবং যখন সেগুলি নিবৃত্ত হয়, তখন 


গুণান্তীত পুরুষের শরীরে তন্দ্রা, স্বপ্ন বা নিদ্রাদি | তিনি তার পুনরাবির্ভাবের ইচ্ছা করেন না। উভয় 
তমোগ্তণের বৃত্তি পরিব্যাপ্ত হয় তখন গুণাতীত তাতে | অবস্থাতেই তীর স্থিতি সর্বদা একই থাকে। 


উদাসীনৰদাসীনো 


গুণৈর্যো ন বিচাল্যতে। 


গুণা বর্তন্ত ইতোব যোহবতিষ্ঠতি নেঙ্গতে॥ ২৩ 
যেমন সাক্ষীর ন্যায় স্থিত হয়ে (উদাসীনসদৃশ) ব্যক্তি গুণাদির স্বারা বিচলিত হন না এবং গুণই 
গুণেতে আবর্তিত হচ্ছে, এরূপ জেনে যিনি সচ্চিদানন্দঘন পরমাত্মাতে অভিন্নভাবে ছিত হন এবং সেই 
স্থিতি থেকে কখনও বিচ্যুত হন না, (তিনিই গুণাতীত) ॥ ২৩ 


প্রশ্ন _'উদাসীন' কাকে বলে এবং “তার মতো 
স্থিত হওয়া? কী? 

উত্তর--কোনো ঘটনা বা বস্তুতে যে ব্যক্তির কোনো 
প্রকার সপুন্ম থাকে না, তাতে যিনি সর্বথা উপরত 
থাকেন-- তাকে বলা হয় “ডনসীন’। গুণাতীত বান্তির 
তিন গুপের সঙ্গে এবং তার কার্যকপ শরীর, ইন্ডিয় ও 
অন্তঃ করণ এবং সমস্ত পদার্থ ও ঘটনাবলীর সঙ্গে 
কোনোপ্রকার সন্বন্ধ না থাকায় তাকে উদাসীনের ন্যায় 
স্থিত দেখায়, কিন্তু প্রকৃতপক্ষে সেই স্থিতিও তার 
উুপঢারিক। তার (সেই স্থিতির) সঙ্গেও তার কোনো 
সন্বন্ধ থাকে না। এই ভাব বোঝাবার জন্য তাকে 
উদাসীনের ন্যায় স্কিত হওয়া বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন গুলাদির দ্বারা বিচলিত না হওয়া মানেকী ? 

উত্তর _ যে জীবেদের গুণের সঙ্গে সম্বন্ধ থাকে, 
ইচ্ছা না থাকলেও এই তিনটি গুণ তাদের বলপূর্বক 
নানাপ্রকার কর্মে ও তার ফলভোগে ব্যাপৃত করে এবং 
তাদের সুখী-দুঃখী করে বিক্ষেপ উৎপন্ন করে ও নানা 
জন্মে ভ্রমণ করাতে পাকে ; কিন্তু যার এই গুণাদির সঙ্গে 
সন্বন্ধ থাকে না, তার ওপর এই গুণসমূহের কোনো 
প্রভাব পড়ে না৷ গুণাদির কার্যরূপ শরীর, ইন্দ্রিয় ও 
অন্তঃকরণের অবস্থার পরিবর্তন এবং নানাপ্রকার 
সাংসারিক পদার্থের সংযোগ-নিয়োগ হতে থাকলেও 
থাকেন ; এই হল তার গুণাদির দ্বারা বিচলিত না হওয়া। 

প্রশ্ন_ গুণই ্তণাদিতে আবর্তিত হয, এটি বোঝা 


এবং বুঝে স্থিত হওয়া’ কী? 

উত্তর তৃতীয় অধ্যায়ের আঠাশতথ শ্লোকে “গুণা 
শুপেষু বর ইতি মতা ন সঙ্জতে' ছারা যে কথা বলা 
হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে ইন্রিয়, মন, বুদ্ধি ও প্রাণ 
ইত্যাদি সমস্ত করণ ও শব্দাদি সমস্ত বিযয় -এ সবই 
গ্ুশাদির বিস্তার : অতএব ইন্দ্রিয়, মন এবং বুদ্ধি ইত্যাদির 
যে নিচ্ছ নিহ্জ বিষয়ে বিচরণ করা _তা গুপাদিরই 
স্ুলাদিতে আবর্তিত হওয়া, এর সঙ্গে আব্মার কোনো 
সন্বন্ম নেই। আত্মা নিত্য, চেতন, সর্বতোভাবে 
আসজিহ্ীন, সর্বদা একরসসম্পন সচ্চিননন্দস্বরূপ 
_এরাপ জেনে নির্ভুণ-নিরাকার সঙ্টিদানন্দখন পূর্ণরক্গ 
পরমায্সাতে সর্বদার জন্য যে অভিন্নভাবে নিত্য স্থিত 
হওয়া, সেটিই হল গুণই গুপাদিতে আবর্তিত হচ্ছে, এই 
জেনে পরমাস্মাতে “স্থিত হওয়া’। 

প্রশ্ন ইঙ্গতে' ক্রিয়ার প্রয়োগে কী ভাব 
পরিক্ফুট হয়েছে? 

উত্তর - “ন ইঙ্গতে’ ক্রিয়ার অর্গ হল “নড়ে চড়ে 
না", সুতরাং এটির প্রয়োগে এই ভাব পরিস্ফুট হয়েছে যে 
গুণান্টীত বাক্তিকে গুণ বিচলিত করতে পারে না, শুধু 
অই নয় ;তিনি নিজেও তীর স্থিতি থেকে কখনও কোনো 
কালে বিচ্যুত হন না ; কারল সচ্চিলনশ্ৰঘন পরবরন্ধা 
পরমাস্মাতে অভিন্নভাবে স্থিত হওয়ার পর জীবের পৃথক 
অস্তিহ থাকে না, তাহলে কে বিচলিত হবে এবং কীভাবে 
হবে? 


০৯ চতুৰ্দশ অধ্যায় 515 
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যিনি নিরন্তর আত্মভাবে স্থিত, সুখ-দুঃখে সমবুদ্ধি, মাটি, পাথর ও স্বর্ণে সমভাবাপন্ন, জ্ঞানী, প্রিয়- 
অগ্রিয়ে সমজ্ঞান, নিন্দা-স্তিতে সমবোধসম্পন্ন_ ২৪ 


প্রশ্ন বা পদ প্রয়োগ করার কী তাৎপর্য এবং 
সুখ-দুঃখকে সমান মনে করা কী ? 

উত্তর-_ নিজ বাস্তবিক স্বরূপে ছিত থাকাকে বলা 
হয় স্বস্থ। এরূপ স্বস্থ ব্যক্তিই সুখ-দুঃখে সম থাকতে 
পারেন, এই অর্থে এখানে 'স্বন্থঃ' পদের প্রয়োগ করা 
হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে সাধারণ মান্যদের স্থিতি প্রকৃতির 
কার্মনগ স্থল, সৃগ্ম ও কারণ এই তিন প্রকার শরীরের 
মধ্যে কোনো একটিতেই থাকে ; সুতরাং তারা “ঠা 
নন, বরং 'প্রকৃতিস্ন' এবং এইরূপ পুরুষই প্রকৃতির গুণ 
ভোগ করেন (১৩।২১), তাই তিনি সুখদুঃখে সম হতে 
পারেন না। গুণাতীত পুরুষের প্রকৃতি ও তার কার্ষের সঙ্গে 
কোনো সম্বন্ধ থাকে লা ; সুতরাং তিনি "সস _ নিজ 
সচ্চিদানন্দস্বরাপে স্থিত। তাই শরীর, ইন্দ্রিয় ও অন্তঃকরণে 
সুখ ও দুঃখের আবির্ভাব ও তিরোভাব হতে থাকলেও 
গুণাতীত বাক্তির তার সঙ্গে কোনো সম্বন্ধ না থাকায় তিনি 
তার ধারা সুখী দুঃখী হন না ; ভার স্থিতি সর্বদা সম-ই 
'ঘাকে। এই হল তার সুখ-দুঃখকে সমজ্ঞান করা 

প্রশ্ন_লোষ্ট, অশ্ম ও কাঞ্চন--এই তিনটি শব্দের 
ভিন্ন ভিন্ন অর্থ কী ? এবং এই তিনটিতে সমতাব কী ? 

উত্তর_গোবর ও মাটি নিশিয়ে মাটির ঘরে যে 
প্রলেপ দেওয়া হয়, তার উদ্ৃত্ত অংশকে বা লোহার ময়লা 
অংশকে *লোষ্ট' বলা হয়। অশ্থা বলা হয় পাথরকে এবং 
কাঞ্চন হল সোনার অপর নাম। এই তিনটিতে গ্রাহ্য ও 
আজ্য বুদ্ধি না থাকাই হজ সমভাব। এতে সমহ্বের 
বর্ণনা করার তাৎপর্য হল যে, জগতে যত পদার্থ | 
আছে, যাকে লোকে উত্তন, মধাম ও নীচ শ্রেণীর যনে ৷ 
করে__গুপাতীতের সেই সবেতে সমতা হয়, ভর দৃষ্টিতে 
সকল পদার্থ মৃগতৃষ্ণার জলের ন্যায় মায়া সদৃশ হওয়ায় 
কোনো খস্থতে তার ভেদবুদ্ধি হয় না। 

প্রশ্ন তীর পদটির অর্থ কী? 

উত্তর-জ্ঞানী অর্থাৎ স্থিতপ্রজ্ঞ ব্যক্তিকে ‘ধীর’ বলা 
হয়। গুণাতীত বান্তি অতি বড় সুখ -দুঃখ প্াপ্তিতেও নিজ ৷ 
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স্থিতি থেকে বিচলিত হন না (৬1২১, ২২) ; অতএব 
ভার বুদ্ধি সর্বদাই স্থির থাকে। 

প্রশ্ন ‘প্রিয়’ ও অপ্রিয়" শব্দ কীসের বাচক ? 
তাতেসম থাকা মানে কী? 

উত্তর--যে পদার্থ শরীর, ইন্রিয়, মন ও বুদ্ধির 
অনুকূল এবং তার পোষক, সহায়ক এবং 
শান্তিপ্রদানকারী হয়, লোবপৃষ্টিতে তাকে “প্রিয়” বলে ; 
এবং যে পদার্থ তার প্রতিকূল, তার ক্ষয়কারক, বিরোধী 
এবং তাপপ্রদানকারী, তাকে লোকরুষ্টিতে “অপ্রিয়” বলে 
মনে করা হয়। এরূপ নানাপ্রকার পদার্থ ও প্রাণীর সঙ্গে 
শরীর, ইন্দ্রিয় ও অন্তঃকরণের সম্পর্ক স্থাপিত হলেও, 
কোনো কিছুতে ভেদবুদ্ধি না হওয়াকেই বলা হয় 
*সেগুলিতে সম থাকাণ। 

গুণাতীত ব্যক্তির অন্তঃকরণ ও ইন্দরিয়াদি সহ 
শরীরের সঙ্গে কোনোপ্রকার সম্পর্ক না থাকায় তাদের 
সঙ্গে সম্পর্কিত কোনো পদার্থেই ভার ভেদভাব হয় না। 
অভিপ্রায় হল যে, সাধারণ মানুষের প্রিয় বস্তুর সংযোগে 
এবং অপ্রিয় বস্থর বিয়োগে রাগ (আসক্তি) ও হর্ষ এবং 
অপ্রিয়ের সংযোগে এবং প্রিয়র বিয়োগে দ্বেষ ও শোক 
হয়ে থাকে ; কিন্তু গুণাতীতের মধ্যে এরূপ হয় না ; তিনি 
সদা-সর্বদা রাগ-স্থেষ এবং হর্য-শোকের অতীত থাকেন। 

প্রশ্ন নিন্দা ও স্তুতি কাকে বলা হয়, সেগুলিকে 
তুল্য মনে করা মানে কী? 

উত্তর__কারো সত্য ও মিথ্যা দোষের বর্ণনা করাকে 
বলা হয় নিন্দ, গুণাদির আলোচনা করাকে বলে স্তুতি ; 
এই দুটির সম্বন্ধ হয় প্রধানতঃ নামের সঙ্গে আর কিছুটা 
শরীরের সঙ্গে৷ গুণাতীত ব্যক্তির ‘শরীর’ এবং ডার 
“নামের সঙ্গে কোনোরকম সম্বন্ধ না থাকায় তার নিন্দা 


| ৰা স্ৃতিতে শোক বা হর্ষ কিছুই হয় না ; নিশ্দাকারীর 


ওপরও তার ক্রোধ জন্মায় না এবং স্থৃতিকারীর ওপরও 
তিনি প্রসন্ন হন না। তার ভাব সদা-সর্বদা একই প্রকার 
থাকে, এই হল ভার এ দুটিতে সম খাকা। 
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সৰ্বারস্ভপরিত্যাগী 


যিনি মান-অপমানে সম, শক্র-মিত্রেও সম এবং সক জয়ক আব বর্জিত গম রমিত 
উদ্যোগত্যাগী), সেই বাক্তিকেই বলা হয় গুণাতীত ৷৷ ২৫ 


প্রশ্ন -মান-অপমানে সম থাকা কাকে বলে? 

উত্তর _ মান-অপমানের সম্পর্ক বেশি করে 
শরীরের সঙ্গে হয়। সুতরাং থে বান্তির শরীরের প্রতি 
অহংভাব থাকে, সেই সংসারী মানুষ সম্মানে অনুরাগ ও 
অপমানে দ্বেষ করেন ; অর্থাৎ তার সম্মানে হর্ষ ও 
অপমানে শোক হয় এবং তিনি জম্মানকারীদের প্রতি 
প্রীতি ও অপমানকারীদের প্রতি শক্রভাব পোষণ করেন। 
কিন্তু গুণাতীত’ ব্যক্তির শরীরের সঙ্গে কোনো সন্বস্ধা না 
থাকায় তার শরীরের সম্মানে হর্ষ হয় না এবং অপমান 
হলেও শোক হয় না। তার দৃষ্টিতে যার মান-অপমান হয়, 
যার দ্বারা হয় এবং মান-অপমানরাপ যে কার্জ সে সবই 
মায়িক এবং স্বগ্রবৎ। সুতরাং মান-অপমানে তার মধ্যে 
কোনোরাপ রাগ-দ্বেষ এবং হর্ষ-শোক উৎপন্ন হয় না। 
এই হল তার মান-অপমানে সম-ভাবে থাকা। 

প্রশ্ন মিত্র ও শত্রুর ক্ষেত্রে সম থাকা কাকে বলে? 

উত্তর--গুণাতীও ব্যক্তির যদিও নিজের দিক থেকে 
কোনো প্রাণীতে মিত্র বা শক্রতাব হয় না, তাই ভার 
ৃষ্টিতে কোনো মিত্র বা শক্ত নেই ; তবুও লোক নিজ নিজ 
চিন্তা অনুসারে ভার মধ্যে মিত্র ও শক্রভাব কল্পনা করে। 

সেই দৃষ্টিতে ভগবানের এই বক্তব্য যে তিনি মিত্র ও 
শত্রুর ক্ষেত্রে সম থাকেন । অভিপ্রায় হল যে, সংসারী 
মানুষ যেমন তার সঙ্গে মিত্রতা পোষনকারীর সঙ্গে, তার 
আত্মীয় এবং হিতৈষীকারীগণের সঙ্গে আত্মীয়তা ও 
প্রীতির সম্পর্ক রাখেন এবং তাদের জনা নিজ স্ব আগ 
করে তাদের সাহায্য করেন ; অপরপক্ষে তার সঙ্গে 
শত্রুতা পোষণকারী ব্যক্তিদের এবং তাদের হিতৈষী ও 
সন্বন্মীদের সঙ্গে দ্বেষ করেন, তাদের মন্দ করার ইচ্ছা 


| রাখেন ও তাদের ক্ষতি করতে নিজশক্তি ব্যয় 


করেন- গুণাতীত এইরূপ কার্য করেন না। তিনি 
উভয়পক্ষের প্রতি সমভাব রাখেন, তার দ্বারা রাগ-হ্েষ 
বাতীতই সবভাবে সকলের হিতের চেষ্টা হয়, তিনি কারো 
ক্ষতি করেন না এবং তার কিছুতে ভেদবুদ্ধি হয় না। এই 
হল তার মিত্র ও শত্রুর ক্ষেত্রে সমভাবে থাকা। 
প্রশ্ন-'সর্বারস্তপরিত্যাগী' কথাটির অর্থ কী? 
উত্তর_ “আরম্ত' শব্দটি এখানে ক্রিয়ামাত্রেরই 
বাচক, অতএব গুণাতীত বাক্তির শরীর, ইন্টরিয়, মন ও 
বুদ্ধির দ্বারা যা কিছু শাস্তরানুকূল ক্রিয়া প্রারক্ধানুসারে 
লোকসংগ্রহের জন্য অর্থাৎ লোকেদের কুপথ থেকে 
সরিয়ে সুপথে আনার উদ্দেশে করা হয়-তিনি 
কোনোভাবেই সেসবের কর্তা হন না। এই অর্থে ডাকে 


৷ *সর্ধারন্ূপরিতযাগী' অর্থাৎ “সমস্ত ক্রিয়া পূর্ণরাপে 


আগকারী বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন “তাকে গুণাতীত বলা হয়'_এই বাকোর 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর এই বাকাটির দ্বারা অর্জুনের প্রশ্নগুলির 
মধো দুটি প্রশ্নের উত্তরের উপসংহার করা হয়েছে। 
অভিপ্রায় হল যে বাইশ, তেইশ, চব্বিশ ও পঁচিশতম 
শ্লোক গুলিতে যে লক্ষণসমূহের বর্ণনা করা হয়েছে যিনি 
এসব লক্ষণাদি যুক্ত, তাকে ‘গুণাতীত’ বলা হয়। 
গুণাস্তীত ব্যক্তিকে চেনার এই হল লক্ষণ এবং এই হল 
তার আচার-বাবহার। তাই যতক্ষণ অন্তঃকরণে রাগ" 
দ্বেষ, বৈষম্য, হর্ষ-শোক, অবিদ্যা এবং অহংভাবের 
লেশমাত্রগ থাকে, বুঝতে হবে যে ততক্ষণ তিনি 
গুণাতীত অবস্থা প্রাপ্ত হননি। 


সম্বন্ধ এইভাবে অর্জুনের দুটি প্রশ্নের উত্তর দিয়ে এবার গুণাতীত হওয়ার উপায়বিষয়ক তৃতীয় প্রশ্নের উত্তর 
দেওয়া হচ্ছে। যদিও উনবিংশতি শ্লোকে ভগবান গুণাতীত হওয়ার উপায় হিসাবে, নিজেকে অকর্তা মনে করে নির্ভন- 
নিরাকার সঙ্টিদানন্দঘন ব্রক্ষে নিত৷-নিরন্তর স্থিত থাকার কথা বলেছিলেন এবং উপরোক্ত চারটি শ্লোকে গুণাীতের 
যে লক্ষণ ও আচরপাদির বর্ণনা করেছেন--তাকে আদর্শ মনে করে তা ধারণ করার অভ্যাসও গুণাতীত হওয়ার উপায় 
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বলে ঘনে করা হয় : কিন্তু অর্জুন এই উপায় ছাড়াও জন 


কোনো সরল উপায় জানার আগ্রহে প্রশ্ন করেছিলেন, তাই 


তীর প্রশ্নের অনুকূল ভগবান অন্য সরল উপায় বলেছেন 


মাঞ্চ যোহব্যভিচারেণ ভক্তিযোগেন সেবতে। 


স গুণান্‌ সমতীত্যৈতান্‌ ব্ৰহ্মভূয়ায় কল্পতে। ২৬ 
যে ব্যক্তি অবাভিচারী ভক্তিযোগের দ্বারা আমার নিরন্তর উপাসনা করেন, তিনিও ত্রিগুণাতীত হয়ে 


সচ্চিদানন্দঘন ব্রহ্ম লাভে সক্ষম হন ॥ ২৬ 

প্রশ্ন_"অবাভিচারী তক্তিযোগ" কাকে বলে এবং 
তার দ্বারা ভগবানের নিরন্তর ভজনা করা কীবাপ ? 

উত্তর--কেবলমাত্র এক পরমেশ্বরই সর্বশ্রেষ্ঠ, তিনি 
আমাদের প্রভু, শরণ গ্রহণযোগ্য, পরমগ্গতি ও পরম 
আশ্রয এবং মাতা-পিতা, ভাই-বন্ধু, পরম হিতকারী ও 
সর্বস্থ। তার থেকে বেশি আপন আমাদের আর কেউ 
নেই_ এরূপ মনে করে তার প্রতি যে স্বার্থরহিত অত্যন্ত 
শ্রদ্ধাপূর্বক অনন্যপ্রেম, ঘে প্রেমে স্বার্থ, অভিমান এবং 
ধাডিচারের বিন্দুমাত্র দোষ নেই, যা সর্বথা ও সর্বদা পূর্ণ 
এবং অটল, যার বিন্দুমাত্র অংশও ভগবান হতে ভিন্ন 
বন্ধর প্রতি হয় না এবং যার জনা ভগবানের ক্ষণমাত্র 
বিশ্মৃতিও অসহ্য হয়ে যায়-_সেই অনন্য প্রেমের নাম 
“অবাডিচারী ভক্তিযোগ’। 

এরূপ ভক্তিযোগের দ্বারা যে নিরন্তর ভগবানের 
গুণ, প্রভাব ও লীলাসনৃহ শ্রবণ, কীর্তন, মনন, তার নাম 
উচ্ধারণ, জপ এবং তার স্বরূপের চিন্তা ইতাদি করতে 
থাকা এবং মন, বুদ্ধি ও শরীরাদি ও সমস্ত পদার্থ 
ভগবানেরহ মনে করে নিক্কামভাবে নিজেকে কেবল 
নিমিস্মাএর ভেবে তীর নির্দেশ অনুসারে তারই সেবাকূপে 
সমস্ত কর্ম তারই জন্য করতে থাকা-- এটিই হল অব্যভিচারী 
ভক্তিযোগ দ্বারা ভগবানকে ন্রিপ্তর ভজনা করা। 

প্রশ্ন “মাম্‌' পদ এখানে কীসের বাচক ? 


উত্তর_'মামট পদ এখানো সর্বশক্তিমান, 
সর্বান্তর্ামী, সর্বব্যাপী, সর্বাধার, সমস্ত জগতের 
হর্তাকর্তা, পরম দয়ালু, সকলের সুহৃদ্‌, পরম প্রেনিক 
সপ্তণ গরমেস্থরের বাচক। 

প্রশ্ন “"গুণান্‌' পনের সঙ্গে 'এতান্‌' পদ প্রয়োগের 
অভিপ্রায় কী এবং উপরোক্ত পুরুষের ও গুণাদি থেকে 
| অস্তীত হওয়া কী? 

উত্তর _ “গুণান্‌* পদের সঙ্গে ‘এতান্‌' বিশেষণ 
প্রয়োগ করে দেখানো হয়েছে যে, এই অধ্যায়ে যে তিন 
গুশের বিষয় আলোচনা করা হয়েছে, তারই বাচক এই 
গুধান্‌* পদ এবং এই তিন গুণের সঙ্গে ও তার কার্মরূপ 
শরীর, ইন্দ্রিয়, মন ও বৃদ্ধির সঙ্গে এবং সমস্ত সাংসারিক 
পদার্থের সঙ্গে কিছুমাত্রও সম্বন্ধ না রাখা হল ও গুণাদির 
অগ্তীত হওয়া 

প্রশ্ন 'বহ্মপ্রাপ্তির যোগ্য হয়ে যান" এই বাকোর 
অর্থকী? 

উত্তর_ এর দ্বারা দেখানো হয়েছে যে, ্টপরোক্ত 
প্রকারে গুণাতীত হওয়ার সঙ্গে সঙ্গে দানুষ ব্রহ্মকে অর্থাৎ 
সেই নির্ণ-নিরাকার সচ্চিদানন্দ্ন পূর্ণবক্গ, যাকে লাভ 
করার পর আর কিছু পাওয়ার বাকি থাকে না, তাকে 
অভিন্নভাবে প্রাপ্ত করার যোগ্য হয়ে ওঠেন এবং তখনই 


তিনি বরহ্ধকে লাভ করেন। 


সম্বন্ধ উপরোক্ত গ্লোকে সপ্তগ প্রমেশ্বরের উপাসনার ফল নি্ণ-নিরাকার ত্রক্ষের প্রাপ্তি বলা হয়েছে এবং 
উনবিংশতি শ্লোকে গুগাতীত অবস্থার ফল ভগবস্তাবের প্রাপ্তি এবং বিংশতিতম শ্লোকে “অমৃতো'র প্রাপ্তি বলা 
হয়েছে। অতএব ফলের বৈষম্যের আশঙ্কা দূর করার জন্য সবকিছুর একা প্রতিপাদন করে এই অধ্যায়ের উপসংহার 


করেছেন, 
ব্রহ্মণো হি প্রতিষ্ঠাহমমৃতস্যাবায়স্য চ। 
শাশ্বতস্য চ ধর্মস্য সুখস্যেকান্তিকস্য চ॥ ২৭ 
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তত্ব-বিবেচনী__ গীতার তাস্তিক আলোচনা 


কারণ সেই অবিনাশী পরব্রদ্দের, অমৃতের এবং সনাতন ধর্মের ও অখণ্ড একরসসম্পন্ন আনন্দের 


আশ্রয় আমিই ॥ ২৭ 

পরশ 'ব্রহ্মণঃ' পদের সঙ্গে “অবায়সা' বিশেষণ 
প্রযোগ করার অভিপ্রায় কী এবং সেই ব্রহ্ষোর প্রতিষ্ঠা 
'আমিই, এই কথার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর ব্রগ্মণঃ' পদের সঙ্গে “অব্যস্য' বিশেষণ 
প্রয়োগ করে এই ভাব দেখানো হয়েছে যে, এখানে “ব্রহ্ম” 
পদ প্রকৃতির বাচক নয়, কিন্ত নির্ভণ নিরাকার পরমাত্মার 
বাচক এবং তীর প্রতিষ্ঠা আমিই ; এই কথাটির এখানে 
অভিপ্রায় এই যে, সেই ব্রহ্ম (আমি) সপ্তণ পরমেশ্বর 
থেকে ভিন্ন নয় এবং আমিও তার থেকে ভিন্ন নই। বাস্তবে 
আমি ও ব্ৰহ্ম দুটি বস্তু নয়, একই তন্ু। সুতরাং আগের 


ক্লোকে যে ্রকষপরাপ্তির কথা বলা হয়েছে, তা আমারহ ৷ 


প্রাপ্তি। কারণ প্রকৃতপক্ষে এক পর্র্গ পরমাত্মারই 
অধিকারী-ভেনে উপাসনার জন্য ভিন্ন ভিন্ন রূপ বলা 
হয়েছে। তার মধো পরমাত্মার যে মায়াতীত, অচিন্ত, 
মন-বাকোর অতীত নির্তণ-স্ুরূপ, তা তো একই, কিন্তু 
সপ্তণ রূপের সাকার ও নিরাকার _ এরূপ দুটি ভেদ 
থাকে। মে স্বরূপের দ্ধারা এই সমপ্ত জগৎ ব্যাপ্ত, যিনি 
সকলের আশ্রয়, যিনি নিজ অচিন্তা শক্তির দ্বারা সকলের 
ধারণ পোষণ করেন, সেটি হল ভগবানের সপ্ডণ অব্যক্ত 
অর্থাৎ নিরাকার রূপ। শ্রীশিব, শ্রীবিষ্ণু, শ্রীরাম, শ্রীকৃষ্ণ 
প্রমুখ হলেন ভগব্যনের সাকাররূপ এবং এই সমস্ত জগৎ 
হল ভগবানের বিরাটন্বরাপ। 
প্রশ্ন-'অমৃতসা” পদ কীসের বাচক এবং “অনৃতের 
প্রতিষ্ঠা আমিই' এই কথার অর্থ কী ? 
উত্তর_“অমৃতসা" পদ হল যাঁকে প্রাপ্ত হলে মানুষ 
অমর হয়ে যায় অর্থাৎ জন্-মৃত্ারাপ জগৎ থেকে 
চিরতরে মুক্ত হয়-_সেই ব্রহ্ষেরই বাচক। তার প্রতিষ্ঠা 


নিজেকে বলাতে ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, সেই 
অমৃতও আমিই, অতএব এই অধ্যায়ের বিশতম ল্লোকে 
এবং ত্রয়োদশ অধ্যায়ের দ্বাদশ শ্লোকে যে “অমৃত! 
প্রাপ্তির কথা বলা হয়েছে, তা আমারই প্রাপ্তি। 
প্রশ্ন-“শাশ্বতস্য' বিশেষণের সঙ্গে *ধর্মসা' পদ 
কীসের বাচক এবং ভগবানের নিজেকে এরূপ ধর্মের 
প্রতিষ্ঠা বলার অভিপ্রায় কী ? 
উত্তর-_যা নিতাধর্ম, দ্বাদশ অধ্যায়ের শেষ শ্রোকে 
যে ধর্মকে ধির্মামূত' নাম দেওয়া হয়েছে এবং এই 
প্রকরণে যা পুণাতীতের লক্ষণের নামে বর্ণিত হয়েছে 
= তার বাচক হল এখানে “শাশ্বতস্য’ বিশেষণের সঙ্গে 
“ধর্মসা' পদটি। নিজেকে এইরূপ ধর্মের প্রতিষ্ঠা বলাতে 
ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, ভারা আমার প্রাপ্তির হেতু 
হওয়ায় আমারই স্বরূপ ; কারণ এই ধর্মের আচরপকারীরা 
অন্য কোনো ফল পান না, তারা আমাকেই প্রাপ্ত হন। 
প্রশ্ন রিকান্তিকসা" বিশেষণের সঙ্গে ‘সুখস্য' পদ 
কীসের বাচক এবং তার প্রতিষ্ঠা নিজেকে বলার অভিপ্রায় 
কী? 
উত্তর-পঞ্চন অধ্যায়ের একবিংশতিতম শ্লোকে যা 
“অক্ষয় সুখের নামে, হষ্ট অধ্যায়ের একবিংশতিতম 
ক্লোকে ‘আতান্তিক সুখের নামে এবং আঠাশতম 
ক্লোকে “অতান্ত সুখে” নামে বলা হয়েছে_-সেই নিত্য 
পরমানন্দের বাচক হল এখানে কথিত “একাণ্তিকসা' 
বিশেষণের সঙ্গে ‘সুখস্য' পদটি। তার প্রতিষ্ঠারোপে 
নিজেকে জানিয়ে ভগবান বলতে চেয়েছেন বে সেই নিতা 
প্রমানন্দ হল আমারই স্বরূপ, আমা ভিন্ন কোনো অন! 
বন্ধ নয়। সুতরাং তার প্রাপ্তি আমারই প্রাপ্তি। 


ও তৎসদিতি প্রীমদ্তগবন্তলীতাস্পনিষৎসু এ্ষবিদাহাং যোগশাস্তে শ্রীকৃষ্া্জুনসংবাদে 
গুত্রয়বিভাগঘোগো নাম চতুর্দশোহধ্যারঃ ॥ ১৪.) 
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ও শ্রীপরমাক্সনে নমঃ 


পঞ্চদশ অধ্যায় 
(পুরুষোত্তমযোগ) 


এই অধ্যায়ে সম্পূর্ণ জগতের কর্তা-হর্তা “সর্বশক্তিমান” সকলের নিয়ন্তা, সর্বব্যাপী, 
অন্তৰ্যামী, পরম দয়ালু, সকলের সুদ, সর্বাধার, শরণ গ্রহণযোগ্য, সগুণ পরমেশ্বর 
অধ্যায়ের নাম পুরুষোত্তম ভগবানের গুণ, প্রভাব ও স্বরূপের বর্ণনা করা হয়েছে। ক্ষর পুরুষ (ক্ষেত্র), 
অক্ষর পুরুষ (ক্ষেত্র), ও পুরুষোন্তম (পরমেশ্বর) -এই তিনের বর্ণনা করে ক্ষর এবং 
অক্ষর থেকে ভগবান কীভাবে উম, তাকে কেন “পুরুষোত্ুন’ বলা হয়, তাকে প্ুরুষোভম 
বলে জানার কী মাহাস্তা এবং কীভাবে তাকে লাভ করা যায়-ইত্যাদি বিষয় ভালোভাবে 
বোঝানো হয়েছে। এইজন্য এই অধ্যায়ের নাম রাখা হয়েছে 'পুরুমোন্তনঘোগ। 
এই অধ্যায়ের প্রথম ও দ্বিতীয় শোকে অঙ্থথবৃক্ষের রূপক ছারা সংসারের বর্ণনা করা হয়েছে; 
সংক্ষিপ্ত অধায়-সার তৃতীয়তে সংসার-বৃক্ষের আদি, অন্ত ও প্রতিষ্ঠার উপলব্ধি না করার কথা বলে বৈরাগ্যরাপ 
দৃড় শস্বারা তা ছেদন করার প্রেরণা দিয়ে চতুর্থতে পরমপদন্থরূপ পরমেশ্বরকে লাভ করার 
জন্য সেই আদিপুরুমের শরণ গ্রহণ করার জন্য বলা হয়েছে। পদ্চনে সেই পরমপদ প্রাপ্ত পুরুষদের লক্ষণ জানিয়ে 
মন্যতে সেই পরমপদকে পরম প্রকাশময় এবং অপুনরাবৃন্তিশীল বলা হয়েছে। তারপর সপ্তম থেকে একাদশ পর্যন্ত 
দ্রীবের স্বরূপ, মন ও ইন্ট্িয়সহ তার এক শরীর থেকে অনা শরীরে গমনের প্রকার, শরীরে থেকে ইন্দ্রিয় ও মনের 
সাহাষ্ে বিষয় উপভোগ করার কথা এবং প্রত্যেক অবস্থাতে স্থিত সেই জীবাস্াকে জানীহ জানতে পারেন, অশুদ্ধ 
অন্তঃকরণযুঞ্ত বাতি একে কোনোভাবে জানতে পারে না-- ইত্যাদি বিষয় বর্ণনা করা হয়েছে। দ্বাদশে সমস্ত জগৎ 
প্রকাশকারী সূর্য ও চন্দ্র স্থিত তেজকে ভগবানেরই তেজ বলে ত্রয়োদশ ও চতুর্দশে ভগবানকে পৃথিবীতে প্রবেশ করে 
সমস্ত প্রাণীদের ধারণকানী, চন্দ্রর্ূপে সবাকার পোষণকারী এবং বৈশ্বানররূপে সর্বপ্রকার খাদা পরিপাককারী এবং 
পঞ্চাদশে সকলের হৃদয়ে অবস্থিত, সকলের স্মৃতি, জ্ঞান ইত্যাদির কারণ, সন্ত বেদের দ্বারা জ্ঞাতব্য বিষয়, বেদবেত্তা 
এবং বেদান্তকর্তা বলে জানিয়েছেন; যোড়শে সমস্ত প্রাণীকে ক্ষর এবং কুটন আত্মাকে অক্ষর পুরুষ বলে জানিয়ে 
স্তুদশে তার থেকে ভিন্ন সর্বব্যাপী, সকলের ধারণ-পোষণকানী, অবিনাশী পরমাস্থাকে পুরুষোস্তম বলা হয়েছে। 
অষ্টাদশে পুরুষোমের প্রসিদ্ধির হেতুর প্রতিপাদন করে উনবিংশতিতে ভগবান প্রীকৃ্ণকে পুরুষোত্রম বলে জানার 
মহিমা এবং বিংশতিতে উপরোক্ত গুহাতম বিষয়ের জ্ঞানের বহিমা জ্ঞাপন করে অধ্যায়ের উপসংহার করা হয়েছে। 
সম্বন্ধ চতুৰ্দশ অধ্যায়ের পম থেকে অষ্টাদশ শ্লোক পর্যন্ত তিনগুণের স্বরূপ, তার কার্য এবং তার বন্ধানকারিতা 
এবং আবদ্ধ মানুষদের উত্তম, মধ্যম এবং অধম গতি ইত্যাদির বিস্তারিত বর্ণনা করে উনবিংশতি ৪ বিংশতি শ্লোকে এ 
পুগাদি থেকে অতীত হওয়ার উপায় এবং ফল বলা হয়েছে। পরে অর্জুনের জিজ্ঞাসায় দ্বাবিংশ থেকে পঞ্চবিংশতি 
শ্লোক পর্যন্ত গুণাতীত পুরুষের লক্ষণ এবং আচরণাদি বর্ণনা করে ছাবিবশতম শ্লোকে সম্ছণ পরমেশ্বরের অবাভিচারী 
ভক্তিযোগকে গুণাপির অতীত হয়ে ব্রহ্মপ্রাপ্তির জন্য যোগ্য হওয়ার সরল উপায় বলে জানিয়েছেন, অতএব ভগনানে 
অবাভিচারা ভক্তিযোগরূপ অননা প্রেম উৎপন্ন করানোর উদ্দেশ্যে এবার সেই সপ্তপ পরমেশ্বর পুরুষোত্তম ভগবানের 
গুণ, প্রভাব এবং স্থরূপের ও গুণাদির অতীত হওয়ার প্রধান সাধন বৈরাগ্য ও ভগবৎ-শরণাগতির বর্ণনা করার জনা 
পঞ্চদশ অধ্যায় আবন্ত করা হয়েছে। এখানে প্রথমে সংসারে বৈরাগ্য উৎপন্ন করানোর উদ্দেশ্যে তিনটি শ্লোক দ্বারা 
বৃক্ষের রূপে সংসারের বর্ণনা করে বৈরাগারূপ শস্তু দ্বারা তার ছেদন করার জন্য বলেছেন 


তন্ব-বিবেচনী -গীতার তাত্বিক আলোচনা 


শ্রীভগবানুবাচ 


উর্ধবমূলমধঃশাখমশ্বথং 


প্রাহুরব্যয়ম্‌। 


ংসি যস্য পর্ণানি যন্তং বেদ স বেদবিৎ॥ ১ 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বললেন-_আদিপুরুস পরমেশ্বরই হলেন মূল এবং ব্রহ্মা হলেন প্রধান শাখা, এইরূপ 
যে সংসাররূগী অশ্বথগ্াছ তাকে অবিনাশী বলা হয় এবং বেদসমূহ তার পাতা। এই সংসাররূপী 
অস্বথবৃক্ষকে যিনি মূলসহ তত্বতঃ জানেন, তিনিই বেদের প্রকৃত তাৎপর্যের জ্ঞাতা ॥ ১ 


প্রশ্ন এখানে ‘অশ্বথ' শব্দ প্রয়োগের এবং এই 
সংসাররাপ বৃক্মকে “উধধ্বমূল” বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর- সমস্ত বৃক্ষের মধ্যে অশ্বথকে উত্তম বলে 
গণ্য করা হয়। তাই তার রূপক স্কারা সংসারের বর্ণনা 
করার জন্য এখানে ‘অশ্বথে'র প্রয়োগ করা হয়েছে। 
‘মূল’ শব্দ কারণের বাচক। এই সংসারবৃক্ষের উৎপত্তি ও 
তার বিস্তার আদিপুরুষ নারায়গের থেকেই হয়েছে, একথা 
চতুর্থ শ্লোকে এবং অনাত্রও নানাস্থানে বলা হয়েছে। এই 
আদিপুরুষ পরমেশ্বর নিত্য, অনন্ত ও সকলের আধার। 
তিনি সপ্ডণরূপে সবার ওপর নিতাধামে নিবাস করেন, 
তাই তাকে “উর্ধ্ষ" নামে বলা হয়েছে। এই সংসার বৃক্ষ 
সেই মায়াপতি সর্বশক্তিমান পরমেশ্বর থেকেই উৎপন্ন 
হয়েছে, তাই একে “উধ্সূল' অর্থাৎ ওপরদিকে 
মৃলবিশিষ্ট বলা হয়। অভিপ্রায় হল যে জন্য সাধারণ বৃক্ষের 
মূল নীচে মাটির মধো থাকে, কিন্তু এই সংসারবৃক্ষের মূল 
ওপরে থাকে--এ অতান্ত অলৌকিক ব্যাপার। 

প্রশ্ন এই সংসারবৃক্ষ নীচের দিকে শাখাবিশিষ্ট 
একথা বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর--সংসারবৃক্ষের উৎপত্তির সময় সর্বপ্রথম 
বর্ষার উদ্ভব হয়, তাই ব্ৰহ্মাই এর প্রধান শাখা। ব্ৰহ্মলোক 
আদিপুরুষ নারায়পের নিতাধামের থেকে নীচে এবং 
ব্রহ্মার অধিকারও ভগবানের থেকে কম - ব্রহ্মা সেই 
আদিপুরুষ নারায়ণের থেকেই উৎপন্ন হন এবং তারই 
শাসনে থাকেন-- তাই এই সংসারবক্ষকে “নীচের দিকে 
শাখাবিশিষ্ট' বলা হয়। 

প্রশ্ন - “অব্যয়ম’ এবং “প্রাহুঃ'_এই দুটি পদ 
প্রয়োগের অর্থ কী? 

উত্তর_এই দুটি পনের প্রয়োগে ভগবানের এই 
অভিপ্রায় যে, যদিও এই সংসারবৃক্ষ পরিবর্তনশীল 


হওয়ায় বিনাশশীল, অনিত্য ও ক্ষণভঙ্গুর, তা সত্বেও এর 
প্রবাহ অনাদিকাল হতে চলে আসছে, এই প্রবাহের অন্তও 
দেবা যায় না ; তাই একে অব্যয় অর্থাৎ অবিনাশী বলা 
হয়। কারণ এর মূল সর্বশক্তিমান পরমেশ্বর হলেন নিত্য 
অবিনাশী, কিন্তু বাস্তবে এই সংসারবৃক্ষ অবিনাশী নয়। 
যদি এটি অব্যয় হত তাহলে পরবর্তী তৃতীয় শ্লোকে বলা 
হত না যে, এটির স্বরূপ যেমন বলা হয়, তেমন উপলব্ধি 
হয় না এবং বৈরাগরূপ দৃঢ় শস্তরের দ্বারা ছেদন করার 
কথাও বলা সম্ভব হত না। 

রশ্ন_বেদাদিকে এই সংসারবৃক্ষে পাতা বলার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর -পাতা বৃক্ষের শাখা থেকে উৎপন্ন এবং 
বৃক্ষের রক্ষা ও বৃদ্ধিকারী হয়। বেদও এই সংসাররূপ 
বৃক্ষের প্রধান শাখারূপ ব্রহ্মা থেকে প্রকটিত হয়েছে এবং 
বেদবিহিত কর্ম দ্বারাই সংসারের বৃদ্ধি ও রক্ষা হয়, তাই 
বেদকে পাতায় স্থান দেওয়া হয়েছে। 

প্রশ্ন -ঘিনি এই সংসার বৃক্ষকে জানেন, তিনি 
বেদাদিকেও জানেন--এই কথার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর--এর দ্বারা এই অভিপ্রায় বাক্ত হয়েছে যে, যে 
ব্যক্তি দূলসহ এই সংসার বৃক্ষকে এরূপ তন্বতঃ জানেন 
যে সর্বশক্তিমান প্রমেশ্বরের মায়াতে উৎপন্ন এই সংসার 
জাগতিক বৃক্ষের ন্যায় উৎপত্তি-বিনাশশীল এবং ক্ষণিক। 
অতএব এর জাকজমকে না ভুলে এর উৎপন্নকারী 
মায়াপতি পরমেশ্বরের শরণ গ্রহণ করা উচিত এবং এরূপ 
হৃদয়াঙ্গম করে সংসারে বীতরাগ ও উপরত হয়ে যিনি 
ভগবানের শরণাগত হন তিনিই প্রকৃতপক্ষে বেদবেস্তা। 
কারণ পঞ্চদশ শ্লোকে বলা হয়েছে সর্ববেদের দ্বারা 
জ্ঞাতব্য হলেন একমাত্র ভগবান। যিনি সংসার-বৃক্ষের 
এই স্বরূপ জেনে যান, তিনি এর থেকে উপরত হয়ে 
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ভগবানের শ্রণ প্রহ্ণ করেন এবং ভগবানের শরণ 
গ্রহণেই সমন্ত বেদের তাৎপর্ধ__তাইজনয বলা হয়েছে বে, 


| যিনি সংসারবৃক্ষকে জানেন, তিনিই সকল বেদের যথার্থ 
| জ্ঞাতা। 


অধশ্চোধ্বং প্রসূতান্তস্য শাখা গুপপ্রবৃদ্ধা বিষয়প্রবালাঃ। 
অধশ্চ মুলানানুসন্ততানি কর্মানুবন্ধীনি মনুষালোকে॥ ২ 
এই সংসারবৃক্ষের তিনগুণরূপী জলের দ্বারা বৃদ্ধিপ্রাপ্ত, বিষয় ভোগরূপ প্রবালবিশিষ্ট, দেবতা, মানুষ 
ও তির্যকাদি যোনিরূপ শাখাগুলি নিয়ে ও উর্ধে সর্বত্র বিস্তৃত এবং মনুষালোকে কর্ম অনুসারে বন্ধনকারক 
অহং-বোধ, মমতা ও বাসনারূপ শিকড়ও নিয়ে ও উ্ষে_সমস্ত লোক পরিব্যাপ্ত হয়ে আছে ॥| ২ 


প্রশ্ন এই শাখাগুলিকে গুণাদির দ্বারা বৃদ্ধিপরাপ্ত 
বলার এবং বিষযাদিকে প্রবাল বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-ডালো-মন্দ যোনিতে জন্ম প্রাপ্তি হয় 
পুণাদির সঙ্গ দ্বারা (১৩।২১) এবং সমস্ত লোক ও 
প্রাণীদের শরীর হল তিন গুণেরই পরিণাম, এই অভিপ্রায়ে 
এ শাখাগুলিকে গুণাদির স্থারা বৃদ্ধিপ্াপ্ত বলা হয়েছে। 
এ শাখাগুলিতেহ রূপ-রস-গন্ধ-স্পর্শ-শব্দ--এই পাঁচ 
বিষয় থাকে ; তাই তাদের প্রবাল বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন_এই সংসার বৃক্ষের বহু শাখা কী এবং 
তাদের নীচে ওপরে সর্বত্র ছড়িয়ে পড়া কীরূপ ? 

উত্তর_ব্রহ্মলোক থেকে পাতাল পর্যন্ত যত লোক 
আছে এবং তাতে নিবাসকারী যত প্রাণী আছে, এরাই 
সকলে এই সংসার-বৃক্ষের বহু শাখা এবং শাখাগুলির 
নীচে পাতাল পর্যন্ত এবং ওপরে ব্র্মলোক পর্যন্ত সর্বত্র 
বিস্তৃত হওয়াই হল তার সর্ব ত্র ছড়িয়ে পড়া। 


প্রশ্ন 'মূলানি' পদ কীসের বাচক, তার নীচে এবং 
| ওপরে সর্বলোকে ব্যাপ্ত হওয়ার কথা বলার অভিপ্রায় কী 
| এবং এটি মনুযালোকে কর্ষানুসারে আবদ্ীকারী কীভাবে 


হ্য়? 
| উত্তর_+মৃলানি' পদটি এখানে অবিদ্যামূলক 
| "অহংভাব”, "মতা" ও “বাসনার বাচক। এই তিনটি 


ব্ৰহ্মলোক থেকে পাতাল পর্যন্ত সমস্ত লোকে নিবাসকারী 
পুনর্জন্গ্রহণকারী প্রাণীদের অন্তঃকরণে ব্যাপ্ত হয়ে থাকে, 
তাই এগুলিকে সর্বত্র ব্যাপ্ত বলা হয়েছে। মনুষা শরীরে কর্ম 
করার অধিকার থাকে এবং মনুষ্য শরীরের দ্বারা অহংভাব, 
মমতা ও বাসনাপূর্বক করা কম বন্ধনের হেতু বলে মানা 
হয় ; তাই এই মূল মনুযালোকে কর্মানুসারে আবদ্ধকারী 
হয়। অন্যসব জন্ম হল ভোগ যোনি, তাতে কর্মের অধিকার 
নেই ; তাই সেখানে অহংবোধ, মমতা ও বাসনারাপ মূল 


হলেও, তা কর্মানুসারে আবদ্ধকারী হয় না। 


ন রূপমসোহ তখোপলভাতে নান্তো ন চারদিন চ সম্প্রতিষ্ঠা। 
অশ্বথমেনং সুবিরূঢ়মূলমসঙ্গশস্ত্রেণ দৃঢ়েন ছিত্বা॥ ৩ 
এই সংসারবৃক্ষের সম্বন্ধে যেমন বলা হয় বিচার করলে তেমন উপলব্ধি হয় না, কারণ এর আদিও 
নেই, অন্তও নেই এবং যথাবথ ছিভিও নেই। সেইজন্য এই অহংবোধ, মমতা ও বাসনারূপ দৃঢ় মূলসম্পয় 
সংসাররূপ অশ্বখবৃক্ষকে দৃঢ় বৈরাগ্যরূপ শস্ত্রের দ্বারা ছেদন করে _॥ ৩ 


প্রশ্ন এই সংসার রূপ যেমন বলা হয়েছে, 
এর তেমন উপলব্ধি হয় না__ এই কণাটির অর্থ কী ? 

উত্তর-_এই কথায় ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, 
শাস্ত্রে এই সংসারবৃক্ষের যেমন স্বরূপ বর্ণনা করা হয়েছে 
এবং তা দেখে এবং তার সম্বন্ধে শুনে যেমন মনে হয়, 


ঠিকভাবে বিচার করলে এবং তব-আ্থান উদয় হলে তেমন 
উপলব্ধি হয় না। কারণ বিচারের সময়ও এটি বিনাশশীল 
ও ক্ষণভঙ্গুর বলে প্রতীত হয় এবং তত্ত্বজ্ঞান হওয়ার সঙ্গে 
সঙ্গে তার সঙ্গে চিরতরে সম্পর্ক ত্যাগ হয়ে যায়। 
ত্তুজানীর জন্য তার অস্তিত্ব থাকেই না। তাই যোডশ 
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শ্লোকে তার বর্ণনা ক্ষর পুরুষের নামে করা হয়েছে। 

প্রশ্ন এর আদি, অন্ত ও স্থিতি নেই--এই কথার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর--এই কথায় সংসারবৃক্ষকে অনির্বচলীয় বলা 
হরেছে। বলার অভিপ্রায় হল যে, এটি জগৎকল্পের 
আদিতে উৎপর হয়ে কল্পের অন্তে লীন হয়ে যায়, 
এইভাবে আদ্যন্ত প্রসিদ্ধ হয়েও এটি জানা যায় না যে 
এটির প্রকট হওয়া এবং লয় হওয়ার পরম্পরা কবে 
থেকে শুরু হয়েছে এবং কতদিন চলতে থাকবে। 
স্থিতিকালেও এটি নিরন্তর পরিবর্তিত হতে থাকে ; 
আগের মুহূর্তে যে রূপ ছিল, পরমুহূর্তে তা থাকে 
না। এইভাবে এই সংসার বৃক্ষের আদি, অন্ত ও 
স্থিতি--তিনেরই উপলন্ধি হয় না। 

প্রশ্ন--এই সংসারকে “সুবিরূয়মূল' বলার অভিপ্রায় 
কী, অসঙ্গ-শস্তু কী এবং তার সাহাযো সংসার-বৃক্ষ 
ছেদন করা কীরাপ? 

উত্তর-_ এই সংসার-বৃক্ষের অবিদ্যানূলক অহং- 
ভাব, মমতা ও বাসনারূপ মূল অনাদিকাল থেকে পুষ্ট 


হতে থাকায় অত্যন্ত দৃঢ় হয়ে গেছে; অতএব যতক্ষণ মূল 
থেকে তাকে ছেদন করা না হয়, ততক্ষণ এই সংসার- 
বৃক্ষের উচ্ছেদ হতে পারে না। বৃক্ষের মতো ওপর থেকে 
কেটে ফেললেও অর্থাৎ বাহ্যিক সম্বন্ধ ত্যাগ করলেও 
অহং, মমতা ও বাসনা যতক্ষণ ত্যাগ না করা যায়, 
ততক্ষণ সংসার-বৃক্ষের ছেদন হয় না। এই অর্থে এবং এ 
মূল ছেদন করা অত্যন্ত দুষ্কর, এটি বোঝাবার জনাই এ 
বৃক্ষকে অতি দৃড় মূলের দ্বারা যুক্ত বলেছেন। বিচার- 
বিবেচনা দ্বারা সমস্ত জগৎকে বিনাশশীল এবং ক্ষণিক 
মনে করে ইহলোক ও পরলোকে ্ত্ী-পত্র, অর্থ-সম্প্পদ, 
যান-মর্যাদা, প্রতিষ্ঠা এবং স্বর্গ ইত্যাদি সমন্ত ভোগে 
সুৰ, প্রীতি ও রমলীয়তাতে ভেসে না যাওয়া-_সেগুলিতে 
আসক্তির সম্পূর্ণ অভাব হওয়াই হল দৃঢ় বৈরাগা, এখানে 
তাকেই বলা হয়েছে *অসঙ্গ-শ্তর'। এই অসঙ্গ- দ্বারা 
যে চরাচর সমন্ত সংসারের চিন্তা ত্যাগ করা--তার থেকে 
উপরত হওয়া এবং অহংভাব, মমতা ও বাসনারূপ 
মূল ছেদন করা--এই হল সংসারবৃক্ষকে দৃঢ় বৈরাগারূপ 
শস্তরের দ্বারা সমূলে ছেদন করা। 


সম্বন্ধ এইভাবে বৈরাগারূপ শস্র ্বারা সংসাররাপ বৃক্ষকে ছেদন করে কী করা উচিত, এবার তা জানাচ্ছেন 
ততঃ পদং তৎ পরিমার্গিতব্যং যন্মিন্‌ গতা ন নিবর্তন্তি ভূয়ঃ। 


তমেৰ চাদ্যং পুরুষং প্রপদ্যে যতঃ প্রবৃত্তিঃ প্রসৃতা পুরাণী॥ ৪ 
তারপর সর্বতোডাবে সেই পরমপদরূপ পরমেশ্বরকে অপ্নেষণ করা উচিত, যাকে প্রাপ্ত হলে জগতে 
আর ফিরে আসতে হয় না এবং যে পরমেশ্বর হতে এই অনাদি সংসারবৃক্ষের (প্রবৃত্তির) বিস্তার হয়েছে, 
আমি সেই আদিপুরুষ নারায়ণের শরণাগত হই--এইভাবে দৃঢ় নিশ্চয়যুক্ত হয়ে সেই পরমেশ্বরের মনন ও 
নিদিধ্যাসন করা উচিত।॥ ৪ 
প্রশ্ন_সেই পরমপদ কী এবং তার অন্বেষণ করা | সর্বশক্তিমান, সর্বাধার পরমেশ্বরাকে লাভ করার ইচ্ছায় যে 
বারংবার তার গুণ ও প্রভাবসহ স্বরাপের মনন ও 
উত্তর এই অধ্যায়ের প্রথম শ্লোকে মাকে “উধর্ব' | নিদিধ্যাসন ছারা অহ্েষপ করতে থাকা_ এই হল তার 
বলা হয়েছে, চতুর্দশ অধ্যায়ের ছাব্বিশতম শ্লোকে যাকে | পরমপদ অনুসন্ধান করা। অভিপ্রায় হল যে, তৃতীয় 
“মাম্‌’ পদে এবং সাতাশতম শ্রোকে ‘অহম্‌’ পদ দ্বারা | শ্লোকের বর্ণনা অনুসারে বিচারপূর্বক বৈরাগা দ্বারা 
বর্ণনা করা হয়েছে, অনান্য স্থলে যাকে কোথাও পরম ৷ সংসার থেকে সর্বতোভাবে উপরত হয়ে মানুষের সেই, 
পদ, কোথাও অব্যয় পদ, আবার কোথাও পরম গতি | পরমপদস্বকূপ পরমেশ্বরের প্রাপ্তির জনা মনন, 
এবং কোথাও পরম ধামের নামেও বর্ণনা করা হয়েছে | নিদিধ্যাসন দ্বারা তার অনুসন্ধান করা উচিত। 
_ এখানে তাকেই পরম পদ নামে বলা হয়েছে। সেই প্রশ্ন যেখানে গেলে মানুষ আর জগতে ফিরে 


কী? 
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আসে না--এই কথার অভিপ্রায় কী ? পুরুষম্” পদ কীসের বাচক এবং ‘প্রপদ্যে' ক্রিয়ার 
উত্তর_ ভগবানের এই কথার অভিপ্রায় হল, | প্রয়োগ করে এখানে কী ভাব বাক্ত হয়েছে? 
আগের বাক্যে যে পরমপদ অনুসন্ধান করার জন্য বলা উত্তর-'তম্‌" ও “আদাম্‌* এই দুটি পদের সঙ্গে 
য়েছে, সেহ পরমপদ আমিই: অর্থাৎ যে সর্বশক্তিমান, ৷ 'পুরুষমূ' পদ সেই পুরুষোত্রম ভগবানের বাচক, যার 
সর্বাধার, সকলের ধারণ-পোষণকারী পুরুষোত্তমকে ৷ বর্ণনা জাগে 'তৎ' এবং “পদম্‌" ছারা করা হয়েছে এবং 
প্রাপ্ত হলে মানুষ আর ফিরে আসে না--সেই পরমেস্বরকে যাঁর মায়াশক্তির দ্বারা এই চিরকালীন সংসারবৃক্ষের 
এখানে “পরমপদ” নামে বর্ণনা করা হয়েছে। এই কণা উৎপত্তি ও বিস্তৃতি বলা হয়েছে; 'প্রপদো' ক্রিয়ার অর্থ 
অষ্টম অধ্যায়ের একবিংশতিতম শ্লোকেও উল্লিখিত “আমি তার শরপাগত" | অতএব এর প্রয়োগে ভগবানের 


হয়েছে। অভিপ্রায় হল, সেই পরমপদন্থরাণ পরমেশ্বরের আশ্রিত 
প্রশ্ন_খো হতে এই পুরাতন প্রবৃত্তির বিস্তার হয়ে তার অনুসন্ধান করা উটিত। অভিপ্রায় হল যে নিজের 
হয়েছে' এই বাকোর অভিপ্রায় কী? মনে কোনোরূপ অহংভাব পোষণ না করে, সর্বপ্রকারে 


উত্তর-এর অভিপ্রায় হল যে, যে আদিপুরুঘ | অনন্য আশ্রযপূর্বক একমাত্র পরমেশ্বরের ওপর পূর্ণ 
পরমেশ্বর হতে এই সংসার বৃক্ষের অনাদি পরম্পরা চলে | বিশ্বাস রেখে তার ভরসায় উপরোক্ত প্রকারে ভার 
আসছে এবং যার থেকে এটি উৎপন্ন হয়ে বিস্তার লাভ | অন্বেষণ করা উচিত। 
করেছে, তার শরণ গ্রহণ করলে চিরকালের মতো এই প্শ্ন_ এব" অবায় প্রয়োগের অর্থ কী ? 
সংসার বৃক্ষের সপ্বন্ম থেকে মুক্ত হয়ে আদিপুরুষ ; উত্তর _'এব' অনায় প্রয়োগের অর্থ হল, তার 
পরমাত্মাকে লাভ করা সপ্তব। | রা জনা একদা েইপরনেররইপরণাগত ওয় 
প্রশ্ন ‘তম্‌’ ও ‘আন্যম্‌' এই দুই পদের সঙ্গে! উচিত। 


সম্বন্ধ এবার উপরোক্ত প্রকারে আদিপুরুম পরমপদস্বরূপ পরমেশ্বারের শরণাগত হয়ে তাকে প্রাপ্ত করা 
পুরুষদের লক্ষণ জানাচ্ছেন 
নির্মানমোহা জিতসঙ্গদোষা অধ্যাস্নিত্যা বিনিবৃত্তকামাঃ। 
দন্দৈৰ্বিমূকাঃ সুখদুঃখসংজৈরগচ্ন্তমূঢাঃ পদমব্যয়ং তৎ॥ ৫ 
যাদের মান এবং মোহ বিনাশগ্রাপ্ত হয়েছে, যাঁরা আসক্তি জয় করেছেন, যাঁদের পরমায্মার স্বরূপে 
নিত্য-স্থিতি এবং যাঁদের কামনা সম্পূর্ণভাবে নিবৃত্ত হয়েছে -সেই সকল সুখ-দুঃখ নামক দ্ন্বিমুক্ত জ্ঞানী 
বাক্তি অবিনাশী পরমপদ লাভ করেন॥ ৫ 
প্রশ্ন “নির্মানমোহাঃ' কথাটির অভিপ্রায় কী? | না--সেইরূপ বাক্তিকে বলা হয় ‘নির্মানমোহাঃ'। 
উত্তর-_“নান' শব্দের দ্বারা এখানে মান-মর্য'দা ও প্রশ্ন ‘জিতসঙ্গদোষাঃ’ কথার অর্থ কী? 
প্রতিষ্ঠা বোঝায় এবং *মোহা শব্দ অবিবেক, বিপর্যয়- উত্তর-_ “সঙ্গ' শব্দ এখানে আসভির বাচক। যিনি 
জান এবং ভ্রম ইত্যাদি তমোগুণরূগী ভাবের বাচক। এই এই আসক্ডিরূপ দোষ চিরতরে জয় করেছেন, যার 
দুটি থেকে খিনি রহিত_ অর্থাৎ যিনি জাতি, গুণ, এহর্য | ইহলোক ও পরলোকের ভোগে বিন্দুমাত্র আসক্তি নেই, 
এবং বিদ্যা ইত্যাদির সন্বন্ধে নিজের মধ্যে বিন্দুমাত্র | বিফরাদির সঙ্গে সম্বন্ধ হলেও যার অন্তঃকরণে 
শ্রেষ্ঠত্বের অভিমান পোষণ করেন না এবং যাঁর মান- | কোনোপ্রকার বিকার উৎপন্ন হয় না-এরূপ ব্যক্তিকে বলা 
মর্যাদা বা প্রভিষ্ঠাতে এবং অবিবেক ও ভ্রম ইজাদি | হয় 'জিতসঙ্গদোষাঃ'। 
তমোগুপের ভাবের সঙ্গে লেশমাত্র সম্বন্ধ থাকে রশ্ন_ 'অধ্াত্মনিত্যাঃ' কথার তাৎপর্য কী? 
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স্বরূপের বাচক। সুতরাং পরমাস্থার স্বরূপে যার | বুক্ত হওয়া। তাই এরূপ ব্যক্তিদের সুখ-পুঃশনাদক দ্বন্দ 
নিতাঙ্কিতি, যার বুহূর্তমাত্রের জনাও পরমাত্মার সঙ্গে৷ থেকে বিমুক্ত বলা হয়। 
বিচ্ছেদ হয় না এবং যাঁ স্থিতি সর্বদা অটল থাকে--এরূপ প্রশ্ন"অমৃঢ়াঃ' পদটির অর্থ কী? 
ব্যক্তিকে 'অধাঝনিত্যাঃ” বলা হয়। উত্তর মীর নখে দৃঢ়তা বা অজ্ঞানের লেশমাত্র 
প্রশ্ন 'বিনিবৃত্তকামাঃণ কথাটির অর্গ কী ? থাকে না, সেই জ্ঞানী মহাজ্থাদের ধাচক হল এই 
উত্তর__ "কাম" শব্দ এখানে সর্বপ্রকার ইচ্ছা, তৃষ্ণা, | “অমৃঢ়াঃ' পদটি। উপরোক্ত সমন্্র বিশেষণের এটিই 
অপেক্ষা, বাসনা এবং স্পৃহা ইত্যাদি ন্যনাধিক প্রভেদ | বিশেষঃ। এর প্রয়োগ করে ভঙ্গবান দেখিয়েছেন যে 
সম্পন্ন মনোবন্তিজপ কামনার বাচক। অতএব যাঁর | “নির্মানমোহাঃ? ইত্যাদি সমস্ত গুলাদি যুক্ত জ্ঞানিশণই 
সর্বপ্কারের কামনা সর্বতোভাবে বিনাশপ্রাপ্ত হয়েছে, যার | পরমগদ প্রাপ্ত হন। 
নধেঃ ইচ্ছা, কামনা, তৃষণ এবং বাসনা ইত্যাদির লেশনাত্রও প্রশ্ন--সে্ট অবিনাশী পরমপদ কী এবং তাকে প্রাপ্ত 
অন্তিম নেই--এরূপ বাড়িকে বলা হয় “বিনিবৃত্তকামাঃ'। | হওয়া কীরূপ ? 
প্রশ্ন _সুখ-নুঃখরূপ দ্বন্দ কী ? তার থেকে বিনু | উত্তর চতুর্থ শ্লোকে যে পদ অনুসন্ধান করার 
হওয়া কাকে বালে? জন্য এবং যে আদি-পুরুষের শরণাগত বলা 
উত্তর --শীত-গ্রীস্ম, প্রিয়-অন্রিয়, মান-অপমান, | হয়েছে সেই সর্বশক্তিমান, সর্বাধার পরমেশ্বরের রাচক 
‘নিন্দা ইত্যাদি দবন্দগুলি সু ও দুঃখের কারন হওয়ায় হল অবিনাশী পরমপদ। সেই পরবেশ্নরের বায়া দ্বারা 
তাদের সুখ-দুঃখ সংজ্ঞা দেওয়া হয়েছে এই সবের সঙ্গে৷ বিস্তারপ্রান্ত এই সংসার বৃক্ষ হতে সর্বতোভাবে অতীত 
কোনোপ্রকার সন্ধ্ম না রাশা অর্থাৎ কোনো দ্বন্দের হয়ে সেই পরদপনস্বরাপ পরমেহ্বরকে লাভ করাই হল 
সংযোগ-বিনোগে বিন্দুনাত্রও রাগ-দ্বেম, হর্য-শোকাদি | অব্য পদ প্রাপ্ত হওয়া। 


উত্তর_-“অধ্যাস্ম' শব্দটি এখানে পরমাত্মার | বিকার উৎপর না হওয়াই হল এসব হুম্্ থেকে চিরতরে 


সন্বন্ধ_ উপরোক্ত লক্ষলঘু্ড পুরুষ যাকে প্রাপ্ত করেন, সেই অবিনাশী পদ কেমন ? এই জিজ্ঞাসা হওয়ায় সেই 
পরমেশ্বরের স্বরূপভুত পরথপদ্র মহিমা জানাঙ্ছেন 
ন তন্তাসয়তে সূর্শো ন শশাঙ্কো ন পাৰকঃ”। 
যদ্‌ গত্বা ন নিবর্তন্তে তদ্ধাম পরমং মম।৬ 
যে পরমপদ প্রাপ্ত হলে মানুষ আর সংসারে ফিরে আসে না এবং যে স্বয়ংপ্রকাশ পরমপদকে সূর্য, 
চন্দ্র বা অগ্নি কেউই প্রকাশ করতে পারে না, সেটিই হল আমার পরম ধাম॥ ৬ 
প্রশ্ন যাকে প্রাপ্ত হলে ঘানুষ আর ফিরে আসে না, | আমার নিতাধান হল পচ্চিদানন্দ্ময়। দিবা, চেতন এবং 
সেই আমার পরম ধাম--এই কথাটির অভিপ্রায় কী? | আমারই স্বরূপ হওয়ায় বাস্তবে আমার থেকে অভিন্ন। 
উত্তর-_এই কথায় ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, | সুতরাং এখানে “পরমধাম" শব্দটি হল আমার নিতা ধাম 


২ ুতিতেও বলা হয়েছে_ 
ন তত্র সূর্যো ভাতি ন চন্দ্রতারকং নেমা বিদুযুতো ভাস্তি কুতোছ্যমগলিই 
ভনে ভাল্তমনুভাতি সর্বং তল; ভাসা সর্বনিদং রিভাতি॥ (কঠোপনিষদ ২২১৫) 
অর্থাৎ "সেই পু পরমাস্থাকে সূর্য, চর, নক্ষত্র বা বিদ্যুৎ কেই প্রকাশিত করতে পারে না। মখন সূর্ব ইতাদিও তাকে 
প্রকাশিত করতে পারে না, তখন এই লৌকিক অগ্রির আর কলাই কী 2 কারণ এগুলি সব তিনি প্রকাশিত হলে তার পরে প্রকাশিত 
হয় এবং তার প্রকাশের দারাই এই সব কিছুর প্রকাশ ঘটে 
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তথা আমার স্বরূপ এবং ভাবাদি সবকিছুরই বাচক। 
অভিপ্রায় হল যে, যেখানে পৌঁছলে কখনো কোনো 
কালে কোনো অবস্থাতেই পুনরায় এই সংসারের সঙ্গে 
সম্বন্ধ হতে পারে না, সেটিই হল আমার পরমধান অর্থাহ 
মায়াতীত ধাম আর সেটিই আমার স্বরূপ । একেই অব্যক্ত, 
অক্ষর এবং পরমগতিও বলা হয় (৮1২১)। এরই বর্ণনা 
করে শ্রুতিতে ধলা হয়েছে 

“যত্ৰ ন সূর্ন্তপতি যত্ৰ ন বাযুর্বাতি যত্ৰ ন চন্দ্রমা 
ভাতি যত্র ন নক্ষত্রাণি ভান্তি যত্ৰ নাগির্দহতি যত্ৰ ন মৃত্যুঃ 
প্রবিশতি যত্ৰ ন দুঃখানি প্রবিশন্তি সদানন্দং পরমানন্দং 
শান্তং শাশ্বতং সদাশিবং ব্রন্মাদিবন্দিতং যোগিধোয়ং 
পরং পদং খত গ্ধা ন নিবন্ে যোগিনঃ 

(বৃহজ্জাবাল উপনিষদ্‌ ৮1৬) 

“যেখানে সূর্য তাপ প্রদান করে না, বায়ু যেখানে 
প্রবাহিত হয় লা, চন্দ্র যেখানে প্রকাশিত হয় না, নক্ষত্র 
চমক প্রদান করে না, অগ্নি যেখানে দহন করে না, 
যেখানে মৃত্যু প্রবেশ করতে পাবে না, যেখানে দুঃখের 
প্রবেশাধিকার নেই এবং যেখানে গিয়ে যোগী আর 
ফিরে আসেন না__ সেটিই হল সদানন্দ, পরমানন্দ, শান্ত, 
সনাতন সদা কল্যাগস্থরাপ, প্রহ্মাদি দেবতাগণ বন্দিত, 
যোগীদের ধোয পরমপদ।" 

পরশু এখানে ‘তৎ’ পদ কীসের বাচক এবং তাকে 
সূর্য, চন্দ্র ও অগ্নি প্রকাশিত করতে পারে না-এই কথার 
অভিপ্রায়কী ? 


উত্তর_ “তৎ পদটি এখানে সেই অবিনাশী পদের 
নানে কথিত পূর্ণরক্ষ পুরুষোভমের বাচক এবং সূর্য, চন্দ্র 
ও অগ্নি তাকে প্রকাশিত করতে পারে না--এই কথার দ্বারা 
তাঁর অপ্রসেয়তা, অচিন্তাতা ও অনির্বচীয়তার নির্দেশ 
করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে সমস্ত জগতের প্রকাশক 
সূৰ্য, চন্দ্র, অগ্নি এবং এঁরা বার দেবতা--সেই চক্ষু, মন ও 
বাণী _কেউই সেই পরমপদকে প্রকাশিত করতে পারে 
না। এর ছারা এটাও বুকে নেওয়া উচিত যে, এছাড়াও 
আরও যত প্রকাশক তত্ত্ব আছে, তাদের মধ্যে কেউই 
অথবা সকলে একত্র হয়েও সেই পরমপদকে প্রকাশিত 
করতে সক্ষম নয়! কারণ এগুলি সবই তারই প্রকাশ 
তার অস্ভির স্ৃর্তির কোনো একটি অংশ থেকে নিজেরা 
প্রকাশিত হয় (১৫।১২)। এটিই সর্বতোভাবে যুক্তিযুক্ত 
যেনিজ প্রকাশককে কেউ কি করে প্রকাশিত করতে পারে? 
যে চক্ষু, বাকা ও মন ইত্যাদি কিছুই সেখানে পৌঁছাতে পারে 
না, তারা কীভাবে তার বর্ণনা করতে পারে ? 

শ্রুতিতেও বলা হয়েছে__ 

যতো বাচো নিবর্ভন্তে অপ্রাপা মনসা সহ॥ 

(রক্ষোপনিষদ্) 

“যেখান থেকে মনের সঙ্গে বাণীও তাকে প্রাপ্ত না 
করেই ফিরে আসে, তিনি হলেন পূর্ণ্রহ্ম পরমাত্মা।' 
অতএব সেই অবিনাশী পদ বাকা ও ঘন ইত্যাদির অতীব 
অতীত ; তার স্বরূপ কোনোভাবেই বলা বা বোঝানো 
যায না। 


সন্বন্ধ-_প্রথম তিনটি শ্লোক পর্যন্ত সংসারবৃক্ষের নামে ক্ষর পুরুষের বর্ণনা করা হয়েছে, তাতে ীবরাপ অক্ষর 
পুরুষের বন্ধনের কারণ তার দ্বার! মনুষ্যন্মে অহংভাব, মমতা ও আসক্তিপূর্বক করা কর্মের কথা বলা হয়েছে। সেই 
বন্ধন থেকে মুক্তি পাবার উপায়রূপে সৃষ্টিকর্ঠা আদি-পুরুষের শরণ গ্রহণ করার কথা বলা হয়েছে। এতে প্রশ্ন হতে 
পারে যে উপরোক্ত প্রকারে আবদ্ধ জীবের স্বরূপ কেমন? এবং তার প্রকৃত স্বরূপ কী ? তাই সেই সব বিষয় স্পষ্ট করে 


জানানোর জনা প্রন্থনে জীবের স্বরূপ বলেছেন 


মমৈবাংশো জীবলোকে 


জীবভূতঃ সনাতনঃ। 


মনঃষ্ঠানীন্দিয়াণি প্রকৃতিন্ানি  কর্ষতি॥ ৭ 
এই দেহে এই সনাতন জীবাস্্া আমারই অংশ এবং সে এই প্রকৃতিতে ছিত হয়ে মন ও পঞ্চ 


ইন্্রিয়কে আকর্ষণ করে॥ ৭ 


ভত্ত-বিবেচনী__গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রশ্ন -'জীবলোকে' পদ কীসের বাচক এবং তাতে 
স্থিত জীবান্তাকে ভগবান তার সনাতন অংশ বলাতে কী 
অভিপ্রায় ব্যক্ত হয়? 

উত্তর-‘জীবলোকে’ পদটি এখানে ভীবায্মার 
নিবাসন্থান ‘শরীরের’ বাচক। স্থূল, সৃক্্ ও কারণ_ এই 
তিন প্রকার শরীরই এর অন্তর এতে স্থিত জীবায্মাকে 
সনাতন ও নিঞ্জ অংশ বলাতে ভগবানের এই অভিপ্রায় 
যে, কারখ-শরীরে ষ্িত জ্জীবসমুদায়ের সৃন্্ম ও হল 
শরীরের সঙ্গে সন্বক্ধ স্থাপন করে আমিই এই জগতের 
উৎপত্তি, ভ্রিতি ও পালনকর্তা (১৪।৩,৪), তাই আমি 
সকলের পরম পিতা। সুতরাং পিতার অংশ যেমন পুত্র, 
তেমনই দ্রীবসমুদায় আমার অংশ এবং আনি যেমন 
স্বর্নাপতঃ চেতন, তেমনই ভীবসমুদায়ও চেতন, তাই 
তারা আনার অংশ। কারণ যে স্বয়ং চেতন, সে কোনো 
চেতনেরই অংশ হতে পারে, জড়ের নয়। প্রকৃতপক্ষে 
অংশী থেকে অংশ পৃথক হয় না। আমার ন্যায় 
ভ্রীরসমুদায়ও অনাদি এবং নিত্য, তাই তার! সনাতন 
এবং আমার থেকে পৃথক নয়। 

এতগ্বাতীত এখানে অদ্বৈত সিদ্ধান্ত অনুসারে এই 
মর্মার্থ ঘ্ার্থ বলে মনে হয় যে, যেমন সর্বত্র সমভাবে 
স্থিত বিভাগরহিত মহাকাশ কলসি এবং বাড়ি ইত্যাদির 
সন্দন্ধে বিভক্তের ন্যায় প্রতীত হয় এবং এসব কলসি, 
বাড়ি ইত্যাদিতে স্থিত আকাশকে মহাকাশেরই অংশ 
বলে মানা হয়--তেমনই যদিও আমি বিভাগরহিত হয়ে 
সর্বত্র সমভাবে ব্যাপ্ত, তা সত্তেও আমি ভিন্ন ডিয়া শরীরের 


উত্তর “এব’ পদ প্রযোগে ভগবানের অভিপ্রায় 
হল, এই ভীবাস্া উপরোক্ত প্রকারে আমারই অংশ, 
সুতরাং স্বরূপতঃ আমার থেকে ভিন্ন নয় 

প্রশ্ন _ইন্দিয়াণি' পদের সঙ্গে 'প্রকৃতিষ্থানি' 
বিশেষণ প্রয়োগ করার অভিপ্রায় কী এবং তার সংখ্যা 
মনসহ ছয়টি বলার অভিপ্রায় কী, কারণ মনসহ ইন্দরিয়ের 
সংখ্যা তো এগারোটি (১৩1৫) বলা হয়? 

উত্তর_ইন্দ্িয়াদি প্রকৃতির কার্য এবং প্রকৃতির 
কার্যরূপ শরীরই তার আধার : এই ভাবার্থে তার সঙ্গে 
“প্রকৃতিষ্থানি' বিশেষণ প্রয়োগ করা হয়েছে। পাঁচ 
জ্ঞানেন্ডিয় এবং এক নন--এই ছটিরই সব বিষয় অনুভব 
করায় প্রাধান্য রয়েছে, কর্মেন্দিয়ের কার্যও জ্ঞানেস্িয 
ব্যতীত সম্পন্ন হয় না ; তাই এখানে মনের সঙ্গে 
ইন্দরয়াদির সংখ্যা ছয় বলা হয়েছে! সুতরাং পাঁচ 
কর্মেন্ডিরকে এর অন্তর্গত বলে বুঝতে ঞবে। 

প্রশ্ন বায়ার এই মনসহ ছটি ইন্দিযকে আকর্ষিত 
করার অর্থ কী ? জীবাস্থা যখন শরীর থেকে নির্গত 
হন, তখন তিনি কর্োব্িস, প্রাণ ও বদ্ধিকেও সঙ্গে নিয়ে 
যান _ শাস্তে এরূপ বলা আছে ; তাহলে এখানে এই 
ছটিকেই আকর্ষণ করার কথা বলার কী তাৎপর্য? 

উত্তর- জীবাব্যা যখন এক দেহ থেকে অন্য দেহে 
যায়, তখন প্রথমে দেহ থেকে মনসহ ইদ্রিয়াদিকে 
আকর্ষিত করে সঙ্গে নিয়ে যায়; এই হল জীবাঝ্সার মনসহ 
ইন্দরিঘাদিকে আকর্ষিত করা। বিষয়াদি অনুভব করায় মন ও 
পাঁচ জ্ানে্রিয়েরপ্রাধানা হওয়ায় এই ছয়টিকে আকর্ষিত 


সম্পর্কে পৃথক পৃথক বিভক্তের ন্যায় প্রতীত হই | করার কথা বলা হয়েছে। এখানে “মন শব্দ অগ্রঃকরণের 


(১৩1১৬) এবং ও সমস্ত দেহে ছিত সকল জীব আনারই | 
অংশ বলে নানা হয়। এই ভাবা্থে ভগবান দ্রীবাসত্বাকে। 
তার অংশ বলেছেন। 

প্রশ্ন 'এবা পদ প্রয়োগের অভিপ্রায় কী ? 


বাচক, সুতরাং বুদ্ধি তারই অন্তর্গত। জীবাগ্মা যখন 
মনসহ ইন্টিয়াদিকে আকর্ষণ করে, তখন প্রাণের দ্বারাই 
আকর্ষণ করে। সুতরাং পাঁচ কর্ণোন্দরয় ও পাঁচ প্রাণও তার 


অন্তর্গত বলে বুকে নিতে হবে। 


সম্বন্ধ এই জীবায়া মদসহ হটি ইন্টিয়কে কখন, কীভাবে এবং কেন আকর্ষিত করে এবং এই মনসহ ছটি 
ইন্দ্রিয় কোন্ঞুলি ?--এরূপ জিজ্ঞাসা হওয়ায় এবার দুটি শ্লোকে এর উত্তর দেওয়া হচ্ছে_ 


শরীরং  যদৰাপ্রোতি 
গৃহীত্বৈতনি সংযাতি 


য্াপ্যুৎক্রামতীশ্বরঃ। 
বাযূ্গন্ধানিবাশয়াৎ॥ ৮ 


বায়ু যেমন গন্ধস্থান হতে গন্ধ আহরণ করে নিয়ে যায়, তেমনই দেহাদির স্বামী জীবায্মাও শরীর ত্যাগ 
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করে যাবার সময় মন ও ইন্দরিয়াদি সঙ্গে নিয়ে যায় এবং তারপর ষে দেহ প্রাপ্ত হয় সেই নতুন দেহে প্রবেশ 


করে ॥৮ 

প্রশ্ন এখানে *আশরাৎ পদ কীসের বাচক এবং 
শা ও বায়ুর দুষ্টাপ্ডের উপযোগিতা কীভাবে সিদ্ধ হয়? 

উত্তর-_ “আশয়াং' পদটি যেসব বস্তুতে গন্ধ 
থাকে - সেই পুষ্প, চন্দন, কেসর ও কল্তুরী ইত্যাদি বস্তুর 
বাচক। এসব বস্তু থেকে গন্ধ আহরণ করে নিয়ে যাবার 
যতো মনসহ ইন্দিখাদি নিয়ে যাওয়ার দৃষ্টান্তে 'আশয়” 
অর্থাৎ আধারের স্থানে স্থলশরীর এবং গন্ধের স্থানে 
সুঙ্মশবীর উল্লিখিত হয়েছে, কারণ পুষ্প ইত্যাদি গঙ্ষযুক্ত 
পদার্থের সৃন্ধ অংশই হল গন্ধ। এখানে বায়ুর স্থানে 
ভীবাত্মাকে ইঙ্গিত করা হয়েছে। বায়ু যেমন গঞ্ধকে 
একস্থান থেকে আহরণ করে অনাস্থানে নিয়ে গিয়ে 
স্থাপন করে_ তেমনই জীবায্মাও ইন্দ্রিয়, মন, বুদ্ধি ও 
প্রাণের সমুদয়রূপ সৃদ্ষমশরীরকে এক স্থূলশরীর থেকে বার 
করে অনা স্থল শরীরে স্থাপন করে। 

প্রশ্ন-_ এখানে ‘এতানি' পদ কীসের বাচক এবং 
ীবাঝ্মাকে ঈশ্বর বলার অর্থ কী? 

উত্তর " পদটি উপরোক্ত মনসহ পাঁচ 
জ্ঞানেন্দ্রিয়ের বাচক। মন অন্তঃকরণের উপলক্ষণ হওয়ায় 
বুদ্ধি তার অন্তর্গত এবং পাঁচ কর্মেন্ডিয় ও পাচ প্রাণ 
জ্ঞানেন্দরিয়ের অন্তর্গত, সুতরাং এখানে *এতানি' পদটি 
এই সতেরোটি তত্তের সনুদায়রূপ সূক্ষ্ম -শরীরের বোধক। 
ভ্ীবায়াকে ঈশ্বর বলাতে ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, 
ইনি এই মন-বুদ্ধিসহ সমস্ত ইন্ডিয়ের শাসক এবং স্বামী, 


শ্রোত্রং চক্ষুঃ স্পর্শনঞ্চ 
অধিষ্ঠায় মনশ্চায়ং 


তাই তিনি এদের আকর্ষিত করতে সক্ষম। 

প্রশ্ন যত পদটি দুবার প্রয়োগ করে “উৎক্রামতি? 
ও “অবাপ্লোতি' এই দুটি ক্রিয়া কী ভাবার্থে প্রযুক্ত 
হয়েছে? 

উত্তর-_প্রথনটি হল, জীব যে শরীরকে ভাগ করে 
“যং” পদটি সেই শরীরের বাচক এবং দ্বিতীয় “ঘৎ' পদটি 
জীব যে শরীরকে গ্রহণ করে, সেই শরীরের বাচক_ এই 
ভাবার্ঘে *ঘৎ' পদটি দুবার প্রয়োগ করে “উৎক্রামতি' 
এবং 'অবাপ্রোতি' এই দুই ক্রিয়ার প্রয়োগ করা হয়েছে। 
শরীর ত্যাগ করা “উৎক্রামতি'র এবং নতুন শরীর গ্রহণ 
করা “অবাপ্রোতি' ক্রিয়ার অর্থ। 

্শ্ব_ দ্বিতীয় অধ্যায়ের চবিবশতম শ্লোকে আত্মার 
স্বরূপ অচল বলে মানা হয়েছে, তাহলে এখানে আবার 
'সংাতি' ক্রিয়া প্রয়োগ করে তার এক দেহ থেকে অন্য 
দেহে যাওয়ার কথা কী করে বলা হল? 

উত্তর-__ যদিও জীবাম্মা পরমাস্মারই অংশ হওয়ায় 
বস্তুতঃ নিত্য ও অচল, তার কোথাও আসা-যাওয়া সন্তব 
নয়_ তবুও সুশ্মশরীরের সঙ্গে এর সম্বন্ধ হওয়ায় সৃন্ধ- 
শরীরের দ্বারা এক স্কুলশরীর থেকে অনা হুলশবীরে 
জীবাত্মার গমন প্রতীত হয়; তাই এখানে 'সংযাতি ক্রিয়া 
প্রয়োগ করে শ্রীবাস্থার এক শরীর থেকে অনা শরীরে 
যাওয়ার কথা বলা হয়েছে। দ্বিতীয় অধ্যায়ের বাইশতম 
শ্লোকেও এই কথা বলা হয়েছে। 


রসনং স্রাণমেব চ। 


বিষয়ানুপসেবতে॥ ৯ 


এই দেহাছিত জীবান্মা চক্ষু, কর্ণ, জিহ্বা, নাসিকা, ত্বক আশ্রয় করে মনের সাহায্যে (রূপ, রস, গন্ধ, 


স্পর্শ, শব্দ) বিষয়গুলিকে উপভোগ করে ॥ ৯ 

প্রশ্ন জীবাত্মার চক্ষু, কর্ণ, জিহ্বা, নাসিকা এবং 
ইক-_এই পাচ ইন্রিয়ের সহিত মনকে আশ্রয় করা কী? 
এদের সাহাযোই জীরাত্মা বিষয়াদি উপভোগ করে, 
কথাটির কী অভিপ্রায় ? 


উত্তর অস্তঃকরণ ও ইন্ডিয়াদির সঙ্গে জীবাত্মার 
সম্পর্ক মেনে নেওয়াই হল তাদের আশ্রর করা। ভীবাত্থা 


এদের সাহাযোই বিষযাদি উপভোগ করে, কথাটির তাৎপর্য 
হল যে, বাস্তবে আত্মা কর্মের কর্তাও নন অথবা ভার 
ফলস্বরূপ বিহয় এবং সুখ-দুঃখাদির ভোক্তাও নন: কিন্তু 
প্রকৃতি ও তার কার্যাদির সঙ্গে আর যে অজ্ঞানজনিত অনাদি 
সন্বন্ধ, তার কারণে তিনি কর্তা-ডোক্তা হয়েছেন। ত্রয়োদশ 
অধ্যায়ের একুশতম ক্লোকেও বলা হয়েছে যে প্রকৃতিস্থ 
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পুরুষই প্রকৃতিজনিত গুণাদি ভোগ করে। শ্রুতিতেও বলা | (কঠোপনিষদ্‌ ১1৩1৪) অর্থাৎ “মন, বুদ্ধি ও ইন্দিয়াদির 
হয়েছে --'আত্তেন্দরিয়মনোযুক্তং ডোক্তেতাহর্মনীষিণঃ’। | সঙ্গে যুক্ত আত্মাকেই স্ঞানিগণ ভোক্তা খলেন। 


সঙবন্ধ_ চীবাত্মাকে তিন গুণের সঙ্গে সন্বক্ধযুক্ত, এক শরীর ত্যাগ করে অন্য শরীরে গঘনকারী এবং শরীরস্ব 
হয়ে বিষয়াদি উপভোগকারী বলা হয়েছে। অতএব প্রশ্ন হতে পারে যে এরূপ আস্মাকে কে কীভাবে জানতে পারেন 
এবং কে জানতে পারেন না ? তার উত্তরে ভগবান দুটি শ্লোকে বলেছেন 

উৎক্রামন্তং ছিতং বাপি ভুঞ্জানং বা গুণাদ্ধিতম্‌। 
বিমূঢ়া নানুপশান্তি পশান্তি জ্ঞানচক্ষুষঃ॥ ১০ 

শরীর ত্যাগ করে যাওয়ার সময় অথবা শরীরে অবস্থানপূর্বক বিষয়ভোগ করার সময় বা গুণত্রয়ের 
সঙ্গে সংযুক্ত এই জীবাত্মাকে অজ্ঞ বাক্তিগণ জানতে পারে না, জানতে পারেন কেবল জ্ঞানচক্ষুসম্পন্ন 
বিবেকবান তত্বতঃ জ্ঞানী বাক্তিরাই॥ ১০ 

পরশ্ন_'ওপাঘিতম্‌* পদ কীসের বাচক এবং ‘অপি’ | আত্মাকে অজ্ঞ বাক্তিরা কীভাবে বুঝতে পারবেন ? 
পদ প্রয়োগ করে তার শরীর ত্যাগ করে যাওয়া, শরীবে প্রশ্ন জানরাপ চক্ষুসম্প বিবেকবান জ্ঞানী 
অবস্থান করা এবং বিষয়ভোগ করার সময়ও অজ্ঞ | বাক্তিই তাকে তত্ত্বতঃ জানেন, এই কথাটির অভিপ্রায় 
ব্যক্তিগণ তাকে জানতে পারে না_এই কথাটির অভিপ্রায় (কী? 
কী? | উত্তর_এই কথাটির দ্বারা বলা হয়েছে যে, যে 
উত্তর -“গুণান্বিতম্‌' পদটি এখানে গুণের সঙ্গে | বান্তিগণ বিবেকল্পানরূপ চক্ষু প্রাপ্ত হয়েছেন, সেই 
সম্বন্ধিত 'গ্রকতিস্থ পুরুষ’ (দ্রীবাস্মা)র বাচক, সুতরাং | বিবেকবান জ্ঞানী এ আয্মার প্রকৃত স্বরাপকে গুণাদিসহ 
'অপি' পদ প্রয়োগের এই তাৎপর্য যে, যদিও তিনি | সস্বন্ধ থাকাকালীনও জানেন অর্থাৎ দেহত্যাগের 
সকলের সামনেই দেহত্যাগ করে যান এবং সকলের | সময়, দেহে অবস্থান করার সময় এবং বিষয়াদি উপভোগ 
সামনেই শরীরে অবস্থান করেন ও বিষয়াদি উপভোগ | করার সময- প্রত্যেক অবস্থাতেই, সেই আত্মা যে 
করেন, তা সব্বেও অজ্ঞ ব্যক্তিরা তীর প্রকৃত স্বরূপ বুঝতে [বাৰে প্রকৃতির সম্পূর্ণ অতীত, শুদ্ধ, বোধস্বরাপ ও 
পারেন না। তাহলে সমস্ত ্রিয়ারহিত গুণাতীতরূপে স্থিত : অসঙ্গ_-এবাপ জানেল। 


যতন্তো যোগিনশ্চৈনং  পশান্তাত্মন্যবহ্থিতমূ। 
যতন্তোহপ্যকৃতায়্ানো নৈনং পশান্তাচেতসঃ॥ ১১ 
যত্নশীল যোগিগণই নিজ হৃদয়ে অবস্থিত এই আত্মাকে তত্বত জানতে পারেন, কিন্তু যারা নিজ 
অন্তঃকরণ শুদ্ধ করেননি, এইরূপ অজ্ঞ ব্যক্তিগণ যর করলেও এই আত্মাকে জানতে পারেন না ১১ 
প্রশ্ন 'ত্রশীল যোগিগণ’ কারা এবং তাদের নি! প্রচেষ্টা করে থাকেন_এরপ উচ্চকোটির সাধকই হলেন 
হৃদয়ে অবস্থিত “এই আত্মাকে তত্ততঃ জানা’ কী? | 'বকতশীল যোগীগণ'। যে চীবাস্যার সপ্বন্ধে প্রকরণ চলছে 
উত্তর-_দীর অস্তঃকরণ শুক্ক এবং নি বশীভূত, এবং যাকে শরীরের সম্বক্কে হৃদয়ে অবস্থিত বলা হয়েছে, 
আগের শ্লোকে যে বিবেকবান জ্ঞানীদের বিষয়ে আত্মাকে তার নিতাশুদ্ধ বিজ্ঞানানন্দনয় প্রকৃত স্বরূপকে ঠিকভাবে 
জানার কথা বলা হয়েছিল এবং যাঁরা আত্মস্থরাপকে | জেনে নেওয়া--এটিই হল তার “আত্মাকে তন্বতঃ জানা'। 
জানার জন্য নি্নপ্তর শ্রবণ, মনন এবং নিদিধ্যাসন ইত্যাদি প্রশ্ব_"অকৃতাস্থানঃ' এবং “অচেতসঃ' পদ 
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কীরূপ মানুষের বাচক এবং তারা প্রযত্র করলেও | থাকেন, তবুও তারা সেই ত্বকে বুঝতে সক্ষম হন না। 
এই আত্মাকে জানতে পারেন না, এই কথাটির অভিপ্রায় | প্রশ্ন দশম শ্লোকে বলা হয়েছে যে মৃদ্গণ সেই 
কী? আত্মাকে জানেন না, আনচক্ষসন্পন্ন বিবেকবান জানীহ 
উত্তর__যীর অন্তঃকরণ শুদ্ধ লয় অর্থাৎ নিষ্কাম কর্ম | তাকে জানেন ; আবার এই শ্লোকে বলা হয়েছে যে, 
ইত্যাদির দ্বারা যার হৃদয়ের কল্মষ সর্বতোভাবে দৌত | বন্রশীল যোগী তাকে জানেন, অশুদ্ধ অন্তঃকরণযুক্ত অজ্ঞ 
হয়নি এবং যিনি ভক্তি ইত্যাদির দ্বারা চিন্ত স্থির করার জন্য | বাক্তি তাকে জানেন না। এই দুটি বর্ণনায় কী পার্থক্য ? 
কখনো সমুচিত প্রযয্স করেননি__ বাপ মলিন ও বিক্ষিপ্ত উত্তর_ দশম শ্রোকে কথিত “বিমূদাঃ' পদটি সাধারণ 
অন্তঃকরণযুক্ত ব্যক্তিদের বলা হয় “অকৃতাস্তা’ এবং যানের | অজ্ঞ ব্যক্তিদের বাচক। ‘জ্ঞানচক্ষুযঃ" পদ বিবেকবান 
অন্তঃকরণে বোধশক্তি নেই, সেই মূঢ় বান্তিদের বলা | জানীদের বাচক এবং এই শ্লোকেও ‘যোগিনঃ’ পদ সেই, 
হয় 'অচেতসঃ'। সুতরাং “অকৃতায্মানঃ? ও “অচেতসঃ' | বিবেকশীল সাত্বিক উচ্চকোটির সাধকদের বাচক এবং 
পদগুলি হল মল, বিক্ষেপ এবং আবরণ--এই তিন | “অচেতসঃ' পদ রাজসিক ও তামসিক মানুষদের বাচক। 
দোধযুক্ত অগ্তঃকরণসম্পনন রাজসিক ও তামসিক | সুতরাং দশম শ্লোকে আত্মার স্ববূপকে জানা ও না জানার 
বাক্তিদের বাচক। এরূপ মানুষ প্রযর্র করলেও আত্মাকে | যে কথা বলা হয়েছে, সেটিই স্পষ্ট করার জনা এই গ্লোকে 
জানতে পারেন না। এই কথার তাৎপর্য হল যে, এরূপ | এরূপ বলা হয়েছে যে, সেই বিবেকশীল সাধকগণ তো 
মানুষ নিজেদের চিত্ত শুদ্ধ করার চেষ্টা না করে যদি কেবল | প্রযত্ করায় জানেন, কিন্তু অল্ঞব্যক্রিগণ পরবসত্র করা সত্বেও 
সেই আত্মাকে জানার জনা শাস্তালোচনারূপ প্রবণ করতে | জানেন না। সুতরাং এই দুটিতে কোনো পার্থকা নেই। 


সম্বন্ধ _যষ্ট শ্লোকের কথনে দুটি প্রশ্ন ওঠে _ প্রথমতঃ সবকিছুর প্রকাশক সূর্য, চন্দ্র ও অগ্নি ইত্যাদি তেজোময় 
পদাৰ্থ পরমাত্মাকে কেন প্রকাশিত করতে পারে না এবং দ্বিতীয়তঃ পরমধাম প্রাপ্ত হলে পুরুষ কেন আর ফিরে আসে 
না? এরমধ্যে দ্বিতীয় প্রশ্নের উত্তরে সপ্তম স্লোকে জীবাস্থাকে পরমেশ্থরের সনাতন অংশ জানিয়ে একাদশ শ্লোক পর্যন্ত 
তার স্বরূপ, স্বভাব ও ব্যবহারের বর্ণনা করে তাঁর যথার্থ স্থরূপের জ্ঞাতা শানীদের মহিমা বর্ণনা করা হয়েছে। এবার 
প্রথম প্রশ্নের উত্তর দেওয়ার জনা ভগবান দ্বাদশ থেকে পঞ্চদশ শ্লোক পর্যন্ত গুণ, প্রভাব ও ওশ্র্যসহ নিজ স্বরাগের বর্ণনা 
করছেন_ 


যদাদিত্যগতং তেজো জগাসয়তেহখিলম্। 
যচ্চন্্ৰমসি যচ্চাগ্নৌ তত্তেজো বিদ্ধি মামকম্‌॥৷ ১২ 
সূর্যে যে তেজ আছে এবং যা সমগ্র জগৎকে উদ্ভাসিত করে এবং যে তেজ চান্দ্রে ও জগ্নিতে 
বিদামান_সেই তেজ আমারই বলে জানবে॥ ১২ 


প্রশ্ন _ 'আদিতাগতম্ বিশেষলের সঙ্গে 'তেজহ? প্রশ্ন চন্দ এবং অদ্রিতে স্থিত তেজ কীসের বাচক 
পদ কীসের বাচক এবং সেটি সমস্ত জগংকে প্রকাশিত | এবং এ তিনবস্ততে অবস্থিত তেজকে তুমি আমারই তেজ 
করে, এই কথাটির অভিপ্রায় কী? বলে জেনো, এই কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর সূর্যমন্ডলের মহাজ্যোতির বাচক হল উত্তর_ চন্দ্রের যে জ্যোতল্লা, তার বাচক চর 
“আদিতযগতম্‌’ বিশেষণের সঙ্গে ‘তেজঃ’ পদটি ; এবং | তেজ এবং অগ্নির যে প্রকাশ, তার বাচক অন্রিস্থ 
এটি সমস্ত জগৎকে প্রকাশিত করে, এই কথায় ভগবানের | তেজ। এইরূপ সূর্য, চন্দ্র এবং আগ্রিতে স্থিত সমস্ত 
এই অভিপ্রায় যে, স্থল জগতের সমস্ত বস্তুকে এক সূর্যের | তেজকে নিজের তেজ বলাতে ভগবানের এই 
তেঞই প্রকাশিত করে। অভিপ্রায় যে, এ তিনটিতে এবং এরা যার দেবতা-সেই 
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চক্ষু, মন ও বাকোর বস্তুকে প্রকাশিত করার যা কিছু | আছে সে সবের তেজও যে আমার তেজ, এতে আর 
শক্তি-তা আমার তেজেরই এক অংশ। সেক্ষেত্রে বলার কী আছে ! তাই ষষ্ঠ প্লোকে ভগবান বলেছেন 
এই তিনে স্থিত তেজও যখন আমারই তেজের অংশ, | যে সূর্য, চন্দ্র ও অগ্নি-এরা আমার স্বরূপ প্রকাশ করতে 
তাহলে এই তিনটির সন্বন্ধে তেজযুক্ত অন্যান্য যত পদার্থ ৷ সমর্থ নয়। 


গামাবিশ্য চ ভূতানি ধারয়াম্যহমোজসা। 
পুষ্ণামি চৌষধীঃ সর্বাঃ সোমো ভূত্বা রসাত্মকঃ॥ ১৩ 
আমিই পৃথিবীতে প্রবেশ করে নিজ শক্তির দ্বারা সমস্ত ভূতপ্রাণীকে ধারণ করি এবং রসস্বরূপ 
চন্্ররূপে সমন্ত উধি অর্থাৎ বনস্পতিকে পুষ্ট করি।। ১৩ 
প্রশ্ন আমিই পৃথিবীতে প্রবিষ্ট হয়ে নিজ শক্তির দ্বারা | বাচক। এখানে ‘সোমঃ'-এর সঙ্গে 'রসাস্বকঃ' বিশেষণ 
সমস্ত ভূতপ্রাগীদের ধারণ করি এই কথাটির অর্থ কী? | প্রয়োগের এই তাৎপর্য যে চন্দ্রের স্বরূপ হল রসময 
উত্তর--এর দ্বারা ভগবান পৃথিবীকে উপলক্ষা করে | অমৃতময় এবং সে সকলকে রস প্রদান করে। 
বিশ্বব্যাপী ধারণাশক্তিকে নিজের অংশ বলে প্রশ্ন_“ওষধীঃ’ পদ কীসের বাচক এবং “আমিই 
জানিয়েছেন। অভিপ্রায় হল যে এই পৃথিবীতে প্রাণীদের চন্দ্র হয়ে সমস্ত উষধিদের পুষ্ট করি" এই কথার অভিপ্রায় 
ধারণ করার শক্তি বলে যা প্রতীত হয় এবং এইরূপ অন্য | কী? 
কিছুতে যে ধারণ করার শক্তি থাকেত প্রকৃতপক্ষে উত্তর_*ওষনীঃ” পদ পত্র, পুষ্প এবং ফল ইত্যাদি 
তাদের নয়, আমারই শক্তির এক অংশ। সুতরাং আমি | সমস্ত শাখা-প্রশাখা সহ বৃক্ষ, লতা ও তৃণ ইতআদি যার 
নিজেই আত্মরূপে পৃথিবীতে প্রবিষ্ট হয়ে নিজ শক্তির স্থারা | বিডাগ_-একূপ সমস্ত বনস্পতির বাচক। এবং "আমিই 
সমন্ত প্রাণীকে ধারণ করি। চন্দ্রকূপে সমস্ত উ্ধি পোষণ করি’ এই কথায় ভগবানের 
প্রশ্ন 'রসান্বকঃ' বিশেষণের সঙ্গে 'সোমঃ' পদ | অভিপ্রায় হল_যেমন চন্দ্রের প্রকাশশক্তি আমারই 
কীসের বাচক এবং এই বিশেষণ প্রয়োগের অর্থ কী? | প্রকাশের অংশ, তেমনই তার যে পোষণ করার শক্তি 
উত্তর--রসই যার স্বরূপ, ডাকে রসাঝ্যক বলা হয়, _তাও আমারই শক্তির এক অংশ ; অতএব আমিই 
অতএব “রসান্মকঃ” বিশেষণের সঙ্গে *সোমই” পদ চক্রের ' চন্দ্ররূপে প্রকটিত হয়ে সকলকে পোষণ করি। 


অহং বৈশ্বানরো ভূত্বা প্রাণিনাং দেহমাশ্রিতঃ। 
প্রাণাপানসমাযুক্তঃ পচাম্যগ্নং চতুৰ্বিধম্‌॥ ১৪ 
আমিই সর্বপ্রাণীর শরীরে অবস্থিত থেকে প্রাণ ও অপান সংযুক্ত বৈশ্বানর অগ্নিরূপে (চর্ব্য-চোষ্য- 
লেহ্য-পেয়)--চার প্রকার খাদ্য পরিপাক করি ॥ ১৪ 
প্রশ্ন __ এখানে “প্রাণিনাং দেহমাশ্রিতঃ" বিশেষণের | অগ্রির বাচক হল এখানে “প্রাণিনাং দেহমাশ্রিতঃ' 
সঙ্গে 'বৈশ্বানরঃ" পদ কীসের বাচক এবং আমি প্রাণ ও | বিশেষণের সঙ্গে “বৈশ্বানরঃ' পদটি। এবং ভগবান “আমিই 
অপান সংযুক্ত হয়ে বৈশ্থানর অগ্নিরূপে ঢারপ্রকার খাদ্য | প্রাপ ও অপান সংযুক্ত বৈশ্বানর অগ্রিরাপে চার প্রকার খাঘা 
পরিপাক করি, ভগবানের এই কথার অভিপ্রায় কী? পরিপাক করি' এই কথার দ্বারা বলতে চেয়েছেন যে, 
উত্তর-যার জন্য সকলের শরীরে উষ্ণতা থাকে এবং অশ্রিরপ্রকাশশক্তি যেমন আমারই তেজের অংশ, তেমনই 
খাদ্য পরিপাক হয়, সমস্ত প্রাণীর দেহে নিবাসকারী সেই | তার যে উষ্ণতা অর্থাৎ তার যে পরিপাক, প্রকাশ করার 


পঞ্চদশ অধ্যার 531 


শক্তি__তাও আমারই শক্তির অংশ। সুতরাং আমিই প্রাণ ও : চর্বণ করে বাওয়া রুটি, ভাত ইতাদি, চুষে খাওয়া আখ 
অপানের সঙ্গে সংযুক্ত হয়ে প্রাণীদের শরীরে নিবাসকারী ইত্যাদি, লেহন করে খাওয়া চাটনি ইত্যাদি এবং পান করে 
বৈশ্বানর অগ্নিরূপেডচর্বা-চোষ্য-লেহ্য-পেয় অর্থাৎ দন্ত দ্বারা ৷ খাওয়া দুধ, জল ইত্যাদি_চার প্রকার খাদ্য পরিপাক করি। 


সম্বন্ধ _এইভাবে দশম অধ্যায়ের একচল্লিশতম শ্লোকের ভাবানুসারে সমস্ত প্রকাশশক্তি, ধারণশক্তি, 
পোষণশক্তি ও পরিপাকশক্তি ইত্যাদি সমস্ত শক্তিকে তার শক্তির এক অংশ বলে--অর্থাৎ যেমন পাখা চালিয়ে হাওয়া 
ছড়িয়ে দেওয়ায়, আলো ছালিয়ে অন্ধকার দূর করায়, জাঁতাকল চালানোয়, জল গরম করায়, রেডিও এবং টিভিতে 
গান ও ছবি শোনা ও দেখায় মূলত একই বৈদ্যুতিক শক্তি কাণ্ড করে, তেমনই সূর্য, চন্দ্র ও অগ্নি ইত্যাদির দ্বারা সবকিছু 
প্রকাশিত করায়, পৃথিবী ইত্যাদির দ্বারা সবকিছু ধারণ করায়, চন্ডের দ্বারা সকলের পোষণ করায় এবং বৈশ্বানর দ্বারা 
খাদ্য পরিপাক করায় আমারই শক্তির এক অংশ সব কিছু করে _. এই কথা বলে ভগবান এখন তীর সরবনতরযামীতাব 
এবং সর্বজা-তাব প্রভৃতি গুণযু্ স্বকূপের বর্ণনা করে নিজেকে সর্বপ্রকারে জানার যোগ্য বলে উল্লেখ করছেন 


সর্বস্য চাহং হৃদি সঙ্নিবিষ্টো মত্তঃ স্মৃতির্জানমপোহনথঃ। 


বেদৈশ্চ সর্বৈরহমেব বেদ্যো বেদান্তকৃদ্বেদবিদেব চাহম্‌। ১৫ 
আমিই সর্বপ্রাণীর হৃদয়ে অন্তর্যামীরূপে অবস্থান করি এবং আমা হতেই স্মৃতি, জ্ঞান ও অপোহন 


হয়। আমিই সর্ববেদ জারা জ্ঞাতব্য বিষয়, বেদান্তের কর্তা এবং বেদার্থবেত্তাও আমিই ॥ ১৫ 


প্রশ্ন আমি সর্বপরাশীর হৃদয়ে অবস্থিত-এই কথার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর _এর ছারা ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, 
আমি যদিও সর্বএ সমভাবে পরিপূর্ণ, তা সত্বেও সকলের 
হৃদয়ে আমার বিশেষ অবস্থান, সুতরাং হৃদয় আমার 


(উপলব্ধির বিশেষ স্থান । সেইজনা “আমি সকলের হৃদয়ে ৷ 


অবস্থিত” এমন বলা হয় (১৩1১৭ ; ১৮1৬১) ; কারণ 
যাঁর অন্তঃকরণ শুদ্ধ ও স্বচ্ছ, তার হৃদয়ে আমার প্রতাক্ষ 
দর্শন হয়। 

প্রশ্ব_ ‘স্মৃতি’, ‘জ্ঞান’ ও ‘অপোহন’ শব্দস্ুলির 
অর্থ কী ? এই তিনটি আমার দ্বারাই হয়, এই কথায় 
ভগবানের কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর--পূর্বে দেখা-শোনা বা কোনোপ্রকার অনুভব 
করা বন্ধ অথবা ঘটনাবলির স্মবণ করাকে বলা হয় 
বলে 'জ্ঞান'। সংশয়, বিপর্যয় ইত্যাদি বিতর্ক জালের 
বাচক ‘উহন’ এবং সেগুলি দূর হওয়াকে বলা হয় 
“অপোহন'। এই তিনটিই আমা হতে হয়, এই কথায় 
ভগবানের এই অভিপ্রায় যে সকলের হৃদয়ে অবস্থিত 
আমি অন্তৰ্যামী পরমেশ্বরই সর্ব প্রাণীর কর্মাুসারে 


উপরোক্ত স্মৃতি, জ্ঞান ও অপোহন ইত্যাদি ভাব তাদের 
অন্তরে উৎপন্ন করি। 

প্রশ্ন সমগ্র বেদ দ্বারা জাতবা আনিই-_-এই কথার 
অর্থকী? 

উত্তর_ এই কথায় ভগবানের এই অভিপ্রায় যে 
আমি সর্বশক্তিমান পরমেস্থরহ সমগ্র বেদের নিধেয়। 
অর্থাৎ বেদের মধো কর্মকাণ্ড, উপাসনাকাণ্ড ও 
আনকাণ্ডায্ক যত রকম বর্ণনা আছে--সে সবেরই অগ্রিম 
লক্ষা সংসারে বৈরাগ্য উৎপর করে সর্বপ্রকার 
অধিকারীদের আমারই জ্ঞান প্রদান করানো অতএব তার 
ছাবা যে বাক্তি আমার স্বরূপজ্জান লাভ করেন, তিনিই 
বেদাদির অর্থ সঠিকভাবে বুঝতে পারেন। অপরপক্ষে 
যারা জাগতিক ভোগে আবদ্ধ হয়ে থাকেন, ভার! এর অর্থ 
ঠিকমতো বুঝতে পারেন না। 

প্রশ্ন বেদান্ত’ শব্দ এখানে কীসের বাচক এবং 
ভগবান নিজেকে তার কর্তা এবং সঘগ্র বেদের জ্ঞাতা 
বলে কী বলতে চেয়েছেন? 

উত্তর_বেদাদির তাৎপর্য নির্ণয় করে অর্থাৎ বেদ- 
বিষয়ক প্রশ্নাদির সমাধান করে এক পরমাস্মাতে সকলের 
সমন্বয় করার বাচক হল “বেদাপ্ত'। নিজেকে তার কর্তা 
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বলে ভগবান বলতে চেয়েছেন যে, বেদাদিতে প্রতীত হওয়া | প্রদানকারী হলাম আমিই এবং বেদাস্তবেভাও আমি 
বিরোধগ্ুলির বাস্তবিক সমহয় করে মানুষকে শান্তি- : এর মর্মার্দ হল যে, এগুলির প্রকৃত তাৎপর্য আমিই জানি। 


সম্বন্ধ প্ৰথন ছটি শ্লোক পর্যন্ত বৃক্ষরূপে সংসারের, দৃঢ় বৈরাগ্যের দ্বারা তার ছেদনের, পরমেশ্থবরের শরণ 
নেওয়ার, পরমেশ্রকে প্রাপ্ত হওয়া ব্যক্তিদের লক্ষণসমূহ এবং পরমধামরুপ পরমেশ্বরের মহিমা বর্ণনা করে 
অশ্বথবৃক্ষরূপ ক্ষর পুরুষের প্রকরণ পূর্ণ করেছেন। তারপর সপ্তম শ্লোক থেকে “দ্রীব’ শব্দবাচা অশ্মর পুরুষের প্রকরণ 
শুরু করে তার স্বরূপ, শক্তি, স্বভাব ও বাবহারের বর্ণনা করে এবং তাকে জানার মহিমা বলে একাদশ শ্লোক পর্যন্ত তার 
প্রকরণ পূর্ণ কে তারপর দ্বাদশ শ্লোক থেকে পুরুষোন্তমের প্রকরণ শুরু করে পঞ্চদশ পর্যন্ত তার গুণ, প্রভাব এ 
বকের বর্ণনা করে সেই প্রকরণ পূর্ণ করেছেন। এবার অধ্যায়ের সমাপ্তি পর্যন্ত পূর্বোক্ত তিন প্রকরণের সারমর্ম 
সংক্ষেপে জানাবার উদ্দেশ পরের স্লোকে ক্র ও অঞ্চর পুরুষের স্বরূপ বলছেন 

দ্বাবিমৌী পুরুষৌ লোকে ক্ষরশ্চাক্ষর এব চ। 
ক্ষরঃ সর্বাণি ভূতানি কুটগ্োহক্ষর উচ্যতে॥ ১৬ 

এই জগতে অবিনাশী ও বিনাশী, এই দুই প্রকারের পুরুষ আছেন। এঁদের মধ্য সর্বভূতের শরীর 
বিনাশশীল এবং জীবাস্মাকে অবিনাশী বলা হয়॥ ১৬ 

প্রশ্ন মৌ" এবং “দ্বৌ' -এই দুটি সর্বনাম পদের ্রশ্ন-সর্বাণি ভূভানি' এবং “কৃটহুঃ' পদগুলি 
সঙ্গে 'পুরুষৌ' পদ কোন্‌ দুই পুরুষের বাচক এবং : কীসের বাচক এবং এগ্ুলিকেক্ষর-ও অক্ষর বলা হল কেন? 
একটিকে ক্ষর ও অপরটিকে অক্ষর বলার অভিপ্রায় কী? উত্তর ‘ভূতানি’ পদ এখানে জমস্ত জীবের হুল, 

উত্তর_এই অধ্যায়ে যে প্রসঙ্গ চলছে, তার মধ্যে: সৃন্ছ এবং কারণ-_তিন প্রকার শরীরের বাচক। একেই 
দুটি তত্র বর্ণনা এখানে “ক্ষর’ ও "অক্ষর" নাহে করা ত্রয়োদশ অধ্যায়ের প্রথম শ্রোকে “ক্ষেত্রের নামে 
হচ্ছে এই ভাবার্থে "ইমৌ" এবং “দ্বৌ'_ এই দুটি পদ : অভিহিত করে পঞ্চম প্লোকে তার স্বরূপ বলা হয়েছে। 
প্রয়োগ করা হয়েছে। যে ছুটি তত্তের বর্ণনা সপ্তন অধ্যায়ে সেই বর্ণনা দ্বারা এবানে সমস্ত জড়বর্সের বাচক হল 
*অপরা" এবং “পরা' প্রকৃতির নামে (৭1৪-৫), অষ্টম ৷ “সর্বাণি' বিশেষণের সঙ্গে “ডুতানি’ পদটি। এই অন্ধ 
অধ্যায়ে ‘অধিভূত' এবং ‘অন্যাস্থোর' নামে (৮1৩৪), বিনাশশীল এবং অনিত৷। দ্বিতীয় অধ্যায়ে “অন্তবন্ত ইমে 
ত্রয়োদশ অধ্যায়ে 'ক্ষেত্র' এবং 'ক্ষেত্রজ্জো'র দেহাঃ' (২।১৮) এবং অষ্টম অধ্যায়ে ‘অধিভূতং ক্ষরো 
(১৩1১) এবং এই অধাযে প্রথমে *অস্থথা ও "জী ভাবঃ" (৮18) দ্বারা এই কথাহ বলা হয়েছে। “বৃ শঝা 
নামে করা হয়েছে সেই দুটি তত্তের বাচক হল “পুরুষৌ” | এখানে সমস্ত শরীরসমূছে স্থিত আত্মার বাচক। এটি 
পদটি। তার মধ্যে একটিকে “ক্ষর" এবং অপরটিকে | সর্বদাই একভাবে থাকে, এর কোনো পরিবর্তন হয মা ; 
"অক্ষর বলে ভগবান বলতে চেয়েছেন যে দুটি হল | তাই একে ‘কৃটস্থ' বলা হয়। এর কখনো কোনো 
পরস্পর থেকে পৃথক এবং বৈশিষ্টপূর্ণ। অবস্থাতে ক্ষয়, নাশ বা অভাব হয় না ; তাই এটি অক্ষর। 


সম্বন্ধ --এইডাবে ক্ষর ও অক্ষর পুরুষের স্বরূপ জানিয়ে এবার দুটি শ্লোকে এ বুটির থেকে শ্রেষ্ট পুরুষোন্তম 
উগগবানের গ্ররীপের এবং পুরুষ্োনম হওয়ার কারণের বৰ্ণনা করছেন 
উত্তমঃ পুরুবন্ত্নাঃ  পরমাস্তেত্যুদাহ্তঃ। 
যো লোকত্ৰয়মাবিশ্য বিভর্ভাব্যয় ঈশ্বরঃ॥ ১৭ 
এই দুই পুরুষ থেকে উত্তম পুরুষতো ভি্নই এবং যিনি ত্রিলোকে প্রবেশ করে সকলের ধারণ ও 


পঞ্চদশ অধ্যায় 


পোষণ করেন, ভঠাঁকেই অবিনাশী পরমেশ্বর এবং পরমাত্মা বলা হয়৷৷ ১৭ 


প্রশ্ন উত্তমঃ পুরুষঃ” কীসের বাচক এবং ‘তু’ ও 
“অন্য” এই দুটি পদের অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-_“উত্তমঃ পুরুষঃ” নিত্য, শুদ্ধ, বুদ্ধ, বুক্ত, 
সর্বশক্তিমান, পরম দয়ালু, সর্বগুণসম্পন্ন পুরুষোত্তম 
ভগবানের বাচক এবং ‘তু’ ও ‘অন্য’ এই দুটির দ্বারা 
পূর্বোক্ত ‘ক্ষর’ পুরুষ ও ‘অক্ষর’ পুরুষ থেকে ভগবানের 
বৈশিষ্ট্য প্ৰতিপাদন করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, উত্তম 
পুরুষ পূর্বোক্ত এ দুই পুরুষ থেকে পৃথক ও অত্যন্ত শ্রেষ্ঠ। 

প্রশ্নযিনি ত্রিলোকে প্রবেশ করে সকলের ধারণ- 
পোষণ করেন, কথাটির অর্থ কী ? 

উত্তর_ এই কথার ছারা পুরুষোত্তমের লক্ষণ 
নিরূপণ করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, যে সর্বাধার, 
সর্বব্যাপী পরমেশ্বর সমন্ত জগতে প্রবিষ্ট হয়ে “পুরুষ 
নামে বর্ণিত 'ক্ষর’ এবং “অক্ষর' উভয় ত্বকে ধারণ ও 
সমন্ত প্রাণীদের পালন করেন--তিনি হলেন ও দুটি থেকে 
ভিন্ন এবং উত্তম ‘পুরুষোত্তম’। 


প্রশ্ন যাকে অব্যয়, ঈশ্বর এবং পরমাত্মা বলা 
হয়েছে, এই কথার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_ এর দ্বারাও সেই 'পুরুযোন্তম'-এর লক্ষণহ, 
বলা হয়েছে। অভিপ্রায় হল, যিনি তিন লোকে প্রবিষ্ট হয়ে 
সেগুলির বিনাশ হলেও কখনও বিনাশপ্রাপ্ত হন না, 
সর্বদাই নির্বিকার, একরস সম্পন্ন থাকেন ; এবং যিনি 
ক্ষর ও অক্ষর-_এই দুইয়ের নিয়ামক ও প্রভু তথা 
সর্বশক্তিমান ঈশ্বর এবং যিনি গুণাতীত, শুদ্ধ ও সকলের 
আত্মা_সেই পরঘাস্মাই হলেন “পুরুষোত্তম”। 

ক্ষর, অক্ষর এবং ঈশ্মর__স্রেতাশ্থতরোপনিযদে 
এই তিন তন্বের বর্ণনা এইভাবে করা হয়েছে 

“ক্ষরং প্রধানমমৃতাক্ষরং হরঃ ক্ষরাত্মানাবীশতে 
দেব একঃ।' (১1১০) 

“প্রধান অর্থাৎ প্রকৃতির নাম হল ক্ষর এবং তার 
| ভোক্তা অবিনালী আত্মার নাম হল অক্ষর। প্রকৃতি ও আত্মা 
_এইদুজনকেই শাসন করেন এক দেব (পুরুষোত্তম)।? 


যন্মাৎ ক্ষরমতীতোহহমক্ষরাদপি  চোতমঃ। 
অতোহস্মি লোকে বেদে চ প্রথিতঃ পুরুষোত্তমঃ॥ ১৮ 
কারণ আমি বিনাশশীল জড়-ক্ষেত্রের অতীত এবং অবিনাশী জীবাত্মা থেকেও উত্তম, সেইজনা 


জগতে এবং বেদে আমি পুরুষোত্তন নামে খ্যাত।॥ 
প্রশ্ন এখানে “অহম্‌' পদ প্রয়োগের অর্থ কী? 
উত্তর_“অহম্‌*.এর প্রয়োগ করে ভগবান 
উপরোক্ত লক্ষণ দ্বারা যুক্ত পুরুষোত্তম স্বয়ং আমিই, 
এইভাবে অর্জুনের কাছে তার পরম রহসা উদ্ঘাটন 
করেছেন। 
প্রশ্ন ভগবানের নিজেকে ক্ষরের অতীত এবং 
অক্ষরের থেকেও উত্তম বলার কী তাৎপর্য ? 
উত্তর_ক্ষর' পুরুষ থেকে অতীত বলায় 
ভগবানের অভিপ্রায় হণ, আমি ক্ষর পুরুষ থেকে 
সর্বতোভাবে সন্বন্ধরহিত ও অত্যন্ত বিশিষ্ট _অর্থাৎ 
ত্রয়োদশ অধ্যায়ে যাকে শরীর ও ক্ষেত্রের নামে বলা 
হয়েছে, সেই তিনগুণের সমূদয়রূপ সমস্ত বিনাশশীল 
জড়বর্গ থেকে আমি সর্বতোভাবে নির্নিপ্ত। অক্ষর থেকে 


১৮ 


নিজেকে উত্তম বলায় এই অভিপ্রায় যে, ক্ষর পুরুষের 
মতো অক্ষর থেকে তো আমি অতীত নই, কারণ সেটি 
আমারই অংশ হওয়ায় অবিনাশী এবং চেতন ; কিন্ত 
আমি তার থেকে অবশাই উত্তম, কারণ সেটি “প্রকৃতি 
| এবং আমি প্রকৃতির অতীত অর্থাৎ গুণাদি থেকে 
সর্বতোভাবে অত্তীত। সুতরাং সে অল্পজ্ঞ, আমি সর্বজ্ঞ ; 
সে নিয়ম্য, আমি নিয়ামক, সে আমার উপাসক, আমি 
তার প্রভু উপাস্যদেব এবং সে অল্প শক্তিসম্পন্ন আর 
আমি সর্বশক্তিমান ; সুতরাং তার থেকে আমি সর্বপ্রকারে 
উত্তম। 

প্রশ্ন _“যন্মাৎ’ এবং ‘অতঃ’_-এই হেতুবাচক পদ 
প্রয়োগ করে আমি লোক ও বেদে “পুরুষোত্তম’ নামে 
প্রসিদ্ধ, এই কথা বলার অর্থ কী? 


534 তন্ব-বিবেচনী-_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


উত্তর “যন্মাৎং' এবং “অতঃ" __ এই, হেতুবাচক | কারণে আমি ক্ষর হতে অতীত এবং অক্ষরের থেকে 
পদগ্ুলি প্রয়োগ করে নিঞ্জেকে লোক (জগৎ) ও বেদে : উত্তম ; তাই সমগ্র জগতে এবং বেদ-শাস্্াদিতে আমি 
পুরুধোদ্তম নামে প্রসিদ্ধ জানিয়ে ভগবান তীর পুরুষোত্রম : পুরুষোন্রম নামে প্রসিদ্ধ, অর্থাৎ সকলে আমাকে 


তন্বকে সিদ্ধ করেছেন। অভিপ্রায় হল যে, উপরোক্ত 


'পুরুষোত্ৰ' বলে। 


সন্বন্ধ_এবার উপরোক্ত প্রকারে ভগবানকে পুরুষোন্তম বলে যারা জানেন, তাদের মছিনা ও লক্ষণ জানাচ্ছেন 


যো মামেবমসন্মূঢ়ো জানাতি পুরুষোত্তমম। 


স সর্ববিস্তজতি মাং 


সর্বভাবেন ভারত॥ ১৯ 


হে ভারত! যে জ্ঞানী ব্যক্তি আমাকে এইভাবে তন্ততঃ পুরুষোত্তম বলে জানেন, সেই সর্বজ্ঞ পুরুষ 
সর্বতোভাবে নিত্য-নিরন্তর পরমেশ্বর বাসুদেব আমাকেই ভজনা করেন॥ ১৯ 


প্রশ্ন এখানে ‘এবম্‌' এর অর্থ কী ? 
উত্তর_'এবম্‌' অবায় এখানে উপরের দুটি শ্লোকে 


বর্ণিত বিষয়ের নির্দেশ করছে। 
্রশ্থ মাম কীসের বাচক এবং তাকে 
'পুরুষোন্তম' বলে জানা কীরূপ ? 


উত্তর_মাম্‌* পদটি এখানে সর্বশক্তিমান, 
সর্বাধার, সমস্ত জগতের সৃজন, পালন ও সংহারকারী, 
সর্বপুপসম্পন্ন, পরম দয়ালু, পরব প্রেমিক, সর্বান্তর্যনী, 
সর্ববালী, পরবেশ্বরের বাচক এবং তিনিই উপরোক্ত বুটি 
ক্লোকের বর্ণনা অনুসারে ক্ষুর ও অক্ষর-_ উভয় পুরুষের 
থেকে উত্তম গুণাতীত এবং সর্বগুলসম্পন্ন সাকার- 
নিরাকার, বাক্তানাক্তস্বরাপ পরমপুরুষ পুরুযোন্তম 
_ এইভাবে শ্রদ্ধাসহকারে পূর্ণরূপে তাকে স্বীকার করা 
হল তাকে “পুরুযোন্তম" বলে জানা। 

প্রশ্ন-‘অসম্মূঢঃ' পদটির অর্থ কী? 

উত্তর -যার জ্ঞান সংশয়, বিপর্যয় ইত্যাদি দোষ- 
শুনা ; যাঁর মধ্যে একটুও মোহ নেই _ঞাকে বলা হয় 
*অসম্মৃঃ। সুতরাং এখানে *অসম্মৃঃ' পদ প্রয়োগ করে 
ভগবান বলতে চেয়েছেন যে, যে বান্তি আমাকে সাধারণ 
মানুষ মনে না করে সাক্ষাৎ সর্বশক্তিমান পরমেশ্বর 
পুরুযোদ্বম বলে মনে করেন, তার জানাই সঠিক জানা। 

প্রশ্ন 'সর্ববিদ্‌" কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর--যিনি সমস্ত জ্ঞাতব্য বিষয় ভালোভাবে 
জানেন, তাকে বলা হয় “সর্ববিদ্‌*। এই অধ্যায়ে ক্র, 
অক্ষর ও পুরুষোত্তম--এই তিন ভাগে বিভক্ত করে সমস্ত 


পদার্থের বর্ণনা করা হয়েছে। সুতরাং যিনি ক্র ও 
অক্ষর-_উভয়ের স্বরূপ যথার্থভাবে জেনে তার থেকেও 
অত্যন্ত উত্তম পুরুযোন্তরের তত্ত্ব জানেন, তিনিই 
“সর্ববিদ্_ অর্থাৎ সমস্ত পদার্থকে সঠিকভাবে জানেন 
তাই ভাকে “সৰ্ববিদ’ বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন ভগবানকে পুরুষোত্তম বলে জ্ঞাত বাক্তির 
তাকে সর্বভাবে ভজনা করা কী এবং “তিনি আমাকে 
স্বভাবে ভজনা করেন’ --কথাটির উদ্দেশ্য কী ? 

উত্তর ভগবানকে পুরুযোস্তম বলে মনে করে যে 
বান্তি সমন্ত জগৎ থেকে অনুরাগ অপসারিত করে 
কেবলমাত্র পরম প্রেমাস্পদ এক পরমেশ্ববেই পুর্ণ 
অনুরত্ত হওয়া, বৃদ্ধিপূর্বক ভগবানের গুণ, প্রভাব, তত্ব 
রহস্য, লীলা, স্বরূপ এবং মহিমার ওপর পূর্ণ বিশ্বাস 
করা ; তার নাম, গুণ, প্রভাব, চরিত্র ও স্বরূপ ইত্যাদি 
শ্রদ্ধা ও প্রেনপূর্বক মনে চিন্তা করা, কানে শোনা, মুখে 
কীর্তন করা, চক্ষু দ্বারা দর্শন করা এবং তার 
নিৰ্দেশানুসারে সবকিছু তার মনে করে এবং সবেতে 
তিনি ব্যাপ্ত ৰনে করে, কর্ডব্য-কর্ম দ্বারা সকলকে সুখী 
করে তীর সেবা ইত্যাদি করা--একেই বলা হয় সর্বপ্রকারে 
ভগবানের ভজনা করা। ‘তিনি সর্বভাবে আমার ভজনা 
করেন।” এই বাকাটির প্রয়োগ এখানে ভগবানকে 
'পুকুষোগুমা বলে জ্ঞাত বান্তির পরিচয় জানানোর, 
উদ্দেশ্য করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, যিনি ভগবানকে 
ক্ষর হতে অতীত এবং অক্ষর থেকে উম বলে বুঝতে 
পারেন, তিনি উপরোক্ত প্রকারে কেবলমাত্র ভগবানেরই 
নিতা-নিরস্তর ভজন্য করেন-_এই হল তার পরিচয়। 
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সন্বদ্ধ_ এইভাবে ভগবানকে পুরুষোত্তমরাপে জ্ঞাত পুরুষের মহিমা বর্ণনা করে এবার এই অধ্যায়ে বর্ণিত 
বিষয়কে গুহাতম বলে তা জানার ফল জানিয়ে এই অধ্যায়ের উপসংহার করছেন_ 


ইতি গুহাতমং 


শাস্তরমিদমুক্তং ময়ানঘ। 


এতদুদ্ধা বুদ্ধিমান স্যাৎ কৃতকৃতান্চ ভারত।৷ ২০ 
হে নিষ্পাপ অর্জুন ! এইভাবে আমি তোমাকে অভি রহসাযুক্ত গোপনীয় শাস্ত্রের কথা বললাম। এটি 


তত্বতঃ জেনে মানুষ জ্ঞানী ও কৃতাৰ্থ হয়॥ ২০ 
প্রশ্ন 'অনঘ" সন্বোধনের অভিপ্রায় কী? 
উত্তর-_পাপকে বলা হয “অথ'। যাতে পাপ নেই, 

তাকে ‘অনঘ’ বলা হয়। ভগবানের এখানে অর্জুনকে 

“অনঘ’ নামে সগ্থোধনের এই অভিপ্রায় যে, তোমার 

মধ্যে পাপ নেই, তোমার অন্তঃকরণ শুদ্ধ ও নির্মল, 

সুতরাং তুমি আমার গুহাতম উপদেশ শোনার ও ধারণ 
করার উপযুক্ত পাত্র। 

প্রশ্ন ‘ইতি’ এবং “ইদম্‌* পদের সঙ্গে “শান্তর 
পদ এখানে এই অধ্যায়ের বাচক না কি সমগ্র গীতার ? 

উত্তর _ “ইতি” এবং “ইদম্‌'-এর সঙ্গে "শান্তর 
পদটি এই পঞ্চদশ অধ্যায়ের বাচক $ “ইদম্‌' ছারা এই 
অধ্যায়ের এবং "ইতি? দ্বারা তার সমাপ্তির নির্দেশ করা 
হয়েছে এবং তাকে সম্মান জানাবার জন্য তার নাম রাখা 
হয়েছে “শাস্তর'। 

প্রশ্ন এই উপদেশকে গুহ্যতম বলার এবং “আমার 
দ্বারা কথিত' এই কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর--এটিকে গুহ্যতন বলাতে ভগবানের এই 
অভিপ্রায় যে, এই অধ্যায়ে আমি প্রধানতঃ সগুণ 
পরমেশ্বরের গুণ, প্রভাব, তত্ত্ব এবং রহস্যের কথা বর্ণনা 


করেছি; তাইজন/ এটি অতাপ্ত গোপনীয় । আমি সকলের 
কাছে এইভাবে আমীর গুণ, প্রভাব, তত্ত্ব এবং খবর 
প্রকটিত করি না ; সুতরাং তুমিও অপাত্রের কাছে এই 
রহস্য বলবে না। এবং “এটি আমার দ্বারা কথিত এই 
কথা বলে ভগবান বলতে চেয়েছেন যে, এটি 
সর্বশক্তিমান, সর্বজ্ঞ পরযেশ্রর আমার দ্বারা উপদিষ্ট, 
অতএব এটি সমগ্র বেদ এবং শাস্তির পরম সার। 

প্রশ্ন _এই শান্ত্রকে তত্বতঃ জানা কী এবং যাঁরা 
জানতে পারেন তাদের বুদ্ধিমান হওয়া এবং কৃতকৃত্য 
হওয়াকী? 

উত্তর__এই অধ্যায়ে বর্ণিত ভগবানের গুণ, প্রভাব, 
তত্ব ও স্বরূপ ইত্যাদি ভালোভাবে বুঝে ভগবানকে 
পূর্বোক্ত প্রকারে সাক্ষাৎ পুরুষোত্তম বলে জেনে নেওয়াই 
হল এই শাস্তুকে তত্বতঃ জানা। এবং তাকে যাঁরা 
যথার্থভাবে জেনে যান, তাদের সেই পুরুষোত্তম 
ভগবানকে অপরোক্ষভাবে লাভ করা-- এই হল তাঁদের 
বুদ্ধিমান অর্থাৎ আনবান হয়ে যাওয়া ; আর সমস্ত 
কর্বাকর্ম পূর্ণরূপে সম্পন্ন করা এবং সব কিছুর ফল 
লাভ করা হল তাদের কৃতকৃত্য হওয়া। 


ওঁ তৎসদিতি শ্রীমদ্ভগবদূললীতাস্পনিবৎসু এক্ষবিদযায়াং যোগশাস্্ে।শ্ীকৃষ্র্জুনসংবাদে 
পুরুষোত্তমযোগো নাম পঞ্জদশোহ্ধ্যায়ঃ ॥ ১৫ ॥ 


এই ষোড়শ অধ্যায়ে দেবশব্দবাচা পরমেশ্বরের সঙ্গে সম্পর্কিত এবং তাকে লাভ করার 
যে সব সদগুশ ও সদাচার, সেগুলি জেনে ধারণ করার জন্য দৈরবীসম্পদের নামে এবং 
অধ্যায়ের নাম অসুরদের যে দুর্ুণ ও দুরাচার, সেঞুলি জেনে সে সর ত্যাগ করার জন্য আসুরী সম্পাদের 
নামে বিভাগপূর্বক বিস্তৃত বর্ণনা করা হয়েছে। তাই এই অধ্যায়ের নাম রাখা হয়েছে 
এই অধ্যায়ের প্রথম থেকে তৃতীয় শ্লোক পর্যন্ত দৈরীসম্পদ্পরাপ্ত পুরুষের লক্ষণসমূহ 
সংক্ষিপ্ত অধ্যায়-সার বিস্তারিত বর্ণনা করে চতুর্দতে আসুরীসশপদের সংক্ষেপে নিরূপণ করা হয়েছে। পঞ্চনে 
দৈবী সম্পদের ফল মুক্তি ও আসুরীর ফল বন্ধন জানিয়ে অর্জুনকে দৈবীসম্পদযুক্ত বলে 
আন্মস্তু করেছেন। যষ্ঠতে পুনরায় দৈব এবং আসমুর-এই দুই-এব ইঙ্গিত করে আসুর সম্পদযুক্তদের সপক্ষে 
বিস্তারিতভাবে শোনার জন্য বলেছেন। তারপর সপ্তম থেকে বিশতম পর্যন্ত আসুরী প্রকৃতিসম্পন্ন মানুযদের দুর্ভণ, 
দুর্ঠাব ও ধৃরাঢার এবং তাদের দুর্গাতির বর্ণনা করেছেন। একুশতমতে আসুরী সম্পদের মধ্ো প্রধান কাম, ক্রোধ ও 
লোভকে নরকের ছার বলে বাইশতমতে সেগুলির থেকে মুক্ত সাধক নিষ্কামভাবে দৈবীসম্পদের সাধনা দ্বারা 
পরমগতি প্রাপ্ত করেন বলে জানিয়েছেন। তেইশতমতে শাস্তুবিধি ত্যাগ করে ইচ্ছানুযায়ী কর্মকারীনের নিন্দা কৰে 
চব্বিশতৰ শ্লোকে শান্্রানুকুল কর্ করার জনয প্রেরণা দান কবে অধ্যায়ের উপসংহার করেছেন। 
সম্বক-_সপ্তম অধ্যায়ের পঞ্চদশ শ্লোকে এবং নবম অধ্যায়ের একাদশ ও দ্থাদশ প্লোকে ভগবান বলেছেন যে 
“আসুরী ও রাক্ষসী প্রকৃতিকে ধারণকারী দৃঢ় ব্যক্তিরা আমার ভজনা কবেন না, বরং আমাকে ভবজা করেন।" নবম 
অধ্যায়ের হয়োদশ এবং চতুর্দশ প্লোকে বলেছেন যে, "দৈবপ্রকৃতিযুক্ত বহাস্মাগণ আমাকে সর্বপ্রাণীর আছি ও 
অবিনাশী জেনে অনন্য প্রেমের সঙ্গে সর্বপ্রকারে নিরন্তর জামার ভজনা করেন। কিন্তু অন্য প্রসঙ্গ চলতে থাকায় 
সেখানে দৈৱী প্রকৃতি ও আগরী প্রকৃতির লক্ষণসমূহ বর্ণনা করা সম্ভব হয়নি। আবার পঞ্চদশ অধ্যায়ের উনবিংশতিতম 
শ্লোকে ভগবান বলেছেন যে *যে জ্ঞানী মহায্যা আমাকে “পুরুষোত্তম' বলে জানেন, তিনি সর্বপ্রকারে আমার ভঙ্জনা 
করেন।" এতে স্বাভাবিকভাবেই ভগবানকে পুরুষোন্রম জেনে সর্বভাবে তার ভজনাকারী দৈবী প্রকৃতিযুক্ত মহাত্মা 
পুরুষদের এবং সার ভজনা যারা করেন না, সেই আসুরী প্রকৃতিযুক্ত অজ্ঞানী মানুষদের লক্ষণ কী ?_তা জানার ইচ্ছা 
হয়। অতএব ভগবান এবার উভয়ের লক্ষণ এবং স্বভাবের বিস্তারিত বর্ণনা করার জন্য যোড়শ অধ্যায় আরগু করছেন। 
এতে প্রথম তিনটি শ্লোক দ্বারা দৈলীসম্পদযুক্ত সাত্বিক পুরুষদের স্বাভাবিক লক্ষণ বিস্তারিতভাবে বর্ণনা করা হচ্ছে 
শ্রীভগবানুকাচ 
অভয়ং সন্তসংশুনধির্জানযোগব্যবস্িতিঃ। 
দানং দমশ্চ যজ্ঞশ্চ স্বাধ্যায়ন্তপ আর্জবম্]। ১ 
শ্রীভগবান বললেন--ভয়শৃন্যতা, অন্তঃ করণের পর্ণ নির্মলতা, তত্তবজ্ঞানের জন্য ধ্যানঘোগে দৃঢ় 
নিরন্তর স্থিতি, সাত্বিক দান, ইন্দ্রিয়াদি সংযম, ভগবান-দেবতা ও শুরুজনদের পূজা, অগ্নিহোত্রাদি উত্তম 
কর্মের অনুষ্ঠান, বেদ-শাস্ত্রাদি পঠন-পাঠন, ভগবানের নাম গুণ-কীর্তন, স্বধর্ম পালনের জন্য কষ্ট স্বীকার 
এবং শরীর ও ইন্ডিয়াদি-সহ অস্থঃকরণের সরলতা ॥ ১ 
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প্রশ্ন “অত” কাকে বলে? 

উত্তর-ই্টের বিয়োগ এবং অনিষ্টের সংযোগের 
'আশঙায় মনে যে কাপুরুষতাপূর্ণ বিকার উৎপন্ন হয়, তার 
নাম উয়_যেখন প্রতিষ্ঠনাশের ভয়, অপমানের ভয়, 
নিন্দার ভয়, রোগের ভয়, রাজদণ্ডের ভয়, ভূত-প্রেতের 
ভয়, মৃত্যুভয় ইত্যাদি। এইগুলির সর্বতোভাবে অভাবের 
নাম ‘অভয়'। 

প্রশ্ন 'সহ্সংশুক্ধি' কী? 

উত্তর-_অন্তঃকরণকে বলা হয় “সন্তু'। অগ্থঃকরণে 
যে রাগ-দেখ, হর্য-শোক, মমন্ব-অহৎকার ও মোহ- 
মাতসর্থ ইত্যাদি বিকার ও নানাপ্রকার কলুষিত ভাব 
থাকে_সেগুলির সর্বতোভাবে অভাব হয়ে অন্তঃকরণ 
পূর্ণভাবে নির্মল, পরিশুদ্ধ হওয়া-_এই হল *সত্ুসংশুল্ধি" 
(অন্তঃকরণের সমা্‌ক্‌ শুদ্ধি)। 

প্রশ্ন_‘জ্ঞানযোগব্যবস্থিতি’ কাকে বলা হয়? 

উত্তর-পরমাত্মার স্বরূপকে যণার্থকূপে জেনে 
নেওয়াকে বলা হয় 'জ্ঞান' ; এবং তার প্রাপ্তির জন্য 
পরমাস্মার ধ্যানে যে নিত্য-নিরন্তর স্থিত থাকা, তাকে 
বলা হয় ‘জ্ঞানযোগনব্যবন্ধিতি’। 

প্রশ্ন 'দানম্‌" পদটির অর্থ কী? 

উত্তর_ কর্তবা মনে করে দেশ, কাল এবং পাত্র 
বিচার করে নিষ্কামডাবে যে অগ্ন, বস্তু, বিদ্যা এবং 
ওষুধ প্রভৃতি বন্ধুর বিতরণ করা হয়--তার নাম “দান" 
(১২।৯০)। 

প্রশ্ন দিনঃ" পদটি অর্থ কী? 


অহিংসা সত্যমক্রোধস্তাগঃ 
মার্দবং  ভ্রীরচাপলম্॥ ২ 


দয়া ভুতেম্বলোলুপ্তং 


উত্তর ইন্জিয়াদিকে বিষয় থেকে সরিয়ে নিজ বশে 
রাখাকে বলা হয় “দম’। 

প্রশ্ন “যজ্ঞঃ' পদের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর--ভগবানের এবং দেবত।, ব্রাহ্মণ, মহাত্মা, 
অতিথি, মাতা, পিতা ও বড়দের পৃজা করা, হোম করা ও 
বলিবৈশ্বদের করা ইত্যাদি সবই হল যজ্ঞ। 

প্রশ্ন--"স্বাধযায়’ কাকে বলা হয়? 

উত্তর বেদ অধ্যয়ন করা, যাতে বিবেক-বৈরাগা 
এবং ভগবানের গুণ, প্রভাব, তত্ব, ্থরাপ এবং তার 
দিব্য লীলাসমূহ বর্ণিত আছে --সেই শাস্তু, ইতিহাস ও 
পুরাণাদির পঠন-পাঠন করা এবং ভগবানের নাম-গুগাদি 
কীর্তন করা প্রভৃতি সবই হল স্থাধ্যায়। 

প্রশ্ন "তপঃ' পদ এখানে কীসের বাচক ? 

উত্তর নিজ ধর্মপালনের জনা কষ্ট সহ্য করে যে 
অন্তঃকরণ ও ইন্দরিয়াদিকে তাপিত করা, তাকেই 
এবানে ‘তপঃ" বলা হয়েছে। সপ্তদশ অধ্যায়ে যে 
শারীরিক, বাটিক ও মানসিক তপের নিরূপণ করা 
হয়েছে__এইস্থানে *তপঃ' পদ সেগুলিকে নির্দেশ করে 
না; কারণ সেখানে অহিংসা, সতা, শৌচ, স্থাধায় এবং 
আর্জব ইত্যাদি যে সব লক্ষণকে তপের অঙ্গরূপে নিরূপণ 
করা হয়েছে_ এই স্থানে সেগুলিকে পৃথকভাবে বর্ণনা 
করা হয়েছে। 

প্রশ্ন আর্জবা কাকে বলা হয়? 

উত্তবর-শরীর, ইন্দ্রিয় এবং 
সরলতাকে “আর্ডব" বলা হয়। 


শান্তিরপৈশুনমূ। 


অন্তঃকরণের 


কায়মনোবাকো কাউকে কোনোভাবে কষ্ট না দেওয়া, যথার্থ ও প্রিয় ভাষণ, অপরাধকারীর প্রতি 


ক্রোধ না করা, কর্মাদিতে কর্তৃত্বাভিমান ত্যাগ করা, চিত্ত-চাঞ্চল্যের অভাব, পরনিন্দা বর্জন, সর্বভূতে 
অহেতুক দয়া, ইন্ডরিয়াদির সঙ্গে বিষয়সমূহের সংযোগ হলেও আসক্ত না হওয়া, কোমলতা, লোক ও 
শান্ুবিরুদ্ধ আচরণে লজ্জা এবং বার্থ চেষ্টার অভাব ॥ ২ 

প্রশ্ন 'অহিংসা* কাকে বলে? অনুমোদন করা-এ সবই হিংসার অন্তর্গত। 

উত্তর কোনো প্রাণীকে কনো কোথাও লোভ,  কায়মনোবাকো এইরূপ হিংসা কোনো কারণেই না 
মোহ বা ক্রোধবশতঃ বেশি মাত্রায়, মধ্য মাত্রায় বা | করা অর্থাৎ মন থেকে কারো ক্ষতি কামনা না করা, 
অক্পপরিমাণেও কোনো প্রকার কষ্ট নিজে দেওয়া, | বাকা দ্বারা কাউকে খারাপ কথা, কঠোর কথা এবং 
অপরের দ্বারা দেওয়া বা কেউ কাউকে কষ্ট দিলে তা | কোনো ক্ষতিকারক বাকা না বলা, শতীর দ্বারা কাউকে 
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গীতার তাত্বিক আলোচনা 


আধাত বা কষ্ট না দেওয়া অথবা কোনোভাবে ক্ষতি না 
করা--এ সবই অহিংসার ভেদ। 

প্রশ্ন সত্য কাকে বলে? 

উত্তর-ইন্্িয়াদি ও অপ্তঃকরণ দ্বারা যা কিছু দেখা, 
শোনা ও অনুভব করা হয়েছে অপরকে ঠিক তেখনই 
যথাযগ ধোঝাবার জনয কপটতা ত্যাগ করে যে যথাসম্ভব 
প্রিয় ও হিতকর বাকা বলা হয়-_তাকেই বলা হয় “সত্য । 

প্রশ্ন 'অক্রোব$? পদটির অর্থ কী ? 

উন্তর__ দ্ভাবদোষে অথবা কারো স্বারা অপমান, 
অপকার, নিন্দা বা মনের প্রতিকূল কার্য করা হলে অথবা 
কটু বাকা শুনে বা কারো অনৈতিক কাজ দেখে মনে যে 
এক ছেষপূৰ্ণ উত্তেজক বৃত্তি উৎপন্ন হয়_-তা হল ভেতরের 
ক্রোধ, এরপর যে শরীর ও মনে স্থালা, মুখে বিকার এবং 
চক্ষু রক্তবর্ণ হয়ে যার--তা হল বৃদ্ধিপ্রাপ্ত ক্রোধের স্বরূপ। 
এ বালা এবং হালা প্রদানকারী উভয় প্রকার বৃত্তিকে বলা 
হয় ‘ক্রোধ'। এই বৃত্তির সর্বতোভাবে অভাবের নাম 
অক্রোষ। 

প্রশ্ন ‘আগ’ কাকে বলে ? 

উত্তর-_গুলই শুধুমাত্র গুণে আবর্তিত হয়, এই 
কর্ম গুলির সঙ্গে আমার কোনোই সম্বন্ধ নেই_ এরাপ ঘনে 
করে, অথবা আমি তো ভগবানের হাতের পুতুল মাত্র, 
ভগবানই তার ইচ্ছানুসারে আমাকে কয়মনোবাকোর 
দ্বারা সমস্ত কর্ম করাচ্ছেন, আমার তো নিজে থেকে কিছু 
করার শক্তি নেই এবং আমি কিছুই করি না_ এরাপ মনে 
করে কর্তৃত্বাভিমান আগ করাকেই বলে ত্যাগ! অথবা 
কর্তবা-কর্ম করাকালীন মমহ, আসক্তি, ফল ও স্বার্থ 
সর্বতোডাবে আগ করাও ভাগ। আক্োতির পরিপন্থী 
বন্ধ, ভাব ও ক্রিয়ামাত্রের তাগকেও ‘ত্যাগ’ বলা যায়। 

প্রশ্ন শাপ্তি' কাকে বলে? 

উত্তর-_আজাগতিক চিন্তা-ভাবনার সর্বতোভাবে 
অভাব হলে বিক্ষেগরহিত অন্তঃ করণে যে সাত্বিক 
প্রসমতা হয়, এখানে তাকে "শাস্তি" বলা হয়েছে। 

্রশ্ন_অপৈশুন" কাকে বলা হয়? 


উত্তর- অপরের দোষ দেখা এবং লোকের কাছে 
তা প্রকট করা, অথবা কারো নিন্দা বা সমালোচনা করাকে 
বলা হয় পিশুনতা ; এর সর্বতোভাবে অভাবকে বলা হয় 
“অপৈশুনা। 

প্রশ্ন সর্বপ্রাণীকে দয়া করা কী? 

উত্তর_ কোনো প্রাণীকে দুঃহী দেখে স্বার্থের চিন্তা 
না করে যে কোনো প্রকারে তার দুঃখ নিবারণ করার এবং 
সর্বভাবে তাকে দুখী করার যে মনোভাব, তাকে বলা হয় 
“দয়া’। অপরকে কষ্ট না দেওয়া হল ‘অহিংসা' এবং 
তাকে সুখী করার মনোভাব হল “দয়া’। অহিংসা ও 
দয়াতে এই হল পাৰ্দকা। 

প্রশ্ন 'অলোলুধৃ" কাকে বলে? 

উত্তর-_ইস্রিয় ও বিধয়াদির সংযোগ হলে তাতে 
আসক্তি হওয়া এবং অপরকে বিষয় ভোগ করতে দেখে 
সেই বিষয় প্রাপ্তির জন্য মনে লোভের উদ্রেক হওয়া 
হল ‘লোলুপতা’ ; এর সর্বতোভাবে অভাবের নাম 


‘অলোলুগ্তু'। 
প্রশ্ন_“মাৰ্দব' কাকে বলে? 
উত্তর__অন্তঃকরপ, বাক্য ও ব্যবহারে কঠোরতার 


সর্বতোভাবে অভাব হয়ে সেপ্তলির অতিশয় কোমল হয়ে 
যাওয়া-_একেই বলা হয় “মার্দব’ ৷ 

প্রশ্ন স্থী' কাকে বলে? 

উত্তর- বেদ, শাস্তু ও 'লোক-বাবহারের বিরুত্ধ 
আচরণ না করার স্থির সিদ্ধান্ত গ্রহণের পর সেইরূপ 
বিরুদ্ধ আচরণে যে সক্ধোচ হয়, তাকে "হী" অর্থাৎ দক্জা 
ৰলে। 

্রশ্ন_'অগপল' কী? 

উত্তর-_ হাত-পা ইত্যাদি নাড়ানো, অযথা গাছের 
পাতা প্রভৃতি ছেঁড়া, জনি খনন করা, অকারণে কথা বলা, 
কোনো কারণ ছাড়া অন্য কথা চিন্তা করা ইত্যাদি হাত 
পা, বাক্য ও মনের বৃথা প্রচেষ্টার নাম চপলতা। একে 
প্রমাদও বলা হয় এর সর্বতোভাবে অভাবকেই বলা হয় 
“অচাপল'। 


তেজঃ ক্ষমা ধৃতিঃ শৌচমদ্রোহো নাতিমানিতা। 
ভবন্তি সম্পদং দৈবীমভিজাতস্য ভারত ৩ 
তেজ, ক্ষমা, ধৈর্য, বাহ্যাভান্তর শুদ্ধি, কারও প্রতি শক্রুভাব না থাকা, এবং নিজের মধো পৃজ্যতার 
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অভিমান না থাকা--হে ভারত ! এই সবই হল দৈৰী সম্পদযুক্ত পুরুষদের লক্ষণ।॥ ৩ 


প্রশ্ন ‘তেজ’ কাকে বলে? 

উত্তর- শ্রেষ্ঠ বাক্তিদের সেই শক্তি-বিশেষের নাম 
তেজ, যার প্রভাবে তার সামনে বিষয়াসন্ত ও নীচ- 
প্রকৃতিযুক্ত মানুষও প্রায়শঃই অন্যায় আচরণ তআআগ করে 
তার কথানুসারে শ্রেষ্ঠ কর্মে প্রবৃত্ত হয়। 

প্রশ্ন-'ক্ষমা’ শব্দের কী ডাবার্থ ? 

উত্তর-নিজের প্রতি অপরাধকারীর প্রতি 
কোনোপ্রকার দণ্ড প্রদানের ভাব না রাখা, কোনোভাবে 
তার প্রতি প্রতিহিংসা-পরায়ণ না হওয়া, তার অপরাধকে 
অপরাধ বলে গণ্য না করা, এবং তা সম্পূর্ণভাবে ভুলে 
যাওয়াই হল ‘ক্ষমা’ । অক্রোধে শুধুমাত্র ক্রোধ না থাকার 
কথাই বলা হয়েছে, কিন্তু ক্ষমাতে অপরাধের লযায়োচিত 
দণ্ড প্রদানের ইচ্ছাও থাকে না। এই হল অক্রোধ এবং 
ক্ষমার মধ্যে পার্থব্য। 

প্রশ্ন -'ধৃতি' কাকে বলে? 

উত্তর-গডীর সংকট, ভয় বা দুঃখ উপস্থিত 
হলেও তাতে বিচলিত না হওয়া ; কাম-ক্রোধ-তয়- 
লোড প্রভৃতির ফলে কোনোভাবেই নিজধর্ষ ও কর্তৃবোর 
প্রতি বিষুব না হওয়াকে বলে ‘ধৃতি’ । একেই বলা হয় 
ধৈর্য 

প্রশ্ন _'শৌচ' কাকে বগা হয়? 

উত্তর -- সত্যতাপূর্বক পবিত্র ব্যবহারে দ্রব্শুদ্ধি 
হয়, সেই দ্রব্য দ্বারা প্রাপ্ত অন্নে আহার শুদ্ধি হয়, 
যথাযোগা বাবহারে আচরণাদি শুদ্ধি হয় এবং জলমাটি 
ইত্যাদি ছারা প্রক্ষালনাদি ক্রিয়ার সাহায্যে শরীর শুদ্ধি 
হয়। এই সবগুঙ্গিকে বাহ্য শৌচ বা বাইরের শুদ্ধি বলে। 
একেই এখানে ‘শৌচ’ নামে বলা হয়েছে। অন্তরের 


শুদ্ধির কথা প্রথম শ্লোকে পৃথকভাবে “সত্বসংশুদ্ধি' 


প্রাণীদের প্রতি বিদ্দুমাত্রও দ্বেষ বা শত্রুতার ভাব না 
হওয়াকে বলা হয় “অপ্রোহ'। 

প্রশ্ন “ন অতিমানিতা' কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর--নিজেকে শ্রেষ্ঠ, বড় বা পৃজ্য বলে মনে করা 
এবং মান, মর্যাদা, প্রতিষ্ঠা ও পৃজা ইত্যাদির বিশেষ 
বাসনা পোষণ করা এবং বিনা ইচ্ছাতে এই সবের 
প্রাপ্তিতে বিশেষভাবে প্রসন্ন হওয়া-এ সবই হল 
অতিথানিতার লক্ষণ। এসবের সম্পূর্ণ অভাবকে বলা হয় 
“ন অতিমানিতা'। 

প্রশ্ন-“দৈৰীসম্পদ্‌’ কাকে বলে? 

উত্তর--ভগবানের নাম 'দের"। তাই তার সঙ্গে 
সম্পর্কিত তর প্রাপ্তির সাধনরূপ সদ্গুণ এবং সদাচার 
সমুদ়কে বলা হয় “দৈবীসম্পদ্‌'। এগুলিকে 
“দৈৰীপ্রকৃতি'ও বলা হয়। 

প্রশ্ন এসব হল দৈবীসম্পদঘুক্ত পুরুষের লক্ষণ 
_এই কথার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর এর অভিপ্রায় হল যে এই অধ্যায়ের প্রথম 
শ্লোক থেকে এই শ্লোকের পূরবর্ পর্যন্ত আড়াই ল্লোকে 
ছাবিবশ লক্ষণাদির রূপে সেই দৈবীসম্পদরাপ সদ্গুণ 
ও সদাচারেরই বর্ণনা করা হয়েছে। সুতরাং যার মধ্যে 
এই সব লক্ষণ স্বভাবতঃই বিদ্যমান অথবা যিনি সাধনা 
দ্বারা তা প্রাপ্ত করেছেন, সেই ব্যক্তিই হলেন দৈবী- 
সম্পদযুক্ত। 


সম্বন্ধ এইরূপ ধারণযোগা দৈবীস্পদযুকত পুরুষের লক্ষণ বর্ণনা করে এবার ত্যাজ্য আসুরীসম্পদযুক্ত পুরুষের 


লক্ষণ সংক্ষেপে বলা হচ্ছে 


দক্তো দর্পোহভিমানস্চ ক্রোধঃ পারুষ্যমেব চ। 
অজ্ঞানং চাভিজাতসা পার্থ সম্পদমাসুরীমূ॥ ৪ 
হে পার্থ! দন্ত, দৰ্প, অভিমান, ক্রোধ, নিষ্ঠুরতা ও অজ্ঞান_এই সকল হল আসুরী সম্পদসহ জাত 


পুরুষদের লক্ষণ ॥ ৪ 
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তত্ত্ব -বিবেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রশ্ন দিম কাকে বলে? 

উত্তর- মান, মর্যাদা, পূজা ও প্রতিষ্ঠার জন্য, ধন 
ইত্যাদির লোভে বা কারোকে কাবাব অভিপ্রাযে নিজেকে 
ধর্মাযা, ভগৰদ্ভক্ত, জ্ঞানী বা নহাস্থা বলে প্ৰসিদ্ধি লাভ করা 
অথবা লোক দেখাবার জনা ধর্মপালনের, দাতার, ভক্তির, 
ব্রত-উপবাস ইত্যাদির এবং যোগ সাধনার ভান করা বা মে 
সাজে সালে নিচের স্বার্থসিদ্ধি হয় সেরূপ সে নিজের 
কাছ হাসিল করা, তার ঢং করাকে বলা হয় 'দন্ত'। 

প্রশ্ন-'দর্ণ' কাকে বলে? 

উত্তর-বিদ্যা, ধন, আগ্মীয়-পরিজন, জাতি, 
অবস্তা, বল ও এশ্বর্য ইত্যাদির ছারা মনে যে অহংকার 
হয় যার জনা মানুষ অপরকে তুচ্ছ মনে করে তার 
অবহেলা করে, তার নাম হল ‘দর্প'। 

প্রশ্ন অভিমান" কাকে বলে? 

উত্তর নিজেকে পূজ্জ, শ্রেষ্ঠ বা বড়ো বলে মনে 
করা, মান, প্রতিষ্ঠা, কীর্তি এবং পুজা ইত্যাদির আশ। করা 
এবং এসবের প্রাপ্তিতে প্রসন্ন হওয়াকেই বলা হয় 
"অভিযান" । 

প্রশ্ন ক্রোধ কাকে বলে? 

উত্তর--বদ অভ্যাস বা ক্রোদী মানুষের সঙ্গদোষে বা 
কারো দ্বারা নিজের অপমান, অপকার বা নিন্দা 
হলে, মনের বিরুদ্ধ কাঙ্জ হলে, কারো দুর্বচন শুনে বা 
কারো অনায় দেখে-_ইত্যাদি কোনো কারণে অন্তরে যে 
দেষুক্ত উত্তেজনা হয়__যার জন্য মানুষের মনে প্রতি 
হিংসার ভাব জেগে ওঠে, চক্ষু রক্তবর্ণ হয়, ঠোট কাপতে 
থাকে, মুখাকতি ভীষণ হয়, বুদ্ধিতরংশ হয় এবং কর্ডব্যের 


হুশ থাকে না__ইত্াদি যে কোনো প্রকারের “উত্তেজিত 
বস্তির নাম হল ‘ক্রোধ’ 

প্রশ্ন 'পারুষ্য" বলতে কী বুঝায় ? 

উত্তর_ কোমলতার অত্যন্ত অভাব বা কঠ়োরতাকে 
বলা হয় 'পারুষা*। কাবোকে গালাগালি দেওয়া, দুর্বাকা 
বলা, বিক্রপাস্থক বাকা বলা ইত্যাদি হল বাক্যের 
কঠোরতা ; বিনয়ের অভাব হল শরীরের কঠোরতা এবং 
ক্ষমা ও দার বিরোধি প্রতিহিংসা ও ফ্ররতার ভাবকে বলা 
হয় মনের কঠোরতা। 

প্রশ্ন "অজ্ঞান" পদ এখানে কীসের বাচক ? 

উত্তর সতা-অসতা এবং ধর্ম-অধর্ম ইত্যাদি 
সঠিক-ভাবে না বোঝা বা সেগুলির সম্পর্কে বিপরীত 
ধারণা করাই হল "অজ্ঞান 

প্রশ্ন-“আসুরীসম্পদ' কাকে বলা হয় এবং 
এগুলি সবই হল আসুরীসম্পদ্যুক্ত পুরুষদের লক্ষণ 
= এই কথার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর ভগবানের অস্তির না মানা এবং ঈশ্বর 
বিরোধী নাস্তিক নানুষদের *অসুর' বলা হয়। এইসব 
লোকেদের মধ্য যে দুর্গ ও দুরাচার সমুদায় থাকে, 
সেগুলিকে বলা হয় আসুরীসল্পদ। এসব হল 
আসুরীসম্পদ্‌ যুক্ত পুরুষদের লক্ষণ, এই কথার দ্বারা 
ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, এছ প্লোকে দুর্গ ও 
ছুরাচারের সমূদায়রাপ আসুরীসল্পদ সম্ুক্ষে সংক্ষেপে 
বলা হয়েছে। সুতরাং এইসব অথবা এগুলির যধো যে 
আসুরীসম্পদযুক্ত মানুষ বলে মনে করা উচিত। 


সন্ঘ_এইভাবে দৈনীসম্পদ এবং আমুরীসম্পদযুক্ত পুরুষদের লক্ষণসনূহ বর্ণনা করে ভগবান এবার উউ 
সম্পদের ফল জানিয়ে অর্জুনকে দৈহীসম্পদমুক্ত বলে আশ্বস্ত করেছেন -- 


দৈৰী সম্পদ্ধিমোক্ষায় 


নিৰন্ধায়াসুরী মতা। 


মা শুচঃ সম্পদং দৈবীমভিজাতোহসি পাণ্ডব।৷৷ ৫ 
দৈবী-সম্পদ্‌ সংসারবন্ধন থেকে মুক্তির হেতু এবং আসুরীসম্পদ্‌ বন্ধনের কারণ। হে অর্জুন ! তুমি 
শোক কোরো না, কারণ তুনি দৈবীসম্পদ নিয়ে জন্মগ্রহণ করেছ ॥ ৫ 
প্রশ্ন দৈবীসম্দ্পদকে মুক্তির হেতু মানা হয় এই | আচরপের সমুদায়রাপ হিসাবে যে দৈলীসম্পাদের বর্ণনা 
কথাটির তাৎপর্য কী ? করা হয়েছে, তা মানুষকে সংসারবদ্ধন থেকে চিরকালের 
উত্তর-_এই কথায় ভগবানের এই অভিপ্রায় যে. | জন্য মুক্ত করে সঙ্ছিলনন্দঘন পরনেশ্বরের সঙ্গে যুক্ত 
প্রথন শ্লোক থেকে তৃতীয় শ্লোক পর্যন্ত সাত্বিক গুণ ও | করে-বেদ, শাছু ও মহাস্তাগপ সকলেই এরূপ মনে কবেন। 
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প্রশ্ন আসুরীসম্পদ বন্ধনের কারণ মানা হয়-এই প্রশ্ন অর্জুনকে “তুমি দৈবী সম্পদ নিয়ে জন্মগ্রহণ 
কথাটির ভাবার্থ কী? করেছ, সুতরাং শোক কোরো না" ; এই কথা বলার কী 

উত্তর-_- এই কথার দ্বারা ভগবান বলতে চেয়েছেন | তাৎপর্য? 
যে, দুর্ঘন ও দুরাচাররূপ যে রজোমিশ্রিত তমোস্তপ প্রধান উত্তর_ এই কথার ভগবান অর্জুনকে আশ্বস্ত করে 
ভাব সমুদায়, সেশুলিই হল আসুরী সম্পদ-_চতুর্থ | বলেছেন যে, তুমি স্বভাবতঃই দৈৰীস*্পদ নিয়ে জব্বেছ, 
শ্লোকে যার সংক্ষিপ্ত বর্ণনা করা হয়েছে। সেই সম্পদ | দৈবীসম্পদ্ের সমস্ত লক্ষণই তোমার মধ্যে বিদ্যমান। 
মানুষকে সর্বপ্রকারে সংসারে আবদ্ধ করে অযোগতি | দৈবীসম্পদ সংসার বন্ধন থেকে মুক্তিকারক ; সুতরাং 
অভিনুখে নিয়ে যায়। বেদ, শাস্ত্র এবং মহাত্মা সকলেই | তোমার কল্যাণের বিষয়ে কোনোপ্রকার সন্দেহ নেই। 
একথা স্বীকার করেন। অতএব তোমার শোক করা উচিত নয়। 


সম্বন্ধ--এই অধ্যায়ের প্রার্তে এবং এর পূর্বেও দৈবীসম্পদ বিস্তারিতভাবে আলোচনা করা হয়েছে, কিন্তু আসুরী 
সম্পদের বর্ণনা এখন পর্যন্ত অতান্ত সংক্ষেপে করা হয়েছে। তাই আসুরী প্রকৃতিসম্পন্ন মানুষদের স্বভাব ও আচার 
বারহারের বিস্তারিত বর্ণনা করার জন্য ভগবান এবার তার প্রস্তাবনা করছেন 


দ্বো ভূতসর্গৌ লোকেহস্মিন্‌ দৈব আসুর এব চ। 
দৈবো বিস্তরশঃ প্রোক্ত আসুরং পার্থ মে শৃণু॥৷ ৬ 
হে পার্থ ! ইহলোকে দুপ্রকারের ভূতপ্রাণী অর্থাৎ মানুষের সৃষ্টি হয়েছে, এক দৈবী প্রকৃতিসম্পন 
এবং অনাটি আসুরী প্রকৃতিসম্পন্ন। এদের মধ্যে দৈবী প্রকৃতিসম্পন্ন মানুষদের কথা বিস্তারিতভাবে বলা 
হয়েছে, এবার তুমি আসুরী প্রকৃতিসম্পন্ন মানুষদের কথা বিস্তারিতভাবে আমার নিকট শোনো ॥ ৬ 


প্রশ্ন 'ভূতসগ্টো” পদের অর্থ “মনুযা সমুদায়’ কেন | করে বলা হয়েছে যে, মানুষের এই দুই শ্রেণীর মধ্যে যারা 
করা হল ? সাত্বিক, তারা তো দৈবী প্রকতিসম্পন্ন ; আর যাঁরা 
উত্তর- সৃষ্টিকে 'সর্গ' বলা হয়, ভূতপ্রাণীর সৃষ্টিকে রজোমিশ্রিত তমোপ্রধান, তীরা আসু্ী প্রকৃতিবিশিষ্ট। 
ভূতসর্গ বলা হয়। এখানে ‘অস্মিন্‌ লোকে’ দ্বারা মনুষ্য- : রাক্ষসী ও "মোহিনী" স্বভাবসম্পন্ন মানুষদেরও 
(লোকের ইঙ্গিত করা হয়েছে এবং এই অধ্যায়ে মানুষদের : এক্ষেত্রে আসুরী প্রকৃতিবিশিষ্ট বলেই মনে করা উচিত। 
লক্ষণ বলা হয়েছে, সেইজন্য এখানে “ভূতসগৌ? পদের প্রশ্ন দৈবী প্রকৃতিবিশিষ্ট মানুষদের কথা বিস্তারিত- 


অর্থ ‘মনুষ্য সমুদায়’ করা হয়েছে। | ভাবে বলা হয়েছে, এবার আসুরী প্রকৃতিদের কথাও 
প্রশ্ন মনুষ্যসমাজ দুপ্রকারের বলে তার সঙ্গে ‘এব’ | শোনো--এই বাক্যের অর্থ কী ? 
পদ প্রয়োগের অর্থ কী ? উত্তর এর অর্থ হল এই অধ্যায়ের প্রথম থেকে 


উত্তর_এর দ্বারা দেখানো হয়েছে যে, মনুষ | তৃতীয় শ্লোক পর্যন্ত এবং অনা অধ্যায়েও দৈবী প্রকৃতি- 
সমাজের অনেক ভেদ হলেও গ্রধানতঃ তার দুটিই | সম্পন্ন মানুষদের স্বভাব, আচরণ এবং ব্যবহারাদির 


বিভাগ, কারণ সব ভিন্নতা এই দুটিরাই অন্তর্গত। বৰ্ণনা বিস্তারিতভাবে করা হয়েছে কিন্তু আসুরী প্রকৃতি 
প্রশ্ব-এক দৈৱী প্রকৃতিসস্পন, আর অপরটি | সম্পল যাণুষদের স্বভাব, আচরণ এবং বাবহারের বর্ণনা 
আসুনী প্রকৃতিসম্পন্-_-এই কথার অর্থ কী? সংক্ষেপেই করা হয়েছে, সুতরাং তা ত্যাগ করার 


উত্তর--এই কথার দ্বারা স্পষ্টতঃ দুপ্রকারের বিভাগ | উদ্দেশ্যে তুমি এবার সেগুলি সবিস্তারে শোনো। 


সম্বন্ধ এইভাবে আসুরীপ্রকৃতিযুক্ত মানুষদের লক্ষণ শোনার জন্য অর্জুনকে সতর্ক করে ভগবান এবার তাদের 
বর্ণনা করছেন_ 


তত্ব -বিবেচনী _ গীতার তাতিক আলোচনা 


্রবৃততিং চ নিবৃতিং চ 


জনা ন বিদুরাসুরাঃ। 


ন শৌচং নাপি চাচারো ন সত্যং তেষু বিদাতে। ৭ 
আসুরী স্বভাববিশিষ্ট মানুষ প্রবৃত্তি এবং নিবৃত্তি এই দুটিকেই জানে না। তাই তাদের বাহ্যাভ্যন্তর 
শুদ্ধি নেই, শ্রেষ্ঠ আচরণ নেই এবং সতাভাষণও নেই ॥ ৭ 


প্রশু_আসুরী প্ুভাবসম্পন্ন বাতি প্রবৃত্তি ও নিবৃত্তি 
জানে না--এই কথার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর যে কর্মের দ্বারা মানুষের ইহলোকে ও 
পরলোকে প্রকৃত কলাণ হয়, তাকেই বলে কর্তবা। 
মানুষের তাতেই প্রবৃত্ত হওয়া উচিত। আর যে কর্ম করলে 
অকলাণ হয়, সেগুলি অকর্তবা, তার থেকে নিবৃত্ত থাকা 
উচিত। ভগবানের বন্তবোর এই অভিপ্রায় যে আসুবী 
স্বভাবসম্পয় মানুষ এই কর্তব্য -অকর্তবয সন্বন্ধীয় প্রবৃত্তি 
ও নিনুক্তি সম্বন্ধে সচতেন নয, তাই তাদের যা মনে হয়, 
তারা তাই করে। 


না, এ কথার অভিপ্রায় কী? 
উত্তর-বাহ্যাত্যন্তরের পিত্রতাকে বলা হয় “শৌচ! 


যার বিস্তারিত আলোচনা ত্রয়োদশ অধ্যায়ের সপ্তম 


প্লোকের চীকাতে করা হয়েছে ; *আচার' বলা হয় সেই 
উত্তম ক্ৰিয়া গুলিকে, যার দ্বারা পবিত্রতা অর্জন হয় এবাং 
| "তা" বলা হয় নিষ্কপট হিতকর যথার্থ ভাষণকে, যার 
আলোচনা এই অধ্যায়ের দ্বিতীয় প্লোকের টাকাতে করা 
হয়েছে। সুতরাং উপরোক্ত বক্তব্যের এই তাৎপর্য যে, 
আসুরী স্বভাবরিশিষ্ট মানুষদের ঘধো এই তিনটির 
কোনটিই থাকে না, বরং তাদের মধ্যে এর বিপরীত 
অপবিত্রতা, দূরাচার ও মিখ্যাভাষণ থাকে? 

প্রশ্ন _এই শ্লোকের উত্তরার্ধে ভগবান তিনবার 
“‘ন'-এর এবং পরে “অপি প্রয়োগ করে কী বলতে 
চেয়েছেন? 

উত্তর ভগবানের কথার তাৎপর্য হল, আসুরী 
স্থভাববিশিষ্টদের বুধে; শুধুমাত্র অপকিভ্রতাই নয়, তাদের 
অ্যে সনাচার এবং সত্যভাষণঙ থাকে না। 


সম্বন্ধ --আসুরী স্থভাববিশিক্টদের মধ্যে বিবেক, শৌচ ও সদাচর ইত্যাদির অভাব জানিয়ে এবার তাদের 


নাস্তিকভালের বর্ণনা করছেন 
অসতামধ্রতিষ্ঠং তে জগদাহুরনীশ্বরম্‌। 
অপরস্পরসন্ভৃতং.. কিমনাৎ  কামহৈতুকম্।। ৮ 


এই আসুরী প্রকৃতির মানুষেরা বলে থাকে এই জগৎ আাশ্রয়রহিত, সর্বতোভাবে সত্শূন্য, 
ঈশমরনিহীন, শুধুমাত্র কামবশতঃ নারী-পুরুষ সংযোগেই উৎপন্ন। এছাড়া আর কী বা আছে? ॥ ৮ 


প্রশ্ন_এই শ্লোকটির অর্থ কী? 
উত্তর_এই শ্লোকে আসুরী প্রকৃতির মানুমদের 


অর্থাৎ জন্মের আগে বা মৃত্যুর পর কোনো জীবের কোনো 
অন্তিঃ নেই, এবং এর কোনো রচয়িতা, নিয়ামক বা 


মনগাড়া কল্পনার বর্ণনা করা হয়েছে। এরা মনে করেন যে | শাসক ঈশ্বর বলেও কিছু নেই। এই চরাচর জগৎ শুধুমাত্র 
এই সন জগতের কোনো ঈশ্বর বা কোনো ধর্মাধর্মের | নারী-পুরুষের সংযোগেই উৎপন্ন এবং কাম হল তার 
বাবস্থা নেই এবং জগতের কোনো নিত্য অপ্তিহও নেই ! কারখ। এতত্ক্তীত এর আর কোনোই প্রয়োজন নেই। 


সম্বন্ধ এরূপ নাস্তিক সিদ্ধান্তযুক্ত ব্যক্তিদের স্বভাব ও আচরণ কীরূণ হয় ? সেই জিজ্ঞাসার উত্তরে ভগবান 
এবার পরবর্তী চারটি শ্লোকে তাদের লক্ষণ বর্ণনা করছেন 
এতাং দৃষ্টিমবষ্টভ্য নষ্টাস্মানোহক্সবুদ্ধয়ঃ। 
প্রভবস্থাগ্রকর্মাণঃ  ক্ষয়ায়  জগতোহহিতাঃ॥ ৯ 
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এইরূপ মিথ্যা জ্ঞান অবলম্বন করে যাঁদের স্বভাব বিকৃত হয়েছে এবং বুদ্ধিন্ংশ হয়েছে, সেইসব 
অহিতকারী ক্রুরকর্মা ব্যক্তিগণ শুধু জগৎ বিনাশের জন্য জনুগ্রহণ করেন ॥ ৯ 


প্রশ্ন -“এই যিখ্যা জান অবলম্বন করে" _এই 
বাক্যাংশের তাৎপর্য কী ? 

উত্তর -_আসুর স্বভাবসম্পন্ন বাক্তিদের সমস্ত কর্ম 
এই নাস্তিকাবাদের সিদ্ধান্তের দৃষ্টিতেই সম্পন্ন হয়ে 
থাকে, এটি প্রতিপন্ন করার জনাই এই কথ্য বলা হয়েছে। 

প্রশ্ব-তাদের  নিষ্টাক্মানঃ', . “অঙ্বুন্ধয়ঃ', 
“অছিতাঃ এবং “উগ্রকর্মাণঃ' বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর--এর দ্বারা প্রতিপন্ন করা হয়েছে যে নাস্তিক 
সিন্ধান্তসম্পয় মানুষ আত্মার অস্তিহ মানে না, তারা শুধু 
দেহবাদী বা ভৌতিকবাদীই হয় ; এতে তানের স্বভাব ভরষ্ট 
হয়ে যায়, কোনো প্রকার সংকার্ষে তাদের প্রবৃত্তি হয় না। 
তাদের বুদ্ধিও রষ্ট হয়ে যায় ; তারা যা কিছু সিদ্ধান্ত করে, 


কামমাশ্রিত্য দুম্পুরং 
মোহাদ্‌ গৃহীত্বাসদ্গ্রাহান্‌ 


সবই কেবল ভোগ-সুখের দিকে দৃষ্টি রেখে তারা নিরন্তর 
সকলের অহিতের কথাই চিন্তা করে, তাতে তানের 
নিজেদেরই অহিত হয়ে থাকে। কায-মনো-বাকো তারা 
চরাচরের প্রাণীদের ভয় দেখাতে, দূঃখ দিতে এবং বিনাশ 
করার জনা ভীষণ কর্ম করতে থাকে। 

প্রশ্ন তারা জগতের বিনাশ করতেই সক্ষম এই 
বাক্যটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর উপরোক্ত প্রকারের লোকেরা তাদের 
জীবনে কায়-মনো-বাক্যে এবং বুদ্ধির সাহায্যে যে কাজই 
করুক, তা সবই সমগ্র প্রাণীজগৎকে কষ্ট দিতে ও বিনাশ 
করার জনাই করে। তাই একথা বলা হয়েছে যে তাদের 
সামর্থ শুধু জগতের বিনাশ করার জনাই হয়ে থাকে। 


দন্তমানমদাঘ্িতাঃ। 
প্রবর্তন্তেহশুচিব্রতাঃ ॥ ১০ 


এইসব দন্ত, অভিমান ও মদযুক্ত মানুষেরা দৃষ্প্রণীয় কামনার আশ্রয় গ্রহণ করে এবং অজ্বানবশতঃ 
মিথ্যা সিদ্ধান্ত গ্রহণ করে ও জষ্টাচারে প্রবৃত্ত হয়ে সংসারে বিচরণ করে ॥ ১০ 


প্রশ্ন 'দন্তমানমদাদিতাঃ' কথাটির অর্থ কী? 


“কাম পদটি এবং এসব কামনা পূর্ণ করার জন্য মনে 


উত্তর ধন, মান, নর্ধাদা, পূজা, প্রতিষ্ঠা ইত্যাদি | দৃঢ় সংকল্ রাখাই হল তার আশ্রয় গ্রহণ করা। 


স্থার্থসাধনের জনা যেখানে যেমন শ্রেষ্ঠক্লের ভাব। 


প্রদর্শন করতে হয়, বাস্তবে তা না হওয়া সত্তেও, সেইরূপ 
ভাব প্রদর্শন করাকে বলা হয় *দভ'। নিজের মধ্য 
সম্মানীয় বা পৃজ্য হওয়ার অভিমান পোষণ করা হল 
‘মান’ এবং রূপ, গুণ, জাতি, এ, বিদ্যা, পদ, ধন, 
সন্তান ইত্যাদির নেশায় মগ্ন থাকাকে বলা হয় "নদ'। 
আসুরী স্ভাববিশিষ্ট মানুষ এই দন্ত, মান ও মদযুক্ত হয়। 
তাই তাদের সন্ত এরূপ বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন “দুষ্পূরম্‌’ বিশেষণের সঙ্গে *কামম্ণ পদ 
কীসের বাচক এবং তার আশ্রয় নেওয়া কাকে বলে? 

উত্তর_ জগতের ভিন্ন ভিন্ন ভোগ প্রাপ্তির যে ইচ্ছা, 
যা কোনোভাবেই পূরণ হওয়া সম্ভব নয়, সেই 
কাহনামমূহের বাচক হল এই “দৃষ্পূরম্‌' বিশেরণের সঙ্গে 


প্রশ্ন-অঙ্ঞানের দ্বারা মিথ্যা সিদ্ধান্ত গ্রহণ করা কী? 

উত্তর অঞ্জানের কণীভূত হয়ে নানাপ্রকার শাস্ত্র 
বিরুদ্ধ সিদ্ধান্তের কল্পনা করে তা হঠকারিতাপূর্বক ধারণা 
করা হল সেগুলিকে অজ্ঞতাপূর্বক গ্রহণ করা। 

প্রশ্ন-"অশুচিত্ৰতাঃ’ কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর _এর দ্বারা বলা হয়েছে যে তাদের খাওয়া- 
দাওয়া, ওঠা, বসা, গাল-চলন, ব্যবসা-বাপিভা, লেন- 
দেন, আচার-আচরণ ইত্যাদি সবই শাস্ত-বিরুদ্ধও ভট্ট 
হয়। 

প্রশ্ন_“প্রবর্তন্তে' কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর _এর অভিপ্রায় হল, এরা অজ্ঞতাবশতঃ 
উপরোক্ত ভরষ্টাচাবযুক্ত হয়ে জগতে ইচ্ছানুযায়ী বিচরণ 
করে। 


তন্-বিবেচনী-_গীতার তাত্বিক আলোচনা 


চিন্তামপরিমেয়াঞ্চ 


প্রলয়ান্তামুপাশ্রিতাঃ। 


কামোপভোগপরমা এতাবদিতি নিশ্চিতাঃ॥ ১১ 
এই ব্যক্তিরা মৃত্যুকাল পর্যন্ত অসংখ্য চিন্তার আশ্রয় নিয়ে বিষয়ভোগে তৎপর হয় এবং “এটিই সুখ” 


এইরূপ মনে করে থাকে ॥ ১১ 
প্রশ্ন তাদের মৃতু পর্যন্ত অসংখ্য চিন্তার আশ্রয় 

নিয়ে থাকা বলার অভিপ্রায় কী ? 
উত্তর-_ এর দ্ধারা দেখানো হয়েছে যে, আসুরী- 

স্থভাববিশিষ্ট মানুষ ভোগ-সুখের জনা এইরূপ অস: 


প্রশ্ন বিষয় ভোগ পরায়ণ হওয়ার এবং 'এটিই 
সুখ’ মনে করার অভিপ্রায় কী ? 

উতন্তর-_এর অভিপ্রায় হল, বিষয়ছোগের সামী 
সংগ্রহ করা এবং তা ভোগ করা--কেবল এইটুকুই তাদের 


চিন্তার আশ্রয় নিয়ে থাকে, যা সারা জীবনেও শেষ হয়না, | জীবনের একমাত্র লক্ষ্য হয়। তাই তাদের জীবন এগুলিনই 
খা সুতার শেষ মুহূর্ত পর্যন্ত বজায় থাকে এবং যা এতো | অদীন হয়ে থাকে এবং তাদের যনে এই স্থির সিদ্ধান্ত হয় যে 


অসংখা থে তার কোনো সীমা থাকে না। 


আশাপাশশতৈৰ্বন্ধাঃ 
ঈহন্তে 


“যাস, যাকিছু সুখ তা এই ভোগ করার মধোই আছে।' 


কামক্রোধপরায়ণাঃ। 


কামভোগার্থমনযায়েনার্থসঞ্চয়ান্‌॥। ১২ 


তারা আশার অসংখ্য কামনা জালে আবদ্ধ এবং কাম-ক্রোধের পরায়ণ হয়ে বিশগভোগের জনা 


অন্যায়ভাবে অর্থ সংগ্রহের চেষ্টা করতে থাকে ॥ ১২ 


প্রশ্ব_ তারা আশার অসংখ্া জালে আবন্ধ থাকে 
কথাটি বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-_আসুরী-্বভাববিশিষ্ট মানুষদের মনে কাম 
উপভোগের নানাপ্রকার কল্পনা জাগরিত হয় এবং তারা 
সেই কল্পনা পূরণের জনা নানাপ্রকার অসংখ্য আশা 
পোষণ করতে থাকে। তাদের মন কনও এ বিষয়ে, 
কখনো অনা বিষয়ে আকর্মিত হতে খাকে। আশার বন্ধন 
থেকে তারা কখনও মুক্তি পায় না। তাই তাদের অসংখ্য 
আশার গালে আবদ্ধ বলা হয়েছে। 

প্রস্থ 'কামক্রোধপরায়ণাঃ' কথাটির অর্থ কী ? 

উত্তর-_ আসুরী স্থভাববিশিষ্ট মানুষ সেইসব আশা 
পূরণের জনা ভগবান বা কোনো দেবতা, সৎকর্ম অথবা 


সদ্বিচারের আশ্রয় গ্রহণ করে না, তারা শুধু কাম- 
ক্রোধই অবলম্বন করে থাকে। তাই তাদের কাম- 
ক্রোধের পরায়ণ বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন-বিষয়ভোগের জনা অন্যায়ভাবে অর্থ 
সংগ্রহের চেষ্টা করা কেমন? 

উত্তর _ বিময় ভোগের উদ্দেশ্যে যে কাম-ক্রোধ 
অবলম্বন করে অন্যায়ভাবে অর্থাৎ চুরি, জোচচুরি। 
ডাকাতি, ছল-কপট, মিথাচার, দন্ড, মারামারি, 
কূটনীতি, ভুয়া, ধাঞ্জাবাজি, বিষ-প্রযোগ, ঘিথযা-মাথলা 
ও ভয় প্রদান ইত্যাদি শাস্তু বিরুদ্ধ নানা উপায় দারা 
অপরের ধন-সম্পদ হরণ করার চেষ্টা-_ এগুলিই হল 


সন্বদ্ধ_ আগের চারটি শ্লোকে জাসুরী স্থভাববিশিষ্ট মানুষদের লক্ষণ ও আচরণ জানিয়ে এবার পরবর্তী চারটি 
শ্লোকে তাদের 'অহধ্যবাধ', “মমহ' ও *মোহা'যুক্ত সংকল্পের নিরূপণ করে তাদের দুর্গতির বর্ণনা করছেন 


ইদমদ্য ময়া লক্কমিমং 


প্রান্স্যে মনোরথনম্‌। 


ইদমন্তীমপি মে ভবিষাতি পুনৰ্থনম্‌।৷ ১৩ 


সোড়শ অধ্যায় 


545 


তারা ভাবতে থাকে যে আমি আজ এই ধন লাভ করেছি, এবার এই আশা পূরণ করব। আমার এতো 


ধন আছে, পরে আরও ধন লাভ হবে ॥ ১৩ 
প্রশ্ন-এই শ্লোকটির অভিপ্রায় কী? 
উত্তর-- ‘মনোরথ' শব্দটি এখানে স্ত্রী, পুত্র, ধন, 
জমি, বাড়ি, মান-মর্যাদা ইত্যাদি সমস্ত মনোবান্ছিত 
পদার্থের চিন্তার বাচক ; অতএব এই শ্লোকের এই অভিপ্রায় 
যে, আসুরী স্বভাবসম্পন্ন ব্যক্তি অহংকারবশতঃ নানা 


অসৌ ময়া হতঃ 


বিষয় চিন্তা করতে থাকে। তারা মনে করে অমুক অভীষ্ট 
বস্তু তো আমি পরিশ্রন করে লাভ করেছি, এবার অন্য 
মনোবাস্ছিত বন্ধুও নিজের উদ্যমে লাভ করব। আমার 
কাছে আগে থেকেই এতো ধন ও এঁধ্বর্য আছে, পরে 
আরও অনেক হবে 


শক্রহনিষ্যে চাপরানপি। 


ঈশ্বরোহহমহং ভোগী সিদ্ধোহহং বলবান্‌ সুখী। ১৪ 
এই দুর্জয় শত্রুকে আমি বিনাশ করেছি, এবার অন্য শত্রুদেরও বিনাশ করব। আমি ঈশ্বর, আমি 
এশ্বর্মভোগী। আমি সর্বসিদ্ধিযুক্ত, বলবান ও সুখী ॥ ১৪ 


রশ্ন_-ই শক্রকে আমি বধ করেছি, অন। শত্রকেও 
বিনাশ করব--এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর কামনাপূর্বব উপভোগ করাকেই পরম 
পুরুষার্থ বলে নির্ঘয়কারী আসুরীস্থভাবযুক্ত বাকি কাম 
ক্রোধ পরায়ণ হয়। ঈশ্বর, ধর্ম ও কর্মফলে তাদের একটুও 
বিশ্বাস থাকে না। তাই তারা অহংকারে উল্মন্ত হয়ে মনে 
করে “জগতে এমন কে আছে যে আমার পথে বাধা সৃষ্টি 
করতে পারে বা আমার বিরোধিতা করে বেঁচে থাকতে 
পারে?” তাই তারা ক্রুদ্ধ হয়ে অহংকারের সঙ্গে ক্রুরবাকো 
বলে থাকেন, 'উ যে অতান্ত বলশালী, জগংপ্রসিদ্ধ 
প্রভাবশালী বাঞ্ডি ছিল, আমার সঙ্গে শত্রুতা করায় সেখের 
পলকে তাকে যমপুরী পৌঁছে দিয়েছি ; শুধু তাই নয়, যারাই 
আমার সঙ্গে শত্রুতা করছে বা করবে তারা যত বলবানই 
হোক না কেন, আমি অনায়াসেই তাদের মেরে ফেলব" 

প্রশ্ন আমি ঈশ্বর, ভোগী, সিদ্ধ, বলবান এবং 
সুখী এই বাকাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর এর অভিপ্রায় হল, এরা অহংকারে মন্ত 


হয়ে মনে করে যে “জগতে আমার থেকে বড় আর কে 
আছে, আমি যাকে চাইব তাকেই মারব, বাঁচাব, যা খুশী 
তই করব। এবং গর্বের সঙ্গে বলে থাকে, "আরে, 
আমি একেবারে আলাদা, স্বাধীন, সমন্ত আমার হাতে, 
আমি ছাড়া আর কে এতো এশ্ব্ষশালী আছে, আমিই সব 
এশবর্ষের মালিক। ঈশ্বরেরও ঈশ্বর আমি। সকলেরই 
আমাকে পূজা করা উচিত। আমি শুধু ওশ্বর্যের মালিকই 
নই, সমস্ত এশ্বর্য ভোগও আমিই করি। আমি জীবনে 
কন বিফল হইনি, যেখানে হাত দিয়েছি, সেখানেই 
সাফলা আমার অনুসরণ করেছে। আমার জীবন সর্বদা 
সাকল্যমপ্তিত, সিদ্ধ। ভবিষ্যতের ঘটনা আমি আগে 
থেকেই বুঝতে পারি। আমি সব জানি, এমন কিছু নেই যা 
আমার অগোচর। শুধু তাই নয়, আমি অত্যান্ত কলবান, 
আমার মনোবল এবং শারীরিক বলের এতটাই প্রভাব 
যে, যে কেউ এর সাহাযো জগৎ জয় করত পারে। 
এইসব কারণেই আমি অতান্ত সুখী ; জগতের সমস্ত সুখ 
চিরকাল আমার সেবা করে এবং করতে থাকবে'। 


আল্মোহভিজনবানস্মি কোহন্যোহস্তি সদৃশো ময়া। 


যক্ষো দাস্যামি মোদিষ্য 
অনেকচিত্তবিন্ৰান্তা 


ইত্যভ্ঞানবিমোহিতাঃ॥ ১৫ 
মোহজালসমাবৃতাঃ। 


প্রসক্তাঃ  কামভোগেষু পতন্তি নরকেহশুৌ॥১৬ 


546 ত্-বিবেচনী--' 


‘গীতার তাত্বিক আলোচনা 


আমি অতান্থ ধনী এবং বছ আত্তীয় পরিবেষ্টিত 
করব, আমোদ-প্রমোদ করব। এইপ্রকার অজ্ঞ, 


। আমার মতো আর কে আছে? আমি যজ্ঞ করব, দান 
মোহগ্রন্ত এবং নানাভাবে বিল্রান্তচিত্ত মোহজাল- 


সমাবৃত এবং বিষয়ভোগে অতাধিক আসক্ত আমুরী প্রকৃতির ব্যক্তিরা ভয়ানক অপবিত্র নরকে পতিত 


হয় ॥ ১৫-১৬ 

্রশ্ন-আমি অত্যপ্ত ধনী এবং বহু আত্মীয় 
পরিবেষ্টিত, আমার মতো আর কে আছে ? এই কথাটির 
তাৎপর্য কী? 

উত্তন--এর দ্বারা ভাষুরী প্রকৃতিবিশিষ্ট মানুষের ধন 
ও আত্মীয় সঙধষধীয দর্প স্পষ্টভাষায় ব্যক্ত করা হয়েছে। 
অভিপ্রায় হল যে, এই আসুরী প্রকাতিবিশিষ্ট মানুষ 
অহংকারপূর্বক বলে থাকে যে আমার অর্থের, আত্মীয় 
স্বজনের, মিত্র, বাস্বাব, সহযোগী এবং সাথীদের কোনো 
অন্ত নেই। আমার এক ডাকে অসংখা মানুষ আমাকে 
অনুসরণ করতে প্রস্তুত। এইরূপ ধনবল ও জনবলে 

প্রশ্ন আমি যজ্ঞ করব, দান করব-_ এই কথাটির 
অর্থকী? 

উত্তর এর ছারা তার যজ্ঞ ও দান সম্বন্ধীয় মিথ্যা 
অহংকার বান্ত করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, আসুরী 
স্থভাবসপ্পন্ন মানুৰ বাস্তবে সাত্বিক যজ্ঞ বা দান করে না 
এবং তা করতে চায়ও না। শুধু অপরের কাছে দন্ত প্রদর্শন 
করার জনা যন ও দানের মিথ্যা কথা বলে বাস্ুবে নিজের 
দন্ত প্রকাশ করে বলে থাকে “আমি এ যঞ্জ করব, বহু দান 
করব। আমার মতো দাতা এবং যজ্ঞসম্পপাদনকারী আর কে 
আছে?’ 

প্রশ্ন _আমি আমোদ-প্রমোদ করব_এই কথার 
তাৎপর্য কী? 

উত্তর_এর দ্বারা তার সুখ-সম্পকী্ধি মিথ্যা 
অহংকার দেখানো হয়েছে। এই আসুরী স্বভাববিশিষ্ট 
মানুষেরা নানাপ্রকার দণ্ড প্রদর্শন করে গর্বে শ্রীত হয়ে 
বলে থাকে, “আহা ! এবার কাত দ্রা হবে ; আমরা 
আনন্দে মগ্ন হয়ে থাকব) 


1. প্রশ্ন ইতি অভ্রানবিমোহিতাঃ' কথাটির অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর_এর স্থারা ভগবান দেখিয়েছেন যে, এই 
আসুরী স্থভাববিশিষ্ট ব্যক্তিরা ভ্রযোদশ শ্লোক থেকে এই 
পর্যন্ত বর্ণিত অহংকাররাপ অজ্ঞান দ্বারা অত্যন্ত মোহগ্রপ্ত 
হয়ে থাকে। 

প্রশ্ন “অনেকচিত্তবিল্া্তাঃ” কথাটির অর্থ কী ? 

উত্তর-_ এর দ্বারা বলা হয়েছে যে আমুরী স্বভাব- 
বিশিষ্ট ব্যক্তিদের চিন নানাবিষয়ে নানা প্রকারে বিভ্রান্ত 
হয়ে থাকে। তারা কোনো বিষয়ে স্থির থাকতে পারে না, 
বা ঘুরে মরে। 

প্রশ্ন 'মোহজালসমাবৃতাঃ? কথার অর্থ কী? 

উত্তর_এর অর্থ হল, মাছ যেমন জালের ফাঁসে 
অবিবেকরূপ মোহ-নায়ার জালে আবন্ধ থাকে। 

প্রশ্ন-“কামভোগেষ্‌ প্রসক্তাঃ' কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর-এর অর্থ হল, এই আসুরীভোগসম্পয়ন 
বাস্তিরা বিষয় উপভোগকেই জীবনের একমাত্র ধোয় মনে 
করে তাতেই বিশেষভাবে আসক্ত থাকে। 

প্রশ্ন “এরা অপবিত্র নরকে পতিত হয" _এই 
| কথার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর _ এর দ্বারা ও আসুরী প্রকৃতিস্প মানুষদের 
দুর্গতির বর্ণনা করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, উপরোক্ত 
প্রকারের স্থিতিযুক্ত মানুষ কান-উপভোগের জনা 
নানাপ্রকার পাপাচরণ করে এবং তার ফল ভোগের জন্য 
তাদের বিষ্ঠা, মৃত, রুধির ইত্যাদি নোংরায় পূর্ণ দুঃশদায়ক 
কুষ্ঠীপাক, রৌরব ইত্যাদি ঘোর নরকে পতিত হতে 
হয় 


সম্বন্ধ ভগবান পঞ্চদশ শ্লোকে বলেছিলেন যে, এরা বলে থাকে “যজ্ঞ করব’, তাই পরবর্তী গ্লোকে তাদের 


যল্ের স্বরূপ 


আত্মসম্ভাবিতাঃ স্তন্ধা 
যজন্তে নামযজ্ৈৈস্তে 


খনমানমদান্বিতাঃ। 
দন্তেনাবিধিপূর্বকম্‌।৷ ১৭ 
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নিজেই নিজেকে শ্রেষ্ঠ মনে করে সেই অহংকারী ব্যক্তি ধন-মান ও গর্বযুক্ত হয়ে অবিষিপূর্বক 
শাস্ত্ৰবিধি ত্যাগ করে নাম-মাত্র যজ্ঞ করে থাকে ॥ ১৭ 

প্রশ্ন 'আত্মসম্ভাবিতাঃ' কাকে বলা হয়? | প্রশ্ন শুধু অহংকারের সঙ্গে শাস্তুবিধিকৃহিত নাম- 

উত্তর-যে নিজের মনে নিজেকেই সর্ব বিযয়ে | মাত্র হয়ে যজ্ঞ করে এই বাক্যটির অভিপ্রায় কী? 
সর্বশ্রেষ্ঠ, সন্মানীয়, উচ্চ এবং পূজনীয় বলে বনে |  উত্তর_এর দ্বারা বলা হয়েছে যে উপরোক্ত 


করে--তাকে বলা হয় “আর্সম্ভাবিতাঃ’। | লক্ষণ-যুক্ত আসুরী স্বভাবের বানুষ যে যজ্জ করে, তা 
প্রশ্ন_'স্তন্ধাঃ' কথার অর্থ কী? | শাস্তুবিধি-ৱহিত, তা নামমাত্রেই যজ্ঞ হয়ে থাকে। 


উত্তর_যে অহংকারবশতঃ কারো সঙ্গে এমনকি এইসব ব্যক্তিরা শ্রদ্ধাবিহীন হয়ে কেবল দন্তসহ লোক, 
পূজনীয় ব্যক্তিদের সঙ্গেও বিনয়ের সঙ্গে ব্যবহার করে | দেখাবার উদ্দেশোই একপ যঞ্জ করে থাকে, তাদের এই 


না, তাকে বলা হয় “প্তক’। | যজ্ঞ তানসিক যজ্ঞ এবং এইজনাই ‘অযো গচ্ছন্তি 
প্রশ্ন ধনমানমদাহিতাঃ" কাকে বলা হয়। তামসাঃ’ কথার অনুসারে এরা নরকে পতিত হয়। 
উত্তর --যে ধন এবং মানের অহংকারে উন্মন্ত | তামসিক হজ্জের পূর্ণ ব্যাখ্যা সপ্তদশ অধ্যায়ের ত্রয়োদশ 
থাকে, তাকে 'ধনমানমদাস্থিতঃ' বলা হয়। | শ্লোকে ভ্রষ্টবা। 


সম্বন্ধ এইরূপ আসুরী স্বভানবিশিষ্ট মানুষদের যজ্জের স্বরূপ জানিয়ে এবার তাদের দুর্গতির কারণরাপ স্বভাবের 
বর্ণনা করছেন_ 


অহঙ্কারং বলং দর্পং কামং ক্রোধঞ্চ সংশ্লিতাঃ। 


মামাত্মপরদেহেষু ্রদ্ধিষন্তোহভাসুয়কাঃ॥ ১৮ 

অহংকার, বল, দর্প, কামনা এবং ক্রোধপরায়ণ এবং অনোর নিন্দাকারী এইরূপ ব্যক্তিরা নিজের ও 
অপরের দেহে অন্তর্ধানীরূপে অবস্থিত আমাকে ৰেষ করে থাকে ॥ ১৮ 

প্রশ্ন-অহংকার, বল, দর্ণ, কাম এবং ক্রোধ [ ক, কাম ও ক্রোধের আশ্রয় নিয়ে, সেই বলে বলীয়ান 
পরায়ণ-_এর তাৎপর্য কী? | হয়ে নানাপ্রকার আকাশকুসুম কল্পনা করতে থাকে এবং 

উত্তর এর তাৎপর্য হল, এই আনুরী স্বভাবের | যা কিছু কর্ম করে সবই এই দোষের প্রেরণায় এবং 
মানুষ অহংকার অবলম্থন করে, বলে থাকে বে ই একে অব করেই করে। এ, ধর্ম, শান্ত 
ঈশ্বর, সমস্থ কিছু ভোগ করি, সিদ্ধ, বলবান এবং সুখী! | ইত্যাদি কোনো কিছুরই আশ্রয় নেয় না। 
এমন কোন্‌ কাজ আছে, যা আমি করতে না পারি ?" নিজ ্রশ্ন-_এখানে *চ" অব্যয় প্রয়োগ করা হয়েছে 
ক্ষমতার আশ্রয় নিয়ে এরা অনোর সঙ্গে শত্রুতা করে, | কেন? 
ধমক দেয়, মার-ধোর করে এবং অপরকে বিপদে উত্তর- *চ" অব্যয় দ্বারা লক্ষ্য করানো হয়েছে যে, 
ফেলতে প্রস্তুত থাকে। তারা নিজের বলে বলীয়ান হয়ে | এই আসুরী স্বভাবের মানুষেরা শুধুমাত্র অহংকার, বল, 
কাউকে ধর্তবোর মধো আনে না। দন্তের আশ্রয় নিয়ে বড় | দর্প, কাম-ক্রোধেরই যে পরায়ণ তা নয়, এরা দণ্ড, 
বড় কথা ৰলে, আৰি মস্ত বড ধনী, অনেক বড় বড় লোক | লোভ, মোহ ইত্যাদি এবং আরও নানা দোষ আশ্রয় করে 
আমার আত্মীয়, আমার মতো আর কে আছে? কামের | খাকে। 
আশ্রয় নিয়ে এরা নানাপ্রকার দুরাচার করে থাকে, প্রশ্ন “অভাসৃয়কাঃ’ কথাটির অর্থ কী ? 
ক্রোধপরায়ণ হয়ে বলে, যে আমার অনিষ্ট করবে, তাকে উত্তর_ অন্যের দোষ দেখা, তারপর তা নিয়ে 
আমি মেরে ফেলব। এইভাবে শুধুমাত্র অহংকার, বল, | তাদের নিন্দা করা, তাদের গুণ খণ্ডন করা এবং শুণেতে 
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দোষারোপণ করা--এ সবই হুল অসূযা। আসুরী স্বভাবের | আসুরী স্বভাবের মানুষ যে অন্যের সঙ্গে শত্রুতা করে 
মানুষেরা এই সবই করে থাকে; অন্যের তো কথাই | তাদের নানাপ্রকারে কষ্ট দেবার চেষ্টা করে এবং নিজেও 
নেই, এরা ভগবান এবং সাধু-যহাখ্থাদেরও দোষ দেখে | কষ্ট ভোগ করে, তা কিন্তু বাস্তবিক আমার সঙ্গেই তাদের 
থাকে-- এই অর্থে এদের বলা হয়েছে *অভাসূয়ক'। দ্বেষ করা, কারণ তাদের এবং অনোর-_সঞ্চলের মধোই 
প্রশ্ন আসুরী প্রকৃতিবিশিষ্ট ব্যক্তিরা “নিজের এবং | জন্তৰ্মামীরূপে আমি পরমেশ্বরই অবস্থান করি। কারোকে 
অপরের শরীরে স্থিত অন্তর্যারী পরমেশ্বরের সঙ্গে | দ্বেষ করা বা কারো বিরোধ করা, কারো অহিত করা এবং 
দ্েষকারী'_-একথা বলার অভিপ্রায় কী? কারোকে দুঃখ দেওয়া এসবই হণ নিজের এবং অনোর 
উত্তর-এর দ্বারা ভগবানের এই অভিপ্রায় যে | শরীরে স্থিত পরমেশ্বররাপ আমাকেই দেখ করা। 


সম্বফধ_.এইভাবে সপ্তম থেকে অষ্টাদশ শ্লোক পর্যপ্ত আসুরী স্বভাববিশিষ্ট বাকিদের দুর্ভণ ও দুরাচারের বর্ণনা 
করে এবার এসব দু্ভন-দুরাচার বিষয়ে ত্াজ-বুদ্ধি উৎপন করাবার জন/ পরবর্তী দুটি লোকে শাবান এইসব 
বাক্তিদের অত্যন্ত নিন্দা করে তাদের দুর্গতির বর্ণনা করছেন 


তানহং দ্বিষতঃ ক্রুরান্‌ সংসারেষু নরাধমান্‌। 


নেই দ্বেষপরায়ণ, পাপাচারী, ক্রু, নরাধমদের আমি জগতে বারংবার আসুরী যোনিতে নিক্ষেপ 
করি॥ ১৯ 

প্রশ্ন 'দ্বিঘতঃ’, ‘অস্তভান্‌', "কুরান" এবং | এদের নীচ যোনিতে নিক্ষেপ করি। 
*নরাধমান্ঃ _ এই চারটি বিশেষণের সঙ্গে ‘ভানু’ পদ প্রশ্ন এখানে জাসুরী জন্য বলতে কী নির্দেশ করা 
কীসের বাচক এবং এই বিশেষণঞ্চলির অভিপ্রায় কী? হয়েছে? 

উত্তর উপরোক্ত নিশেষণগুলির সঙ্গে *তান্" পদ, উত্তর_সিংহ, বাঘ, সাপ, বিছে, শুয়োর, কুকুর, 
আগের স্লোকগুলিতে যার বিস্তারিত বর্ণনা করা হয়েছে, | কাক ইত্যাদি যত পশু, পক্ষী, কীট, পতঙ্গাদি আছে 
সেই আসুরী স্নভাববিশিষ্টবা্তিবদর বাচক। তাদের দুর্ভণ | _-এগুলি সবই আসুরী জন্মের অন্তগত। 
ও দুরাচারই হল তাদের দুর্গীতির কারণ, এই অভিপ্রায় প্রশ্ন “অজগর এবং “এব' পদের তাৎপর্য কী ? 
উপরোক্ত বিশেষণগুলি প্রযুক্ত হয়েছে তাৎপর্য হল, এরা উত্তর _“জজন্্ম্‌" পদটির দ্থারা বলা হয়েছে যে 
সকলের সঙ্গে দেখ করে, নানাপ্রকার অশুভ আচরণ | এদের নিরন্তর হাজার -হাজার, লক্ষ-লক্ষ বার আসুরী- 
কবে সমাজ ভষ্ট করে, নির্দভাবে বছ কঠোর কর্মে রত | যোনিতে নিক্ষেপ করা হয়। ‘এব’ কথার স্থারা বলা 
থাকে এবং অকারণে অপরের ক্ষতি করে থাকে। এরা | হয়েছে যে, এই সব ব্যক্তি দেবতা, পিতৃপুরুষ বা মনুধ্যজন্ম 
এমনই অধম শ্রেণীর মানুষ, সেইজনাই আমি বারংবার ! লাভ না করে পশু-পক্ষী ইত্যাদি লীচ দলই প্রাপ্ত হয়। 


আসুরীং যোনিমাপন্না মূঢ়া জন্মনি জন্মনি। 
মামপ্রাপ্যৈব কৌন্তেয় ততো যাল্তাধমাং গতিম্‌॥ ২০ 
হে অৰ্জুন! সেই মৃঢ় বাক্তিগণ আমাকে লাভ না করে জন্মে জন্মে আসুনী-জন্ প্রাপ্ত হয় এবং ক্রমশঃ 
তার থেকেও অত্যন্ত নিয়গতি প্রাপ্ত হয় অর্থাৎ ঘোর নরকে পতিত হয় ॥ ২০ 
প্রশ্ন-উপরোক্ত আসুদী স্থভাববিশি্ট মৃড় | ডচ্চগতিই প্রাপ্তি হয় না, শুধু আসুরী জন্মই প্রাপ্ত 
বাঞ্তিগণের ভগবং-প্রান্তি তো দূরের কথা, যখন | হয়, তখন ভগবান “মাম্‌ অপ্রাপা', “আমাকে লা 
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পেয়ে'--একথা কীজনা বললেন ? 
আছে। এই অধিকার লাভ করেও যে বাক্তি একথা ভুলে 
দৈব স্বভাবরূপ ভগবংপ্রাপ্তির পথ পরিত্যাগ করে আসুরী 
স্বভাব অবলম্বন করে, সে মনুষ্য-জন্মের সুযোগ লাভ 
করেও ভগবানকে লাভ করতে পারে না। এই অভিপ্রায়ে 
একথা বলা হয়েছে। এখানে দয়াময় ভগবান যেন জীবের 
এই দশায় দুঃখ পেয়ে এইভাবে সতর্ক করছেন যে মনুষ্যদেহ 
লাভ করার পর জাসুরী স্বভাব অবলন্ধন করে আমার 
প্রান্তিকপ জন্মসিদ্ধ অধিকার থেকে যেন বঞ্চিত হোয়ো লা। 
প্রশ্ন তারা জন্মে জন্মে আসুরী-জন্ম লাভ করে 


একথা বলার তাৎপর্য কী? 

উত্তর_এই কথায় ভগবানের অভিপ্রায় হল, হাজার 
লক্ষবার এরা আসুরী যোনিতেই জন্য গ্রহণ করতে থাকে, 
তা থেকে উঠ জন্ম পাওয়া এদের পক্ষে খুবই দুষ্ঠব। 

্রশ্ন_ তার থেকেও অতি অধম গতিই তারা প্রাপ্ত 
হয়_ এই কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর _ এর দ্বারা এই আসুরী স্বভাববিণিষ্ট 
মানুষদের হাজার-লক্ষবার জাসুরী যোনিতে জন্য নিয়ে 
পারে তার থেকেও নীচ, মহা যাতনাময় কুীপাক, 
মহারৌরৰ, তামিত্র ও অন্ধতামিশ্ৰ ইত্যাদি ভয়ানক নরকে 
পতিত হওয়ার কথা বলা হয়েছে। 


সন্বন্ধ-- আসুরী শ্বভাববিশিষ্ট মানুষদের ক্রমাগত আসুরী যোনি ও ঘোর নরক প্রাপ্তির কথা শুনে প্রশ্ন হতে পারে 
যে, তাদের এই দুর্দতি থেকে রক্ষা পেয়ে পরম গতি লাভের কী কোনো উপায় আছে? তাতে দুটি শ্লোকে ভগবান সমস্ত 
ধু্গতির প্রধান কারণস্বরূপ আসুরী সম্পত্তির ত্রিবিধ দোষ ত্যাগ করার কথা বলে পরমগতি প্রাপ্তির উপায় জানাচ্ছেন 


ত্রিবিধং নরকসোদং দ্বারং 


নাশনমাত্মনঃ। 


কামঃ ক্রোধস্তথা লোভভ্তল্মাদেতৎ ত্রয়ং তাজেৎ।॥ ২১ 
কাম, ক্রোধ এবং লোভ--আত্মার বিনাশকারী এই তিনটি হল নরকের দ্বার অর্থাৎ এগুলি আয়াকে 
অধোগতিতে নিয়ে যায়। অতএব এই তিনটিকে ত্যাগ করা উচিত ॥ ২১ 


্রশ্ন_কাম, ক্রোধ এবং লোভকে নরকের দ্বার 
বলা হয়েছে কেন ? 

উত্তর--ন্রা, পুত্রাদি সমস্ত ভোগ কামনাকে বলা হয় 
‘কাম’, এই কামনার বশীভূত হয়েই মানুষ চুবি, 
বাভিচার, অভক্ষা ভোজন ইত্যাদি নানা পাপ করে। 


বলাহয়কেন? 
উত্তর-+আস্মা" শব্দটির দ্বারা এখানে জীবাত্বাকে 
নির্দেশ করা হয়েছে। কির বাধার কখনও বিনাশ হয় 
না, অতএব এখানে আত্মার বিনাশের অর্থ হল জীবের 
অধোগতি। মানুষ যখন থেকে কাম, ক্রোধ, লোভের 


মনের বিপরীত কার্ম হলে যে উত্তেজনায় বৃত্তি বশবর্তী হয়, তখন থেকে সে তার বিবেক-বিচার, 
উৎপন্ন হয়, তাকে বলে ‘ক্রোধ’ : ক্রোধের বশীভূত আচরণ ও ভাব থেকে স্থলিত হতে থাকে। কাম, ক্রোধ ও 
হয়ে মানুষ হিংসা-প্রতিহিংসা ইত্যাদি নানাপ্রকার পাপ ৷ লোভের জনা তার দ্বারা এমন কর্ম হতে থাকে, যাতে তার 
করে। ধন-সম্পদ বিষয়ে অত্যন্ত বৃদ্ছিপ্রাপ্ত লালসাকে : শারীরিক পতল হয় ; তার মন মন্দ চিন্তায় গন থাকে, বুদ্ধি 
বলা হয় 'লোভ'। লোভী ব্যক্তি উচিত সময়ে ধন ভাগ ৷ ভ্রংশ হয়, ক্রিয়া-কর্ম সব দৃষিত হয়ে যায় এবং তার ফলে 
করে না এবং অনুচিতভাবে ধন উপার্জন ও সংগ্রহ তার বর্তমান জীবন সুখ-শানতি-পবিভ্রতা রহিত হয়ে 
করতে থাকে ; সেই জন্য তার দ্বারা ছল, কপট, | দুঃখনয় হয়ে ওঠে এবং মৃত্যুর পর তার আসুদ্রী যোনিতে 
ছুরি, বিশ্বাসঘাতকতা ইত্যাদি বড় বড় পাপ সংঘটিত | জনা বা নরক প্রাপ্তি হয়। তাই এই ত্রিবিধ দোষকে “আত্মার 


হায। পাপের ফলে তাবি্র ও অতি-তামিন্র ইত্যাদি | বিনাশকারী" বলা হয়েছে। 


নরক প্রাপ্তি হয়, তাই এই তিনটিকে নরকের হার বলা 
হয়েছে। 
প্রশ্ব_কাম, ক্রোধ ও লোভকে আত্মার বিনাশকারী 
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প্রশ্ন সেইজনা এই তিনটি ভাগ করা উচিত_ এই 
কথাটির ভাবার্থ কী? 
উত্তর_ এর প্থারা ভগবান দেখিয়েছেন যে, যখন 
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তন্ব-বিবেচনী _ গীতার তাত্বিক জালোচনা 


এই সিদ্ধান্তে আসা গেল যে, সমস্ত অনর্থের যূলডূত | 


মোহজনিত কাম, ক্রোধ ও লোভই হঙ্গ অধোগতির 


এতৈবিমুক্তত কৌন্তেয় 


আচরত্যাত্মনঃ শ্রেয়ন্ততো 


কাৰণ, তখন এগুলিকে মহা-বিষের সমান জেনে 
তৎক্ষণাৎ সম্পূর্ণভাবে ত্যাগ করা উচিত। 


তমোহারৈক্্িভির্নরঃ। 
যাতি পরাং গতিম্‌।। ২২ 


হে অর্জন ! এই তিন নরকের দ্বার হতে মুক্ত পুরুষ নিজ কল্যাণ সাধনে সক্ষম হন, সেইজন্য তিনি 
পরমগতি প্রাপ্ত করেন, অর্থাৎ আমাকে লাভ করেন ॥ ২২. 


প্রশ্ন -এতৈঃ এবং “ত্রিভীঃ' _ এই দুটি পদের 
সঙ্গে 'তমোঙ্ছারৈ£? পদটি কীসের বাচক এবং এর থেকে 
বিমুক্ত মানুষকে ‘নর’ বলার তাৎপর্য কী ? 

উত্তর_আগের শ্লোকে যে কাম, ক্রোধ ও লোভকে 
নরকের ক্রিবিধ দ্বার বগা হয়েছে, তারই বাচক এখানে 
“এতৈঃ এবং “ত্রিডিঃ' পদের সঙ্গে ‘তমোন্বারৈঃ” পদটি। 
মিশ্র এবং অক্ধতামিহ্র ইত্যাদি নরক অন্ধকারময় হয়, 
অজ্ঞানরূপ অন্ধকার থেকে উৎপন্ন দুরাচার এবং দুর্থলের 
ফলস্বরূপ এগুলির প্রান্তি হয়, তথায় অবস্থানকালে 
জীবদের মোহ এবং দুঃখরূপ তম দ্বারা পরিবৃত হয়ে 
পড়ে থাকতে হয় ; তাইজন্য তাদের “তম” বলা হয়। 
কাম, ক্রোধ ও লোভ-_এই তিনটি তাদের দ্বার অর্থাৎ 
কারণ, তাই এগুলিকে “তদোন্বার' বলা হয়েছে। এই 
তিনটি নরকের দ্বার থেকে যাঁরা মুক্ত_সর্বদা দূরে 


মনুষ্যদেহ লাভ করে যাঁরা এইরূপ কল্যান সাধন করেন, 


তারাই প্রকৃতপক্ষে নর’ (মানুষ)। এই অভিপ্রায়ে তাদের 
“নর বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন_নিভ কলাপ সাধন করা কাকে বলে? 
| উত্তর-কান, ক্রোধ ও লোডের বশবর্তী হয়ে মানুষ 
নিজের পতন ঘটায় এবং এর থেকে যুক্ত হওয়া বান্তি নিজ 
কল্যাণ সাধন করেন। সুতরাং কাম, ক্রোধ ও লোভ আগ 
করে শান্তুবিহিত সদ্গুণ ও সদাচাররাপ দৈবসম্পদের 
নিষ্কামভাবে সেবন করাই হল কল্যাণ সাধন করা। 

প্রশ্ন এক দ্বারা তিনি পরমগতি লাভ করেনা" 
_ কথাটির ভাবার্থ কী? 

উত্তর_ এই বাক ভগবানের এই অভিপ্রায় ব্যক্ত 
হয়েছে যে, উপরোক্ত ভাবে কাম, ক্রোধ ও লোভের 
সূবিস্তৃত শাখা-প্রশাখারূপস আসুরীসম্পদ থেকে 
যথ্যযপভাবে মুক্তি লাভ করে নিষ্কামভাবে দৈরীসম্পদ 
সেবন করলে মানুষ পরমগতি অর্দাৎ পরমেশ্বরকে লাভ 
করেন। 


সম্বন্ধ-যারা উপরোক্ত দৈবীসম্পদের আচরণ না করে নিজের ইচ্ছা অনুসারে কর্ম করেন, তারা পরমগতিপ্রাপ্ত 


হয় কি না? তাতে বলছেন 
যঃ 


শাস্ত্রবিধিমুৎসূজ্য বর্ততে কামকারতঃ। 


ন স সিদ্ধিমবাপ্রোতি ন সুখং ন পরাং গতিম্‌॥ ২৩ 
যে ব্যক্তি শাস্তুৰিধি ত্যাগ করে স্বেচ্ছাচারী হয়ে নিজের ইচ্ছামতো আচরণ করে, সে সিদ্ধিলাভ করে 


না, পরমগতি এবং সুখ কিছুই প্রাপ্ত করে না ॥ ২৩ 


প্রশ্ন-শাস্তুবিধি তাগ করে নিজ ইচ্ছামতো আচরণ 
করাকী? 

উত্তর বেদ এবং বেদের সার নিযে রচিত স্মৃতি, 
পুরাণ, ইতিহাস ইত্যাদি সবকিছুকে বলা হয় শান্তর! 
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আলাপ ব্যবহার ইত্যাদি ত্যাগ করা এবং 

দৈৰীসম্পদরূপ কল্যানকর শুল-আচরণাদি গ্রহণের জ্ঞান 
এহ শান্ত দ্বারাই হয়ে থাকে। এই কর্তবা-অকর্তবা 
জ্রানসম্পাদনকারী শাস্তাদির বিধানকে যারা অবহেলা 


ফোড়শ অধ্যায় 


করে নিজের বুদ্ধিকে উত্তম মনে করে খুশীষতো যান- 
মর্যাদা ইত্যাদি কোনো ইচ্ছা বিশেষের প্ররোচনায় আচরণ 
করেন, তাকেই বলা হয় শাস্তুবিধি তাগ করে খুশীমতো 
আচরণ করা। 

প্রশ্ন _ এই রূপ আচরণক্কারী ব্যক্তিগণ সিল, সুখ 
এবং পরমগতি প্রাপ্ত করে না এই কথাটির অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর-এর অভিপ্রায় হল, যে ব্যক্তি শাস্তুবিধি ত্যাগ 
করে, তার কর্ম যদি শাস্তুনিষিদ্ধ অর্থাৎ পাপ হয় তবে 
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তাদুর্গতির কারণ হয় ; অতএব তার বিষয়ে তো এখানে 
কোনো কথাই নেই। কিন্তু সে যদি নিন্দ বুদ্ধিতে 
ভালো মনে করে কোনো কামনার দ্বারা প্রেরিত হয়ে 
কর্ম করে অহলেও সেটি তার খুশীমতো করার ও 
শাস্ত্রের অবহেলা করার জন্য, তাতে সে কর্তা হয়ে 
কোনো ফল লাভ করে না অর্থাৎ পরমগতি লাভ করে 
না_একথা বলাই বাহুল্য, উপরপ্ত লৌকিক অণিমাদি 
সিদ্ধি ও স্্প্াপ্তিরুপ সিদ্ধিও প্রাপ্ত হয় না এবং সাত্বিক 
সুখ লাভ কবে না। 


সন্বন্ধ- শান্ুবিধি ভাগ করে ইচ্ছামতো কর্ম করলে তা নিষ্ফল হয়, এই কথা শুনে প্রশ্ন হতে পারে যে এরূপ 


অবস্থায় কী করা উচিত ? তাতে বলেছেন 


তম্মাচছন্ত্রং প্রমাণং তে কার্ধাকার্যবাবহ্থিতৌ। 


জ্ঞাত্বা শান্্বিধানোক্তং 


কর্ম কর্তৃমিহাহসি॥ ২৪ 


কর্তবা-অকর্তবা নির্ধারণে শাস্তরই তোমার কাছে প্রমাণ অতএব কর্তব্য-অকর্তব্য নির্ধারণে শান্্বিষি 


জেনে তোমার কর্ম করা উচিত ॥ ২৪ 

প্রশ্ন এই কর্তব্য-অকর্তবা ব্যবস্থায় শাস্ুই প্রমাণ 
কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর এর অভিপ্রায় হল, কি করা উচিত এবং কি 
করা উচিত নয় _ এর বাবস্থা শ্রুতি, বেদমূলক স্মৃতি ও 
পুরাণ-ইতিহাসাদি শাস্ত্র থেকে প্রান্ত হয়। সুতরাং সেই 
বিষয়ে মানুষের ইচ্ছামতো আচরণ না করে শান্তেকেই প্রমাণ 
মানা উচিত। অর্থৎ এই সব শাস্ত্রে যে কর্ম করার বিধান 
আছে, তাই করা উচিত এবং যা নিষিদ্ধ, তা করা উচিত নয়। 


প্রশ্ন একপ জেনে তোমার শাস্ুবিধির দ্বারা নির্িষ্ট 
কর্ম করাই উচিত_ এহ কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর-_এর দ্বারা বলা হয়েছে যে, এইভাবে শাস্ত্রকে 
প্রমাণ বলে মেনে তোমার শান্ত বর্ণিত কর্তবাকর্মই 
বিধিমতো আচরণ করা উচিত, নিষিদ্ধ কর্ম কখনও নয়। 
উপরস্থ সেই বিহিত শুতকর্মের আচরণ নিঙ্কামভাবে 
করা উচিত, কারণ শাস্ত্রে নিস্তামভাবে করা শুভ কর্মাদিকে 
ভগবংপ্রাপ্তির হেতু বলা হয়েছে। 


ওঁ তৎসদ্িতি শ্রীমদ্ভগবদ্কীতাসূপনিষৎসু পক্ষবিলায়াং যোগশাস্তরে শ্রীকষ্ণর্জুনসংবাদে 
দৈবাসুরসম্পদ্বিভাপ্যোগো নাম যোড়শোহধ্যায়ঃ ॥ ১৬॥ 


ও জ্ীপরমাত্থনে ননঃ 


সপ্তদশ অধ্যায় 
শ্রদ্ধাত্ৰয়বিভাগযোগ) 


সপ্তদশ অধ্যায়ের প্রারস্তে অর্জুন শ্রদ্ধাযুক্ত পুরুষের নিষ্ঠা সন্বন্ধে জিজ্ঞাসা করেন। তার উত্তরে 

ভগবান তিন প্রকারের শ্রন্ধার কথা বলে শ্রদ্ধার অনুসারেই পুরুষের স্বরূপ জানিয়েছেন। 
অধ্যায়ের নাম তারপর পৃজা, যজ্ঞ, তপ ইত্যাদিতে শ্রন্থার সম্বন্ধ দেখিয়ে অন্তিম ক্লে শ্রদ্ধারহিত ব্যক্তিদের 

কর্মগুলিকে অসৎ বলে জানিয়েছেন। এইভাবে এই অধায়ে ব্রিবধ শ্রদ্ধার বিভাগপূর্বক 

ব্যাখ্যা হওয়ায় এর নাম রাখা হয়ছে শ্র্ধতযবিভাগযোগ'। 

এই অধ্যায়ের প্রথম শ্লোকে অর্জুন ভগবানকে শস্রবিি ত্যাগ করে শ্রদ্ধাপূর্বক যজ্যসদ্পপাদন 
সংক্ষিপ্ত অধ্যায়-সার কারীদের নিষ্ঠার কথা জিজ্ঞাসা করেছিলেন, তার উত্তরে ভগবান দ্বিতীয় শ্লোকে গুণাদি 

অনুসারে ত্রিবিধ স্বাভাবিক শ্রদ্ধার বর্ণনা করেছেন, তৃতীয়তে শ্রদ্ধা অনুসারেই পুরুষের 
স্বরূপ হয় বলে জানিয়েছেন ; চতুর্থে সাত্বিক, রাজসিক ও তামসিক শ্রদ্ধাযুক্ত ব্যক্রিদের দ্বারা ক্রমশঃ দেবতা, গক্ষ, 
রাক্ষস ও ভূত-প্রেতাদির পূজা করার কথা বলা হয়েছে ; পঞ্চম ও মষ্টে শান্ুবিরুদ্ধ ঘোর তপস্মাকারীদের নিন্দা করা 
হয়েছে; সপ্তমে আহার, যঞ্ছ, তপ ও দানের পার্থকা শোনার জন্য অর্জুনকে নির্দেশ দিয়েছেন। অষ্টম, নবম ও দশম 
শ্লোকে ক্রমশঃ সাত্বিক, রাজসিক এবং তামসিক আহারের বর্ণনা করা হয়েছে। একাদশ, দ্বাদশ ও ত্রয়োদশে ক্রমশঃ 
সান্ধিক, রাজসিক ও তামসিক যজের লক্ষণ বলা হয়েছে। চতুর্দশ, পদ্দদশ এবং ঘোড়শে ক্রমশঃ শারীরিক, বাটিক ও 
মানসিক তপের স্ব্পের কথা বলে, সপ্তদশে সাত্বিক তপের লক্ষণ বলা হয়েছে। অষ্টাদশ ও উনবিংশতিতে ক্রমশঃ 
রাজসিক ও তামসিক তপস্যার লক্ষণ বর্ণনা করা হয়েছে। বিশতম, একুশতন ও বাইশতনতে ক্রমশঃ সাত্বিক, রাজসিক 
ও তামসিক দানের লক্ষণ বর্ণনা করা হয়েছে। তেইশতমতে “ওঁ তৎসং’-এর মহিমা বলা হয়েছে। চবিশতমতে 
‘€’-এর প্রযোগের, পঁচিশতমতে ‘তৎ’ শব্দ প্রয়োগের এবং ছাব্বিশতন ও সাতাশতমতে ‘সং’ শব্দ প্রয়োগের ব্যাখ্যা 
করা হয়েছে এবং শেষে আঠাশতম স্লোকে শ্রদ্ধাবিহীন হয়ে করা যজ্ঞ, দান, তপস্যা ইত্যাদি কর্মগুলিকে ইহলোকে ও 
পরলোকে সর্বতোভাবে নিষ্ফল ও অসৎ বলে অধ্যায়ের উপসংহার করেছেন। 


সম্বন্ধ যোড়শ অধ্যায়ের প্রারস্তে প্রীভগবান নিষ্কামভাবে পালিত শাস্তুবিহিত গুণ ও আচরণকে দৈবী-সম্পদ 
নামে বর্ণনা কবে তারপর শাস্থুব্রিদ্দ আসুরী সম্পদের কথা বলেছেন। সেই সঙ্গে আসুরী স্বভাববিশিষ্ট পুরুষদের 
নরকে পতিত হওয়ার কথা বলে জানিয়েছেন যে কাম, ক্রোধ, লোভই হল আসুরী সম্পদের প্রধান দোষ এবং এই 
তিনটিই হল নরকের স্বাব। এগুলি ত্যাগ করে বিনি আত্মকল্যাপের জন্য সাধন করেন, তিনি পরমগতি লাভ করেন। 
তারপর বলেছেন যে, যিনি শাস্তুরনিধি ত্যাগ করে ইচ্ছামতোভাবে যা নিজের ভালো বলে মনে হয়, সেই অনুযায়ী কর্ম 
করেন, তার সেই কর্মের ফল লাভ হয় না : সিদ্ধি লাভের আশায় করা কর্ম হতে সিদ্ধিলাভ হয় না ; সুখের জনা করা 
কর্ম থেকে সুখ পাওয়া যায় না আর প্রমগতি তো পাওয়াই যায় না। অতএব কী করণীয় বা কী অ-করণীয় এ বিষয়ে 
বাবস্থা প্রদানকারী শা্াদির বিধান জনুসারেই নিষ্কামভাবে কর্ম করা উচিত। তখন অর্জুনের নে এই জিজ্ঞাসার উদয় হাঃ 
মে যীবা শাস্ট্রবিধি আগ করে ইচ্ছামতো কর্ম করেন, তদের কর্ম বার্থ হয়, তাতো হিক। কিন্তু এমন লোকও তো থাকতে 
পারে যাঁরা শাস্তরবিধি না জানায় জবা অন্য কোনো কারণে তা ভাগ করেন, কিন্তু তা সত্ত্বেও তীর যজ্ঞ- 
পৃজাদি শুভ বর্ম ্রদ্ধাসহ করেন, তানের স্থিতি কী হয় ? এই জিজ্ঞাসা ব্যক্ত করে অর্জুন ভগবানকে জিজ্ঞাসা করছেন 
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অর্জন উবাচ 


যে শাস্তুবিধিমুৎ্সৃজ্া 


যজন্তে শ্রদ্ধয়াস্বিতাঃ। 


তেষাং নিষ্ঠা তু কা কৃষ্ণ সত্ত্বমাহো রজস্তমঃ॥ ১ 
অর্জন বললেন _ হে কৃষ্ণ ! যেসব ব্যক্তি শাস্তুবিধি ত্যাগ করে শ্রদ্াযুক্ত হয়ে দেবতাগণের পূজা 
করেন, তাদের সেই নিষ্ঠা কীরূপ ? সাস্তিকী, রাজসী না তামসী ? ১॥ 


প্রশ্ন _ শাস্তুবিধি ত্যাগের কথা মোড়শ অধ্যায়ের 
তেইশ-তম শ্রোকেও বলা হয়েছে আবার এখানেও বলা 
হচ্ছে। এই দুটির তাৎপর্য একই না এতে কোনো পার্থক্য 
আছে? 

উত্তর অবশাই পার্থব আছে। স্থানে অবহেলা 
করে শাস্তরবিধি ত্যাগের কথা বলা হয়েছে আর এখানে 
বলা হয়েছে অজ্ঞতার কারণে অর্থাৎ না জানার জনা 
শাস্তুবিধি ত্যাগ করার কথা। পূর্বের ক্ষেত্রে শাস্ত্রের 
কোনো পরোয়া নেই, তারা নিজের মনে যে কর্মকে 
ভালো মনে করে, তাই করে থাকে। তাই ওখানে "বর্ঠতে 
কামকারতঃ' বলা হয়েছে। কিন্তু এখানে বলা হয়েছে 
'যজন্তেশ্র্ধয়ন্িতাঃ" অর্থাৎ এদের শ্রন্ধা আছে। যেখানে 
শ্রদ্ধা থাকে, সেখানে অবহেলা হতে পারে না। এইসব 
বাক্তিদের পরিষ্ছিতি এবং পারিপার্শ্বিক প্রতিকূলতার 
জন্য, অবকাশের অভাবে অথবা পরিশ্রম বা অধ্যয়নের 
অভাবে শাস্তুবিধির জ্ঞান হয় না আর সেই অজ্ঞতার জনাই 
এঁদের দারা শান্ত্রবিধি আগ করা হয়। 

প্রশ্ন-'নিষ্টা’ শব্দটির অর্থ কী? 

উত্তর--“নিষ্ঠা’ শব্দটি এখানে স্কিতির বাচক। কারণ 
তৃতীয় শ্লোকে এর উত্তর দিতে গিয়ে ভগবান বলেছেন যে, 
এই ব্যক্তি শ্রন্মাময় ; যার যেমন শ্রন্ধা, সে তেমনই হয় 
অর্থাৎ তার তেমনই স্থিতি। অতএব এরই লাম “নিষ্ঠা'। 

প্রশ্ন 
এটি জিজ্ঞাসা করার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর--যোড়শ অধ্যায়ের ষষ্ঠ শ্লোকে ভগবান দৈবী 
প্রকৃতিসম্প্ ও আসুরী প্রকৃতিসম্পন্ন_দুপ্রকার মানুষের 
বর্ণনা করেছেন। এর মধ্যে দৈবী গ্রকতিসম্পন্ ব্যক্তিগণ 
তামসিক লোক পাপকর্মের আচরণ করে তারা তো অধম 
জন্ম অথবা নরক প্রাপ্ত হয় আর তমোমিস্রিত রাজসিক 
লোক, যারা শাস্তুৰিধি আগ করে ইচ্ছামতো ভালো কর্ম 


নিষ্ঠা সান্তিকী, রাজসী না তামসী ?' 


করে, তারা কিন্তু ভালো কর্মের কোনো ফল পায় না, 
বরং পাপকর্মের কল তাদের ভোগ করতেই হয়। এই 
বর্ণনা দ্বারা অর্জুন দৈবী ও আসুরী প্রকৃতিসম্পন্ন 
মানুষদের বিষয়টি তো বুঝতে পারলেন ; কিন্তু যারা না 
জেনে শান্ুবিধি ত্যাগ করেও শ্রদ্ধার সঙ্গে পুল্সা ইত্যাদি 
করে, তারা কীরাপ স্বভাববিশিষ্ট _ দৈবী স্থভাববিশিষ্ট না 
আসুরী স্বভাববিশিষ্ট ? তা সঠিক বোঝা যায়নি। অতএব 
সেটি বোঝার জন্য অর্জুনের প্রশ্ন হল যে এরূপ বাক্তিদের 
ছিতি সাত্তিকী, রাজসী না তামসী ? অর্থাৎ তারা দৈধী 
সম্পদবিশিষ্ট না আসুরী সম্পদবিশিষ্ট ? 

প্রশ্ন উপরোক্ত আলোচনার জানা যায় যে জগতে 
পাঁচপ্রকার মানুষ থাকতে পারে 

১) যারা শাস্ুবিধিও পালন করেন এবং যাঁদের 
মধ শ্রদ্থাও আছে। 

২) যারা আংশিক ভাবে শাস্ত্রবিধি পালন করেন, 
কিন্তু ধাদের মধ্যে শ্রন্ধা নেই । 

৩) যাদের শ্রদ্ধা আছে, কিন্তু শান্তুবিষি পালন 
করতে পারেন না। 

5) যাঁরা শান্তুবিধিও পালন করেন না এবং খাদের 
শ্রন্ধাও নেই। 

৫) যাঁরা অবহেলা করে শান্তুবিধি পরিত্যাগ 
করেন। 

এই পাঁচটির স্বরূপ কী, এঁদের কী গতি হয় এবং 
 প্রধানতঃ গীতার কোন্‌ কোন্‌ শ্লোকে এদের বর্ণনা করা 
হয়েছে? 
1 উত্তর-_ ১) যাদের শ্রদ্ধাও আছে এবং যাঁরা শান্তর 
বিধিও পালন করেন, এরূপ পুরুষ দুপ্রকারের হয়_ (ক) 
৷ নিষ্কামভাবে কর্ষপালনকারী, (খ) সকামজাবে কর্মপালন- 
| করী। নিস্কামভাবে আচরণকারী দৈরীসম্পদযুক্ত সাত্বিক- 
পুরুষ মোক্ষপ্রাপ্ত হন ; এঁদের বর্ণনা প্রধানতঃ যোড়শ 
অধ্যায়ের প্রথম তিনটি শ্লোকে এবং এই অধ্যায়ের 
একাদশ, চতুর্দশ থেকে সপ্তদশ ও বিশতম হ্বোকে করা 
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তন্ব-বিবেচনী- গীতার তান্বিক আলোচনা 


হয়েছে। সকামভাবে আচরণকারী সত্বমিশ্রিত রাজস পুরুষ 
সিদ্ধি, সুখ ও স্বর্গ লাভ করেন। এঁদের বর্ণনা দ্বিতীয় 
অধ্যায়ের বিয়াল্লিশ, তেতাল্লিশ ও চুয়ার্লিশতমতে, চতুর্থ 
অধ্যায়ের দ্বাদশে, সপ্তুষের বিশতমতে, একুশতমতে ও 
বাইশতদতে এবং নবম অধ্যায়ের বিশ, একুশ এবং 
তেইশতম গ্লোকে করা হয়েছে। 

২) যে সব ব্যক্তি আংশিকভাবে শাস্তরবিধি পালন 
করে যজ্ঞ, দান, তপস্যা ইত্যাদি কর্ম করে, যাঁদের মধ্যে 
শ্রদ্ধা থাকে না--সেই সব বাক্তিদের কর্ম অসৎ (নিষ্ফল) 
হয়, তাদের ইহলোক ও পরলোকে এসব কর্ম হতে 
(কোনো লাভ হয় না। এই অধ্যায়ের আঠাশতম প্লোকে এর 
বর্ণনা করা হয়েছে। 

৩) যারা অজ্ঞতাবশতঃ শাস্্বিধি তাগ করে, কিন্ত 
যাদের মধো শ্রদ্ধা থাকে-- এরূপ বাক্তি শ্রদ্ধার তারতমো 
সাত্বিক, রাজসিক ও তামসিক হয়ে থাকেন। তাদের শ্রদ্ধা 
অনুসারেই তাদের গতি হয়ে থাকে। এই অধ্যায়ের 
দ্বিতীয়, তৃতীয় ও চতুর্ঘ শ্লোকে এদের বর্ণনা করা হয়েছে। 

৪) যে সব বাক্তি শাস্ত্র মানে না এবং শ্রদ্ধাও নেই ; 
এদের মধো যারা কাম, ক্রোধ ও লোভের বশবর্তী হয়ে 
পাপময় জীবন অতিবাহিত করে--সেই আসুরী সম্পপদ- 


বিশিষ্ট লোক নরকে পতিত হয় এবং নীচ জন্ম প্রাপ্ত হয়। 
এদের বর্ণনা সপ্তম অধ্যায়ের পঞ্চদশ শ্লোকে, নবমের 
ন্বাদশে, যোড়শ অধ্যায়ের সপ্তম থেকে বিশতন পর্যন্ত 
এবং এই অধ্যায়ের পঞ্চম, ষষ্ঠ এবং ত্রয়োদশ শ্লোকে 
করা হয়েছে। 

৫) যে সব ব্যক্তি অবহেলা করে শাস্তুবিধি 
পরিত্যাগ করে এবং নিজেরা যা ভালো মনে করে, তাই 
করে--সেই যথেচ্ছাচারী পুরুষদের মধ্য যাদের কর্ম শাস্ু 
নিষিদ্ধ হয়, সেই তামসিক বাক্তিরা নরক প্রকৃতি দুর্গতি 
প্রাপ্ত হয়- তাদের বর্ণনা চতুর্থ প্রশ্তের উত্তরে বলা হয়েছে। 
যাদের কর্ম ভালো হয়, সেই রজঃপ্রধান তামসিক 
বাক্তিদের শাস্তুবিধি ত্যাগ করায় কোনো ফল লাভ হয় না। 
যোড়শ অধ্যায়ের তেইশতম শ্লোকে এর বর্ণনা করা 
হয়েছে। মনে রাখতে হবে যে এদের দ্বারা যে পাপকর্ম 
সংঘটিত হয় তার ফল-- তির্যক যোনি প্রাপ্তি এবং নরক 
প্রাপ্তি অবশান্তাবী। 

এই পাঁচটি প্রশ্নের উত্তরের প্রমাণরূপে যে শ্লোক- 
গুলিয় কথা উল্লেখ করা হয়েছে, এছাড়াও অনান্য 
প্লোকেও এর বর্ণনা আছে ; কিন্তু এখানে সেসব উল্লেখ 
করা হয়নি। 


সদ্বন্ধ-- অর্জুনের প্রশ্নে ভগবান এবার পরবর্তী দুটি প্লোকে তার সংক্ষিপ্ত উত্তর দিয়েছেন, 
শ্রীভ্গবানুবাচ 


ত্রিবিধা ভবতি শ্রদ্ধা 


দেহিনাং সা স্বভাবজা। 


সাত্বিকী রাজপী চৈব তামসী চেতি তাং শৃণু॥ ২ 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বললেন _ মানুষের শান্্ীয় সংস্কাররহিত শুধুমাত্র স্বভাবজাত শ্রদ্ধা তিন প্রকারের 
হয়-সাত্বিকী, রাজসী ও তামসী। সেইগুলি তুমি আমার কাছে শোনো ॥ ২ 


্শ্ন_ 'দেহিনাম্‌* পদ কৌন ব্যক্তিদের জনা প্রযুক্ত 
হয়েছে? 

উত্তর--যাদের দেহে স্বাভাবিক অহং-অডিমান 
থাকে, সেই সাধারণ মানুষদের জনা *দেহিনাম্‌' পদটি 


বাচক ? 
উত্তর--“সা' এবং “স্বভাবজ্ঞা’ পদ শান্তুবিধি ত্যাগ 


থেকে উৎপয়। তাই একে “স্বভাবজা’ বলা হয়েছে। যে 
শ্রদ্ধা শান শ্রবণ-পঠন ইভাদির থেকে হয়, তাকে বলা হয় 
শান্তজা' এবং যা পূর্বজন্মের এবং ইহজগ্মের কর্ম 
সংস্কারানুসারে স্বাভাবিকভাবে হয়, তাকে বলা হয় 
'স্বভাবজা’। 

প্রশ্ন -সা্বিকী, রাজলী, তানসী এবং ত্রিবিধার 
সঙ্গে ভি" শব্দ প্রয়োগ করার অর্থ কী? 

উত্তর _এগুলির সঙ্গে “ইতি' পদ প্রয়োগ করে 


করে শ্রদ্ধাপূর্বক য্রসম্পাদনকারী মানুষের মধ্যে থাকা | ভগবান দেখিয়েছেন যে এই শ্রদ্ধা সাত্তিকী, রাজগী এবং 
শ্রদ্ধার বাচক। এই শ্রদ্ধা শাস্ত্র থেকে উৎপন্ন নয়, স্বডাব | তামসী--তিন প্রকারের হয়ে থাকে। 
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সত্বানুরূপা সর্বস্য শ্রদ্ধা ভবতি ভারত। 
শ্রদ্ধাময়োহয়ং পুরুষো যো যদচ্ছুদ্ধঃ স এব সঃ॥ ৩ 
হে ভারত ! সব মানুষের শ্রদ্ধা তাদের অন্তঃকরণ অনুযায়ী হয়ে থাকে। মানুষ শ্রদ্ধাময়, তাই যে বাক্তি 


যেরূপ শ্ৰদ্ধাযুক্ত, তিনি সেইরূপই হন ॥ ৩ 
প্রশ্ন_সকল মানুষের অর্থে এখানে কী বলা হয়েছে? 
উত্তর_ আগের শ্লোকে যে দেহাভিযানী মানুষদের 

অনা 'দেহিনাম্‌ণ পদ উদ্ধত হয়েছিল, ভাদের জনাই 

“সর্বসা' পদটি উদ্ধৃত হয়েছে। অর্থাৎ এখানে দেহাভিনানী 

সাধারণ মানুষের কথা বলা হয়েছে। কারণ এই শ্লোকের 

আগে বলা হয়েছে যে, যার যেরূপ শ্রদ্ধা, তিনি নিজেও 
তেমনই। এই কথা দেহাভিমানী জীবের ক্ষেত্রে প্রযোজ্য 
হতে পারে, গুণাতীত জ্ঞানীর জনা নয়। 

প্রশ্ন আগের গ্লোকেশ্রদ্ধাকে "্বভাবজা" স্বভাব 
থেকে জাত বলা হয়েছে আর এখানে "সন্থানূরূপা” 
অস্তঃকরণের অনুরূপ বলা হয়েছে, এর অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-মানুম সান্িক, রাছসিক, তামসিক 
= যেরূপ কর্ম করে, তার স্বভাবও তেমনই হয়। স্বভাব 
অন্তঃকরণেই নিহিত খাকে ; অতএব যে যেমন 
স্ভাববিশিষ্ট। তাকে তেমনই অপ্তঃকরণবিশিষ্ট বলে মানা 
হয়। তাই তাকে “ম্বভাবজাত' বলা হোক অথবা 


“মন্তকরণের অনুরূপ’ বলা হোক, ব্যাপার একই। 

প্রশ্ন পুরুষকে *পর" অর্থাৎ গুখাদি হতে 
সর্বতোভাবে অতীত বলা হয়েছে (১৩।২২), তাহলে 
এখানে তাকে “শ্রদ্ধায়” বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-_ পুরুষের যথার্থ স্বরূপ তো গুণাতীতই হয় ; 
কিন্তু এখানে সেই পুরুষদের কথা বলা হয়েছে, যারা 
প্রকৃতিতে স্থিত এবং যাদের প্রকৃতিতে উৎপন্ন তিন 
গুণাদির সঙ্গে সপ্বন্ধ রয়েছে। কারণ গুণজনিত পার্থক্য 
“প্ৰকৃতিস্থ পুরুষ'তেই সন্তব। যারা গুণাদির অতীত, 
তাদের মধো গুণাদির ভেদ কল্পনাই করা যায় না। ভগবান 
এখানে বলেছেন যে, যীঁদের অন্তঃকরণের অনুরূপ 
সাত্তিকী, রাজসী ও তামসী যেমন শ্রদ্ধা হয়, সেই 
ব্যক্তিদের নিষ্ঠা বা স্থিতি তেমনই হয়। অর্থাৎ যার যেমন 
শ্রদ্ধা, তেমনই তার স্বরূপ হয়। এর ছারা ভগবান 
শ্রদ্ধা, নিষ্ঠা ও স্বরূপের এঁক্া সম্পাদন করে “তাদের 
নিষ্টা কীরূপ'_- অর্জুনের এই প্রশ্নের উত্তর দিয়েছেন। 


সম্বন্ধ শ্রদ্ধা অনুসারে মানুষের নিষ্ঠার স্বরূপ বলা হয়েছে ; এতে ভরানতে ইচ্ছা হতে পারে যে এরূপ মানুষের 
পরিচয় কী এবং কে কেমন নিষ্ঠাসম্পন্ ? তাতে ভগবান বলেছেন 
যজন্তে সান্বিকা দেবান্‌ বক্ষরক্ষাংসি রাজসাঃ। 
প্রেতান্‌ ভূতগণাংশ্চান্যে যজন্তে তামসা জনাঃ॥ ৪ 
সাত্বিক ব্যক্তিগণ দেবতাদের পূজা করেন, রাজসিক বাক্তিগণ যক্ষ ও রাক্ষসদের এবং যারা তামসিক 


বাক্তি, তারা ভূত-প্রেতের পূজা করে ॥ ৪ 

এরশ্ন_ সাত্ত্বিক ব্যক্তি দেবতাদের পৃক্তা করেন, এই 
কথার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তন__কার্য দেখে কারণের পরিচয় হয় -এই নীতি 
অনুসারে দেবতা যখন সাত্বিক, তার পৃজনকারীও 
সান্তিকই হবেন ; এবং “দেবতা যেমন, তেমনই তাঁর 
পৃজারী', এই লোক উক্তি অনুসারে বলা হয়েছে যে 
দেবতাদের পুজ্নকারী মানুষ সাত্তিক_সান্তিক নিষ্ঠাযু্ত 


হন। দেবতা ছারা এখানে সূর্য, চদ্র, অগ্নি, বায়ু, ইন্দ্র, 
বরুণ, যম, অশ্বিনীকুমার এবং বিশ্বদেব ইত্যাদি শাস্ত্রোক্ত 
দেবতাদের বুঝতে হবে 
এখানে দেৰ -পৃজারূপ ক্রিয়া সাত্বিক হওয়ায়, যীরা 
তা করেন, তাদের সান্তিক বলা হয়েছে; কিন্তু পূর্ণ সাত্বিক 
তারাই, যাঁরা সাক ক্রিয়াকর্ম নিস্কামভাবে করে থাকেন। 
প্রশ্ন রাজসিক ব্যক্তি বক্ষ-রাক্ষসকে (পূজা 
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করেন)_-এর তাৎপর্য কী ? মৃত্যুর পর যার্য পাপকর্মবশতঃ ভূত-প্রেতাদির বায়ুপ্রধান 
উত্তর--দেবতাদের পূজনকারী যেমন সাত্বিক | দেহ প্রাপ্ত হয়, তাদের ভূত-প্রেত বলা হয়। 

বান্তি, সেই নিয়মে যক্ষ-বাক্ষসদ্র পূজনকারী বাক্তি প্রশ্ব_এদ্রে গতি কেমন হয় ? 

রাঞ্জসিক--রাজসিক মিষ্ঠাসম্পন্ন ; সেটি জানাবার জন্য উত্তর_*যেম়ন হষ্ট তেমনই গতি প্রসিদ্ধ। 

এরূপ বলা হয়েছে! যক্ষের কারা কুবের প্রমুখ এবং | দেবতাদের পুজনকারী দেবগতি প্রাপ্ত হল, যক্ষ- 


রাক্ষস দ্বারা রাহু-কেতু প্রভৃতিদের বুঝতে হবে। রাক্ষদদের পৃঁজনকারী যক্ষ-রাঞ্ষসদের গতি এবং ডূত- 
প্রশ্ন তামসিক ব্যক্তি ভূভ-প্রেতদের পৃজ্জা | প্রেতদের পূজনকারী তাদেরই মতো রূপ, গুণ ও স্থিতি 


এর তাংপর্যকী ? ইত্যাদি লাভ করে। নবম অধ্যায়ের পঁচিশতর ক্লোকে 
উত্তর__ এর দ্বারাও একথা বঙ্গা হয়েছে যে ভূত, | ভগৱান “শান্তি দেব্ব্রতা দেবান', *ভূতানি মাস্তি 
প্রেত, পিশাচবের পৃ্নকারীগণ তামসী নিষ্ঠাসম্প্ন। | ভূতেজ্যাঃ' ইত্যাদির দারা এই সিদ্ধান্ত ঘোষণা করেছেন। 


সম্বন্ধ অন্যতার জন্য শাস্তুবিধি ত্যাগ করে ত্রিবিধ স্বাভাবিক ্রদধাপূর্বক পৃজনকারীদের বর্ণনা করা হয়েছে ; কিন্ত 
শাস্ত্ৰবিধি ভাগকারী শ্রদ্ধাহীন মানুষদের বিষয়ে কিছু বলা হয়নি, তাই প্রশ্ন হচ্ছে যে, যাবের শ্রদ্ধাও নেই এবং যারা 
শাস্ুবিধিও মানে না আর ভয়ানক তপস্যা করে, তারা কোন্‌ শ্রেণীর অন্তর্ভুক্ত ? তার উত্তরে ভগবান পরবর্তী দুটি 


অশাস্তরবিহিতং ঘোরং তপান্তে যে তপো জনাঃ। 
দস্তাহন্কারসংযুক্তাঃ কামরাগবলাদ্ধিতাঃ॥ ৫ 
যে বান্তি শান্্রবিবিবরজিতি হয়ে শুধুমাত্র মনঃকল্লিত ঘোর তপস্যা করে এবং দস্ভ-অহংকারযুক্ত এবং 
কামনা, আসক্তি ও বলের অভিমানে যুক্ত হয় ॥ ৫ 


প্রশ্ন_শান্ত্রবিধিবর্জিত এবং ঘোর তপস্যা কীরূপ | অহংকারে মন্ত পাকে, তাইজন্য তাদের দন্ত ও 
তপসাকে বলা হয়? অহংকারযুক্ত বলা হয়েছে 

সউত্তর--শাস্ট্রে যে তপস্যা করার বিধান নেই, যাতে প্রশ্ন এরূপ ব্যক্তিদের কামনা, আসন্তি এবং 
শান্জুবিধি পালন করা হয না, যাতে নানাপ্রকার আড়স্বরের | বলের অভিমানে যুক্ত বলার অভিপ্রায় কী? 
দ্বারা শরীর ও ইন্দিয়াদিকে কষ্ট দেওয়া হয় এবং যার সউত্তর_ তাদের ভোগে অতান্ত আসক্তি থাকে, 
সুকপ অত্যপ্ত ভয়ানক এরূপ তপয্যাকে শান্তুবিধি বর্জিত | এরজন্য তাদের চিত্তে অনবরত সেই ভোগের কামনা 
ভয়ানক তপস্যা বলা হয়। বৃদ্ধি পেতে থাকে। তারা মনে করে, আমি যা 

প্র এইরাপ তপস্যাকারী মানুষদের সন্ত ও | চাইব, তাই প্রাপ্ত করব ; আমার মধো অপার 
অহংকারযুক্ত বলার অভিপ্রায় কী? শক্তি আছে, আমার শক্তির সমান কার এমন শক্তি 

উত্তর-_ এইরূপ শাস্ুবিরুদ্ধ ভয়ানক তপস্যাকারী | আছে যে আমার কাঞ্জে বাধা দিতে পারে ? সেই 
মানুষদের মধ্য শ্রদ্ধা থাকে না। তারা লোক ঠকাবার জন্য৷ অভিপ্রায়ে এদের কামনা, আসক্তি ও বলের অভিমানে 
এবং তাদের প্রভাবিত করবার জনা ভণ্ড সাজে, সর্বদা ৷ যুক্ত বলা হয়েছে। 


কৰ্ষযন্তঃ শরীরস্থং ভূতগ্রামমচেতসঃ! 
মাং চৈবান্তঃশরীরঙ্ৃং তান্‌ বিদ্ধ্াসূরনিশ্চয়ান্।। ৬ 


সপ্তদশ অধ্যায় 
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যারা শরীররূপে ছিত প্রাণীসমূদায়কে এবং অন্তঃকরণে অবস্থিত পরমাত্মারূপ আমাকে ক্লিষ্ট করে, 
সেই অজ্ঞানী ব্যক্তিদের তুমি আসুরী স্বভাববিশিষ্ট বলে জানবে ॥ ৬ 


প্রশ্ন শরীররূপে স্থিত প্রাণীসমুদায়ের অর্থ কী? 

উত্তর পঞ্চ মহাড়ূত, মন, বুদ্ধি, অহংকার, দশ 
ইন্দ্রিয় ও পাঁচ ইন্্রিয়ের বিষয়--এই তেইশটি তত্রুসমূহের 
নাম ‘ভূত (প্রাণী) সমুদায়”। ত্রয়োদশ অধ্যায়ের পঞ্চম 
শ্লোকে ক্ষেত্রের নামে এর বর্ণনা করা হয়েছে। 

প্রশ্ন-এই সব ব্যক্তি প্রাণীসনুদায়কে এবং 
অন্তঃকরণে অবস্থিত পরমা্ভারুপ আমারও ক্লিষ্টকারী 
হয়ে থাকে, এই কথাটির তাৎপর্য কী? 
তপস্যাকাৰী ব্যক্তি নানা প্রকারের ভয়ানক আচরণযুক্ত 
হয়ে উপরোক্ত প্রাণীসমূদায়কে অর্থাৎ শরীরকে ক্ষীণ ও 
দুর্বল করে দেয়, শুধু তাই নয়, তারা তাদের ভয়ানক 
আচরণে অন্তঃকরণে অবস্থিত পরনা্মাকেও রিষ্ট করে। 
কারণ সকলের হাদয়েই আত্মারূপে পরমাস্থা অবিত। 


সুতরাং নিজের আত্মাকে বা অন্য কারো আত্মাকে দুঃখ 
দেওয়া বাস্তবে পরমাত্াকেই দুঃখ দেওয়া হয়। তাই 
তানের প্রাণীসমুদায় ও পরমাস্থাকে দুঃখ প্রদানকারী বলা 
হয়েছে। 

প্রশ্ন অচেতসঃ” পদের অর্থ কী? 

উত্তর- শাক্তরের প্রতিকূল আচরণকারী, বোধশক্তি- 
রহিত, আবরণদোষহুক্ত মূঢ় মানুষদের বাচক হল এই 
“অচেতসঃ" পদাটি। 

প্রশ্ন _এরাপ ব্যক্তিদের আসুরী-স্বভাববিশিষ্ট বলার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_উপরোক্ত শান্ুবিধি বর্জিত ভয়ানক তামস 
তপস্যাকারী, দান্তিক ও অহংকারী মানুষ ষোড়শ অধ্যায়ে 
বর্ণিত আসুরী সম্পদবিশিষ্ট হয়ে থাকে, এই অর্থে তাদের 
*আসুরীন্থভাবয়ুক্ত বলা হয়েছে। 


সম্বন্ধ - ত্ৰিবিধ স্থাডাবিক শ্রদ্ধাসপ্পল্নাদের এবং ভয়ানক তপস্যাকারী ব্যন্ডিদের লক্ষণ জানিয়ে ভগবান এবার 
সান্তিকের গ্রহণ এবং রাজস-তামসের ত্যাগ করাবার উদ্দেশো সান্বিক-রাজসিক-তামসিক আহার, যজ্ঞ, তপস্যা ও 
দানের পার্থক্য শোনার জন্য অর্জুনকে নির্দেশ প্রদান করছেন_ 
আহারস্তুপি সর্বস্য ত্রিবিধো ভবতি প্রিয়ঃ। 
যজ্ঞন্তপন্তথা দানং তেষাং ভেদমিমং শৃণু। ৭ 
আহারও সকলের নিজ নিজ প্রকৃতি অনুসারে তিন প্রকার প্রিয় হয়। সেইরূপ যজ্ঞ-তপ-দানও তিন 


প্রকারের হয়। তার পৃথক্‌ পৃথক্‌ ভেদ আমার কাছে শোনো ॥ ৭ 


্রশ্ন_ জিপি" পদটির অর্থ কী? 

উত্তর_ ‘অপি’ পদ দ্বারা ভগবান দেখিয়েছেন যে, 
যেমন শ্রন্ধা ও পূজা সাত্বিক, রাজসিক ও তামসিক ভেদে 
তিন প্রকারের হয়, তেমনই আহার ও তিন প্রকারের হয়। 

প্রশ্ন সর্বলা" পদের অর্থকী? 

উত্তর--'সর্বস্য” পদ এখানে মনুষ্য মাত্রেরই বাচক, 
কারণ সকল মানুষই আহার করে এবং এই প্রকরণটিও 
মানুষের সন্বন্ধিত। 

প্রশ্ন আহারাদি বিষয়ে অর্জুন কোনো প্রশ্ন 
করেননি, তা সত্তেও বিনা জিজ্ঞাসায় ভগবান আহারাদির 
বিষয়ে কেন বলেছেন? 


সেইজপ গঠিত হয় এবং সেই প্রকৃতি ও অপ্তঃকরণের 
অনুরূপেই শ্রদ্ধা হয়। আহার শুদ্ধ হলে তার ফলস্বরূপ 
অন্তঃকরণও শুদ্ধ হবে 'আহারশুদ্ধো সত্তশুদ্ধিঃ' 
(ছান্দোগ্য উপনিষদ্‌ ৭।২৬।২)। অস্তঃকরণের শুদ্ধি 
দ্বারাই চিন্তা-ভাবনা, মনোভাব, শ্রদ্ধা ইত্যাদি গুপ এবং 
ক্রিয়াসমূহ শুদ্ধ হয়। অতএব এই প্রসঙ্গে আহারের 
আলোচনা প্রযোজন। দ্বিতীয়তঃ, জন অর্থাৎ দেবতার 
পৃজা সকলে করে না; কিন্ত আহার সকলেই করে। যেমন, 
যিনি যেমন গুণসম্পন্প দেবতা, যক্ষ-রাক্ষস বা ভূত- 
প্রেতাদির পুজা করেন__ তাকে সেই অনুসারে সাত্বিক, 
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তত্তব-বিৰেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


রাজসিক ও তামসিক গুণসম্পন্ন বলে মানা হয় ; ঠিক 
তেমনি সার্বিক, রাজসিক ও তামসিক আহারের মধো যে 
আহার যার প্রিয় হয়, তিনি সেই ্ুণসম্পর ব্যক্তি হন। এই 
ভাবার্ণে ক্লোকে 'পরিয়ঃ' পদটি বাবহার করে বিশেষভাবে 
লক্ষ্য করানো হয়েছে অতএব আহারের দৃষ্টিতেও তার 


পরিচিতি হতে পারে। তাই ভগবান এখানে আহারের 
তিনটি বিভাগের কথা বলেছেন এবং সাত্বিক আহার গ্রহণ 
করার জন্য ও রাভসিক-তামসিক আহার ত্যাগ করার 
দৃষ্টিতেও এর তিনটি বিভাগের কথা বলেছেন। এই কথাই 
মনত, দান ও তপস্যার বিষয়েও প্রঘোজা: 


সম্বন্ধ _ভগবান আগের শ্লোকে আহার, যজ, তপ ও দানের ভেদ শোনার জন্য নির্দেশ দিয়েছিলেন ; সেই 
অনুসারে এই প্লোকে গ্রহণ করার উপযোগী সাত্বিক আহারের বপর্না করছেন 
আয়ুঃসত্ববলারোগাসুখগ্রীতিবিবর্ধনাঃ 1 
রস্যাঃ দিগ্ধাঃ ছিরা হুদ্যা আহারাঃ সাত্তিকপ্রিয়াঃ॥ ৮ 
আয়ু, বুদ্ধি, বল, আরোগ্য, সুখ ও গ্রীতিবর্ধনকারী, সরস, সিদ্ধ, পুষ্টিকর এবং যার সারভাগ 
দী্ঘস্ারী তথা যা স্বাভাবিকভাবেই প্রিয়_এরূপ আহার সাত্বিক বাকিদের প্রিয় হয়ে থাকে ৷ ৮ 


প্রশ্ন আছ বুদ্ধি, বল, আরোগা, সুখ ও গীতি বর্ধন 
করা কী এবং সেগুলির বৃদ্ধিকাহী আহার কোন্গুলি ? 

উত্তর-১) আয়ুর অর্থ জীবন, জীবনের সীমা বেড়ে 
যাওয়া হল আবুরৃদ্ধি হওয়া। 

২) সন্তের অর্থ বুদ্ধি। বুদ্ধির নির্মল, তীক্ষ এবং 
যথার্থ ও সৃষ্মদর্ণী হওয়াকেই বলা হয় সত্তের বৃদ্ধি। 

৩) বলের অর্গ সংকার্যে সাফল প্রদানকারী 
মানসিক ও শারীরিক শক্চি। এই বাহ্যাপ্তর শক্তির বৃদ্ধি 
হল বলবৃদ্ধি। 

৪) নানসিক ও শারীরিক রোগাদির বিনাশ হওয়াই 
হল আবোগ বৃদ্ধি। 

৫) হৃদয়ে সন্তোষ, সান্তিক প্ৰসন্নতা ও পরিপুষ্ট 
হওয়া এবং মুখ ও শরীরিক অঙ্গে শুদ্ধ ভাবজনিত 
আনন্দের চিহ্ন প্রকটিত হওয়াকে বলে সুখ ; এগুলির 
বদ্ধিকে বলা হয় সুখবৃদ্ধি। 

৬) চিন্তবত্তির প্রেমভাবসম্পর হওয়া এবং শরীরে 
প্রীতিকর চিহ্নের প্রকটিত হওয়াই হল প্রীতির বুদ্ধি হওয়া। 

সপরোক্ত আয়ু, বুদ্ধি ও বল ইত্যাদি বৃদ্ধিকারী যে 
দুধ, ঘি, শাক, ফল, চিনি, গরম, যব, ছোলা, মুগ ও 
চাল ইত্যাদি সান্বিক আহার --সেসবপুলিকে জ্ঞানাবার 
জন্য আহারের লক্ষণ বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন এসব আহার কেমন হয়? 

উত্তর-রসযাঃ, “স্লিদ্ধাঃ', ছিরাঃত এবং 
“দাঃ _ এই পদগুলির সাহায্যে ভগবান এই বিষয় 


বুঝিয়েছেন। 

১) দুধ, চিনি ইত্যাদি রসযুক্ত পদার্থকে 'রস্যাঃ 
বলা হয়। 

২) মাগন, ঘি এবং সান্থিক পদার্থ থেকে নিষ্কাশিত 
তেল ইত্যাদি স্েহযুক্ত পদার্থকে ‘স্লিন্ধাঃ” বলা হয়। 

৩) যেসব পদার্থের সার বহুদিন ধরে শরীরে স্থির 
থাকে তেমন শক্তি উৎপকারী পদার্ঘকে বলা হয 
“ছিরাঃ'। 

৪) যা খারাপ ও অপবিত্র নয় এবং দেখলেই মনে 
সান্ধিক রুটি উৎপন্গ করে, সেইসব পদার্থকে বলা হয় 
দ্যাঃ'। 

প্রশ্ন_ 'আহারাঃ কথাটির তাৎপর্য কী? 

উত্তর-_চ্বা, চোষা, লেহ্য, পেয়_এই চার প্রকার 
খাওয়ার যোগা পদার্থকে আহার বলা হয়। এর ব্যাখা 
পঞ্চদশ অধ্যায়ের চতুর্দশ স্লোকে পরষ্টবা। ওখানে চতুর্বিধ 
অন্নের নামে এর বর্ণনা করা হয়েছে। 

প্রশ্ন ভগবান আগের শ্লোকে আহারের তিনটি 
ভাগের কথা শুনতে বলেছিলেন, কিন্ত এখানে “সাত্বিক 
প্রি ছারা আহারকারীপুরুষদের কথা কী করে বললেন? 

উত্তর --যে বান্তি যেমন গুণসম্পন্ন, তীর সেই, 
গুণযুক্ত আহার প্রিয় হয়; তাই বাক্তিদের কথা বলায় 
আহারের কথ্য স্বতঃই এসেযায় ৷ মানুষের আহারবিষয়ক 
পছন্দের দ্বারা তার পরিচিতি জানাবার উদ্দেশ্যে একথা 
বলা হয়েছে। 


সপ্তদশ অধ্যায় 
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সম্বন্ধ সাত্বিক ব্যক্তিদের গ্রহণযোগ্য আহারের বর্ণনা করে এবার পরবর্তী দুটি শ্লোকে রাজসিক ও তামসিক 


ব্যক্তিদের বর্জনীয় আহারের বর্ণনা করছেন 
ক্টুন্লৰণাত্যুষ্ণতীক্ষরুক্ষবিদাহিনঃ । 
আহারা রাজসসোষ্টা দুঃখশোকাময়প্রদাঃ॥॥ ৯ 


কটু, অন্ন, লবণাক্ত, অতি উষ্ণ, তীক্ষ, রুক্ষ, প্রদাহকর এবং দুঃখ-চিন্তা-রোগ উৎপনকারী আহার 


রাজসিক ব্যক্তিদের প্রিয় হয় ॥ ৯ 

প্রশ্ন কটু, অন্ন, লবণাক্ত, অতি উষ্ণ, তীক্ষ, রুক্ষ 
এবং প্রদাহকর কোন্‌ খাদাকে বলে? 

উত্তর-_নি, করলা এইসব পদার্থ কটু। কিছু ব্যক্তি 
কালো লঙ্কাকে কটু বলেন, কিন্তু এখানে তীক্ষ শব্দ 
পৃথকভাবে বাবহৃত হয়েছে, কটু রস তার অর্তভক্ত, তাই 
এখানে ‘কটু’ শব্দের অর্থ তিক্ত মানা হয়েছে। তেতুল 
ইত্যাদি হল অল্প ; ক্ষার ইত্যাদি নানা প্রকার নুন হল 
নোনতাজাতীয় ; অত্যন্ত গরম বস্তু হল অতি উষ্ণ ; লাল 
লঙ্কা ইত্যাদি হল তীক্ষ, ভাজা অন্ন ইত্যাদি হল কক্ষ এবং 
রাই ইত্যাদি পদার্থ হল প্রদাহকারী। 

প্রশ্ন 'দুঃখশোকাময়প্রদাঃ" কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর-_আহার করার সময় গলা ইত্যাদিতে যে কষ্ট 
হয় এবং জিভ, তালু ইত্যাদির দ্বালা, দীতে খাবার 


আটকানো, চর্বশ করতে কষ্ট, চোখ ও নাকে জল এসে 
পড়া, হেচকী ওঠা ইত্যাদি যেসব কষ্ট হয়-_তাকে “দুঃখ" 
বলা হয়। আহার করার পরে যে অনুতাপ হয়, তাকে বলা 
হয় ‘শোক’ এবং আহার করলে যে অসুখ হয় তাকে বলা 
হয় ‘আনয়’। উপরোক্ত কটু, অন ইত্যাদি পদার্থ আহার 
করলে এই দুঃখ, শোক ও রোগ উৎপণ হয়। তাই একে 
“দুঃখশোকময়প্রদাঃ’ বলা হয়। অতএব এগুলি বর্জন 
করা উচিত। 

্রশ্ন-_-এসব রাজসিক ব্যক্তির প্রিয়, এই কথার অর্থ 
কী? 

উত্তর_এর দ্বারা বলা হয়েছে যে উপরোক্ত আহার্য 
বাজসিক, অতএব যাদের এইসব আহার্য প্রিয় অর্থাৎ 
রুচিকর, তাদের রজোগুলী বলে জানতে হবে। 


যাতযামং গতরসং পৃতি পর্যুষিতঞ্চ যৎ। 
উচ্ছিষ্টমপি চামেধ্যং ভোজনং তামসপ্রিয়ম্‌॥ ১০ 
আধপাকা, রসবর্জিত, দুর্গন্ধযুক্ত, বাসী, উচ্ছিষ্ট এবং অপবিত্র আহার তামসিক ব্যক্তিদের প্রিয় 


হয়॥ ১০ 
প্রশ্ন প্রহরকে বলা হয় “যাম্‌', অতএব 
“যাতযামম্‌'-এর অর্থ যে আহার একপ্রহর আগে তৈরি 
হয়েছে__ এরূপ অর্থ না করে, আধপাকা বলা হয়েছে 
কেন ? কোন্‌ খাদযকে আধপাকা আহার বলা হয়? 
উত্তর-_এই শ্লোকে “পর্যুষিতম্‌’ বা বাসী অন্গকে 
তামসিক বলা হয়েছে। “যাতযামম্‌'-এর অর্থ এক প্রহর 
আগে তৈরি খাদ্য মেনে নিলে “বাসী” আহার্যকে তামসিক 
বলার কোনো সার্থকতা থাকে না ; কারণ যখন এক প্রহর 
আগে তৈরি খাছাও তামসিক হয়, তাহলে এক রাত্রি 
আগে তৈরি খাবারও যে তামসিক হবে, এ তো 


স্বাভাবিকই সিদ্ধ হয়ে যায়, অতএব তাকে পৃথকভাবে 
তামসিক বলার কী প্রয়োজন '? সেইজনাই এখানে 
“যাতযামম্‌'-এর অর্থ “আধপাকা" বলা হয়েছে। 

আধপাকা সেই ফল বা খাদ্য পদার্থকে বুঝতে হবে 
যেগুলি পুরোপুরি পাকেনি অথবা যেগুলি পুরো সিদ্ধ 
হয়নি। 

প্রশ্ন-“গতরসম্‌’ পদ কীরাপ আহার্ষের বাচক? 

উত্তর_অপ্নি ইত্যাদির সংস্পর্শে, হাওয়া দ্বারা 
অথবা খতু পরিবর্তনের জন্য যেসব রসযুক্ত পদার্থের রস 
শুকিয়ে গেছে (যেমন কমলালেবু, আধ ইত্যাদির রস 


তনব-বিবেচনী-_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


শুকিয়ে যায়) সেগুলিকে ‘গতরস’ বা রসবিহীন বলা 
হয়। 

্রশ্ন--'পৃতি' পদ কোন্‌ প্রকারের আহার্যের বাচক? 

উত্তর--যে সব খাদা বন্ধ স্বভাবতঃই দুর্গ্বযুক্ত হয় 
(যেমন পেঁয়াজ, রসুল ইত্যাদি) অথবা যাতে কোনো 
ক্রিয়ার সাহাযে দুর্গন্ধ উৎপন হয়ে যায়, সেই সব বস্তুকে 
বলা হয় “পৃতি 

প্রশ্ন-“পর্যুষিতম্‌’ পদ কীরূপ আহার্যের বাচক ? 

উত্তর আগের দিনের তৈরি করা খাবারকে 
“পর্যুষিং' বা বাগী বলা হয়। রাত পোহালে এই খাদা 
পদার্থে বিকৃতি এসে যায় এবং এ খাদ্য গ্রহণ করলে নানা 
প্রকার রোগ উৎপন্ন হয়। সেইসব ফলকেও বাসী ভাবা 
উচিত, যেগুলি অনেকদিন আগে গাছ থেকে পেড়ে 
রাখায়, তাতে বিকৃতি উৎপন্ন হয়েছে। 

প্রশ্ন উচ্ছিট' কোন্‌ বাদোর বাচক ? 

উত্তর_ নিজের বা অনোর ভোজনের পরে উদ্বৃত্ত 
এটো খাবারকে ‘উচ্ছিষ্ট’ বলে। 

প্রশ্ন 'অমেধ্যম্‌’ পদ কীরূপ আহার্যের বাচক ? 

উত্তর-- মাংস, ডিম ইত্যাদি হিংসাযুক্ত এবং মদ- 
তাড়ি ইত্যাদি মাদক বস্তু- যা স্কভাবতঃই অপবিত্র অথবা 


যাতে কোনো প্রকারের সঙ্গদোষে বা কোনো অপবিত্র 
বন্ধ, স্থান, পাত্র বা ব্যক্তির সংস্পর্শে অথবা অন্যায় ও 
অধর্মের দ্বারা উপার্জিত অসৎ ধনের দ্বারা প্রাপ্ত হওয়ায় যা 
অপবিত্র (অশুদ্ধ) হয়ে গেছে--সেই সব বস্তুকে বলা হয় 
“অমেধ্য'। এরূপ পদার্থ দৈব পূজায় নিষিদ্ধ বলে মানা 
হয়। 

প্রশ্ন -'চ' এবং অপি" এই অবায়গুলি প্রয়োগ 
করে কী ভাবার্থ প্রকাশ পেয়েছে? 
| উত্তর_ এগুলির প্রয়োগের এই ভাবার্থ যে, যেসব 
বস্তুতে উপরোক্ত দোষগুলি অল্প বা অধিক পরিমাণে 
| থাকে, সেসব বস্তু তামসিকই ; তাছাড়াও গাঁজা, ভাং, 
আফিম, তামাক, বিডি-সিগারেট এবং অপবিত্র উষধ 
ইত্যাদি এবং তমোগুণ টৎপন্নকারী যতো খাদ্যবন্ত 
আছে--সে সেবই তামসিক। 

প্রশ্ন এরূপ খাদ্য তামসিক বাকিদের প্রিয় হয়ে 
খাকে-এই কথার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর এর দ্বারা ভগবান প্রতিপন্ন করেছেন যে, 
উপরোক্ত লক্ষণযুক্ত খাদাদ্রবা তামসিক এবং তামসিক 
প্রকৃতিবিশিষ্ট মানুষ এরূপ আহার্যই পছন্দ করে, এই 
তাদের পরিচয় 


সন্বজ- এইভাবে জাহার্ষের তিন প্রকার পার্থক্য জানিয়ে এবার যঞ্জের তিনটি ভেদের কথা বলা হচ্ছে ; এখানে 


প্রথমে করণীয় সাত্বিক যজের লক্ষণ বলেছেন 


অফলাকাক্ক্ষিভিরজ্ঞো বিধিদৃষ্টো য ইজাতে। 


যষ্টবামেবেতি মনঃ 


সমাধায় স 


সাত্তিকঃ॥ ১১ 


যা শান্্রবিধির দ্বারা নির্দিষ্ট এবং যজ্ঞ করাই কর্তব্য_-এইভাবে মনে মনে ছ্ির করে ফলাকাঙ্ক্ষাবিহীন 
পুরুষের দ্বারা যে যজ্ঞ করা হয়, তাকে সাত্বিক যজ্ঞ বলে ॥ ১১ 


প্রশ্ন" বিধিদৃষ্ঃ' পদটির অর্থ কী এবং এখানে এই 
বিশেষণ প্রয়োগের অর্থ কী? 

উত্তর--“বিধিদৃষ্টঃ' বারা ভগবানের বলার অভিপ্রায় 
হল, শ্রোত ও স্মার্ত যজ্ঞগুলির মধ্যে যে বর্ণ বা আশ্রমের 
জন্য শাস্ত্রে যে যক্জকে কর্তবারূপে বিধান করা হয়েছে, 
শান্বিহিত সেই যজ্পই সান্তিক। শান্তর বিপরীত 
ইচ্ছামতো করা যজ্ঞ সার্বিক নয়। 

রশ এখানে ‘যজ্ঞঃ” পদ কীসের বাচক? 

উত্তর- দেবতা ইত্যাদির উদ্দেশ্যে ঘৃত ইত্যাদির 


দ্বারা আগ্রিতে যজ্ঞ করা বা অনা কোনো প্রকারে কোনো 
বস্তু সমর্পণ করে কারোকে যথাযোগা পূজা করাকে “যকত? 
বলা হয় 

প্রশ্ন করাই হল কর্তব্য এইভাবে মনে একনিষ্ঠ 
হয়ে যজ্ঞ করাকে সাত্বিক বলার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর__যদি ফলের ইচ্ছাই না থাকে তাহলে কর্ম 
করার প্রয়োজনই বা কী, এরূপ আশঙ্ক৷ থাকলে যানুষের 
যজেপ্রবৃত্তিই না হতে পাবে, সুতরাং “করাই হল কর্তবা? 
মনে মনে এরূপ স্থির করে যন্পকে সান্তিক বলে ডগবান 
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বলতে চেয়েছেন যে, নিজ নিজ বর্ণাশ্রম অনুসারে যার | পুত্র, অর্থ, মান-ঘর্যাদা, গৃহ, বিজয়, স্বর্গ ইত্যাদির প্রাপ্তি 
জন্য যে যজ্ঞের শাস্ত্রের বিধান আছে, তাকে অবশাই তা | কিংবা ইহলোক পা পরলোকের কোনোরূপ অনিষ্টের 
করা উচিত। এরূপ শাস্ত্রবিহিত কর্তব্যরাপ যজ্ঞ না করা | নিবৃত্তি ও কোনোপ্রকার সুখভোগ অথবা দুঃবনিবৃত্তির 
বস্তুত ভগবানের আদেশ অমানা করা হয়_ এইভাবে দৃঢ় | জন্য বিন্দুমাত্র কামনা করেন না-_তার বাচক হল এই 
নিশ্চয়যুক্ত হয়ে নিষ্কাযভাবে যে যজ্ঞ করা হয়, সেটিই হল | “অফলাকাকিক্ষিভিঃ পদটি (৬।১)। তার স্বারা কৃত 


সাত্বিক যজ্ঞ। যন্ঞকে সাত্বিক বলে এখানে বলা হয়েছে যে, ফলের 
প্রশ্ন 'অফলাকাক্ক্ষিভিঃ" পদ কীরূপ কর্তার বাচক | আশায় করা যজ্ঞ বিধিপূর্বকভাবে করা হলেও তা পূর্ণ 
এবং তার করা যজ্ঞকে সাত্বিক বলার অর্থ কী? সান্তিক হয় না, পূর্ণ সাত্বিক ভাবের জন্য ফলের কামনা 


উত্তর-_যক্ঞকারী বাক্তি, যিনি এই যজ্ঞের দারা স্্রী, : ত্যাগ করা অত্যন্ত আব্শাক। 


সদ্বন্ধ_এবার রাজসিক যজ্ঞের লক্ষণ জানাচ্ছেন_ 
অভিসন্ধায় তু ফলং দন্তার্থপি চৈব যৎ। 
ইজাতে ভরতশ্রেষ্ঠ তং যজ্ঞং বিদ্ধি রাজসম্‌॥ ১২. 
কিন্তু হে অর্জুন ! শুধুমাত্র দন্ত আচরণের জন্য অথবা ফললাভের আকাঙ্ক্ষা যে যজ্ঞ করা হয়, তাকে 
রাজসিক যজ্ঞ বলে জানবে ॥ ১২ 
প্রশ্ন “তু অবায়টির প্রয়োগ করা হয়েছে কেন? : জন! বা কোনোপ্রকার অনিষ্ট নিবৃন্তির জনা যে যজ্ঞ করা 
উত্তর-_সািক যক্জের থেকে এর পার্থক্য দেখাবার হয়--তাকে বলা হয় ফল-প্রাপ্তির উদ্দেশ যজ্ঞ করা। 
জন্য ‘তু’ অবায় প্রয়োগ করা হয়েছে। প্রশ্ন ‘এব’, "অপি" এবং "চ'_এই অব্ায়গুলি 
প্রশ্ন গন্তার্থে যজ্ঞ করা কাকে বলে? প্রয়োগের অর্থ কী? 
উত্তর_বজ-কর্ষে আস্থা না থাকলেও জগতে উত্তর- এগুলির প্রয়োগে ভগবানের অভিপ্রায় হল, 
নিজেকে ‘যজ্ঞনিষ্ঠ' বলে প্রসিদ্ধ করার উদ্দেশো যে যন্ | যে যজ্ঞ কোনো ফলপ্রাপ্তির উদ্দেশে করা হলে তা 
করা হয়, তাকে বলা হয় দ্তার্থে যজ্ঞ করা। শাস্ত্রবিহিত এবং শ্রদ্ধাপূর্বক অনুষ্ঠিত হলেও সেটি যদি 
প্রশ্ন ফলের উদ্দেশ্যে যজ্ঞ করা কাকে বলে? | রাজসিক এবং খা দন্ত সহকারে করা হয় তবে তা-ও 
উত্তর-প্্ী, পুত্র, অর্থ, গৃহ, মান-মর্যাদা, বিজয় ও | রাজসিক, সুতরাং যাতে এই দুটি দোষই থাকে, তাহলে 
্্গপরাপ্তিরাপ ইহলোক ও পরলোকের সুখ-ভোগের | সেটি যে “বাজসিক" হবে, তাতে আর বলার কী আছে? 


সম্বন্ধ এবার সর্বভোভাবে ত্যাজ্য তামসিক যজ্ঞের লক্ষণ জানাচ্ছেন 
বিধিহীনমসৃষ্টামং মন্ত্রহীনমদক্ষিণম্‌। 
শ্রদ্ধাবিরহিতং যজ্ঞং তামসং পরিচক্ষতে॥ ১৩ 
শান্্বিধিবর্জিত, অন্নদানরহিত, মন্ত্রবিহীন, দক্ষিপাবিহীন এবং শ্রদ্ধারহিত যজ্ঞকে তামসিক যজ্ঞ বলা 
হয়॥ ১৩ 
্রশ্ম_ “বিষিহীনম্‌* পদ কীরূপ যজ্ঞের বাচক ? | ইচ্ছানুযায়ী করা হয়, তাকে বলা হয় “বিষিহীন'। 
উত্তর_-যে যজ্ঞ শাস্তুবিহিত নয় বা যাতে শাস্তরবিধির প্রশ্ন “অসৃষ্টাননম্‌’ পদ কীরূপ যজ্ঞের বাচক ? 
অভাব থাকে, অথবা যা শান্ত্রবিধির অবহেলা করে! উত্তর-_যে বক্তেব্রাঙ্গণ ভোজন বা অন্নদান ইত্যাদির 
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তত্তব-বিবেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


মাধ্যমে অম প্রদান করা হয় না, তাকে “অসৃষ্টার' বলা হয়। 
প্রশ্ন 'ন্রহীনম্ণ পদ কীরুপ যজ্ঞের বোধক ? 
উত্তর__যে যজ্ঞ শার্ট মন্তররহিত হয়, যাতে হন 
প্রয়োগই করা হয়নি বা বিধিমতো করা হয়নি অথবা 
অবহেলায় ক্রি থেকে গেছে_ সেই যাল্তকে বলা হয় 
অিঞহীন'। 
প্রশ্ন 'অদক্ষিণম্‌" পদ কীরুপ যজ্ঞের বাচক? 


উত্তর_যে যঞ্জে যজ্ঞ করানো বান্তিকে এবং 
অন্যান্য ব্রাহ্মণ ব্যক্তিদের দক্ষিণা দেওয়া হয় না, সেই 
যজ্ঞকে “অদক্ষিণ’ বলা হয়। 

প্রশ্ন শরদ্ধাবিরহিত' যজ্ঞ কোন্গুলি ? 

উত্তর-যে যজ্ঞ শ্রদ্ধাবিহীনভাবে শুধুমাত্র 
অহংকার, মান, মোহ, দন্ত ইত্যাদি প্রণোদিত হয়ে করা 
হয়--তাকে বলা হয় 'প্রন্ধাবিরহিত’। 


সম্বন্ধ _এইবাপ তিন প্রকার যক্ঞের লক্ষণ জানিয়ে, এবার তপস্যার লক্ষণদনৃহের প্রকরণ আরপ্ত করে চারটি 
2৮ 


্রহ্মচর্যমহিংসা চ 


নিত) রাজ, করুন ৰজিনের সুজা, ববি রা রাও অহিংসা 


_এগুলিকে শরীর-সম্বন্ধীয় তপস্যা বলা হয় ॥ ১৪ 
প্রশ্ন দেব", ‘ছিজ’, “ , প্রার'_ এই শদ- 
গুলি কীসের বাচক এবং এদের 'পৃজা করা’ কাকে বলে? 
উত্তর _এক্ষা, মহাদেব, সূর্য, চর, দুর্গা, অগ্নি, 
বরণ, যম, স্তর ইত্যাদি যতো শাস্ট্রোকত দেবতা আছেন 
_শাস্তরে যীদের পূজার বিধান দেওয়া আছে _ 
সকলের বাচক হল এই “দেব” শব্দ। “ছ্বিজ' শব্দ ব্রাহ্মণ, 
ক্ষত্রিয়, বৈশা_ এই তিন বর্ণের বাচক হলেও এখানে 
শুধুযাত্র ব্রাহ্মপদের জনাই প্রযুক্ত হয়েছে। কারণ 
শান্জানুসারে ত্রাক্ষপই সকলের পূজনীয়। “গুরু' শব্দটি 
এখানে মাতা, পিতা, আচার্য, বৃদ্ধ এবং নিজের থেকে 
যিনি বর্ণ, আশ্রম ও আয়ু ইত্যাদিতে যে কোনোভাবে 
বড়ো, তাদের সকলের বাচক। "প্রান্ত শব্দে যে মহাস্থা 
পুরুষ পরমেশ্বরের স্বরূপকে যথাযথভাবে জানেন, সেই 


জ্ঞানী বান্তিকে লক্ষ্য করা হয়েছে। এঁদের সকলের | 


যথাযোগ্য আদর-আপ্যায়ন করা ; নমস্কার জানানো, 
এঁদের পা ধুয়ে দেওয়া, চন্দন-পুষ্প-ধৃপ-দীপ-নৈবেদা 
ইত্যাদি সমর্পণ করা, যথাযোগ্য সেবা করা এবং এঁদের 
সুখী করার যথাসাধা চেষ্টা করা, এগুলিই হল এঁদের 
“পূজা করা'র অন্তর্গত। 


মনশুদ্ধির বর্ণনা ষোড়শ শ্লোকে পৃথকভাবে করা 
হয়েছে। জল-মাটির দ্বারা শরীরকে স্বচ্ছ ও পবিত্র রাখা 
এবং শরীর সন্বন্ধীয় সমস্ত কর্মে শুদ্ধ, পবিত্র থাকাঝে 
‘শৌচ’ বলে (১৬1৩)। 

প্রশ্ন 'আর্জবম্‌" পদ এখানে কীসের বাচক ? 

উত্তর_-“আর্জবম্‌' পদটি সরলতার বাচক। এখানে 
শারীরিক তপস্যার নিরূপণে এর বর্ণনা করা হয়েছে, 
অতএব এটি শারীরিক দন্ত, বক্রুতা ইত্যাদির তাগের ও 
দৈহিক সরলতার বাচক। 

প্রশ্ন ত্র্ষচর্যম কথাটির অর্থ কী ? 

উত্তর _এখানে 'ব্রহ্মচর্যম' পদটি শরীর সম্বন্ধীয় 
সর্বপ্রকার মৈথুন ত্যাগ এবং ঠিকমতো বীর্য ধারণ করার 
বোধক। 

প্রশ্ন- ‘অহিংসা’ পদ কীসের বাচক? 

উত্তর _শরীর দ্বারা কোনো প্রাণীকে কোনোভাবে 
একটুও কষ্ট না দেওয়াকে এখানে “অহিংসা" বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন এগলিকে “শারীরিক তপ’ বলার উদ্দেশা কী? 

উত্তর__ উপরোক্ত ক্রিয়াগুলিতে শরীরের প্রাধান্য 
আছে অর্থাৎ এগুলি বিশেষভাবে শরীরের সঙ্গে 


প্রশ্-“লৌচম্‌’ পদটি এখানে কোন্‌ শৌচের বাচক?  সন্বন্ধযুক্ত এবং এগুলি ইন্দরিযাদিসহ দৈহিক সমস্ত দোষ 
উত্তর “শৌচম্‌' পদ এখানে শারীরিক শৌচের | নষ্ট করে শরীরকে পবিত্র করে, তাই এগুলিকে “শারীরিক 
বাচক। কারণ বাকোর শুদ্ধির বর্ণনা পঞ্চদশ শ্লোকে এবং | তপ’ বলা হয়েছে। 
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সন্বন্ধ_এবার বাকা-সন্বন্ধীয় তপের স্বরূপ জানাচ্ছেন 
অনুদ্বেগকরং বাক্যং সত্যং প্রিয়হিতঞ্চ যৎ। 
স্বাধ্যায়াভ্সনঞ্চৈৰ বাজ্ময়ং তপ উচাতে॥ ১৫ 
যা উদ্বেগকর নয়, প্রিয়, হিতকারক ও যথার্থ ভাষণ এবং বেদশাস্ত্রাদির পাঠ তথা পরমেশ্বরের নাম- 
জপের অভাস--তাকে বলা হয় বাচিক তপস্যা ॥ ১৫ 


্রশ্ন__“অনুষেগকরম্‌*, “সত্যম্* এবং 'প্রিয়হিতস্” 
__ এই বিশেষণগুলির অর্থ কী এবং “বাকাম্' পদের সঙ্গে 
এর প্রয়োগের এবং “চ" অব্যয়ের অর্থ কী? 

উত্তর যে বাকা কারো মনে একটুও উদ্দেগকারী 
হয় না এবং যা নিপ্দা বা পরচর্চাদি দোষ থেকে 
সর্বতোভাবে রহিত _অকে বলা হয় “অনুদ্বেগকর'। 
যেমন দেখা, শোনা ও অনুভব করা হয়েছে, ঠিক তেমনই 
অপরকে বোঝাবার জন্য যে যথার্থ বাক্য বলা হয়_তাকে 
বলা হয় “সত্য। যা শ্রবণকারীর প্রিয় মনে হয় এবং 
কটুতা, রুক্ষতা, তীক্ষভাব, অপমান করার মনোভাব 
ইত্যাদি দোষরহিত-_ এরূপ প্রেমময় মিষ্ট, সরল ও শান্ত 
বাকাকে “প্রিয়” বলা হয়। যার দ্বারা পরিণামে সকলের 
মঙ্গল হয়, যা হিংসা, দ্বেষ, স্বালা, শত্রুতা দোষশূন্য এবং 
প্রেম, দয়া ও মঙ্গলময় -তাকে ‘হিত’ বলা হয়। 

“বাকাম্‌’ পদের সঙ্গে *চ' প্রয়োগে ভগবানের এই 
অভিপ্রায় যে, যে বাক্যে অনুদ্ধেগকারিতা, সত্যতা, 
্রিয়তা, হিতকারিতা_এই সব গুণের সমাবেশ হয় এবং 


যা শান্বর্পিত বচন সম্বন্ধীয় সর্বপ্রকার দোষবর্জিত_-সেই 
বাকা উচ্চারণকে বাচিক তপস্যা যানা যেতে পারে ; 
কিন্তু যার মধ্যে এই মবকল দোষের একটুও সমাবেশ থাকে 
বা উপরোক্ত গুণগুলির কোনো গুণের অভাব থাকে, 
সেই বাকা তাহলে বচন সম্বন্ধীয় তস্যার অন্তর্ভুক্ত 
নয়। 

প্রশ্ন -্বাধ্যায়াভাসনং" পদটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_যথাধিকার বেদ, বেদাঙ্গ, স্মৃতি, পুরাণ 
ও স্তোত্রাদি পাঠ করা ; ভগবানের গুণ, প্রভার ও 
নাম উচ্চারণ করা, ভগবানের স্তুতি করা_-এ সবই 
"স্বাধ্যায়াভ্যসনম্্‌’ পদের অন্তর্গত। 

প্রশ্ন-এই সবগুলিকে বাচিক তপ বলার অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর উপরোক্ত সকল গুণহ বচনের সঙ্গে 
সম্বন্ধিত এবং বচনের সমন্ত দোষ নাশ করে অন্তঃকরণ- 
সহ তাকে পবিত্র করে খাকে, তাই একে বচন-সন্বন্ধীয় 
তপস্যা বলা হয়েছে। 


সন্ধন্ধ_এবার মন-সম্বন্ধীয় তপস্যার স্বরূপ জানাচ্ছেন 


মনঃপ্রসাদঃ সৌম্ত্বং 


মৌনমাত্মবিনিগ্রহঃ। 


ভাবসংশুদ্ধিরিতেতৎ তপো মানসমুচ্যতে॥ ১৬ 
মনের প্রসম্নতা, সৌম্যভাব, ভগবহচিন্তা করার স্বভাব, মনের নিরোধ, অন্তঃকরণের ভাবের পবিত্রতা 


-এইগুলিকে বলা হয় মানসিক তপস্যা ॥ ১৬ 
প্রশ্ন “মনঃপ্রসাদঃ' কথাটির অর্থ কী? 


উত্তর_মনের নির্শলতা, প্রসন্নতাকে বলা হয়। 


প্রশ্ন 'সৌমত্বম্‌" কাকে বলা হয়? 
উন্তর_ রুক্ষতা, হ্বালা, হিংসা, প্রতিহিংসা, 


“মনঃপ্রসাদ'। অর্থাৎ বিষায়-তয়, চিন্তা, শোক, | করত, নির্দয়তা ইত্যাদি ভাপকারী দোষ থেকে 
ঝাকুলতা-ই্িগ্রতা ইত্যাদি দোষরহিত হয়ে মনের | সর্বভোভাবে রহিত হয়ে মনকে সদা-সর্বদা শান্ত ও 
বিশুদ্ধ হওয়া এবং প্রসন্নতা, হর্ষ ও বোধশক্তি দ্বারা যুক্ত | শীতল রাখাকেই বলা হয় “সৌমত্ব'। 


হওয়াকে বলা হয় “মনের প্রসাদ”। 


প্রশ্ন মৌনম্‌* পদটির অর্থ কী? 
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তত্ব বিৰেচনী--গীতার তাত্বিক আলোচনা 


উত্তর মনকে নিরন্তর ভগবানের গুণ, প্রভাব, | অপমান, অসহিফুতা, প্রমাদ, ব্যর্থ-চিন্তা, ইষ্ট-বিরোধ 


তন্তু, স্বরূপ, লীলা ও নাম ইত্যাদির চিন্তায় বা ব্রহ্মবিচারে | 


ব্যাপৃত রাখাই হল ‘যৌন’ । 
প্রশ্ন “আয়বিন্গ্রহ’ কাকে বলে? 


ও অনিষ্ট চিন্তা ইত্যাদি দুর্ডাৱ সর্বতোভাবে বিনাশ 
হওয়া এবং এর বিরোধী দয়া, ক্ষমা, প্রেম, বিনয় 


| হত্যাদি স্ভাবসমূহ সদা বিকশিত হওয়াই হল 


উত্তর_ অপ্তঃকরণের চাঞ্চল্য সর্বতোভাবে বিনাশ | *ভাবসংশুদ্ধি?। 


করে তাকে স্থির ও যথাযথভাবে নিক্জ কশীড়ত করাই হল 
“আত্মবিনিগ্রহ’। 
প্রশ্ন 'ভাবসংশুদ্ধি' কাকে বলে? 


প্রশ্ন এই সব গুণগুলিকে মানস (মন-সন্বশ্বীয়) 
তপস্যা বলার অর্থ কী? 
উত্তর-এই সকল গুণ মনের সঙ্গে সপ্ঘ্িত এবং 


উত্তর অস্তঃকরণের রাগ-হেষ, কাম-ক্রোধ, | মনকে সমস্ত দোষ থেকে রহিত করে পরম পবিত্র করে 
লোভ-মোহ, হিংসা-ঈর্ধা, শক্রতা-ঘুণা, তিরস্কার- | তোলে ; তাই একে মানস-তপ বলা হয়েছে। 


সম্বন্ধ এবার সান্ডিক তপস্যার লক্ষণ জানাচ্ছেন_ 


শ্রদ্ধয়া পরয়া তপ্তং তপন্তৎ ত্রিবিধং নরৈঃ। 
অফলাকাক্কিভিধুক্তেঃ সাত্বিকং পরিচক্ষতে॥ ১৭ 
ফলাকাক্ক্ষাশন্য ব্যক্তিগণের দ্বারা পরম শ্রদ্ধা সহকারে পূর্বোক্ত তিন প্রকারের (কায়িক, বাচিক ও 
মানসিক) যে তপস্যা করা হয় তাকে সাত্বিক তপস্যা বলে ॥ ১৭ 


প্রশ্ন _'নরৈঠ' পদের সঙ্গে “অফলাকাল্কষিতীঃ' 
এবং “যুক্তৈঃ’ এই দুটি বিশেষণ প্রয়োগ করে কী অর্থ 
দেখানো হয়েছে? 

উত্তর যে ব্যক্তি ইহুলোকের বা পরলোকের 
কোনো প্রকার সুখভোগের অথবা দুঃখের নিবৃত্বিরূপ 
ফলের কখনো কোনো কারণে বিন্দুমাত্র কামনা করেন 
না, তাকে বলা হয় “অফলাকাল্্ষী' ; আর যাঁর মন, বুদ্ধি 
ও ইন্ডরিয অনাসক্ত, নিগৃহীত এবং শুদ্ধ হওয়ায় কখনো 
কোনো প্রকার ভোগের সংস্পর্শে বিচলিত হয় না, যার 
হয়। সুতরাং এগুলি প্রয়োগ করে নিষ্কাম-তাবের 
আবশ্যকতা প্রমাণিত করে ভগবান বলতে চেয়েছেন যে, 
উপরোক্ত তিন প্রকারের তপস্যা যখন এইরীপ নিষ্কাম 
পুরুষ বারা অনুষ্ঠিত হয়, তখনই তিনি পূর্ণ সা্থিক 
পদবাচা হন। 

প্রশ্ন কীরণ শরদ্ধাকে “পরম শ্রদ্ধা” বলা হয় এবং 
সেরূপ শ্রদ্ধাযুক্ত হয়ে তিন প্রকারের তপস্যা করা কাকে 
বলাহয়? 

উত্তর_ শান্তর উপরোক্ত তপস্যার যা কিছু মহন্ত, 


প্রভাব ও স্থরূপের কথা বলা হয়েছে_তার ওপর 
প্রতক্ষের থেকেও বেশি সম্মানপূ্ব পূর্ণ বিশ্বাস হওয়া হল 
“প্রমশ্দ্ধা” এবং এরূপ শ্রন্ধাযুক্ত হয়ে অতিবড় বিগ বা 
কষ্টের কোনো পরোয়া না করে সর্বদা অবিচলিত থেকে 
অতন্ত সম্মান ও উৎসাহ সহকারে উপরোক্ত তপসা করতে 
থাকাকেই বলা হয় পরম শ্রদ্ধার সঙ্গে তাতে রত থাকা। 

প্রশ্ন _ 'তিপঃ' পদের সঙ্গে ‘তৎ' এবং 'ভ্রিবিধমূণ 
এই বিশেষণগুলি প্রয়োগের অর্থ কী ? 

উত্তর-এগুলি প্রয়োগ করে ভগবান বলতে 
চেয়েছেন যে, শরীর, বাক্য ও মন সম্দ্বীয় উপরোক্ত 
তপস্যাই সান্ধিক পদবাচা। এছাড়া যে অনা প্রকারের 
কায়িক, বাটিক ও মানসিক তপস্যা- যেগুলি এই 
অধ্যায়ের পঞ্চম শ্লোকে “অশান্ত্রবিছিতম্‌* এবং ‘ঘোরম্‌' 
বিশেষণ দিয়ে নিরূপণ করা হয়েছে_সেই তপস্যা সার্বিক 
নয়। সেই সঙ্গে এও বলা হয়েছে যে চৌদ্দ, পনেরো এবং 
ষোলোতম শ্লোকগুলিতে যে কায়িক, বাটিক এবং 
মানসিক তপস্যার স্বরূপ বলা হয়েছে_তা সুরাপতঃ 
সাত্ত্বিক হলেও, সেগুলি পূর্ণ সাস্তিক তখনই হয় ; যখন 
তা এই স্লোকে বর্দিত ভাবানুসারে করা হয়। 


সপ্তদশ অধ্যায় 


সম্বন্ধ_ এবার রাজস তপস্যার লক্ষণ জানাচ্ছেন _ 


সৎকারমানপূজার্থং তপো দন্তেন চৈব যৎ। 


ক্ৰিয়তে তদিহ প্রোক্তং 


রাজসং চলমপ্রুবম্॥ ১৮ 


যে তপস্যা সৎকার, মান ও পূজা পাবার আশায় অথবা অন্য কোনো স্বার্থের প্রয়োজনে স্বভাবতঃ বা 
দনতপূর্বক করা হয়, সেই অনিশ্চিত এবং ক্ষণিক ফলপ্রসূ তপস্যাকে রাজসিক তপস্যা বলা হয় ॥ ১৮ 


প্রশ্ন এখানে ‘তপঃ' পদের সঙ্গে যৎ* পদ 
প্রয়োগের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_-ভগবানের এখানে “তপঃ' পদের সঙ্গে 
“যত? পদ প্রয়োগের এই অভিপ্রায় যে, শাস্ত্র যতপ্রকার 
ব্রত, উপবাস, সংযম ইত্যাদির বর্ণনা আছে__ সেই সব 
তপস্যা যদি সৎকার, মান ও পৃঞ্জাদির জনা করা হয়, 
তাহলে তা রাজস তপস্যার অন্তর্ভুক্ত হয়। 

প্রশ্ন_সৎকার, মান ও পৃজ্জার জন্য “তপস্যা” করা 
কী? এবং “চ" ও ‘এৰ’ প্রয়োগের অর্থ কী? 


উতর--তপসান ্রসিদ্ধিতে জগতে এইরূপ খ্যাতি | 


হয় যে, এই ব্যক্তি অতান্ত বড় তপন্থী, এর সমকক্ষ আর 
কে আছেন, ইনি অতান্ত শ্রেষ্ঠ ইতাদি_একে বলা হয় 
“সৎকার"। কারোকে তপশ্থী মনে করে তাকে আপ্যায়ন 
করা, তাঁর সামনে উঠে দাঁড়ানো, প্রণাম করা, মানপত্র 
দেওয়া বা অন্য কোনোভাবে তাকে সম্মান জানানোকে 
বলা হয় *মান'। তাকে আরতি করা, পা ধুয়ে দেওয়া, 
পত্র-পুষ্পাদি দ্বারা যোড়শোপচারে পূজা করা, তার 
নির্দেশ পালন করা--এই সবকে বলে "পূজা । 

এই সব কিছুর জন্য যে লৌকিক ও শাস্ত্রীয় তপস্যার 
আচরণ করা হয়-- তাকেই বলা হয় সৎকার, মান ও 
পৃজার জনা তপস্যা করা। *চ' এবং “এব' প্রয়োগ করে 


বোঝানো হয়েছে যে, এগুলি ব্যতীত অন্য কোনো স্বার্থ- 
সিদ্ধির জন্য করা তপস্যাও রাজসিক হয়ে থাকে। 

প্রশ্নদন্ত সহকারে ‘তপস্যা’ করা কীরাপ? 

উত্তর-_তপস্যাতে প্রকৃতপক্ষে বিশ্বাস না থাকলেও 
লোককে বিশ্রাপ্ত করে কোনোপ্রকার স্বার্থসিদ্ধির উদ্দেশ্যে 
তপন্বীর রতো সেজে কোনো লৌকিক বা শা্ত্রীয় তপস্যায় 
যে আচরণ করা হয়, তাকে বলা হয় দপ্ত সহকারে তপস্যা 
ক্রা। 

প্রশ্ন স্বার্থসিন্ধির জন্য যে তপস্যা দস্তপূর্বক করা 
হয়, তাকেই ‘রাজ্সিক’ মানা হয় না কি শুধু স্বার্থের 
সন্বস্বোই রাজসিক হয়ে যায়? 

উত্তর-_শুধু স্বার্থের সন্থন্ধেই রাজসিক হয়ে যায় ; 
আর যদি সেই সঙ্গে দম্তও থাকে, তাহলে তো বলার কিছু 
নেই। 

প্রশ্ন _রাজসিক তপস্যাকে 'অঞ্রব' এবং “চল? 
বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-যে ফল প্রাপ্তির জন্য অনুষ্ঠান করা হয়, তা 
প্রাপ্ত হওয়া বা না হওয়া নিশ্চিত নয়, তাই তাকে বলা হয় 
“অগ্রব এবং যে ফল প্রাপ্তি হয়, তাও সর্বদা থাকে না, 
তা অবশাই বিনাশপ্রাপ্ত হয়, সেই জন্য তাকে 'চল' বলা 
হয়েছে। 


সম্বন্ধ_এবার তামসিক তপস্যার লক্ষণ জানাচ্ছেন, যা সর্বদা তাজনীয়_ 
মুদ্গ্রাহেণাক্রনো যৎ গীড়য়া ক্রিয়তে তপঃ। 


পরস্যোৎসাদনার্থং বা 


তত্তামসমুদাহৃতম্‌ ৷৷ ১৯ 


যে তপস্যা হটকারিতাপূর্বক, মন-বাকা ও শরীরের কষ্ট দিয়ে অথবা অন্যের অনিষ্ট করার জন্য করা 


হয়--তাকে তামসিক তপস্যা বলে ॥ ১৯ 


প্রশ্ন _এখানে ‘তপঃ’ শব্দের সঙ্গে “যত পদের 
প্রয়োগের অভিপ্রায় কী? 


উত্তর-_যে তপস্যার বর্ণনা এই অধ্যায়ের পঞ্চম ও 


[ষ্ঠপলোকে করা হয়েছে, যা অশান্তীয, মনোকলিত, ঘোর 
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তত্ত-ৰিৰ্চেনী গীত'র তাত্বিক আলোচনা 


এবং স্বভাবতঃই তামসিক, যা দলতপূর্বক বা অস্ঞতাবশতঃ 
গাছের ডালে পা বেঁধে মাথা নীচু করে কোলা, লোহার 
কাটার ওপরে বসা অথবা এইরূপ অন্যান্য ভয়ানক ঘোর 
কর্ম ক-ভাব পোষণ করে কষ্ট সহ্য করে করা হয়-_এখানে 
হয়েছে, এই অর্গে 'তপঃ” পদের সঙ্গে “যৎ' পদটি প্রযুক্ত 
হয়েছে। 

প্রশ্ন _ 'মৃঢ়গ্রাহ’ কাকে বলে এবং তার সাহাযো 
তপসা করা কীরূপ ? 

উত্তর-_৩পসার প্রকৃত লক্ষণ না জেনে, যে 
কোনো ক্রিঘাকে তপস্যা ননে করে তা করার যে 
হটকারিতা না দুরাগ্রহ, তাকেই বলা হয় “মৃডগ্রা'। এরূপ 
আগ্রহ রেখে কোনোরূপ শারীরিক বাটিক বা মানসিক 
কষ্ট সা করার তামসিক কর্মকে তপস্যা মনে করে রত 
থাকা হল মৃঢ়তাপূৰ্ণ আগ্রহ সহ তপস্যা করা। 

প্রশ্ন আত্মসগদীয় লীডার সঙ্গে এপস্যা করা কী? 

উত্তর _এপানে আত্মা শব্দ মন, বাকা ও শরীর 


দাতব্যমিতি যদ্দানং 


-_এই সবের বাচক এবং এই সবঞ্চলির সঙ্গে সম্পর্কিত 
যে কষ্ট, তাকে বলা হয় *আব্মসনবন্থীয় গীড়া। অতএব 
ঘন, বাকা এবং শরীর__এই সবগুলিকে অথবা এর যে 
কোনো একটিকে অনুচিত কষ্ট দিয়ে য়ে অশাস্ীয় 
তপস্যা করা হয়,তাকেই বলা আস্মসন্বন্ধীয় গীড়াসহ 
| তপস্যা করা। 

প্রশ্ন _অপরের অনিষ্ট করার জন্য তপস্যা করা 
কেমন? 

উত্তর-_অনোর সম্পত্তির হরণ, সম্পত্তির ৱিমাশ, 
কারো বংশ উচ্ছেদ করা অথবা অপরের কোনোপ্রকার 
অনিষ্ট করার জনা নিজের কায়-মনো-বাক্যে যে তাপ সহন 
করা--তাকেই বলে অনোর অনিষ্ট করার জন্য তপস্যা করা। 

প্রশ্ন এখানে 'বা" অবায় প্রয়োগের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-“না" অব্যয় প্রয়োগ করে ভগবান বলতে 
চেয়েছেন যে, যে তপস্যা উপরোক্ত লক্ষণপ্তলির ঘধো 
কোনো একটি লক্ষণের সঙ্গে যুক্ত, তাকেই তামসিক 
! তপস্যা বলা হয়। 


সম্ব্ধ_তিন প্রকার তপস্যার লক্ষণ জানিয়ে এবারে দানের তিনটি ভাগ বলার জন্য প্রথমে সাত্বিক দানের লক্ষণ 


দীয়তেহুনুপকারিণে। 


দেশে কালে চ পাত্রে চ তদ্দানং সাত্ত্বিকং স্মৃতম্‌॥ ২০ 
দান করা কর্তবা_ এই মনোভাব রেখে প্রত্যুপকারের আশা না করে পবিত্র স্থানে, যথা সময়ে ও 
যোগা পাত্রে যে দান করা হয়, তাকে বলা হয় সাত্বিক দান ॥ ২০ 


প্রশ্ন_এখানে ‘ইতি! অবাযের সঙ্গে "দাতবাম্‌* পদ 
প্রয়োগের তাৎপর্য কী? 

উত্তর- এর প্রয়োগ করে ভগবান সন্বুপ্তপের পূর্ণতায় 
নিষ্ঠামভাবের প্রাধান্য প্রতিপাদন করে দেখিয়েছেন যে, 
বর্ণ, আশ্রম, অবস্থা ও পরিস্থিতি অনুসারে শান্তুবিহিত দান 
করা _ নিলের স্বহবকে যথাসাধ্য অপরের হিতে লাগানো 
মানুষের পরম কর্তব্য যদি তারা এরূপ না করেন, তাহলে 
মনুষা্ধ থেকে পতন হয় এবং ভগবানের কল্যালময় 
নির্দেশের অনাদর করা হয়। সুতরাং যে দান কেবল 


প্রশ্ন এখানে ‘দেশ’ এবং 'কাল' শব্দ কোন্‌ দেশ- 
কালের বাচক ? 

উত্তর যে দেশে, যে কালে, যে বন্ধ প্রয়োজন 
হয়, সেই বন্ধুর দানের বারা সকলকে যথাসাধ্য সুখী 
করার জন্য সেটিই যোগ্য দেশ এবং কাল কথিত হয়। 
যেষন_থে স্থানে, যখন দুর্ভিক্ষ বা খরাকবলিত হয়েছে, 
তা তীর্থস্থান বা পর্বকাল না হলেও সেই স্থান এবং সেই 
সময় তখন অন্ন ও জল দানের উপযুক্ত সময়। তাছাড়াও 


| সাধাৱণ অবস্থায় কুরুক্ষেত্র, হরিদ্বার, মখুরা কাশী, 


কর্তব্য-বুদ্ধি দেকেই করা হয়, যাতে ইহলোক এবং | প্রা, নৈবিষারণ্য হাদি তীর্থস্থান এবং গ্রহণ, পূর্ণিমা, 
পরলোকের কোনো ফলের বিন্দুমাত্র আকাল্ক্ষা না| অমাবস্যা, সংস্তাপ্তি, একাদলী ইত্যাদি পুণাকাল--যা 
থাকে--সেই দানই হল পূৰ্ণক্ূপে সাত্বিক দান। | দানের জন প্রশস্ত বলা হযেছে__ এগুলি অবশাহ উপযুক্ত 


সপ্তদশ অধ্যায় 


জগ 


দেশ-কাল। এই সবেরই বাচক হল ‘দেশ’ এবং ‘কাল’ 
শব্দ। 

প্রশ্ন_"পাত্র’ শব্দ কীসের বাচক? 

উত্তর-_যার কাছে যে সময় যে বস্তুর অভাব থাকে, 
সে সেখানেই, সেই সময় এ বন্ধুর দানের পাত্র। যেমন 
- কার্ড, তৃষ্ণার্ত, উলঙ্গ, দরিদ্র, রোগী, আর্ত, অনাথ 
এবং ভীতসপ্তন্ত প্রাণী অন্ন, জল, বস্তু, নির্বাহের উপযুক্ত 
অর্থ, ওষধ, আশ্বাস, আশ্রয় ও অভয়দানের পাত্র। আর্ড 
প্রাণীদের ক্ষেত্রে জাতি, দেশ ও কালের কোনো অন্তরায় 
হয় না। তাদের আর্ডদশাই তাদের পাত্রতার নির্দেশ করে। 
এতদ্বাতীত যারা শ্রেষ্ঠ আচরণকারী বিদ্বান, ব্রাহ্মণ, উত্তম 
ব্রহ্মচারী, বালপ্রন্থী, সন্যাসী এবং সেবত্রেতী-- যাঁদের যে 
বস্তু দান করা শাস্ত্রে কর্তবা বলে উল্লিখিত আছে-- তারা 
তো নিজ নিজ অধিকার অনুযায়ী সাধামতো অর্থ ইআাদি 
সকল প্রয়োজনীয় বস্তুই দান গ্রহণের উপযুক্ত পাত্র। 

প্রশ্ন -এখানে ‘অনুপকারিণে’ পদ কী উদ্দেশো 
প্রয়োগ করা হয়েছে ? নিজের উপকারকারীকে কিছু 
দেওয়া অনুচিত, নাকি সেটি রাজস দান ? 

উত্তর-_ধিনি উপকার করেছেন, তার সেবা করা, 
যথাসাধ্য সুখী করার চেষ্টা করা মানুষেরই কর্তবা, তার 
মনুযাত্ব। শুধু তাই নয়, ভালো মানুষ উপকারীর সেবা না 
করে থাকতেই পারেন না। তিনি জানেন প্রকৃত উপকারীর 
প্রতিদান করা তো তাকে অপমান করার সামিল, কারণ 
প্রকৃত উপকারের প্রতিদান কেউই করতে পারেন না ; 
তাই তিনি কেবল নিজের সন্তুষ্টির জনা তার সেবা করেন 


সম্বন্ধ এবার রাজসিক দানের লক্ষণ জানাচ্ছেন 


এবং যতো সেবা করেন, ততোই তার দৃষ্টিতে অপ্পই মনে 
হয়। তিনি কৃতজ্ঞতায় নত হয়ে থাকেন। 
শ্রীরামগরিতমানসে ভগবান শ্রীরামভক্ত হনুমানকে 
বলেছেন 

সুনু কপি তোহি সমান উপকারী। 

নহি কোউ সুর নর মুনি তনু ধারী॥ 

প্রতি উপকার করৌঁ কা তোরা। 

সনমূখ হোই ন সকত মন মোরা॥ 

শ্রীভাগবতে ভগবান শ্ৰীকৃষ্ণ নিজেকে গোপী- 
জনের নিকট ঝ্রণী বলে ঘোষণা করেছেন। এমতাবস্থায় 
উপকারকারীকে কিছু দেওয়া অনুচিত বা রাজসিক কখনো 
হতে পারে না। কিন্তু এটি "দানের" শ্রেণীতে নেই। এটি 
কৃতজ্ঞতা প্রকাশের এক স্বাভাবিক প্রচেষ্টা । ধারা একে দান 
বলে মনে করেন, তারা প্রকৃতপক্ষে উপকারীকে অপমান 
করেন, আর যাঁরা উপকারীকে সেবা করতে চান না, 
তারা কৃত শ্রেণীর বাক্তি। সুতরাং উপকারকারীর সেবা 
অবশাই করাই উচিত। 
ভগবানের এখানে অনুপকারীকে দান দেওয়ার 

কথা বলাতে এই অভিপ্রায় বোধ হয় যে, দানকারী ব্যক্তি 
দান করার পরিবর্তে কোনোপ্রকার উপকার পাওয়ার 
বিন্দুমাত্র ইচ্ছা যেন না রাখেন। যার সঙ্গে কোনোগ্রকারের 
স্বার্থের বিন্দুমাত্রও সম্বন্ধ মনের মধো থাকে না, সেই 
ব্যক্তিকে যে দান করা হয়, সেটিই সাত্বিক দান। এর 
ছারা প্রকৃতপক্ষে দাতার স্বার্থবদ্ধি ত্যাগের কথাই বলা 
হয়েছে। 


যত্তু প্রত্যুপকারার্থং ফলমুদ্দিশ্য বা পুনঃ। 
দীয়তে চ পরিক্রিষ্টং তদ্দানং রাজসং স্মৃতমূ।। ২১ 
কিন্তু যে দান ক্রেশপূর্বক ও প্রত্যুপকারের আশায় অথবা ফললাভের উদ্দেশ্যে করা, তাকে বলা হয় 


রাজসিক দান ॥ ২১ 
প্রশ্ন 'তু' কথাটির অভিপ্রায় কী ? 


উত্তর-দান পাওয়ার জন্য ধরণা দেওয়া, জেদ 


উত্তর-সাত্তিক দানের থেকে রাজসিক দানের | করা, ভয় দেখানো অথবা কোনো প্রভাবশালী ব্যক্তির 
পার্থকা দেখাবার জন্য এবানে “তু” কথাটি প্রয়োগ করা | চাপ সৃষ্টি করার ফলে অনিচ্ছা সত্বেও দুঃখিত চিত্তে, 


হয়েছে। 
প্রশ্ন ররেপপূর্বক দান করা কী? 


নিরুপায় হয়ে ষে দান করা হয়, তাকে বলে ক্রেশপূর্বক বা 
কষ্টসহকারে দান করা। 


568 তনব-বিবেচনী__ গীতার তান্তিক আলোচনা 


প্রশ্ন প্রহাপকারের জনা দান করা কী? | মনে রেখে সময়তো ভালো-মন্দ কাজে তাদের পক্ষ 
উত্তর-_যে বাক্তির দ্বার স্বার্থসিন্ধি হয় বা ভবিষ্যতে | নেবেন 
যার দ্বারা কোনো ছোট বা বড় কাছ উদ্ধারের সম্ভাবনা |. খ) খ্যাতি হবে, যার দ্বারা প্রতিষ্ঠা ও সম্মান বৃদ্ধি 
থাকে, এরূপ ব্যক্তিকে দান করা প্রকৃত দান নয়, এতো | পাবে। 
পরিবর্তে কিছু পাবার আশায় দেওয়া ! যেষন আজকাল |  গ) খবরের কাগজে নাম ছাপা হলে লোকে মনে 
তিথি বিশেষে বা অন্য কোনো কারণে দানের সংকল্প | করবে খুব ধনী ব্যক্তি, তাতে ব্যবসায়ে নানা সুবিধা হয়ে 
করে এমন ব্রাহ্মণদের দান করা হয়, যাঁরা নিজেদের বা | আরও অর্থ লাভ হবে। 
নিজের আত্মীয়-বন্ধুদের কাজে আসেন অথবা এমন ঘ) খুব খ্যাতি হলে ছেলেমেয়েদের বড়ো ঘরে 
সংস্থা বা তার পরিচালককে দেওয়া হয়, যাতে পরিবর্তে | বিবাহ হবে এবং তাতে নানাপ্রকার স্থার্থসিদ্ধি হবে। 
নানাপ্রকার স্বার্থ-সিদ্ধির সন্তাবনা থাকে_একেই বলা হয়| ৩) শাল্লানুসারে পরলোকে দানের কয়েকগুণ 


প্রতুপকারের জনা দান করা। | উত্তম ফল অবশ্যই লাভ হবে। 
প্রশ্ন _ফলের উদ্দেশ্যে দান করা কী? | এইরাপ ভাবনার ফলে মানুষ দানের মহত্ব অত্যন্ত 
উত্তর-_মান-সর্যাগ প্রতিষ্ঠা ও স্র্গাদি ইহলোক ও | হেয় করে। 


পরলোকের ভোগ প্রাপ্তির জনা বা রোগাদি নিবৃত্ির জন্য পরশ "বা, পুনঃ এবং ‘চ'--এই তিনটি অবায় 
যে কোনো বন্ত কোনো বাক্তি বা সংস্থাকে যে দান করা | প্রয়োগের অর্থ কী ? 

হা, তাকে বলে ফলের উদ্দেশ্যে দান করা। কিছু কিছু |. উত্তর-_ এই তিনটি অবায় প্রয়োগের তাৎপর্য হল, 
বান্তি একক দানের পরিবর্তে একাধিক সুবিধা পেতে | উপরোক্ত তিন প্রকারের মধ্যে কোনো একটি 
চান= | মনোভাব রেখে দান করলেও সেটি রাজসিক দান পদবাচা 
যেমন--ক) যাঁকে শন করা হয়েছে, তিনি উপকার | হয়! 


সদ্বব্ধ--এবার তামসিক দানের লক্ষণ জানাচ্ছেন 
অদেশকালে  যদ্দানমপাত্রেভাশ্চ দীয়তে 
অসংকৃতমবজ্ঞাতং তত্তামসমুদাহৃতম্‌॥ ২২ 
যে দান সংকার-রহিতভাবে, অব্ঞাপূর্বক অযোগ্য পাত্রে, অপবিত্র স্থানে ও অশুভ সময়ে দেওয়া 
হয়, তাকে তামসিক দান বলা হয় ২২ 
প্রশ্ন সৎকাররহিতভাবে করা দানের স্থরাপ কী ? প্রশ্ন দানের জন্য অযোগ্য দেশ-কাল কী এবং 
উত্তর-দান গ্রহণের জন। আগত উপযুক্ত ব্যক্তিকে! তাতে দেওয়া দানকে তামসিক বলা হয কেন ? 
সম্মান না করে অর্থাৎ যথাযোগ্য সমাদর, কুশল প্রশ্ন, |. উত্তর -যে দেশ (স্থান) এবং কাল দানের জনা 
টি আসি দমে নল | পহুক ময় অর্থাৎ যে রেলে এবং কালে দান হেওযা 
দান করা হয়--তাকে বলে সৎকাররহিত দান। আবশ্যক নয় অথবা যেখানে দান করা শাস্তে নিষিদ্ধ (যেমন 
প্রশ্ন অবজ্ঞপূর্বক প্রদন দান কোন্গুলি ? জ্েচ্ছ দেশে গরু দান করা, গ্রহণের সময় কন্যাদান করা 
উত্তর -নানাপ্রকার কটুকথা বলে, ধমক দিয়ে, আবার ইত্যাদি) সেই দেশ এবং কাল দানের জন্য অযোগা ; এবং, 
যেন লা আসে কড়া করে তা কলে, ঠাট্টা করে বা অনা: সেখানে করা দান দাতাকে নরকভোগী করে। তাই সেটি 
কোনোভাবে দৈহিক ও বাকোর ভঙ্গি ছারা অপমানিত করে । তামসিক দান। 
ঘেদান করা হয়_সেশুলি হল অবস্ঞাপূর্বক প্রদত্ত দান। প্রশ্ন দানের জন্য অপাত্র কে ? তাকে দান করা 
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তামসিক কেন ? 

উত্তর যে ব্যক্তিকে দান করার প্রয়োজন নেই এবং 
শাস্ত্রে যাকে দান করার নিষেধ রয়েছে, (যেমন ধর্মধরজী, 
পাষণ্ড, কপটাচারী, হিংসুটে, পরনিন্দাকারী, অনোর 
জীবিকা অপহরণকারী, বিখ্যা বিনয়প্রদর্শনকারী, নদ্যপ, 
মাংসাদি অভক্ষা খাদা গ্রহণকারী, চোর, ব্যভিচারী, ঠগ, 


জুয়াড়ি এবং নাস্তিক ইত্যাদি) এরা দানের যোগ্য নয়, 
তাদের দান করলে তা বার্থ হয় এবং দাতা নরকগামী 
হয়। তাই এরূপ দানকে তামসিক দান বলা হয়। অবশ্য 
প্রয়োজনমতো অন্গ_জল-দন্ত্র-উষধ ইত্যাদি দেওয়াতে 
কোনো নিষেধ নেই। 


সম্বন্ধ এইরূপ সাত্বিক যজ্ঞ, তপস্যা, দান ইত্যাদিকে করণীয় বলার উদ্দেশ্যে এবং রাভসিক-তামসিককে 
ত্যাগের জনা এই সবগুলির তিনপ্রকার বিভাগ করা হয়েছে। এবার এই সাত্বিক যজ্ঞ, দান, তপস্যা কেন শ্রেষ্ঠ, 
জ্যাবানের সঙ্গে তার কী সম্পর্ক এবং এ সাত্বিক যজ্ঞ, তপস্যা ও দানে যদি কোনো অঙ্গ-বৈধুণ্য হয়ে যায় তাহলে তা 


কীভাবে দূর হয়_ এই সব জানাতে পরবর্তী প্রকরণ আরম্ভ করা হচ্ছে _ 


ওঁ তৎসদিতি নির্দেশো ব্রন্ষণন্ত্িবিধঃ স্মৃতঃ। 


ত্রাহ্মণান্তেন বেদাশ্চ যজ্ঞাশ্ট বিহিতাঃ 


পুরা।॥ ২৩ 


খুঁ, তং, সং--এই তিনটি শব্দের দ্বারা সচ্চিদানন্দঘন ত্রন্ষের তিন প্রকার নাম বলা হয়েছে। এঁর দ্বারা 
সৃষ্টির আদিতে যজ্ঞের কর্তা ব্রাহ্মণ, যজ্ঞের কারণ বেদ এবং যজ্ঞরূপ ক্রিয়া রচিত হয়েছে ॥ ২৩ 


প্রশ্-ব্হ্ম অর্থাৎ সর্বশক্তিমান পরমেশ্বরের অনেক 
মান, তাহলে এখানে শুধু ভার তিনটি নামের বর্ণনা কেন 
করা হয়েছে? 

উত্তর-পরমাত্মার “ও", ‘তৎ এবং “সৎ? বেদে 
এই তিনটি নামকে প্রধান বলে মানা হয়েছে। যজ্ঞ, তপ, 
দান ইত্যাদি শুতকর্মের সঙ্গে এই নামগুলির বিশেষ সম্বন্ধ 
আছে। তই এখানে এই তিনটি নামের বর্ণনা করা 
হয়েছে। 

প্রশ্ন _'তেন' পদ দ্বারা এখানে উপরোক্ত তিনটি 
নাম গ্রহণ করা হয়েছে নাকি এই তিনটি নাম স্বারা যে 
পরমায্মাকে লক্ষ্য করা হয়েছে তাকে গ্রহণ করা হয়েছে ? 

উত্তর__ঘে পরমাস্থার এই তিনটি নান তারই বাচক 
হল এখানে ‘তেন’ পদটি। 

প্রশ্ন তৃতীয় অধ্যায়ে বলা হয়েছে যে যজ্ঞসহ সমস্ত 
প্রজার উৎপত্তি হয়েছে প্রল্রাপতি ব্রহ্মা হতে (৩।১০) 
আর এখানে বলা হয়েছে ব্রাহ্মণাদির উৎপত্তি হয়েছে 
পরমেশ্বরের দ্বারা, এর অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_ প্রজাপতি ব্রহ্মার উৎপত্তি পরমাস্থা থেকে 
এবং প্রজাপতি থেকে সমস্ত ব্রাহ্মণ, বেদ এবং যজ্ঞাদি 


উৎপন্ন হয়েছে_ তাই কোথাও এগুলি পরমেশ্বর থেকে 
উৎপন্ন বলা হয়েছে আবার কোথাও প্রজাপতি থেকে 
উৎপন্ন বলা হয়েছে, কিন্তু অর্থ একই। 

প্রশ্ন_ ব্রাহ্মণ, বেদ এবং যজ্ঞ এই তিনটি কার 
বাচক? *পুরা' পদ কোন্‌ সময়ের বাচক ? 

উউত্তর_'ব্রাহ্মণ' শব্দ ব্রাহ্মণাদি সমন্ত প্রজার, 
“বেদ? শব্দ চারটি বেদের, ‘যজ্ঞ’ শব্দ যজ্ঞ, তপস্যা, 
দান ইত্যাদি সমস্ত শাস্তুবিহিত কর্তবাকর্মের এবং "পুরা" 
পদটি সৃষ্টির আদিকালের বাচক। 

প্রশ্ন পরমেশ্থরের উপরোক্ত তিনটি নাম জানিয়ে 
উৎপত্তি হয়েছে, এই কথার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর--এর দ্বারা বুঝতে হবে যে, যে পরমাত্মা 


থেকে সমস্ত কর্তা, কর্ম এবং কর্ম-বিধির উৎপত্তি 


হয়েছে, সেই, ভগবানের বাচক হল “ও, ‘তৎ’ এবং 
“সৎ'__ এই তিনটি নাম, সুতরাং এর উচ্চারণানির দ্বারা 
সেই সবগুলির অঙ্গ-বৈগুণ্য বিদুরিত হয়। সুতরাং 
পরম আবশাক। 
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তত্ব-বিবেচনী-_্লীতার তাত্িক আলোচনা 


সন্বক্ধ_পরমেশ্বরের উপরোক্ত ও. তৎ এবং সৎ--এই তিনটি নামের সঙ্গে যজ্ঞ, দান, তপস্যাদিব কী সন ? 
এই জিজ্ঞাসার উত্তরে প্রথমে “ও প্রয়োগের কথা বলেছেন 


তম্মাদোমিত্যুদাহৃত্য 


যজ্ঞদানতপঃক্রিয়াঃ। 


প্রবর্তন্তে বিধানোক্তাঃ সততং ব্রহ্মবাদিনাম্‌॥ ২৪ 
সেইজনা বেদমন্ত্রাদি উচ্চারণকারী শ্রেষ্ট ব্যক্তিগণ শান্ত্রবিধান অনুযায়ী যজ্ঞ, দান, তপস্যাদি কর্ম 
সর্বদা ‘ওঁ’ এই ব্ৰহ্মবাচক শব্দ প্রথমে উচ্চারণ করে আরম্ভ করেন ॥ ২৪ 


প্রশ্ন-হেতুৰাচক ‘তন্মাৎ’ পদ প্রয়োগ করে এখানে 
বেদবদীগণের শাস্তুবিহিত মঞ্জঞ্রিয়া সর্বদা ও-কার 
উচ্চারণ করেই আর্ত করা হয়-এই কথার অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর-_ ভগবান এর দ্বারা প্রধানতঃ নাথের মহিমা 
পরমেশ্বর থেকে এই 
ধন কর্ণের উৎপত্তি হয়েছে, তার নান হওয়ায় ও-কার 
উচ্চারণ দ্বারা সমস্ত কর্মের অঙ্গ-বৈগুণ্য বিদূরিত হয়ে তা 


পবিত্র ও কল্যাণপ্রদ হয়ে ওঠে। ভগবানের নামের এই 
অপার মহিমা। সেইজন্য বেদবাদী অর্থাৎ বেদোক্ত মন্দির 
উচ্চারণপূর্বক যজ্ঞ কর্ন করার অধিকারী বিদ্বান, ব্রাহ্মণ, 
ক্ষত্রিয় ও বৈশ্যাদির যজ্ঞ, দান, তপস্যা ইআদি সমস্ত 
শান্বিহিত শুভ কর্ম সর্বদা -কার উচ্চারণপূর্বকই হয়ে 
থাকে। তারা কখনো কোনো কালে কোনো শুভ কর্ম 
ভগবানের পৰি নাম *ও-কার' উচ্চারণ না করে করেন 
না। অতএব সকলেরই তাই করা উচিত। 


সশ্বন্ধ--এইভাবে ওঁ-কার প্রয়োগের কথা বলে এবার পরমেশ্তারের “তৎ নাম প্রয়োগের বর্ণনা করছেন 


তদিভানভিসন্ধায় ফলং 


যজ্ঞতপঃক্রিয়াঃ। 


দানক্রিয়াশ্চ বিবিধাঃ ক্রিয়ন্তে মোক্ষকাজিক্ষভিঃ ৷ ২৫ 
তৎ” এই ব্রহ্মবাচক দ্বিতীয় শব্দ উচ্চারণ করে মোক্ষলাভাকাকক্ষী ব্যক্তিগণ সমস্ত কিছু সেই 
পরমাত্মারই এই মনোভাবে ফলাকাল্ক্কা না করে নানাবিধ যজ্ঞ তপস্যা-দানাদি কর্মের অনুষ্ঠান 


করেন। ২৫ 
প্রন্_ “ইতি' পদের সঙ্গে ‘তৎ’ পদের এখানে কী 
অভিপ্রায়? 


উত্তর “তৎ” পদ হল পরমেশ্বরের নান। তাঁকে 
স্মরণের উদ্দেশ্যে এখানে “ইতি'র সঙ্গে এটির প্রয়োগ 
করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, কল্যাণকামী মানুষ 
প্রতিটি কর্ম করার সময় ভগবানের এই “তং! নাম স্মরপ 
করে, “যে পরমেশ্বর থেকে এই সমস্ত জগতের উৎপত্তি, 
তারই সব এবং তারই বস্তু দ্বারা, ঙার নির্দেশানুসারে 
তারই জন্ম আমার দ্বারা এই যজ্ঞাদি কর্ম সম্পর় 
হচ্ছে : অতএব আনি কেবল নিনিন্তমাত্র'_এরূপ 
মনোভাব রেখে কল্যাণাকাকস্কী ব্যক্তি সর্বতোভাবে 
অহং-মমস্থ ত্যাগ করে কর্ম সম্পাদন করেন 


প্রশ্ন মোক্ষলাভাকাককক্কী সাধকগণ কর্মফলের 
আশা রেগে কর্ম করেন না, এই কথার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-_মোক্ষকামী সাধকগণ ফলাকাক্ক্ষা না রেখে 
সমন্ত কর্ম করেন _ ভগবানের এই কথার অভিপ্রায় হল 
যে, যারা বেদের নির্দেশানুসারে বিহিত কর্ম করেন তারা 
সকলেই ফলের ইচ্ছা বা অহং-মমত ত্যাগ করেন না, 
বাতীত অন্য কোনো বন্ধু প্রয়োজন নেই_ ভারা সমস্ত 
কর্ম অহং, মম, আসক্তি ও ফলকামনা সর্বতোভাবে 
ত্যাগ করে শুধু পরমেশ্থরের জন্য তারই নির্দেশানুসারে 
সমস্ত কর্ম করে থাকেন। এর দ্বারা ভগবান ফলকামনা 
আগের মহয় জ্ঞাপন করেছেন। 


সপ্তদশ অধ্যায় 
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সম্বন্ধ এইরূপ ‘তৎ’ নাম প্রয়োগের কথা বলে এবার পরমেশ্বরের “সং! নাম প্ররোগের কথা দুটি শ্লোকে 


বলেছেন 


সম্ভাৰে সাধুভাবে চ সদিত্যেতৎ প্রযুজ্যতে। 
প্রশন্তে কর্মণি তথা সচ্ছন্দঃ পার্থ যুজাতে॥ ২৬ 
হে পার্থ! সদ্ভাব ও সাধুভাব বোঝাবার জন্য “সৎ” এই তৃতীয় ব্রহ্মবাচক শব্দ প্রয়োগ করা হয় এবং 


শুভকর্মেও ‘সৎ’ শব্দ বাবহৃত হয়৷ ২৬ 
প্রশ্ন 'সভাব' এখানে কীসের বাচক ? এতে 
পরমাত্মার ‘সৎ’ নামের প্রয়োগ করা হয়েছে কেন? 
উত্তর-_ “সভাব' নিত্য ভাবের অর্থাৎ যার অন্তি 
সর্বদা থাকে, সেই অবিনাশী তত্ত্বের বাচক এবং সেটিই 
পরধেশ্বরের স্বরূপ! তাই তাকে “সৎ নামে বলা হয়েছে। 
প্রশ্ন 'সাধুভাব? কোন্‌ ভাবের বাচক এবং এতে 
প্রমাত্মার “সৎ নামের প্রয়োগ করা হয়েছে কেন? 
উত্তর অপ্তঃকরণের শুদ্ধ ও শ্রেষ্ট ভাবকে বলা হয় 
“সাধুভাব’। এটি পরমেশ্বরের প্রাপ্তিতে হেড হয়ে থাকে, 


তাহ এতে পরমেশ্বরের “সৎ? নাম প্রয়োগ করা হয় অর্থাৎ 
তাকে “সভ্ভাব' বলা হয়। 

প্রশ্ন প্রশন্ত কর্ম' কোন্টি এবং তাতে “সৎ শব্দ 
প্রয়োগ করা হয় কেন? 

উত্তর-- শাপ্পুবিহিত করার উপযুক্ত যেসব শুভবর্ম, 
সেগুলিই প্রশস্ত _শ্রেষ্ঠ কর্ম এবং সেগুলি নিষ্কামজবে 
করলে পরমাস্মা প্রাপ্তির হেতু হয়ে থাকে ; তাই তাতে 
পরমায্মার “সৎ' নাম প্রয়োগ করা হয়, অর্থাৎ তাকে “সৎ 

| কর্ম" বলা হয়। 


যজ্ঞে তপসি দানে চ ছ্িতিঃ সদিতি চোচ্যতে। 


কর্ম চৈব তদর্থীয়ং 


সদিভোবাভিধীয়তে॥ ২৭ 


এবং যজ্ঞ, তপস্যা ও দানে যে স্থিতি, তাকেও ‘সং’ বলা হয় এবং ভগবতগ্রীতির নিমিত্ত যে কর্ম 
অনুষ্টিত হয়, তাকেও ‘সং’ নামে অভিহিত করা হয় ॥ ২৭ 


প্রশ্ন যজ, তপস্যা ও দান দ্বারা এখানে কোন্যজ্ঞ, 
তপ ও দানের গ্রহণ নির্দেশ করা হয়েছে এবং "স্থিতি 
শব্দ কোন্‌ ভাবের বাডক এবং তা সৎ _একথা বলার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_যজ্দ, তপস্যা ও দানের দ্বারা এখানে সান্থিক 
যজ্ঞ, তপ ও দানের নির্দেশ করা হয়েছে। এগুলিতে যে 
শ্রদ্ধা ও প্রেমপূর্বক আস্তিক বুদ্ধি থাকে, যাকে নিষ্ঠা 
বলে, তারই বাচক হল এই “স্থিতি' শব্দটি ; এরূপ স্থিতি 
পরখেশ্বর প্রাপ্তিতে হেতু হয়ে থাকে, তাই তাকে *সৎ" 
বলাহয়। 

প্রশ্ন ‘তদঘবীয়িম' বিশেৰণের সঙ্গে “কর্ম পদ কোন্‌ 
কর্মের বাচক এবং তাকে “সৎ' বলার অভিপ্রায় কী ? 


উত্তর যে কর্ম কেবল ভগবানের নির্দেশানুসারে 
তারই জন্য করা হয়, যাতে কর্তার একটুও স্বার্থ থাকে 
না--তার বাচক হল এখানে “তদথীয়ম্‌' বিশেষণের সঙ্গে 
“কর্ম পদটি। এরূপ কর্ন অন্তঃকরণকে শুদ্ধ করে 
সেই ব্যক্তিকে পরমেশ্বর প্রাপ্তি করায়, তাই তাকে ‘সৎ’ 
বলে। 

্রশ্ব এক প্রয়োগের কী তাৎপর্য ? 

উত্তর _“এব' প্রয়োগের তাৎপর্য হল যে, এরূপ 
কর্মকে ‘সং’ বলা হয় ; এতে কোনো সংশয় নেই। সেই 
সঙ্গে এই তাৎপর্যও রয়েছে যে, এরূপ কর্মই প্রকৃতপক্ষে 
“সৎ”, অন্য সব কর্মের ফল অনিতা হওয়ায়, সেগুলিকে 
সৎ বলা যায় না 


572 


তত্ত্-বিবেচনী - গীতার তাস্িক আলোচনা 


সদ্বন্ধ_ এইভাবে শদ্ধা- সহ করা শাস্তুবিহিত যঞ্জ, তপ, দানাদি কর্মের মহত্ব বলা হয়েছে ; এতে জিজ্ঞাস! হতে 
পারে যে, যেসব শাস্তুবিহিত যজ্ঞ কর্মাদি শ্রদ্ধাবিহীন হয়ে করা হয়, তার কী ফল হয় ? ভগবান এবারে এই অধ্যায়ের 


উপসংহার করে বলেছেন 


অশ্রদ্ধয়া হুতং দত্তং তপন্তপ্তং কৃতঞ্চ যৎ। 
অসদিত্যচ্যতে পার্থ ন চ তৎ প্রেতা নো ইহ॥ ২৮ 
হে অর্জন: অশ্ৰন্ধাপূর্বক করা যজ্ঞ, দান, তপস্যা বা অন্য কোনো শুভকর্মকে বলা হয় “অসৎ? ; 
সেইজনা সেইসব কর্ম ইহলোকে বা পরলোকে কোথাও ফলদায়ক হয় না| ২৮ 


প্রশ্ন শরদ্ধাবিহীন হয়ে করা যক্প, দান ও তপস্যা 
এবং অনা সমস্ত শাস্তুনিহিত কর্মকে “অসং' বলার 
এখানে অর্থ কী এবং এগুলি ইহলোক ও পরলোকে 
লাভগ্রদ হয় না, এ কথার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_যক্প, দান, তপস্যা ও অন্যান! শুভ কর্ম 
শ্রদ্ধাপূর্বক করা হলেই অন্তহকরণের শুদ্ধিতে এবং 
ইহলোক ও পরলোকে ফল প্রদান করতে সমর্থ হয়। 
শ্রদ্ধাবিহীন হয়ে করা কর্ম বার্থ হয়, তাই তাকে “অসহ' 
এবং ইহলোকে ও পরলোকে কোথাও লাভপ্রদ নয়_এই 
কথা বলা হয়েছে। 

প্রশ্থ _“যৎ’ এর সঙ্গে 'কৃতম্‌* পদের অর্থ যদি 
নিষিদ্ধ কর্ম মানা হয়, তাতে ক্ষতি কী ? 


এবং তার ফলও শ্রদ্ধার ওপর নির্ভর করে না। সেগুলি 
তারাই করে, যাদের শাস্ত্র, নহাপুরুষ এবং ঈশ্বরে পূর্ণ শ্রদ্ধা 
থাকে না এবং পাপকর্মের ফললাভে যারা বিশ্বাস করে না। 
ভা সত্তেও তাদের দুঃখরুপ ফল অবশাই ভোগ করতে হয়। 
সুতরাং এখানে “মৎকৃতমূ' ছারা পাপ কর্ম গ্রহণীয় নয়। 
এতদ্যাতীত যজ্ঞ, দান ও তপরাপ শুভক্রিয়ার সঙ্গে সঙ্গে 
উল্ভিখিত “যৎকৃতম" পদটি সেই জাতিরই কর্মের ইঙ্গিত 
বহন করে। সুতরাং ‘এসব কর্ম হহলোকে বা পরলোকে 
(কোথাও লাভপ্রদ হয় না"_এই কথাটি কখনো পাপকর্মের 
লক্ষ্য হতে পাবে না, কারণ এগুলি সর্বদা দুঃখের হেতু 
হওয়ায় তাদের লাভপ্রদ হওয়ার কোনোই সম্ভাবনা নেই৷ 
সুতরাং এবানে শরদ্ধাবিহীন হয়ে করা শুভ কর্মেরই প্রসঙ্গ 


উন্তর_নিষিদ্ধ কর্ম করায় শ্রদ্ধার প্রয়োজন নেই | আলোচিত হয়েছে, অশুভ কর্মের নয। 


ও তৎসদিতি শ্রীমদ্ভগবদজীতাসৃপনিষৎসু ব্ৰহ্মবিদ্যায়াং যোগশাস্ত্রে শ্রীকৃষ্ণা্জুনসংবাদে 
শ্রদ্ধাত্রয়বিভগযোগো লাম সপ্তদশোহধ্যায়ঃ ॥ ১৭ ॥ 


 শ্রীপরনাত্মনে নমঃ 


অষ্টাদশ অধ্যায় 


(মোক্ষসন্াসযোগ) 


জন্ম-মৃত্ারূপ সংসার বন্ধন থেকে চিরতরে মুক্ত হয়ে পরমানন্দ স্বরূপ পরমাস্মাকে লাভ 
করার নামই মোক্ষ ; এই অধ্যায়ে পূর্বোক্ত সমন্ত অধ্যায়ের সার সংগ্রহ করে মোক্ষের 
অধ্যায়ের নাম উপায়ন্্রূপ সাংখ্যযোগকে সন্ল্যাসের নামে এবং কর্মযোগকে ত্যাগের নামে অঙ্গ উপাঙ্গসহ 
বর্ণনা করা হয়েছে, সেইজন্য এবং সাক্ষাৎ মোক্ষরাপ পরমেস্থরের উদ্দেশ্য সর্ব কর্মের 
সন্যাস অর্থাৎ ত্যাগ করার কথা বলে উপদেশের উপসংহার করা হয়েছে (১৮1৬৬), 
তাইজনাও এই অধ্যায়ের নাম রাখা হয়েছে “মোক্ষসন্যাসযোগ' ৷ 
এই অধ্যায়ের প্রথম স্লেঃকে অর্জুন সর্যাস এবং ত্যাগের তরু জানার আগ্রহ প্রকাশ করেছেন ; 
সংক্ষিপ্ত অধ্যায়-সার দ্বিতীয় ও তৃতীয়তে ভগবান এই বিষয়ে অন্যানা বিজ্ঞজনের মত জানিয়েছেন ; 
চতুৰ্ণ ও পঞ্চমে অর্জুনকে আগের বিষয়ে নিজের সিদ্ধান্ত শুনতে বলে কর্তবাকর্মস্বরাপতঃ 
ত্যাগ না করার চিত প্রমাণ করে ফষ্ঠতে ত্যাগের সম্বন্ধে তার নিশ্চিত মত বলেছেন এবং সেটি অন্য মতের থেকে 
উত্তম বলে জানিয়েছেন। তারপর সপ্তম, অষ্টম, নবনে ক্রমশঃ তামসিক, রাজসিক, সাত্বিক ত্যাগের লক্ষণ জানিয়ে 
দামে ও একাদশে সাত্বিক ত্যাগী লক্ষণসমূহ বর্ণনা করেছেন; দ্বাদশে ত্যাগী ব্যক্তিদের মহত্ব প্রতিপাদন করে এই 
প্রসঙ্গের (ত্যাগের) উপসংহার ধরেছেন। পরে পঞ্চদশ পর্যন্ত অর্জুনকে সাংখ্য (সম্যাসের) বিষয় শোনার জন্য বলে 
সাংখ্য সিদ্ধান্ত অনুসারে কর্মাদির সিদ্ধিতে অধিষ্ঠানাদি পাঁচটি কারণের বর্ণনা করেছেন এবং যোড়শে শুদ্ধ আত্মাকে 
কর্তা বলে যারা মনে করে তাদের নিন্দা করে সপ্তদশে কর্তৃত্বের অভিমান রহিত হয়ে কর্মরত বাস্ডির প্রশংসা করেছেন। 
অষ্টাদশে কর্ম প্রেরণা এবং কর্ম সংগ্রহের স্বরূপ জানিয়ে উনবিংশতে জান, কর্ম ও কর্তার ত্রিবিধ বিভাগ জানাবার 
প্রস্তাব করে বিংশতি থেকে আঠাশতম পর্যন্ত ক্রমশঃ তার সাত্বিক, রাজসিক ও তামসিক তেদের বর্ণনা করেছেন? 
উনত্রিশতমতে বুদ্ধি ও ধৃতির ত্রিবিধ ভেদের কথা বলার প্রস্তাব করে, ত্রিশ থেকে পয়ন্রিশতম পর্বন্ত ক্রমশঃ তাদের 
সাত্বিক, রাজসিক ও তামসিক-_তিন বিভাগের বর্ণনা করেছেন। ছত্রিশ থেকে উনচল্লিশ পর্যন্ত সুখের সাত্বিক, রাজসিক 
ও তামসিক--তিন ভেদ বলে, চল্লিশতম শ্লোকে গুণাদির প্রসঙ্গের উপসংহার করে সমস্ত জগৎকে ত্রিগুণময বলেছেন। 
অতঃপর একচস্লিশতমতে চারবর্ণের স্থাভাবিক কর্মের প্রসঙ্গ আরন্ত করে বিয়াল্লিশতমতে ব্রাহ্মণের, তেতাল্লিশতমতে 
কষত্রিয়ের এবং চুয়ািশতমতে বৈশ্য ও শুর স্বাভাবিক কর্মের বর্ণনা করেছেন। পয়তাল্লিশতমতে নিজ নিজ বর্ণ-ধর্ম 
পালন দ্বারা পরম সিন্ধি লাভের কথা বলে ছেচল্লিশতঘতে তার বিধি নির্দেশ করেছেন, পরে সাতচল্লিশৃতন ও 
আটটাল্লিশতমতে স্বধর্মের প্রশংসা করে তা ত্যাগ করতে নিষেধ করেছেন। তারপর উনপক্ষাশতম শ্লোক থেকে পুনরায় 
সাংখ্যযোগের প্রসঙ্গ আন্ত করে সম্যাসের স্থারা পরব সিল্ষি লাভের কথা বলে পঞ্চাশতমতে স্ঞানের পরানিষ্ঠা বর্ণনা 
করার প্রতিজ্ঞা করে একান্নতম থেকে পঞ্চান্তম পর্যন্ত ফলসহ ভ্ঞাননিষ্ঠার বর্ণনা করেছেন। তারপর ছাষ্লা্সতম থেকে 
আটামতম পর্যন্ত ভক্তিপ্রধান কর্ষযোগের মহত্ব ও ফলের কথা বলে অর্জুনকে সেইরূপ আচরণ করার নির্দেশ প্রদান 
করেছেন এবং সেই মতো আচরণ না করলে সন্তাব্য ক্ষতির কথা জানিয়েছেন। উনষাটতম থেকে ফাটতমতে প্রকৃতির 
প্রাবলোর জন্য স্বাভাবিক কর্মভাগে সামর্থোর অভাবের কথা জানিয়ে একষটি ও বাধট্রিতমতে বলেছেন পরমেশ্বরই 
সকলের নিয়ন্তা, সর্বান্তর্ধামী এবং সর্বপ্রকারে তার শরপাগত হওয়ার নির্দেশ দিয়েছেন। তেবট্টিতমতে সেই বিষয়ের 
উপসংহার করে ভগবান অর্জুনকে বলেছেন উপদিষ্ট সমস্ত বিষয় ভালোভাবে বিচার-বিবেচনা করে যা ভালো মনে হয় 


ভাৰ তত্ত্ব বিবেচনী - গীতার তাত্বিক আলোচনা 


তদনুসারে আচরণ করতে। চৌষটিতনতে পুনরায় সমগ্র গীতার সাররূপ সর্বগুহতম রহস্য শোনার নির্দেশ দিয়েছেন। 
পঁযযট়িতম ও ছেষট্রিতমতে অনন্য শরণাগতিরূপ সর্ব শ্ুহযতন উপদেশের ফলসহ বর্ণনা করে ভগবান অর্জুনকে তার 
শরণাগত হওয়ার নির্দেশ দিয়ে শীতা উপদেশের উপসংহার করেছেন। তারপর সাতযন্টিতমতে চতুর্িধ অনধিকারীদের 
গীতার উপদেশ না দেবার কথা বালে আটমটরিতম ও উনসন্তরতমতে দীতাপ্রসারের, সওরতবতে নীতা অধ্যয়নের এবং 
একান্তরতমতে কেবল শ্রদ্ধা সহকারে গীতা শ্রবণের মাহা জানিয়েছেন। বাহাত্তরতযতে ডগবাল অর্জনকে জিক্পাসা 
'কখুতাসহ গীতা শুনেছেন কিনা এবং তার মোহ বিনাশ হয়েছে কিনা! তিয়ান্তরতমতে অর্জুন তার 
মোহনাশ এবং স্মৃতিলাভ করে সংশয়রহিত হওয়ার কথা জানিয়ে ভগবানের নির্দেশ পালন করার কগা স্বীকার 
করেছেন। তারপর চুয়ান্তরতম থেকে সাতান্তরতম শ্লোক পর্যপ্ত সপ্ভয শ্রীকৃষ্ণ ও অর্জনের কথোপকথনরাপ ক্লীতাশশান্্ের 
উপদেশের মহিমা ব্যাখ্যা করে সেই সংবাদ ও ভগবানের বিরাট রূপের স্মৃতিতে নিজের বারবার বিস্মিত ও হর্ষিত 
হওয়ার কথা বলেছেন এবং আটান্তরতম শ্লোক জানিয়েছেন যে, ভগবান শ্রীকৃষ্ণ ও অর্জুন যে পক্ষে, ভাদের বিজয় 
অবশ্যন্তাবী--এই কথা ঘোষণা করে অধ্যায়ের উপসংহার করেছেন। 


সন্বন্ধ - দিতীয় অধ্যায়ের একাদশতন শ্লোক থেকে গীতা উপদেশের আরগু হয়েছে। সেখান থেকে ত্রিশতম 

শ্লোক পর্যন্ত ভগবান জ্ঞানযোগের উপদেশ প্রদান করেন এবং প্রসঙ্গবশতঃ ক্ষাত্রপর্মের দৃষ্টিতে যুদ্ধ করার কর্তব্য 

পালনের কথা কলে উনচল্লিশতম শ্লোক থেকে অধ্যায়ের সমাপ্তি প্যপ্ত কর্মযোগের উপদেশ দিয়েছেন, তারপর তৃতীয় 

অধ্যায় থেকে সপ্তদশ অধ্যায় পর্বত কোথাও জানযোগের দৃষ্টিতে, কোথাও কর্মযোগের দৃষ্টিতে ঈশ্বর লাভের অনেক 

সাধন-পথের নির্দেশ করেছেন। সেই দক শোনার পর অর্জন এবার এই অষ্টাদশ অধ্যায়ে সমস্ত অধ্যায়ের উপদেশের 

সার জানার উদ্দেশে ভগবানের কাছে সন্যাস অর্থাৎ এবং ত্যাগ অর্থাৎ ফলাসক্তি তাগরাপ কর্মযোগের 
অন উবাচ 


সন্যাসস্য মহাবাহো তত্তবমিচ্ছামি বেদিতুম্‌। 


আগসা চ হৃষীকেশ পৃথক্‌ কেশিনিষূদন॥ ১ 
অদুর্ন বললেন --হে মহাবাহো ! হে অন্তৰ্যামী ! হে বাসুদেৰ ! আমি সয়্যাস এবং ত্যাগের তত্ব 
পৃথকভাবে জানতে ইচ্ছা করি॥ ৯ 
প্রশ্ন এখানে 'মহাৰাহো’, “হৃমীকেশ' এবং 
'কেশিনিমূদন" এই তিন সম্বোধন প্রয়োগের অর্থ কী ? 


চেয়েছেন যে, সম্যাসের (জ্ঞানযোগের) কী স্বরূপ, এর 


উত্তর-_অর্জূনের এই সন্থোধনের তাৎপর্য হল, 
আপনি সর্বশক্তিমান, সর্বপ্তর্যামী এবং সমস্ত দোষ 
বিনাশকরী সাক্ষাৎ পরনেশ্বর। তাই আমি আপনার কাছ 
থেকে যা কিছু জানতে চাই, তা আপনি যথাযথভাবে 
জানেন। সুতরাং আমার প্রার্থনা অনুসারে আপনি এই 
সম্পূর্ণরূপে যথাযথভাবে তা বুঝতে পারি এবং আমার 
সব শংকা সর্বতোভাবে নাশ হয়। 

প্রশ্ু _ আমি সন্ন্যাস এবং ত্যাগের তন্তু পৃথকভাবে 
জানতে চাই, এই কথায় অর্জুনের অভিপ্রায় কী ? 


| কর্মযোগ কোন্‌টি, ভক্তির 


অন্তৰ্নাহত কী তাৎপর্য এবং এতে কোন্‌ কর্ম সহায়ক এবং 
কোন্গুলি বাধান্তুরাপ, উপাসনাসহ সাংখ্যযোগের এবং 
শুধু সাংযাযোগের সাধন! কীভাবে করা যায় ; এইরূপ 
আগের (ফল্াসকি আগরাপ কর্মযোগের) স্বরাপ কী ; 
শুধনাত্র কর্মযোগের সাধন-পথ কেনন ; এর জন্য কী 
করা উপযোগী, কী করা বাধাস্বরূপ ; ভক্তি-বিশ্লিত 
কর্মযোগ কী, লৌকিক ও 
শা্্রীয় কর্ম করাকালীন ভল্তিমিপ্রিত ও ভক্তি-প্রধান 
কর্মযোগের সাধনা কীভাবে করা হয়--এইসব বিষয় আমি 
ভালো করে জানতে চা এতত্থাীত এই দুই সাধনের 


অষ্টাদশ অধ্যায় 
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পৃথক পৃথক লক্ষণ এবং স্বরূপও আমি জানতে চাই। 
আপনি কৃপা করে আমাকে এই দুটি বিষয় পৃথক ভাবে 
বুঝিয়ে দিন যাতে একটি অপরটির সঙ্গে মিশিয়ে না ফেলি 
এবং দুটির পার্থক্য ভালোভাবে আমার বোধগনা হয়। 

প্রশ্ন উপরোক্ প্রকারে সন্যাস এবং আগের তন 
বোঝাবার জন্য ভগবান কোন্‌ কোন্‌ শ্লোকে কী কী বিষয় 
বলেছেন? 

উত্তর-এহ অধ্যায়ের তেরোতম থেকে 
সতেরোতম শ্লোক পর্যন্ত সন্যাসের (জ্ঞানযোগের) স্বরূপ 
জানিয়েছেন। উনিশতম থেকে চল্লিশতম পর্যন্ত রাজসিক, 
তামসিক বিরোধী এবং এই সাধনের পক্ষে উপযোগী 
সাত্বিক ভাব ও কর্মের কথা বলেছেন। পঞ্চাশতম থেকে 
পঞ্জাল্নতম শ্লোক পর্যন্ত উপাসনাসহ সাংখাযোগের বিধি ও 
ফলের কথা বলেছেন এবং সতেরোতম গ্লোকে শুধু 


সাংখাযোগের সাধনার প্রকার জানিয়েছেন। 

এইরূপে ষষ্ঠ ল্লোকে (ফলাসক্তি জাগরূপ) 
কর্মযোগের স্বরূপ বলেছেন। নবম ক্লোকে সান্বিক 
তানের নামে শুধু কর্মযোগের সাধন প্রণালী বলেছেন। 
সাতচল্লিশ ও আাটচল্লিশতম শ্লোকে এই সাধনের পক্ষে 
ধর্ম পালন উপযোগী বলেছেন। সপ্তম ও অষ্টম শ্লোকে 
বর্ণিত তামসিক ও রাজসিক তাগকে এর অন্তরায় বলে 
জানিয়েছেন। পঁ়তালিশ ছেচলিশতম গ্লোকে 
ভক্তিমশ্রিত কর্মযোগের এবং ছাপ্লায় থেকে ছেষট্িতম 
শ্লোক পর্যন্ত ভক্তিপ্রধান কর্মযোগের বর্ণনা করা হয়েছে। 
ছেচল্লিশতম ক্লোকে লৌকিক ও শাস্ত্রীয় সমস্ত কর্ম করা 
জানিয়েছেন এবং সাতায়তম প্লোকে ভগবান ভক্তিপ্রধান 
কর্মযোগের সাধন করার প্রণালী বলেছেন। 


সম্বন্ধ - অর্জুনের এরূপ জিজ্ঞাসায় ভগবান তার সিদ্ধান্ত জানাবার পূর্বে সন্ন্যাস ও ত্যাগের বিষয়ে দুটি শ্লোকের 


দ্বারা অন্যান্য বিদ্মামদের ভিন্ন ভিন্ন বত জানিয়েছেন 


শ্রীভগবানুবাচ 


কাম্যানাং কর্মণাং ন্যাসং 


সন্ন্যাসং কবয়ো বিদুঃ। 


সর্বকর্মফলত্যাগং  প্রাহন্তাগং  বিচক্ষণাঃ॥ ২ 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বললেন_পণ্ডিতেরা কেউ কেউ কাম্য কর্মের ত্যাগকেই সঙ্গাস বলে জানেন, আবার 
অনান্য বিচারশীল ব্যক্তি সর্বকর্ম ফল ত্যাগকেই ত্যাগ বলে থাকেন॥ ২ 


প্রশ্ন -“কামাকর্ম' কোন্‌ কর্মের নাম এবং কিছু 
পণ্ডিত বান্তি সেই ত্যাগকে ‘সয়্যাস' বলে মনে করেন, 
এই কথাটির অর্থকী ? 

উত্তর: স্ত্রী পুর, ধন ও স্বর্গইআদি প্রিয় বস্তু প্রাপ্তি 
এবং রোগ-সংকট ইত্যাদি অপ্রিয় নিবৃত্তির জন্য যজ্ঞ, 
দান, তপস্যা, উপাসনা ইত্যাদি যেসব শুভ কর্মের শাস্ত্রে 
বিধান আছে অর্থাৎ যেসব কর্মের বিধানে এসব বলা 
হয়েছে যে অনুক ফলের ইচ্ছা হলে মানুষ এই কর্ম করবে, 
কিছু এ ফলের ইচ্ছা না হলে সেটি না করলে কোনো 
ক্ষতি নেই--এরূপ শুভ কর্মের নাম কামাকর্ম। 

“অনেক পত্তিতই কামাকর্ম ত্যাগকে সন্যাস বলে 
মনে করেন" ভগবানের এই কথার অভিপ্রায় হল, 
অন্যানা বিদ্বানের মত হল উপরোক্ত কর্ম একেবারেই 


আগ করাকে সন্যাস বলা হয়। তাদের মতে সম্মাসী 
তারাই, যারা কামাকর্নের অনুষ্ঠান না করে শুধুমাত্র নিতা 
ও নৈমিত্তিক কর্তব-কর্মগুলিস্ বিধিবৎ পালন করেন। 

প্রশ্ন সর্বকর্মা শব্দ কোন্‌ কর্ম গুলির বাচক এবং 
তার ফলত্যাগ করা কী ? বহু বিচারগীল ব্যক্তি সর্বকর্মের 
ফলতাগকে ত্যাগ বলে থাকেন, এই কথাটির অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর ঈশ্বরের শক্তি, দেবতাদের পুজা, মাতা- 
পিতা-গুরুজনাদির সেবা, যজ্জ, দান, তপস্যা এনং 
নরম অনুসারে জীবিকা অর্জনের কর্ম এবং শরীর 
সহ্বন্ধীয় খাওয়া-দাওয়া ইত্যাদি যত প্রকার শান্সরবিহিত 
কর্তন্যকর্ম-_অর্থাৎ যে বর্ণ ও যে আশ্রমে স্থিত মানুষের জনা 
শাস্ত্রে যে কর্তব্কর্মের বিধান রয়েছে এবং যা না করলে 


S16 তত্তব-বিবেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


নীতি, ধর্ম ও কর্মের পরম্প্রাতে বাধা আসে--সেই সমস্ত “আবার কোনও বিচারশীল ব্যক্তি সমস্ত কর্মফল 
কর্মের বাচক হল এই “সর্কর্ম' শব্দটি এবং এই সকল | আ্ঞাগকেই ত্যাগ বলে থাকেন’ ভগবানের এই বাক্যের 
কর্মের ফলরূপে প্রাপ্ত, পুত্র, ধন, মান, মর্যাদা, প্রতিষ্ঠা, | তাৎপর্য হল, নিত্য এবং অনিত্য বন্ধুর বিচারপূর্বক সিদ্ধান্ত 
স্বর্গসুখ ইত্যাদি ইহলোক ও পরলোকে যত ভোগ আছে | গ্রহণকারী ব্যক্তি উপরোক্ত প্রকারে সমস্ত কর্মের ফলত্যাগ 
সেই সবের কামনা চিরতরে ত্যাগ করা, কোনো কর্মের | করে কেবল কর্তবাকর্মের অনুষ্ঠানের পাঙ্গনকেই ত্যাগ 
সঙ্গে কোনো প্রকার ফলের সন্বন্ধ যোগ না করা, এ সবই | মনে করেন, তাই তারা সেইরূপ মনোভাব রেখে সমস্ত 
হল উপরোক্ত সমস্ত কর্মের ফলত্যাগ করার অন্তর্গত। কর্তব্যকর্ম করে থাকেন 


ত্যাজাং দোষবদিত্যেকে কর্ম প্রাহুর্মনীষিণঃ। 
যজ্ঞদানতপঃকর্ম ন ত্যাজামিতি চাপরে॥ ৩ 
কোনো কোনো বিদ্বান এমন কথা বলেন যে কর্মমাত্রই দোষযুক্ত, অতএব কর্মত্যাগ করা উচিত 
আবার অপর পণ্ডিতগণ বলেন যে, যজ্ঞ, দান ও তপস্যাকর্ম ত্যাগ করা উচিত নয়॥ ৩ 
প্রশ্ন কোনো বিদ্বান বলেন যে কর্মমাত্রই দোষ- | প্রশ্ন _অন্য বিদ্বানেরা বলেন যে যজ্ঞ, দান ও 
যুক্ত, তাই তা তাজনীয় -এই কথার অর্থ কী? | তপস্যারাপ কর্ম তাজনীয় নয় _ এই বাকাটির তাৎপর্য 
উত্তর_এই বাকোর অর্থ হল, কর্ম মাতে কিছু কী? 
না কিছু পাপের সঙ্গে সমদ্ধ হয়ে যয, সুতরাং বিহিত! উত্তর__এর তাৎপর্য হলঃ অনেক বিদ্বানদের মতে 
কৰ্মও সর্বতোভাবে নির্দোষ নয়। এই দৃষ্টিতেই ভগবান | যজ্ঞ, দান ও তপসারপ কর্ বান্তবে বোষযুক্ত নয় তারা 
পরে বলেছেন-“সর্বারস্তা হি দোষে ধূমেনাগ্রিরিবাবৃতা' | মনে করেন, এসব কর্মের প্রারস্তে যেসব অবশান্তাবী 
(১৮1৪৮) “আরপ্ত করা সমস্ত কর্মই ধূমাবৃত অগ্নির মতো | হিংসাদি পাপ হতে দেখা যায়, তা প্রকৃতপক্ষে পাপ নয় ; 
দোষযুক্ত হয়'। তাই বহু বিদ্থানদের বক্তবা হল যে | বরং শান্্াদি বিহিত হওয়ায় যজ্ঞ, দান, তপস্যারাপ কর্ম 
কল্যাণকমী সকল মানুষের নিত্য-নৈমিস্ডিক ও কামাকর্ম | আসলে মানুষকে পবিত্র করে তোলে। তাই কল্যাণকামী 
সবই সম্পূর্ণরূপে আগ করা উচিত অর্থাৎ সম্লাস-আগ্রম | মানুষের নিষিদ্ধ কর্মই ত্যাগ করা উচিত, শান্তুবিহিত 
গ্রহণ করা উচিত। কর্তবাকর্মসমূহ নয়। 


সশ্বদ্ধ_ এইভাবে সন্যাস ও আগের বিষয়ে বিদ্থানদের ভিন্ন ভিন্ন মত জানিয়ে এবার ভগবান ত্যাগের বিষয়ে ভার 
সিদ্ধাপ্ত জানাচ্ছেন 
নিশ্চয়ং শৃণু মে তত্র তাগে ভরতসত্তম। 
তাগো হি পুরুষব্রাস্র ত্রিবিধঃ সম্প্রকীতিতঃ॥ ৪ 
হে পুরুষশ্রেষ্ঠ অর্জুন সন্যাস এবং ত্যাগ, এই দুটির মধ্যে প্রথমে তুমি ভাগের বিষয়ে আমার সিদ্ধান্ত 
শোনো । ত্যাগ তিন প্রকারের বলা হয়েছে, সাত্বিক, রাজসিক ও তামসিক ৪ 


প্রশ্ন এখানে “ভরতসত্তম' এবং “পুরুষব্যাঘ্' এই | মতো বীর, তাকে “পুরুষবাস্ত' বলা হয়। ভগবানের এই 
দুটি বিশেষণের অর্থ কী? দুটি সম্বোধন প্রয়োগের এই তাৎপর্য যে, তুষি 


উত্তর--ভরতবংশীযদের মধ্যে শ্রেষ্ট ব্যক্তিকে বলা | ভরতবংশীয়দের মধো উত্তম ও বীর পুরুষ, সুতরাং যে 
হয় “ভরতসত্তম" এবং পুরুষদের মধ্যে যিনি সিংহের : ত্যাগের বিনয়ে বলা হচ্ছে সেই তিন প্রকার ত্যাগের মধ্যে 


অষ্টাদশ অধ্যায় 
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তামসিক ও রাজসিক আগ না করে তুমি সাত্বিক 
তাগরূপ কর্মযোগের অনুষ্ঠান করতে সক্ষন। 

প্রশ্ন তত্র শব্দটির অর্থ কী এবং এখানে সেটি 
প্রয়োগের কী অভিপ্রায় ? 

উত্তন-_“তন্রঁ কথাটির অর্থ হল উপরোক্ত দুটি 
বিষয়ে অর্থাৎ ‘জাগ’ ও 'সন্যাস' বিষয়ে। এটি প্রয়োগ 
করার অর্থ হল যে, অর্জুন ভগবানের কাহে সন্লাস এবং 
আগ- এই দুটির অনু বলার জনা প্রার্থনা করেছিলেন, 
“ও দুটির মধে ভগবান এখানে প্রথমে শুধু ত্যাগের তন্তু 
বিষয়ে বলার প্রারগ্র করেছেন। অর্জুন দুটির তত্ত্ 
পৃথকভাবে বলার কথা বলেছিলেন, ভগবান তার কোনো 
প্রতিবাদ না করে ত্যাগের বিষয়ই বলার ইঙ্গিত করেছেন; 


শোনো--এই কথার অর্থকী ? 

উত্তর _-এর দ্বারা ভগবান বলতে চেয়েছেন যে, 
তুমি যেদুটি বিষয় জানতে ইচ্ছা করেছ, সেই বিষয়ে আমি 
এখন পর্যন্ত অন্যান্যদের মতামত বলেছি। এবার আমি 
তোমাকে নিজের মতানুসারে এ দুটির মধ্যে তাগের তন্তু 
ভালোভাবে বলছি, তুনি সাবধানে শোলো। 

প্রশ্ন ভাগ (সান্ডিক, রাজসিক ও তামসিক ভেদে) 
তিন প্রকার বলা হয়েছে, এই কথাটির তাৎপর্য কী ? 

উত্তর-এর দ্বারা ভগবান শীস্টরাদিকে সন্মান 
জানাবার জন্য তার মতকে শাস্তুসম্মত বলে জানিয়েছেন। 
অভিপ্রায় হল যে শাস্ত্রে তাগকে তিন প্রকার মানা 


এতে মনে হয় যে ভগবান *সম্্যাসের’ প্রকরণ এর পরে হয়েছে, সেগুলি আমি তোমাকে যথাযথরূপে 


আরগু করবেন। 


। জ্ানাব। 


সম্বন্ধ এইভাবে ত্যাগের তত্ব শোনার জন্য অর্জুনকে সতর্ক করে ভগবান এবার সেই আগের স্বরূপ বলার জনা 
প্রথম দুটি শ্লোকে শান্জুবিহিত শুভকর্ম করার বিষয়ে তার সিদ্ধান্ত জানাচ্ছেন 


যজ্ঞদানতপঃকর্ম ন তাজাং কার্যমে তৎ। 


যজ্ঞো দানং তপশ্চৈব 


পাবনানি মনীষিণাম্‌॥ ৫ 


যজ্ঞ, দান ও তপস্যারূপ কর্ম ত্যাগ করা উচিত নয়, বরং এগুলি অবশ্য করণীয় । কারণ যজ্ঞ, দান ও 
তপস্যা এই তিনটিই বুদ্ধিমান পুরুষদের পবিত্র করে ॥ ৫ 


প্রশ্ন যজ্ঞ, দান ও তপস্যারূপ কর্ম ত্যাগ করা 
উচিত নয়, বরং অবশ্য কর্তবা--এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর_এই কথার দ্বারা ভগবান শাস্ুবিহিত কর্মকে 
অবশ্য কর্তবা বলে জানিয়েছেন। অভিপ্রায় হল যে, শান্তে 
নিজ নিজ বর্ণ ও আশ্রম অনুসারে যার জন্য যে কর্মের 
বিধান করা হয়েছে যাকে যে সময় যেরূপ যজ্ঞ করার 
না, দান করার জন্য ও তপস্যা করার জন) বলা 
হয়েছে-_ তার সেগুলি অবশাই করা উচিত অর্থাৎ শান্তর 
নির্দেশ অবহেলা করা উচিত নয় ; কারণ এইরূপ ত্যাগের 
দ্বারা কোনোরূপ লাভ হওয়া তো দূরের কথা, বরং 
ক্ষতিই হয়ে থাকে। তাই মানুষের এই সব কর্মের অনুষ্ঠান 
অবশাই করা উচিত: কীভাবে এইসব অনুষ্ঠান করা 
উচিত, পরবর্তী শ্লোকে তা বলা হয়েছে। 


প্রশ্ন নিলীষিপামূ' পদ কোন্‌ মানুষদের বাচক এবং 
যন্ত্র দান ও তপস্যা--এই সব কৰ্মই তাদের পবিত্র করে 
তোলে, এই কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর-_বর্ণা্রম অনুসারে যার জনা ঘা কর্তব্যকর্ম- 
রূপে বলা হয়েছে, সেই শাস্তুনিহিত কর্মগুলি শান্ুবিষি 
অনুসারে সর্বতোভাবে নিষ্বানভাবে যথাযথ অনুষ্টানকারী 
বুদ্ধিমান মুমুক্ষু বাকিদের বাচক হল এই “মশীষিণাম্‌* 
পন্দটি। তাদের দ্বারা অনুষ্ঠিত যঞ্জ, দান ও তপস্যারুপ 
কর্মসকল বন্ধনকারক হয় না, অপরপক্ষে তা তাদের 
অন্তঃকরণকে পবিত্র করে তোলে ; অতএব মানুষের 
নিষ্তামভাবে যজ্ঞ, দান ও তপস্যারূপ কর্ম অবশাই করা 
উচিত। এই অর্থে এখানে এই কথা বলা হয়েছে যে, যন্ঞ, 
দান ও তপস্যারূপ কর্ম মনীষী রাক্তিদের পবিত্রকারী হয়। 


চি 


তন বিবেচনী--গীতার তান্ধিক আলোচনা 


এতান্পি তু কর্মাণি সঙ্গং তাক্তা ফলানি চ। 


কর্তব্যানীতি মে পার্থ 


নিশ্চিতং মতমুত্তযম্॥। ৬ 


অতএব, হে পার্থ! যজ্ঞ, দান ও তপস্যারূপ কর্ম এবং অন্যান্য সব কর্ঠবাকর্ম, আসক্তি ও ফলকামনা 
আগ করে অবশ্যই করা উচিত। এই হল আমার নিশ্চিত ও উত্তম মত॥ ৬ 


প্রশ্ন _এিতানি' পদ কোন্‌ কর্মগুণির বাচক, 
এখানে 'তু' এবং “অপি'_এই অবায়গুলি প্রয়োগ করার 
অর্থকী? 

উত্তর-_“এতানি' পদ এখানে উপরোক্ত যজ্ঞ, দান 
ও তপস্যারপ কর্মের বাচক। সেই সঙ্গে ‘তু’ এবং ‘অপি’ 
_ এই দুই অব্যয় পদ প্রয়োগ করে এগুলি ছাড়াও মাতা- 
পিতা-গুরুজনদের সেবা, বর্ণশ্রমানুসারে জীবিকা- 
নির্বাহের কর্ম এবং শরীর সম্পর্কীয় খাওয়া-দাওয়া 
ইত্যাদি যত শাস্ত্রবিহিত কর্তবাকর্ম রয়েছে-_ সে সবের 
সমাহার করা হয়েছে। 

প্রশ্ন এই সকল কর্ম আসক্তি ও ফলত্যাগ করে 
করা উচিত, এই কথার অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_ভগবানের এই কথার তাৎপর্য হল, 
শান্তুবিহ্ত কর্তবা-কর্মের অনুষ্ঠান মমতা ও আসক্তি 
সর্বতোভাবে ভাগ করে এবং তার থেকে প্রাপ্ত হওয়া 
ইহলোক ও পরলোকের ভোগরাপ ফলেও আসক্তি ও 
কামনা সর্বতোভাবে ত্যাগ করে করা উচিত। এর দ্বারা এই 
তাৎপর্যও বুঝতে হবে যে মুমুক্ষু ঝান্চির কামাকর্ম ও 
নিষিদ্ধ কর্মাচরণ করা উচিত নয়। 

প্রশ্ন এটি আমার নিশ্চিত ও উত্ত মত _এই 
কথাটির অভিপ্রায় কী এবং আগে যে বিদ্ধানদের মত বলা 
হয়েছিল, তার থেকে ভগবানের মতের কী বৈশিষ্ট্য ? 

উত্তর এটি আমার নিশ্চিত করা উত্তম মত, এই 
কথার স্থারা ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, আমার মতে 


একেই বলা হয় আগ : কারণ এই প্রকার কর্মে নিযুক্ত 
মানুষ সদন্ত কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে পরমপদ বাড 
করেন, কর্মের সঙ্গে তার কোনো সম্পর্কই থাকে না। 

ওপরে বিদ্বানদের নতানুসারে যে আগ ও 
সন্যাসের লক্ষণ বল হয়েছে তা সম্পূর্ণ নয়। কারণ 
শুধুবাত্র কামাকর্ম বাহাতঃ ত্যাগ করলেও অন্যানা নিত্য 
নৈমিত্তিক কর্ম ও তার ফলেতে মানুষের মমতা, আসক্তি 
ও কামনা থাকলে, তা বন্ধনের হেতু হয়ে ওঠে। সব 
কর্মের ইচ্ছা তাগ করলেও এসব কর্মে মমতা ও 
| আসক্তি থাকায় সেসব বক্ষনকারক হতে পারে। 
অহংলোধ, মমতা, আসক্তি ও কামনা ত্যাগ না করে যদি 
সমন্ত কর্মকে দোষযুক্ত মনে করে কর্তব্যকর্মও বাহ্যরাণে 
ত্যাগ করা হয়, তাহলে মানুষ কর্ষবন্ধন থেকে মুক্ত হতে 
পারে না ; কারণ এরূপ করলে সে বিহিত-কর্ম আগরাপ 
প্রতাবায়ের ভাগী হয়। তেমনই যঞ্জ, দান, তপসারূপ 
কর্ম করতে থাকলেও যদি তাতে আসক্তি ও ফলকামনা 
আগ না হয়, তবে তা বন্ধনের কারণ হয়ে গুঠে। তাই & 
সকল বিদ্বান কথিত সম্াস ও ত্যাগের দ্বারা মানুষ 
কর্মবঞ্ধন থেকে সর্বতোভাবে দুক হতে পারে না। 
ভগবানের বক্তব্য অনুসারে সমস্ত কর্মে মতা, আসক্তি ও 
ফলত্যাগ করাই হল পূর্ণ আাগ। এরূপ করলে কর্মবন্ধন 
চিরতরে দূর হয়। কারণ কর্ম স্বরূপতঃ বন্ধনকারক নয় ; 
তার প্রতি মমতা, আসক্তি এবং ফলের সন্বস্থাই বন্ধন 
কারক হয়। ভগবানের মতের এই হল বৈশিষ্ট 


সম্বন্ধ এইভাবে তার সুনিশ্চিত মত জানিয়ে এবার ভগবান শান্ত কথিত তামসিক. রাজসিক ও সাণ্ডিক_এই. 
তিন প্রকার ত্যাগের মধ্যে সাত্বিক ত্যাগই প্রকৃত ত্যাগ এবং সেটিই কর্তব্য ; অপর দুটি আন প্রকৃত ত্যাগ নয়, সুতরাং 
সেরূপ আগ অবাঞ্থনীয়-এদিকে দৃষ্টি আকর্ষণের জনা এবং তার মত শাস্ত্রের অনুরূপ তা জানাবার জন্য তিনটি ক্লোকে 


নিয়তস্য তু সম্যাসঃ 


কর্মণো নোপপদাতে। 


মোহাত্তস্য.  পরিত্যাগন্তামসঃ  পরিকীর্ভিতঃ॥ ৭ 


অস্টাদ্শ অধ্যায় 
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(নিষিদ্ধ এবং কামাকর্ম তআগ করাই উচিত) কিন্তু নিত্যকর্ম স্বরূপতঃ ত্যাগ করা উচিত নয়। 
মোহবশতঃ নিত্যকর্ম ত্যাগ করাকে বলা হয় তামস ভাগ। ৭ 


প্রশ্ন _'নিয়তস্য' বিশেষণের সঙ্গে “কর্মণঃ' পদ 
কোন্‌ কর্মের বাচক এবং সেগুলি স্বরূপতঃ ত্যাগ করা 
উচিত নয় কেন? 

উত্তর--বর্ণ, আশ্রম, স্বভাব ও পরিস্থিতি অনুযায়ী যে 
ব্যক্তির জন! যজ্ঞ, দান, তপস্যা, অধায়ন, অধ্যাপন, 
উপদেশ, যুন্ধ, প্রজাপালন, পশুপালন, কৃষি, বাবসায়, 
সেবা ও খাওয়া-দাওয়া ইত্যাদি যেসব কর্ম শাস্ত্রে 
অবশ্য কর্ডবা বলা হয়েছে, তারজন্য সেটিই হল নির্দিষ্ট 
কর্ম। এরূপ কর্ম স্থরূপতঃ পরিআগকারী নাতি, নিজ 
কর্তবা পালন না করায় পাপভাী হন ; কারণ এর দ্বারা কর্ম 
পরস্পরা নষ্ট হয়ে যায় এবং জগতে বিপ্লর (অরাজকতা) 
হয় (৩।২৩-২৪)। তাই নির্দিষ্ট কর্ম স্বলপতঃ ত্যাগ করা 
উচিত নয়। 


প্রশ্ন_ মোহবশতঃ সেগুলি ত্যাগ করা, তামসিক 
আগগ। এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর_ এ কথার অর্থ হল যে, কোনো ব্যক্তি যদি 
নিজ্জ বর্ণ, আশ্রম, স্বভাব ও পরিস্থিতি অনুসারে শাস্ত্রের 
বিধান করা কর্তবাকর্ম ত্যাগকে শ্রমবশতঃ নুক্তির 
কারণ মনে করে সেই হেতু পরিত্যাগ করে_তবে তার 
সেই ত্যাঙ্গ মোহবশতঃ হওয়ায় তাকে তামসিক আগ 
বলে। কেননা মোহের উৎপত্তি তমোগুণ থেকে হয় 
(১৪1১৩, ১৭)। তামসিক ব্যক্তিদের অধোগতি প্রাপ্তি 
হয় বলে বলা হয়েছে (১৪1১৮)। তাই উপরোক্ত ত্যাগ 
এরূপ ত্যাগ নয়, যা করলে মানুষ কর্মবন্ধন থেকে মুক্তি 
লাভ করে। এটি প্রতাবায়ের হেতু হওয়ায় অপরপক্ষে 
অধোগতিতে নিয়ে যায়। 


সন্বন্ধ_তামসিক ত্যাগ নিরূপণ করে এবার রাজ্জসিক ত্যাগের লক্ষণ জানাচ্ছেন 
দুঃখমিত্যেব যৎ কর্ম কায়ক্লেশভয়াং ত্যজেৎ। 
স কৃত্বা রাজসং ত্যাগং নৈব ত্যাগফলং লভেৎ॥ ৮ 
কর্ম দুঃখকর-_এই কথা ভেবে যিনি দৈহিক ক্লেশের ভয়ে কর্ম ত্যাগ করেন, তিনি এইরূপ রাজস 
আগ দ্বারা ভাগের ফল মোক্ষ লাভ করতে পারেন না ॥ ৮ 


প্রশ্ন -“যু' পদের সঙ্গে ‘কর্ম' পদ কোন্‌ কর্মের 
বাচক এবং তাকে দুঃখরূপ বনে করে দৈহিক ক্লেশের 
ভয়ে সেগুলি তাগ্গ করা কী ? 

উত্তর_ সপ্ন প্লোকের ব্যাখ্যায় বলা সকল শাস্ত্র 
বিহিত কর্বাকর্মের বাচক হল এখানে “মং' পদের সঙ্গে 
“কর্ম পদটি। এ সকল কর্মের পালনকালে মন, 
ইন্দ্রিয় ও শরীরের পরিশ্রম হয় ; নানাপ্রকার বিস্তর এসে 
পড়ে, অনেক সামী একত্রিত করতে হয়, দৈহিক আরান 
ত্যাগ করতে হয় ; ব্রত, উপবাস ইত্যাদি ছারা কষ্ট 
সহা করতে হয় এবং বহুপ্রকার নিয়মাদি পালন করতে 
হয়-এইজনা সমস্ত কর্মকে দুঃখরূপ মনে করে মন, 
ইন্িয় এবং দৈহিক ক্লেশ থেকে রক্ষা পাওয়ার জনা এবং 
আরাম করার ইচ্ছায় যে যজ্ত, দান ও তপস্যাদিশান্্রবিহিত 
কর্ম আগ করা হয়_ একেই বলে সেগুলি দুঃখরূপ মনে 
করে দৈহিক কষ্টের ভয়ে সেগুলি পরিত্যাগ করা। 


1118 দীনা-নক্ন্লিনললী (নালা )_22/. 


প্রশ্ন--তিনি এরূপ রাজস আগ করে ত্যাগের ফল 
লাভ করেন না-এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর-_এর অর্থ হল যে, এরূপ ভাবনায় বিহিত কর্ম 
ত্যাগ করে যে সঃাস নেওয়া হয়, তাকে বলে রাজস 
ত্যাগ ; কারন মন, ইন্দ্রিয় ও শরীরের আরামে আসক্তি 
হওয়া হল বজোন্ডণের কাজ। সুতরাং এরূপ ত্যাগকারী 
বান্তি প্রকৃত ভাগের ফল, যা সমস্ত কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত 
করে পরমাত্মাকে লাভ করায়, তা পান না ; কারণ 
মানুষের মন, ইন্দ্রিয় ও শরীরে যতক্ষণ মমতা ও আসক্তি 
থাকে _ ততক্ষণ তিনি কোনোভাবেই কর্মবন্ধন থেকে 
মুক্ত হতে পারেন না। তাই এই রাজস তাগ নামেই আগ, 
প্রকৃত আগ নদ্ন। তাই কলাণাকাজ্কী সাধকদের এরূপ 
ত্যাগ করা উচিত নয়। এইরূপ ত্াগে ভাগের ফল পাওয়া 
(তো দূরের কথা, উল্টে বিহিত কর্ম পালন না করার জন্য 
পাপ হতে পারে। 
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তন্ত-বিবেচনী-- গীআর তাত্বিক আলোচনা 


সম্বন্ধ এবার উত্তন শ্রেণীর সান্থিক ত্যাগের লক্ষণ জ্ঞনাছ্েন_ 
কার্ষমিত্যেব যৎ কর্ম নিয়তং ক্রিয়তেহর্জুন। 
সঙ্গং তাক্তা ফলঞ্চৈব স ত্যাগঃ সাত্বিকো মতঃ॥ ৯ 
হে অর্জুন ! যা শান্তুবিহিত কর্ম, সেগুলি করা করতব্য_-এই ভাব নিয়ে আসক্তি ও ফলাকাঙক্ষা ত্যাগ 


করে যে কর্ম করা হয়, তাকে বলে সান্তিক ত্যাগ ॥ ৯ 


প্রশ্ন এখানে নিয়তম্‌* বিশেষণের সঙ্গে “কর্ম” 
পদ কোন্‌ কর্মের বাচক এবং তা কর্তব্য মনে করে 
আসক্তি ও ফলত্যাগ করে করা কী? 

উত্তর--বর্ণ, আশ্রম, স্মভাব ও পরিস্থিতি অনুযায়ী 
থে বাক্তির জন্য যে কর্ম শাস্ত্রে অবশ্য কর্তব্য বলা হয়েছে 
_যার ব্যাখ্যা ফন্ট ক্লোকে করা হয়েছে সেই সমস্ত কর্মের 
বাচক হল এখানে '‘নিয়তম্‌' বিশেষণের সঙ্গে ‘কর্ম 
পদটি সুতরাং এর দ্বারা বুঝতে হবে যে নিষিদ্ধ এবং 
কামা কর্ম নির্দিষ্ট কর্ম নয়। উপরোক্ত নির্দিষ্ট কর্ম বানুমের 
অবশাই করা উচিত। এগুলি না করলে ঈশ্বরের আদেশ 
অমানা করা হয় এই ভাবে ডাবিত হয়ে এসব কর্মে এবং 
তার ফলরাপ ইহলোক ও পরলোকের সনন্ত ভোগে 
মমতা, আসক্তি ও কামনা সর্বতোভাে পরিত্যাগ করে 
উৎসাহপূর্বক বিধিবৎ তা করতে থাকা_-একেই বলে 
কর্তব্য মনে করে আসক্তি ও ফলভাগ কবে সেগুলি 
পালন কধা। 


প্রশ্ন এইরাপ কর্মানুষ্ঠানকে সাস্িক ত্যাগ বলায় 
অভিপ্রায় কী ? কারল এ তো কর্মত্যাগ নয ? উল্টে কর্ম 
করা? 

উত্তর_ এই কর্মানুষ্ঠানরূপ কর্মযোগকে সাত্বিক 
তআআগ বলে ভগবান বলতে চেয়েছেন যে, শাস্ুবিহিত 
আবশ্যক কর্তবাকর্মস্বরূপ্তঃ ত্যাগ না করে তাতে এবং 
তার ফলন্বরূপ সমস্ত পদার্থে আসক্তি ও কামনা 
সর্বতোভাবে আগ করাই হল ভগবানের মতে প্রকৃত 
আগ : কর্মের ফলরূপ ইহলোক ও পর্লোকের ভোগে 
আসক্তি ও কামনা ত্যাগ না করে অন্য কোনোভাবে 
প্রেরিত হয়ে বিহিত কর্ম স্বরুপতঃ আগ করা প্রকৃত ত্যাগ 
নয়। কারণ আগের পরিণাম হওয়া উচিত কর্ম থেকে 
সর্বতোভাবে সম্বক্ধবিচ্ছেদ ; এবং তা মমতা, আসি ও 
কামনা ত্যাগের ছারাই হতে পারে--কেবল স্বরূপতঃ 
(বাহাতঃ) কর্মতাগ দ্বারা নয়। সুতরাং কর্মে আসক্তি ও 
ফলেচ্ছার ভাগ হল সাত্বিক ত্যাগ। 


সম্বন্ধ - উপরোক্ত প্রকারে সান্তিকত্যাণী ব্যক্তির নিষিদ্ধ ও কানাকর্মের স্থরাপতঃ তাগে এবং কর্ঠবাকর্মের 
পালনে কী ভাব থাকে, এই প্রশ্নে সাত্বিক আগী বাতির অন্তিম স্থিতির লক্ষণ জানাচ্ছেন 


ন দ্রেষ্কুশলং কর্ম কুশলে নানুষজ্জতে। 


আাগী 


সত্তসমাবিষ্টো মেধাবী ছিন্নসংশয়ঃ॥ ১০ 


যে বাক্তি অশুভ কর্মে দ্বেষ করেন না এবং শুভ কর্মে আসক্ত হন না -সেই শুদ্ধ সত্ুুণযুকত ব্যক্তিই 


সংশয়রহিত, বুদ্ধিমান এবং প্রকৃত ত্যাগী ॥ ১০ 
প্রশ্ন _'অকুশলম্‌* বিশেষণের সঙ্গে "কর্ম" পদ 


| নিক্ষেপ করে এবং কামাকর্মও ফলতোগের জনা পন্য 


কেনকর্ষরবাচক এবং সাক আী বান্তি তাতে দেহ | প্রদান করো এইরূপ নুটিই বন্ধনের হেতু হওয়ায় 
করেন না, এই কথার অর্থ কী ? তাদের অকুশল বলা হয়। সাত্বিক ত্যাগী তাতে দ্বেয 

সউত্তর-এখানে “অকুশলম্‌’ বিশেষপের সঙ্গে করেন না-- এই কথাটির তাৎপর্য হল, সাত্বিক ত্যাগীর 
“কর্ম” পদটি শাস্ু-নিষিদ্ধ পাপকর্ম ও কামাকর্ষের বাচক। রাগ দ্বেষ সর্বতোভাবে বিনাশ হওয়ায় তিনি যে নিষিদ্ধ ও 
কারণ পাপকর্ম মানুষকে নানাপ্রকার অধন-জন্ম ও নরকে | কাষ্যকৰ্ম ত্যাগ করেন, তা দ্বেযবুদ্ধিতে করেন না ; কিন্ত 
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অকুশল কর্ম ত্যাগ করা মানুষের কর্তব্য, এই ভাব নিয়ে 
লোকসগ্রহার্থে সেগুলি আগ করেন। 

প্রশ্ন ‘কুশলে’ পদ কোন্‌ কর্মের বাচক এবং 
সাত্িক আগী তাতে আসন্ত হন না, এই কথার অর্থকী? 

উত্তর__'কৃশলে' পদটি এখানে শাস্তুবিহিত নিত্য- 
নৈমিত্তিক যজ্ঞ, দান ও তপসাদি শুভ কর্মের এবং 
বৰ্ণাশ্রমানুকূল সমস্ত কর্তব্যকর্মের বাচক। নিষ্কামভাবে 
করা উপরোক্ত কর্ম মানুষের পূর্বকৃত সঞ্চিত পাপের নাশ 
করে তাকে মুক্ত করতে সক্ষম, তাই এগুলিকে কুশল 
বঙ্গা হয়। সাত্বিক ত্যাগী বসব কুশল কর্মে আসক্ত হন 
না- এই কথার তাৎপর্য হল, তিনি যে শুভ কর্মসমূহ 
বিধিবৎ পালন করেন, তা আসক্তিপূর্বক করেন না 


শাস্তুবিহিত কর্ম করা মানুষের কর্তব্য_এই ভাব নিয়ে সেই 
সকল কর্মে মমতা, আসক্তি ও ফলোচ্ছা ত্যাগ করে 
লোকসংগ্রহের জন্য তার অনুষ্টান করেন। 

প্রশ্ন সেই শুদ্ধ, সত্বগ্তণযুক্ত ব্যক্তি সংশয়রহিত, 
বুদ্ধিমান এবং প্রকৃত ত্যাগী এই কথার কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর অভিপ্রায় হল, এইরূপ রাগ-দ্বেষ রহিত 
হয়ে শুধুমাত্র কর্তব্যবুদ্ধির দারা কর্ম পালন ও তাগকারী 
শুদ্ধ-সন্থ-গুণযুক্ত বাঞ্ি সংশয়রহিত হন অর্থাৎ তিনি 
সঠিকভাবে সিদ্ধান্ত করেছেন যে এই কর্মযোগরূপ সাত্বিক 
ত্যাগই কর্মবন্ধন থেকে নুন্ত করে পরমপদ প্রাপ্তির পূর্ণ 
সাধন। তাই তিনি হলেন বুদ্ধিমান এবং প্রকৃত আলী 
পুরুষ 


সন্বন্ধ_ উপরোক্ত শ্লোকে সাত্বিক াগীকে অর্থাৎ নিষ্কামভাবে কর্তবাকর্মের অনুষ্ঠানকারী কর্মযোগীকে প্রকৃত 
ত্যাগী বলা হয়েছে। এতে প্রশ্ন হতে পারে যে, নিষিদ্ধ ও কামাকর্ধের ন্যায় অন! সমস্ত কর্ম স্বরাপতঃ আগ করা মানুষও, 
তাহলে প্রকৃত আগী হতে পারেন, অতএব শুধু নিষ্কাবভাবে কর্ম অনুষ্ঠানকারীদেরই কেন প্রকৃত ত্যাগী বলা হয়েছে ? 


কারণ দেহাভিমানী মানুষের পক্ষে সম্পূর্ণভাবে সমস্ত কর্ম ভাগ করা সম্ভব নয়। তাই যিনি কর্মফল 


ত্যাগ করেন, তাকেই জাগী বলা হয় ॥ ১১ 

প্রশ্ন _দেহতৃতা' পদ এখানে কীসের বাচক এবং 
তার দ্বার| সব কর্ম সম্পূর্ণভাবে আগ করা সম্ভব নয়, এই 
কথার অভিষ্রায় কী? 

উত্তর যারা দেহের ধারণ-পোষণ করে, এরূপ 
সমঞ্জ মনুষা সমুদায়ের বাচক হল এই 'দেহভূতা' পদটি। 
কর্ম ত্যাগ করা সম্ভব নয়, এই কথার তাৎপর্য হল, 
দেহধারী কোনো মানুষ কর্ম ছাড়া থাকতে পারেন না 
(৩1৫)। কারণ কর্ম না করলে শরীর-নির্বহ হওয়া সম্ভব 
নয় (৩1৮)। তাই মানুষ যে কোনো আশ্রমেই থাকুন না 
কেন-যতক্ষণ জীবিত থাকবেন, ততক্ষণ নিজ পরিস্থিতি 
অনুসারে খাওয়া-দাওয়া, শোয়া-বসা, চলা- ফেরা, কথা 
বলা ইত্যাদি কিছু না কিছু কর্ম তো তাকে করতেই 
হবে। অতএব সম্পূর্ণভাবে সন্ত কর্ম স্বরূপতঃ আগ 
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করা সম্ভব নয়। 

প্রশ্ন _'কর্মফলভাগী' পদ কোন্‌ মানুষের বাক 
এবং যিনি কর্মকলের আগকারী তিনিই ত্যাগী, এই 
কথার অর্থকী? 

উত্তর কর্ম এবং তার ফলে মতা, আসক্তি ও 
কাননা আগ করে শাস্ত্রবিহিত কর্তব্যকর্মের অনুষ্ঠানকারী 
কর্মযোগীর বাচক হল এই “কর্মফলতাগী" পদটি। 
সুতরাং যিনি কর্মফলের ভাগকারী, তিনিই তাগী-এই 
কথার তাংপর্য হল, মানুষ মাব্রকেই. কিছু না কিছু কর্ম 
করতেই হয়, কর্ম না করে কেউ থাকতেই পারে না ; তাই 
যিনি নিষিদ্ধ ও কামাকর্ম চিরতরে ত্যাগ করে যথাবশ্যক 
শান্াবিহিত কর্তব্য কর্মের অনুষ্ঠান করে থাকেন এবং 
সেইসকল কর্মে এবং তার ফলে মমতা, আসক্তি ও 
কামনা সর্বতোভাবে আগ করেন-_তিনিই প্রকৃত 
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(নিয়ত) ত্যাগী । ও আসক্তি বজায় রেখে শাস্তুবিহিত যজ্ঞ, দান ও 
বাত্যতঃ ইন্দিয়াদির ক্রিয়া সংযম করে মনে মনে | তপস্যাদি কর্তবাকর্ম স্বরূপতঃ পরিত্যাগকারী ঝাক্তিও 
বিষয়চিন্তাকারী বাক্তি ত্যাগী নন এবং অহং, মমতা | তাগী নন। 


সম্বন্ধ --পূর্বশ্লোকে বলা হয়েছে যে “যিনি কর্মফলের ত্যাগী, তিনিই প্রকৃত ত্যাগী’ । এতে প্রশ্ন হতে পারে যে, 
কর্মের ফল না চাইলেও কৃতকর্ম কখনো ফল না দিয়ে নষ্ট হয় না-- যেমন বীন্ড রোপণ করলে তা সময়মতো বৃক্ষে 
পরিণত হয়, তেমনই কৃতকর্মের ফল কোনো না কোনো জন্মে তাকে অবশা ভোগ করতে হয় ; তাই কেবল কর্মফল 
আগের দ্বারা মানুষ ত্যাগী অর্থাৎ “কর্মবন্ধন থেকে রহিত" কী করে হতে পারেন ? এরাপ শশ্গার উত্তরে জানাচ্ছেন 

অনিষ্টমিষ্টং মিশ্রং চ ভ্রিবিধং কর্মণঃ ফলম্‌। 
ভবতাত্যাগিনাং প্রেতা ন তু সঙ্গাসিনাং কচিৎ॥ ১২ 

খারা ফলাকাজ্ক্া ত্যাগ করেন না, ঠাদের ভালো, মন্দ ও ভালো-মন্দ মিশ্রিত, এইরূপ তিন প্রকারের 
ফল মৃত্যুর পরেও হয়। কিন্তু যাঁরা কর্মফল ভাগ করেছেন তাদের কখনো কর্মফল ভোগ করতে হয় 
না॥ ১২ 

প্রশ্ন 'অভ্যাগিনাম্‌* পদটি কিরাপ মনুষ্যের বাচক | ভীবিতাবস্থায় তাদের কর্মের ফল হয় না? 
এবং তাদের কর্মগুলির ভালো-মন্দ ও মিশ্রিত তিন |. উত্তর-_ বর্ডনাল জন্মে মানুষ প্রায়শঃ পূর্বকৃত কর্মে 
প্রকার ফল কী। মৃত্যুর পরেও তাদের অবশাই ফল লাভ | উদ্ভূত প্রারক্কের ফল ভোগ করে, নতুন কর্মের ফলভোগ 
হয়-এই কথার অভিপ্রায় কী ? বর্তমান জস্বে প্রায়শই হয় না ; তাই একটি মনুষ্যদন্নে 

উত্তর যিনি নিজের সম্পাদিত কর্মে এবং তার | কৃত কর্মের ফল অনেক জন্ম ধরে অবশাই ভোগ করতে 
ফলে মমতা, আসক্তি ও কামনা ত্যাগ করেননি এবং | হয়-এটি লক্ষ্য করানোর জন্য এখানে প্রেতা" পদটি প্রয়োগ 
আসক্তি ও ফলেচ্ছাসহ সর্বপ্রকার কর্ম করেন_ এরাপ | করে মৃত্যুর পরে ফল ভোগ করার কথা বলা হয়েছে! 
সাধারণ বাক্তিদের বাচক হল “অভ্যাগিনাম্‌” পদটি। ্রশ্ব_ তু! অবায়ের অভিপ্রায় কী? 

তাদের শুভ কর্মের ফলরাপে স্বগপ্রাপ্তি বা অনা উত্তর কর্মফল যাঁরা ত্যাগ করেন না, তাদের 
কোনো প্রকার জাগতিক ইষ্ট ভোগপ্রাপ্তিরূপ ফল হল | থেকে যাঁরা কর্মফল ত্যাগ করেন, তাদের শ্রেষ্ঠ ৪ 
ভালো ফল এবং পাপকর্ষের ফল হল পশু-পক্ষী, কীট- | বৈশিষ্ট্য প্রতিপন্ধ করার জনা এখানে *তু’ অবায় ব্যবহৃত 
পতঙ্গ, বৃক্ষ ইত্যাদি তির্যক যোনি বা নরক অথবা অনা | হয়েছে। 
কোনোপ্রকার দুঃখ প্রাপ্তি। এইরূপ যেসব প্রাণী মনুষাজস্ম প্রশ্ন 'সম্যাসিনাম' পদ কোন্‌ বান্ডিদের বাচক 
লাভ করে কখনো ইষ্ট ও কখনো অনিষ্টফল ভোগ করে, | এবং ডাদের কখনো কর্মের ফল হয় না, এই কথাটির অর্থ 
তাকে বলে মিশ্রিত ফল। এই হল তাদের কর্ণের তিন | কী? 
প্রকার ফ। মৃত্যুর পর এই তিন প্রকার ফল ভারা অবশাই, উত্তর_কর্মে এবং তার ফলে মমতা, আসক্তি ও 
লাভ করেন-- এই কথার তাৎপর্য হল, এসব ব্যক্তিদের | কামনা যিনি সর্বতোভাবে ত্যাগ করেছেন ; দশম প্লোকে 
কর্মফল ভোগ না করা পর্যন্ত নষ্ট হয় না, জল্মজস্মান্তরে ত্যা্গীর নামে যাঁর লক্ষণ বলা হয়েছে ; ষষ্ঠ অধ্যায়ের 
সেগুলি শুভাশুভ ফল দিতে থাকে, তাই এরূপ মানুষেরা | প্রথম ক্লোকে যার জন্য “সল্লাসী' ও *যোগী' উভয় পদ 
সংসারচক্রে আবর্তিত হতে থাকেন। প্রয়োগ করা হয়েছে, দ্বিতীয় অধ্যায়ের একায়তম গ্লোকে 

প্রশ্ন-এখানে 'প্রেতা’ পদে বলা হয়েছে যে, | যীর অনাময় পদপ্রাপ্তি হওয়ার কথা বলা হয়েছে সেই 
তাদের কর্মের ফল মৃত্যুর পরে লাভ হয় ; তাহলে কি: কর্মযোগীদের বাচক হল এই “সঙ্যাসিনাম্‌" পদ। 
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সমস্ত শুভাশুভ কর্ম বিনাশপ্রাপ্ত হয় (৪।২৩)। সেইজন। 
তাদের ইহজন্মে বা জন্মান্তরে করা কোনো কর্মের, 
কোনোপ্রকার ফল, কোনো অবস্থাতে - জীবিতাবস্থায় বা 
মৃত্যুর পর, কনে লাভ হয় না ; তারা কর্মবন্মন থেকে 
চিরতরে মুক্ত হয়ে যান। 


সুতরাং সন্গাগীদের কখনো কর্মের কল হয় না 
_ এই কথার তাৎপর্য হল, এইভাবে কর্মফল ত্যাগ করা 
আগী মানুষ যত কর্ম করেন, সেগুলি ভেঞ্জে নেওয়া 
বীজের ন্যায় হয়, তাতে ফল উৎপন্ন করার শক্তি গাকে 
না ; তেমনই যজ্ঞার্থে করা নিগ্কাম কর্ম দ্বারা পূর্ব সঞ্চিত 


সন্ব_ অৰ্জুন প্রথন শ্লোক সম্যাস ও আগের তন্তু পৃথকভাবে জানার ইচ্ছা পোষণ করেছিলেন। তার উত্তর 
দিতে গিয়ে ভগবান দ্বিতীয় ও তৃতীয় শ্লোকে এই বিষে বি্ানাদের ভিন্ন ভিন্ন নত জানিয়ে চতুর্থ থেকে দ্বাদশ শ্লোক 
পর্যন্ত তার নিজের মত অনুযায়ী ত্যাগের অর্থাৎ কর্মযোগের তত্ব ভালোভাবে বুঝিয়েছেন ; এবার সর্যাসের অর্থাৎ 
সাংখাযোগের তত্ত্ব বোঝাবার জনা প্রথমে সাংখ্য সিদ্ধান্তের অনুসারে কর্ম-সিদ্ধির পাঁচটি কারণ জানাচ্ছেন_ 


পঞ্চৈতানি মহাবাহো কারণানি নিবোধ মে। 
সাংখো কৃতান্তে প্রোক্তানি সিদ্ধয়ে সর্বকর্মণাম্‌॥ ১৩ 
হে মহাবাহো ! সমন্ত কর্মের সিদ্ধির এই হল পাঁচটি হেতু, যা কর্মবন্ধন থেকে মুক্তির উপায় 
নির্দেশকারী সাংখাশাস্তরে বলা হয়েছে ; সেইগুলি তুমি আমার কাছ থেকে ভালোভাবে শোনো॥ ১৩ 


প্রশ্ন সর্বকর্মণাম্‌ণ পদ এখানে কোন্‌ কর্মের বাচক 
এবং তার সিদ্ধি কী? 

উত্তর-“সর্বকর্মণাম্‌" পদটি এখানে শান্তুবিহিত ও 
নিষিদ্ধ- সর্বপ্রকার কর্মের বাচক এবং কোনো কর্ম সম্পূর্ণ 
হয়ে ফলোন্মুখ হওয়াই হ তার সিদ্ধ হওয়া। 

প্রশ্ন কৃতান্তে' বিশেষণের সঙ্গে *সাংখো' পদ 
কীসের বাচক এবং তাতে সথগ্ত কর্ম সিদ্ধির এই পাঁচ 
কারণ বলা হয়েছে, সেগুলি তুমি আমার কাছ থেকে 
জেনে নাও--এই কথাটির অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_বর্মাদিকে বলা হয় ‘কৃত'। সুতরাং যে 
শাস্টে কর্ম সমাপ্তির উপায় বলা হয়েছে, তার নাম 
“কৃতান্ত'। “সাংখা' কথাটির অর্থ হল জ্ঞান (সমাক্‌ 
খায়তে জ্ঞায়তে পরমাদ্াহনেনেতি সাংখাং তববজ্ঞানম্‌) 
অতএব বে শাস্ত্রে তত্বুজ্ঞানের সাধনরাপ জ্ঞানযোগ্ের 


সম্বন্ধ এবার সেই পাঁচটি হেতুর নাম বলছেন_ 


প্রতিপাদন করা হয়েছে, তাকে বলা হয় সাংখ্য। তাই 
এখানে 'কৃতান্তে' বিশেষণের সঙ্গে “সাংখো' পদ সেই 
শাস্ত্রের বাচক বলে মনে হয়, যাতে জানযোগের যথাযথ 
প্রতিপাদন করা হয়েছে এবং খাতে সমন্ত কর্ম প্রকৃতি দ্বারা 
সম্পাদিত এবং আত্মাকে সর্বতোভাবে অকর্তা জানিয়ে 
কর্ম বিনাশ করার রীতি বগা হয়েছে, 

তাই এখানে সাংখ্য সিদ্ধান্তে সম্পূর্ণ কর্ম সিদ্ধির 
এই পাঁচ হেতু বল! হয়েছে, তুমি সেগুলি আমার কাছ 
| থেকে যথাযথভাবে জেনে নাও এই কথায় ভগবানের 
এই অভিপ্রায় যে, আত্মার অকর্তৃত্ব প্রমাণিত করার জনা 
| উপরোক্ত জ্ঞানযোগের প্রতিপাদনকারী শাস্ত্র সমস্ত কর্ম 
সিদ্ধির যে পাঁচটি হেতু বলা হয়েছে যে পীচটির সম্বন্ধ 
হারা সমস্ত কর্ম করা হয়, আমি সেগুলি তোমাকে বলছি; 
| তুৰি মনোযোগ দিয়ে তা শোনো। 


অধিষ্ঠানং তথা কর্তা করণং চ পৃথদ্নিধম্‌। 
বিবিধাশ্চ পৃথক্‌ চেষ্টা দৈবং চৈবাত্র পঞ্চমম্‌৷৷ ১৪ 
এই বিষয়ে অর্থাৎ কর্মের সিদ্ধিতে অবিষ্ঠান, কর্তা এবং বিভিন্ন প্রকারের করণ, নানাবিধ চেষ্টা এবং 


পঞ্চম কারণ হল দৈব॥ ১৪ 


তন্ব-বিবেচলী_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রশ্ন 'অধিষ্ঠানম্‌" পদ এবানে কীসের বাচক ? 

উত্তর__“অধিষ্টানম্ত পদ এখানে মুখাতঃ করণ 
এবং ক্রিয়ার আধাররূপ শরীরের বাচক ; কিন্তু গৌণতঃ 
যজ্ঞাদি কর্মে তৎবিষরক ক্রিয়ার আধাররূপ ভূমি ইত্যাদির 
বাচক বলেও মনে করা যেতে পারে। 

প্রশ্ন কির্ভা' পদ এখানে কীসের বাচক ? 

উত্তর_ এখানে “কর্তা” পদ প্রকৃতিষ্থ পুরুষের 
বাচক। ত্রয়োদশ অধ্যায়ের একুশতম প্লোকে একে ভোক্তা 
বলা হয়েছে এবং তৃতীয় অধ্যায়ের সাতাশতম শ্লোকে 
একেই "অহঙ্কার বিমূঢ়ায়া' বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন _পৃথঘিধম্ণ বিশেষশের সঙ্গে ‘করণম্‌' পদ 
কীসের বাচক? 

উত্তর_মন, বৃদ্ধি, অহংকার হল অন্তরের করণ 
এবং পাচ জানেন্ডিয় ও পাচ কর্ষোশ্টরয়_এই হল দশটি 
বাইরের করণ ; এতদ্যাতীত আরও যেসব স্রবাদি উপকরণ 
যজ্ঞ কর্ম করাতে সহায়ক হয, সেসবই বাহা করণের 
অন্তর্গতি। এইরূপ বিভিন্ন কর্ম করায় যতপ্রকার ভিন্ন ভিম 
দ্বার বা সহায়ক আছে, সে সবেরই বাচক হল এরই 


শরীরবা্নোডির্যং কর্ম 


“পৃথস্বিধম’ বিশেষণের সঙ্গে “করণম্‌* পদটি। 

প্রশ্ন “বিবিধাঃ" এবং 'পৃথক' _এই দুই পদের 
সঙ্গে 'চেষ্টাঃ” কীসের বাচক? 

উত্তর _ একস্থান থেকে অন্য স্থানে যাওয়া, হাত- 
পা ইত্যাদি অঙ্গ সঞ্চালন, স্থাস নেওয়া-ছাড়া, চক্ষু 
খোলা-বন্ধ করা, মনে সংকল্প-বিকল্প হওয়া ইত্যাদি 
যতপ্রকার কার্য-সেই নানাপ্রকারের বিভিন্ন ধরণের 
সমস্ত প্রচেষ্টার বাচক হল এখানে 'বিবিধাঃ' এবং 
*পৃথক্‌'_ এই দুটি পদের সঙ্গে 'চেষ্টাঃ' পদটি। 

প্রশ্ন_“দৈৰম্‌’ পদ এখানে কীসের বাচক এবং তার 
সঙ্গে ‘পঞ্চমম্‌' পদ প্রয়োগের অর্থ কী? 

উত্তর _পূর্বকৃত শুভাশুভ কর্মের সংস্কারের বাচক 
হল *দৈবঘ্‌* পদটি, প্রারন্ধও এর অন্তর্গত। অনেকে একে 
'অদৃষ্'ও বলে থাকেন। এর সঙ্গে “পক্ষমম্‌* পদ প্রয়োগ 
করে “পক্ষ” সংখ্যার পূরণ লক্ষিত হয়েছে। অভিপ্রায় হল 
যে, পূর্বক্লোকে যে পাঁচটি হেতু শোনার কথা বলা হয়েছে, 
তারমধ্যে চারটি হেতু দৈবের আগে পৃথকভাবে বলা 
হয়েছে। পক্ষম হেতু হল দৈব। 


প্রারভতে নরং। 


ন্যাষ্যং বা বিপরীতং বা পঞ্চৈতে তস্য হেতবঃ॥ ১৫ 
মানুষ শরীর, মন ও দেহের দ্বারা শান্্ানুকুল বা অশাস্তীয় যা কিছু কর্ম করে, এই পাঁচটি হল তার 


কারণ। ১৫ 

প্রশ্ব_'িরঃ' পদটি এখানে কীসের বাচক এবং 
সেটি প্রয়োগের অর্থ কী? 

উত্তর_*নরঃ" পদ্গ এখানে মানুষের বাচক । এটি 
প্রয়োগের তাৎপর্য হল মনুষ্যদেহেই প্রাণী পাপ ও পুণারূপ 
নতুন কর্ম করতে সক্ষম। অন্য যে সব ভোগযোনি, তাতে 
শুধু পূর্বকৃত কর্মের ফলই ভোগ করা যায়, নতুন কর্ম 
করার অধিকার তাতে নেই। 

শরশ্ন_ “শরীর বাজ্মনোডিঃ' পদে “শরীর", ‘বাক্‌’ 
এবং 'মনস্‌ঃ ছারা কাকে গ্রহণ করা হয়েছে? এখানে এই 
পদ প্রয়োগের অর্থ কী? 

উত্তর উপরোক্ত পদে ‘শরীর’ শব্দ দ্বারা বাক্য 
ছাড়াও সমস্ত ইন্ডিয়সহ সুজ শরীরকে গ্রহণ করতে হবে, 
‘বাক্‌’ শব্দের দ্বারা বাকা এবং “মনস্‌' শব্দ খারা সমন্তে 


অন্তঃকরণকে গ্রহণ করা উচিত। মানুষ যত রকমের পাপ- 
পুণ্য কর্ম করে, শাস্তরকারগণ সেসবগুলিকে কায়িক, 
বাটিক ও মানসিক এই তিন ভাগে বিভক্ত করেছেন। 
সুতরাং এই পদ প্রয়োগ করে সমপ্ত শুভান্তভ কর্মের 
সমাহার করা হয়েছে। 

প্রশ্ন শ্যাষাম পদ কোন্‌ কর্মের বাচক ? 

উত্তর- বর্ণ, আশ্রম, প্রকৃতি ও পরিস্থিতি তেদে যার 
জন্য যে কর্বাকর্ম স্থির করা হয়েছে_সেই সকল ন্যায়- 
পূর্বক করা যজ্ঞ, দান, তপস্যা, বিদাধায়ন যুদ্ধ, কৃষি, 
গোরক্ষা, ব্যবসায়, সেবা ইত্যাদি সমস্ত শাস্তুবিহিত কর্মের 
বাচক হল এই ‘ন্যাযাযম্‌’ পদটি। 

প্রশ্ন “বিপরীতম্‌* পদ কোন্‌ কর্মের বাচক ? 

উন্তর--বর্ণ, আশ্রম, প্রকৃতি ও পরিস্থিতির পার্থক্য 
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যার জনা যে কর্ম শাস্ত্রে নিষেধ করা হয়েছে এবং 
যে কর্ম নীতি ও ধর্মের প্রতিকূল যেমন অসত্য-ভাষণ, 


বাকা ও শরীর দ্বারা করা যত পাপ ও পশ্যকর্ম_যার জনা 
জীবকে জন্ম-জন্মান্তরে ফলভোগ করতে হয় সেইসব 


চুরি, বাডিচার, হিংসা, নদাপান, অতন্ষ-তোজন | কর্ণের বাচক। এবং “তার এই পাঁচটি কারণ'_এই 
ইত্যাদি সেই সমন্ত পাপ-কর্ধের বাচক হল এই | বাকোর অর্থ হল, এই পীঁচটির সংযোগ ব্যতীত কোনো 


“বিপরীতম্‌” পদটি। 


কর্ম সম্পন্ন হয় না ; শুভাশুভ যত কর্ম হয়, সেসব এই 


প্রশ্ন মহা পদের সঙ্গে "কর্ম" পদটি কীসের বাচক | পাঁচটির সাহাযোই হয়। এর মধো কোনো একটি না 
এবং তার কারণরাপে এহ পাঁচটিকে চিহ্নিত করার | থাকলে কর্ম পূর্ণ হয় না। তাই কর্তৃত্বশূন্য হয়ে সম্পাদিত 


অভিপ্রায় কী? 
উত্তর-“যৎ? পদের সঙ্গে “কর্ম” পদটি এখানে মন, 


কর্ম বাস্তবে কর্ম নয়, সপ্তদশ শ্লোকে এই কথা বলা 
হয়েছে। 


সম্বন্ধ_এইডাবে সাংখাযোগের সিদ্ধান্ত অনুসারে সমস্ত কর্মের সিদ্ধির হেতৃভূত অধিষ্ঠানাদি পাচ কারণ মিরাপণ 
করে এবার, বাস্তবে আত্মার কর্মের সঙ্গে কোনো সন্বন্ধ নেই, আত্মা সর্বতোভাবে শুদ্ধ, নির্বিকার ও অকর্তা- এ 
বিষ্টি বোঝাবার জন্য প্রথমে আত্মাকে যাঁরা কর্তা বলে মানেন, তদের নিন্দা করেছেন 


তত্রেবং সতি কর্তারমাত্মানং কেবলং তু যঃ। 


পশ্যত্যকৃতবৃদ্ধিত্বাম স 


পশ্যতি দুর্মতিঃ।॥ ১৬ 


এরূপ সত্ত্বেও যে বাক্তি অশুদ্ধ বুদ্ধির জন্য কর্ম করা কালে শুদ্ধস্বরূপ আত্মাকে কর্তা বলে মনে করে, 
সেই মলিন বুদ্ধিসম্পন্ন অজ্ঞানী ব্যক্তি ঠিকমতো বোঝে না॥ ১৬ 


প্রশ্ন এখানে ‘এবম্‌'-এর সঙ্গে “সতি' পদের 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_ ‘এবম্‌'-এর সঙ্গে “সতি' পদ প্রয়োগের 
অভিপ্রায় হল, সমস্ত কর্ম সম্পন্ন হওয়ায় উপরোক্ত 
অধিষ্ঠানাদি হল কারণ, সেই কর্মের সঙ্গে আত্মার 
বাস্তবিক কোনো সম্পর্ক নেই ; তাই কোনোভাবেই 
আত্মাকে কর্তা মনে করা সপ্তব নয়। তবুও মানুষ যে 
মর্ঘভাবশতঃ নিজেকে কর্মের কর্তা বলে মনে করে, এ 
অতান্ত আশ্চর্যের কথা! 

প্রশ্ন 'অকৃতবৃদধিত্বাং' কথাটির অর্থ কী ? 

উত্তর_সৎসঙ্গ এবং সৎ-শাস্্াদির অনুশীলনের 
দ্বারা বিবেক, বিচার এবং শম-দনাদি আধ্যাস্মিক সাধনার 
দ্বারা যার বুদ্ধি পরিমার্জিত হয়নি__এরাপ নিরেট অঞ্জানী 
মানুষকে “অকৃতবুদ্ধি' বলা হয়। তাই এখানে 
“অকৃতবনধিস্থাৎ' পদ প্রয়োগ করে আত্মাকে কর্তা মানার 
হেতু বলা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে প্রকৃতপক্ষে আত্মার 
কর্মের সঙ্গে কোনো সম্বন্ধ না থাকলেও বিবেক-বিচারের 
শক্তি না খাকায় অজ্ঞতাবশতঃ মানুষ আত্মাকে কর্তা মনে 
করে থাকে। 


প্রশ্ন 'অজ্ঞানম্” পদের সঙ্গে 'কেবলম্‌* বিশেষণ 
প্রয়োগের অর্থ কী? 

উত্তর-_'কেবলম্‌* বিশেষণ প্রয়োগ করে আত্মার 
প্রকত স্বরূপের লক্ষণ বলা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, 
আত্মার প্রকৃত স্বরূপ ‘কেবল’ অর্থাৎ সর্বতোভাবে 
শুদ্ধ নির্বিকার এবং আসক্তিরহিত। শ্রুতিতেও বলা 
আছে যে ‘অসঙ্গো হায়ং পুরুষ" (বৃহদারণ্যক উপনিষদ্‌ 
৪1৩।১৫-১৬) “এই আত্মা প্রকৃতপক্ষে সৰ্বথা আসক্কি- 
বর্জিত" সুতরাং অসঙ্গ আত্মার কর্মের সঙ্গে সন্বন্ধ স্থাপন 
করে তাকে কর্ণাদির কর্তা মনে করা একেবারেই বিপরীত 
ধাবণা। 

প্রশ্ন "সঃ" কথার সঙ্গে “দুর্মতিঃ” বিশেষণ দিয়ে 
এই কা বলার অর্থ কী যে তিনি ঠিকমতো বোঝেন না? 

উত্তর _উপরোক্তভাবে আত্মাকে কর্তা বলে মনে 
করা মানুষের বুদ্ধি দূষিত, তীর মধ্যে আত্মস্বরূপ 
ঠিকমতো বোঝার শক্তি নেই_এই অর্থে এখানে 
“দর্মভিঃ' বিশেষণ প্রয়োগ করা হয়েছে। তিনি ঠিকমতো 
জানেন না, এই কথার তাৎপর্য হল, যিনি ত্রয়োদশ 
অধ্যায়ের উনত্রিশতম শ্লোকের কথানুসারে সমস্ত কর্মকে 
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তত্ত্ব বিবেচনী গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রকৃতির লীলা বলে মনে করেন, তিনিই প্রকৃত বোদ্ধা। 
এর বিপরীত যারা আত্মাকে কর্তা বলে মনে করেন, তারা 
অজ্ঞান ও অহংকারে মোহিত (৩1২৭), তাই তাদের 
বোঝা ডুল--ঠিক নয়। 

প্রশ্ন-চতুর্দশ শ্লোকে কর্ম সম্পন্ন করার যে পাঁচটি 
কারণ বলা হয়েছে--তার মধ্যে অধিষ্ঠানাদি চারটি কারণই 
প্রকৃতিঞ্জনিত। কিন্তু “কর্তা' রূপ পদ্ম কারণ 'প্রকৃতিস্থ' 
পুরুষকে ঘানা হয়েছে ; আর এখানে বলা হয়েছে যে 
আত্মা কর্তা নন, তিনি আসক্তিরহিত। এই কথার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর এই বিষয়ে এই কথা বুঝতে হবে যে আত্মা 
প্রকৃতপক্ষে নিত্য, শুদ্ধ বুদ্ধ, নির্বিকার এবং সর্বতোভাবে 
আসক্তিবর্জিও ; প্রকৃতির সঙ্গে, প্রকৃতিজনিত পদার্থের 
সঙ্গে বা কর্মের সঙ্গে তার কোনো সম্বন্ধ নেই। কিন্তু 
অনাদিসিদ্ধ অবিদ্যার জন্য আসক্তিহীন আপ্মাকেই এই 
প্রকৃতির সঙ্গে সম্পর্কিত বলে প্রতীত হয়। তাই তিনি 


(আত্মা) প্রকৃতি দ্বারা সম্পাদিত ক্রিয়াঞুলিতে মিথ্যা অহং 
আরোপ করে নিজেই সেই কর্মগুলির কর্তা হয়ে যান। 
এইভাবে কর্তা হয়ে যাওয়া পুরুষকেই বলা হয় “প্রকৃতিস্ব” 
পুরুষ। তিনি যখনই প্রকৃতি দ্বারা সম্পন্ন হওয়া ক্রিয়াগুলির 
কর্তা হন, তখনই সেই ক্রিযাগুলির 'কর্ম” সংজ্ঞা হয় এবং 
এসব কর্ম ফলদায়ক হয়ে যায়। তাই সেই প্রকৃতিষ্থ পুরুষকে 
ভালো-মন্দ যোনিতে জগুগ্রহদ করে এসব কর্মের ফল 
(ভোগ করতে হয় (১৩।২১)। তাই চতুর্দশ শ্লোকে কর্ম 
সিদ্ধির পাঁচটি হেতুর মধ্যে একটি হেতু যাকে “কর্তা” 
মানা হয়েছে, তা হল প্রকৃতিষ্টিত পুরুষ এবং এখানে 
আত্মার ‘কেবল’ অর্থাৎ সঙ্গরহিত, শুদ্ধ, স্বরূপের বর্ণনা 
করা হয়েছে। সুতরাং ডাকে অকর্তা বলে তার প্রকৃত 
স্বরূপের লক্ষণ নির্দিষ্ট করা হয়েছে। যিনি আত্মার যথার্থ 
স্বরূপ জেনে যান, তার কর্মে 'কর্তা'রাপ পঞ্চম হেতু থাকে 
না। এইজন৷ তার দ্বারা হওয়া কর্ম বান্তবে “কর্ম' সংজ্ঞাপদ 
বাচা নয়। এই বিষয়টি পরের প্লোকে বোঝানো হয়েছে। 


সম্বন্ধ - আব্মা সর্বতোভাবে শুদ্ধ, নির্বিকার এবং অকর্ডা--এই বিষয়টি বোঝাবার জনা আত্মাকে মীরা ‘কর্তা 
মনে করেন, তাদের নিন্দা করে এবার আত্মার প্রকৃত স্বকপ জেনে তাকে যাঁরা অকর্তা মনে করেন, ভাদের স্তুতি 


করছেন_ 


যস্য নাহঙ্কৃতো ভাবো বুদ্ধির্স্য ন লিপাতে। 
হত্বাপি স ইমীল্লোকান্‌ ন হন্তি ন নিবধ্যতে॥ ১৭ 
যে বাক্তির অন্তঃকরণে “আমি কর্তা’ এই ভাব নেই এবং যার বুদ্ধি সাংসারিক পদার্থ ও কর্মে 
লিপ্ত হয় মা, তিনি জগতের সকলকে হত্যা করলেও প্রকৃতপক্ষে হত্যা করেন না এবং পাপেও লিপ্ত হন 


না॥ ১৭ 

প্রশ্ন এখানে "সা" পদ কীসের বাচক এবং 
“আমি কর্তা'_এই ভাব না থাকাকী ? 

উত্তর_এবানে “যসা" পদটি সমস্ত কর্মকে প্রকৃতির 


গৃহ, মান, মর্যাদা, স্বর্গসুখ ইত্যাদি ইহলোক ও 
পরলোকের সমস্ত পদার্থে মমতা, আসক্তি ও কামনার 
বিনাশ হওয়া ; কোনো কর্মে বা তার ফলে নিজের 


লীলা মনে করা সাংখ্য যোগীর বাচক। এরূপ বাক্তির | কোনোরূপ সম্বন্ধ না মনে করা এবং এ সব কিছুকে 


দেহাডিমান না থাকায় কর্তৃত্ববোধের চিরতরে বিনাশ হয়ে 
যায়-অর্থাৎ মন, ইন্্িয় ও শরীর দ্বারা করা সমস্ত 


স্বপ্রকালের কর্ম ও ভোগের যতো ক্ষণস্থায়ী, বিনাশশীল 
এবং কল্পিত মলে করায় অন্তঃকরণে সেগুলির সংস্কার 


ক্ৰিয়াতে ‘আমি অমুক কর্ম করেছি, এ আমার কর্তব্য", | সঞ্চয় না হওয়া-একেই বলা হয় বুদ্ধির লিপ্ত না হওয়া। 


এইরূপ মনোভাবের লেশমাত্র না থাকা-_তাকেই বলা হয় 
“আমি কর্তা" এই ভাব না হওয়া। 
প্রশ্ন বুদ্ধির লিপ্ত না হওয়া কী? 


১০০৮৭ | 


প্রশ্ন সেই ব্যক্তি সকল লোককে হত্যা করলেও 
প্রকৃতপক্ষে হত করেন না এবং পাপেও আবদ্ধ হল 
না_এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর__ এর দ্বারা বলা হয়েছে যে উপরোক্ত তাবে 


অষ্টাদশ অধ্যায় 


5ম? 


আগ্মন্বরাপ যথাযথভাবে জেনে যাওয়ায় যীর অজ্ঞান- 
জনিত অহংভাব চিরতরে বিনষ্ট হয়েছে ; মন, বুদ্ধি, 
ইন্িয় ও শরীরে অহংভাব-মনতা সর্বতোভাবে নাশ হয়ে 
যাওয়ায় তার দ্বারা হওয়া কর্মে বা কর্মের ফলে যার 
লেশমাত্রও সম্বন্ধ থাকে না-- সেই বাক্তির মন, বৃদ্ধি ও 
ইজি ছারা লোকসংগ্রহার্থেপ্রারন্ানুসারে যেসব কর্ম 
করা হয়, সেসব শাস্ত্রানুকূল ও সকলের হিতকারীই হয় ; 
কারণ অহং, মমতা, আসক্তি ও স্থার্থবদ্ধির অভাব 
হওয়ায় পাপকর্মের আচরণের আর কোনো কারণই থাকে 
না। সুতরাং যেমন অগ্নি, বায়, জল ইত্যাদির দ্বারা 
প্রারনূবশত্রঃ কোনো প্রাণীর খৃত্যু হলে, তারা সেই, 
প্রাণীর হত্যাকারী হয় না এবং সেই কর্মে আবদ্দও হয় 
না_ তেমনই উপরোক্ত মহাপুরুষ স্বপর্য পালনকালে 
যজ্ঞ, দান ও তপস্যাদি শুভ কর্ম করে তার কর্তা হন 
না এবং তার ফলেও আবদ্ধ হন না, এতে আর বলার 
কী আছে। কিন্তু ক্ৰতিয়ধৰ্মের পালনে অর্থাৎ কোনো 


কারণে অবস্থা বিশেষে সমন্ত প্রাণীর সংহাররূপ ক্রুর 


কর্ম করেও তিনি সেই কর্মের কর্তা হন না এবং তার 
কলেও আবদ্ধ হন না। অর্থাৎ লোকদৃষ্টিতে সমস্ত কর্ম 
করলেও তিনি সেই কর্ম থেকে সর্বতোভাবে বন্ধনরহিত 
হন৷ 

অভিপ্রায় হল যে, ভগবান যেমন সমগ্র জগতের 
উৎপত্তি, পালন ও সংহারাদি কার্য করেও বান্তবে তার 
কর্তা নন (91১৩) এবং অ কর্মের সঙ্গে তার সম্বন্ধ নেই 
(31১৪ ; ৯৯) - তেমনই সাংখ্যযোগীরও মন, বুদ্ধি, 
না। একঘা ঠিক যে তার অন্তঃকরণ অত্যন্ত শুদ্ধ এবং 
অহং, মমতা, আসক্তি ও স্বারথবুদ্ধি রহিত হওয়ায় তার 
মন, বুদ্ধি ও ইন্দিয দ্বারা রাগ-দ্বেষ ও অঞ্ঞানমূলক চুরি, 
ব্যভিচার, মিথ্যাভাষণ, হিংসা, কপটাচার, দণ্ড ইত্যাদি 
পাপকর্ম হয় না ; তার সমস্ত ক্রিয়া বর্ণ শ্রম ও পরিষ্ছিতি 
অনুসারে শাস্ত্রানুকৃলই হয়ে থাকে। এতে ডাকে 
কোনোপ্রকার চেষ্টা করতে হয় না। তার স্বভাব 
সেইভাবে গড়ে ওঠে। 


সম্বন্ধ এইভাবে সর্যাসের (জ্ঞানযোগের) তত্ব বোকাবার জনা আত্মার অকর্তৃত্ব-ভাব প্রতিপাদন করে এবার 
সেই অনুসারে কর্মের খুঁটিনাটি বোঝাবার জনা কর্মপ্রেরপা ও কর্মসংগ্রহের প্রতিপাদন করেছেন 


জ্ঞানং জ্ঞেয়ং পরিজ্ঞাতা 
করণং 


ত্রিবিধা কর্মচোদনা। 


কর্ম কর্তেতি ত্রিবিধঃ কর্মসংগ্রহঃ॥ ১৮ 


জ্াতা, জ্ঞান, জেয়__এই তিনটি হল সকল কর্ম প্রবৃত্তির হেতু এবং কর্তা, করণ ও ক্রিয়া-এই তিনটি 


হল কর্মসংগ্রহের হেতু ৷ ১৮ 

্রশ্ন_জ্ঞাতা, জ্ঞান ও জ্রেয়-_-এই তিনটি পদ | 
পৃথকভাবে কোন্‌ কোন্‌ তঞ্জের বাচক এবং এই তিনটি 
কর্মপ্রবৃত্তির হেতু এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর কোনো পদার্থের স্বরূপ যিনি নির্ধারণ 
করেন, তাকে বলা হয় ‘জ্ঞাতা’, তিনি যে বৃত্তির সাহাযো 
বস্তুর স্বরূপ নির্ধারণ করেন, তাকে বলে ‘জ্ঞান' এবং যে 
বস্তুর স্বরূপ নির্ধারণ করেন, তাকে বলা হয় “প্রেয়"। এই 
হল তিন প্রকার কর্ম প্রবৃত্তি-এই কথার দ্বারা এই ভাবার্থ 
প্রকাশিত হয় যে, এই তিনের সংযোগেই মানুষের কর্মে 
প্রবৃত্তি হয় অর্থাৎ এই তিনটির সম্বস্কাই মানুষকে কর্মে 
প্রবৃত্ত করে। কারণ মানুষ যখন জ্ঞান-বৃত্তি দ্বারা স্থির 
করেন যে অমুক বস্তুর সাহায্যে এ ভাবে এ কর্মগুলি 


আমাকে করতে হবে, তখন তার সেই কর্মে প্রবৃত্তি হয়। 
প্রশ্ন কতা, করণ ও কর্ম_এই তিনটি পদ পৃথক- 
ভাবে কোন্‌ কোন্‌ তত্ত্বের বাচক এবং এটি হল তিন 
প্রকারের কর্ম সংগ্রহ, এই কথার অর্থ কী ? 
দাওয়া ইত্যাদি সমস্ত কর্ম যিনি করেন, সেই প্রকৃতিষ্থ 
ব্যক্তিকে ‘কর্তা’ বলা হয় ; তীর যে মন, বুদ্ধি ও 
ইসতয়াদির দ্বারা উপরোক্ত সমস্ত ক্রিয়া করা হয়_ তার 
বাচক “করণ" পদ এবং উপরোক্ত সমস্ত ক্রিয়ার বাচক 
হল “কর্ম” পদ। ‘এই হল তিন প্রকারের কর্ম-সংগ্রহ'_এই 
কথার অর্থ হল এই তিনের সংযোগেই কর্ম-সংগ্রহ হয়; 
কারণ মানুষ বন নিজে কর্তা হয়ে মন, বুদ্ধি, ইন্দিয়াদির 


জর তন্তু বিবেচনী _ গীতার তাত্তিক আলোচনা 


সাহায্যে (ক্রিয়া করে) কোনো কর্ম করেন-- তখনই কর্ম | কারণ বলা হয়েছে, তার মধ্যে অধিষ্ঠান এবং দৈবকে বাদ 
সম্পন্ন হয়, এছাড়া কোনো কর্ণ সম্পন্ন হতে পারে না। | দিয়ে বাকি তিনটির নাম দেওয়া হয়েছে কর্ম-সংগ্রহ ; 
চতুর্দশ শ্লোকে কর্ম সিদ্ধির হেতুতে অধিষ্ঠানাদি বে পাঁচটি | কারণ ও পাঁচটির মধ্যেও উপরোক্ত তিনটি হল মুখা হেডু। 


সঙ্বন্ধ_ এইরূপ সাংখ্যযোগের সিদ্ধান্তের দারা কর্ম-প্রেরণা ও কর্ম সংগ্রহের নিরূপণ করে এবার তড্ক্গানের 
সহায়ক সান্তিক ভাব প্রহণ করাবার জন্য এবং তার বিরুদ্ধ রাজসিক, তামসিক ভাবগুলি ত্যাগ করাবার জনয 
উপরোক্ত কর্মপ্রেরণা ও কর্মসংগ্রহের নামে কথিত জ্ঞানাদি থেকে জান, কর্ম এবং কর্তার সাত্বিক, রাজ্জসিক ও 
তামসিক ক্রমানুসারে এই কূপ ত্রিবিধ পার্থকা বলার প্রস্তাবনা করছেল - 
জ্ঞানং কর্ম চ কর্তা চ ত্রিধৈব গুণভেদতঃ। 
প্রোগতে গুণসংখ্যানে যথাবচ্ছুণু তানাপি॥ ১৯ 
সাংখ্য শাস্ত্রে জান, কর্ম ও করাকে সত্ব, রজঃ ও তমঃ-_এই ভ্রিগুণের ভেদ অনুসারে তিন প্রকারের 
বলে উল্লেখ করা হয়েছে, সেগুলিও তুমি যথাযথভাবে আমার কাছে শোনো ১৯ 
্রশ্থ_“গরণসংখ্যানে' পদ কীসের বাচক এবং | ভগবান সেই শাস্ুকে এই বিষয়ে সম্মান দিয়েছেন এবং 
তাতে প্ুণাদি ভেদে তিন প্রকারের বঙ্গ জ্ঞান, কর্ম ও | সেই কথিত উপদেশ মনোযোগ সহকারে শোনার জনা 
কর্তার বিষয়ে শোনার জনা বলার অভিপ্রায় কী? অর্জুনকে সতর্ক করছেন। 
উত্তর-_যে শানে সন্ত, রজঃ ও তমঃ- এই তিন মনে রাখতে হবে যে, জ্গতা এবং কর্তা পৃথক পৃথক 
গুপানির সঙ্ধক্ধে সমস্ত পদার্থের ভিন্ন ভিন ভেদের গলনা | নয়, সেইজন! ভগবান জ্ঞাতার পৃথক ভেদ বলেননি এবং 
করা হয়েছে, সেই শান্তের বাচক হল ‘গুণসংখ্যানে’ | বুদ্ধির ও ধৃতির নামে করণের ভেদ, আর সুখের নামে 
পদটি। সুতরাং তাতে উল্লিখিত গুলাদি ভেদে তিন | জেয়র ডেদ পরে বর্ণনা করবেন। এইজন্য এখানে পূর্বোক্ত 
প্রকারের জ্ঞান, কর্ম ও কর্তার কথা শোনার জন্য বলে | ছড়ির মধ্যে তিনটির ভেদ প্রথমে বলার ইঙ্গিত দিয়েছেন। 


সন্ন্ধ_ পূ্বশ্নোকে যে জ্ঞান, কর্ম ও কর্তার সান্তিক, রাজসিক ও তামসিক ভেদ ক্রমশঃ বলার প্রস্তাব করা 
হয়েছিল সেই অনুযারী প্রনে সাত্বিক জ্ঞানের লক্ষণ জানাচ্ছেন_ 


সর্বড়তেমু. যেনৈকং. ভাবমবায়মীক্ষতে। 


অবিভক্তং বিভক্তেষু তজ্জানং বিদ্ধি সাত্বিকম্‌ ৷৷ ২০ 
যে জ্ঞানের সাহায্যে মানুষ পৃথক পৃথকরূপে অবস্থিত সর্বভূতে একই অবিনাশী পরমায্মতত্বকে 

অবিভক্তরূপে সমভাবে দেখে, সেই জ্ঞানকে তুমি সাত্বিক জ্ঞান বলে জানবে ॥ ২০ 
প্রশ্ন “যেন’ পদ এখানে কীসের বাচক এবং তার | কলসী, বাড়ি, গুহা, স্বর্গ, পাতাল এবং সমস্থ বন্ুসহ সমগ্র 
দ্বারা পৃথক পৃথক প্রলীতে একই অবিনাশী পরমা | ব্রক্ষাণ্ডে একই আকাশ-তঞ নিরীক্ষণ করেন _ তেমনই 
তত্ত্বকে অধিভক্তরূপে দেখা কী ? লোকদৃষ্টিতে ভিত ভিন্ন ভাবে প্রতীত হওয়া সমস্ত চরাচর 
সত্তর 'মেন' পদ এখানে সাংবাযোগের সাধনার সেই অনুভবের দ্বার! যে এক অদ্ধিতীয়, অবিনাশী, 
দ্বারা হওয়া সেই উপলক্দির বাচক, যার বর্ণনা ষ্ট অধ্যায়ের | নির্বিকার, জ্ঞানস্থরূপ পরমান্ততত্তকে বিভাগরহিত ও 
উনব্রিশতম শ্লোকে এবং ত্রয়োদশ অধ্যায়ের সাতাশতম | সমভাবে ব্যাপ্ত বলে অবলোকন করা--অর্থাৎ লোকদৃষ্টিতে 
ক্লোকে করা হয়েছে। যেমন, আকাশ-তত্তব জাত ব্যক্তি | ভিন্ন ভিন্ন রূপে প্রতীত হওয়া সমস্ত প্রাণীকে এবং 
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নিজেকেও এক অবিনাশী পরমাস্থার সঙ্গে অভিন্ন বলে উত্তর_ এই কথায় ভগবানের অভিপ্রায় হল, যার 
মনে করা-- এই হল পৃথক পৃথক প্রাণীতে এক অবিনাশী | অনুভব এরূপ যথার্থ, তার জ্ঞানই বাস্তবে প্রকৃত জ্ঞান। 


পরমাত্মতস্তবকে বিভাগরহিতভাবে অবলোকন করা। সুতরাং কল্যাণকামী মানুষের এটিই লাভ করার চেষ্টা করা 
প্রশ্ন এই জ্ঞানকে তুমি সাত্বিক জ্ঞান বলে | উচিত। এছাড়া যতপ্রকার সাংসারিক জ্ঞান আছে, সেসব 
জেনো--এই কথার অর্থ কী ? নামমাত্রেই জান, যথার্থ জ্ঞান নয়। 


সন্বন্ধ-<এবার রাজসিক জ্ঞানের লক্ষণ জানাচ্ছেন 


পৃথকৃত্বেন তু যজ্জ্ঞানং নানাভাবান্‌ পৃথগ্বিধান্‌। 
বেত্তি সর্বেষু ভূতেষু তজ্জ্ঞানং বিদ্ধি রাজসম্‌॥ ২১ 
কিন্তু যে জ্ঞানের দ্বারা মানুষ বহুধা বিভক্ত সমস্ত প্রাণীতে অবস্থিত নানা ভাবকে পৃথক পৃথক রূপে 
দেখে, সেই জ্ঞানকে তুমি রাজস জ্ঞান বলে জানবে ॥ ২১ 
প্রশ্ন--সমন্ত প্রাণীতে ভিন্ন ভিন্ন প্রকারের নানা ভাব উত্তর _এর দ্বারা ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, 
পৃণক পৃথকভাবে জানা কী? উপরোক্ত প্রকারের যে অনুভব, তা হল রাজস আন। 
উত্তর কীট, পতঙ্গ, পশু-পক্ষী, মানুষ, রাক্ষস, অর্থাৎ তা নামমাতোই জ্ঞান, প্রকৃত জ্ঞান নয়। অর্থাৎ, 
দেবতা ইত্যাদি যত প্রাণী-- সেই সবের আত্মাকে তাদের যেমন আকাশ-তন্ব না জানা মানুষ ভিন্ন ভিন্প ক্লী, 
শরীরের আকৃতি এবং স্বভাবের ভেদে ভিন্ন ভিন্ন প্রকারের | ঘট ইত্যাদিতে ছি আকাশকে পৃথকভাবে ছিন্ন ছিন্ন 
অনেক এবং পৃথক গুথক বলে বোঝা-_অর্থাৎ মনে করা | আকাশ বলে মনে করে এবং তাতে অবস্থিত সুগন্ধ- 
যে প্রতোক শরীরে আত্মা পৃথক পৃথক ও অনেক এবং | দুর্গন্ধাকে তারই সঙ্গে সন্ন্ধযুক্ত বলে মনে করে ও একের 
পরস্পর বৈশিষ্টপূর্ণ_ এই হল সমন্তপ্রাণীতে ভিন্ন ভিন্ন! থেকে অনাকে পৃথক ভাবে, কিন্তু তার এই মনে করা 


প্রকারের নানা ভাবকে পৃথকভাবে দেখা। কুল। তেমনই আত্ম-তন্ু না জানায় সমস্ত প্রাণীর শরীরে 
প্রশ্ন এ জ্ঞানকে তুমি রাজস জ্ঞান বলে জানবে | পৃথক পৃথক বহু আত্মা অবস্থিত বলে মনে করাও 
_এইকথার অর্থ কী? অ্মমাত্র। 


সন্বন্ধ_ এবার তামস জ্ঞানের লক্ষণ জানাচ্ছেন 
যৎ তু কৃৎসবদেকশ্মিন্‌ কার্যে সক্তমহৈতুকমূ। 
জতত্বাৰ্থবদল্পঞ্চ তত  তামসমুদাহৃতম্‌॥ ২২ 
কিন্তু যে জ্ঞান কোনো একটি কার্যকূপ শরীরেই সম্পূর্ণের ন্যায় আসক্ত, সেই যুক্তিবিহীন, তাত্বিক 
অর্থরহিত ও তুচ্ছ জ্ঞানকে তামস জ্ঞান বলা হয়। ২২ 
প্রশ্ন এখানে "তু" পদের কী অর্থ? ন্যায় আসক্ত_ কথার অর্থ কী? 
উত্তর_ পূর্বোক্ত সাত্বিক জ্ঞান ও রাজসিক জ্ঞানের উত্তর_এই কথার দ্বারা তামস জ্ঞানের প্রধান 
থেকে এই জ্ঞানকে অতান্ত নিকৃষ্ট বলার জনা ‘তু' অব্যয় | লক্ষণ জানানো হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, যে বিপরীত 
প্রযুক্ত হয়েছে। জ্ঞানের দ্বারা মানুষ প্রকৃতির কার্যরূপ শরীরকে নিজের 
প্রশ্ন যে জ্ঞান এক কার্যরূপ শরীরেই সম্পূর্ণের ৷ স্বরুপ বলে মনে করে এবং সেই ধারণাবদ্ধ হয়ে 
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তত্ত-বিবেচনী__ল্লীতার তা্িক আলোচনা 


সেই ক্ষণভঙ্গুর শরীরে সর্বস্বের মতো আসক্ত হয়ে 
থাকে -- অর্থাৎ দেহের সুখে সুখী এবং তার দুঃখে দুঃখী 
হয় ও তার (শরীরের) নাশকেই সর্বনাশ মনে করে, 
আত্মাকে তার থেকে ভিন্ন এবং সর্বব্যাপী বলে মনে করে 
না-সেই জ্ঞান প্রকৃত পক্ষে জ্ঞান নয়। তাই ভগবান এই 
শ্লোকে ‘জ্ঞান’ শব্দও প্রয়োগ করেননি, কারণ এটি 
বিপরীত জ্ঞান, বাস্তবে এটি অজ্ঞানেরই পদবাচা। 

প্রশ-এই জ্ঞানকে “অহৈতুকম্‌? অর্থাৎ যুক্তিবিহ্ীন 
বলার অর্থকী? 


উত্তর-- এর অর্থ হল, এইরূপ বুদ্ধি বিবেকশীল | 


প্রশ্ন এই জ্ঞানকে তান্তিক অর্থরহিত ও অন্প বলার 
অর্থকী? 

উত্তর_একে তাত্বক অর্থরহিত ও অল্প বলার 
তাৎপর্য হল, এই জ্ঞানে যা বোঝা যায়, তা যথার্থ লয় 
অর্থাৎ এটি বন্ধুর স্বরূপকে প্রকৃতভাবে বোঝাবার জান 
নয়, এটি বিপর্যয় জান ও অত্যন্ত তুচ্ছ ; তাই এটি 
পরিতাজ|। 

প্রশ্ন এই জ্ঞানকে তামস বলা হয়--এই কথার অর্থ 
কী? 


উতর এই কথার তাৎপর্য হল, উপরোক্ত 


মানুষের হয় না, অন্পবুদ্ধি মানুষও চিন্তা করলে জড় শরীর  লক্ষণযুক্ত যে বিপর্যয় (বিপরীত) জ্ঞান, তা হল তামস 
এবং চেতন আত্মার পার্থক্য বুঝতে পারে ; সুতরাং | অর্থাৎ অতাধিক তমোগুণযুক্ত মানুষের এরূপ ধারণা হয়ে 
যেখানে যুক্তি ও বিবেক থাকে, সেখানে এমন জ্ঞান : থাকে। কেননা বলা হয়েছে অজ্ঞান হু তমোগুণের 


থাকতে পারে না। 


সম্বন্ধ এবার সাত্বিক কর্ণের লক্ষণ জানাচ্ছেন 


নিয়তং সঙ্গরহিতমরাগদ্েষতঃ 
অফলপ্রেন্সুনা কর্ম যন্তৎ 


।কার্য। 


কৃতম্‌। 
সাত্তিকমুচ্যাতে॥ ২৩ 


যে কর্ম শাস্তুবিধির দ্বারা নির্দিষ্ট এবং কর্তৃত্বাভিমানশূন্য ব্যক্তির ঘারা ফলাকাক্ক্ষারহিত ও রাগদ্দেষ- 


বর্জিত হয়ে করা হয়, তাকে সাত্বিক কর্ম বলে॥ ২৩ 


প্রশ্ন নিয়তম্‌" বিশেষণের সঙ্গে 'কর্ম' পদ 
এখানে কোন্‌ কর্মের বাচক এবং “নিয়তম্‌' বিশেষণ 
প্রয়োগের অর্থ কী ? 

উত্তর-_বর্ণ, আশ্রম, প্রকৃতি ও পরিস্থিতির জলা যে 
ব্যক্তির জন্য যে কর্ম অবশ্য কর্তব্য বলা হয়েছে_ সেই 
শান্তুবিহিত যজ্ঞ, দান, তপস্যা, জীবিকা ও শরীর 
নির্বাহের সমস্ত শ্রেষ্ঠ কর্মের বাচক হল এখানে “নিয়ত? 
বিশেষণের সঙ্গে 'কর্ম' পদটি; “নিয়তম্‌" বিশেষণ 
প্রয়োগের অর্থ হল, কেবল শাস্তুবিহিত নিত্য-নৈমিত্তিক 
কর্তবাকর্মই সাত্বিক হতে পারে, কাম্য কর্ম ও নিষিদ্ধ কর্ম 
সাত্বিক হতে পারে না। 

প্রশ্ন “সঙ্গরহিতম্‌' বিশেষণের অভিপ্রায় কী? 

উত্তর-_এখানে 'সঙ্গ" পদের অর্থ আসফ্রির অভাব 
নয় কারণ আসক্তির অভাব “অরাগন্েষতঃ" পলে 
আলাদাভাবে বলা হয়েছে। তাই এখানে যারা কর্মে 


কর্তৃত্বের অভিমান করে সেই কর্মের সঙ্গে নিজের সম্বন্ধ 
স্থাপন করেন, তার নাম *সঙ্গ' বলে বোঝা উচিত। আর 
যে কর্মে এরাপ সঙ্গ নেই, অর্থাৎ যা কর্তৃত্ব বিনা এবং 
দেহাডিমাণ ছাড়াই করা হয়--সেই কর্মগুলিকে সঙ্গরহিত 
কর্ম বলে জানা উচিত। সেইজন্য “সঙ্গরহিতম্ণ বিশেষণ 
প্রয়োগের তাৎপর্য হল, উপরোক্ত শাস্তুবিহিত কর্মও 
'সঙ্গরহিত' হলেই সাখ্বিক হয়, নাহলে সেই সকল কর্মের 
সাত্বিক সংজ্ঞা হয় লা। 

প্রশ্ন _'অফলপ্রেক্ুনা' পদ কীসের বাচক এবং 
ররূপ পুরুষ দ্বারা রাগ-দ্বেষ ব্যতীত অনুষ্ঠিত কর্ম কীরাপ 
কর্মকে বলা হয়? 

উত্তর- কর্মের ফলরূপ ইহলোক ও পরলোকে যত 
ভোগ আছে, তাতে মমতা ও আসক্তির অভাব হওয়ায় 
বার ও ভোগে বিন্দুমাত্র আকাজ্ক্ষা থাকে না, যিনি 
(কোনো কর্মের দ্বারা নিজের কোনোরূপ স্বার্থ সিদ্ধ করতে 


অষ্টাদশ অধ্যায় 


চান না, যিনি নিজের জন্য কোনো বস্তুর প্রয়োজনীয়তা 
অনুভব করেন না-- এরূপ স্বার্থবুদ্ধিরহিত ব্যক্তির বাচক 
হল “অফলপ্রেন্সুনা” পদ। এরূপ ব্যক্তি দ্বারা অনুষ্ঠিত যে 
সকল কর্মে কর্তার আসক্তি ও দ্বেষ নেই, অর্থাৎ যার 
অনুষ্ঠান রাগ-দ্েষ ব্যতীত শুধু লোক সংগ্হার্থে করা 
হয়-- সেই কর্মগুলিকে বিনা রাগ-দেমে অনুষ্ঠিত “কর্ম" 
বলা হয়। 

প্রশ্ন সেই কর্মকে সাস্তিক বল৷ হয় _ এই কথার 
অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর-_সেই কর্মকে সান্তিক বলা হয়_এই কথার 
অভিপ্রায় হল যে, যে কর্মে উপরোক্ত সমস্ত লক্ষণ 
পূ্ণবূপে ঘটে, সেই কর্মই হল পূর্ণরূপে সান্তিক। যদি 
উপরোক্ত ভারগুলির যে! কোনো একটি ভাবেরও 
ঘাটতি থাকে, তাহলে তীর সান্তিকতায় ততটাই নৃানতা 
আছে বলে জানতে হবে। এছাড়া এর ছারা এটিও বুঝতে 
হবে যে সত্তুণ ও সাড়িক কর্ম দ্বারাই জান উৎপন্ন হয় ; 


সম্বন্ধ এবার রাজস কর্মের লক্ষণ জানাচ্ছেন_ 


591 


সুতরাং পরমাস্মার তত্ত্বের ইচ্ছাভিলমী ব্যক্তির উপরোক্ত 
সাত্বিক কর্মেরই আচরণ করা উচিত, রাজস-তামস 
আচরণ করে কর্মবন্ধনে আবদ্ধ হওয়া উচিত নয়। 

প্রশ্ন এই শ্লোকে বলা সাস্থিক কর্মে এবং নবম 
শ্লোকে উদ্ধৃত সাত্বিক আগে কী পার্থক্য ? 

উত্তর এই শ্লোকে সাংখ্য নিষ্ঠার দৃষ্টিতে সাত্তিক 
কর্মের লক্ষণ বলা হয়েছে, এইজনা 'সঙ্গরহিতম্‌' পদ দ্বারা 
তাতে কর্তৃত্বাভিমান ও ‘অরাগন্বেষতঃ’ পদ দ্বারা তাতে 
রাগ্-হেষের অভাব দেখানো হয়েছে। কিন্তু নৰম শ্লোকে 
কর্মযোগের দৃষ্টিতে অনুষ্ঠিত কর্মে আসক্তি ও ফলেচ্ছার 
আগকে সাত্বিক ত্যাগ বলে জানানো হয়েছে, সেইজনা এ 
স্থানে কর্তৃত্বের অভাবের কথা বলা হয়নি, বরং কর্তব্য 
বুদ্ধির দ্বারা কর্ম করার কথা বলা হয়েছে। দুটির নধো এই 
হল পার্থক্য। উভয়েরই ফল হল তনানের দ্বারা ঈশ্মর 
প্রাপ্তি ; সেইজনা প্রকৃতপক্ষে উভয়ের মধ্যে কোনো ভেদ 
নেই, শুধু আচরণের প্রকার- ভেদ রয়েছে। 


যত্নু কামেন্সুনা কর্ম সাহঙ্কারেণ বা পুনঃ। 


ক্রিয়তে বহুলায়াসং 


তদ্রাজসমুদাহৃতম্‌ ৷ ২৪ 


কিন্তু যে কর্ম বহু কষ্টসাধ্য, ফলকামনাযুক্ত ও অহংকারযুক্ত পুরুষের দ্বারা করা হয়, সেই কর্মকে 


রাজস কর্ম বলা হয়॥ ২৪ 

প্রশ্ন -'বহুলায়াসম্‌’ বিশ্যেণের সঙ্গে “কর্ম" পদ 
কোন্‌ কর্মের বাচক, এই বিশেষণের এখানে প্রয়োগ 
করার অর্থ কী ? 

উত্তর --যে সব কর্মে নানাপ্রকারের বনু ক্রিয়ার 
বিধান আছে এবং শরীরে অহংকার থাকায় যে কর্মগুলি 
মানুষ গুরুভার বলে মনে করে অতান্ত পরিশ্রম ও দুঃখের 
কর্মের বাচক হল 'বছলায়াসম্‌' পদের সঙ্গে *কর্ম' পদটি। 
এই বিশেষণ প্রয়োগ করে সার্বিক কর্ম থেকে রাজন 
কর্মের পার্থকা স্পষ্ট করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, 
সাত্বিক কর্মের আচরণকারী কর্তার শরীরে অহংকার 
থাকে না এবং তার কর্মে কর্তৃহবোধও থাকে না। তাই 
তাঁর কোনো কর্ম (ক্রিয়া) করতে কোনো প্রকার পরিশ্রম 
বা ক্লেশবোধ হয় না, ভার কর্ম তাই আয়াসমুক্ত নয়। কিন্তু 


রাজস কর্মের কর্তার শরীরে অহংকার থাকায় তিনি 
শরীরের পরিশ্রম ও দুঃখে স্বয়ং নুঃদী হন। তাই তার 
প্রত্যেক কর্মে পরিশ্রম বোধ হয়। এছাড়া সাত্বিক কর্মের 
কর্তা শুধুমাত্র শান্দষ্টিতে বা লোকনৃষ্টিতে কর্বারাপে 
প্রাপ্ত কর্মই করে থাকেন, তাই তীর দ্বারা কর্মের বিস্তার 
হয় না ; কিন্তু রাজস কর্মের কর্তা আসক্তি ও কামনার 
প্রেরিত হয়ে প্রতিদিন নতুন নতুন কর্মে নিয়োজিত 
থাকেন, এতে তীর কর্ম বহু বিস্তারিত হয়। সেইজনাও 
“ৰহুলায়াসম্‌’ বিশেষণ প্রয়োগ করে বহু পরিশ্রমযুক্ত 
কর্মকে রাজস বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন_ 'কামেন্সুনা" পদ কীরাপ পুরুষদের বাচক ? 

উত্তর- উন্জরিয়াদির ভোগে মমতা ও আসক্তি থাকায় 
যিনি নিরন্তর নানাপ্রকার ভোগের কামনা পোষণ করেন 
এবং যে কর্মই করেন তার ফলরণে স্্মী পুত্র, অর্থ, 
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তন্তু-ৰিবেচনী-- গীতার তাত্বিক আলোচনা 


শৃহ, মান, নর্যাদা, প্রতিষ্ঠা ইত্যাদি ইহলোক গু পরলোকে | 
সুখভোগ লাভের উদ্দেশোই করেন_এইরাপই স্বার্থপরায়ণ 
পুরুষদের বাচক হল এই “কামেন্দুনা' পদটি। 

প্রশ্ন “ৰা? পদপ্রয়োগের অর্থ কী ? 

উত্তর-“বা’ পদ প্রয়োগের তাৎপর্য হল যে, যে কর্ম 
ভোগপ্রাপ্তির জন্য করা হয় তা হল রাজস, আর যাতে 
ভোগেচ্ছা থাকে না, কিন্তু অহংকার পূর্বক করা হয়_তাও 
রাজস। অভিপ্রায় হল যে, যে বাক্তির বধো ভোগের 
কামন| এবং অহংকার দুই-ই থাকে, তার দ্বাবা করা কর্ম 
যে রাজস্ত হবে--এতে আর বলার কী আছে। কিন্তু এর 
মধো কোনো কর্ম একটি দোষে যুক্ত হলেও সেটি রাজসট 
হয়। 

প্রশ্ন 'সাহঙ্কারেণ' পদ কীরাপ মানুষের বাচক ? 


সম্বন্ধ -এবার তামস কর্মের লক্ষণ জানাচ্ছেন _ 


উত্তর_যে বাক্তির মধো অহং-অভিঘান থাকে 
এবং যিনি প্রতোক কর্ম অহংকার-পূর্বক করেন এবং 
আমি অনুক কর্ম করি, আমার মতো আর কে আছে, 
আমি এই কাছ করতে পারি, একাজ করতে পারি -যারা 
এই প্রকার মনোভাব পোযণ করে ও এইরূপ কথা বলে, 
সেই সব মানুষের বাচক হল এই *সাহচ্কানেণ" পদটি। 

প্রস্থ তাকে রাজস কর্ম বলা হয়_-এই কথার অর্থ 
কী? 

উত্তর_এর দ্বারা এই অর্থ প্রকাশিত হয় যে, 
উপরোক্ত ভাবে কৃত কর্ম হল রাস এবং রাজস কর্মের 
ফল হল দুঃখ (১৪১৬) এবং রজ্োগুণ কর্মের আসক্তি 
দ্বারা মানুষকে আবদ্ধ করে (১৪।5)। সুতরাং মুক্তিকামী 
বাক্তির এরূপ কর্ম করা উচিত নয়। 


অনুবন্ধং ক্ষয়ং হিংসামনবেক্ষ্য চ পৌরুষম্‌। 


মোহাদারভাতে কর্ম 


যত্তত্তামসমুচাতে॥ ২৫ 


যে কর্ম পরিণাম, ক্ষতি, হিংসা ও সামর্থোর বিচার না করে শুধু অজ্ঞানবশতঃ আরম্ভ করা 


হয়--তাকে তামস কর্ম বলা হয়। ২৫ 

প্রশ্ন পরিণাম, ক্ষতি, হিংসা ও সামর্থোর বিচার 
করা কী এবং এর বিচার না করে শুধু মোহবশতঃ কর্ম 
আবু করার কী অথ? 

উত্তন--কোনো কর্ম আরম্ভ করার আগে নিজের 
বুদ্ধির দ্বারা বিচার করে ভেবে নেওয়া যে, অমুক কর্ম 
করলে তার ভবিষ্যৎ পরিণাম অমুক প্রকার সুখ বা অমুক 
প্রকার দুঃখের কারণ হবে, এই হল তার পরিণাম বিচার 
করা। অথবা এ কথা চিন্তা করা যে অনুক কর্মে এতো অর্থ 
বায় করতে হবে, এতো পরিশ্রম করতে হবে, এতো সময় 
লাগবে, অমুক অংশে ধর্মের হানি হবে এবং অনুক- 
অমুক প্রকারের অনা ক্ষতি হবে_ এই হল ক্ষতির বিচার 
করা। আর এরাপ চিপ্তা করা যে, জনুক কর্ম করলে অমুক 
মানুষের বা অন প্রাণীর এত প্রকারে কষ্ট হবে, অৰুক 
মানুষ বা অনা প্রাণীর দ্রীবন নষ্ট হবে_ এই হল হিংসার 
বিচার করা। এইরূপ এও চিন্তা করা যে অমুক কর্ম করার 
জন্য এতো সামর্থোর প্রয়োজন, সুতরাং তা সম্পন্ন করার 


ক্ষমতা আমার বধ্যে আছে কি নেই এ হল গৌর্ষ বা 
সামর্থোর বিচার করা। এইভাবে পরিণাম, ক্ষতি, 
হিংসা ও পৌরুদ-_ এই চারটি বা চারটির নধো কোনো 
একটিরও বিচার না করে “যা হবে, তা দেখা যাবে" এইরূপ 
দুঃসাহস করে শুধু অজ্ঞতা সহকারে যে কোন কর্ম আর্ত 
করা এই হল পরিণাম, ক্ষতি, হিংসা ৪ পৌকষের বিচার 
না করে শুধু মোহবশতঃ কর্মের আরম্ভ করা। 

প্রশ্ব- সেই কর্মকে তামস বলা হয়_এই কথার অর্থ 
কী? 

উত্তর এই কথার তাৎপর্য হল, এরূপ চিন্তা- 
ভাবনা না করে যে কর্ম আরন্ত করা হয়, সেই কর্ম 
তখোগুপের কার্য মোহ দ্বারা আরম্ভ করার ফলে সেটিকে 
তামস কর্ম বলা হয়। তামস কর্মের ফল অজ্ঞান অর্থাৎ 
শূকর, কুকুর, বৃক্ষ ইত্যাদি জ্ঞান বিরহিত জন্ম ব্য নরক 
প্রাপ্তি বলা হয়েছে (১৪1১৮) ; সুতরাহ কলগালাকাজকী 
মানুষের এরূপ কর্ম করা উচিত নয় 


অষ্টাদশ অধ্যায় 


সম্বন্ধ--এবার সাদিক কর্তার লক্ষণ জানাচ্ছেন 


মুক্তসঙ্গোহনহংবাদী 


ধৃত্যুৎসাহসমন্বিতঃ। 


সিদ্ধযাসিদ্ধ্যোনির্বিকারঃ কর্তা সাত্বিক উচ্যতে॥ ২৬ 
যিনি অনাসক্ত, অহংকারশূন্য বাক্য কথনকারী, ধৈর্যশীল, উৎসাহযুক্ত, কার্য সিদ্ধি হওয়া বা না 
হওয়াতে হর্য-শোকাদি বিকাররহিত-- ঠাকে সাত্বিক কর্তা বলা হয় ॥ ২৬ 


প্রশ্ব_কেমন মানুষকে “মুক্তসঙ্গ' বলা হয়? 

উত্তর_থে বাক্তির কর্ম এবং তার ফলস্বঝূপ সমস্ত 
ভোগে লেশমাত্রও সম্বন্ধ থাকে না__অর্থাৎ মন, ইন্দ্রিয় ও 
শরীর দ্বারা যা কিছু কর্ম করা হয় তাতে এবং তার ফলরূপ 
মান, মর্যাদা, প্রতিষ্টা, স্ত্রী, পুত্র, ধন, গৃহ ইত্যাদি 
‘ইহলোক ও পরলোকের সর্বপ্রকার ভোগে যার একটুও 
মমতা, আসক্তি ও কামনা থাকে না--সেই মানুষকে 
“মুক্তসঙ্গ' বলা হয়। 

প্রশ্ন অনহংবাদী" কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর মন, বুদ্ধি, ইন্দ্রিয় এবং শরীর_এই 
অনাত্মপদার্ণে আত্মবুদ্ধি না থাকায় যিনি কোনো কর্ষে 
কর্তৃত্বের অভিমান পোষণ করেন না এবং এই কারণে 
যিনি আসুরী গ্রকৃতিসম্পন্ন ব্যক্তিদের ন্যায়, 'আমি অমুক 
কামনা সিদ্ধ করেছি, অমুকটি সিদ্ধ করব ; আমি ঈশ্বর, 
ভোগী, বলবান, সুখী ; আমার মতো কে আছে, আমি 
যঞ্জ করব, দান করব (১৬।১৩, ১৪, ১৫)" ইত্যাদি 
অহংকারী বাকা বলেন না,- বরং সরলভাবে অভিমানশূন্য 
কথা বলেন-_এরাপ মানুষকে বলা হয় “অনহংবাদী। 

প্রশ্ন--ধুত্যুৎসাহসমন্ষিতঃ' পদে 'ধতি' ও 
‘উৎসাহ’ কীরূপ মনোভাবের বাচক এবং এই দুটি দ্বারা 
যুক্ত পুরুষের লক্ষণ কী? 

উত্তর _ শান্তুবিহিত যে কোনও স্বধর্মপালনকালে 
অতি বড় বাধা-বিষ্ল উপস্থিত হলেও তাতে বিচলিত না 
হওয়াকে বলা হয় ‘ধৃতি’ ৷ এবং কর্ম-সম্পাদনে সাফল্য 
প্রাপ্ত না হলে বা আমার যদি ফলের ইচ্ছা না থাকে, 
তাহলে কর্ম করার প্রয়োজনীয়তা কীঁ-এরূপ ধারণা করে 
কোনো কর্মে বিমুখ না হওয়া, এবং সফলতা প্রাপ্ত মানুষ 
এবং কর্মফলাকাঙ্ছ্রী মানুষ যেমন কর্ম করেন, সেইভাবে 


সম্বন্ধ_এবার রাজস কর্তার লক্ষণ জানাচ্ছেন 


হরদ্ধাপূর্বক কর্ম করার জন্য উৎসুক থাকাকে বলা হয় 
“উৎসাহ'। এই দুই গুণযুক্ত বাক্তি অতি বড় বিৰ উপস্থিত 
হলেও নিজ কর্তবা ত্যাগ করেন না, বরং অতান্ত 
উৎসাহপূর্বক সমস্ত বাধা-বিগ্র অতিক্রম করে নিজ 
কর্তাব্যে অবিচল থাকেন। এই হুল তার লক্ষণ। 

প্রশ্ন সিদ্ধাসিদ্বোঃ নির্বিকারঃ' এই বিশেষণ 
কীরূপ মানুষের বাচক ? 

উত্তর--সাধারণ মানুষদের যেসব কর্মে আসক্তি হয় 
এবং যে সকল কর্ম তারা অনুকূল ফল লাভের উপায় বলে 
মনে করেন, তাতে সফল হলে তাদের মনে অতান্ত 
আনন্দ হয় আর কোনোকপ বাধা-বিস্নের দরুণ সেটি 
অসম্পূর্ণ হলে তাদের অত্যন্ত কষ্ট হয় ; তেমনই তাদের 
অন্তঃকরণে কর্মের সাফল্য-বিফলতা নিয়ে নানাপ্রকারের 
চিন্তা-ভাবনা হয়ে থাকে। সুতরাং অহং, মমতা, আসক্তি 
এবং কলেচ্ছা না থাকায় যে ব্যক্তি কোনো কর্মে 
আনন্দিত হন না এবং বাধা পড়লে দুঃখিত হন না এবং 
যার মধ্যে তদনুরূপ অন্য কোনো প্রকারের কোনো বিকার 
হয় না, যিনি সর্বসময় সর্বাবস্ধায় সদা-সর্বদা সমভাবে 
থাকেন-সেইরাপ সমতাযুক্ত পুরুষের নাচক হল 
“সিদ্ধাসিদ্ধোঃ নির্নিকারঃ বিশেষণটি। 

প্রশ্ন-সেই কর্তাকে সাত্বিক বলা হয়_এই কথাটির 
অর্থকী? 

উত্তর -এর দ্বারা বলা হয়েছে যে, যে ঝাক্তির মধ্যে 
উপরোক্ত সমস্ত ভাবের সমাবেশ হয়েছে, তিনি পূর্ণ 
সাত্বিক আর ধীর মধ্যে যে ভাবের যতটা ঘাটতি থাকে, 
তার মধ্যে সান্তিকতার ততটাই অভাব বলে জানতে হবে। 
এইরাপ সাত্বিক ভাব পরমান্ঝার জ্ঞানকে প্রকটিত করে, 
তাই মুক্তিকামী ব্যক্তির সান্তিক কর্তাই হওয়া উচিত। 


594 তত্ব-বিনেচনী সীতার আস্ধিক আলোচনা 
রাগী কর্মফলপ্রেনর্লুক্কো হিংসাত্মকোহশুচিঃ। 
হর্যশোকান্ধিতঃ কর্তা রাজসঃ পরিকীর্ভিতঃ॥ ২৭ 


যে ব্যক্তি আসক্তিযুক্ত, কর্মফলাকাজ্ষী, লোভী, পরপীড়াকারী, অশুদ্ধাচারী, হর্য-বিষাদযুক্ত 


এইরূপ কর্তাকে রাজস বলা হয়। ২৭ 

প্রশ্ন ‘রাগী’ পদ কেমন মানুষের বাচক ? 

উত্তর_যে ব্যক্ির কর্মে এবং তার ফলরূপ 
ইহলোক ও পরলোকের ভোগে নমতা ও আসক্তি 
থাকে-_অর্থাৎ যিনি প্রতিটি কর্মে ও তার ফলে আসন্ত 
থাকেন--সেইরূপ ব্যক্তিদের বলা হয় ‘রাগী" (আসক্তি 
খু) 

প্রশ্ন 'কর্মফলপ্রেন্সুঃ! পদ কীরূপ মানুষের 
বাক? 

উত্তর-- যিনি কর্মের ফলরপ সতী, পুত্র, ধন, গৃহ, 
মান, মর্যাদা, প্রতিষ্ঠা হতাদি ইহলোক ও পরলোকের 
মানাপ্রকার ভোগের আকাক্কা করেন এবং যে 
কর্মই করেন, তা ভোগপ্রাপ্তির জনাই. করেন এরূপ 
স্থার্থপরায়ণ ব্যক্তিদের বাচক হল “কর্মফলপ্রেন্দুঃ' পদ 

প্রশ্ন “লুর্বঃ" পদ কীরূপ নানুষের বাচক? 

উত্তর-ধনাদি পদার্থে আসক্তি থাকায় ফিনি না 
প্রয়োজন অনুসার নিজ শক্তি অনুযায়ী অর্থবায় করেন না 
এবং ন্যায়-অন্যায় বিচার না করে সর্বদা অর্থসংগ্রহের 
ইচ্ছাপোষণ করেন, এমনকি অপরের স্বক কেতে 
নেওয়ারও চেষ্টা করেন_-সেইরাপ লোভী মানুষের বাক 
হল এই ‘লুক্ধঃ” পদটি। 

প্রশ্ন _'ছিংসা্মকঃ' পদ কীরূপ মানুষের বাচক ? 

উত্তর যার যে কোনোভাবেই অপরকে কষ্ট 
দেওয়ার স্বভাব, যিনি নিজের ইচ্ছাপূরণের জন্য রাগ- 
ছেপূর্বক কর্ম করার সময় অন্যের কষ্টের কথা একটুও না 
ভেবে নিজের আরাম ও ভোগের জন৷ অপরকে কষ্ট দিতে 


সন্বন্ধ- এবার তামস কর্তার লক্ষণ জানাচ্ছেন 


থাকেন সেই হিংসাপরায়ণ ব্যক্তিদের বাচক হল এই 
"হিংসান্মকঃ" পদটি। 

প্রশ্ন অশুটিঃ' পদ কীরূপ মানুষের বাচক ? 

উত্তর__যার মধ্যে ৰাহাশুচি ও সদাচারের অভাব 
থাকে অর্থাৎ যিনি শাস্ত্ৰবিধি অনুসারে জপ-মৃত্তিকা দারা 
দেহ ও বসু শুদ্ধ রাখেন না এবং যথাযোগা ব্যবহারকালে 
নিজের আচরণ শুদ্ধ রাখেন না এবং ভোগাদিতে 
আসক্ত হয়ে নানাপ্রকার ভোগপ্রাপ্তির জন্য শৌচাচার ও 
সদাচার পরিত্যাগ করেন, সেইসব বাক্তির বাচক হল 
সুচি 

প্রশ্ন হির্ষশোকাদ্ধিতঃ' পদ কীরাপ মানুষের 
বাচক? 

উত্তর_ প্রতোক ক্রিয়া এবং তার ফলে রাগ-ছেষ 
থাকায় প্রতিটি কর্ম করার সময় এবং প্রতোক ঘটনাতে 


তি | যিনি কখ্যে আনন্দিত ও কখনো দুঃখিত হন এইরাপ 


যাঁর অন্তইকরণে সর্বদা হর্ষ-বিষাদ হতে থাকে, সেইসব 
মানুষের বাচক হল এই -হর্যশোকাদ্ধিতঃ" পদটি 

প্রশ্ন সেই করাকে রাজস বলা হয় _এই কথার 
অর্থকী? 

উত্তর_এহ কথার তাৎপর্য হল, যে বান্তি 
উপরোক্ত সমস্ত ভাবযুক্ত অথবা এর মধোর কয়েকটি 
ভাবেযুক্ত হয়েও কর্ম করেন, তিনি ‘রাজস কর্তা'। রাজস 
কর্তার বারংবার জন্য-জন্মান্তর ধরে জন্ম-মৃত্যু হতে 
থাকে, তিনি সংসারচক্র থেকে মুক্ত হন না। তাই 
ঘুক্তিকামী বাক্তিদের "রাস কা" হওয়া উচিত নয়। 


অযুক্তঃ প্রাকৃতঃ স্তব্ধঃ শঠোহনৈস্ৃতিকোহলসঃ। 
বিষাদী দীর্ঘসূত্রী চ কর্তা তামস উচ্ধতে। ২৮ 
যিনি অযুক্ত, শিক্ষারহিত, দান্তিক, ধূর্ত, অনোর জীবিকা নাশক, বিষয়, অলস ও দীর্সৃ্রী- তাকে 


তামস কর্তা বলা হয়৷ ২৮ 


অষ্টাদশ অধ্যায় 
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প্রশ্ন “অযুক্তঃ' পদ কীরাপ মানুষের বাচক ? 

উত্তর-_যীর মন ও হত্ডিয়াদি বশীভূত নয়, বরং 
তিনিই এগুলির বশে থাকেন, যার মধ্যে শ্রদ্ধা ও 
আস্তিকতার অভাব থাকে _ সেরূপ ব্যক্তির বাচক হল 
“অযুক্তঃ' পদ। 

প্রশ্ব_“প্রাকৃতঃ” পদ কীরূপ মানুষের বাচক ? 


উত্তর-যার কোনোপ্রকার সুশিক্ষা নেই, যার স্বভাব ; 


অপরিণত বুদ্ধি বালকের ন্যায়, যাঁর কোনো কর্তবা জ্ঞান 
নেই (১৬1৭), যার অন্তঃকরণ ও ইন্দিযাদির সংশোধন 
হয়নি_এরাপ সংস্কারবর্জিত স্বাভাবিক মূর্খের বাচক হল 
“প্রাকৃতঃ' পদ। 

প্রশ্_'ন্তরূঃ' পদ কীরূপ ঘানুষের বাচক ? 

উত্তর-__যার স্বভাব অত্যন্ত কঠোর এবং যার মধ্যে 
বিনযের অত্যন্ত অভাব, যিনি সর্বদা দস্তে পূর্ণ থাকেন 
নিজের সমকক্ষ বলে কাউকে মনে করেন না_এরূপ 
দান্তিক ব্যক্তির বাচক হল 'স্তব্ধঃ” পদ। 

প্র 'শঠঃ' পদ কীসের বাচক ? 

উত্তর মিনি অপরকে ঠকান_ প্রবন্চক, বিস্বেষমকে 
লুকিয়ে গুপ্তভাবে অপরের ক্ষতি করেন, যিনি অন্যের 
অনিষ্ট করার কথা মনে মনে ভেবে নানা পরিকল্পনা 
করতে থাকেন, সেই ধূর্ত ব্যক্তিদের বাচক হল এই 'শঠঃ’ 
পদটি। 

প্রশ্ন নৈষ্কৃতিকঃ' পদ কীরূপ মানুষের বাচক ? 

উত্তর--ধিনি নানাভাবে অন্যের জীবিকা নষ্ট 
করেন, অপরের জীবিকায় বাধা দেওয়াই যার স্বভাব 
এরূপ মানুষের বাচক হল 'নৈষ্ৃতিকঃ পদ। 


্রশ্ন_'অলসঃ" পদ কীরূপ মানুষের বাচক ? 

উত্তর-_যীর দিন রাত শুয়ে-বসে থাকারই স্বভাব, 
কোনো শাস্থীয় ও ব্যবহারিক কর্তবা-কর্ণে যার প্রবৃত্তি 
ও উৎসাহ নেই, যার অন্তঃকরণ ও ইন্দ্রিয় আলস্য 
পূর্ণ_এরূপ অলস বান্ডিদের বাচক হল “অলসঃ" পদ। 

প্রশ্ন “বিষাদী” কাকে বলা হয়? 

উত্তর_মিনি দিন-রাত শোকঘধ্ন হয়ে থাকেন, যীর 
চিন্তার কোনো অন্ত নেই (১৯।১১)-এরূপ চিন্তাপরায়ণ 
ব্যক্তিকে “বিষাদী" বলা হয়। 

প্রশ্ন ীর্ঘসত্রী” কাকে বলে? 

উত্তর_কোনো কাজ আর করে যে বহুদিন ধরে তা 
শেষ করে না--আজ করব, কাল করব, এরূপ চিন্তা করতে 
করতে একদিনের করা কাজকে বহুদিন ধরে বিজম্ব করতে 
থাকে এবং তবুও তা সম্পূর্ণ করতে পারে না-এরূপ 
শিথিল প্রকৃতিসম্পন্ন ব্যাক্তিকে বলা হয় 'দীর্ঘসত্রী'। 

প্রশ্ন সেই ব্যক্তিকে তামস বলা হয়, এই কথার 
অর্থকী? 

উত্তর-এই কথার তাৎপর্য হল উপরোক্ত বিশেষণ- 
যুক্ত সকল অবগ্ুগষ্ঠ হল তমোগুণের ধর্ম! সুতরাং থে 
বাক্তির মধ্যে উপরোক্ত সমস্ত লক্ষণ দেখা যায় বা 
কয়েকটি লক্ষণও দেখা যায়, তাকে তামস করা বলে 
জানতে হবে। তামসিক বাক্তিদের অধোগতি হয় 
(১৪1১৮) ; তারা নানাপ্রকার পশু, পক্ষী, কীট, পতঙ্গ 
ইত্যাদি নীচজন্ন প্রাপ্ত হয় (১৪।১৫)- সুতরাং কল্যাণ 
আকাল্ক্কাকারী বাক্তির নিজের মধো কোনোরূপ 
তামসিক লক্ষণ থাকতে দেওয়া উচিত নয়। 


সম্বন্ধ এইভাবে তত্তবজানে সহায়ক সাত্বিক ভাব গ্রহণ করানোর জন্য এবং এর বিরোধী বাজস-তামস ভাব 
ত্যাগ করাবার জন্য ক্মপ্রেরণা ও কর্মসংগ্রহের মধো জ্ঞান, কর্ম ও কর্তার সান্বিকাদি এরণানবয়ে তিন প্রকার ভেদ 
জানিয়ে এবার বুদ্ধি ও ধৃতির ক্রমশঃ সাত্বিক, রাজসিক ও তামসিক-__ এইরাপ ত্রিবিধ পার্থক্য জানাবার প্রস্তাবনা 


করছেন 


বুদ্ধের্ভেদং ধৃতেশ্চৈৰ 


গুণতন্ত্রিবিধং শৃণু। 


প্রোচ্যমানমশেষেণ পৃথকৃত্বেন ধনঞ্জয়।। ২৯ 
হে ধনঞ্জয় ! তুমি এবার বুদ্ধি ও ধৃতির গপানুসারে তিন প্রকারের পার্থক্য আমার থেকে বিভাগপূর্বক 


সম্পূর্ণভাবে শোনো॥ ২৯ 
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তন্ব-নিবেচনী- গীতার তাত্তিক আলোচনা 


চং শ্লোকে বুদ্ধি ও ‘ধৃতি’ শব্দ কীসের 
বাচক এবং সেগুলির গুগাদি অনুসারে তিন প্রকারের 
ভেদ সম্পূর্ণভাবে বিভাগগূর্বক শোনার জন্য বলার 
তাৎপর্য কী? 

উত্তর “বৃদ্ধি শব্দটি এখানে নিশ্চয়কারী শক্তি 
বিশেষের বাচক, একে অন্তুঃকরণও বলা হয়। কুড়ি, 
একুশ ও বাইশতম শ্লোকে যে জ্ঞানের তিন ভেদ বলা 
হয়েছে, তা বৃদ্ধি থেকে উৎপম জ্ঞান অর্থাৎ বুদ্ধির 
বিবিশেষ এবং এখানে কথিত বুদ্ধি হল তার কারণ। 
অষ্টাদশ শ্লোকে ‘জ্ঞান’ শব্দ কর্বপ্রেরণার অন্তর্গত হয়েছে 
এবং বুদ্ধিকে “করণ' নামে কর্মসংগ্রহে গ্রহণ করা 
হয়েছে, জ্ঞান ও বুদ্ধির এই হল পার্থক্য। এখানে কর্ম- 
সংগ্রহে বর্ণিত করণগুল্ির সান্ডিক-বাজাঁলক-তামসিক 
বুদ্ধির তিনটি ভেদ বলা হয়েছে। 

*ৃতি' শব্দ ধারণা করার শন্ভি বিশেষের বাচক, 


সন্বক্ধ_পূর্ব্লোকে যে বুদ্ধি ও ধৃতির সাভিক, র 


এটিও বুদ্ধিবই বৃত্তি বিশেষ । মানুষ কোনো ক্রিয়া বা 
ভাবকে এই শক্তির দ্বারা দৃঢ়তাপূর্বক ধারণ করে। 
সেইজনা সেটি “করণের অন্তত ছাব্রিশতম স্লোকে 
সাত্বিক কর্তার লক্ষণে *ধৃতি' শব্দের প্রয়োগ হয়েছিল, 
এতে ননে হতে পারে যে ‘ধৃতি' শুধু সান্ধিকই হয় ; 
কিন্তু ভা নয়, এরও তিনটি ভাগ হা-এই কথা বোঝাবার 
জন্য এই প্রকরণে “ধৃতি'র তিনটি ভেদের কথা ধলা 
হয়েছ 

এখানে গুণাদি অনুসারে বুদ্ধি ও ধৃতির তিনটি ভেদ 
সম্পূর্ণভাবে বিভাগপূর্বক শোনার জন্য বলে ভগবান 
বলতে চেয়েছেন যে, আমি তোমাকে বুদ্ধিতত্ব ও 
ধৃতিতন্বের লক্ষণ--যা সত, রজ ও তন এই তিন গুণের 
সম্বক্ষে ভিন প্রকারের হয় সম্পূর্ণভাবে পৃথক পৃথক 
জানাচ্ছি। অতএব সান্তিক বুদ্ধি ও সান্থিক ধৃতি ধারণ এবং 
রাজস-তামস বুদ্ধি ও ধৃতি আগ করার জনা তুমি এই ছুটি 
তত্ত্বের সমস্ত লক্ষণসমূহ সাবধানতার সঙ্গে শোলো। 


ও তামসিক তিনপ্রকার পার্থক্য ক্রমশঃ জানাবার প্রস্তাব 


করেছিলেন, সেই অনুসারে প্রথমে সাপ্রিক বুদ্ধির জক্ষল বলছেন 
্রবৃত্তিং চ নিবৃত্তিং চ কার্যাকার্যে ভয়াভয়ে। 
বন্ধং মোক্ষঞ্চ যা বেত্তি বুদ্ধিঃ সা পার্থ সাত্তিকী॥ ৩০ 
হে পার্থ ! যে বৃদ্ধির দ্বারা প্রবৃত্তিমার্গ ও নিবৃত্তিমার্গ, কর্তব্য ও অকর্তবা, ভয় ও অভয়, বন্ধন ও 
মোক্ষকে ঠিকমতো জানা যায়_তা হল সাত্তিকী বুদ্ধি ॥ ৩০ 


প্রশ্ন ্রবৃ্িার্থ' কোন্‌ মাৰ্গকে বলে, তাকে | 


ঠিকমতো জানা কী ? 

উত্তর-_ গৃহস্থ বাগগ্রস্থাদি আশ্রমে থেকে মমতা, 
আসক্তি, অহংকার ও ফলোচ্ছা ত্যাগ করে ঈশ্বর লাভের 
জন্য তার উপাসনা করা এবং নিজ বর্ণাশ্রম-ধর্ম অনুসারে 
শান্তুবিছিত যক্স, দান, তপস্যা ইত্যাদি শুভ কর্ণ, 
জীবিকা-কর্ণ ও শরীর-সন্বক্ধীয় খাওয়া-দাওয়া ইত্যাদি 
কর্মগুলি নিষ্কাম ভাবপূর্বক আচরপরূপ যে পরমান্তা 


প্রশ্ন _ “নিবৃত্তিমার্গ' কাকে বলে এবং তা খথার্থ 
জানাকী? 

উত্তর সমস্ত কর্ম ও তোগকে বাইরে খেকে ও 
ভেতর থেকে সর্বতোভাবে ত্যাগ করে সগ্যাস আশ্রমে 
থেকে ঈশ্বর লাভের জনা সর্বপ্রকার সাংসারিক প্রপঞ্চ 
থেকে পরত হয়ে অহং, মমতা ও আসক্তি ত্যাগপূর্বক 
শম, দৰ, তিতিক্ষা ইত্যাদি সাধনার স্বারা নিরধ্তর বণ, 
মনন, নিথ্ধ্যাসন করা বা শুধু ভগবানের ভজন, স্মরণ, 


প্রাপ্ত করার মার্গ _তা হল গ্রবৃসথিমার্গ। আর রাঙ্গা জনক, | কীর্ডনাদিতে ব্যাপৃত থাকা _ এইরাপ পরমাধ্াকে লাভ 
অধ্বরীষ, মহর্ষি বশিষ্ঠ, যালবক্ষ্ের মতো সেই মার্গকে | করার যে মার্গ, তার নাষ নিবৃত্তিমার্গ। শ্রী সনক, নারদ, 
ঠিকমতো জেনে সেই অনুসারে চলাই হল তাকে | ্ষষভদেক ও শুকদেবের ন্যায় সেই মার্গকে চিকমতো 
যথার্থরাণে জানা। | জেনে সেই অনুসারে চলা হল তাকে যথ্ার্থভাবে জানা। 
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প্রশ্ন কিবা কী এবং ‘অকর্তব্য" কী ? এই | চক্রে আবর্ভিত হতে হয়, তাকেই বলে বন্ধন। আর 
দুটিকে জানার অর্থ কী ? সৎসঙ্গের প্রভাবে কর্মযোগ, ভক্তিযোগ ও জ্ঞানযোগাদি 

উত্তর বর্ণ, আশ্রম, প্রকৃতি, পরিস্থিতি এবং দেশ- | সাধন-গুলির মধো কোনো একটি সাধন দ্বারা 
কাল অনুসারে যার জন্য বে সময়ে, যে কর্ম করা | ভগবৎ-কৃপায় সমস্ত শুভাশুভ বন্ধন থেকে মুক্ত 
উটিত-_সেটিই হল তার কর্তব্য এবং যে সময়, যার জন্য | হয়ে যাওয়া এবং হ্রীবের ভগবানকে প্রাপ্ত করাই 
যে কর্ম তাজা সেটিই হল তার অকর্তব্য। এই দুটি | হল মোক্ষ। 
যথাযথভাবে বুকে নেওয়া অর্থাৎ কোনো কর্ম উপস্থিত রশ্ন_ বন্ধন ও মোক্ষকে বথার্থভাবে জানা কী? 
হলে, সেটি আমার কর্তবা না অকর্তবা, এটি উত্তর বন্ধন কী, কী কারণে জীবের এইবগ্ষান, কী 
যথার্থরূপে স্থির করাই হল কর্তবা ও অকর্তবা যথার্থ ভাবে | কী কারণে এই বন্ধন দৃঢ় হয়_এই সব বিষয় ভালোভাবে 


জানা। | জেনে নেওয়া হল এই খন্ধনকে যথার্থভাবে জানা এবং 
রশ্ন-ভয়' কী এবং ‘অভয়’ কাকে বলা হয়? এই | ও বন্ধন থেকে মুক্ত হওয়া কী এবং কোন্‌ কোন্‌ 
দুটিকে বার্থ জানা কী? উপায়ে কীভাবে মানুষ বন্ধন থেকে নুক্ত হতে পারে, 


উত্তর_-কোনো দুঃখপ্রদ বস্তু বা ঘটনা উপস্থিতহলে | এসব কথা ঠিকমতো জানাই হল ঘোক্চকে সঠিকভাবে 
বা তার সন্তাবনা হলে মানুষের অন্তঃকরণে যে এক | জাণা। 
আকুলতাণূর্ণ কম্পবৃত্তির উ্ভব হয, তাকে বলে “তয় প্রশ্ন সেই বুদ্ধি সাত্তিকী, এই কথাটির অর্থ কী? 
এবং এর বিপরীত যে ভয় না থাকার বৃত্তি, তাকে বলা হয় উত্তর-_ এর ছারা এই অর্থ প্রকাশিত হয় যে, যে 
“অভয়” ৷ এই দুটির তত্ব জেনে নেওয়া অর্থাৎ ভয় কী বুদ্ধি উপরোক্ত বিষয় ঠিকমতো নির্ণয় করতে পারে, এর 
এবং অভয় কাকে বলে, কোন্‌ কোন্‌ কাণে মানুষের ভয় | মধো কোনো বিষয় নির্ণয় করতে তার ভুলও হয় না বা 
হয় আর কীভাবে তা নিবৃত্ত হয়ে ‘অভয়’ অবস্থা প্রাপ্ত | সংশয়ও থাকে না-যখন যে বিষয়ে নির্ণয় করার 
হতে পারে ; এই বিষয় ভালোভাবে জেনে নির্ডয় হয়ে | প্রয়োজন হয়, তখন তার সঠিক নির্ণয় করে _ সেই বুদ্ধি 
যাওয়াই হল ভয় ও অভয় এই দুটিকে যথার্থভাবে জানা। | হল সাত্তিকী। সান্তিকী বুদ্ধি মানুষকে সংসার বন্ধন 

প্রশন--বন্ধন ও মোক্ষ কী? থেকে মুক্ত করে পরমপদ প্রাপ্তি করায়, সুতরাং 

উউত্তর_শুভাশুড কর্মাদির ফলস্বরূপ জীবকে | কল্যাণাকাক্ক্ষী মানুষের নিজ বুদ্ধিকে সাত্িকী করে গঠন 
যে অনাদিকাল ধরে নিরন্তর পরবশ হয়ে জশ্ম-সৃত্যু | করা উচিত। 


সন্বদ্দ_এবার রাজলী বুদ্ধির লক্ষণ জানাচ্ছেন 
যয়া ধর্মমধর্মধ।  কার্যঞ্াকার্যমেব  চ। 
অযথাবৎ প্রজানাতি বুদ্ধিঃ সা পার্থ রাজসী॥ ৩১ 
হে পাৰ্থ ! মানুষ যে বুদ্ধির সাহায্যে ধর্ম-অধর্ম ও কর্তবা-অকর্তব্য বিষয়ে যথাযথ জানতে পারে না, 
তা হল রাজী বুদ্ধি।। ৩১ 
প্রশ্ন ঘর্ষণ কাকে বলে এবং “অধর্ম* কাকে বলে, | প্রভাপালন, কৃষি, পশুপালন এবং সেবা ইত্যাদি 
এই দুটি প্রকৃত ভাবে না জানা কাকে বলে? ব্ণাশ্রমানুসারে যতপ্রকার শুভকর্ম শাস্ত্রে আছে, যেখুলির 
উত্তর অহিংসা, সত্য, দয়া, শান্তি, ব্রহ্মর্য, শম, | আচরণের ফল ইহলোক ও পরলোকের সুখভোগ বলা 
দম, তিতিক্ষা ও যজ্ঞ, দান, তপস্যা, অধ্যয়ন, অধ্যাপন, | হয়েছে এবং যা অন্যের হিতের জনা কৃত কর্ম, সেই সবকে 
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বলা হয় ধর্ম১)। আর মিথ্যা, কপটাচার, চুরি, ব্যভিচার, | সঃশয়যুক্ত হওয়া ইত্যাদি হল এ দুটি সঠিক না জানা। 
হিংসা, দন্ত, অভক্ষা-ভক্ষণ ইত্যাদি যত পাপ-কর্ম_শাস্টে প্রস্থ "কার্য এবং “অকার্য' কাকে বলে ? ধর্ম- 
যার ফল দুঃখ বলা হয়েছে, সেই সব হল অধর্ম। কোন্‌ | অধর্মে এবং কর্তবা-অকর্ব্রে কী পার্থক্য এবং কর্তবা- 
সময় কী পরিস্থিতিতে কোন্‌ কর্মটি ধর্ম ও কোন্টি অধর্ম | অকর্তবাকে সঠিকভাবে না জানা কী ? 

তা টিকমতো সিদ্ধান্ত গ্রহণে বুদ্ধির কুঠিত হওয়া বা উত্তর- বর্ণ, আশ্রম, প্রকৃতি, পরিস্থিতি ও দেশ- 


শান্তর ধর্মের বিশাল মহিমা গীত হয়েছে। বৃহদ্ধর্মপুরাণে বলা হয়েছে__ 

এই বিশ্বের র্ষাকাী ভরপ ধর্থের চারটি চরণ নানা হয়। সত্যযুগে চারটি চরণ স্াদিভ থাকে, ব্রেতাতে তিন, দ্বাপরে দুই 
এবং কলিযুগে একটি চরণ সত থাকে। 

ধর্মের চারটি চরণ সত্য, দয়া, শান্তি ও অহিংসা। 

“সত্যং দয়া তথা শাস্তিরহিংসা চেতি কীর্তিতা। ধর্মস্যাবয়বাস্্রত চ্কারঃপূর্ণতাং গতাঃ॥” 

এর মধো সতোর বাঝোটি বিভাগ আছে_ 

‘অনিধ্যাবচনং সত্যং স্বীকাবপ্রতিপান্সনম্‌। প্রিযবাক্যং গুরোঃ সেবা দৃঢ় চৈব ব্রতং কৃতম্‌॥ 

আন্তিকাং সাধুসঞ্গশ্চ গিতৃর্মাডুঃ প্রিযন্ধরঃ। শুচিকং হিবিধং চৈব হীবসগ্চয় এব চয়! 

“মিথ্যা না বলা, কথা দিয়ে রক্ষা করা, প্রিয় বাক্য বল, গুরু সেবা করা, দৃঢ়ভাবে নিয়ম পালন, আন্তিকত্যা, সাধুসঙ্গ, দাতা- 
পিতার পরমার সম্পাদন করা, বাহা ও আভান্তর (শৌচ, লভ্দা এবাং অপবিদ্রহ।' 

দয়ার ভয়টি প্রকার 

“পবোপকারো দানং ছ সর্বদা ্ট্িতভাখলন্‌। বিনযো ন্ানতাভাবস্বীকারঃ সমতামতিঃ |" 

“পরোপকার়, দান, সর্বদা হাস্যযুখ, নিন, নিজেকে ছোটো বলে ভাবা ও সনরবৃদ্ধি।' 

শাস্তির বিশটি লক্ষণ 

“অনস্যাকসগ্্োষ ইন্দ্রিয়াণাং চ সংযনঃ। অসঙ্গযো যৌনমেবং দেবপূজাবিহবী নতিঃ॥ 

অকুতশিতান্ধং চ গান্তীর্ং ছিরচিন্ততা। অকক্ষজবঃ সর্বত্র নিঃস্পৃহর্রং দৃঢ়া মতিঃ॥ 

বিবর্জনং হ্যকার্যাপাং সমঃ পৃজ্জাপমানযোঃ। শ্লাঘা পরপগুণোহপ্তেয়ং অরক্ষতর্মং ধৃতি; ক্ষনা। 

আতিথ্যং চো হোমন্তীর্গসেবাহর্যসেবনন। অমৎলরো বঙ্গমোক্ষল্ঞানং সন্লাসভাবনা॥ 

সহিফুতা  সুদূঃখেষু জকার্পপামহৃর্ঘতা।' 

“কারো লোম লা দেখা, অজে সন্তুষ্ট, ইন্দিয় সংযম, ভোগে অনাসক্তি, মৌন, নেবপৃজ্ঞায় মন দেওয়া, নিভীকতা, গান্তার্য, 
চিনের ক্র, কক্ষতার অভাব, সর্বত্র নিঃস্পৃহতা, নিশ্চয়াস্থিকা বুদ্ধি, অকরণীয় কার্যজাগ, মানাপমানে সমতা, অপরের গুলে 
প্লামা, চুরি না করা, এস, ধৈর্য, ক্ষমা, অতিগিসংকার, জপ, হোন, তীর্ণসেবা, শ্রেষ্ট পুরুষদের সেবা, বংসরহীনতা, বক্ষন- 
মোষ্ষর জান, সয়্যাস- চিন্তা, অতি দুঃখেও সহিষ্যুতা, কৃপলতার অভাব ও মূ্ঘতার অভাব।' 

অহিংসার সাওটি লক্ষল_ 

*অহিংসা স্বাসনহয়ঃ পরসীভাবিবর্জনম্॥ 

শ্রদ্ধা চাতিথাসেবা চ শান্তরূপপ্রদর্শনম।। 

আত্মীয়তা ৪ সর্বত্র আযমবুদ্ধিঃ পরান্তসূ।' 

“আসনঞ্জয়, কায়মনোবাকো কাউকে দুঃখ না দেযাদ শ্রদ্ধা, অতিথি সৎকার, শান্তভাবের প্রদর্শন, সর্বত্র আস্তীতা এবং 
অপরের প্রতিও আযাবুদ্ধি।' 

এই হল ধর্ম। এই ধর্মের অপ্জ আচরণও পরম লাভদারক এনং এর বিপরীত আচরণ মহা ক্ষতিকারক 

“যথা মধর্থহ হি জনযেতহ তু মহাভয়ম্‌ স্বমগাসর ধর্মসা ত্রায়তে বহুতো ভয়াৎ॥? 

(বৃহন্ৰ্মপুরাণ, পূর্বধি ১1৪৭) 

“স্বল্প অধর্ন আচরণ যেনন নহা-ভয় উৎপল্লকারী হয, তেমনই এই বর্ষের অল্প আচরণ যহ্যভয় থেকে রক্ষা করে।" 

এই চতুষ্পদ ধর্ম পালনের সঙ্গে সঙ্গে নিজ দি বর্ণশ্রম অনুসারে ধর্মের আচরণ করা উচিত। 


অষ্টাদশ অধ্যায় 
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কাল অনুসারে যে মানুষের জন্য যে শাস্তুবিহিত কর্ম নির্দিষ্ট 
রয়েছে -- তা হল কার্য (কর্তবা) এবং বীর জন্য যে কর্ম 
শাস্ত্রে না করার বিধান রয়েছে _ নিষিদ্ধ বলা হয়েছে, 
যা করা উচিত নয়-সেটি হল অকার্য (অকর্ব্য)। শান্তর 
নিষিদ্ধ পাপকর্ম সকলের জন্যই অকার্য, কিন্তু শাস্তুরবিহিত 
শুভকর্মও কারো জন্য বিহিত অর্থাৎ কার্য আবার কারও 
জন্য সেটি অকার্য। যেমন শৃদ্রের জন্য সেবা করা হল 
কার্য, আর যজ্ঞ, বেদাধায়ন ইত্যাদি অকার্য ; সম্মাসীর 
জন্য বিবেক, বৈরাগ্য, শম, দমাদি হল কার্য আর যজ্ঞ 
দান ইত্যাদির আচরণ অকার্য ; ব্রাহ্মণদের জন্য যজ্ঞ করা- 
করানো, দান দেওয়া-নেওয়া, বেদ পড়া-পড়ানো হল 
কার্য, আর চাকরি করা অকার্য ; বৈশাদের জনা কৃষি, 
রশ, বাণিজা ইত্যাদি হল কার্য এবং দান গ্রহণ 
অকার্য। তেমনই স্র্গ কামনাকারী মানুষদের জন্য কামা- 
কর্ম হল কার্য, আর মুমুক্ষুদের জন্য সেটি অকার্য। 
অনাসত্ ব্রাহ্মণের জনা সন্ধাস গ্রহণ হল কার্য, আর 
ভোগাসক্তদের জন্য সেটি হল অকার্য। এর দ্বার প্রমাণিত 
হয় যে শাস্ত্রবিহিত ধর্ম হলেই তা সকলের জানা কর্তবা হয় 
না। এইরূপ ধর্ম কার্যও হতে পারে, আবার অকার্যও হতে 


সম্বন্ধ এবার তামসী বুদ্ধির লক্ষণ জানাচ্ছেন 


অধর্মং ধর্মমিতি যা 


পারে। ধর্ম-অবর্ম এবং কার্য-অকার্যের এই হল পার্দক্য। 
যে কোনো কর্ম করার বা না করার সময়ে “অমুক 
কর্ম আমার পক্ষে কর্তবা না অকর্তব্য, আমার কোন্‌ 
কর্ম কীভাবে করা উচিত এবং কোন্টি করা উচিত 
নয়'-এগুলির সঠিকভাবে সিদ্ধান্ত গ্রহণ করতে বুদ্ধির যে 
কিংকর্তবা-বিমূড় হয়ে যাওয়া খা সংশযযুক্ত হয়ে যাওয়া 
_ একেই বলা হয় কর্তবা-অকর্তবা সঠিকভাবে না জানা। 

প্রশ্ন এই বুদ্ধি রাজসী, এই কথার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর এই কথার অভিপ্রায় হল, যে বুদ্ধির দ্বারা 
মানুষ ধর্ম অধর্ম এবং কর্তবা-অকর্তবা বিষয়ে 
সঠিকভাবে সিদ্ধান্ত নিতে পারে না, এবং তদনুরূপ 
অন্যান্য বিষয়ও সঠিকভাবে নির্ণয় করতে সক্ষম নয় 
_সেই বুদ্ধি রজোগুণের প্রভাবে বিবেক-বিচারে 
অপ্রতিষ্ঠিত, বিক্ষিপ্ত ও অস্থির থাকে, তাই সেই বৃদ্ধি হল 
রাছসিক। রাজস অর্থাৎ রজোগুণের ফল দুঃখ বলা 
হয়েছে ; অতএব কল্যাণকামী পুরুষদের উচিত সৎসঙ্গ, 
সদ্গ্রস্থাদি অধ্যয়ন ও সদ্বিচারের অনুশীলন দ্বারা 
বুদ্ধিতে স্থিত রাঞ্জস ভাব আগ করে সাত্বিক ভাব উৎপন্ন 
করা ও সেটি বৃদ্ধির জন্য সচেষ্ট থাকা। 


মন্যতে তমসাবৃতা। 


সর্বার্থান্‌ বিপরীতাংশ্চ বুদ্ধিঃ সা পার্থ তামসী॥ ৩২ 
হেপার্থ! যে বুদ্ধি তমোগুণে আবৃত হয়ে অধর্মকে ধর্ম মনে করে এবং সর্ব বিষয়ে বিপরীত অর্থ 


করে, তাকে বলে তামসী বুদ্ধি ৩২. 

প্রশ্ন অধর্মকে ধর্ম মানা এবং ধর্মকে অধর্ম মানা 
কাকে বলে? 

উত্তর- ঈশ্বরনিন্দা, দেবনিন্দা, শান্ত্র-বিরোধ, 
মাঅ-পিতা-গুরু ইত্যাদির অপমান, বর্াশ্রমধর্ষের 
প্রতিকূল আচরণ, অসপ্ভোষ, দম্ভ, কপটাচার, ব্যভিচার, 
অসতাভাষণ, পরপীড়ন, অভক্ষ্যভোজন, যথেচ্ছাচার ও 
পরসন্ভাপহরণ ইত্যাদি নিষিদ্ধ পাপকর্মকে ধর্ম মনে করা 
ও ধৃতি, ক্ষমা, মনোনিগ্রহ, অস্তেষ+ শৌচ, ইনদিয়নগ্রহ, 
শ্রী, বিদ্যা, সত্য, অক্রোষ, ঈশ্বরপূজা, দেবোপাসনা, 
শাস্তুসেবন, বর্ণাশ্রম-ধর্মানুসার আচরণ, মাতা-পিতা- 


গুরুজনের আদেশ পালন, সারলা, ব্রহ্মচর্য, সাত্িক 
আহার, অহিংসা ও পরোপকার ইত্যাদি শান্রবিহিত 
পুণাকর্মকে অধর্ম মনে করা-এই হল অধর্মকে ধর্ম এবং 
ধর্মকে অধর্ম বলে মানা। 

প্রশ্ন অন! সব পদার্থকে বিপরীত মনে করা কী ? 

উত্তর-_অধর্মকে ধর্ম মনে করার ন্যায় অকর্তবাকে 
কর্তব্য, দুইখকে সুখ, অনিত্যকে নিত্য, অশুদ্ধকে 
শুন্ধ ও ক্ষতিকে লাভ মনে করা-_ইজাদি যতপ্রকার 
বিপরীত জান--সেসবই হল অন] পদার্থকে বিপরীত 
যেনে নেওয়ার অস্তর্গত। 
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প্রশ্ন সেই বুদ্ধি তাহসিক--এই কথার অর্থ কী ? | বুদ্ধি হয়-সেই বুদ্ধি তামসিক। এরূপ বুদ্ধি মানুষকে 

উত্তর-_এব অর্থ হল, তমোগ্ুণে আবৃত থাকায় যে | অধোগতিতে নিয়ে যায় ; তাই কল্যাণকামী মানুষের 
বুদ্ধির বিবেকশক্ভি যেন সর্বতোভাবে লুপ্তপ্রায় হয়েছে, | এইরূপ বিপরীত বুদ্ধি সর্বতোভাবে পরিত্যাগ করা 
সেই কারণে যার দ্বারা প্রত্যেক বিষয়ে একেবারে বিপরীত : চিত। 


সম্বন্ধ--এবার সারিকী ধৃতিব লক্ষণ জানাচ্ছেন 
ধৃত্যা যয়া ধারয়তে মনঃপ্রাণেক্রি়ক্রিয়াঃ। 
ঘোগেনাবাভিচারিণ্যা ধৃতিঃ সা পার্থ সাত্ত্বিকী ৩৩ 

হে পার্থ ! যে অবাভিচারিগী ধারণাশক্তিতে মানুষ ধ্যানযোগের দ্বারা মন-প্রাণ-ইন্দরিয়াদির ক্রিয়াগুলি 
ধারণ করেন, তাকে সান্বিকী ধৃতি বলে।। ৩৩ 

প্রশ্ন এখানে “অব্যডিচারিণ্য’ বিশেষণের সঙ্গে | জনা ধ্যানযোগ দ্বারা মন, প্রাণ ও উনটিয়াদির ক্রিয়াসমূহ 
“ধৃত্যা' পদ কীসের বাচক ? হাতে ধ্যানযোগের দ্বারা মণ, ৷ পরমাত্মাতে যে অটলরূপে ধরে রাখা_এই হল উপরোক্ত 
প্রাণ ও ইন্িয়াদির ক্রিয়া ধারণ করাকী ? | ধৃতির ধ্যানযোগের দ্বারা মন, প্রাণ ও ইন্জিয়াদির 

উত্তর যে কোনো ক্রিয়া, ভাব বা বৃস্তিকে ধারণ ৷ ক্রিযাগুলি ধারণ করা। 
করার, তাকে দৃঢ়তাপূ্বক স্থির রাখার যে শক্তিবিশেষ, প্রশ্ন সেই ধৃতি সান্তিকী, এই কথার অর্থ কী? 
যার দ্বারা ধারণ করা কোনো ক্রিয়া, ভাবনা যা বৃন্তি উত্তর_এই কথার তাৎপর্য হল যে, যে ধৃতি 
বিচলিত হয় না, বরং চিরকাল ধরে স্থির থাকে, সেই: পরমায়ার পরান্িকপ একই উদ্দেশ্য সর্বদা স্থির থাকে, যা 
শক্তির নাম “ধৃতি'। কিন্তু যে পর্যপ্তমানুষ বিভিন্ন উদ্দেশো, ৷ নিজ লক্ষণ থেকে কখনো বিচলিত হয় না, যার ভি জিদ 
নানা বিষয়কে ধারণ করতে থাকে, ততদিন এই ধৃতির : উদ্দেশা নেই, যার দ্বারা মানুষ পরমাধ্যাকে পাওয়ার জন্য 
বাভিচার দোষ নষ্ট হয় না, কিন মানুষ যখন এই ধৃতির : মন ও ইন্দিয়াদি পরমাত্মাতে নিযুক্ত করে রাখে এবং 
দ্বারা এক অটঙ্গ উদ্দেশা স্থির করে নেয়, সেই সময় | কোনো কারণেই তাকে বিষয়ে আসক্ত ও চঞ্চল হতে না 
এটি “অবাভিচারিণী” হয়ে যায়। সাত্বিক ধৃতির একটিই | দিয়ে সর্বদা নিজের বশে রাখে-_সেই ধৃতিকে সাত্বিক বলা 
উদ্দেশা হয়_পরমাস্থ্যাকে প্রাপ্ত করা। সেইজনা একে ৷ হয়। এইরূপ ধারণাশক্তি মানুষকে শীঘই পরমাত্মার প্রাপ্তি 
“অবাভিচারিলী" বলা হয়। এইরূপ ধারপাশক্তির বাচক | করায়। অতএব কলাণ আকাক্ক্ষাকারী বান্তির উচিত 
হল এখানে “অব্যভিচারিণ্যা" বিশেষণের সঙ্গে 'ধৃত্যা’ | ভার ধারণাশক্তিকে এইরূপ সাত্বিক করার জনা সচেষ্ট 
পদটি। এরূপ ধারণাশক্তির দ্বারা পরমান্মাকে লাভ করার | থাকা। 


সম্বক্ধ- এবার রাজসী ধৃতির লক্ষণ জানাচ্ছেন 
যয়া তু ধর্মকামার্থান্‌ ধৃত্যা ধারয়তেহ্জন। 
প্রসঙ্গেন ফলাকাক্ক্ষী ধৃতিঃ সা পার্থ রাজসী॥ ৩৪ 
কিন্তু হে পৃথাপুত্র অর্জুন ! ফলাসক্ত মানুষ যে ধারণাশক্তির দ্বারা অত্যান্ত আসক্তিপূর্বক ধর্ম, অর্থ ও 
কামনাকে ধারণ করেন, তাকে রাজী ধৃতি বলে ॥ ৩৪ 
প্রশ্ব--“ফলাকাল্্ষী' পদ কীরূগ মানুষের বাচক | আসক্ডিসহ ধর্ম, অর্থ ও কামনা এই তিনটি ধারণ করা 
এবং এরূপ মানুষের ধারলাশভ্তির দ্বারা অতান্ত। কী? 


অষ্টাদশ অধ্যায় 


উত্তর 'ফলাকাল্ক্ষী” পদটি কর্মের ফলস্বরূপ | অর্থ কী? 
ইহলোক ও পরলোকের বিভিন্ন প্রকার ভোগাদি উত্তর-_ এই কথার অর্থ হল যে, যে ধুতির দ্বারা 
কামনাকারী সকাম মানুষের বাচক। এরূপ মানুষ যে | মানুষ মোক্ষের সাধনার দিকে একটুও লক্ষ্য না করে 
নিজ যারণাশক্তির দ্বারা অত্যন্ত আসক্তিপূর্বক ধর্মপালন : কেবল উপরোক্ত প্রকারে ধর্ম, অর্থ ও কামনা--এই 
করে--এই হল তার ধৃতির দ্বারা ধর্মকে ধারণ করা এবং | তিনটিকেই ধারণ করে রাখে, রজোগুণের সঙ্গে সম্বন্ধিত 
ধনাদি পদার্থ এবং তার দ্বারা সিদ্ধ হওয়া ভোগাদিকেই | হওয়ায় সেই ‘ধূতি’ হল রাজ্জপী। কারণ আসক্তি ও 
জীবনের লক্ষ্য মনে করে অত্যন্ত আসক্তি দ্বারা তাকে | কামনা_-এগুলি সবই হল রজ্োগুণের কার্য। এই প্রকার 
দৃঢ়তাসহকারে ধরে রাখা _ এই হল এ ধৃতির দ্বারা তার | ধৃতি মানুষকে কর্মের দ্বারা আবদ্ধ করে। সুতরাং 


অর্থ ও কামনাকে ধারণ করা। 


কল্যাণকানী মানুষের নিজ ধারণাশক্তিকে রাজসী হতে না 


্রশ্ন-সেই ধারণাশক্তি রাজসিক, এই কথার | দিয়ে সান্তিকী করার চেষ্টা করা উচিত। 


সম্বন্ধ এবার তামসী ধৃতির লক্ষণ জানাচ্ছেন_ 
যয়া স্বপ্ুং ভয়ং শোকং 


বিষাদং মদমেব চ। 


ন বিমুঞ্চতি দুর্মেধা ধৃতিঃ সা পার্থ তামসী॥ ৩৫ 
হে পার্থ! দুর্বদ্ধিসম্পন্ন মানুষ যে ধারণাশক্তির দ্বারা নিদ্রা, ভয়, চিন্তা, দুঃখ ও মদ (মত্তভাব) ত্যাগ 
করে না অর্থাৎ এগুলি ধারণ করে রাখে--তাকে তামসী ধৃতি বলে॥ ৩৫ 


প্রশ্ন _ 'দুর্মেধাঃ” পদ কীরূপ মানুষের বাচক, 
এখানে সেটি প্রয়োগের অর্থকী? 

উত্তর-যার বুদ্ধি অতি মন্দ ও মলিন, যার অপ্তঃকরণ 
অন্যের ক্ষতি করার চিন্তায় মগ্ন থাকে _ এরূপ দুষ্টবুদ্ধি 
মানুষের বাচক হল “দুর্মেধাঃ” পদটি। এটি প্রয়োগের 
অভিপ্রায় হল বে, এরূপ মানুষের ‘ধৃতি’ হয় তামলী। 

প্রশ্ন স্বপ্ন, ভা, শোক, বিষাদ ও মদ এই শব্দ- 
গুলি পৃথকভাবে কোন্‌ কোন্‌ ভাবের বাচক এবং ধৃতির 
বারা এগুপিকে ত্যাগ না করা অর্থাৎ ধারণ করে থাকা কী? 

উত্তর_নিপ্রা ও তন্দ্রা যা মন ও ইন্দ্িয়কে 
তমসাচ্ছন্ন, বাহাক্রিয়ারহিত ও মূঢ় ভাবসম্পন্ন করার 
বৃত্তি-সেই সবকে বলা হয় স্বপ্ন। ধনাদি পদার্থের নাশ, 
মৃত্যু, দুঃখপ্রাপ্তি, সুখনাশ তথা এইরূপ অন্যান্য অনিষ্ট 
প্রাপ্তি জনিত আশঙ্কায় অন্তঃকরণে যে আকুলতা, 
অষ্থিরতা ও ঘাবড়ানোর ভাব হয় তার নাম ভয় ; মনে 
উদিত হওয়া নানাপ্রকার দুশ্চিন্তাকে বলা হয় শোক ; তার 


জন্য ইস্ডরিয়ে যে সন্তাপ হয়, তাকে বলা হয় বিষাদ, এটি 
হল শোকেরই স্থূল ভাব। তথা ধন, জন, বল ইত্যাদির 
জনা হওয়া এবং বিবেক, তবিষ্যতের বিচার ও 
দুরদর্শিতারহিত যে উন্মত্ত বৃত্তি, তাকে বলা হয় মদ ; একে 
গর্ব, দাস্তিকতা এবং উন্মন্ততাও বলে। এইসব প্রমাদ 
ইত্যাদি অন্যান্য তামস ভাবগুলিকে অন্তঃকরণ থেকে দূর 
করার চেষ্টা না করে এতে ডুবে থাকা, একেই বল ধৃতির 
সাহাযো একে আগ না করা অর্থাৎ ধারণ করে থাকা। 
প্রশ্ন এই ধারণাশক্তি তামসী, এই কথার অর্থ কী? 
উত্তর--এর তাৎপর্য হল, ত্যাগ করার যোগা 
উপরোক্ত তামস ভাবকে মানুষ যে ধৃতির কারণে ত্যাগ 
করতে পারে না, অর্থাৎ যে ধারণাশক্তির জন্য উপরোক্ত 
ভাব মানুষের অন্তঃকরণে স্বভাবতঃই ধৃত হয়ে 
থাকে--তা হল তামপী ধৃতি। এই ধৃতি সর্বতোভাবে 
অনর্থের হেতু, অতএব কল্যাণকামী ব্যক্তির একে দ্রুত ও 
সর্বতোভাবে আগ করা উচিত। 


সম্বন্ধ_এইরূপ সাব্বিকী বুদ্ধি ও ধৃতির গ্রহণ এবং রাজসী-তামসী বুদ্ধি ও ধৃতি ত্যাগ করাবার জন্য বুদ্ধি ও ধৃতি 
সাত্বিক ইতাদি তিন প্রকার ভেদ ক্রমশঃ জানিয়ে এবার, মানুয যার জন্য সব কর্ম করে, সেই সুখেরও সাত্বিক, 
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ভত্ত-বিবেচনী_গীতার তাত্বিক আলোচনা 


বাজ্জসিক ও তামসিক-এইরূপ তিনটি পার্থকাও ক্রমশঃ বলতে আরন্ত করে, প্রথমে সার্বিক সুখের লক্ষণগুলি নির্ধারপ 


সুখং ত্বিদানীং ত্রিবিধং শৃণু মে ভরতর্যভ। 
অভ্যাসাদ্রমতে ত্র দুঃখান্তঃ নিগচ্ছেতি। ৩৬ 
যন্তদগ্রে বিষমিব পরিণামেহমৃতোপমম্। 
তৎ সুখং সাত্বিকং প্রোক্তমাত্ববুদধিপ্রসাদজম্॥ ৩৭ 
হে ভরতশ্রেষ্ ! এবার তিনপ্রকার সুখের বিষয় তুমি আমার কাছে শোনো: যে সুখে মানুষ ভজন, 
ধ্যান ও সেবাদির অভ্যাসের দ্বারা পরিতৃপ্ত হয় এবং দুঃখ থেকে পরিত্রাণ পায়-_ এরূপ সুখ, যা আর্টে 
বিষতুলা বলে প্রতীত হলেও, পরিণামে অমৃতের ন্যায় ; সেই পরমান্ম-বিষয়ক বৃদ্ধির প্রসাদে উৎপন্ন 


করছেন_ 


সুখকে সাত্বিক সুখ বলা হয়।৷ ৩৬-৩৭ 


প্রশ্ন এবার তিন প্রকার সুখের কথা তুমি আমার | ২৪, ৯1২৮) সেটিই হল সাত্বিক সুখ। 


কাছে শোনো, এই কার অর্থ কী? 

উত্তর__ ভগবান এর দ্বারা বলতে চেয়েছেন মে, 
আমি যেমন জ্ঞান কর্ম, কর্ঠা, বুদ্ধি ও ধৃতির সাত্বিক, 
রাজগিক ও তামসিক পার্থকা বলেছি, তেননই সাত্বিক 
সুখ লাভ করারার জনা ও রাজস-তামস সুখ আগ 
করাবার জন্য এবার তোমাকে সুখের তিনটি বিভাগের 
কথা বলছি। তুমি সাবধানে সেটি শোনো। 

প্রশ্ন--“যত্র' পদ কোন্‌ সুখের বাদক এবং অভ্যাসে 
বমণ করা--এই কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর--প্রশাপ্ত চিন্ত যোগী য়ে সুখ লাভ করেন 
(১২৭), সেষ্ট উত্তম সুখের বাচক হল “যত্র' পদটি। 
মানুষ তখনই এই সুখ অনুভব করেন, যখন তিনি ইহলোক 
ও পরলোকের সমস্ত ভোগ-সুখকে ক্ষণিক মনে করে সে 
সৰ থেকে আসক্তি সরিয়ে এনে নিরপ্তর পরমাস্ স্বরূপের 
চিন্তার অভ্যাস করেন (৫1২১)। সাধন ব্যতীত তা অনুভব 
করা যায় না--এই অর্থে এই সুখে “যাতে অভ্যাসের হারা 
রমণ করা হয়" এই লক্ষণ্রে দ্বারা ইঙ্গিত করা হয়েছে। 

প্রশ্ন--যার ছারা বুঃছের চিরতরে সমাপ্তি হয়, এই 
কথার অর্থ কী? 

উত্তর এর দ্বারা বলা হয়েছে যে, যে সুখে রমণ- 
কারী বাকি আধ্যান্মিক, আধিদৈবিক ও আধিভৌতিক 
_ সর্বপ্রকার দুঃখের সস্বন্ধ থেকে যুক্ত হন ; যে সুখের 
অনুভূতি হলে নিরতিশয সুপ -স্বরূপ সচ্চিদানশ্দঘন 
পর্ব্রহ্ম প্রমাস্থার প্রাপ্তি হয় বলে বলা হয়েছে (৫1২১, 


প্রশ্ন এঘানে ‘ভগ্রে' পদ কোন্‌ সময়ের বাচক এবং 
আরুম্ভকালে সান্তিক সুখকে বিযতুলা প্রতীত হওয়া কী ? 

উত্তর মানুষ যখন সাত্বিক সুখের মহিমা শুনে তা 
লাভ করার ইচ্ছায় তার উপায়ভূত বিবেক, বৈরাগা, শম, 
দম, তিতিক্ষাদি সাধনে ব্যাপৃত হয়-- সেই সময়ের বাচক 
হল এই “গ্রে” পদটি। ছেলেরা যেমন পরিজনদের কাছে 
বিদার মহিমা শুনে বিদ্যন্াসের চেষ্টা করে, কিন্তু তার 
গুরুত্ব প্কৃতভাবে অনুভব না করায় অভ্যাসারপ্তের প্ররস্তে 
খেলাধুলা ছেড়ে বিদ্যাভ্যাসে রত হওয়া কষ্টপ্রদ ও কঠিন 
মনে হয়, তেমনই সাত্বিক সুখের জনা অভ্যাস করতে থাকা 
বান্ডিরও বিষয়-ভোগ আগ করে সংযম পূর্বক, বিবেক, 
বৈরাগা, শম, দম, তিতিক্ষাদি সাধনে ব্যাপৃত থাকা অত্যন্ত 
শ্রমসাধ্য ও কষ্টপ্রদ প্রতীত হয়, এই হল আরস্ত কালে 
সাত্বিক সুখকে বিষতৃলা প্রতীত হওয়া। 

প্রশ্ন _সেই সুখ পরিণামে অমৃততুল্য হয় - এই 
কথার অর্থ কী ? 

উত্তর-_এর স্থারা দেখানো হয়েছে যে, সান্ধিক সুখ 
লাভের জন্য সাধন করতে করতে সাধকের যখন সেই 
ধ্যানদ্রনিত সুখ অনুভূত হতে থাকে, তখন তার সেটি 
অমৃততুলা বলে প্রতীত হয় ; এবং তার কাছে জগতের 
সমস্ত ভোগ-সুখ তুচ্ছ, নগণ্য ও দুঃখরাপ প্রতীত হয়। 

প্রশ্ব-সেই পরঘান্মবিষয়ক বুদ্ধির প্ৰসাদে হওয়া 
সুখকে সান্থিক বলা হয়, এই কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর উপরোক্ত প্রকারে অভ্যাস করতে করতে 


অষ্টাদশ অধ্যায় 
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নিরন্তর পরমান্ার ধ্যান করার ফলস্বরূপ অন্তঃ করণ স্বচ্ছ 
হলে এই সুখ অনুভূত হয়, তাই এই সুখকে পরাস্ত 
বৃদ্ধির প্রসাদ থেকে উৎপন্ন বলা হয়েছে। এটি সাত্বিক 
সুখ-এই কথার তাৎপর্য হল, এই সুখই উত্তম সুখ, 


সম্বন্ধ এবার রাজ্জস সুখের লক্ষণ জানাচ্ছেন 


বিষয়েন্্রিয়সংযোগাদ্‌ 


রাজস ও তাদস সুখ বাস্তবে সুখই নয়। সেগুলি নামেই 
মাত্র সুখ, পরিণামে তা দুঃখেরই রূপ। সুতরাং নিজের 
কল্যাণকামী বাক্তির রাজস-তামস সুখে আবদ্ধ না হয়ে 


নিরন্তর সাস্তিক সুখেই রমণ করা উচিত। 
যন্তদগ্রেহমৃতোপমম্‌। 


পরিণামে বিষমিৰ তৎ সুখং রাজসং স্মৃতম্?। ৩৮ 
যে সুখ বিষয় ও ইন্দিয়াদির সংযোগে হয়, যা ভোগকালের প্রথমে অমৃততুঙ্গ প্রতীত হলেও 
পরিণামে বিষতুলা--সেই সুখকে বলা হয় রাজস সুখ ॥ ৩৮ 


পরশ্ন_'অগ্রে' পদ কোন্‌ সময়ের বাচক, সেই সময় 
ইন্দিয় ও বিষয়ের সংযোগে উৎপন্ন হওয়া সুখ অমৃত, 
তুলারূগে গ্রতীত হয়--এ কথার কী অভিপ্রায় ? 

উত্তর বাজস সুখ লাভের জনা যখন মানুষ মন 
ও ইস্ট্িয়ের সাহাযো কোনো বিষয় উপভোগ করতে 
আরপ্ত করেন, সেই সময়ের বাচক হল এই ‘অগ্রে' 
পদটি। এই সুখের উৎপত্তি ইন্দ্রিয় ও বিষয় সংযোগে 
হয়-এর অভিপ্রায় হল যে, মানুষ যতক্ষণ মনসহ 
ইন্দ্রিয় দারা কোনো বিষয় উপভোগ করেন, ততক্ষণ 
তার সেই সুখ অনুভূত হয় এবং আসক্তির জন্য তার 
সেটি অত্যন্ত প্রিয় বলে মনে হয় ; সেই সময় তার 
কাছে অদৃশ্য (পারমার্থিক) সুখ তুচ্ছ, বলে মনে হয়। 
এই হল সুখভোগের সময়ে তা অমৃততুল্য বলে প্রতীত 
হওয়া। 

প্রশ্ন _ রাজস সুখ পরিণামে বিষতুলা, এই কথার 
অর্থকী? 

উত্তর--এর তাৎপর্য হল যে, এই রাজস সুখ 
ভোগের পরিণাম বিষের ন্যায় দুঃখপ্রদ হয়। এই রাজস 
সুখ প্রতীতীাত্র, প্রকৃত সুখ নয়। অভিপ্রায় হল যে, মন ও 


ইন্দ্রিয় দ্বারা আসক্তি-সহকারে সুখবুদ্ধিপূর্বক বিষয় ৷ 


উপভোগ করলে অন্তঃকরণে তার সংস্কার মুদ্রিত হয়ে 
যায়, যার ফলে মানুষ পুনরায় সেই বিষয় ভোগ প্রাপ্তির 
জন্য কামনা করে। সেইজন্য সে আসক্তিবশতঃ 
নানাপ্রকার পাপকর্ম করে থাকে এবং সেই পাপকর্মের 
ফল ভোগ করার জন্য তার কীট, পতঙ্গ, পশু, পক্ষী 
'ইতাদি বহু প্রকারের অধম জন্ম গ্রহণ করতে হয় আর 


যনরণাময় নরকে গিয়ে ভীষণ দুঃখ পেতে হয়। 

বিষয়াসক্তি বৃদ্ধি পেলে পুনরায় তার প্রাপ্তি না হলে 
সেটির অভাবের দুঃখ অনুভূত হয় এবং তার বিচ্ছেদের 
সময়ও অত্যন্ত দুঃখ হয়। অন্যের কাছে নিজের থেকে 
অধিক সুপ-সম্পত্তি দেখে ঈর্ধার ভ্বাল্সা অনুভব হয়। 
ভোগের পর শরীরে বল, বীর্য, বুদ্ধি, তেজ্জ ও শক্তি হাসে 
এবং ক্লান্তির জনা মহাকট্ট অনুভব হয়। পরিপামে এই 
প্রকার আরও বহু কষ্ট পেতে হয়। তাই বিষয় ও ইন্দিয়ের 
সংযোগে হওয়া এই ক্ষণস্কারী সুধ যদিও সর্বপ্রকারেই 
দুঃখময়, তবুও রোগী যেমন আসক্কিবশতঃ স্থাদের 
লোভে পরিণাম চিন্তা না করে কৃপধা গ্রহণ করে এবং 
পরিণামে রোগ বৃদ্ধি হলে দুঃখ পায বা মৃত্যুমুখে পতিত 
হয়, অথবা পতঙ্গ যেমন প্রদীপের শিখাতে সুখবুদ্ধিবশতঃ 
প্রবেশ করতে যায় এবং পরিণামে আগুনে পুড়ে কষ্ট সহ্য 
করে মরে যায়_ তেমনই বিষয়াসক্ত যানুষও মূর্খতা ও 
আসক্তি-বশতঃ পরিণাম চিন্তা না করে সুখ-বুদ্ধির দ্বারা 
বিষয় চিন্তা করে পরিণামে নানাপ্রকার ভীষণ দুঃখ ভোগ 
করে। 

প্রশ্ন সেই সুখকে রাজস সুখ বলা হয়, এই কথার 
অর্থকী? 

উত্তর _এর অর্থ হল, উপরোক্ত লক্ষণযুক্ত যে 
ক্ষণিক সুখের প্রতীতীমাত্র, বিষয়াসক্কির জনাই তা 
সুখরূপ বলে মনে হয় এবং আসক্তি হল রজোগুণের 
স্বরূপ। সুতরাং সেটি হল রাজস এবং এটি আসক্তির 
দ্বারা মানুষকে আবদ্ধ করে (১৪।৭)। তাই কল্যাণকামী 
ব্যক্তিদের এরূপ সুখে আবদ্ধ হওয়া উচিত নয়। 


তত্ব-বিবেচনী__ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সম্বন্ধ-_এবার তামস সুখের লক্ষণ জানাচ্ছেন 
যদগ্রে 
নিদ্রালসাপ্রমাদোখং 


চানুবন্ধে চ সুখং মোহনমাত্মনঃ। 


তত্তামসমুদাহৃতম্‌ ৷ ৩৯ 


যে সুখ ভোগকালে ও পরিণামে আত্মাকে মোহগ্রন্ত করে-_নিপ্রা, আলসা এবং প্রমাদ হতে উৎপন্ন 


সেই সুখকে তামস সুখ বলা হয় ॥ ৩৯ 

প্রশ্ন নিদ্রা, আলসা ও প্রমাদজ্ঞনিত সুখ কী এবং 
সেটি ভোগের সময় বা পরিণামে আত্মাকে কী করে 
মোহগ্ৰস্ত করে ? 

উত্তর-দিদ্রাকালে মন ও ইন্দ্রিয়ের ক্রিয়া রুদ্ধ 
থাকায়, ক্লান্তিবশতঃ দুঃথ দূর হওয়ায় এবং মন ও 
ইন্দিয়ের বিশ্রাম হওয়ায় যে সুখ অনুভূত হয়, তাকে বলে 
নিদ্রাজনিত সুখ। যতক্ষণ নিদ্রায় থাকা যায়, সেই সুখ 
ততক্ষণ স্থায়ী হয়, সব সময় থাকে না-_তাই এটি ক্ষণিক। 
তাছাড়া সেই সময় মন, বুদ্ধি ও ইন্টিয়তে প্রকাশের অভাব 
হয়, কোনো বন্তু অনুভব করার শক্তি থাকে না ; সেইজন্য 
এই সুখ ভোগ-কালে আত্মাকে অর্থাৎ আন্তঃকরণ ও 
ইান্দরয়কে এবং এর প্রতি অভিমান পোষণকারী বাড়িকে 
মোহগ্ৰস্ত করে। এই সুখের আসক্তির জনা পরিণামে 
মানুষকে অজ্ঞানময় বৃক্ষ, পাহাড় ইত্যাদি জড় জগ গ্রহণ 
করতে হয়, অতএব এটি পরিণামে মোহগ্স্তকারী হয়। 

এইভাবে সমস্ত কর্মত্যাগ করে অবস্থান করার সময় 
মন, ইন্দ্রিয় ও দৈহিক পরিশ্রম ত্যাগ করায় যে আরাম 
অনুভূত হয়, সেটি হল আলসাজনিত সুখ। এটিও 
নিদ্রাজনিত সুখের ন্যায় মন, ইন্দিয়তে জানের প্রকাশের 
অভাব সূচিত করে ভোগকালে সেই সবকিছুকে মোহগ্রস্ত 
করে এবং মোহ ও আসক্তির জনা জড় যোনিতে 
নিপতিত করে পরিপামেও মোহ উৎপল্পকারী হয়। 

চিত্ত বিনোদনের জন্য আসক্তিবশতঃ করা ব্যর্থ 


ক্রিয়াসমূহ এবং অজ্ঞতাবশতঃ কর্তব্য-কর্মের অবহেলা 
করে সেসব তাগ করাকে বলে প্রমাদ। বার্থ ক্রিয়া 
করাতে, মনের প্রস্নতার জন্য এবং কর্তবা আগ করায় 
পরিশ্রম থেকে রক্ষা পাওয়ায় মর্ঘতাবশতঃ যে সুখ প্রস্তীত 
হয়, তা হল প্রমাদজনিত সুখ। মানুষ যখন যে কোনো 
ভাবে চিন্ত বিনোদনের জনা বৃথা ক্রিয়া করেন, সেই সময় 
তার কর্তবা-অকর্ভবোর কোনো জ্ঞান থাকে না, ভার 
বিচারশক্তি মোহ দ্বারা আবৃত হয়। বিচার-স্ষমতা 
আচ্ছাদিত হওয়ায় কর্ডব্যে অবহেলা হয়। সেইজন্য এই 
প্রমাদজনিত সুখ ভোগের সময় আত্মাকে মোহগ্রস্ত করে। 
উপরোক্ত বৃথাকর্মে অজ্ঞান ও আসক্তিবশতঃ কৃত মিথ্যা, 
কপটাচার, হিংসাদি পাপকর্ম এবং কর্বা-কর্ম আগের 
ফল ভোগ করার জনা এরপ বাক্তিদের শৃকর-কুকুর 
ইত্যাদি নীচ জন্ম বা নরক প্রাপ্তি হয় ; অতএব এটি 
পরিণামে আত্মাকে মোহগস্ত করে। 

প্রশ্ন সেই সুখ তামস, এই কথার অর্থ কী ? 

উত্তর _ এর 'ারা বলা হয়েছে যে, নিদ্রা, প্রমাদ, 
আলসা-- এই তিনিই তমোগুণের কাছ (১৪1১৭); 
অতএব এর দ্বারা উৎপ সুখ হল তামস সুখ । এবং এই 
নিদ্রা আলস্য ও প্রমাদাদিতে সুখবুদ্ধি করিয়েই এই 
তমোগুণ মানুষকে আবদ্ধ করে (১৪।৮) ; তাই 
কল্যাণকামী বাক্তির এই ক্ষণস্থায়ী, মোহকারক ও 
 প্রতীতীমাত্র সুখে আবদ্ধ হওয়া ঠিক নয়। 


সম্বন্ধ এইভাবে অষ্টাদশ শ্লোক থেকে বর্ণিত প্রধান প্রধান পদার্থে সাধিক, রাজস ও তামস-_এরাপা তিন প্রকার পার্থকা 
জানিয়ে এবার এই প্রকরণের উপসংহার করে জগতের সমস্ত পদার্থ তিন গুণের সঙ্গে সংযুক্ত বলে ভগবান জানিয়েছেন 
ন তদন্তি পৃথিব্যাং বা দিবি দেবেষু বা পুনঃ। 
সত্ত্বং প্রকৃতিজৈৰ্মুক্তং যদেডিঃ স্যাৎ ত্রিডিণৈঃ।৷ ৪০ 
পৃথিবীতে বা অন্তরীক্ষে অথবা দেবতাদের মধ্যে এমল কোনো প্রাণী বা বস্তু নেই, যা প্রকৃতি থেকে 


উৎপন্ন এই তিন গুণ থেকে রছিত ॥ ৪০ 


অষ্টাদশ অন্যায় 
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্রশ্থ-_ এখানে ‘পৃথিব্যাম্‌’, "দিবি" ও 'দেবেষু" পদ 
পৃথকভাবে কীসের বাচক এবং “পুনঃ” পদ প্রয়োগের 
অর্থকী? 

উত্তর-_:পথিব্যাম্‌' পদটি পৃথিবীর, তার অন্তর্গত 
সমস্ত পাতাল লোকের এবং এ লোকে স্থিত সমস্ত স্থাবর- 
জঙ্গম প্রাণী ও পদার্থের বাচক। ‘দিবি' পৃথিবী থেকে 
ওপরের অস্তরীক্ষের এবং তাতে স্থিত সন্ত প্রাণী ও 
পদার্থের বাচক। “দেবেৰ্‌" পদ সমস্ত দেবতাদের এবং 
তাছাড়া তাদের বিভিন্ন লোকের এবং তাদের সঙ্গে 
সম্বন্ধিত সমস্ত পদার্থের বাচক। এছাড়াও জগতে আরও 
যেসব বস্তু বা প্রাণী আছে, সেগুলি অন্তর্ভুক্ত করার জনা 
“পুনঃ? পদ প্রযুক্ত হয়েছে। 

্রশ্ন-“সত্বমণ পদ কীসের বাচক এবং এমন 
কোনো সন্থা নেই যা প্রকৃতি থেকে উৎপন্ন এই তিন গুণ 
থেকে রহিত, এই কণার অর্থ কী? 

উত্তর- 'সত্বম্‌* পদটি এখানে বনস্তুমাত্র অর্থাৎ 
সর্বপ্রকার প্রাণী এবং সমস্ত পদার্থের বাচক এবং "এরূপ 
কোনো সন্ধা নেই যা প্রকৃতি থেকে উৎপন্ন এই তিন গুণ 
থেকে রহিত" এই কথার তাৎপর্য হল, সমস্ত পদার্থ 
প্রকৃতিজনিত সব, যজ্ঞ, তম-- এই তিনগুণের কার্য এবং 
গ্রকৃতিজ্জনিত গুণাদির সংযোগের দ্বারাই প্রাণীদের 
নানাপ্রকার জন্ম লাভ হয় (১৩।৷২১)। তাই পৃথিবী, 


অন্থরীক্ষ ও দেবলোকের এবং অন্য সব লোকের প্রাণী 
ও পদার্থের ঘধো এমন কোনো প্রাণী বা পদার্থ নেই যা 
এই তিন গুণ থেকে রহিত বা এর অভীত। কারণ 
বাস্তুবিক সমস্ত জড়বর্গ গণাদির কার্য হওয়ার গুণময়ই এবং 
সমন্ত প্রাণী এই গুণাদির মাধ্যমে এই গুণের কার্যরূপ 
পদার্থের সঙ্গে সম্বন্ধিত, তাই এ্ুলিও সব তিনগুণের সঙ্গে 
যুক্ত। 

প্রশ্ন- সৃষ্টির মধ্যে গুণাতীত বাক্তিও তো আছেন, 
তা হলে একথা কেন বলা হল যে কোনো প্রাণই গুণাদি 
রহিতনয়? 

উত্তর যদিও লোবদষ্টিতে সৃষ্টির মধ্যে গুণাতীত 
ব্যক্তিরা আছেন, কিন্তু প্রকৃতপক্ষে তাদের দৃষ্টিতে সৃষ্টিও 
নেই এবং সৃষ্টি বা শরীরের মধ্যে তাদের স্থিতিও নেই। 
তারা তো পরমাস্ভাতেই অভিন্নভাবে স্থিত। সুতরাং তারা 
পরমাস্তন্বরূপই। অতএব তাদের সাধারণ প্রাণীর মধো 
গণ্য করা যায় না। তাদের মন, বুদ্ধি ও ইন্দ্রিয় ইত্যাদির 
সংখাতরাপ শরীরকে _যা সকলের কাছে প্রতাক্ষ তা ধরে 
নিয়ে যদি তাদের প্রালী বলা হয়, তাতে আপত্তি নেই, 
কারণ সেই সংঘাত তো গুণসমূহের কাজ, সুতরাং তাকে 
গুণাদির অতীত বলা যাবে কীভাবে ? তাই একথা বলায় 
কোনো আপত্তি নেই যে, সৃষ্টির মধ্যে কোনো প্রাণী বা 
পদার্থই তিন গুণের অতীত নয়। 


সম্ব্ধ_এই অধ্যায়ের প্রথম শ্লোকে অর্জুন সন্নাস এবং তাগের তত্ত্ব পৃথকভাবে জানতে চেয়েছিলেন। তাই 


উভয়ের তত্ত্ব বোঝাবার জনা প্রথমে এই নিযয়ে বিদ্বানদের মতামত জানিয়ে চতুর্থ থেকে দাদশ শ্লোক পর্যন্ত ভগবান তার 
মতামুসারে ত্যাগ ও আগীর লক্ষণ বলেছেন: তারপর তেরো থেকে সতেরোতম শ্লোক পর্যন্ত সন্যাসের (সাংখোর) 
স্বরূপ নিরূপণ করে সম্্যাসের সহায়ক সন্তৃগ্ুণের গ্রহণ ও তার বিরোধী রজ ও তম ত্যাগ করাবার জন্য আঠারো থেকে 
চল্লিশতম শ্লোক পর্যন্ত গুপাদি অনুসারে জ্ঞান, কর্ম, কর্তা ইত্যাদি প্রধান প্রধান পদার্থের ভাগ জানিয়েছেন এবং শেষে 
সমস্ত জগৎকে গুণের দ্বারা যুক্ত বলে সেই বিষয়ের উপসংহার করেছেন। 
আগের স্বরূপ বলার সময় ভগবান বলেছেন যে নিতাকর্থ স্বরূপতঃ ত্যাগ করা উচিত নয় (১৮1৭), বরং নির্দিষ্ট 
কর্ম আসক্তি ও ফলত্াগপূর্বক করতে থাকাই প্রকৃত ত্যাগ (১৮1৯), কিন্তু সেখানে একথা বলা হয়নি যে কার জন্য 
কোন্‌ কর্ম নির্দিষ্ট। সুতরাং এবার সংক্ষেপে নির্দিষ্ট কর্মের স্বরূপ, ত্যাগের নামে বর্ণিত কর্মযোগে ভক্তির সহযোগ এবং 
তারফল পরম সিদ্ধিপ্রান্তি জানাবার জনা পুনরায় সেই আগ্গরাপ কর্মঘোগের প্রকরণ আরগু করে ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য 
‘৪ শৃদ্দের স্বাভাবিক নির্দিষ্ট কর্ম বলার প্রস্তাবনা করছেন 
ব্ৰাহ্মণক্ষত্ৰিয়বিশাং শৃড্রাণাঞ্চ পরন্তুপ। 
কর্মাণি  প্রবিভক্তানি স্বভাবপ্রভবৈর্ভণৈঃ॥ ৪১ 
হেপরন্থুপ ! ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য ও শৃদ্রদের কর্ম স্বভাবজাত গুণ-অনুযাযী দ্বারা ভাগ করা হয়েছে ৷ ৪১ 


৪06 


তত্তব-বিবেচনী--গীতার তাত্বিক লালোচনা 


প্রশ্ন_-করান্দপক্ষতিয়বিশাং এই পদে ব্রাহ্মণ, 
ক্ষত্রিয় ও বৈশ্য-এই তিনটি শব্দের সমাস করার এবং 
“শুত্রাণাম্‌' পদে শূহচদ্রে আলাদা করে বলার অভিপ্রায় 
কী? 


উত্তর--ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয় ও বৈশ--এই তিন জাতিত, 
দ্বিদ্ঞ। তিন জাতিরই যচ্যোপনীতধারণপূর্বক বেদাধ্যয়নে 
এবং ফানি বৈ কর্ন কার আহে | সেইজন 
ব্রাহ্মণ, ক্ষতি ও বৈশ্য_ এই তিন শব্দের সমাস করা 
হুয়েছে। শূত্রগণ দ্বিজ নয়, তাই তাদের যজ্তোপনীত- 
ধারণে, বেদাধ্যয়নে এবং যজ্ঞাদি কর্মে অধিকার নেই 
_ এই অর্থে *শৃদ্রাপাম্‌' পদের দ্বারা তাদের পৃথক কনা 
হয়েছে। 


প্রশ্ন 'ওপৈঃ' পদের সঙ্গে “হভাবপ্রভবৈঃ' 


বিশেষণ প্রয়োগের অর্থ কী এবং এ গুণগুলির দারা | 


উপরোক্ত চার বর্ণের কর্মগুলি ভাগ করা হয়েছে, এই 
কথার কী অভিপ্রায়? 


প্রাণীদের অন্তঃকরণে সত্ব, র ও তন_-এই তিনগুণের 
সংস্কারের উৎপত্তি হয়। এটি লক্ষ্য করানোর জনা 
“ভলৈঃ’ পদের সঙ্গে “স্বভানপ্রভবৈহ" বিশেষণ প্রয়োগ 
করা হয়েছে । এবং গুণানির স্বারা চার বর্ণের কর্মের 
বিভাগ করা হয়েছে, এই কথাটির অর্থ হল যে এ গুণবৃত্তি 
অনুসারে ব্াালাদি বর্ণে মানুষ উৎপন্ন হয ; সেই জন্য 
এ গুগাদির অনুরূপই শাস্ত্রে চার বর্ণের কর্মগুলি ভাগ 
করা হয়েছে। যার স্বভাবে সন্ক্চণ অধিক হয়, তিনি হন 
ব্রাহ্মণ ; তাই তীর স্বাভাবিক কর্ম শম-দন ইত্যাদি বলা 
হয়েছে। যার স্বভাবে সতনিশ্রিত বজোগুণ বেশি থাকে, 
তিনি হলেন ক্ষত্রিঘ : সেইজ্জন। তর স্বাভাবিক কর্ম শৌর্য, 
তেজ ইত্যাদি বলা হয়েছে। মীর স্বভাবে তমোমিশ্রিত 
রজোগুণ অধিক হয় তিনি হলেন বৈশা ; তাই তার 
স্বাভাবিক কর্ম কৃষি, গোরক্ষ ইত্যাদি বলা হয়েছে এবং 
যাঁর স্বভাবে রজোমিশ্রিত ত্রমোগ্চণ বেশি হয়, তিনি 


| হলেন শূ্ধ ; তাই তুর সথাজাবিক কর্ম তিন বর্ণের সেবা 
উত্তর _প্রাণীদের ছন্ম-জন্মান্তরে করা কর্ণের যে | করা বলা হয়েছে। 


এই কথা চতুর্থ অধ্যায়ের ত্রয়োদশ 


সংস্কার, তাকে বলা হয় স্বভাব, সেই স্বভাবের অনুরূপেই | প্লোকের ব্যাখ্যায় বিস্তারিতভাবে বলা হয়েছে 


সম্বন্ধ পূ্বশ্লোকের কথন অনুসারে প্রথমে ব্রাহ্মণদের স্বাভাবিক কর্ম বলছেন 


শমো দমন্তপঃ শৌচং 
নং বিজ্ঞানমান্তিকাং 


ক্ষান্তিরার্জবমেব চ। 
বরঙ্মকর্ম স্বভাবজম্‌ ৷৷ ৪২ 


অন্তঃকরণের সংযম, ইন্দ্রিয়াদি দমন, ধর্মপালনের জনা কষ্ট সহ্য করা, বাহ্যাভান্তরে শুচি থাকা, 
অপরের অপরাধ ক্ষমা করা, কায়-মনো-বাকো সরল থাকা, বেদ-ান্ু-ঈশ্বর ও পরলোকাদিতে শ্রদ্ধা 
রাখা, বেদ-গ্রস্থাদি অধ্যয়ন ও অধ্যাপন করা এবং পরমায্ম-তত্র অনুভব করা _এসবই হল ব্রাহ্মণের 


অহিংসা হহাব্রত পালন করা, ভোগ সামত্রী ভাগ করে 
সরলভাবে থাকা, একাদশী ইত্যাদি ত্রত উপবাস পালন 


রহিত- শান্ত করা ও সাংসারিক বিষয়াদির চিন্তা ভগ | করা এবং বনে বাস করা- এগুলি সবই হল “তপ ' শব্দের 


স্বভাবজাত কর্ম ॥ ৪২ 
প্রশ্ন 'শম কাকে বলে? 
উত্তর-অন্তঃকরপকে বশীভূত করে তাকে বিক্ষেপ- 
করাকে বলা হয় *শনা'। 
প্রশ্ন "দম" কাকে বলে? 


বলীডূত ইস্িযাদিকে বাহ্য বিষয় থেকে সরিয়ে এনে 
পরনাস্থার প্রাপ্তির সাধনে নিয়োগ করা হল “দন'। 
রশ এনে “তপ শজটিরকী অর্থ বুঝতে হবে? | 
উত্তর স্বর্ন পালনের জন্য কষ্ট সহ্য করা--অর্থাৎ | 


জস্তগতি। 

প্রশ্ন 'লৌড' কাকে বলা হয়? 

উত্তর_- ফোড়শ অধ্যায়ের তৃতীয় শ্রোকে 'শৌচ" 
এর ব্যাখ্যাম বাহ্য-শুদ্ধির কথা বলা হয়েছে এবং প্রথম 
ক্লোকে সুশুন্দিন নামে অন্তঃকরপের শুদ্ধির কথা বলা 
হয়েছে ১ এখানে ও দুটিকে ‘শৌচ’ শব্দে অন্তর্গত বলে 
ধরা হয়েছে। ত্রয়োদশ অধ্যায়ের সপ্তন প্লোকেও এই 


অষ্টাদশ অধ্যায় 


শুদ্ধির বর্ণনা আছে। অভিপ্রায় হল যে মন, ইন্দ্রিয় এবং 
শরীরকে ও তার দ্বারা অনুষ্টিত ক্রিয়াগুলিকে পবিত্র 
রাখা, তাতে কোনোপ্রকার অশুদ্ধি প্রবেশ করতে না 
দেওয়াকেই বলা হয় “শোচ'। 

প্রশ্ন ক্ষার্টি' কাকে বলা হয়? 

উত্তর_-অপরের অপরাধ ক্ষমা করে দেওয়াকে 
“ক্ষান্তি” বলে। দশম অধ্যায়ের চতুর্থ শ্লোকের ব্যাখ্যায় 
ক্ষমার নামে এবং ত্রয়োদশ অধ্যায়ের সপ্তম ক্লোকের 
ব্যাখ্যায় ক্ষান্তির নামে এটি বিস্তারিতভাবে বলা 
হয়েছে।১) 

প্রশ্ন _'আর্জবম্* কাকে বলে? 

উত্তর-__মন, ইন্দ্রিয় ও শরীরকে সরল রাখা অর্থাৎ 
মনে কোনপ্রকার দুরাপ্রহ বা বক্রতা পোষণ না করা ; 
মনের যেষন ভাব, সেইমতো ইন্দরিয়াদি দ্বারা প্রকাশ 
করা ; তাছাড়া শরীরেও কোনোপ্রকার দাস্তিকতা না 


রাখা-_এ-সবই আর্জবের অন্তর্গত। 

প্রশ্থ-“আস্তিক্ন্‌’ পদের অর্থ কী? 

উত্তর-“আস্তিকাম্‌ পদটি আন্তিকতার বাচক। 
বেদ, শাস্ত্র, ঈশ্বর ও পরলোক-_ এই সবের অস্তিত্বে পূর্ণ 
বিশ্বাস রাখা ; বেদ, শাস্ত্র ও মহাস্মাগণের বচনকে যথার্থ 
মনে করা এবং ধর্মপালনে দৃঢ় বিশ্বাস রাখা_ এ সবই 
আন্তিকতার লক্ষপ। 

প্রশ্ন-‘জ্ঞান’ কাকে বলে? 

উত্তর__ বেদ, শাস্র শ্রদ্ধাপূর্বক অধ্যয়ন-অধ্যাপন 
করা এবং তাতে বর্ণিত উপদেশাবলী যথাযথ অনুভব 
করাকে এখানে ‘জন’ বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন 'বিজ্ঞানম্‌" পদ কীসের বাচক ? 

উত্তর-_বেদ, শাস্ত্রে উদ্ধৃত এবং মহাপুরন্ঘদের 
কাছে শ্রুত সাধনা দ্বারা পরমাত্মার স্বরূপ সাক্ষাৎ দর্শন 
করাকে এখানে ‘বিজ্ঞান’ বলা হয়েছে। 


(১একবার গাধিপুত্র মহারাজ বিশ্বামিত্ৰ যহর্ষি বশিষ্ঠের আশ্রমে এসে পৌঁছান। ভার সঙ্গে অনেক সৈনা ছিল। নন্দিনী নামের 


কামধেনু গাভীর প্রসাদে বশিষ্ঠ সৈন্যসহ রাজাকে নানাপ্রকার আহার করান এবং রত, বস্তরভূষণ উপহার ঘেন। বিশ্বামিত্রের যন 
গাভী জনা লালায়িত হয় এবং তিনি সেটি বশিষ্ঠের কাছে যাঞ্চা করেন। বশিষ্ঠ বলেন _ ‘এই গাভীকে আমি দেবতা, অতিথি, 
পিতৃগণ ও যজ্ঞের জন্য রেখেছি তাই এটি দেওয়া সম্ভব নয়।' বিশ্বামিত্রের জনবল ও অস্ত্রবলের গর্ব ছিল, তিনি জোর করে 
নন্দিনীকে নিয়ে যেতে প্রয়াসী হন। নন্দিনী ক্রন্দন করে বশিষ্ঠকে বলেন--“ভগবন্‌ ! বিশ্বামিত্রের নির্দয় সৈনারা আমাকে নির্মমভাবে 
বেত্রাঘাত করছে, আপনি কী করে এদের অত্যাচার সহ্য করছেন ?' বশিষ্ঠ বললেন-_ 

ক্ষত্রিয়াণাং বলং তেজো ব্রাহ্মগানাং ক্ষমা বলম্‌। 

ক্ষমা মাং ভজতে যন্মাদগম্যতাং যদি রোচতে॥ (মহাভারত, আদিপর্ব ১৭৪।২৯) 

“ক্রত্রিয়দের বল তেন্দ, ব্রাহ্মণদের বল ক্ষমা। আমি ক্ষমা ত্যাগ করতে পারব না, তোমার ইচ্ছা হলে চলে যাও।' নন্দিনী 
বললেন_-"আপনি আমাকে তাগ মা করলে, কেউ আমাকে বলপূর্বক নিয়ে যেতে পারবে না।' বশিষ্ঠ বললেন--*আমি ত্যাগ করছি 
না, ডুমি থাকতে পারলে থেকে যাও।' 

তখন নন্দিনী বৌন্্রূপ ধারণ করেন, তার পুচ্ছ থেকে অগ্রি বর্ষিত হতে থাকে, অতঃপর পুচ্ছ থেকে বহু ্লেচ্ছ জাতি উৎপন্ন 
হয়। বিশ্বামিত্রের সেনারা হেরে যায়। নন্দিনীর সেনা বিশ্বামিত্রের একটি সেনাকেও হত করেনি, তারা তয়ে পালিয়ে যায়। 
বিশ্বামিত্রাকে রক্ষা করার জনা কাউকে দেখা যায়নি। তখন বিশ্থামিত্র আশ্চর্যান্বিত হয়ে বলেন-_“ধিবলং ক্ষত্রিঘবলং ব্রহ্মতেজ্োবলং 
বলম্‌’ (মহাভারত 'আদিপর্ ১৭৪1৪৫)। 

“ক্ষত্রিয়ের কলকে ধিক্কার, ব্রাহ্মণের তেজই প্রকৃত বল।” তারপর শাপবশতঃ রাক্ষস হওয়া রাঞ্জা কল্মাষপাদ বিশ্বামিত্রের 
প্রেরণায় বশিষ্ঠের সব পুত্রকে হত্যা করেন, তবুও বশিষ্ঠ প্রতিশোধ নেওয়ার চেষ্টা করেননি। 

বাশ্মীকি রামায়ণে উল্লিখিত আছে যে, তারপর বিশ্বামিত্র রাজা ত্যাগ করে মহাতপস্যায় রত হন এবং হাজার বছর উগ্র 
তপসার প্রতাপে ক্রমশঃ রাজর্ষি ও মহর্ষি পদ লাভ কবে শেষে ব্রক্মর্ষি হন। দেবতাদের অনুরোধে ক্ষমাশীল মহর্ষি বশিষ্ঠও তাকে 
“বরহ্মর্মি” বলে মেলে নেন। 

বিশ্বামিত্রোহপি ধর্মাস্থা লক ব্রাহ্ম্যমুস্তমম্‌। 
পুজয়ামাস এক্মর্ষি বসিষ্ঠং জপতাং বরম্‌॥ (বাশ্মীকীয় রামায়ণ ১।৬৫।২৭) 
“মামা বিশ্বামিএও উত্তম ব্রাহ্মণপদ লাভ করে যন্ত্র জপকারীদের বধ্যে শ্রেষ্ঠ ব্রহ্র্মি শ্রী বশিষ্ঠের পূজা করেন।' 


608 তত্তু-বিবেচনী গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রশ্ন এসব ব্রাহ্মণের স্থাভাবিক কর্ম, কথাটির অর্থ | স্বয়ং অব্যয়ন করা ও অপরকে অন্যায়ন করানো, স্বয়ং 
কা? যজ্ঞ করা এবং অপরকে যঞ্জ করানো আর স্থমং দান 

উত্তর_ এর অর্থ হল, ব্রাহ্মণের মধে; সত্ুগ্জলের | নেওয়া ও অপরকে দান দেওয়া--এই হয় প্রকার কর্মের 
প্রাধান্য থাকে সেইজন্য উপরোক্ত কর্মে তার স্বাভাবিক | কথা?) এখানে শম, দন ইত্যাদি প্রায় সাধারণ ধর্ম- 
প্রবৃত্তি হয়। তার স্বভাব উপরোক্ত কর্মের অনুকূল হয়, | ষ্তলিকেই ব্রাহ্মণদের কর্ম বলা হয়েছে। এর অভিপ্রায় 
তাই উপরোক্ত কর্ম করায় তার কোনোরূপ কষ্ট হয় না। | কী? 
এই কর্মগুলিতে অনেক সাধারণ ধর্মেরও বর্ণনা করা উত্তর--এখানে উল্লিখিত কর্ম সাত্বিক কর্ম, তাই 
হয়েছে। এতে বোল্মা উচিত যে ক্ষত্রিরাদি অন্য বর্ণের জন্য | ব্রাহ্মণের স্বভাবের সঙ্গে এর বিশেষ সম্বন্ধ আছে ; 
এন্ডি স্বাভাবিক কর্ম না হলেও ঈশ্বরের প্রাপ্তিতে | সেইজন্য ব্রাহ্মণের স্বাভাবিক কর্ণের মধ্যে এগুলিকে 
সকলেরই অধিকার আছে, তাই তাদের জন্য এসব যত্র- : অর্ক করা হয়েছে, বেশি বিস্তৃত করা হযনি। এছাড়া 
সাধ্য কর্তব্যকর্ম। মনুল্মৃতি ইত্যাদিতে যা বলা হয়েছে, সেগুলিও এর সঙ্গে 

প্রশ্ন মনুস্মৃতিতে তো বলা হয়েছে ব্রাহ্মণের কর্ম ; গণ্য করতে হবে। 


সহ্ব্ধ_ এইভাৱে ব্রাহ্মণদের স্বাভাবিক কর্মের কথা জানিয়ে এবার ক্ষত্রিয়দের স্বাভাবিক কর্মের কথা 


শীর্ষ, তেজ, ধৈর্য, দক্ষতা, যুদ্ধে পৃষ্ঠ প্রদর্শন না করা, দান করা এবং শাসন ক্ষমতা এবং স্বাডিমান 
এ সবই ক্ষত্রিয়দের স্বভাবজাত কর্ম॥ ৪৩ 
প্রশ্ন শীর্ষ” কাকে বলে? যুদ্ধ করাই হল *শৌর্য*॥ পিতামহ ডীশ্মের জীবন এর 
উত্তর-_অতি বড় বলবানশক্রুর ন্যাযপূর্বক সম্মুখীন ৷ ব্বলন্ত উদাহরণ ।+ 
হতে ভয় না পাওয়া এবং নায়যুদ্ধ করতে সর্বদা ্রশ্ন_ তেন কাকে বলে? 
উৎসাহিত থাকা ও যুদ্ধের সময় সাহসপূর্বক পূর্ণোদামে উত্তর-যে শক্তির প্রভাবে মানুষ অনোর আধিপতা 


অধাপননধায়নং লং যা্নং তথা। দানং প্রতিগ্রহং হৈব ্রাক্ষণানানকলপঘং ৷৷ (মনুস্যতি ১1৮৮) 

*আবাপা বরক্থানী পিতামহ ভীস্মে ক্ষত্রিয়োচিত সমস্ত শুণ বর্তমান ছিল। তিনি সৃপ্রসিদ্ধ ক্ষতি ক্র ভগবান পরশুরাণের 
থেকে বরঙ্গবিদ্যা শিশেছিলেন। পরশুরাম যখন কাদীরান্তকন্যা অস্গাকে বিবাহ করার না ভীষ্মকে অতন্ত ছোর করেন, তথন ভীষ্ম 
অতাপ্ত বিনয়ের সঙ্গে নিজ সত রক্ষার জন্য তা করতে অন্নীকার করেন ; কিন্তু পরশুরাম যখন তা কিছুতেই মেনে মা নিয়ে ঠাকে 
ধমক দিতে থাকেন, তখন তিনি পরিষ্কারভাবে বললেন 

ন্‌ আযাল্লাপানুক্রোশামার্ঘলোভার কানায়া। ক্ষান্রং ধর্মনহং জহানিতি মে প্রতমাহিত।। 

মঞ্ডাপি কথসে বাদ বহুশঃ পরিবংসরে। নির্ধিতাঃ ক্রিয়া লোকে ময়ৈকেনেতি তহ্্ণু॥। 

নল জাতবান্‌ স্ঃ কত্রিয়ো বাপি মহিঃ। পশ্চাঙ্জাতানি তেঙগাংসি কলে ্থলিত হয় 

ব্যপনেষ্যামি তে দর্পং যুদ্ধে বাম ন সংশয়ঃ। (মহাভারত, ঈন্যোগপর্ব ১৭৮) 

‘ভয়, দয়া, অর্থলোভ ও কামনার জনা আমি কৰনে ক্ষাত্-ধর্ন আগ করতে পারব না_ এ আমার ধারণ করা ব্রত। হে 
পরশুরাম ! আপনি সকলের সামনে অত্যপ্ত নন্তু করে বলে গাকেন যে ‘আৰি একলাহ অনেক (একুশ) বার ক্ত্রিয়দের বিনাশ 
করেছি, তাহলে শুনুন সেই সময় শ্রীন্ম বা ভীস্মের সমকক্ষ কোনো প্রিয় জন্মাননি। আপনি তৃণের পর জাপনার 
প্রতাপ লেখিয়েছ্ন; ক্ষত্রিয়দ্রো মধ্যে তেণস্থী পরে উৎপগ্ন হয়েছে। তাহলে হে পরশুরাম । শুনুন। আমি যুদ্ধে আপনার দর্প 
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স্বীকার করে কোনো কর্তব্য পালনে কখনো বিমুখ হয় প্রশ্ন ধৈর্য কাকে বলে? 

না এবং অন্যান্য লোকেরা তার সম্মুখে অন্্যাদাপূর্ণ ও উত্তর_-অতি বড় সংকট উপস্থিত হলে, যুদ্ধস্কলে 
বিরুদ্ধাচরণ করতে ভয় পায়, সেই শক্তিকে বলে | শরীরে ভীষণ আঘাত প্রাপ্ত হলে, নিজ পুত্র-পৌত্রাদির 
'তেজ'। একে প্রতাপ এবং প্রভাবও বলা হয়। মৃত্যু হলে, সর্বস্থ বিনাশপ্রাপ্ত হলে বা এইরূপ অন্য 


নিঃসন্দেহে চূর্ণ করে দেব।' 

পরশুরাম ক্রুদ্ধ হয়ে উঠলেন। যুদ্ধ আর্ত হল এবং তেইশ দিন একনাগাড়ে যুক্ধ হতে থাকল, কিন্তু পরশুরাম ভীল্মাকে পরান্ত 
করতে পারলেন না। শেখে নারদ প্রমুখ দেবর্িগণ ও ভীন্মজননী গঙ্গ প্রকডিত হয়ে মধ্য্থতা করা এবং পরশুরাধ ধনুক ত্যাগ 
করায় যুদ্ধ সমাপ্ত হয়। ভীষ্ম যুদ্ধে ষ্ঠ পরদর্শনও করেননি বা আগে অন্তু জাগও করেননি (মহাভারত, উদ্যোগপর্ব ১৮৫)। 

মহাভারতের আঠাবে দিনের যুদ্ধে ভীষ্ম একাকী দশদিন কৌরব পক্ষের সেনাপতি পদে আসীন ছিলেন। বাকি আটদিনে 
একাধিক সেনাপতি বদপ হয়েছিল। 

ভগবান শ্রীকৃষ্ণ মহাভারতের যুদ্ধে অস্তু-প্রহণ না করার প্রতিজ্ঞা করেছিলেন। বলা হয় ভীষ্ম কোনো কারশবশতঃ পণ 
করেছিলেন যে, *আমি ভগবানকে অন্র্রহণ করিয়ে ছাড়ব।' মহাভারতে একথা এইভাবে না থাকলেও সুরদাস ভীক্-প্রতিজ্ঞার 
সুন্দর বর্ণনা করেছেন 

আজ জ্দো হরিহি ন সন্ত গহাউ। 
তৌ লাজৌ গঙ্গা জননী কো, সান্তনু সুত ন কহা ॥ 

সান্দন শণ্ডি মহানথ খত, কপিধব সহিত ডুলাউ। ইতী ন করৌ সপথ যোহি হরি কী, ক্ষত্রিয় গতিহি ন পার্ড 

পাগুরদ্স সনমুখ হৈ ধাৰ্ড, সরিতা রুধির বহাউ। সুরদাস রনভূমি বিজয় বিন, জিত ন দীঠ দিখারউ॥ 

যাই হোক ; মহাভারতে আছে-_বুদ্ধারভ্ের তৃতীয় দিনে পিতামহ ভীষ্ম ধপন প্রস্তাবে যুদ্ধে রত ছিলেন, তখন ভগবান 
ক্রুদ্ধ হয়ে ঘোড়ার রাশ ছেড়ে সূর্যের নাযায় প্রভাযুক্ত ভান চক্র হ্যতে নিয়ে রথ থেকে জাকিয়ে নাবেন। শ্রীকৃষ্ণের হাতে চক্র দেখে 
সকলে উঠ২রে হাহাকার করে উঠলেন। ভগবান প্রলয়কালের অগ্নির নায় অতাণ্ত বেগে উীস্মের দিকে দৌড়তে থাকেন। 
শ্রীকৃষ্ণকে চক্র নিয়ে ডার দিকে আসতে দেখে ভীষ্ম একটুও ভয় পাননি, তিনি অবিচালতভাবে ধনুকে টংকার তুলে বলতে 
লাগলেন _“হে দেবদেব ! হে জগনিবাস ! হে মাধন ! হে চক্রপাণি ! আসুন, আদি আপনাকে প্রণাম কর্রি। হে সকলের 
শরণদাতা ! আমাকে বলপূর্বক এই শ্রেষ্ঠ রথের নীচে ফেলে দিন। হে শ্রীকৃষ্ণ ! আজ আপনার হাতে নৃত্যু হলে আমার ইহলোক ও 
পৰলোকে অতান্ত কল্যাণ হবে। হে যনুনাথ ! আপনি স্রয়ং আমাকে মারতে আসছেন, এতে ভ্রিলোকে আমার গৌরব বৃদ্ধি পেল।' 
অর্জুন পেছন থেকে দৌড়ে গিয়ে ভগবানের পা ধরে কোনোমতে তাকে ফিরিয়ে আনেন (মহাভারত, ভী্মপর্ব ৫৯)। 

নবম দিনের কথা, ভগবান দেখলেন-- ভীদ্মর পাগুবসেনার মধো প্রলয় বাধিয়ে দিয়েছেন। ভগবান ঘোড়ার লাগাম ছেড়ে 
চাবুক নিয়ে আবার হীশ্মের দিকে দৌড়ে গেলেন। ভগবানের তেঙ্ছে ফেন পদে পদে পৃথিবী ফেটে যাচ্ছিল। কৌরবপক্ষের বীরেরা 
ভয় পেয়ে গেলেন এবং “ভীষ্ম মরে গেলেন, ভীষ্ম মরে গেলেন’ _ বশে চেঁচাতে লাগলেন। হাতির ওপর লাফিয়ে পড়া সিংহে 
যতো ভগবানকে নিজের দিকে আসতে দেখে ভীশ্ম একটুও বিচলিত না হয়ে ধনুক তুলে বললেন 

এহোহি পুগুরীকাক্ষ দেবদের নমোহস্ত তো মামদ্য সার্তশ্রেষ্ঠ পাতয়স্থ মহাহবে॥ 

জয়া হি দেব সংগ্রামে হতস্যাপি মমানঘ। শ্রেয় এব পরং কৃষ্ণ লোকে ভবতি সর্বতঃ॥। 

সপ্তাবিনতোহম্মি গোবিন্দ ত্ৰেলোকোনান্য সংযুগে। হহবন্থ যথেষ্ট বৈ দাসোহস্মি তব চানদ। 

(মহাভারত, উীদ্মণর্ন ১০৬1৬৪-৩৬] 

‘হে পৃুরীকাক্ষ ! হে দেবছেব ! আপনাকে প্রণাৰ। হে যাদবশ্রেষ্ঠ ! আসুন, আসুন, আজ এই মহাযুদ্ধে আমাকে বধ করে 
আমার বীরগতি প্রদান করুন। হে অনঘ ! হে দেবদেব শ্রীকৃষ্ণ ! আজ আপনার হাতে মৃত্যু হলে আমার সর্বতোভাবে কল্যাণ উবে। হে 
গোবিন্দ যুদ্ধে আপনার এই উদ্যোগে আজ আনি ত্রিভুবনে সম্মানিত হলাম। হে নিস্পাপ ! আমি আপনার দাস, আপনি প্রাণভরে 
আমাকে প্রহার করুন।' 

অর্জুন দৌড়ে ভগবানের হাত ধরলেও ভগবান থামলেন না, তাঁকে টেনে নিয়ে এগোতে লাগলেন। পরে অর্জুনের প্রতিষ্ঞার 
কথা স্মরণ করালে এবং জীপ্মকে হত্যা করার শপঘ করলে তখন ভগবান শান্ত হলেন। 


610 তস্-বিবেচনী_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


কোনোপ্রকার ভীষণ বিপত্তি এলেও যিনি ব্যাকুল হন না প্রশ্ন _“চতুরতা" কী? 

এবং নিজ করবা পালনে কখনো বিচলিত না হয়ে উত্তর_ পরস্পর কলহকারীদের মধ্য ন্যায় স্থাপন 
নাখানুকুল কর্ঠবা পালনে ব্যাপূত থাকেন--তাকেই বলা | করানোতে, নিজ কর্তব্য নির্ণয় ও পাপন করায়, যুদ্ধ 
হ্য় “ধৈর্যা। করায় এবং শক্র, মিত্র ও মধাস্থদের সঙ্গে যথাযোগ্য 


দশদিন মহাযুন্ধের পর ভীম্ম যখন মৃত্যুর কথা চিন্তা করছিলেন, তখন আকাশে অবস্থিত খখি এবং বসুগণ তাকে বললেন 
-হে জাত! তুমি যা চিপ্তা করছ, তাই আমাদের ইচ্ছা" তারপর শিষ্বনতীর সামনে বাগ না চালানোয় বাল্ত্রক্ষচারী ভীগ্ম অর্ঘূনেন 
বাণে বিদ্ধ হয়ে শরশয্যায় পতিত হন। পড়ার সময় ভীষ্ম সূর্যকে দক্ষিণাযানে দেখেন, তাই তিনি প্রাণত্যাগ করেননি। গঙ্গা মহার্বিদের 
হংসরূপে তার কাছে প্রেরণ করলেন; ভীষ্ম বলেন-_“উনভবায়ণে সূরধ যাওয়া পর্যন্ত আমি জীবিত থাকব, উপযুক্ত সময় এলেই আমি 
প্রাণতাগ করব।" ভীগ্দের শরীরে এমন দু'আ স্থান খালি ছিল না, যেখানে অর্জুন নিক্ষিপ্ত বাণ বিন্ধ ছিল না (মহাভারত, 
ভীপ্মপর ১১৯)। তার মাথাটি কেবল নীলের দিকে কুলছিল। তিনি বালিশ চেয়েছিলেন। দুর্যোধনেরা অতি সুন্দর লন বালিশ 
করত এন হাজির করলেন! জীম্ম মুদুহাস্! বললেন “বীরসকল ! এই বালিশ বীরশয্যার যোগা নয়।" শেষে অর্জুনকে বললেন 
_ পুত্র! আনাকে উপযুক্ত বালিশ দাও।" অর্জন তিনটি বাণ তার মন্তকের নীচে এমন ভাবে স্থাপন করলেন যে মাথা সুঁচুতে উঠে 
গোল, বাণটি বালিশের কাজ করল। ভীষ্ম প্রসপ্প হয়ে বললেন 
এবমেক মহাবাহো ধর্মেধু পরিতিষ্ঠতা। সপাং ক্ষত্রিয়েণাছৌ শরতারগতেন বৈ (মহাভারত, ভীষ্মগর্ব, ১২০৪৯) 
“হেমহাবাহো! দূকতাপর্বক ক্ষ্ররমে সত পাকা ক্ষত্রিয়নের রণাঙ্গনে প্রাপআাগকালে শরশম্যার ওপন এইভাবে শায়িত হওয়া 
ইটিত।" 
ভীষ্ম বাগের স্করা আহত হয়ে শরশয়ায় শায়িত রইলেন। তা দেখে বাণ তোলার জনা অভিজ্ঞ অস্তুবৈল্যকে আনা জল। তখন 
্ীষ্ম বললেন-_ “আনার তো ক্ষত্রিয়দের লরবগতি লাভ হয়েছে, এখন এই চিকিৎসকলের প্রবোজন কী?" (মহাভারত, উদ্নপর্ব 
১২০) 
রর ক নদ ক কিলে ফলা 
জীম্ম বললেন-- "আৰি শরশযায় শয়ন করে উদ্ভরায়ণের প্রহর গুণছি, আপনারা আমার জন্য একী এনেছেন ?” শেখে অর্জুনকে 
ডেকে বললেন _- 'বৎস ! আমার মুখ শুকিয়ে যাচ্ছে, ভুনি পারবে, আমাকে জল খাওয়াও।' ১৫০ 
সংযোজন করে ভীগ্মের ডানদিকের মাটিতে পারজনযস্ত নিক্ষেপ করলেন। তখনই সেখান থেকে অমৃতের ন্যায় সুগা্িযুক্র উত্তন 
প্ধলের ধারা নির্গত হয়ে ভী্দের মুখে পড়তে লাগল, ভীষ্ম জলপান করে তৃপ্ত হলেন (মহাভারত, ভতীগ্মপর্ব ১২১)। 
মহাভারতের যুক্ধ শেষ হওয়ার পর যুখিষ্ির শরীকৃকে নিয়ে ভীস্মের কাছে গেলেন। শীর্ষস্কানীয় সকল ব্রহ্বেত্তা ও ধবি-ুনি 
সেখানে উলস্থিত ছিলেন ভীষ্ম ভগবানকে দেখে প্রণাম ও স্তৰ করলেণ। শ্রীকৃষ্ণ ডীস্মকে বললেন উন্তরাযণ আদতে এখনও 
দেরী আছে, তাবমধো আপনি খে ধর্মশান্্ের জান সম্পন্ন করেছেন, তা যুধিষ্টিরকে শুনিয়ে তার শোক প্রশনিত করুন।' সীষ্ম 
তখন বললেন-_*প্রতো ! আমার শরীর বাপের আঘাতে জর্জরিত, নন-বুদ্ধি চঞ্চল, কথা বলার শক্তি নেই, বারংলার মৃষ্া হযে, 
শুধু আপনার কৃপাতেই বেঁচে আছি ; তা সত্তেও আপনার মতো জগদ্গকুর সামনে কিছু বলাও ধৃষ্টতা হবে। আনি বলতে পারছি না, 
ক্ষমা করুন” প্রেমে ছলছল চোখে ভগবান গদগ স্বরে বললেন-__ “চীন ! তোমার ধ্রানি, দৃর্্া, বালা, বাঘা, ক্ষুধা, ক্লেশ, 
মোহ--আনার কৃপায় সব এবনই দূর হয়ে ঘাবে ; তোনার অন্তরে সর্বপ্রকার জানের স্মূবণ হবে ; তোমার বুদ্ধি নিশ্যাযিককা হনে, 
তোমার মন নিত সন্বগুণে স্থির হয়ে যাবে। তুমি ধর্ম বা যে কোনো বিদ্যা চিন্তা করবে, সেটিই তোমার বৃদ্ধির এপ হবে।' শ্রীকৃষ্ণ 
আবার বললেন, “আনি নিজে উপদেশ না দিয়ে, তোমাকে দিয়ে করাচ্ছি যাতে আমার ভক্তের যশ ও কীর্তি আর বৃদ্ধি পাম" 
ভগবং প্রসাদে ডীন্মের শরীরের সন্ত ঝাখা-বেদনা তখনই দূর হয়ে গেল, ভীয় অন্তঃ করণ সতর্ক ও বুদ্ধি সর্বতোভাবে জাগ্রত হল। 
ব্রগ্মাচ্য, অনুভব, জ্ঞান ও ভগবদ্ভক্তির প্রভাবে অগাধ জ্ঞানী ভীষ্ম যেভাবে দশদিন যুদ্ধে তরুপ উৎসাহে যুক্ধ করছিলেন, সেইভাবে 
উৎসাহের সঙ্গে যুধিষ্টিরকে ধর্মের সর্বাক্গ সম্পূর্ণভাবে উপদেশ প্রদান করেন এবং তার শোক-সপ্তপ্ত ইস॥কে শান্ত করেন 
(মহাভারত, শান্তিপর্ব ও অনুশাসনপর্ব)। 
আটাযনদিন শরশয্যয় থাকার পর সূর্য উততরাধণে গেলে ভীম্ম প্রাণতাগ করা ছবির করেন এবং ভগবান শ্রীকষ্চকে 
বলেন__ “হে ভগবন্‌ ! হে দেবদেব ! হে সুরাসুর বন্দিত ! হে তরিবিক্রম ! হে শঙ্চক্র গদাধারী ! আনি আপনাকে প্রণান করি। হে 
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ব্যবহার ইত্যাদি করায় যে কৌশল, তারই নাম 
“চতুরতা' বা দক্ষতা। 

প্রশ্ন_যুদ্ধে না পালানো কাকে বলে? 

উত্তর-যুদ্ধ করার সময় মহাসংকট উপস্থিত হলেও 
পৃষ্ঠ প্রদর্শন না করা, সর্ব অবস্থায় ন্যায়তঃ সম্মুখে থেকে 
নিজ শক্তি প্রয়োগ করতে থাকা এবং প্রাণের পরোয়া না 
করে যুদ্ধে অবিচল থাকাকে বলে “যুদ্ধ থেকে না 
পালানো”। এই ধর্ম মনে রেখে বীর বালক অভিমন্যু ছ'জন 
মহারথীর সঙ্গে একাকী যুদ্ধ করে প্রাণ বিসর্জন দেন কিন্তু 
অন্ত্ত্যাগ করেননি (মহাভারত, দ্রোগপর্ব ৪৯।২২)। 
আধুনিক কালেও রাজস্থানের ইতিহাসে এরূপ অনেক 
উদাহরণ পাওয়া যায়, যাতে বীর রাজপুতেরা হেরে 
গেলেও শত্রুকে পিঠ দেখাননি এবং একাকী শত-সহস্র 
সৈনোর সঙ্গে যুদ্ধ করে প্রাণত্যাগ করেছেন। 

প্রশ্ন-দান করা কী? 

উত্তর নিজের স্বত্ব উদারতাসহ যথাবশাক যোগ্য 
পাত্রকে অর্পণ করাকে বলা হয় দান করা (১৭২০)। 

প্রশ্ন ঈশ্বরভাব' কাকে বলে? 

উত্তর _ শাসনের ছারা লোককে অন্যায় আচরণ 
থেকে নিবৃত্ত করে সদাচারে প্রবৃত্ত করা, দুরাচারীদের দণ্ড 
প্রদান করা, লোকেদের নিজের নির্দেশের ন্যায়যুক্ত পালন 
করানো ও সমন্ত প্রজার হিতের কথা ভেবে নিঃস্বার্থভাবে 
প্রেমপূর্বক পুত্রের ন্যায় তাদের রক্ষা ও পালন-পোষণ 
করা_একেই বলে ঈশ্বর-ভাব। 


প্রশ্ন _এ সবই ক্রত্রিয়দের স্বাভাবিক কর্ম, একথার 
অর্থকী? 

উত্তর--এর দ্বারা বলা হয়েছে যে, ক্রত্রিয়দের 
স্বভাবে সন্মিশ্রিত রজোগুপের প্রাধান্য থাকে ; তাই 
উপরোক্ত কর্মে তাদের স্বাভাবিক প্রবৃত্তি থাকে, এসব 
পালন করায় তাদের কোনো কষ্ট হয় না। এই সব কর্মেও 
যে ধৈর্য, দান ইত্যাদি সাধারণ ধর্ম থাকে, তাতে সকলের 
অধিকার থাকায় এগুলি অন্য বর্ণের লোকের জন্য অধর্ম 
বা পরবর্ম নয়, কিন্তু এগুলি ডাদে স্বাভাবিক কর্ম নয়, 
সেইজন্য এগুলি তাদের পক্ষে কষ্টকর ও চেষ্টাসাধ্য। 

প্রশ্ন _ মনৃস্মৃতিতে সংক্ষিপ্ত ভাবে বলা হয়েছে 
যে কষত্রিয়দের কর্ম হল প্রজ্গাপালন করা, দান করা, যজ্ঞ 
করা, বেদাদি অধায়ন করা এবং বিষয়াসক্ত না হওয়া 
আর এখানে প্রায় অন্য কথা বলা হয়েছে, এর অভিপ্রায় 
কী? 

উত্তর-_ এখানে ক্ষত্রিয়দের স্বভাবের সঙ্গে বিশেষ 
ভাবে সম্বন্ধিত কর্মসমূহের বর্ণনা করা হয়েছে ; সুতরাং 
মনুস্মৃতিতে উদ্ধত কর্ম গুলির মধ ক্ষত্রিয়দের স্বভাবের 
সঙ্গে বিশেষ ভাবে সম্বদ্িত প্রজাপালন ও দান এই দুটি 
কর্ম এখানে উল্লিখিত হয়েছে, কিন্তু তাদের অন্মানা 
কর্তবাকর্ের এখানে বিস্তারিত বর্ণনা করা হ্যানি। তাই 
এগুলি ব্যতীত অনান্য যে সব কর্ম ক্ত্রিয়দের জন্য 
অনাত্র কর্তব্য বলে উদ্ধৃত হয়েছে, সেগুলিকেও এরই 
অন্তর্গত বলে বুঝতে হবে। 


বাসুদেব ! হিরপাস্মা, পরমপুরুব, সবিতা, বিরাট, জীবরাপ, অনুরূপ পরমাস্মা ও সনাতন আপনিই ! হে পুশুরীকাক্ষ ! হে 
পুরুষোত্তম ! আপনি জামাকে উদ্ধার করুন। হে শ্রীকৃষ্ণ, হে বৈকুষ্ঠ ! হে পুরুষোত্তম ! এবার আমাকে যাওয়ার আদেশ দিস। আমি 
মন্দবুদ্ধি দুর্যোধনকে অনেক যুঝিয়েছি_ ‘যতঃ কুক্ণন্ততো ধর্মো যতে ধর্মস্ততো জয়ঃ।' 

“যেখানে শ্রীকৃষ্ণ, সেখানেই ধর্ম, যেখানে ধর্ম, সেখানেই বিভয়। কিন্তু সেই নূর্ধ আমার কথা শোনেনি। আমি আপনাকে 
জানি, আপনিই পুরাগ পুরুষ। আপনি নারায়ণ স্বয়ং অবতীর্ণ হয়েছেন” 


স যাং বমনুজানীহি কৃষ্ণ যোক্ষে! কলেবরম্‌। 


হযাহং সমনুজ্ঞাতো গচ্ছেয়ং পরমাং গতিম্‌ ॥ (যহাভারত, অনুশাসনপর্ব ১৬৭।৪৫) 

“*হেশ্রীকৃষ্ণ! আপনি আদেশ দিন, আমি শরীর ভাগ করি। আপনার আদেশে শরীর আগ করে আখি পরম গতি লাভ করব!" 

ভগবান আদেশ দিলেন, তখন ভীষ্ম যোগবলে বায়ু রোধ করে প্রাণকে ক্রমশঃ ওপরে ওঠাতে আরম্ভ করলেন। প্রাণবায়ু যে 
অঙ্গ ত্যাগ করে ওপরে উঠছিল, সেই অঙ্গের বাদ তৎক্ষণাৎ পড়ে যাচ্ছিল এবং ক্ষত মৃছে যাচ্ছিল। কিছুক্ষণের মধোই ভীশ্মের শরীর 
থেকে সমস্ত বাণ পড়ে গেল, শরীরে একটিও ক্ষত রইল না। প্রাণ ব্রহ্মরচ্জ ভেদ করে ওপরে উঠে গেল। লোকেরা দেখল, ব্রার 


থেকে নির্গত তেজ দেখতে দেখতে আকাশে বিলীন হয়ে গেল। 


১ প্রন্জানাং রক্ষণং দানিজ্জাধানমেব চ। বিষয়েৰপ্রসক্তিশ্চ ক্ষত্রিয়সা সনাসতঃ॥ (মনুস্মৃতি ১1৮৯) 
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ত্ব-বিবেচ্ী-_গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সম্বন্ধ এইভাবে ক্ষত্রিয়দের স্বাভাবিক কর্মের বর্ণনা করে এবার বৈশা ও শৃ্রদের স্থাভাবিক কর্ম বলেছেন 
কৃষিগৌরক্ষাবাণিজ্যম্‌ বৈশ্যকর্ম স্বভাবজমূ। 


পরিচর্যাস্তকং কর্ম শৃদ্রস্যাপি স্বভাবজম্‌॥ ৪৪ 
কৃষি, গোপালন, জ্রয়-বিক্রয়রাপ সত্য বাবহার_এসব বৈশ্যদের স্বভাবজাত কর্ম এবং সর্ব বর্ণের 


সেবা করা হল শূদ্রদের স্বাভাবিক কর্ম ৷ ৪৪ 

্রশ্থ-_'কৃষি' অর্থাৎ চাষ করা কী? 

উত্তর_ নাায়প্রাপ্ত জমিতে বীজ বপন করে ধান, 
গম, ছোলা, মুগ, হলুদ, ধনে ইত্যাদি সব খাদা-পদার্থ, 
কাপাস এবং নানাপ্রকার ওঁষধি ও এইরূপ দেবতা, 
মানুষ, পশু-পক্ষী ইত্যাদির উপযোগী অনা পবিত্র বসন্ত 
উৎপন্ন করাকে বলা হয় “কৃষি বা চাষ করা। 

রশ্ন_ ‘গৌরক্ষা' বা গোপালন কাকে বলে? 

উত্তর-নন্দ প্রমূখ ‘গোপেদের’ ন্যায় নিজ গৃহে গরু 
রাখা, তাকে জঙ্গলে চরানো, গৃহে যথাবশাক ঘাস-জল 
দেওয়া, হিংস্র জস্থ থেকে রক্ষণ করা, তাদের থেকে দুধ, 
দই, ঘি ইত্নদি উৎপন্ন করে লোকেদের প্রয়োজন পূর্ণ 
বলা হয় ‘গৌরক্ষা’ বা গোপালন। 

পশুদের মধ্যে গরুই প্রধান এবং মানুষের জনা সব 
থেকে অধিক উপকারী প্রাণী গরুই। তাই ভগবান এখানে 
“পশুপালনম্‌' পদের প্রয়োগ না করে তার পরিবর্তে 
“গৌরক্ষা' পদ প্রয়োগ করেছেন। সুতরাং জানতে হবে 
যে, মানুষের উপযোগী মোষ, উট, ঘোড়া, হাতি ইতাদি 
অন্যানা পশুদের পালন করাও বৈশাদের কর্ম। গোপালন 
অবশাই এই সবের থেকে সর্বাধিক মহত্বপূর্ণ কর্তব্য 


প্রশ্ন_বাণিজা অর্থাৎ ক্রয়-বিক্রয়রাপ সত্য- 
বাবহার কাকে বলে? 

উত্তর মানুষ এবং দেবতা, পশু, পক্ষী ইত্যাদি 
অন্য সমন্ত প্রাণীদের উপযোগী সমস্ত পবিত্র বস্তুসমূহ 
ধর্মানুকূল কেনা-বেচা ও প্রয়োজনানুসারে সেসব এক 
স্থান থেকে অন্য স্থানে পৌঁছে সাধারণ লোকের 
| আবশাকতা পূর্ণ করাকে বঙ্গা হয় বাণিজ্য বা ক্রয- 
বিক্রয়রূপে বাবহার। বাণিজ্য করার সময়, বস্তু কেনা- 
বেচার সময়, মাপ-ওজন ও গোপার সময় কম দেওয়া বা 
বেশি নিয়ে নেওয়া, বস্তুটি বদল করে বা একটি বস্তুর সঙ্গে 
অন্যটি মিলিয়ে ভালো বস্তুর বদলে বারাপ বস্তু দিয়ে 
দেওয়া, খাবাপ বস্তুর বদলে ভালো বস্তু নিয়ে নেওয়া, 
দালালি ইত্যাদির স্থারা নির্ধারিত অর্থের চেয়ে বেশি 
নেওয়া বা কম দেওয়া, এবং তদনুরূপ কোনো বিষয়ে 
মিথ্যা, কপটাচার, চুরি বা জোর করে অথবা অনা 
কোনোভাবে অন্যায় বাবহার দ্বারা অপরের স্বত্ত হরণ 
করা_ এসব হল বাণিজ্যিক দোষ। এই সব দোধ রহিত 
হয়ে সত্য ও ন্যায়যুক্তভাবে পবিত্র বস্তু কেদা-বেচাকে, 
বলা হয় ক্রয়-বিক্রয়কূপ সতা ব্যবহার। তুলাধার এরূপ 
ক্রয়-বিক্রয়রূপ ব্যবহার দ্বারাই সিদ্ধিলাভ করেছিলেন।'” 

প্রশ্ন এসব বৈশ্যদের স্বাভাবিক কর্ম, এই কথাটির 


1১ কাগীতে তুলাধার নামে এক বৈশ্য ব্যবসায়ী ছিলেন। তিনি মহাতপন্থী ও ধর্মাস্তা ছিলেন। ন্যায় ও সত্যের আশ্রয় নিয়ে 


ক্রয়-বিক্রয়রূপ বাবসা করতেন। 


জালি নামে এক ব্রাহ্মণ সমুধতীরে কঠিন ৩পলা করতেন। তার ডটাতে পাখিরা বাসা বানিয়েছিল, তাতে ঠার নিজ 


তপস্যায় অতান্ত গর্ব হয়েছিল। তখন দৈববালী হয় যে,“হে জাজলি ! তুমি তুলাধারের মতে ধার্মিক নও, সে তোমার নাযায় গর্ব করে 
না।' জাজলি কাশীতে এসে দেখলেন যে তুলাধার ফল, মূল, ঘি, মশলা ইত্যাদি বিক্রী করছেন। তুলাধার স্বাগত সংকার ও প্রণাম 
ফরে জাজলিকে বললেন _ “আপনি সমুদ্রের তীরে বড়ো তপস্যা করেছেন। আপনার চুলের জ্টায় পাখির বাচ্চা হয়েছে তাতে 
আপনার গর্ব হয়েছে, এখন আপনি দৈববাণী শুনে এখানে এসেছেন, বলুন, আমি আপনার কী সেবা করব।” তুলাধারের এরূপ 
জ্ঞান দেখে জাজলি অশ্চর্যান্থিত হলেন, তিনি তুলাধারকে জিজ্ঞাসা করলেন, তুলাধার তখন তাকে ধর্মের অত্যন্ত সুন্দর কা 
শোনালেন। জাঙঙ্গি তুলাধারের কাছে ধর্মের কথা শুনে অতানত শান্তি পেলেন। মহাভারতের শান্তিপর্বে ২৬১ থেকে ২৬৪ অধ্যায় 
পর্যস্ত এই সুন্দর উপাখ্যান রয়েছে। 
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অর্থকী? 

উত্তর-_এর দ্বারা বলা হয়েছে যে বৈশ্যের স্বভাবে 
তমোমিশ্রিত রজোগুপ প্রধান হয়, সেইজনা তার 
উপরোক্ত কর্মে স্বাভাবিক প্রবৃত্তি হয়। তার স্বভাব 
উপরোক্ত কর্মসমূহের অনুকূল হয়, তাই এগুলি করতে 
তার কোনো কষ্ট হয় না। 

প্রশ্ন-মনুন্মতিতে তো উপরোক্ত কর্ম বাতীত যজ্ঞ, 
অধায়ন, দান ও সুদ গ্রহণ -- বৈশাদের জন্য চারটি কর্ম 
অধিক বলা আছে 7০) এখানে তার বর্ণনা করা হয়নি 
কেন? 

উত্তর-_ এখানে বৈশোর স্বভাবের সঙ্গে বিশেষভাবে 
সম্বপগিত কর্মগুলির বর্ণনা করা হয়েছে : যজ্ঞাদি শুভকর্ষ 
দ্বিজদের কর্ম, সুতরাং সেগুলি বৈশোর স্থাভানিক কর্ধে 
গণ্য হয়নি এবং বৈশ্যের কর্মগুলির মধ্যে সুদ নেওয়াকে 
অন্য কর্ম থেকে হীন মনে করা হয়েছে, তাই এটিকেও 
স্বাভাবিক কর্মের মধ্যে গণনা করা হয়নি। এছাড়া শম-দম 
ইত্যাদি মুক্তির আরও যেসব সাধন আছে” তাতে সকলের 
অধিকার থাকায় এটি বৈশ্যের স্বধর্ম থেকে পৃথক নয়। 
কিন্তু বৈশোর তাতে স্বাভাবিক প্রবৃত্তি হয় না, তাই তাদের 
স্বাভাবিক কর্মের মধ্য এগুলি ধরা হয়নি। 

প্রশ্ন “পরিচর্মাস্বকম্‌' অর্থাৎ সকল বর্ণের সেবা 
করা কাকে বলে? 


উত্তর উপরোক্ত দ্বিজাতি বর্ণদের অর্থাৎ ব্রাহ্মণ, 
ক্ষত্রিয় ও বৈশানের দাসবৃত্তিতে থাকা, তাদের জাদেশ 
পালন করা, জল তুলে দেওয়া, জীবন-নির্বাহের কাজে 
সাহায্য করা, তাদের পশুদের পালন করা, কাপড় 
পরিষ্কার করা, ক্ষৌরকর্ম করা ইত্যাদি যত সেবাকার্য 
আছে, সেসব করে তাদের সন্থষ্ট রাখা অথবা সকলের 
প্রয়োজনীয় সামগ্রী তৈরি করে তার বিনিময়ে নিজ নিজ 
ভীবিকা নির্বাহ করা--এ সবই *পরিচরযাত্বকম্‌” অর্থাৎ সর্ব 
বর্ণের সেবা রূপ কর্মের অন্তর্গত। 

প্রশ্ন এসব শৃদ্েরও স্বাভাবিক কর্ম, এই কথার 
অর্থ কী এবং এখানে “অপি' পদ প্রয়োগের কী তাৎপর্য? 

উত্তর _ শূদ্রদের স্বভাবে রজোনিশ্রিত তমোগুণ 
প্রধান হয়, তাই উপরোক্ত সেবাকার্যে তাদের স্বাভাবিক 
প্রবৃত্তি হয়। এইসব কৰ্ম তাদের স্বভাবের অনুকূল হয় এবং 
এসব করতে ডাবের কোনোরূপ কষ্ট বোধ হয় না। 
এখানে ভগবানের ‘অপি’ পদ প্রয়োগ করার তাৎপর্য 
হল, অন্য বর্ণের লোকেদের কাছে যেমন তাদের অনুরাপ 
কর্ম স্বাভাবিক হয়ে থাকে, তেমনই শূদ্রের জনাও 
সেবাকর্ম স্বাভাবিক ; সেই সঙ্গে এই ভাবও প্রকাশ 
করেছেন যে, শূদ্বের কেবল সেবা কর্মই কর্তবা*) এবং 
সেটিই তার পক্ষে স্থাভাবিক, অতএব তার পক্ষে সেটি 


৷ পালন করাই অত্যন্ত সহজ") 


।এপশুনাং রক্ষলং গানমিজা/াযনমের চ। বলিক্‌ পথং কুলীদং চ বৈশাস। কিনে উ॥ (মনুষ্থৃতি ১৯০) 

(২)একমেব তু শৃরসা প্রভুঃ কর্ম সমাদিশং। এতেযানের বর্ণানাং শুশ্রমামনসৃয়য়া ॥ (মনুম্থৃতি ১৯।৯৯) 

“তগবান শৃদ্ধের জন্য কেবল একটি কর্মই বলেছেন যে দোষদৃষ্টি জাগ করে পূর্বোক্ত ছ্িজদের সেবা ধলা)" 

(আজকাল বলা হয় যে বর্ণাবিতাগ উচ্চবর্ণের অধিকারী বযক্তিনের স্বার্থপূর্ণ সৃষ্টি, কিন্তু ভালো করে পর্যবেক্ষণ করলে বোঝা 
যায় যে, সমাজ-শরীরের সুব্যবস্থার জন! বরণধর্ম অত্যন্ত প্রযোজন এবং এটি নানুষের সৃষ্টও নয়। বর্ণধর্ম ভগবান দারা রটিতর। স্বয়ং 
ভগবান বলেছেন 'চাতুবর্ণং নয়া সৃষ্টং গুণ কর্নবিভাগশঃ' (রীতা ৪।১৩)। 

“প্রণ এবং কর্মরিভাগে চার বর্ণ (ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য, শৃদ্) আমিই সৃষ্টি করেছি।' ভারতে দিবা দৃষ্টিসম্পন্ন তিকালন্ঞ 


মহার্ধগণ ভগবানের নির্মিত এই সত্য প্রত্যক্ষকূপে প্রাপ্ত করেছিলেন এবং এই দতোর ওপর সমাজ নির্মাণ করে তাকে সুব্যবস্থিত, 
শান্তি, শীলনয়, সুদী, কর্মপ্রবণ, স্বা্ণদৃষ্টিশূনা, কল্যাপপ্রদ ও সুরক্ষিত করেছেন। সামাজিক সুব্যবস্থার জন্য সর্বদেশে ও সর্বকালে 
মানুষের চার বিভাগের প্রযোজন হয়েছিল এবং সবেতেই চারটি ভাগ ছিল এবং আছে। কিস্তু এই খমিদের দেশে এটি যেমন 
সুবাবস্ধিত রূপে ছিল, অন্য কোথাও তেমনভাবে ছিল না।' 

সমাজে ধর্মহাপন ও রক্ষার জনা, সমাজ -ভীবনকে সুমী রাষ্যর জনয সনান্দের জীবন-পল্তিতে কোনো বাধা উপস্থিত হলে, 
প্রয়োজন মতো সেই বাধা দূর করার জন!, কর্মপ্রবাহের চক্র থেকে মুক্ত হওয়ার জনা, সমস্যা নুরীকরণের জনা এবং ধর্ম সংকট 
উপস্থিত হলে সনুচিত বাবস্থা প্রদানের শুনা পরিস্কৃত ও নির্মল নস্িস্কের প্রয়োজনীয়তা থাকে। ধর্মের এবং ধর্মে স্বিত সমাজকে 
ভৌতিক আক্রমণ থেকে রক্ষা করার জন্য বাহুবলের প্রয়োজন হয়। মস্তি ও বাছকে যথাযোগ্যভাকে পোষণ করার জন্ম অর্থ ও 
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সন্ন্ধ-_-এইভাবে চারবর্ণের স্থাভাবিক কর্মের বর্ণনা করে এবার ভক্তিযুক্ত কর্মঘোগের স্বরূপ ও ফল বলার জন্য 
এবং সেই কর্মের কীরূপ আচরণ করলে মানুষ অনায়াসে পরম সিদ্ধিলাভ করতে সক্ষম হন-দুটি ক্লোকে তাই 
জানাচ্ছেন 


স্বে স্বে কর্মণাভিরতঃ সংসিদ্ধিং লভতে নরঃ। 
স্বকর্মনিরতঃ সিদ্ধিং যথা বিন্দতি তচ্ছুণু॥ ৪৫ 
নিজ নিজ স্বাভাবিক কর্মে তৎপর বাক্তি ভগবৎ প্রাপ্তিরূপ পরম সিদ্ধি লাভ করেন। নিজ স্বাভাবিক 
কর্মে তৎপর বাক্তি কীরূপে কর্মের দ্বারা পরম সিদ্ধি লাভ করেন, আমার কাছে সেই বিধি শোনো ৷৷ ৪৫ 


অন্ের প্রয়োজন হয় এবং উপরোক কর্ম যথা ঘোগাভাবে সম্পন্ন করানোর জন্য শারীরিক পরিশ্রমের প্রয়োজনীয়তা থাকে। 

তাই সমাজ-শরীরের মস্তিষ্ক হল এ্রাক্ষণ, ক্ষত্রিয় হল বাহু, বৈশ্য উক এবং শূল্র হল চরণ। চারটি একই সমাজ্জ-শরীরের চার 
আবশ্যক অঙ্গ এবং একটি অপরের সাহাযে সুরক্ষিত ও জীবিত থাকে। ঘৃণা বা অবহেলার কথা তো বৃরের ব্যাপার, এরমধো 
কাউকে বিন্দুমাত্র অপথান বা অবহেলা কণা সন্ভবষ্ট নয়। এতে কোনো উচ্চ-নীচের কল্পনাও করা যায় না। নিষ্ঞ নিজ স্থানের 
কার্যানুসারে চারটিই প্রধান। ব্রাহ্মণ জানবলে, কষা বান্ধবলে, বৈশ্য ধনবলে এবং শূদ্ৰ জনবল এ শ্রমবলে বড় এবং চারজনেরই, 
পূর্ণ উপযোগিতা আছে। এঁদের উৎপন্তিও ভগ্মবানের শরীর থেকেই হয়েছে--ব্রাহ্মণের উৎপন্ধি ভগবানের শ্রীমুশ থেকে, ক্ষয়ে 
বাহু থেকে ও বৈশোর উরু থেকে এবং শুঙ্ছের উৎপত্তি চরণ থেকো 

ব্রাহ্মণোহসা মুখামাসীদ্‌ বাহু রাজনাঃ কৃতঃ। উরু তদসা যদ্‌ বৈলাঃ পদ্ভ্যাং শূদো অজায়ত ৷ 

(ছেদ স. ১০1৯০১২) 

কিছু এদের নিজের নিজের বল স্ব-স্বার্ণসিছির গাও নয বা অনা কাউকে দমন করে নিজে বড় হওয়ার জন্যও নয়। সমাজ্- 
শরীরের আবশ্যক অঙ্গের রাখে এঁদের যোগ্যতা অনুসারে কর্মাবিভাগ হয়েছে। এগুলি কেবলমাত্র ধর্মপালন করা ও করানোর জনা 
উচ্চ, নীচের ভাব না থেকে যথাযোগা কর্ম-বিভাগ জওয়াতেই চার বর্ণের মধে। শাস্তি সামগ্রস) বজায় খাকে। কেউ কানে অবহেলা 
বা ন্যাযা অধিকারে বঞ্চিত করতে পারে না। এই কর্মবিভাগ এবং কর্মাধিকারের সুদড় আধারে রচিত এই বর্সধর্ম এতো! সুবাবস্থিত যে 
এতে শক্তি-সামগ্রসা স্বতঃই বিরাজ করে। স্বয়ং ভগবান এবং বরসনি্াত প্ধষিগণ প্রতোক বর্ণের কর্মগুলি পৃদকভাণে স্পষ্ট নির্দেশ 
করে সকলকে ডাদের নিজ নি ধর্ম নিরবে পালন করার জন্য আরও সুবিধা কয়ে দিয়েছেন এবং সুর্য পূর্ণভাবে পালন হলে 
শক্জি-সামজঞসাতে কখনো বাধা আসতে পারে না 

ইউরোপ ইতাদি মহাদেশে স্বাভাবিকভাবেই মনুষা-সনাক্জের চারটি ভাগ থাকলেও নির্দিষ্ট নিয়ন না থাকায় সেখানে শক্তি- 
সামগ্রস্য নেই। তারঞ্জনা কখনো আনব সৈনাবলকে দন করে, কঈনো জনবল ধনধলকে অবদমিত করে। ভানসীয বরণবিভাগে 
এপ না হয়ে সবার জনা পৃথক-পৃথক কর্ম নির্দিষ্ট আছে। 

ক্ষদিসেবিত বর্ণধর্ণে ব্রাহ্মণের পদ সর্বোচ্চ, তিনি সমাজের ধর্মের নির্বাতা. তর রচিত নিয়ন সকলে মানেন। তিনি সবাকার 
গুরু ও পথপ্রদর্শক কিন্তু তিনি অর্থসংগ্রহ করেন না, দণ্ডপ্রদান করেন লা, ভোগ -বিলাসে তার কুচি থাকে না, স্বার্থ বলে কিছু তার 
জীবনে নেই। ধনৈশ্বর্যরেও পদক্সৌরবকে ধূলার মতো মনে করে ফল -মূলের ওপর স্টীবন -নির্বাহ করেন এবং সপরিবারে দুরে বনে 
বাম করেন। দিন-রাত তপদা, ধর্মসাধন ও জানার্জনে ব্যাপৃত থাকেন। নিজ শন, দম, ক্ষমা, তিতিক্ষা সমগিত মহা তপোবলের 
প্রভাবে দুর্গভ জ্মাননেক্র লাভ করেন এবং সেই জ্ঞানের দিব্য জ্যোতির ছারা সত্য দর্শন করে সেই সতাকে কোনো স্বার্থ ছাড়াই, 
সদাচারগরায়ণ, সাধূ-স্ভাব ব্যক্তিদের মাধ্যমে সমাজে বিতরণ করেন। পরিবর্তে কিছুই চান না। সমাজ নিক্ষইচ্ছায যা দেখ ধা ভিক্ষা 
দ্বারা যা পাওয়া যায়, তাতেই তিনি অস্ত সরবলতার সঙ্গে ভজীবন-নির্বাহ করেন। ভার জীবনের এটিই হল ধর্মবয আদর্শ। 

ক্ষত্রিয় সকলকে শাসন করেন। অপরাধীকে দণ্ড ও সদাচারীকে পুরস্কৃত করেন। দণ্ডবলের ছারা দুষ্টকে মাগা তুলতে দেন না। 
দুরাগরীদের, চোরদের, ডাকাতদের এবং শত্রুদের হাত থেকে ধর্ম ও সমাজকে রক্ষা করেন। ক্ষত্রিয় দণ্ড দিলেও আইন নিজে রচনা 
করেন না। ব্রাহ্মণ নির্মিত অহন অনুযায়ীই তিনি আচরণ কষেন। ব্রাহ্মণরচিত আইনানূসাবেহ তারা প্রজাদের থেকে কর আদায় 
করেন এবং সেই অনুযায়ী প্রদ্গাহিতের জন্য ব্যরন্থাসহ তা ব্যয় করেন। আইন তৈরি করেন ব্রাহ্মণ এবং ধনভাপ্ডার থাকে বৈশ্যের 
কাছে। ক্ষত্রিয় শুধমাও বিধি অনুসাবে ব্যবস্থাপক ও সংরক্ষক যাত্র। 
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প্রশ্ন__এই বাক্যে “স্বে' পদ দুবার প্রয়োগ করে কী | সেটির অনুষ্ঠান করলে তার পরমপদ লাভ হয়। অর্থাৎ 
অর্থের প্রতি লক্ষ্য করানো হয়েছে ? “সংসিদ্ধিম্” পদ | ব্রাহ্মণের ভার শম-দমাদি কর্মে, ক্ষত্রিয়ের শৌর্য-বীর্যে, 
কোন্‌ সিদ্ধির বাচক ? প্রজাপালন ও দানাদি কর্মে, বৈশোর কৃষি ইত্যাদি কর্মে যে 
উত্তর-এখানে “হ্থে' পদটি দুবার প্রযোগে | ফল প্রাপ্তি হয়, শুদ্রের সেই ফল লাভ হয় শুধুমাত্র 
ভগবানের অভিপ্রায় হল, যে বান্তির যেটি স্বাভাবিক কর্ম | সেবারপ কর্মের দ্বারা। তাই যার যেটি স্বাভাবিক কর্ম, তার 


ধনের মূল বাণিজা, পশু ও অন্প_এসব বৈশের হাতে থাকে। বৈশ্য ধন-উপার্জন করেন, তাকে বাড়িয়ে তোলেন, কিন্তু তা 
নিজের জনা নয়। তিনি ব্রাহ্মণের জ্ঞান এবং ক্ষত্রিয়ের বলে সংরক্ষিত হয়ে ধনকে সর্ববর্ণের হিতে সেই বিধান অনুসারে বায় 
করেন। শাসন করাতেও তার কোনো অধিকার থাকে না এবং তাতে তার কোনো প্রয্োজনও নেই। কারণ ব্রাহ্মণ ও ক্ষত্রিয় তার 
বাণিজো কনো কোনো হস্তক্ষেপ করেন না।সবর্থবশতঃ তার ধন কখনো আহরণ করেন না, বরংতা রক্ষা করেন এবং আনবল ও 
বাহুবলে এমন সুব্যবস্থা করেন, যাতে তার নিজের ব্যবস। সুচারুভাবে চলতে পারে। এতে বৈশোর মনে কোনো অসন্তোষ থাকে না। 
বৈশ্য প্রসমতার সঙ্গে ব্রাহ্মণ ও ক্ষত্রিয়ের প্রাধান্য মেনে নেন এবং তার প্রয়োজ্সনীয়তাও বোঝেন, কারণ তাতেই তার মঙ্গল। তিনি 
খুশি হযে রাজাকে কর দেন, বরাঙ্গাণের দেবা করেন এবং বিধিঘতো আদর-সহ শৃদ্রকে বথেষ্ট অগ্ন-বস্তু প্রদান করেন। 

বাকি থাকে শৃ্ত। স্বাভাবিকভাবে শূদ্র জনসংখ্যা অধিক হয়। তাদের শাষীরিক শক্তি প্রবল, কিন্তু মানসিক শক্তি কিছু কম। 
তাই শারীরিক শ্রয্ন্ট ভার ভাগে অধিক মাত্রায় প্রযো্তা। সমাজের জনা শারীরিক শক্তির অতান্ত প্রয়োজনীয়তাও খাকে। তাই এঁর 
শাহীরিক শক্তির মূল! কোনো অংশে কম নয়। শৃছের জনকলের ওপরই তিন বর্ণের প্রতিষ্ঠা। এটিই আধার, কারণ পায়ের বলেই. 
শরীর চলে। তাই শৃদ্রকে তিন বর্ণই তাদের প্রিয় অঙ্গ বলে মানেন। স্টার শ্রমের পরিবর্তে বৈশ্য চুর অর্থ দান করেন, ক্ষত্রিয় তার 
ধন-জন যক্ষা করেন, ব্রাহ্মণ তাকে ধর্ম ও ভগবদ্প্রান্তির পথ দেখান। স্থর্থসিদ্ধির জনা কেউ শের বৃদ্ি হরণ করেন না বা 
স্বার্থবশতঃ ওাঁকে কেষ্ট কম পারিশ্রমিক দেন না অথবা ডাকে নিজের থেকে ছোটো মনে করে তাঁর প্রতি কোনোপ্রকার খারাপ 
ব্যবহারও করেন না। সকলেই মনে করেন যে সবাই নিজ নিজ অধিকারই পেয়েছেন, কেউ কারো উপর দয়া-দান্ষিলা করছেন না। 
সকলেই একে অপরকে সাহায্য করেন এবং সকলে নিজ-নিজ উন্নতির সঙ্গে অন্যের উন্নতি সম্পাদন করেন এবং মনে করেন যে 
খর উ্াতিতে আমার উন্নতি এবং অৰনতিতে আমারও অবনতি। একূপ অবস্থায় জনবলযুক্ত শৃদ্র সপঘ্ট গাকেন, চাববর্ণের কেউ 
কাউকে ঠকায় না এবং কেউ কারো দ্বারা অপমানিত হয় না। 

এক গৃহের চার শ্রাতার ন্যায় এক গৃহেরই উন্নতির জন্য চার ভাই প্রসন্নতামহ যোগ্যতা অনুসারে ভাগ করে নিঞ্জ নিজ 
প্রয়োজনীয় কর্তবাপালনে ব্যাপৃত থাকেন। এই চারবর্ণ পরস্পর- ব্রাহ্মণ ধর্মস্থাপন ন্বারা, ক্ষত্রিয় বাহুবল দ্বারা, বৈশ। ধনবল খারা ও 
শূল শরীরের শ্রমবল দ্বারা একে অপরের হিতসাধন করে সমাজের শক্তিবৃদ্ধি করেন। এঁরা কেউই একই প্রকারের কর্ম পালনে আগ্রহী 
হম না এবং পৃথক পৃথক কর্ম পালনের বরুণ কোনে উচ্চ-নীচ ভাব মনে স্থান দেন না। এতে তাদের শক্তি-সামঞ্জস বঞ্জায় থাকে 
এবং ধর্ম উত্তরোত্তর পরিপুষ্ট হয়। বর্ণ শ্রন ধর্মের এই হল প্রকৃত স্বরূপ। 

এইভাবে শপ ও কর্মের বিভাগেই বর্ণবিভাগ হয়। কিন্তু এর অর্থ এই নয় যে ইচ্ছামতো কর্ম দ্বারা বর্ণ পরিবর্তন করা যায়। বর্ণের 
মূল হল জন্ম এবং কর্ম হল তার স্বরূপ রক্ষার প্রধান উপানা। এইরাপ জন্ম ও কর্ম দুই-ই বর্ণ রক্ষার জন্য প্রয়োজন। কেবল কর্ম দানা 
বর্ণকে যারা মানে, তারা প্রকৃতপক্ষে বর্ণকে মানে না। বর্ণ যদি কর্ম অনুসারে মানা হয়, তাহলে এক দিনে একই মানুষকে না জানি 
কতবার বর্ণ পরিবর্তন করতে হয়। তাহলে তো সমাজে কোনো নিয়ন শৃস্খলাই থাকবে না। সর্বত্র অব্যবস্থা ছড়িয়ে পড়বে। কিন্তু 
ভারতীয় বর্ণাশ্রম-ধর্মে এরূপ হয় না। যদি শুধু কর্ম দ্বারা বর্ণ মানা যেত, তাহলে যুদ্ধের সময় ত্রাহ্মণোচিত কর্ম করার জনা প্রস্তুত 
অর্জুনকে ভগনান গীতাতে ক্ত্রিয়ধর্মের উপদেশ প্রদান করতেন না। মানুষের পূর্বকৃত শুভাশুভ কর্মানুসারেই তার বিভিন্ন বর্ণে 
জল হয়। যার যে বর্ণে জন্ম হয়, তাকে সেই বর্ণের নির্দিষ্ট কর্ণের আচরণ করা উচিত, কারণ সেটিই তার স্বর্।সুধর্ষ পালনকালে 
মৃত্যু হওয়াকে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ কল্যাপকরেক বলে জানিয়েছেন। “স্ন নিধনং শ্লেয়'। সেই সঙ্গে 'পরধর্ম'কে ভয়াবহ বলে 
জঞানিয়েছেন। একথা ঠিকই ; কারণ সকল বর্ণের স্র্ম পালন 'ছারাই সামাজিক শক্তি-সামস্বসা বজায় থাকে, এবং তখলই সমাজ 
ধর্মের রক্ষা ও উন্নতি হয়ে থাকে। স্বধর্ম ভাগ এবং পরধর্ম গ্রহণ, বাক্তি ও সমাদর উভয়ের পক্ষেইক্ষতিকর। দুঃখের কথা হল, বিভিন্ন 
কারণে আর্ধজাতির এই বর্ণ ব্যবস্থা এখন শিথিল হয়ে যাচ্ছে। এখন কোন বর্ণই আর নিজ ধর্মের ওপর অধিষ্ঠিত লয়। সকলেই 
ইচ্ছানতো আচার-আচরণ করায় তা ক্রমশঃ নিয্গ্ানী হচ্ছে এবং এর কুফলও প্রত্যক্ষভাবে দেখা যাচ্ছে। 
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তত্তব-বিবেচনী-_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


পক্ষে সেটিই পর কল্যাণপ্রদ ; কল্যাপের জন্য এক বর্গকে 
অনা বর্ণের কর্ম প্রহণ করার কোনো প্রয়োজন নেই। 

“সংসিদ্ধিম্’ পদটি এখানে অন্তকরণের শুদ্ধিরূপ 
সিদ্ধিরবাস্বর্গপ্রাপ্তির অথবা অণিমাদি সিদ্ধির বাচক নয় ; 
এটি হল সেই পরম সিদ্ধির বাচক, যাকে পরমান্যার 
প্রাপ্তি, পরমগতির প্রাপ্তি, শাশ্বত পদের প্রাপ্তি, পরম- 
পদের প্রাপ্তি ও নির্বাণ বর্ষের প্রাপ্তি বলা হয়। এছাড়া 
ব্রাহ্মণের স্বাভাবিক কর্মে জ্ঞান ও বিজ্ঞানও অন্তর্ণিহিত 
রয়েছে ; তাই তার ফল পরমগতি লাভ ব্যতীত অনা কিছু 
মানা সম্ভব নয়। 

প্রশ্ন_এখানে "নর£ পদ কীসের বাচক এবং তার 
প্রয়োগ করে “নিজ নিজ কর্মে ব্যাপৃত মানুষ পরম সিদ্ধি 
প্রাপ্ত হন’ একথা বলার অর্থ কী? 

উত্তর এখানে “নরঃ? পদটি চার বর্ণের অপ্তর্গত 
সকল মানুষের বাচক, তাই এটি প্রয়োগ করে “নিজ নিজ 
কর্মে ব্যাপৃত মানুষ পরম সিদ্ধি প্রাপ্ত হন" এই কণার দ্বারা 
মানুষ মাত্রেরই যোক্ষ-প্রাপ্তিতে অধিকার আছে বলে 


জানানো হয়েছে। সেই সঙ্গে বলা হয়েছে যে, ঈশ্বর 
লাভের জন্য কর্তব্য-কর্ম স্বরূপতঃ (বাহাতঃ) আগ 
করার কোনো প্রয়োজ্জন নেই। পরমাত্মাকে উদ্দেশ্য করে 
ষদা-সর্বদা বর্ণাশ্রমোচিত কর্ম করতে করতেই নানুষ 
পরমাত্মাকে লাভ করতে সক্ষম (১৮1৫৯) 

প্রশ্ন --নিজ স্বাভাবিক কর্মে ব্যাপৃত মানুষ যেভাবে 
কর্মে রত থেকে পর সিদ্ধি লাভ করেন, সেই বিধি তুনি 
শোন--এই বাকাটির অর্থ কী? 

উত্তর__পূ্বার্ধে বলা হয়েছিল যে, নিজ নিজ কর্মে 
ব্যাপৃত মানুষ পরমসিন্ধি প্রাপ্ত হন ; এতে প্রশ্ন হতে পাবে 
যে, কর্ম তো মানুষের বন্ধনকারক হয়, তাহলে তাতে 
তৎপরতার সঙ্গে ব্যাপৃত থাকা মানুষ কীভাবে পরম সিদ্ধি 
লাভ করবেন ? তার সমাধান করার জন্য ভগবান তাই, 
একথা বলেছেন। অভিপ্রায় হল যে, এসব কর্মে ব্যাপৃত 
থেকে গরামপদ লাভ করার উপায় আহি তোনাকে পরবর্তী 
প্লোকে স্পষ্ট করে ভ্রানাচ্ছি, তুমি সতর্কতার সঙ্গে তা 
শোনো। 


যতঃ প্রবৃত্ি্ভতানাং যেন সর্বমিদং ততম্‌। 
স্বকর্মণা তমভ্যর্চা সিদ্ধিং বিন্দতি মানবঃ॥ ৪৬ 
যে পরমেশ্বর হতে সমন্ত প্রাণীর উৎপত্তি হয়েছে এবং যিনি সমস্ত জগতে পরিব্যাপ্ত হয়ে আছেন, 
সেই পরমেশ্বরকে নিজের স্বাভাবিক কর্মের দ্বারা অর্চনা করে মানুষ পরম সিদ্ধি লাভ করেন॥ ৪৬ 


প্রশ্ন _য়ে পরমেশ্বর হতে সমন্ত প্রাণীর উৎপত্তি 
হয়েছে এবং যিনি সমস্ত জগতে পরিব্যাপ্ত হয়ে আছেন, 
এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর নিজ নিজ কর্ম দ্বারা ভগবানের পূজা ঝরার 
উপায় জ্ঞানাবার জন্য প্রথমে এই কথার দ্বারা ভগবানের 
গুণ, প্রভাব ও শক্তিসহ তীর সর্বব্যাপী স্বরূপকে লগ 
করানো হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, মানুষের নিজের 
প্রতিটি কর্তব্যকর্ম পালন করার সময় মনে রাখতে হবে যে 
সম্পূর্ণ চরাচরের প্রাণীসহ এই সমগ্র বিশ্ম ভগবানের 
থেকেই উৎপন্ন হয়েছে এবং ভগবানের দ্বারাই, 
পরিব্যাপ্ত, অর্থাৎ ভগবানই তার যোগমায়ার দ্বারা 
ভগত্রপে প্রকটিত। তাই এই জগৎ তারই স্বরূপ। এই 
সমগ্র বিশ্ব কীভাবে ভগবান খারা পরিব্যাপ্ত, একথা নবম 
অধ্যায়ের চতুর্থ শ্লোকের ব্যাখ্যায় বোঝানো হয়েছে। 


প্রশ্ন নিজ স্বাভাবিক কর্ম দ্বারা পরমেশ্বরের পুঙ্জা 
করাকী? 

উত্তর-_ ভগবান এই জগতের উৎপত্তি, স্থিতি ও 
সংহারকারী, সর্বশক্তিমান, সর্বধার, সকলের প্রেরক, 
সবাকার আত্মা, সর্বপ্র্যামী ও সর্বব্াপী। এই সমগ্র জগৎ 
তারই সৃষ্টি এবং তিনি স্থরংই নিজ যোগায়া দ্বারা 
জগতের রূপে প্রকটিত হয়েছেন। অতএব এই সম্পূর্ণ 
স্বগৎ হল ভগবানের । আমার শরীর, ইদ্ডিয়, নন, বুদ্ধি 
এবং আমার ছারা যা কিছু যজ্ঞ, দান ইত্যাদি স্থবর্ণোচিত 
কর্ম করা হয় সে সবই ভগবানের এবং আমি স্বয়ংও 
ভগবানেরই। সমস্ত দেবতাদের এবং অন্যানা প্রাণীদের 
আত্মা হওয়ায় ইনি সর্বকর্মের ভোক্তা (৫1২৯)- পরম 
শ্রদ্ধা ও বিশ্বাসসহ এরূপ মনে করে সমন্ত কর্মে বতা, 
আসক্তি ও ফলেচ্ছা চিরতরে আগ করে ভগবানের 


অষ্টাদশ অধ্যায় 
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নির্দেশানুসারে তার প্রসঙ্নতার জন্য নিজ স্বাভাবিক কর্ম 
করা-- যা হল সমস্ত জগতের সেবা করা _ অর্থাৎ সমস্ত 
প্রাণীকে সুধী করার জন্য উপরোগ্ড প্রকারে স্বার্থত্যাগ 
করে নি কর্ভবা পালন করা--একেই বলা হয় নিলত 
স্বাভাবিক কর্ম দ্বারা পরমেশ্বরের পূলা করা। 
প্রশ্থ = উপরোক্ত ভাবে নিজ কর্ম দ্বারা ভগবানের 
পৃজা করে মানুষ পরম সিদ্ধি প্রাপ্ত হন, এই কথার অর্থ কী? 
উত্তর- এই কথার তাৎপর্য হল, প্রতিটি মানুষ, তা 
ভিনি যে কোনো বর্ণ বা আশ্রমের হোন না কেন, নিজ 
নিজ কর্ম দারা ভগবানের পূজা করে পরম সিদ্ধিকূপ 
পরমাস্মাকে লাভ করতে সক্ষম। পরমাত্মাকে লাভ করায় 


সকলের সমান অধিকার। নিজ শম-দমাদি কর্ষকে 
উপরোক্ত প্রকারে ভগবানে সমর্পণ করে তার দ্বারা 
ভগবানের পৃজনকারী ব্রাহ্মণ যে পদ লাভ করেন ; 
তেমনই নিজ শৌর্য-বীর্ঘ ইত্যাদি কর্ম দ্বারা ভগবানের 
আর্চনাকারী কষত্রিঘও সেই প্রদ প্রাপ্ত হন, সেইরূপ কৃষি 
ইত্রাদি কর্ম ্থারা ভগবানের পৃজ্জনকারী বৈশ্য এবং নিজ 
সেবা-সন্বন্ধীয় কর্ম দ্বারা ভগবানের পৃজনকারী শৃল্রও সেই 
পরমপদই লাভ করেন। সূতরাং কর্মবন্ধন থেকে মুক্তি 
লাভ করার এটি অতি সহজ পথ। অতএব মানুষের উচিত 
উপবুক্ত ভাবে ভাবিত হয়ে নিজ নিজ কর্তব্য পালনের ছারা 
পরমেশ্থরের অর্চনা করার অভাসে সচেষ্ট থাকা। 


সম্বন্ধ _পূর্বশ্লোকে বলা হয়েছে যে মানুষ তার স্থাভাবিক কর্ম দ্বারা পরমেশ্বরের পূজা করে পরম সিদ্ধি লাভ 


করেন। তাতে প্রশ্ন হতে পারে যে, যদি কোনো ক্ষত্রিয় যুন্ধের ন্যায় নিজ ক্র কর্ম আগ করে ব্রাহ্মণদের মতো অধ্যয়ন 
ইত্যাদি শা্ডিপূর্ণ কর্মে নিজ জীবন নির্বাহ করে পরমাখ্থাকে লাভ করার চেষ্টা করেন বা এইরূপ কোনো বৈশা বা শৃ্র 
নিজ কর্মকে উচচ বর্ণের কর্মের থেকে হীন মনে করে তাকে আগ করে নিজের থেকে উচ্চবর্ণের বৃদ্ধির দ্বারা জীবন 
নির্বাহ করে পরমাধ্থাকে লাভ করার চেষ্টা করেন, তাহলে সেটা উচিত হবে কী ? এর উত্তরে অপরের ধর্মের থেকে 


্বধর্মকে শ্রেষ্ঠ জানিয়ে ভগবান তা আগ করতে নিষেধ করছেন 
শ্ৰেয়ান্‌ স্বধর্মো বিগুণঃ পরধর্মাৎ স্বনুষ্টিতাৎ। 


স্বভাবনিয়তং কর্ম কৃর্বনাপ্লোতি 


কিন্তিবম্‌॥ ৪৭ 


উত্তমরূপে অনুষ্ঠিত অনোর ধর্ম হতে গুণরহিত নিজ স্বধর্ম শ্রেষ্ঠ ; কারণ স্বভাবনিদিষ্ট স্বধর্মকূপ কর্ম 


করলে মানুষের পাপ হয় না॥ ৪৭ 

প্রশ্ন-'স্বনুষ্ঠিতাৎ’ বিশেষণের সঙ্গে “প্রধর্মাৎ' 
'পদকীমের বাচক এবং তার দ্বারা গুণরহিত ধর্মকে শ্রেষ্ঠ 
বলার কী অভিপ্রায়? 

উত্তর--যে ধর্ম স্বাঙ্গভাবে অনুষ্ঠান করা হয়, তাকে 
‘সু-অনুষ্ঠিত’ বলা হয়। কিন্তু এই শ্লোকে স্বধর্মের সঙ্গে 
বিওুণ বিশেষণ দেওয়া হয়েছে। সুতরাং পরধর্মের সঙ্গে 
গুণ-সম্পন্ন বিশেষণ প্রয়োগের মাধ্যমে এখানে বুকে 
নিতে হবে থে, যে কর্ম গুণযুক্ত এবং যার অনুষ্ঠান 
যথাযথভাবে করা হয়েছে, কিন্তু যেটি অনুষ্ঠানকারীর 
জনা নিহিত নয়, অন্যের জন্য বিহিত-- সেই কর্মগুলির 
বাচক হল এখানে 'স্বনুষ্ঠিতাৎ’ বিশেষণের সঙ্গে 
“পরধর্মাৎ' পদটি। বৈশ্য ও ক্ষত্রিয়াদির থেকে ব্রাহ্মণের 
বিহিত ধর্মে অহিংসাদি সদ্‌গুণের আাধিকা থাকে, 


গৃহস্থের থেকে সস আশ্রমের ধর্মে সদ্গুণের বাহুল্য 
থাকে, তেমনই শূদ্রের থেকে বৈশ্য ও ক্ষত্রিয়ের কর্ম 
গুণযুক্ত হয়। অতএব উপরোক্ত এ পরধর্ষের থেকে 
গুপরহিত সরধর্মকে শ্রেষ্ঠ জানিয়ে এই ভাব প্রকাশিত 
হয়েছে যে, যেমন দেখতে কুরূপ এবং গুণহীন হলেও 
স্থীর পক্ষে ভার পতির সেবা করাই কল্যাণপ্রদ__ তেমনই 
দেখতে গুণহীন হলেও এবং তার অনুষ্ঠানে কিছু বৈগুণা 
হলেও, যার জন্য যে কর্ম বিহিত, তাই তার পক্ষে 
কল্যাপপ্রদ। 

প্রশ্ন "ধর্মই? পদ কীসের বাচক ? 

উত্তর_বর্শ, আশ্রব, স্বভাব এবং পরিস্থিতি 
অনুযায়ী যে ব্যক্তির জন্য যে কর্ম বিহিত, তার পক্ষে 
সেটিই হল অর স্বধর্ম। অভিপ্রায় হল যে, মিথ্যা, 


618. 


শ-বিবেচনী__ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


কপটাচার, চুরি, হিংসা, বাভিচার ইত্যাদি নিষিদ্ধ কর্ম 
কারো বর্মন এবং কামাকর্মও কারুর জনা অবশ কর্তব 
কর্ম নয়। তাই এগুলি কারো স্বধর্ষ রূপে গণ্য হয় না। 
এগুদিকে বাদ দিয়ে যে বর্ণ ও আশ্রমের জন্য যে বিশেষ ধর্ম 
নির্ধারিত হয়েছে, যাতে সেই বর্ণ ছাড়া অন্য বর্ণের লোকের 
অধিকার নেই__ সেগুলি হল এসকল বর্ণ-আশ্রমবাসীদের 
জনা পৃথক পৃথক সবধর্ম এবং যেসকল কর্মে শুধু ছিজদেরই 
অধিকার বলা হয়েছে, সেই বেদাধায়ন ও ধঞ্ঞাদি কর্ম 
দ্িদেরই স্বধর্ম। যে সকল কর্মে সকল ব্াশ্রমেরই নারী- 
পুরুষের অধিকার থাকে, যথা ঈশ্বর ভক্তি, সঙ/ভাষল, 
মাতা-পিতার সেবা, ইন্দিয়াদি সংযম, বরগাচর্যাপালন ও 
বিনযাদি সাধারণ ধর্ম-এগুলি সকলেরই স্ধর্ম। 

প্রশ্ন_'স্বধর্মে'র সঙ্গে 'বিওপঃ" বিশেষণ দেওয়ার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর __'বিগুণঃ' পদ গুণের ন্যনতার দ্যোতক। 
ক্রয়ের ধর্ম যুদ্ধ করা ও দুষ্টকে শাসন করা ইত্যাদি বলা 
হয়েছে ; তার মধ্যে অহিংসা ও শান্তি ইত্যাদি গুণের 
নানতা আছে বলে মনে হয়। তেমনই বৈশ্যের “কৃষি” 
ইত্যাদি কর্মেও হিংসাদি দোষের বাুজ্য থাকে, সেইজন্য 
প্রাহ্মণদের শান্তিময় কর্মের থেকে এগুলি বিগুপই অর্থাৎ 


গুপহীন। শৃত্রদের কর্ম তো বৈশ্য ও ক্রত্রিয়দের থেকেও 
নিরশ্রেদার। এতদ্ধতীত এসব কর্মের পালনে কোনো 
কিছু বান পড়ে যাওয়াও হল গুণের কম হওয়া। 
উপরোক্তভাবে স্বধর্ে গুলের ঘাটতি থাকলেও তা পরধর্ম 
অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ, এই অভিপ্ৰায়ে 'স্বধর্মঃ'র সঙ্গে “বিগুণঃ" 
বিশেষণ ব্যবহার করা হয়েছে। 

প্রশ্ন "স্বভাবনিয়তম্‌’ বিশেষণের সঙ্গে “কর্ম” পদ 
কীসের বাচক এবং ত্য করলে মানুষ পাপভাগী হয় না, 
একথার অর্থ কী? 

উত্তর-_যে বর্ণ ও আশ্রমে অবস্থিত মানুষের জন্য 
তার স্বভাব অনুসারে যে কর্ম শান্ত দ্বারা নির্দিষ্ট, সেটিই 
তার “স্বভাবনির্দিষ্' কর্ম। সুতরাং উপরোক্ত স্বধর্মেরই 
বাচক হল এখানে “স্বভাবনিয়তম্‌' বিশেষণের সঙ্গে 
“কর্ম' পদটি। সেই সকল কর্ম করলে মানুষ পাপের ভাগী 
হয় না-এই কথাটির অর্থ হল, এসব কর্ম ন্যায়তঃ আচরণ 
করার সময় তাতে যে আনুধঙ্গিক হিংসা ইত্যাদি পাপ হয়, 
তা তাকে স্পর্শ করে না। কিন্তু আনোর ধর্ম পালনের সময় 
তাতে হিংসাদি দোষ কম হলেও পরবৃঝিচ্ছেদন ইতাদি 
জনিত পাপ হয়, তাই গুণরহিত হলেও সবধর্ম গুণযুক্ত 
গরধর্মের থেকে শ্রেষ্ঠ। 


সহজং কর্ম কৌন্তেয় সদোষমপি ন তাজেংৎ। 


সর্বারন্ভা হি দোষেণ 


ধূমেনাগ্রিরিবাব্ভাঃ॥ ৪৮ 


অতএব, হে কুন্তীপুত্ৰ ! দোষযুক্ত হলেও সহজকর্ম ত্যাগ করা উচিত নয় ; কারণ ধুমাবৃত অগ্নির ন্যায় 


সমন্ত কৰ্মই কোনো না কোনোভাবে দোষযুক্ত ॥ ৪৮ 


প্রশ্ন 'সহজম্ণ বিশেষণের সঙ্গে ‘কর্ম' কোন্‌ 
কর্মের বাচক এবং দোষযুক্ত হলেও সহজ কর্ম আগ করা 
উচিত নয়, এই কথার অর্থ কী? 

উজ্জা_ বর্ণ, আশ্রম, স্বভাব এবং পরিষ্ছিতি 
অনুসারে যার জন্য যে কর্ম নির্দিষ্ট হয়েছে, তার জনা 
সেটিই হল সহজকর্ম। অতএব এই অধ্যায়ে যে কর্মভ্ুলির 
বর্ন স্বধর্ম, কর্ম, নি কর্ম, স্বভাবনি্িষ্ট কর্ম ও 
স্বভাব কর্ম নামে করা হয়েছে, তারই বাচক হল এখানে 
এসহজম্‌' বিশেষণের সঙ্গে “কর্ম” পদটি। 


ভুণদিযুক্ত হয়, তাকে ত্যাগ করা উচিত নয-_তাতে তো 
বলার কিছু নেই ; কিন্তু যাতে সাধারণতঃ হিংসাদি 
দোধের নিশ্রণ দেখা যায, সেগুলিও শান্ত্ুবিহিত এবং 
ন্যায়োচিত হওয়ায় তা দোযমুক্ত প্রতীত হলেও বাস্তবে 
দোষযুক্ত নয়। তাই সেসব কৰ্মও ত্যাগ করা উচিত নয়, 
অর্থাৎ তার আচরণ করা উচিত। কারণ সেগুলি করলে 
মানুষ পাপভাগী হন না বরং তা ভাগ করলেই পাপের 
ভাগী হতে হয়। 

প্রশ্ন €হি' অবায় প্রয়োগ করে সকল কর্মকে 


'দোষযুক্ত হলেও সহঞকর্ম ত্যাগ করা উচিত নয় | ধৃমাবৃত অপ্রির নায় দোষযুক্ত বলার অভিপ্রায় কী ? 


_এই বাকোর তাৎপর্য হল, যে স্বাভাবিক কর্ম শ্রেষ্ঠ 


উত্তর_'হি’ পদ এখানে হেতুর অর্থে ব্যবহৃত, 


অষ্টাদশ অধ্যায় 
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এটি প্রয়োগ করে এখানে সমস্ত কর্মকে ধুমাবৃত অগ্রির 
ন্যায় দোষযুক্ত বলার অভিপ্রায় হল যে, অগ্নি যেমন 
ধোয়ার সঙ্গে ওতপ্রতোভাবে থাকে, ধোঁয়া কখনো 
আগুনের থেকে একেবারে আলাদা থাকতে পারে না 
তেমনই, আরন্ত মাত্রই দোষবৃক্ত, ক্রিয়ামাত্রের দ্বারা 
(কোনো না কোনো ভাবে কোনো না কোনো প্রাণী-হিংসা 
করা হয়। কারণ সম্যাস-আশ্রমেও শৌচ, শ্রান, ভিক্ষা 
ইত্যাদি কর্ম দ্বারা কোনো না কোনো অংশে প্রাণী হিংসা 
হয়েই থাকে এবং ব্রাহ্মণের যজ্ঞাদি কর্মেও আরগ্ুর 
বাছুল/ থাকায় ক্ষুদ প্রাণীদের প্রতি হিংসা করা হয়। 


সেইজন্য কোনো বর্ণ-আশ্রনের কর্ম সাধারণ দৃষ্টিতে 
সম্পূর্ণভাবে দোষরহিত নয় আর কর্ম না করে কেউ 
থাকতে পারে না (৩1৫) ; তাই স্বধর্ম তাগ করলেও 
মানুষকে কিছু না কিছু কর্ম তো করতেই হবে এবং তিনি 
যা কিছু করবেন, তাই দোষযুক্ত হবে। সেইজন্য এ কর্ম 
হীন বা দোৰবুক্ত-একূপ মনে করে মানুষের কখনো ধর্ম 
ত্যাগ করা উচিত নয়, বরং তাতে মঘতা, আসক্তি ও 
ফলেছ্ছা রূপ দোখ আগ করে ন্যাযসঙ্গতভাবে তা পালন 
করা উচিত। তাহলে মানুষের অন্তঃকরণ শুদ্ধ হয়ে তার 
শীঘ্রই ঈশ্বর লাভ হবে। 


সম্বন্ধ -অর্জূনের জিজঞাসায় তাগ ও সন্মাসের তত্ব বোঝাবার জন্য ভগবান চতুর্থ থেকে দ্বাদশ শ্লোক পর্যন্ত 


ত্যাগের বিষয় বলেছেন এবং ত্রয়োদশ থেকে চল্লিশতম গ্লোক পর্যন্ত সন্ন্যাস অর্থাৎ সাংখ্য সম্বন্ধে নিরূপণ করেছেন। 
পরে একচল্লিশতম শ্লোক থেকে এই পর্যন্ত কর্মযোগরপ ত্যাগের ৩ বোঝাবার জন্য স্বাভাবিক কর্মের স্বরূপ এবং তা 
অবশা পানীয় জানিয়ে তথা কর্মযোগে ভক্তির সহযোগ দেখিয়ে তার ফল বলেছেন ভগবদ্প্রাপ্তি। কি ওখানে 
সম্গাসের প্রকরণে একথা বলা হয়নি যে, সর্যাসের ফল কী হয় এবং কর্মে কর্তৃত্বের অহংবোধ আগ করে উপাসনাসহ 
কীভাবে সাংখাযোগের সাধনা করা উচিত ? সুতরাং এখানে উপাসনাসহ বিবেক ও বৈরাগাপূর্বক একান্তে থেকে 


সাধনা করার বিধি এবং তার ফল জ্ঞাপনের উদ্দেশ্যে পুনরায় সাংখাযোগের প্রকরণ আরম্ভ করছেন 


অসক্তবুদ্ধিঃ সর্বত্র জিতাস্মা 


নৈন্বর্যাসিদ্ধিং. পরমাং 


বিগতন্পৃহঃ। 
সন্াসেনাধিগচ্ছতি॥ ৪৯ 


সর্বত্র অনাসক্ত বুদ্ধিসম্পন, নিস্পৃহ, জিত্েন্দরিয় ব্যক্তি সাংখ্যযোগের হারা সেই পরম নৈন্কর্মা 


সিদ্ধিলাভ করেন॥ ৪৯ 

প্রশ্ন _ “সৰ্বত্ৰ অসক্তবুদ্ধিঃ”, “বিগতস্পৃহঃ” এবং 
কিতাত্মা" এই তিনটি বিশেষণের পৃথক পৃথক অর্থ কী 
এবং এখানে এগুলি কেন প্রয়োগ করা হয়েছে? 

উত্তর অন্তঃকবণ ও ইন্দিয়সহ দেহে, তার স্থারা 
অনুষ্টিত কর্মে ও সমস্ত ভোগে এবং চরাচর প্রালীসহ সমস্ত 
জগতে যাঁর আসক্তি সর্বতোভাবে বিনাশ প্রাপ্ত হয়েছে, 
ধীর মন, বুদ্ধিতে কোথাও কোনো স্পৃহা নেই_ তিনি 
হলেন ‘সর্বত্র অসক্তবুদ্ধি' । যাঁর স্পৃহার বিনাশ হয়েছে, 
যাঁর কোনো সাংসারিক বস্তুর বিন্দুমাত্র আকাক্ক্ষা নেই, 
তাকে বলা হয় 'বিগতম্পৃহঃ"। যিনি ইন্ডিয়াদিসহ 
অন্তঃকরণ বঙগীভূত করেছেন, তাকে বলা হয় “জিতান্মা”। 
এখানে সম্যাসযোগের অধিকারী নিরূপণ করার জন্য এই 
তিনটি বিশেষণ প্রয়োগ করা হয়েছে! অভিপ্রায় হল যে, 
খীরা উপরোক্ত তিন শুপাদি সম্পন্ন হন, তারাই 


সাংখ্যযোগের দ্বারা পরমাঝ্মার যথার্থ জ্ঞান পাভ করতে 
সক্ষম। 

প্রশ্ন এখানে “সন্যাসেন' পদ কোন্‌ সাধনের বাচক 
| এবং “পরমাম্‌* বিশেধণের সঙ্গে “নৈক্র্মাসিদ্ধিম্' পদ কোন্‌ 
| সিদ্ধির বাচক ; সন্্যাসের দ্বারা তা কীভাবে প্রাপ্ত হয়? 

উত্তর_-এখানে "সন্যাসেন' পদটি জ্ঞানযোগের 
বাচক, একে সাংখ্যযোগও বলে। এর স্বরূপ ভগবান 
| একান্সতম থেকে তিক্লারতম শ্লোক পর্যন্ত বলেছেন। এর 
৷ সাধনের ফল _যা কর্মবন্ধন থেকে চিরতরে মুক্ত করে 
সচ্চিদানন্দঘন নির্বিকার পরমান্থার প্রকৃত জ্ঞন্লাভ 
করায়, তার বাচক এখানে *পরমাম্‌’ বিশেষণের সঙ্গে 
“নৈন্তৰ্মাসিন্ধিম’ পদটি এবং উপরোক্ত সাংখ্য যোগের 
দ্বারা পরমাক্ঝার যে যথার্থ জ্ঞান লাভ করা, তাই হল 
সন্ল্যাসের দ্বারা এই সিদ্ধি লাভ করা। 
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তন্ত-বিবেচনী গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সম্বন্ধ_ইপরোক্ত শ্লোকে বলা হয়েছে যে, সয়্যাসের দ্বারা ঘানুষ পরম নৈষ্র্ম্য সিজিলাভ 
হতে পারে যে, সেই সম্যাসের (সাংখ্যযোগের) স্বরূপ কী এবং তার দ্বারা মানুষ কোন্ক্রমানুসা 


রে সিদ্ধিলাভ করে 


ন্ত হন ? সুতরাং এই সব বিষয় জানানোর প্রস্তাবনা করে ভগবান অর্জুনকে শোনার জন্য সতর্ক করছেন 
সিদ্ধিং প্রাপ্তো যথা ব্রহ্ম তথাপ্রোতি নিবোধ মে। 
সমাসেনৈৰ কৌন্তেয় নিষ্ঠা জানসা যা পরা॥ ৫০ 

যা জানযোগের পরানিষ্ঠা, সেই নৈন্তর্য্যসিদ্ধি লাভ করে মানুষ যে ভাবে ্রহ্মপ্রাপ্ত হয়, হে কৌন্তেয় ! 


তুমি সংক্ষেপে তা আমার কাছে শোনো ৫০ 

প্রশ্নু-পরা" বিশ্ষেপের সঙ্গে 'নিষ্টা' পদটি এখানে 
কীসের বাচক? 

উত্তর- জ্ঞানযোগের যা অস্তিম স্থিতি, যাকে 
পরাভক্তি এবং তত্তুম্ঞানও বলা হয়, যা সমস্ত সাধনার 
অন্তিম সীমা, তার বাচর হল এখানে *পরা" নিশেষণের 
সঙ্গে 'নিষ্ঠা' পদটি। জ্ঞানযোগের সাধনগুলিকে 
জ্ঞাননিষ্ঠা বলা হয় এবং সেই সাধনার ফলরুপ তত্ত্ব 
জনকে বলা হয় *পরাণিষ্ঠা'। 

প্রশ্ন এখানে "সিদ্ধিম' পদ কীসের বাচক ? 

উত্তর-_পূর্বক্লোকে থাকে নৈন্তর্ম্য সন্ধির নামে বলা 
হয়েছে, এখানে যাকে জ্ঞানের পরানিষ্ঠা নামে বলা 
হয়েছে এবং চুয়ামতন শ্লোকে পরাভক্তির নামে যার বর্ণনা 
করা হয়েছে, তারই বাচক হল এইখানে “সিদ্ধিম্‌ পদটি। 

প্রশ্ন থিখা" পদটির অর্থ কী ? 

উত্তর-শুদ্ধ যুক্ত অধিকারী বাক্তি যে 
বিধি দ্বারা জ্ঞানের পরানিষ্ঠা অর্থাৎ পর্ত্রন্ম পরমাঝাকে 
লাভ করেন, সেই বিধির অর্থাৎ অঙ্গ-উপাঙ্গসহ 
জ্ঞানযোগের প্রকারের বাচক হল এখানে “যথা” পদটি। 


প্রশ্ন উপরোক্ত সিদ্িপ্রাপ্ত বাক্ির কখন ব্রহ্মদাভ 
হয়? 

উত্তর- সিদ্ধিপরাপ্তির পর ব্রহ্মণ্রাপ্তিতে কোনো দেরি 
হয় না, তৎক্ষণাৎ তার প্রাপ্তি হয়। 

প্রশ্ন-_ব্রহ্ম'পদ কীসের বাচক এবং তাকে প্রাপ্ত 
হওয়াকী? 

উত্তর-নিত।-নির্বিকার, নির্ভণ-নিরাকার, সচ্চিদানন্দ 
ঘন, পূর্ণ্রহ্ম পরদাত্মার বাচক হল '্রন্ম' পদটি এবং 
তন্বজ্ঞানের ছারা পঞ্গন্নতম শ্লোকের বর্ণনানুসারে 
অভিন্নভাবে তাতে প্রবিষ্ট হওয়াই হল ডাকে জাত করা। 

প্রশ্ন ‘যথা’ পদ কীসের বাচক এবং “তুমি সেটি 
সংক্ষেপে আমার কাছে শোনো’, এই কথার অর্থ কী ? 

উন্তর-_ “যথা" পদের দ্বারা বিধিকে লক্ষ্য করানো 
হয়েছে, সুতরাং তারই বাচক হঙ্গ এখানে “যথা' পছটি। 
“তা তুমি সংক্ষেপে আমার কাছে শোনো’ এই কথার 
তাৎপর্য হল, তাব বিস্তারিত বর্ণনা না করে আমি সংক্ষেপে 
সেই বিষয় তোমাকে বলব। তুমি তাই এটি মনোযোগ 
সহকারে শোনো, নাহলে তা বুঝতে পারবে না। 


সম্বন্ধ _ পূর্বশ্লোকে করা প্রস্তাব অনুসারে এবার তিনটি ক্লোকে অঙ্গ-উপাঙ্গসহ জ্ঞানযোগের বর্ণনা করছেন 


বুদ্ধ্যা বিশুদ্ধয়া ঘুক্তো ধৃত্যাত্ানং নিয়মা চ। 
শব্দাদীন্‌ বিষয়াংস্তা্তা রাগদ্ধেষৌ ব্যুদস্য চ॥ ৫১ 


বিবিক্তসেৰী লী 


যতবাক্কায়মানসঃ। 


ধ্যানযোগপরো নিত্যং বৈরাগ্যং সমুপাশ্রিতঃ॥ ৫২ 
অহঙ্কারং বলং দর্পং কামং ক্রোধং পরিগ্রহম্‌! 


বিমুস নির্মম শান্তো 


্রহ্ষভূয়ায় কল্পতে॥ ৫৩ 


বিশুদ্ধ বুদ্ধিযুক্ত, সান্তিক, মিতভোভী, শব্দাদি বিষয় ত্যাগ করে একান্ত ও শুদ্ধঙানে বসবাসকারী, 


অষ্টাদশ অধ্যায় 
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সাত্বিক ধারণশক্তির দ্বারা অন্তঃকরণ ও ইন্দ্রিয় সংযম করে কায়মনোবাকো সংযমী, রাগ-দ্বেষ সর্বতোভাবে 
বর্জন করে দৃঢ় বৈরাগা অবলম্বনকারী, অহংকার-বল-দর্প-কাম-ক্রোধ ও পরিগ্রহ ত্যাগ করে নিরন্তর 
ধ্যানযোগে নিরত, মমত্বশূন্য, প্রশান্তচিত্ত ব্যক্তি সচ্চিদানন্দঘন ব্রহ্ষে অভিন্নভাবে অবস্থান করতে সমর্থ 


হন।। ৫১-৫৩ 
প্রশ্ন ‘বিশুদ্ধ বুদ্ধি’ কাকে বলে এবং তাতে যুক্ত 
হওয়াকী ? 
সত্তর --পূর্বকৃত পাপের সংস্কাররহিত অষ্তঃকরণকে 
“বিশুদ্ধ বুদ্ধি' বলা হয় এবং যার অন্তঃকরণ এইভাবে 
শুদ্ধ হয়ে গিয়েছে, তাকে বিশুদ্ধ বুদ্ধিযুক্ত বলা হয়। 
প্রশ্ন 'লম্বাশী' কাকে বলে ? 
উত্তর- যিনি সাধারণ, স্বাস্থ্যের অনুকূল, সুপাচা ও 
সাত্বিক পদার্থের (১৭1৮) এবং নিজ প্রকৃতি, প্রয়োজন 


এবং শক্তির অনুরূপ নিয়মিত ও পরিমিত ভোজন করেন ! 


_সেরাপ যুক্ত আহারকারী ব্যক্তিকে *লঘ্বাণী’ (৬1১৭) 
বলা হয়। 

প্রশ্ন শব্দাদি বিষয় ত্যাগ করে একান্ত ও শুদ্ধ দেশে 
বসবাস করা কী? 

উত্তর-_ সমস্ত ইন্্িযের যে সব সাংসারিক ভোগে 
রুটি, সেসব আগ করে অর্থাৎ সেসব ভোগে নিজ 
জীবনের অমূলা সময় বায় না করে-_নিরন্তর সাধনা করার 
জন্য, যেস্কানে বায়ু পবিত্র, যেখানে বহুলোক যাতায়াত 
করে না, যা স্বভাবতঃ একান্ত ও নির্মল, যা ঝেডে-মুছে 
এবং ধুয়ে পরিষ্কার করা হয়েছে _ সেইরূপ নদীতীর, 
দেবালয়, বন ও পাহাড়ের গুহা ইত্যাদি স্থানে বসবাস 
করাই হল শব্দাদি বিষয় ত্যাগ করে একান্ত ও শুদ্ধ দেশে 
বসবাস করা। 

প্রশ্ন সাত্বিক ধারণাশক্তির হারা অন্তঃকরণ ও 
ইন্দিয়াদি সংযম করা কাকে বলে এবং এইভাবে মন, 
বাকা ও শরীরকে বশ করা কীরূপ ? 

উত্তর _এই অধ্যায়ের তেত্রিশতম ক্লোকে যার 
লক্ষণ বলা হয়েছে, সেই অটল ধারণাশ্তি দ্বারা বিশুদ্ধ 


আগ্রহে জন্তঃকরণকে সাংসারিক বিষয় চিন্তা থেকে নিবৃত্ত 


করে ইন্দ্িয়াদিকে ভোগে প্রবৃত্ত হতে না দেওয়া হল 
সাত্বিক ধারণা দ্বারা অন্তঃকরণ ও ইন্দরিয়াদি সংযম করা। 
এইপ্রকার সংযম দ্বারা যিনি যন, ইন্টিয় ও শরীরকে নিজের 
অধীন করে নেন, যার ফলে এগুলিতে স্বেচ্ছাচারিতা ও 
বুদ্ধি বিচলিত করা শক্তির অভাব হয়--একেই বলা হয় 


মন, বাক্য ও শরীরকে বশীভূত করা। 

প্রশ্ন_রাগ ও দ্বেষ__-এই দুটি চিরতরে বিনাশ করে 
যথাযথভাবে বৈরাগোর আশ্রয় নেওয়া কাকে বলে? 

উত্তর_ইন্দ্িয়ের প্রতিটি ভোগাপদার্থে রাগ ও 
দ্েষ-দুইই লুকিয়ে থাকে, এগুলি সাধকের মহাশক্র 
(৩।৩৪)। অতএব ইহলোক বা পরদোকের কোনো 
ভোগে, কোনো প্রাণীতে, পদার্থে, ক্রিয়া অথবা ঘটনাতে 
বিন্দুমাত্র আসক্তি বা দ্বেষ পোষণ না করে, রাগ-দ্বেষের 
সর্বতোভাবে নাশ করতে হয় ; এইভাবে রাগ-দ্বেষ নাশ 
করে নিঃস্পৃহভাবে বৈরাগো মগ্ন থাকা, একেই বলা হয় 
| রাগ-গ্বেষ নাশ করে যথাযথভাবে বৈরাগোর আশ্রয় গ্রহণ 
| করা। 

্রশ্ন- মহংকার, বল, দর্প, কাম, ক্রোধ ও পরিগ্রহ 
তাগ করা এবং এই সব ত্যাগ করে নিরন্তর ধ্যানযোগ 
পরায়ণ হয়ে থাকা কাকে বলে? 

উত্তর--শরীর, ইন্দ্রিয় এবং অন্তঃকরণে যে আত্মা 
বুদ্ধি থাকে_তার নাম অহংকার ; তার জনাই মানুষ মন, 
| বুদ্ধি ও শরীর দ্বারা অনুষ্ঠিত কর্মগুলিতে নিজেকে কর্তা 
বলে মনে কবে। অতএব এই দেহাভিমান চিরতরে ত্যাগ 
করা হল যথার্থভাবে অহংকারকে তাগ করা। 
অন্যায়ভাবে, বলপূর্বক অনোর ওপর যে প্রভুত্ব করার 
| সাহস, তাকে বলা হয় ‘বল’, এইরূপ দুঃসাহস 
সর্বতোভাবে ত্যাগ করা হল ‘বল’ ত্যাগ করা। ধন, জন, 
বিদ্যা, জাতি ও শারীরিক শক্তি ইত্যাদির জন্য যে গর্ব 
= তার নাম দর্প ; এই ভাব সর্বতোভাবে আগ করা হল 
দর্পকে তাগ করা। ইহলোক ও পরলোকের ভোগাদি 
প্রাপ্ত করার আকাক্ক্ষাকে বলা হয় ‘কাম’, একে চিরতরে 
ত্যাগ করা হল কাম ত্যাগ করা। নিজ মনের প্রতিকূল 
আচরণকারীদের ওপর এবং নীতিবিরু্ধ ব্যবহার- 
কারীদের ওপর অন্তঃকরণে যে উত্তেজনার ডাব উৎপন্ন 
হয়_যেজনা মানুষের চোখ লাল হয়ে যায়, ঠোট কাপতে 
থাকে, হৃদয়ে স্থালা হয়, মুখ বিকৃত হয়ে যায়_একে বলা 
হয় ক্রোধ ; একে সর্বতোভাবে ত্যাগ করে দেওয়া, 
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তন্ব-বিবেচনী _ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


কোনো অবস্থাতেই এরূপ ডাব উৎপন্ন হতে না দেওয়া 
হল ক্রোধ ত্যাগ করা। সাংসারিক ভোগ সামগ্রীর নাম 
“পরিশ্রহ', অতএব সেই সব সর্বতোভাবে পরিতআগ 
করাই হল মুখাতঃ পরিপ্রহ-ত্যাগ। কিন্তু প্রকারান্তরে 
সাংসারিক ভোগ করার উদ্দেশে কোনো বস্ত সংগ্রহ না 
করাও পরিগ্রহ আগের অন্তর্গত ধরা হয়। 

এইভাবে এই সব তআগ করেও পূর্বোক্ত প্রকারে 
সান্থিক ধৃতির দ্বারা মন-ইন্দরিয়াদির ক্রিয়াকে রুদ্ধ করে, 
সমস্ত স্ষুরলাদিকে চিরতরে নাশ করে, নিতা-নিরন্তর 
সঙ্গিদানন্দ্যন বহ্গাকে অভিননভাবে চিন্তা করা (৬1২৫) 
অর্থাৎ উঠতে-বসতে, শুয়ে-জেগে, খাওয়া-দাওয়া বা 
স্নানাদির মতে৷ আবশাক কর্ম করার সময়ও নিত্য-নিবন্তর 
পরমায্মার স্বরূপ চিন্তা করতে থাকা এবং সেটিকেই সব 
থেকে বড়ো পরম কর্তব্য বলে মনে করাই হল 
ধ্যানযোগের পরায়ণ হয়ে থাকা। 

প্রশ্ন “মমতা থেকে রহিত হওয়া" কী? 

উত্তর-- মন ও ইন্টিয়সহ শরীরে, সমস্ত প্রাণীতে, 
কর্মে, সমস্ত ভোগে ও জাতি, কুল, দেশ, বর্ণ ও আশ্রমের 
প্রতি মমতা সর্বতোভাবে ত্যাগ করা ; কোনো বন্ধ, ক্রিয়া 


বা প্রাণীতে ‘অমুক পদার্থ বা প্রাণী আমার আর অযুক 
আমার নয়, পরের' এইপ্রকার ভেদভাব পোষণ না 
করাকে বলে ‘নমতা থেকে রহিত হওয়া’ । 

প্রশ্ন শান্তঃ” পদ কীরূপ মানুষের বাচক ? 

উত্তর_উপরোক্ত সাধনার ফলে যাঁর অন্তঃ করণের 
বিক্ষেপ দূর হয়েছে এবং এইজন্য যার অন্তঃকরণ অটল 
শাস্তি ও শুদ্ধ সান্তিক প্রসমতায় পরিপূর্ণ, 'শান্তঃ' পদ 
এরপ উপরত মানুষের বাচক। 

প্শ্ন_ উপরোক্ত বিশেষণাদির বর্ণনা করে, এরূপ 
বাকি সচ্চিদনন্দঘন ব্রহ্মে অভি্ভাবে স্থিতি লাভের গাত্র 
হন-এ কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর_এই কথা বলার অভিপ্রায় হল, উপরোক্ত 
প্রকারে সাধনাকারী মানুষ এরূপ সাধন সম্পন্ন হলে ব্রচ্গে 
স্থিতি লাভ করার অধিকারী হয়ে ওঠেন এবং তৎক্ষণাৎই 
্রন্গে স্থিতি লাভ করেন ; অর্থাৎ তার দৃষ্টিতে আত্মা ও 
পরমাঝ্মার ভেদভাব সর্বতোভাবে বিনষ্ট হয়ে “আমিই 
সঙ্ছিদানপ্দঘন ব্রহ্ম’ এরাপ দু স্থিতি লাভ হয়। সেই সময় 
তিনি নিজেকে সমগ্র জগতে স্থিত এবং সমগ্র জগৎকে 
নিজের মধ্যে কল্পিত দেখেন (৬)২৯)। 


সন্বদ্ধ এইরূপ অঙ্গ-উপাঙ্গসহ সম্যাসের অর্থাৎ সাংখাযোগের স্বরূপ জানিয়ে এবার সেই সাধনার দ্বারা 
ব্ৰহ্মডাব প্রাপ্ত যোগীর লক্ষণ এবং তার ভ্ঞানযোগের পরাণিষ্ঠা রূপ ভক্তি প্রাপ্ত হওয়ার কথা জানাচ্ছেন_ 


ব্ৰহ্মভূতঃ 


প্রসম্াস্তা ন শোচতি ন কাক্ক্ষতি। 


সমঃ সর্বেষু ভূতেষু মত্তক্তিং লভতে পরাম্‌॥ ৫৪ 

তারপর সেই সচ্চিদানন্দঘন প্রচ্গে একাম্মভাবে স্থিত, প্রসন্নচিত্ত যোগী কোনো কিছুর জন্য শোক 
করেন না বা কোনো কিছু আকাক্ক্ষাও করেন না ; এইভাবে সর্বপ্রাণীতে সমভাবযুক্ত যোগী আমার 
পরাভক্তি লাভ করেন॥ ৫৪ 

প্রশ্ন _'ব্শ্মভূতঃ' পদ কীরাপ ছিতিযুক্ত যোগীর | পঞ্চম অধ্যায়ের চবিহশতম শ্লোকেও এইরূপ স্থিতিসম্পন্ন 
বাচক? | যোগীকে ‘ব্ৰহ্মডূত’ বলা হয়েছে। 

উত্তর যিনি সচ্চিদানন্দঘন ব্রজ্দে অভিন্নডাবে স্থিত প্রশ্ব_“প্রস্নান্তা’ পদটির অর্থ কী ? 
হয়ে যান, যার দৃষ্টিতে এক সঙ্চিদানন্দঘন ব্রহ্ম ব্যতীত উত্তর_ যাঁর মন পবিত্র, স্বচ্ছ ও শান্ত এবং নিরন্তর 
অনা কোনো বন্ধুর অস্তিত্ব নেই, “অহং ব্রহ্মাস্মি' আনি | শুদ্ধ প্রসঙ্গ থাকে, তাকে বলা হয় “প্রসয়ার্া'। এহ 
ব্রহ্ম (বৃহদারণ্যক উপনিযদ্‌ ১1৪।১০), "সোহহমস্মি” ৷ বিশেষণ প্রয়োগের অভিপ্রায় হল যে, ব্রহ্মভাব প্রাপ্ত 
--সেই ব্রহ্ম আমিই, ইত্যাদি মহাবাকা অনুসারে যার ৷ ব্যক্তির দৃষ্টিতে এক সঙ্ছিদানন্দহন ব্রহ্ম ব্যতীত অনা 
পরমাত্মাতে অভিন্নভাবে নিত্য অটল স্থিতি হয়_ এরূপ | কোনো বস্তুর অস্তি্ব না থাকায় তার মন সদা প্রসন থাকে, 
সাংখ্যযোগীর বাচক হল এখানে 'ব্রহ্মভূতঃ’ পদটি! ! কনো কোনো কারণে বিক্ষুব্ধ হয় না। 


অষ্টাদশ অধ্যায় 
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প্রশ্ন বরন্মভৃত যোগী শোকও করেল না এবং 
আকাকক্ষাও করেন না, এই কথার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর _এই কথায় ব্রন্মভূত যোগীর সক্ষণ বলা 
হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, এক্ষভূত যোগীর সর্বত্র 
ব্রক্ষবুদ্ধি হওয়ায় সংসারের কোনো বস্তুতেই তার ভিন্ন 
প্রতীতি, রমণীয় বুদ্ধি বা মমতা থাকে না। তাই শরীরাদির 
সঙ্গে কারো সংযোগ- বিয়োগ হলে তার কিছু যায়-আসে 
না। সেইজনা তিনি কোনো অবস্থায়, কোনো কারণে 
বিন্দুমাত্রও চিন্তা বা শোক করেন না। তিনি পূর্ণকাম হয়ে 
যান, কারণ কোনো বন্্তে তার ব্রহ্ম ব্যতীত অনা দৃষ্টি 
থাকে না, যেহেতু তিনি বিন্দুমাত্র কোনো কিছুর কামনা 
করেননা। 

প্রশ্ন _'সর্বেধু ভূতেষু সমঃ” এই বিশেষণের অর্থ 
কী? 


উত্তর--এই বিশেষণ প্রয়োগের মাধ্যনে এ ব্রন্মভূত 
| আোগীর সমস্ত প্রাণীতে সমভাব দেখানো হয়েছে। অভিপ্রায় 
| হল যে, তিনি কোনো প্রাপীকেই নিজের থেকে পৃথক 
মনে করেন না তাই তার কোনো কিছুর প্রতি ভেদভাব 
হয় না, সবার প্রতি সদভার হয় ; এই একই ভাব যষ্ঠ 
অধ্যায়ের উনত্রিশতম ক্লোকে 'সর্বজ সমদর্শনঃ' পদেও 
বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন পরাম্‌" বিশেষণের সঙ্গে এখানে “মন্তক্তিম্ 
পদ কীসের বাচক ? 

উত্তর-যা জ্ঞানযোগের ফল, যাকে জ্ঞানের 
পরানিষ্টা এবং তন্রঞ্জানও বলা হয়, তারই বাচক হল 
এখানে “পরাম্‌' বিশেষণের সঙ্গে *মন্তক্তিম্ পদটি। 
কারণ তা সেই জ্ঞানযোগীকে পরমাঝ্যার প্রকৃত স্বরূপের 
টনি জিডি 


সম্বন্ধ এইভাবে ব্রহ্মভ্ূত যোগীর পরাভক্তি প্রাপ্তির কথা বলে এবার তার ফল জানাচ্ছেন 
ভক্ত্যা মামডিজানাতি যাবান্‌ যশ্চাস্মি তত্বতঃ। 
ততো মাং তত্বতো জ্ঞাত্বা বিশতে তদনন্তরম্‌ ৷৷ ৫৫ 
সেই পরাভক্তির দ্বারা তিনি পরামাস্তরূপী আমাকে, অর্থাৎ আমি কে এবং কতটা, তা সঠিকভাবে 
তত্বতঃ জানতে পারেন এবং সেই ভক্তির বারা তত্বতঃ আমাকে জেনে তখনই আমার মধ্যে প্রবিষ্ট 


হন॥ ৫৫ 

প্রশ্ন ভজ্ঞা" পদটি এখানে কীসের বাচক? 

উত্তর পূর্বক্লোকে যাকে “পরাম্‌’ বিশেষণের সঙ্গে 
ন্তক্তিম্‌' পদের দ্বারা এবং পঞ্গশতম শ্লোকে জ্ঞানের 
পরানিষ্ঠা নামে বর্ণনা করা হয়েছে, সেই তত্বজ্ঞানের 
বাচক হল “ভক্ত্যা' পদটি। এই হল জানযোগ, 
ভক্তিযোগ, কর্মযোগ ও ধ্যানযোগ ইত্যাদি সমস্ত সাধনার 
ফল। এর দ্বারাই সব সাধকদের পরমাস্থার প্রকৃত স্থকপের 
জান হয়ে তার প্রাপ্তি হয। এইরূপ সমস্ত সাধনার ফলের 
সমাহার অর্থে এখানে জ্ঞানযোগের প্রকরণে “ভা” পদ 
প্রযুক্ত হয়েছে। 

প্রশ্ন এইজ ভক্তির দ্বারা যোগী আমাকে, আমি কে 
এবং কতটা, তা যথার্থ ততঃ জানতে পারেন এই 
কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর--এর দ্বারা বলা হয়েছে যে, এই পরাভক্তি- 


রূপ তত্তবঞ্জান লাডের সঙ্গে সঙ্গেই সেই যোগী এ ত্- 
| জ্ঞানের সাহাযো আমার প্রকৃত স্বরূপ জানতে পারেন। 
আমার নির্ভণ-নিরাকার রাপ কী এবং সগ্ুণ-নিরাকার ও 
সগ্ুগ-সাকার রাপ কী, আমি নিরাকার থেকে কীভাবে 
সাকা হই আর পুনরায় সাকার থেকে নিরাকার-ইতাদি 
কোনো কিছুই ভার জানতে বাকি থাকে না। তাই তার 
দৃষ্টিতে কোনোপ্রকার ভেদভাব থাকে না। এইভাবে 
জ্ঞানযোগের সাধন দ্বারা প্রাপ্ত নির্ভপ-নিরাকার ব্রহ্মের 
সঙ্গে সগুণ বর্গের একা প্রতিপাদন করার জন্য এখানে 
প্রয়োগ করেছেন। 

প্রশ্ন-‘তততঃ' পদের অর্থ কী? 

উত্তর-_“ভতঃ' পদটি হেভুবাচক। পরমাস্মার স্বরূপ 
জান হওয়ার সঙ্গে সঙ্গেই পরমাস্থার প্রাপ্তি হয় তাতে 


624 


তত্ত্ব -বিবেচনী _ গীতার ভান্ডিক আলোচনা 


কালের ব্যবধান থাকে না, তাই এখানে ‘ততঃ’ পদের 
অর্থ পশ্চাৎ করা হয়নি। সুতরাং এটি যার প্রকরণ তার 
হেতুর বাচক হল ‘ততঃ’ পদটি এবং এখানে “জ্ঞাত্বা” 
পদের সঙ্গে তার হেতুর অনুবাদ করারও প্রয়োজনীয়তা 
ছিল সেইজন্য ‘ততঃ’ পদের অর্থ পূর্বার্ধে বর্ণিত “পরা 
ভক্তি' বোঝা উচিত। 

প্রশ্ন এখানে ‘তদনন্তরম্‌' পদের অর্থ তৎক্ষলাৎ 
কীভাবে করা হল? “জ্ঞাত্বা” পদের সঙ্গে ‘তদনন্তরম্‌' পদ 


ব্যববানের যে সস্তাবনা ছিল, তা দূর করার জনাই এখানে 
‘তদ্নন্তরম্‌' পদটি প্রযুক্ত হয়েছে। তাৎপর্য হল যে, 
ভগবানের তন্তুজ্ঞান হওয়া ও তার প্রাপ্তিতে কোনো 
কালের ব্যবধান থাকে না। ভগবানের স্বরীপকে 
সঠিকভাবে জানা এবং তাতে প্রবিষ্ট হওয়া _ দুটি এক 
সঙ্গেই হয়। ভগবান সকলের আখ্ারাপ হওয়ায় 
প্রকৃতপক্ষে কারো অপ্রাপ্ত নন। তাই তার প্রকৃত স্বপের 
জ্ঞান হওয়ার সঙ্গে সঙ্গেই তার প্রাপ্তি হয়। সেই লক্ষে 


প্রয়োগ করা হয়েছে, এর দ্বারা ‘বিশতে' ক্রিয়ার অর্থ তো | এখানে “তদনন্তরম্‌' পদের অর্থ ‘তৎক্ষণাৎ’ করা 
এই হওয়া উচিত যে, খানুষ প্রথনে ভগবানের স্বরূপ | হয়েছে, কারণ কালান্তরের বোধ তো 'জ্ঞাত্বা' পদের 
প্রকতরূপে জানেন এবং তার পরে তাতে প্রবিষ্ট হন। 2 হয়ে থাকে, তার জন্য “তদনন্তরম্‌' পদটি 
উত্তর -তা নয় ; কিন্ত ‘জ্ঞাত্বা’ পদ স্বারা কালের | প্রয়োগের প্রয়োজন ছিল না। 


সম্বন্ধ এইভাবে অর্জুনের জিঞ্জাসা অনুসারে তআ্বাগের অর্থাৎ কর্মযোগের এবং সন্ন্যাসের অর্থাৎ সাংখাযোগের 
তয় পৃথকভাবে বুঝিয়ে এই প্রকরণ এখানেই শেষ করেছেন। কিন্তু যেহেতু এই বর্ণনায় ভগবান বলেননি যে উভয়ের 
মধ্যে কোন্‌ সাধনটি তোমার পক্ষে পালনীয়, তাই অর্জুনকে ভক্তিপ্রধান কর্মযোগ গ্রহণের উদ্দেশো এবার ভক্তিপ্রান 


কর্ষযোগের মহিমা জানাচ্ছেন 


পদমব্যয়ম্‌ ৷৷ ৫৬ 


মৎ পরায়ণ কর্মযোগী সমন্ত কর্ম সর্বদা করতে থেকেও আমার কৃপায় সনাতন অবিনাশী পরমপদ 


লাভ করেন॥ ৫৬ 

প্রশ্ন “মদ্বাপাশ্রয়ঃ' পদ কীসের বাচক ? 

উত্তর-সমস্ট কর্ম এবং তার ফলরাপ সমস্ত ভোগের 
আশ্রয় ত্যাগ করে যিনি ভগবানের আশ্রিত হয়েছেন, যিনি 
তার মন-ইন্দিয়সহ শরীরকে, ভার দ্বারা করা সমস্ত কর্ম 
এবং তার ফলসমূহ ভগবানে সমর্পণ করে সেসব থেকে 
মমতা, আসক্তি, কামনা সরিয়ে ভগবৎ-পরাযণ 
হয়েছেন, যিনি ভগবানকেই নিজের পর প্রাপ্য, পরম 
প্রিয়, পরম হিতৈযী, পরম আধার ও সর্বস্ব ভেবে 
ভগবানের বিধানে সর্বদা প্রসন্ন থাকেন--কোনো 
সাংসারিক বস্তুর সংযোগ-বিয়োগে বা কোনো ঘটনায় 
হর্ষ-শোক করেন না, সর্বদা ভগবানের ওপরই নির্ভর 
করেন এবং যা কিছু কর্ম করেন, ভগবানের 
নির্দেশানুসারে তারই প্রসন্নতার জন্য, নিজেকে শুধুমাত্র 
নিথি মনে করে, তারই প্রেরণা ও শক্তি দ্বারা, ভগবান 


যেমন করান, তেমনই করেন এবং নিজেকে 
সর্বতোভাবে ভগবানের অস্বীন বলে মনে করেন _এরাপ 
ভক্তিপ্রধান কর্মযোগীর বাচক হল এই “মদ্বাপাশ্রয়ঃ? 
পদটি। 

প্রশ্ন সর্বকর্মাণি' পদ এখানে কোন্‌ কর্ষের 
বাচক? 

উত্তর_নিজ বর্ণ ও আশ্রম অনুসারে শান্তুবিহিত যত 
রকম কর্ডবযকর্ম আছে, যার বর্ণনা প্রথমে “নিয়তং কর্ম 
এবং 'স্বভাবজং কর্ম" নামে করা হয়েছে এবং যা 
ভগবানের নির্দেশ ও প্রেরণার অনুকূল -- সেই সমস্ত 
কর্মের বাচক হল 'সর্বকর্মাণি” পদটি। 

পরশ্ন__ এখানে ‘অপি’ অব্যয় প্রয়োগের অর্থ কী? 

উত্তর--“অপি" অবায প্রয়োগ করে এখানে ভক্তি- 
প্রধান কর্মযোগীর মহিমা বলা হয়েছে এবং কর্মযোগের 


_ অষ্টাদশ অধ্যায় 
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সুগমতা দেখানো হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, 
সমস্ত পরিপ্রহ এবং সমস্ত ভোগ আগ করে নির্জন দেশে 
নিরন্তর পরমাযার ধ্যানের সাধন করে যে পরমাস্মাকে 
লাভ করেন, ভগ্গবদাশ্রযী কর্মযোগী স্ববর্ণাশ্রমোচিত সমস্ত 
কর্ম সর্বদা করেও সেই পরমাত্মাকেই লাভ করেন ; 
উভয়ের ফলে কোনোরকম পার্থক্য হয় না। 

প্রশ্ন শশ্বতম ও 'অব্যম্‌ণ বিশেষণের সঙ্গে 
“পদম্‌' পদ কীসের বাচক এবং ভ্তিপরধান কর্মযোগীর 
ভগবানের কৃপায় ঠাকে লাভ করা কীরূপ ? 

উত্তর-গিনি চিরকাল আছেন এবং চিরকাল 
থাকেন, যাঁর কখনো অভাব হয় না--সেই সন্চিদানন্দঘন 
পূর্ণ্রহ্ম, সর্বশক্তিমান, সর্বাধার পরমেশ্বরের বাচক হল 
উপরোক্ত বিশেষণের সঙ্গে 'পদম* পদটি। তিনিই পরম | 
প্রাপ্য, এটি লক্ষ্য করাবার জন্য তাকে “পদ'_এই নামে 


সম্বন্ধ --এইডাবে ভা 
নিৰ্দেশ প্রদান করছেন 
চেতসা 


্যষোগী | অভিহিত করা হয়েছে। পয়তালিশতম শ্লোকে যাকে 


“সংসিদ্ধি’র প্রাপ্তি, হেচল্লিশতমতে “সিদ্ধি'র প্রাপ্তি ও 
পঞ্চায়তম শ্লোকে *মাম্‌” পদ্ৰাচা পরমেশ্বরের প্রাপ্তি বলা 
হয়েছে, এখানে তাকেই “শাশ্বতম' ও “অবায়ম্‌' 
বিশেষণের সঙ্গে ‘পদম্‌' পগের দ্বারা ভগবানের 
বলা হয়েছে। অভিপ্রায় হল বিডিয় নামে একই 
ত্র বর্ণনা করা। উপরোক্ত ভক্তপ্রধান কর্মযোগীর 
ভাবে ভাবিত এবং প্রসন্ন হয়ে, তার ওপর অতিশয় 
অনুগ্রহ করে ভগবান নিজেই তাকে পরা ভক্তিরূপ 
বুদ্ধিযোগ প্রদান করেন (১০1১০)। সেই বুদ্ধিযোগের 
দ্বারা ভগবানের প্রকৃত স্বরূপ ভেনে যে এ ভক্তের 
ভগবানে তন্ময হয়ে ঘাওয়া_ সষ্চিদাণন্দ্ঘন পরমেশ্বরে 
প্রবিষ্ট হয়ে যাওয়া _এই হল তাঁর উপরোক্ত গরমপদ 
লাভ করা। 


প্রধান কর্মযোগীর মহিনা বর্ণনা করে এবার তিনি অর্জুনকে এরূপই হয়ে ওঠার জন্য 


সর্বকর্মাণি ময়ি সন্গাস্য মৎপরঃ। 
বুদ্ধিযোগমুপাশ্রিতা মচ্চিত্তঃ 


সততং ভব॥ ৫৭ 


সমস্ত কর্ম মনে মনে আমাকে সমর্পণ করে সমবুদ্ধিরূপ যোগ অবলম্বন করে, মৎপরায়ণ হয়ে নিরন্তর 


আমাতে চিত্ত রাখো ॥ ৫৭ 

প্রশ্ন সমস্থ কর্ম মনে মনে ভগবানে অর্পণ করা 
কী? 

উত্তর_নিজের মন, ইন্দ্রিয় ও শরীর এবং সেগুলির 
দ্বারা অনুষ্ঠিত কর্মসনূহ ও সংসারের সমস্ত বস্তু ভগবানের 
মনে করে সেসবে মমতা, আসক্তি ও কামনা চিরতরে 
ত্যাগ করা এবং “আমার কিছু করার শক্তি নেই, ভগবানই 
সর্বশ্রকারের শক্তি প্রদান করে আমার দ্বারা তার 
ইচ্ছানুসারে সমস্ত কর্ম করাচ্ছেন, আমি কিছুই করি 
না’_একরূপ ভেবে ভগবানের নির্দেশানুসারে তারই জনা, 
তারই প্রেরণায়, যেমন করান তেমনই, নিমিত্তমাত্র হযে 
সমন্ত কর্ম পুতুলের মতো করতে থাকা একেই বলা হয় 
সমন্ত কর্ম মনে মনে ভগবানে অর্পণ করা। 

প্রশ্ন “বুদ্ধিযোগমূ পদ কীসের বাচক এবং তাকে 
অবলম্বন করা রী? 

উত্তর- সিদ্ধি ও অসিদ্ধিতে, সুখ ও দুঃ! 


লাভে, এইরূপ জগতের সমস্ত পদার্থে ও প্রাণীতে যে 
সমবুদ্ধি অবলম্বন করা-_তার বাচক 'বুদ্ধিযোগম্‌* পদটি। 
তাহ যা কিছু হয়, সব ভগবানের ইঞ্ছা ও প্রেরণাতেই 
হয়_ এরূপ মনে করে সমস্ত বস্তুতে, সমস্ত শ্রাণীতে ও 
সমস্ত ঘটনাধলীতে রাগ-দ্বেয, হর্য-শোকাদি বিষমভাব 
রহিত হয়ে সদা-সর্বদা সমভাবে যুক্ত থাকাই হল 
উপরোক্ত বুদ্ধিযোগ অবলন্বন করা। 
পরশ্ন_ ভগবদ্পরায়ণ হওয়া কাকে বলে? 
উত্তর ভগবানকেই নিজ পরম প্রাপ্য, পরম গতি, 
হিতৈমী, পরদ প্রিয় এবং পরমাধার বলে মালা, তার 
নে সৰ্বদা সন্তুষ্ট থাকা ও তার প্রাপ্তির সাধনায় সর্বদা 

তৎপর হয়ে থাকাই হল ভগবদ্পরায়ণ হওয়া 

প্রশ্ন নিরন্তর ভগবানে চিন্তযুক্ত হওয়া নী ? 

উত্তর_মন-বুদ্ধিকে অটলভাবে ভগবানে 


ক্ষতি ও | নিয়োজিত করা, ভগবান বাভীত জনা কিছুকে বিন্দুমাত্র 
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তন্-বিবেচনী-_ গীতার তাস্কিক আলোচনা 


আপন বলে মনে না করে অনন্য প্রেমসহ নিরন্তর 
ভগবানকেই চিন্তা করতে থাকা, ক্ষণমান্রও ভগবানের 
বিস্মৃতি অসহা মনে হওয়া ; ওঠা-বসা, চলা- ফেরা, 
খাওয়া-দাওয়া, শোয়া-জাগা ইত্যাদি সমস্ত কর্ম করার 


সময়ও মনে মলে নিত্য-নিরন্তর ভগবদ্-দর্শন করতে 
খাকা_ একেই বলে নিরন্তর ডগবানে চিন্ত যুক্ত হওয়া। 
নবম অধ্যায়ের শেষ প্লোকে এবং এখানে পঁয়যট্রিতম 
শ্লোকে ‘মন্মনা ডব’ ছারা ও এই কথাই বলা হয়েছে। 


সম্বন্ধ ভগবান এইভাবে অর্জুনকে ভক্তিপ্রধান কর্মযোগী হওয়ার আদেশ প্রদান করে এবার সেই আদেশ পালন 
করার ফণ্৷ জানিয়ে, সেটি না যানলে যে অতান্ত ক্ষতি হয়, তা দেখিয়েছেন 


মচ্চিত্তঃ  সৰ্বদূর্গাণি 


মংগ্রসাদাত্তরিষ্যসি। 


অথ চেত্বমহঙ্কারাম শ্রোষ্যসি বিনক্ক্ষ্মসি॥ ৫৮ 
উপরোক্ত প্রকারে মদ্গতচিত্ত হয়ে তুমি আমার কৃপায় সমন্ত সংকট অনায়াসেই অতিক্রম করবে, 
কিন্তু যদি অহংকারবশতঃ আমার কথা না শোনো, ভবে বিনাশপ্রাপ্ত হবে অর্থাৎ পরমার্থ থেকে হষ্ট হয়ে 


" যাৰে ॥ ৫৮ 
প্রশ্ন-_আমাতে চিত্তযুক্ত হয়ে তুমি আমার কৃপায় 
সমস্ত সংকট অনায়াসে পার হয়ে যাবে, এই কথাটির অর্থ 
কী? 
উত্তর--এই বাকো ভগবান দেখিয়েছেন যে, 
পূর্বক্লোকের নির্দেশ অনুসারে সমন্ত কর্ম আমাতে সমর্পণ 
করে এবং মৎপরায়ণ হয়ে নিরন্তর আমাতে মন নিবিষ্ট 
করে রাখলে তোমার আর কিছু করতে হবে না, আমার 
কৃপার প্রভাবে তোমার ইহলোক ও পরলোকের সমস্ত 
দুঃখ অনায়াসেই বিদূরিত হবে। তুমি সর্বপ্রকার দুর্ণ, 
দুরাচার রহিত হয়ে চিরদিনের জন্য জন্ম-মৃত্ারূপ 
মহাসংকট থেকে যুক্ত হয়ে যাবে এবং নিত্য আনন্দঘন 
পরমেশ্বররূপে আমাকে লাভ করবে। 
প্রশ্ন অথ" ও “চেৎ'_এই দুটি অব্যয়ের অর্থ কী 
এবং “অহংকারবশতঃ আমার কথা না শুনলে বিনাশ- 
প্রাপ্ত হবে? এই কথার অভিপ্রায় কী? 
উত্তর--“অথ' পদটি পক্ষান্তর বোধক এবং “চে? 
“যদি’র অর্থে প্রযুক্ত হয়েছে। এই দুটি অবায়ের সঙ্গে 
উপরোক্ত বাকা দ্বারা ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, তুমি 
আমার ভক্ত এবং প্রিয়সখা, সেইজন্য তুমি অবশাই 
আমার নির্দেশ পালন করবে। তবুও তোমাকে সাবধান 
করার জন্য আমি বলছি যে, আমার নির্দেশ পালন করলে 
যেমন তোমার মহালাভ হবে তেমনই তা পালন নাকরলে 


অত্যন্ত ক্ষতি হবে। তাই তুৰি যদি অহংকারবশতঃ অর্থাৎ, 
নিজেকে বুদ্ধিমান বা সমর্থ মনে করে আমার কথা না 
শোনো- আমার নির্দেশ পালন না করে নিজ ইচ্ছামতো 
কাজ কর, তবে তুমি বিনাশপ্রাপ্ত হবে। তখন তুমি 
ইহলোকে বা পরলোকে কোথাও প্রকৃত সুখ ও শান্তি 
পাবে না এবং নিজ কর্তব্য থেকে ভরষ্ট হয়ে বর্তমান 
অবস্থান থেকে পতিত হবে! 

প্রশ্ন জগাবান অর্জুনকে আগেই বলেছেন যে, তুমি 
আমার ভক্ত (৪1৩), এবং একথাও বলেছেন যে ‘নমে 
ভক্তঃ প্রণশ্যতি' অর্থাৎ আনার ডক্তের কখনো বিনাশ হয় 
না (৯1৩১) আর এখানে বলেছেন যে, তুমি বিনাশপ্রাপ্ত 
| হবে অর্থাৎ তোমার পতন হবে, এই বিরুদ্ধ বাকোর 
সমাধান কী? 

উত্তর_ভগবান নিজেই উপরোক্ত বাকো 'চেধ' পদ 
প্রয়োগ করে এই বিরোধের সমাধান করেছেন। অভিপ্রায় 
হল যে, ভগবানের ভক্তের কখনো পতন হয় না, একথা 
ফ্রুব সত্য এবং এও সত্য যে অর্জুন ভগবানের প্রম ভক্ত। 
তাই তিনি যে ভগবানের কথা শুনবেন না, তার নির্দেশ 
পালন করবেন না--তা হতেই পারে না। কিন্তু তা সত্বেও 
যদি অহংকারবশতঃ তিনি ভগবানের আদেশ অবহেলা 
করেন, তাহলে তাকে ভগবানের ভক্ত বলে মনে করা 
যাবে না। তাই সেইক্ষেত্রে তার পতন হওয়াও ঘুক্রিসঙ্গত। 


অষ্টাদশ অধ্যায় 
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সন্বন্ধ_আগের শ্লোকে অহংকারবশতঃ ভগবানের নির্দেশ না মানলে যে পতনের কথা বলা হয়েছিল, সেটিই 
দৃতৃতার সঙ্গে জানাবার জন্য ভগবান দুটি শ্লোকের দ্বারা অর্জুনের যুদ্ধ না করার সিদ্ধান্তে দোষের লক্ষ্য করাচ্ছেন _ 


যদহঙ্কারমাশ্রিত্য ন যোৎস্য ইতি মন্যসে। 
মিথ্যৈষ বাবসায়ন্তে প্রকৃতিস্তাং নিযোক্ষাতি॥ ৫৯ 
তুমি যে অহংকারবশতঃ মনে করছ যে, “আমি যুদ্ধ করব না’, তোমার এই সিদ্ধান্ত মিথ্যা ; কারণ 
তোমার স্বভাবই জোর করে তোমাকে যুদ্ধে প্রবৃত্ত করবে ॥ ৫৯ 


প্রশ্ন এই যে তুমি অহংকারবশতঃ মনে করছ যে 
“আমি যুদ্ধ করব না’, এই কথাটির অভিপ্রায় কী ? 

উত্তর_তগবান প্রথমে যুদ্ধ করার নির্দেশ দিলে 
(২৩) অর্জুন ভগবানকে বলেছিলেন যে ‘ন যোৎস্যে' 
আমি যুন্ধ করব না (২1৯), সেই কথ্য স্মরণ করিয়ে 
এই কথাটি ভগবান বলেছেন। অভিপ্রায় হল যে, তুনি যে 
মনে করছ “আমি যুদ্ধ করব না’, তোমার এই মনে করা 
হল শুধুমাত্র তোমার অহংকার, কারণ যুদ্ধ থেকে বিরত 
থাকার তোমার কোনো ক্ষমতা নেই। অতএব এই রূপ 
অজ্ঞতাজনিত অহংকারের বশীভূত হয়ে নিজেকে 
পণ্ডিত, সক্ষম ও স্বাধীন মনে করা এবং নিজের সেই, 
ক্ষমতায় নির্ভর করে স্থির করা যে এ কার্জ এইভাবে 
সম্পন্ন করব আর এ কাজ থেকে বিরত থাকব, তা খুবই 
অনুচিত হবে। 

প্রশ্ন তোমার এই সিদ্ধান্ত মিথা, এই কথাটির অর্থ 
কী? 

উত্তর এই কথায় ভগবানের অভিপ্রায় হল, 
তোমার এই ধারণা স্থারী হবে না, অর্থাৎ তুষি যুদ্ধ নাকরে 
থাকতে পারবে না। কারণ তুমি প্রকৃতির অধীন, স্বাধীন 
নও। 


স্বভাবজেন কৌন্তেয় নিবন্ধঃ 


প্রশ্ন--এখানে 'প্রকৃতিঃ' পদটি কীসের বাচক এবং 
তোমার প্রকৃতি তোমাকে জোর করে যুদ্ধে প্রবৃত্ত করবে, 
এই কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর-জন্ম-জন্মাপ্তরের কর্ম সংস্কার যা বর্তমান 
জন্মে স্বভাবরূপে গঠিত হয়েছে, সেই সবের বাচক 
হল এখানে ‘প্রকৃতিঃ' পদটি, একে স্বভাবও বলা হয়। 
এই স্বভাব অনুসারেই মানুষ ভিন্ন ভিন্ন কর্মের 
অধিকারীরাপে জন্ম নেয় এবং সেই স্বভাব অনুসারেই 
ভিন্ন ভিন্ন মানুষ ভিন ভিন্ন কর্মে প্রবৃত্ত হয়। তাই এখানে 
উপরোক্ত বাক্য দ্বারা ভগবান বলতে চেয়েছেন যে, 
যে স্বভাবের জনা তোমার ক্ষত্রিয়কুলে জন্ম হয়েছে, 
তোমার ইচ্ছা না থাকলেও সেই স্বভাব তোমাকে 
জোর করে যুদ্ধে প্রবৃত্ত করবে। পরিস্থিতি অনুসারে 
বীরতাসহ যুদ্ধ করা, যুদ্ধে ভয় না পাওয়া বা যুদ্ধ 
থেকে পলায়ন না করা_এগুলি তোমার সহজ কর্ম। 
তাই তুমি এসব না করে থাকতে পারবে না, তোমাকে 
অবশাই যুদ্ধ করতে হবে। এখানে ক্ষত্রিয় হওয়ার 
জনা অর্জুনকে যুদ্ধ বিষয়ে যা বলা হয়েছে, সেই কথা 
অন্যান্য বর্ণের লোকেদের ক্ষেত্রেও নিজ নিঙ্গ স্বাভাবিক 
কর্মের বিষয়ে প্রযোজ্য বলে বুঝে নিতে হবে। 


স্বেন কর্মণা। 


কর্তুং নেচ্ছসি যন্মোহাৎ করিষ্যস্যবশোহপি তৎ॥ ৬০ 
হে কুন্তীপুত্ৰ ! যে কর্ম তুমি মোহবশতঃ করতে চাও না, সেই কর্মই তুমি পূর্বকৃত স্বাভাবিক কর্মে 


আবদ্ধ হওয়ায় বাধ্য হয়ে করবে ॥ ৬০. 
রশ্ন_'কৌন্ছের' সন্থোধনের অর্থ কী? 
উত্তর_ অর্জুনের না কু্থীদেনী অত্যন্ত বীর নারী 
ছিলেন, তিনি নিজে শ্রীকুষে্র মাধ্যমে খবর পাঠাবার 
সময় পাণুবদের যুদ্ধের জলা উৎসাহ প্রদান করেছিলেন। 
তাই ভগবান এখানে অর্জুনকে ‘কৌন্তেয়’ নামে সম্বোধিত 
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| করে বলতে চেয়েছেন যে, তুমি বীর মাতার পুত্র, নিজেও 
| শূরবীর, অতএব তুমি যুদ্ধ না করে থাকতে পারবে না। 
| প্রশ্ন যে কর্ম তুমি মোহবশতঃ করতে চাও না, এই 
কথার অর্থকী? 

উত্তর-_ভগ্গবানের এই কথার অভিপ্রায় হল, তুমি 
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তত্ত-বিবেচী-_গীতার তাব্িক আলোচনা 


ক্ষত্রিয়, যুদ্ধ করা তোমার স্থাভাবিক ধর্ম, সুতরাং এটি 
তোমার জন্য গাপকর্ম নয়। তাই এটি না করার বাসনা 
তোমার নে কোনোডাবেই ওঠা উচিত নয়। উপরন্ত 
নাযাভাবে প্রাপ্ত যুদ্ধরূপ সহজকর্ম যে তুমি করতে চাইছ 
না--এ অতি অবিবেচনা প্রসূত, এর কোনো যুক্তিসংগত 
কারণ নেই। 

প্রশ্ন সে কর্মও তুমি তোমার স্বাভাবিক কর্মবন্ধনের 
বশীভূত হয়ে করবে, এই কথার অর্থ কী ? 

উত্তর-_ভগবান এর দ্বারা বলতে চেয়েছেন যে, যুদ্ধ 
করা তোমার স্বাভাবিক কর্ম, তুমি তাতে আবদ্ধ রয়েছ 
অর্থাৎ যুদ্ধের সঙ্গে তোমার খনিষ্ট সন্বন্ধ আছে। সেইজন্য 
তোমার ইচ্ছা না থাকলেও তোমাকে তা সবলে নিজের 
দিকে আকর্ষণ করবে এবং তোমাকে স্বভাবের বশীভূত 
হয়ে তা করতে হবে। তাই আমার নির্দেশানুসারে অর্থাৎ 
সাতান্নতম শ্লোকে বলা বিধি অনুসারে যদি তা করো 
তাহলে কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে আমাকে লাভ করবে, 


না হলে রাগ-ছেষের জালে আবদ্ধ হয়ে জশ্ম-মৃত্যুরূপ 
সংসারসাগরে ভ্রমণ করতে থাকবে। 

নদীর স্রোতে ভেসে যাওয়া মানুষ যেমন স্রোতের 
সন্ুীন হয়ে নদী পার হতে পারে না, বরং নিজ্জের 
বিনাশ করে ; আর যে বাক্তি কোনো কাঠ বা নৌকার 
আশ্রয় নিয়ে অথবা সন্তৱণ কলার সাহাযে। সীতার দিয়ে 
সেই জলস্লোত ধীরে দ্বীরে কাটিয়ে পার হয়ে তীরে এসে 
পৌঁছায়, তেমনই প্রকৃতির প্রবাহে ভাসমান মানুষ যদি 
হঠতাপূর্বক প্রকৃতির মোকাবিলা করেন অর্থাৎ জোর করে 
কর্তবাকর্ম ত্যাগ করেন, তাহলে তিনি প্রকৃতির প্রভাব 
অতিক্রম করতে পারেন না, বরং তাতে আরও আবদ্ধ 
হয়ে পড়েন। আর যিনি পরমেশ্ররের বা কর্মযোগের 
আশ্রয় নিয়ে বা জ্ঞানমার্গ অনুসারে নিজেকে প্রকৃতি 
থেকে উর্ধে তুলে প্রকৃতির (স্বভাবের) অনুকূল কর্ম 
করতে থাকেন, তিনি কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে প্রকৃতির 
অতীত হয়ে হান, অর্থাৎ পরযাস্থাকে লাভ করেন। 


সম্বন্ধ আগের শ্লোকে বলা হয়েছে যে, কর্ম করাতে মানুষ স্বভাবের অধীন ; তাতে প্রশ্ন হতে পারে যে, প্রকৃতি 
বা স্বভাব তো হল জড়, সেটি কীভাবে কাউকে নিজের বশে করতে পারে ? এর উত্তরে ভগবান জানাচ্ছেন 


ঈশ্বরঃ সর্বভূতানাং হাদ্দেশেহর্জন তিষ্ঠতি। 


ভ্রাময়ন্‌ সর্বভূতানি  যন্তরারূড়ানি মায়য়া॥। ৬১ 
হে অর্জুন ! অন্তৰ্যামী পরমেশ্বর সকল প্রাণীর হৃদয়ে অবস্থিত রয়েছেন। তিনি শরীর-রূপ যন্ত্র 


আরূডঢ় সকল প্রাণীকে তাদের কর্ম অনুসারে নিজ মায়ার দ্বারা চালিত করেন ॥ ৬১ 


প্রশ্ন এখানে শরীরকে যন্ত্রের রূপ দেওয়ার 
অভিপ্রায় কী? 

উত্তর_ এখানে শরীরকে যন্ত্রের রূপ দিয়ে ভগবান 
এই কথা বলতে চেয়েছেন যে, যেমন রেলগাড়ি ইত্যাদি 
কোনো যন্ত্রে চড়া মানুষ নিজে চলে না, রেলগাড়ি বা সেই 
যন্ত্রটি চললে প্রকৃতপক্ষে তারও চলা হয়-তেমনই আত্মা 
যদিও নিশ্চল, কোনো ক্রিয়ার সঙ্গেই বাস্তবে তার কোনো 
সম্বন্ধ নেই, তবুও অনাদি সিদ্ধ অজ্ঞতার জনা শরীরের 
সঙ্গে তার সন্বন্ধ মেনে নেওয়ায় সেই শরীরের ক্রিয়াকে 
তার (সেই বাক্তির) ক্রিয়া মনে করা হয়। 

ঈশ্বরকে সর্বপ্রাণীর হৃদয়ে অবস্থিত বলে এই ভাব 
ব্যক্ত করা হয়েছে যে, যন্ত্রের চালক যেমন স্বয়ং এ যন্েই 
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থাকে, তেমনই ঈশ্বরও সর্বপ্রাণীর আন্তরে অবস্থিত এবং 
তাদের হৃদয়ে অবস্থিত হয়েই তিনি তাদের কর্মানুসারে 
পরিচালিত করেন। তাই ঈশ্বরের কোনো বিধানেই কোনো 
ভুল হতে পারে না ; কারণ তিনি সর্বশক্তিমান, সর্বব্যাপী, 
সৰ্বজ্ঞ। তিনি সকলের সমস্ত কর্ম যখাযথভাবে জানেন। 

প্রশ্ব_“যন্ত্রারূঢ়ানি' বিশেষণের সঙ্গে “ভুতানি' পদ 
কীসের বাচক এবং নিজের মায়া দারা ভগবানের তাদের 
ভ্রমণ করানো কীরাপ ? 

উত্তর- শরীররাপ যন্ত্রে স্কিত সমন্ত প্রাণীর বাচক হল 
“বস্রূডানি' বিশেষণের সঙ্গে ‘ভূতানি’ পদটি। এদের 
সকলকে তাদের পূর্বার্জিত কর্ম-সংস্কার অনুসারে ফল 
ভোগ করাবার জন্য বারংবার নানা যোনিতে উৎপন্ন করা 
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ও বিভিন্ন পদার্থ, ক্রিয়া এবং প্রাণীদের সঙ্গে তাদের | নিরপেক্ষভাবে অর্থাৎ সর্বদা নির্লিপ্ত থেকেই এসব 
সংখোগ-বিয়োগ করানো এবং তাদের স্বভাব (প্রকৃতি) | ভ্রীবেদের প্রকৃতির অনুরূপ তার মায়াশক্তি দ্বারা তাদের 
অনুযায়ী তাদের পুনরায় কর্মে নিয়োগ করা এই হল | কর্মে নিযুক্ত করেন। তাই ঈশ্বরের অধীন বললে প্রকৃতির 
ভগবানের এসব প্রাণীকে নিজ্ মায়া ছারা ভ্রমণ করানো; | অধীনই বলা হয়। অন্যদিকে ঈশ্বরহ প্রকৃতির প্রভু এবং 
প্রশ্ন কর্ম করা বা না করায় মানুষ স্কুঘীন না | প্রেরক, সেইজন্য প্রকৃতির অধীন বলাও ঈশ্বরেরই অধীন 
পরাধীন ? যদি পরাধীন হয় তাহলে কীভাবে এবং কার | বলা হয়। 
অধীন_ প্রকৃতির না স্বভাবের নাকি ঈশ্বরের ? কারণ বাকি থাকে এই বিষয় যে, মানুষ যদি সর্বতোভাবেই 
কোথাও তো মানুষের কর্মে অধিকার বলে (২1৪৭) পরাধীন হয় তাহলে তার উদ্ধার হওয়ার উপায় কী এবং 
তাকে স্বাধীন বলা হয়েছে, কোথাও প্রকৃতির অধীন | তার জন্য কর্তবা-অকর্তবা বিধানকারী শাস্ত্রে বা কী 
(৩1৩৩) আবার কোথাও ঈশ্বরের অধীন (১০৮) বলা | প্রয়োজন ? তার উত্তর হল যে, কর্তব্া-অকর্তবা 
হয়েছে। এই অধ্যায়েরও উনযাট এবং ষাটতম শ্লোকে | বিধানকারী শান্তর মানুষকে তার স্বাভাবিক কর্ম থেকে 
প্রকৃতির ও স্বভাবের অধীন বলা হয়েছে, তাই এটির | সরাবার জনা বা তার দ্বারা শাস্তুবিরুদ্ধ কর্ম করানোর জন্য 
স্পষ্টীকরণ হওয়া উচিত নয় বরং সেই কর্ম করা কালে রাগ (আসক্তি)-দ্বেষের 
উত্তর--কর্ম করা বা না করায় মানুষ পরাধীন, তাই | বশীভূত হয়ে সে যে অন্যায় করে বসে-- সেই অন্যায় 
বলা হয়েছে যে, কোনো প্রাণীই কর্ম না করে একমুহূর্ত | ত্যাগ করিয়ে তাকে ন্যায়পূর্বক কর্তব্যকর্মে নিয়োগ করার 
থাকতে পারে না (৩1৫)। মানুষের যে কর্মে অধিকার | জনাই কর্তব্য-অকর্তব্য বিধানকারী শাস্ত্রের উদ্দেশা। তাই 
বলা হয়েছে, তার অভিপ্রায়ও তাকে স্থাধীন বলা নয়, | মানুষ কর্ম করায় স্বভাবের অধীন হয়েও সেই স্বভাব 
বরং পরাধীনই বলা। কারণ তার দ্বারা কর্ম ত্যাগ অসম্ভব | শোধরাতে পরঘীন নয়। তাই যদি সে শাস্ত্র ও 
বলে জানানো হয়েছে। তারপর এই জিজ্ঞাসা বাকী থাকে | মহাপুরুষদের উপদেশে সচেতন হয়ে প্রকৃতির গ্রেরক 
যে, কার অধীনস্থ হয়ে মানুষ কর্ম করে, এই সন্থক্ষে বলা | সর্বশক্তিমান পরমেশ্বরের শরণ গ্রহণ করে এবং রাগ- 
যায় যে মানুষ প্রকৃতির অধীন, স্বভাবের অধীন এবং | দ্বেষ-বিকারসমূহ পরিত্যাগ করে শাস্তুবিধি অনুসারে 
ঈশ্বরের অধীন _ এই তিনটি হল একই ব্যাপার। কারণ | ন্যাযপূর্বক নিজ্জ স্বাভাবিক কর্ম নিদ্ধামভাবে করে নিজ 
স্বভাব ও প্রকৃতি হল পর্যায়বাচী শব্দ এবং ঈশ্বর স্বয়ং | ভ্রীবন অতিবাহিত করে তাহলে তার উদ্ধার লাভ সম্তুব। 


সঙ্বন্ধ_উপরোক্ত শ্লোকের দ্বারা একথা প্রমাণিত হল যে, মানুষ কর্ম স্বরূপতঃ তাগ করায় স্বাধীন নয়, তাকে 
তার নিজ স্বভাবের বশে স্বাভাবিক কর্মে প্রবৃত্ত হতেই হয়, কারণ সর্বশঞ্িমান সর্বস্তর্যামী পরমেশ্বর স্বয়ং সকল প্রাণীর 
হাদয়ে অবস্থিত হয়ে তাদের প্রকৃতি অনুসারে তাদের পরিভ্রমণ করান এবং তার প্রেরণার প্রতিবাদ করা মানুষের পক্ষে 
অসম্তব। তাতে প্রশ্ন আসে যে, যদি তাই হয়, তাহলে কর্মবন্ধন থেকে যুক্ত হয়ে পরম শান্তিলাভের জনা মানুষের কী 
করা উচিত ? ভগবান তাই অর্জুনকে তার কর্তব্য নির্দেশ করে বলছেন-- 
তমেব শরণং গচ্ছ সর্বভাবেন ভারত। 
তৎ প্রসাদাৎ পরাং শান্তিং স্বানং প্রান্স্যসি শাশ্বতমৃ॥ ৬২ 
হে ভারত! তুমি সর্বতোভাবে সেই পরমেশ্বরেরই শরণ গ্রহণ করো। সেই পরমাস্মার কৃপাতেই তুমি 
পরম শান্তি ও সনাতন পরমধাম লাভ করবে ॥ ৬২ 
্রশ্ন_'তম্‌" পদ কীসের বাচক এবং সর্বপ্রকারে উত্তরে সর্বশক্তিমান, সর্বাধার, সবাকার 
তার শরণ গ্রহণ করা কী? প্রেরক, সর্বান্তর্যামী, সর্বব্যাপী পরমেশ্বরকে পূর্ব্লোকে 


1118 শীলা-নক্জভিজলী (জলা )--24 0 


630 


ত্ব-বিবেচনী-_ গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সমস্ত প্রাণীর হৃদয়ে হিত বলা হয়েছে, তারই বাচক হল 
“তত পদটি। নিজ মন, বুদ্ধি, ইনতিযাদ, প্রাণকে এবং 
সমস্ত ধন, জন ইত্যাদিকে তাকে সমর্পণ করে তার 
উপরই নির্ভর করাই হল সর্বপ্রকারে সেই পরমেশ্বরের 
শরণাগত হওয়া! 

অর্থাৎ ভগবানের গুণ, প্রভাব, তত্ব এবং স্বরূপের 
্র্াপূর্বক নিশ্চয় করে ভগবানকেই পরম প্রাপা, পরম 
গতি, পরম আশ্রয় ও সর্বস্ব বলে মনে করা এবং তাকে 
নিজের প্রভু, ভর্তা, প্রেরক, রক্ষক এবং পরম হিতৈবী 
জেনে সর্বপ্রকারে তার ওপর নির্ভর করে নির্ভয় হয়ে 
যাওয়া এবং সব কিছু তার জেনে ও ভগবানকে সর্বব্যাপী 
জেনে সমস্ত কর্মে মমতা, অভিমান, আসক্তি ও কামনা 


ত্যাগ করে ভগবানের নির্দেশানুসারে নিজ কর্ম দ্বারা সমস্ত | 


প্রাণীর হৃদয়ে অবস্থিত পরমেশ্বরের সেবা করা, সুখ-দুঃখ 


আগ করে ভগবান ব্যতীত অনা কোনো জাগতিক 
বস্তুতে মমতা বা আসক্তি না রাখা ; অতিশয় শ্রদ্ধা 
ও অনন্য প্রেমসহ ভগবানের নাম, গুণ, প্রভাব, লীলা, 
তন ও স্বরূপের নিত্য-নিরচ্যর শ্রবণ, চিন্তন এবং 
আলোচনা_-এসব ভাব ও ক্রিয়া হল সর্বপ্রকারে 
পরমেম্বরের শরণ গ্রহণের অন্তর্গত। 

প্রশ্ন পরযেশ্বরের দয়ায় পরম শাস্তি ও সনাতন 
পরম ধাম লাভ কী? 

উত্তর--উপরোক্ত প্রকারে ভগবানের শরণ- 
গ্রহণকারী ভক্তের ওপর পরম দয়ালু, পরম সুহৃদ, 
সর্বশক্তিমান পরমেশ্বরের দয়ার অপার হ্রোত প্রবাহিত 
হয় ; যা ভক্তের সমস্ত দুঃখ ও বন্ধন চিরদিনের মতো 
ভাসিয়ে নিয়ে যায়। এইরাপ ভক্ত যিনি সমস্ত দুঃখ থেকে, 
সমস্ত বন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে চিরকালের মতো পরখানন্দের 


ইত্যাদি যা কিছু প্রাপ্তি হয় সেসবই ভগবান প্রেরিত | সঙ্গে যুক্ত হয়ে যান ও সচ্চিদানপ্দ্ঘন পূর্ণ্র্ম সনাতন 
পুরস্কার মনে করে সর্বদা সন্তুষ্ট থাকা, ভগবানের কোনো ৷ পরমেশ্বরকে লাভ করেন, সেটিই হল পরমেশ্বরের কৃপায় 
বিধানে বিশ্দুমাত্র অসন্বষ্ট না হওয়া, ম্যন-মর্যাদা-প্রতিষ্ঠা ভক্তের পরম শাস্তি ও সনাতন পরমধায লাভ করা। 


সম্বন্ধ ভগবান এইভাবে অর্জুনকে অন্তর্াহী পরমেস্থরের শরণ গ্রহণ করার নির্দেশ দিয়ে এবার উক্ত উপদেশের 
উপসংহার করে বলছেন_ 
ইতি তে জানমাখ্যাতং গুহ্যাদ্‌ গুহাতরং ময়া। 
বিমৃশ্যৈতদশেষেণ যথেচ্ছসি তথা কুরু॥ ৬৩ 
এইভাবে গুহা থেকে অতি গুহা জ্ঞান আমি তোমাকে বললাম। এখন তুমি এই রহসাময় জ্ঞানকে 
সম্পূর্ণভাবে যথাযথ বিচার করে, যেমন চাও তেমনই করো ॥ ৬৩ 
প্রশ্ন “ইতি” পদটির এখানে কী অর্থ? “জ্ঞানম্‌’ পদটি। সেই সমস্ত উপদেশ প্রতাক্ষভাবে 
উত্তর_ এখানে "ইতি" পদটি উপদেশ সমাপ্তির | ভগবানের জ্ঞান অবগত করায়, তাই তার নাম রাখা 
বোধক এবং দ্বিতীয় অধ্যায়ের একাদশ শ্লোক থেকে এপর্যন্ত | হয়েছে 'জ্ঞান'। সংসারে এবং শাস্ত্রে যত গোপনীয় 


ভগবান যা কিছু বলেছেন, সেই সবকিছুর নির্দেশকারী। 
প্রশ্ন 'আানম্‌* পদটি এখানে কোন্‌ জ্ঞানের বাচক 
এবং তার সঙ্গে “গুহ্যাৎ গুহ্যতরম্‌’ বিশেষণ দিয়ে কী অর্থ 
করা হয়েছে? 
উত্তর-_ভগবান দ্বিতীয় অধ্যায়ের একাদশ শ্লোক 
থেকে আরপ্ত করে এই পর্যন্ত অর্জুনকে তার গুণ, প্রভাব, 
তন্তু ও স্বূপের রহস্য যথাযথভাবে বোঝাবার জনয যে 


সকল কথা বলেছেন-__ সেই সমস্ত উপদেশের বাচক হল 
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রহসোর বিষয় বলা হয়েছে সে সবের মধ্যে ভগবানের 
গুণ, প্রভাব ও স্বরূপের প্রকৃত জান-গর্ভ উপদেশ সব 
থেকে বেশি গোপন রাখার উপযুক্ত বলে মানা হয়েছে ; 
তাই এই উপদেশের মহত্ব বোঝাবার জন্য এবং এই কথা 
জানাবার জন্য যে, অনধিকারীর কাছে এই বিষয় প্রকটিত 


, | করা উচিত নয়, এখানে “জ্ঞানম্‌’ পদের সঙ্গে 'গুহ্যাৎ 


গুহাতরম্‌* বিশেষণ প্রয়োগ করা হয়েছে। 
প্রশ্ন-"ময়া', ‘তেো' এবং “আখ্যাতম্‌' এই 


অষ্টাদশ অধ্যায় 


৪1 


পদগুলির অর্থ কী? 

উত্তর _“ময়া* পদ দ্বারা ভগবান জানাচ্ছেন যে, 
আমি আমার (পরযেশ্বরের) গুণ, প্রভাব ও স্বরূপে তত্ত্ব 
যতটা এবং যেমনভাবে বলতে পারি, অনা কেউ 
তেমনভাবে বলতে পারে না। তাই আমার দ্বারা কথিত 
এই জ্ঞান অতান্ত গুরুত্বপর্ণ। এবং ‘তে’ পদের অর্থ হল, 
তোমাকে এর অধিকারী মনে করে তোমার হিতাৰ্থে আমি 
এই উপদেশ বলেছি এবং “আখ্যাতম্‌* পদের এই 
অভিপ্রায় যে, আমার যা কিছু বলার ছিল সব বলেছি, 
এখন আর কিছু বলা বাকী নেই। 

প্রশ্ন এই রহসাপূর্ণ জ্ঞান সম্পূর্ণভাবে যথাযথ 
বিচার করে যেমন চাও তেমনই করো, এই কথাটির অর্থ 
কী? 

উত্তর দ্বিতীয় অধায়ের একাদশ শ্লোক থেকে 
উপদেশ শুরু করে ভগবান অর্জুনকে স্থানে স্থানে 
(২1১৮ 7৩৭ ১৩1৩০ 5৮1৭ 2১১1৩) সাংখাযোগ 
ও কর্মযোগের সাধনা অনুসারে শ্বধর্মরূপ যুদ্ধ করা কর্তব্য 
বলে জানিয়ে তার শরণ গ্রহণ করতে বলেছেন। তারপর 
অষ্টাদশ অধ্যায়ে অর্জুনের জিজ্ঞাসা অনুসারে সন্গাস ও 
ত্যাগ (যোগ)-এর তত্ব ভালোভাবে বোঝাবার পর 


| পুনরায় ছায়ার এবং সাতারতম শ্লোকে ভক্তিপ্রধান 
| কৰ্মযোগের মহিমা বর্ণনা করে অর্জুনকে তার শরণ গ্রহণ 
করতে বলেছেন। এতেও অর্জুনের কাছ থেকে কোনো 
স্বীকৃতিমূলক কথা না শোনায় ভগবান পুনরায় সেই 
নির্দেশ পালন করার মহাফলের কথা বলে জানিয়েছেন 
যে, সেটি মেনে না নিলে অতান্ত ক্ষতি হবে। তাতেও 
কোনো উত্তর না পেয়ে অর্জুনকে পুনরায় সাবধান করার 
জন্য বলেছেন যে, পরমেশ্বর সকলের প্রেরক এবং 
সকলের হৃদয়ে স্থিত এবং অর্জুনকে তার শরণ গ্রহণ 
করতে বলেছেন। তাতেও যখন অর্জন কোনো উত্তর 
দিলেন না, তখন এই প্লোকের পূর্বার্ধে উপদেশের 
উপসংহার করে এবং তার কথিত উপদেশের গুরু 
দেখিয়ে এই বাকা দ্বারা পুনরায় বিচার করার জন্য 
অর্জুনকে সাবধান করে শেষকালে বলেছেন “যথেচ্ছসি 
তথা কুরু' অর্থাৎ উপরোক্ত প্রকারে বিচার করার পর তুমি 
যা ভালো বোঝ, তেমনই করো। অভিপ্রায় হল যে, আমি 
যে কর্মযোগ, জ্ঞানযোগ, ভক্তিযোগ ইত্যাদি বহু প্রকার 
সাধনার কথা বলেছি, তার মধ্যে তোমার যে সাধনাটি 
ঠিক বলে মনে হয়, সেটিই পালন করো অথবা ভুমি যা 
ভালো মনে করো, সেটিই করো। 


সম্বন্ধ এইভাবে অর্জূপকে সমস্ত উপদেশ বিচার-বিবেচনা করে নিজ্জ করবা নির্ধারণ করতে বলার পরও অর্জুন 
যখন কোনো উত্তর দিলেন না এবং নিজেকে অনধিকারী ও কর্তব্য স্থির করতে অক্ষম মনে করে বিষগ্নচিন্ত ও হতচকিত 
হয়ে গেলেন, তখন সবার হৃদয়ের কথা যিনি জানেন সেই অন্তর্ধামী ভগবান স্বয়ং অর্জুনের ওপর দয়া কবে তাকে সমগ্র 
গীতার উপদেশের সার জানাতে মনস্থ করে বলতে লাগলেন 
সর্বগুহ্যতমং ভূয়ঃ শৃণু মে পরমং বচঃ। 
ই্টোহসি মে দৃঢ়মিতি ততো বক্ষ্যামি তে হিতম্‌॥৷ ৬৪ 
সর্বাপেক্ষা গোপনীয় থেকেও অতিশয় গোপনীয় আমার পরম রহসাময় কথা তুমি আবার শোনো। 
তুমি আমার ভত্নন্ত প্রিয়, তাই এই পরম হিতকারক বাক্য তোমাকে আবার বলছি ॥ ৬৪ 


প্রশ্ন_‘বচঃ’ পদের সঙ্গে *সর্বগুহযতমম্‌’ ও | বিশেষ করে নিজের গুণ, প্রভাব, স্বরূপ, মহিমা ও 


“পরমম্‌' এই দুটি বিশেষণ প্রয়োগ করার কী তাৎপর্য ? 

উত্তর ভগবান অর্জুনকে এ পর্যন্ত যত কথা 
বলেছেন, তা সবই গোপন রাখার উপযুক্ত ; তাই ভগবান 
সেগুলিকে স্থানে স্থানে “পরম গু" ও ‘উত্তম রহস্য! 
বলেছেন। এঁ সব উপদেশের মধ্যেও ভগবান যেখানে 


এ্র্য প্রকট করে অর্থাৎ *আমিই স্বয়ং সর্বব্যাপী, 
সর্বাধার, সর্বশক্তিমান, সাক্ষাৎ সপ্তণ-নির্ভণ পরমেশ্বর! 
= এইভাবে ঘোষণা করে অর্জুনকে তার ভজ্জনা করার 
জন্য এবং শরণ গ্রহণ করার জন্য বলেছেন, সেইসকল 
বচন অত্যন্ত গোপনীয়। তাই ভগবান নবম অধ্যায়ের 


632 তব-বিবেচনী-__শ্বীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রথম শ্লোকে ‘পুহ্যতমম্‌' ও দ্বিতীয়তে “রাজগুহাম্ | জানিয়েছেন? 

বিশেষণ প্রয়োগ করেছেন ; কারণ এ অধ্যায়ে ভগবান উত্তর-__তেট্রিতম শ্লোকে ভগবান অর্জুনকে তার 
তার গুণ, প্রভাব, স্বরূপ, রহস্য ও এশ্বর্যের যথাযথ বর্ণনা | কর্তব্য স্থির করার জন্য স্বাধীনভাবে বিচার করতে 
করে অর্জুনকে স্পষ্টভাবে তার ভঙ্গনা করার এবং শরণ | বলেছেন, এর ভার তিনি নিজের ওপর রাখেননি। এই 
গ্রহণ করার নির্দেশ দিয়েছেন। এইভাবে দশম অধ্যায়ে | কথা শুনে অর্জুন বিষণ হয়ে গেলেন। তিনি ভাবতে 
পুনরায় তদনুরাপ নিজের শরণাগতির বিষয় আরস্ত করার | লাগলেন, ভগবান এমন কথা বলছেন কেন, আমার কি 
সময় প্রথম প্লোকে *বচঃ'র সঙ্গে “পরমম্' বিশেষণ | ভগবানের ওপর বিশ্বাস নেই, আমি কি তাঁর ভক্ত ও 
প্রয়োগ করেছেন। তাই ভগবান এখানে “বচঃ” পদের | প্রেমিক নই? তাই “দৃঢ়ম্‌’ ও *ই্টঃ" এই দুটি পদের দারা 
সঙ্গে ‘সর্বপুহ্যতমম্‌' এবং “পরমম্‌’ বিশেষণ দিয়ে এই | ভগবান অর্জুনের বিষণ্নতা দূর করার জনা ডাকে 
ভাব প্রকাশ করেছেন যে, আমার কথিত উপদেশেও-বা | উৎসাহিত করে বলতে চেয়েছেন যে, তুমি আমার অতা্ত 
অত্যন্ত গোপন রাখার যোগ্য এবং সব থেকে মহত্বপূৰ্ণ, প্রিয়, তোমার সঙ্গে আমার ভালোবাসার সম্পর্ক অটুট ; 


সেটি আমি পরবর্তী দুটি শ্লোকে জানাব। সুতরাং তুমি কোনো দুঃখ কোরো না। 
প্রশ্নও উপদেশ আবার শোনার জনা বলার অর্থ | প্রশ্র-'ততঃ' অবায় প্রয়োগের এবং “আমি 
কী? তোমাকে পরম হিতের কথা বলব’, এই কথাটির অর্থ 


উত্তর সেগুলি আবার শুনতে বলার অর্থ হল, | কী? 
এখন আমি তোমাকে যা বলতে চাইছি, তা আগেও উত্তর_“ততঃ? পদটি হেতুবাচক, এর প্রয়োগ করে 
বলেছি (১1৩৪ ; ১২।৬-৭ 7 ১৮।৫৬-৫৭) ; কিন্তু | এবং অর্জুনকে তার হিতের কথা বলার অঙ্গীকার করে 
তুমি তা বিশেষভাবে প্রহণ করতে পারনি, তাই সেই | ভগবান বলতে চেয়েছেন যে, তুমি আমার ঘনিষ্ঠ 
অত্ানত গুরুত্বপূর্ণ উপদেশ সমস্ত উপদেশ থেকে আলাদা | প্রেমিক। তাই তোমার থেকে কোনো কিছু লুকিয়ে না 
করে আমি তোমাকে আবার বলছি। তুমি সাবধানে | রেখে গোপনীয় থেকে অতি গোপনীয় কথা তোমার 
শোনো। হিতাৰ্থে আমি তোমাকে বলব আর আমি যা কিছু বলব, 

প্রশ্ন 'দৃঢম্ণ-এর সঙ্গে “ইষ্টঃ’ পদে কী অর্থ ৷ সেসবই তোমার অত্যন্ত হিতের বিষয় হবে। 


সম্বন্ধ আগর স্লোকে ভগবান যে সর্বগুহ্যতম কথা বলার প্রতিজ্ঞা করেছিলেন এবার তা পালন করে বলছেন 


মন্মনা ভব মন্বক্তো মদ্যাজী মাং নমন্রু। 
মামেবৈষাসি সত্যং তে প্রতিজানে প্রিয়োহসি মে॥ ৬৫ 
হে অর্জুন ! তুমি আমার প্রতি মনযুক্ত হও, আমার ভক্ত হও, আমার পূজা করো এবং আমাকে 
প্রণাম করো। এরূপ করলে তুমি আমাকেই লাভ করবে, আমি তোমার কাছে একথা সতা প্রতিজ্ঞা করে 
বলছি; কারণ ভুমি আমার অতান্ত প্রিয় ॥ ৬৫ 
প্রশ্ন _ভগবানে মনযুক্ত হওয়া কী? হওয়া। এর বিশেষ ব্যাখ্যা নবম অধ্যায়ের শেষ শ্লোকে 
উত্তর_ডগবানকে সর্বশক্তিমান, সর্বাধার, সর্বজ্ঞ, | করা হয়েছে। 
সৰ্বান্তর্যামী, সর্ববালী, সর্বেশ্থর এবং পরম সৌন্দর্য, মাধুর্য প্রশ্ন_ ভগবানের ভক্ত হওয়া কী? 
ও খশ্বর্য ইত্যাদি গুণের সমুদ্র জেনে অনন্য প্রেমপূর্বক উত্তর_ভগবানকেই একমাত্র নিজের ভর্তা, প্রভু, 
নিশ্চলভাবে মনকে ভগবানে যুক্ত করা, মুহূর্তমাত্রও তার | সংরক্ষক, পরমগতি ও পরম আশয় মনে করে সর্বদা তার 
বিস্মৃতি সহ্য করতে না পারা হল “ভগবানে মনযুক্ত" | অধীন হয়ে যাওয়া, বিশদুমাত্রও নিজের স্বাধীনতা মা রাখা, 
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সর্বপ্রকারে ওার ওপর নির্ভর করা, তার প্রতিটি বিধানে 
সর্বদা সন্তুষ্ট থাকা এবং তার নির্দেশ সর্বদা পালন করা ও 
তাকে অত্যন্ত প্রেমপূর্বক শ্রদ্ধা করা, এই হল “ভগবানের 
ভক্ত হওয়া'। 

্রশ্ন_ ভগবানের পূজা করা কী? 

উত্তর_নরম অধ্যায়ের ছাব্রিশতঘ শ্লোকের 
বর্ণনানুসারে পত্রপু্পের দ্বারা শ্রদ্ধা ভক্তি ও প্রেমপূর্বক 
ভগবদ্বগ্রহের পুক্জা করা ; মনে মনে ভগবানের আবাহন 
করে তার মানসিক পূজা করা, তার বাকা ও লীলাভূমি 
তথা বিগ্রহের সর্বপ্রকারে আদর-সশ্মান করা ও সবেতে 
ভগবান ব্যাপ্ত মনে করে বা সমস্ত প্রাণীকে ভগবানের 
স্বরূপ ভেবে তাদের যথাযোগ্য সেবা-পৃদ্া আদর- 
সৎকার করা ইত্যাদি সবই হল এর অন্তর্গত। এর বর্ণনা 
নবম অধ্যায়ের ছাব্বিশতম থেকে আঠাশতম শ্লোকের 
বাখ্যায় ও টোত্রিশতম শ্লোকের ব্যাখ্যায় দ্টবা। 

্রশ্ন_ “মাম্‌' পদ কীসের বাচক এবং তাকে প্রণাম 
করাকী? 

উত্তর যে পরযেশ্বরের সপ্তণ-নির্ভণ, সাকার- 


নিরাকার অনেক রূপ, যিনি অর্জুনের কাছে শ্রীকৃষ্চরূপে | 
" প্রকটিত হয়ে গীতার উপদেশ দিয়েছেন ; যিনি রামরূপে | 


প্রকটিত হয়ে জগতে ধর্মের মর্যাদা স্থাপন করেছেন, 
নৃসিংহরূপ ধারণ করে ভক্ত প্রশ্নাদকে উদ্ধার 
করেছেন--সেই সর্বশক্তিমান, সর্বগ্ুণসম্পন্, অন্তৰ্যামী, 
পরমাধার, সমগ্র পুরুযোন্তমের বাচক হল “মাম্‌* পদটি। 

তার যে কোনো বাপ, চিত্র, চরণচিহ্ন বা চরণ 
পাদুকাকে অথবা তার গুণ, প্রভাব ও তন্তু বর্ণনাকারী 
শান্ুকে সাষ্টাঙ্গ প্রশাম করা বা সমস্ত প্রাণীতে তাকে ব্যাপ্ত 
বা সমস্ত প্রাণীকে ভগবানের স্বরূপ মনে করে সকলকে 


প্রণাম করা হল “ভগ্বানকেই প্রণাম করা? ৷ এর বিস্তারিত 
বিবরণ নৰম অধ্যায়ের শেষ শ্লোকে ্রটব্য। 

প্রশ্ব_এরুপ করলে তুমি আমাকেই প্রাপ্ত হবে, এই 
কথার অর্থ কী ? 

উত্তর _ভগবান এর দ্বারা বলতে চেয়েছেন যে, 
উপরোক্তভাবে সাধন করার পর তুমি অবশাহি 
সষ্চিদানন্দঘন, সর্বশক্তিমান পরমেশ্বররাপ আমাকে 
অবশ্যই লাভ করবে, এতে কোনোই সংশয় নেই। 
ভগবানকে প্রাপ্ত হওয়া কী, এ বিষয়ও নবম অধ্যায়ের 
শেষ শ্লোকের ব্যাধ্যাতে বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন_আমি তোমার কাছে সতা করে প্রতিঞ্জা 
করছি, এর অর্থ কী? 

উত্তর অর্জন ভগবানের প্রিয় ভক্ত এবং সখা 
ছিলেন ; তাই তার প্রতি প্রেমবশতঃ ও দযাপূর্বক, তার 
বিশ্বাস দৃঢ় করাবার জন্য এবং অর্জুনকে নিমিত্ত করে অনা 
অধিকারী মানুষদেরও বিশ্বাস দৃঢ় করাবার জন্য ভগবান 
উপরোক্ত কথাগুলি বলেছেন। অভিপ্রায় হল যে, 
উপরোক্তভাবে সাধনাকারী ভক্ত আমাকে লাভ করেন, 
সুতরাং এই কথায় দৃঢ় বিশ্বাস করে মানুষকে এরূপ 
হওয়ার জন্যে দৃঢ়ভাবে চেষ্টা করা উচিত। 

প্রশ্ন তুমি আমার প্রিয়, এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর_এই কথায় প্রেমময় ভগবান উপরোক্ত 
প্রতিজ্ঞা করার কারণ জানিয়েছেল। অভিপ্রায় হল যে, 
তুমি আমার অত্যন্ত প্রিয়, তোমার প্রতি আমার যে প্রেম, 
সেই প্রেমবশতঃ বাধা হয়ে তোমার বিশ্থাস দৃঢ় করাবার 
জনা আমি তোমার কাছে প্রতিজ্ঞা করছি, নচেৎ এরূপ 
প্রতিজ্ঞা করার আমার কোনো প্রয়োজনীয়তা নেই')। 

প্রশ্ন_ এই শ্লোকে ভগবান যে চারটি সাধনার কথা 


পারে ? মহাভারতের উদ্যোগপর্বে বলা হয়েছে__ 


যে মহাস্মা অর্জুনের জনয ভগবান স্বয়ং তার শ্ীনুখে গীতার দিবা উপদেশ প্রদান করেছেন, তার সহিথা কে বর্ণনা করতে 


এম নারায়ণঃ কৃষ্ণঃ কাল্ুনশ্চ লরঃ স্মৃতঃ। নারায়ণো নরশ্চৈৰ সনত্মেকং দ্বিধা কৃতম্‌ ৷ (৪৯1২০) 
এই শ্রীকষ্ণকে সাক্ষাৎ নারাধণ এবং অর্জুনকে নর বলা হয় ; এই নারায়ণ ও নর দুই রূপে প্রকটিত একই সভা।" 
এখানে সংক্ষেপে বলা হচ্ছে যে, অর্থুনের প্রতি ভগবানের কত প্রেম ছিল। এর থেকে জানা যাবে যে অর্জুন ভগবানকে 


কতটা ভালোবাসতেন। 


বনবিহার, জলবিহার, রাজ্জদরবার. যজ্ঞানুষ্ঠান ইত্যাদিতে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ গ্রায়ণঃ অর্জুনের সঙ্গে থাকতেন। তাদের 
পরস্পরের মধ্যে এতো মিল ছিল যে, অন্তঃপুর পর্ন্ত তাদের মধ্যে পবিত্র ও বিশুদ্ধ প্রেমের নিদর্শন দৃশ্য দেখা যেত। সঞ্জয় 
পাশুবদের ওখান থেকে ফিরে ধৃতরাষ্টরকে বলেছিলেন-__ “শ্রীকৃষ-অর্জুনের নৈশিষ্টাপূর্ণ প্রেম আনি প্রতাক্ষ করেছি। আমি এঁদের 
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বলেছেন, এ চারটি সাধনা করলেই ঈশ্বর লাভ হয়, নাকি | তেইশতম এবং নবম অধ্যায়ের পঁচিশতম স্লোকে তার 
তার মধ্যে এক একটি করলেও হয়? ভক্তরা তাকে লাভ করেন বলেছেন এবং নবম অধ্যায়ের 

উত্তর-_যিনি চারটি সাধনা পূর্ণরূপে করে থাকেন, | ছাব্বিশতম থেকে আঠাশতম এবং এই অধ্যায়ের 
তিনি যে ভগবানকে লাভ করবেন __ এতে বলার কিছু | ছেচল্লিশতম প্লোকে কেবল পূজার দ্বারা তার প্রাপ্তির কথা 
নেই ; কিন্তু এর মধ্যে এক একটি সাধনার দ্বারাও ঈশ্বর | জানিয়েছেন। একথা অবশ্য ঠিক যে উপরোক্ত এক একটি 
লাভ হতে পারে। কারণ ভগবান নিজেই অষ্টম অধ্যায়ের | সাধন প্রধানভাবে যারা করেন তাদের মধ্যে তো অনা সব 
চতুর্দশতম শ্লোকে কেবলমাত্র অনন্য চিন্তন দ্ধারা তার | বিষয় আনুষঙ্গিকরূপে থাকেই এবং শ্রদ্ধা-ভক্তির ভাব 
প্রাপ্তি সুলভ বলে জানিয়েছেন ; সপ্তম অধ্যায়ের | তো সকলের মধোই থাকে। 


দুজনের সঙ্গে কথা বলার জনা অতাপ্ত বিনীতভাবে ওঁদের অনস্তঃপুরে গিয়েছিলাম। গিয়ে দেখলাম সেই দুই মহাত্া উত্তম বন্তাভৃষণ 
পরিধান করে মহামৃল্যবান আসনে বিরাজযান: অর্জুনের কোলের ওপর শীকৃষ্ণের চরণ এবং দ্রৌপদী ও সত্যডামার কোলে 
অর্জুনের দুটি পা। আমাকে দেখে অর্জুন সোনার সিঁড়ি এনিয়ে দিয়ে আমাকে বসতে বললেন, আমি বিনয়ের সঙ্গে ঠাকে স্পর্শ করে 
নীচেই বসে পড়লাম" 

বনে ভগবাম শ্রীকৃষ্ণ গাণুবদের সঙ্গে দেখা কাতে গিঝেছিলেন, সেখানে কথাবার্তার মধ্যে তিনি অর্জুনকে বললেন 

মমৈব বং তবৈবাহং যে খদীয়াস্তবৈব তে। বন্তাং গেষ্ট স মাং দেষ্টি যন্তামনু স মামনু।॥ (মহাভারত, বলপর্ব ১২1৪৫) 

“হে অর্জুন, তুমি আমার আর আমি তোমার। আনার যা আহে, তা তোমারই অর্থাং আবার কাছে যা আছে, তার ওপর 
তোমার পূর্ণ অধিকার আছে। যে তোসার সঙ্গে শত্রুতা করবে, সে আমারও শত্রু আর যে তোমার অনুবর্তী (সাথী), সে আমারও 
সাথী।' 

পাণ্তবসেনাদের সংহার কর্মে ভীস্মের বন নয় দিন পার হয়ে গেল, তবন যুধিষ্ঠির একদিন রাত্রিকালে অত্যন্ত চিন্তিত হয়ে 
ভগবানকে বললেন_ “হে শ্রীকৃষ্ণ! ভীস্মের সঙ্গে এমন যুদ্ধ হচ্ছে যেন স্বলন্ত আগুনের জ্লোতিতে পতঙ্গের গিয়ে পড়া। আপনি 
বলুন এবার কী করা যায়।" ভগবান তখন যুধিষ্টিরকে আশ্বস্ত করে বলঙ্পেন-_-' আপনি চিন্তা করবেন না, আপনি আদেশ করলে আমি 
ভীন্মকে বধ করতে পারি। আপনি স্থিরভাবে জেনে রাখুন যে অর্জন ভীষ্মকে বধ করবেন।" তারপর অর্জুনের সঙ্গে তার প্রেমের 
সম্পর্ক জানিয়ে ভগবান বল্েছিলেন__ 

তর ভাতা মম সবা সন শি এব চ। মাংসান্যুৎকুতা দাস্যামি ফালগুনার্থে মহীপতে॥ 

এফ চাপি নরব্যায্রো মংকুতে ভীবিতং অজেং। এম নঃ সময়স্তাত তারয়েম পরস্পরমূঠ 

(যহাভারত, ভীদ্পর্ব ১০৭।৩৩-৩৪) 

“হে রাজন্‌! আপনার ভাই অর্জুন আমার মিত্র, স্বন্ধী এবং শিশা। অর্জুনের জনা আমি আমার শরীর থেকে মাংস কেটেও 
দিতে পারি। পুরুষসিংহ অঞ্জুসও আমার জন্য প্রাপ দিতে পারে। হে তাত ! আমাদের বুই মিত্রের প্রতিজ্ঞা হল যে পরস্পর একে 
অপরকে সংকট থেকে উদ্ধার করব।" 

এর খারা বোঝ যায় যে ভগবান স্্ীকষের অঙ্ছুনের সঙ্গে কীকূপ বিশেষ প্রেমের সঙ ছিল। কর্ণের কাছে ইন্দ্রের কাছ থেকে 
পাওয়া এক অযোঘ শক্তি ছিল। ইন্দ্র বলেছিলেন যে, ‘এই শক্তি তুমি যার ওপর প্রয়োগ করবে, তার অবশাই মৃত্যু হবে। কিন্তু এটি 
একবায়ই প্রয়োগ করা যাবে।' কর্ণ সেই শক্তি অর্জুনের জনা সংরক্ষণ করেছিলেন। দুর্যোধনেরা বারংবার তাকে বলতেন - ‘তুমি 
শক্তিটি প্রয়োগ করে অর্জুনকে বধ করছ না কেন ?" কর্ণ অর্জুনকে মারতে চাইতেন, কিন্তু সামলে এলেই অর্মুনের রথে ওপর 
সারধিরাপে অবস্থিত তগবান প্রীকষণ কর্ণের ওপর এমন মোহিনী মায়া নিয়ে তাকাতেন যে কর্ণ শক্তি প্রয়োগ করতে ভুলে যেতেন। 
ভীমপুত্র ঘটোৎকচ যখন রাক্ষসী মায়ায় ভীষলভাবে কৌরবসেনাদের সংহার করছিলেন, তখন দুর্যোধনেরা সকলেই ভয় পেয়ে 
গেলেন। সকলেই কর্ণকে ডেকে বললেন-- “ইন্ডের শক্তি প্রয়োগ করে আগে একে বধ করো, যাতে আমাদের প্রাণরক্ষাপায়। এই 
অর্ধেক রাতে এই রাক্ষস যদি আমাদের সকলকে বধ করে, তাহলে অর্জুনকে বধ করার জনা সঞ্চিত শক্তি আমাদের কোন্‌ কাজে 
আসবে ?' অতএব কর্ণকে সেই শক্তি ঘটোৎকচের ওপর প্রয়োগ করতে হল এবং তার আঘাতে তৎক্ষণাৎ ঘটোৎ্কচের মৃত্যু হল। 
খটোৎকলের মৃত্যুতে সমস্ত পাণুব-পরিবার অত্যন্ত দুঃখ পেলেন, কিনতু শ্রীকৃষ্ণ খুব বুশি হলেন এবং আনন্দে বারংবাক অর্জুনকে 
জড়িয়ে ধরতে লাগপেন। পরে তিনি সাতকিকে বলেছিলেন “হে সাতকে ! যুদ্ধের সময় আমিই কর্ণকে মোহগ্রস্ত করে 


অষ্টাদশ অধ্যায় 635 


সর্বধর্মান্‌ পরিতাজা মামেকং শরণং ব্রজ। 
অহং ত্বা সর্বপাপেভ্যো মোক্ষরিষ্যামি মা শুচঃ॥ ৬৬ 
সমস্ত ধর্ম অর্থাৎ সমস্ত কর্তবাকর্ম আমাতে অর্পণ করে তুমি সর্বশক্তিমান, সর্বাধার 
পরমেশ্বররূপে একমাত্র আমার শরণ নাও। আমি তোমাকে সমস্ত পাপ হতে মুক্ত করব, তুমি 
শোক কোরো না । ৬৬ 


প্রশ্ন _সর্বধ্মান্: এখানে কোন্‌ ধর্মগুলির বাডক উত্তর বর্ণ, আশ্রম, স্থভাব ও পরিস্থিতি অনুসারে 
এবং তা ত্যাগ করা কী? যে ব্যাক্তির জন্য যে কর্ম কর্তবারাপে নির্ধারিত হয়েছে; 


রেখেছিলাম. তাই এখনও পর্যন্ত সে অর্জুনের ওপর ওঁ শক্তি প্রয়োগ করতে পারেনি। অর্জুনকে বধ করতে সক্ষম এ শক্তি যতদিন 
কর্ণের কাছে ছিল, ততদিল আমি অত্যন্ত চিপ্তপ্রন্ত হিলাম। চিন্তায় আমার রাতে ঘুন আসত না আর হৃদয়ে সুখ ছিল না। এখন সেই 
অমোঘ শক্তি বার্থ জেনে অরুন কালের মুখ থেকে রক্ষা পেয়েছে বলে আমি মনে করি। দেখো আমার কাছে মাতা-পিতা, তোমরা, 
ভাই-বঞ্চ, এমনকি আমার প্রাণও অর্জনের থেকে বেশি প্রিয় নয়। আমি যেভাবে যুদ্ধে অর্জুনকে রক্ষা করা প্রয়োজন মনে করি, 
সেরকম কাউকে মনে করি না। ব্রিলোকের রাজ্যের গেকেও যদি কোনো দুর্লভ বন্ক থাকে তা-ও আনি অর্থুনের পরিবর্তে চাই না। 
এখন অর্জনের যেন পৃনর্মপ্ন হওয়ায় আমি অত্যন্ত আনন্দিত।' 
ত্ৰৈলোকারাজযাদাৎ কিঞ্চিদ্‌ ভবেদনাংসুনুর্জভম্‌। নেচ্ছেয়ং সাহ্বতাহং তহ্বিনা পার্ণং ধনঞয়ন্‌।। 
অতঃ প্রহ্মঃ সুনহান্‌ যুবুধানাদা মেহতবৎ। মৃতং প্রতাগতমিব দৃষ্টা পার্থং ধনভয়ন্‌॥ 
মহাভারত, দ্রোপপর্ব ১৮২1৪৪-৪৫) 
শ্রীকৃষ্ণ ও অর্জনের মৈত্রী এতো প্রসিদ্ধ ছিল যে স্বয়ং দুর্যোধনও একবার একথা বলেছিলেন 
আত্মা হি কৃষ্ণঃ পার্ঘধা কৃষ্ণস্যান্থা ধনঞ্জয়ঃ ৷৷ 
যদ বয়াদর্জুনঃ কৃষ্ণং সৰ্বং কুর্যাদসংশয়ন্‌। 
কৃষ্ণো ধনঞ্তযস্যার্থে স্র্গলোকমপি তাজেৎ।। 
তখৈৰ পাৰ্থ: কৃষ্মাৰ্থে প্রাণানপি পরিতাজেৎ। 
(মহাভারত, সভাপর্ব ৫২৩১-৩৩) 
শ্ীকন্জ অর্জুনের আত্মা এবং অর্জন প্রীকফের। অর্জুন শ্রীকৃষ্ণকে যদি কিছু করতে বলেন, শ্রীকৃষ্ণ সেসব করতে পারেন, 
এতে কোনো সন্দেহ নেই। শ্রীকৃষ্ণ অর্জুনের জন্য দিবালোকও ত্যাগ ফরতে পারেন এবং সেইরূপ অর্জুনও দ্রীক্ের জনা প্রাণত্যাগ 
করতে পারেন।' 
শ্রীকৃষ্ণ ও অর্জুনের আদর্শ প্রীতির আরও অনেক উদাহরণ আছে। তার জন্য মহাভারত ও দ্রীমঙ্ভাগবতের সেই সকল ধানে 
অবলোকন করা উচিত। 
অর্জুনের এই বিলক্ষণ প্রেমের প্রভাবেই ভগবানকে গুহ্যাদহাতর গ্ঞানের থেকেও অতানত গুহ সর্বগুহাতম ভার পুরুষোৱম 
স্বরূপে রহসা অর্জুনকে বলতে হয়েছিল এবং এই প্রেমের প্রতাপেই পরমধামেও অর্জুন ভগবানের অতানত দুর সেবার সৌভাগ্য 
লাভ করেছিলেন, যার জনা বড় বড ব্রগ্চবদী দহাপুরুষও আকাঙ্ক্ষা করে থাকেন। সুর্ারোহণের পর ধর্মরাজ্জ যুধিষ্টির দিব্য দেহ 
ধারণ করে পরদধাযে গিয়ে দেখলেন 


দদর্শ তত গোবিন্দ ব্রাহ্মণ বপুষাহ্বিতম্‌ ৷ 
ঈপানানং স্ববপুষা দিবোবস্ত্ৈকলস্থিতম্‌। 
চক্ৰপ্রভৃতিভির্ঘোরৈদিব্যৈঃ পরু্ধবিপ্রহৈঃ।। 
উপাস্যমানং দীরেল ফাঙ্কুনেন সুবর্চসা॥ 
(মহাভারত, স্বর্গারোহণ ৪1২-৪) 
“ভগবান গোবিন্দ সেখানে নিজ ত্ৰাহ্মশীরে যুক্ত, দেদীপ্যমান তার শরীর: তার নিকটে চক্র ইত্যাদি দিব্য অস্ত এবং অন্যান্য 
ভয়ানক অস্তু দিবা পূরুষ-শরীর ধারণ করে তার সেবা করছে! হা তেজস্ী বীর অর্ভুনও ভগবানের সেবা করছেন।' শ্লীতাতববকে 
ভালোভাবে শুনলে, বুঝলে এবং ধারণ করলে এই *পরন-ফল' লাভ হয়। এবং অর্জুনের নযায় ইন্দরিযসংযমী, অহাত্যাশী, বিচক্ষণ 
জ্ঞানী--বিশেষ করে ভগবানের পরম প্রিয় সখা, সেবক ও শিম্যের এই পরম ফল লাভ করা সর্বতোজাবে যথাবথ। 
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তত্ব-বিবেচনী__ গীতার তাবিক আলোচনা 


স্বাদশ অধ্যায়ের ষ্ঠ ল্লোকে 'সর্বাণি' বিশেষণের সঙ্গে 
“কর্মাণি' পদ দ্বারা এবং এই অধ্যায়ের সাতারতম প্লোকে 
'সর্বকর্মাণ' পদ দ্বারা যার বর্ণনা করা হয়েছে-_-সেই 
শাস্তুবিহিত সমস্ত কর্মের বাচক হল “সর্বধর্মান্* পদটি। এ 
সমস্ত কর্ম _বা এ দুটি শ্লোকের ব্যাখ্যার বর্ণনা অনুসারে 
ভগবানকে সমর্পিত করা হয়, তাই হল সেগুলির ত্যাগ। 
কারণ ভগবান এই অধ্যায়ে ত্যাগের স্বরূপ বলার সময় 
সপ্তম গ্লোকে স্পষ্টভাবে বলেছেন যে নির্দিষ্ট কর্ম 
স্বরূপতঃ (বাহাভাবে) আগ করা উচিত নয় ; তাই 
সেগুলিকে ঘোহপূর্বক আগ করাকে বলে তামস তযাগ। 
সুতরাং এখানে “পরিতাজা' পদে সমন্ত কর্ম স্বরাপতঃ 
ত্যাগ করাকে মানা যায় না। 

এত্দ্যতীত ভগবান অর্জুনকে ক্ষাত্রধর্মরূপ যুদ্ধ 
পরিত্যাগ না করার জন্য এবং সমস্ত কর্ম ভগবান অর্পণ 
করে যুদ্ধ করার জন্য স্থানে স্থানে নির্দেশ দিয়েছেন 
(৩/৩০ 7 ৮1৭ ; ১১7৩৪) এবং সমগ্র গীতা 
ভালোভাবে শোনার পর এই অধ্যায়ের তিয়াস্তরতম 
শ্লোকে অর্জুন নিজে ভগবানের কাছে কথা দিয়েছেন যে 
“করিষ্যে বচনং তৰ’ (আপনার আদেশ পালন করব) 
তারপর স্বধর্মরাণ যুদ্ধই করেছেন। তাই এখানে সমস্ত কর্ম 
ভগবানে সমর্পণ করা অর্থাৎ সবই তগবানের মনে করে 
মন, ইন্দ্রিয় ও শরীরে এবং এগুলির দ্বারা করা কর্মে ও 
তার ফণরাপ সমস্ত ভোগে মমতা, আসক্তি, অভিমান ও 
কামনা সর্বতোভাবে আগ করা এবং কেবল ভগবানের 
জন্যই ভগবানের নির্দেশ ও প্রেরণা অনুসারে, তিনি 
যেমন করাবেন তেমনই পুতুলের মতো সেগুলি করতে 


থাকা এই হল এখানে সমন্ত ধর্ম পরিত্যাগ করা, সেগুলি | 


স্বরূপতঃ ত্যাগ করা নয় 
প্রশ্ন এইভাবে সমস্ত কর্ম পরিত্যাগ করে তারপর 
শুধু একমাত্র পরমেশ্বরের শরণাগত হওয়া কাকে 
বলে? 
উত্তর উপরোক্ত প্রকারে সমস্ত কর্ম ভগবানে 
সমর্পণ করে দ্বাদশ অধ্যায়ের ষষ্ঠ শ্লোকে, নবম অধ্যায়ের 
শেষ শ্লোকে ও এই অধ্যায়ের সাতান্নতম শ্লোকে কথিত 


পরমাধার, পরম প্রিয়, পরম হিতৈষী, পরম সুহাদ, 
পরযান্্রীয় ও ভর্তা, স্বামী, সংরক্ষক মনে করে, উঠতে- 
বসতে, খেতে-শুতে, চলা-ফেরায় এবং প্রতোক কর্মে 
তার নির্দেশ পালন করে শ্রদ্ধাপূর্বক অনন্যপ্রেমে নিত্য- 
নিরন্তর তার চিন্তা করতে থাকা, ভার বিধানে সর্বদা সন্বষ্ট 
থাকা এবং সর্বপ্রকারে ভক্ত প্রদ্নাদের ন্যায় কেবলমাত্র 
ভগবানের ওপরই নির্ভর করে পরমেশ্থরেরই শরণ গ্রহণ 
করা_-এই হল সকল ধর্ম পরিত্যাগ করে একমাত্র তারই 
শরণ গ্রহণ করা। 

প্রশ্ন আমি তোমাকে সর্বপাপ থেকে মুক্ত করে 
দেব, এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর শুভাশুভ কর্মের ফলরাপ যে কর্মবন্ধন 
_যাতে আবদ্ধ হয়ে মানুষ জন্ম-গান্তরে নানা জন্যে 
আবর্তিত হয়, সেই কর্মবন্ধনের বাচক হল এখানে ‘পাপ’ 
এবং সেই কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত করে দেওয়াই হল পাপ 
থেকে মুক্ত করা। তাই তৃতীয় অধ্যায়ের একঠ্রিশতম 
শ্লোকে “কর্মভিঃ মুচান্তে' দ্বারা, দ্বাদশ অধ্যায়ের সপ্তম 
শ্লোকে “ৃত্যুসংসার সাগরাৎ সমুন্ধর্তা ভবামি” দ্বারা এবং 
এই অধ্যায়ের আটামতন শ্লোকে “মৎপ্রসাদাৎ সর্বদূর্গাণি 
তরিষাসি' দ্বারা যে কথা বলা হয়েছে -সেই কথাই এখানে 
“আমি তোমাকে সর্ব পাপ থেকে মুক্ত করে দেব'_ এই 
বাকা দ্বারা বলা হয়েছে। 

প্রশ্ন 'মা শুচঃ' অর্থাৎ তুমি শোক কোরো না, এই 
কথার অর্থকী? 

উত্তর_ এই কথায় ভগবান অর্জুনকে আশস্ত করে 
গীতার উপদেশের উপসংহার করেছেন। দ্বিতীয় 
অধ্যায়ের একাদশ শ্লোক থেকে 'অশোচান্‌' পদ দ্বারা যে 
উপদেশ আরপ্ত করেছিলেন, “মা শুঃ' পদে তার 
উপসংহার করে দেখিয়েছেন যে, দ্বিতীয় অধ্যায়ের সপ্তম 
শ্লোকে তো তুমি আমার শরণাগতি স্বীকার করেছ, 
অতএব এবার সম্পূর্ণভাবে আমার শরণাগত হও এবং 
তারপর তুমি কোনো চিন্তা কোরো না বরং চিরতরে শোক 
আগ করে সদা-সর্বদা পরমেশ্থররূপ আমাতে নির্ভর 
করো। এইরূপে শোকের সর্বতোভাবে বিনাশ এবং 
সাক্ষাৎ ঈশ্বরলাভ-ই হল গীতা উপদেশের মুখ্য তাংপর্য। 


সম্বন্ধ ভগবান এইভাবে গীতা উপদেশের উপসংহার করে এবার সেই উপদেশের অধ্যাপন ও অধ্যয়নাদির 
মাহাত্ম্য জানাবার জন্য প্রথমে অনধিকারীর লক্ষণ বলে তাদের গীতার উপদেশ শোনাবার নিষেধ করেছেন 


অষ্টাদশ অধ্যায় 
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ইদং তে নাতপঙ্কায় 


নাভক্তায় কদাচন। 


ন চাশুশ্রষবে বাচাং ন চ মাং যোহভাসূয়তি॥ ৬৭ 
তুমি এই গীতারূপ রহস্যময় উপদেশ কখনো তপস্যাহীন, ভক্তিহীন এবং শুনতে আগ্রহী নয় এমন 
ব্যক্তিদের বলবে না ; আর যারা আমার প্রতি দোষদৃষ্টি রাখে, তাদের তো কখনো বলবে না ॥ ৬৭ 


প্রশ্ন 'ইদম্‌* পদ এখানে কীসের বাচক এবং এটি 
তপস্যাহীন ব্যক্তিকে কোনো কালে বলা উচিত নয়, এই 
কথার অর্থ কী? 

উত্তর- তীয় অধ্যায়ের একাদশ শ্লোক থেকে 
উপরোক্ত শ্লোক পর্যন্ত অর্জুনকে নিজ গুণ, প্রভাব, রহসা 
ও স্বরূপের তব বোঝাবার জনা ভগবান যে উপদেশ 
দিয়েছেন, সেই সব উপদেশের বাচক হল এই ‘ইদম্‌' 
পদটি। এর অধিকারী স্থির করার দৃষ্টিতে ভগবান চারটি 
দোষযুক্ত মানুষদের এই উপদেশ শোনাতে বারণ 
করেছেন। তার মধ্যে উপরোক্ত বাক্য দ্বারা তপস্যাহীন 
ব্যক্তিদের এটি শোনাতে বারণ করেছেন। 

অভিপ্রায় হল যে, এই গীতাশান্ু অতান্ত গোপন 
রাখার যোগা বিষয়, তবুও তুমি আমার অতান্ত প্রেমিক 
ভক্ত ও দৈবীসম্পদযুক্ত, তাই এর অধিকারী মনে করে 
তোমার হিতের জনা তোমাকে এই উপদেশ দিয়েছি। 
সুতরাং যে বাক্তি স্বধর্মপালনরূপ তপস্যা করেন না, 
ভোগের আসক্তিবশতঃ জাগতিক বিষয়-সুখের লোভে 
নিজ ধর্ম ত্যাগ করে পাপকর্মে প্রবৃত্ত হন_-এরূপ বাক্তিকে 
আমার গুণ, প্রভাব ও তত্ত্বর্ণনায় পরিপূর্ণ এই গীতাশান্তু 
শোনানো উচিত নয় ; কারণ তিনি এটি গ্রহণ করতে 
পারবেন না এবং সেইসঙ্গে আমার অসম্মানও 
করা হবে। 

প্রশ্ন _উক্তিহীন মানুষকেও কখনো বলা উচিত নয়, 
এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর_ এর দ্বারা ভক্তিহীন ব্যক্তিকে উপরোক্ত 
উপদেশ শোনাতে বারণ করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল যে, 
যার আমিরাপ পরযেশ্বরে বিশ্বাস, প্রেম ও পৃজ্য-ভাব 
নেই, যে নিজেকেই সর্বেসর্বা বলে ভাবা নান্তিক-_ এরূপ 
ব্যক্তিকেও এই অতান্ত গোপনীয় গীতাশান্ত্ু শোনানো 
উচিত নয়, কারণ তিনি এটি শুনে এর তাৎপর্য বুঝতে না 
পারায় এটি ধারণ করতে পারবেন না। 

প্রশ্ন 'অশুক্রুষবে' পদ কীসের বাচক, তাকে 


গীতার উপদেশ না শোনানোর জনা বলার অভিপ্রায় কী? 

উত্তর- যার গীতাশাস্ু শোনার ইচ্ছা থাকে না, তার 
বাচক হল এই "অশুশ্রস্মবে” পদটি। তাকে শোনাতে 
বারণ করায় ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, যদি কোনো 
বাক্তি নিজ ধর্ম পালনরূপ তপস্যাও করেন কিন্ত 
শীতাশাঙ্তে শ্রদ্ধা ও প্রেম না থাকায়, তিনি তা শুনতে না 
চান, তবে তাকেও এই পরম গোপনীয় শান্তর শোনানো 
উচিত নয় ; কারণ এরূপ বাক্তি অনীহাবশতঃ শুনেও তা 
ধারণ করতে পারেন না, তাতে আমার উপদেশ এবং 
আমার অসম্মান করা হয়। 

প্রশ্ন বিনি আমাতে দোযদৃষ্টি রাখেন, তাকে তো 
বলাই উচিত নয়_-এই কথার অর্থকী ? 

উত্তর_এর দ্বারা বলা হয়েছে যে, জগতের উদ্ধার 
করার জনা সপ্ডণরূপে প্রকটিত আমি রূপ পরমেশ্বরে যার 
দোষদৃষ্টি থাকে, যিনি আমার গুণে দোষারোপ করে 
আমার নিন্দা করেন, এরূপ ব্যক্তিকে তো কোনোভাবেই 
এই উপদেশ শোনানো উচিত নয় ; কারণ তিনি আমার 
গুণ, প্রভাব ও এয সহ্য করতে না পারায় এই উপদেশ 
শুনে আগের থেকেও বেশি করে আমার অবজ্ঞা করবেন 
এবং তার দ্বারা অধিক পাপের ভাগী হবেন। 

প্রশ্ন উপরোক্ত চারটি দোষ যাঁর মধ্যে থাকে, 
তাকে এই উপদেশ বলা উচিত নয়, নাকি চারটির মধ্যে 
যাঁর একটি, দুটি বা তিনটি দোষ থাকে - তাকেও 
শোনানো উচিত নয়? 

উত্তর_চারটির মধ্যে একটি দোষও যাঁর নেই, 
তিনিই এই উপদেশের পূর্ণ অধিকারী ; তাছাড়া যার মধ্যে 
সর্বধর্মপালনরাপ তপস্যার অভাব থাকে, এছাড়া অনা 
তিনটি দোষ থাকে না, তিনি অধিকারী এবং যিনি 
তপন্নীও নন, ভগবানের পূর্ণ ভক্তও নন কিন্তু গীতা 
শুনতে আগ্রহী, তিনি কিছুটা অংশে অধিকারী। কিন্ত 
সর্বতোভাবে অনধিকারী ; তাকে কখনো বলা উচিত নয়। 
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তন্ব-বিবেচনী__গীতার তাত্বিক আলোচনা 


সন্বন্ধ এইভাবে গীতোক্ত উপদেশের অনধিকারীদের লক্ষণ জানিয়ে এবার ভগবান দুটি শ্লোকে নিজের 


ভক্তদের মধো উপদেশের বর্ণনার ফল ও মাহাখ্মা জানাচ্ছেন 
য ইদং পরমং গুহ্যং 


মন্তক্রে্ভিাসাতি। 


ভক্তিং ময়ি পরাং কৃত্বা মামেবৈষ্যত্যসংশয়ঃ। ৬৮ 
যিনি আমার প্রতি পরম ভক্তিপূর্বক এই পরম গুহ্য গীতাশাস্ত্র আমার ভক্তদের নিকট বলবেন, তিনি 
আমাকেই লাভ করবেন--এতে কোনো সন্দেহ নেই ॥ ৬৮ 


প্রশ্ন ইমম্‌" পদ কীসের বাচক এবং এর সঙ্গে 
'পরমম্‌" এবং “গুহ্যম্‌*_এই দুটি বিশেষণ প্রয়োগ করার 
অর্থকী? 

উত্তর-ইমম্‌' পদটি এখানে গীতার সমস্ত 
উপদেশের বাচক। এর সঙ্গে *পরমম্‌' ও “গুহ্যম্‌? 
বিশেষণ প্রয়োগে ভগবানের এই অভিপ্রায় যে, এই 
উপদেশ মানুষকে সংসার-বন্ধন থেকে মুক্ত করে সাক্ষাৎ 
আমাকে (পরমেশ্বরকে) লাভ করায়। ফলে এটি অতান্ত 
শ্রেষ্ট ৪ গোপনীয় রাবার উপযুক্ত। 

প্রশ্ন 'মদ্ডক্তেষু' পদ কীসের বাচক, এর প্রয়োগ 
করে এখানে কী বলা হয়েছে? 

উত্তর--যীর ভগবানে শ্রদ্ধা থাকে, যিনি ভগবানকে 


সমস্ত জগতের উৎপত্তি, স্থিতি ও পালনকারী, ; 


সর্বশক্তিমান, সর্বেশ্বর জেনে তাকে প্রেম করেন, ধার 
চিন্তে ভগবানের গুণ, প্রভাব, লীলা ও তন্বকথা শোনার 
আগ্রহ থাকে এবং শুনে প্রসন্নতা লাভ হয়_ তার বাচক 
হল এই “মদ্ডক্তেমু' পদটি। এটি প্রয়োগ করে এখানে 
গীতার অধিকারীদের নির্ণয় করা হয়েছে। অভিপ্রায় হল 
যে, থে আমার ভক্ত হয়, তার মধ্যে পূর্বশ্লোকে বর্ণিত 
চারটি দোষ আপনিহ নাশ হয়ে যায়। সুতরাং যে আমার 
ভক্ত, সে-ই এর অধিকারী এবং সব মানুষই তা সে যে 
কোনো বর্ণ বা জাতির হোক না কেন-_ আমার ভক্ত হতে 
পারে (৯1৩২) ; অতএব কর্ণ ও জাতি ইত্যাদির জনা 
কেউই এর অনধিকারী নয়। 


রশ্ন_ভগবানে পরম প্রেম পোষণ করে ভগবানের 
ভক্তদের মধ্যে এই উপদেশ বলা কীরাপ ? 
উত্তর_ন্য়ং ডগবানে ধা তার বাকো অতান্ত 
শ্ৰদ্ধাযুক্ত হবে এবং ভগবানের নাম, গুণ, লীলা, প্রভাব 
ও স্বরূপের স্মৃতিতে তার প্রেমে বিহুল হয়ে কেবল 
ভগবানেরই প্রসতার জনা নিষ্কামভাবে উপরোক্ত 


| ভগবদ্ভক্তদের মধো এই গীতাশাস্তু বর্ণনা করা অর্থাৎ 


ভগবদ্ভক্তদের এর মূল শ্লোক অধ্যয়ন করানো, তার 
ব্যাখ্যা করে অর্থ বোঝানো, শুদ্ধভাবে পাঠ করানো, এর 
জাবগুলিকে যথাযথভাবে প্রকট করা, শ্রোতাদের প্রশ্নের 
সমাধান করে গীতার উপদেশ তাদের জ্রদয়ঙ্গম করানো 
এবং গীতার উপদেশানুযায়ী চদার জনা তাদের মনে দৃঢ় 
সংকল্প উৎপন্ন করানো ইত্যাদি হল ভগবানে পরম প্রেম 
পোষণ করে ভগবানের ভক্তদের মধ্যে গীতার উপদেশ 
বলার অন্তর্গত। 

প্রশ্ন তারা আমাকেই প্রাপ্ত হন_এতে কোনো 
সন্দেহ নেই, এই বাকাটির অর্থকী? 

উত্তর-_এর দ্বারা ভগবান দেখিয়েছেন যে, 
এইভাবে যেসব ভক্ত কেবল আমার ভক্তি লাভের উদ্দেশোই 
নিষ্কামভাবে আমার ভাবসমূহ অধিকারী বাক্তিদের মধ্যে 
প্রসার করেন, তারা আমাকেই লাভ করেন-_এতে কোনোই 
সন্দেহ নেই-_অর্থাৎ আমাকে লাভ করার এটি একাপন্ডিক 
উপায়, তাই আমাকে পেতে আগ্রহী ভক্তদের এই 


| শীতাশান্ত্ের কথন ও প্রচার কার্য অবশাই করা উচিত। 


ন চ তস্মান্মনুষোঘু কশ্চিন্মে প্রিয়কৃত্তমঃ। 
ভবিতা ন চ মে তম্মাদন্যঃ প্রিয়তরো ভূবি॥ ৬৯ 
মানুষের মধ্যে তার থেকে প্রিয় কর্ম সম্পাদনকারী আমার আর কেউ নেই এবং পৃথিবীতে তার থেকে 


আমার প্রিয় ভবিষ্যতে কেউ হবে না ॥ ৬৯ 


অষ্টাদশ অধ্যায় 
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প্রশ্ন ‘তন্মাৎ’ পদটি এখানে কীসের বাচক এবং | করেন, তাই তিনি আমার অত্যন্ত প্রিয়। 


মানুষের মধ্যে ভার থেকে বেশি প্রিয় কর্ম সম্পাদনকরী | 
আমার আর কেউ নেই, এই কথাটির অর্থ কী? 
উত্তর- “তল্সাৎ' পদটি হল এখানে পূর্ব স্রোকে। 
বর্ণিত, ভগবদ্ভক্তদের মধো এই শতাশন্তের | 
ব্যাশ্যাকারী, গীতাশান্ত্রের মর্ম, শ্রদধযুক্ত, প্রেমিক 


ভগবদ্তক্তের বাচক। তার থেকে বেশি প্রিয় আমার আর ; 


কেউ নেই। এই বাক দ্বারা ভগবান এই ভাব দেখিয়েছেন 
যে, যজ্ঞ, দান, তপস্যা, সেবা, পূজা, জপ, ধ্যান ইত্যাদি 


আমার যত প্রিয় কাজ “তার থেকেও সবথেকে বেশি 


প্রশ্ন সারা পৃথিবীতে তার থেকে বেশি প্রিয় আমার 
| কাছে ভবিষাতে আর কেউ হবে না, এই কথাটির অর্থকী ? 

উত্তর-এর দ্বারা ভগবান এই কথা ঘোষণা 
করেছেন যে, কেবল এই সময়ই তার থেকে বেশি প্রিয় 
| আমার কেউ নেই, তা নয় ; কিন্তু ভার থেকে বেশি প্রিয় 
কেউ ভবিষ্যতেও হতে পারে, তা-ও সম্ভব নয়। কারণ 
যখন সেই কাজ থেকে অন্য কোনো প্রিয় কাজ আমার 
নেই, তখন অন্য কোন্‌ সাধনার দ্বারা কোন্‌ ব্যক্তি তার 
থেকে আমার প্রিয়তর হবেন ? তাই আমাকে পাওয়ার 


প্রিয় কাজ হল আমার ভাবসমূহ আমার ভক্তদের মধ্যে | যেসব সাধন আছে, সেসবের মধ্যে ভক্তিপূর্বক আমার 
প্রচার করা।’ এই কাজের মতো জগতে আর কোনো কাজ “ভক্তদের মধো আমার ভাব বিস্তাররূপ" এই সাধন 
আমার এতো প্রিয় নয়। কারণ তিনি নিজ স্বার্থ সর্বোত্তম এই মনে করে আমার ভক্তদের এই কাজে 
সর্বতোভাবে পরিত্যাগ করে শুধু আমারই প্রিয় কার্য ৷ সংলগ্ন থাকা উচিত। 


সন্বন্ধ-ভগবান এইভাবে উপরোক্ত দুটি শ্লোকে শ্রন্ধা-তক্তিপূর্বক ভগবদ্তক্তদের বধ্যে গীতাশাস্ত্রের প্রচার করার 
ফল ও মাহাস্্য জানিয়েছেন ; কিন্তু সকলেই এই কাজ করতে সক্ষম নয় ; এর অধিকারীও অতান্ত বিরল হয়। তাই 
এবার গীতাশান্ত্র অধায়ন করার মাহ্যত্য জানাচ্ছেন 
অধোষাতে চ য ইমং ধর্মাং সংবাদমাবয়োঃ। 
জ্ঞানযজ্ঞেন তেনাহমিষ্টঃ স্যামিতি মে মতিঃ॥ ৭০ 
যে ব্যক্তি আমাদের উভয়ের এই ধর্মময় সংবাদরূপ গীতাশান্্র পাঠ করবেন, তাঁর সেই জ্ঞানযজ্ঞের 


দ্বারা আমি পূজিত হব, এই আমার মত ॥ ৭০ 

শন _'আবয়োঃ সংবাদমূ' কথাটির সঙ্গে "ইমম্‌’ 
পদ কীসের বাচক এবং তার সঙ্গে 'ধর্মাম বিশেষণ 
প্রয়োগ করার অর্থ কী? 

উত্তর_ অর্জুন ও ভগবান শ্রীকৃষ্ছেরপরাশ্নোন্তর রূপে 
যে এই দীতাশাস্ত্র, যাকে আটষটিতম শ্লোকে “পরম 
গুহাতম" বলা হয়েছে তারই বাচক হল “আবয়োঃ 
সংবাদম্‌" এর সঙ্গে *ইমম্‌’ পদটি। এর সঙ্গে, 'ধর্মাম্‌' 
বিশেষণ দিয়ে ভগবান বলতে চেয়েছেন রন এ সাক্ষাৎ 
আবার (পরমেশ্বর) কথিত শাস্ত্র, তাই এতে যা কিছু 
উপদেশ প্রদান করা হয়েছে, সে সবই ধর্ষের দ্বারা গ্রথিত। 
কোনো বিষয়ই ধর্মবিরুদ্ধ বা বৃথা নয়। তাই এতে কথিত 
উপদেশ পালন করা মানুষের পরম কর্ঠবা। 

প্রশ্ন-গীতাশাস্ত্ অধ্যয়ন করা কী ? 


উত্তর _গীতার মর্মজ্ঞ ও ভগবদ্ভন্ত দ্বারা এই 
গীতাশাস্তু পাঠ করা, এটি নিতা পাঠ করা, এর অর্থ পাঠ 
করা, অর্থের ওপর বিচার করা এবং এর অর্থ সন্থন্ধে 
জ্ঞাত ভক্তদের কাছ থেকে এর অর্থ বোঝার চেষ্টা করা 
ইত্যাদি সব অভ্যাসই হল দীতাশান্তর অধ্যয়নের অস্ত 

শ্রোকের অর্থ না বুঝে গীতাপাঠ করা এবং তা নিতা 
পাঠ করার থেকে তার অর্থও পড়া এবং অর্থজ্জানের সঙ্গে 
অর নিত্য পাঠ করা অধিক উত্তম। আবার এর অর্থ বুঝে 
পড়া বা পাঠ করার সময় প্রেমে বিহুল হওয়া তার থেকে 
উত্তম। 

প্রশ্ন তার দ্বারাও আমি জ্ঞান্যঞ্জের দ্বারা পূজিত 
হব, এই আমার মত__-এই কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর এর হ্থারা ভগবান গীতাশাস্ত্রের উপরোক্ত 


840 তন্ব-বিবেচনী__গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রকারে অধ্যয়নের মাহাত্ঝা জানিয়েছেন। অভিপ্রায় হল | সাধন অনা ভ্রবাময় সাধনের থেকে অত্যান্ত 'উত্তয বলে 
যে, এই শীতাশান্্র অধায়ন করলে মানুষের আমার | বানা হয়েছে (81৩৩)। কারণ সকল সাধনার আস্তিম ফল 
সগ্ুণ-নির্ণ ও সাকার-নিরাকার তন্বের যথার্থ জ্ঞান | ভগবানের তন্তু যথাযথভাবে জেনে নেওয়া এবং সেই 
হয়ে যায়। সুতরাং যে বাক্তি আমার তত্ব জানার জন্য এই ফল এই জ্ঞানযজের সাহায্যে অনায়াসে পাওয়া যায়, তাই 
শীতাশান্ত্র অধায়ন করবেন, আনি ঘনে করব যে তিনি | কলযাগাকাল্ষ্ী বাক্তিদের তৎপরতার সঙ্গে গীতা অধ্যয়ন 
জ্ঞানযজ্ের দ্বারাই আমার পৃজা করেন। এই জ্জানযজ্ঞরূপ | করা উচিত। 


স্বন্ধ এইভাবে গীতাশান্র অধ্যয়নের মাহাত্মা জানিয়ে, এবার যাঁরা উপরোক প্রকারে অধায়ন করতে 


অসমর্-এরপ ব্যক্তিদের জন্য গীতা শ্রবণের ফল বলেছেন 
শ্রদ্ধাবাননসূয়শ্চ শৃণুয়াপি যো নরঃ। 
সোহপি মুক্তঃ শুভাল্লোকান্‌ প্রাপুয়াৎ পুণ্যকর্মণাম্‌॥ ৭১ 
যেসব বাক্তি শরদ্ধাসহকারে, দোষদৃষ্টিরহিত হয়ে এই গীতাশাস্তর শ্রবণ করেন, তিনিও পাপমুক্ত হয়ে 


উত্তমকর্মকারীদের শ্রেষ্ঠ লোক প্রাপ্ত হন ॥ ৭১ 
প্রশ্ন_এখানে ‘নরঃ' পদ প্রয়োগের অর্থ কী ? 
উত্তর_এখানে “নরঃ' পদ প্রয়োগের তাৎপর্য হল, 

যাঁর মধ্যে এই গীতাশাস্তর শ্রবণ করার শ্রন্ধাপূর্বক রুচি নেই, 

তিনি মানুষ নামের যোগা নন, কারণ তার মনুষাজন্ লাভ 
করাই বৃথা। তাইজন্য তিনি মানুষরূপে পশুরই তুল্য। 


প্রশ্ন-শ্দ্ধাযুকত ও দোষৃষ্টি রহিত হয়ে গীতাশাস্তর | 


শ্রবণ করা কাকে বলে? 

উত্তর-_ভগবানের অস্তিত্বে এবং তার গুণ-প্রভাবে 
বিশ্বাস করে এবং এই গীতাশান্ত সাক্ষাৎ ভঙগবানেরই 
বাগী, এতে যা কিছু বলা আছে, সেসবই যথার্থ_এরূপ 
দৃঢ় ধারণা করে এবং তার বক্তার ওপর বিশ্বাস করে প্রেম 
ও রুচি-সহ গীতার মূল শ্লোক পাঠ বা তার অর্থের ব্যাখ্যা 
শ্রবণ, একেই বলা হয় শ্রদ্ধাযুক্ত হয়ে গীতাশাস্তর শ্রবণ 
করা। এটি শ্রবণ করার সময় ভগবানের ওপর বা তার 
বচনের ওপর কোনোপ্রকার দোষারোপ না করা ও 
শীতাশাস্ত্রের কোনোভাবে অবগ্রা না করা_এই হল 
দোষ্াষ্টি রহিত হয়ে তা শ্রবণ করা। 

প্রশ্ন শ্ণুয়াৎ'-এর সঙ্গে “অপি” পদ প্রয়োগের 
অর্থকী? 

উত্তর-_শপুয়াৎ' -এর সঙ্গে “অপি' পদ প্রয়োগের 
এই অভিপ্রায় যে, যিনি আটষ্টরিতম ক্লোকের 


বর্ণনানুসারে গীতাশাস্তর অপরকে অধ্যয়ন করান এবং 
যিনি সত্তরতম শ্লোকের কথানুসারে নিজে অধ্যয়ন 
করেন, তাদের তো কথাই নেই, যাঁরা এটি শ্রদ্ধাপূর্বক 
কেবলমাত্র শ্রবণ করেন, তারাও পাপ থেকে মুক্ত হয়ে 
যান। তাই যাদের এটি অধ্যাপন বা অধ্যয়ন করার সুযোগ 
হয় না, তাদের এটি অবশাই শ্রবণ করা উচিত। 

পর্ন শ্রবণকারীদের পাপ হতে মুক্ত হয়ে উত্তম কর্ম 
সম্পাদনকারী শ্রেষ্ঠ লোক প্রাপ্ত হওয়া কী এবং এখানে 
“সঃ’-এর সঙ্গে অপি? পদ প্রয়োগের অর্থ কী? 

উত্তর- জঙ্ম-ম্মান্তরে কৃত পশু-পক্ষী ইত্যাদি নীচ 
যোনি ও নরকের হেতুভূত পাপকর্ম, তার থেকে মুক্ত হয়ে 
ইন্দ্রল্লোক থেকে ভগবানের পরমধাম পর্যন্ত নিজ নিজ 
প্রেম ও শ্রদ্ধার অনুরূপ বিভিন্ন লোকে নিবাস করা-- এই 
হল তাদের পাপকর্ম থেকে মুক্ত হয়ে পুণাকর্মকারীদের 
শ্রেষ্ঠলোক প্রাপ্ত হওয়া। 

“সঃ'-এর সঙ্গে “অপি' পদ প্রয়োগ করে দেখানো 
হয়েছে যে, যে ব্যক্তি এব অধ্যাপন ও অধ্যয়ন করতে না 
পেরে উপরোক্তভাবে শুধু শ্রবণ করবেন, তিনিও পাপের 
ফল থেকে মুক্ত হবেন-_-যার ফলে তার পশু-পক্ষী 
ইত্যাদি জন্ম বা নরক প্রাপ্তি হবে না ; বরং তিনি উত্তম 
কর্মকারীনের শ্রেষ্ঠলোক লাভ করবেন। 
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ন, পঠন ও শ্রবণের নাহাস্ম্য জানিয়ে এবার ভগবান স্বয়ং সব কিছু জেনেও 


প্ৰনষ্টস্তে 


ধনঞ্জয়।। ৭২ 


হে পাৰ্থ ! তুমি কি এই গীতা শাস্ত্র একাগ্ৰচিত্তে শ্রবণ করেছ? হে ধনপ্রয় ! তোমার অক্রানজনিত মোহ 


কিনষ্ট হয়েছে ? ৭২ 

প্রশ্ন 'এতৎ' পদ এখানে কীসের বাচক ? ‘তুনি 
কি এটি একাগ্রচিন্তে শ্রবণ করেছ ?? এই পরশু অর্থ কী? 

উত্তর- দ্বিতীয় অধ্যায়ের একাদশ শ্লোক থেকে 
আর্ত করে এই অধ্যায়ের ছেষাট্রিতম শ্লোক পর্যন্ত ভগবান 
যে দিব্য উপদেশ প্রদান করেছেন, সেই পরম গোপনীয় 
সমস্ত উপদেশের বাচক হল এই ‘এতহং' পদটি। সেই 
উপদেশের মহত প্রকট করার জনাই ভগবান এখানে 
অর্জুনকে উপরোক্ত প্রশ্ন করেছেন। অভিপ্রায় হল যে, 
আমার এই উপদেশ অত দুর্লভ, আমি প্রত্যেক মানুষের 
কাছে ‘আমিই সাক্ষাৎ পরমেশ্বর, তুমি আমার শরণ গ্রহণ 
কর, এইসব কথা বলতে পারব না, অতএব তুমি আমার 
উপদেশ ভালোভাবে মন দিয়ে শুনেহ তো? কারণ তুমি 
যদি এতে মন না দিয়ে থাক, তাহলে নিঃসন্দেহে অত্যন্ত 
ভুল করেছ: 

প্রশ্ন তোমার অঞ্জানজনিত মোহ নষ্ট হয়েছেকি? 
এই প্রশ্নের অর্থ কী? 

উত্তর এই প্রশ্নের দ্বারা ভগবান বলতে চেয়েছেন 
যে, যদি তুমি এই উপদেশ ভালোভাবে শুনে খাক, 


তাহলে তার ফল অবশ হবে। তাই তুমি যে মোহগ্রস্ত ৷ 


হয়ে ধর্মের নিষয়ে নিজেকে যৃঢ়চেতা বলেছিলে (২1৭) 
এবং নিজের স্বধর্ম পালন করাকে পাপ বলে মনে 
করছিলে (১1৩৬) তথা সমস্ত কর্তব্যকর্ম ত্যাগ করে 
ভিক্ষায়ে জীবন অতিবাহিত করাকে শ্রেষ্ঠ বলে মনে 
করেছিলে (২৪৫) এবং যেজনা তুমি স্বদ্নবধের 
ভয়ে ব্যাকুল হয়েছিলে (১।৪৫-৪৭) আর নিজ কর্তবা 
স্থির করতে পারছিলে না (২।৬-৭)-__ তোমার সেই 
অজ্ানজনিত মোহ এখন নষ্ট হয়েছে কি না ? আমার 
উপদেশ যদি তুমি মন দিয়ে শুনে থাক তাহলে অবশাই 
তোমার মোহ দূর হওয়া উচিত। আর তা যদি না হয়ে 
থাকে, তবে বুঝতে হবে যে তুমি এই উপদেশ একাগ্র 
চিন্তে শোননি। 

এখানে ভগবানের এই দুটি প্রশ্ন খুবই তাৎপর্মপূর্ণ। 
এর দ্বারা বলা হয়েছে যে, মানুষের এই গীতাশাঞ্রের 
অধ্যয়ন ও শ্রবণ অতান্ত সাবধানতার সঙ্গে একাগ্রচিত্তে 
তৎপর হয়ে করা উচিত। যতক্ষণ অজ্ঞানজনিত মোহ 
সর্বতোভাবে নাশ না হয়, ততক্ষণ বুঝতে হবে যে আমি 
ভগবানের উপদেশ ঠিকমতো বুঝতে পারিনি, সুতরাং 
পুনরায় তা শ্রদ্ধা ও বিবেকসহ মনন করা উচ়িত। 


সম্বন্ধ ভগবান অর্জুনকে এভাবে জিজ্ঞাসা করায়, অর্জুন এবার ভগবানের কাছে কৃতজ্ঞতা প্রকাশ করে নিজ 


স্থিতির বর্ণনা করছেন 


অর্জুন উবাচ 
নষ্টো মোহঃ স্মৃতির্লক্ধা ত্বত্প্রসাদানরয়াচ্যুত। 
ছিতোহস্মি গতসন্দেহঃ করিষ্যে বচনং তব॥ ৭৩ 
অর্জুন বললেন-_ হে ভচ্যুত ! আপনার কৃপায় আমার মোহ দূর হয়েছে এবং আমি স্মৃতি ফিরে 
পেয়েছি। এখন আমি নিঃসংশয় হয়েছি, অতএব আমি আপনার আদেশ পালন করব ॥ ৭৩ 


প্রশ্ন এখানে “অচ্যুত” সম্বোধন করার অর্থ কী ? 
উত্তর ভগবানকে “অদ্যত' নানে সন্বোধন করে 


অর্জুন বলতে চেয়েছেন যে, আপনি সাক্ষাৎ নির্বিকার, 
পরব্রহ্ম, পরমাস্তা, সর্বশক্তিমান, অবিনাশী পরমন্বের 
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= এই কথা আমি সঠিকভাবে জেনে গিয়েছি। 

প্রশ্ন "আপনার কৃপায় আমার মোহ নাশ হয়েছে' 
এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর-- অর্জুন এর দ্বারা কৃতজ্ঞতা প্রকাশ করে 
ভগবানের প্রশ্নের উত্তর দিয়েছেন। অর্জুনের বলার অভিপ্রায় 
হল যে, আপনি এই দিবা উপদেশ প্রদান করে আমাকে 
অত্যন্ত দয়া করেছেন, আপনার উপদেশ শুনে আমার 
অজ্ঞানঞ্জনিত মোহ সর্বতোভাবে নাশ হয়েছে, অর্থাৎ 
আপনার গুণ, প্রভাব, এয ও স্থরূপকে সঠিকভাবে না 
জানায় যে মোহ দ্বারা ব্যাপ্ত হয়ে আমি আপনার আদেশ 
পালন করতে প্রস্থত ছিলাম মা (২।৯) এবং আত্বীয়-বন্ধ 
বিনাশের ভয়ে শোকে ব্যাকুল হয়েছিলাম (১1২৮-৪৭) 
সেই সব মোহ এখন সর্বতোভাবে নষ্ট হয়ে গেছে। 

রশ্ন_'আমি স্মৃতি লাভ করেছি'_এই কথার অর্থ 
কী? 

উত্তর-__এই কথায় অর্জুনের অভিপ্রায় হল, জামার 
অঙ্ঞণজনিত মোহ নষ্ট হয়ে যাওয়ায় আমার অস্তঃকরণে 
দিবান্রান প্রকাশিত হয়েছে; ভাতে আমি আপনার গুণ, 
প্রভাব, এশ্বর্য ও স্থরূপের পূর্ণস্মুতি লাভ করেছি এবং 


আপনার সমগ্র রূপ আমি প্রতাক্ষ করেছি__আমার কাছে 
আর কিছুই অজ্ঞাত নেই। 

প্রশ্ন “আমি সংশয়রহিত হয়ে অবস্থান করছি' এই 
কথার অর্থকী? 

উত্তর_এর দ্বারা অর্জন বলতে চেয়েছেন যে, 
এখন আপনার গুণ, প্রভাব, এশ্বর্য ও সগুণ-নির্ভল, 
সাকার-নিরাকার শ্বরাপের বিষয়ে এবং ধর্ম-অধর্ম ও 
কর্তবা-অকর্তবা ইত্যাদির বিষয়ে আমার আর কোনো 
সংশয় নেই। আমার সব সংশয় দূর হয়েছে এবং সংশয় 
নাশ হওয়ায় আমার অগ্তকরণের সমস্ত চাঞ্চলোর 
অবসান হয়েছে। 

প্রশ্ন “আমি আপনার আদেশ পালন করব'--এই 
কথার অর্থকী? 

উত্তর_এই কথায় অর্জুনের অভিপ্রায় হল, 
“আপনার দয়াতে আমি কৃতকৃতা হয়েছি। আমার আর 
কোনো কর্তবা বাকি নেই! সুতরাং আপনার কথা 
অনুযায়ী লোকসং্রহের জন৷ যুদ্ধাদি সমস্ত কর্ম, আপনি 
যেমন করাবেন, নিমিস্তমাত্র হয়ে লীলারূপে আমি 
তেমনই করব!” 


সন্বন্ধ- এইভাবে ধৃত্রাষ্ট্রের প্রশ্ অনুসারে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ ও অর্জুনের সংবাদরূপ জীতাশাস্ত্রের বর্ণনা করে 
এবার তার উপসংহার করে সঞ্জয় দুটি ক্লোকে ধৃতরাষ্ট্রের কাছে গীতার মহত্ব প্রকটিত করছেন 
সঞ্জয় উবাচ 
ইতাহং বাসুদেবসা পার্থস্য চ মহাত্বনঃ। 


সং 


রোমহর্ষণম্। ৭৪ 


সঞ্জয় বললেন-_এইভাবে আমি ভগবান শ্রীবাসুদেব ও অর্জনের এই অদ্ভুত রহসাময় ও রোমাঞ্চকর 


কথোপকথন শুলেছি ॥ ৭৪ 
প্রশ্ন ইতি’ পদটির অর্থ কী ? 


উত্তর-সপ্ত এর দ্বারা গীতা মহত্ব প্রকটিত 


উত্তর-_'ইতি' পদের দ্বারা এখানে গীতা উপদেশের ! করেছেন। অভিপ্রায় হল যে, সাক্ষাৎ নরখাষির অবতার 


সমাপ্তি দেখানো হয়েছে। 
প্রশ্ন ভগবানকে “বাসুদেব' নাম প্রয়োগ করে 


এবং “পার্থর সঙ্গ হারা" বিশেষণ দিয়ে কী বলা | 


হয়েছে? 


মহাত্মা অর্জুনের জিজ্ঞাসায় সবার হাদয়ে নিবাসকারী 
সর্বব্যাপী পরমেশ্বর শ্রীকৃষ্ণ এই উপদেশ প্রদান করেন, 
তাই এটি অত্যন্ত মহত্বপূর্ণ। অন্য কোনো শাস্ত্র এর 
সমকক্ষ হতে পারে না, কারণ এটি সমস্ত শাস্ত্রের সার)| 


সীতা সুগীতা কর্তব্যা কিমনোঃ শাস্তুবিস্তরৈঃ। যা সং পল্মনাভস্য মুখপন্থাছিনিঃসৃত্য।৷ (মহাভারত, ভীক্মপর্ব ৪৩1১) 
'জীতকেই সমাক্ভাবে শ্রবণ, কীর্তন, পঠন-পাঠন, খনন ও ধাবণ করা উচিত। অনা শান্তর অধায়নের কী প্রযোজন ? কারণ 


এটি প্বয়ং পদ্মনাভ ভগবান ্রীবি্ুর মুখমশুল থেকে নিঃসৃত" 


অষ্টাদশ অধ্যায় 
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প্রশ্ন _ এখানে “সংৰাদম্‌' পদের সঙ্গে ‘জন্তুতম্‌' | পূর্ণ জান হয়ে যায় এবং মানুষ এটি যেমন-যেনন শোনেন 


এবং ‘রোমহর্যণম্‌’ বিশেষণ প্রয়োগের অর্থ কী ? 
উত্তর_এই দুটি বিশেষণ প্রয়োগে সঞ্জয়ের 
অভিপ্রায় হল, মহাত্মা অর্জনের জিজ্ঞাসায় সাক্ষাৎ 
পরমেশ্বর কথিত উপদেশ অতান্ত অন্তুত অর্থাৎ 
আশ্চর্যজনক ও অসাধারণ। এর দ্বারা মানুষের ভগবানের 


ও বোঝেন, তেবন-তেমনই হ্য ও বিশ্ময়াভিভূত হয়ে 

পুলকিত হয়ে ওঠেন, তার শরীরে রোমাঞ্চ হতে থাকে। 
প্রশ্ন 'অস্ত্ৌষ পদটির অর্থ কী ? 
উত্তর-_সঞ্জয় এর দ্বারা বলতে চেয়েছেন যে, এরাপ 

অদ্ভূত আশ্চর্বময় উপদেশ সে আমি শুনেছি, আমার 


দিব/ অলৌকিক পু, প্রভাব ও ওশ্্যসমহ্থিত সমগ্রকপের | পক্ষে এ অতান্ত সৌভাগোর বিষয়। 


ব্যাসপ্রসাদাচ্ছুতবানেতদ্‌ 


গুহ্যমহং পরম্‌। 


যোগং যোগেশ্বরাৎ কৃষ্ণাৎ সাক্ষাৎ কথয়তঃ স্বয়ম্‌।। ৭৫ 
শ্রীবেদবাসের কৃপায় দিবাদৃষ্টি লাভ করে আমি এই পরম গোপনীয় যোগের কথা স্বয়ং যোগেশ্বর 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ যখন অর্জুনকে বলছিলেন, আমি তখন সেটি প্রতাক্ষভাবে শুনেছি ॥ ৭৫ 


প্রশ্ন-'ব্যাসপ্রসাদাৎ’ পদটির অর্থ কী? 

উত্তর_সঞ্জয় এর দ্বারা ব্যাসদেবের প্রতি কৃতজ্ঞতা 
প্রকাশ করেছেন। অভিপ্রায় হল যে, ভগবান ব্যাসদেব 
কৃপা করে আমাকে যে দিব্যদৃষ্টি অর্থাৎ দূরদেশে ঘটা সমস্ত 
ঘটনা দেখা, শোনা ও বোঝার অদ্ভূত শক্তি প্রদান 
করেছেন_সেইজনা আজ আমি ভগবানের এই দিব্য 
উপদেশ শুনতে পেয়েছি ; নাহলে এ সুযোগ আমি কী 
করে পেতাম ? 

প্রশ্-“এতৎ' পদ এখানে কীসের বাচক এবং তার 
সঙ্গে 'পরমূ*, *ওহাম্‌* এবং “যোগম্‌* এই তিনটি 
বিশেষণ প্রয়োগের অর্থ কী? 

উত্তর 'এতৎ' পদটি হল শ্রীকৃষ্ণ এবং অর্জুনের 
কথোপকথনরূপ এই গীতাশান্ত্রের বাচক। এর সঙ্গে 
“পরম' বিশেষণ প্রয়োগ করে বলা হয়েছে যে, এটি 
অত্যন্ত উত্তম। *গুহাম্‌ বিশেষণের তাৎপর্য হল এটি 


অতাপ্ত গোপনীয়। সুতরাং অনধিকারীর সামনে এর বর্ণনা 
করা উচিত নয়। এবং 'যোগম্‌’ বিশেষণের অর্থ হল, 
এটিতে ঈশ্বর লাভের উপায় স্বরূপ কর্মযোগ, জ্ঞানযোগ, 
ধ্যানযোগ ও ভক্তিযোগ ইত্যাদি সাধনসমূহের 
ভালোভাবে বর্ণনা করা হয়েছে এবং এটি স্বয়ং অর্থাৎ 
শ্রদ্ধাপূর্বক গীতাপাঠ শু স্বতন্্-ভাবে পরনাস্থাপ্রাপ্তির 
সাধন হওয়ায়, এটি নিজেও যোগরাপ-ই। 
প্রশ্ন-উপরোক্ত বিশেষণাদিযুক্ত এই উপদেশ আমি 
স্বয়ং যোগেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষঠকে অর্জুনের প্রতি বলতে 
প্রতাক্ষতাবে শুনেছি, এই বাকোর অর্থ কী ? 
উত্তর_এর দ্বারা সময় ধৃতরাষ্ট্রকে বলেছেন যে, এই 
গীতাশাস্ত্র যা আমি আপনাকে শোনালাম কারো কাছে 
শোনা কথা নয়, সমন্ত যোগশক্তির অধ্যক্ষ সর্বশক্তিমান 
স্বয়ং ভগবান শ্রীকফেরই শীমুখ থেকে, তিনি যখন 
অর্জুনকে এগুলি বলছিলেন-_আমি প্রতাক্ষভাবে শুনেছি। 


সন্বন্ধ- এইভাবে অতিনুর্জভ গীতাশান্ত শোনার মহত্ব প্রকাশ করে সঞ্জয় এবার নিজ স্থিতির বর্ণনা করে সেই 


উপদেশের স্মৃতির গুরুত্ব প্রকট করছেন 


রাজন সংন্মৃত্ সংস্মৃত্য সংবাদমিমমন্ভুতম্‌! 
কেশবার্জনয়োঃ পুণাং হৃষ্যামি চ মুহুমুহঃ॥ ৭৬ 
হে রাজন্‌ ! ভগবান শ্রীকৃষ্ণ এবং অর্জুনের এই রহস্যময়, কল্যাপকারী, অদ্ভুত কথোপকথন পুনঃ 
পুনঃ স্মরণ করে আমি বারংবার হর্ষোৎফুল্ল হচ্ছি ॥ ৭৬ 


তত্ব-বিবেচনী_ 


গীতার তাত্বিক আলোচনা 


প্রশ্ন পুপ্যম্‌' এবং “অস্ভুতম্‌' -এই দুই বিশেষণের 


অর্থকী? 


উত্তর--“পুণ্যম্‌' ও ‘অ্ভুতন্‌ এই দুটি বিশেষণ 
প্রয়োগ করে সঞ্জয় বলতে চেয়েছেন যে, ভগবান শ্রীকৃষ্ণ 
ও অর্জুনের দিবা কথোপকথনক্ূপ এই গ্গীতাশাস্তর তার 
অধায়ন, অধ্যাপন, শ্রবণ, মনন ও বর্ণনা আদিতে নিযুক্ত 
বাক্তিকে পরম পবিত্র করে সর্বপ্রকারে ভার কলাণসাধন 


করে এবং এটি ভগবানের আশ্চর্যনয় গুণ, প্রভাব, এয, 


তন্ব-রহস! ও স্বরূপ উন্মোচিত করে, সুতরাং এটি অতান্ত 


পবিত্র, দিব্য ও অলৌকিক। 


প্রশ্ন এটি বারংবার স্মরণ করে আমি পুনঃপুনঃ 
হ্াস্থিত হচ্ছি--এই কথার অর্থ কী? 

উত্তর_ এর দ্ধারা সঞ্জয় তার অবস্থার বর্ণনা করে 
গীতা উপদেশের স্মৃতির মহত্ব প্রকাশ করেছেন। অভিপ্রায় 
হল যে, ভগবান বর্ণিত এই উপদেশ আমার হৃদয়কে 
এতো আকর্ষণ করেছে যে এখন আমার কোনো কথাই 
ভালো লাগছে না, আমার মনে বারংবার সেই উপদেশের 
স্মৃতি জাগ্রত হচ্ছে এবং সেই ভাবের আবেশে আমি 
অসীম হর্ষ অনুভব করছি, প্রেম ও হর্বে আমি বিহুল হয়ে 
যাচ্ছি 


সম্বন্ধ _সঞ্চয় এইভাবে গীতাশাস্ত্রের স্মৃতির মহত্ব জানিয়ে এবার নিজের অবস্থার বর্ণনা করে ভগবানের 


বিরাটরূপের স্মৃতির মহত দেখিয়েছেন 


তচ্চ সংস্মৃত্য সংস্মৃত 
বিন্ময়ো মে মহান্‌ রাজন্‌ 


রূপমতানস্থৃতং হরেঃ। 
হৃষ্যামি চ পুনঃ পুনঃ।৷ ৭৭ 


হে রাজন্‌ ! শ্রীহরির সেই অত্যন্ত অস্ুত রূপও পুনঃ পুনঃ স্মরণ করে আমার চিত্তে মহাবিস্ময় হচ্ছে 


এবং আমি বারংবার হর্ষান্বিত হচ্ছি ॥ ৭৭ 


্রশ্ন_ জাবানের “হরি' নামের অর্থ কী ? 

উত্তর-জ্গবান শ্রীকৃষ্ণের গুপ, প্রভাব, লীলা, 
ব্য, নহিমা, নাম ও স্বরূপের শ্রবণ, মনন, কীর্তন, 
দর্শন ও স্পর্শ ইত্যাদি করলে মানুষের সমস্ত পাপ নাশ 
হয়ে যায় ; তাঁর সঙ্গে কোনোভাবে সন্থন্ধ স্থাপিত হলে 
তিনি মানুষের সমন্ত পাপ, অজ্ঞান এবং দুঃখ হরণ করেন 
এবং তিনি ভক্তদের মনহরণকারী। তাই তকে “হরি” 
বলা হয়। 

প্রশ্ন-‘তৎ’ এবং “অতি অদ্ভূতম্‌’ বিশেষণের সঙ্গে 
“রূপম্‌' পদ ডগবামের কোন্‌ রূপের বাচক ? 

উত্তর-_-অতি আশ্চর্যময় দিবা বিশ্বরূপ_ ভগবান যা 
অর্জুনকে দর্শন করিয়েছিলেন এবং যার দর্শনের মহত্ব 
ভগবান একাদশ অধ্যায়ের সাতচল্লিশ ও আটচল্লিশতম 
শ্লোকে নিজে জানিয়েছেন, সেই বিরাটস্বরূপের বাচক 
হল এখানে ‘তৎ’ ও “অতি অস্ভুতম্‌’ বিশেষণের সঙ্গে 
'রূপম্‌* পদটি। 

প্রশ্ন সেই রূপ বারংবার স্মরণ করে আমি মহা 


আশ্চর্য হচ্ছি__কথাটির অর্থ কী? 

উত্তর--সপ্রয়ের এই কথার তাৎপর্ম হল, ভগবানের 
সেই রূপের স্মৃতি আমার চিত্ত থেকে অপসারিত হচ্ছে 
না, সেই রূপ আমি বারংবার স্মরণ করছি আর আশ্চর্য 
হয়ে ভাবছি যে, ভগবানের সেই অতিশয় দুর্লভ দিবারাপ 
আমি কী করে দর্শন করলাম ! আমার তো এমন কিছু পুণ্য 
ছিল না, যাতে এইরূপ আমি দর্শন করতে পারি। আহা! 
ভগবানের অহৈতুকী দয়াই এর একমাত্র কারণ। সেই 
সঙ্গে সেই রূপের অত্যন্ত অ্তুত দৃশ্য ও ঘটলাবলী স্মরণ 
করে আমি অতান্ত বিস্যয়াভিডূত হচ্ছি যে, আহা ! 
ভগবানের কীরাপ বিচিত্র যোগশক্তি। 

্রশ্ন-_আমি বারংবার হর্যান্বিত হচ্ছি, এই কথাটির 
অর্থবী? 
| উত্তর__ এর দ্বারা বলা হয়েছে যে, আমি যে শুধু 
| আশ্চৰযান্বিত হয়েছি, তা নয়, ডাকে বার বার স্মরণ করে 
আমি আনন্দে ও প্রেমে বিহল হয়ে বাচ্ছি। জামার এই 
আনন্দের কোনো সীমা নেই! 
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সঙ্গন্ধ_এইভাবে নিজের অবস্থান বর্ণনা করে, গীতার উপদেশ এবং ভগবানের অদ্ভুত রূপের স্মৃতির 
মহত্ব প্রকাশ করে, সঞ্জয় এনার ধৃতরাষ্ট্রকে পাগুবদের বিজয়ের সম্ভাবনা নিশ্চিত জানিয়ে এই অধ্যায়ের উপসংহার 
করছেন 
যত্র যোগেশ্বরঃ কৃষ্ণো যত্র পার্থো ধনুূর্ধরঃ। 
তত্র শ্লীর্বিজয়ো ডুর্ত্ক্রিবা নীতিরমতির্মম॥ ৭৮ 
হে রাজন্‌ ! যেখানে যোগেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ এবং গাণ্ডীব ধনুর্ধারী অর্জুন, সেইখানেই শ্রী, বিজয়, 
বিভূতি ও অচল নীতি বিদ্যমান_এই হল আমার মত ॥ ৭৮ 


প্রশ্ন শ্রীকৃষ্ণকে যোগেশ্বর সন্বোধনে এবং এতদ্ধাতীত অৰ্জুনও নর শ্রষির অবতার, ভগবানের 
অর্জুনকে ধনুর্ধর সম্বোধন করে এই শ্লোকে সপ্রয় কী | প্রিয় সখা ও গান্তীব ধনুর্ধারী মহাবীর পুরুষ। তিনিও তার 
বলাতে চেয়েছেন? ভ্রাতা যুধিষ্টিরের জয় লাভের জন্য কোমর বেঁধে 

উত্তর-_ধৃতাষ্ট্রের মনে সন্ধির ইচ্ছা উৎপন্ন করার | দীড়িয়েছেন। সুতরাং এখন যুধিষ্টিরের সমকক্ষ কে হতে 
উদ্দেশ্যে এই ক্লোকে সঞ্জয় উপরোক্ত বিশেষণ দ্বারা | পারেন ? কারণ সূর্য যেখানে থাকেন, আলোও সেখানে 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণের এবং অর্জুনের প্রভাব জানিয়ে | থাকে--তেমনই যেখানে যোগেশ্বর শ্রীকৃষ্ণ ও অর্জুন 
পাগুবদের বিজয়ের নিশ্চিত সন্তাবনার কথা জানাচ্ছেন। | থাকেন, সেখানেই সমস্ত শোভা, সারা রথ ও অটল 
অভিপ্রায় হল যে, ভগবান শ্রীকৃষ্ণ সমন্ত যোগপভির | লয় (ধর্ম)--এসব ভাদের সঙ্গে সঙ্গেই থাকে এবং যে 
প্রভু; তিনি তার যোগশক্তির দ্বারা মুহূর্তের মধ্যে সমস্ত পক্ষে ধর্ম থাকে, তাদেরই বিজয় হয়। তাই পাণ্ডবদের 
জগতের উৎপতি, গালন ও সংত্যর করতে সক্ষম সেই | বিজয়ে কোনো প্রকারের সন্দেহ নেই। যদি এখনও 
সাক্ষাৎ নারায়ণ ভগবান শ্রীকৃষ্ণ যখন ধর্মরাজ যুধিষ্টিরের ৷ আপনি নিজের কল্যাণ চান, তাহলে আপনার পুত্রদের 
সহায়ক, তখন তার বিজয়লাভে প্রশ্ন কীসের ? | বুঝিয়ে পাণুবদের সঙ্গে সন্ধি স্থাপন করুন। 


এ তৎসদিতি গ্রীমদৃভগবদ্পীতাসুপনিষৎসু ব্রহ্মবিদ্যায়াং যোগাশাস্তে ্রীকৃষধার্জনসংবাদে 
মোক্ষসয়্যাসযোগো নাম অষ্টাদশেহধযায়ঃ | ১৮ ॥ 


“প্রীমদ্ভগবদ্রীতা’ আনন্দচিদ্ঘন, য়ৈশ্বরযপূর্ণ, চরাচববদ্দিত, পরমপুরুযোত্রম, সাক্ষাৎ ভগবান শ্রীকৃষ্ণের 
দিব্যবাণী। এটি অনন্ত রহস্যপূর্ণ। পরম দয়াময় ভগবান শ্রীকৃষ্ণের কৃপা দ্বারাই আংশিকভাবে এর রহস্য বোঝা সন্তুব। য়ে 
বান্তি শ্রদ্ধা ও প্রেমময় বিশুন্ধ ভক্তিতে নিজ হৃদয় পূর্ণ করে ভগবদ্গ্ীতার মনন করেন, তিনিই ভগবদ্কুপা প্রত্যক্ষ 
অনুভব করে গীতা স্বরূপের কোনো অংশে প্রবেশ করতে সক্ষম হন। সুতরাং কল্যাণাকাক্ষী নর-নারীর উচিত যে, 
তারা ভক্তপ্রবর অর্জরনকে আদর্শ মনে করে নিজের মধ্যে অর্জনের মতো দৈবীগুণ অর্জন করে শ্রদ্ধা-ভক্তিপূর্বক গীতা 
শ্রবণ, মনন ও অধ্যয়ন করবেন এবং ভগবানের আদেশানুসারে যথাযোগ্য তৎপরতার সঙ্গে সাধনে নিয়োজিত হবেন। 
যে বাক্তি এরূপ করেন, তীর অন্তঃকরণে নিত্য নব-নব পরদানন্দদায়ক অনুপম ও দিব্য ভাবের স্ফুরণ হতে থাকে এবং 
তিনি সর্বতোভাবে শুদ্ধান্তঃকরণ হয়ে ভগবানের অলৌকিক কৃপা-সুধার রসাস্থাদন করে শীঘ্রই ভগবানকে লাভ 
করেন। 


গীতা-মাহাত্ম্য 


শ্রীভগবানুবাচ 
ন বন্ধোহস্তিন মোক্ষোহস্ি রৈবনতি নিরাময়ম্‌। 
নৈকমন্তি ন চ দ্বিত্বং সচ্চিৎকারং বিজ্স্ততে। ১ 


যঃ পঠেৎ প্রশ্নতো তৃত্বা স গচ্ছেদ্‌ বিষ্ণশাশ্বতম্‌ ।। ৩ 
শ্রীভগবান বললেন-বন্ধন নেই, মোক্ষ নেই, 
কেবল নিরাময় রকমই সর্বত্র বিরাজমান। 
অন্বৈতে নেই, দ্বৈতেও নেই, কেবল সচ্চিদানপ্দেই 
সকল স্থান পূর্ণ হয়ে আছে। ১ ॥ 
গীতার সারভূত এই শাস্ত্র হল সকন শানে ছারা 
সুষ্ঠুভাবে নিশ্চিত সিদ্ধান্ত। 
বেদশাস্ত্রের দ্বারা ভালোভাবে নিরূপিত ব্রহ্মজান 
এতে বিদামান॥ ২ ॥ 
আমার দ্বারা কণিত এই গীতা-শান্র বেদের গৃড 
অর্থকে দর্গণের মতো প্রকাশ করে। 
যে পবিত্র হয়ে ইস্ডিয় এবং মনকে বশীভূত করে 
এঁর পাঠ করে, সে সনাতন ভগবান বিষ্ুস্থরাপ আমাকে 
প্রাপ্ত হয়॥ ৩॥ 
এতৎ পুণ্যং পাপহরং ধনাং দুঃখপ্রণাশনম্‌। 
পঠতাং শৃপ্বতাং বাপি বিষ্ণোৰ্মাহাত্যমুত্তমন্‌ ৷ ৪ 
অষ্টাদশপুরাণানি । 


বসা কু্ষৌ চ বর্ভেত সোহপি নারায়ণঃ স্মৃতঃ।॥৮ 
ভগবান বিষ্ণুর এই উত্তৰ নাহাস্ঝা লীতাশাস্তু পাঠ 
করলে এবং শ্রবণ করলে পুণ্য সঞ্চিত হয়, পাপ বিনষ্ট 
হয়, মানুষ ধন্য হয়ে যায় এবং তার সমস্ত দুঃখ বিদুরিত 
হয়॥ ৪) মহামুনি বেদব্যাস অষ্টাদশ পুরাণ, নয় ব্যাকরণ 
এবং চার বেদ মহন করে মহাভারত রচনা করেন। ৫ 
আবার মহাভারতরূপী সমুহকে মদন করায় গীতা 


প্রকটিত হল। সেই গীতাকেও মন্থন করে গীতাস্ার রূপ 
তার অর্থ নিন্ধাযণ করে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ অর্জনের নুখে তা 
আছুতিরূপে ঢেলে দিয়েছেন।। ৬।॥ গঙ্গায় প্রতিদিন স্লান 
করলে মানুষের ময়ল্গা দূর হয়ে যায় গীতারূপিলী গঙ্গার 
জলে একবায় মাত্র স্নান করলেই সনগ্র সংসারের মল 
সম্পূর্ণ বিনাশ হয়ে যায়॥ ৭ ॥ গীতার সহস্র নামের দ্বারা 
যে স্তবরাজ বিরচিত হয়েছে, সেইটি যার কুক্ষিতে 
(হৃদয়ে) বিদামান থাকে অর্থাৎ যিনি মনে মনে তাকে 
সর্বদা স্মরণ করেন, বলা হয় যে. তিনি সাক্ষাৎ নারায়ণে 
পরিণত হয়ে যানা॥ ৮॥ 


পাদস্যাপার্ধপাদং বা শ্লোকং শ্লোকাধর্মেব ৰা। 
নিতাং ধারয়তে যন্ত্র স মোক্ষমধিগাছতি॥ ১০ 


কৃষ্ণবৃক্ষসমুৃতা গীতামৃতহরীতকী। 
মানুযৈঃ কিং ন খাদ্যেত কলৌ মলবিরেচনী ॥ ১১ 
গঙ্গা গীতা তথা ডিক্ষুঃ বপিলাশ্বখসেবনম্‌। 
বাসরং পদ্ছনাভস্য পাবনং কিং কলৌ যুগে ৷৷ ১২ 
গীতা সুগীতা কর্তবা কিমনোঃ শান্তুবিস্তরৈঃ। 
ঘা স্বয়ং প্নাভসা মুখপন্মাদ্‌ বিনিঃসৃতা ৷ ১৩ 
আপদং নরকং ঘোরং গীতাধ্যাযী ন পশাতি॥ ১৪ 
নীতা সম্পূর্ণ বেদী, মনুস্মৃতি সর্বধর্মযী, গঙ্গা 
সবতীর্ম্ী এবং ভগবান বিষ্ণু হলেন সর্বদেবময়॥ ৯ ॥ মিনি 
দীতার পুরো একটি শ্লোক, অর্শ্লোক, একটি চরণ অথবা 
অর্ধচরণও প্রতিদিন পাঠপূর্বক ধারণ করেন, তিনি অস্তে 
মোক্ষপ্রাপ্ত হন॥ ১০। শ্রীকৃষ্ণরূণী বক্ষ হতে আবির্ভত 
মীতারূপ অমৃতময় হরীতকী মানুষ কেন ভক্ষণ করে না, যা 
কলির সমস্ত মলকে দেহ হতে নিষ্কাধিত করে॥ ১১॥ 
কলিযুগে গঙ্গা, গীতা, সন্গাসী, কপিলা গাডী, অশ্ম্- 
বৃক্ষসেবা এবং একাদলী তথা ভগবান বিষ্ণুর চিহিত তিথি 
(একাদশী) _ এদের চেয়ে বেশী পবিত্রকারী আর কি বন্ধ 
আছে ? ॥ ১২।॥ শীতাকেই সুষুভবে পাঠ করা কর্তবা। 
বিস্তৃতভাবে অনা শানু পাঠের আর প্রয়োজন কী ? সাক্ষাৎ 
ভগবান বিষ্ণুর মুখপন্া হতে এই গীতার আবির্ভাব॥ ১৩॥ 
স্বীতার অধ্যায়ন যিনি করেন, তাকে আপদ-বিপদ 
ও ঘোর নরক দেখতে হয় না ১৪ ॥ 


স্থতি শ্ৰীষ্তন্দপুরাণে ব্রহ্মবিদ্যাযাং ঘোগশান্টর শ্রীকৃষ্ার্জুনসংবাদে শ্রীগীতাসারে স্্ীমদ্ভগবদ্গীতা-মাহাস্থাং সম্পর্ণম। 
শ্ৰীষ্ণন্দপুরাণে ব্রহ্মবিদ্যারূপ যোগশাস্তরে শ্রীকৃষ্ণর্জুন- সংবাদে শ্রীগীতাসারে শ্রীমদ্ভগ্বদ্গীতা-মাহান্ত সম্পূৰ্ণ । 


মহাভারতে গীতার মাহাত্ম্য 
গীতা সুগীতা কর্তব্যা কিমন্যৈঃ শান্্সংগ্রহৈঃ!যা স্বয়ং পদ্রনাভসা মুখপদ্মাদ্বিনিঃসৃতা ৷৷ 
সর্বশান্ত্রমপ্ী: গীতা সর্বদেবময়ো হরিঃ। সর্বতীর্থময়ী গঙ্গা সর্ববেদময়ো মনুঃ॥ 
গীতা গঙ্গা চ গায়ত্রী গোবিন্দেতি হৃদি স্থিতে। চতুর্গকারসংযুক্তে পুনর্জন্ম ন বিদ্যতে 
ভারতামৃতসর্বস্বগীতায়া মথিতস্য চ। সারমুদ্ধৃত্য কৃষ্ণেন অর্জুনস্য মুখে হুতম্‌॥ 
(মহাভারত ভীষ্মপর্ব ৪৩--১২১৩,6) 
অনানাশাস্্াদি সংগ্রহ করার কী প্রয়োজন ? শুধুমাত্র গীতাপ্রস্বেরহ সমাগ্ভাবে পঠন-পাঠন করা উচিত, কেননা 
ইহা ভগবান পদ্মনাভ বিষ্ণুর শ্রীমুখ পদ্ম হতে প্রকাশিত হয়েছে। গীতা সর্বশাক্সরময়ী,শ্রীহরি সর্বদেবনয়, গঙ্গা স্বতীরঘময়ী 
এবং মনু হলেন সর্ববেদময়। গীতা, গঙ্গা, গায়ত্রী এবং গোবিন্দ_এই চারটি নাম ধীর হৃদয়ে বাস করে, তীর পুনর্জন্ম 
হয় না। মহাভারতরাণী অমৃতের সর্বস্থ দীতাকে মঞ্ছন করে তার সার বের করে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ অর্জুনের মুখে এটিকে 
আহুতি দিয়েছেন। 
মং ব্রক্মাবরুপেন্ররুদ্রমরুতঃ ভ্রন্বন্তি দিবোঃ স্তবৈর্বেদৈঃ সাঙ্গপদক্রমোপনিষদৈর্গায়ত্ি যং সামগাঃ ॥ 
ধ্যানাবহ্িত-তদ্গতেন মনসা পশাস্তি যং যোগিনো। বস্যান্তং ন বিদুঃ সুরাসুরগণা দেবায় তন্মৈ নমঃ॥ 
ব্রহ্মা, বরুণ, ইপ্্, রুদ্র ও মরুৎ (পবন) দিবা _অলৌকিক স্তব দ্বারা যাঁকে স্তুতি করেন, সামবেদাবিৎ 
সামগায়কগণ অঙ্গসহ”, পদপাঠ, ক্রমপাঠাদিযু্তস্বরভাগ সমৃদ্ধ উপনিষদ্‌ সহ বেদসকলের দ্বারা যার গুণগাথা বা 
স্বরাগ গান করেন, যোগিগণ ধানে বসে তদ্গতচিত্ত হয়ে মনের দ্বারা যাঁকে দর্শন করেন এবং দেব ও দানবগণ যাঁর 
অপ্ত_চরম ও পরম তত্ত্ব জানতে পারেন না, সেই দেব (জ্যোতিস্বরাপ পরমেশ্বর) প্রীকৃষ্ণকে প্রণাম করি। (এই প্লোকটি 
যেরূপ শ্রীদদৃভগবদ্রীতার ধ্যানমালায় আছে, সেইরাপ শ্রীমদ্ভাগবতের দ্বাদশ স্কন্ধে ত্রয়োদশ অধ্যারের প্রথম ল্লোকেও 
উল্লিখিত আছে।) 


যাঁর আকৃতি সদা শান্ত অর্থাৎ গুপত্রয়ের ও প্রকৃতির অতীত বলে সর্ববিকারশূন্য, যিনি ভুজগ--অনন্তশ্যায় শয়ন 
করে আছেন, যাঁর নাভিদেশ হতে পন্ম উৎপন্ন হয়ে সৃষ্টিকতা ্রঙ্গাকে ধারণ করে বিরাজমান, যিনি দেবগণের নিয়ামক 
ও পরিচালক, যিনি বিশ্বের চতুর্দশ ভূবনের আধার অর্থাৎ বিশ্বরহ্মাণ্ডকে ধরে রেখেছেন অথবা বিশ্বই যাঁর আধার 
অর্থাৎ যিনি বিশ্বরূপে বিরাজমান, গগনসূদশ অর্থাৎ যিনি গগনতুল্য স্বচ্ছ ও সদা উম্মুক্ত, মেঘ-_বর্ষণোন্থুষ মেঘের নায় 
শ্যামলসুন্দর বর্ণ, শুভাঙ্গ যার প্রতি অঙ্গে কেবল শুভেরই সমাবেশ অর্থাৎ পরম মঙ্গলময়, লক্্ীকান্ত--লক্্মীদেবীর 
পরমারাধ্য পতিদেব, কমলনয়ন-_ ধার নয়নযুগল কমলের নায় সুন্দর ও প্রফুল্ল, যোগিগণের ধ্যানলভ্য পরম ও চরম 
তর, যিনি সমস্ত লোকের একমাত্র নাথ-- পরিত্রাণ কর্তা এবং ভবভয়হর অর্থাৎ সংসার ভয়নাশকারী, আমি সেই 
শ্ৰীবিষ্ণুকে _ সর্বব্যাপী পরনেশ্বরকে বন্দনা--অবনতমস্তুকে প্রণাম করি॥ 

বেদের ছয়টি অঙ্গ শিক্ষা, কল্প, ব্যাকরণ, নিরুক্ত, ছন্দঃ ও জ্যোতিষ 

বেদের স্বরমান সম্বন্ধে জ্ঞাতবা-- বেদোক্ত মন্ত্রসমূহের একাদশ প্রকার পাঠ দেখা যায়। তাদের মধো সংহিতা পাঠ, পদপাঠ 
এবং ক্রমপাঠ এই ত্রিবিধ পাঠকেই প্রধানকূপে গ্রহণ করা হয়। এই বিধ পাঠের দধে। সংহিতাপাঠকে যোগা প্রকৃতি বলে আর 
পদপাঠ ও ক্রদপাঃ_ এই দুই পাঠকে ক প্রকৃতি বলে। এই খ্রিবিধ প্রকৃতি পাঠ ঝাতীত আরও আট প্রকারের পাঠ আছে, যাদের 
বিকৃতি পাঠ বলে। একূপে সর্বসাকুলে ১১ প্রকার পাঠ পরিলক্ষিত হয়। আট প্রকার বিকৃতির পাঠের নাম মহর্ষি পতঞ্রলির নিষ্য 

জটা মালা শিখা লেখা ফ্যজো দণ্ডো রখো ঘনঃ। অক্টো বিকৃত্যাঃ প্রোক্তাঃ ক্রমপূর্বা মনীমিতিঃ 

জটা, মালা, শিখা, লেখা, ধ্বজ, দত্ত, রথ এবং ঘন--এই আট প্রকার বিকৃতি পাঠ কথিত হয়েছে। 

সাদবেদবিৎ বৈদিকগণ এই ত্ৰিবিধ প্রকৃতিপাঠ ও অষ্টবিধ বিকৃতিপাঠ দ্বারা যে বেগপুরুষ ভগবান শ্রীকৃষ্ণের হুরূপ এ তীয় 
যহিমা গান করেন। 

““সাঙ্গ-পদক্রমোপনিনলৈঃ বেদৈঃ গাম়ন্তি যং সামগাই”" এই বাকোর নির্গলিতার্থ। 


শ্রীমদ্ভগবদ্গীতার প্রভাব 


গীতা জানের অগাধ সমুদ। এর ভিতরে জ্ঞানের 
অনন্ত ভাণ্ডার নিহিত। গীতার তন্তু আলোচনা করতে বড় 
বড় দিগ্‌গাঞ্জ পণ্ডিত এবং তন্থালোচক মহাস্মাদের বালীও 
কুষ্ঠিত হয়। কেননা এর পূর্ণ রহস্য ভগবান শ্রীকৃষ্ণই 
জানেন। তার পরে এর সঙ্গলনকর্তা ব্যাসদের এবং 
শ্রোতা অর্জুনের কথা বলা যায়। এই রকম অগাধ 
রহস্যময়ী গীতার অভিপ্রায় এবং মহন্ত আমার পক্ষে বর্ণনা 
করা একটি সাধারণ পাখির আকাশের ঠিকানা খোজার 
চেষ্টা করার মতো। গীতা অনন্ত ভাবসহৃহের অগাধ 
জলরাশি: রক্লাকরের গভীরে ডুব দিলে যেমন রঙ পাওয়া 
যায় তেমনই গীতা সাগরের গভীরে নিমজ্জন করলে 
জিজ্ঞাসু বাক্তি নিত্য নতুন বিশিষ্ট ভাবরকলরাশি উপলব্ধি 
করেন। 

গীতা স্বশনত্রময়ী _ এটি সকল উপনিষদের সার। 
উপনিষদের সূত্রগুলিতে যেমন বিশেষ ভাবের সমাবেশ 
আছে তেমনই তার চেয়েও উচ্চতর ভাবের সমাবেশ এর 
শ্লোকগুলিতে পরিপূর্ণ। এর প্লোকগুলিকে শ্লোক না বলে 
মন্ত্র বলা উচিত। ভগবানের মুখ নিঃসৃত হওয়ায় এগুলি 
বস্তুত মগ্ত্রেও অধিক পরম মন্ত্র তবু এগুলিকে কেন 
শ্লোক বলা হয় ? তার কারণ হুল, নারী এবং শৃদ্ররা যেমন 
বেদমন্ত্র উচ্চারণে বঞ্চিত থাকে সেই রকম এই বেচারীরা 
যাতে এই অনুপম গীতা শান্ত থেকে বঞ্চিত না হয় 
সেদিকে লক্ষ্য রেখেই গীতার তগবদ্বালীকে শ্লোক বলা 
হয়েছে। যোগেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ সকল জীবের 
কল্যাণের জন্য এই তাত্বিক গ্রস্থরত্র অর্জুনকে উপলক্ষ 
করে সংসারে প্রকটিত করেছেন। এঁর প্রচারকদের 
প্রশংসা করে ভগবান ভক্তদের মধো এটিকে প্রচার করার 
জনা স্পষ্ট আদেশ দিয়েছেন__সেই প্রচারক যেই হোকনা 
কেন। 

য ইমং পরমং গহ্যং মস্তক্তেষভিধাস্যতি। 
ভক্তিং ময়ি পরাং কৃত্বা 8১ 


(গীতা ১৮।৬৮-৬৯) 

“যে ব্যক্তি আমার প্রতি প্রীতিশতঃ এই পরম 
রহস্যময় গীতা শান্তর আমার ভক্তদের কাছে বর্ণনা করবে 
সে অবশাই আমাকে লাভ করবে। মনুয্যের মধ্যে তার 


চেয়ে প্রিয়তম আমার কেউ নেই এবং ভবিষাতেও তার 
চেয়ে অধিক প্রিয়তম আমার কেউই হবে না।" 
গীতার প্রচার-ক্ষেত্র সন্ধীর্ণ এবং শিখিল নয়। 
ভগবান একথা বলেননি যে অমুক জাতি বা বর্ণাশ্রমের 
মধো অথবা অমুক দেশে এর প্রচার করা উচিত। ভক্ত 
হলে তিনি মুসলমান হোন, গরীষ্টান হোন, ব্রাহ্মণ অথবা 
শূত্র যাই হোন, সকলেই এর অধিকারী। তবে ভগবান 
একথা অবশাহ বলেছেন 
ইদং তে নাতপভ্ায় নাভক্তায় কদাচন। 
ন চাশুশ্রাষবে বাচাং ন চ মাং যোহভাসুয়তি॥ 
(গীত৷ ১৮1৬৭) 
“তোমার কল্যাণের উদ্দেশ্যে কথিত গীত্যরূপ এই 
পরম রহস্যকে কোনো কালে তপরহিত মানুষের কাছে 
বলা উচিত নয়। আর যে ডক্তিরহিত, শুনতে অনিচ্ছুক 
এবং আমার নিন্দাকারী তার কাছেও বলা উচিত নয়।' 
এই নিষেধও যথার্থ ব্রাহ্মণ হয়েও সে যদি অভক্ত হয় 
তাহলে সে এর অধিকারী নয়। শুদ্রও খদি ভক্ত হয় তাহলে 
সে অধিকারী। জাত-পাত, উচ্চ-নীচের কোনো ভেদ 
এতে নেই। অনধিকারীদের সম্পর্কে তো আরও বিশেষণ 
প্রয়োগ করা হয়েছে। সেগুলি সবই ঠিক। ভক্তদের জন্য 
সোজাসুজি আদেশ দেওয়া হয়েছে, অতএব যিনি ভক্ত 
তিনি নিন্দা করতে পারেন না। ভক্তদের মধো ভগবানের 
অমৃতবচন শোনার উৎকঠা থাকে। প্রেমী ভক্তের কাছে 
নিজের প্রিয়তমের কথা না শোনার প্রশ্নই ওঠে না। 
ঈশ্বরের প্রতি ভক্তি থাকায় ভার মধ্যে তপ তো এসেই 
গিয়েছে। তাতে এইটিই প্রমাণিত হয় যে যিনিই ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণের ভক্ত, তিনিই গীতার অধিকারী। এর প্রত্যেকটি 
শ্লোককে মন্ত্র অথবা সূত্র যা কিছু মনে করে তাকে যতই 
গুরুত্ব দেওয়া হোক, তা পর্যাপ্ত নয়। মাখন যেমন দুধের 
সার, তেননই গীতাও সকল উপনিষদের সারাংশ। 
সেইজন্য ব্যাসদেব বলেছেন 
সর্বোপন্ষদো গাবো দোগ্জা গোপালনন্দনঃ। 
পার্ঘো বহসঃ সুদ্ীর্ভোক্তা দুগ্ধং গীতামৃতং মহত ॥ 
উপনিষদণ্ডলি হল গাভী, ভগবান গোপালনন্দন 
শ্রীকৃষ্ণ হলেন দোহনকারী, পার্থ হলেন গোবৎস, 
গীঅরূপ মহান অমৃতই হল দুধ। উত্তম বুদ্ধি সম্পন্ন 
অধিকারী হলেন তার ভোক্তা। 
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গীতার মাধামে এইরকম জ্ঞান লাভ হলে মানুষের 
অন। কোনো জ্ঞানের প্রয়োজন থাকে না। এতে সকল 
শাস্ত্রের পরিসমাপ্তি। গীতার গভীরে ডুব দিলে এঁর মধ্য 
থেকে অনেক অনুপম রত পাওয়া যায়। একাট্র চিন্তে মনন 
করছে জ্ঞানের ভাণ্ডার খুলে যায তাই বলা হয়েছে_ 
গীতা সুগীতা কর্তব্যা কিমন্যৈঃ শান্তুবি্তরৈঃ! 
যা স্বয়ং পদ্মনাভস্য মুখপদ্মাঘিনিঃসৃতা।। 
(মহাভারত, ভীষ্মপর্ব ৪৩1১) 
দীতা ভগবানের স্বরূপ, শ্বাস_ভাব। এই শ্লোকের 
'পন্মনাভ এবং *মুখপন্থ' শব্দ দুটিতে খুবই বিশিষ্ট ভাব 
অন্তর্নিহিত রয়েছে। এদের পারস্পরিক যে ভিন্নতা এবং 
রহসা সেদিকেও মন দিতে হবে। ভগবানকে 'পন্ধনাভ" 
বলা হয়। কেননা তার নাভি থেকে পদ্ম নির্গত হয়েছে 
এবং সেই পর্য থেকে ব্রহ্মার সৃষ্টি হয়েছে। ব্রহ্মার মুখ 
থেকে চারটি বেদ নিঃসৃত হয়েছে এবং সকল শাস্ত্র হল 
সে বেদেরই বিস্তার। তাহলে এখন গীতার উৎপত্তি 
সম্পর্কে চিন্তা করুন ! গীতা স্বয়ং পরমান্তার যুখপদ্ 
থেকে নিঃসৃত হয়েছে। সুতরাং এটি হল ভগবানের 
দয তাই একথা মানতে হয় যে গীতার মধো সকল শাস্ু 
সমাবিষ্। যিনি কেবল গীতার সমাক্‌ অনুশীলন করেছেন 
ভার অন্য শাক্সের প্রয়োজন নেই। তার কল্যাণের জনা 
গীতার একটি ক্লোকই যথেষ্ট। 
এখন “সুগীতা’-র অর্থ সম্পর্কে চিন্তা করতে হবে 
এটা ঠিক যে কেবল গীতা পাঠেই পাঠকের কল্যাণ হতে 
গারে। কেননা ভগবান শপথ করে বলেছেন 
অধোষাতে চ য় ইমং ধর্মাং সংবাদমাবঘোঃ। 
জানঘজ্রেন তেনাহমিষ্টঃ স্যামিতি মে নতিঃ।॥ 
(গীতা ১৮1৭০) 
তবে পাঠকের ঘধো ঘাটতি এইটুকুই যে সে তীর 
তক জানে না। তার চেয়ে উত্তম হল সে যে এঁর অর্থ এবং 
ভাবকে জেনে শ্রদ্ধা-ভক্তির সঙ্গে এটি পাঠ করে! এই 


ভাবে থে একটি মাত্র শ্লোক পাঠ করে তাকে পূর্বজন ৷ 


অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ মনে করা হবে। এই অনুসারে গীতার পাঠ 
শেষ করতে যদিও দুটি বছর লাগবে তবু ৭০০ প্লোকের 
কেবল নিতা পাঠের অপেক্ষা এরূপ অধায়নকারী অধিক 
লাভাস্থিত হবেন। আবার অর্থ এবং ভাব উপলরি করে 
যিনি গীতার পাঠ করেন তার চেয়েও তিনিই উত্তম যিনি 
ভার জীবনকে গীতা অনুসারে চালিত করেন। তিনি যদিদু 
বছরে একটি মাত্র শ্লোক জীবনে বাস্তবায়িত করেন 


তাহলেও তিনিই উত্তম। কিন্তু সর্বোন্তন হলেন তিনি, যিনি 
পরমাস্মাকে প্রাপ্তির সাধনামণ্ডিত শ্লোকগুলির মধ্যে 
একটিকেও ধারণ করেন। একজন লোক লক্ষ লক্ষ গ্লোক 
পাঠ করে ফেললেন আর একজন পাঠ করলেন 
সাতশোটি এবং তৃতীয়জন কেবল একটি। কিন্তু আমাদের 
এইটি মানতে হবে যে যিনি কেবল একটি শ্লোককেও 
আচরণে বাস্তবায়িত করেন তিনি লক্ষ লক্ষ প্লোকের 
পাঠকের চেয়ে শ্রেষ্ঠ। আর গীতার সবকটি ফ্লোককে 
অধ্যয়ন করে যিনি সেগুলিকে সম্পূর্ণরূপে ভীবনে 
কার্যান্থিত করেন “গীতা মুদীতা’ নাম সার্থক 
করেছেন; গীতা-অনুসারে যিনি দ্রীবন যাপন করেন সেই 
স্রানী হলেন গীতার চৈতন্যময় মূর্তি। 

এখন মনি প্রশ্ন করা হয় যে, গীতায় কথিত কোন্‌ 
শ্লোকগুলি থেকে শুধুমাত্র একটিমাত্র শ্লোক বেছে নিয়ে 
ভ্রীবনে ধারণ করলে মানুষের কল্যাণ হয়, তাহলে সেটির 
| সঠিক নিৰ্ণয় করা খুবই কঠিন। কেননা গীতার প্রায় সব 
লোকই জ্ঞানপূর্ণ এবং কল্যাপকর। তাহলেও সমগ্র গীতার 
| এক-তৃতীয়াংশ শ্লোক এমন বৈশিষ্টাপূৰ্ণ বলে মনে হয় 
যার নধ্য থেকে একটিকেও ভালভাবে বুঝে কার্যাদ্ধিত 
করলে অর্থাৎ সেই অনুসারে আচরণ করলে মানুষ 
পূরমপদকে লাভ করতে পারো বিপ্তারভয়ে সেই 
শ্লোকগুল্র পূর্ণ তালিকা না দিয়ে পাঠকদের অবগতির 
জনা কয়েকটি লোকের উল্লেখ করা হচ্ছে 

অধ্যায় ২, শ্লোক ২০, ৭১ 7 অ._৩, 
| শ্লো.- ১৭-৩০ 5 অ:-৪, প্লো--২০-২৭ 5 অ--৫, 
ল্লো-১০, ১৭, ১৮, ২৯ ১ অ.-৬, স্লো._১৪, ৩০, 
৩১, ৪৭ ; অ- ৭, স্লো ৭, ১৪, ১৯ } অত, 
স্লো.-৭, ১৪, ২২ অ-৯১ শ্লো.-২৬, ২৯, ৩২, 
৩৪ ; অ.-১০, শ্লো-_ ৯, ৪২ 7 অ*-১৯ 
শ্লো--৫৪, ৫৫; অ.-১২, শ্লো,-২, ৮, ১৩, ১: 
১৩, শ্লো- ১৫, ২৪, ২৫, ৩০ ১৪, 
৯, ২৬ ;অ--১৫, প্লো--৫, ১৫7 অ-১৬, 
শ্লো.-১; অ.-১৭, স্লো--১৬ এবং অধ্যায়-১৮, 
স্লো. ৪৬৪ ৫৬, ৫৭, ৬২, ৬৫, ৬৬। 

উপরোক্ত শ্লোকগুলির একটিকেও যিনি কার্যাদ্বিত 
করেন তিনি মুক্ত হয়ে যান। যিনি দীতার অর্থ এবং ভাব 
(উপলব্ধি করে শ্রদ্ধা-প্রেমের সঙ্গে তার অনুসরণ করেন 
তার প্রতিটি রোমকৃপে গীতা সেইভাবে অধিষ্ঠান করেন, 
যেমনজাবে পরম ভাগবত শ্রীহনুমানের প্রতিটি রোমকৃপে 


রাম সনাবিষ্ট হয়ে গিয়েছিলেন। তিনি যখন শ্রদ্ধা ও 
প্রেমের সঙ্গে গীতা পাঠ করেন তখন মনে হয় যে তার 
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প্রতিটি রোমকৃপ থেকে বেন গীতার সুমধুর সঙ্গীত রস 
প্রবাহিত হচ্ছে। 


গীতার বিষয়-বিভাগ 


গীতার বিষয় খুবই গভীর এবং রহস্যপূর্ণ ৷ সাধারণ 
মানুষদের তো কথাই নেই, এতে বড় বড় বিদ্বানেরাও 
হতচকিত হয়ে যান। কেউ কেউ তো নিজেদের 
ধারণানুসারেই এর অর্থ করে থাকেন। তারা এ থেকে 
তাদের মতানুসারে সমাধানও পেয়ে থাকেন। কেননা 
এতে কর্ম, ভক্তি, জান সব বিযয়েরই সমাবেশ রয়েছে। 
আর যেখানে যে বিষয়টি এসেছে সেখানে ভগবান সেই 
বিষয়টির যথার্থ প্রশংসা করেছেন। তাই নিঞ্জেদের মতকে 
পুষ্ট করার জন্য বিদ্বানেরা এতে তাদের মতের অনুকূল 
সিদ্ধান্ত পেয়ে যান। এজন্য এঁরা নরম মোষের মতো 
যান। যাঁরা অদ্বৈতবাদী (একমাত্র ব্রহ্মকে যীরা মানেন) 
তারা গীতার প্রায় সমস্ত শ্লোককে অভেদের দিকে, যারা 
হ্ৈতবাদী তারা দৈতের দিকে আর কর্মযোগীরা কর্মের 
দিকে একে টেনে নিয়ে যেতে চেষ্টা করেন। অর্থাৎ 
জ্লানীদের কাছে এই গীতা শান্তর জানের, ভক্তের কাছে 
ভক্তিযোগের এবং কর্মযোগীর কাছে কর্মের প্রতিপাদক 
বলে প্রতীত হয়; ভগবান অর্জুনের কাছে খুবই গুরুর 
সহকারে এই রহসাময় গ্রন্থ বর্ণনা করেছেন। তাই পৃথিবীর 
প্রায় সমন্ত মানুষ একে আত্মস্থ করে উন্মুক্ত গলায় ঘোষণা 
করে যে গীতায় তাদেরই সিদ্ধান্তের প্রতিপাদন করা 
হয়েছে: কিন্তু ভগবান দ্বৈত, অদ্বৈত অথবা বিশিষ্টাদ্বৈত 
প্রভৃতি কোনো বাদ বা ধর্ম, সম্প্রদায়, জাতি কিংবা 
বিশেষ কোনও দেশকে লক্ষ্য করে এটি রচনা করেননি। 
এতে না আছে কোনো ধর্মের নিন্দা, না আছে কোনো 
ধর্মের পুষ্টিকরণ। এটি এক স্বতন্ত্র গ্র্ন এবং ভগবানের 
দ্বারা কথিত হওয়ার ফলে স্বাভাবিকভাবেই একে 
প্রামাণ্য বলে মেনে নেওয়া উচিত। অন্য শাস্ত্রের 
প্রমাণের প্রয়োজন এর নেই। এটি স্বয়ং অনা শাস্ত্রের 
প্রমাণ স্বরূপ। 

কোনো কোনো আচার্য বলে থাকেন যে এর প্রথম 
ছুটি অধ্যায়ে কর্মের, দ্বিতীয় ছটি অধ্যায়ে ভক্তির এবং 
পরের ছটি অধ্যায়ে জ্ঞানের বিষয় বর্ণিত হয়েছে। তাদের 
এই কথা কিয়দাংশে মানা যেতে পারে। কিন্তু যদি 
মনোযোগের সঙ্গে দেখা হয় তাহলে বোকা যাবে যে 


দ্বিতীয় থেকে অষ্টাদশ অধ্যায় পর্যন্ত সব অধ্যায়েই কম 
বেশি কর্ম, ভক্তি ও জ্ঞানের কথা বলা হয়েছে। সুতরাং 
গ্ার্ভীর বিবেচনা করলে গীতার বিভাগ নিম্নরূপ হওয়াই, 
উচিত 

প্রথম অধ্যায়ে মোহ এবং স্নেহের কারণে অর্জুনের 
যে শোক ও বিষাদ হয়েছিল তার বর্ণনা থাকায় এই 
অধ্যায়ের নাম দেওয়া হয়েছে অক্ধুন-বিষাদ যোগ। এতে 
কর্ম, ভক্তি ও জ্ঞানের উপদেশের প্রসঙ্গ নেই। এই 
অধ্যায়ের উদ্দেশ্য হল অর্জুনকে উপদেশের অধিকারী 
করে তোলা। দ্বিতীয় অধ্যায়ে সাংখ্য এবং নিষ্কাম 
কর্মযোগের বর্ণনা আছে। প্রধানত ২য় অধ্যায়ের ৩৯ 
সংখাক শ্লোক থেকে ৬ষ্ঠ অধ্যায়ের ৪ সংখ্যক শ্লোক 
নানারকম যুক্তি দিয়ে বর্ণনা করেছেন। ভক্তি এবং জ্ঞানের 
কথাও প্রসঙ্গত এসে গিয়েছে ; যেমন, ৫ম অধ্যায়ের 
১৩শ শ্লোক থেকে ২৬তম প্লোক পর্য্ গ্রানের কথা এবং 
হর্থ অধ্যায়ের ৬ষ্ঠ থেকে ১১শ পর্যন্ত ভক্তির কথা বলা 
হয়েছে। শেষষষ্ঠতম অধ্যায়ে ধ্যানযোগের প্রতিপাদন কথা 
হয়েছে, অন্যভাবে আমরা এটিকে মন£সংযোগ্গের বিষয় 
বলতে পারি। এজনা এর নাম হল আত্মসংযমযোগ। ৭ম 
থেকে ১২শ অধ্যায় পর্যন্ত তত্ব ও প্রভাবসহ ভগবানের 
ভক্তির রহস্য নানা রকম যুক্তির দ্বারা উত্থাপন করে 
বোঝানো হয়েছে। এইজনা ভগবান ভক্তির সঙ্গে জ্ঞান- 
বিজ্ঞান প্রভৃতি শব্দ প্রয়োগ করেছেন। এই ছটি অধ্যায়ের 
সমূহকে ভক্তিযোগ বা উপাসনাকাণ্ড নামও দেওয়া যায়। 
ত্রয়োদশ ও চতুর্দশ অধ্যায় দুটিতে তো প্রধানতঃ প্রভাব 
সহকারে জানযোগের কথা বলা হয়েছে। পঞ্চদশ অধ্যায়ে 
ভগবানের রহসা ও প্রভাবসহ ভক্তিযোগের বর্ণনা রয়েছে। 
১৬শ অধ্যায়ে দৈবী ও জাসুরী সম্পনসম্পন্ন মানুষদের 
লক্ষণ অর্থাৎ শ্রেষ্ঠ ও নীচ পুরুষদের আচরণের উল্লেখ 
করা হয়েছে। এর দ্বারা মানুষের বিধি-নিষেধ সম্পর্কে 
জ্ঞান হয়। তাই একে অংশত জ্ানযোগপ্রতিপাদক মনে 
করলে কোনো আপত্তি নেই। ১৭শ অধ্যায়ে শ্রদ্ধার তত্ত্ব 
(বোঝাবার জন্য প্রায়ই নিষ্কান কর্মযোগ : বৃদ্ধিপূর্বক যজ্ঞ, 
দান এবং তপাদি কর্মগুলির বিভাগ করা হয়েছে। অতএব 
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একে নিষ্তাম-কর্মযোগ-বিষয়ের অধ্যায় বলেই মনে করা | 


উচিত। ১৮শ অধ্যায়ে ভগবান উপসংহাররূপে সকল 
বিষয়ের বর্ণনা করেছেন। যণা, ১ খেকে ১২ এবং ২৯ 


থেকে ৪৮ শ্লোক পর্যন্ত কর্মযোগ, ১৩ থেকে ৪০ এবং 
৪৯ ঘেকে ৫৫ শ্লোক পর্যন্ত জ্ানযোগ এবং ৫৬ থেকে 
৬৬ শ্লোক পৰ্যন্ত কর্মসহ ভক্তিযোগের বর্ণনা করা হয়েছে। 


গীতোপদেশের প্রারন্ত ও পর্যাবসান 


প্রভৃতি শ্লোক থেকে হয়েছে, এইজন্য লোকেরা এটিকে 
গীতার বীজ বলেশ। কিছ “কার্পপ্যদোষোপহতস্বভাব" 
(২1৭) প্রভৃতি লোক গুলিকেও বীজ বলা হয় ; কেননা 
অর্জুনের ভগবৎ-শরণ হওয়ার কারণেই ভগবানের দ্বারা 
এই গীতোপনিষদ্‌ কথিত হয়েছে। গীতার পর্যাবসান | 
সমাপ্তি শরণাগতিতে হয়েছে, যদা 
ন্‌ মামেকং শরণং ব্রঙ্। 
অহং দ্ধা সর্বপাপেভ্যো মোক্ষনিবামি মা শুচঃ ৷ 
(১৮৬৬) 
"নকল ধর্ম অর্থাৎ সকল কর্মের আশ্রয়কে ত্যাগ 
করে কেবল এক আমাকেই _ সচ্চিদানন্দঘন বাসুদেব 
পরমায্মার অনন্য শরণকে প্রাপ্ত করো: আমি তোমাকে 
সকল পাপ থেকে যুক্ত করে দেব। তুমি শোক করো না।' 


প্রশ্ন ভগবান অর্জুনকে কী শেখাতে চেয়েছিলেন 
উত্তর- তন্ব ও প্রভাবসহকারে ভঞিপ্রধান কর্মযোগ। 
প্রশ্ন _ গীতাতে প্রধানত ধারণ করার যোগা কত- 
পুলি বিষয় আছে? 
উত্তর-ভক্তি, কর্ম, ধ্যান এবং কর্মযোগ। এই 
চারটি বিষয় দুটি নিষ্ঠার (সাংখ্য ও কর্ম) অন্তর্গত। 
প্রশ্ন _ গীতা অনুসারে যে সিন্ধ পুরুষ প্রমাঝ্খাকে 
লাভ করেছেন তার প্রায় সকল লক্ষণগুলির (ঘালাকে 
গেঁথে বাদার সৃতার মতো) আধারস্বরূপ লক্ষণ কী ? 
উত্তর_লমতা। 
ইহৈব তৈজিতিঃ সৰ্গো যেষাং সামো ছিতঃ মনঃ। 
নির্দোষং হি সমং ব্ৰহ্ম তন্মাদ্‌ত্রহ্মণি তে ছিতাঃ ॥ 
(গীতা 21১৯) 
থেকেও এই জন্ম-মরণ রূপ সংসারকে অতিক্রম 
করেছেন; যেহেতু সঙ্চিদ্বানন্দঘন পরমাত্মা নির্দোষ 
এবং সন, সেই হেতু তারা সঙ্চিদানপ্দধন পরমান্মাতেই 
অবস্থান করেন। 
মান-অপমান, সুখ-দুঃখ, মিত-শক্র এবং বরাহ্মাণ- 


চণ্ডালে ফীরা সমবুদ্ধি গীতার দৃষ্টিতে তারাই জ্ঞানী। 

প্রশ্ন--গীতা কী শেখায় ? 

উত্তর_আত্মতস্বের জ্ঞান এবং ঈশ্বরে ভক্তি, স্বার্থ 
আগ এবং ধর্মপালনের জন্য প্রাণোৎসর্গ। যিনি এই 
চারটির মধ্যে কেবল একটিকেও ভ্ীবনে ধারণ করেন 
_একটিকেও সম্যকভাবে অনুশীলন করেন, তিনি স্বয়ং 
মুক্ত এবং পবিত্র হয়ে অপরের কল্যাণে সক্ষম হতে 
পারেন। যাঁর মধ্যে পরমায্মাকে দর্শন করবার জনা তীর 
উৎকষ্ঠা_িনি খুব তাড়াতাড়ি পরমাগ্থাকে পেতে ইচ্ছুক, 
তাকে ধর্মের জনা নিজের প্রাণকে হাতের মুঠোয় ধরে 
থাকতে হবে। যিনি ঈশ্বরের আদেশ মনে করে নিজের 
প্রাণকে ধর্মের বেদিতে বিসর্জন দেন, তার প্রাণ-বিসর্জন 
প্রকৃতপক্ষে পরমায্মার জনাই হয়ে থাকে। ফলে 
ঈশ্রকেও তখন তার কল্যাগ করার জনা বাধা হতে হয়। 
গরু গোবিন্দ সিং-এর সপ্তানাগণ যেমন ধর্ম-রক্ষার জনা 
নিজেদের প্রাপকে আহুতি দিয়ে মুক্তি পাত করেছিল, 
তেমনই যিনি ধর্ম অর্থাৎ ঈশ্বরের জলা সবকিছু আহুতি 
দিতে সর্বদাই প্রস্তুত, তার কল্যাণ সম্পর্কে কী সংশয় 
থাকতে পারে? 

“স্বপর্মে নিধনং শ্রেয়ঃ।' (গীতা ৩1৩০), 

আত্মতন্ত সম্পর্কে প্রকৃত জ্ঞান হয়ে যাওয়ার পর 
মানুষ নিৰ্ভয় হয়ে যায়। কেননা তিনি একথা ভালভাবেই 
বুঝে নেন যে আত্মার কখনও বিনাশ হয় না। 

অজো নিতাঃ শাশ্বতোহয়ং পুলাণো 

ন হনাতে ছন্যমানে শরীরে 
(বাত ২২০) 

যতদিন মানুষের হৃদয়ে কারও থেকে বিন্দুমাত্র ভয় 
থাকে ততদিন বুঝে নিতে হবে আয়তন্থ খেকে সে 
বহুদূরে অবস্থিত। ঈশ্বরের শরণাগতির বহসোর যাঁর জ্ঞান 
হয়েছে সেই মানুষ ধর্মের জনা, ঈশ্বরের জনা হাসতে 
হাসতে প্রাণকে আহতি দিতে পারেন। এইটিই তার 
পরীক্ষা। প্রকৃত স্থার্থতাগণ্ড এইটিই। ভগধৎ-বটনের 
গুরুত্ব এবং রহস্যকে যে ব্যক্তি বুঝেছেন তিনি প্রয়োজন 
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হলে স্ত্রী, পুত্র, অর্থাদির কথা বাদ দিন, প্রাণোৎসর্গ 
করতেও এতটুকু কুষ্টিত হন না। তিনি তার জন্য সর্বদাই 
প্রস্তুত থাকেন। যে মানুষ ধর্ম অর্থাৎ কর্তবা পালনের তত্ত্ব 
জেনে নিয়েছেন, তার কোনো কর্মেই মান-সম্মান প্রভৃতি 
বড় বড় স্বার্থেরও বিন্দুমাত্র চিহ্ন পরিলক্ষিত হয় না। এমন 
মানুষদের জীবন-ধারণ কেবল ভগবানের প্রীতার্থে অথবা 
লোরহিতার্থেই হয়ে থাকে। 
প্রশ্ন গীতায় সর্বশ্রেষ্ঠ শ্লোক কোনটি ? 
উত্তর- সর্বধর্মান্‌ পরিত্যজ্য মামেকং শরণং প্রজ। 
অহং স্বা সর্বপাপেজো মোক্ষয়িফ্যামি মা শুচঃ॥ 
(গীতা ১৮।৬৬) 
এই শ্লোকে কথিত শরণের প্রকারের ব্যাত্যা 
শ্রীমদ্ভিগবদ্গীতার ৯ম অধ্যায়ের ৩৪ সংখ্যক শ্লোকে 
এবং ১৮শ অধ্যায়ের ৬৫তম সংখ্যক শ্লোকে 
বিস্তারিতভাবে করা হয়েছে। ! 


প্রশ্ন -_ ভগবান তার প্রদণ্ত উপদেশগুলির মধো 
শুহাতম উপদেশ কোন্টিকে বলেছেন ? 
উত্তর-_মন্মনা ভৰ মন্তক্তো মদ্যাজী মাং নমনকুরু। 
'সর্বধর্মান্‌ পরিত্যাজ্য’ প্রকৃতিকে (১৮৬৫-৬৬) 
পরশ্ন-_ভগবানের গীতা বলার আসল উদ্দেশ্য কী ? 
উত্তর অর্জুনকে সম্পূর্ণরূপে নিজের শরগাগত 
করা। 
্রশ্নর- এটি কোথায় সম্পূর্ণ হয়েছে? 
উত্তর-_১৮শ অধায়ের ৭৩ সংখ্যক শ্লোকে_ 
নষ্টো মোহঃ স্মৃতির্লক্ধা তৎপ্রসাদান্ময়াচ্যুত। 
ছিতোহস্মি গতসন্দেহঃ করিযো বচং তব।। 
“হে অচ্যুত ! আপনার কৃপায় আমার মোহ দূর হয়ে 
গিয়েছে, আমি স্মৃতি লাভ করেছি, এজন্য আমি সংশয়- 
রহিত হয়ে স্থিত হয়েছি এবং আমি আপনার আদেশ 
পালন করব।" 


গীতার সর্বজনপ্রিয়তা 


কয়েকজন সঙ্জন ব্যক্তি গীতার সম্পর্কে কয়েকটি | 
প্রশ্ন করেছেন। তাদের যে উত্তর দেওয়া হয়েছিল তা 
সকলের পক্ষে উপযোগী হওয়ায় প্রকাশিত করা হল। 

প্রশ্ন গীতার উপর অনেক আচার্যের অনেক টীকা 
আছে। সেগুলির মধো আপনি কোন্টিকে উত্তম এবং 
যথার্থ বলে মনে করেন ? 

উত্তর_ যাঁরা ভগবপ্রাপ্ত মহাপুরুষ সেইসকল 
আচারের টীকাগুলিকে আমি উত্তম এবং যথার্থ বলে মনে 
করি। 

প্রশ্ন- আচার্য তো অনেক হয়েছেন। তাদের 
পরস্পরের মধ্যে ঘতভেদ আছে, এমনকি ডাদের টাকার 
মধ্যে, আকাশ-পাতাল পার্থক্য রয়েছে। শঙরাচার্য 
অদ্বৈতবাদ প্ৰতিপাদন করেছেন, রাষানুচার্য করেছেন 
বিশিষ্টাদ্বৈত। তেমনই অন্যান্য আচার্যরাও ভিন্ন ভিন্ন মতের 
গ্রতিপাদন করে টাকা লিখেছেন। তাহলে সব টাকাই কি 
করে যথার্থ হতে পারে? সভা তো একটিই হয়। 

উত্তর__ তর্কের দৃষ্টিতে আপনি যা বলছেন তা ঠিক। 
ধরে নেওয়া গেল যে গীতার একশ টাকা আছে এবং 
সেগুলির প্রতোকটি পরস্পরের ভিন্ন। তাহলে প্রত্যেকটি 
টাকাই বাকি ৯৯টি টাকার বিরোধী এই দৃষ্টিতে তো একটি 


চীকাও সহিক নয়। কিন্তু যে কোনো আচারের টীকা অনুসারে 
যদি ভালোভাবে জীবন গঠন করা হয় তাহলে তার দ্বারাই 
ঈশ্বর প্রাপ্তি হতে পারে। এই যুক্তিতে সব টাকাই ঠিক। 
প্রশ্ন আপনি কোন্‌ টীকাকে সর্বোপরি মনে করেন 
এবং আপনি কোন্টির অনুগামী ? 
উত্তর-_আমি তো সব কটিকেই উত্তম মনে করি এবং 
আমি কোনো একটির অনুগামী নই, আমি সবগুলিরই 
অনুগারী। কেননা আমি প্রায় সবগুলিরই ভাল কথা গ্রহণ 
করেছি এবং অনেক টীকা থেকে সাহাযা নিয়েছি এবং 
নিচ্ছি। সকল আচার্য আমার পৃজনীয় এবং আমি সকলকে 
শর্ধার দৃষ্টিতে দেখি এবং যে কোনো আগার্যের কৃত টীকা 
অনুসরণ করলে পরমাত্মাকে পাওয়া যায় বলে মনে করি। 
তবে আমি টাকাগুলি অপেক্ষা মূলকেই সর্বশ্রেষ্ঠ মনে করি? 
কেননা কোনো আচার্যই মূলের বিরোধিতা করেননি। বরং 
ভগবৎ বাক্য হওয়ায় সকলেই মূলকে সম্মান করেন এবং 
তর প্রশংসা করেন। সকলেই মূলকে আধার করে অগ্রসর 
হন এবং তাকে আশ্রয় করেই সকলকে পরিচালিত করতে 
চান। এইজনা আচার্যদ্রে টীকাগ্ুলি অপেক্ষা মূলই সর্বোস্তন। 
প্রশ্ন শদ্ধরাচার্য গীতার অধৈতবাদী ব্যাখ্যা করেন 
এবং ভক্তিষার্গের লোকেরা দ্বৈতবদদী ব্যাখ্যা করেন আর 
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কর্মনা্গের লোকেরা কর্মযোগের ব্যাথ্যা করেন। তাহলে 
গীতার প্রতিপাদা বিষয় কোন্টি_ আানযোগ, উক্তিযোগ, না 
কর্মযোগ ? এবং তারা কি তাদের কথা টানা-হ্যাচড়া করে 
প্রতিপাদন করেন, নাকি তারা এমনটিই বিশ্বাস করেন। 

উত্তর তাদের সম্পর্কে টানা-হ্যাচড়া করার কথা 
ধা তো তাদের মানসিকতায় সন্দেহ প্রকাশ করা ! তাই 
এসব কথা বলা উচিত নয়। গীতার যেনন অর্থ তাদের কাছে 
প্রত্তীত হয়েছে ভারা সেই রকমই লিখেছেন: গীতার পক্ষে 
এটি একটা গৌরন, কেননা সকল মতের লোকেরাই 
গীতাকে আত্মস্থ করেছেন। গীত এই রকমই এক রহস্যময় 
এছ যাতে সকলেই তাদের মত ওতপ্রোতরূপে সঙ্গিবিষ্ট 
দেখতে পান। কেননা বাস্তবে গীতাতে জ্ঞানযোগ 
(অস্গৈতবাদ), ভকিযোগ (দ্বৈতবাদ) এবং কর্মযোগ (নিষ্কাম 
কর্ম) সব-কিছুষঠ যথাযথভাবে প্রতিপাদন করা হযেছে: 

প্রশ্ন_ ভগবংপ্রাপ্ত মানুষদের প্রাপ্তব্য বন্দু তো এক। 
শীতা এটি এবং গীতার বক্তাও এক। তবুও গীঅর অর্থ 
আচার্য দের কাছে বিভিন্ন হয় কেন ? 

উত্তর সকলের শ্রাপ। বস্তু এক হলেও সকলের পূর্ব 
সংস্কার, সঙ্গ, সাধন, স্বভাব এবং বুদ্ধি ভিন্ন হওয়ার ভাদের 
কধা বলার, বোঝাবার শৈলী এবং পদ্ধতি ভিন হয়ে থাকে: 
তাছাড়া ভগবান যে সময় যে মানুষের দ্বারা যে ভাব প্রচার 
করতে চান সেই ভাবই সেই আচর্ের কাছে সেই সময় 
প্রকট হয়ে যায় এবং ভার কাছে গীতার অর্থ এবং ভাব 
তখন সেই রকম প্রতীত হয়ে থাকে। 

প্রশ্ন যণন সকলের কথা ভিন্ন ভিন্ন হয়, তখন 
সকলের কথাই বথার্ঘ কি করে হতে পারে? 

উত্তর এক দৃষ্টিতে সকলের কথাই বার্থ আবার 
অনা দৃষ্টিতে কারও কথাই যথার্থ নয়। জঙগবং্রান্তিরাপ 
পরিণাম সকলের ক্ষেত্রে এক হলেও সকলের কথা আলাদা 
আলাদা হতে পারে। যেমন, দ্বিতীয়ার চাদকে দেখাবার জন্য 
কেউ বলতে পারে যে চাদ হল এ গাছটার চূড়া থেকে এক 
বিঘত ওপরে। আর একজন বলতে পারে যে চাদ অমুক 
বাড়িটার কোগ থেঁষে রয়েছে। আর তৃতীয় লোকটি মাটিতে 
খড়ি নিয়ে একে বলতে পাবে চাদের আকৃতি এই রকম এবং 
তর উড়ন্ত পাখির দুটি ডানার মাঝখানে তাকে দেখা যাচ্ছে! 
আবার চতুর্থ লোকটি নলখাগড়ার আকারের কথা জানিরে 
ইঙ্গিত করতে পারে যে টাদ আমার ঠিক আঙুলের সামনে 
দেখা যাচ্ছে। এই সমস্ত লোকের যেমন লক্ষা হল চাদকে 


এবং তাদের কথায় পরস্পরের মধ্যে আকাশ-পাতাল 
পার্ঘকা থাকে, তেমনই সব আচার্যেরই উদ্দেশ্য এক, কারণ 
সকলেই সাধকদের ডগবৎপ্রাপ্তির উদ্দেশোই কথা বলেন। 
কিন্তু তাদের কথায় প্রচুর ভিন্নতা থাকে। অন্তিম পরিণাম এক 
হওয়ায় সকলের কথাই ঠিক। অর্থাৎ যে কোনো আচার্ষের 
কথানৃসারে চললে প্রকৃত ভগবংপ্রাপ্তি হয়ে যানা। এই 
যুক্তিতে সকলের কথাই যথার্থ । কিন্তু যদি শব্দার্থ নিয়ে তর্ক 
করেন তাহলে কারও কথ ঠিক মনে হয় না। কারণ বাস্তবে 
চাদ গাছের এক বিঘত উপরে নেই, বাড়ির কোপ ঘেঁষা নয়, 
পাখির ডানার মাঝখানে নেই এবং আঙুলের ঠিক সামনেই 
তার অবস্থান নয়! আর টাদের আকৃতিও তাদের কথার মতে 
নর়। শব্দ নিয়ে তর্ক করলে কোনো কথাই খাটে না। 

্শ্্র_ভগবৎ বাকান্বাপ গীতার বৃল শ্লোকের প্রতি 
শ্রন্ধাবান বাক্তি গীতার যথার্থ অর্থ জানতে আগ্রহী থাকে। 
কিন্তু গীতার অনেক টাকা পড়ে তারা সংশয়প্স্ত হয়ে পড়ে। 
সুতরাং জরা যাতে গীতার বহার্থ জ্ঞান লাভ করতে পারে 
তার জন্য তাদের কী করা উচিত? 

উত্তর মীরা ভগবত বাক্যকে অমোঘ মনে করে সেই 
উপর নির্ভর করেন এবং নিজেদের বুদ্ধি অনুসারে বিশুদ্ধ 
মনোভাব নিয়ে মূল শজগুলির অর্থের দিকে দৃষ্টি রেখে 
নিমগ্ন হন ও তার স্থাঙ্যার ও অনুশীলন করতে গাকেন, 
ভগবং কৃপায় তাদের সংশয় ভ্রম সবই দূর হয়ে যায়। গীতার 
অমোঘ এবং যথার্থ জান স্তঃই তাদের অন্তরে প্রকাশিত 
হয়। 

প্রশ্ন যারা ভগবৎপ্রাপ্ত বান্তি নয় এমন অনেক 
মানুষও গীতার নানা রকম টাকা রচনা করেন। সেইসব 
ঢাকা অনুমীলন করেও কি ভগবংপ্রাপ্তি হতে পারে ? 

উত্তর_ যারা গীতাকে ইষ্ট মনে করে ভগবত বাক্যকে 
যথার্ণ কলে মনে করে এবং নিজেদের জীবনকে গীতাময় 
করবার জন্য গীতার উপর নির্ভরশীল হয়ে শ্রদ্ধা ও 
ভালোবাসাসহ মূল গ্ীতাবে অথবা কেবল ীকাগুলিকেই 
অনুশীলন করতে থাকে, দীতা হুয়ং তাদের বিভিন্ন টীকা 
পাঠের ফলে উৎপন্ন ভুল ধারণাকে দূর করে তাদের মধ্যে 
যথার্থ বোষ সঞ্চার করে দেয়। 

প্রশ্ন কোনো টাকা ভগবংপ্রাপ্ত মহাপুরুষ কৃত, নাকি 
কোনো সাধারণ মানুষের রচনা তা কি করে নির্ণয় করা যাবে? 

উত্তর _ যে টীকা অধ্যয়ন করলে পরমাস্মার এবং 


দেখান এবং তারা শুভ উদ্দেশোই নিজেদের প্রক্রিয়া জানান | গীতার প্রতি শ্রন্ধা-প্রেম বর্ধিত হয়, সৎগণ ও সং-ভাবনা 
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জাগ্রত হয় এবং সেই টরীকার প্রতি আকর্ষণ হয়, সেই 
টীকাকেই ভগবংপ্রাপ্ত মহাপুরুষ কৃত টাকা বলে মনে করা 
উচিত। 

প্রশ্ন _সকল মতাবলহ্বী ও সম্প্রদায়ের লোকেরা 
গীতাকে আত্মস্থ করে এবং তাতে নিজেদেরই ভাবনার 
প্রতিফলন দেখে! তাহলে ভগবান কী ভবিষ্যতে যেসব 
ভাবনা উত্থিত হতে পারে তার কথা মনে রেখেই গীতার 
বন্তবা উপস্থাপিত করেছিলেন? 

উত্তর_ ভগবান তো ভূত, ভবিষ্যৎ এবং বর্তমানের 
সকল বিষয়ের সমন্ত কথাই জানেন। ভগবান গীতায় 
বলেছেন_ 
বেদাহং সমতীতানি বর্তমানানি চার্জুন। 
বিষ্যাণি চ ভূতানি মাং তু বেদ ন কশ্চন। (৭1২৬) 

“হে অর্জুন ! অতীতে বিগত এবং বর্তমানে স্থিত তথা 
পরবর্তীকালে আগত সর্বভূতকে আমি জ্ঞানি। কিন্তু আমাকে 
শ্রন্ধা-ভক্তি রহিত কোনো মানুষ জানে না?" 

এজনা ভগবান এ সব ভাবকে মনে রেখেই যদি 
গ্বীতার কথা বলে থাকেন তবে তা অসপ্তব কিছু নয়। আর 
গীতার সিদ্ধান্তই এমন অলৌকিক ও ষথার্গ যে সৎ মনোভাব 
নিয়ে ত্যাগপূর্বক যেসব আচার্য তার প্রচার করেন ডাদের 
হৃদয়ে গীতার বার্থ ভাব স্বাভাবিকভাবেই উৎপন্ন হয়ে 
থাকে। এজন্য শ্রদ্ধা ও ভালোবাসা নিয়ে দেখলে তীরা 
গীতার মযো নিজেদের ভাবসমৃহকেই দেখতে পান। 

প্রশ্ন-গীতার মধো এমন কি বিশিষ্টতা আছে, খেজনা 
সনাতন ধর্ম ছাড়া বীরা অনা মত মানেন তারাও দীতার প্রতি 
আকৃষ্ট হয়ে যান? 

উত্তর__গীতায় কোনো বান্ধির বা কোনো মতের 
নিন্দা করা হয়নি। যে কথা বলা হয়েছে তা যুক্তিযুক্ত এবং 
নায়সঙ্গত। ভাব এবং আচরণের নিরিখেই ভাল-মন্দ 
মানুষের নির্ণয় করা হয়েছে, কোনো জাতি বা বাহাক 
বিশেষ চিহ্ের দ্বারা তা করা হয়নি। সকল মানুষের আঝ!- 
কল্যাণের অধিকারের কথা বলা হয়েছে, সর্বপ্রিয় সমতাকে 
বিশিষ্টতা দেওয়া হয়েছে এবং সমতাকেই সাধক ও সিদ্ধির 
কষ্টিপাথর বলে গণ্য করা হয়েছে। ্লীতাকে কেবল শুনলে 
ও বুঝলেই শান্তি লাভ হতে পারে, তাহলে সেই অনুসারে 
যারা চলবে তাদের সম্পর্কে আর কী বলার আছে! গীতার 
ভাষা, ভাব, অর্থ, জ্ঞান, তার পদ্য রচনা এবং তার গীত 
খুবই সুমধুর, সুন্দর, সুগম এবং রুটিকর। এজন্য সকল 
শ্রেণীর মানুষ গীতার প্রতি আকৃষ্ট হন। 


প্রশ্ন গীতা পাঠ করা, অথবা তাকে গাওয়া বা তার 
অর্থ বোকা, নাকি তার ভাব অনুধাবন করা, কোন্টি উত্তম ? 
উত্তর--পাঠ করা অপেক্ষা প্রেমপূর্বক মধুর স্বরে গান 
করা উদ্তম। গান করার সঙ্গে সঙ্গে অর্থ সম্পর্কে জ্ঞান থাকা 
আরও উত্তম। গীতার ভাবকে হৃদয়ে ধারণ করা তার 
চেয়েও বেশি উত্তম আর সেই ভাব অনুসারে নিজের 
জীবনকে গঠন করা হল সর্বোভ্তম। 
প্রশ্ন -গীতাতে প্রথমে কর্ম, পরে উপাসনা এবং 
তদনন্তর জ্ঞানের সাধনায় মুক্তি এই রকম সাধন-প্রণালী 
আছে অথবা কর্মযোগ, ভক্তিযোগ, জ্ঞানযোগ-এই তিনটি 
স্বতস্তুরূপে মুক্তিদায়ক ? 
উত্তর-_ প্রথমে কর্ম, পরে উপাসনা এবং তারপরে 
জ্ঞানের সাধনায় মুক্তি হয় - এই পর্যায়ের কথাও আছে 
আবার এগুলির অতিরিক্ত স্বত্রকূপে কেবল কর্মযোগ, 
কেবল ভক্তিযোগ অথবা কেবল জ্ঞানযোগের দ্বারাও যুক্তির 
কথাও বলা হয়েছে। যেমন- 
ধ্যানেনাস্মনি পশান্তি কেচিদাস্ানমাস্মনা। 
অনো সাংখোন যোগেন কর্মযোগেন চাপরে॥ 
(গীতা ১৩1২৪) 
“কত মানুষই তো সেই পরমাস্মাকে পরিশুদ্ধ সৃক্ম- 
যুক্ষির দ্বারা ধ্যান করতঃ হৃদয়ে দেখতে পান। অনা অনেকে 
জ্ঞানযোগোর দ্বারা আবার কেউ কেউ কর্মযোগের দ্বারা তাকে 
দর্শন অর্থাৎ তাকে লাভ করেন।' 
যদি বলেন যে জ্ঞান ছাড়া মুক্তি হয় না-(খ্বতে জ্ঞানাম্ন 
মুক্তিঃ) তো ঠিক আছে, কিন্তু নিষ্কাম কর্মের বারা অন্তঃকরণ 
শুদ্ধ হলে সাধকের নিজে থেকেই তরজ্ঞান হয়ে যায়। 
ন ছি জ্ঞানেন সদৃশং পৰিত্ৰমিহ বিগাতে। 
তস্থয়ং যোগসংসিদ্ধঃ কালেনাস্থনি বিন্দতি॥ 
(গীতা ৪1৩৮) 
‘এই জগতে নিঃসন্দেহে জানের মতো পবিত্রকারী 
আর কিছুই নেই। কিছু কাল ধরে কর্মযোগের দ্বারা শুদ্ধ 
অন্তঃকরণযুক্ত মানুয সেই জ্ঞানকে নিজেদের আত্মায় লাভ 
করেন।' 
এইভাবে ভেদ ভাবে উপাসনার ফলেও ভগবৎ কৃপার 


তেষামেবানুকস্পার্থমহমজ্বানজং তমঃ। 
নাশয়ান্যাস্বভাৰস্থো জ্ঞানদীপেন ভাম্বতা॥ 
(গীত ১০৯-১১) 


“যাবা নিরন্তর আমাতে মন নিমগ্র করেছেন এবং 
আমাতেই প্রাণ অর্পণ করেছেন সেই ভক্তগণ পরস্পরের 
মধ্যে আমার প্রতি ভক্তি সন্ন্ধে আলোচনা করে গুণ ও 
প্রভাবসহ আমার চর্চা করে পরন সন্তোষ লাভ করেন এবং 
পরম প্রেমানন্দ উপভোগ করেন। যাঁরা সতত আমাতে 
চিত্তার্পগ করে গ্রীতিপূর্বক আমার ভজনা করেন সেই সকল 
ভক্তকে আমি ঈদুশ তনব্রানরীপ যোগ প্রদান করি, তার দ্বারা 
তারা আমাকে লাভ করে থাকেন। তাদের প্রতি অনুগ্রহ 
করবার জন্য আমি তাদের অগ্$ঃকরণে অবস্থিত হয়ে স্বয়ং 
সউচ্্বল জানরূপ দীপ দ্বারা তাদের অজ্ঞানান্ধকার দূর করে 
দিই 

এই য়কম জ্ঞানযোগের সাধনার দ্বারাও তত্বজ্ঞান হয়ে 
যায় এবং জ্ঞান হয়ে গেলে মুক্তি অর্থাৎ পরমাস্মাকে লাভ 
করা যায়। 

প্রশ্ন --কর্মযোগের সঙ্গে ভক্তিযোগ ও জ্ঞানযোগ, 
ডক্তিযোগের সঙ্গে কর্মযোগ ও জ্ঞানযোগ এবং জ্ঞানযোগের 
সঙ্গে কর্মযোগ ও ভক্তিযোগ এক সঙ্গে থাকতে পারে, না 
পারেনা? 

উত্তর-_ কর্মযোগের সঙ্গে ভক্তিযোগ এবং 
পরযাস্মার স্বরাপের জ্ঞান থাকতে পারে। কিন্তু অভেদো 
পাসনারূপ জ্ঞানযোগ তার সঙ্গে একই কালে থাকতে পারে 
না। কেননা কর্মযোগে ভেদবৃন্ধি ও সংসারের সন্তা থাকে 
আর জানযোগ-এর বিপরীত অভেদবুদ্ধি এবং সংসারের 
অনন্ত থাকে। এজন্য কর্মযোগ এবং জ্ঞানযোগ পরস্পর 
বিরোধী ডাবনার সাধনা হওয়ায় দুটি একই কালে এক সঙ্গে 
হতে পারে না। 

ভক্তিযোগের (ভেদোগাসনা) সঙ্গে কর্ষযোগ এবং 
পরমাত্মার স্বরূপের জ্ঞান থাকতে পারে ; কিন্তু অভেদো- 
পাসনারাপ জ্ঞানযোগ থাকতে পারে না। কেননা একই 
পুরুষের স্কারা একই কালে পরস্পর বিরোধী ভাব হওয়ায় 
ভেদোপাসনা ও অভেদোপাসনা এক সঙ্গে হাতে পারে না। 

জ্ঞানযোগের সঙ্গে শাস্তরবিহিত কর্ম থাকতে পারে ; 
কিনু কর্মযোগ এবং ভক্তিযোগ থাকতে পারে না, কেননা 
জ্ঞানযোগে অব্বৈতভ্যৰ আর কর্মযোশ্ব এবং ভক্তিযোগে 
হ্ৈতভাৰ থাকে। অতএব একই পুরুষে একই কালে দু 
রকমের ভাবের সহাবস্থান সম্ভব নয়। অর্থাৎ ভতেদ জ্ঞানের 


সঙ্গে ভক্তিযোগ এবং কর্মযোগ একই সঙ্গে থাকতে পারে 
না। কিন্তু ভক্তিযোগ ও কর্মযোগ দুটিতেই ছৈতভাব এবং 
সংসারের সন্ত সমান থাকার কারণে এ দুটি একসঙ্গে 
থাকতে পারে? 

প্রশ্ন -ভগবংগ্রাপ্ত আচার্ঘদের মধো কোন্‌ কোন্‌ 
আচারের সিন্ধান্ত নির্দোষ ? 

উন্তরভগবংপ্রাপ্ত আচার্যেরা যা মানা করে 
থাকেন তাকেই ভাদের মতানুসারীগণ সিন্ধান্ত বলেন। কিন্তু 
বাস্তবে যা অস্তিমে প্রাপ্ত হয়, সেইটিই হল সিদ্ধান্ত এবং 
সকলের ক্ষেত্রেই সেটি এক। তাদের মতকে যে সিদ্ধান্ত বলে 
মনে করা হয় তার কারণ হল এই যে তাকে সিদ্ধান্ত বলে 
মেনে নিলে সাধনায় তৎপরতা আসে। এইজন্য তাদের 
মতকে সিদ্ধান্তের রূপ দেওয়া উচিতই হয়েছে। আর 
জগবপ্াপ্ত আচার্যদের প্রদর্শিত পথ প্রন্ধাবানদের কাছে 
মুক্তিলয়ক হওয়ায় তা নির্দোষ। কিন্তু তর্কের দৃষ্টিতে বিচার 
করলে কোনো কিছুই নির্দোষ বলে প্রমাণিত হতে পারে না। 

প্রশ্ন _ আপনি দ্বৈত (ভেদোপাসনা) এবং অদ্বৈত 
(অভেনোপাসনা)-_ এই দুটির মধ্যে কোন্টিকে উত্তম মনে 
করেন এবং সাধকদের জন্য কোন্টিকে শ্রেষ্ট বলেন? 

উত্তর-__ দুটিকেই উত্তম মনে করি এবং যিনি যেটির 
অধিকারী তার কাছে সেটিকেই শ্রেষ্ঠ বলে থাকি। 

রশ্ন_কে কোন্টির অধিকারী এটি আপনি কি করে 
ঠিক করেন? 

উত্তর__ ভেদোপাসনাতে যার শ্রন্থা এবং রুটি তিনি 
ভেদোপাদনার এবং অভেদোপাসনাতে যার শ্রদ্ধা এ রুচি 
তিনি অভেদোপাসনার অধিকারী। কিন্তু যতক্ষণ না শ্রদ্ধা ও 
রুচির সঠিক নির্পয় করা যাচ্ছে ততক্ষণ পরমাস্তার নামজপ, 
উর স্বরূপের ধ্যান, সৎপুরুষদের সঙ্গ, সং শাস্ত্রের অধায়ন 
-এইগুলিকে জানি সকল সাধকদের জন্য উদ্ভন বলে মনে 
করি। 

প্রশ্থ-আপনি সাধকদের কোন্‌ নামের জপ এবং 
কোন্‌ স্ববাপের ধ্যান করতে বলেন ? 

উত্তর _ সাধকেরা এযাব ও, শিব, রাঘ, কৃষ্ণ, 
নারায়ণ, হরি প্রস্ৃতির মধ্যে যে নামটি জপ করে এসেছেন 
এবং যে সাকার-নিরাকার, সগুপ-নির্ভণ রূপের ধ্যান করে 
এসেছেন অথবা যে নাম ও রূপের প্রতি তার শ্রদ্ধা-কুচি 
আছে সেহটিকেই করবার কথা বলা হয়ে থাকে। কিংবা প্রশ্ন 
করবার সমর তার ভাবানুসারে আমার হৃদয়ে যেরকম ভাব 
উৎপন় হয় সেই অনুসারে বলা হয়ে থাকে। 


